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 วิทยานิพนธฉบับนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาประวัติ ผลงาน แนวคิด และวิธีการสรางสรรคผลงานนาฏย
ประดิษฐของครูลมุล ยมะคุปต โดยมีกรณีศึกษาคือระบําพมา-มอญ วิธีวิจัยคือ การศึกษาเอกสารทางวิชาการ การ
สัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ จากประสบการณและการเรียนรูที่ไดรับการถายทอดโดยตรงจากครูลมุล ยมะคุปต ของผูวิจัย
ประมาณ 30 ป 
 
 จากการวิจัยพบวาครูลมุล ยมะคุปต (พ.ศ. 2448-2525) เกิดที่จังหวัดนาน เมื่ออายุได 5 ขวบ บิดาไดพามา
ถวายตัวเปนละครที่วังสวนกุหลาบ และที่วังสวนกุหลาบ ครูลมุลไดความรูทางละครในรูปแบบของละครนอก ละครใน 
และละครพันทาง ตอมาไดยายมาอยูที่วังเพชรบูรณและไดความรูในเรื่องของละครดึกดําบรรพ เมื่อออกจากวัง
เพชรบูรณ ครูลมุลไดสมรสกับครูสงัด ยมะคุปต และไดขึ้นไปเปนครูสอนละครที่เชียงใหมในคุมพระราชชายา-  
เจาดารารัศมี ซึ่งครูลมุลไดความรูเกี่ยวกับนาฏยศิลปลานนาและพมา ครูลมุลไดนําคณะละครไปแสดงที่เมืองพระตะบอง 
ประเทศเขมร อยู 1 ป ซึ่งคงไดประสบการณดานดนตรีและนาฏศิลปของเขมรมาบาง ตอมาเขารับราชการเปนครูแผนก
นาฏศิลป กรมศิลปากร และทํางานตามที่ผูบังคับบัญชามอบหมาย มีผลงานระหวางป พ.ศ. 2477 - 2525 มากกวา 
50 ชุด แบงไดเปน 6 ประเภท คือ  1. ระบําที่ยึดแบบแผนนาฏยศิลปไทย  2. ระบําที่ผสมผสานทั้งอาศัยและไมไดอาศัย
แบบแผนนาฏยศิลปไทย   3. ระบําจากภาพแกะสลักโบราณคดี   4. ระบําประกอบเครื่องดนตรี    5. ระบํากํา-แบ  
6. ระบําเลียนแบบทาทางของสัตว  ผลงานเหลานี้ผูวิจัยพบวามี 2 แนว คือ แนวอนุรักษ และแนวพัฒนา 
 
 ระบําพมา-มอญ ที่ผูวิจัยใชเปนกรณีศึกษานี้ เปนระบําประเภทผสมผสานลักษณะทารําของพมาและทารําของ
มอญ  ผูวิจัยพบวาครูลมุล ยมะคุปต นาจะไดแนวคิดจากแหลงที่มาดังนี้  1. ทารํามอญของชาวมอญในประเทศไทย  
2. ทารําของมอญในละครพันทาง   3. ทารําของพมาในละครพันทาง  4. ทารําของฟอนมานมุยเชียงตาทางภาคเหนือ  
ระบําพมา-มอญเปนระบําในละครพันทางเรื่องราชาธิราชตอนกระทําสัตย แสดงเมื่อป 2496 ผูแสดงเปนหญิงลวน แบง
ออกเปน 2 กลุม คือ พมาและมอญ แบงการแสดงเปน 4 ทอน คือ  1. กลุมพมาออกในเพลงรัวพมา  2. กลุมมอญออกใน
เพลงมอญยาดเล  3. รําพรอมกัน  4. รําเขาในเพลงรัวมอญ  ปจจุบันการแสดงระบําพมา-มอญยังคงรูปแบบการแสดง
และจัดอยูในหลักสูตรการเรียนการสอนของวิทยาลัยนาฏศิลป กรมศิลปากร   
 
 ในกรณีศึกษาระบําพมา-มอญ  ผูวิจัยพบวาครูลมุลสามารถนําเอาทารําของตางชาติมาประดิษฐขึ้นใหมได
อยางแนบเนียนและกลมกลืน ระหวางนาฏยศิลป 2 รูปแบบที่แตกตางกันอยางมาก ทั้งยังเปนแนวคิดและกลวิธีที่เปน
ประโยชนตอการประดิษฐระบําในยุคหลัง ๆ  และเนื่องจากผลงานนาฏยประดิษฐของครูลมุลมีมาก  จึงควรมีการวิจัยที่
ลุมลึกศึกษากันตอไป 
ภาควิชา        นาฏยศิลป ลายมือชื่อนิสิต  ………………………………………….. 
สาขาวิชา       นาฏยศิลปไทย ลายมือชื่ออาจารยที่ปรึกษา  …………………………….. 
ปการศึกษา   2543   
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 This study aims at looking at the biography, works, ideas, and choreography of 
Lamul Yamakup, with Pama-Mon dance as case study. The study involves the review of 
academic documents, interviews with the qualified people, and my own experience and 
knowledge gained directly from Lamul Yamakup over the period of 30 years. 
 
 Lamul Yamakup (1905-1982) was born in Nan province. At the age of five, her father 
brought her to SuanKularp Palace to learn the art of Thai classical dance. There, she acquired 
the knowledge and skills of lakorn nok, lakorn nai, and lakorn puntang plays. Later, she 
moved to Petchaboon Palace and learnt about the art of masque or lakorn dukdamban. She 
left Petchaboon Palace and married Sangat Yamakup and taught the art of lakorn or Thai 
plays at Queen Dararatsamee’s Palace in Chiangmai where she learnt about the Lanna and 
Burmese performing art. Lamul led a troop of lakorn performers to Pratabong in Cambodia 
for one year, during which she had learnt a few things about Khmer music and performing art. 
Later, she became a civil servant, working as teacher in the division of Performing Art of the 
Find Art Department, as well as taking responsibility of the jobs assigned by her supervisor. 
Her works during 1934-1982 amount to over 50 which can be categorized into six groups 
namely: 1. Dances based on the patterns of Thai performing art; 2. Dances which combine 
both Thai and non-Thai patterns; 3. Dances imitating choreography from archeological 
carvings; 4. Dances accompanied by musical instrument; 5. Dances in which performers close 
and open the palms of their hands (rabum gum-bae); and 6. Dances imitating animals’ 
movements. I find that her works can be divided into two styles: conservative, and innovative. 
 
 Pama-Mon dance which is the case study for this thesis is a combination of Burmese 
and Mon choreography. I find that Lamul Yamakup might have got her idea from the 
following sources: 1. The Mon choreography of the Mon in Thailand, 2.the Mon 
choreography in Lakorn puntang, 3. The Burmese choreography in lakorn puntang; and 4. 
The choreography of Fon Man Mui Chiangta of the north. Pama-Mon dance is a dance 
performed in the Kra Tam Sat act in Rajatiraj play which was performed in 1953 with all 
performers being female. The performers are divided into two groups: the Pama and the Mon. 
The performance itself is divided into 4 acts which asre 1. The Pama dance accompanied by 
Rue Pama music; 2. The Mon dance to the song Mon Yad Lae; 3. The Pama and Mon dance 
together; and 4. The Pama and Mon return backstage with Rue Mon music. At present the 
Pama-Mon dance still preserves its original choreography and is a part of the course syllabus 
of the Performing Art College of the Department of Fine Art. 
 
 In the case study of Pama-Mon dance, I find that Lamul Yamakup was successful in 
combining the choreography of two foreign nations and made them blend together perfectly 
despite their great differences. Her idea is useful to the dance choreography in the later era. 
And as Lamul Yamakup’s works in the field of performing art are diverse and in great 
number, more indepth studies should be done on them. 
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กิตติกรรมประกาศ 

วิทยานิพนธเลมนี้ สําเร็จลุลวงขึ้นมาไดอยางสมบูรณดวยความเมตตาและความ
อนุเคราะหใหความชวยเหลือแกผูวิจัยอยางดียิ่งจากทานรองศาสตราจารย ดร.สุรพล วิรุฬหรักษ 
ซึ่งทานไดใหคําแนะนําและขอคิดเห็นตาง ๆ เกี่ยวกับขอมูลวิทยานิพนธ และไดกรุณาตรวจแกไข
วิทยานิพนธตลอดมาดวยความเอาใจใสและหวงใย  ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูง อีก
ทั้งขอกราบขอบพระคุณอาจารยสวภา  เวชสุรักษ  อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ที่กรุณาใหคํา
แนะนําและสนับสนุนทุนในการวิจัย  ตลอดจนใหกําลังใจแกผูวิจัยดวยความรักและเอาใจใสตลอด
มา  และเนื่องจากทุนการวิจัยครั้งนี้บางสวน ไดรับจากทุนอุดหนุนการวิจัยของบัณฑิตวิทยาลัย จึง
ขอขอบพระคุณบัณฑิตวิทยาลัยมา ณ ที่นี้ 

พรอมกันนี้ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณทานผูอํานวยการวิทยาลัยนาฏศิลป 
อาจารยประสิทธิ์  ปนแกว และคณาจารยที่กรุณาอนุเคราะหแนวทางในการคนควาและใหขอมูล
ตาง ๆ แกผูวิจัย อาทิ ผูชวยศาสตราจารย อมรา กล่ําเจริญ รองศาสตราจารยณรงคชัย ปฎกรัชต  
อาจารยจาตุรงค มนตรีศาสตร   อาจารยนพรัตน  หวังในธรรม   อาจารยอุดม  อังศุธร   อาจารย
ประเมษฐ  บุณยะชัย  อาจารยพัฒนี  พรอมสมบัติ  อาจารยจินดารัตน  วิริยะวงศ   อาจารยไกร
ฤทธิ์  กันเรือง   อาจารยอนุกูล  โรจนสุขสมบูรณ   อาจารยกูเกียรติ ภูมิรัตน เรืออากาศโทกังวาล 
เกิดผล  ครูอาจารยและพี่ ๆ นอง ๆ จากสถาบันนาฏดุริยางคศิลปและจากวิทยาลัยนาฏศิลปทุก
ทานที่มิไดเอยนามมา ณ ที่นี้  ขอขอบคุณอาจารยวินัย ไชยมโน  คุณอารักษ เผื่อแผ  และคุณ
สุวรรณา  เจริญศิริ  ที่ชวยเหลือในการจัดพิมพรูปเลมวิทยานิพนธเลมนี้  รวมทั้งขอขอบคุณสมาชิก
ทุกทานของชมรมนาฏศิลปและอาวุธไทยโบราณบานเจริญลาภ-พุทไธสวรรย บานเครื่องใจดี  ตลอด
จนสามีและลูกชายทั้งสองที่ใหความชวยเหลือทั้งแรงกายและกําลังใจ ตลอดจนสนับสนุนทุนทรัพย
ในการทํางานวิจัยนี้จนทําใหงานลุลวงไปดวยดี 

ขออุทิศคุณความดีและประโยชนอันพึงบังเกิดจากการทําวิทยานิพนธเลมนี้แด   
คุณพอเจริญ และคุณแมผอง เวชเกษม ผูใหกําเนิดชีวิตทางโลกมนุษย และคุณแมลมุล ยมะคุปต 
ซึ่งเปนทั้งแมและครูผูประเสริฐ  ผูใหกําเนิดชีวิตทางศิลปนแกผูวิจัย 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
 ครูลมุล ยมะคุปต เปนผูหนึ่งที่มีบทบาททางดานนาฏยประดิษฐของนาฏยศิลปไทย ใน
ระหวางป พ.ศ.2477–2525  ครูลมุล ยมะคุปต เปนผูเชี่ยวชาญทางนาฏยศิลปไทยในบทบาทตัว
พระ สังกัดวิทยาลัยนาฏศิลป กรมศิลปากร   ครูลมุล เปนผูที่มีความรูความสามารถทางดานการ
สอนและการประดิษฐทารํานาฏยศิลปไทย โดยเฉพาะอยางยิ่งทางดานการประดิษฐทารํา  ครูลมุล
ไดสรางสรรคชุดการแสดงนาฏยศิลปไทยไวมากมาย ไมวาจะเปนประเภทระบํา รํา ฟอน รวมทั้ง
การแสดงพื้นเมืองตามภาคตางๆ ของประเทศไทย ตลอดระยะเวลา 48 ป ที่ครูลมุลรับราชการอยู
ในวิทยาลัยนาฏศิลป ผลงานนาฏยประดิษฐเหลานี้นอกจากจะใชเปนหลักสูตรในการเรียนการ
สอนของวิทยาลัยนาฏศิลปทุกแหงทั่วประเทศไทยแลว ผลงานนาฏยประดิษฐของครูลมุล ยังเปนที่
ยอมรับและนําไปเผยแพรในสถาบันการศึกษาทั้งภาครัฐบาลและเอกชน ในรูปแบบของการแสดง 
และการบรรจุลงเปนหลักสูตรประจําการภาควิชานาฏยศิลปไทย 
 ครูลมุล ยมะคุปต เกิดที่จังหวัดนาน เมื่อวันที่ 2 มิถุนายน 2448 มีพี่นองรวมทั้งสิ้น 8 คน 
เร่ิมเรียนหนังสือเมื่ออายุ 5 ขวบ ที่โรงเรียนสตรีวิทยา เรียนไดเพียง 1 ป บิดาครูลมุลก็นําไป
กราบถวายตัวเปนละครในวังสวนกุหลาบ ซึ่งเปนวังที่ประทับของสมเด็จพระเจานองยาเธอเจาฟา
อัษฎางคเดชาวุธ กรมหลวงนครราชสีมา อยูในความปกครองของคุณทาวนารีวรคณารักษ (แจม 
ไกรฤกษ) เร่ิมเรียนวิชานาฏศิลปและไดรับการฝกหัดนาฏศิลปจากผูสอนหลายทาน ไดแก หมอม
ครูแยม หมอมครูอ่ึง หมอมครูนุน คุณทาววรจันทร เจาจอมมารดาเขียน เจาจอมมารดาทับทิม  
เจาจอมมารดาสาย เจาจอมมารดาละมาย พระยานัฏกานุรักษ คุณหญิงนัฏกานุรักษ ทานครูหงิม 
เปนตน ความรูที่ไดรับการถายทอดสวนใหญเปนการแสดงบทบาทตัวพระในละครนอก ละครใน 
ละครพันทาง  ตลอดจนเพลงหนาพาทยตางๆ   เมื่ออายุ 16 ป ไดยายมาอยูที่วังเพชรบูรณใน
สมเด็จพระเจานองยาเธอเจาฟากรมขุนเพชรบูรณอินทราชัย  พระองคทรงโปรดปรานงานละคร
ดึกดําบรรพ ซึ่งเปนละครที่ผูแสดงจะตองมีความสามารถในการรองและรํา ตอมาเมื่อพระเจานอง
ยาเธอเจาฟากรมขุนเพชรบูรณอินทราชัยสิ้นพระชนม ครูลมุล ก็ทูลลาออกจากวังและไดสมรสกับ
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ครูสงัด ยมะคุปต มีบุตรธิดาดวยกันทั้งสิ้น 13 คน หลังจากสมรสไมนานครูลมุล ก็ติดตามสามีไป
อยูที่จังหวัดเชียงใหมในคุมเจาหลวง โดยครูลมุลไดรับพระกรุณาจากเจาแกวนวรัฐ และพระราช
ชายาเจาดารารัศมีใหเปนครูสอนนาฏศิลปไทย  นอกจากนี้ครูลมุล ยังไดเปนครูฝกสอนฟอนเทียน
ลอดใตทองชางใหกับเจานายฝายเหนือ ในการรับเสด็จพระบาทสมเด็จพระปกเกลา-เจาอยูหัว 
และสมเด็จพระนางเจารําไพพรรณี เมื่อคราวเสด็จเยือนเชียงใหม พ.ศ.2469 ครูลมุล ไดจดจําการ
บรรเลงและการแสดงของทางภาคเหนือในชุดตางๆ เชน ฟอนมานมุยเชียงตา ฟอนเล็บ ฟอนเทียน 
ฟอนเงี้ยว ฯลฯ นําลงมาเผยแพรที่กรุงเทพฯ เปนคนแรก  หลังจากนั้นอีกประมาณ 3-4 ป ครูลมุลได
ติดตามสามีไปอยูที่เขมร เปนเวลา 1 ป จึงกลับมาอยูกรุงเทพฯ 
 เมื่อป พ.ศ.2477 พระยานัฏกานุรักษ ไดแนะนําพลตรีหลวงวิจิตรวาทการ ซึ่งดํารงตําแหนง
อธิบดีกรมศิลปากรในขณะนั้น ใหไปตามครูลมุลมาเปนครูสอนละครตัวพระของโรงเรียนนาฏดุริยางค 
โดยพลตรีหลวงวิจิตรวาทการมอบหมายใหคุณหญิงชิ้น ศิลปบรรเลง เปนผูไปตาม ครูลมุลจึงมี
โอกาสเขาทํางานรับราชการในโรงเรียนนาฏดุริยางค ซึ่งตอมาเปลี่ยนเปนโรงเรียนนาฏศิลป และ
วิทยาลัยนาฏศิลป ตามลําดับ รวมเวลาที่ครูลมุลรับราชการเปนเวลา 49 ป  
 ครูลมุล ยมะคุปต ถึงแกกรรมเมื่อวันอาทิตยที่ 30 มกราคม พ.ศ.2526 ดวยสาเหตุระบบ
หัวใจลมเหลว รวมอายุได 77 ป 7 เดือน 28 วัน 
 จากการศึกษาประวัติชีวิตและผลงานของครูลมุล ยมะคุปต ทําใหผูวิจัยสนใจถึงแนวคิด
การประดิษฐทารํา และวิธีการสรางสรรคนาฏยประดิษฐของครูลมุล   ตองการจะศึกษาวาครูลมุล 
มีวิธีประดิษฐผลงานนาฏยประดิษฐอยางไร จึงเปนมรดกทางวิชานาฏยศิลป อันเกิดจากภูมิปญญา
ที่สูงสงและมีคายิ่ง ผูวิจัยไดเลือกระบําพมา–มอญ ซึ่งเปนนาฏยประดิษฐที่ครูลมุลคิดทาขึ้น และนํา
ออกแสดงครั้งแรกที่โรงละครศิลปากร เมื่อ พ.ศ.2496 มาเปนกรณีศึกษา ดวยเหตุผลที่วาระบํา
พมา–มอญ จัดเปนชุดการแสดงประเภทของระบําที่ไดรับความนิยมมาโดยตลอดตั้งแตอดีตจนถึง
ปจจุบัน และมีประวัติความเปนมาในการสรางสรรคที่สลับซับซอนของกระบวนทารํา โดยครูลมุล 
ไดนํานาฏศิลปของสองชาติมารวมเขาไวในชุดเดียวกัน คือ ทารํานาฏศิลปของพมา และทารํา
นาฏศิลปของมอญ มีเนื้อรองภาษามอญบรรจุไวในชวงทํานองเพลงที่เปนสวนการรําของมอญ วิธี
การแยกเนื้อหาขั้นตอนของการรําที่เร่ิมจากการแยกกลุมตามลักษณะของเชื้อชาติใหเดนชัด ตาม
ชวงจังหวะทํานองดนตรี ซึ่งมีความแตกตางกันระหวางดนตรีพมาและดนตรีของมอญ จนสรุป
ดวยการรําพรอมกันทั้งสองชาติดวยทวงทํานองดนตรีที่เหมือนกัน แตกลับเห็นความแตกตางทาง
นาฏยศิลปของทั้งสองชาติอยางชัดเจน นอกจากนี้ยังมีการจัดรูปแบบการรําดวยวิธีการแปรแถว 
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การจัดซุมตัวแสดงในขณะรําเพื่อใหเกิดความแปลกตานาชมตลอดเวลาตั้งแตตนจนจบการ
แสดง 
 ผลการวิจัยนี้ จะเปนขอมูลเกี่ยวกับกระบวนการสรางงานนาฏยประดิษฐของครูลมุล 
ยมะคุปต ในรูปแบบของระบํา อีกทั้งผูเกี่ยวของกับวิชานี้สามารถนําหลักการคิดงานในผลสรุปวิจัย
นี้ ไปประยุกตใชในการสรางงานนาฏศิลปอ่ืนๆ ตอไปไดอีกแนวทางหนึ่ง 
 
วัตถุประสงคของงานวิจัย 
 
 1.   ศึกษาประวัติและผลงานของครูลมุล ยมะคุปต 
 2.   ศึกษาแนวคิดและวิธีการสรางสรรคผลงานนาฏยประดิษฐของครูลมุล ยมะคุปต กรณี
ศึกษาระบําพมา - มอญ 
 
ขอบเขตของงานวิจัย 
 

1. ศึกษาประวัติและผลงานของครูลมุล ยมะคุปต ตั้งแต พ.ศ. 2448 - พ.ศ. 2525 
2. ศึกษาและวิเคราะหผลงานนาฏยประดิษฐของครูลมุล ยมะคุปต ชุดระบําพมา–มอญ 

ที่ประดิษฐขึ้นเมื่อ พ.ศ.2496 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 1.   เอกสารการวิจัย 
  เปนการศึกษาขอมูลเอกสารทางวิชาการ ไดแก หนังสือตํารา สูจิบัตร และเอกสาร
ตางๆ ที่เกี่ยวของกับงานวิจัย ดังนี้ 
  1.1 คุณานุสรณในการแสดงพระราชดําเนินพระราชทานเพลิงศพนางลมุล ยมะคุปต 
ต.ม. ณ เมรุวัดมกุฏกษัตริยาราม วันพฤหัสบดีที่ 29 ธันวาคม พ.ศ.2526 กรุงเทพ: บริษัท ประยูรวงศ 
จํากัด 
  1.2 หนังสือจุฬาลงกรณราชสันตติวงศ โดยเจฟฟรี ไฟนัสโตน กรุงเทพมหานคร: 
อมรินทรพร้ินติ้ง กรุป จํากัด, ค.ศ.1989 
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  1.3 วารสารศิลปากร ปที่ 24 ฉบับที่ 4 - 5 กันยายน - พฤศจิกายน 2523 ประวัติและ
ผลงานคุณครูลมุล ยมะคุปต ประวัติและผลงานคุณครูเฉลย ศุขะวณิช 
  1.4 งานวิจัยละครวังสวนกุหลาบ โดย นายประเมษฐ บุณยะชัย  พ.ศ.2539 
  1.5 งานวิจัยเอกลักษณและความงามทารํามอญที่ปรากฏในการแสดงนาฏศิลปไทย 
โดยนางสาวศิริพร พ.ศ.2538 
  1.6 นาฏยศิลปปริทรรศน โดย รองศาสตราจารย ดร.สุรพล วิรุฬหรักษ กรุงเทพฯ:  
โรงพิมพ หสน หองภาพสุวรรณ, 2543 
  1.7 เอกสารบทความเรื่อง “คุณครูลมุล ยมะคุปต ครูที่ประเสริฐสุด” เรียบเรียงโดย
นายปยวัชร สุทธิวณิช กรกฎาคม พ.ศ.2541 
  1.8 เอกสารประกอบการสอนวิชานาฏยประดิษฐ โดยผูชวยศาสตราจารยผุสดี 
หลิมสกุล ของภาควิชานาฎศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
  1.9 สูจิบัตรการแสดงละคร ณ โรงละครศิลปากร และโรงละครแหงชาตินาฏยประดิษฐ
ของครูลมุล ยมะคุปต 

ฯลฯ 
 2. การสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ โดยใชเกณฑการคัดเลือกบุคคลดังนี้ 
  2.1 บุคคลใกลชิดกับครูลมุล ยมะคุปต ซึ่งเปนบุคคลในครอบครัว ไดแก ธิดา 2 คน
ดังนี้ 
   -  นางสาวศิริวรรณ ยมะคุปต  ธิดาคนที่ 11 
   -  นางดวงใจ เจริญวงศ   ธิดาคนที่ 12 
  2.2 เปนบุคคลที่สังกัดในสถาบันนาฏดุริยางคศิลปในอดีตและปจจุบัน ประกอบดวย
กลุมบุคคล ดังนี้ 
   ก. ศิลปนแหงชาติ ไดแก 
   -  นางเฉลย ศุขะวณิช  ศิลปนแหงชาติ พ.ศ.2530 
   -  นางสาวจําเรียง พุธประดับ ศิลปนแหงชาติ พ.ศ.2532 
   -  นางสุวรรณี ชลานุเคราะห  ศิลปนแหงชาติ พ.ศ.2534 
   -  นางศิริวัฒน ดิษยนันท  ศิลปนแหงชาติ พ.ศ.2541 



 5

   ข. ครูนาฏศิลปละคร–โขน และดุริยางคศิลปไทยในวิทยาลัยนาฏศิลป ปจจุบัน 
ไดแก   
   -  นางสาวนิตยา จามรมาน ผูเชี่ยวชาญการสอนนาฏศิลปไทย  
    วิทยาลัยนาฏศิลป 
   -  นางนพรัตน หวังในธรรม ผูเชี่ยวชาญการสอนนาฏศิลปไทย  
    วิทยาลัยนาฏศิลป 
   -  นางรติวรรณ กัลยาณมิตร อาจารย 3 ระดับ 8 วิทยาลัยนาฏศิลป 
   -  นางสาวเวณิกา บุนนาค อาจารย 3 ระดับ 8 วิทยาลัยนาฏศิลป 
   -  นายอุดม อังศุธร  อาจารย 3 ระดับ 8 วิทยาลัยนาฏศิลป 
   -  นายประเมษฐ บุณยะชัย อาจารย 3 ระดับ 8 วิทยาลัยนาฏศิลป 
   -  นายศุภชัย จันทรสุวรรณ คณบดีคณะศิลปนาฏดุริยางค สถาบัน 
    บัณทิตพัฒนศิลป กรมศิลปากร 
   -  นายเฉียบ โสวัตร อาจารย 2 ระดับ 7 วิทยาลัยนาฏศิลป  
    กรมศิลปากร 
  2.3 เปนบุคคลที่เคยรวมงานการสรางนาฏยประดิษฐของครูลมุล ยมะคุปต ไดแก 
   -   รองศาสตราจารย ดร.สุรพล วิรุฬหรักษ ประธานคณะกรรมการหลักสูตร

ศิลปศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขานาฏยศิลปไทย ภาควิชานาฏยศิลป คณะ
ศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

   -   นางสาวสัมพันธ พันธุมณี ผูอํานวยการโรงเรียนนาฏศิลปสัมพันธ และ
ศิลปนแหงชาติ พ.ศ.2542 

   -   นางสาวจินดารัตน วิริยะวงศ นาฏศิลปน 7 สถาบันนาฏดุริยางคศิลป กรม
ศิลปากร  

   -  เรืออากาศโทกังวาล เกิดผล ครูหัวหนาแผนกนาฏศิลปไทย โรงเรียนพุทธ-
ศาสนา วัดไทย ลอสแองเจลีส 

   -   นายกูเกียรติ ภูมิรัตน หัวหนาหมวดศิลปะ โรงเรียนราชวินิตมัธยม 
   -   นายจาตุรงค มนตรีศาสตร อาจารย 3 ระดับ 8 วิทยาลัยนาฏศิลป กรม     

ศิลปากร 
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 3. การวิจัยโดยผูวิจัยลงมือปฏิบัติเพื่อเรียนรูจากประสบการณเชิงประจักษ 
  3.1 ปฏิบัติทารําเพลงเสมอพมาและเพลงเสมอมอญ จาก อาจารยอุดม อังศุธร อาจารย 3 
ระดับ 8 วิทยาลัยนาฏศิลป กรมศิลปากร 
  3.2 ปฏิบัติทารําเพลงฟอนมานมุยเชียงตา จาก อาจารยสุภาวดี โพธิเวชกุล อาจารย 2 ระดับ 7 
วิทยาลัยนาฏศิลป กรมศิลปากร 
  3.3 ปฏิบัติทารําเพลงระบําพมา-มอญ จาก อาจารยจิรายุวดี ราชวังเมือง อาจารย 2 ระดับ 7 
วิทยาลัยนาฏศิลป กรมศิลปากร 
 4. ผูวิจัยมีประสบการณโดยตรงจากครูลมุล ยมะคุปต ในฐานะเปนศิษยและผูรวมงาน โดยผูวิจัยได
เรียนรูถึงวิธีการถายทอดทารํา  เทคนิคการรํา  หลักตาง ๆ กอนการลงมือปฏิบัติทารํา เชน การทองจําบท
ประพันธในการแสดง  การรองเพลงที่ใชประกอบการรํา  การทองทํานองดนตรี  ฯลฯ เปนตน 
 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 
 ทําใหวงการนาฏยประดิษฐในประเทศไทย ไดรูจักหลักและวิธีการประดิษฐผลงานการ
แสดงของครูลมุล ยมะคุปต และเปนแนวทางในการนําขอมูลไปพัฒนางานนาฏยประดิษฐ ใน
สถาบันการศึกษาของไทยตอไป 
 
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 
 นาฏยประดิษฐ หมายถึง การคิด การออกแบบและการสรางสรรคแนวคิด รูปแบบกลวิธี
ของนาฏยประดิษฐชุดหนึ่งที่แสดงโดยผูแสดงคนเดียวหรือหลายคน ทั้งนี้รวมถึงการปรับปรุงผลงาน
ในอดีต นาฏยประดิษฐ จึงเปนงานที่ครอบคลุมปรัชญา เนื้อหา ความหมาย ทารํา ทาเตน การแปร
แถว การตั้งซุม การแสดงเดี่ยว การแสดงหมู การกําหนดดนตรี เพลง เครื่องแตงกาย ฉาก และสวน
ประกอบอื่นๆ ที่สําคัญในการทําใหนาฏยประดิษฐชุดหนึ่งสมบูรณตามที่ตั้งใจไว1 
 

                                                  
 1 สุรพล วิรุฬหรักษ,  นาฏยศิลปปริทรรศน (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ หสน.หองภาพสุวรรณ, 2543), หนา 
211. 
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ภาพ ครูลมุล  ยมะคุปต 
จากหนังสือคุณานุสรณ  นางลมุล  ยมะคุปต เนื่องในงานเสด็จพระราชดําเนิน 
พระราชทานเพลิงศพ ณ วัดมกุฎกษัตริยาราม วันพฤหัสบดีที่ 29 ธันวาคม 2526 

 
 



 
บทที่ 2 

ชีวิตและผลงานของครูลมุล ยมะคุปต 
 
ประวัติและผลงาน ชวงที่ 1 พ.ศ.2448 – พ.ศ. 2453 
 
 ครูลมุล ยมะคุปต  เกิดเมื่อวันที่ 2 มิถุนายน พ.ศ.2448  ที่จังหวัดนาน  บิดาชื่อรอยโท
นายแพทยจีน อัญธัญภาติ มารดาชื่อนางคํามอย อัญธัญภาติ (เชื้อ อินตะ) ซึ่งขณะนั้นอยูใน
ระหวางสงครามปราบกบฏ คือ กบฏ จศ.1264 ปขาล พ.ศ.2445 บิดาของครูลมุล ไดขึ้นไปราชการ
สงครามปราบกบฏในครั้งนั้นดวย 
 ครูลมุล มีพี่นองรวมบิดามารดา 8 คน แตรวบรวมมาไดเพียง 5 คน ตามคําบอกเลาของ
คุณศิริวรรณ ยมะคุปต บุตรสาวคนสุดทองของครูลมุล ดังนี้คือ 
 1.   หญิง ชื่อ ลมุล ยมะคุปต 
 2.   ชาย ชื่อ พระภิกษุมุฑุวรรณ (มุฑุวรรณ เปนนามสกุลที่สมเด็จพระเจานองยาเธอเจา
ฟาอัษฎางคเดชาวุธ กรมหลวงนครราชสีมา ประทานใหกับครูลมุล ขณะถวายตัวเปนละครอยูในวัง
สวนกุหลาบ ตอมาพระภิกษุมุฑุวรรณ ผูเปนนองชายครูลมุล ไดนําไปใชเปนนามสกุลสืบตอมา) 
 3.   หญิง ชื่อ องุน 
 4.   ชาย ชื่อ อูด 
 5.   หญิง ชื่อ คําปน 
 ครูลมุล ใชชีวิตอยูกับมารดาที่จังหวัดนานมาโดยตลอดตั้งแตเกิด จนกระทั่งป พ.ศ.2453 
เมื่อครูลมุล อายุได 5 ป ไดยายตามบิดาเขามาอยูในกรุงเทพฯ  และไดเขาเรียนวิชาสามัญที่โรง
เรียนสตรีวิทยา นับวาเปนการศึกษาในดานวิชาสามัญครั้งแรกของครูลมุล เรียนไดเพียง 1 ป ก็
เลิกเรียน เพราะในปลายป พ.ศ.2453 หรือตน พ.ศ.2454 วังสวนกุหลาบ ซึ่งเปนวังที่ประทับของ
สมเด็จพระเจานองยาเธอเจาฟาอัษฎางคเดชาวุธ กรมหลวงนครราชสีมา โปรดใหเปดรับสมัครเด็ก
หญิงเขามาหัดเปนละคร เพราะเหตุวาสมเด็จพระเจาบรมวงศเธอเจาฟาจุฑาธุชธราดิลก กรมขุน
เพชรบูรณอินทราชัย ซึ่งขณะนั้นทรงศึกษาอยูในประเทศอังกฤษ เสด็จกลับกรุงเทพฯ เพื่อทรงรวมใน
พระราชพิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว พระบรมชนกนาถ 
และขณะที่ประทับอยูในกรุงเทพฯ ไดเสด็จไปเฝาสมเด็จพระเจานองยาเธอเจาฟาอัษฎางคเดชาวุธ 
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ซึ่งเปนพระเชษฐา และทูลขอใหหัดละครให 4 ตัว คือ พระ นาง ยักษ ลิง เพื่อจะไดนําไปจัดตั้งคณะ
ละครสําหรับพระองคเอง เมื่อเสด็จกลับจากการศึกษา 
 ผูวิจัยเห็นวาจากการศึกษาชวงชีวิตในเยาววัยของครูลมุล ตั้งแตเกิดป พ.ศ.2445 – 2453 
ครูลมุลจะใชชีวิตอยูที่จังหวัดนาน ซึ่งเปนจังหวัดหนึ่งที่อยูทางตอนเหนือสุดของประเทศไทย ที่นา
จะมีมหรสพหรือการแสดงประจําทองถิ่นใหกับเด็กหญิงลมุล ไดพบเห็นบางในระหวาง 5 ป ที่อาศัย
อยูในจังหวัดนานกับมารดา อาจไดพบเห็นการรองรําทําเพลง การฟอนรํา แลวนํารองมาฟอนเลน
ที่บาน จนเกิดเปนอุปนิสัยรักในการฟอนรํา เหมือนเด็กๆ ที่ชอบเลียนแบบและจําแบบอยางที่ตน
ชอบกลับมาปฏิบัติที่บาน และสิ่งนี้อาจเปนสาเหตุหนึ่งที่ทําใหครูลมุลไดเรียนวิชาสามัญที่กรุงเทพฯ 
เพียงปเดียว บิดาก็พาเขาไปถวายตัวเปนละครที่วังสวนกุหลาบทันทีที่เปดรับสมัคร เพราะอาจจะ
เห็นวาครูลมุลมีอุปนิสัยรักชอบทางดานนี้ก็อาจเปนได 
 
ชวงที่ 2 ชีวิตในวังสวนกุหลาบ พ.ศ.2454 - พ.ศ.2461 
 
 บิดาของครูลมุล ไดนําตัวครูลมุลมาที่วังสวนกุหลาบและไดถวายตัวเปนละครในครั้งนั้น
ดวย   รวมแลวมีเด็กหญิงมาถวายตัวประมาณ 150 คน สมเด็จพระเจานองยาเธอเจาฟาอัษฎางค
เดชาวุธ กรมหลวงนครราชสีมา โปรดใหรับไวทั้งหมด ทั้งยังประทานที่อยู เงินเบี้ยเลี้ยงคนละ 3 บาท
ตอเดือน และโปรดใหอยูในความดูแลของคุณทาวนารีวรคณารักษ (เจาจอมแจม ในรัชกาลที่ 5) 
การที่คุณทาวนารีวรคณารักษ ไดรับความไววางพระทัยจากสมเด็จพระเจานองยาเธอเจาฟาอัษ
ฎางค-เดชาวุธ กรมหลวงนครราชสีมา ใหเปนผูดูแลวังสวนกุหลาบตางพระเนตรพระกรรณ เพราะ
คุณทาวนารีวรคณารักษ เคยเปนพระอภิบาลของสมเด็จพระเจานองยาเธอเจาฟาอัษฎางคเดชาวุธ 
มาแตยังทรงพระเยาว  
 บรรดาเด็กหญิงที่มาถวายตัวเปนขาหลวงเพื่อฝกละครที่วังสวนกุหลาบในครั้งนั้น เมื่อแรก
เขามามีพอแมหรือญาตินํามาฝากกับคุณทาวนารีวรคณารักษ เมื่อรวบรวมไดจํานวนพอสมควรแต
ละครั้งจะทําพิธีถวายตัวตอสมเด็จพระเจานองยาเธอเจาฟาอัษฎางคเดชาวุธ กรมหลวงนครราชสีมา 
สักครั้งหนึ่ง  พิธีถวายตัว คือ ใหเด็กแตละคนมีดอกไม ธูปเทียน เขากราบถวายบังคมตอเบื้อง
พระพักตรสมเด็จฯ เจาฟาฯ กรมหลวงนครราชสีมา โดยคุณทาวนารีวรคณารักษ  เปนผูนําถวายตัว
ทุกครั้ง   จากนั้นไดมอบตัวใหคุณครูละครประจําวังสวนกุหลาบทั้ง 3 ทาน คือ หมอมครูนุม 
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หมอมครูอ่ึง และหมอมครูแยม ฝกหัดไปตามความเหมาะสมวา ผูใดจะเปนพระ เปนนาง1 รวมแลว
ไดประมาณ 150 คน แตภายหลังก็ลาออกไปบาง ขาหลวงที่เขามาถวายตัวเปนละครนั้น มีอายุ
แตกตางกัน ดวยเหตุนี้จึงมีการจัดแบงรุนตามปเกิด ดังนี้ 
 รุนใหญ จัดกลุมจากผูที่เกิดในปจอ – ปกุน (พ.ศ.2441 – 2442) จากการสัมภาษณคุณครู
เฉลย 
 1.   สมัย (แสดงเปนตัวทาวสามล ในเรื่องสังขทอง) 
 2.   ผัน 
 3.   เชื้อ  (แสดงเปนตัวนางมณฑา ในเรื่องสังขทอง) 
 รุนรองอันดับ 2 เปนผูที่เกิดระหวางปชวด – ฉลู – ขาล – เถาะ (พ.ศ.2443 – 2446) 
 1.   แผว (ทานผูหญิงแผว สนิทวงศเสนี) เกิดปขาล (พ.ศ.2445) 
 2.   เผือก (แสดงเปนตัวทาวมาลีวราช และเปนผูที่รําชุดลงสรง (ตอกานตอดอก) ซึ่ง

คุณทาววรจันทร(วาด) เปนผูถายทอดทารํา 
 3.   มาด 
 4.   นอย เกิดปชวด (พ.ศ.2443) 
 5.   นิด 
 6.   เลมียด เกิดปชวด (พ.ศ.2443) 
 รุนรองอันดับ 3 เปนผูที่เกิดระหวางปมะโรง – มะเส็ง – มะเมีย (พ.ศ.2447 – 2449) รุนนี้
เปนรุนของครูลมุล ยมะคุปต และครูเฉลย ศุขะวณิช มีเพื่อนรวมรุนดังนี้ 
 1.   เฉลย (ฮวย รัชฎพฤกษ ) ศุขะวณิช เกิดปมะโรง (พ.ศ.2447) แสดงหลายบทบาทโดย
เฉพาะบทบาทของตัวนาง 
 2.   ลมุล (มุฑุวรรณ) ยมะคุปต เกิดปมะเส็ง (พ.ศ.2448) แสดงในบทบาทพระเอกคณะ 
 3. ระวี (ไกยานนท) หมอมระวี จุฑาธุช ณ อยุธยา, ระวี จาตุรจินดา เกิดปมะโรง (พ.ศ.
2447) แสดงในบทบาทตัวพระเอกฝายพระ 

                                                                 
1 ประเมษฐ บุณยะชัย,  ละครวังสวนกุหลาบ  (รายงานการศึกษาวิชาประวัตินาฏยศิลปไทย  หลักสูตร

ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต ภาควิชานาฏยศิลป สาขานาฏยศิลปไทย คณะศิลปกรรมศาสตร,  2539), หนา 
30 – 32.  
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 4.   สรอยทอง (กาญจนลดา) ชื่นศิริ เกิดปมะโรง (พ.ศ.2447) แสดงในบทบาทของตัวพระ 
(นายโรงพอ∗ และพระรอง) เชน ทาวสามล ทาวพิชัยนุราช (ในเรื่องมณีพิชัย) ทาวพรหมทัต (ในเรื่อง
จันทกินรี)  ทาวสันนุราช (ในเรื่องคาวี) 
 5.   จรูญศรี (จรูญ ภาคลักษณ) ภักดี แสดงในบทบาทของตัวพระ บทที่ไดรับสวนใหญเปน
บทพระรอง เชน พระลักษณ สังคามาระตา สินสมุทร 
 6.   อุนเรือน ธนูปกรณ แสดงในบทบาทของตัวนางเอกของคณะคูกับกับพระเอก คือ 
ครูลมุล ยมะคุปต 
 7.  สมบุญ (หมอมสมบุญ ใน ม.จ.กิตติเดชขจร ศุขสวัสด์ิ) แสดงในบทบาทของตัวพระ 
ตัวเจาเงาะ 
 8.   พิศวง 
 9.   ประนอม 
 10. สงวน  โภคานนท  แสดงบทบาทของตัวนาง 
 11. เนื่อง พันธวณิช  แสดงในบทบาทของตัวพระ - ยักษ 
 12. พัน เกิดปมะเส็ง (พ.ศ.2448) มีชื่อเสียงวา เปนโขนผูหญิงตัวหนุมาน ทานเปนนาสาว
ของครูฉลาด พกุลานนท  ตัวหนุมานของกรมศิลปากร 
 13. ม.ล.สุจิต อิศรางกูร ณ อยุธยา เกิดปมะเส็ง (พ.ศ.2448) แสดงในบทบาทของตัวพระ
เอก – พระรอง คูกับหมอมระวี 
 14.  ทองยอย (ยอย จารุนัฎ) 
 15.  ทองหยิบ 
 16. นอม ประจายะกฤต แสดงในบทบาทตัวพระ ยักษ เปนผูที่มีฝมือมากทานหนึ่งบทบาท
ที่เคยแสดงเดน ไดแก รามสูร พิราพ 
 17.  เพราะ สามสูตร (หมอมเพราะ จักรพันธ ณ อยุธยา ใน ม.จ.เวียนขวา จักรพันธ) 
แสดงในบทบาทของตัวพระ 
 18.  จวง อุนนานนท 
 19.  แมน กรรมากุล 
 20.  ถนอม รอดภัยปวง 
                                                                 

∗ นายโรงพอ หมายถึง ตัวพระที่รับบทเปนพระผูใหญ กษัตริยหรือเจาเมือง เชน ทาวสามล ในเรื่อง  
สังขทอง ทาวสัณนุราช ในเรื่องคาวี 
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 รุนรองอันดับที่ 4 เปนผูที่เกิดระหวางปมะแม – ปวอก (พ.ศ.2450 – 2451) เทาที่ครูเฉลย
จําได คือ  
 1.   ทรัพย ธโนภาศ 
 2.   เทียมใหญ นวโชติ  
 3. ปน สุวรรณจุฑา แสดงในบทบาทของตัวนาง เคยรับบทเปนตัวนางสําหรับในเรื่อง
เงาะปา และนางจันทกินรี ในละครดึกดําบรรพ เร่ืองจันทกินรี 
 4.  สังวาล จารุจินดา 
 รุนเล็ก เปนผูที่เกิดหลังปวอก (พ.ศ.2451) ขณะที่อยูวังสวนกุหลาบ มีอายุนอยมาก เปน
ละครที่พวกพี่ๆ รุนใหญ รุนกลาง เปนผูสอนใหหัดรําแทนครูผูใหญ เทาที่ครูเฉลยจําได คือ 
 1.   เทียมนอย เนาวโชติ 
 2.   อนงค 
 3.   ปลาบู 
 4.   เฟอง คําเสนาะ 
 5.  ศรี หมูหงส เกิดปกุน (พ.ศ.2453) ตอมาเปนภรรยาของพรานบูรพ 
 6.   ละมอม 
 7.   แนบ 
 8.   เล็ก 
 
 สถานที่ๆ ใชในการฝกหัดละคร 
 สถานที่ๆ ใชในการฝกหัดละครในวังสวนกุหลาบ สวนใหญจะใชบนเรือนใหญของคุณทาว
นารีวรคณารักษ ซึ่งปจจุบันเปนบานเรือนประชาชน ซึ่งเชาที่สํานักงานทรัพยสินสวนพระมหา
กษัตริย 
 วังสวนกุหลาบ ในปจจุบันตั้งอยูริมถนนราชสีมากับถนนศรีอยุธยา เปนวังที่พระบาท
สมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว โปรดเกลาฯใหสรางพระราชทานเปนวังที่ประทับของสมเด็จเจาฟา
อัษฎางคเดชาวุธ กรมหลวงนครราชสีมา ดวยแตเดิมมีแตเพียงตําหนักชั่วคราวเปนที่ประทับ อาณา
บริเวณวังสวนกุหลาบเดิม เปนที่ดินผืนเดียวกันทั้งสวนที่เปนวังสวนกุหลาบเกา ซึ่งเปนสวนบริเวณ
พระตําหนักไทย โรงละคร เรือนคุณทาวนารีวรคณารักษ เรือนพระยาจรรยายุตกฤตย และวังสวน
กุหลาบใหม ไดแกสวนบริเวณพระตําหนักตึกและทองพระโรง ตอมาเมื่อมีการตัดถนนดวงตะวัน 
(ปจจุบันคือถนนนครราชสีมา) ผานพื้นที่วังดานทิศตะวันออก จึงทําใหบริเวณพื้นที่วังแยกเปน 2 สวน 
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 บริเวณวังดานเหนือ ส้ินสุดลงที่แนวถนนใบพร ปจจุบันคือ ถนนอูทองใน (ถนนนี้แบงเขต
วังสวนกุหลาบ และวังสวนสุนันทา) 
 บริเวณวังดานตะวันออก มีถนนดวงตะวัน ปจจุบันคือถนนนครราชสีมา ตัดผานบริเวณ
สวนวังเกา และพระตําหนักตึก 
 บริเวณวังดานใต ส้ินสุดลงที่แนวถนนศรีอยุธยา ปจจุบัน 
 บริเวณวังดานทิศตะวันตก สิ้นสุดที่แนวถนนสามเสน ดานที่ติดกับหอสมุดแหงชาติและ
ทาวาสุกี 
 ในปจจุบันอาณาบริเวณวังสวนกุหลาบ (เกา) ไดเปลี่ยนเปนสถานที่ราชการ ดังนี้ 
 บริเวณพระตําหนักไทย ซึ่งเปนเรือนไทยหมูใหญ มีนอกชานกวาง กลางนอกชานมีตน
จันทนปลูกแทรกขึ้นมาใหรมเงากับบริเวณนอกชาน ปจจุบันคือที่ตั้งของโรงเรียนราชวินิตประถม 
สภาพในปจจุบันยังคงมีเสาหลักเมือง (เสาหลักวัง) ที่มีจารึกไววา เสาหลักเมืองปอมประโคนไชย
สินธุสมุทรและศาลเจาจุก แตเดิมในสมัยที่ยังคงเปนวังวา ศาลเจากวนอ1ู 
 เรือนคุณทาวนารีวรคณารักษ ซึ่งใชเปนที่ซอมละคร เรือนขาหลวง และหองเครื่อง (หองทํา
อาหาร) ซึ่งอยูถัดจากพระตําหนักไทยลงมา ปจจุบันเปนเรือนประชาชน ซึ่งเชาที่สํานักงานทรัพยสิน
สวนพระมหากษัตริย 
 เรือนพระยาจรรยายุตกฤตย ปจจุบัน คือ บริเวณสถานที่ตั้งบานพักสี่เสาเทเวศรของพลเอก
เปรม ติณสูลานนท องคมนตรี 
 โรงละครวังสวนกุหลาบ ซึ่งเปนเรือนไมสําหรับแสดงละคร มีที่ประทับทอดพระเนตร 
ปจจุบันคือ บริเวณหอประชุมกองทัพบก 
 ประตูแปดอาวุธ ปจจุบัน คือ ตนซอยสามเสน 12 ดานติดกับถนนนครราชสีมา ซึ่งเดิมเปน
ทางเสด็จไปสูพระตําหนักใหม (ตําหนักตึก) 
 ประตูเฮง ปจจุบัน คือ ปลายซอยสามเสน 12 ดานติดกับถนนสามเสนดานติดตอกับหอ
สมุดแหงชาติ ทาวาสุกรี 
 ประตูมี ปจจุบัน คือ บริเวณประตูทางเขาสโมสรกองทัพบก ดานติดตอกับถนนศรีอยุธยา 
(ตรงขามกับสมาคมชาวจันทบุรี) 
 สวนบริเวณพระตําหนักใหม (ตําหนักตึก) และทองพระโรง ปจจุบันเปนสถานที่ตั้งกรม 
สวัสดิการทหารบก 

                                                                 
 1ประเมษฐ บุณยะชัย,  ละครวังสวนกุหลาบ,  หนา 6. 
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ภาพสวนหนึ่งของวังสวนกุหลาบ 

ภาพ ซุมประตูรูปดอกกุหลาบ ดานถนนศรีอยุธยา 

ภาพ ทองพระโรง วังสวนกุหลาบ (ดานหนา พระตําหนักตึก) 
 

ภาพ เสาประตู ทางเขาพระตําหนักตึก ดานถนนนครราชสีมา ยังปรากฏชื่อ อัษฎางค 
 
*ประเมษฐ  บุณยะชัย. ละครวังสวนกุหลาบ. รายงานการศึกษาวิชาประวัติศาสตรนาฏศิลปไทย หลักสูตร
ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต ภาควิชานาฏยศิลป สาขานาฏยศิลปไทย คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย, 2539. 

*
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แผนผังอาณาบริเวณวังสวนกุหลาบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. พระตําหนักไทย 9. เรือนนายมี 
2. พระตําหนักแพ 10. โรงละคร 
3. เรือนคุณทาวนารีวรคณารักษ 11-12  เรือนนายทหารมหาดเล็ก 
4. หองเครื่อง 13. ประตูแปดอาวุธ 
5. เรือนขาหลวงละคร 14. ประตูมี 
6. เรือนนายเฮง 15. ประตูเฮง 
7. เรือนพระยาจรรยายุตกฤตย 16. พระตําหนักตึก (ตําหนักใหม) 
8. โรงรถพระยาจรรยายุตกฤตย 17. ทองพระโรง 

17 16 

5 
4 

3 

2 

8 7 

6 

15 ถ.สามเสน 

ทาวาสุกรี 
หอสมุดแหงชาติ 

9 

14 

13 ถ.นครราชสีมา 

คลองเมงเส็ง 

11 

12 10 
1* 
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 การศึกษาที่วังสวนกุหลาบ เปนการฝกหัดวิชานาฏศิลปควบคูไปกับการเรียนวิชาสามัญ 
โดยมีวิชาและตารางการฝกติดตอกันไปตลอดทั้งวัน ดังนี้ 
 
 วิธีการฝกหัดละครของวังสวนกุหลาบ 
 วิธีการฝกหัดละครของวังสวนกุหลาบ จากบทสัมภาษณคุณครูลมุล ยมะคุปต เมื่อครั้งที่
ทานยังชีวิตอยู และบทสัมภาษณคุณครูเฉลย ศุขะวณิช ผูเชี่ยวชาญการสอนนาฎศิลปไทย 
วิทยาลัยนาฏศิลป กรมศิลปากร ศิลปนแหงชาติ ในปจจุบัน จากเอกสารงานวิจัยเรื่อง ศึกษาเรื่อง
ละครวังสวนกุหลาบ ของประเมษฐ บุณยะชัย สรุปไดวา1 
 เวลา 05.00 – 07.00 น. จะไดยินเสียงสัญญาณกระดิ่งดังขึ้น ทุกคนจะตองรีบต่ืนนอนทํา
กิจวัตรสวนตัว แลวลงมาพรอมกันที่สนามหญาหนาตําหนัก เพื่อรําเพลงชา เพลงเร็ว∗ตามฝาย
ของตน ตัวพระอยูกลุมหนึ่ง ตัวนางอยูกลุมหนึ่ง เมื่อรําเพลงชา เพลงเร็วจบแลว ตัวพระแยกไป
เตนเสา∗∗สวนตัวนางฝกหัดรําเพลงเชิดฉิ่ง∗∗∗ 
 เมื่อตัวพระเตนเสาเสร็จแลว ก็แยกไปออกแมทายักษในเพลงกราวใน พวกตัวนางก็แยกไป
ออกแมทาลิง ฝกไปจนถึงเวลา 07.00 น. 
 การฝกออกแมทายักษ ลิง เพื่อใหมีความรูในทาโขน จะเห็นไดวาคณะละครวังสวนกุหลาบ 
สามารถแสดงโขนที่ใชผูหญิงทั้งโรงได แมตัวครูลมุลเองก็ยังไดเคยแสดงเปนตัวเอกของโขนเชน 
พระมงกุฎ พระลบ และอินทรชิต เปนตน ซึ่งจะไดกลาวถึงผลงานของครูลมุลในบทตอไป และการ
ที่ใหตัวพระไปหัดแมทายักษ เพราะลีลาทายักษกับพระมีความใกลเคียงกันมากกวาฝายอื่น โดย
เฉพาะเรื่องเหลี่ยม (สวนของขา) และวง (สวนของแขนและมือ) เชนเดียวกับตัวนางใหไปฝกแมทา
                                                                 

1 ประเมษฐ บุณยะชัย,  ละครวังสวนกุหลาบ, หนา 37-39. 
∗ เพลงชา เพลงเร็ว เปนกระบวนทารําที่ใชเปนบทฝกหัดเริ่มแรก เปนแมแบบของนาฏศิลปไทย สําหรับ

ตัวพระ-นาง มีความยาวประมาณ 2 ชั่วโมง 
∗∗ เตนเสา เปนการฝกหัดการเตนใหเขากับจังหวะ เพื่อฝกกําลังขาใหมีความแข็งแรง โบราณผูฝกหัด

นาฏศิลปทุกฝาย ทั้งพระ นาง ยักษ ลิง จะตองฝกทุกวัน ปจจุบันเปนการฝกเฉพาะยักษ ลิง และโขนพระเทานั้น 
ที่เรียกวา เตนเสา เพราะเกิดจากมือทั้งสองยันเสาไวขณะเตน จึงมีชื่อเรียกวาเตนกับเสา หรือ เตนเสา 

∗∗∗ เชิดฉ่ิง เปนกระบวนทาการรําประกอบเพลงเชิดฉ่ิง เปนแบบแผนการฝกหัดของตัวนาง โดยเฉพาะ 
กระบวนทา ประกอบดวยทา กระดกเทา และลีลาเยื้องกรายที่งดงาม เปนการเนนลีลาทารําของตัวนางโดย
เฉพาะ 
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ลิง เพราะนางกับลิงมีเหลี่ยมขาที่ใกลเคียงกัน คือตองลบเหลี่ยม หรือหลบเหลี่ยม หมายถึง เหลี่ยม
ขาที่ขางหนึ่งเต็มเหลี่ยม (ตั้งตรงกับพื้น) อีกขางหนึ่ง พับเขา หรือหลบเขาเขาหาอีกดานหนึ่ง 
 
  07.00 น. หยุดพัก อาบน้ํา เปลี่ยนเครื่องแตงตัว 
  08.00 น. รับประทานอาหาร 
  09.00 น. เร่ิมเรียนวิชาสามัญ 
 
 การเรียนวิชาสามัญเปนวิธีการที่คอนขางแปลกใหมเพราะโดยปกติละครหลวงสมัยโบราณ
ไมมีการสอนวิชาสามัญ การที่วังสวนกุหลาบใหพวกขาหลวงที่ถวายตัวเปนละครไดเรียนวิชา
สามัญ โดยเฉพาะเนนในเรื่องการอาน การเขียน เพราะสมเด็จพระเจานองยาเธอเจาฟาอัษฎางค
เดชาวุธฯ มีประสงคจะใหพวกละครมีความรู ความสามารถอานบท จดบทในการแสดงได คุณครูเฉลย 
ศุขะวณิช ไดเคยกลาวไวในการแสดงปาฐกถาชุดสิรินธร ครั้งที่ 11 ณ หอประชุมสารนิเทศ หอง
ประชุมจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เมื่อวันที่ 27 พฤศจิกายน 2538 วา 
 

 “สองโมงเชาก็หยุดพักกินอาหาร อาบน้ําอาบทาเสร็จ ทานก็มีโรงเรียนให
ในวังเรียนหนังสือ เรียนครูธรรมดาสามัญ แบหนังสือก็เอาไมกานธูปชี้ ตองการให
อานบทละครได ถาไมงั้นสงเจรจามาก็อานไมออก ก็ใหเรียนหนังสือซะ รูมากก็ไม
ได เดี๋ยวเขียนเพลงยาว ไมรูมาก” 

 
  11.30 น. เลิกเรียนวิชาสามัญ 
  12.00 น. หยุดพักรับประทานอาหารกลางวัน 
  13.00 น. - 16.00 น. เร่ิมซอมโขน – ละคร 
 
 การซอมโขน-ละครในชวงนี้เปนการฝกหัดรําตามบทบาท มีการแบงตัวแสดงใหรับบท
ตางๆ มีครูที่สอนประจําในวังเปนผูกํากับดูแล 
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  16.00 น.-19.00 น. หยุดพักการซอม เปนเวลาอิสระที่จะไดพักผอน อาบน้ําและรับ
ประทานอาหารเย็น 

  20.00 น.- 24.00 น. เร่ิมซอมเฉพาะบท หรือซอมเขาเรื่อง บางครั้งจะเชิญครูผูใหญ
ขางนอกมาควบคุมการฝกซอม 

  24.00 น. หยุดซอมพักรับประทานอาหาร แลวใหกลับไปอาบน้ํา เขานอน 
หมดสิ้นภารกิจในวันนั้น 

 
วิธีการฝกหัดของละครวังสวนกุหลาบดําเนินไปเชนนี้ทุกวัน พอจะสรุปเปนตารางการฝกดังนี้1 
 

เวลาเรียน วิชาที่เรียน สถานที่เรียน 
05.00 น. เร่ิมฝกเพลงชา เพลงเร็ว จนจบกระบวนทา 

จากนั้นผูฝกหัดเปนตัวพระจะแยกไปเตน
เสาเพื่อฝกใหมีกําลังขาแข็งแรง แลวแยกไป
เตนแมทาโขนยักษและออกกราว สวนผูฝก
หัดตัวนางจะแยกไปเตนแมทาโขนลิง 

บนเรือนใหญของคุณ
ทาวนารีวรคณารักษ 

07.00 น. พักอาบน้ํา  
08.00 น. รับประทานอาหารเชา  
09.00 น. เร่ิมเรียนวิชาสามัญ  
12.00 น. พักกลางวัน  
13.00 น. ซอมการแสดงทั้งโขนและละคร บนเรือนใหญฯ 
16.00 น. พักผอนตามอัธยาศัย  
20.00 น. ฝกซอมการแสดงเขาเรื่องมี ละครใน ละคร

นอก 
บนเรือนใหญฯ 

24.00 น. ละครพันทางและโขน  
 

                                                                 
1 คุณานุสรณ นางลมุล ยมะคุปต.  พิมพเนื่องในงานเสด็จพระราชดําเนินพระราชทานเพลิงศพ  ณ     

วัดมกุฎกษัตริยาราม วันพฤหัสบดีที่ 29 ธันวาคม 2526.  กรุงเทพมหานคร : ประยูรวงศ, 2526. 
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 ครูลมุล ยมะคุปต ไดรับการคัดเลือกใหฝกหัดเปนตัวพระ ตั้งแตเร่ิมฝกหัดวิชานาฏศิลป
ไทย การศึกษาวิชาทางดานนาฏศิลปที่วังสวนกุหลาบนั้น จะมีทานครูที่ทําการสอนประจํา ณ ที่วัง
สวนกุหลาบ ทั้งนี้เนื่องจากสมเด็จพระเจาบรมวงศเธอเจาฟาอัษฎางคเดชาวุธ กรมหลวงนครราชสีมา 
ทรงสนพระทัยในการฝกหัดละครที่ตั้งขึ้นใหม โปรดฯใหจัดหาครูที่มีความสามารถเขามาสอน ครู
แตละทานลวนแตมีความสามารถยอดเยี่ยม ซึ่งสืบเชื้อสายมาแตละครหลวงรัชกาลที่ 2 ถึงละคร
เจาคุณจอมมารดาเอม ในพระบาทสมเด็จพระปนเกลาเจาอยูหัว ที่ขึ้นชื่อวา แสดงตามแบบละคร
หลวง 
 
 ครูที่สอนประจํา ณ วังสวนกุหลาบ 

ครูที่สอนประจํา ณ วังสวนกุหลาบ มีดังนี้ 
 หมอมครูนุม นวรัตนฯ  
 หมอมครูนุม นวรัตนฯ หมอมในพระราชวรวงศเธอ กรมหมื่นสถิตยธํารงสวัสด์ิ หมอมครูนุม 
รับผิดชอบควบคุมฝายนาง และเปนผูถายทอดกระบวนรําของตัวนางทั้งหมด  
 หมอมครูอ่ึง หรือ แมครูอ่ึง 
 หมอมครูอ่ึง หรือแมครูอ่ึง เดิมเปนละครเจาคุณจอมมารดาเอมเชนเดียวกับหมอมครูนุม 
เปนผูที่มีความสามารถสูงและเปนหมอมในสมเด็จกรมพระราชวังบวรวิเศษไชยชาญ ในรัชกาลที่ 5 
หมอมครูอ่ึงหรือแมครูอ่ึง รับผิดชอบในการควบคุมฝกสอนตัวพระทั้งหมด ตั้งแตเร่ิมวางรากฐาน
จวบจนกระบวนทาสําคัญทุกอยาง  

หมอมครูแยม (อิเหนา) 
 หมอมครูแยม เปนหมอมในสมเด็จเจาพระยาบรมมหาศรีสุริยวงศ (ชวง บุนนาค) และเปน
ละครในสมเด็จเจาพระยาฯ อีกดวย  หมอมครูแยม ไดเขามาเปนครูสอนละครใหกับวังสวนกุหลาบ 
ไดถายทอดกระบวนทาอิเหนา การใชอาวุธในละครอิเหนาทั้งหมด และเพลงหนาพาทยสําคัญอีก
หลายเพลง 
 คุณครูหงิม 
 คุณครูหงิม เดิมเปนละครของคณะเจาพระยามหินทรศักดิ์ธํารง (เพ็ง เพ็ญกุล) ที่นิยม
แสดงในแนวละครพันทาง มีความสามารถในบทบาทของละครนอก ละครพันทาง ทานไดถายทอด
กระบวนทารําสําคัญโดยเฉพาะทาออกภาษา กระบวนไมรบทั้งอาวุธจีน ไทย และหนาพาทยกลม
เงาะใหกับครูลมุล ยมะคุปต  
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 ครูละครที่เขามาสอนพิเศษ 
 คุณครูเหลานี้สวนใหญเปนพระมารดาของพระบรมวงศ มีความสามารถเปนพิเศษ เฉพาะ
บทบาท สมเด็จพระเจานองยาเธอเจาฟาอัษฎางคเดชาวุธฯ ทรงมีพระประสงคใหคณะละคร และ
ตัวละครวังสวนกุหลาบของทานไดฝกหัดกับครูอาจารยที่มีความสามารถพิเศษเหลานี้ จึงเชิญเขา
มาสอน หรือสงตัวศิษยไปรับการถายทอดที่วังของทานเหลานี้ เชน 
 ทาววรจันทร เจาจอมมารดาวาด ในรัชกาลที่ 41 
 เจาจอมมารดาวาด หรือ วาด อิเหนา เปนละครหลวงในรัชกาลที่ 4 มีหนาที่ควบคุมบัญชาการ
ฝายใน  
 เจาจอมมารดาเขียน ในรัชกาลที่ 4 
 เจาจอมมารดาเขียน2 มีความสามารถในกระบวนรําหลายรูปแบบ ที่เขามาถายทอดใหกับ
คณะละครวังสวนกุหลาบ นอกจากบทบาทอิเหนาแลว มีเร่ืองละครนอก ละครพันทาง โดยเฉพาะ
เร่ืองพระลอ ตั้งแตตนจนจบ  
 เจาจอมมารดาสาย ในรัชกาลที่ 5 
 เจาจอมมารดาสาย ไดถายทอดทารําของตัวเอก และชุดเบิกโรงละครหลวง เชน กลมกิ่งไม
เงินทอง และทารําชุดฝร่ังคู (การรายรําอวดฝมือระหวางพระเอก-นางเอก เชน อรชุนกับนางเมขลา 
พระอุณรุทกับนางอุษา)    
 เจาจอมละมาย ในรัชกาลที่ 5 
 เจาจอมละมาย ไดถายทอดทารําของตัวเอก และชุดเบิกโรงละครหลวง เชน ฉุยฉายกิ่งไม
เงินทอง  ทารําชุดฝร่ังคู 
 เจาจอมมารดาทับทิม ในรัชกาลที่ 5 
 เจาจอมมารดาทับทิม เปนครูพิเศษถายทอดบทบาททารําของตัวนางเอก ใหกับ “อุนเรือน” 
นางเอกแหงวังสวนกุหลาบ โดยไดสงตัวไปถายทอดทารําที่วังของทาน และไดถายทอดหนาพาทย 
“เชิดฉาน” ใหกับครูลมุล ยมะคุปต 

                                                                 
1 พระวรวงศเธอ กรมหมื่น พิทยลาภพฤฒิยากร.  ประวัติคุณทาววรจันทร (วาด)  ชุมนุมพระนิพนธของ

กรมหมื่นพิทยาลาภพฤฒิยากร.  (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพพระจันทร, 2517). 
2 พระวรวงศเธอ กรมหมื่นนราธิปพงศประพันธ, ประวัติหมอมหลวงตวนศรี วรวรรณ,  (อนุสรณในงาน

พระราชทานเพลิงศพ ณ เมรุพลับพลาอิศริยาภรณ วัดเทพศิรินทราวาส 8 เมษายน 2517,  กรุงเทพมหานคร:   
โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, 2517), หนา ซ. 
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 นอกจากครูที่เอยนามมาแลวทั้งสิ้นนั้น สมเด็จพระเจานองยาเธอเจาฟาอัษฎางคเดชาวุธ 
กรมหลวงนครราชสีมา โปรดฯ ใหสรรหาครูที่มีความสามารถ มีความชํานาญในบทบาทตางๆ เขา
มาถายทอดใหกับขาหลวงที่ถวายตัวเปนละคร อาทิ แมครูแปลก หมอมครูคราม เขามาสอนเรื่อง
ละครนอก ละครพันทาง และเมื่อจัดการแสดงโขน(ผูหญิง)1 ไดเชิญพระยานัฎกานุรักษ(ทองดี 
สุวรรณภารต) คุณหญิงนัฏกานุรักษ(เทศ สุวรรณภารต) และครูทานอื่นๆ เขามาชวยควบคุมและ
ปรับทาทางใหงดงามตามรูปแบบการแสดงโขนหลวง 
 
 วิธีการสอน 

1. ครูรํานําใหศิษยรําตาม 
2. ใหศิษยรําดวยตนเอง 
3. ขณะที่ศิษยรําครูคอยแกไขทาทางและแนะนําในสวนที่บกพรอง 
4. ใหศิษยฝกรําซ้ําบอย ๆ คร้ังจนเกิดความชํานาญ 

 
 อุปกรณในการฝก 
 ระเบียบการฝกหัดนาฏศิลปในวังสวนกุหลาบครั้งนั้น2 กําหนดใหขาหลวงละครทุกคนนุง
ผาโจงกระเบนสีแดง โดยมีเหตุวา 
 1.  ผาสีแดงเปนสีที่ปดบังความเปรอะเปอนไดดี โดยเฉพาะเด็กหญิงที่เร่ิมมีวุฒิภาวะการ
เปลี่ยนแปลงทางรางกาย ซึ่งแสดงถึงความเปนสาว 
 2.   ผาสีแดงมีราคาถูก สะดวกในการจัดหา 
 3.   เพื่อความเปนระเบียบ ความสวยงามในการฝกหัด และสามารถควบคุมใหเปนหมูเปน
กลุมไดงายขึ้น 
 
 ดวยเหตุผลทั้ง 3 ขอ  ขาหลวงที่ถวายตัวเปนละครไดรับพระราชทานผานุงสีแดง  และเสื้อ
สีขาว ใชสําหรับสวมใสในการฝก 
 ครูลมุล ไดรับการถายทอดวิชานาฏศิลปจากทานครูที่สอนประจํา ณ วังสวนกุหลาบ และ
ทานครูที่สอนพิเศษ ดังนี้ 
                                                                 

1 ประเมษฐ  บุณยะชัย,  ละครวังสวนกุหลาบ, หนา 26. 
2 เรื่องเดียวกัน, หนา 52. 
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 1.   ทารําที่ไดรับการถายทอดจาก หมอมครูอ่ึง หรือแมครูอ่ึง ไดแก 
  1.1 เพลงชา เพลงเร็ว 
  1.2   เพลงเชิดเสมอ 
  1.3   เพลงพญาเดิน 
  1.4   รํากริชมลายูสะระหมาแขก 
  1.5   รํางาว (รําอาวุธเดี่ยวถวายหนาพระที่นั่ง) 
  1.6   กราวใน 
  1.7   กราวนางยักษ 
  1.8   ตระนิมิตร 
  1.9   ตระบองกัน 
  1.10   ชํานาญ 
  1.11   รําปฐมหางนกยูง (พระมาตุลีจัดพล) 
  1.12   สาธุการ 
  1.13   เสมอมาร 
  1.14   เสมอเถร 
  1.15   พราหมณเขา 
  1.16   พราหมณออก 
  1.17   ตระนารายณบรรทมสินธุ 
  1.18   ตระบรรทมไพร 
  1.19   ตระสันนิบาต 
 2.   ทารําที่ไดรับการถายทอดจาก หมอมครูแยม (อิเหนา) ไดแก 
  2.1   เพลงเหาะ 
  2.2   เพลงโคมเวียน 
  2.3   ฉายกริช (รํากริชอิเหนา) 
  2.4   รํากริชเดี่ยวสะระหมา (รํากริชอิเหนาตอนบวงสรวง) 
  2.5   รําเชิดฉิ่งตัดดอกไม (อิเหนาตัดดอกลําเจียก) 
  2.6   รําเชิดฉิ่งลักนาง (ยาหรันลักนางเกนหลง) 
  2.7   รําเชิดฉิ่งจับมา (พระมงกุฏจับมาอุปการในเรื่องรามเกียรติ์) 
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  2.8   รําเชิดฉิ่งแผลงศร 
  2.9   รําฝร่ังเดี่ยว (การรายรําอวดฝมือของตัวเอก เชนอิเหนารํากริชตอนใชบน) 
  2.10  ลงสรงปพาทย (รําลงสรงใชปพาทยบรรเลงเพลงโทน ไมมีบทรอง) 
  2.11   ลงสรงสุหราย (เพลงลงสรงสุหราย มีบทรอง) 
  2.12   ลงสรงโทน (เพลงโทน มีบทรอง) 
  2.13   โทนมา (เพลงโทน ชมมา) 
  2.14   โลม - ตระนอน 
  2.15   บาทสกุณี 
  2.16   กลมพระขรรค 
  2.17   เชิดฉิ่งศรทนง 
  2.18   ตระนารายณ (หนาพาทยตระนิมิตรรําทานารายณ) 
 3.   ทารําที่ไดรับการถายทอดจาก คุณครูหงิม ไดแก 
  3.1   เสมอลาว 
  3.2   เสมอแขก 
  3.3   เสมอมอญ 
  3.4   เสมอพมา 
  3.5   เสมอจีน 
  3.6  เสมอฝรั่ง 
  3.7   สกอต (ระบําฝร่ัง) 
  3.8   รํามะนา (ระบําฝร่ัง) 
  3.9   ฉากกระบองยาว (รําตรวจพลถือกระบองยาว) 
  3.10   ฉากดาบ (รําตรวจพลถือดาบ)  
  3.11   ไมจีน 14 ไม (ทารบอาวุธจีน)  
  3.12   ไมบูจีน (ไมรบของตัวกามนีในละครเรื่องราชาธิราช) 
  3.13   กลมเงาะ 
 4.   ทารําที่ไดรับการถายทอดจาก ทาววรจันทร (เจาจอมมารดาวาด) ในรัชกาลที่ 4 ไดแก 
  4.1   ฉากพระขรรค (รําตรวจพลถือพระขรรค) 
  4.2   เพลงชานารายณ 
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 5.   ทารําที่ไดรับการถายทอดจาก เจาจอมมารดาเขียน ในรัชกาลที่ 4 ไดแก 
  5.1   รําดาบคู 
  5.2   บทบาทละครพันทางเรื่องพระลอ (โดยเฉพาะตัวพระลอทุกตอน) 
  5.3   เทคนิคการใชเทา ใชไหล 
 6.   ทารําที่ไดรับการถายทอดจาก เจาจอมมารดาสาย ในรัชกาลที่ 5 ไดแก 
  - กลมกิ่งไมเงินทอง (รําเบิกโรงถือกิ่งไมเงินทอง ใชหนาพาทยเพลงกลม) 
 7.   ทารําที่ไดรับการถายทอดจาก เจาจอมละมาย ในรัชกาลที่ 5 ไดแก 
  - ฉุยฉายกิ่งไมเงินทอง (สองนางรําเบิกโรง ตามบทลพระราชนิพนธในรัชกาลที่ 4) 
 8.  ทารําที่ไดรับการถายทอดจาก พระยานัฏกานุรักษ (ทองดี สุวรรณภารต) ไดแก 
  8.1   รุกรน 
  8.2   เสมอขามสมุทร 
 9.   ทารําที่ไดรับการถายทอดจาก แมครูแปลก และแมครูคราม ไดแก 
  - บทบาทเรื่องละครนอก และละครพันทาง  
  - เทคนิคการกลอมไหล  การเลนเทา  เปนตน 
 
 นอกจากนี้ยังมีทารําที่ไดรับการถายทอดจากทานครูที่สอนรวมกัน ไดแก 
 รํากริชคูสะระหมา (รบกริชอิเหนา)  ไดรับการถายทอดจาก หมอมครูแยมและหมอมครูอ่ึง 
 รํากระบี่ ไดรับการถายทอดจาก หมอมครูแยมและหมอมครูอ่ึง 
 รําทวน ไดรับการถายทอดจาก หมอมครูแยมและหมอมครูอ่ึง 
 รําหอกซัด (ตอนศึกกระหมังกุหนิง)  ไดรับการถายทอดจาก หมอมครูแยมและหมอมครูอ่ึง 
 รําฝร่ังคู ไดรับการถายทอดจากเจาจอมมารดาสาย และเจาจอม 

ละมายในรัชกาลที่ 5  
 เชิดฉาน  ไดรับการถายทอดจาก เจาจอมมารดาทับทิมในรัชกาลที่ 5 และหมอมครูแยม 
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 ขณะที่อยูในวังสวนกุหลาบนั้น ครูลมุลไดรับการคัดเลือกใหเปนตัวเอกตั้งแตเร่ิมการฝกหัด
นาฏศิลป เมื่ออายุไดเพียง 6 ขวบ ทานไดออกแสดงครั้งแรกในชีวิต คือ เร่ืองสังขทอง โดยแสดง
เปนเขยเล็ก (เขยคนที่หก ตัวสุดทาย) ตอมาไดเลื่อนขั้นเปนพระมาตุลี  และไดรับการถายทอดหนา
พาทยปฐมจากหมอมครูอ่ึง และไดเลื่อนขึ้นเปนพระสังขทองในเวลาตอมา นอกจากบทบาทตางๆ 
ที่กลาวมาแลว ครูลมุล ยังไดแสดงในบทบาทพระเอกของคณะละครวังสวนกุหลาบทุกเรื่อง ทั้ง
ละครนอก ละครใน ละครพันทาง และโขน  
 ผลงานการแสดงขณะอยูที่วังสวนกุหลาบและวังเพชรบูรณ ไดแก 
ละครนอก 
 เร่ืองสังขทอง แสดงเปน เขยเล็ก พระวิศณุกรม พระมาตุลี พระสังข เจาเงาะ 
 เร่ืองเงาะปา แสดงเปน ซมพลา ฮเนา 
 เร่ืองสังขศิลปชัย แสดงเปน สังขศิลปชัย ศรีสัณฑ 
 เร่ืองพระอภัยมณี      แสดงเปน พระอภัยมณี ศรีสุวรรณ สุดสาคร อุศเรน เจามหุต 
ละครใน 
 เร่ืองอิเหนา แสดงเปน อิเหนา สียะตรา สังคามาระตา วิทยาสะกํา 
 เร่ืองอุณรุท แสดงเปน อุณรุท 
 เร่ืองรามเกียรติ์ แสดงเปน พระราม 
โขน 
 เร่ืองรามเกียรติ์ แสดงเปน พระราม พระมงกุฏ อินทรชิต 
 ชุดนารายณสิบปาง   แสดงเปน พระนารายณ พระคเณศวร   
ละครพันทาง 
 เร่ืองพระลอ แสดงเปน  พระลอ 
 เร่ืองราชาธิราช แสดงเปน สมิงพระราม สมิงนครอินทร 
 เร่ืองขุนชาง-ขุนแผน  แสดงเปน พระพันวษา พระไวย พลายบัว 
ละครดึกดําบรรพ 
 แสดงทุกเรื่องทั้งตามบทพระราชนิพนธสมเด็จพระเจานองยาเธอ เจาฟากรมพระยานริศรา-

นุวัดติวงศ 
 
 ราวป พ.ศ.2461 จํานวนตัวละครของวังสวนกุหลาบ ซึ่งแตเดิมมีจํานวนมากถึง 150 คน ก็
ลดนอยลงดวยความจําเปนบางประการของแตละคนที่ตองทูลลาออกจากวัง เพื่อไปมีครอบครัว
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บาง เพื่อไปประกอบอาชีพสวนตัวอื่นๆ บาง จึงเหลือตัวละครประมาณ 40 คนเทานั้น ตัวละครที่
เหลือทั้งหมด ลวนแตมีฝมือ เปนตัวเอก ตัวรองที่สําคัญ มีอายุราว 14 – 16 ป ตัวละครเหลานี้มี 
นส.ลมุล มุฑุวรรณ พระเอกของวังสวนกุหลาบรวมอยูดวย 
 ชีวิตความเปนอยูในวังสวนกุหลาบ ที่ครูลมุลใชชีวิตในชวงนี้ เปนเวลา 8 ป ครูลมุลไดรับ
การถายทอดวิชาความรูทั้งในดานการเรียนวิชาสามัญและการฝกหัดละครอยางเขมงวด เปนระบบ
ระเบียบภายใตการควบคุมดูแลของคุณทาวนารีวรคณารักษ ดานการฝกหัดละคร ครูลมุลไดรับการ
คัดเลือกใหฝกหัดเปนตัวพระ มีทานครูที่สอนประจําอยู ณ วังสวนกุหลาบ 4 ทาน คือ หมอมครูนุม 
หมอมครูหรือแมครูอ่ึง  หมอมครูแยม  และคุณครูหงิม  นอกจากนี้ ยังมีคณะครูที่สมเด็จพระเจา
นองยาเธอเจาฟาอัษฎางคเดชาวุธ เชิญเขามาสอนพิเศษ หรือสงตัวศิษยไปรับการถายทอดที่วัง
ของทานครูเหลานั้น อาทิ 
  ทาววรจันทร เจาจอมมารดาวาด ในรัชกาลที่ 4 
  เจาจอมมารดาเขียน ในรัชกาลที่ 4 
  เจาจอมมารดาสาย ในรัชกาลที่ 5 
  เจาจอมละมาย ในรัชกาลที่ 5 
  เจาจอมทับทิม ในรัชกาลที่ 5 
  แมครูแปลก  แมครูคราม  พระยานัฏกานุรักษ (ทองดี สุวรรณภารต) คุณหญิงนัฏกานุ
รักษ (เทศ  สุวรรณภารต) 
 ส่ิงที่ครูลมุลเรียนรูและไดรับจากวังสวนกุหลาบทางดานนาฏศิลป สวนใหญจึงเปนรูปแบบ
ของการแสดงที่ยึดแบบแผนของเดิม ไดแก ละครนอก  ละครใน  ละครพันทาง  และโขน 
 ครูลมุล ยังไดรับบทบาทเปนตัวพระเอกของละครวังสวนกุหลาบทุกประเภท เชน 
  ละครนอก  แสดงเปน พระสังข เจาเงาะ พระอภัยมณี สังขศิลปชัย เปนตน 
  ละครใน    แสดงเปน อิเหนา อุณรุท พระราม เปนตน 
  ละครพันทาง แสดงเปน พระลอ สมิงพระราม สมิงนครอินทร พระไวย พลายบัว 
เปนตน 
  โขน  แสดงเปน พระราม พระมงกุฏ และอินทรชิต เปนตน 
 หนาที่ที่ไดรับขณะอยูที่วังสวนกุหลาบ นอกจากจะเรียนหนังสือและฝกหัดหรือซอมละคร
ตามตารางฝกประจําวันแลว ยังมีหนาที่สอนพวกละครรุนเล็กสุด คือ ผูที่เกิดหลังปวอก (พ.ศ.2451) 
แทนครูผูใหญอีกดวย 
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ชวงที่ 3 ชีวิตที่วังเพชรบูรณ  พ.ศ. 2462 - พ.ศ. 2466 
 
 ป พ.ศ. 2462 ตัวละครวังสวนกุหลาบที่เหลืออยูราว 40 คน∗ ไดยายเขามาอยูที่วัง
เพชรบูรณในพระอุปถัมภของสมเด็จพระเจานองยาเธอ เจาฟาจุฑาธุชธราดิลก กรมขุนเพชรบูรณ 
อินทราชัย 1เนื่องจากเมื่อสมเด็จฯ เจาฟาจุฑาธุชธราดิลก กรมขุนเพชรบูรณอินทราชัย สําเร็จการ
ศึกษาจากวิทยาลัยแมคคะแลน ซึ่งเปนสวนหนึ่งภายในมหาวิทยาลัยแคมบริดจ ประเทศอังกฤษ 
เสด็จกลับถึงกรุงเทพฯ วันที่ 30 พฤษภาคม 2461 ประทับที่ตําหนักญี่ปุน ณ วังพญาไท เพราะเหตุที่
ยังไมมีพระตําหนักที่ประทับถาวร 
 พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว พระราชทานสวนหนึ่งของสวนปทุมวัน ใหสราง
วังที่ประทับ การสรางแลวเสร็จในกลางป 2462 มีงานฉลองวัง และฉลองตําหนักประถม ดวยการ
แสดงละครในเรื่องอิเหนา (ตอนบวงสรวงสมโภช) 
 ในระหวางนั้น สมเด็จฯกรมขุนเพชรบูรณอินทราชัย ยังไมมีที่พักใหกับพวกขาหลวงละคร 
เมื่อมีการซอมละครเรื่องแรก ณ วังเพชรบูรณ คือ ละครดึกดําบรรพ เร่ืองอิเหนาตอนไหวพระ จึงได
ขอยืมตัวผูแสดงจากวังสวนกุหลาบ 7 คน ในบทบาทอิเหนา บุษบา มะเดหวี และสี่พี่เลี้ยง สําหรับ
การเดินทางไป – กลับ ของคณะละครวังสวนกุหลาบมีรถของวังเพชรบูรณคอยรับ – สง 
 ตอมาเมื่อพระนิพนธบทละครดึกดําบรรพในพระองค เร่ืองพระยศเกตุ เสร็จเรียบรอยแลว 
มีพระประสงคจะใหซอมละครเรื่องนี้ จึงทรงขอยืมตัวแสดงจากวังสวนกุหลาบเชนเคย คร้ังนี้ทรงขอ
ผูแสดงมา 5 คน คือ บทบาทของพระยศเกตุ นางเมธาวดี ทีรฆะทรรศิน นิธิทัต และทาวกุศะนาถ 
หลังจากซอมละครเสร็จเรียบรอยแลว ก็นําคณะผูแสดงดังกลาวสงกลับวังสวนกุหลาบ เมื่อเปนเชน
นี้ สมเด็จเจาฟาอัษฎางคเดชาวุธ กรมหลวงนครราชสีมา จึงตรัสกับพระอนุชาวา จะตองสงรถมา
รับ- สงคณะละครบอยๆ เชนนี้จะไมสะดวก ถาตองการตัวละครจะยกใหทั้งโรง สมเด็จฯกรมขุน
เพชรบูรณ อินทราชัย  จึงทรงรับไวทั้งหมด 
 ชีวิตในวังเพชรบูรณเปลี่ยนแปลงชีวิตของครูลมุลจากที่เคยอยูในวังสวนกุหลาบหลาย
ประการ ทั้งนี้เนื่องจากสมเด็จพระเจานองยาเธอเจาฟาจุฑาธุชธราดิลก กรมขุนเพชรบูรณอินทราชัย 
ทรงมีพระประสงคที่จะใหพวกละครในวังของทาน มีความรูความสามารถที่จะออกไปเปนแมบานที่
                                                                 

∗ ประมาณจํานวนจากขอมูลในหนังสือที่ระลึกงานพระราชทานเพลิงศพ นางระวี จาตรุจินดา หรือ
หมอมระวี  ณ เมรุวัดธาตุทอง เมื่อวันที่ 9 ธันวาคม 2536, กรุงเทพมหานคร 2536, หนา 14. 

1 ประเมษฐ บุณยะชัย,  ละครวังสวนกุหลาบ, หนา 62. 
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ดี มิใชเพียงแตรําละครไดเทานั้น คร้ังแรกที่ครูลมุลเขาไปถวายตัวที่วังเพชรบูรณนั้น ตําหนักที่
ประทับเพิ่งจะเริ่มลงมือกอสราง สมเด็จฯ เจาฟาฯ กรมขุนเพชรบูรณฯ โปรดใหปลูกเรือนเรียกชื่อวา
1 “เรือนกินนรรํา” ใหเปนที่อยูของพวกขาหลวงละคร  เรือนกินนรรํานี้ตั้งชื่อตามเพลงหนาพาทย
เพลงหนึ่ง ในละครดึกดําบรรพ เร่ืองจันทกินรี ซึ่งสมเด็จฯ เจาฟาฯ กรมขุนเพชรบูรณฯ ทรงโปรด
ปรานละครดึกดําบรรพมากเปนพิเศษ นอกจากนี้ยังมีสิ่งกอสรางอีกหลายอยางในวังเพชรบูรณที่
ทรงตั้งชื่อเปนเพลงหนาพาทย หรือเพลงตางๆ ในละคร 
 ชีวิตประจําวันในวังเพชรบูรณภายในเรือนกินนรรํา ซึ่งเปนเรือนไม 2 ชั้น หลังคามุงจาก 
แบงซอยเปนหองเล็กๆ มีเครื่องเรือนพรอมสําหรับขาหลวงรุนใหญและหองโถงรวมสําหรับขาหลวง
รุนเด็ก มีสภาพเหมือนหอพักนักศึกษาในปจจุบัน ที่สําคัญคือทุกหองจะประดิษฐานพระพุทธรูป 
ภาพศีรษะพระภรตฤาษี  
 ความเปนอยูในวังเพชรบูรณเกือบจะคลายวังสวนกุหลาบ คือจัดเปนตารางเวลาในการ
ปฏิบัติภารกิจเปนชวงๆ ไป เร่ิมดวยในตอนเชาตรูของทุกวัน พวกละครซึ่งมีหัวหนาคุมทั้งหมด 4 
คน จัดแบงเปนหมู มีสมาชิกหมูละ 30 คน โดยมีหัวหนาหมูตามรายชื่อดังนี้ 
  หมูที่ 1 ไดแก นางสาวลมุล มุฑุวรรณ 
  หมูที่ 2 ไดแก นางสาวสรอยทอง กาญจนลดา 
  หมูที่ 3  ไดแก นางสาวนอม ประจายกฤต 
  หมูที่ 4 ไดแก นางสาวฮวย รัชฎพฤกษ (เฉลย ศุขะวณิช) 
 แตละหมูมีภารกิจประจําวันดังนี้ คือในแตละวันๆ ละ 2 หมู จะผลัดกันควบคุมสมาชิกใน
หมูของตนเปนเก็บดอกไม คือดอกพุทธชาด นํามารอยเปนพวงมาลัย วันละ 2 พวง เพื่อนําขึ้นไป
ถวายสมเด็จฯ เจาฟาฯ กรมขุนเพชรบูรณอินทราชัย ทั้งนี้เปนพระประสงคที่จะทรงฝกหัดใหพวก
ละครไดทําการฝมือ หลังจากนั้นพวกละครรุนใหญ ไดแกพวกหัวหนาหมู เชนรุนนางสาวลมุล 
นางสาวเฉลย เปนตน จะฝกการรําเพลงชา เพลงเร็ว ใหกับละครรุนนอง คือสมาชิกในหมูของแตละ
คน เพื่อฝกหัดการเปนครูของพวกหัวหนาหมูเหมือนนักเรียนฝกสอนในปจจุบัน เมื่อเสร็จการสอน
เพลงชา เพลงเร็ว แกสมาชิกรุนนอง พวกละครรุนใหญก็จะลงมือฝกซอมการแสดงจากบรรดาทาน
ครูผูใหญ จากนั้นก็เปนเวลาพัก  แตเปนเพียงพักจากการฝกวิชานาฏศิลปเทานั้น ไมใชเพื่อพูดคุย

                                                                 
1 คณานุสรณ ในการเสด็จพระราชดําเนินพระราชทานเพลิงศพ นางลมุล ยมะคุปต ต.ม. ณ เมรุวัด

มกุฎกษัตริยาราม วันพฤหัสบดีที่ 29 ธันวาคม 2526. 
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เลนหัวกัน เพราะพวกละครจะตองออกไปฝกการเรือนกับบรรดาขาหลวงที่มีหนาที่ปรุงเครื่องคาว
หวาน ซึ่งพวกละครสวนใหญสมัครจะฝกเครื่องคาว เพราะมีโอกาสจะไดออกไปนอกเรือนกินนรรํา 
ครูลมุล ก็เชนเดียวกับเพื่อนละครคนอื่นๆ ที่สมัครใจจะไปฝกการปรุงเครื่องคาว มีเพียงครูเฉลย 
หรือนางสาวฮวย รัชฏพฤกษ เพียงคนเดียวเทานั้นที่สมัครใจฝกการปรุงเครื่องหวาน และไมมี
โอกาสไดออกนอกบริเวณฝายใน ในบางครั้งสมเด็จฯ เจาฟาฯ กรมขุนเพชรบูรณอินทราชัย จะโปรด
ใหพวกละครตัดเย็บเสื้อผาและเครื่องนุงหมตางๆ ถึงกับทรงพระกรุณาซื้อจักรเย็บผาประทานให 
แมแตฉลองพระองคแบบงายๆ เชน สนับเพลาจีน โปรดใหพวกละครเปนผูตัดเย็บถวาย โดยอยูใน
ความดูแลของคุณขาหลวง 
 สําหรับภารกิจประจําวันในดานการแสดงหรือการฝกซอม ก็คงดําเนินไปตามปกติเชนเดียว
กับวังสวนกุหลาบ คือมีการซอมเขาเรื่องในตอนกลางคืนทุกคืน สับเปลี่ยนไปตามพระประสงควา
จะใหซอมเร่ืองใดตอนใด  โดยเฉพาะละครดึกดําบรรพนั้น สมเด็จฯ เจาฟาฯ กรมขุนเพชรบูรณ-    
อินทราชัย ทรงโปรดมากเปนพิเศษ ไดจัดแสดงหลายครั้ง และทรงควบคุมอยางใกลชิดทั้งฉาก แสง 
สี ทรงโปรดใหพวกละครทุกคนหัดตีฆองใหญ เพื่อฝกใหมีความเขาใจเรื่องทํานองเพลงและจังหวะ 
ทั้งยังฝกรองเพลงทางละครดึกดําบรรพ ซึ่งมีหมอมมาลัย∗ เขามาชวยสอนการรองดึกดําบรรพ 
 
 ตารางการฝกหัดที่วังเพชรบูรณ ตั้งแตเชาตรู มีดังนี้ 
 1.   ผลัดเวรกันวันละ 2 หมูๆ ละ 30 คน มีหัวหนาหมูซึ่งเปนละครรุนใหญควบคุมอยู 1 คน 
ไปเก็บดอกไม คือดอกพุทธชาด มารอยมาลัยวันละ 2 พวง 
 2.   ฝกรําเพลงชา – เพลงเร็ว ใหสมาชิกในกลุม 
 3.   ฝกซอมการแสดงจากบรรดาทานครูผูใหญ 
  พักเพื่อเปลี่ยนวิชาเรียน 
 4.   เรียนการทําอาหารคาว – หวาน แลวแตความสมัครใจ 
 5.   ซอมเขาเรื่องการแสดงในตอนกลางคืน สับเปลี่ยนกันไป 
 

                                                                 
∗ อดีตหมอมในเจาพระยาเทเวศรวงวิวัฒน เปนครูทานหนึ่งที่เขามาชวยสอนคอนเสิรตเชนตับนางลอย 

ตับนาคยาศ  ที่วังสวนกุหลาบ  โดยเขามาชวยคุณครูหมอมจันทรเปนครั้งคราว แตไดเขามาสอนการรอง ดึก
ดําบรรพในวังเพชรบูรณ 
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 ชวงป พ.ศ.2462 – 2466 ระยะเวลาประมาณ 4 ป ที่พวกละครวังสวนกุหลาบอยูในพระ
อุปถัมภของสมเด็จฯ เจาฟาฯ กรมขุนเพชรบูรณอินทราชัย เต็มไปดวยความสุขสบาย ซึ่งขณะนั้น
นางสาวลมุล มุฑุวรรณ มีอายุประมาณ 20 ป อยูในราวป พ.ศ.2466 เมื่อสมเด็จฯ เจาฟาฯ กรมขุน
เพชรบูรณฯ ส้ินพระชนมลง∗ ชีวิตของพวกละครที่สุขสบายมาโดยตลอด ก็ตองแตกกระจายไป
คนละทิศละทาง ตางคนตางก็แยกยายออกจากวังเพชรบูรณ กลับไปอยูกับญาติพี่นองตามเดิม 
 ชีวิตของครูลมุลชวงที่อยูในวังเพชรบูรณ ไดมีโอกาสแสดงละครประเภทดึกดําบรรพมาก
ที่สุด ดวยสมเด็จฯเจาฟาฯกรมขุนเพชรบูรณฯ โปรดละครดึกดําบรรพมากเปนพิเศษ โดยแสดงทั้ง
ตามบทพระราชนิพนธ สมเด็จฯ เจาฟากรมพระยานริศรานุวัดติวงศ 4 เร่ือง ไดแก 
 เร่ืองอิเหนา  ตอนไหวพระ (เปนละครดึกดําบรรพเร่ืองแรกที่ไดแสดง) 
 เร่ืองสังขทอง  ตอนมณฑาลงกระทอม 
 เร่ืองคาวี  ตอนเผาพระขรรค 
 เร่ืองรามเกียรติ์  ตอนศูรปนขาขึ้นหึง 
นอกจากนั้น ยังไดแสดงตามเรื่องที่สมเด็จฯ เจาฟาฯ กรมขุนฯ ทรงนิพนธข้ึนใหมอีก 3 เร่ือง ไดแก 
 เร่ืองจันทกินรี  ไดแสดงหลายครั้ง 
 เร่ืองสองกรวรวิก  ไดแสดง 2 คร้ัง 
 เร่ืองพระยศเกตุ  ไดซอมหลายครั้ง แตยังไมเคยออกแสดง 
ส่ิงที่ปรากฏขึ้นใหมที่ครูลมุล ไดรับในขณะที่อยูวังเพชรบูรณ ไดแก 
 1.   เรียนรูการเปนหัวหนาคน 
 2.   เรียนรูวิธีการสอน นอกเหนือจากการที่เคยเปนผูรับการถายทอดจากครู 
 3.   เรียนรูการฝมือ 
 4.   เรียนรูการทําอาหารคาว - หวาน 
นอกจากนี้ ยังไดเรียนรูถึงวิธีการแสดงกลางแจง การปรับปรุงเครื่องแตงกาย การแตงหนาแบบสมัย
ใหม ตามแบบอยางตางประเทศที่สมเด็จฯเจาฟาฯกรมขุนฯ ทรงศึกษามาจากประเทศอังกฤษ เชน
การแตงหนาใหสมบทบาท แตไมทิ้งรูปแบบละครไทย  เมื่อสมเด็จพระเจานองยาเธอ เจาฟาจุฑา-
ธุชธราดิลก กรมขุนเพชรบูรณอินทราชัย สิ้นพระชนมลง พวกขาหลวงละครในวังเพชรบูรณตางก็
แยกยายกันไปประกอบอาชีพบาง ไปมีครอบครัวบาง 

                                                                 
∗ ส้ินพระชนมเมื่อวันที่ 8 กรกฎาคม พ.ศ. 2466 รวมพระชนมายุ 31 พรรษา 
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ชวงที่ 4 ชีวิตสมรส  พ.ศ. 2468 - พ.ศ. 2476 
 
 เมื่อครูลมุลออกจากวังเพชรบูรณไดไมนานก็สมรสกับครูสงัด ยมะคุปต เมื่อ พ.ศ. 2468 
ขณะนั้นครูลมุลอายุได 20 ป ครูสงัดอายุได 28 ป ทั้งสองทานรักใครกันตั้งแตเมื่อครั้งอยูที่วังสวน
กุหลาบ เนื่องจากครูสงัด1เปนผูหนึ่งที่ถวายตัวเปนมหาดเล็กฝกหัดดนตรีปพาทยอยูในวังสวนกุหลาบ 
ยุคเดียวกับครูลมุล  ครูสงัดเปนผูมีความสามารถเปนอยางยิ่งในเรื่องปพาทยและมีความสามารถ
พิเศษในการขับเสภา เพราะมีเชื้อสายมาจากพระแสนทองฟา(ปอง) ผูขับเสภาของสมเด็จ
เจาพระยาบรมมหาศรีสุริยวงศ(ชวง บุนนาค) ซึ่งเปนนักขับเสภาที่มีชื่อเสียงมากในรัชสมัยสมเด็จ
พระปยมหาราช ครูสงัด ยมะคุปต เปนนักดนตรีประจําวงวังสวนกุหลาบ ซึ่งมีนักรองและนักดนตรี 
ดังนี้ 
 นักรองประจําวงสวนกุหลาบ ในการรองประกอบการแสดงละครมีอยู 2 ทาน2คือ 
  คุณสอน เปนตนเสียง (คุณทาวนารีวรคณารักษ ยกยองเปนบุตรบุญธรรม) 
  คุณสําเนียง เปนตนเสียง เชนกัน 
 นักดนตรีประจําวงสวนกุหลาบ 
  นายแยม (ระนาดเอก) 
  นายสงัด ยมะคุปต 
  นายปลั่ง วรรณขจร (ซอ) 
 ทั้งนี้อยูในความกํากับควบคุมของ พระยาประสานดุริยศัพท (แปลก ประสานศัพท) และ
หลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง) 
 
 ครูลมุล และครูสงัด มีบุตรธิดาทั้งสิ้น 13 คน คือ 
 1.   หญิง ชื่อ พิสมร ทําชอบ   สมรสกับนายพิศิษฐ ทําชอบ 
 2.   ชาย ชื่อ วีระ ยมะคุปต   ถึงแกกรรม 
 3.   หญิง ชื่อ สงบ ยมะคุปต   ถึงแกกรรมแตเยาววัย 
 4.   ชาย ชื่อ ชัยศรี ยมะคุปต  ถึงแกกรรมแตเยาววัย 

                                                                 
1 สุรศักดิ์ เจริญวงค, ประวัติคุณพอสงัด ยมะคุปต  (พิมพเปนที่ระลึกในงานฌาปนกิจศพ ณ เมรุวัดนอย

นางหงษ พฤศจิกายน 2524, กรุงเทพมหานคร:  โรงพิมพศรีอนันต : 2524), หนา 6 - 7. 
2 ประเมษฐ  บุณยะชัย,  ละครวังสวนกุหลาบ, หนา 48.  
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 5.   หญิง ชื่อ ระวีวรรณ พยัคฆะไชย  สมรสกับนายสอาน พยัคฆะไชย 
 6.   ชาย ชื่อ ปุ ยมะคุปต  ถึงแกกรรมแตเยาววัย 
 7.   ชาย ชื่อ ชัยชนะ ยมะคุปต  ถึงแกกรรม 
 8.   หญิง ชื่อ สมสมัย บรรทัดพันธ สมรสกับนายชม บรรทัดพันธ 
 9.   หญิง ชื่อ สุมามาลย สายดวง สมรสกับนายเล็ก สายดวง 
 10.  หญิง ชื่อ วิมลศรี จารุประกร  สมรสกับนายประพัทธ จารุประกร 
 11.  หญิง ชื่อ ศิริวรรณ ยมะคุปต 
 12.  หญิง ชื่อ วณี นอยศรี   สมรสกับนายกัมพล นอยศรี 
 13.  หญิง ชื่อ ดวงใจ เจริญวงศ  สมรสกับนายสุรศักดิ์ เจริญวงศ 
 
 ชีวิตสมรสของครูลมุล กับครูสงัด ในชวงแรกคอนขางลําบากยากแคนและมีอุปสรรคมาก
มาย จากที่เคยอยูอยางสุขสบายภายในรั้วในวัง กลับตองทํางานทุกอยาง ไมวาจะงานในบาน คือ
สภาพการเปนแมบาน และแมลูกออน และงานนอกบาน คือตองติดตามสามีไปทุกหนทุกแหง โดย
ยึดอาชีพการเปนทั้งครูฝกสอน และเปนผูแสดงเอง 
 
 ไปอยูเชียงใหม พ.ศ. 2468 - พ.ศ. 2474 
 ครูลมุลไดมีโอกาสติดตามสามีข้ึนไปเชียงใหม ซึ่งในครั้งนั้นเจาแกวนวรัฐผูครองนคร
เชียงใหมองคที่ 9 (ในชวงป พ.ศ.2454-2482) มีพระประสงคที่จะหาครูปพาทยข้ึนไปปรับปรุงวง
ดนตรี หลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง) จึงไดแนะนําครูสงัด ยมะคุปต ผูมีฝมือและมีความ
สามารถบรรเลงเครื่องดนตรีไดทุกชิ้น ใหข้ึนไปเปนครูดนตรีที่เชียงใหม และยังไดรับพระกรุณาจาก
เจาแกวนวรัฐและพระราชชายาเจาดารารัศมี  ใหครูลมุลเปนครูสอนนาฏศิลปขณะอยูที่คุมเจาหลวง 
 สาเหตุที่ครูลมุล ไดรับพระกรุณาจากเจาแกวนวรัฐ และพระราชชายาเจาดารารัศมี ใหเปน
ครูสอนนาฏศิลปที่คุมเจาหลวง นาจะเปนเพราะพระราชชายาเจาดารารัศมี ทรงทราบวาครูลมุล
เคยเปนละครตัวเอกถึง 2 วังจากกรุงเทพฯ คือ วังสวนกุหลาบ และวังเพชรบูรณ ทั้งยังคงทรงทราบ
ถึงความสามารถและฝมือของตัวละครของทั้งสองวังเปนอยางดี เพราะเคยทรงประทับอยูใน
พระบรมมหาราชวังถึง 28 ป ตั้งแตป พ.ศ.2429 จนถึงป พ.ศ.2457 
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พระยาสุลวะฤาไชยสงคราม 
(พอเจาทิพยชาง) 

แมเจาพิมลา

เจาฟาชายแกว แมเจาจันตา 

พระเจากาวิโลรสสุริยวงศ 
(พระเจาเชียงใหมองคที่ 6) 

พระเจาบรมราชาธิบดีกาวิละ 
(พระเจาเชียงใหมองคที่ 1) 

แมเจาโนจา 

แมเจาอุสาห 

แมเจาเทพไกรสร 

เจาหลวงธรรมลังกา 
(พระเจาเชียงใหมองคที่ 2) 

เจาหลวงเศรษฐี (คําฝน) 
(พระเจาเชียงใหมองคที่ 3) 

แมเจาตาเวย 

นายพอเรือน 

เจาหลวงพุทธวงศ 
(พระเจาเชียงใหมองคที่ 4) 

พระเจามโหตรประเทศ 
(พระเจาเชียงใหมองคที่ 5) 

เจาราชวงศ (คําลง) 
นครเชียงใหม 

แมเจาคําหลา 

พระอินทวิชยานนท 
(พระเจาเชียงใหมองคที่ 7) 

แมเจารินคํา หมอมเขียว 

พระราชชายา 

เจาดารารัศมี 
เจาอินทวโรรสสุริยวงศ 

ผูครองนครเชียงใหมองคที่ 8 
เจาแกวนวรัฐ 

ผูครองนครเชียงใหมองคที่ 9 
(สุดทาย) 

 

ภาพเจาแกวนวรัฐ ภาพพระราชชายาเจาดารารัศม1ี 

1จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, โครงการดาราภิรมย. จามจุรี สื่อเช่ือมสายใย น้ําใจนองพี่, 2541. 
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 1พระราชชายาเจาดารารัศมี ประสูติเมื่อวันอังคาร เดือน 10 เหนือ (ภาคกลางนับเปนเดือน 
8) ขึ้น 4 ค่ํา ประกา เวลา 03.00 น.เศษ ตรงกับวันที่ 26 สิงหาคม พ.ศ.2416 ที่คุมหลวงกลางเมือง
เชียงใหม (ปจจุบัน คือ ที่ตั้งของศาลากลางจังหวัดเชียงใหม) ทรงมีพระนามเลนวา “เจาอึ่ง” 
พระมารดาคือ แมเจาเทพไกรสร  พระบิดาคือ พระเจาอินทวิชยานนท แหงนครเชียงใหม องคที่ 72 
 เมื่อพระราชชายาเจาดารารัศมี ทรงมีพระชันษาได 11 ป พระบิดาจัดใหมีพิธีโสกันต 
พระราชชายาฯ ทรงไดรับพระมหากรุณาธิคุณจากพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว 
เปนครั้งแรก โดยโปรดเกลาฯ ใหเชิญพระกุณฑลประดับเพชร (ตางหู) มาพระราชทานเปนของขวัญ
แกพระราชชายา เจาดารารัศมี อีกทั้งโปรดเกลาฯ ใหนางเต็ม เปนแมนางกัลยารักษ และนายนอย
บุญทา  เปนพญาพิทักษเทวี  ตําแหนงพี่เลี้ยงทั้งสองคนแตคร้ังนั้น  
 สมเด็จพระพุทธเจาหลวง ไดทรงขอพระราชชายาจากพระเจาอินทวิชยานนท พระราชชายาฯ 
จึงไดถวายตัวเขารับราชการในราชสํานักฝายใน โดยตอนแรกไดอยูในพระอุปถัมภของสมเด็จ
พระบรมราชินีนาถในฐาน “ลูก” และไดทรงอภิเษกสมรสเปน “เจาจอม” ในป พ.ศ.2429 มีพระธิดา
เพียงพระองคเดียว คือ พระองคเจาหญิงวิมลนาคนพีสี เปนพระเจาลูกเธอพระองคที่ 63 ในพระ
บาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ประสูติเมื่อวันที่ 2 ตุลาคม พ.ศ.2432 เมื่อประสูติแลว โปรด
เกลาฯ ใหเลื่อนฐานะพระราชชายาจาก “เจาจอม” เปน “เจาจอมมารดา” แตพระเจาลูกเธอไดสิ้น
พระชนม เมื่อมีพระชันษาเพียง 4 ปเทานั้น 
 ที่ตําหนักของพระราชชายานั้นมีบรรยากาศเหมือนนครเชียงใหมขนาดยอมๆ ไมวาจะเปน
ดานการแตงกาย ภาษาพูด ขนบประเพณีตางๆ ตลอดจนอาหารการกินก็เปนไปตามวิถีชีวิตชาว
เหนือทั้งสิ้น นอกจากนี้ยังโปรดใหบรรดาขาหลวงไดเรียนดนตรีไทย และมีการฝกซอมดนตรีใน
ตําหนัก ซึ่งบางครั้งพระองคก็ทรงรวมทรงดนตรีดวย พระราชชายาทรงสีซอกับดีดจะเขไดเปน
อยางดี ครูผูสอนดนตรีในตําหนักพระราชชายาฯ ไดแก ครูชอย สุนทรวาทิน (ตาบอด) และครูผิว 
การเรียนและฝกฝนเลนดนตรีภาคกลางนั้นถึงขนาดตั้งเปนวงเครื่องสายได ที่บนตําหนักพระราช
ชายาฯ มีเครื่องดนตรีมากมาย ทั้งจะเข ซอ ขลุย กลอง โทนรํามะนา ไปจนถึงเปยโน และแมนโดลิน

                                                                 
1 สายสวรรค  ขยันยิ่ง,  บทบาทของพระราชชายาเจาดารารัศมี ที่เกี่ยวของกับนาฏศิลปและดนตรีใน

ราชสํานักสยาม  (รายงานการศึกษาวิชาระเบียบวิธีวิทยาการวิจัยทางศิลปะ  หลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต 
ภาควิชานาฏยศิลปไทย บัณฑิตศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2540), หนา 5. 

2 สายสวรรค  ขยันยิ่ง,  บทบาทของพระราชชายาเจาดารารัศมี ที่เกี่ยวของกับนาฏศิลปและดนตรีใน
ราชสํานักสยาม, หนา 7. 



 35

ก็มีเลน ที่ตําหนักนี้ไมเลนปพาทยเพราะเปนเครื่องดนตรีหนักสําหรับผูชาย มีวงเครื่องสายไทยและ
วงเครื่องสายผสม นอกจากนี้ยังมีพระญาติผูนองของพระราชชายา ชื่อเจาหญิงบัวชุม ณ เชียงใหม 
เปนธิดาของพอเจาดวงทิพ  พระอนุชาของพระเจาอินทวิชยานนท พระบิดาของพระราชชายาฯ 
ทรงมีพระปรีชาสามารถทางดนตรีไทยและดนตรีสากล ไดเรียนดนตรีสากลกับครูแหมมชาวยุโรป
ชื่อ แบลลา และไดเรียนออแกนจากครูแปลก ประสานศัพท เพราะออแกนนั้นบรรเลงเขากับเพลง
ไทยได ครูแปลกยังสอนขับรองใหเจาหญิงบัวชุม จนอยูในขั้นดีพอใช ครูแปลกผูนี้ภายหลังไดเปน
พระยาประสานดุริยศัพท เจากรมปพาทยหลวง ในรัชกาลที่ 5  และทานยังไดเปนครูสอนดนตรี
ปพาทย ที่วังสวนกุหลาบ ในสมเด็จพระเจานองยาเธอเจาฟาอัษฎางคเดชาวุธ กรมหลวงนครราชสีมา 
ประมาณป พ.ศ.2454 ยุคที่วังสวนกุหลาบเปดรับสมัครเด็กหญิงเขามาเปนขาหลวงฝกละคร รับ
สมัครเด็กชายเปนมหาดเล็กฝกดนตรีปพาทย1 และครูสงัด ยมะคุปต เปนผูหนึ่งที่ถวายตัวเปน
มหาดเล็กฝกดนตรีปพาทยในยุคนั้น 
 ครูที่เขามาสอนดนตรีปพาทย ไดแก ครูตาด ครูบาง(ครูป) ครูชุม(ครูเครื่องสาย) ครูเหลือ 
พระยาประสานดุริยศัพท(แปลก ประสานศัพท) หลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง) 
 ตอมาในระยะหลังครูแปลกไดขึ้นไปเปนครูสอนดนตรีใหกับศิลปนในคุมเจาหลวงสมัย
พอเจาอินทวโรรส เจาหลวงเชียงใหมองคที่ 8 ซึ่งเปนพระเชษฐาองคที่ 6 ของพระราชชายาฯ อยู
หลายป 
 ตลอดระยะเวลา 28 ป ตั้งแตป พ.ศ. 2429-2457 ที่พระราชชายาเจาดารารัศมีทรงประทับ
อยูในพระราชสํานักดวยพระทัยที่รักนาฏศิลปและดนตรีอยูแลว  พระองคจึงทรงเก็บประสบการณ
และความรูแขนงนี้ไวมากมายทั้งภายในพระราชฐานและภายนอก  ซึ่งวงการละครไดพัฒนารุดหนา
ไปมากเกิดละครรูปแบบใหมขึ้นหลายชนิด อาทิ ละครพันทาง ละครดึกดําบรรพ และละครรอง 
เปนตน พระองคยอมตองเคยทอดพระเนตรและไดยินไดฟงเรื่องเหลานี้มากมาย  เคยเปนที่ปรึกษา
หารือกับพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวในการจัดแสดงละคร เมื่อพระบาทสมเด็จ-
พระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวเสด็จสวรรคตในป พ.ศ. 2453 พระองคยังคงประทับอยูกรุงเทพฯตอมา
อีก 4 ป ในรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว เมื่อเจาแกวนวรัฐฯเจาผูครองนคร
เชียงใหมองคที่ 9 หรือเจาหลวงเชียงใหมองคที่ 9 ซึ่งเปนพระเชษฐาองคที่ 7 ของพระราชชายาฯ 

                                                                 
1 สุรศักดิ์ เจริญวงศ,  ประวัติคุณพอสงัด ยมะคุปต  (พิมพเปนที่ระลึกในงานฌาปนกิจศพ ณ เมรุวัด

นอยนางหงษ พฤศจิกายน 2524, กรุงเทพมหานคร:  โรงพิมพศรีอนันต, 2524), หนา 6 - 7. 



 36

ลงมาเฝาทูลละอองธุลีพระบาท พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัวที่กรุงเทพฯ พระราชชายาฯ
จึงไดกราบถวายบังคมทูลลาพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัวเสด็จกลับไปประทับยังนคร
เชียงใหมพรอมกับเจาแกวนวรัฐ ในชวงเวลานี้พระราชชายาฯ ทรงมีพระราชภารกิจสําคัญหลาย
ดาน อาทิ การเสด็จเยือนทองถิ่นตาง ๆ การทํานุบํารุงพระพุทธศาสนาใหความสําคัญแกการศึกษา 
และทรงฟนฟูศิลปวัฒนธรรมลานนา ผสมผสานวัฒนธรรมภาคกลาง เปนตน  ดังนั้นที่คุมเจาหลวง
ของเจาแกวนวรัฐ จึงมีการเปลี่ยนแปลงและปรับปรุงเกี่ยวกับวงดนตรีและนาฏศิลปกันอยูเสมอ ทั้งยัง
มีพระประสงคที่จะหาผูที่มีความรูความสามารถจากกรุงเทพฯขึ้นมาชวยปรับปรุง และเมื่อครูศร 
ศิลปบรรเลง ซึ่งเคยเปนครูสอนดนตรีปพาทยที่วังสวนกุหลาบยุคเดียวกับครูแปลก ประสานศัพท  
เปนผูแนะนําครูสงัดใหขึ้นมาชวยสอนและปรับปรุงวงดนตรีที่คุมเจาหลวงในครั้งนั้น  จึงเปนที่พอ
พระทัยของเจาแกวนวรัฐและพระราชชายาฯยิ่งนัก  อีกทั้งครูลมุล ซึ่งเคยเปนตัวละครตัวเอกของ
วังสวนกุหลาบและวังเพชรบูรณไดติดตามสามีข้ึนมาในครั้งนี้ดวย พระราชชายาฯนาจะเคยไดยิน
ชื่อเสียงและเคยเห็นการแสดงของละครทั้ง 2 วังมาบางแลว จึงรับครูลมุลใหเปนครูสอนนาฏศิลป
ที่คุมเจาหลวงเพื่อสืบสานพระราชปณิธานที่จะทรงปรับปรุงนาฏศิลปของลานนาใหผสมผสานกับ
นาฏศิลปของทางภาคกลางโดยมีครูลมุลตัวละครเอกของวังสวนกุหลาบและวังเพชรบูรณเขาชวย
เหลืออยางใกลชิด 
 
 นางนงเยาว กาญจนจารี ไดเขียนไวในหนังสือดารารัศมีตอนหนึ่งวา  
 

 “ในสวนศิลปะพื้นเมืองภาคเหนือนั้น ก็ทรงเอาพระทัยใสมาก … ระบํา
รําฟอนที่โปรดใหฝกมีหลายประเภท เชน ฟอนเล็บ ฟอนเทียน ฟอนมานเล  ฟอน
มอญหรือผีมด  ระบําจีนรําพัด  ระบํางู ฟอนมานมุยเชียงตา  ซึ่งทรงปรับปรุงจาก
ราชสํานักพมา…”1 

 

                                                                 
1 นงเยาว  กาญจนจารี,  ดารารัศมี พระประวัติพระราชชายาเจาดารารัศมี  (จัดพิมพเปนอนุสรณเนื่อง

ในงานฉลองพระอนุสาวรียพระราชชายาเจาดารารัศมี   ในกองกํากับการตํารวจตระเวนชายแดนที่ 5  คาย   
ดารารัศมี จังหวัดเชียงใหม, 27 มกราคม 2533). 
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 ทั้งครูลมุล และครูสงัด ยมะคุปต ไดชวยกันทํางานอยางตอเนื่องและประสานงานกันเปน
อยางดี คือ ครูสงัด จะเปนฝายปรับปรุงวงดนตรีปพาทย  สวนครูลมุล ก็ไดปรับปรุงทารําตาง ๆ 
มากมายตามความสามารถและความรูที่ไดรับมาทั้งของวังสวนกุหลาบและวังเพชรบูรณ  ในขณะ
เดียวกัน ครูสงัดก็ไดจดจําการบรรเลงเพลงพื้นเมืองของภาคเหนือ  สวนครูลมุลก็จดจําการแสดง
ของภาคเหนือชุดตาง ๆ เชน ฟอนเล็บ  ฟอนเทียน  ฟอนเงี้ยว  ฟอนมานมุยเชียงตา ฯลฯ เปนตน 
และผลงานที่ทําใหครูลมุลภาคภูมิใจขณะใชชีวิตเปนครูสอนอยูที่เชียงใหมอีกอยางหนึ่งก็คือ การ
ไดรับความไววางพระทัยจากพระราชชายาเจาดารารัศมี มอบหมายใหครูลมุลฝกซอมฟอนเทียน
ลอดใตทองชาง และฟอนมานมุยเชียงตา ใหกับเจานายฝายเหนือในการรับเสด็จพระบาทสมเด็จ
พระปกเกลาเจาอยูหัว และสมเด็จพระนางเจารําไพพรรณีฯ เมื่อคราวเสด็จเยือนเชียงใหม ป พ.ศ. 
2469 
 การไปใชชีวิตอยูที่เชียงใหมเปนการเปลี่ยนแปลงชีวิตของครูลมุลในชวงนี้คือ เมื่อครูลมุล
ติดตามครูสงัดขึ้นไปเชียงใหม ในป พ.ศ. 2468 หลังจากสมรสไดไมนาน โดยครูสงัดไดเปนครูสอน
และปรับปรุงวงปพาทยใหมีความรูทางดุริยางคไทย และเครื่องสายไทยภาคกลาง  ครูลมุลก็ไดเปน
ครูสอนบรรดาขาราชสํานักซึ่งเปนเจานายทางฝายเหนือใหมีความรูความชํานาญในนาฏศิลปไทย
ของภาคกลาง และในทางตรงกันขาม ครูลมุลก็ไดเรียนรูนาฏศิลปของภาคเหนือหลายอยาง อาทิ 
ฟอนมานมุยเชียงตา  ฟอนเล็บ  ฟอนเทียน  ฟอนเงี้ยว ฯลฯ เปนตน  ซึ่งชุดการแสดงพื้นเมืองตาง ๆ 
เหลานี้เปนชุดที่พระราชชายาเจาดารารัศมี เปนผูทรงคิดและปรับปรุงขึ้นจากการฟอนของไทยทาง
ภาคเหนือแตโบราณผสมผสานกับทานาฏศิลปจากราชสํานักพมา  ที่มีอิทธิพลทางขนบธรรมเนียม 
ประเพณี  และศิลปวัฒนธรรมอยูในอาณาจักรลานชางเปนเวลากวา 200 ป กอนที่อาณาจักรลานชาง
จะเขามาสวามิภักดิ์ตอไทย 
 การไปอยูเชียงใหมในครั้งนั้น ครูลมุล  นาจะไดเรียนรูนาฏศิลปไวถึง 3 รูปแบบ คือ 

1. นาฏศิลปจากราชสํานักพมา 
2. นาฏศิลปลานนา  
3. นาฏศิลปของชนพื้นเมืองทางภาคเหนือ (เงี้ยว) 

 
 ทั้งครูลมุลและครูสงัด ยมะคุปต อยูที่เชียงใหมไดประมาณ 3-4 ป ก็กลับมาอยู
กรุงเทพมหานครที่บานพักตามเดิม   
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 ไปอยูเมืองพระตะบอง ประเทศเขมร พ.ศ. 2474 - พ.ศ. 2475 
 ตอมาไมนานคุณเกตุมวดี ซึ่งเปนอดีตละครหลวงในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา-
เจาอยูหัว ไดติดตอชักชวนใหไปชวยทํางานการละครที่ประเทศเขมร ประมาณ ป พ.ศ. 2474  
ครูทั้งสองทานก็อพยพครอบครัวยายไปอยูที่ประเทศเขมร ครูสงัดไปเปนครูสอนปพาทยวงนายขาว 
สวนครูลมุลนั้นตองไปทําหลายหนาที่ คือ เปนหัวหนาคณะละครที่ไปแสดงดวยในคราวนั้น  และ
เปนผูแสดงเอง 
 กลาวกันวาการไปเขมรของครูลมุลในครั้งนั้น “เปนประสบการณชีวิตที่ครูลมุลไมเคยลืม
เลือน”1 จากขอความประโยคนี้ นาจะทําใหนึกถึงสภาพชีวิตของคณะละครกับวงปพาทยรับจาง 
หรือคณะละครเรลักษณะหนึ่งที่รับจางแสดงเพื่อแลกกับเงินในการใชจายประทังชีวิตในถิ่นที่ตัวเอง
ไมคุนเคย มีเพียงฝมือในการแสดงละครและเลนดนตรีปพาทยติดตัวไปเทานั้น ทําใหเกิดการประยุกต 
การพลิกแพลง และการแกไขสถานการณเฉพาะหนาเพื่อใหชีวิตอยูรอดดวยวิชานาฏศิลปและ
ดนตรีของทางประเทศไทย พรอม ๆ กับชาวคณะละครที่เปนลูกทีม ซึ่งบางวันก็อาจจะมีคนเจ็บ คน
ปวย ไมสามารถจะแสดงได หัวหนาคณะคือครูลมุลก็ตองลงแสดงเอง  ในขณะเดียวกันครูลมุลก็
นาจะไดเรียนรูวิธีการแสดงและทารํานาฏศิลปของทางเขมรไวเชนเดียวกัน  ครูลมุลและครูสงัดใช
ชีวิตอยางอดทนอยูที่เขมรเพียง 1 ป ในป พ.ศ. 2475 ก็อพยพครอบครัวกลับกรุงเทพมหานคร 
 การไปอยูเขมรและตองไปมีอาชีพเปนละครอาชีพของครูลมุล ตองเรรับจางแสดงละคร 
เต็มไปดวยความยากลําบาก ทําใหมองเห็นบุคลิกที่เกิดขึ้นในตัวครูลมุลถึง 5 ประการคือ 

1. มีความอดทน 
2. มีฝมือทั้งรํา และรองเองได 
3. มีการพลิกแพลง และประยุกตวิชาความรูเดิมข้ึนมาใช 
4. มีความคิดในการแกปญหาเฉพาะหนาไดรวดเร็ว 
5. มีความเฉียบขาดและเขมงวด เพราะตองปกครองคนเปนหมูคณะ 

 6. ในทางนาฏศิลป ส่ิงที่ครูลมุลไดรับกลับมาคือนาจะไดรูไดเห็นเพลงดนตรีและนาฏศิลป
พื้นบานทางเขมรมาบาง 
 

                                                                 
1 สัมภาษณครูอุดม  อังศุธร,  อาจารย 3 ระดับ 8 วิทยาลัยนาฏศิลป,  14 กุมภาพันธ 2544. 
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 กลับกรุงเทพฯ พ.ศ. 2476 
 ตอมาป พ.ศ. 2476 พระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัว จะทรงเปดโรงภาพยนตรเฉลิม
กรุง ไดมีพระราชโทรเลขไปยังเชียงใหมถึงพระราชชายาเจาดารารัศมี ขอครูฟอนและครูปพาทย ให
มาหัดละครและปพาทยหลวงใหเปนแบบลานนามาแสดงเบิกโรง ดวยทรงพอพระทัยอยางยิ่งที่ทาง
เชียงใหมจัดการรับเสด็จใหในครั้งที่เสด็จเยือนเชียงใหมพรอมกับสมเด็จพระนางเจารําไพพรรณี 
เมื่อป พ.ศ.2469  แตทางพระราชชายาเจาดารารัศมีไดกราบถวายบังคมทูลตอบพระราชโทรเลขกลับ
มาวา ครูที่ฝกซอมดนตรีในครั้งนั้นคือ ครูสงัด ยมะคุปต สวนครูที่ฝกซอมละครคือครูลมุล ยมะคุปต 
และทั้งสองทานไดกลับลงมาอยูที่กรุงเทพมหานครแลว  พระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัว 
จึงมีพระกระแสรับส่ังใหเจาพระยาวรพงศพิพัฒน ซึ่งเปนเสนาบดีกระทรวงวังในขณะนั้น บอกให
พระยานัฏกานุรักษ ตามครูทั้งสองใหไปหัดฟอนมานมุยเชียงตา  ฟอนเมือง  ฟอนเล็บ  ฟอนเทียน  
ถวายตามพระราชประสงค  นับวาเปนการฟอนครั้งแรกที่เกิดขึ้นในกรุงเทพมหานคร โดยครูลมุล 
ยมะคุปต เปนผูฝกซอม 
 
ชวงที่ 5 รับราชการที่กรมศิลปากร พ.ศ. 2477 - พ.ศ. 2525 
  
 ป พ.ศ. 2477 พลตรีหลวงวิจิตรวาทการ ซึ่งดํารงตําแหนงอธิบดีคนแรกของกรมศิลปากร
ในขณะนั้น ไดมีการจัดตั้งโรงเรียนนาฏดุริยางคศาสตรข้ึน (ปจจุบันคือวิทยาลัยนาฏศิลป) ตองการ
ครูที่จะสอนนาฏศิลปตัวพระ สําหรับครูฝายตัวนางนั้นมีอยูแลว คือ หมอมตวน ภัทรนาวิก (นาง
ศุภลักษณ ภัทรนาวิก) ผูมีความเชี่ยวชาญในการแสดงละครดึกดําบรรพ และเปนตัวละครตัวหนึ่ง
ในบานเจาพระยาเทเวศรวงศวิวัฒน (ม.ร.ว. หลาน กุญชร ณ อยุธยา) หลวงวิจิตรวาทการจึง
ปรึกษากับพระยานัฏกานุรักษ เร่ืองการหาครูสอนละคร  พระยานัฏกานุรักษจึงแนะนําทานพลตรี
หลวงวิจิตรวาทการใหตามครูลมุล ยมะคุปต ไปเปนครูสอนละครตัวพระของโรงเรียนนาฏดุริยางค-
ศาสตร  โดยพลตรีหลวงวิจิตรวาทการไดมอบหมายใหคุณหญิงชิ้น ศิลปบรรเลง  เปนผูไปติดตอ
ครูลมุล  นับวาเปนกาวแรกในชีวิตการรับราชการของครูลมุล ยมะคุปต  ตอจากนั้นทานก็ไดรวม
วางหลักสูตรทางดานนาฏศิลป เมื่อเร่ิมกอต้ังโรงเรียนขึ้น 
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 ผูวิจัยใครขอเสนอประวัติโรงเรียนนาฏดุริยางคศาสตร (วิทยาลัยนาฏศิลป กรุงเทพฯ 
ปจจุบัน) พอสังเขปดังนี้ 
 โรงเรียนนาฏดุริยางคศาสตร ผูกอต้ังคือพลตรีหลวงวิจิตรวาทการ อธิบดีคนแรกของกรม
ศิลปากร  เดิมมีชื่อวา โรงเรียนนาฏดุริยางคศาสตร เปดสอนเมื่อวันที่ 17 พฤษภาคม พ.ศ. 2477 
ใหการศึกษาทั้งวิชาสามัญและวิชาศิลปะดานนาฏศิลป ดนตรีไทย ยกเวนโขน  ตอมาในวันที่ 2 
พฤษภาคม พ.ศ. 2478 มีคําสั่งตั้งโรงเรียนศิลปากร สอนวิชาชางปน ชางเขียน ชางรัก ขึ้นอยูกับ
กรมศิลปากร และใหโรงเรียนนาฏดุริยางคศาสตรรวมเปนแผนกหนึ่งของโรงเรียนศิลปากร  เรียกวา
โรงเรียนศิลปากร  แผนกนาฏดุริยางค  ตอมาวันที่ 24 สิงหาคม พ.ศ. 2485 มีประกาศพระราช
กฤษฎีกา แบงสวนราชการกรมศิลปากรใหม  ยุบกองโรงเรียนใหแผนกชางไปอยูกับมหาวิทยาลัย
ศิลปากรที่ตั้งใหม  โอนกรมศิลปากรจากกระทรวงธรรมการไปสังกัดสํานักนายกรัฐมนตรี  กรม
ศิลปากร จึงปรับปรุงกองดุริยางคศิลป เปลี่ยนชื่อเปนกองการสังคีต โอนแผนกนาฏดุริยางคมาอยู
กับกองการสังคีต เปลี่ยนชื่อเปนโรงเรียนสังคีตศิลป 
 ภายหลังสงครามโลกครั้งที่ 2 จอมพล ป. พิบูลสงคราม นายกรัฐมนตรีในขณะนั้น มีบัญชา
ปรับปรุงการศึกษา เปลี่ยนชื่อจากโรงเรียนสังคีตศิลป เปนโรงเรียนนาฏศิลป ใหมีการเรียนการสอน
วิชาโขนเพิ่มข้ึน  ตอมาวันที่ 9 กุมภาพันธ พ.ศ. 2504 มีพระราชกฤษฎีกาแบงสวนราชการ กรมศิลปากร 
ออกเปนกองตาง ๆ และมีกองศิลปศึกษาเพิ่มข้ึน  ใหโอนโรงเรียนนาฏศิลปจากกองการสังคีต  มา
สังกัดกองศิลปศึกษา และยกฐานะเปนวิทยาลัยนาฏศิลป ในวันที่ 1 มกราคม พ.ศ. 2515 ตอมาได
ขยายวิทยาลัยไปจัดตั้งอยูในสวนภูมิภาค โดยเรียกชื่อวา วิทยาลัยนาฏศิลป ตามดวยชื่อจังหวัดที่
ตั้ง ปจจุบันมีวิทยาลัยนาฏศิลปในสวนภูมิภาค 12 แหง  ป พ.ศ. 2539 กรมศิลปากรไดปรับปรุง
ระเบียบการแบงสายงานใหรวมกองการสังคีต และกองศิลปศึกษาเขาดวยกัน เรียกชื่อวา สถาบัน
นาฏดุริยางคศิลป 
 โรงเรียนนาฏดุริยางคศาสตร เปดทําการสอนเมื่อวันที่ 17 พฤษภาคม พ.ศ. 2477 ซึ่งเปน
วันเดียวกับที่ครูลมุล ยมะคุปต มีชื่อระบุในทะเบียนประวัติประจําตัวขาราชการวา อายุ 29 ป 8 
เดือน 6 วัน 
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ตําแหนงและอัตราเงินเดือนของครูลมุล  ยมะคุปต ตั้งแต พ.ศ. 2477 - พ.ศ. 2516 
วัน เดือน ป ตําแหนงที่ได อัตราเงินเดือน 

17 พ.ค. 2477 ครูวิสามัญ 34  บาท 
1 ม.ค. 2480 ครูจัตวา 34  บาท 
1 ม.ค. 2481 ครูนาฏศิลปแผนกดุริยางค 40  บาท 

(รายไดละคร) 
1 ม.ค. 2490 ครูแผนกนาฏศิลป  กองการสังคีต กรมศิลปากร 80  บาท 
1 ม.ค. 2491 ครูแผนกนาฏศิลป (คําส่ังที่  36/2491  ลงวันที่  7 ต.ค. 2491) 90 บาท 
1 ม.ค. 2494 ครูแผนกนาฏศิลป (คําส่ังที่  22/2494  ลงวันที่  14 พ.ค. 2494) 100  บาท 
1 ม.ค. 2495 ครูแผนกนาฏศิลป (คําส่ังที่  10/2495  ลงวันที่  14 มิ.ย. 2495) 110 บาท 
4 ต.ค. 2495 ครูแผนกนาฏศิลป (คําส่ังที่  21/2495  ลงวันที่  4 ต.ค. 2495) 110 บาท 
1 ม.ค. 2496 ครูแผนกนาฏศิลป (คําส่ังที่  19/2496  ลงวันที่  1 เม.ย. 2496) 120 บาท 
1 ม.ค. 2497 ครูแผนกนาฏศิลป (คําส่ังที่  55/2497  ลงวันที่  18 มิ.ย. 2497) 130 บาท 
1 ม.ค. 2498 ครูแผนกนาฏศิลป (คําส่ังที่  ศธ.17/3489 ลงวันที่  20 พ.ค. 2498) 140 บาท 
1 ม.ค. 2499 ครูแผนกนาฏศิลป (คําส่ังที่  55/2499  ลงวันที่  2 มิ.ย. 2499) 150 บาท 
1 ม.ค. 2500 ครูแผนกนาฏศิลป (คําส่ังที่  71/2500  ลงวันที่  18 มิ.ย. 2500) 160 บาท 
24 ก.ย. 2502 เทียบครูโท  แผนกโรงเรียนนาฏศิลป (คําส่ังที่  126/2502  ลงวันที่  12 

ต.ค. 2502) 
160 บาท 

1 ม.ค. 2504 เทียบครูโท โรงเรียนนาฏศิลป (คําส่ังที่ 17/2504 ลงวันที่ 17 ก.พ. 2504) 1,400 บาท 
15 ก.พ. 2504 เทียบครูโท  แผนกโรงเรียนนาฏศิลป กองศิลปศึกษา  กรมศิลปากร   

กระทรวงศึกษาธิการ (คําส่ังที่  21/2504  ลงวันที่  17 ก.พ. 2504) 
1,400 บาท 

1 ต.ค. 2504 เทียบครูโท  แผนกโรงเรียนนาฏศิลป  
(คําส่ังที่  76/2504  ลงวันที่  17 ก.พ. 2504) 

1,600 บาท 

1 ต.ค. 2505 เทียบครูโท  แผนกโรงเรียนนาฏศิลป 
(คําส่ังที่  142505  ลงวันที่  31  ต.ค. 2505) 

1,900 บาท 

1 ต.ค. 2506 เทียบครูโท  แผนกโรงเรียนนาฏศิลป 
(คําส่ังที่  140/2507  ลงวันที่  22  ก.ค. 2507) 

2,050 บาท 

1 ต.ค. 2507 เทียบครูโท  แผนกโรงเรียนนาฏศิลป 
(คําส่ังที่  78/2508  ลงวันที่  31  พ.ค. 2508) 

2,350 บาท 

1 ต.ค. 2508 ใหออกจากราชการดวยเหตุสูงอายุ 
(คําส่ังที่  152/2508  ลงวันที่  31 พ.ค. 2508) 
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 หลังจากนั้น โรงเรียนนาฏศิลป กรมศิลปากร ไดจางไวในตําแหนงครูพิเศษ สอนนาฏศิลป
ละคร 
 24 มิถุนายน 2516 ดํารงตําแหนงผูเชี่ยวชาญการสอนนาฏศิลป ประจําวิทยาลัยนาฏศิลป 
กรมศิลปากร ในอัตราเงินเดือน 3,050 บาท  คร้ังสุดทายไดรับอัตราเงินเดือน 8,055 บาท 
 
 เกียรติประวัติที่ครูลมุล ยมะคุปต ไดรับชวงระหวางรับราชการ ไดแก 
 5  ธันวาคม 2494  เบญจมาภรณมงกุฎไทย  (บ.ม.) 
 5  ธันวาคม 2520  ตริตราภรณมงกุฎไทย     (ต.ม.) 
     (ในฐานะผูทําคุณประโยชนแกทางราชการ) 
 
 ในป พ.ศ. 2519 ครูลมุล ยมะคุปต ไดรับพระมหากรุณาธิคุณโปรดเกลาฯ ใหทําหนาที่
ถวายการสอนนาฏศิลปแดสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี และสมเด็จพระเจา
ลูกเธอเจาฟาจุฬาภรณวลัยลักษณ อัครราชกุมารี นําความภาคภูมิใจและเปนเกียรติอยางสูงยิ่งใน
ชีวิตการสอนของครูลมุล ยมะคุปต  ซึ่งครูลมุล ยมะคุปต ไดถวายการสอนทั้งสองพระองคมาโดย
ตลอด จนกระทั่งเมื่อครูลมุลปวยเมื่อวันที่ 1 มกราคม 2526 ทานไดรับพระมหากรุณาธิคุณจาก
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงรับไวเปนคนไขในพระอุปถัมภ จนกระทั่ง   
ครูลมุล ยมะคุปต ถึงแกกรรม 
 
 ในการรับราชการของครูลมุล  มีหนาที่หลักในการทํางานดังนี้คือ  เปนครูสอนนาฏศิลป
ละคร รวมทําหลักสูตร ชวยจัดการแสดง  กํากับการแสดง  คิดบทเรียน  และเปนศิลปนคิดสราง
สรรคชุดการแสดง 
 การสรางสรรคชุดการแสดงแบงออกตามพัฒนาการของการแสดงละคร ณ โรงละครศิลปากร 
ไดเปน 4 ยุค คือ 
 1. ยุคพลตรีหลวงวิจิตรวาทการ ครูลมุลไดรับคําสั่งใหทําระบําประกอบเพลงสลับฉาก 
ละครหลวงวิจิตรฯ ซึ่งสวนใหญเปนประเภทระบํา “กํา-แบ” (ใชทําทาทางประกอบคํารอง ไมตีบท
แบบนาฏศิลปไทย) ผลงานระบําประกอบเพลงจากบทละครของหลวงวิจิตรวาทการฯ ตามลําดับ 
พ.ศ.  มีดังนี้ 
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   ชื่อระบํา จากละครเรื่อง ป พ.ศ. 
  เลือดสุพรรณ เลือดสุพรรณ 2479 
  แดนอีสาน ราชมนู 2479 
  รักเมืองไทย ราชมนู 2479 
  กราวไชย ศึกถลาง 2480 
  เชิญชมดอกไม เจาหญิงแสนหวี 2481 
  แสนหวี เจาหญิงแสนหวี 2481 
  เชิญขวัญ นานเจา 2482 
  เดิน นานเจา 2482 
  ไกลแสนไกล นานเจา 2482 
  บายศรี นานเจา 2482 
  ในน้ํามีปลาในนามีขาว อานุภาพพอขุนรามคําแหง 2497 
  อธิษฐาน อานุภาพพอขุนรามคําแหง 2497 
  เสียงระฆัง อานุภาพพอขุนรามคําแหง 2497 
  ตนตระกูลไทย อานุภาพพอขุนรามคําแหง 2497 
  เพื่อนไทย อานุภาพพอขุนรามคําแหง 2497 
  ใตรมธงไทย อานุภาพพอขุนรามคําแหง 2497 
  ระบําไทย (ชุมนุมเผาไทย) อานุภาพแหงความเสียสละ 2498 
  ระบํานก (นกสามหมู) อานุภาพแหงความเสียสละ 2498 
 2. ยุคนายธนิต  อยูโพธิ์ แบงระบําออกเปน 2 ประเภท คือ ระบําประกอบละครตั้งแต 
พ.ศ. 2498 ถึง พ.ศ. 2509 และระบําที่ไมไดอยูในละคร ป พ.ศ. 2510 
  2.1 ระบําประกอบละคร 
   ชื่อระบํา จากละครเรื่อง ป พ.ศ. 
   ระบําไกรลาสสําเริง มโนหรา 2497 
   ระบําเทพบันเทิง อิเหนา 2498 
   ระบําดอกบัว รถเสน 2498 
   ระบํากินรี-กินรา จันทกินรี 2499 
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  2.2 ระบําที่ไมไดอยูในละคร  ไดแก ระบําโบราณคดี ที่คิดประดิษฐขึ้นเมื่อป พ.ศ. 
2510 มีอยู 5 ชุด คือ ระบําทวาราวดี  ระบําศรีวิชัย  ระบําลพบุรี  ระบําเชียงแสน  และระบําสุโขทัย  
ครูลมุล ยมะคุปต รวมคิดประดิษฐกับครูเฉลย ศุขะวณิช ถึง 4 ชุด มีเพียงชุดสุดทายคือ ระบํา
สุโขทัย ที่หมอมแผว สนิทวงศเสนี (ทานผูหญิงแผว สนิทวงศเสนี)  เปนผูคิดประดิษฐ 
 
 วันที่ 1 ตุลาคม พ.ศ. 2508 ครูลมุล ยมะคุปต ตองออกจากราชการดวยเหตุสูงอายุ หลัง
จากนั้นโรงเรียนนาฏศิลป กรมศิลปากร ไดจางไวในตําแหนงครูพิเศษสายนาฏศิลปละคร และเมื่อ
วันที่ 24 มิถุนายน พ.ศ. 2516 ครูลมุล ยมะคุปต ไดรับการแตงตั้งใหดํารงตําแหนงผูเชี่ยวชาญการ
สอนนาฏศิลป ประจําวิทยาลัยนาฏศิลป กรมศิลปากร ดวยอัตราเงินเดือน 3,050 บาท 
 ขณะที่ครูลมุล ยมะคุปต ดํารงตําแหนงผูเชี่ยวชาญการสอนนาฏศิลป ครูลมุล ยมะคุปต 
ยังไดคิดสรางสรรคระบําประกอบเครื่องดนตรี และชุดเซิ้งตาง ๆ รวมกับครูเฉลย ศุขะวณิช ขึ้นอีก
หลายชุด ดังนี้  ระบําประกอบเครื่องดนตรี ไดแก 
   ชื่อระบํา ป พ.ศ. 
   ฟอนแคน 2518 
   ระบําฉิ่ง 2524 
   ระบํากรับ 2524 
   ระบํากลอง 2525 
ประเภท “เซิ้ง” ไดแก 
   ชื่อระบํา ป พ.ศ. 
   เซิ้งสัมพันธ 2521 
   เซิ้งสราญ 2524 
 
 นอกจากนี้ ครูลมุล ยังไดคิดสรางสรรคระบําใหแกบุคคลภายนอกอีกหลายชุด อาทิ 
 1. ระบําสวัสดิรักษา  สรางขึ้นเพื่อใชประกอบการแสดงละคร เร่ืองฉัตรแกว เมื่อป พ.ศ. 
2511 เมื่อครั้งเปนที่ปรึกษานาฏศิลปไทยใหแก นางสําเนียง  วิภาตะศิลปน ผูฝกหัดจากโรงเรียน
นาฏศิลป วังราชทัต 
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 2. ระบําสิขรเทวี  สรางขึ้นเพื่อใชประกอบการแสดงละคร เร่ืองนางเสือง บทประพันธของ 
นายสมภพ  จันทรประภา  แสดงโดยนิสิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เมื่อวันที่ 2-13 สิงหาคม พ.ศ. 
2511 ณ โรงละครแหงชาติ เมื่อครั้งเปนที่ปรึกษาฝายระบํารําเตนใหแกนายสมภพ จันทรประภา 
 ครูลมุล ยมะคุปต ถึงแกกรรมในตอนสายของวันอาทิตยที่ 30 มกราคม พ.ศ. 2526  
ดวยสาเหตุหัวใจลมเหลว สิริรวมอายุได 77 ป 7 เดือน 28 วัน นับเปนความสูญเสียครั้งสําคัญใน
ประวัติศาสตรของวงการนาฏศิลปไทย 
 
สรุป 
 
 ครูลมุล ยมะคุปต เกิดเมื่อวันที่ 2 มิถุนายน พ.ศ. 2448 ที่จังหวัดนาน  ซึ่งขณะนั้นอยูใน
ระหวางสงครามปราบกบฎ คือ กบฎ จ.ศ. 1264 พ.ศ. 2445 บิดาชื่อรอยโทนายแพทยจีน อัญธัญภาติ 
มารดาชื่อ นางคํามอย อัญธัญภาติ (เชื้อ อินตะ) มีพี่นองรวมบิดามารดารวม 8 คน เมื่อป พ.ศ. 
2453 อายุ 5 ขวบ ไดติดตามบิดามาอยูกรุงเทพฯ และไดเขาเรียนหนังสือที่โรงเรียนสตรีวิทยา ป 
พ.ศ. 2454 บิดาไดพาไปถวายตัวเปนขาหลวงเพื่อหัดละครที่วังสวนกุหลาบ ในพระอุปถัมภของ
สมเด็จพระเจานองยาเธอ เจาฟาอัษฎางคเดชาวุธ กรมหลวงนครราชสีมา และอยูในความดูแลของ
คุณทาวนารีวรคณารักษ  ที่วังสวนกุหลาบนี้ครูลมุลไดรับการคัดเลือกเปนตัวพระ และไดรับการ
ถายทอดทารําจากทานครูหลายทานที่มีฝมือและมีความชํานาญเฉพาะทาง อาทิ ละครนอก 
ละครใน   ละครพันทาง  และโขน  เปนตน  ซึ่งลวนแตเปนแบบแผนละครดั้งเดิม  ครูลมุลไดรับบทบาท
เปนพระเอกและตัวเอกของละครวังสวนกุหลาบทุกเรื่อง แมแตการแสดงโขน ครูลมุลเคยรับบทบาท
แสดงเปนพระมงกุฎ และอินทรชิต เปนตน 
 อยูที่วังสวนกุหลาบได 8 ป  ป พ.ศ. 2461 ยายมาอยูวังเพชรบูรณในพระอุปถัมภของ
สมเด็จพระเจานองยาเธอ เจาฟาจุฑาธุชธราดิลก กรมขุนเพชรบูรณอินทราชัย  ซึ่งทรงโปรดปราน
การแสดงละครดึกดําบรรพมากที่สุด สิ่งที่ครูลมุลไดเรียนรูจากวังเพชรบูรณซึ่งนอกจากจะไดพื้น
ฐานการแสดงและทารําจากละครแบบแผนดั้งเดิมโดยมีตารางและวิธีการฝกหัดคลายคลึงกับวัง
สวนกุหลาบแลว  ส่ิงที่ครูลมุลไดรับเพิ่มเติมคือ การแสดงละครดึกดําบรรพ  การแสดงละครกลาง
แจง  การปรับปรุงการแตงกาย  และการแตงหนาตัวละคร  นอกจากนี้ยังไดความรูเกี่ยวกับการปก
ครองคน (เปนหัวหนาหมูไปเก็บดอกไมมารอยมาลัย) การเปนครู (ชวยสอนสมาชิกรุนนองในหมู
แทนทานครูผูใหญ)  การเรือน เย็บปกถักรอย และการทําอาหาร เปนตน และที่วังเพชรบูรณนี้ ครูล



 46

มุลก็ยังคงไดรับบทบาทพระเอกและตัวเอกของละครวังเพชรบูรณเชนกัน  เพื่อนรวมรุนตั้งแตวัง
สวนกุหลาบจนกระทั่งยายมาอยูที่วังเพชรบูรณดวยกันและไดรับหนาที่เปนหัวหนาหมู มีดังนี้ 
  

1. นางสาวลมุล  มุฑุวรรณ  (ครูลมุล  ยมะคุปต) 
2. นางสาวสรอยทอง  กาญจนาลดา 
3. นางสาวนอม  ประจายกฤต 
4. นางสาวฮวย รัชฏพฤกษ  (ครูเฉลย  ศุขะวณิช) 

 
 ครูลมุลอยูที่วังเพชรบูรณประมาณ 3-4 ป ขณะนั้นมีอายุประมาณ 20 ป ราวป พ.ศ. 2466 
ก็ออกจากวังเพชรบูรณกลับมาอยูบาน เนื่องจากสมเด็จพระเจานองยาเธอ เจาฟาจุฑาธุชธราดิลก 
กรมขุนเพชรบูรณอินทราชัย ส้ินพระชนม  หลังจากนั้น ในป พ.ศ. 2468 ครูลมุลก็สมรสกับครูสงัด 
ยมะคุปต ซึ่งเปนนักดนตรีประจําวังสวนกุหลาบโดยไดถวายตัวตั้งแตเปนมหาดเล็กหัดดนตรีปพาทย
ที่วังสวนกุหลาบยุคเดียวกับครูลมุล  ครูสงัดเปนผูมีฝมือสามารถเลนเครื่องดนตรีไดทุกชนิด ครูสงัด
ขึ้นไปเปนครูสอนดนตรีปพาทยของทางภาคกลาง และชวยปรับปรุงวงดนตรีใหเจาแกวนวรัฐ 
เจาผูครองนครเชียงใหมองคที่ 9 ซึ่งเปนพระเชษฐาตางมารดาของพระราชชายาเจาดารารัศมีที่คุม
เจาหลวง โดยมีครูลมุลติดตามไปดวย  พระราชชายาจึงทรงพระกรุณาใหครูลมุลเปนครูสอน
นาฏศิลปทางภาคกลางใหแกเจานายฝายเหนือ  ขณะเดียวกัน ครูลมุลก็ไดเรียนรูและรับศิลปะ
การแสดงนาฏศิลปของภาคเหนือไวมากมาย  เชน  ฟอนเล็บ  ฟอนเทียน  ฟอนเงี้ยว  ฟอนมานเล 
ฟอนมานมุยเชียงตา เปนตน  ซึ่งลวนแลวแตมีตนแบบเปนของราชสํานักพมา ลาว และเงี้ยว ทั้งสิ้น 
 ผลงานที่ครูลมุลภาคภูมิใจและปลาบปลื้มมากในชวงที่อยูเชียงใหมก็คือ การไดเปนครูฝก
ซอมฟอนเทียนลอดใตทองชางใหกับเจานายฝายเหนือ ในการรับเสด็จพระบาทสมเด็จพระปกเกลา
เจาอยูหัว และสมเด็จพระนางเจารําไพพรรณีฯ คราวเสด็จเยือนเชียงใหม เมื่อ พ.ศ. 2469 
 ครูลมุลและครูสงัด ยมะคุปต อยูที่เชียงใหมประมาณ 3-4 ป ประมาณป พ.ศ. 2474 ก็ได
รับการติดตอจากครูเกตุมวดีใหไปทํางานการละครและดนตรีที่ประเทศเขมร  ครูสงัดไปเปนครูสอน
ปพาทยใหกับวงนายขาวที่เมืองพระตะบอง  สวนครูลมุลรับจางแสดงละคร  มีสภาพชีวิตเหมือน
ละครเร  เปนชวงชีวิตที่ครูลมุลตองตอสูชีวิตรวมกับครูสงัดดวยความลําบากยากแคน  ประสบ
การณชีวิตในชวงนี้ทําใหครูลมุลไดความไวและความพลิกแพลงในการคิดทารํา ใชความผสม
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ผสานนาฏศิลประหวางชาติเพื่อความอยูรอดของละครอาชีพ  ครูลมุลและครูสงัดประกอบอาชีพ
อยูที่เขมรได 1 ป ก็อพยพครอบครัวกลับกรุงเทพฯ 
 ป พ.ศ. 2476 พระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัว  จะเปดโรงภาพยนตรเฉลิมกรุง ทรงมี
รับส่ังใหหาครูฟอนและครูปพาทยใหมาหัดละครและปพาทยตามแบบฉบับที่พระราชชายาเจา
ดารารัศมีทรงจัดถวายเมื่อครั้งเสด็จเยือนเชียงใหม ในป พ.ศ. 2469 ครูลมุลและครูสงัดจึงไดไปหัด
ฟอนมานมุยเชียงตา ฟอนเมือง ฟอนเล็บ และฟอนเทียน ถวายตามพระราชประสงค  นับเปนการ
ฟอนครั้งแรกที่เกิดขึ้นในกรุงเทพฯ โดยครูลมุล ยมะคุปต เปนผูเผยแพรทารํา 
 ครูลมุล ยมะคุปต เขารับราชการที่โรงเรียนนาฏดุริยางคศาสตร กรมศิลปากร เมื่อวันที่ 17 
พฤษภาคม พ.ศ. 2477 มีอายุ 29 ป 8 เดือน 6 วัน สมัยพลตรีหลวงวิจิตรวาทการดํารงตําแหนงเปน
อธิบดี กรมศิลปากร 
 รายนามอธิบดี กรมศิลปากร ขณะที่ครูลมุล ยมะคุปต เขารับราชการจนถึงแกกรรม มีดังนี้ 
 1. พันเอกหลวงวิจิตรวาทการ (ตําแหนงครั้งแรกที่เขาดํารงตําแหนงอธิบดี กรมศิลปากร) 
ตอมาไดรับแตงตั้งในตําแหนงพลตรีหลวงวิจิตรวาทการ 1 เมษายน พ.ศ. 2477 - 22 มิถุนายน 
พ.ศ. 2485 
 2. พระยาอนุมานราชธน  10 สิงหาคม พ.ศ. 2485 - 14 ธันวาคม พ.ศ. 2493 
 3. พันเอกหลวงรณสิทธิพิชัย  7 มีนาคม พ.ศ. 2493 - 3 ธันวาคม พ.ศ. 2498 
 4. นายธนิต อยูโพธิ์  15 ตุลาคม พ.ศ. 2499 - 30 กันยายน พ.ศ. 2511 
 5. นายเชื้อ  สาริมาน  1  ตุลาคม พ.ศ. 2511 - 11 ตุลาคม พ.ศ. 2515 
 6. นาวาเอกสมภพ ภิรมย ร.นง  12 ตุลาคม พ.ศ. 2515 - 31 สิงหาคม พ.ศ. 2518 
 7. นายรังสฤษดิ์  เชาวนศิริ  4 กันยายน พ.ศ. 2518 - 1 ธันวาคม พ.ศ. 2519 
 8. นายเดโช สวนานนท  1 ธันวาคม พ.ศ. 2519 - 30 กันยายน พ.ศ. 2525 
 9. คุณหญิงอารี  กุลตัณฑ  1 ตุลาคม พ.ศ. 2525 - 30 กันยายน พ.ศ. 2527 
 
 ตลอดเวลาที่ครูลมุล ยมะคุปต รับราชการอยูนั้น  ครุลมุลจะทํางานตามแนวคิดในจุด
ประสงคของผูบังคับบัญชาไดทุกรูปแบบ  ชีวิตในชวงรับราชการของครูลมุลจึงทํางานตามแนวของ
ผูบังคับบัญชา สามารถจําแนกไดดังนี้ 
 - สมัยหลวงวิจิตรวาทการ เปนระบําประกอบเพลงสลับฉาก  ละครปลุกใจ 
 - สมัยนายธนิต อยูโพธิ์  แยกไดเปน 2 ประเภท คือ 
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  1. ประเภทรําหรือระบําประกอบการแสดงละครที่ยึดรูปแบบนาฏศิลปไทย 
  2. ประเภทความคิดสรางสรรค  เชน  ระบําโบราณคดี 4 ชุด ไดแก ทวาราวดี  ศรีวิชัย  
ลพบุรี  และเชียงแสน 
 - สมัยนายรังสฤษดิ์  เชาวนศิริ  ไดแก ระบําประกอบเครื่องดนตรีอีสาน ชุด ฟอนแคน 
 - สมัยนายเดโช สวนานนท  อยูในตําแหนงผูเชี่ยวชาญการสอนนาฏศิลปไทย หนาที่
หลักคือ การสอน การจัดชุดการแสดง และคิดชุดการแสดงเฉพาะงาน อาทิ เซิ้งสัมพันธ  เซิ้งสราญ 
และระบําประกอบเครื่องดนตรี 3 ชุด ไดแก ระบําฉิ่ง  ระบํากรับ  และระบํากลอง 
 
 เมื่อไดศึกษาดูประวัติกับความสัมพันธของผลงานทั้งในดานการเรียนโดยการรับเขา
นาฏศิลปโดยตรง และจากประสบการณที่ไดรับหลังจากสมรสแลว พบวาสามารถจําแนกชีวิตของ
ครูลมุล ยมะคุปต ไดเปน 3 ระยะ ดังนี้ 
 1. การซึมซับรับเขานาฏศิลปไทยแทจากครูที่เปนนาฏศิลปจากแบบแผนของหลวงโดย
ตรงกอนการสมรส 
 2. เมื่อสมรสแลวชวงนี้ไดรับนาฏศิลปของเพื่อนบานใกลเคียง เชน 
  - ไปอยูเชียงใหม ไดนาฏศิลป พมา ลาว เงี้ยว เปนตน 
  - ไปเขมร เรียนรูและพบเห็นการแสดงพื้นบานของเขมร ตลอดจนไดยินไดฟงจังหวะ

ทํานองดนตรีของเขมร ตลอดเวลา 1 ป 
 3. เปนครูสอนนาฏศิลปไทยและเปนศิลปนสรางสรรค 
 
 ครูลมุล ยมะคุปต มีลูกศิษยอยูมากมายทั่วราชอาณาจักรทั้งในและนอกวิทยาลัยนาฏศิลป 
ดวยความเคารพนักถือ ความศรัทธา และยกยองในความรูความสามารถของครูลมุล ทําใหบรรดา
สถานศึกษาที่เกี่ยวของกับวงการนาฏศิลปไทยนํารูปของครูลมุล เขารวมในพิธีไหวครูประจําปของ
สถานศึกษาเหลานั้น เพื่อใหบรรดานาฏยศิลปนทุกรุนไดกราบไหว และระลึกถึงคุณความดีของ
ครูลมุล ยมะคุปตที่มีตอวงการนาฏศิลปไทย เชน จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  สถาบันราชภัฏบาน
สมเด็จเจาพระยา  และโรงเรียนราชวินิต 
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หมอมครูที่สอนประจําในวังสวนกุหลาบ 
 

 
ภาพ หมอมครูนุม  นวรัตน (ภาพซาย) 
หมอมครูอึ่ง  หสิตะเสน (ภาพขวา) 
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ภาพ ผลงานการแสดงจากบทพระราชนิพนธ ละครเบิกโรงดึกดําบรรพ 
เนื่องในงานคลายวันเกิด  พลตรีหลวงวิจิตร วาทการ 
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ภาพ ผลงานการแสดงทางโทรทัศนกองทัพบกชอง 5  
 
จากซาย  ครูกรี  วรศะริน  ครูเฉลย  ศุขะวณิช 
กลาง   ครูอาคม  สายาคม 
ขวา  ครูลมุล  ยมะคุปต ครูจําเรียง  พุทประดับ ครูอราม  อินทรนัฏ 
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ภาพ ผลงานการแสดงขงครูลมุล  ยมะคุปต แสดงเปนพระนารายณ 
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ภาพ ทารําตอนหนึ่ง จากเรื่องอุณรุท ตอนศุภลักษณอุมสม 
โดยครูลมุล  ยมะคุปต  และครูเฉลย  ศุขะวณิช 

เมื่อป พ.ศ. 2515 
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บทที่ 3 

ผลงานนาฏยประดิษฐ 
 

 ในบทนี้จะไดกลาวถึงผลงานนาฏยประดิษฐที่ครูลมุล  ยมะคุปต ไดคิดประดิษฐข้ึน ทั้งที่คิด
เพียงผูเดียว หรือรวมคิดกับครูทานอื่นๆ ตั้งแตป พ.ศ. 2477- พ.ศ. 2525 นั้น จากการศึกษาคนควา
พบวา ผลงานนาฏยประดิษฐของครูลมุล มีดวยกันมากกวา 50 ชุด แบงไดเปน 6 ประเภท ดังนี้ 
 1. ประเภทรําหรือระบําที่ยึดแบบแผนนาฏศิลปไทย 
 2. ประเภทระบําผสมผสานทั้งอาศัยและไมไดอาศัยแบบแผนทางนาฏศิลปไทย 
 3. ประเภทระบําจากภาพแกะสลักโบราณคดี  
 4. ประเภทระบําประกอบเครื่องดนตรี 
 5. ประเภทระบํากํา-แบ∗ (ใชทําทาทางประกอบคํารอง ไมตีบทแบบนาฏศิลปไทย) 
 6. ประเภทระบําเลียนแบบทาทางของสัตว 
แตละประเภทมีรายละเอียดของผลงานแตละชิ้น ดังนี้ 
 1. ประเภทรําหรือระบําที่ยึดแบบแผนนาฏศิลปไทย คือ รูปแบบการรําที่มีทารําในแมทา
ตาง ๆ ของนาฏศิลปไทย ตามที่ปรากฏในแมบทใหญและเพลงชา-เพลงเร็ว เปนตน 
  1.1 รําแมบทใหญ 
  1.2 รําซัดชาตรี 
  1.3 รําวงมาตรฐาน 
  1.4 รําวรเชษฐ 
  1.5 ระบําเชิญพระขวัญ 
  1.6 ระบํากินรี-กินรา 
  1.7 ระบําเทพบันเทิง 
  1.8 ระบํากฤดาภินิหาร 
  1.9 ระบําสวัสดิรักษา 

                                                  
∗ ทาทางที่ใชประกอบการตีบทของตัวละครหรือระบําที่ใชกับละครของหลวงวิจิตรวาทการเปนสวน

ใหญ และเปนที่เขาใจในวงการนาฏศิลปไทย  
  สัมภาษณ  อาจารยประพิศพรรณ  ศรีเพ็ญ,  ผูเชี่ยวชาญการสอนนาฏศิลปไทย  วิทยาลัยนาฏศิลป   

กรมศิลปากร, 17 มกราคม 2543. 
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  1.10 ระบําเริงอรุณ 
  1.11 รําเถิดเทิง 
  1.12 ระบําอธิษฐาน 
  1.13 รําสีนวลออกเพลงอาหนู 
  1.14 ระบําไกรลาสสําเริง 
  1.15 ระบําไตรรัตน 
  1.16 ระบําดอกบัว  
 2. ประเภทระบําผสมผสานทั้งอาศัยและไมไดอาศัยแบบแผนนาฏศิลปไทย คือ รูปแบบ
การรําที่นําแมทาทางนาฏศิลปไทยมาผสมผสานกันกับนาฏศิลปนานาชาติและนาฏศิลปชนเผา
ตาง ๆ เชน 
  2.1 ระบําพมา-มอญ 
  2.2 ระบําพมาไทย-อธิษฐาน 
  2.3 ระบําลาวไทย-ปณิธาน 
  2.4 ระบําชุมนุมเผาไทย 
  2.5 ระบําจีนไทยสามัคคี 
  2.6 ฟอนเงี้ยว 
  2.7 ฟอนแพน 
  2.8 ฟอนมานมุยเชียงตา 
  2.9 ฟอนเล็บ-ฟอนเทียน 
  2.10 ฟอนมาลัย 
  2.11 เซิ้งสัมพันธ 
  2.12 เซิ้งสราญ 
 3. ประเภทระบําจากภาพแกะสลักโบราณคดี คือ ระบําที่ประดิษฐทาทางรายรําโดย
อาศัยการคนพบภาพจําหลักทางโบราณคดีตามสมัยตาง ๆ แลวเรียบเรียงเชื่อมทาตาง ๆ นั้นมา
เปนชุดการแสดง เชน 
  3.1 ระบําทวาราวดี 
  3.2 ระบําศรีวิชัย 
  3.3 ระบําลพบุรี 
  3.4 ระบําเชียงแสน 
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 4. ประเภทระบําประกอบเครื่องดนตรี คือ ระบําที่ใชเครื่องดนตรีเปนอุปกรณหลักในการ
แสดงประกอบการรายรําทาทางทางดานนาฏศิลปไทย เชน 
  4.1 ระบําฉิ่ง 
  4.2 ระบํากรับ 
  4.3 ระบํากลอง 
  4.4 ฟอนแคน 
 5. ประเภทระบํากํา-แบ (ใชทําทาทางประกอบคํารอง ไมตีบทแบบนาฏศิลปไทย) คือ 
ระบําที่ใชทาทางของมือตามความหมายของคําโดยตรง ซึ่งจะไมใชการตีบทตามแบบแผน
นาฏศิลปไทย  ระบําประเภทนี้สวนใหญจะปรากฏอยูในละครของหลวงวิจิตรวาทการ เชน 
  5.1 ระบําชุดในน้ํามีปลาในนามีขาว 
  5.2 ระบําเสียงระฆัง 
 6. ประเภทระบําเลียนแบบทาทางของสัตว คือ ระบําที่ถายทอดลักษณะของสัตว
ประเภทตาง ๆ โดยอาศัยการเลียนแบบทาทางลักษณะเดนซึ่งเปนเอกลักษณของสัตวประเภทนั้น 
ๆ เชน 
  6.1 ระบํานกสามหมู 
  6.2 ระบํานกยูง 
  6.3 ระบํากวาง 
  6.4 ระบําไก 
  6.5 ระบํามา 
 
ผลงานเดนของครูลมุล  ยมะคุปต 

 
 ระยะเวลาที่ครูลมุล ดํารงตําแหนงครู ครูพิเศษและตําแหนงผูเชี่ยวชาญการสอนนาฏศิลป
ประจําวิทยาลัยนาฏศิลป กรมศิลปากร ตั้งแตป พ.ศ. 2477 นั้น ครูลมุลไดถายทอดทารําที่สําคัญ 
และในขณะเดียวกันยังไดประดิษฐคิดคนทารําไวอีกมากมาย โดยจะขอแบงเปนประเภทของผล
งานตามลําดับ ดังนี้ 
  1. รําแมบทใหญ เปนประเภทรําที่ยึดแบบแผนนาฏศิลปไทย โดยครูลมุลไดรวมกัน
คิดประดิษฐลีลาเชื่อมทารํารวมกับครูมัลลี คงประภัศร เมื่อป พ.ศ. 2478 โดยยึดบทกลอนตํารา
จากหนังสือ ตําราฟอนรําในรัชกาลที่ 6 เปนหลัก มีบางทาที่ดัดแปลงแตกตางไปจากทารําของเดิม
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ใหสอดคลองตอเนื่องตามบทกลอนไดทั้งหมด 69 ทา และไดรําทาที่ดัดแปลงใหพระยานัฏกานุรักษ
ดู และทานเห็นชอบดวย จากนั้นจึงนํารําแมบทใหญไปใชเปนรําประกอบการแสดงเรื่อง สุริยาคุปต 
บทประพันธของหลวงวิจิตรวาทการ ตอมาจึงไดขออนุญาตพระยานัฏกานุรักษ (ทองดี สุวรรณ
ภารต) จัดเขาเปนหลักสูตรใชสอนในโรงเรียนนาฏดุริยางคศาสตร และตอมาบรรจุใชเปนหลักสูตร
การเรียนการสอน วิชาเอกนาฏศิลปไทย ละครพระ-นางชั้นตนปที่ 2 
 ผูแสดง  หญิง-ชาย หรือหญิงลวนตั้งแต 2 คนขึ้นไป 
 ความยาวของเพลง  20  นาที 
 การแตงกาย  แตงยืนเครื่องพระ-นาง 
 ทารํา เปนทารําหลักจากภาพลายเสนแมทาละคร และบทกลอนตําราฟอนรําในรัชกาลที่ 6  
 แบงลําดับการแสดงออกเปน  4 ทอน คือ  
  1. รัวออกเพื่อต้ังแถว 
  2. รําประกอบเนื้อรอง เพลงชมตลาด 
  3. รําประกอบดนตรีเพลงเร็ว 
  4. ลาเขาพรอมกัน 
บทรองรําแมบทใหญ1 

เพลงชมตลาด 
  เทพพนมปฐมพรหมสี่หนา สอดสรอยมาลาชานางนอน 
 ผาลาเพียงไหลพิสมัยเรียงหมอน กังหันรอนแขกเตาเขารัง 
 กระตายชมจันทร จันทรทรงกลด พระรถโยนสารมารกลับหลัง 
 เยื้องกรายฉุยฉายเขาวัง มังกรเลียบทามุจลินท 
 กินนรรําซ้ําชางประสานงา ทาพระรามาโกงศิลป 
 ภมรเคลามัจฉาชมวาริน หลงใหลไดสิ้นหงสลินลา 
 ทาสิงโตเลนหางนางกลอมตัว รํายั่วชักแปงผัดหนา 
 ลมพัดยอดตองบังสุริยา เหราเลนน้ําบัวชูฝก 
 นาคามวนหางกวางเดินดง พระนารายณฤทธิรงคขวางจักร 
 ชางหวานหญาหนุมานผลาญยักษ พระลักษณแผลงอิทธิ์ฤทธี 
                                                  

1 เอกสารประกอบการศึกษาวิชานาฏศิลปไทย ชั้นตน ปที่ 2  (วิทยาลัยนาฏศิลป กรมศิลปากร, 2516), 
หนา 2. 
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 กินนรฟอนฝูงยูงฟอนหาง ขัดจางนางทานายสารถี 
 ตระเวนเวหาขี่มาตีคลี ตีโทนโยนทับงูขวางคอน 
 รํากระบี่ส่ีทาจีนสาวไส ทาชะนีรายไมทิ้งขอน 
 เมขลาลอแกวกลางอัมพร กินนรเลียบถ้ําหนังหนาไฟ 
 ทาเสือทําลายหางชางทําลายโรง โจงกระเบนตีเหล็กแทงวิสัย 
 กรดสุเมรุเคลือวัลยพันไม ประลัยวาตยังคิดประดิษฐทํา 
 กระหวัดเกลาขี่มาเลียบคาย กระตายตองแรวแคลวถ้ํา 
 ชักซอสามสายยายลํานํา เปนแบบรําแตกอนที่มีมา 
 
 2. รําซัดชาตรี เปนประเภทรําที่ยึดแบบนาฏศิลปไทย ไมมีเนื้อรองประกอบทารํา ครูล
มุลรวมคิดกับครูมัลลี คงประภัศร เมื่อป พ.ศ. 2479 โดยไดทารําสวนหนึ่งจากทาซัดไหวครูชาตรีมา
ประกอบเปนพื้นฐานในการคิดทารําซัดชาตรี ไดปรับปรุงและจัดเปนหลักสูตรการเรียนการสอน
วิชาเอกนาฏศิลปไทยละครพระ-นาง และโขนพระระดับช้ันกลางปที่ 1 ของวิทยาลัยนาฏศิลป กรมศิล
ปากร 
  ผูแสดง  เดิมใชผูแสดงเปนหญิงลวน ตอมาใชผูแสดงทั้งหญิง-ชาย 
  ความยาวของเพลง   7 นาที 
  การแตงกาย  แตงยืนเครื่องนางซัด พระแขนสั้น ตัวนางสวมมงกุฎซัด ตัวพระศีรษะ
สวมเทริด ในกรณีที่ใชผูชายแสดง  ทอนบนมักจะไมใสเสื้อ แตสวมเครื่องประดับตัวพระ 
  ทารํา หลักที่ไดจากทาซัดไหวครูชาตรี และเชื่อมตอดวยแมทาทางนาฏศิลปละคร 
  แบงลําดับการแสดงออกเปน 3 ทอน คือ 
  1. คูแรกรําออก 
  2. ทั้งหมดรําออกมาพรอมกัน มีการจัดกระบวนแถว 
  3. จบพรอมกัน 
 3. รําวงมาตรฐาน  เปนประเภทรําที่ยึดแบบแผนนาฏศิลปไทย มีเนื้อรองประกอบการ
รําเฉพาะเพลง โดยครูลมุลคิดทารํารวมกับจมื่นมานิตยณเรศ (เฉลิม เศวตนันท) เมื่อป พ.ศ. 2498  
ตอมาไดปรับปรุงเปนหลักสูตรการเรียนการสอนวิชาเอกนาฏศิลปไทย  ละครพระ-นาง  และ
นาฏศิลปโขน  พระ-ยักษ-ลิง  ระดับชั้นตน ปที่ 1-3 ของวิทยาลัยนาฏศิลป 
  ผูแสดง  ใชผูแสดงทั้งหญิงและชาย จํานวน 4 คนขึ้นไป 
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  ความยาวของเพลง   20  นาที 
  การแตงกาย  แตงกายแบบไทยนิยม และแบบสากลนิยม 
  ทารํา  ใชทารําทางนาฏศิลปไทยจากทารําแมบทใหญ โดยจัดทารําเฉพาะในแตละ
เพลง เชน เพลงงามแสงเดือน ใชทาสอดสรอยมาลา เพลงชาวไทย ใชทาชักแปงผัดหนา เปนตน 
  แบงลําดับการแสดงออกเปน 2 ทอน คือ 
  1. เร่ิมรําพรอมกัน โดยจัดขบวนแถวเปนรูปวงกลม 
  2. จบพรอมกันในทานิ่ง หรือรําเขาทีละคูจนหมดจํานวนผูแสดง 
บทรองเพลงรําวงมาตรฐาน1 

งามแสงเดือน 
     เนื้อรอง จมื่นมานิตยนเรศ (เฉลิม เศวตนันท) 
     ทํานอง  อาจารยมนตรี  ตราโมท 
     ทารํา   สอดสรอยมาลา-เดินกาวเทา 
  งามแสงเดือนมาเยือนสงหลา งามใบหนาเมื่ออยูวงรํา (๒ เที่ยว) 
 เราเลนเพื่อสนุก เปลื้องทุกขวายระกํา 
 ขอใหเลนฟอนรํา เพื่อสามัคคีเอย 
 
 

ชาวไทย 
     เนื้อรอง จมื่นมานิตยนเรศ (เฉลิม เศวตนันท) 
     ทํานอง  อาจารยมนตรี  ตราโมท 
     ทารํา   ชักแปงผัดหนา-เดินกาวเทา 
  ชาวไทยเจาเอย ขออยาละเลยในการทําหนาที่ 
 การที่เราไดเลนสนุก เปลื้องทุกขสบายอยางนี้ 
 เพราะชาติเราไดเสรี มีเอกราชสมบูรณ 
 เราจึงควรชวยชูชาติ ใหเกงกาจเจิดจํารูญ 
 เพื่อความสุขเพิ่มพูน ของชาวไทยเราเอย 
                                                  

1 พูลผล  อรุณรักษถาวร,  ระบํารําฟอน,  พิมพครั้งที่ 2  (กรุงเทพมหานคร : กรมศิลปากร กระทรงศึกษา
ธิการ, 2532), หนา 51-55. 
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รํามาซิมารํา 
     เนื้อรอง จมื่นมานิตยนเรศ (เฉลิม เศวตนันท) 
     ทํานอง  อาจารยมนตรี  ตราโมท 
     ทารํา   รําสาย-เดินกาวเทา 
  รํามาซิมารํา เริงระบํากันใหสนุก 
 ยามงานเราทํางานจริงจริง ไมละไมทิ้งจะเกิดเข็ญขุก 
 ถึงยามวางเราจึงรําเลน ตามเชิงเชนเพื่อใหสรางทุกข 
 ตามเยี่ยงอยางตามยุค เลนสนุกอยางวัฒนธรรม 
 เลนอะไรใหมีระเบียบ ใหงามใหเรียบจึ่งจะคมขํา 
 มาซิมาเจาเอยมาฟอนรํา มาเลนระบําของไทยเราเอย 

 
คืนเดือนหงาย 

     เนื้อรอง, ทํานอง กรมศิลปากร   
     (อาจารยมนตรี  ตราโมท) 
  สอดสรอยมาลาแปลง- เดินกาวเทาวางหลัง 
 ยามกลางคืนเดือนหงาย เย็นพระพายโบกพลิ้วปลิวมา 
 เย็นอะไรก็ไมเย็นจิต เทาเย็นผูกมิตรไมเบื่อระอา 
 เย็มรมธงไทยปกไทยทั่วหลา เย็นยิ่งน้ําฟามาประพรมเอย 

 
ดวงจันทรวันเพ็ญ 

     เนื้อรอง ทานผูหญิงละเอียด  พิบูลสงคราม 
     ทํานอง กรมศิลปากร(อาจารยมนตรี  ตราโมท)  
     ทารํา   แขกเตาเขารัง-พาลาเพียงไหล-แตะเทา 
      หมุนตัวจรดเทา 
  ดวงจันทรวันเพ็ญ ลอยเดนอยูในนภา 
 ทรงกลดสดสี  รัศมีทอแสงงามตา 
 แสงจันทรอราม ฉายงามสองฟา 
 ไมงามเทาหนา นวลนองยองใย 
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 งามเอยแสนงาม งามจริงยอดหญิงชาติไทย 
 งามวงพักตรยิ่งดวงจันทรา จริตกิริยานิ่มนวลละไม 
 วาจากังวาน  ออนหวานจับใจ 
 รูปทรงสมสวน  ยั่วยวนหทัย 
 สมเปนดอกไม  ขวัญใจชาติ เอย 
 

ดอกไมของชาติ 
     เนื้อรอง ทานผูหญิงละเอียด  พิบูลสงคราม 
     ทํานอง กรมศิลปากร (อาจารยมนตรี ตราโมท)  
     ทารํา   รํายั่ว-หันหนาเขาหากัน-เดินกาวขาง 
      สะดุดสนเทา เยื้องหนากัน 
  ขวัญใจดอกไมของชาติ งามวิลาศนวยนาดรายรํา (๒ เที่ยว) 
 เอวองคออนงาม ตามแบบนาฏศิลป 
 ชี้ชาติไทยเนาถิ่น เจริญวัฒนธรรม 
 งามทุกสิ่งสามารถ สรางชาติชวยชาย 
 ดําเนินตามนโยบาย สูทนเหนื่อยยากตรากตรํา 

 
หญิงไทยใจงาม 

     เนื้อรอง ทานผูหญิงละเอียด  พิบูลสงคราม 
     ทํานอง กรมประชาสัมพันธ  
     ทารํา   พรหมสี่หนา-ยูงฟอนหาง-เดินกาวหนา 
      วางหลัง 
  เดือนพราวดาวแวววาวระยับ แสงดาวประดับสงใหเดือนงามเดน 
 ดวงหนาโสภาเพียงเดือนเพ็ญ คุณความดีที่เห็นเสริมใหเดนเลิศงาม 
 ขวัญใจหญิงไทยสงศรีชาติ รูปงามพิลาศใจกลากาจเรืองนาม 
 เกียรติยศกองปรากฏทั่วคาม หญิงไทยใจงามยิ่งเดือนดาวพราวแพรว 
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ดวงจันทรขวัญฟา 
     เนื้อรอง ทานผูหญิงละเอียด  พิบูลสงคราม 
     ทํานอง กรมประชาสัมพันธ  
     ทารํา   ชางประสานงา-จันทรทรงกลดแปลง- 
      ชายโอบหลังหญิงเดินกาววางหลัง 
  ดวงจันทรขวัญฟา ชื่นชีวาขวัญพี่ 
 จันทรประจําราตรี แตขวัญพี่ประจําใจ 
 ที่เทิดทูนคือชาติ เอกราชอธิปไตย 
 ถนอมแนบสนิทใน คือขวัญใจพี่เอย 
 

ยอดชายใจหาญ 
     เนื้อรอง ทานผูหญิงละเอียด  พิบูลสงคราม 
     ทํานอง กรมประชาสัมพันธ  
     ทารํา   หญิง-ทาชะนีรายไมสายมือเดียว 
      ชาย-จีบมวนมือเดียว-เดินตอนหนาหญิง 
  โอยอดชายใจหาญ ขอสมานไมตรี 
 นองขอรวมชีวี  กอบกรณียกิจชาติ 
 แมสุดยากลําเค็ญ ไมขอเวนเดินตาม 
 นองจะสูพยายาม ทําเต็มความสามารถ 
 

บูชานักรบ 
     เนื้อรอง ทานผูหญิงละเอียด  พิบูลสงคราม 
     ทํานอง กรมประชาสัมพันธ  
     ทารํา   ๑. หญิง-ทาขัดจางนางสลัดจีบสองมือ 
           - เดินกาววางหลัง 
       ชาย-ทาจันทรทรงกลดต่ําโอนหลัง 
       นาง-เดินกาวขางรวบเทาชิด 
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      ๒. หญิง-ทาลอแกวตะแคงขาง 
       -เดินกาววางหลัง 
       ชาย-ทาขอแกว 
  นองรักรักบูชาพี่ ที่มั่นคงที่มั่นคงกลาหาญ 
 เปนนักสูเชี่ยวชาญ สมศักดิ์ชาตินักรบ 
 นองรักรักบูชาพี่ ที่มานะที่มานะอดทน 
 หนักแสนหนักพี่ผจญ เกียรติพี่ขจรจบ 
 นองรักรักบูชาพี่ ที่ขยันที่ขยันกิจการ 
 บากบั่นสรางหลักฐาน ทําทุกดานทําทุกดานครันครบ 
 นองรักรักบูชาพี่ ที่รักชาติที่รักชาติยิ่งชีวิต 
 เลือดเนื้อพี่พลีอุทิศ ชาติยงอยูยงอยูคูพิภพ 
 4. รําวรเชษฐ  เปนประเภทรําที่ยึดแบบแผนนาฏศิลปไทย โดยครูลมุลรวมคิดกับครูมัลลี 
คงประภัศร และหมอมตวน ภัทรนาวิก (นางศุภลักษณ ภัทรนาวิก) ไมปรากฏป พ.ศ. แนนอน แต
เดิมเปนระบําเบ็ดเตล็ดใชในโอกาสทั่วไป ตอมาไดปรับปรุงและจัดเขาเปนหลักสูตรการเรียนการ
สอนของวิทยาลัยนาฏศิลป กรมศิลปากร สําหรับนักเรียนวิชาเอกนาฏศิลปไทย ละครพระ-นาง 
ระดับชั้นตนปที่ 3 โดยจัดเขาเปนชุดรําตอเนื่องจากชุดรําแมบทเล็ก ซึ่งมีบทรองเพียงแค 6 คํา
กลอน โดยใชชื่อวารําแมบทเล็กออกวรเชษฐ 
  ผูแสดง  ถาเปนการรําตอเนื่องจากรําแมบทเล็ก จะใชผูแสดง หญิง-ชาย หรือหญิง
ลวนตั้งแต 2 คนขึ้นไป 
  ความยาวของเพลง   6  นาที 
  การแตงกาย  แตงยืนเครื่องพระ-นาง (ในกรณีที่ตัดแมบทเล็กออกเหลือแตรําวรเชษฐ
อยางเดียว การแตงกายอาจเปลี่ยนแปลงไปตามความเหมาะสม เชน ใชผูหญิงแสดงลวน แตงกาย
นุงผาโจงกระเบน หมสไบ เปนตน) 
  ทารําหลัก ไดจากทารําแมทาละครทางนาฏศิลป 
  แบงลําดับการแสดงออกเปน 3 ทอน คือ 
  1. รําประกอบเนื้อรองเพลงชมตลาด 
  2. รําประกอบเพลงตนวรเชษฐ ไมมีเนื้อรอง 
  3. รําเขา 
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 5. ระบําเชิญพระขวัญ เปนประเภทรําที่ยึดแบบแผนนาฏศิลปไทย ใชการตีบทตามเนื้อ
รอง  โดยนําแมทาละครทางนาฏศิลปไทยมาผสมผสาน  
  ผูแสดง  หญิงลวน 
  ความยาวของเพลง  6 นาที  
  การแตงกาย  นุงผาโจงกระเบน  หมสไบพลีท  ทัดดอกไม 
  แบงลําดับการแสดงออกเปน  4  ทอน คือ 
  1. รําออกประกอบดนตรี 
  2. รําประกอบดนตรีและเพลงรอง 
  3. รําประกอบดนตรี 
  4. รําเขา 
บทรองเพลงระบําเชิญพระขวัญ1 

เพลงเชิญพระขวัญ 
 (สรอย) ขวัญเจาเอย ขวัญเอย มาสูองคเอย 
  ขอเชิญพระขวัญ  เมื่อวันเดือนเพ็ญ 
  ใหอยูรมเย็น  อยาหนีไปไหน 
  ขวัญเจาเอย ขวัญเอย ขวัญเจาอยาเลยไปไกล 
  อยาเที่ยวจนเพลิน  อยาระเหินระหก 
  อยามัวชมนก  อยามัวชมไม 
  ขอเชิญขวัญเจา  รับเขาสูกาย 
  อยาลี้หนีหาย  เลยขวัญเจาเอย 

- สรอย - 
 6. ระบํากินรี-กินรา  เปนประเภทระบําที่ยึดแบบแผนนาฏศิลปไทย โดยครูลมุลรวมคิด
กับนางเฉลย  ศุขะวณิช เพื่อใชเปนระบําประกอบละครดึกดําบรรพ เร่ืองจันทกินรี ตอน กินรี-กินรา
ชมปา เมื่อป พ.ศ. 2499 ตอมาไดปรับปรุงและจัดเขาเปนหลักสูตรการเรียนการสอนของวิทยาลัย
นาฏศิลป กรมศิลปากร สําหรับวิชาเอกนาฏศิลปไทยละครพระ-นาง ระดับชั้นสูงปที่ 1  

                                                  
1 พลตรีหลวงวิจิตรวาทการ,  วิจิตรวรรณคดีชุดบทละครอมตะ เรื่องนานเจา   (อนุสรณคุณหญิง ประภา

พรรณ  วิจิตรวาทการ, 26 ธันวาคม 2536), หนา 45. 
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  ผูแสดง  เดิมใชผูหญิงแสดงลวน ตอมาใชผูแสดงทั้งชายและหญิงจํานวน 8 คน หรือ
มากกวา 
  ความยาวของเพลง    6  นาที 
  การแตงกาย แตงกายลักษณะกินนร คือ ใสปกหางประกอบเพื่อใหเห็นลักษณะ
เฉพาะตัวของผูแสดง 
  ทารํา นํามาจากทารําหลักของทางนาฏศิลปไทย ผสมกับทารําที่คิดขึ้นใหเปนทา
เฉพาะ จากเพลงชา คือทารําเริ่มตนนิ่งไหว สวนทาเฉพาะเชน ทาบิน ทาตอตัวเปนรูปนกกระพือปก 
ฯลฯ 
  แบงลําดับการแสดงออกเปน 3 ทอน คือ 
  1. คูเอกรําออก 
  2. รําหมู พรอมกันทั้งหมด จัดกระบวนการแปรแถว 
  3. ลาเขาทั้งหมด 
 
 7. ระบําเทพบันเทิง  เปนประเภทระบําที่ยึดแบบแผนนาฏศิลปไทย มีเนื้อรองประกอบ
การรํา โดยครูลมุลรวมคิดกับหมอมตวน ภัทรนาวิก (นางศุภลักษณ ภัทรนาวิก) เพื่อใชประกอบ
การแสดงละครในเรื่อง อิเหนา ตอน ลมหอบ ตอมาไดปรับปรุงและจัดเขาเปนหลักสูตร การเรียนการ
สอนของวิทยาลัยนาฏศิลป กรมศิลปากร สําหรับนักเรียนวิชาเอกนาฏศิลปไทยละครพระ-นาง ระดับ
ชั้นตนปที่ 3 ในป พ.ศ. 2521 
  ผูแสดง  หญิงลวน จํานวน 6-8 คน 
  ความยาวของเพลง  6 นาที 
  การแตงกาย  แตงยืนเครื่องพระนาง 
  ทารํา  นําทารําหลักของนาฏศิลปไทยเขามาปรับใหเขากับเนื้อรองและทํานองเพลง 
เชน ทาพรหมนิมิตร ทาเฉิดฉิน ทายอดตองตองลม ฯลฯ เปนตน 
  แบงลําดับการแสดงออกเปน 4 ทอน คือ 
  1. รําออกตั้งแถวในทํานองเพลงแขกเชิญเจา 
  2. รําเพลงแขกเชิญเจาประกอบเนื้อรอง 
  3. รําเพลงยะวาเร็ว ประกอบเนื้อรอง 
  4. รําเขาเพลงยะวาเร็ว ไมมีเนื้อรอง 
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บทรองระบําเทพบันเทิง1 
รองเพลงแขกเชิญเจา 

    เหลาขาพระบาท ขอวโรกาส เทวฤทธิ์อดิศร 
  ขอฟอนกราย รํารายถวายกร 
  บําเรอปนอมร ปะตาระกาหลา 
  ผูทรงพระคุณ ยิ่งบุญบารมี 
  เพื่อเทวบดี สุขสมรมยา 
  เถลิงเทพสิมา พิมานสําราญฤทัย 
(สรอย)   สุรศักดิ์ประสิทธิ์ สุรฤทธิ์กําจาย 
   ทรงสราญพระกาย ทรงสบายพระทัย 
  ถวายอินทรีย ตางมาลีบูชา 
  ถวายดวงตา ตางประทีปจํารัสไข 
  ถอยคําอําไพ ตางธูปหอมจุณจันทร 
  ถวายดวงจิต อัญชลิตวรคุณ 
  ที่ทรงการุณย ผองขามาแตบรรพ 
  ถวายชีวัน  รองบาทจนบรรลัย (สรอย) 

เพลงยะวาเร็ว 
  รวมกันรองทํานองลํานํา มาฟอนมารําใหร่ืนเริงใจ  (ซ้ํา) 
  ใหพรอมใหเพรียงเรียงระดับ เปลี่ยนสับทวงทีหนีไล 
   เวียนไป ไดจังหวะกัน 
  อัปสรฟอนสาย กรีดกรายออกมา 
  ฝายฝูงเทวา ทําทากางกั้น  (ซ้ํา) 
  เขาทอดสนิท ไมบิดไมผัน  (ซ้ํา) 
  ผูกพัน (ผูกพัน) สุขเกษม ปล้ืมเปรม (ปล้ืมเปรม) ปรีดา  

                                                  
1 สุมิตร  เทพวงษ,  สารานุกรม ระบํา รํา ฟอน, พิมพครั้งที่ 3  (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร,         

ม.ป.ป.), หนา 83. 
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 8. ระบํากฤดาภินิหาร  เปนประเภทระบําที่เปนแบบแผนในนาฏศิลปไทย มีคํารองและ
ลีลาการเอื้อนทํานองเพลงที่เปนแบบสมัยใหมข้ึน คือ ไมรองเอื้อนมาก แตใชคํารองเติมลงในบท
เอ้ือน ประดิษฐทารําโดยครูลมุล ยมะคุปต กับหมอมตวน ภัทรนาวิก (นางศุภลักษณ ภัทรนาวิก) 
เพื่อใชประกอบการแสดงละครเรื่องเกียรติศักดิ์รักไทย (เกียรติศักดิ์ไทย) ซึ่งกรมศิลปากรนําออกแสดง
เมื่อ พ.ศ. 2485-2486 ตอมาไดปรับปรุงเขาเปนหลักสูตรการเรียนการสอนของวิทยาลัยนาฏศิลป 
กรมศิลปากร สําหรับนักเรียนวิชาเอกนาฏศิลปไทยละครพระ-นาง ระดับชั้นตนปที่ 2 
  ผูแสดง  เปนหญิงลวน จํานวน 6-8 คน 
  ความยาวของเพลง  6 นาที 
  การแตงกาย  แตงเปนเทพบุตรนางฟายืนเครื่องพระ-นาง 
  ทารํา  ใชทารําที่เปนแบบแผนทางนาฏศิลปไทย 
  แบงลําดับการแสดงออกเปน 3 ทอน คือ 
  1. รําประกอบดนตรี (เพลงรัวดึกดําบรรพ) 
  2. รําประกอบเนื้อรอง (รองเพลงครวญหา รําตีบทตามคํารอง)  
  3. รําเขาประกอบดนตรี (เพลงจีนรัว-จีนถอน) 
บทรองเพลงระบํากฤดาภินิหาร1 

ปพาทยทําเพลงรัวดึกดําบรรพ 
รองเพลงครวญหา 

  ปราโมทยแสน องคอัปสรอมรแมนแดนสวรรค 
 ยินกฤดาภินิหารมหัศจรรย เกียรติไทยลั่นลือเลื่องเรืองรูจี 
 ตางเต็มต้ืนชื่นชมโสมนัส โอษฐเอื้อนอรรถอวยพรสุนทรศรี 
 แจวจําเรียงเสียงเพลงสดุดี ดนตรีร่ีเร่ือยประโคมประโลมลาน 
 แลวลีลาศเริงรําระบําราย กรกรีดกรายโปรยมาลีสีประสาน 
 พรมน้ําทิพยปรุงปน (ปรน) สุคนธาร จักรวาลฉ่ําชื่นร่ืนรมยครัน  

ปพาทยทําเพลง จีนรัว-จีนถอน 
 

                                                  
1 พระยาอนุมานราชธน,  อธิบายนาฏศิลปไทย 2431-2512  (พระนคร : โรงพิมพพระจันทรล 2494), 

หนา 80-91. 
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 9. ระบําสวัสดิรักษา  เปนประเภทระบําที่ยึดแบบแผนนาฏศิลปไทย มีเนื้อรองประกอบ
การรําเชนเดียวกับการตีบท โดยครูลมุลประดิษฐทารําขึ้นเมื่อครั้งเปนที่ปรึกษาทางนาฏศิลปไทย
ของนางสําเนียง  วิภาตะศิลปน ประกอบละครเรื่องฉัตรแกว เมื่อป พ.ศ. 2511 
  ผูแสดง  ใชผูหญิงแสดงลวน จํานวน 7 คน 
  ความยาวของเพลง  10 นาที 
  การแตงกาย  นุงผาโจงกระเบน  หมสไบสีตามวัน 
  ทารํา  ใชทารําหลักทางนาฏศิลปไทย เชน ทาสอดสรอยมาลา เฉิดฉิน พิสมัยเรียง
หมอน  บัวชูฝก เปนตน ผสมกับการจัดรูปแบบการแปรแถว 
  แบงลําดับการแสดงออกเปน 4 ทอน คือ 
  1. รําออกประกอบดนตรี 
  2. รําโชวทีละคน 
  3. รําพรอมกันประกอบดนตรี 
  4. รําเขาประกอบดนตรี  
บทรองเพลงสวัสดิรักษา1 

เพลงทองยอน 
  วันอาทิตยสิทธิจิมเฉลิมโชค สไบโศกทรงแดงอาสถาผล 
 จะยิ่งยศปรากฏสิริดล โชคอานนทหลั่งไหลไมรูวาย 

เพลงบุหลันลอยเลื่อน 
  วันจันทรนั้นควรเครื่องสีเหลืองออน งามบังอรล้ําเลิศยิ่งเฉิดฉาย 
 น้ําเงินหมเสริมสรรพรรณราย ยามเยื้องกรายทีทาสงาครัน 

เพลงสีนวลใน 
  วันอังคารหมชมพูชูราศรี   พาใหมีสิริเพิ่มเฉลิมขวัญ 
 นุงสีโศกชูชื่นทุกคืนวัน   อายุมั่นขวัญอยูไมรูวาย 

เพลงสะสม 
  วันพุธสุดดีสีเหล็กสม  จําปาหมเรืองอํานาจวาสนา 
 ใชคูกันประเทืองเรืองเดชา  งามโออานงคราญสําราญใจ 

                                                  
1 สุมิตร  เทพวงษ,  สารานุกรม ระบํา รํา ฟอน, หนา 176. 
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เพลงพญาสี่เสา 
  วันพฤหัสจัดใหงามตามราศี  ทรงขจีสีพฤกษาพาสดใส 
 สอดแดงชัดตัดสีเดนเปนสไบ  งามวิไลใครเห็นไมเวนชม 

เพลงตุกตา 
  วันศุกรทรงน้ําเงินงามตามตํารับ  หมเหลืองรับเรืองเดชวิเศษสม 
 เฉลิมศรีฉวีผองตองอารมณ  คนนิยมชมนุชวาสุดงาม 

เพลงแขกตอยหมอ 
  เสารทรงมวงชองรับกับสไบ  โศกเสริมใหงามยิ่งหญิงสยาม 
 เทอดศักดิ์ศรีสูงสงใหนงราม  ทุกเขตคามคนสมัครรักบูชา 

เพลงเวสสุกรรม 
  ทั้งตางวันตางสีมีโฉลก  อํานวยโชคสวัสดิรักษา 
 โบราณทานสอนสั่งดังกลาวมา  สมัยใหมใครจะวาก็ตามที 

เพลงแขกบรเทศ 
  ปวงขาเจาตั้งจิตอธิษฐาน  ขอใหทานเจริญยศเจริญศรี 
 เจริญโชคตองโฉลกสวัสดี  เจริญเกียรติบารมียิ่งอนันต 
 เจริญศัพทสฤงคารไพศาลยิ่ง  เจริญมั่งสรรเสริฐเจริญขวัญ 
 เจริญสุขสดชื่นทุกคืนวัน  สารพันสมหวังดังใจเทอญ 

เพลงรัวดึกดําบรรพ 
 
 10. ระบําเริงอรุณ  เปนประเภทระบําที่ยึดแบบแผนนาฏศิลปไทย มีเนื้อรองประกอบทารํา 
โดยครูลมุล ประดิษฐทารําขึ้นเพื่อใชประกอบการแสดงโขนชุดศึกวิรุญจําบัง เมื่อป พ.ศ. 2492 ตอ
มาไดปรับปรุงและจัดเขาเปนหลักสูตรการเรียนการสอนของวิทยาลัยนาฏศิลป กรมศิลปากร สําหรับ
นักเรียนวิชาเอกนาฏศิลปไทยละครพระ-นาง ระดับชั้นตนปที่ 2 
  ผูแสดง  ใชผูหญิงลวน แบงออกเปน 2 กลุม คือกลุมผีเสื้อ 4 คน และกลุมดอกบัว 4 
คน 
  ความยาวของเพลง     7  นาที 
  การแตงกาย -  ผูแสดงกลุมผีเสื้อจะแตงกายเลียนแบบผีเสื้อ มีปกใหญ และสวม

ศีรษะเหมือนมงกุฎรูปผีเสื้อ 
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        -  ผูแสดงกลุมดอกบัว จะมีเครื่องแตงกายเหมือนหญิงสาว คือ นุงผา
จีบหนานาง สวมเสื้อเกาะอกเปดไหล บนศีรษะประดับดวยดอกบัว
ดอกใหญ บงบอกสัญลักษณของการเปนตัวแทนของดอกบัว 

  ทารํา  ใชทารําหลักทางนาฏศิลปไทย เชน ทาการตีบทในเนื้อรองของผีเสื้อกับดอกบัว 
ทาเกี้ยวพาราสีที่ใชในนาฏศิลปไทยที่เรียกวา ทาโลม ทาจับสูง เปนตน ผสมกับทารําที่คิดขึ้นเพื่อ
ใหเห็นเอกลักษณการบินของเหลาผีเสื้อ และการใชกิริยามือและเทาในการตีบทของผีเสื้อ 
  แบงลําดับการแสดงออกเปน  7 ทอน คือ 
  1. กลุมดอกบัว ตั้งทานิ่ง ในทํานองเพลงเริงอรุณ ไมมีเนื้อรอง อัตราจังหวะ 2 ชั้น 
  2. กลุมดอกบัว รําประกอบคํารองในทํานองเพลงเริงอรุณ แลวหยุดนิ่ง อัตราจังหวะ 
2 ชั้น 
  3. กลุมผีเสื้อบินออก รําประกอบคํารองในทํานองเพลงเริงอรุณ อัตราจังหวะ 2 ชั้น 
  4. ผีเสื้อและดอกบัวรําพรอมกันประกอบคํารองในทํานองเพลงเริงอรุณ อัตรา 2 ชั้น 
ทอนสุดทาย 
  5. ผีเสื้อและดอกบัวรําพรอมกันในทํานองเพลงเริงอรุณ ไมมีเนื้อรอง อัตราจังหวะ 2 
ชั้น 
  6. ผีเสื้อและดอกบัวรําแยกกลุม ในทํานองเพลงเริงอรุณ ไมมีเนื้อรอง อัตราจังหวะ
ชั้นเดียว  
  7. ผีเสื้อและดอกบัวรวมกันในทํานองเพลงเริงอรุณ ไมมีเนื้อรอง อัตราจังหวะชั้น
เดียว บินเขาหรือจบในทานิ่งเปนคู ผีเสื้อกับดอกบัว 
บทรองเพลงระบําเริงอรุณ1 

เพลงเริงอรุณ 
   กระแสสินธุเย็นใสพระพายพริ้ว  แลละลิ่วเปนละลอกกระฉอกกระฉอน 
 ดอกปทุมตูมต้ังอรชร  ขยายกลีบกลิ่นเกสรขจรขจาย 
 ฝูงผีเสื้อตางสีสลับสลอน  ถลารอนเรียงมาไมขาดสาย 
 เขาเชยชมมาลีที่คลี่คลาย  แลวรํารายเริงร่ืนชื่นบานเอย 

                                                  
1 สุมิตร  เทพวงษ,  สารานุกรม ระบํา รํา ฟอน, หนา 156. 
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 11. รําเถิดเทิง  เปนประเภทรําที่ยึดแบบแผนนาฏศิลปไทย โดยครูลมุล คิดรวมกับ
หมอมแผว สนิทวงศเสนี (ทานผูหญิงแผว สนิทวงศเสนี) เมื่อคร้ังไปเผยแพรนาฏศิลปไทย ณ สห
ภาพพมา เมื่อป พ.ศ. 2498  นิยมนําไปใชแสดงในงานรื่นเริงตาง ๆ   ตอมาไดปรับปรุงและจัด
เขาเปนหลักสูตรการเรียนการสอนของวิทยาลัยนาฏศิลป กรมศิลปากร สําหรับนักเรียนวิชาเอก
นาฏศิลปไทยละครพระ-นาง และนาฏศิลปโขน พระ ยักษ ลิง ระดับชั้นสูงปที่ 1 
  ผูแสดง  ใชชายและหญิง (กลองรําชาย 2 คน หญิง 2 คน หรือมากกวา 2 คู) 
  ความยาวของเพลง  7 นาที 
  การแตงกาย  นิยมแตงแบบพื้นบาน 
  ทารําหลัก ใชทารําตามรูปแบบนาฏศิลปไทย และทาการออกภาษาโดยใชจังหวะ
กลองและทํานองดนตรีเปนสัญลักษณ 
  แบงลําดับการแสดงออกเปน 6 ทอน  (ไมมีเนื้อรองประกอบการรํามีเพียงสํานวน
สั้น ๆ ใชประกอบจังหวะการตีกลอง เชน มาละเหวย มาละวา มาแตพวกเขาของเราก็มา) 
  1. กลองยืน และกลองรําหมูออกมาพรอมกัน พรอมเครื่องประกอบจังหวะ 
  2. เครื่องประกอบจังหวะเลนกับกลองยืน 
  3. กลองรํา โชวกลอง 
  4. กลองรํา และนางรํา รําพรอมกัน 
  5. โชวเครื่องประกอบจังหวะ ฉิ่ง ฉาบ กรับ โหมง 
  6. รําเขา จบพรอมกัน  
บทรองการเลนเถิดเทิงของเกา 
  1. แฮ-แฮะ, แฮ-แฮะ ๆ ๆ, แช-แชวับ ๆ ๆ 
  2. มาแลวโหวย มาแลววา มาแตของเขา ขอเราไมมา - ตะละลา 
   (หรือ) มาแลวโหวย มาแลววา มาแตปา รอยตีนโต (ก็มี) 
  3. ตอนไว ตอนไว เอาไปบานเรา บานเราคนจน ไมมีคนหุงขาว-ตะลาลา 
  4. ใครมีมะกรูด มาแลกมะนาว ใครมีลูกสาว มาแลกลูกเขย เอาวะเอาเหวย ลูกเขย
กลองยาว 
  5. ยักคิ้วยักคอยเสียหนอยเทอะ ลอยหนาลอยตาเสียหนอยเทอะ (ซ้ํา) 
 



 73

 12. ระบําอธิษฐาน  เปนประเภทการรําที่ยึดแบบแผนนาฏศิลปไทย  มีบทรองประกอบ
โดยครูลมุลไดคิดขึ้นประกอบละคร เร่ือง อานุภาพ-พอขุนรามคําแหง 
  ผูแสดง  หญิง - ชาย 
  ความยาวของเพลง   6  นาที 
  การแตงกาย  แตงแบบชาวบานยุคสุโขทัย ตอมาปรับปรุงตามความเหมาะสม ตาม
โอกาสที่ใชแสดง 
  แบงลําดับการแสดงออกเปน  3  ทอน  คือ 
  1. รําออกประกอบดนตรี  ไมมีเนื้อรอง 
  2. รําประกอบดนตรี  มีเนื้อรอง 
  3. รําเขาประกอบดนตรี  ไมมีเนื้อรอง 
บทรองเพลง ระบําอธิษฐาน1 

เพลงระบําอธิษฐาน 
 อธิษฐานเอย สองมือจับพานประดับพวงพุทธชาด (สรอย) 
 ขอกุศลผลบุญ จงมีแดผูทําคุณประโยชนไวในชาติ 
 อยามีใครคิดราย มุงทําลายชาติไทย 
 ขอใหทุกคนสนใจ หวงใยประเทศชาติ 
 ใหไทยเรานี้ มีความสามารถ 
 ชวยตัวชวยชาติ ทําใหไทยเปนเมืองทอง 
  อธิษฐานเอย สองมือจับพานประดับพวงผกากรอง (สรอย) 
 ขอไทยรักไทย รวมเปนมิตรมั่นใจ ถือไทยเปนพี่นอง 
 อยามีการยุแยก อยาทําใหแตกราวฉาน 
 ขอใหชวยกันสมาน เพื่อนไทยทั้งผอง 
 มุงสามัคคี เหมือนพี่เหมือนนอง 
 กลมเกลียวเกี่ยวของ รักกันทั่วทุกคน 
 

                                                  
1 พลตรีหลวงวิจิตรวาทการ,  วิจิตรวรรณคดี บทละครชุดอานุภาพ เรื่อง อานุภาพพอขุนรามคําแหง,  

หนา 51. 
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 13. ระบําสีนวลออกเพลงอาหนู  เปนประเภทรําที่ยึดแบบแผนนาฏศิลปไทย มีเนื้อรอง
ประกอบการรํา โดยครูลมุลคิดรวมกับหมอมแผว สนิทวงศเสนี (ทานผูหญิงแผว สนิทวงศเสนี) 
เมื่อคร้ังอธิบดีเชื้อ สาริมาน นําคณะนาฏศิลปไปแสดง ณ ประเทศ ออสเตรเลีย เมื่อป พ.ศ. 2513  
โดยคิดเพิ่มเติมจากเพลงสีนวลเดิม ใหมีการออกเพลงอาหนู เพื่อแสดงออกใหเห็นถึงลักษณะการ
แตงกายของหญิงสาว 
  ผูแสดง  ใชผูหญิงลวน  
  ความยาวของเพลง    7  นาที 
  การแตงกาย นุงโจงกระเบน  หมสไบสี  พรอมเครื่องประดับ ตางหู ขอมือ ขอเทา ทัด
ดอกไม 
  ทารํา  ใชทารําหลักทางนาฏศิลปไทย  
  แบงลําดับการแสดงออกเปน  4 ทอน 
  1. รําออกประกอบดนตรีเพลงสีนวล 
  2. รําประกอบดนตรีรองเพลงสีนวล 
  3. รําประกอบดนตรีรองเพลงอาหนู 
  4. รําเขาประกอบดนตรีเพลงเร็ว-ลา 
บทรองเพลงสีนวลออกเพลงอาหนู1 

เพลงสีนวลใน 
  สีนวลชวนชื่น เมื่อยามเชา 
 รักเจาสาวสีนวล หวนคิดถึง 
 แมไมแลเห็นเจา เฝาคํานึง 
 อยากใหถึงวันที่ รําสีนวล 

เพลงอาหนู 
  เจาสาวสาวสะเทิ้น คอยเดิน คอยเดิน มาตามทาง 
 ลวนอนงคทรงสําอางค นางสาวศรีหมสี 
 ใสกําไลแลวิไล ทองใบอยางดี  ทองดีดี 
 ประดับสีเพชรพลอย พลอยงามแลงาม 

                                                  
1 สุมิตร  เทพวงษ,  สารานุกรม ระบํา รํา ฟอน, หนา 184-185. 
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 ใสตางหูสองหู หูทัดดอกไม 
 สตรีใดชนใด ในสยาม 
 จะหางามงามกวา มาเทียบไมเทียม 
 พากันเดินชวนกันเดิน รีบเดินมา 
 รายรําทําทา นารักเอย 
 
 14. ระบําไกรลาสสําเริง  เปนประเภทระบําที่ยึดแบบแผนนาฏศิลปไทย มีเนื้อรอง
ประกอบการรํา โดยครูลมุลคิดขึ้นเพื่อใชแสดงประกอบละครนอก เร่ือง มโนหรา เมื่อป พ.ศ. 2497 
  ผูแสดง  มีทั้งชาย-หญิง  แบงตามประเภทตามคํารอง  ดังนี้  
   1. กินรี-กินรา 
   2. พญาวาสุกรี 
   3. ครุฑ 
   4. คนธรรพ 
   5. วิทยาธร 
   6. ยักษ 
   7. เทพบุตร - นางฟา 
  ความยาวของเพลง     10   นาที 
  การแตงกาย แตงกายตามประเภทที่ปรากฏในบทรอง 
  ทารํา  ใชทารําหลักทางนาฏศิลปไทย  
  แบงลําดับการแสดงออกเปน  5 ทอน คือ 
  1. รําออกพรอมกันประกอบดนตรี 
  2. รําพรอมกันประกอบดนตรีและคํารอง 
  3. รําโชวตัวตามประเภทที่ปรากฏในบทรอง 
  4. รําพรอมกันประกอบดนตรีและคํารอง 
  5. รําเขาพรอมกันประกอบดนตรี 
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บทรองเพลงไกรลาสสําเริง1 
เพลงไกรลาสสําเริง 

  พวกเราลวนชาวไกรลาสคีรี ร่ืนเริงฤดีเกษมสุขศรีสโมสร 
 ขอรํารายกรีดกรายฝายฟอน ใหสุนทรทัศนาสุขารมย 
 รวมเริงสําราญระรื่นชื่นบานดวยงานฉลอง กลาวคําทํานองใหสอดประสานเสียงประสม 
 ตามประเพณีแตกอนกาลโบราณนิยม ขอเชิญชมภิรมยร่ืนสําเริงฤทัย 
 ชาวไกรลาสมาดหวังตั้งใจ อวยพรใหวิโรจนรุงวรานันท 
 แวดลอมพรอมหนาเหลากินราและกินรี หมูพญาวาสุกรีอีกครุฑาและคนธรรพ 
 เหลาเทพธิดาโสภาลาวัณ เทพไททุกชั้นอสูรกุมภัณฑวิทยาธร 
 ผูมีคุณธรรมประจําตนเปนคนดี ซื่อตรงคงที่ไมผันแปรเที่ยงแทแนนอน 
 บากบั่นมั่นจิตมิคิดยอหยอน เทพชวยอวยพรและซรองสรรเสริญเจริญชัย 
 ใหสันติ์เกษมสุขหางภัยไกลทุกขนิรันตราย ผูผยองปองรายจงแพพายมลายไป 
 ส่ิงที่ประสงคขอจงเสร็จได เกียรติระบือลือไกลทรัพยสินเงินทองเนืองนองเทอญ 
 
 15. ระบําไตรรัตน  เปนประเภทระบําที่ยึดแบบแผนนาฏศิลปไทย มีเนื้อรองประกอบการ
รํา โดยครูลมุลคิดทารําขึ้นประกอบละครพูด เร่ืองปลอยแก ของ นายบัว  วิเศษกุล  เมื่อประมาณป 
พ.ศ. 2522 - 2523  แสดงครั้งแรกที่หอประชุมวชิราวุธานุสรณ ทาวาสุกรี 
  ผูแสดง  ใชผูหญิงลวน  
  ความยาวของเพลง     7   นาที 
  การแตงกาย แตงกายแบบหญิงสาวรัตนโกสินทรตอนตน 
  ทารํา  ใชทารําหลักทางนาฏศิลปไทย  
  แบงลําดับการแสดงออกเปน  3 ทอน คือ 
  1. รําออกดวยรัวดึกดําบรรพ 
  2. รําประกอบเนื้อรองเพลงแขกบรเทศ 
  3. รําเขาดวยรัวดึกดําบรรพ 

                                                  
1 สุมิตร  เทพวงษ,  สารานุกรม ระบํา รํา ฟอน, หนา 20. 
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บทรองเพลงระบําไตรรัตน1 
เพลงแขกบรเทศ 

  พุทธานุภาพ นําผล 
 เกิดสรรพมงคล นอยใหญ 
 เทวาอารักษ ทั่วไป 
 ขอใหเปนสุข สวัสดี 
  ธรรมานุภาพ นําผล 
 เกิดสรรพมงคล เสริมศรี 
 เทพชวยรักษา ปรานี 
 ใหสุขสวัสดี ทั่วกัน 
  สังฆานุภาพ นําผล 
 เกิดสรรพมงคล แมนมั่น 
 เทเวศรคุมครอง ปองกัน 
 สุขสวัสดิสรรพ ทั่วไป 
 
 16. ระบําดอกบัว  เปนประเภทระบําที่ยึดแบบแผนนาฏศิลปไทย มีเนื้อรองประกอบการรํา 
โดยครูลมุลไดคิดขึ้นเพื่อใชประกอบละครเรื่องรถเสน  เมื่อป พ.ศ. 2498 - 2499 และนําออกแสดง
คร้ังแรก ณ โรงละครศิลปากร 
  ผูแสดง  ใชผูหญิงลวน  
  ความยาวของเพลง    7     นาที 
  การแตงกาย นุงผาจีบหนานาง  หมสไบ ปลอยชาย 2 ขาง 
  ทารํา  จะใชดอกบัวประกอบการแสดง ใหมีลีลาที่ออนชอยงดงาม  
  แบงลําดับการแสดงออกเปน  4 ทอน คือ 
  1. รําออกประกอบทํานองเพลง 
  2. รําประกอบดนตรีมีเนื้อรอง 
  3. ตัวเอกรําออกโชว พรอมกับระบําหมู 
  4. รําหมูรําเขา ตัวเอกลา 
                                                  

1 สุมิตร  เทพวงษ,  สารานุกรม ระบํา รํา ฟอน, หนา 197. 
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บทรองเพลงระบําดอกบัว1 
เพลงระบําดอกบัว 

 เหลาขาคณาระบํา รองรํากันดวยเริงรา 
 ฟอนสายใหพิศโสภา เปนทีทาเยื้องยาตรนาฏกราย 
 ดวยจิตจงรักภักดี มิมีจะเหนื่อยแหนงหนาย 
 ขอมอบชีวิตและกาย ไวใตเบื้องพระบาทยุคล 
 เพื่อทรงเกษมสราญ และชื่นบานพระกมล 
 ถวายกายฟอนอุบล ลวนวิจิตรพิศอําไพ 
 อันปทุมยอดผกา ทัศนาก็วิไล 
 งามตระการดาลหทัย หอมจรุงฟุงขจร 
 ปานจะยวนเยาภมร บินวะวอนฟอนสุคนธ 
 
 17. ระบําพมา-มอญ เปนประเภทระบําผสมผสานทั้งอาศัยและไมอาศัยแบบแผน
นาฏศิลปไทย มีเนื้อรองประกอบการรํา โดยครูลมุลคิดทารําขึ้นเพื่อใชประกอบการแสดงละคร
พันทางเรื่อง ราชาธิราช ตอน กระทําสัตย แสดงที่โรงละครศิลปากร เมื่อ พ.ศ. 2496 ตอมาได
ปรับปรุงจัดเขาเปนหลักสูตรการเรียนการสอนของวิทยาลัยนาฏศิลป กรมศิลปากร สําหรับนักเรียน
วิชาเอกนาฏศิลปไทย ละครพระ-นาง ระดับชั้นกลางปที่ 2 ในป พ.ศ. 2524 
  ผูแสดง  เปนหญิงลวน แบงออกเปน 2 กลุม คือ กลุมพมา 6 คน และกลุมมอญ 6 คน 
  ความยาวของเพลง  10 นาที 
  การแตงกาย  แตงเลียนแบบเครื่องแตงกายหญิงลวนในราชสํานักพมา และแตงตาม
อยางเครื่องแตงกายชาวมอญในไทย 
  ทารํา  นําทารํานาฏศิลปพมา และทารํามอญ มาประกอบการรําของผูแสดงแตละ
กลุม เชน กลุมพมา มีทารําของแมบทพมา กลุมมอญ มีทารําของมอญปากเกร็ด 12 ทา  
  แบงลําดับการแสดงออกเปน  4 ทอน คือ 
  1. กลุมพมาออกรําประกอบดนตรี เพลงรัวพมา และเพลงพมา 
  2. กลุมมอญออกรําประกอบเนื้อรอง เพลงยาดเล 

                                                  
1 สุมิตร  เทพวงษ,  สารานุกรม ระบํา รํา ฟอน, หนา 64. 
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  3. กลุมพมารําประกอบดนตรี เพลงพมา 
  4. รําผสมกันทั้งพมาและมอญ จบลงพรอมกันดวยเพลง สาวขนมจีนและรัวมอญ 
บทรองเพลงยาดเล1 

เพลงยาดเล 
(ประกอบระบําพมา-มอญ) 

 ยาดเลเจียะเตะกะเยี่ยม กะโฟนตะกอดเตะโดดอาวาว 
 ซอตตอยกะโตนโตะเร็มคะมูเกริง กะละเยียมปะอะลาทิเปรียจะเปรียง 
 เขวจึดพอยาดไควอุซานอาวาว อิรีปะคองฮะกาว เราะฮะกาว 
 ปะระไม ปะระไม ตันตุเคว โปยมานิเตะตาวเกริงจัวะเลอะอีปาลา 
 กาวมิ กาวมิกระมงรอบเตะ กาวมิกะเรียนเตะกออาวมินจอด 
 18. ระบําพมาไทย-อธิษฐาน เปนประเภทระบําผสมผสานทั้งอาศัยและไมอาศัยแบบแผน
นาฏศิลปไทย มีเนื้อรองประกอบการรําลักษณะเหมือนรําตีบท ครูลมุลประดิษฐรวมกับหมอมแผว 
สนิทวงศเสนี (ทานผูหญิงแผว สนิทวงศเสนี) เนื่องในโอกาสเดินทางไปเผยแพรนาฏศิลปไทย ณ 
สหภาพพมา เมื่อป พ.ศ. 2500 
  ผูแสดง  เปนหญิงลวนแบงออกเปน 2 กลุม คือ กลุมไทย 3 คน กลุมพมา 3 คน 
  ความยาวของเพลง   7  นาที 
  การแตงกาย  แตงเลียนแบบนางในราชสํานักพมา สําหรับผูรํากลุมพมา แตงชุดไทย
สําหรับผูรํากลุมไทย 
  ทารํา กลุมพมาใชทารํานาฏศิลปพมากับทารําหลักของไทยผสมกับทารําที่คิดประดิษฐ
ขึ้น  กลุมไทยใชทารํานาฏศิลปไทย  ผสมกับทารําที่คิดประดิษฐข้ึนใหสอดคลองกับการตีบทในเนื้อ
เพลง 
  แบงลําดับการแสดงออกเปน  4  ทอน คือ 
  1. รําออกพรอมกัน 
  2. รําประกอบเนื้อรองไทย 
  3. รําประกอบเนื้อรองพมา 
  4. รําเขาพรอมกัน 

                                                  
1 สุมิตร  เทพวงษ,  สารานุกรม ระบํา รํา ฟอน, หนา 114. 
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บทรองเพลงพมา-ไทยอธิษฐาน1 
พมา-ไทย อธิษฐาน 

                                       ผูประพันธบทรอง และทํานอง   
                                       อาจารยมนตรี  ตราโมท   
                                       นายวิชิต  มณไทวงศ   ผูถอดคําแปลเปนภาษาพมา 
   เราพี่นองผองประชาพมาไทย  ขอนอมใจอัญชลิตอธิษฐาน 
 จะรักกันมั่นคงดํารงนาน  จวบจนกาลฟาดินสูญสิ้นไป 
 ไทยรักพมาดวยสัจจาจริงใจ  พมารักไทยดวยจริงใจสัจจา 
 เหมือนพี่เหมือนนองรวมเผานองพงศา  คลานตามกันมาตั้งแตคราเยาววัย 
 เราสองชาติมีพระพุทธศาสนา  แนบแนนวิญญาณเปนยอดธงชัย 
 ถึงตางดินแดนเหมือนรวมแควนแผนไผท  ดวยวาดวงใจยึดธงชัยเดียวกัน 
   โถปยี่ดองซูเมียวดาบมา-ไทย  แลดสง พยา อเคยกาน ปยูจาดา 
 หยี่ เยนอโก มยา เชต เสตซา  ถาวา เชน แมย ดี เสโปวยา 
   เมตตา เซกา บมาอา ไทย ถาสา  บมาถาไทย อาลา เขต เมตตา 
 ตะอู ดงเซน พวาแบ เยนบมา  ปะแนด เมตตา อโกนตี่ เสมา 
   ตูซี้ถัดซา มิยัดโบวดา ดาตะนา  บาวา เหวนแยน กวายี่ มาซา 
 ตาสา เยมเย อองลั่นแยย มิยัด เสงเด  เซดจี๋ เซอน ปยะแตว มหี่ยัดซา 
 
 19. ระบําลาวไทย-ปณิธาน  เปนประเภทระบําผสมผสานทั้งอาศัยและไมอาศัยแบบ
แผนนาฏศิลปไทย มีเนื้อรองประกอบการรํา ลักษณะเชนเดียวกับการรําตีบท โดยครูลมุล
ประดิษฐรวมกับหมอมแผว สนิทวงศเสนี (ทานผูหญิงแผว สนิทวงศเสนี) เนื่องในโอกาสเดินทาง
ไปเผยแพรนาฏศิลปไทย ณ ราชอาณาจักรลาว เมื่อ พ.ศ. 2499 
  ผูแสดง  เปนหญิงลวนแบงออกเปน 2 กลุม คือ กลุมไทย 3 คน กลุมลาว 3 คน 
  ความยาวของเพลง    7  นาที 
  การแตงกาย  แตงเลียนแบบตามเครื่องแตงกายขาราชสํานักในราชอาณาจักรลาว 
สําหรับผูแสดงกลุมลาว แตงชุดไทยตามสมัยนิยมหรือยอนยุค สําหรับผูแสดงกลุมไทย 

                                                  
1 สุมิตร  เทพวงษ,  สารานุกรม ระบํา รํา ฟอน, หนา 113. 
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  ทารํา  ใชทารําจากทาหลักของทางนาฏศิลปไทย ผสมผสานกับทารําที่ประดิษฐขึ้น
เพื่อใหสอดคลองกับเนื้อรอง และทารําทางนาฏศิลปของชาติลาว 
  แบงลําดับการแสดงออกเปน   4   ทอน คือ 
  1. รําออกประกอบดนตรี 
  2. รําพรอมกันประกอบดนตรีมีเนื้อรอง 
  3. รําพรอมกันประกอบดนตรี เปนทารับเนื้อรอง 
  4. รําเขาพรอมกัน 
บทรองเพลงระบําลาวไทย-ปณิธาน1 
  ผองพวกเราลาวไทยใชใครอ่ืน รวมเผาพื้นพงศามากอนเกา 
 ตองแยกยายไปตามภูมิลําเนา ทําใหเราเหินหาง (ตองเหินหาง) ทางเขตแดน 
  ภาษาพูดอีกพุทธศาสนา เราประชาชาติสองยังครองแนน 
 ประเพณีวัฒนธรรมประจําแควน ละมายแมนเหมือนกัน (ชางเหมือนกัน) เปนอันเดียว
  แดนหางดวยโขงขวางไว สายน้ําไหลกระแสเชี่ยว 
 บขวางมิตรจิตกลมเกลียว ใหหางรักจากเผาพันธุ 
  น้ําโขงคือสายโลหิต เปนสายชีวิตตรึงจิตมั่น 
 ใครไดทุกขก็ทุกขดวยกัน ใครสุขสันตรวมกันชื่นบาน 
  มิตรอื่นมากหมื่นแสน หรือจะแมรวมวงศวาน 
 เหมือนสายกระแสธาร ใครตัดไดยอมไมมี 
  ขอตั้งจิตปณิธาน จะสมานการไมตรี 
 รวมรักกันฉันทนองพี่ ที่รักกันนิรันดรเทอญ 
 
 20. ระบําชุมนุมเผาไทย เปนประเภทระบําผสมผสานทั้งอาศัยและไมอาศัยแบบแผน
นาฏศิลปไทย เปนระบําที่สะทอนภาพของกลุมชายไทยในแงของนานาชาติ ที่มีเอกลักษณการรํา
เฉพาะทาของชาติตนเอง  ไมใชตีบทตามเนื้อรอง แตเปนการตีบทตามทานาฏศิลปที่ปรากฏอยูใน
เผานั้น ๆ 

                                                  
1 สุมิตร  เทพวงษ,  สารานุกรม ระบํา รํา ฟอน, หนา 161. 
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  ผูแสดง   หญิงลวน จํานวน 6 คน หรือ 12 คน 
  ความยาวของเพลง  7  นาที 
  การแตงกาย  แตงกายเลียนแบบตามเผาพันธที่ปรากฏตามบทรอง 
  แบงลําดับการแสดงออกเปน  3  ทอน คือ 

1. รําออกทีละเผา 
2. รําพรอมกัน 
3. รําเขา 

บทเพลงระบําชุมนุมเผาไทย1 
เพลงไทยลานนา 

  นี่พี่นองของเราไทยลานนา  อยูดวยกันนานมาแตกอนเกา 
 ไดรวมแรงรวมใจสรางไทยเรา  เปนพงศเผาญาติสนิทและมิตรแท 

เพลงไทยใหญ 
  นี่ไทยใหญอยูใกลใกลทางทิศเหนือ  เปนชาติเชื้อพี่ชายของไทยแน 
 ยังรักษาความเปนไทยไมผันแปร  ขยายแผสาขาตระกูลไทย 

เพลงไทยลานชาง 
  นี่คือไทยลานชางอยูขางเคียง  เคยรวมเรียงอยูเปนสุขทุกสมัย 
 แมน้ําโขงกั้นเขตประเทศไว  แตไมกั้นดวงใจที่รักกัน 

ไทยสิบสองจุไท 
  นี่พี่นองชาวสิบสองจุไท  เปนพี่ใหญแนแทไมแปรผัน 
 ตนเชื้อสายไทยนอยแหลงสําคัญ  คร้ังสมัยดึกดําบรรพพอขุนบรม 

ไทยอาหม 
  นี่พี่นองพวกสุดทายที่เขามา  ก็เปนไทยชื่อวาไทยอาหม 
 ลวนเลือดเนื้อเชื้อไทยใฝนิยม  ใหอาณาประชาคมไทยสมบูรณ 
 

                                                  
1 พลตรีหลวงวิจิตรวาทการ,  วิจิตรวรรณคดี บทละครชุด อานุภาพ เรื่อง อานุภาพแหงความเสียสละ, 

หนา 115. 
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 21. ระบําจีนไทยสามัคคี  เปนประเภทระบําผสมผสานทั้งอาศัยและไมอาศัยแบบแผน
นาฏศิลปไทย โดยครูลมุลไดคิดขึ้นประกอบละครเรื่อง ราชมนู ในป พ.ศ. 2479 
  ผูแสดง  หญิง ชาย, เด็กหญิง เด็กชาย 
  ความยาวของเพลง  7  นาที 
  การแตงกาย  แตงตามเชื้อชาติไทยและเชื้อชาติจีน 
  แบงลําดับการแสดงออกเปน  3 ทอน  คือ 
  1. รําออกประกอบดนตรี  ไมมีเนื้อรอง 
  2. รําประกอบเพลงมีเนื้อรอง 
  3. รําเขาประกอบดนตรี 
บทรองเพลง ระบําจีนไทยสามัคคี1 

เพลง ระบําจีนไทยสามัคคี 
  ชาติจีน ชาติไทย มิใชอื่นไกลพี่นองกัน 
 ตองสงวนความรัก ตองสมัครใจมั่น 
 จะสมานมิตรกัน อยูเสมอไปเอย 
  แตโบราณหลายพันปมาแลว จีนกับไทยมิไดแคลวเหมือนนองพี่ 
 ไดรวมแรงรวมใจเปนไมตรี ไมเคยมีขอวิวาทบาดหมางกัน 

(หญิงจีนไทยออก) 
  เมื่อเมืองจีนมีภัยไทยก็ชวย รับคนจีนมาอยูดวยไมกีดกั้น 
 เมื่อสยามมีภัยรานฉกรรจ ไทยกับจีนชวยกันกูชาติไทย 

(ปดมานกลางใหเห็นตึกและธง ชายจีนและชายไทยเดินลงทางบันได) 
  จะผูกรักสามัคคีเหมือนพี่นอง ชาติทั้งสองจะไมแยกแตกกันได 
 เมื่อความสุข ก็สนุก เหมือนกันไป ถึงยามทุกขจีนกับไทยไมทิ้งกัน 
 
 22.  ฟอนเงี้ยว  เปนประเภทระบําผสมผสานทั้งอาศัยและไมอาศัยแบบแผนนาฏศิลปไทย 
มีเนื้อรองประกอบทารํา โดยครูลมุลไดประดิษฐทารําขึ้นเมื่อครั้งขึ้นไปอยูที่เชียงใหม เมื่อประมาณ
ป พ.ศ. 2515 โดยไดรับแบบอยางการฟอนของชาวไทยใหญ และทารําของชาวเชียงใหม ขณะอยูที่
คุมพระราชชายาเจาดารารัศมี เมื่อครั้งติดตามครูสงัดขึ้นไปเปนครูสอนละครใหแกเจานายฝายเหนือ 

                                                  
1 พลตรีหลวงวิจิตรวาทการ,  วิจิตรวรรณคดี บทละครอมตะ เรื่องพระเจากรุงธน, หนา 16-17. 
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ตอมาไดปรับปรุงและจัดเขาเปนหลักสูตรการเรียนการสอนของวิทยาลัยนาฏศิลป กรมศิลปากร 
สําหรับวิชาเอกนาฏศิลปไทย ละครพระ-นาง และนาฏศิลปโขน 
  ผูแสดง  ใชผูแสดงชาย-หญิง จํานวน 6 คน 
  ความยาวของเพลง  6 นาที 
  การแตงกาย  แตงเลียนแบบพวกไทยใหญทางภาคเหนือทั้งชาย-หญิง 
  ทารํา ไดจากการฟอนแบบชาวไทยใหญ เชน การใชมือ-เทาในชวงแรกของการรํา 
ในสวนที่ผูชายออกมากอน การกระโดดดวยการตีปก เปนการแสดงความรื่นเริงของชนกลุมนอย
แถบทางภาคเหนือของไทย เปนตน ผสมกับแมทาละครทางนาฏศิลปไทยในชวงของการรํา
ประกอบเนื้อเพลง เชนเดียวกับการตีบท เชน ทาบัวชูฝก การจีบนิ้วแบบละครไทย เปนตน 
  แบงลําดับการแสดงออกเปน  4 ทอน คือ 
  1. รําออกพรอมกันตามทํานองดนตรี ไมมีเนื้อรอง 
  2. รําประกอบเนื้อรอง 
  3. รําประกอบดนตรี 
  4. รําเขา 
บทรองเพลงฟอนเงี้ยว1  

ฟอนเงี้ยว 
เนื้อรองภาษาคําเมือง 

(พระราชชายาเจาดารารัศมี ทรงพระราชนิพนธ) 
 เขี้ยวลาย สัทถงสมเนอ ปมหยอม เมียงนาง พองโลมยาดํา ตมตายสูป เมาหลา อะโหล 
โลโล ไปเมืองโกตวยปเงี้ยว หนทางกดเลี้ยว ขานอยจะเหลียวตามหนทางเสนนี้เปนถนน เมืองพาน
เอยปอเฮย ผาสีปูเลย ปาดเกงตุมเกิ่ง 
 เสเลเมา บาเตี๊ยว เปอเซิ้ก ขามน้ําเลิ้ก บไดบอดสายถง หนามเกดเกา มาจองขนแมว 
พงปอตา วันลง เจนจะแยวตาฟง 
 เสเลเมา บาเดี๋ยวปอกซอก เลนพายปอก เสตึงลูกตึงหลาน แลนไปแถบนอย จะเสตึงปน 
ตึงลาบนอ ปเนาะ ปเฮือเหาะขึ้นบนอากาศ  

                                                  
1 พูลผล  อรุณรักษถาวร,  ระบํา รํา ฟอน,  หนา 21-22. 
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 อะโหลโลโล สมปาโอ จิน้ําพริก เหน็บดอกปกซิก แปงตาเหลือก ตาแหล ไปตาง ปุนดี้ 
ประตูตาเป งามนักแก อะโหลโลโล แมฮาง แมหมาย 

เนื้อรองภาษากลาง 
  ขออวยชัยพุทธิไกรชวยค้ํา  ทรงคุณเลิศล้ําไปทุกทั่วตัวตน 
 จงไดรับสรรพมิ่งมงคล  นาทานนาขอเทวาชวยรักษาเทอญ 
 ขอฮื้ออยูสุขาโดยธรรมานุภาพเจา  เทพดาชวยเฮาถือเปนมิ่งมงคล 
 สังฆานุภาพเจาชวยแนะนําพล  สรรพมิ่งทั่วไปเนอ 
 มงคลเทพดาทุกแหงหน  ขอบันดาลชวยค้ําจิม (จุน) 

เนื้อรองภาษาคําเมืองที่ใชรองทั่วไปในปจจุบัน 
  เงี้ยวลาย สัทถงตมเนอ ปบหยอน เมียงนาง นองโลม ยังคํา ตมตายสู 
  ปนา แนม แลน แลน แลน (รับ) มงแซะ มงแซะ แซะมง ตะลุม ตุม มง 
  (รองซ้ําใหมอีก 1 เที่ยว) 

รองตอดวยเนื้อรองภาคกลาง 
 23. ฟอนแพน  เปนประเภทระบําผสมผสานทั้งอาศัยและไมอาศัยแบบแผนนาฏศิลปไทย 
โดยครูลมุลไดคิดทารํารวมกับครูมัลลี คงประภัศร เมื่อป พ.ศ. 2477 ตอมาไดปรับปรุงและจัด
เขาเปนหลักสูตรการเรียนการสอนของวิทยาลัยนาฏศิลป กรมศิลปากร สําหรับนักเรียนวิชาเอก
นาฏศิลปไทยละครพระ-นาง และนาฏศิลปโขนพระ ระดับชั้นกลางปที่ 1 
  ผูแสดง  เปนชาย-หญิง หรือหญิงลวน จํานวน 6 คน 
  ความยาวของเพลง  7 นาที 
  การแตงกาย   -  ชาย แตงแบบยืนเครื่องทอนบน ทอนลางนุงผาลายตาหมากรุก 

โพกศีรษะคาดเอวแบบพันทาง หรือแตงแบบพันทาง คือ ใสเสื้อ
แขนยาว นุงผาตาหมากรุกคาดเอว โพกศีรษะ 

         -  หญิง แตงแบบสตรีลาว นุงผาซิ่นยาว เสื้อแขนสั้นคลุมทับเสื้อเกาะ
อกตัวใน หอยอุบะยาวที่มวยผม ติดดอกไม 

  ทารํา ไดจากแมทาละครทางนาฏศิลปไทย เชน ทาสอดสรอยมาลา ทาภมรเคลา 
ทาผาลาเพียงไหล เปนตน ผสมผสานกับทารําพันทางของลาว เชน การตีไหล การกระทุงเทา 
การกลอมตัว เปนตน 
  แบงลําดับการแสดงออกเปน 3 ทอน คือ 
  1. รําออกประกอบดนตรี ในจังหวะอัตรา 2 ชั้น 
  2. รําประกอบดนตรี ในจังหวะอัตราชั้นเดียว 
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  3. รําเขาในอัตราจังหวะชั้นเดียว 
 24.  ฟอนมานมุยเชียงตา  เปนประเภทระบําผสมผสานทั้งอาศัยและไมอาศัยแบบแผน
นาฏศิลปไทย โดยครูลมุลคิดและปรับปรุงจากของเดิมที่จดจํามาจากคุมเจาดารารัศมี และนํามา
ลงเผยแพรปรับปรุงขึ้นใชเมื่อครั้งอยูที่เชียงใหมเมื่อป พ.ศ. 2515-2516 ตอมาไดจัดเจาเปนหลักสูตร
การเรียนการสอนของวิทยาลัยนาฏศิลป กรมศิลปากร สําหรับนักเรียนวิชาเอกนาฏศิลปไทยละคร
พระ-นาง ระดับชั้นกลางปที่ 2 
  ผูแสดง  หญิงลวน จํานวน 16 คน 
  ความยาวของเพลง  25 นาที 
  การแตงกาย  แตงแบบหญิงสาวในราชสํานักพมา 
  ทารํา  ไดจากทารําของเดิม จากคุมพระราชชายาเจาดารารัศมี ซึ่งสวนใหญเปนทารํา
ทางราชสํานักพมา นํามาผสมกับทารํานาฏศิลปของไทย 
  แบงลําดับการแสดงออกเปน  4  ทอน คือ 
  1. รําออกประกอบดนตรี 
  2. รําประกอบเนื้อรอง 
  3. รําประกอบดนตรีตั้งซุมตอตัว 
  4. รําเขาประกอบดนตรี 
บทรองเพลงมานมุยเชียงตา1 

เพลงฟอนมานมุยเชียงตา 
ทอน 1    ลายูเมตาเมิ้ย สูเค สูเค ลา 
   โอลาซินเย ขิ่นขิ่น เลบาโละ ขิ่นขิ่นเลบาโละ ซูเฟาตูหู 
   กระตกกระแต บาโละ เวลายูหู โอเมลา ชวยตองปู 
   โออเจาซินเย ขิ่นขิ่นเลบาโละ ข่ินขิ่นเลยโละ ซูเฟาตูหู 
   กระตกกระเต บาโละ เวลายูหู โอเมลา ซวยตองบู 

(ดนตรีรับ) 

ทอน 2   ดีเมาเซท แดละแมกวา ดีเมาเซท แดละแมกวา 
(ดนตรีรับ) 

                                                  
1 พระยาอนุมานราชธน,  อธิบายนาฏศิลปไทย 2431-2512, หนา 61-62. 
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ทอน 3    แมวพีลา กันทาซองซวยไล โอดีแลแมกวาตอย ยียอยไม 
   สานคานกวาแดะ ปูเลเส โอนิซันเลเพ ปูเลเส 
   เซนิเก เพมาแพ แกวแววโพ 

(ดนตรีรับ) 

ทอน 4    ตีตาแมวาย เจาพีลาซี กระแตเตียวโว 
   ตีตาแมวเย เจาพีลาซี กระแตเตียวโว 
   กานชานุเว แตเวลา กานุชานุเว แตเวลา 
   ยี่หงี่แง หยาลํา ยี่หงี่แง หยาลํา ยี่หงี่แง หยาลํา 

(ดนตรีรับ)1 
 

 25. ฟอนเล็บ ฟอนเทียน เปนประเภทระบําผสมผสานทั้งอาศัยและไมอาศัยแบบแผน
นาฏศิลปไทย มีเนื้อรองประกอบทารํา โดยครูลมุลประดิษฐขึ้นตามพระกระแสรับส่ังพระราชชายา
เจาดารารัศมี เพื่อฝกซอมเจานายฝายเหนือในการรับเสด็จพระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัว
เมื่อคราวเสด็จเยือนเชียงใหม เมื่อป พ.ศ. 2469 และไดนําลงมาเผยแพรที่กรุงเทพมหานคร โดยนํา
ทารําของภาคกลางเขาผสมผสาน ตอมาปรับปรุงจัดเขาเปนหลักสูตรการเรียนการสอนของวิทยาลัย
นาฏศิลป กรมศิลปากร สําหรับนักเรียนวิชาเอกนาฏศิลปไทยละครพระ-นาง ระดับชั้นตนปที่ 3 
  ผูแสดง  ผูหญิงลวน จํานวน 8 คน 
  ความยาวของเพลง  ฟอนเล็บ 6 นาที ,  ฟอนเทียน 6 นาที 
  การแตงกาย  แตงแบบหญิงสาวชาวเหนือ 
  ทารํา   จดจํามาจากเมื่อครั้งเปนครูสอนนาฏศิลปอยูที่คุมพระราชชายาเจาดารารัศมี  
ซึ่งเปนนาฏศิลปจากราชสํานักพมา และของภาคเหนือผสมผสานกัน  โดยนําทารําแมทาละครทาง
นาฏศิลปไทยมาใชในการรําประกอบเนื้อรอง เชน ทาสอดสรอยมาลา ในบทรองของเพลงฟอนเล็บ 
ทาการตีบทความเนื้อรองในฟอนเทียน  เปนตน 

                                                  
1 นิตยา จามรมาน,  เอกสารประกอบการสอนนาฏศิลปไทยภาคปฏิบัติ ชั้นตนปที่ 6 (ม.3) (โรงเรียน

นาฏศิลป กรมศิลปากร, 2512). 
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  แบงลําดับการแสดงออกเปน  4  ทอน คือ 
  1. รําหมูออกพรอมกันประกอบดนตรี 
  2. รําประกอบเนื้อรอง 
  3. รําประกอบดนตรีไมมีเนื้อรอง 
  4. รําเขาประกอบดนตรี 
บทรองเพลงฟอนเล็บ,  ฟอนเทียน1 

บทรองเพลงฟอนเล็บ 
   ตีปาโมปาอา  ซางไซยาโอม็องโละ 
 แลเปยวมะลันโซมโหฬาร  รํามะแจตีปาตะแน 
 ปานปานโตเวเห  เตเตโมปา เต เต โมปา 
 กิ๊ดแตโซ โกลั่นเปยว  แนโสเอตั่งโมลา 

บทรองเพลงฟอนเทียน 
แบบเต็ม 
เพลงโยนก 

  สรวมชีพขอนมัสการ  พระทรงญาณชินศรี 
 ไหวพระธรรมล้ําธานี  อัญชลีพระสงฆเจา 
 ขอจงพระเดช   พระปกเกศเกลา 
 เหลาขาผูรํา   ฟอนสราญ ฯ 

เพลงซอยิ้น 
  ปวงขาเจา ยินดีที่เนา ในถิ่นไทยสถาน 
 ระเริงระร่ืน ชุมช่ืนใจยาน ทุกสิ่งเทอดศาน  ติสุขนานา 
  เบิ่งดอกไม ก็งามวิไล ละออพอตา 
 หลายสีเลอสรรค หลากพันธุผกา กลิ่นร่ืนนาสา  พาใจใฝชม 
  ปวงประชา ยลพักตรลักขณา ทรงงามขําคม 
 หนาตาชื่นบาน สําราญอารมณ จิตนอมนิยม  โอมออมอารี 

                                                  
1 พระยาอนุมานราชธน,  อธิบายนาฏศิลปไทย 2431-2512, หนา 52-61. 
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  มั่นรักษา พุทธศาสนา แนบดวงฤดี 
 สงเสริมศิลป บละประเพณี ผูกมิตรไมตรี ตรึงชาติชนปวง 
หมายเหต ุ: ปจจุบันจะตัดเพลงโยนกออก เหลือเพียงแคเพลงซอยิ้น เพลงเดียวเทานั้น  
 
 26.  ฟอนมาลัย  เปนประเภทระบําผสมผสานทั้งอาศัยและไมอาศัยแบบแผนนาฏศิลป
ไทย  มีเนื้อรองประกอบการรํา  โดยครูลมุลไดคิดขึ้นเพื่อใชประกอบละครพันทาง เร่ือง พญาผา
นอง แสดง ณ โรงละครศิลปากร เมื่อป พ.ศ. 2501 
  ผูแสดง  หญิงลวน  
  ความยาวของเพลง   7 นาที 
  การแตงกาย  แตงกายแบบหญิงสาวทางภาคเหนือ  ผมเกลามวยหอยอุบะ 
  ทารํา  ใชทารําจากทาหลักทางนาฏศิลปไทย  ผสมกับทารําพันทางของลาว 
  แบงลําดับการแสดงออกเปน  4  ทอน  คือ 
  1. รําออกดวยเพลงลาวดวงดอกไม 
  2. รําประกอบดนตรีมีเนื้อรอง 
  3. รําประกอบดนตรีเพลงลาวแพน 
  4. รําเขา 
บทรองเพลงฟอนมาลัย1 

เพลงลาวดวงดอกไม 
 ชมดอกไมเบงบานสลอน ฝูงภมรวะวอนใฝหา 
 ดอกพิกุลยี่สุนจําปา ลมพัดพารําเพยขจร 
 เกดกระถินสงกลิ่นหอมฟุง กําจายจรุงระร่ืนเกสร 
 จันทรกะพอชางลอภมร ใหหลงเริงรอนบินวอนตอม 
 โอดอกไมก็ไดใชกลิ่น อวดประทินที่แสนสุดหอม 
 เราฤทัยเราใหใฝดอม ชางนาถนอมจริงเนอ 
 โอดอกไมก็ไมงามเทา พักตรแมเจาแมทาวคําปน 
 สํารวยเลิศชางเฉิดโฉมฉิน บมีมลทินทั่วสรรพางค 

                                                  
1 สุมิตร  เทพวงษ,  สารานุกรม ระบํา รํา ฟอน, หนา 135. 
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 กลิ่นดอกไมก็ไมระร่ืน หอมชุมชื่นเทาคุณพระนาง 
 ขาเจาภักดีบมีจืดจาง จนชีวิตวางวายเนอ 
 
 27. เซ้ิงสัมพันธ เปนประเภทระบําผสมผสานทั้งอาศัยและไมอาศัยแบบแผนนาฏศิลปไทย 
โดยครูลมุลประดิษฐทารํารวมกับครูเฉลย ศุขะวณิช จัดการแสดงครั้งแรกในวาระที่รัฐบาลไทยจัดงาน
ตอนรับ ฯพณฯ เติ้ง เสี่ยวผิง รองนายกรัฐมนตรีสาธารณรัฐประชาชนจีน ซึ่งเปนตําแหนงในขณะ
นั้น เมื่อ พ.ศ. 2521 ตอมาไดปรับปรุงและจัดเขาเปนหลักสูตรของวิทยาลัยนาฏศิลป กรมศิลปากร 
สําหรับนักเรียน วิชาเอกนาฏศิลปไทย ละครพระ-นาง และนาฏศิลปโขนพระ-ยักษ-ลิง ระดับชั้น
กลางปที่ 2 
  ผูแสดง  ชาย-หญิง จํานวน 6-8 คน 
  ความยาวของเพลง  10 นาที 
  การแตงกาย   - ชาย แตงชุดมอฮอม ผาขาวมาคาดเอว และโพกศีรษะ 
                  - หญิง แตงชุดเซิ้งอีสาน ใสเสื้อแขนกระบอก นุงซิ่นสั้น ผาพาดบา 
  อุปกรณ  กระติ๊บขาว ของ สวิง 
  ทารํา  นํามาจากทารําเซิ้งสวิง และเซิ้งกระติ๊บขาวของเดิม นํามาปรับปรุงผสมผสาน
กับทาที่ประยุกตขึ้นใหม เชนทาดีดขาวเหนียว ปรับเปนทาจีบกรีดนิ้วเหมือนทัดดอกไมขางหูโดยใช
ใบหนาและจังหวะการเตนเหมือนเซิ้งกระติ๊บขาว ทาขยําขาวเหนียว ตอดวยทาปอนขาวเหนียวใส
ปากฝายชาย 
  แบงลําดับการแสดงออกเปน 4 ทอน คือ 
  1. ชายรําออกในทาเซิ้งสวิง 
  2. หญิงรําออกทาเซิ้งกระติ๊บขาว 
  3. ชาย-หญิง รําพรอมกัน 
  4. ชาย-หญิง รําเขา 
 
 28.  เซ้ิงสราญ เปนประเภทระบําผสมผสานทั้งอาศัยและไมอาศัยแบบแผนนาฏศิลปไทย 
โดยครูลมุลไดประดิษฐทารํารวมกับครูเฉลย  ศุขะวณิช แสดงครั้งแรกในรายการเสารสโมสร 
ทางสถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 5 เมื่อวันที่ 7 พฤษภาคม 2525 ตอมาไดปรับปรุงและจัดเขาเปน
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หลักสูตรของของวิทยาลัยนาฏศิลป กรมศิลปากร สําหรับนักเรียนวิชาเอกนาฏศิลปละครพระ-นาง
และนาฏศิลปโขนพระ-ยักษ-ลิง ระดับสูงปที่ 2 
  ผูแสดง  ชาย-หญิง จํานวน 6 คน 
  ความยาวของเพลง  7  นาที 
  การแตงกาย  -  ชาย สวมชุดมอฮอม ผาขาวมาคาดเอว โพกศีรษะ 
         - หญิง แตงกายอยางสาวชาวฝงโขง (ลาว) นุงผาซิ่นยาวครึ่งนอง สวม

เสื้อแขนกระบอก เก็บชายเสื้อไวในผาซิ่น เกลาผมสูง คาดเข็มขัด 
  ทารํา  ปรับปรุงจากทารําฟอนแคน เดิมผูชายตองเปาแคนและทําทารําคูกับฝายหญิง 
ในการฟอนแคน แตสําหรับเซิ้งสราญ ไมมีอุปกรณประกอบการรํา จึงไดนําทานาฏศิลปละครมา
ผสมผสานกับทาเซิ้งของเดิม  ทําใหเกิดความแปลกใหมข้ึน 
  แบงลําดับการแสดงออกเปน  3 ทอน คือ 
  1. ชาย-หญิง  รําออกพรอมกันเพื่อจัดแถว ทํานองเพลงอัตราจังหวะ 2 ชั้น 
  2. ชาย-หญิง รําพรอมกันทํานองเพลง อัตราจังหวะชั้นเดียว จัดขบวนการแปรแถว 
  3. ชาย-หญิง รําเขาพรอมกัน ทํานองเพลงอัตราจังหวะชั้นเดียว 
   
 29.  ระบําโบราณคดี  เปนประเภทระบําจากภาพแกะสลักโบราณคดี ดนตรีลวนไมมีเนื้อ
รอง มีอยูดวยกัน 5 ชุด คือ ทวาราวดี ศรีวิชัย ลพบุรี เชียงแสน และสุโขทัย โดยครูลมุล ไดรวมคิด
ทารํารวมกับครูเฉลย ศุขะวณิช เมื่อป พ.ศ. 2510 รวม 4 ชุด มีเพียงชุดสุดทายคือ ระบําสุโขทัยที่
หมอมแผว สนิทวงศเสนี (ทานคุณหญิงแผว สนิทวงศเสนี) เปนผูสรางสรรค ระบําโบราณคดีเกิด
ขึ้นจากแนวความคิดริเร่ิมสรางสรรคของนายธนิต อยูโพธิ์ อธิบดีกรมศิลปากรในขณะนั้น ไดนําหลัก
ฐานทางโบราณคดีใหครูลมุลและครูเฉลยดูเพื่อศึกษาและนํามาประดิษฐทารํา จากภาพสลัก ภาพ
ปูนปน ทาทางของเทวรูป ภาพเขียน รูปปน รูปหลอโลหะ และศิลาจําหลัก ใหกลายมาเปนระบําที่มี
ชีวิต เคลื่อนไหวไดตามทํานองเพลงและไดนําออกแสดงถวายพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวและ
สมเด็จพระนางเจาพระบรมราชินีนาถ ทอดพระเนตรในงานเปดอาคารใหม ในบริเวณพิพิธภัณฑ
สถานแหงชาติเมื่อวันที่ 25 พฤษภาคม 2510 ตอมาไดจัดเขาเปนหลักสูตรการเรียนการสอนของ
วิทยาลัยนาฏศิลป กรมศิลปากร สําหรับนักเรียนวิชาเอกนาฏศิลปไทยละครพระ-นาง ระดับชั้น
กลางปที่ 2 
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  ผูแสดง  หญิงลวน จํานวน 6 คน มีเพียงระบําลพบุรีที่ใชผูแสดง 5 คน โดยมีตัวเอก 1 
คน 
  ความยาวของเพลง  - ทวาราวดี 8  นาที 
     - ศรีวิชัย 6  นาที  
     - ลพบุรี 8  นาที  
     - เชียงแสน 7  นาที  
  การแตงกาย  ไดแบบอยางจากภาพปูนปนภาพแกะสลัก ภาพเขียน รูปปน รูปหลอ
โลหะ และเทวรูป จากสมัยตาง ๆ และไดนํามาประดิษฐใหเหมาะสมกับการแสดง โดยมีนายสนิท 
ดิษฐพันธ ออกแบบเครื่องแตงกาย นางชนานันท ชางเรียน สรางเครื่องแตงกายและนายชิต 
แกวดวงใหญ สรางศิราภรณ 
  ทารํา  ไดทาหลักจากภาพสลัก ภาพปูนปน ภาพเขียน รูปปน รูปหลอโลหะ และทา
ทางของเทวรูป จากสมัยตาง ๆ นํามาผสมผสานกับทารําทางนาฏศิลปไทย 
  แบงลําดับการแสดงออกเปน 4 ทอน (ทวาราวดี  ศรีวิชัย  เชียงแสน) 
  1. รําออกพรอมกันเพื่อจัดแถว 
  2. รําพรอมกันในจังหวะเพลงอัตรา 2 ชั้น 
  3. รําพรอมกันในจังหวะ เพลงอัตราจังหวะชั้นเดียว 
  4. รําเขา 
  แบงลําดับการแสดงออกเปน 4 ทอน (ลพบุรี) 
  1. รําหมูออก ประกอบดนตรี อัตราจังหวะ 2 ชั้น 
  2. ตัวเอกออก ประกอบดนตรี อัตราจังหวะ 2 ชั้น 
  3. ตัวเอก และระบําหมูรําพรอมกัน ประกอบดนตรี อัตราจังหวะชั้นเดียว 
  4. ระบําหมูรํานําเขา ตัวเอกลาตอนจบ ประกอบดนตรี อัตราจังหวะชั้นเดียว 
 
 30.  ระบําฉ่ิง (ไทย)  เปนประเภทระบําประกอบเครื่องดนตรี ไมมีเนื้อรองประกอบการรํา 
ใชฉ่ิงไทยเปนอุปกรณประกอบในการแสดง โดยครูลมุลคิดทารํารวมกับครูผัน โมรากุล เมื่อป พ.ศ. 
2500 
  ผูแสดง  ใชผูแสดงหญิงลวนจํานวน 8 คน อุปกรณฉ่ิงไทย ลักษณะเบาลึกกวาฉิ่งธิเบต
เปนโลหะแบบลงหิน มีเสียงกังวานแหลม 
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  ความยาวของเพลง  8 นาที 
  การแตงกาย  แตงแบบสตรีสูงศักดิ์ในราชสํานักไทย สมัยตนกรุงรัตนโกสินทร 
  ทารํา  ใชทารําหลักทางนาฏศิลปไทย เชน ทาสอดสรอยมาลา ทําผาลาเพียงไหล ผสมผสานกับ
ทารําที่คิดขึ้นใหม ในรูปแบบของการเคลื่อนตัว โดยใชอุปกรณ คือ ฉ่ิงในการใชจังหวะ 
 
  แบงลําดับการแสดงออกเปน 4 ทอน คือ 
  1. รําออกมาตั้งแถว  ในเพลงรัวระบําฉ่ิง 
  2. รําประกอบดนตรี  ในเพลงอัตราจังหวะ 2 ชั้น 
  3. รําประกอบดนตรี  ในเพลงอัตราจังหวะชั้นเดียว 
  4. รําเขา  ในเพลงรัวระบําฉ่ิง 
 
 31.  ระบําฉิ่ง (ธิเบต)  เปนประเภทระบําประกอบเครื่องดนตรี ใชดนตรีลวนไมมีเนื้อรองประกอบทา
รํา โดยครูลมุลรวมคิดทารํากับครูเฉลย  ศุขะวณิช  เพื่อแสดงในงานนาฏลีลานอมเกลา ณ โรงละครแหงชาติ ซึ่ง
เปนการเฉลิมวาระที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเสด็จเถลิงถวัลยราชสมบัติ ปที่ 36 เมื่อวันที่ 9 ธันวาคม พ.ศ. 
2525 สาเหตุที่ครูลมุล และครูเฉลยรวมกันประดิษฐทารําระบําฉ่ิงธิเบตขึ้น เนื่องจากพลตรีพระเจาวรวงศเธอพระ
องคเจาภาณุพันธยุคล ไดทรงเห็นการแสดงชุดหนึ่งของชาวธิเบต ซึ่งใชฉ่ิงประกอบทารํา พระองคจึงนํามา
ปรึกษากับครูมนตรี ตราโมท และครูลมุล ยมะคุปต ใหคิดประดิษฐทํานองเพลงและทารํา เพื่อแสดงในงาน 
“นาฏลีลานอมเกลา” ครูลมุลจึงรวมมือกับครูเฉลยคิดประดิษฐทารํา เสร็จเมื่อวันที่ 17 พฤศจิกายน พ.ศ. 2525 
ในการแสดงครั้งนั้น พลตรีพระเจาวรวงศเธอ พระองคเจาภาณุพันธยุคล ไดประทานฉิ่งธิเบตใชประกอบการ
แสดง ตอมาวิทยาลัยนาฏศิลปไดปรับปรุงรูปแบบการแสดงของระบําฉ่ิงขึ้นใหม เพื่อแสดงในงานดนตรีไทยมัธยม
ศึกษาครั้งที่ 8 ณ สังคีตศาลา เมื่อวันที่ 10 ธันวาคม พ.ศ. 2525 โดยคงทารําตามรูปแบบเดิมไว และดัดแปลง
เครื่องแตงกายแบบทางธิเบต มาเปนแบบสตรีสูงศักดิ์ในราชสํานักไทยสมัยตนกรุงรัตนโกสินทร และไดนําฉ่ิงไทย
ซึ่งมีเสียงกังวานแหลมใสมาใชแทนฉิ่งธิเบต 
  ผูแสดง  ใชหญิงลวน จํานวน 8 คน 
  ความยาวของเพลง  8  นาที 
  การแตงกาย  แตงแบบสตรีชาวทิเบต 
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  ทารํา  ใชทารําหลักทางนาฏศิลปไทย เชน ทาสอดสรอยมาลา ทามยุเรศ ผสมกับทาที่ประดิษฐขึ้น
ในการใชฉ่ิงประกอบทารํา เชน ทาตีประกบฉิ่งควงคู ทาตีประกบฉิ่งวงสูง ทาตีฉ่ิงแยกมือตั้งวง เปนตน 
  แบงลําดับการแสดงออกเปน 4 ทอน คือ 
  1. รัวฉ่ิงรําออกไปตั้งแถวนั่งคุกเขา 
  2. รําพรอมกันประกอบดนตรี อัตราจังหวะ 2 ชั้น 
  3. รําพรอมกันประกอบดนตรี อัตราจังหวะชั้นเดียว 
  4. รัวฉ่ิงกลับเขาดนตรี 
 
 32. ระบํากรับ  เปนประเภทระบําประกอบเครื่องดนตรี ดนตรีลวน ไมมีเนื้อรองประกอบทารํา มีกรับ
พวงเปนอุปกรณประกอบการแสดง โดยครูลมุล ประดิษฐทารํารวมกับครูเฉลย ศุขะวณิช เพื่อแสดงในงานเลี้ยงรับ
รองคณะโครงการเรือเยาวชน ณ ทําเนียบรัฐบาลเมื่อเดือนตุลาคม พ.ศ. 2524 ตอมาราวป พ.ศ. 2542 ไดนํา
มาปรับปรุงใชเปนชุดหนึ่งในสี่ของระบําส่ีภาค โดยใชเอกลักษณของภาคกลาง โดยเรียงตามลําดับดังนี้คือ 
 ภาคเหนือ - ฟอนเมือง 
 ภาคกลาง - ระบํากรับ 
 ภาคใต - ระบํารอนแร 
 ภาคอีสาน - เซิ้งโกยมือ 
  ผูแสดง  ใชผูแสดงหญิงลวน จํานวน 8 คน มีกรับพวงเปนอุปกรณประกอบการแสดง 
  ความยาวของเพลง  7  นาที 
  การแตงกาย นุงโจงกระเบน หมสไบพรีท สวมเครื่องประดับ ผมทรงดอกกระทุม ติดแปนพวงขางหู
ซาย 
  ทารํา  ใชทารําหลักทางนาฏศิลปไทย เชน ทาจีบมวนมือ ทาสอดสรอยมาลาแปลง เปนตน ผสม
ผสานกับทารําที่คิดขึ้นในการใชกรับพวงประกอบการรํา เชน การเคาะกรับพวงตามอวัยวะสวนตาง ๆ ของราง
กาย คือ ฝามือ หนาขา และบา เปนตน 
  แบงลําดับการแสดงออกเปน 4  ทอน คือ 
  1. ตีกรับรําออกไปตั้งแถวประกอบดนตรี อัตราจังหวะ 2 ชั้น 
  2. รําพรอมกันประกอบดนตรี อัตราจังหวะ 2 ชั้น 
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  3. รําพรอมกันประกอบดนตรี อัตราจังหวะชั้นเดียว 
  4. ตีกรับเรียงแถวกลับเขาเวที 
 
 33. ระบํากลอง  เปนประเภทระบําประกอบเครื่องดนตรี ไมมีเนื้อรอง ใชกลองประกอบการแสดง 
ระบํากลองนี้ไดคิดประดิษฐขึ้น 2 ครั้ง คือ ครั้งแรกครูลมุลรวมคิดทารํากับครูผัน โมรากุล ในระหวางป พ.ศ. 2499-
2500 ผูประพันธเพลงคือ หลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง) ตอมาป พ.ศ. 2525 ไดคิดประดิษฐและปรับ
ปรุงขึ้นอีกครั้ง เพื่อใชในงานดนตรีไทยมัธยมศึกษา และเปนผลงานชิ้นสุดทายของครูลมุล ซึ่งในครั้งนี้นายปฐม
รัตน  ถิ่นธรณี หัวหนาภาควิชาดุริยางคไทย วิทยาลัยนาฏศิลป ในขณะนั้นเปนผูปรับทํานองเพลง  
  ผูแสดง  ใชผูแสดงฝายชายและฝายหญิงฝายละ 4 คน 
  ความยาวของเพลง  6  นาที 
  การแตงกาย  ชายแตงแบบพื้นเมืองพมา หญิงแตงแบบหญิงสาวพ้ืนเมืองพมา 
  ทารํา  นําทารําหลักทางนาฏศิลปไทยมาผสมกับลีลาการตีกลองและทารําที่คิดประดิษฐขึ้นใหม  
  แบงลําดับการแสดงออกเปน 3 ทอน คือ 
  1. ดนตรีทําเพลงนําออก 
  2. ดนตรีทําเพลงประกอบการรําชาย-หญิง 
  3. ดนตรีทําเพลงนําเขาในอัตราจังหวะชั้นเดียว 
 
 34. ฟอนแคน  เปนประเภทระบําประกอบเครื่องดนตรี ไมมีเนื้อรอง โดยครูลมุลไดรวมคิดกับครูเฉลย 
ศุขะวณิช เมื่อป พ.ศ. 2518 และไดปรับปรุงจัดเขาเปนหลักสูตรการเรียนการสอนของวิทยาลัยนาฏศิลป กรมศิล
ปากร สําหรับนักเรียนเอกนาฏศิลปไทยละครพระ-นาง และนาฏศิลปโขนพระ ระดับช้ันกลางปที่ 2 
  ผูแสดง  ชาย-หญิง จํานวน 6 คน 
  ความยาวของเพลง  7 นาที 
  การแตงกาย  - ชาย แตงกายแบบชาวอีสาน ชุดมอฮอมโพกศีรษะ คาดเอวดวยผาขาวมา 
        - หญิง แตงกายแบบหญิงสาวภาคตะวันออกเฉียงเหนือ นุงผาซิ่นครึ่งนองสวม

เส้ือแขนกระบอก  
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  ทารํา  เปนทารําที่ผสมผสานระหวางทารําทางนาฏศิลปไทย กับทาฟอนทางเหนือ 
  แบงลําดับการแสดงออกเปน 4 ทอน  คือ 
  1. รําออกประกอบดนตรี ใชเสียงแคนเปนหลัก อัตราจังหวะเพลง 2 ชั้น 
  2. รําพรอมกัน ดวยการจัดรูปขบวนการแปรแถว อัตราจังหวะเพลง 2 ชั้น 
  3. รําพรอมกันในจังหวะอัตราเพลงชั้นเดียว 
  4. รําเขาในจังหวะอัตราเพลงชั้นเดียว 
 
 35. ระบํานกสามหมู เปนระบําที่เลียนแบบกิริยาอาการของสัตวชนิดตาง ๆ ที่กลาวถึงในเนื้อรองของ
เพลง โดยไดนําแมทาละครทางนาฏศิลปไทยเขาไปผสมผสานในทารําของสัตวตัวเล็ก ๆ เหลานั้น เปนการตีบท
ตามเนื้อรองที่ส่ังสอนคนใหเอาเยี่ยงอยาง  
  ผูแสดง  หญิงลวน 
  ความยาวของเพลง  10 นาที   
  การแตงกาย  แตงเลียนแบบตามลักษณะของนกทั้งสามชนิดที่ปรากฏในบทรอง 
  ทารํา  เลียนแบบทาทางของนกโดยใชทารํานาฏศิลปเขาผสมผสาน 
  แบงลําดับการแสดงออกเปน  4  ทอน 

1. รําออกทีละหมูประกอบคํารอง 
2. รําพรอมกันประกอบคํารองและดนตรี 
3. รําพรอมกันประกอบดนตรี 
4. รําเขา 

บทรองเพลงระบํานกสามหมู1 
เพลงรัวดึกดําบรรพ 

เพลงระบํานก (นกสามหมู) 
  เจานกกระจาบเห็นใบพงรอนลงคาบ คาบแลวคอยเพียรขน 
 เอามาจัดเรียงทํารัง  เปนเครื่องกําบังแดดฝน 
 ตองจําไวสอนใจคน  ใหสรางตนสรางชาติเอย 

                                          
1 พลตรีหลวงวิจิตรวาทการ,  วิจิตรวรรณคดี บทละครชุดอานุภาพ เรื่อง อานุภาพแหงความเสียสละ, 

หน 144. 
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  เจานกพิราบเจาเปนนกสันติภาพ  รักถิ่นถวิลหวัง 
 แมถูกพรากไปไกลถิ่น  เจาก็มุงหนาบินกลับหลัง 
 ไมลืมเลือนลืมรัง  เปนนกตัวอยางที่ดีเอย 
  เจานกแขกเตาขยันอยูกับเหยา  เฝาเลี้ยงลูกปลูกฝง 
 ทนุถนอมลูกนอย  ตั้งใจคอยระวัง 
 จะอุนเรือนอุนรัง  เปนมิ่งขวัญครอบครัวเอย 
  โอนกทั้งสามเจามีความดีงาม  กวาพวกนกชนิดอื่น 
 ถามนุษยเอาอยางเจา  โลกเราจะรมร่ืน 
 ชีวิตจะชุมชื่น   ทุกทิวาราตรีเอย 
 
 36. ระบํานกยูง  เปนประเภทระบําเลียนแบบทาทางสัตว  ไมมีเนื้อรองประกอบการรํา โดยครูลมุลคิด
ทารํารวมกับครูผัน  โมรากุล  เมื่อครั้งไปหัดละครของพระเจาบรมวงศเธอพระองคเจาเฉลิมเขตมงคล ใชเปนระบํา
ประกอบการแสดงละครเสภาเรื่องขุนชาง-ขุนแผน ตอนขุนแผนฟนมาน ตอมาไดปรับปรุงและจัดเขาเปนหลักสูตร
การเรียนการสอนของวิทยาลัยนาฏศิลป กรมศิลปากร สําหรับนักเรียนวิชาเอกนาฏศิลปไทยละครพระ-นาง 
ระดับช้ันตนปที่ 3 
  ผูแสดง  เปนผูหญิงลวน จํานวน 8 คน หรือมากกวานั้น 
  ความยาวของเพลง  6 นาที 
  การแตงกาย  แตงเลียนแบบนกยูง สวมศีรษะนกยูง มีปก มีหาง 
  ทารํา  ใชทารําตามหลักนาฏศิลปไทย เชน ทายอดตองตองลม ทาผาลาเพียงไหล ทารํากระบี่  
เปนตน ผสมผสานกับทารําที่ประดิษฐขึ้นใหสอดคลองกับธรรมชาติความเปนอยูของนกยูง เชนทารํากระโดดดวย
ปลายเทา ทานกยูงแพนหาง ทานกยูงรอง เปนตน  
  แบงลําดับการแสดงออกเปน   4  ทอน คือ 
  1. รําออกตั้งแถวพรอมกัน ในทํานองเพลงมยุราภิรมณ อัตราจังหวะ 2 ชั้น 
  2. จัดแถวเขาวงกลมใหญ ในทํานองเพลงมยุราภิรมณ อัตราจังหวะชั้นเดียว 
  3. ตัวรองรําเขาในทํานองเพลงมยุราภิรมณ อัตราจังหวะชั้นเดียวเที่ยวสุดทาย 
  4. ตัวเอกรําเขาในทํานองเพลงมยุราภิรมณ อัตราจังหวะชั้นเดียวทายเพลงเที่ยวสุดทาย 
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 37. ระบํากวาง  เปนประเภทระบําเลียนแบบทาทางสัตว ประกอบดนตรีลวน ไมมีเนื้อรอง โดยครูลมุล
ไดคิดขึ้นเพื่อใชเปนระบําประกอบการแสดงโขน ชุด พระรามตามกวาง โดยนําออกแสดงครั้งแรก ณ โรงละครศิล
ปากร เมื่อป พ.ศ. 2498 ตอมาไดปรับปรุงเขาเปนหลักสูตรการเรียนการสอนของวิทยาลัยนาฏศิลป ระดับช้ันตนป
ที่ 3 
  ผูแสดง  หญิงลวน 
  ความยาวของเพลง  6  นาที 
  การแตงกาย  แตงกายเลียนแบบลักษณะของกวาง ประดับศีรษะเปนรูปกวาง 
  ทารํา  ประดิษฐทารําโดยเลียนแบบธรรมชาติของกวาง ผสมผสานกับทารําทางนาฏศิลปไทย 
  แบงลําดับการแสดงออกเปน  3  ทอน คือ 
  1. รําออกพรอมกันประกอบเพลงมฤคระเริง ในอัตราจังหวะสองชั้น 
  2. รําพรอมกันประกอบเพลงมฤคระเริง ในอัตราชั้นเดียว 
  3. รําเขาพรอมประกอบเพลงมฤคระเริง ในอัตราชั้นเดียว 
 
 38. ระบําไก เปนประเภทระบําเลียนแบบทาทางสัตว มีเนื้อรองประกอบการรํา โดย   ครูลมุลไดคิด
ขึ้นเพื่อใชประกอบการแสดงเรื่องพระลอ ตอนพระลอตามไก  ซึ่งแสดงถึงลักษณะทาทางของไก เชน การ
กระพือปก  การกระโดด  การสงเสียง  เปนตน  ตอมาไดนํามาปรับปรุงเขาเปนหลักสูตรการเรียนการสอนของ
วิทยาลัยนาฏศิลประดับช้ันตนปที่ 3 
  ผูแสดง  หญิงลวน 
  ความยาวของเพลง  6  นาที 
  การแตงกาย  แตงกายเลียนแบบลักษณะของไก มีปก สวมศีรษะมีไกประดับ 
  ทารํา  ประดิษฐทารําโดยเลียนแบบธรรมชาติของไก การกาว  การกระโดด การกระพือปก  
เปนตน  ผสมผสานกับทารําทางนาฏศิลปไทย 
  แบงลําดับการแสดงออกเปน  3  ทอน คือ 
  1. รําออกตามทํานองเพลงลาวจอย 
  2. รําประกอบเนื้อรองเพลงลาวจอย 
  3. รําเขาประกอบดนตรีเพลงลาวจอย 
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บทรองเพลงระบําไก1 

เพลงลาวจอย 
  สรอยแสงแดงพะพาย ขนเรียวลายระยับ 
 ปกสลับเบญจรงค เล่ือมลายยงหงสบาท 
 ขอบตาชาดพะพริ้ง สิงคลิ้งหงอนพรายพรรณ 
 ขานขันเสียงเอาใจ เดือยหงอนใสสีลํายอง 
 สองเทาเทียมนพมาศ ปานฉลุชาดทารง 
 ปูก็ใชใหผีลง ผีก็ลงแกไก 
 ไกแกวไซรบมิกลัว ขุกผกหัวองอาจ 
 ผาดผันตีปกปอง รองเรื่อยเฉื่อยฉาดฉาน 
 
 39. ระบํามา  เปนประเภทระบําเลียนแบบทาทางสัตว  ไมมีเนื้อรองประกอบทารําโดยครูลมุลคิดทา
รํารวมกับครูผัน โมรากุล เมื่อครั้งไปหัดละครของพระเจาวรวงศเธอ พระองคเจาเฉลิมเขตมงคล ตอมาไดปรับ
ปรุงและจัดเขาเปนหลักสูตรการเรียนการสอนของวิทยาลัยนาฏศิลป กรมศิลปากร สําหรับนักเรียนวิชาเอก
นาฏศิลปไทยละครพระ-นาง  และนาฏศิลปโขนพระ-ยักษ-ลิง ระดับช้ันสูงปที่ 2  ประเภทระบําเบ็ดเตล็ด 
  ผูแสดง  เปนผูหญิงลวน หรือชาย จํานวน 8 คน 
  ความยาวของเพลง  6  นาที 
  การแตงกาย  แตงกายเลียนแบบใหคลายคลึงมาตามธรรมชาติ สวมศีรษะมา มีพวงหางมาขาง
หลัง 
  ทารํา  ประดิษฐทารําโดยเลียนแบบธรรมชาติของมา ใชการกํามือทั้งสองแทนเทาหนาของมา
ตลอดเวลา การเดินเยื้องยาง การสะบัดหนามองพวงหาง การกาวยอง การกระทืบเทา เปนตน โดยนําทาหลัก
ของนาฏศิลปไทยบางทาเขามาผสมในการประดิษฐทารํา เชน ทากระดกเสี้ยว การลักคอ เปนตน 

                                          
1 สุมิตร  เทพวงษ,  สารานุกรม ระบํา รํา ฟอน, หนา 19. 
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  แบงลําดับการแสดงออกเปน  3  ทอน คือ 
  1. เตนออกมาจัดแถว ทํานองเพลงมาโขยกอัตรา 2 ชั้น 
  2. เตนเปนหมูพรอมกัน โดยใชขบวนการจัดแถว แปรแถว ดวยทํานองเพลงเดิน 
  3. กระโดดเขาพรอมกัน ในทํานองเพลงมาโขยกอัตราชั้นเดียว 
 
 นอกจากผลงานชุดตาง ๆ ที่ผูวิจัยไดกลาวมาแลว ยังมีผลงานประเภทระบําประกอบเพลงสลับฉาก
ละครปลุกใจของหลวงวิจิตรวาทการหลายเรื่อง เชน เลือดสุพรรณ เจาหญิงแสนหวี อานุภาพพอขุนรามคําแหง  
อานุภาพแหงความรัก  อานุภาพแหงความเสียสละ ฯลฯ เปนตน ครูลมุลไดมีสวนรวมในการคิดประดิษฐทารํา
ทุกชุดในระบําประกอบเพลงเหลานั้น ไดแก 
   ชื่อระบํา จากละครเรื่อง ป พ.ศ. 
  เลือดสุพรรณ เลือดสุพรรณ 2479 
  แดนอีสาน ราชมนู 2479 
  รักเมืองไทย ราชมนู 2479 
  กราวไชย ศึกถลาง 2480 
  เชิญชมดอกไม เจาหญิงแสนหวี 2481 
  แสนหวี เจาหญิงแสนหวี 2481 
  เชิญขวัญ นานเจา 2482 
  เดิน นานเจา 2482 
  ไกลแสนไกล นานเจา 2482 
  บายศรี นานเจา 2482 
  ในน้ํามีปลาในนามีขาว อานุภาพพอขุนรามคําแหง 2497 
  อธิษฐาน อานุภาพพอขุนรามคําแหง 2497 
  เสียงระฆัง อานุภาพพอขุนรามคําแหง 2497 
  ตนตระกูลไทย อานุภาพพอขุนรามคําแหง 2497 
  เพื่อนไทย อานุภาพพอขุนรามคําแหง 2497 
  ใตรมธงไทย อานุภาพพอขุนรามคําแหง 2497 
  ระบําไทย (ชุมนุมเผาไทย) อานุภาพแหงความเสียสละ 2498 
  ระบํานก (นกสามหมู) อานุภาพแหงความเสียสละ 2498 
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 จุดมุงหมายในการประดิษฐทารําประกอบละครหลวงวิจิตรของครูลมุลแสดงใหเห็นความแตกตางไป
จากการประดิษฐทารําจากชุดอื่น ๆ ที่กลาวมาแลวขางตน ดังนี้ 
 1. เปนระบําประกอบเพลงสลับฉากชุดส้ัน ๆ 
 2. ไมมุงเนนในเรื่องทารํา 
 3. ใชทําทาทางประกอบคํารอง ไมตีบทแบบนาฏศิลปไทย 
 
 จะเห็นไดวาภายในกลุมระบําประกอบเพลงสลับฉากละครปลุกใจที่ยกมานี้ มีระบําที่มีลักษณะเดนหรือ
ระบําพิเศษที่แตกตางไปจาก 3 ขอที่เปนภาพรวมของงานประดิษฐทารําเกี่ยวกับละครปลุกใจ ก็คือ 
 1. ระบําชุมนุมเผาไทย เปนระบําที่สะทอนภาพของกลุมชายไทยในแงของนานาชาติ  ที่มีเอก
ลักษณการรําเฉพาะทาของเผาตนเอง ไมใชตีบทตามเนื้อรอง แตเปนการตีบทตามทานาฏศิลปที่ปรากฏอยูในเผา
นั้น ๆ   
 2. ระบําเชิญพระขวัญ เปนระบําที่ใชการตีบทตามเนื้อรอง โดยนําแมทาละครทางนาฏศิลปไทย
มาผสมผสาน  
 3. ระบํานกสามหมู เปนระบําที่เลียนแบบกิริยาอาการของสัตวชนิดตาง ๆ ที่กลาวถึงในเนื้อรองของ
เพลง โดยไดนําแมทาละครทางนาฏศิลปไทยเขาไปผสมผสานในทารําของสัตวตัวเล็ก ๆ เหลานั้น เปนการตีบท
ตามเนื้อรองที่ส่ังสอนคนใหเอาเยี่ยงอยาง  
 
 จากผลงานนาฏยประดิษฐของครูลมุล ยมะคุปต ผูวิจัยพบวามีลักษณะรูปแบบในการแปรแถวดังนี้ 
 
  ภาพสัญลักษณ หมายถึง 
     หนาเวที 
     หลังเวที 
     ผูแสดงแถวซาย 
     ผูแสดงแถวขวา 
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  1. แถวตอนเรียงหนึ่ง   
 
 
 
 
 
 
  2. ปากพนัง 
 
 
 
 
 
 
  3. วงกลม 
 
 
 
  
 
 
  4. ขนานรูปปกกา 
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  5. ขนานรูปปากพนัง 
 
 
 
 
 
  6. ซอนรูปปรามิด 
 
 
 
 
 
  
 
  7. เฉียงหนากระดานเรียงหนึ่ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
  8. จับคูหนากระดานสองแถว สลับฟนปลา 
   แบบที่ 1 
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   แบบที่ 2 
 
 
  
 
 
 
  9. ซอนหนากระดานสองแถว สลับฟนปลา 
  
 
 
 
 
 
 
  10. หนากระดานเรียงหนึ่ง 
 
 
 
 

  11. เฉียงหนากระดานสองแถว สลับฟนปลา (ขนานเฉียง) 
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  12. ซอนหนากระดานสองแถว 
 
 
 
 
 
  13. หนากระดานสองแถว สลับฟนปลา 
 
 
 
 
 
  14. หนากระดานสองมุม   
 
 
 
 
  15. แถวโคง 
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  16. วงกลม 2 วง 
 
 
 
 
 
 
 
  17. สองแถวครึ่งวงกลมซอน 
 
 
 
 
 
 
  18.  แถวโคง (เดินควงกัน)  
 
 
 
 
 
 

 
  
  19. จับคูสามมุม 
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  20. รูปปกกา 
 
 
 
 
 
 
 
รูปแบบการแปรแถวในระบําโบราณคดี 
 
 ชุดที่ 1 ทวาราวดี 
  1. 
 
 
 
 
 
  2. 
 
 
 
 
 
 
 
 
  3. 
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  4. 
 
 
 ชุดที่ 2  ศรีวิชัย 
  1. 
 
 
 
 
 
  2. 
 
 
 
 
 
 
  3. 
 
 
 
 
 
 
  4. 
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 ชุดที่ 3 ลพบุรี 
  1.  
 
 
 
 
 
 
  2. 
 
 
 
 
 
 
 
  3. 
 
 
 
 
 
  4. 
 
 
 
 
  5. 
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  6. 
 
 
   
 
 ชุดที่ 4 เชียงแสน 
 
  1. 
 
 
 
 
  2. 
 
 
 
  3. 
  
  
 
 
  4. 
 
 
 
 
  5. 
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สรุป 
 
 จากการศึกษาและวิเคราะหผลงานของครูลมุล ยมะคุปต พอจะสรุปแนวความคิดในการสรางสรรคงาน
ได ดังนี้ 
 1. เปนงานเชิงอนุรักษ คือ งานที่ยึดแบบแผนทางนาฏศิลปไทยที่มีอยูเดิม นํามาคิดเปนระบําชุดใหม  
เชน  ระบํากฤดาภินิหาร ระบําเทพบันเทิง รําซัดชาตรี ฯลฯ เปนตน 
 2. เปนงานเชิงพัฒนา 
  2.1 ใชขอมูลที่ไดมาใหม นํามาคิดเปนทารําหรือระบําตามแนวขอมูลนั้น ๆ โดยไมอาศัยแบบแผน
ทางนาฏศิลปไทย แตอาศัยแบบแผนนาฏศิลปพันทางหรือออกภาษาที่มีมาแตเดิมเปนหลัก เชน ฟอนมานมุย
เชียงตา ระบําพมา-ไทยอธิษฐาน ระบําชุมนุมเผาไทย ฟอนแพน ฯลฯ เปนตน 
  2.2 ใชขอมูลที่ไมใชนาฏยศิลป แตเปนศิลปะสาขาอื่น เชน ประติมากรรม สถาปตยกรรม จิตรกรรม 
นํามาประยุกต ดัดแปลง โดยอาศัยทารําหลักจากขอมูลที่ไดมา เชน ระบําโบราณคดี 4 ชุด 
 3. วิธีนําใช  ใชวิธีการเชื่อมทําใหตอเนื่อง โดยอาศัยรูปแบบทางนาฏศิลปเดิม เชน รําแมบทใหญ  รํา
ซัดชาตรี 
 4. งานสวนใหญจะเปนประเภทระบํา ใชผูแสดงเปนหญิงลวน 
 5. จํานวนผูแสดง 6-8 คน 
 6. โครงสรางของงานแบงไดเปน 4 ทอน 
  1. รําออก 
  2. รําพรอมกัน 
  3. รําโชวเดี่ยว หรือรําพรอมกันแตเปล่ียนอัตราจังหวะของทํานองเพลง 
  4. รําเขา 
 7. ลักษณะการแปรแถวแบงได 20 รูปแบบ ดังนี้ 
  1. แถวตอนเรียงหนึ่ง 
  2. ปากพนัง 
  3. วงกลม 
  4. ขนานรูปปกกา 
  5. ขนานรูปปากพนัง 
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  6. ซอนรูปปรามิด 
  7. เฉียงหนากระดานเรียงหนึ่ง 
  8. จับคูหนากระดานสองแถว สลับฟนปลา 
  9. ซอนหนากระดานสองแถว สลับฟนปลา 
  10. หนากระดานเรียงหนึ่ง 
  11. เฉียงหนากระดานสองแถว สลับฟนปลา  
  12. ซอนหนากระดานสองแถว 
  13. หนากระดานสองแถว สลับฟนปลา 
  14. หนากระดานสองมุม 
  15. แถวโคง 
  16. วงกลม 2 วง 
  17. สองแถวครึ่งวงกลมซอน 
  18. แถวโคง (เดินควงกัน) 
  19. จับคูสามมุม 
  20. รูปปกกา 
  นอกจากนี้ยังสามารถแบงตามลักษณะรูปแบบเฉพาะของการแปรแถวในระบําโบราณคดีทั้ง 4 ชุด ดัง
นี้ 
  1. ลักษณะการแปรแถวเฉพาะชุดระบําทวาราวดี 
  2. ลักษณะการแปรแถวเฉพาะชุดระบําศรีวิชัย 
  3. ลักษณะการแปรแถวเฉพาะชุดระบําลพบุรี 
  4. ลักษณะการแปรแถวเฉพาะชุดระบําเชียงแสน 
 8. เปนงานตามรูปแบบหรือแนวความคิดที่ผูบังคับบัญชาประสงคในแตละชวงที่รับราชการ คือ 
  1. สมัยหลวงวิจิตรวาทการ เปนอธิบดี ผลงานจะออกมาในแนวกํา-แบ 
  2. สมัยนายธนิต อยูโพธิ์ เปนอธิบดี 
   ชวงที่ 2.1  ผลงานที่เปนระบําประกอบละครที่ยึดรูปแบบนาฏศิลปไทย 
            2.2  ผลงานจากขอมูลทางโบราณคดี ไดแก ระบําโบราณคดี 5 ชุด ซึ่งมีครูลมุล  ยมะคุปต 

และครูเฉลย ศุขะวณิช รวมกันสรางถึง 4 ชุด มีเพียงชุดสุดทายที่คุณหญิงแผว  
สนิทวงศเสนี เปนผูสรางสรรค 
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 9. คิดงานไดรวดเร็วฉับไว กลาวคือ เมื่อครูลมุลไดรับขอมูลเกี่ยวกับงานที่ตองประดิษฐ ครูจะสามารถ
ลงมือปฏิบัติใหเห็นภาพรวมในการแสดงชุดนั้นไดทันที  ดังปรากฏจากคําสัมภาษณตอนหนึ่งของทานรอง
ศาสตราจารย ดร.สุรพล วิรุฬหรักษ เกี่ยวกับการคิดงานไดรวดเร็วฉับไวของครูลมุล วา “เพียงแตผมยื่นบทรอง
เพลงขอมกลอมลูกของระบําสิขรเทวี เพื่อใชประกอบละครเรื่องนางเสือง ตอนนั้นแมนั่งพักอยูในหองพักใตบันได
อะไรสักอยาง พอผมยื่นบทไปให แมดูเนื้อรองแลวก็ลุกขึ้นรําใหผมดูทันที…” 
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ภาพผลงานนาฏยประดิษฐของครูลมุล  ยมะคุปต 

ตั้งแต พ.ศ. 2477 - พ.ศ. 2525 
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ภาพ การแสดงรําแมบท1 

 
ภาพ การแสดงรําซัดชาตรี 

 
 
1วิพิธทัศนาพรอมคําอธิบายชุดการแสดงและภาพประกอบ. กรมศิลปากร. 2542. หนา220, 208 
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ภาพ การแสดงระบําเทพบันเทิง1 

 

ภาพ การแสดงระบํากฤดาภินิหาร 
 
 
 

1เรื่องเดียวกัน 
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ภาพ การแสดงรําสีนวล ออกเพลงอาหนู1 

 

 
ภาพ การแสดงระบําไกรลาสสําเริง (เฉพาะตัวกินรี – กินรา)2 

 
1เรื่องเดียวกัน. หนา 226 
2การแสดงปดภาคการศึกษา ณ หอประชุมโรงเรียนราชวินิตมัธยม. 10 กุมภาพันธ 2543 



 118

 
ภาพ การแสดงระบําไตรรัตน1 

 

 
ภาพ การแสดงระบําดอกบัว 

 
 

1เรื่องเดียวกัน. หนา134,120 
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ภาพ การแสดงระบําสวัสดิรักษา1 

 

 
ภาพ การแสดงระบําเริงอรุณ 

 
 

1เรื่องเดียวกัน. หนา 184, 170 
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ภาพ การแสดงรําวง1 

 

 
ภาพ การแสดงระบําตนวรเชษฐ 

 
 

1เรื่องเดียวกัน. หนา 224,126 
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ภาพ การแสดงระบําเชิญพระขวัญ1 

 

ภาพ การแสดงระบํากินรี – กินรา2 

 
 

1เรื่องเดียวกัน. หนา 118 
2การแสดงปดภาคการศึกษา ณ หอประชุมโรงเรียนราชวินิตมัธยม. 10 กุมภาพันธ 2543 
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ภาพ การแสดงระบําลาว – ไทยปณิธาน1 

 

ภาพ การแสดงระบําชุมนุมเผาไทย 
 
 

1เรื่องเดียวกัน. หนา 172, 116 
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ภาพ การแสดงเถิดเทิง1 

 
ภาพ การแสดงฟอนมาลัย 

 
 

1เรื่องเดียวกัน. หนา 72, 60 
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ภาพ การแสดงระบําพมา – มอญ1 

 

 
ภาพ การแสดงระบําพมา – ไทยอธิษฐาน 

 
 

1เรื่องเดียวกัน. หนา 148, 146 
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ภาพ การแสดงฟอนเงี้ยว1 

 

ภาพ การแสดงฟอนแพน 
 
 
1เรื่องเดียวกัน. หนา 46 ,57 
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ภาพ การแสดงฟอนเล็บ1 

 
ภาพการแสดงฟอนมานมุยเชียงตา2 

 

1เรื่องเดียวกัน. หนา 64 
2สุภาวดี  โพธิเวชกุล. การผสมทารําตางชาติในนาฏศิลปไทย ชุด ฟอนมายมุยเชียงตา. รายงานการเรียนวิชา
สัมมนาสุนทรียศาสตรทางนาฏศิลปไทย, ภาควิชานาฏยศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
2538. 
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ภาพ การแสดงระบําทวาราวดี1 

 

ภาพ การแสดงระบําศรีวิชัย 
 
 
 

1เรื่องเดียวกัน. หนา 194, 198 
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ภาพ การแสดงระบําลพบุรี1 

 

 
ภาพ การแสดงระบําเชียงแสน 

 
 

1เรื่องเดียวกัน. หนา 196, 192 
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ภาพ การแสดงระบําฉ่ิง1 

 

 
ภาพ การแสดงระบําฉิ่งธิเบต2 

 
 

1เรื่องเดียวกัน. หนา 110 
2การแสดงสําหรับประชาชน ณ สังคีตศาลา. 26 มกราคม 2543. 
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ภาพ การแสดงระบํากรับ1 

 
ภาพ การแสดงระบํากลอง2 

 
 

1เรื่องเดียวกัน. หนา 96 
2การแสดงปดภาคการศึกษา ณ หอประชุมโรงเรียนราชวินิตมัธยม. 10 กุมภาพันธ 254 
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ภาพ การแสดงเซิ้งสัมพันธ1 

 

 
ภาพ การแสดงเซิ้งสราญ2   ภาพ การแสดงฟอนแคน 

 
 
 
1เรื่องเดียวกัน. หนา 34 
2การแสดงปดภาคการศึกษา ณ หอประชุมโรงเรียนราชวินิตมัธยม. 10 กุมภาพันธ 2543 
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ภาพ การแสดงระบํานกสามหมู1 

 
ภาพ การแสดงระบํานกยูง 

 
 

1เรื่องเดียวกัน. หนา 140, 1 
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ภาพ การแสดงระบํากวาง1 

 
ภาพ การแสดงระบําไก 

 
 

1เรื่องเดียวกัน. หนา 154, 104 
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ภาพ การแสดงระบํามา1 

 
ภาพ การแสดงระบําประกอบเพลงสลับฉากละครปลุกใจ ของหลวงวิจิตรวาทการโดยรวม2 

 
 

1เรื่องเดียวกัน. หนา 156 
2การแสดงปดภาคการศึกษา ณ หอประชุมโรงเรียนราชวินิตมัธยม. 10 กุมภาพันธ 254 



 
บทที่ 4 

แหลงความคิดหรือที่มาของระบําพมา-มอญ 
 
 เนื่องจากผูวิจัยจะใชระบําพมา-มอญเปนกรณีศึกษาในวิทยานิพนธฉบับนี้ เพื่อใหเกิด
ความกระจางถึงภูมิธรรมทางศิลปะที่ปรากฏในระบําชุดนี้  ในบทนี้ผูวิจัยจะไดกลาวถึงแหลงซึ่งอาจ
เปนที่มาของความคิด หรือการออกแบบทารําของระบําพมา-มอญ 
 
ที่มาของระบําพมา-มอญ 
 
 ผูวิจัยมีความเห็นวาทารําของระบําพมา-มอญ นาจะมีที่มาจากหลายแหง  ทั้งนี้จากการ
พิจารณาดูจากทารํา จะพบวามีทารําที่นาจะมาจากแหลงตาง ๆ ดังนี้ 
 1. รูปแบบรํามอญของชาวมอญในประเทศไทย 
 2. รูปแบบมอญในละครพันทาง 
 3. รูปแบบพมาในละครพันทาง 
 4. ฟอนมานมุยเชียงตาของทางภาคเหนือ  
 
1.  รูปแบบรํามอญของชาวมอญในประเทศไทย 
  
 จากการที่ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเกี่ยวกับแหลงที่นาจะเปนที่มาของระบําพมา-มอญ ทั้งจาก
เอกสารและจากการสัมภาษณบุคคลตาง ๆ  ทั้งนี้จากสวนของการสัมภาษณอาจารยประเมษฐ 
บุณยะชัย อาจารย 3 ระดับ 8 วิทยาลัยนาฏศิลป เกี่ยวกับการคิดทารําระบําพมา-มอญของครูลมุล 
ยมะคุปต ตอนหนึ่งวา   
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 “เมื่อแมมุลไดรับคําสั่งจากทานอธิบดี∗ใหเปนคนทําชุดระบําพมา-มอญ 
ประกอบฉากสมิงนครอินทรกระทําสัตย  แมมุลก็มาปรึกษาพอหงัดเกี่ยวกับทารํา
มอญและจังหวะดนตรีของมอญ  พอหงัดก็พาแมมุลขามเรือไปดูการรํามอญและ
ฟงดนตรีวงมอญของพรรคพวกพอหงัดที่เกาะเกร็ด”1 

 
 และจากขอความดังกลาว ผูวิจัยจะไดกลาวถึงรูปแบบรํามอญของชาวมอญในประเทศไทย
ดังนี้ 
 มอญรําหรือรํามอญเปนของนาฏยศิลปมอญ เปนภูมิปญญาของชนชาติมอญที่มีอารยธรรม
ชนชาติหนึ่งในแถบเอเชียอาคเนย  ถึงแมปจจุบันมอญไมมีประเทศเปนของตนเอง  แตศิลปวัฒนธรรม
ของมอญกระจายถายทอดอยูในประเทศตาง ๆ ทั่วไป  มอญจึงเปนที่รูจักของสังคมโลกมาจนถึง
ปจจุบัน 
 มอญรําในอดีต 
 มอญรําในอดีตของตําบลเกาะเกร็ด อําเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี  เปนการแสดงพื้น
บานของคนไทยเชื้อสายมอญ ใชผูหญิงแสดง ความเปนมานั้นไดรับการบอกเลาจากนางมะลิ  วงศ
จํานงค วา 
 

 “…ไดรับการสืบทอดรํามอญมาจากบรรพบุรุษ และอพยพมาจากเมือง
มอญในสมัยรัชกาลที่ 2 เขามาตั้งบานเรือนอยูที่เกาะเกร็ด จังหวัดนนทบุรี เปน
เวลาชานานแลว และเผยแพรรํามอญโดยสอนลูกหลาน ฝกหัดรําไวสําหรับแสดง
ในงานตาง ๆ เชน งานสงกรานต  งานประจําป  งานฉลองงานศพ  และในบาง
โอกาส ไดรับเชิญจากจังหวัดใหไปสอนแกนักเรียนในโรงเรียนตาง ๆ…”2 

                                                  
∗ พันเอกหลวงรณสิทธิพิชัย ดํารงตําแหนงอธิบดีในขณะนั้น  ตั้งแตวันที่ 7 มีนาคม พ.ศ. 2493 - วันที่ 3 

ธันวาคม พ.ศ. 2498 
1 สัมภาษณประเมษฐ  บุณยะชัย, อาจารย 3 ระดับ 8 วิทยาลัยนาฏศิลป, 19 พฤษภาคม 2543. 
2 ศุลีพร  สังขมรรธร, สัมภาษณ นางมะลิ  วงศจํานงค, วันที่ 8 พฤศจิกายน 2538 ใน  เอกลักษณและ

ความงามทารํามอญที่ปรากฏในการแสดงนาฏยศิลปไทย ชุด พมา-มอญ (รายงานการวิจัยภาควิชานาฏยศิลป
ไทย สาขาวิชานาฏยศิลปไทย คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2538), หนา 21. 
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 ทารํามอญของตําบลเกาะเกร็ดมี 12 ทา ดังนี้ 
 1. บาเมิรน 7. อามมดละตะ 
 2. บะทาน 8. บอดบน 
 3. บะทาน 9. ตึ่งนอด 
 4. บะทาน 10. เตะเติงเทิพ 
 5. เปริงยังเปลาะ 11. ปุงเปะอาเละ 
 6. บะทาน 12. ปุงเปะอาลิน 
 
 เพลงที่ใชประกอบการรํามอญเปนทํานองดนตรีประกอบ 12 ทา และมีความหมายในดาน
ธรรมวา1 
 1. สักการบูชา 7. เดินอพยพ 
 2. ขอความรมเย็นเปนสุข 8. รําทะแยมมอญ 
 3. ขอดวงตาใหเปนธรรม 9. สาวขนมจีน 
 4. ถวายดอกไมธูปเทียน 10. สะบัดผา 
 5. ขอพระเทพยดาทั้งหลาย 11. ทวายเหนือ 
 6. ขอพร 8 ทิศ 12. ทวายใต 
 

                                                  
1 ศุลีพร สังขมรรธร, สัมภาษณ นางสุนทรี  ลําใยทอง, วันที่ 6 พฤศจิกายน 2538, ใน  เอกลักษณและ

ความงามทารํามอญที่ปรากฏในการแสดงนาฏยศิลปไทย ชุด พมา-มอญ, หนา 21. 
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ทารํามอญของตําบลเกาะเกร็ดโดยรวม 
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ภาพ ทารําที่ 1 บาเบริน ภาพ ทารําที่ 2 บะทาน 

ภาพ ทารําที่ 3 บะทาน ภาพ ทารําที่ 4 บะทาน 
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ภาพ ทารําที่ 5 เปริงยังเปลาะ ภาพ ทารําที่ 6 บะทาน 

ภาพ ทารําที่ 7 อามมดละตะ ภาพ ทารําที่ 8 บอดบน 
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ภาพ ทารําที่ 9 ตึ่งนอต ภาพ ทารําที่ 10 เตะเติงเทิน 

ภาพ ทารําที่ 11 ปุงเปะฮาเละ ภาพ ทารําที่ 12 ปุงเปะฮาเลิน 
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ภาพ เครื่องแตงกายเลียนแบบมอญรําในอดีต 
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 การรํามอญนี้ใชวงปพาทยมอญบรรเลงประกอบการแสดง ซึ่งมีเครื่องดนตรีดังตอไปนี้1 
 1. ปมอญ  มีปากเปนทองเหลือง บานเหมือนดอกลําโพง เวลาเปาวางปากปขางหนึ่งไว
กับพื้น ไมยกเหมือนปไทย และมีรูปรางคลายปชวา  แตใหญกวา 
 2. ตะโพนมอญ มีรูปรางคลายตะโพนไทย แตใหญกวา 
 3. เปงมางคอก เปนกลองสองหนาหอยรวบตัวคนตี  โดยมากมี 7 ลูก เทียบเสียงสูงต่ํา 
เรียงระดับ 
 4. ระนาดเอก 
 5. ระนาดทุม 
 6. ฆองวง ฆองมอญ มีลักษณะโคงงอนขึ้นไปสองขาง ตางจากฆองไทยซึ่งลูกเปนวงกลม
รอบตัว 
 7. ฉ่ิง 
 8. ฉาบ 
 9. โหมง 3 ลูก มีเสียงสูงต่ําเปน 3 เสียง  
 
 วงปพาทยมอญมีหลายขนาด เรียกชื่อวงตามจํานวนฆองวง เชน เครื่องคู  มีฆอง 2 วง 
เครื่องหา มีฆอง 5 วง  เครื่องสิบ มีฆอง 10 วง  เปนตน 
 
 

                                                  
1 ศุลีพร สังขมรรธร,  สัมภาษณสมจิตต  รนแกว  เจาของวงปพาทยมอญในเกาะเกร็ด, วันที่ 2 

พฤศจิกายน 2538, ใน  เอกลักษณและความงามทารํามอญที่ปรากฏในการแสดงนาฏยศิลปไทย ชุด พมา-มอญ
, หนา 25. 
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ภาพเครื่องดนตรีวงปพาทยมอญ  
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ภาพ ระนาดทุม     ภาพ ระนาดเอก 

 

 
 

ภาพ ตะโพนมอญ    ภาพ ปมอญ 
 
 

 
ภาพ เปงมางคอก (ดานหนา)   ภาพ เปงมางคอก (ดานหลัง) 
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ภาพ ฆองมอญวงเล็กขวา   ภาพ ฆองมอญวงเล็กซาย 
 

 
 
ภาพ ฆองวงใหญขวา    ภาพ ฆองมอญวงใหญซาย 
 

 
 
ภาพ ฉาบเล็ก      ภาพ ฉาบใหญ 
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 การแตงกาย  รํามอญของคนไทยเชื้อสายมอญ ตําบลเกาะเกร็ด จังหวัดนนทบุรี  มีเครื่อง
แตงกายดังนี้ 
 1. ผาซิ่น 
 2. เสื้อคอกลม  แขนสามสวน 
 3. สไบพาดหอยบาซาย 
 4. เกลามวยแบบมอญ มีเครื่องประดับรวบมวยผม 
 
 มอญรําปจจุบันหรือมอญรําที่ปรับปรุงขึ้น  
 เนื่องจากการรํามอญเปนวัฒนธรรมแบบหนึ่งของชาวมอญ  การรํามอญในเทศกาลสําคัญ
หรือโอกาสพิเศษของบุคคลควรแกการเคารพบูชา บุคคลทั่วไป และพระสงฆ เชน งานฉลอง
ตําแหนง  งานวันสงกรานต  รวมทั้งงานศพของพระหรือบุคคลที่เคารพ  คนมอญมีทัศนคติกับ
ความตายแตกตางกับคนไทย  คนตายหรือผีสําคัญคนมอญไมนากลัว  เกี่ยวกับพิธีกรรม ความเชื่อ
ผีบรรพบุรุษ  ผีพระภิกษุ  ผีมีคุณประโยชนตอชนชาวมอญ  ฉะนั้นการรํามอญ  หญิงมอญที่รําสวยงาม
หนาตาดี มักเปนที่หมายตาจากผูชายที่รวมงาน  นอกจากนั้นผูรํามอญยังไดเงินหรือของขวัญจาก
เจาภาพ  จึงทําใหหญิงเชื้อสายมอญนิยมรํามอญเปนจํานวนมาก  ฝกหัดเรียนรํามอญในหมูบาน 
โดยมีมอญรําที่เชี่ยวชาญสอนให และมีการประดิษฐดัดแปลงทารําใหม ๆ ขึ้น  สาเหตุเกิดจาก
ความกาวหนาทางเทคโนโลยี การสื่อสารสะดวกรวดเร็ว ทําใหเกิดแนวคิดใหม ๆ1 จากเดิมในอดีต 
มี 12 ทา เพิ่มข้ึนใหมเปน 18 ทา ไดแก  
 1. เปริงเปริง (โปรยขาวตอก) 10. อะเรียงเติง  (กลับเมือง) 
 2. ฮะบะทาน (1) (สังเวย) 11. เปริงเประฮะเระ (ตะโพนสั้น) 
 3. ฮะบะทาน (2) 12. เปริงเประฮะเริน (ตะโพนยาว) 
 4. ฮะบะทาน (3) 13. บทละโกน 
 5. เปริงอยางเปราะ (เร็วขึ้น) 14. พะวาย 
 6. ฮะบะทาน (4) 15. บทละโกน 
 7. ฮะโมตะตา (พอแมพี่นอง) 16. บทโศก 
 8. โปดโมน (แบบมอญ) 17. แขก 
 9. ฮะบายขะนมจีน (ขนมจีนน้ํายา) 18. ลาว 
                                                  

1 บุญศิริ นิยมทัศน, หลักการและแนวทางปฏิบัติรํามอญเกาะเกร็ด 4 เพลง  (อาศรมศึกษาทางดาน
นาฏยศิลปไทย ภาควิชานาฏยศิลป สาขานาฏยศิลปไทย คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 
2542), หนา 10. 
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 ทารําที่ 13 ถึงทารําที่ 18 ครูปริกนําศิลปะการรายรํานาฏศิลปไทยมาดัดแปลงทารําที่มีทั้ง
มอญ แขก ลาว ทําใหเรียกรํามอญนี้วา “รํา 12 ภาษา” เชนเดียวกับเพลง 12 เพลงภาษาของไทย  
โดยทั่วไปการตอทารําเรียกเปนทาไมเรียกชื่อเพลง  ขอสังเกตหลักทารํามอญมีดังนี้ 
 1. ใชวิธีเคลื่อนเทาดวยการเขยิบเทาไปกับพื้น  ไมกาวเทาอยางนาฏศิลปไทย 
 2. สายตาจับตามมือในขณะรายรํา 
 3. จบทารําแตละทา ผูรําวางมือไวหนาขาทุกครั้ง  เรียกวา ทิ้งมือหรือปลอยมือ เปน
อาณัติสัญญาณระหวางผูรํากับนักดนตรี 
 4. เพลงที่ใชประกอบการรํามอญ มีทั้งสิ้น 12 เพลง ไดแก เพลงโหมโรง  ซอปาต  เพลง
บรรเลงเริ่มตนเมื่อแจงแกผูชมวาการแสดงจะเริ่มข้ึนแลว 
 
 1. เพลงยากจางหะเปน  (เชิดชูดนตรี) 
 2. เพลงถะบะซาน (ไหวครู) 
 3. เพลงคอมทอ (พระมหาชวง โชติฟาโล พิจารณาวานาจะเปนเกิมทอ แปลวา ประโคม) 
 4. เพลงขะวัวตัว (บิดมือ, ฟอนรํา) 
 5. เพลงขะวัว ขะนอม (การบีบขนมจีน),  (ทาวงรํา) 
 6. เพลงนี้ไมมีผูใดทราบชื่อ 
 7. เพลงชาดยาต หรือกะวะกลั๊ว (เพลงกะยาน), (สะบัดผาหรือพาดผา) 
 8. เพลงมอญคละ (ชื่อเพลงไทย บทประพันธของพระยาเสนาะดุริยางค  (แชม สุนทร
วาทิน)) 
 9. เพลงหะวาย (ชนชาติทะวาย), (ถวายหรือให) 
 10. เพลงเมี่ยว - ปลาบ - หะเลี่ย  (ฝร่ังหนุม) 
 11. เพลงปากเมียะ (การถอนกลา) 
 12. เพลงนกขมิ้น (ชื่อเพลงไทยหรือเพลงมอญโบราณในเพลง  เร่ือง “แมมายคร่ําครวญ”) 
 
 เพลงรํามอญมี 10 เพลง ยกเวนเพลงที่ 8 และเพลงที่ 12 คือเพลงตับมอญคละ เพราะเปน
เพลงไทย  เพลงที่ 12 เพลงนกขมิ้นเปนเพลงไทย  นักวิชาการหลายทานสันนิษฐานวาเพลงรํามอญ
เดิมมี 10 เพลง 
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2.  มอญในละครพันทาง 
 
 มอญพันทางเปนลักษณะของการนําทารํามอญมาประยุกตในนาฏศิลปไทยในละคร
พันทาง ซึ่งถือกําเนิดขึ้นในปลายรัชกาลที่ 4 โดยเจาพระยามหินทรศักดิ์ธํารง (เพ็ง เพ็ญกุล) ซึ่งมี
คณะละครแสดงตามแบบละครหลวงอยูกอน  เดิมชอบเลนเรื่องดาหลัง  บทพระราชนิพนธในรัชกาลที่ 
1  ตอมาทานคิดใหการแสดงละครคณะของทานมีรูปแบบตางออกไปตามกระแสการแขงขันทาง
การละครในยุคนั้น  โดยนําเรื่องในพงศาวดารชาติตาง ๆ มาแสดง เชน เร่ืองราชาธิราช∗ โดยคิด
ปรับปรุงใหไดเปนบรรยากาศของชาตินั้น ๆ หรือที่เรียกวา ออกภาษา  โดยการแตงกายใหมีเคา
ภาษานั้น ๆ บรรจุเพลงที่มีสําเนียงออกภาษา ดังที่เรียกในภาษาดนตรีวา เพลงสําเนียง พมา มอญ 
ลาว จีน เปนตน ซึ่งเพลงสําเนียงภาษาตาง ๆ นี้ ศิลปนไทยแตงเลียนเสียงเพลงของชนชาติตาง ๆ ที่
มาอยูอาศัยในกรุงเทพมหานครนั่นเอง  สวนการรําละครก็คงใชทารําไทย แตเจือทารําของนาฏย
ศิลปชนชาติตาง ๆ ดังกลาวนั้นบาง  พอไดกลิ่นอายของการออกภาษา เชน การตีไหล และการโล
ตัว หรือกลอมตัวอยางมอญ เปนตน  สวนการดําเนินทางละครโดยทั่วไปก็ยังคงรักษาขนบของ
ละครนอกอยูนั่นเอง  การนําองคประกอบตาง ๆ ในเรื่องออกภาษาทั้งเนื้อเร่ือง ทั้งเครื่องแตงกาย 
ทั้งทารํา อาจทําใหเจาพระยามหินทรศักดิ์ธํารง เรียกละครของทานวา ละครผสมสามัคคี แตคนดูก็
ยังเรียกละคร เจาคุณมหินทรศักดิ์ธํารงอยูดี  ละครผสมสามัคคีนี้เปนที่นิยมมากในรัชกาลตอมา 
และเปนตนทางของละครสําคัญชนิดหนึ่งในวิวัฒนาการนาฏศิลปไทยที่ตอมานิยมเรียกละคร
ประเภทนี้วา ละครพันทาง1 
 ในป พ.ศ. 2400 เจาพระยามหินทรศักดิ์ธํารง ไดเปนอุปทูตไปเจริญสัมพันธไมตรี ณ 
ประเทศอังกฤษ ในสมัยพระนางวิคตอเรีย และไดดูงานดานตาง ๆ คร้ันกลับมาถึงกรุงเทพมหานคร 
ในป พ.ศ. 2401 เจาคุณมหินทรศักดิ์ธํารง ถึงแกอสัญกรรม ในป พ.ศ. 2434 ละครพันทางก็ตกอยู
แกบุตร คือ เจาหมื่นไวยวรนารถ (บุศ) และคณะละครก็เปลี่ยนตามเจาของเปนละครบุตรมหินทร 
คร้ันป พ.ศ. 2440 เจาหมื่นไวยวรนารถ กราบบังคมทูลลาออกจากราชการ เพื่อเตรียมตัวนําคณะ

                                                  
∗ ละครพันทางเรื่องราชาธิราชรูจักกันแพรหลายตอนที่นิยมนํามาแสดงไดแก สมิงพระรามรบกามนี  

สมิงพระรามแตงงาน  กระทําสัตยหรือสัจจะสมิงนครอินทร  และขอดูตัวสมิงนครอินทร เปนตน 
1 สุรพล  วิรุฬหรักษ, “ละครผสมสามัคคี”  วิวัฒนาการนาฏยศิลปไทยในกรุงรัตนโกสินทร พ.ศ. 2325-

2477  (รายงานวิจัยเงินทุนจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เฉลิมฉลองสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช
กุมารี, พ.ศ. 2541), หนา 6/32. 
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ละครไปตระเวนแสดงในยุโรป การไปแสดงในครั้งนี้ไมประสบความสําเร็จ  เมื่อส้ินอายุนายบุศ 
ละครก็ตกเปนของคุณหญิงเลื่อนฤทธิ์ เทพหัสดิน ณ อยุธยา ใน พ.ศ. 2400 และเรียกละครคณะนี้
วาผสมสามัคคี ตอมาจนเลิก ภายหลังจึงมีผูเรียกละครชนิดนี้วา ละครพันธทาง (พันธุผสม) หรือ
ละครพันทาง ซึ่งหมายถึงเลนไดหลายวิธีไมจํากัด 
 หากพิจารณาการแสดงละครพันทางใหถองแทจะพบวานาฏศิลปไทยมิไดมีเจตนาจะทํา
ใหเปนศิลปะของชาตินั้น ๆ อยางแทจริง  แตเปนการแสดงจินตนาการถึงชนชาตินั้นผานสายตา
ของศิลปนไทย และนําเสนอในรูปแบบของนาฏยศิลป  แตพอเปนเคาเกานั้น นอกจากบางครั้งที่มี
การดัดแปลงนาฏยศิลปชาติอ่ืน ๆ เชน ทารบงิ้วมาเปนทารบไทย1 
 สําหรับที่มาของเพลงออกภาษาที่ใชในละครพันทางนั้น  สมเด็จเจาฟากรมพระยานริศรา-
นุวัดติวงศ  ทรงเลาถึงที่มาของเพลงเหลานี้วามาจากเพลงพื้นเมืองของชนชาติที่อาศัยอยูใน
กรุงเทพมหานคร  สมเด็จพระบรมวงศเธอกรมพระยาดํารงราชานุภาพ ในสาสนสมเด็จ ไวดังนี้ 
 

 “เพลงของเรามีชื่อตางประเทศนํา เพื่อใหรูวามาแตไหนอยูมาก เชน เขมร 
มอญ พมา แขก จีน ญวน กระทั่งฝร่ัง เปนตน  ซึ่งพวกปพาทยเขาเรียกกันวา 
“ภาษา” แตฟงเพลงจะรูก็หาไม เพราะเขานํามาดัดเปนไทยเสียหมดแลว  ที่วาดัด
นั้นไมไดตั้งใจจะดัด หากแตเปนไปเอง เพราะเราไมจํากัด ลูกอะไรที่คลายกันก็ใช
แทนกันได  ทั้งนั้น จึงฟงเปนเพลงไทยไป มีตัวอยางจะเลาถวาย วันหนึ่งเดินไป
ทางหนาวัง กรมหมื่นปราบ (ปรปกษ) ไดยินพวกมอญที่เขาเฝาเลนเครื่องสายกัน
อยูที่ประตู ไดยิน อยากจะรู ตองหยุดฟงอยูเปนนานจึงรูวา เพลงทะแย 5 ทอน ซึ่ง
เราไลฝมือระนาดกันนั่นเอง  แตเพราะเขาเดินทางมอญผิดกับที่เราเลนกันเปนอัน
มาก จึงฟงรูไดยาก  ยังเพลงที่รองเรื่องนางซินเดอเรลลา คนปรับเพลงเขาก็ตั้งใจ
เอาเพลงฝรั่งปรับกับเรื่องฝรั่ง เพื่อใหเปนฝร่ัง  แตก็ไมเห็นเปนฝร่ังเลย”2 

 

                                                  
1 สุรพล  วิรุฬหรักษ,  “ละครพันทาง” วิวัฒนาการนาฏยศิลปไทยในกรุงรัตนโกสินทร พ.ศ. 2325-2477,  

หนา 7/32. 
2 เรื่องเดียวกัน, หนา 7/32.  
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 ละครพันทางอีกคณะหนึ่งที่แสดงตอจากละครพันทางของเจาพระยามหินทรศักดิ์ธํารงไม
นานนัก คือ ละครนฤมิตร ซึ่งคนทั่วไปเรียกตามชื่อหัวหนาหรือเจาของคณะวา ละครหมอมตวน1 
หรือหมอมหลวงตวนศรี  วรวรรณ  นามสกุลเดิม มนตรีกูล  เปนธิดาหมอมราชวงศตาม บุตรหมอม
เจาแบนในกรมหลวงพิทักษมนตรี  เปนหมอมพระเจาบรมวงศเธอ กรมพระนราธิปประพันธพงศ 
ละครนฤมิตรนี้ หมอมตวนทําหนาที่อํานวยการและแตงเพลง  เสด็จในกรมฯ ทรงพระนิพนธบท
ละคร และมารดาของพระองคคือเจาจอมมารดาเขียน ในรัชกาลที่ 4   ผูแสดงเปนอิเหนา ละคร
หลวงในรัชกาลนี้และเปนครูละครหลวงในรัชกาลที่ 5 ทําหนาที่เปนผูประดิษฐทารํา  สําหรับหมอม
ตวนมีความสามารถพิเศษในการแตงเพลงใหม ๆ ซึ่งบางครั้งเลียนแบบเพลงพื้นเมืองของชนชาติ
ตาง ๆ ที่อาศัยอยูในพระนคร เชน เพลงลาวในพระลอหลายเพลงนั้น หมอมตวนไดใหหมอแคน 
หมอลํา มาเลาใหฟง แลวทําเปนทางจะเขที่ทานถนัด  หรือเอาเพลงฝรั่งมาแปลง  เปนตน2  รัชกาล
ที่ 5 โปรดเพลงเกริ่นโศก ในพระลอของหมอมตวน และพระราชทานรางวัลเปนเงินถึง 100 บาท3  
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว โปรดที่จะใหละครพันทางของคณะเจาพระยามหินทร
ศักดิ์-ธํารง กับคณะนฤมิตร ไดจัดแสดงรวมกัน  โดยใหครูของคณะเจาคุณมหินทรมาสอน  แตเจา
จอมมารดาเขียนคัดคานดวยเห็นเปนการเสียเกียรติยศของละครหลวง โดยเฉพาะอยางยิ่งเรื่องการ
รํา แตเร่ืองอื่นทานเห็นวาแนวละครเจาคุณมหินทรฯพอทําตามได เร่ืองจึงยุติ4 
 ละครพันทางคณะนฤมิตร แสดงเรื่องพงศาวดารไทย  แทนพงศาวดารออกภาษาอยาง
ละครเจาคุณมหินทรฯ เชน เร่ืองวีรสตรีถลาง  คุณหญิงโม  พระยาจักรีโรงฆอง  กบฎธรรมเถียร  
เจาพระยานคร  เปนตน  แรก ๆ คนดูมีนอย  สวนใหญเปนผูมีบรรดาศักดิ์  คนดูทั่วไปไมคอยเขาใจ
เพราะไมรูเร่ืองมากอน และบางคนไมชอบที่เอาบรรพบุรุษในประวัติศาสตรมาทําเปนละคร เพราะ
ถือวาไมเคารพ  ดังนั้นเสด็จในกรมฯ จึงหันมาจัดการแสดงเรื่องรัก ๆ ใคร ๆ ผจญภัย  ทําใหคนดู
นิยมขึ้นเปนลําดับ  แตละครนฤมิตรตองเลิกไปเพราะเสด็จในกรมฯ ทรงมีราชการมาก  หมอมตวน
ไมมีกําลังจะทําตอไปจึงไดเลิกละคร 

                                                  
1 สุรพล  วิรุฬหรักษ,  “ละครพันทาง” วิวัฒนาการนาฏยศิลปไทยในกรุงรัตนโกสินทร พ.ศ. 2325-2477,  

หนา 7/32. 
2 เรื่องเดียวกัน, หนา 7/33. 
3 เรื่องเดียวกัน, หนา 7/33. 
4 เรื่องเดียวกัน, หนา 7/33. 
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 ตอมาในป พ.ศ. 2451 ละครนฤมิตรก็ตองเริ่มขึ้นใหมดวยพระมหากรุณาธิคุณ ในรัชกาลที่ 
5  เหตุก็ดวยตนลิ้นจี่ที่ทรงใหเจาพระยาวรพงษพิพัฒนปลูกไวในพระราชวังดุสิตรวมกันกับไมดอกไม
ผลอ่ืน ๆ ตั้งแตพ.ศ. 2441 นั้น ตางออกดอกออกผลตามฤดูกาล ยกเวนตนลิ้นจี่ที่ออกชอครั้งใดก็
รวงหมด  จวบจน พ.ศ. 2451 ตนลิ้นจี่ก็ยังไมติดลูก จึงทรงพระราชดําริวา ถาตนลิ้นจี่มีลูกวันใด จะ
ขอละครหมอมตวนมาแสดงทําขวัญ  บังเอิญปนั้นลิ้นจี่ออกลูกเต็มตน  รัชกาลที่ 5 จึงมีพระราช
ดํารัสใหหาละครหมอมตวนเขาไปแสดง แตหมอมตวนทูลขัดของ เพราะเลิกละครไปแลว พระองค
จึงโปรดใหหมอมตวนหัดละครขึ้นใหม  เสด็จในกรมฯทรงนิพนธบท  เจาจอมมารดาเขียนออกทารํา  
ทําละครพันทางเรื่องใหมขึ้นแสดง คือ เร่ืองพระลอตอนกลาง  ตั้งแตพระลอตามไก ถึงตอนสยุมพร 
เปนที่พอพระราชหฤทัยอยางยิ่ง  จึงมีพระมหากรุณาธิคุณโปรดเกลาฯ ใหพระราชทานละครคณะ
นฤมิตรเปนละครหลวง เรียกวา “ละครหลวงนฤมิตร”1 
 
 ลักษณะเดนของการแสดงละครพันทางของเจาพระยามหินทรศักดิ์ธํารง คือ 

1. แสดงตอเนื่องแบบละครรําคือไมแบงเปนฉาก ๆ 
2. ตัวละครเจรจาเอง โดยไมมีบท เปนเจรจารอยแกว 
3. แตงกายเลียนแบบเชื้อชาติตาง ๆ ตามทัศนคติของไทย 
4. เลียนแบบทารําชาติตาง ๆ ซึ่งมีการเอาครูงิ้ว ครูฝร่ังมาสอน  เปนตน 
5. การดําเนินเรื่องคอนขางเร็ว และเจือตลกมาก 
6. เร่ืองที่แสดงเปนเรื่องพงศาวดารตางชาติ และเรื่องจักร ๆ วงศ ๆ 

 
 สําหรับละครพันทางของกรมพระนราธิปประพันธพงศนั้น ตางไปจากละครพันทางของ
คณะเจาคุณมหินทรศักดิ์ธํารง บางคือ 

1. แสดงเปนฉาก ๆ มีฉากละครประกอบใหดูสมจริง 
2. ตัวละครมีเจรจาแตนอย 
3. ทารําคงจะประณีตกวา เพราะเปนฝมือละครหลวง 
4. ไมมีตลกมาก 

                                                  
1 สุรพล  วิรุฬหรักษ,  “ละครพันทาง” วิวัฒนาการนาฏยศิลปไทยในกรุงรัตนโกสินทร พ.ศ. 2325-2477,  

หนา 7/34. 
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5. เร่ืองพงศาวดารไทยและวรรณคดีไทย 
6. เพลงแปลกใหม 

 
 ลักษณะการรําของมอญที่อยูในละครพันทาง นาจะมีลักษณะคลายคลึงกับมอญรําของ
เดิม โดยการแปลงมา เลียนแบบ หรือประยุกตนําเขามาใช  ที่มีลักษณะเดน ๆ นอกเหนือจากที่
กลาวถึงแลวในหัวขอที่ 1 ไดแก 
 1. บุคลิกอยางมอญ  เชน  การพูดสําเนียงมอญ  การเดิน  เปนตน 
 2. ลีลาทารํา 
  2.1 ทาเชื่อมจากทาหนึ่งไปสูอีกทาหนึ่ง 
  2.2 ทารําที่มีอยูในละครเรื่องราชาธิราช เชน การรําเสมอมอญ  การรํามอญรองไห  
การรํามอญรําดาบ  หรือจากการแสดงตอนขอดูตัวสมิงนครอินทร  ซึ่งครูลมุล ยมะคุปต เคยแสดง
เปนสมิงนครอินทรเมื่อครั้งหัดละครอยูที่วังสวนกุหลาบและวังเพชรบูรณ 
 
3.  พมาในละครพันทาง 
 
 ประชาชนชาวพมาไมปรากฏชุมชนเดนชัดในไทยอยางชาวมอญ ครูทางนาฏศิลปในสมัย
โบราณนาจะคิดหรือรับมาจากการแสดงละครพันทาง  และทารําของพมาเดน ๆ ที่รูจักจะปรากฏ
อยูในละครพันทาง เร่ือง ราชาธิราช เชน พมาเดินทัพ  พมารําขวาน  เสมอพมา ฯลฯ เปนตน 
 
4.  ฟอนมานมุยเชียงตาของทางภาคเหนือ  
 
 ครูทางนาฏศิลปนาจะนํามาจากฟอนมานมุยเชียงตาของทางภาคเหนือ เมื่อปพ.ศ. 2467 
ไดแก 
 1. รูปแบบการแปรแถว การจัดซุม  การจัดทานิ่ง 
 2. ทารําที่คลายคลึงกัน เชน การเตะผาที่ยาวกรอมพื้น  การกันเขาเปนเหลี่ยม  ชวงแขน
จะกันวงหักศอกขึ้น  ใบหนาและลําตัวจะแหงนเงยขึ้นเบื้องสูง  หรือกมลงตํ่าขนานกับพื้นหรือตํ่า
กวา ฯลฯ เปนตน 
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 จากขอมูลการศึกษาวิเคราะหถึงแหลงความคิดที่มาของระบําพมา-มอญ ดังไดกลาวมา
แลวขางตน จะพบวาครูลมุล ยมะคุปต มีองคประกอบความรูเดิมเกี่ยวกับทารําของพมาและมอญ
มากอนป 2496 ซึ่งเปนปที่มีการแสดงระบําพมา-มอญ เกิดขึ้นเปนครั้งแรก 
 
สรุป 
 จากการศึกษาคนควาขอมูลของแหลงความคิดหรือที่มาของการออกแบบทารําระบําพมา-
มอญ  ครูลมุลนาจะไดแหลงความคิดมาจากขอมูลดังตอไปนี้ 
 1. รูปแบบรํามอญของชาวมอญในประเทศไทย ซึ่งมีทั้งมอญรําในอดีตและปจจุบันซึ่งยัง
คงรักษารูปแบบเดิมไว เชน ทามอญรําของมอญเกาะเกร็ด 12 ทา และมอญรําที่ปรับปรุงขึ้นจาก
เดิมในอดีตที่มีเพียง 12 ทา เพิ่มข้ึนใหมเปน 18 ทา โดยทารําที่ 13-18 ครูปริกชาวตะเคียน มอญรํา
ผูเชี่ยวชาญอาวุโสของชนเชื้อสายมอญเกาะเกร็ด (มอญ บัวระเบิ้น) ไดนําศิลปะการรายรํานาฏศิลป
ไทยมาดัดแปลงทารํา ที่มีทั้งมอญ แขก ลาว 
 2. มอญในละครพันทาง คือ การนําทารํามอญมาประยุกตใชในนาฏศิลปไทยในละคร
พันทางซึ่งเกิดขึ้นในปลายรัชกาลที่ 4 โดยเจาพระยามหินทรศักดิ์ธํารง  ไดนําเรื่องตาง ๆ ใน
พงศาวดารตางชาติมาแสดง เชน เร่ืองราชาธิราช  ทําใหละครพันทางเรื่องราชาธิราชรูจักกันอยาง
แพรหลาย  ตอนที่นิยมนํามาแสดงไดแก สมิงพระรามรบกามนี  สมิงพระรามแตงงาน  กระทําสัตย
หรือสัจจะสมิงนครอินทร  และขอดูตัวสมิงนครอินทร  เปนตน  ซึ่งละครพันทางก็ยังเปนที่นิยมและ
นําออกแสดงตลอดมา แมเมื่อครูลมุล ยมะคุปต เขามาฝกหัดละครอยูที่วังสวนกุหลาบและวัง
เพชรบูรณ ก็ยังเคยรับบทบาทเปนตัวสมิงนครอินทร 
 3. พมาในละครพันทาง เนื่องจากไมปรากฏชุมชนของประชาชนชาวพมาอยางเดนชัดใน
ไทย เชน ชุมชนชาวมอญ  ทารําของพมาในระบําพมา-มอญ นาจะรับมาจากการแสดงละคร
พันทาง  และเรื่องที่เดนก็คือ เร่ืองราชาธิราชจะปรากฏทารําเดน ๆ ของพมาอยูในละครมากมาย  
เนื่องจากละครพันทางเรื่องราชาธิราชเปนเรื่องเกี่ยวกับการทําสงครามระหวาง พมา-มอญ เชน 
เสมอพมา  พมาเดินทัพ ฯลฯ เปนตน 
 4. ฟอนมานมุยเชียงตาของทางภาคเหนือ  ไดขอมูลมาจากเมื่อคราวที่ครูลมุลข้ึนไปเปน
ครูสอนนาฏศิลปของภาคกลางใหแกเจานายฝายเหนือที่คุมของพระราชชายาเจาดารารัศมี เมื่อป 
พ.ศ. 2467 และไดนํามาเผยแพรเมื่อคราวเปดโรงละครเฉลิมกรุง เมื่อป พ.ศ. 2476 รัชกาลพระบาท
สมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัว 
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ภาพ ทารํามอญพันทาง 
แสดงแบบโดย นายสุทธิชัย  วงษกอนทอง 

                     นางสาววรรณี  ไชยมโน 
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ภาพ ทารําพมาพันทาง 
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ภาพ ทารําฟอนมานมุยเชียงตา โดยรวม  
(ในชวงทํานองดนตรีเขา – ออก และทอนรับ)* 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
*นอกนั้เปนทารําทางนาฏศิลปไทย 
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ภาพ ทารําเสมอมอญโดยรวม 
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ภาพ การแตงกายพมาพันทางหญิง (ดานหนาและดานหลัง) 

แสดงแบบโดย นางสาววรรณี  ไชยมโน 
 

 
ภาพ การแตงกายพมาพันทางชาย (ดานหนาและดานหลัง) 

    แสดงแบบโดย นายอนุชา  จันทรวงศ 



 

 
บทที่ 5 

กรณีศึกษาระบํา พมา-มอญ 
 
 ในบทนี้ผูวิจัยจะขอแบงกรณีศึกษาออกเปน 2 สวนคือ  สวนแรกอธิบายสวนประกอบของ
การแสดง ไดแก เนื้อเร่ืองยอละครพันทางเรื่องราชาธิราช ตอน สัจจะสมิงนครอินทร  ผูแสดง  
ดนตรีและเพลงรอง  และเครื่องแตงกายที่ใชแสดงอยูในปปจจุบัน (พ.ศ. 2544) ตอจากนั้นในสวน
ที่ 2 จะไดวิเคราะหทารําและกระบวนทารําโดยละเอียด 
 
สวนที่ 1  อธิบายสวนประกอบของการแสดง 
 
1.1   ผูแสดง 
 สําหรับผูแสดงที่ใชในการแสดงระบําพมา-มอญนี้ ใชผูแสดงเปนหญิงสาวลวน ควรจะมี
ขนาดความสูง-ต่ําใกลเคียงกัน และมีจํานวนเปนคู โดยจะใชผูแสดงจํานวนมากหรือนอยขึ้นอยูกับ
สถานที่แสดง แตอยางนอยที่สุดควรจะมีตั้งแต 8 คน เพราะถานอยกวานี้จะลดความงามใน
กระบวนการแปรแถว หรือการแบงฝายระหวางพมา-มอญ ใหชัดเจนเดนชัด และเกิดความงามตาม
สัดสวนของแตละชาติ 
 
1.2  ดนตรีและเพลงรอง 
 ดนตรีและเพลงรองที่ใชประกอบการแสดงระบําพมา-มอญนี้ ประกอบดวยการบรรเลงเปน
ลําดับดังนี้ 
 1. บรรเลงดนตรีลวน ๆ (กลุมพมา) 
 2. บรรเลงดนตรีประกอบการขับรองเพลงยาดเล (กลุมมอญ) 
 3. บรรเลงดนตรีลวน ๆ (รํารวมกลุมพมา-มอญ) 
 
 ประวัติเพลงระบําพมา-มอญ 
 เพลงพมา-มอญ ไดปรับปรุงขึ้นใชประกอบการแสดงระบําชุดพมา-มอญ โดยอาจารย
มนตรี  ตราโมท เมื่อป พ.ศ. 2496 โดยใชเพลงรัวมอญ และเพลงมอญยาดเล ประกอบตามเนื้อรอง 
ตอมาป พ.ศ. 2498 สมัย ฯพณฯ จอมพล ป. พิบูลสงคราม เปนนายกรัฐมนตรีกับคณะไดเดินทาง
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ไปเจริญสัมพันธไมตรีกับรัฐบาลสหภาพพมา และรัฐบาลใหนําคณะนาฏศิลปของกรมศิลปากรพรอม
ดวยนักดนตรีไทยชุดหนึ่งเดินทางไปดวยในครั้งนั้น นายธนิต  อยูโพธิ์ รักษาการตําแหนงอธิบดีกรม
ศิลปากรในขณะนั้น ไดติดตอนัดหมายใหทางโรงเรียนนาฏศิลปพมา จัดครูนาฏศิลปและดนตรีมาหัด
ใหศิลปนของไทยที่ไปพมาในครั้งนั้น นอกจากนี้ทางพมายังมอบเครื่องดนตรีของพมาใหแกโรงเรียน
นาฏศิลป กรมศิลปากรของไทยไวชุดหนึ่งดวย ตอมานายประสิทธิ์ ถาวร ครูสอนดนตรีไทยของ
โรงเรียนนาฏศิลป กรมศิลปากร ซึ่งรวมเดินทางไปบรรเลงและไดรับการถายทอดดนตรีทางพมามา
ในครั้งนั้น จึงไดปรับปรุงขึ้นใหม ในการแสดงระบําพมา-มอญ ที่โรงละครแหงชาติ ประกอบการ
แสดงละครพันทางเรื่องราชาธิราช ตอนกระทําสัตย อํานวยการแสดงโดย อาจารยเสรี  หวังในธรรม 
เมื่อป พ.ศ. 2535 โดยนายประสิทธิ์ ถาวร ซึ่งขณะนั้นดํารงตําแหนงหัวหนาภาคดุริยางคไทย 
วิทยาลัยนาฏศิลป กรมศิลปากร ไดใชเพลงรัวพมา แทนรัวมอญ เปนการนํากลุมพมาออก และเริ่ม
ทําเพลงพมาดวยการใชฆองเดี่ยว 
 สวนเพลงสําเนียงมอญที่ใชประกอบการรําระบําพมา-มอญนี้ ใชเพลงยาดเลเปนหลัก
สําคัญ เพลงยาดเล1เปนเพลงลูกบทมอญ ซึ่งมีลีลาไปในทางแสดงความโศกเศราอาลัย นัยวา
หลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง) ไดใหครูสุม เจริญดนตรี ซึ่งเปนครูดนตรีชาวมอญแปลเนื้อ
รอง ซึ่งคัดมาจากเพลง “ตับพระยานอย” มาเปนภาษามอญ ดังใชรองกันอยูในปจจุบันนี้ ซึ่งหลวง
ประดิษฐไพเราะ เปนผูปรับปรุงขึ้นไว 
 

เนื้อเพลงยาดเล 
 

เปรียบเทียบเนื้อรองไทย และแปลเปนภาษามอญ 
ทอนที่ 1  
  เมื่อนั้น พระยานอยฤทธิไกรใจกลาหาญ 
 ยาดเลเจียะเตะกะเยี่ยม กะโฟนตะกอดเตะโดดอาวาว 

                                                  
1 มนตรี  ตราโมท และวิเชียร กุลตัณฑ,  ฟงและเขาใจเพลงไทย  (อนุสรณในงานพระราชทานเพลิงศพ

ขุนทรงนุภาพ (นายแพทยทรง บุณยะรัตเวช) ณ เมรุวัดมกุฎกษัตริยาราม วันเสารที่ 29 พฤศจิกายน 2523), หนา 
226. 
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ทอนที่ 2  
 คร้ันเสร็จซึ่งจัดโยธา พระราชาสมถวิลยินดี 
 ซอตตอยกะโตนคะเร็วคะมูเกริง กะละละเยียมปะอะลาทิเปรียจะเปรียง 
 เขวจึดพอยาดไควอุชานอาวาว อิรีปะคองฮะกาว เราะฮะกาว 
 
ทอนที่ 3 
 จึงจุดธูปเทียนบวงสรวง ถวายปวงเทวาทุกราศรี 
 ปะระไม ปาระไม ตันตุเคว โปยมานิเตะวะตาวเกริงจัวะเลอะอีปาลา 
 
ทอนที่ 4 
 จงแสดงใหชัดในบัดนี้ โยธีจะไดเห็นประจักษตา 
 กาวมิ กาวมิกระมงรอบเตะ กาวมิกะเรียนเตะกออาวมินจอด 
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โนตเพลงระบําพมา-มอญ ∗ 
 

เพลงรัวมอญ 
-  รํ  -  ซํ - - ดํ มํ รํ  -  -  -  ซ  ล  ท  ดํ  รํ - - มํ รํ ดํ -  -  -  ดํ -  -  -  ซ -  ล  -  ดํ 
-  -  -  ซ -  ล  -  ดํ -  -  -  ซ -  ล  -  ดํ -  -  -  ซ -  ล  -  ดํ -  -  -  ด ร  ม  พ  ซ 
-  -  -  - -  -  ล ซ ฟ -  -  -  ฟ -  ซ  -  ท -  -  -  ฟ -  ช  -  ท -  -  -  ฟ -  ช  -  ท 
-  -  -  ฟ -  ช  -  ท -  -  -  ท -  -  -   -  -  ดํ ท ล -  -  -  ล -  -  -  ล -  -  ท ล ซ 
-  -  -  ซ -  -  -  ซ -  ร  -  ซ ฟ  ม  ร  ม ฟ ซ ด ม ร -  -  -  ซ -  ล  -  ท -  ดํ  -  รํ 
ตะโพนมอญตีจังหวะ 

ปะ พืด พืด พืด 3  คร้ัง    
เดี่ยวฆองทํานองพมาทอน 1 และทอน 2  ทอนละ 2 เที่ยว 
ทอน 1        
-  ร  -  - -  ฟ  -  ซ ท  ซ  ฟ  ซ ท  ดํ  รํ  - ร  ร  ฟ  ร ด  ท  ล  ซ ล  ฟ  ช  ล -  ซ  -  - 
ร  ซ  ฟ  ซ ร  ซ  ฟ  ซ ร  ฟ  ซ  ท ด  ร  -  - ร  ร  ฟ  ร ด  ท  ล  ซ ล  ฟ  ซ  ล -  ซ  -  - 
ทอน 2        

-  ท  -  - -  ดํ  -  รํ -  -  -  - -  -  -  - ร  ร  ฟ  ร ด  ท  ล  ซ ล  ฟ  ช  ล -  ซ  -  - 
ร  ซ  ฟ  ซ ร  ซ  ฟ  ซ ร  ฟ  ซ  ท ด  ร  -  - ร  ร  ฟ  ร ด  ท  ล  ซ ล  ฟ  ซ  ล -  ซ  -  - 
ดนตรีทําเพลงยาดเล  ทอน 1 
รองเพลงยาดเล ทอน 1  ดนตรีรับทอน 1 
ทํานองเพลงยาดเล 
ทอน 1        

-  -  -  - -  -  ซ  ซ -  -  -  ฟ -  -  -  รํ -  -  -  - ฟ  ร  -  ด -  ท  -  ฟ ซ  ล  ฟ  ซ 
-  -  -  - -  ร  -  ด -  ท  -  ฟ ซ  ล  ซ  ท -  -  -  - -  -  -  ฟ -  -  ซ  ล ซ  ล  ฟ  ซ 

 
 

                                                  
∗ บันทึกโดย  นายไกรฤทธิ์  กันเรือง  อาจารย 2 ระดับ 7  ภาควิชาดุริยางคไทย  วิทยาลัยนาฏศิลป 

กรมศิลปากร, วันที่ 19 มีนาคม 2544 
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โนตเพลงระบําพมา-มอญ (ตอ) 
 
รองเพลงยาดเล ทอน 2  ดนตรีรับทอน 2 
ทอน 1        

-  -  -  - -  -  -  - -  ร  -  ร -  -  -  ด -  -  -  ท -  -  ร  ด -  ท  -  ฟ ซ  ล  ฟ  ซ 
-  -  -  - -  ร  -  ด -  ท  -  ฟ ซ  ล  ซ  ท -  -  -  - -  -  -  - ล  ซ  -  - ล  ซ  ฟ  ร 
-  -  -  - -  -  -  - -  ฟ  -  ฟ -  -  -  ร -  -  -  ด -  -  ฟ  ร -  -  ด  ร ด  ท  ล  ซ 
-  -  -  -  -  -  -  - ล  ซ  -  - ล  ซ  ฟ  ท ล  ซ  -  - ล  ซ  ฟ  ซ -  ท  ดํ  รํ ดํ  -  ท 

รองเพลงยาดเล ทอน 3  ดนตรีรับทอน 3 
ทอน 3        

-  -  -  - -  -  -  - -  ซ  ฟ  ซ ท  ด  ท  ท -  ซ  ฟ  ซ ท  ด  ท  ท -  ซ  ฟ  ซ ล  ซ  ฟ  ร 
-  -  -  - -  -  -  - -  ซํ  -  ฟ -  รํ  -  ดํ -  ท  -  ล ซ  ฟ  ซ  ล ท  ฟ  ท  รํ -  ดํ  -  ท 

รองเพลงยาดเล ทอน 4  ดนตรีรับทอน 4 
ทอน 4        

-  -  -  - -  -  -  - -  -  -  รํ -  -  -  ฟ -  -  -  - -  รํ  -  ฟ -  รํ  รํ  รํ -  ซ  -  รํ 
-  -  -  - -  -  -  - -  ซํ  -  ฟ -  รํ  -  ดํ -  ท  -  ล ซ  ฟ  ซ  ล ท  ฟ  ท  รํ -  ดํ  -  ท 

ดนตรีรับทอน 3 และทอน 4  อีกอยางละ  3  เที่ยว 
ออกเพลงเร็วพมา  3  เที่ยว  เพลงทอนเดียว 

-  รํ  -  รํ ฟ  รํ  -  ซ ท  ซ  ฟ  ซ -  ฟ  -  - -  ท  ดํ  รํ ฟ  รํ  ดํ  ท ดํ  ท  ล  ท -  ดํ  -  ซ 
-  ซ  ล  ท รํ  ท  ล  ซ -  ฟ  -  ซ -  -  -  - -  รํ  -  รํ ฟ  รํ  -  ซ ท  ซ  ฟ  ซ -  ฟ  -  - 
-  ท  ดํ  รํ ฟ  รํ  ดํ  ท ดํ  ท  ล  ท -  ดํ  -  ซ -  ซ  ล  ท รํ  ท  ล  ซ -  ฟ  -  ซ -  -  -  - 
-  ซ  ซ  ซ -  ร  -  ท -  -  -  ล -  ซ  -  - -  ฟ  ฟ  ฟ ซ  ล  -  ซ -  ฟ  -  ซ -  -  -  - 
-  ซ  ซ  ซ -  ร  -  ท -  -  -  ล -  ซ  -  - -  ฟ  ฟ  ฟ ซ  ล  -  ซ -  ฟ  -  ซ -  -  -  - 
-  ดํ  -  ดํ -  -  -   -  -  รํ  ดํ ท  ดํ  -  รํ     
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โนตเพลงระบําพมา-มอญ (ตอ) 
 
ออกเพลงเร็วมอญทอน 1 และ ทอน 2  แลวรัวมอญเขาโรง 
ทอน 1        
-  -  ฟ  ฟ -  -  ฟ  ฟ -  -  ฟ  ฟ -  -  ฟ  ฟ -  ร  ร  ร -  ล  -  ซ -  ฟ  -  ซ ฟ  ร  -  ฟ 
-  -  ร  ช ฟ  ร  -  ฟ ซ  ฟ  ด  ร -  ฟ  -  - -  ม  ร  ร -  ช  ด  ด -  ม  ร  ม ฟ  ซ  -  ฟ 
-  ร  ร  ร -  ล  -  ซ -  ฟ  -  ซ ฟ  ม  ร  ม -  -  ร  ช ฟ  ม  ด  ร ด  ล  -  ด -  ร  -  ฟ 
-  -  -  - -  -  -  ฟ -  ฟ  ฟ  ฟ -  ฟ  -  ฟ -  ร  ร  ร -  ล  -  ซ -  ฟ  -  ซ ฟ  ร  -  ฟ 
-  -  ร  ช ฟ  ร  -  ฟ ซ  ฟ  ด  ร -  ฟ  -  - -  ม  ร  ร -  ช  ด  ด -  ม  ร  ม ฟ  ซ  -  ฟ 
-  ร  ร  ร -  ล  -  ซ -  ฟ  -  ซ ฟ  ม  ร  ม -  -  ร  ช ฟ  ม  ด  ร ด  ล  -  ด -  ร  -  ฟ 
ทอน 2        
 -  -  -  - -  -  -  ท -  ท  ท  ท -  ท  -  ท -  ซ  ซ  ซ -  รํ  -  ดํ -  ท  -  ดํ ท  ซ  -  ท 
-  -  ซ  ดํ ท  ซ  -  ท ดํ  ท  ฟ  ซ -  ท  -  - -  ล  ซ  ซ -  ดํ  ฟ  ฟ -  ล  ซ  ล ท  ดํ  -  ท 
-  ซ  ซ  ซ -  รํ  -  ดํ -  ท  -  ดํ ท  ล  ซ  ล -  -  ชํ  ด ท  ล  ฟ  ซ ฟ  ร  -  ฟ -  ซ  -  ท 
-  -  -  - -  -  -  ท -  ท  ท  ท -  ท  -  ท -  ซ  ซ  ซ -  รํ  -  ดํ -  ท  -  ดํ ท  ซ  -  ท 

-  -  ซ  ดํ ท  ซ  -  ท ด  ท  ฟ  ซ -  ท  -  - -  ล  ซ  ซ -  ดํ  ฟ  ฟ -  ล  ซ  ล ท  ดํ  -  ท 
-  ซ  ซ  ซ -  รํ  -  ดํ -  ท  -  ดํ ท  ล  ซ  ล -  -  ซ  ดํ ท  ล  ฟ  ซ ฟ  ร  -  ฟ -  ซ  -  ท 
-  -  -  - -  -  -  ท -  ท  ท  ท  -  ท  -  ท -  ซ  ซ  ซ -  รํ  -  ดํ -  ท  -  ดํ ท  ซ  -  ? 
แลวรัวมอญเขาโรง  จบ. 
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1.3  เครื่องแตงกายที่ใชแสดงอยูในปปจจุบัน (พ.ศ. 2544) 
 ผูแสดงจะแตงกายเปน 2 กลุม ๆ ที่ 1 แตงกายเลียนแบบหญิงสาวชาวพมา กลุมที่ 2 แตง
กายเลียนแบบสาวชาวมอญหรือรํามอญ โดยนิยมใหผูแสดงในกลุมแตงกายดวยสีเดียวกันทั้งหมด 
อาทิ กลุมพมาสีฟา กลุมมอญสีแดง หรือสีชมพู เปนตน  
 การแตงกายเลียนแบบหญิงสาวชาวพมา ดวยเครื่องแตงกายดังนี้ 
 1. ผานุงยาวกรอมถึงพื้น ใหชายผาดานลางกวางขึ้นมาประมาณ 1 ฟุต หรือมากกวานั้น
โดยใชเปนผาโปรงสีขาว เพื่อใหแลเห็นชวงขาสวนนองในการกาว หรือเมื่อผูฟอนเตะขาขึ้นตามรูป
แบบการรําของพมา วิธีการแตงใหนําผานุงพันเอวขอบผาดานบนอยูระดับเอว ใชชายผาดานเอว
ทั้งสองชายผูกติดกันจนแนน โดยไมตองใชเชือกคาดเอว (เปนลักษณะการนุงผาของชาวพมาแท) 
 2. เสื้อช้ันใน จะทําดวยผาทึบสีตาง ๆ (นิยมใชผากํามะหยี่) ตัดเย็บรัดรูปเปนเสื้อแขนสั้น
คลายเสื้อคอกระเชา บางครั้งอาจจะมีการปกลวดลายเปนรูปตาง ๆ ตรงชวงกลางอกดวย 
 3. เสื้อตัวนอก ใชผาเนื้อบางสีตาง ๆ ตัดเย็บเปนเสื้อเขารูป แขนยาวถึงขอมือ ชายเสื้อส้ัน
ประมาณสะโพกบน ตะเข็บของชายเสื้อทั้ง 2 ขาง งอนขึ้นจากเอวเล็กนอย คอเสื้อปลอยลงไปเปน
คอแหลม ใหปลายแหลมชนกันบริเวณเอว เพื่อโชวลายปกลวดลายของอกเสื้อดานใน 
 4. เข็มขัด รัดรอบเอว บางครั้งจะรัดทับชายเสื้อดานในที่สอดไวในขอบผานุง แลวใสเสื้อ
ซอนอกคลุมทับเข็มขัด โชวเฉพาะสวนหัวเข็มขัดเทานั้น บางครั้งจะใชเข็มขัดรัดรอบเอวชายเสื้อนอก 
 5. ผาแพรสีผืนยาวประมาณ 2 เมตร กวาง ¼  เมตร สําหรับคลองคอ ทิ้งชายยาวลงมา
ประมาณเขา ผาแพรผืนนี้เปนอุปกรณในการแสดงดวย โดยในบางทาผูแสดงจะจับผาแสดงการรํา
ตามจังหวะดนตรีทํานองพมา ในขณะที่ผาคลองคออยู 
 6. การเกลาผม ผูแสดงจะเกลาผมมวยตรงกลางศีรษะดานบน และหอยชายผมใหยาว
ลงมาทางดานขวา ประดับดวยดอกไมพองาม 
 การแตงกายเลียนแบบสาวชาวมอญหรือรํามอญ 
 1. ผานุง เปนผาลายทางยาวลง และมีเชิงผานุงเปนลายขวางสีตาง ๆ  
 2. เสื้อคอกลมแขนยาวถึงขอมือ 
 3. ผาสไบแพรมัน สําหรับหมทับเสื้อ วิธีหมใหนําชายสไบชวงสั้นหอยไวขางหนา พาดผา
ซาย ชายยาวหอยไปขางหลังพาดบาขวา 
 4. เข็มขัด (คาดทับสไบส้ัน) 
 5. การเกลาผม รวบผมตึงไวกึ่งศีรษะ ทํามวยลูกจัน เก็บผมดานหลังและดานหนาให
เรียบตึง ประดับดวยดอกไมดานซายแตพองาม 
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1.4  เนื้อเรื่องยอละครพันทาง  เร่ืองราชาธิราช  ตอนสัจจะสมิงนครอินทร  หรือตอน
กระทําสัตย 

 การแสดงชุดระบําพมา-มอญ เปนระบําที่ใชประกอบการแสดงละครพันทางเรื่อง ราชาธิราช 
ตอนกระทําสัตย หรือสัจจะสมิงนครอินทร  เมื่อป พ.ศ. 2496 และยังคงนิยมนํามาใชแสดงจนถึง
ปจจุบัน  ซึ่งมีเนื้อเร่ืองยอ ดังนี้ 
 พระเจาราชาธิราชวางแผนใหสมิงพัดชะมอมเหลามะสะลุมจนหลับไป แลวพระราชทาน
เครื่องยศอยางกษัตริยและนางเกษราใหคอยปรนนิบัติ เมื่อมะสะลุมต่ืนขึ้นก็พบสารพระเจา
ราชาธิราชแตงตั้งใหตนเปนเจาเมืองและพระราชทานชื่อเปน สมิงนครอินทร เปนบําเหน็จที่ชวย
ปองกันบานเมือง สมิงนครอินทรจึงตั้งสัตยอธิษฐานวาจะจงรักภักดีตอพระองคไปจนตาย 
 พระเจาฝร่ังมังฆองทราบวาพระเจาราชาธิราชยกทัพมารุกรานพุกาม จึงมีพระราชสารขอ
เจริญพระราชไมตรี  พระเจาราชาธิราชรับไมตรีแตลอบนําอาวุธไปฝงไวบริเวณโรงพิธีกระทําสัตย 
คร้ันถึงวันนัดหมาย สมิงนครอินทรสบโอกาสบอกความลับแกทหารพมา มังมหาราชะไดยินจึงสั่ง
ใหยกทัพกลับ พระเจาราชาธิราชทรงขุนเคืองนัก สมิงนครอินทรกราบทูลวาเปนการปองกันเกียรติ
ยศ เพราะถึงสูกันซึ่ง ๆ หนามอญก็เอาชนะพมาไดอยูแลว จึงขอแกตัวโดยอาสาไปตัดพระเศียรพระ
เจาฝรั่งมังฆองมาถวาย  สมิงนครอินทรปลอมตัวเปนพมาเขาไปในที่บรรทม เห็นพระเจาฝร่ังมังฆอง
กําลังบรรทมจึงลักพานพระศรีและพระแสงดาบ พอดีนางสนมตื่นขึ้น จึงใชดาบตัดศีรษะ และฆา 
จักกายวังทหารพมา  จากนั้นจึงกลับมากราบบังคมทูลพระเจาราชาธิราชวา รูสึกละอายถาฆาผูที่
กําลังหลับอยู  พระเจาราชาธิราชจึงแตงพระราชสารพรอมคืนพานพระศรีและพระแสงดาบเปน
ทํานองเยาะเยย  พระเจาราชาธิราชขอดูตัวสมิงนครอินทร ตรัสชมเชยสมิงนครอินทร และพระราช
ทานธํามรงค หลังจากนั้นพระเจาราชาธิราชกับพระเจาฝร่ังมังฆองก็กระทําพระราชไมตรีตอกัน จน
ลวงมา 20 ป มังรายกะยอฉะวา ซึ่งแทจริงแลวคือลาวแกนทาว โอรสของพระเจาราชาธิราชกลับ
ชาติมาเกิดเพื่อแกแคนพระราชบิดาที่หลงพระมเหสีองคใหม (นางเมยมนิก) และสั่งประหารชีวิต
ลาวแกนทาว  มังรายกะยอฉะวา จึงมีจิตอาฆาตพระเจาราชาธิราช จึงยกทัพไปรบกับมอญหลายครั้ง  
สวนมากจะแพ คร้ังหนึ่งมังรายกะยอฉะวาจึงใชกลอุบายหลอกลอและจับสมิงนครอินทรได พยายาม
เกลี้ยกลอมใหมาเปนพวก แตสมิงนครอินทรปฏิเสธเพราะภักดีตอนาย ไมขอเปนขาสองเจาบาว
สองนาย จะไมยอมใหศัตรูดูหมิ่น แมคมดาบก็ไมระคายผิว จากนั้นสมิงนครอินทรก็กลั้นใจตาย 
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ภาพแสดงลักษณะและขนาดของผูแสดงระบําพมา – มอญ 
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ภาพ เครื่องแตงกายระบําพมา – มอญ ของผูแสดงฝายพมา 

 
แสดงแบบโดย นางสาววรรณี  ไชยมโน 
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ภาพ เครื่องแตงกายระบําพมา – มอญ ของผูแสดงฝายมอญ 
 

แสดงแบบโดย นางสาววรรณี  ไชยมโน 
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สวนที่ 2  การวิเคราะหทารําและกระบวนการรําระบําพมา-มอญ 
 
2.1 ลําดับขั้นตอนในการแสดงระบําพมา-มอญ  
 ลําดับข้ันตอนในการแสดงระบําพมา-มอญ มีดังนี้ 
 ผูแสดงแบงออกเปน 2 กลุม ๆ ละ 8 คน หรือ 4 คน แลวแตความเหมาะสมของสถานที่ใน
การแสดง  ในงานวิจัยนี้จะขอยกตัวอยางกลุมละ 8 คน คือ พมา 8 คน มอญ 8 คน รวมผูแสดง 
16 คน 
 การเตรียมตัวในการออกแสดงหนาเวที จะแบงผูแสดงออกเปน 2 ขาง ๆ ละ 4 คน คือ ขาง
ขวา 4 คน ขางซาย 4 คน ทั้งฝายพมาและมอญ เพื่อเตรียมตัวออกในจังหวะทํานองเพลงตาม
เชื้อชาติ  
 
2.2  การแสดงแบงออกเปน 4 ทอน 
 ทอนที่ 1  รําประกอบดนตรีทําเพลงพมา ไมมีเนื้อรอง 
 1.1  เพลงรัวพมา ผูแสดงกลุมพมารําออกทั้ง 2 ขาง วิ่งออกสวนแถวเปนรูปคร่ึงวงกลม
หนาเวทีแลววนกลับลงมา (พลิกขอมือ ซอยเทา) ทาที่ 1 
 1.2 กระโดดนั่งในทานั่ง แถวรูปปากพนัง∗ (จีบหงายฝามือไวขางหู แหงนหนา) ทาที่ 2 
 1.3 พมารําทาที่ 3 ทานั่งยอง ๆ กระแทกสนเทา มือเทาสะเอว 
 1.4 พมารําทาที่ 4 ทายืนกระแทกสนเทา มือเทาสะเอว 
 1.5 พมารําทาที่ 5 ทากระโดดวางเทา หนาเหลียวดูเทา มือเทาสะเอว 
 1.6 พมารําทาที่ 6 ทากระโดดวางเทา หนาเหลียวดูเทา มือชอนใตคาง 
 1.7 พมารําทาที่ 7 ทากระโดดชักสนเทา มือเทาสะเอว หมุนไปทางขวา 
 1.8 พมารําทาที่ 8 ทากระโดดชักสนเทา มือเทาสะเอว หมุนไปทางซาย 
 1.9 พมารําทาที่ 9 ทายืนกระแทกสนเทา มือเทาสะเอว (ซ้ํากับทาที่ 4) 
 1.10 กระโดดลงนั่งนิ่งทามือทาบพื้น 
หมายเหต ุ ตั้งแตทาที่ 1.3 - 1.10 ลักษณะแถวยังคงอยูในรูปปากพนัง 
 

                                                  
∗ ดูภาพประกอบคําอธิบาย หนา 173.   
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 ทอนที่ 2  รําประกอบเพลงยาดเล มีเนื้อรอง 
 2.1 เพลงมอญยาดเล ผูแสดงกลุมมอญรําออกทั้ง 2 ขาง ทาแขกเตาเขารัง โดยรําแทรก
เขาระหวางชองวางของพมาคูสุดทาย เปนแถวหนากระดานเรียงหนึ่ง แลวจึงแทรกเขากลางแถว
พมาเปนแถวตอนซาย-ขวา หันขางขวากอนแลวจึงหันขางซาย รําทาแขกเตาเขารังตั้งแตคําวา 
“ยาดเล…จนถึง…โดดอาวาว”  หันขางละ 4 จังหวะ (ทาที่ 1) 
 2.2 มอญ-รําทาที่ 2 ทํานองเพลงยาดเลตรงคําวา “ซอตตอย…จนถึง…เราะฮะกาว” ทา
สอดสูงจีบคว่ําตึงมือขางลําตัว สลับกันขางละ 4 จังหวะ หันขวากอนแลวหมุนตัวกลับมาทางซาย 
แถวตอนซาย-ขวาหันขาง 
 2.3 มอญ-รําทาที่ 3 ทํานองเพลงยาดเล ทาสอดสูง มือจีบสงหลัง เรียงเทวาสวนแถวตรง
คําวา “ปะระไม…จนถึง…เลอะอีปาลา” ลักษณะแถวเปนแถวตอนซาย-ขวา หนาตรง 
 2.4 มอญ-รําทาที่ 4 ทาปาดมือ แถวตอนเรียงหนึ่งเปนแถวเดี่ยว แถวซายขึ้นซอนหนา
แถวขวาตรงคําวา “กาวมิ…จนถึง…อาวมินจอด” 
 2.5 มอญ-รําทาที่ 5 ทํานองเพลงยาดเลไมมีเนื้อรอง ทาจีบคว่ําสองมือตบจังหวะเทา
และเรียงเทา แถวตอนหันขาง 2 แถว ซาย-ขวา (ขณะที่มอญทําทาจีบคว่ํา พมาคอย ๆ ขยับตัวนั่ง
ยอง ๆ ไหวขางเอวขวา ทาที่ 11) 
 2.6 มอญ-รําทาที่ 6 ทํานองเพลงยาดเลไมมีเนื้อรอง  ทานั่งยอง ๆ จีบสอดสรอยเขาหา
กัน  แถวหนากระดานขวางอยูหลังเวที 
 
 ทอนที่ 3  รําประกอบดนตรีทํานองเพลงพมา ไมมีเนื้อรอง 
 3.1 พมา-รําทาที่ 12 นั่งกระแทกสนเทา มือมวนออกจากหูสลับขางซาย-ขวา คอย ๆ ยืน
ขึ้น แถวปากพนัง 
 3.2 พมา-รําทาที่ 13 กระโดดกางมือกระทุงเทา มือจับผาคลองคอประกอบการรํา แถว
ปากพนังหนาตรง 
 3.3 พมา-รําทาที่ 14 กระโดดเหยียดขา เหยียดแขน จับผาคลองคอประกอบการรําตลบ
แถวลงหลัง ออมแถวมอญดานขาง ตางคนตางแยกออก แถวซายวนออมคนซายสุดของแถวมอญ
ที่นั่งอยู  แถวขวาวนออมคนขวาสุดของมอญที่นั่งอยู 
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 3.4 พมา-รําทาที่ 15 กระโดดเหยียดขา เหยียดแขน เปนแถวตอนซายขวา วกเขาชอง
วางกลางแถวมอญจากดานหลังขึ้นมาหนาเวที (มอญเปลี่ยนทาเปนนั่งยอง ๆ จีบเสยมือเขาหากัน-
ออกจากกัน) 
 3.5 พมา-รําทาที่ 16 กระโดดสวนแถวละเลงมือ แถวหนากระดาน หันหนาโดดสวนแถว
กันเปนแผง 
 3.6 พมา-รําทาที่ 17 ทาละเลงมือ ย่ําถัดเทาอยูกับที่ แถวหนากระดานหนาตรง 
 3.7 พมา-รําทาที่ 18 ยืนยอเหยียดขา เหยียดแขน แถวหนากระดานหนาตรง 
 
 ทอนที่ 4  รําประกอบดนตรีพรอมกันทั้งพมาและมอญ (รําเขา) 
 4.1 - มอญ-รําทาที่ 7 ลุกขึ้นยืนย่ําเทา มือทําทาจีบสาวขนมจีน แถวหนากระดานเดินย่ํา
ขึ้น 
  - พมา-รําทาที่ 19  เงยหนาปดมือ แถวหนากระดานเดินย่ําลง  
ทั้งพมาและมอญปฏิบัติพรอมกัน แตทาตางกัน 
 4.2 - มอญ-รําทาที่ 8 ทามือตอใตศอก ข้ึนมาแทนที่แถวพมา แถวหนากระดาน 
  - พมา-รําทาที่ 20 ทาแหงนหนาแอนตัวมืออยูทายทอย ลงมาแทนที่แถวมอญ แถว

หนากระดาน 
หมายเหต ุ   ปฏิบัติสลับกันเชนนี้จนครบ 4 เที่ยว แถวพมาขึ้นมาอยูหนาเวที เปนแถวหนากระดาน

แถวมอญ อยูดานหลังพมา เปนแถวหนากระดานเชนกัน 
 4.3 - มอญ-รําทาที่ 9 ทาภมรเคลาจีบตอที่ขอมือ วิ่งเขาทางซายของเวที แถวตอนหันขาง 
  -  พมา-รําเขาทาที่ 21 กมตัวปดมือ กระโดดแลววิ่งซอยเทาเขาทางขวามือของเวที 
 
2.3  ชื่อกระบวนทารําพมา 
 จากรูปแบบการแสดงดังกลาวผูวิจัยพบวา กระบวนทารําของพมา-มอญ มีกระบวนทารํา
โดยรายละเอียดดังนี้ 
 กระบวนทารําของพมามี 18 ทา ไดแก 
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ตารางกระบวนทารําพมา 
ลักษณะ
ทาที่ 

การปฏิบัติทา หมายเหตุ 

1 กมตัวพลิกขอมือ ซอยเทา  
2 นั่งยอง ๆ มือขวาชอนทายทอย  
3 นั่งยอง ๆ กระแทกสนเทา มือเทาสะเอว  
4 ยืนกระแทกสนเทา มือเทาสะเอว  
5 กระโดดวางเทาเหลียวหนาตามเทา มือเทาสะเอว  
6 กระโดดวางเทาเหลียวหนาตามเทา มือชอนใตคาง  
7 กระโดดชักสนเทา หมุนขวา  
8 กระโดดชักสนเทา หมุนซาย  
 ยืนกระแทกสนเทา (ซ้ํากับทาที่ 4) ทาตอจากทาที่ 8 ทําซ้ํากับ 
9 กระโดดลงนั่งพับเพียบ มือทาบพื้นหักขอศอก ทาที่ 4 จึงไมนับจํานวนทาเพิ่ม 

10 นั่งยอง ๆ ไหวขางตัว  
11 นั่งยอง ๆ กระแทกสนเทา มวนมือลักษณะคลายทา

แคะหู 
 

12 กระโดดกางมือจับผาคลองคอ กระทุงเทา  
13 กระโดดเหยียดขา เหยียดแขนจับผาคลองคอ  
14 กระโดดสวนแถวละเลงมือ  
15 ละเลงมือ ถัดเทา (เตะชายผานุง)  
16 ยืนยอเหยียดขา เหยียดแขน  
17 เงยหนา ย่ําเทาปดมือ  
18 ยืนแหงนหนา แอนตัว มือชอนทายทอย  
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ภาพกระบวนทารําพมาโดยรวม 
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ภาพ แสดงการจีบมือแบบพมา 
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ภาพ ลําดับที่ 1 กมตัวพลิกขอมือซอยเทา 
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ภาพ ลําดับที่ 2 นั่งยอง ๆ มือขวาชอนทายทอย 
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ภาพ ลําดับที่ 3 นั่งยอง ๆ กระแทกสนเทา 
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ทารําสวนหนึ่งของฟอนมานมุยเชียงตา
ชวงทํานองดนตรีเขา - ออกและชวงรับ 

ทารําสวนหนึ่งของเพลงเสมอพมา 

 
 

ภาพ ลําดับที่ 4 ยืนกระแทกสนเทา 
 

ผูวิจัยเห็นวากระบวนทารํา ลําดับที่ 4 ของพมาในระบําทานี้ นาจะมาจากกระบวนทารํา
ของเพลงเสมอพมาและทารําของเพลงฟอนมานมุยเชียงตา ดังภาพ 
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ภาพ ตอเนื่อง ทําซ้ําทาที่ 4 
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ภาพ ตอเนื่อง ทําซ้ําทาที่ 4 
 



185 

 
 

ภาพ ลําดับที่ 5 กระโดดวางเทาเหลียวหนาตามเทา มือทาวสะเอว 
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ภาพ ลําดับที่ 6 กระโดดวางเทาเหลียวหนาตามเทา มือชอนใตคาง 
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ภาพ ลําดับที่ 7 กระโดดชักสนเทาหมุนขวา 
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ภาพ ลําดับที่ 8 กระโดดชักสนเทา หมุนซาย ยืนกระแทกสนเทา (ซ้ํากับทาที่ 4) 
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ภาพ ลําดับที่ 9 กระโดดนั่งลงพับเพียบ มือทาบพื้นหักขอศอก 



190 

 
 

ภาพ ลําดับที่ 10 นั่งยอง ๆ ไหวขางตัว 
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ภาพ ลําดับที่ 11 นั่งยอง ๆ กระแทกสนเทา มวนมือลักษณะคลายทาแคะหู 
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ภาพ ตอเนื่อง ลําดับที่ 11 
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ภาพ ลําดับที่ 12 กระโดดกางมือ จับผาคลองคอ กระทุงเทา 
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ทารําสวนหนึ่งของเพลงเสมอพมา 

 
 

ภาพ ลําดับที่ 13 กระโดดเหยียบขา เหยียดแขน จับผาคลองคอ 
 

ผูวิจัยเห็นวากระบวนทารําลําดับที่ 13 ของพมาในระบําทานี้ นาจะมาจากกระบวนทารํา
ในเพลงเสมอพมาดังภาพ 
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ภาพ ลําดับที่ 14 กระโดดสวนแถวละเลงมือ 
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ภาพ ตอเนื่อง ลําดับที่ 14 
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ทารําสวนหนึ่งของฟอนมานมุยเชียงตา
ชวงทํานองดนตรีเขา - ออกและชวงรับ 

 
 

ภาพ ลําดับที่ 15 ละเลงมือ ถัดเทา (เตะชายผานุง) 
 

ผูวิจัยเห็นวากระบวนทารําลําดับที่ 15 ของพมาในระบําทานี้ นาจะมาจากกระบวนที่รํา
ของเพลงฟอนมานมุยเชียงตา ดังภาพ 
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ภาพ ตอเนื่อง ลําดับที่ 15 
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ทารําสวนหนึ่งของฟอนมานมุยเชียงตา
ชวงทํานองดนตรีเขา - ออกและชวงรับ 

 
 

ภาพ ลําดับที่ 16 ยืนยอ เหยียดขา เหยียดแขน 
 

ผูวิจัยเห็นวากระบวนทารําลําดับที่ 16 ของพมาในระบําทานี้ นาจะมาจากกระบวนทารํา
ของเพลงมานมุยเชียงตา ดังภาพ 
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ภาพ ลําดับที่ 17 เงยหนา ย่ําเทาพลิกขอมือ 



229 

 
 

ภาพ ลําดับที่ 18 ยืนแหงนหนา แอนตัว มือชอนทายทอย 
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2.4  ชื่อกระบวนทารํามอญ   
 ชื่อกระบวนทารํามอญ  มี 10 ทา ไดแก 
 

ตารางกระบวนทารํามอญ 
 

ลักษณะ
ทาที่ 

การปฏิบัติทา หมายเหตุ 

1 แขกเตาเขารัง หันขาง  
2 สอดสูง จีบคว่ําตึงมือขาง  
3 สอดสูง จีบสงหลัง  
4 ปาดมือ  
5 จีบคว่ํา 2 มือ ตบเทา เรียงเทา  
6 สอดสรอยเขาหากัน  
7 จีบเสยหงายมือ  
8 จีบสาวขนมจีน  
9 ตึงแขนตอศอก  

10 ภมรเคลาตอขอมือ  
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ภาพกระบวนทารํามอญโดยรวม 
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ภาพทารําที่ 4 ชื่อ บะทาน ของมอญรํา
เกาะเกร็ด 

 
 

ภาพ ลําดับที่ 1 แขกเตาเขารัง หันขาง 
 
ผูวิจัยเห็นวากระบวนทารําในลําดับที่ 1 ของมอญในระบําทานี้ นาจะมาจากกระบวนทารําที่ 4 ที่มี
ชื่อวา บะทาน ของมอญรําเกาะเกร็ด เนื่องจากการปฏิบัติมือและเทาคลายคลึงกัน แตกตางกัน ใน
การบิดมือจีบตอใตศอก ดังภาพ 
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ภาพทารําที่ 2 ชื่อ บะทาน ของมอญรํา
เกาะเกร็ด 

 

 
ภาพ ลําดับที่ 2 สอดสูง จีบคว่ําตึงมือขาง 

 
ผูวิจัยเห็นวากระบวนทารําลําดับที่ 2 ของมอญในระบําทานี้ นาจะมาจากกระบวนทารําที่ 2 ที่มี 
ชื่อวา บะทาน ของมอญรําเกาะเกร็ด เนื่องจากการปฏิบัติมือและเทาคลายคลึงกัน แตกตางกัน ที่
มือสูงของมอญรําเกาะเกร็ดเปนลักษณะจีบปรก สวนของมอญในระบําเปนลักษณะมือสอดสูง  
ดังภาพ 
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ภาพทารําที่ 4 ชื่อ บะทาน ของมอญรํา
เกาะเกร็ด 

 
ภาพ ลําดับที่ 3 สอดสูงจีบสงหลัง 

 
 ผูวิจัยเห็นวากระบวนทารําในลําดับที่ 3 ของมอญในระบําทานี้ นาจะมาจากกระบวนทารํา
ที่ 2 ที่มีชื่อวา บะทาน เชนเดียวกับกระบวนทารําในลําดับที่ 2 ของทารํามอญในระบํา ตางกันตรง
มือจีบของมอญในระบํา ดึงมือจีบไปไวขางหลัง สวนมือจีบสูงจากทารําของมอญรํา เปนมือสอดสูง
ของมอญในระบํา ดังภาพ 
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ภาพ ลําดับที่ 4 ปาดมือ 
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ภาพ ตอเนื่อง ลําดับที่ 4 
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ภาพ ตอเนื่อง ลําดับที่ 4 



210 

 
 

ภาพ ตอเนื่อง ลําดับที่ 4 
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ภาพ ตอเนื่อง ลําดับที่ 4 
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ภาพทารําที่ 3 ชื่อ บะทาน ของมอญรํา
เกาะเกร็ด 

 
 

ภาพ ลําดับที่ 5 จีบคว่ํา 2 มือ ตบเทา เรียงเทา 
 

 ผูวิจัยเห็นวากระบวนทารําในลําดับที่ 5 ของมอญในระบําทานี้ นาจะมาจากกระบวนทารํา
ที่ 3 ที่มีชื่อวา บะทาน ของมอญรําเกาะเกร็ด จะเห็นไดจากลักษณะการปฏิบัติของมือและเทาที่
คลายคลึงกันเปนสวนใหญ ตางกันที่ระดับการวางมือเล็กนอย ดังภาพ 
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ภาพ ตอเนื่อง ลําดับที่ 5 
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ภาพ ลําดับที่ 6 สอดสรอยเขาหากัน 
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ภาพทารําบางสวนของเพลงเสมอมอญ

 
ภาพ ลําดับที่ 7 จีบเสย หงายมือ 

 
 ผูวิจัยเห็นวากระบวนทารําในลําดับที่ 7 ของมอญในระบําทานี้ นาจะมาจากกระบวนทารํา
ของเพลงเสมอมอญในทายืนเสยมือหมุนตัวกับทายืนเสยมือทานิ่ง ดังภาพ 
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ภาพ ลําดับที่ 8 จีบสาวขนมจีน 
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ภาพทารําที่ 1 ชื่อ บาเบริน ของมอญรํา
เกาะเกร็ด 

ภาพทารําที่ 5 ชื่อ เปริงยังเปลาะ ของ
มอญรําเกาะเกร็ด 

 
ภาพ ลําดับที่ 9 ตึงแขนตอศอก 

 
 ผูวิจัยเห็นวากระบวนทารําในลําดับที่ 1 ของมอญในระบําทานี้ นาจะมาจากกระบวนทารํา
ที่ 1 ที่มีชื่อวา บาเบริน และทารําที่ 5 ที่มีชื่อวา เปริงยังเปลาะ ของมอญรําเกาะเกร็ด เนื่องจากการ
ปฏิบัติมือและเทามีลักษณะคลายคลึงกัน แตกตางกัน ที่ลักษณะมือของมอญในระบําที่เปนมืองอ
ตออยูที่ใตศอกของมือตึง สวนลักษณะมือของมอญรําเกาะเกร็ดมืองออยูคอนไปเกือบถึงใตรักแร
ของมือตึงในทา บาเบริน และมืองออยูระดับอกในทา เปริงยังเปลาะ ดังภาพ 
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ทารําสวนหนึ่งของเพลงเสมอมอญ 

 
ภาพ ลําดับที่ 10 ภมรเคลาตอขอมือ 

 
 ผูวิจัยเห็นวากระบวนทารําในลําดับที่ 10 ของมอญในระบําทานี้ นาจะมาจากกระบวน 
ทารําของเพลงเสมอมอญในทาเขา ซึ่งใชทํานองเพลงรัวมอญเชนเดียวกัน ดังภาพ 
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2.5  ลักษณะการแบงแถวในระบําพมา-มอญ 
 จากรูปแบบการแสดงของระบําพมา-มอญที่ปรากฏกระบวนทารําดังกลาวมาแลวขางตน 
ยังมีกระบวนทาแปรแถวปรากฏอยูหลายแบบ ดังมีรายละเอียดตอไปนี้ 
 
 
                            ประตูทางออก                                            ประตูทางเขา 
 
 

หนาเวที 
                              พมา    “       “        “       “  มอญ 
 
ลักษณะที่ 1 (กลุมพมา) 
 
 วิ่งสวนแถวเปนวงโคงหนาเวที 
 
 
 
 
  
             หนาเวที 
 
ลักษณะที่ 2 
 แถวรูปปากพนัง 
 
 
 
 
 



220 

ลักษณะที่ 3   (กลุมมอญออกดวยเพลงยาดเล) 
 3.1  แถวมอญเปนแถวตอนเรียงหนึ่งแยกซายขวา + รูปปากพนัง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 3.2 
 
 
 
 
 
 
ลักษณะที่ 4   แถวตอนเรียงหนึ่งซอนแถว + แถวรูปปากพนัง (ซ้ํา) 
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ลักษณะที่ 5   จับคูหนากระดานเรียงหนึ่ง + รูปปากพนัง 
 
                จับคู       จับคู    จับคู   จับคู 
 
 
 
 
 
 
ลักษณะที่ 6 จับคูหนากระดานเรียงหนึ่ง + แถวตอนเรียงหนึ่ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ลักษณะที่ 7 จับคูหนากระดานเรียงหนึ่ง + แถวโคงวงกลม 
 
 
 
 
 
 
 
 

จับคู จับคู จับคู จับคู 

จับคู จับคู จับคู จับคู 
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ลักษณะที่ 8 ซอนหนากระดานสองแถวนั่ง-ยืน 
 
 
 
 
 
 
 
ลักษณะที่ 9 ซอนหนากระดานสองแถวยืนทั้งหมด 
 
 
 
 
 
 
ลักษณะที่ 10 ซอนหนากระดานสองแถว สวนเขา 
 
 
 
 
 
 
สรุป  
 ลักษณะแถวที่ปรากฏใชในระบําพมา-มอญมี 8 ลักษณะตามลักษณะการแปรแถวรูปทรง
เรขาคณิต คือ 
 1. แถววงโคง 
 2. แถวปากพนัง 
 3. แถวตอนเรียงหนึ่งแยกซายขวา + รูปปากพนัง (ซ้ํา) 
 4. แถวตอนเรียงหนึ่งซอนแถว + แถวรูปปากพนัง (ซ้ํา) 
  

จับคู จับคู จับคู จับคู 
(นั่ง) 

(ยืน) 
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 5. แถวจับคูหนากระดานเรียงหนึ่ง + แถวปากพนัง (ซ้ํา) 
 6. แถวจับคูหนากระดานเรียงหนึ่ง + แถวตอนเรียงหนึ่ง 
 7. แถวจับคูหนากระดานเรียงหนึ่ง (ซ้ํา) + แถวโคงวงกลม 
 8. แถวซอนหนากระดานสองแถว นั่ง-ยืน 
 9. แถวซอนหนากระดานสองแถวยืน 
 10. แถวซอนหนากระดานสองแถวสวนเขา 
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ภาพกระบวนการแปรแถวโดยรวม 
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ลักษณะการแปรแถวแบบวงโคง 
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ลักษณะการแปรแถวรูปปากพนัง 
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ลักษณะการแปรแถวหนากระดานเรียงหนึ่ง + รูปปากพนัง (ซ้ํา) 

 
 

ลักษณะการแปรแถวตอนเรียงหนึ่ง (ซายขวา) + ปากพนัง (ซ้ํา) 
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ลักษณะการแปรแถวตอนเรียงหนึ่งซอนแถว + ปากพนัง 
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ลักษณะการแปรแถวจับคูหนากระดานเรียงหนึ่ง + แถวรูปปากพนัง (ซ้ํา) 

 
ลักษณะการแปรแถวจับคูหนากระดานเรียงหนึ่ง (ซ้ํา) + แถวโคงวงกลม 
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ลักษณะการแปรแถวจับคูหนากระดานเรียงหนึ่ง (ซ้ํา) + แถวตอนเรียงหนึ่ง 

 
 

ลักษณะการแปรแถวซอนหนากระดานสองแถวนั่ง - ยืน  
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ลักษณะการซอนแถวหนากระดานสองแถวยืนทั้งหมด 
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ลักษณะการแปรแถวซอนหนากระดานสองแถวสวนเขา 
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สรุป 
 
 ในบทนี้ผูวิจัยแบงการวิเคราะหออกเปน 2 สวน  สวนแรกอธิบายถึงสวนประกอบของการ
แสดง ไดแก ผูแสดง  ดนตรีและเพลงรอง เครื่องแตงกายที่ใชแสดงอยูในปจจุบัน (พ.ศ. 2544) และ
เนื้อเร่ืองยอ   สวนที่ 2 เปนสวนของการวิเคราะหทารํา 
 
สวนที่ 1  สวนประกอบของการแสดง 
 1.1 ผูแสดง ใชผูแสดงเปนหญิงลวน  มีขนาดความสูง-ต่ําใกลเคียงกัน และมีจํานวนเปน
คู 
 1.2 ดนตรีและเพลงรอง  ประกอบดวยการบรรเลงเปนลําดับดังนี้ 
  - บรรเลงดนตรีลวน ๆ (กลุมพมารําออก) 
  - บรรเลงดนตรีประกอบการขับรองเพลงยาดเล (กลุมมอญรําออก) 
  - การบรรเลงดนตรีลวน ๆ (รํารวมกลุมพมา-มอญ และรําเขา) 
  เพลงที่ใชในการแสดงระบําพมา-มอญ ปรับปรุงโดยอาจารยมนตรี ตราโมท เมื่อ 
พ.ศ. 2496  ตอมาอาจารยประสิทธิ์ ถาวร ครูสอนดนตรีไทยของโรงเรียนนาฏศิลป กรมศิลปากร 
(วิทยาลัยนาฏศิลป กรุงเทพฯ ปจจุบัน) ไดปรับปรุงขึ้นอีกครั้งเมื่อ พ.ศ. 2535  โดยใชเพลงรัวพมา
แทนเพลงรัวมอญ เปนการนํากลุมพมารําออก และเริ่มทําเพลงพมาดวยการใชฆองเดี่ยว  สวน
เพลงสําเนียงมอญใชเพลงยาดเลเปนหลักสําคัญ 
 1.3 เครื่องแตงกาย  ผูแสดงจะแตงกายเปน 2 กลุม  กลุมที่ 1 แตงกายเลียนแบบหญิง
สาวชาวพมา  กลุมที่ 2 แตงกายเลียนแบบหญิงสาวชาวมอญหรือรํามอญ  โดยนิยมใหผูแสดงใน
กลุมแตงกายดวยเสื้อผาสีเดียวกันทั้งหมด 
 1.4 เนื้อเร่ืองยอ  ละครพันทางเรื่องราชาธิราช เปนเรื่องเกี่ยวกับการทําสงครามแยงชิง
อํานาจระหวางพมากับมอญ  โดยทางฝายพมามักจะพายแพอยูเสมอ พระเจาฝร่ังมังฆองซึ่งเปน
กษัตริยฝายพมาจึงขอทําสัมพันธไมตรีเพื่อยุติสงครามกับพระเจาราชาธิราชกษัตริยฝายมอญ  แต
พระเจาราชาธิราชกลับคิดไมซื่อ โดยใหทหารมอญซอนอาวุธไว และจะลอบทํารายทหารฝายพมา
ในวันกระทําสัตยสาบาน  สมิงนครอินทรเกิดความละอายใจในการกระทําของพระเจาราชาธิราช 
จึงตะโกนบอกใหทหารฝายพมารูตัวหลบหนีเขาเมืองไป 
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สวนที่ 2  วิเคราะหทารํา 
 จากการศึกษาคนควา ผูวิจัยพบวาระบําพมา-มอญ แบงรูปแบบการรําออกเปน 4 ทอน 
คือ 

1. พมารําออกประกอบดนตรี 
2. มอญรําออกประกอบดนตรีและเพลงรอง 
3. พมา-มอญรําพรอมกันประกอบดนตรี 
4. พมา-มอญรําเขาประกอบดนตรี 

นอกจากนี้ยังพบวากระบวนทารําของพมามี 18 ทา  กระบวนทารํามอญมี 10 ทา  ซึ่งผูวิจัยพบวา
นาจะมีที่มาจากทารําของแหลงที่มา ดังนี้ จากกระบวนทารําของพมาในระบําทั้ง 18 ทา ปรากฏทา
รําจากเสมอพมา 3 ทา จากฟอนมานมุยเชียงตา 4 ทา และจากกระบวนทารําของมอญในระบําทั้ง 
10 ทา ปรากฏทารําจากเสมอมอญ 2 ทา จากมอญรําเกาะเกร็ด 5 ทา 
 สวนทาที่นอกเหนือไมปรากฏอยูในแหลงที่มาดังกลาว นาจะเปนทาที่ครูลมุล ยมะคุปต 
คิดขึ้นมาโดยใชความรูตามประสบการณที่ไดเรียนรูมาและนํามาผสมผสานทาเชื่อมเขากับทารําใน
แบบแผนทางนาฏยศิลปไทย 
 
 ลักษณะการแปรแถวในระบําพมา-มอญ  พบวามี 10 ลักษณะดังนี้ คือ 
 1. แถววงโคง 
 2. แถวปากพนัง 
 3. แถวตอนเรียงหนึ่งแยกซายขวา + รูปปากพนัง (ซ้ํา) 
 4. แถวตอนเรียงหนึ่งซอนแถว + แถวรูปปากพนัง (ซ้ํา) 
 5. แถวจับคูหนากระดานเรียงหนึ่ง + แถวปากพนัง (ซ้ํา) 
 6. แถวจับคูหนากระดานเรียงหนึ่ง + แถวตอนเรียงหนึ่ง 
 7. แถวจับคูหนากระดานเรียงหนึ่ง (ซ้ํา) + แถววงกลม 
 8. แถวซอนหนากระดานสองแถว นั่ง-ยืน 
 9. แถวซอนหนากระดานสองแถวยืน 
 10. แถวซอนหนากระดานสองแถวสวนเขา 
 



 
บทที่ 6 

บทสรุปและขอเสนอแนะ 
 
 วิทยานิพนธฉบับนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาประวัติ ผลงาน แนวคิด และวิธีการสรางสรรค
ผลงานนาฏยประดิษฐของครูลมุล ยมะคุปต โดยมีกรณีศึกษาคือระบําพมา-มอญ วิธีวิจัยคือ การ
ศึกษาเอกสารทางวิชาการ การสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ จากประสบการณและการเรียนรูที่ไดรับการ
ถายทอดโดยตรงจากครูลมุล ยมะคุปต ของผูวิจัยประมาณ 30 ป 
 ครูลมุล ยมะคุปต เกิดเมื่อวันที่ 2 มิถุนายน พ.ศ. 2448 ที่จังหวัดนาน  ซึ่งขณะนั้นอยูใน
ระหวางสงครามปราบกบฏ คือ กบฏ จ.ศ. 1264 พ.ศ. 2445  บิดาชื่อรอยโทนายแพทยจีน อัญธัญภา
ต ิ  มารดาชื่อ นางคํามอย อัญธัญภาติ  (เชื้อ อินตะ)  มีพี่นองรวมบิดามารดารวม 8 คน เมื่อปพ.ศ. 2453 
อายุ 5 ขวบ ไดติดตามบิดามาอยูกรุงเทพฯ และไดเขาเรียนหนังสือที่โรงเรียนสตรีวิทยา  ปพ.ศ. 2454 บิดาไดพา
ไปถวายตัวเปนขาหลวงเพื่อหัดละครที่วังสวนกุหลาบ ในพระอุปถัมภของสมเด็จพระเจานองยาเธอ เจาอัษฎางค
เดชาวุธ กรมหลวงนครราชสีมา  และอยูในความดูแลของคุณทาวนารีวรคณารักษ ที่วังสวนกุหลาบนี้ครูลมุลได
รับการคัดเลือกเปนตัวพระ และไดรับการถายทอดทารําจากทานครูหลายทานที่มีฝมือและมีความชํานาญเฉพาะ
ทาง  อาทิ ละครนอก  ละครใน ละครพันทาง และโขน เปนตน  ซึ่งลวนแตเปนแบบแผนละครรําดั้งเดิม  ครูลมุล
ไดรับบทบาทเปนพระเอกและตัวเอกของละครวังสวนกุหลาบทุกเรื่อง แมแตการแสดงโขน ครูลมุลเคยรับบทบาท
แสดงเปนพระมงกุฎ และอินทรชิต เปนตน 
 ครูลมุลอยูที่วังสวนกุหลาบได 8 ป  ปพ.ศ. 2461 ยายมาอยูวังเพชรบูรณในพระอุปถัมภของสมเด็จพระ
เจานองยาเธอ เจาฟาจุฑาธุชธราดิลก กรมขุนเพชรบูรณอินทราชัย ซึ่งทรงโปรดปรานการแสดงละครดึกดําบรรพ
มากที่สุด  ส่ิงที่ครูลมุลไดเรียนรูจากวังเพชรบูรณซึ่งนอกจากจะไดพื้นฐานการแสดงและทารําจากละครแบบแผน
ดั้งเดิมโดยมีตารางและวิธีการฝกหัดคลายคลึงกับวังสวนกุหลาบแลว  ส่ิงที่ครูลมุลไดรับเพิ่มเติมคือ การแสดง
ละครดึกดําบรรพ  การแสดงละครกลางแจง  การปรับปรุงการแตงกาย  และการแตงหนาตัวละคร  นอกจากนี้ยังได
ความรูเกี่ยวกับการปกครองคน (เปนหัวหนาหมูไปเก็บดอกไมมารอยมาลัย)  การเปนครู (ชวยสอนสมาชิกรุนนอง
ในหมูแทนทานครูผูใหญ)  การเรือนเย็บปกถักรอย  และการทําอาหาร  เปนตน  และที่วังเพชรบูรณนี้ ครูลมุลก็ยัง 
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คงไดรับบทบาทพระเอกและตัวเอกของละครวังเพชรบูรณเชนกัน  เพื่อนรวมรุนตั้งแตวังสวนกุหลาบจนกระทั่งยาย
มาอยูที่วังเพชรบูรณดวยกันและไดรับหนาที่เปนหัวหนาหมู มีดังนี้ 
 
 1. นางสาวลมุล  มุฑุวรรณ  (ครูลมุล  ยมะคุปต) 
 2. นางสาวสรอยทอง  กาญจนาลดา 
 3. นางสาวนอม  ประจายกฤต 
 4. นางสาวฮวย  รัชฏพฤกษ  (ครูเฉลย  ศุขะวณิช) 
 
 ครูลมุลอยูที่วังเพชรบูรณประมาณ 3-4 ป ขณะนั้นมีอายุประมาณ 20 ป ราวปพ.ศ. 2466 ก็ออกจากวัง
เพชรบูรณกลับมาอยูบาน เนื่องจากสมเด็จพระเจานองยาเธอ เจาฟาจุฑาธุชธราดิลก กรมขุนเพชรบูรณอินท
ราชัยส้ินพระชนม  หลังจากนั้นครูลมุลก็สมรสกับครูสงัด ยมะคุปต ซึ่งเปนนักดนตรีประจําวงวังสวนกุหลาบ  
โดยไดถวายตัวตั้งแตเปนมหาดเล็กหัดดนตรีปพาทยที่วังสวนกุหลาบยุคเดียวกับครูลมุล  ครูสงัดเปนผูมีฝมือ
สามารถเลนเครื่องดนตรีไดทุกชนิด  ครูสงัดขึ้นไปเปนครูสอนดนตรีปพาทยของทางภาคกลาง และชวยปรับปรุ
งวงดนตรีใหเจาแกวนวรัฐเจาผูครองนครเชียงใหมองคที่ 9 ซึ่งเปนพระเชษฐาตางมารดาของพระราชชายาเจา
ดารารัศมีที่คุมเจาหลวง โดยมีครูลมุลติดตามไปดวย  พระราชชายาจึงทรงพระกรุณาใหครูลมุลเปนครูสอน
นาฏศิลปทางภาคกลางใหแกเจานายฝายเหนือ  ขณะเดียวกัน ครูลมุลก็ไดเรียนรูและรับศิลปะการแสดง
นาฏศิลปของภาคเหนือไวมากมาย เชน ฟอนเล็บ  ฟอนเทียน  ฟอนเงี้ยว  ฟอนมานเล  ฟอนมาน-มุยเชียงตา  
เปนตน  ซึ่งลวนแลวแตมีตนแบบเปนของราชสํานักพมา  ลาว  และเงี้ยว  ทั้งส้ิน 
 ผลงานที่ครูลมุลถือวามีความสําคัญมากในชวงที่อยูเชียงใหมก็คือ การไดเปนครูฝกซอมฟอนเทียนลอด
ใตทองชางใหกับเจานายฝายเหนือ ในการรับเสด็จพระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจา-อยูหัว และสมเด็จพระนาง
เจารําไพพรรณีฯ  คราวเสด็จเยือนเชียงใหม เมื่อ พ.ศ. 2469 
 ครูลมุลและครูสงัด ยมะคุปต อยูที่เชียงใหมประมาณ 3-4 ป  ประมาณป พ.ศ. 2474 ก็ไดรับการติดตอ
จากคุณเกตุมวดีใหไปทํางานการละครและดนตรีที่ประเทศเขมร  ครูสงัดไปเปนครูสอนปพาทยใหกับวงนายขาวที่
เมืองพระตะบอง  สวนครูลมุลรับจางแสดงละคร  มีสภาพชีวิตเหมือนละครเร เปนชวงชีวิตที่ครูลมุลตองตอสูชีวิต
รวมกับครูสงัดดวยความยากลําบากยากแคน ประสบการณชีวิตในชวงนี้ทําใหครูลมุลไดความไวและความพลิก
แพลงในการคิดทารํา ใชความผสมผสานนาฏศิลประหวางชาติเพื่อความอยูรอดของละครอาชีพ  ครูลมุลและ
ครูสงัดประกอบอาชีพอยูที่เขมรได 1 ป ก็อพยพครอบครัวกลับกรุงเทพฯ 
 ป พ.ศ. 2476 พระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัว จะเปดโรงภาพยนตรเฉลิมกรุง ทรงมีรับส่ังใหหา
ครูฟอนและครูปพาทยใหมาหัดละครและปพาทยตามแบบฉบับที่พระราชชายาเจาดารารัศมีทรงจัดถวายเมื่อ
ครั้งเสด็จเยือนเชียงใหม ในปพ.ศ. 2469  ครูลมุลและครูสงัดจึงไดไปหัดฟอนมานมุยเชียงตา  ฟอนเมือง  ฟอน
เล็บ  และฟอนเทียน ถวายตามพระราชประสงค  นับเปนการฟอนครั้งแรกที่เกิดขึ้นในกรุงเทพฯ โดยครูลมุล ยมะ
คุปต เปนผูเผยแพรทารํา 



 241

 ครูลมุล ยมะคุปต เขารับราชการที่โรงเรียนนาฏดุริยางค  กรมศิลปากร  เมื่อวันที่ 17 พฤษภาคม พ.ศ. 
2477  มีอายุ 29 ป 8 เดือน 6 วัน สมัยพลตรีหลวงวิจิตรวาทการดํารงตําแหนงเปนอธิบดี กรมศิลปากร 
 รายนามอธิบดี กรมศิลปากร ขณะที่ครูลมุล ยมะคุปต เขารับราชการจนถึงแกกรรม มีดังนี้ 
 1. พันเอกหลวงวิจิตรวาทการ (ตําแหนงครั้งแรกที่เขาดํารงตําแหนงอธิบดี กรมศิลปากร) ตอมาไดรับ
แตงตั้งในตําแหนงพลตรีหลวงวิจิตรวาทการ 1 เมษายน พ.ศ. 2477 - 22 มิถุนายน พ.ศ. 2485 
 2. พระยาอนุมานราชธน  10  สิงหาคม พ.ศ. 2485 - 14 ธันวาคม พ.ศ. 2493 
 3. พันเอกหลวงรณสิทธิพิชัย  7 มีนาคม พ.ศ. 2493 - 3 ธันวาคม พ.ศ. 2498 
 4. นายธนิต  อยูโพธิ์  15 ตุลาคม พ.ศ. 2499 - 30 กันยายน พ.ศ. 2511 
 5. นายเชื้อ  สาริมาน  1  ตุลาคม พ.ศ. 2511 - 11 ตุลาคม พ.ศ. 2515 
 6. นาวาเอกสมภพ  ภิรมย  ร.น. 12 ตุลาคม พ.ศ. 2515 - 31 สิงหาคม พ.ศ. 2518 
 7. นายรังสฤษดิ์  เชาวนศิริ  4 กันยายน พ.ศ. 2518 - 1 ธันวาคม พ.ศ. 2519 
 8. นายเดโช  สวนานนท  1 ธันวาคม พ.ศ. 2519 - 30 กันยายน พ.ศ. 2525 
 9. คุณหญิงอารี  กุลตัณท  1  ตุลาคม  พ.ศ. 2525 - 30 กันยายน พ.ศ. 2527 
 
 ตลอดเวลาที่ครูลมุล ยมะคุปต รับราชการอยูนั้น  ครูลมุลจะทํางานตามแนวคิดในจุดประสงคของผู
บังคับบัญชาไดทุกรูปแบบ  ชีวิตในชวงรับราชการของครูลมุลจึงทํางานตามแนวของผูบังคับบัญชา  สามารถ
จําแนกไดดังนี้   
 -  สมัยหลวงวิจิตรวาทการ เปนระบําประกอบเพลงสลับฉาก ละครปลุกใจ   
 - สมัยนายธนิต  อยูโพธิ์  แยกไดเปน 2 ประเภท คือ 
  1. ประเภทรําหรือระบําประกอบการแสดงละครที่ยึดรูปแบบนาฏศิลปไทย 
  2. ประเภทความคิดสรางสรรค คือ ระบําโบราณคดี 4 ชุด ไดแก ทวาราวดี  ศรีวิชัย  ลพบุรี  และ
เชียงแสน 
 - สมัยนายรังสฤษดิ์ เชาวนศิริ ไดแก ระบําประกอบดนตรีอีสานชุด ฟอนแคน 
 - สมัยนายเดโช  สวนานนท อยูในตําแหนงผูเชี่ยวชาญการสอนนาฏศิลปไทย  หนาที่หลักคือ การ
สอน  ชวยจัดชุดการแสดง และคิดชุดการแสดงเฉพาะงาน อาทิ เซิ้งสัมพันธ  เซิ้งสราญ และระบําประกอบเครื่อง
ดนตรี 3 ชุด ไดแก ระบําฉ่ิง  ระบํากรับ  ระบํากลอง 
 
 เมื่อไดศึกษาดูประวัติกับความสัมพันธของผลงานทั้งในดานการเรียนโดยการรับเขานาฏศิลปโดยตรง 
และจากประสบการณที่ไดรับหลังจากสมรสแลว พบวาสามารถจําแนกชีวิตของครูลมุล ยมะคุปต ไดเปน 3 ระยะ 
ดังนี้ 
 1. การซึมซับรับเขานาฏศิลปไทยแทจากครูที่เปนนาฏศิลปจากแบบแผนของหลวงโดยตรงกอนการ
สมรส 
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 2. เมื่อสมรสแลวชวงนี้ไดรับนาฏศิลปของเพื่อนบานใกลเคียง เชน 
  - ไปอยูเชียงใหม ไดนาฏศิลป พมา ลาว เงี้ยว เปนตน 
  - ไปเขมร เรียนรูและพบเห็นการแสดงพื้นบานของเขมร ตลอดจนไดยินไดฟงจังหวะทํานอง

ดนตรีของเขมร ตลอดเวลา 1 ป 
 3. เปนครูสอนนาฏศิลปไทยและเปนศิลปนสรางสรรค 
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 ตําแหนงและอัตราเงินเดือนของครูลมุล ยมะคุปต  ตั้งแต พ.ศ. 2477 - พ.ศ. 2516 
 
วัน เดือน ป ตําแหนงที่ได อัตราเงินเดือน 
17 พ.ค. 2477 ครูวิสามัญ 34  บาท 
1  ม.ค. 2480 ครูจัตวา 34  บาท 
1 ม.ค. 2481 ครูนาฏศิลปแผนกดุริยางค 40  บาท 

(รายไดละคร) 
1 ม.ค. 2490 ครูแผนกนาฏศิลป กองการสังคีต กรมศิลปากร 80  บาท 
1 ม.ค. 2491 ครูแผนกนาฏศิลป (คําส่ังที่ 36/2491 ลงวันที่ 7 ต.ค. 2491) 90 บาท 
1 ม.ค. 2494 ครูแผนกนาฏศิลป (คําส่ังที่ 22/2494 ลงวันที่ 14 พ.ค. 2494) 100  บาท 
1 ม.ค. 2495 ครูแผนกนาฏศิลป (คําส่ังที่ 10/2495 ลงวันที่ 14 มิ.ย. 2495) 110  บาท 
4 ต.ค. 2495 ครูแผนกนาฏศิลป (คําส่ังที่ 21/2495 ลงวันที่ 4 ต.ค. 2495) 110  บาท 
1 ม.ค. 2496 ครูแผนกนาฏศิลป (คําส่ังที่ 19/2496 ลงวันที่ 1 เม.ย. 2496) 120  บาท 
1 ม.ค. 2497 ครูแผนกนาฏศิลป (คําส่ังที่ 55/2497 ลงวันที่ 18 มิ.ย. 2497) 130  บาท 
1 ม.ค. 2498 ครูแผนกนาฏศิลป (คําส่ังที่ ศธ.17/3489 ลงวันที่ 20 พ.ค. 2498) 140  บาท 
1 ม.ค. 2499 ครูแผนกนาฏศิลป (คําส่ังที่ 55/2499 ลงวันที่ 2 มิ.ย. 2499) 150  บาท 
1 ม.ค. 2500 ครูแผนกนาฏศิลป (คําส่ังที่ 71/2500 ลงวันที่ 18 มิ.ย. 2500) 160  บาท 
24 ก.ย. 2502 เทียบครูโท แผนกโรงเรียนนาฏศิลป (คําส่ังที่ 126/2502 ลงวันที่ 12 ต.ค. 

2501) 
160 บาท 

1  ม.ค. 2504 เทียบครูโท โรงเรียนนาฏศิลป (คําส่ังที่ 17/2504 ลงวันที่ 17 ก.พ. 2504) 1,400 บาท 
15 ก.พ. 2504 เทียบครูโท แผนกโรงเรียนนาฏศิลป กองศิลปศึกษา กรมศิลปากร 

กระทรวงศึกษาธิการ (คําส่ังที่ 21/2504 ลงวันที่ 17 ก.พ. 2504) 
1,400 บาท 

1 ต.ค. 2504 เทียบครูโท แผนกโรงเรียนนาฏศิลป  
(คําส่ังที่ 76/2504 ลงวันที่ 17 ก.พ. 2504) 

1,600 บาท 

1 ต.ค. 2505 เทียบครูโท แผนกโรงเรียนนาฏศิลป  
(คําส่ังที่ 142505 ลงวันที่ 31 ต.ค. 2505) 

1,900 บาท 

1 ต.ค. 2506 เทียบครูโท แผนกโรงเรียนนาฏศิลป  
(คําส่ังที่ 140/2507 ลงวันที่ 22 ก.ค. 2507) 

2,050 บาท 

1 ต.ค. 2507 เทียบครูโท แผนกโรงเรียนนาฏศิลป  
(คําส่ังที่ 78/2508 ลงวันที่ 31 พ.ค. 2508) 

2,350 บาท 

1 ต.ค. 2508 ใหออกจากราชการดวยเหตุสูงอายุ (คําส่ังที่ 152/2508 ลงวันที่ 31 พ.ค. 
2508 
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 หลังจากนั้น โรงเรียนนาฏศิลป กรมศิลปากร ไดจางไวในตําแหนงครูพิเศษสอนนาฏศิลปละคร 
 24 มิถุนายน 2516 ดํารงตําแหนงผูเชี่ยวชาญการสอนนาฏศิลป ประจําวิทยาลัยนาฏศิลป กรมศิลปา
กร ในอัตราเงินเดือน 3,050 บาท ครั้งสุดทายไดอัตราเงินเดือน 8,055 บาท 
 
 เกียรติประวัติที่ครูลมุล ยมะคุปต ไดรับชวงระหวางรับราชการ ไดแก 
 5 ธันวาคม 2494 เบญจมาภรณมงกุฎไทย (บ.ม.) 
 5 ธันวาคม 2520 ตริตราภรณมงกุฎไทย     (ต.ม.) 
      (ในฐานะผูทําคุณประโยชนแกทางราชการ) 
 
 ในป พ.ศ. 2519  ครูลมุล ยมะคุปต ไดรับพระมหากรุณาธิคุณโปรดเกลาฯ ใหทําหนาที่ถวายการสอน
นาฏศิลปแดสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี และสมเด็จพระเจาลูกเธอเจาฟาจุฬาภรณวลัย
ลักษณ อัครราชกุมารี นําความภาคภูมิใจและเปนเกียรติอยางสูงยิ่งในชีวิตการสอนของครูลมุล ยมะคุปต  ซึ่ง
ครูลมุล ยมะคุปต ไดถวายการสอนทั้งสองพระองคมาโดยตลอด  จนกระทั่งเมื่อครูลมุลปวยเมื่อวันที่ 1 มกราคม 
2526 ทานไดรับพระมหากรุณาธิคุณจากสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงรับไวเปนคนไข
ในพระอุปถัมภ  
 ครูลมุล ยมะคุปต ถึงแกกรรมเมื่อวันอาทิตยที่ 30 มกราคม พ.ศ. 2526 ดวยสาเหตุหัวใจลมเหลว สิริ
รวมอายุได 77 ป 7 เดือน 28 วัน  
 ผลงานการแสดงขณะอยูที่วังสวนกุหลาบและวังเพชรบูรณ ไดแก 
ละครนอก 
 เรื่องสังขทอง แสดงเปน เขยเล็ก พระวิศณุกรม พระมาตุลี พระสังข เจาเงาะ 
 เรื่องเงาะปา แสดงเปน ซมพลา ฮเนา 
 เรื่องสังขศิลปชัย แสดงเปน สังขศิลปชัย ศรีสัณฑ 
 เรื่องพระอภัยมณี      แสดงเปน พระอภัยมณี ศรีสุวรรณ สุดสาคร อุศเรน เจามหุต 
ละครใน 
 เรื่องอิเหนา แสดงเปน อิเหนา สียะตรา สังคามาระตา วิทยาสะกํา 
 เรื่องอุณรุท แสดงเปน อุณรุท 
 เรื่องรามเกียรติ์ แสดงเปน พระราม 
โขน 
 เรื่องรามเกียรติ์ แสดงเปน พระราม พระมงกุฏ อินทรชิต 
 ชุดนารายณสิบปาง   แสดงเปน พระนารายณ พระคเณศวร   
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ละครพันทาง 
 เรื่องพระลอ แสดงเปน  พระลอ 
 เรื่องราชาธิราช แสดงเปน สมิงพระราม สมิงนครอินทร 
 เรื่องขุนชาง-ขุนแผน  แสดงเปน พระพันวษา พระไวย พลายบัว 
ละครดึกดําบรรพ 
 แสดงทุกเรื่องทั้งตามบทพระราชนิพนธสมเด็จพระเจานองยาเธอ เจาฟากรมพระยานริศรา-นุวัดติวงศ  
เชน 
 เรื่องอิเหนา ตอนไหวพระ (เปนละครดึกดําบรรพเรื่องแรกที่ไดแสดง) 
 เรื่องสังขทอง ตอนมณฑาลงกระทอม 
 เรื่องคาวี ตอนเผาพระขรรค 
 เรื่องรามเกียรติ ตอนศูรปนขาขึ้นหึง 
และตามเรื่องที่สมเด็จฯ เจาฟาฯ กรมขุนฯ ทรงนิพนธขึ้นใหมอีก 3 เรื่อง คือ 
 เรื่องจันทกินรี ไดแสดงหลายครั้ง 
 เรื่องสองกรวรวิก ไดแสดง 2 ครั้ง 
 เรื่องพระยศเกตุ ไดซอมหลายครั้ง แตยังไมเคยออกแสดง 
 
 ผลงานนาฏยประดิษฐที่ครูลมุล  ยมะคุปต ไดคิดประดิษฐขึ้น ทั้งที่คิดเพียงผูเดียว หรือ
รวมคิดกับครูทานอื่นๆ ตั้งแตป พ.ศ. 2477- พ.ศ. 2525 นั้น จากการศึกษาคนควาพบวา ผลงาน
นาฏยประดิษฐของครูลมุล มีดวยกันประมาณ 38 ชุด แบงไดเปน 6 ประเภท ดังนี้ 
 1. ประเภทรําหรือระบําที่ยึดแบบแผนนาฏศิลปไทย  
 2. ประเภทระบําที่ผสมผสานทั้งอาศัยและไมไดอาศัยแบบแผนนาฏศิลปไทย  
 3. ประเภทระบําจากภาพแกะสลักโบราณคดี  
 4. ประเภทระบําประกอบเครื่องดนตรี 
 5. ประเภทระบํากํา-แบ (ใชทําทาทางประกอบคํารอง ไมตีบทแบบนาฏศิลปไทย) 
 6. ประเภทระบําเลียนแบบทาทางของสัตว 
แตละประเภทมีรายละเอียดของผลงานแตละชิ้น ดังนี้ 
 1. ประเภทรําหรือระบําที่ยึดแบบแผนนาฏศิลปไทย 
  1.1 รําแมบทใหญ 
  1.2 รําซัดชาตรี 
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  1.3 รําวงมาตรฐาน 
  1.4 รําวรเชษฐ 
  1.5 ระบําเชิญพระขวัญ 
  1.6 ระบํากินรี-กินรา 
  1.7 ระบําเทพบันเทิง 
  1.8 ระบํากฤดาภินิหาร 
  1.9 ระบําสวัสดิรักษา 
  1.10 ระบําเริงอรุณ 
  1.11 รําเถิดเทิง 
  1.12 ระบําอธิษฐาน 
  1.13 รําสีนวลออกเพลงอาหนู 
  1.14 ระบําไกรลาสสําเริง 
  1.15 ระบําไตรรัตน 
  1.16 ระบําดอกบัว  
 2. ประเภทระบําที่ไมไดอาศัยแบบแผนนาฏศิลปไทย 
  2.1 ระบําพมา-มอญ 
  2.2 ระบําพมาไทย-อธิษฐาน 
  2.3 ระบําลาวไทย-ปณิธาน 
  2.4 ระบําชุมนุมเผาไทย 
  2.5 ระบําจีนไทยสามัคคี 
  2.6 ฟอนเงี้ยว 
  2.7 ฟอนแพน 
  2.8 ฟอนมานมุยเชียงตา 
  2.9 ฟอนเล็บ-ฟอนเทียน 
  2.10 ฟอนมาลัย 
  2.11 เซิ้งสัมพันธ 
  2.12 เซิ้งสราญ 
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 3. ประเภทระบําจากภาพแกะสลักโบราณคดี 
  3.1 ระบําทวาราวดี 
  3.2 ระบําศรีวิชัย 
  3.3 ระบําลพบุรี 
  3.4 ระบําเชียงแสน 
 4. ประเภทระบําประกอบเครื่องดนตรี 
  4.1 ระบําฉิ่ง 
  4.2 ระบํากรับ 
  4.3 ระบํากลอง 
  4.4 ฟอนแคน 
 5. ประเภทระบํากํา-แบ (ใชทําทาทางประกอบคํารอง ไมตีบทแบบนาฏศิลปไทย) 
   ชื่อระบํา จากละครเรื่อง ป พ.ศ. 
  เลือดสุพรรณ เลือดสุพรรณ 2479 
  แดนอีสาน ราชมนู 2479 
  รักเมืองไทย ราชมนู 2479 
  กราวไชย ศึกถลาง 2480 
  เชิญชมดอกไม เจาหญิงแสนหวี 2481 
  แสนหวี เจาหญิงแสนหวี 2481 
  เชิญขวัญ นานเจา 2482 
  เดิน นานเจา 2482 
  ไกลแสนไกล นานเจา 2482 
  บายศรี นานเจา 2482 
  ในน้ํามีปลาในนามีขาว อานุภาพพอขุนรามคําแหง 2497 
  อธิษฐาน อานุภาพพอขุนรามคําแหง 2497 
  เสียงระฆัง อานุภาพพอขุนรามคําแหง 2497 
  ตนตระกูลไทย อานุภาพพอขุนรามคําแหง 2497 
  เพื่อนไทย อานุภาพพอขุนรามคําแหง 2497 
  ใตรมธงไทย อานุภาพพอขุนรามคําแหง 2497 
  ระบําไทย (ชุมนุมเผาไทย) อานุภาพแหงความเสียสละ 2498 
  ระบํานก (นกสามหมู) อานุภาพแหงความเสียสละ 2498 
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 6. ประเภทระบําเลียนแบบทาทางของสัตว 
  6.1 ระบํานกสามหมู 
  6.2 ระบํานกยูง 
  6.3 ระบํากวาง 
  6.4 ระบําไก 
  6.5 ระบํามา 
 
 จากการศึกษาและวิเคราะหผลงานของครูลมุล ยมะคุปต ทําใหสรุปลักษณะแนวความคิด
ในการสรางสรรคงานได ดังนี้ 
 1. งานสวนใหญจะเปนประเภทระบํา ใชผูแสดงเปนหญิงลวน จํานวนผูแสดง 6-8 คน 
 2. งานเชิงอนุรักษ คือ งานที่ยึดแบบแผนทางนาฏศิลปไทยที่มีอยูเดิม นํามาคิดสรางสรรคเปนระบําชุด
ใหม เชน ระบํากฤดาภินิหาร  ระบําเทพบันเทิง  รําซัดชาตรี ฯลฯ เปนตน  ระบําเหลานี้นอกจากจะใชทารําไทย
มาตรฐานแลว ครูลมุลยังไดพยายามแปรแถวใหมีความสลับซับซอนนาสนใจมากเปนพิเศษ เปนแบบอยางใหแก
งานสรางสรรคในยุคหลังสืบมา 
 3. งานเชิงพัฒนา 
  3.1 ใชขอมูลที่ไดมาใหม นํามาคิดเปนทารําหรือระบําตามแนวขอมูลนั้น ๆ โดยอาศัยแบบแผน
ทางนาฏศิลปไทย ผสมผสานกับแบบแผนนาฏศิลปพันทางหรือออกภาษาที่มีมาแตเดิมเปนหลัก เชน ฟอนมาน
มุยเชียงตา ระบําพมา-ไทยอธิษฐาน ระบําชุมนุมเผาไทย ฟอนแพน ฯลฯ เปนตน 
  3.2 ใชขอมูลที่ไมใชนาฏยศิลป แตเปนศิลปะสาขาอื่น เชน ประติมากรรม สถาปตยกรรม จิตรกรรม 
นํามาประยุกต ดัดแปลง โดยอาศัยทารําหลักจากขอมูลที่ไดมา เชน ระบําโบราณคดี 4 ชุด 
 4. กลวิธีในการเชื่อมทารํา ครูลมุล มีความสามารถพิเศษในการสรางทาเชื่อมในกระบวน
รําทั้งไทยและออกภาษา โดยทําใหทานิ่งตาง ๆ ที่เรียงกันอยูเกิดความเชื่อมโยงอยางแนบเนียน
และประณีตงดงาม เชน รําแมบทใหญ  รําซัดชาตรี ฯลฯ 
 5. โครงสรางของระบําเหลานี้แบงไดเปน 4 ทอน คือ 
  1. รําออก 
  2. รําพรอมกัน 

3. รําเดี่ยว หรือรําพรอมกันแตเปลี่ยนอัตราจังหวะของทํานองเพลง 
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  4. รําเขา 
 6. การแปรแถวพบวาครูลมุลมีความสามารถใชการแปรแถวถึง 20 รูปแบบ ดังนี้ 
  1. แถวตอนเรียงหนึ่ง 
  2. ปากพนัง 
  3. วงกลม 
  4. ขนานรูปปกกา 
  5. ขนานรูปปากพนัง 
  6. ซอนรูปปรามิด 
  7. เฉียงหนากระดานเรียงหนึ่ง 
  8. จับคูหนากระดานสองแถว สลับฟนปลา 
  9. ซอนหนากระดานสองแถว สลับฟนปลา 
  10. หนากระดานเรียงหนึ่ง 
  11. เฉียงหนากระดานสองแถว สลับฟนปลา  
  12. ซอนหนากระดานสองแถว 
  13. หนากระดานสองแถว สลับฟนปลา 
  14. หนากระดานสองมุม 
  15. แถวโคง 
  16. วงกลม 2 วง 
  17. สองแถวครึ่งวงกลมซอน 
  18. แถวโคง (เดินควงกัน) 
  19. จับคูสามมุม 
  20. รูปปกกา 
    7. เปนงานตามรูปแบบหรือแนวความคิดที่ผูบังคับบัญชาประสงค ในแตละชวงที่รับราช
การ คือ 
  1. สมัยหลวงวิจิตรวาทการ เปนอธิบดี ผลงานจะออกมาในแนวกํา-แบ 
  2. สมัยนายธนิต อยูโพธิ์ เปนอธิบดี 
   ชวงที่ 2.1  ผลงานที่เปนระบําประกอบละครที่ยึดรูปแบบนาฏศิลปไทย 
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            2.2  ผลงานจากขอมูลทางโบราณคดี ไดแก ระบําโบราณคดี 5 ชุด ซึ่งมีครูลมุล  
ยมะคุปต และครูเฉลย ศุขะวณิช รวมกันสรางถึง 4 ชุด มีเพียงชุดสุด
ทายที่หมอมแผว  สนิทวงศเสนี (ทานผูหญิงแผว สนิทวงศเสนี) ยศใน
ขณะนั้นเปนผูสรางสรรค 

 8. คิดงานอยางรวดเร็วฉับไว ปฏิบัติทารําใหเห็นตามจุดประสงคไดทันที 
 
 จากการศึกษาคนควาขอมูลของแหลงความคิดหรือที่มาของการออกแบบทารําระบําพมา-มอญ  ครูล
มุลนาจะไดแหลงความคิดมาจากขอมูลดังตอไปนี้ 
 1. รูปแบบรํามอญของชาวมอญในประเทศไทยซึ่งยังคงรักษารูปแบบเดิมไว เชน ทามอญรําของมอญ
เกาะเกร็ด 12 ทา และมอญรําที่ปรับปรุงขึ้นจากเดิมในอดีตที่มีเพียง 12 ทา เพิ่มขึ้นใหมเปน 18 ทา โดยทารําที่ 
13-18 ครูปริกชาวตะเคียน มอญรําผูเชี่ยวชาญอาวุโสของชนเชื้อสายมอญเกาะเกร็ด (มอญ (บัวระเบิ้น) ไดนํา
ศิลปะการรายรํานาฏศิลปไทยมาดัดแปลงทารํา ที่มีทั้งมอญ แขก ลาว 
 2. มอญในละครพันทาง คือการนําทารํามอญมาประยุกตใชในนาฏศิลปไทยในละคร
พันทางซึ่งเกิดขึ้นในปลายรัชกาลที่ 4 โดยเจาพระยามหินทรศักดิ์ธํารง  ไดนําเรื่องตาง ๆ ใน
พงศาวดารตางชาติมาแสดง เชน เร่ืองราชาธิราช  ทําใหละครพันทางเรื่องราชาธิราชรูจักกันอยาง
แพรหลาย  ตอนที่นิยมนํามาแสดงไดแก สมิงพระรามรบกามนี  สมิงพระรามแตงงาน  กระทําสัตย
หรือสัจจะสมิงนครอินทร  และขอดูตัวสมิงนครอินทร  เปนตน  ซึ่งละครพันทางก็ยังเปนที่นิยมและ
นําออกแสดงตลอดมา แมเมื่อครูลมุล ยมะคุปต เขามาฝกหัดละครอยูที่วังสวนกุหลาบและวัง
เพชรบูรณ ก็ยังเคยรับบทบาทเปนตัวสมิงนครอินทร 
 3. พมาในละครพันทาง เนื่องจากไมปรากฏชุมชนของประชาชนชาวพมาอยางเดนชัด
ในไทย เชน ชุมชนชาวมอญ  ทารําของพมาในระบําพมา-มอญ นาจะรับมาจากการแสดงละคร
พันทาง  และเรื่องที่เดนก็คือ เร่ืองราชาธิราชจะปรากฏทารําเดน ๆ ของพมาอยูในละครมากมาย  
เนื่องจากละครพันทางเรื่องราชาธิราชเปนเรื่องเกี่ยวกับการทําสงครามระหวาง พมา-มอญ เชน 
เสมอพมา  พมาเดินทัพ ฯลฯ เปนตน 
 4. ฟอนมานมุยเชียงตาของทางภาคเหนือ  ไดขอมูลมาจากเมื่อคราวที่ครูลมุลขึ้นไปเปนครูสอน
นาฏศิลปของภาคกลางใหแกเจานายฝายเหนือที่คุมของพระราชชายาเจาดารารัศมี เมื่อป พ.ศ. 2467 และไดนํา
มาเผยแพรเมื่อคราวเปดโรงละครเฉลิมกรุง  เมื่อป พ.ศ. 2476  รัชกาลพระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัว 
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สรุปลักษณะการแสดงระบําพมา-มอญ ฉบับปจจุบัน มีดังนี้ 
 การแสดง 
 1. ผูแสดงเปนหญิงลวน แบงผูแสดงออกเปน 2 กลุม ๆ ละ 8 คน หรือ 4 คน แลวแต
ความเหมาะสมของสถานที่ในการแสดง ในงานวิจัยนี้จะขอยกตัวอยางกลุมละ 8 คน คือ พมา 8 
คน มอญ 8 คน รวมผูแสดง 6 คน 
 2. แบงผูแสดงออกเปน 2 ขาง ๆ ละ 4 คน คือ ขางขวา 4 คน ขางซาย 4 คน ทั้งฝายพมาและมอญ 
 3. การแสดงแบงออกเปน 4 ทอน คือ 
  3.1 ระบําประกอบดนตรีเพลงรัวพมา ไมมีเนื้อรอง 
  3.2 รําประกอบเพลงยาดเล มีเนื้อรอง 
  3.3 รําประกอบดนตรีทํานองเพลงพมา  ไมมีเนื้อรอง 
  3.4 รําประกอบดนตรีพรอมกันทั้งพมาและมอญ  (รําเขา) 
 4. กระบวนทารําของพมา-มอญ มีกระบวนทารํา ดังนี้ 
  4.1 กระบวนทารําของพมามี 18 ทา ปรากฏทารําจากเสมอพมา 3 ทา จากฟอน-
มานมุยเชียงตา 4 ทา 
  4.2 กระบวนทารําของมอญมี 10 ทา ปรากฏทารําจากเสมอมอญ 2 ทา จากมอญรํา
เกาะเกร็ด 5 ทา 
 5. การแปรแถวมี 10 ลักษณะ ตามลักษณะการแปรแถว ดังนี้ 
 5.1 แถวโคง 
 5.2 แถวปากพนัง 
 5.3 แถวตอนเรียงหนึ่งแยกซายขวา + รูปปากพนัง (ซ้ํา) 
 5.4 แถวตอนเรียงหนึ่งซอนแถว + แถวรูปปากพนัง (ซ้ํา) 
 5.5 แถวจับคูหนากระดานเรียงหนึ่ง + แถวปากพนัง (ซ้ํา) 
 5.6 แถวจับคูหนากระดานเรียงหนึ่ง + แถวตอนเรียงหนึ่ง 
 5.7 แถวจับคูหนากระดานเรียงหนึ่ง (ซ้ํา) + แถวโคงวงกลม 
 5.8 แถวซอนหนากระดานสองแถว นั่ง-ยืน 
 5.9 แถวซอนหนากระดานสองแถวยืน 
 5.10 แถวซอนหนากระดานสองแถวสวนเขา 
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 สวนประกอบอื่น ๆ ไดแก 
 1. ผูแสดง   
  ผูแสดง  ใชผูแสดงเปนหญิงลวน มีขนาดความสูง-ต่ํา ใกลเคียงกัน และมีจํานวนเปนคู 
ควรมีตั้งแต 8 คนขึ้นไป เพื่อความงามในกระบวนการแปรแถว 
 2. ดนตรีและเพลงรอง 
  ดนตรีและเพลงรองที่ใชประกอบการแสดงระบําพมา-มอญนี้ ปรับปรุงโดย อาจารยมนตรี  ตรา
โมท เมื่อพ.ศ. 2496 โดยใชเพลงรัวมอญ และเพลงมอญยาดเลประกอบเนื้อรอง ตอมานายประสิทธิ์ ถาวร ครู
สอนดนตรีไทยของโรงเรียนนาฏศิลป กรมศิลปากร ไดรวมเดินทางไปบรรเลงและไดรับการถายทอดดนตรีทาง
พมามาเมื่อ พ.ศ. 2498 ไดปรับปรุงขึ้นอีกครั้งเพื่อใชในการแสดงระบําพมา-มอญ ประกอบการแสดงละคร
พันทางเรื่อง ราชาธิราช ตอนกระทําสัตย  ณ โรงละครแหงชาติ  อํานวยการแสดงโดย อาจารยเสรี หวังในธรรม 
เมื่อพ.ศ. 2535 โดยนายประสิทธิ์ ถาวร ไดใชเพลงรัวพมาแทนเพลงรัวมอญ เปนการนํากลุมพมาออกและเริ่มทํา
เพลงพมาดวยการใชฆองเดี่ยว 
  สวนเพลงสําเนียงมอญที่ใชประกอบการรําพมา-มอญนี้ ใชเพลงยาดเลเปนหลักสําคัญ 
หลวงประดิษฐไพเราะ เปนผูปรับปรุงขึ้นไว โดยใหครูสุม เจริญดนตรี ซึ่งเปนครูสอนดนตรีชาวมอญ
แปลเนื้อรองซึ่งคัดมาจากเพลง “ตับพระยานอย” 
 3. การแตงกาย   
  ผูแสดงจะแตงกายเปน 2 กลุม ดังนี้ 
  กลุมที่ 1 แตงกายเลียนแบบหญิงสาวชาวพมา 
  กลุมที่ 2 แตงกายเลียนแบบหญิงสาวชาวมอญหรือรํามอญ 
  โดยนิยมใหผูแสดงในกลุมแตงกายสีเดียวกันทั้งหมด อาทิ กลุมพมาสีฟา  กลุมมอญสี
ชมพู เปนตน 
 
 ลักษณะเดนที่ปรากฏในทารําของพมา มีดังนี้ 
 1. ลักษณะของใบหนา 
  1.1 กมหนาลงดิน 
  1.2 เงยหนาขึ้นฟา 
  1.3 บิดใบหนาไปทางซาย-ขวา 
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 2. ลักษณะการใชมือ 
  2.1 ฝามือแบคว่ําลงดินลักษณะเปนแนวนอน ระดับเอว 
  2.2 ฝามือหงายขึ้นฟาลักษณะแนวนอน ระดับเอว 
  2.3 พลิกฝามือระดับเอว 
  2.4 ฝามือตั้งใหปลายนิ้วทั้งหมดชี้ขึ้นฟาลักษณะแนวตรงสูงระดับหนา 
  2.5 ฝามือหงายขึ้น ปลายนิ้วชี้เขาหาทายทอย 
  2.6 ฝามือปกลงใหปลายนิ้วชี้ลงดินในลักษณะแนวตั้ง 
  2.7 มือจีบนิ้วชี้-หัวแมมืองอเขาหากัน ปลายนิ้วไมติดกัน นิ้วที่เหลือตึงออกหางจากกัน 
 3. ลักษณะของลําแขน 
  3.1 แขนโคงหักศอก 
  3.2 แขนเหยียดตึงไปขางหนาและขางหลัง 
  3.3 แขนกางออกขางตัวหลังมือหันเขาหาลําตัว งอศอก 
  3.4 แขนกางออกขางตัว ฝามือหันเขาหาลําตัว ตึงแขน 
 4. ลักษณะการใชลําตัว 
  4.1 กมตัว โนมน้ําหนักตัวไปขางหนา 
  4.2 แอนลําตัวหงายไปขางหลัง 
  4.3 เอนตัวไปทางซาย-ขวา โดยทิ้งน้ําหนักตัวไปขางใดขางหนึ่งเต็มที่ 
 5. การทรงตัว  มักจะเอนไปขางใดขางหนึ่ง ดวยการกดไหล ไมมีลักษณะยืนตรง แตจะเคลื่อนไหวอยู
ตลอด 
 6. การใชเทา 
  6.1 ซอยเทาอยูกับที่ 
  6.2 กระแทกสนเทา 
  6.3 กระโดดไขวเทาสลับซาย-ขวา 
  6.4 กระโดดเหยียดเทา-งอเทาไปขาง ๆ 
  6.5 กระโดดกาวเทาไปดานขางซาย-ขวา 
  6.6 กระโดดยกเทาสลับซาย-ขวา 
  6.7 ย่ําถัดเทา 
 7. การนับจังหวะในแตละทา ใชเพียงสั้น ๆ ไมนับยาว ทาละประมาณ 10 จังหวะ จะเปลี่ยนทาใหม 
การใชจังหวะจะทําทุกจังหวะตอเนื่องกัน เชน การกระแทกสนเทา  การซอยเทา  การพลิกฝามือ  เปนตน  ระยะ
เวลาที่ปฏิบัติแตละทาไมนับจังหวะยาว ไมเกิน 10 จังหวะ 
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 8. ทารําจะอยูในลักษณะกวางออกจากตัว 
 9. ลักษณะเครื่องแตงกาย 
  9.1 ผาคลองคอที่ใชเปนอุปกรณประกอบทารํา 
  9.2 ผานุงยาวกรอมเทา เมื่อมีการเคลื่อนที่จึงตองมีการตวัดเตะผาใหพนจากการกาวเทา หรือ
การเคลื่อนที่ของทารํา 
 
 ลักษณะเดนของทารํามอญ 
 1. ลักษณะของใบหนา 
  1.1 ใบหนาตั้งตรงไปทางใดทางหนึ่ง 
  1.2 เหลียวใบหนาไปทางซายและขวา 
 2. ลักษณะการใชมือ 
  2.1 มือแบหงายยกศอกขึ้น ปลายนิ้วหันออกขางตัว 
  2.2 มือแบตั้งมือฝามือหันออก นิ้วทั้งหมดชิดติดกันชี้ขึ้นเปนแนวตั้ง ยกเวนนิ้วหัวแมมืองอเก็บ
เขาหาฝามือ 
  2.3 มือแบตะแคงฝามือ 
  2.4 มือตั้งวงระดับศีรษะ 
  2.5 มือจีบ 
   - จีบสงหลัง 
   - จีบปรกขาง 
   - จีบตอศอก 
   - จีบคว่ํา 
   - จีบเขาชายพก 
 3. ลักษณะของลําแขน 
  3.1 งอแขนยกศอกระดับไหล 
  3.2 งอแขนยกศอกระดับอก 
  3.3 ตึงแขนระดับไหล 
  3.4 ตึงแขนสงไปขางหลัง 
 4. ลักษณะการใชลําตัว 
  4.1 ลําตัวหันขางซาย-ขวา 
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  4.2 ลําตัวตั้งตรง 
  4.3 กลอมตัว คือการกดไหล กดเอวขางเดียว และกลับไปกดไหลกดเอวอีกขางหนึ่ง 
 5. ลักษณะการทรงตัว  น้ําหนักตัวจะเทากัน เมื่อจะเอนไปขางใดจะถายน้ําหนักไปขางนั้นพรอม ๆ 
กันเล็กนอย ใชวิธีการยืดยุบเขาในการทรงตัว 
 6. การใชเทา 
  6.1 การย่ําเทา 
  6.2 เรียงเทา โดยใชเทาทั้งสองยืนเต็มฝาเทาเรียงชิดกัน เขยิบเทาไปขางใดขางหนึ่งตามจังหวะ
การรํา 
  6.3 จมูกเทาจดพื้น คือการใชอวัยวะชวงรอยตอระหวางนิ้วเทากับฝาเทาจดติดไวกับพื้น เชิด
ปลายนิ้วเทาขึ้น 
  6.4 ประสมเทา คือลักษณะการวางเทา สนเทาชิดกัน แยกปลายเทาทั้งสองใหหางกันพอสมควร 
ยอเขาลงเล็กนอย น้ําหนักตัวอยูตรงกลาง ถายน้ําหนักทีละขาง 
  6.5 ประสมเหลื่อมเทา โดยใหสนเทาขางใดขางหนึ่งชิดตรงตาตุม 
 7. การนับจังหวะ  ใชทารําเดียวปฏิบัติซ้ํากันอยางตอเนื่อง แตนับจังหวะซ้ําถึง 30 หรือ 20 ครั้ง 
 8. ทารําแตละทามักจะอยูกับที่ไมคอยเคลื่อนที่ เพียงเคลื่อนเทาตามเสนขนานเพื่อการแปรแถวหรือ
เปล่ียนทารํา 
 
 ความโดดเดนและความงามทางนาฏศิลปที่ปรากฏอยูในระบําพมา-มอญ นาจะอยูที่ภูมิปญญาและ
ความสามารถของครูลมุล ยมะคุปต ในการนํานาฏศิลปของทั้งสองชาติที่มีความแตกตางกันทั้งกระบวนทารํา 
การเคลื่อนไหวทางดานนาฏยศิลป และทวงทํานองของดนตรีเขามารวมกันได โดยวิธีแสดงใหเห็นถึงเอกลักษณ
ของแตละชาติอยางโดดเดนทีละชาติ การเปดตัวดวยการใหผูแสดงระบําพมานําออกในทวงทํานองเพลงและลีลา
ทารําทางนาฏศิลปอันเปนเอกลักษณของพมาที่เต็มไปดวยความเขมแข็งและคลองแคลว โดยการตวัดเทาเตะ
ชายผานุง การแหงนหนา การแอนลําตัว การปฏิบัติกิริยามือและเทาในทวงทารํา การทําวงดวยการหักขอศอกงอ
โคง ซึ่งทารําเหลานั้นเปนทารําที่ครูลมุลไดปรับปรุงขึ้นมาจากแหลงที่มาจากประสบการณที่ไดรับในแตละชวง
ชีวิตกอนเขารับราชการที่กรมศิลปากร  นับวาเปนการนํานาฏศิลปของเกาที่มีอยูเดิมนํามาประยุกตใชไดอยาง
เหมาะสมแนบเนียน  จากนั้นก็เปนการปลอยผูแสดงฝายมอญใหออกมารําในทวงทํานองที่เปนเอกลักษณของ
มอญคือ เชื่องชา นุมนวล โดยยึดแบบแผนและนาฏยลักษณของความเปนมอญทั้งอดีตและปจจุบัน ซึ่งครูลมุล 
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ไปติดตามดูรูปแบบถึงแหลงชุมชนของชาวมอญรํา และนํามาปรับปรุงใหเขากับนาฏศิลปของไทย และสอดคลอง
กับทวงทํานองดนตรี  โดยผูแสดงฝายพมาจะหยุดรําและอยูในทานิ่ง เพื่อใหผูแสดงฝายพมาไดแสดงนาฏย
ลักษณของตนเองอีกครั้ง ดวยทวงทํานองเพลงที่เปล่ียนเปนจังหวะเรงเราตามเชื้อชาติ  จากนั้นผูแสดงทั้งฝาย
พมา-มอญ จะรําพรอมกันในทวงทํานองดนตรีที่เหมือนกันอยูในอัตราจังหวะของเพลงเทากัน ทารําที่มีลักษณะ
คลายคลึงกันแตกตางกันที่นาฏยลักษณของทั้งสองฝายที่สามารถผสมผสานและกลมกลืนกันได โดยใชทารําที่
เปนตนแบบฉบับของเดิม เพื่อเปนการสื่อใหผูชมไดเห็นถึงความงามที่ปรากฏทางนาฏศิลปทั้งของพมา-มอญ 
พรอมกัน 
 ดวยเหตุผลดังกลาว ไมวาเวลาจะลวงเลยไปนานเทาใด ก็ไมไดทําใหความโดดเดนและความงามของ
ระบําพมา-มอญลาสมัยหรือลดความงามลง  กลับเพิ่มความงามและอยูในความนิยมตลอดมา  นับเปนนาฏย
ประดิษฐชุดสําคัญชุดหนึ่งที่ครูลมุล ยมะคุปต ไดมอบใหเปนสมบัติลํ้าคาของวงการนาฏศิลปไทย 
 ครูลมุล  ยมะคุปต ผูลวงลับ เปนนาฏยศิลปนและครูนาฏยศิลปที่มีความสามารถอยางยิ่งในการสราง
สรรคงานทั้งแบบไทยและแบบผสมผสานในหลายลักษณะ มีผลงานที่งดงามและเปนที่นิยมนํามาแสดงตราบเทา
ทุกวันนี้ อันเปนแบบอยางใหอนุชนรุนหลังไดเรียนรูและเจริญรอยตามภูมิปญญาอันสูงสง 
 ครูลมุล ยมะคุปต นับเปนปรมาจารยที่สรางสรรคผลงานอันเปนสมบัติลํ้าคาทางนาฏยศิลปของไทย  สม
ควรเปนแบบอยางของผูอุทิศตนเพื่อการอนุรักษและพัฒนานาฏยศิลปไทยสืบไป 
 
ขอเสนอแนะ 

1. ควรมีการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับผลงานนาฏยประดิษฐชุดอื่น ๆ ของครูลมุล ยมะคุปตเพิ่มเติม
อยางตอเนื่อง 

2. ควรคนควาวิจัยขอมูลเกี่ยวกับประวัติและผลงานทางดานนาฏศิลปไทยทั้งโขน-ละครของครูทาน
อื่น ๆ เพิ่มเติม 

3. วิทยานิพนธฉบับนี้ ควรจะไดศึกษาคนควาเพิ่มเติมในสวนอื่น ๆ ที่นอกเหนือไปจากที่มีเนื้อหาอยู
แลว 
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ภาคผนวก ก 

 
ประวัติคุณทาวนารีวรคณารักษ1 
 นามเดิม แจม  กําเนิดในสกุล  “ไกรฤกษ”  เมื่อวันที่ 3 มีนาคม 2399  เปนธิดาของพระยาศรีสิงหเทพ 
(ทัด) ถวายตัวเขารับราชการฝายใน ตําแหนงเจาจอม ในรัชกาลที่ 5 
 พ.ศ.2448 กราบบังคมทูลลาออกจากตําแหนงเจาจอมอยูงาน สมเด็จพระศรีพัชรินทรา-บรมราชินีนาถ 
โปรดเกลาฯ ใหเปนพระอภิบาลสมเด็จพระเจาลูกยาเธอเจาฟาอัษฎางคเดชาวุธ มาแตยังเยาวพระชันษา เมื่อ
สมเด็จพระเจาลูกยาเธอฯ เจริญพระชันษา ไดรับพระราชทานวังสวนกุหลาบเปนที่ประทับ ไดออกมาเปนทาวนาง
ชั้นผูใหญ กํากับดูแลวังตางพระเนตรพระกรรณ 
 พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว โปรดเกลาพระราชทานบรรดาศักดิ์ฝายใน เปนทาวนารีวร
คณารักษ ทูลกระหมอมเจาฟาอัษฎางคฯ ทรงเคารพคุณทาวนารีวรคณารักษมาก ตรัสเรียกวา “แมแจม” หรือ 
“แม” จนติดพระโอษฐ เมื่อสรางพระตําหนักตึกเสร็จเรียบรอย ในป พ.ศ.2459 ประกอบกับเปนโอกาสที่คุณทาว
นารีวรคณารักษ อายุครบ 60 ป จึงทรงจัดงานแซยิดครบ 60 ป พรอมกับงานฉลองพระตําหนักใหม เปนงานใหญ
ในคราวเดียวกัน 
 คุณทาวนารีวรคณารักษ ถึงแกอสัญกรรมเมื่อวันที่ 28 ตุลาคม 2466 รวมสิริอายุได 67 ป 

 
ครูที่สอนประจํา ณ วังสวนกุหลาบ 

ครูที่สอนประจํา ณ วังสวนกุหลาบ มีดังนี้ 
 หมอมครูนุม นวรัตนฯ  
 หมอมครูนุม นวรัตนฯ หมอมในพระราชวรวงศเธอ กรมหมื่นสถิตยธํารงสวัสดิ์ หมอมครูนุม รับผิดชอบ
ควบคุมฝายนาง ตามประวัติของทาน สันนิษฐานวาเปนละครเจาคุณจอมมารดาเอม หมอมครูนุมเปนผูถายทอด
กระบวนรําของตัวนางทั้งหมด ทั้งทารําพื้นฐาน ทารําเฉพาะบทบาท และหนาพาทยสําคัญของตัวนางเอก นาง
รอง หมอมครูนุมส้ินชีพในราวป พ.ศ.2477 ตามหลักฐานที่ปรากฏในหนังสือแจกเปนที่ระลึกวา ทําการฌาปนกิจ
ศพในเดือน พฤษภาคม ป 24772 
 หมอมครูอึ่ง หรือ แมครูอึ่ง 
 หมอมครูอึ่ง หรือแมครูอึ่ง เดิมเปนละครเจาคุณจอมมารดาเอมเชนเดียวกับหมอมครูนุม เปนผูที่มีความ
สามารถสูงและเปนหมอมในสมเด็จกรมพระราชวังบวรวิเศษไชยชาญ ในรัชกาลที่ 5 ตอมาไดมีสามีใหม ชื่อ

                                                  
1 เจฟฟรี  ไฟนัสโตน,  จุฬาลงกรณราชสันตติวงศ  (กรุงเทพมหานคร: อมรินทรพริ้นติ้งกรุป จํากัด, 

2532), หนา 42. 
2พระเจาวรวงศเธอ กรมหมื่นสถิตยธํารงสวัสดิ์, ประชุมบทนิพนธ  (บางเรื่อง พิมพแจกในงานฌาปนกิจ

ศพ หมอมวัน หมอมหุน หมอมนุม นวรัตน เดือน พฤษภาคม 2477, พระนคร: โรงพิมพภูไทย, 2477). 
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เปล่ียน นายเปลี่ยนคุนเคยกับคุณทาวนารีวรคณารักษ นายเปลี่ยนมีหนาที่หลาวไมเรียวสงใหคุณทาวนารีวร
คณารักษเปนประจํา  แมครูอึ่งมีบุตรกับนายเปลี่ยน 2 คน คือ นายปริก มีฝมือในการตีขิม ไดเคยเขาไปถวายการ
สอนใหกับเจานายหลายพระองค แตมีนิสัยติดสุรา คนที่ 2 เปนหญิงชื่อ แส (นัยวาเปนคนละพอกับนายปริก) แม
แสมีลูกสาวคนหนึ่ง เปนมารดาของคุณประสงค และคุณสุชาดา สันทัดไชโย 
 แตจากคําสันนิษฐานของพันโทสุจิตร ตุลยานนท∗ กลาววา หมอมครูอึ่ง เปนตําแหนงหมอมละคร ซึ่งไม
จําเปนตองเปนหมอม (ภรรยา) ถาเปนชายากรมพระราชวังบวรฯ จะตองใชคําวา จอมอึ่ง 
 หมอมครูอึ่งหรือแมครูอึ่ง รับผิดชอบในการควบคุมฝกสอนตัวพระทั้งหมด ตั้งแตเริ่มวางรากฐานจวบจน
กระบวนทาสําคัญทุกอยาง หมอมครูอึ่งสอนละครคูกับหมอมครูนุม(ครูนาง) มาตั้งแตวังสวนกุหลาบถึงวัง
เพชรบูรณ และเปนครูละครหลวงในรัชกาลที่ 7 จนกระทั่งโอนมากรมศิลปากร ตามบันทึกการสงตัวเมื่อ 21 
สิงหาคม 2478 หนา 4 วา “นางอึ่ง หสิตะเสน อัตราเงินเดือน 20 – 30 จํานวนเงินที่ไดรับอยู 30 บาท หมวด
นาฏศิลป วิสามัญ”  หมอมครูอึ่งหรือแมครูอึ่ง ส้ินชีวิตในชวงสงครามโลกครั้งที่ 2 (ปลายเดือนมกราคม พ.ศ. 
2485) 

 
หมอมครูแยม (อิเหนา) 

 หมอมครูแยม เปนหมอมในสมเด็จเจาพระยาบรมมหาศรีสุริยวงศ (ชวง บุนนาค) และเปนละครใน
สมเด็จเจาพระยาฯ อีกดวยในหนังสือ ตํานานเรื่องละอิเหนา1 กลาวถึงทานวา 
 “หมอมแยม เปนตัวอิเหนา ไดเปนครูทาวราชกิจวรภัทร และละครผสมสามัคคี” ทานเปนศิษยรักของ
เจาจอมมารดาแยมในรัชกาลที่ 2 หรือคุณโต แยม มีความสามารถในเชิงการรําวารําไดงามเทากับครูเจาจอม
มารดาแยม จึงใหชื่อวา แยม แทนตัวทาน นายธนิต อยูโพธิ์2 กลาวถึงประวัติหมอมครูแยม ในตอนนี้วา 
 

 “มีเรื่องเลากันมาวา เมื่อทานเปนครูสอนอยูนั้น (หมายถึงเจาจอมมารดาแยม) มีคน
นําเอาเด็กหญิงคนหนึ่งมาใหทานฝก ครั้นสอนไปเด็กหญิงคนนั้นก็จดจํารําไดดี ทานเห็นวามี
ความเฉลียวฉลาด และเชาวนดี สามารถรําไดมีไมลายมือเสมอทาน ทานเลยยกชื่อของทาน
ใหแกเด็กหญิงคนนั้น วาตั้งแตนี้ตอไปใหเธอมีชื่อวา แยม ตามชื่อของฉัน เด็กหญิงที่กลาวนี้
คือ ครูแยม อิเหนา” 

                                                  
∗ สุจิตร ตุลยานนท นักเขียนเรื่องประวัติศาสตร นามปากกา ส.ตุลานนท 
1 สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ,  ตํานานเรื่องละครอิเหนา  (พิมพในงาน    

ฌาปนกิจศพคุณแมสมจีน กาญจนวัฒน ณ วัดธาตุทอง 10 พฤษภาคม 2516,  กรุงเทพมหานคร: ศูนยการพิมพ 
2516), หนา 109. 

2ธนิต อยูโพธิ์, ศิลปะละคอนรํา หรือคูมือนาฏศิลปไทย (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพศิวพร, 2516), หนา    
60 - 61. 
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 หมอมครูแยม ไดเขามาเปนครูสอนละครใหกับวังสวนกุหลาบ ไดถายทอดกระบวนทา      อิเหนา การ
ใชอาวุธในละครอิเหนาทั้งหมด และเพลงหนาพาทยสําคัญอีกหลายเพลง 
 
 คุณครูหงิม 
 คุณครูหงิม เดิมเปนละครของคณะเจาพระยามหินทรศักดิ์ธํารง (เพ็ง เพ็ญกุล) ที่นิยมแสดงในแนวละคร
พันทาง สาเหตุที่ทานเขามาเปนครูละครวังสวนกุหลาบ1 เพราะทานเปนภริยาของนายมีมหาดเล็ก หรือคุณตามีของ
พวกละครวังสวนกุหลาบ คุณตามี มีเรือนพักอยูดานถนนศรีอยุธยา (ในปจจุบัน) ดวยเหตุนี้ประตูนี้จึงมีชื่อวา ประตู
มี 
 เมื่อสมเด็จพระเจานองยาเธอเจาฟาอัษฎางคเดชาวุธ กรมหลวงนครราชสีมา ทรงทราบวาคุณครูหงิม 
มีความสามารถในบทบาทของละครนอก ละครพันทาง จึงใหเขามาเปนครู ทานไดถายทอดกระบวนทารําสําคัญ
โดยเฉพาะทาออกภาษา กระบวนไมรบทั้งอาวุธจีน ไทย และหนาพาทยกลมเงาะใหกับครูลมุล ยมะคุปต คุณครู
หงิม ส้ินชีวิตแตยังสาว ประมาณกอนป พ.ศ.2462 
 
 ครูละครที่เขามาสอนพิเศษ 
 คุณครูเหลานี้สวนใหญเปนพระมารดาของพระบรมวงศ มีความสามารถเปนพิเศษ เฉพาะบทบาท 
สมเด็จพระเจานองยาเธอเจาฟาอัษฎางคเดชาวุธฯ ทรงมีพระประสงคใหคณะละคร และตัวละครวังสวนกุหลาบ
ของทานไดฝกหัดกับครูอาจารยที่มีความสามารถพิเศษเหลานี้ จึงเชิญเขามาสอน หรือสงตัวศิษยไปรับการถาย
ทอดที่วังของทานเหลานี้ เชน 
 
 ทาววรจันทร เจาจอมมารดาวาด ในรัชกาลที่ 42 
 เจาจอมมารดาวาด หรือ วาด อิเหนา เปนละครหลวงในรัชกาลที่ 4 มีชื่อเสียงวา รํางาม รูปงาม ทานมีนาม
เดิมวา แมว เปนศิษยของเจาจอมมารดาแยม อิเหนา ในรัชกาลที่ 2 พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว 
โปรดเกลาฯ ใหดํารงตําแหนงเปนคุณทาววรจันทร มีหนาที่ควบคุมบัญชาการฝายใน เมื่อวันที่ 21 มีนาคม 2499 
วา 
 

                                                  
1 ประเมษฐ บุณยะชัย,  ละครวังสวนกุหลาบ. 
2 พระวรวงศเธอ กรมหมื่น พิทยลาภพฤฒิยากร.  ประวัติคุณทาววรจันทร (วาด)  ชุมนุมพระนิพนธของ

กรมหมื่นพิทยาลาภพฤฒิยากร.  (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพพระจันทร, 2517). 
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 “คุณทาววรจันทร บรมธรรมิกภักดี นารีวรคณานุรักษา (ศักดินา 3,000 )” ไดควบคุมดูแลฝายใน ครั้งรัช
กาลที่ 5 – 6 และไดรับเชิญใหมาเปนครูละครวังสวนกุหลาบ บางครั้งไดสงศิษยไปถายทอดทารําที่วังตลาดนอย  
เจาจอมมารดาวาด ถึงแกอนิจกรรม เมื่อ 25 กุมภาพันธ 2482 สิริรวมอายุได 98 ป 
 
 เจาจอมมารดาเขียน ในรัชกาลที่ 4 
 เจาจอมมารดาเขียน1 เปนบุตรของทานอน (บิดา) และทานอิ่ม (มารดา) เกิดในสกุล สิริวันต ไดถวายตัว
เปนละครหลวง และเปนเจาจอมในรัชกาลที่ 4 เปนศิษยของเจาจอมมารดาแยม อิเหนา ในรัชกาลที่ 2 และครูอีก
หลายทาน ไดเคยรับบทเปนพระเอกรุนเดียวกับทาววรจันทร(วาด) ทาววนิดาวิจาริณี(สุน) ในหนังสือตํานานเรื่อง
ละครอิเหนา2 กลาววา 
 “เจาจอมมารดาเขียน เปนตัวอิเหนา ไดเปนครูละครหลวงในรัชกาลที่ 5 และหัดละครรําของกรมหมื่น
นราธิปประพันธพงศ” 
 เจาจอมเขียน มีความสามารถในกระบวนรําหลายรูปแบบ ที่เขามาถายทอดใหกับคณะละครวังสวน
กุหลาบ นอกจากบทบาทอิเหนาแลว มีเรื่องละครนอก ละครพันทาง โดยเฉพาะเรื่องพระลอ ตั้งแตตนจนจบ เจา
จอมมารดาเขียน3 มีกลวิธีในการประดิษฐทารําไดงดงาม โดยเฉพาะเทคนิคการใชเทา ใชไหล   เจาจอมมารดา
เขียน วายชนม ในป พ.ศ.2484 
 
 เจาจอมมารดาสาย ในรัชกาลที่ 5 
 เปนธิดาของพระยาสุรินทรราชเสนี(จั่น) แหงสกุล กุสุมลจันทร และเปนนองสาวของเจาจอมมารดาสุด 
ตามประวัตินาจะเปนละครหลวงรัชกาลที่ 4 ชั้นเด็ก และถวายตัวเปนเจาจอมในรัชกาลที่ 5 มีชื่อปรากฏใน
ตํานานเรื่องละครอิเหนา4 วา 
 “เจาจอมมารดาสาย รัชกาลที่ 5 เปนยืนเครื่องชั้นเด็ก ไดเปนครูละครหลวงในรัชกาลที่ 5 แลครูละคร
คณะสวนกุหลาบ” 
 เจาจอมมารดาสาย ไดรับเชิญใหเขามาสอนในวังสวนกุหลาบ ในฐานะครูพิเศษ ไดถายทอดทารําของ
ตัวเอก และชุดเบิกโรงละครหลวง เชน กลมกิ่งไมเงินทอง และทารําชุดฝรั่งคู (การรายรําอวดฝมือระหวางพระเอก 
– นางเอก เชน อรชุนกับนางเมขลา พระอุณรุทกับนางอุษา)   ถึงแกกรรม เมื่อวันที่ 2 มกราคม 2465 

                                                  
1 พระวรวงศเธอ กรมหมื่นนราธิปพงศประพันธ, ประวัติหมอมหลวงตวนศรี วรวรรณ,  (อนุสรณในงาน

พระราชทานเพลิงศพ ณ เมรุพลับพลาอิศริยาภรณ วัดเทพศิรินทราวาส 8 เมษายน 2517,  กรุงเทพมหานคร:   
โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, 2517), หนา ซ. 

2 สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ, ตํานานเรื่องละครอิเหนา, หนา 108. 
3 ประเมษฐ บุณยะชัย,  ละครวังสวนกุหลาบ,  หนา 24. 
4 สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ, ตํานานเรื่องละครอิเหนา, หนา 108 
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 เจาจอมละมาย ในรัชกาลที่ 5 
 เปนธิดาของพระอนุชิตชาญไชย(พึ่ง) แหงสกุลสุวรรณทัต และเปนพี่สาวของเจาจอมจําเริญ เกิดเมื่อ
ประมาณป พ.ศ.2399  ตามประวัตินาจะเปนละครหลวงในรัชกาลที่ 4 ชั้นเด็ก คูกับเจาจอมมารดาสาย ตอมาถวาย
ตัวเปนเจาจอมในรัชกาลที่ 5 
 เจาจอมละมาย ไดรับเชิญใหเขามาสอนในวังสวนกุหลาบในฐานะครูพิเศษ ไดถายทอดทารําของตัว
เอก และชุดเบิกโรงละครหลวง เชน ฉุยฉายกิ่งไมเงินทอง  ทารําชุดฝรั่งคู 
 ทานมีอายุยืนยาวมาถึงสมัยรัชกาลที่ 7 ไดเปนครูละครหลวงในรัชกาลที่ 7 คุณครูจําเรียง พุธประดับ 
ไดเคยเรียนกับทาน แตบั้นปลายชีวิต ทานมีปญหาเรื่องสายตามองไมเห็นและเดินไมได ไดแตนั่งสอนและจับทา
ให  ถึงแกอนิจกรรม เมื่อวันที่ 19 มีนาคม 2476 
 
 เจาจอมมารดาทับทิม ในรัชกาลที่ 5 
 เปนธิดาพระยาอัพภันตริกามาตย(ดิศ) และทานอิ่ม1 ตามประวัติสันนิษฐานวานาจะเปนละครหลวงรัช
กาลที่ 4 และไดถวายตัวเปนเจาจอมในรัชกาลที่ 5 มีพระราชโอรสและพระธิดา 
 1. พระเจาบรมวงศเธอ พระองคเจาจิรประวัติวรเดช กรมหลวงนครไชยศรีสุรเดช 
 2. พระเจาบรมวงศเธอ พระองคเจาประเวศวรสมัย 
 3. พระเจาบรมวงศเธอ พระองคเจาวุฒิไชยเฉลิมลาภ กรมขุนสิงหวิกรมเกรียงไกร 
 
 ในตํานานเรื่องละครอิเหนา2 กลาววา 
 

 “เจาจอมมารดาทับทิม รัชกาลที่ 5 เมื่อยังเปนเด็กอยูในรัชกาลที่ 4 เปนตัวนางแมว 
ถึงรัชกาลที่ 5 เปนตัวนางเกนหลงหนึ่งหรัด ตอมาไดเปนครูละครหลวง ในรัชกาลที่ 5 และ
เปนครูละครคณะวังสวนกุหลาบ”  

 
 เจาจอมมารดาทับทิม เปนครูพิเศษถายทอดบทบาททารําของตัวนางเอก ใหกับ “อุนเรือน” นางเอกแหง
วังสวนกุหลาบ โดยไดสงตัวไปถายทอดทารําที่วังของทาน และไดถายทอดหนาพาทย “เชิดฉาน” ใหกับครูลมุล 
ยมะคุปต 
 

                                                  
1 จอมพล สมเด็จพระราชบิตุลาบรมพงศาภิมุข เจาฟาภาณุรังษีสวางวงศ กรมพระยาภาณุพันธวงศ    

วรเดช,  ราชนิกุลรัชกาลที่ 5  (พิมพในงานพระราชทานเพลิงศพ พระวรวงศเธอพระองคเจารําไพประภา ณ     
เมรุหนาพลับพลาอิศริยาภรณ วัดเทพศิรินทราวาส 7 สิงหาคม 2522,  กรุงเทพมหานคร : 2522), หนา 125 - 
126. 

2 สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ, ตํานานเรื่องละครอิเหนา , หนา 109. 
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 นอกจากครูที่เอยนามมาแลวทั้งส้ินนั้น สมเด็จพระเจานองยาเธอเจาฟาอัษฎางคเดชาวุธ กรมหลวง
นครราชสีมา โปรดฯ ใหสรรหาครูที่มีความสามารถ มีความชํานาญในบทบาทตางๆ เขามาถายทอดใหกับ
ขาหลวงที่ถวายตัวเปนละคร อาทิ แมครูแปลก หมอมครูคราม เขามาสอนเรื่องละครนอก ละครพันทาง และเมื่อ
จัดการแสดงโขน(ผูหญิง)1 ไดเชิญพระยานัฎกานุรักษ(ทองดี สุวรรณภารต) คุณหญิงนัฏกานุรักษ(เทศ สุวรรณ
ภารต) และครูทานอื่นๆ เขามาชวยควบคุมและปรับทาทางใหงดงามตามรูปแบบการแสดงโขนหลวง 

                                                  
1 ประเมษฐ  บุณยะชัย,  ละครวังสวนกุหลาบ, หนา 26. 
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หมอมครูที่สอนประจําในวังสวนกุหลาบ 

ภาพ หมอมครูนุม  นวรัตน (ภาพซาย) 
หมอมครูอึ่ง  หสิตะเสน (ภาพขวา) 

 
 

คณะครูพิเศษที่เขามาสอน ณ วังสวนกุหลาบ 
 

 
 
 
 
 

3.เจาจอมมารดาสาย ในรัชกาลที่ 5 

2. เจาจอมมารดาเขียน ในรัชกาลที่ 4 

1. ทาวรจันทร เจาจอมมารดาวาด ในรัชกาลที่ 4 

4. พระยานัฎกานุรักษ (ทองดี  สุวรรณภารต)  และคุณหญิงนัฎกานุรักษ (เทศ  นัฎกานุรักษ) 

1 2 3 4
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ภาคผนวก  ข 
ประวัติ 

คุณพอสงัด  ยมะคุปต1 
 
เกิด วันเสารที่ 24 กรกฎาคม 2440  ประกา ณ บานคลองแค ปจจุบันคือ ตําบลพงสวาย หมูที่ 3 อําเภอ
เมือง จังหวัดราชบุรี 
บิดา - มารดา  ทานเปนบุตรของพระแสนทองฟา (ปอง ยมะคุปต)  เปนนายอําเภอคนแรกของอําเภอเมือง 
จังหวัดราชบุรี มารดาทานคือนางแสนทองฟา (วอน ยมะคุปต) มีพี่นองรวมมารดาเดียวกัน 5 คน เรียงตามลําดับ
ดังนี้ 
 1. น.ส. จันทร ยมะคุปต  ถึงแกกรรม 
 2. นายแท ยมะคุปต         “ 
 3. รอยโทปาน ยมะคุปต         “ 
 4. นายฤกษ ยมะคุปต         “ 
 5. นายสงัด ยมะคุปต (เดิมชื่อดึก)   “ 
ภรรยา – บุตรธิดา   ทานสมรสเมื่ออายุ 28 ป กับคุณแมลมุล อัญธัญภาติ  ซึ่งเปนธิดาของรอยโทนายแพทย 
จีน อัญธัญภาติ กับนางคํามอย อัญธัญภาติ (เชื้ออินตะ) มีบุตรธิดาดวยกัน 13 คน ดังนี้ 
 1. นางพิสมร ทําชอบ  สมรสกับนายพิศิษฐ   ทําชอบ 
 2. นายวีระ ยมะคุปต  ถึงแกกรรม 
 3. ด.ญ. สงบ ยมะคุปต         “ 
 4. ด.ช. ชัยศรี ยมะคุปต         “ 
 5. นางระวีวรรณ พยัคฆะไชย สมรสกับนายสอาน  พยัคฆะไชย 
 6. ด.ช. ปุ ยมะคุปต  ถึงแกกรรม 
 7. นายชัยชนะ ยมะคุปต          “ 
 8. นางสมสมัย บรรทัดพันธ สมรสกับนายชม  บรรทัดพันธ 
 9. นางสุมามาลย สายดวง  สมรสกับนายเล็ก  สายดวง 
 10. นางวิมลศรี จารุประกร สมรสกับนายประพัทธ จารุประกร 
 11. น.ส.ศิริวรรณ ยมะคุปต  
 12. นางวณี นอยศรี  สมรสกับนายกัมพล  นอยศรี 
 13. นางดวงใจ เจริญวงศ  สมรสกับนายสุรศักดิ์ เจริญวงศ 

                                                  
1 สุรศักดิ์  เจริญวงศ,  ประวัติคุณพอสงัด  ยมะคุปต  (พิมพเปนที่ระลึกในงานฌาปนกิจศพ ณ เมรุวัด

นอยนางหงษ, พฤศจิกายน 2524, กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพศรีอนันต, 2524). 
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การศึกษา ในชีวิตเยาววัย ทานไดเริ่มเรียนหนังสือ โดยเรียนที่บาน ที่วัดและที่โรงเรียนใน
จังหวัดราชบุรี ตอมาไดเขาเรียนตอในวัง การเรียนหนังสือของทานไดเรียนดนตรีไทยควบคูไปดวย 
โดยมีประวัติการศึกษาพอเปนสังเขปไดดังนี้ 
ที่บานเดิมราชบุรี   ทานเริ่มเรียนหนังสือที่บานเปนครั้งแรกโดยมี ครูแสง วิเศษกลศิลป เปนผูสอน สวนทาง
ดนตรีคุณปูพระแสนทองฟาทานทําพิธีจับมือตีฆองใหคุณพอสงัดเปนครั้งแรก และทานก็เริ่มเรียนดนตรีกับพวก
วงปพาทยของคุณปู ซึ่งมีคณะละครและวงปพาทยอยูที่บานทานเอง นอกจากนั้นคุณปูซึ่งเปนเสภาเอกในยุคนั้น
ก็ฝกการขับเสภาใหคุณพอสงัดตั้งแตอายุทานประมาณ 9-10 ขวบ 
ที่วัดและโรงเรียน  ตอมาคุณพอถูกสงไปเรียนที่วัดศรัทธาราส คลองประดู อําเภอเพลงปจจุบัน วัดนี้ทานได
เรียนหนังสือและภาษาขอมในตอนเชา และเรียนดนตรีในตอนบาย โดยสวนใหญเรียนฆองวงใหญ สอนโดยครู 2 
ทานชื่อ ครูแฉง และครูขํา 
ในวัง  เมื่อทานอายุประมาณ 13 ป สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ กรมพระยาดํารงคราชานุภาพนําทานเขาถวาย
ตัวกับพระพันปหลวง พระบรมราชินีในสมัยรัชกาลที่ 5 ณ วังพญาไท (กรมเสนารักษ โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา 
พญาไท ปจจุบัน) เหตุเพราะพระพันปหลวงทรงตองการชุบเล้ียงเพื่อใหคุณพอสงัดสืบทอดการขับเสภาจากคุณปู
พระแสนทองฟา โดยฝกหัดและมารองทานใหทานฟง แตไมนานพระพันปหลวงทรงเล็งเห็นวา คุณพอสงัดมี
ความสามารถทางดนตรีมากกวา ทานจึงทรงใหคุณทาววรคณานันท ตนพระตําหนักของพระองค  นําตัวคุณ
พอสงัดมาถวายตัวกับเจาฟาอัษฎางคเดชาวุธ (พระราชโอรสพระพันปหลวง และพระอนุชาของรัชกาลที่ 6) ที่วัง
สวนกุหลาบ เมื่อคุณพอสงัดอายุประมาณ 16 ป 

ที่วังสวนกุหลาบนี้คุณพอสงัดเรียนหนังสือที่โรงเรียนวังสวนกุหลาบ และเรียนดนตรีกับครูดนตรีไทยที่มี
ชื่อเสียงในวังสมัยนั้นหลายคน คือ ครูตาดและครูบาง (ครูป) ครูชุม (ครูเครื่องสาย) ครูเหลือ (ครูมหาดเล็กเรือน
นอก) พระยาประสานดุริยศัพท (แปลก ประสานศัพท) หลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง) 
 
ประวัติการทํางาน    หลังการแตงงานของคุณพอสงัดประมาณ 1 ป ทูลกระหมอมอัษฎางคเดชาวุธไดเสด็จทิวงคต 
คุณพอจึงออกจากวังสวนกุหลาบ การทํางานตอมาของคุณพอสงัดสวนใหญเกือบตลอดชีวิต คือการเปนครูสอน
ดนตรีในที่ตาง ๆ มากมายพอกลาวสรุปไดดังนี้คือ 
 เปนครูในคุมเจาหลวงนครเชียงใหม  ระยะที่คุณพอออกจากวังเปนชวงเวลาที่เจาแกว     นวรัฐ เจา
หลวงผูครองนครเชียงใหม ไดทรงขอใหหลวงประดิษฐไพเราะชวยหาครูผูมีความชํานาญการสอนดนตรีไทยไดทุก
ชนิด เพื่อใหขึ้นไปสอนที่คุมหลวง หลวงประดิษฐไพเราะจึงมอบใหคุณพอสงัดขึ้นไปสอนเพราะเห็นวาเชี่ยวชาญ
ทางดนตรีไทยทุกชนิด กอนขึ้นเชียงใหม หลวงประดิษฐไพเราะไดทําพิธีมอบการเปนครูใหแกคุณพอสงัดดวย การ
ไปครั้งนี้คุณพอพาครอบครัวขึ้นไปทั้งหมดใชชีวิตเปนครูในคุมหลวงเชียงใหมประมาณ 3-4 ป จึงกลับลงมา 
 เปนครูในประเทศเขมร  เมื่อกลับจากเชียงใหม คุณพอสงัดและคุณแมลมุลไปอยูเขมร โดยคุณเกตุมวดี 
ละครหลวงในรัชกาลที่ 6 ขอใหไปชวยการทํางานเกี่ยวกับละครและดนตรีในประเทศเขมร ในชวงเวลานั้นคุณพอ
ไดไปเปนครูสอนปพาทยใหวงนายขาวที่เมืองพระตะบอง อยูในเขมรประมาณ 1 ป 
 เปนครูที่นครปฐม  เมื่อกลับจากเขมรคุณพอไดขึ้นไปเปนครูสอนปพาทยใหกับคณะปพาทยวัดศรีษะ
ทอง ของทานอาจารยนอย อําเภอนครไชยศรี จังหวัดนครปฐม และ บานนายสาย นครไชยศรีดวย 
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 ชวงรับราชการ  ป พ.ศ. 2473  สมเด็จกรมพระสวัสดิ์วัฒนวิศิษฐ (พระอนุชาพระพันปหลวง) ไดทรง
ถามหลวงประดิษฐไพเราะวา เด็กดําที่เคยตามหลังพระแสนทองฟาอยูที่ไหน และใหไปตามตัวมา เพื่อจะใหเขา
รับราชการในกรมมหรสพ กระทรวงวัง เมื่อเรียกตัวขึ้นมาจากนครปฐมแลวทรงประทานเงินประมาณ 300 บาท 
ใหคุณพอไปซื้อเครื่องแตงตัวดวย คุณพอสงัดจึงเขารับราชการจริงจังตั้งแตสมัยนั้นเปนตนมา ตรงกับสมัยรัชกาล
ที่ 7 มีลําดับดังนี้คือ 
 1  กันยายน  2473  เขารับราชการในตําแหนงพันเด็กชาโท กรมมหรสพ กระทรวงวัง 
 24  สิงหาคม 2478 โอนจากกรมมหรสพ ไปสังกัดกรมศิลปากร ตามคําส่ังที่ 16/2478 ลงวันที่ 23 
สิงหาคม 2478 
 1  กุมภาพันธ  2495  โอนไปกรมสามัญศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ตามคําส่ังที่ 5/2495 ลงวันที่ 31 
มกราคม 2495 คุณพอสงัดถูกสงไปเปนครูสอนที่โรงเรียนสตรีศรีสุริโยทัย โดยสอนวิชาดนตรีและขับรอง  สอนอยู 
ณ ที่นี้จนเกษียณอายุราชการ ในป พ.ศ. 2500 หลังจากนั้นทานยังเปนครูดนตรีสอนอยูที่เดิมโดยตออายุราชการ
อีก 5 ป จึงออกจากราชการ 
 งานสอนพิเศษ  ขณะที่สอนอยูโรงเรียนสตรีศรีสุริโยทัย จนเมื่อทานออกจากราชการแลวประมาณ 15 
ป คุณพอไดไปสอนพิเศษทางดนตรีตามสถาบันตาง ๆ หลายสถาบันดวยกันเชน โรงเรียนศึกษานารี โรงเรียน
วัดยานนาวา โรงเรียนราชนีลาง โรงเรียนพยาบาลของวชิรพยาบาลและศิริราชพยาบาล รวมทั้งจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย นอกจากนั้นคุณพอสงัดยังไปสอนลูกศิษยที่สนใจทางดนตรีตามบานอีกดวย จนอายุทานประมาณ 
78 ป ทานจึงหยุดสอนหมดเกือบทุกแหง เพราะสุขภาพไมอํานวย  แตก็ยังมีลูกศิษยบางคนติดตามไปเรียนดนตรี
กับคุณพอถึงที่บานอยูเสมอ 
ชีวิตในบ้ันปลาย  ระยะ 4 ปหลังกอนถึงแกกรรม คุณพอพักอยูที่บานเฉย ๆ แตมีลูกศิษยลูกหาและผูที่ชอบพอ
ทานไปเยี่ยมเยียนทานอยูเสมอ ในวัยชราทานเจ็บปวยดวยโรคทางหลอดลม และโรคทางนัยนตา ตองเวียนเขา
ออกโรงพยาบาลศิริราชเพื่อใหหมอตรวจเช็คอยูเสมอ โดยเฉพาะโรคตาที่เปนตอหินทําใหคุณพอตองเขาผาตัดที่
โรงพยาบาลศิริราชถึง 2 ครั้ง และจากการผาตัดครั้งหลังทําใหสุขภาพของทานยิ่งทรุดโทรมลงไปอีก โรคชราและ
โรคอื่น ๆ เขาแทรกจนตองกลับเขาโรงพยาบาลอีกครั้งหนึ่ง และเมื่อกลับมาอยูบานครั้งสุดทายประมาณกลางป 
พ.ศ. 2523 ทานลุกยืนเดินลําบาก ตองนั่งนอนอยูกับเตียงเฉย ๆ สุขภาพทางกายและดานอื่น ๆ ทรุดโทรม แตมี
อยู 2 ส่ิง ซึ่งนัยวามีความเปนพิเศษกลาวคือ หู และความจําของทานดีเปนเยี่ยม ทานยังสามารถฟงเสียงเพลง
และจําชื่อเพลงไทยเดิม เมื่อคุณแมและลูก ๆ ถามไดอยางไมหลงลืมแมอายุของทานจะถึง 83 ป แลวก็ตาม 
 ระยะ 2-3 เดือนสุดทาย กอนถึงแกกรรม คุณครูแจง คลายสีทอง แหงกองการสังคีต กรมศิลปากร ได
พาอาจารยไพศาล วงษศิริ แหงวิทยาลัยครูนครศรีอยุธยา จังหวัดอยุธยา ซึ่งกําลังทําวิทยานิพนธปริญญาโทใน
หัวขอวิทยานิพนธวา “การวิเคราะหเรื่องเสภาเพื่อการเรียนการสอน     วรรณคดีไทย” ของบัณฑิตวิทยาลัยจุฬา
ลงกรณมหาวิทยาลัย มาสัมภาษณคุณพอเพื่อเก็บขอมูลไปทําวิทยานิพนธ ในฐานะคุณพอเปนทายาทสืบทอด
มรดกการขับเสภาจากคุณปูพระแสนทองฟา เสภาเอกในสมัยรัชกาลที่ 5 แหงกรุงรัตนโกสินทร ทานยังใหคํา
สัมภาษณร้ือฟนเรื่องเกา ๆ ไดอยางฉะฉานไมหลงลืม ระยะแรกของการสัมภาษณทานยังแสดงทาขยับกรับ ซึ่ง
ตองขยับพรอมการขับเสภาใหผูสัมภาษณดู แมการสัมภาษณครั้งหลัง ๆ ประมาณกลางเดือนกุมภาพันธ 2524 
ทานลุกนั่งมิไดแลว ตองนอนพูดและมักจะเหนื่อยงายแตทานก็มีความสุขที่จะเลาเรื่องเกา ๆ ของทานมิไดหลงลืม 
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แมจะกลาวถึงชื่อบุคคลตาง ๆ ที่เคยเกี่ยวของกับชีวิตของทาน พวกเจานาย ขุนนางทั้งหลายก็กลาวไดจะแจงชัด
เจน นั่นแสดงถึงประสาทความจําของทานดีเปนเยี่ยม จวบจนวาระสุดทายของชีวิตทานมาถึงคืนวันที่ 31 
มีนาคม 2524 เวลา 03.45 น. ทานก็ถึงแกกรรมดวยโรคชราอยาสงบ….รวมสิริอายุได 83 ป 8 เดือน 6 วัน  
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ภาคผนวก ค 
ภาพแสดงทารําในแมบทพมา 

 
ภาพทารําแมบทพมา  โดยอาจารยจินดารัตน  วิริยะวงศ  ไดรับการถายทอดจากครูของโรงเรียนนาฏ

ศิลปพมา  เมืองมัณฑะเล  ป 2508  ซึ่งมีอิทธิพลตอการประดิษฐชุดการแสดงแบบพมาในปจจุบัน 
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ภาพ ผูวิจัยถายภาพรวมกับครูลมุล  ยมะคุปต และครูเฉลย  ศุขะวณิช 

จากการแสดงละครในเรื่องอิเหนา ตอนศึกกระหมังกุหนิง (แตงชวา) เมื่อป พ.ศ. 
2514 

ภาพ ผูวิจัยกับอาจารยนฤมัย  ไตรทองอยูภาพ 
 ผูวิจัยกับอาจารยนฤมัย  ไตรทองอยู 

ที่ไดรับการถายทอดการใชอาวุธดวยทวนในการตอสู 
จากครูลมุล  ยมะคุปต เมื่อป พ.ศ. 2514 



ประวัติผูเขียน 
 

 
 ชื่ อ  วั ช นี   เม ษ ะ ม า น  (เว ช เก ษ ม )  เกิ ด วั น ที่  1 มิ ถุ น า ย น  พ .ศ . 2495 ที่ อํ า เภ อ ดุ สิ ต  
จังหวัดกรุงเทพฯ  บิดาชื่ อนายเจริญ   เวชเกษม  มารดาชื่อนางผอง   เวชเกษม  (แกวออน ) สมรสกับ 
นายทรงฤทธิ์  เมษะมาน บุตรนายสมัย  เมษะมาน กับนางบุญมี  เมษะมาน เม่ือป พ.ศ. 2520 มีบุตรชาย 2 คน 
คือ จิระ (นัฏ) และจริญญา (นิว) 
 ก า ร ศึ ก ษ า  จ บ ก า ร ศึ ก ษ า ร ะ ดั บ ป ร ะ ถ ม ศึ ก ษ า ป ที่  4 ที่ โ ร ง เ รี ย น ย อ อั น น า ด า ร ก  
(โยนออฟอารกปจจุบัน) เม่ือ พ.ศ. 2506 และเขาศึกษาตอระดับมัธยมศึกษาปที่ 1 หรือชั้นตนปที่ 1 ที่วิทยาลัย
นาฏศิลป ถึงชั้นสูงปที่ 2 เปนเวลา 11 ป ไดรับประกาศนียบัตรวุฒิ ป.ว.ส. จากวิทยาลัยนาฏศิลป ป พ.ศ. 2516 
ศึ ก ษ า ต อ ร ะ ดั บ ป ริ ญ ญ า ต รี วิ ท ย า ลั ย ค รู ส ว น ดุ สิ ต  ป  พ .ศ . 2523 จ บ 
การศึกษาปริญญาครุศาสตรบัณฑิต ป  พ .ศ . 2525 คะแนนเฉลี่ย 3.75 และเขาศึกษาตอระดับปริญญา
ม ห า บั ณ ฑิ ต  ค ณ ะ ศิ ล ป ก ร ร ม ศ า ส ต ร  จุ ฬ า ล ง ก รณ ม ห า วิ ท ย า ลั ย  ป  พ .ศ . 2541 ป จ จุ บั น 
รับราชการที่วิทยาลัยนาฏศิลป กรมศิลปากร ตําแหนงอาจารย 2 ระดับ 7 




