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บทที่  1 
 

บทนํา 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ประวัติศาสตรเปนเรื่องที่เกี่ยวของกับชีวิต  การเรียนรูเร่ืองราวของประวัติศาสตรจะทําให

ผูเรียนทราบถึงเหตุการณที่ไดเกิดขึ้นแลวในอดีตและนําขอคิดที่เกิดขึ้นแลวในอดีตมาปรับใชกับ

ชีวิตของตน  นอกจากนี้การเรยีนรูเร่ืองราวเกี่ยวกับประวัติศาสตรยังทําใหผูเรียนตระหนักและเห็น

ความสําคัญของสิ่งที่เกิดขึ้นในอดีตซึ่งเปนมรดกล้ําคาที่บรรพบุรุษสรางสมมานาน  เนหรู (อางถึงใน 

เฉลิม นิติเขตตปรีชา, 2545) ปราชญผูยิ่งใหญของอินเดียและของโลก    ไดกลาวถึงความสําคัญ

ของประวัติศาสตรไววา “ศึกษาอดีตเพื่อรูปจจุบัน เขาใจปจจุบันเพื่อหยั่งอนาคต”  จากจุดมุงหมาย

ในขอที่  7 ของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2544 ที่มุงพัฒนาใหผูเรียนมีความเขาใจ

ประวัติศาสตร ภูมิใจในความเปนไทย เปนพลเมืองที่ดี ยึดมั่นในวิถีชีวิต  และการปกครองระบอบ

ประชาธิปไตยที่มีพระมหากษัตริยเปนประมุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545)   เปนสิ่งที่ชี้ใหเห็นได

อยางชัดเจนวาการเรียนรูประวัติศาสตรเปนสิ่งที่จําเปนอยางยิ่งสําหรับเด็ก   

การเรียนประวตัิศาสตรจะชวยใหผูเรียนเปนคนชางสงัเกต มีความสามารถในการคดิอยาง

มีเหตุผล  มคีวามเขาใจเรื่องราวที่เกิดขึน้และเกิดความผูกพนักับทองถิน่และประเทศชาติ สมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ (อางถึงใน มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวโิรฒ, 2543) มีพระราชดํารัสวา 

“...ประโยชนอยางหนึ่งของวชิาประวัติศาสตร   คือ  ชวยใหผูที่ศึกษา 

ไดรูจักใชความรูความคิด   รูจักการหาเหตุผลตาง   ๆ  จากขอมูลที่ม ี

อยู  เปนการลบัสมอง และทาํใหไดรับความรูอันเปนประโยชนในการ   

ดํารงชีวิตและปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอม   ในแงนี้ประวัติศาสตรมิได 

ข้ึนอยูกับขอมูลที่รวบรวมไวแตเพียงอยางเดียว แตขึ้นอยูกบัการตีความ 

ประเมินคุณคาของขอมูลในแงมุมตาง   ๆ   รวมถึงเปนการคาดคะเน 

แนวโนมในอนาคตอีกดวย...”     

วิชาประวัติศาสตรมักถูกมองวาเปนเรื่องไกลตัว ซึ่งไมเหมาะสมกับเด็กอนุบาลโดยเฉพาะ

อยางยิ่งเมื่อมองวาประวัติศาสตรเปนเรื่องที่เกิดขึ้นแลวยาวนาน   เชน  เร่ืองยุคสมัยตาง ๆ  

ประวัติศาสตรชาติไทย  ชีวประวัติของบุคคลสําคัญ เทานั้น   เพราะสิ่งเหลานี้ลวนเปนสิ่งที่ไกลตัว

เด็กและเปนเรื่องยากที่เด็กอนุบาลจะทําความเขาใจในเรื่องดังกลาว อยางไรก็ตาม วีณา เอี่ยมประไพ 



(2535) กลาววา ปจจุบันแนวคิดเกี่ยวกับ “อดีต” ในทางประวัติศาสตรกวางขวางมากขึ้น  โดย

พิจารณาวาปจจุบันเปนเพียงจุดผานชั่วคราวจากอดีตไปสูอนาคต  เหตุการณที่เกิดขึ้นแลวทั้งหมด

ลวนเปนเหตุการณในอดีต ดวยเหตุนี้หากใชแนวคิดขางตนในการมองประวัติศาสตร   จึงเปนเร่ือง

ที่ไมยากที่จะสอนใหเด็กอนุบาลมีทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตร โดยใชเร่ืองที่เกี่ยวเนื่อง

เชื่อมโยงกับตัวเด็ก  เชน  ประวัติของฉัน  ของเลนของฉันเปรียบเทียบกับของเลนของคุณแม   

สมัยกอนคุณพอเดินทางอยางไร   ดวยเหตนุี้จึงควรมีมิติใหมในการมองประวัติศาสตรและนําเรื่อง

ที่ใกลตัวเด็กมาใชในการสอนประวัติศาสตรดวยกิจกรรมที่สนุกและมีความหมายกับตัวเด็กอีกดวย 

นักการศึกษาหลายทานไดเห็นความสําคัญของการสอนประวัติศาสตรในเด็กอนุบาล  โดย

การปูพื้นฐานใหเด็กเปนผูมีความเขาใจเรื่องราวในอดีต ความเปลี่ยนแปลง เวลา สงเสริมใหเด็ก

พัฒนาการคิดเชิงประวัติศาสตรอยางมีเหตุผล Davies (1995) กลาววา  การศึกษาเกี่ยวกับ

ประวัติศาสตรดึงดูดใจเด็กอนุบาลเพราะมีลักษณะที่กระตุนความอยากรูอยากเห็น ทําใหเด็กรักใน

การที่จะเรียนรูเร่ืองราวที่ผานมาแลว และสนใจที่จะสังเกตรายละเอียดของสิ่งตางๆ มีแรงบันดาล

ใจที่จะศึกษาประวัติศาสตรในขั้นสงูตอไป  นอกจากนั้น  O’Hara  and  O’Hara (2001)   กลาวถึง

ความสําคัญของประวัติศาสตรวา การมีประสบการณในการสืบคนขอมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 

เปนสิ่งสําคัญที่จะชวยสงเสริมการศึกษาของเด็กในการพัฒนาดานสังคม วัฒนธรรมและ

พัฒนาการทางดานสติปญญา   สอดคลองกับที่ Cooper (2002)  ซึ่งเชี่ยวชาญในการสอน

ประวัติศาสตรในเด็กเล็ก  ไดกลาววา การสอนใหเด็กมีความเขาใจเกี่ยวกับอดีตผานการเรียนรูที่มี

ความหมาย เปนการพัฒนาเด็กทั้งดานรางกาย สังคม  อารมณ  การสื่อสารและการใชภาษา  

ทักษะทางคณิตศาสตร ความคิดสรางสรรรคและความรูความเขาใจเกี่ยวกับโลก  ทําไดดวยการหา

ขอมูลเรื่องเหตุการณในอดีตและปจจุบัน  ที่เกี่ยวของกับวิถีชีวิตของเด็ก  ครอบครัว  และ บุคคลที่

นักเรียนรูจัก  นอกจากนั้น  Hill  (2531, อางถึงใน เฉลิม นิติเขตตปรีชา, 2545) กลาววา ประวัติศาสตร

มีคุณคาแทจริง และใหประโยชนแกเด็กแตละคนเปนอยางมาก  ประวัติศาสตรชวยใหเด็กที่กําลัง

เติบโตไดคลายสงสัยและอยากรูอยากเห็น ในเรื่องเดียวกันกับผูอ่ืนในเรื่องการดํารงชีวิต บุคลิกลักษณะ 

การกระทําและการคิดตาง ๆ นอกจากนี้ ประวัติศาสตรยังสามารถทําใหมีความเขาใจทางดาน

วัฒนธรรม ซ่ึงเปนมรดกของมวลมนุษย อันไดแก ภาษา วรรณคดี ศิลปะและการดํารงชีวิต เปนตน    

Brooks (1993) กลาววา ประวัติศาสตรจะชวยสงเสริมเด็กในดานความอยากรูอยากเห็น คนหาสิ่ง

ตาง ๆ รอบตัวเพื่อทําใหเขาใจเกี่ยวกับโลกมากขึ้น  ประวัติศาสตรเปนวิธีการของการสืบคนขอมูล

ตาง ๆ รอบตัวเด็ก เชน การสืบคนขอมูลทางประวัติศาสตร การใชมุขปาฐะ (oral history) การถาม

คําถามผูสูงอายุในชุมชน 



หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพ.ศ. 2544 เนนการพัฒนาผูเรียนทั้งดานความรู ความคิด 

ความสามารถ กระบวนการเรียนรู คุณธรรม และความรับผิดชอบตอสังคมเพื่อพัฒนาคนใหมี

ความสมดุลโดยยึดหลักผู เรียนสําคัญที่สุด นอกจากนี้หลักสูตรการศึกษาขั ้นพื้นฐานยังมี

จุดมุงหมายในการพัฒนาผูเรียนใหเขาใจประวัติศาสตรของชาติไทย  มีความภาคภูมิใจในความ

เปนไทย เปนพลเมืองที่ดี ยึดมั่นในวิถีชีวิตและการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย

เปนประมุข  ในสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  การศึกษาและวัฒนธรรม  สาระประวัติศาสตร  กลาวถึง

วิธีการทางประวัติศาสตรในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานเปนครั้งแรก   จากความสําคัญดังกลาว  

การจัดการเรียนการสอนในระดับอนุบาลจึงควรเตรียมความพรอมใหเด็กมีทักษะเบื้องตนทาง

ประวัติศาสตร  ซึ่งเปนพื้นฐานที่สําคัญสําหรับการเรียนรูวิชาประวัติศาสตรในระดับประถมศึกษาตอไป 

 เด็กอนุบาลที่มีอายุ 5-6 ปมีความพรอมที่จะเรียนรูประวัติศาสตรซึ่งประกอบดวยเร่ืองที่

เกี่ยวของกับเวลาและความเปลี่ยนแปลงได จากการศึกษาตําราและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับ

พัฒนาการของเด็กอนุบาลพบวา เด็กสามารถพัฒนาความคิดรวบยอดในเรื่องความเร็ว พื้นที่ และ

เวลา (concept of speed apace and time) ซึ่งสอดคลองกับการทดลองที่เด็กสามารถเรียงลําดับ

รูปของแกวน้ําที่มีปริมาณมากและปริมาณนอยกวาได  ความสามารถนี้แสดงใหเห็นถึงความเขาใจ

ลําดับเหตุการณกอน-หลัง  ซึ่งเปนพื้นฐานของพัฒนาการรับรูเร่ืองเวลา  (นาที ชั่วโมง วัน เดือน ป) 

ของเด็กอยางคอยเปนคอยไป (Piaget 1952 อางถึงใน Cooper 2002) กลาวถึงความสามารถใน

การเรียงลําดับเหตุการณ (chronological sequence) วาเด็กมีความสามารถในการเรียงลําดับ

(serialization) ซึ่งความสามารถดังกลาวเปนพื้นฐานของการเรียงลําดับเหตุการณ ที่เกี่ยวของกับ

เหตุการณและเรื่องราวทางประวัติศาสตร 

Holaway (1979 อางถงึใน Cooper 2002) กลาววาการเลานทิานทีม่โีครงเรื่องที่แสดงให

เห็นถึงการเรียงลําดับของเวลาใหเด็กฟงอยางสม่ําเสมอ  จะชวยใหเด็กพัฒนาความสามารถใน

การลําดับเวลา  นอกจากนัน้ Smith and Tomlinson (1997) ไดศึกษาความสามารถในการเขาใจ

เกี่ยวกับชวงเวลา (duration) พบวาเด็กอายุ 8 ป ยังไมมีความสามารถในการเปรยีบเทยีบเวลาที่

เกิดขึ้นในอดีต   แตเด็กจะมีเพียงความเขาใจเกี่ยวกับความหมายของระยะเวลาที่ส้ันหรือ

ระยะเวลาทีย่าวเทานั้น  นอกจากนี้  คูมือหลักสูตรสําหรับการศึกษาขัน้พืน้ฐานของประเทศอังกฤษ

ไดกลาวถงึความสามารถในการเขาใจสาเหตุและผลของเหตุการณ (causes and effects of 

changes over time) วาเด็กอนบุาลสามารถสรางรูปแบบของประสบการณของตนเองโดย

เชื่อมโยงกับหลักเหต-ุผล การเรียงลําดับ การจัดกลุมแบงประเภทที่แสดงใหเห็นถึงความคิด 

ความรูสึกของตนเอง 



จากการศึกษาทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของ Piaget พบวา การคิดของเด็กอนุบาล

ยังเปน   การคิดแบบลองผิดลองถูก (trail and error) จากประสบการณและความรูสึกของแตละ

บุคคล  เด็กจะคอย ๆ ซึมซาบ (assimilation) และรับขอมูลใหม ๆ มาแลวปรับเปนโครงสรางทาง

ปญญาของตนเอง (accommodation) ในการเรียนประวัติศาสตรของเด็กวัยอนุบาล เด็กตองนํา

ความรูจากแหลงขอมูลหลาย ๆ แหลงมาสรุปใหเปนความรูของตัวเอง และหลังจากนั้นเมื่อนํา

ขอความรูที่คนพบมาอภิปรายกับเพื่อน  เด็กก็จะพบวาไมมีความคิดของคนใดคนหนึ่งเปน

ความคิดที่ถูกตอง  เพราะการตีความหลักฐานทางประวัติศาสตรเปนสิ่งที่เกิดจากมุมมอง

วัตถุประสงคในการตีความของแตละบุคคล  จึงอาจกลาวไดวา เด็กอายุระหวาง 5-6 ป มีความ

พรอมที่จะพัฒนาทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรอันไดแก  ความเขาใจเกี่ยวกับเวลา  การสืบคน

ขอมูล  การตีความหลักฐานและการสืบคนขอมูลซึ่งเปนพื้นฐานในการเรียนประวตัิศาสตรตอไป 

เนื่องจากประวัติศาสตรเปนเรื่องของเหตุการณที่เกิดขึ้นแลว  และไมมีสิ่งใดที่จะใหขอมูล

เกี่ยวกับเร่ืองนั้น ๆ ไดอยางสมบูรณ ผูศึกษาประวัติศาสตรตองใชความสามารถในการสืบคน

ขอมูลจากรองรอยหรือหลักฐานทางประวัตศิาสตร   ตีความหลักฐานแลวสรุปขอมูล  วิธีการใน

การศึกษาประวัติศาสตรอยางเปนระบบคือ วิธีการทางประวัติศาสตร (historical method) ซึ่ง 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ  (2521, อางถึงใน  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2543) มี    

พระราชดํารัสวา  ในการเรียนรูประวัติศาสตร  หลักการที่จะเปนประโยชนสูงสดุกับผูเรียน คือ การรู

เนื้อหาประวัติศาสตร การลําดับเหตุการณทางประวัติศาสตร และขณะเดียวกันผูเรียนตองรูการใช

วิธีการทางประวัติศาสตรไปพรอม ๆ กัน  ซึ่งวิธีการดังกลาวจะทําใหผูเรียนสามารถวิเคราะห

สถานการณตาง ๆ อยางถูกตองตามหลักเกณฑ  วิธีการทางประวัติศาสตรในที่นี้ คือ การรูเนื้อหา 

การมีประสบการณ และการมีขอมูลหลายดานมาตรวจสอบเปรียบเทียบกันนั่นเอง   

Hill and Morris (1992) ไดเสนอการสอนโดยใชวิธีการทางประวัติศาสตรในเด็กอนุบาลไว 

3 ขั้นตอน ดงันี ้

1.  ขั้นกําหนดปญหา  เปนการกระตุนใหเด็กเกิดความสนใจเกี่ยวกับเร่ืองที่เปน

เหตุการณในอดีต   เร่ิมตนจากการมองวัตถุจากอดีตทีพ่บในปจจบุัน   แลวยอนไปสูเหตุการณที่

เกิดขึ้นในอดีต   เพื่อใหเด็กเขาใจเกี่ยวกับการลําดับเวลา     ความเขาใจเกี่ยวกับเหตุการณ   

บุคคลและความเปลี่ยนแปลงในอดีต 

2.  ข้ันพัฒนาความคิดความเขาใจ เปนการทําความเขาใจเกี่ยวกับการลําดับเวลา   

การเขาใจเกีย่วกับเหตุการณ   บุคคลและความเปลี่ยนแปลงในอดีตที่ลึกซึง้มากขึ้นโดยผานการ

สืบคนขอมูลเชิงประวัติศาสตร 



3.  ขั้นพูดคุยและสรุปขอมูล   เปนการนําขอความรูที่ไดจาการศึกษามาสรุปโดยใช

การตีความทางประวัติศาสตร แลวนาํขอมูลมาจัดระบบเปนขอความรูของตนและนาํเสนอขอมูลที่

ศึกษาผานการอภิปรายกลุมหรือการแสดงผลงาน  

จากการศึกษาแนวทางเกี่ยวกับวิธกีารทางประวัติศาสตร   พบวาหลกัสูตรประเทศอังกฤษ

สามารถประยกุตวิธีการทางประวัติศาสตรในการสอนประวัติศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล และใน

หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2544 มีการกลาวถึงวิธีการทางประวัติศาสตรในสาระการ

เรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนาและวัฒนธรรมเปนครั้งแรก (กรมวชิาการ, 2545)   อีกทั้งผูวิจัยพบวา 

ยังไมมีการทาํวิจัยที่นาํวิธกีารทางประวัติศาสตรมาใชในการพัฒนาทกัษะเบื้องตนทาง

ประวัติศาสตรของนักเรียนระดับอนุบาล  ทั้ง ๆ ทีก่ารเรยีนประวัติศาสตรเปนการศกึษาเรื่องใกลตัว   

และวิธีการดังกลาวสามารถนํามาใชกับเดก็อนุบาลไดเปนอยางดี  ผูวิจัยจงึมีความตองการที่จะ

พัฒนาการสอนประวัติศาสตรสําหรับเด็กอนุบาลใหครอบคลุมทั้งดานความรูความเขาใจและ

ทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตร  โดยสอดแทรกวิธกีารทางประวตัิศาสตรเขากับแผนการสอน

ปกติ  เพื่อนาํมาใชในการสงเสริมทกัษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็ก ซึ่งเปนพืน้ฐานในการ

เรียนรายวิชาตาง ๆ ของเดก็ในระดับประถมศึกษาตอไป  

วัตถุประสงคของการวิจยั 

เพื่อศึกษาผลของการใชวธิกีารทางประวตัิศาสตรที่มีตอทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตร

ของเด็กอนุบาลในดาน  ความเขาใจเกี่ยวกับเวลา   การสืบคนขอมูล  การตีความหลักฐาน   และ

การสรุปขอมูล 

สมมติฐานการวิจยั 

Smith and Tomlinson (1977) ไดศึกษาเรื่องความเขาใจเกี่ยวกับชวงเวลาในอดีต   ไดทํา

การทดลองกบัเด็กอาย ุ 8 – 15 ป จํานวน 80 คน โดยใหเด็กสรางชวงเวลาตามความรูและความ

เขาใจของตนเองผานการสอนเรื่องประวัติบุคคลหรือเหตุการณในอดีต  เพื่อพฒันาความเขาใจ

เกี่ยวกับชวงเวลาของเด็ก  และใหเด็กเปรียบเทียบความหมายของคําในบัตรคําที่บอกวา 

“เวลานานมาก”  “เวลาไมคอยนาน”  “เวลาสัน้”  ซึ่งพบวาเด็กมีความเขาใจเกี่ยวกับชวงเวลาใน

อดีต 

Knight (1989)  ไดศึกษาความเขาใจทางประวัติศาสตรที่เกี่ยวกับบุคคลในอดีตของเด็ก 

ดวยการบันทกึเทปการทาํกจิกรรมของเด็กจํานวน 95 คน  ที่มีอายุระหวาง 6-14 ป  พบวา  

ความสามารถที่เกดิขึ้นประการแรกของเด็กคือ  ความสามารถในการเลาเรื่องซ้ําจากนิทานที่ไดฟง   



ประการที ่2 คือความสามารถในการอธบิายเนื้อเร่ืองโดยใชมุมมองของตนเอง  และความสามารถ

ในการเขาใจในเรื่องของบุคคลที่ทาํคุณประโยชนใหแกสงัคม 

 จากรายงานดงักลาวผูวิจยัตัง้สมมติฐานดงันี ้   

1. นักเรียนกลุมทดลองที่ไดรับการสอนดวยวิธกีารทางประวตัิศาสตรมีทักษะ
เบื้องตนทางประวัติศาสตรสูงกวากลุมควบคุมที่ไดรับการสอนดวยวิธปีกติ 

2. นักเรียนกลุมทดลองที่ไดรับการสอนดวยวิธกีารทางประวตัิศาสตรมีคะแนน
ทกัษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรหลังทดลองสูงกวากอนทดลอง 

ขอบเขตของการวิจัย 

1.  ประชากรที่ใชในการวิจยัครั้งนี้คือ  นกัเรียนชัน้อนุบาล 3  และตัวอยางประชากรที่ใชใน

การวิจยัครั้งนี ้  คือ  นักเรียนชั้นอนุบาล   3   จาํนวน   50   คน   ที่กําลงัศึกษาอยูในภาคเรียนที่  2               

ปการศึกษา  2547  ของโรงเรียนอนุบาลชมุแพ  จังหวัดขอนแกน สั งกัดสํานกังานคณะกรรมการ

สงเสริมการศึกษาเอกชน 

 2.   ตัวแปรที่ใชในการวิจัย  ประกอบดวย 

1. ตัวแปรตน คือ  แนวการสอนดวยวิธกีารทางประวัติศาสตร 

2. ตัวแปรตาม คอื ทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของนักเรียนชัน้อนุบาล 3  ไดแก 

   2.1   ความเขาใจเกี่ยวกับเวลา 

 2.2   การสืบคนขอมูล 

2.3   การตีความหลกัฐาน 

 2.4   การสรุปขอมูล 

 3.  ระยะเวลาการดําเนินการทดลอง  8  สัปดาห       

ขอตกลงเบื้องตน 

เด็กอนุบาลทีม่ีอายุระหวาง 5 – 6 ป  มีความสามารถในการเรียนรูและเขาใจเรื่องของ

รูปธรรมและนามธรรม   และสามารถแกปญหาดวยตนเอง   

คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 

วิธกีารทางประวัติศาสตร หมายถงึ ขั้นตอนที่นกัประวัตศิาสตรใชในการศึกษาประวัติศาสตร

เพื่อใหเกิดความเขาใจเหตุการณที่เกิดมาแลวในอดีต ประกอบดวย ข้ันกาํหนดปญหา ข้ันสืบคน

ขอมูล  ขั้นตีความหลักฐาน  และขั้นสรุปขอมูล 



แนวการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตร  หมายถึง  ข้ันตอนการจัดประสบการณ

สําหรับเด็กอนุบาลดวยวิธีการทางประวัติศาสตร  ประกอบดวยขั้นตอน 4 ขั้น คือ ขั้นกําหนด

ปญหา (starting point) หมายถึง การบอกขอสงสัยดวยภาษาของตนเอง ขั้นสืบคนขอมูล 

(enquiry) หมายถึง การหาขอมูลเพื่อตอบขอสงสัย  ขั้นตีความหลักฐาน (interpretation) หมายถึง

การอธิบายและการใหความหมายกับขอมูล  และขั้นสรุปขอมูล (deduction from sorce) 

หมายถึง  การสรุปประเด็นจากเรื่องที่ศึกษา  

ทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล   หมายถึง ทักษะพื้นฐานของเด็ก

อนุบาล  ที่แสดงออกถึงความสามารถในการใชวิธีการทางประวัติศาสตรในการแสวงหาขอมูลเชิง

ประวัติศาสตร  ประกอบดวยทักษะ 4 ดาน ไดแก  ความเขาใจเกี่ยวกับเวลา  (understanding of 

time) หมายถึง การเรียงลําดับเหตุการณ  การบอกความคลายคลึงและความแตกตางของอดีตกับ

ปจจุบัน   การใชภาษาที่เกี่ยวของกับเวลา    การสืบคนขอมูล (enquiry)  หมายถึง  การกําหนด

แหลงขอมูลและการเก็บขอมูลจากแหลงขอมูล    การตีความหลักฐาน  (interpretation)  หมายถึง  

การอธิบายและใหความหมายของขอมูล   และ การสรุปขอมูล (deduction from sorce)  หมายถงึ  

การสรุปประเด็นจากเรื่องที่ศึกษา  

การสอนแบบปกติ  หมายถึง  การจัดการเรียนการสอนตามเนื้อหาสาระในหลักสูตร

การศึกษาปฐมวัย 2546    โดยใชแนวการจัดประสบการณประกอบดวย  ขั้นนํา  ข้ันสอน  และขั้นสรุป 

เด็กอนุบาล  หมายถงึ   เด็กอาย ุ 5-6 ป   ทีก่ําลงัเรียนในชัน้อนบุาล 3  ภาคปลาย          

ปการศึกษา 2547  สังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมสงเสริมการศึกษาเอกชน 

ประโยชนที่ไดรับ 

1.  ไดแนวการสอนดวยวิธีการทางประวัตศิาสตรเพื่อสงเสริมทักษะเบือ้งตนทาง

ประวัติศาสตร   ซึง่เปนการปูพื้นฐานของการคิดอยางนักประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล   

2.  ไดขอมูลเกี่ยวกับทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล  ที่สามารถพัฒนา

ไดในเด็กระดับอนุบาล   
 



บทที่  2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

จากการวิจยั   เร่ือง  ผลของการใชวิธกีารทางประวัติศาสตรที่มีตอทักษะเบื้องตนทาง

ประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล  ผูวิจยัไดศึกษาทฤษฎี และแนวคิดที่ใชเปนพืน้ฐาน  โดยแบง

เอกสาร และงานวิจัยที่เกีย่วของเปน  3  ตอน  ดงันี ้

 ตอนที่   1  ความหมายและแนวคิดของวิธกีารทางประวัติศาสตรของเดก็อนุบาล 
1.1 ความหมายและความสาํคญัของประวัติศาสตร 

1.2 คุณคาและประโยชนในการศึกษาประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล 

1.3 มโนทัศนที่ควรพัฒนาและเนื้อหาในการเรียนประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล 

1.4 ความหมายของวิธกีารทางประวัติศาสตร 

1.5 ขั้นตอนของวธิกีารทางประวตัิศาสตร 

1.6 การสอนประวตัิศาสตรโดยใชวิธีการทางประวัติศาสตร 

1.7 บทบาทของครู และการประเมินผลการเรียนในการสอนประวัติศาสตร 

ตอนที่  2  แนวคิดเกี่ยวกบัทักษะเบื้องตนทางประวติัศาสตรของเด็กอนุบาล 
2.1 พัฒนาการและการเรียนรูของเด็กอนุบาล 

2.2 แนวคิดเกี่ยวกบัทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล 

ตอนที่  3  งานวิจัยที่เกีย่วของ    
 

รายละเอียดจากการศึกษาเอกสารตาง ๆ มีดังนี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ตอนที่  1  ความหมายและแนวคิดของวิธีการทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล 
 

1.1  ความหมายของประวัติศาสตรและความสาํคัญ 

  Collingwood (1962, อางถึงใน เฉลิม นิติเขตตปรีชา, 2545) กลาววา ประวัติศาสตร  

คือ  การคนควาหาความรูอยางหนึ่ง  มีทีม่าจากคําวาการสืบสวนหรือคนควา (inquiry)  ดวยการ

ตั้งปญหาขึน้กอนแลวจึงคนหาขอมูล โดยหยิบยกปญหาในทางประวตัิศาสตรขึ้นพจิารณาแลว  จึง

พยายามคนหาเหตุผลซึง่อาจทําไดจากการรวบรวมหลักฐานตาง ๆ มาเปนขอยุตหิรอืตอบปญหาทีเ่รา

กําหนดขึ้น 

  O’ Hara and O’ Hara (2001)  กลาววา  ประวัติศาสตร  คือ  การศึกษาทกุสิ่ง

ที่ไดเกิดขึ้นแลว  ประวัติศาสตรเปนสิ่งที่เกดิขึ้นและไดจบลงแลว สิง่ทีเ่หลือหลงัจากเกิดเหตุการณก็

คือ รองรอยหรือหลักฐานที่ไมสมบูรณ  ดังนัน้ นกัประวตัิศาสตรตองศึกษาขอมูลจากรองรอยหรือ

หลักฐานเหลานี ้

  Newton (2002)  กลาววา  ประวัติศาสตร คือ บันทึกเรื่องราวของมนุษย  แต

บันทกึขอมูลทางประวัติศาสตรที่เปนเหตุการณตาง ๆ ทีเ่กิดขึ้นในอดีตนั้นไมมีบนัทึกใด ๆ ทีจ่ะให

ขอมูลไดอยางครบถวน   นักประวัติศาสตรตองเปนผูสรางความเขาใจเกี่ยวกับเหตกุารณในอดีตขึ้น

ใหม  โดยการใหอธิบายและใหความหมายกบัหลกัฐานทางประวัตศิาสตรที่มี  แตอยางไรกด็ี

หลักฐานตาง ๆ เหลานี้อาจไมสมบูรณเทาใดนัก 

 Bell (1992)  กลาววา  ประวัติศาสตรประกอบดวยองคประกอบ  ดงันี ้

1)   การศึกษาเรื่องราวของผูคน  สถานที่ และเหตุการณ  โดยรวบรวมและ

เชื่อมโยงหลักฐานที่เกี่ยวของสิ่งดังกลาวเขาดวยกัน เพื่อจะอธิบายสิ่งที่เกิดขึ้น 

2) เวลา เนื่องจากเวลาเกี่ยวของกับการเรียงลําดับเหตุการณ  และ

การศึกษาประวัติศาสตรตองเรียงลําดับเหตุการณตามเวลาที่เกิด 

3)  หลักฐานทางประวัติศาสตร ซึ่งเปนรองรอยของเหตุการณประวัติศาสตร   

ผูศึกษาประวตัิศาสตรมีหนาที่ใหความหมายกบัหลกัฐานทางประวัตศิาสตร  เพื่อตัดสินวามีส่ิงใด

เกิดขึ้นในอดีต เกิดขึ้นอยางไร  เกิดขึ้นเพราะอะไร 

4)  การตีความ คือ การใหความหมายกับหลักฐานทางประวัติศาสตร แลว

อธิบายเกี่ยวกบัส่ิงที่เกิดขึ้น  



 Davies (1995)   กลาววา   ประวัติศาสตร  คือ การศึกษาเรื่องราวในอดีตของ

มนุษยซึ่งเกี่ยวของกับทกุสิ่งทุกอยางที่มนษุยเคยทํา  โดยอาศัยการสบืคนหลักฐานที่เกีย่วกับอดตีที่

มีอยูในปจจุบนั 

กอตซัลค (1968, ธิติมา  พทิักษไพรวรรณ, ผูแปล 2524)  กลาวถงึความหมาย

ของประวัติศาสตรในภาษาองักฤษ (history) ซึ่งมีรากคําศัพทจากภาษากรีกวา “Loropioe“ 

ประว ัตศิาสตร  หมายถึง การเรียนรู  คําวาประวัติศาสตรตามความหมายของเมธีอริสโตเติล 

หมายถงึ รายละเอียดที่จัดเปนระบบของปรากฏการณธรรมชาติ  ทัง้นี้ไมคํานงึวารายละเอยีดนัน้มี

การจัดเรียงลาํดับเวลาหรือไม  แตคํานยิามของประวัติศาสตรที่แพรหลายที่สุดในปจจุบัน  คือ  “ 

เร่ืองในอดีตของมนษุยชาติ “ 

เฉลิม  นิติเขตตปรีชา  (2545)  ไดสรุปความหมายของประวัติศาสตรไววา   

ประวัติศาสตรนั้น  มีความหมายอยู 2 ประการ  คือ 

 1) ในความหมายของศาสตรแขนงหนึง่  ประวัติศาสตรมีความหมายถงึ  

ประมวลวทิยาการความรูประสบการณและเรื่องราวทัง้หลายของมนุษยซึ่งไดกอกาํเนิดวิวฒันาการ

และแปรเปลี่ยนปรับปรุงมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบนัตามความเปนจริง ทั้งนี้ขึ้นอยูกบัตัวแปร  ไดแก  

สติปญญา  ความเฉลยีวฉลาด  ความรอบรู  ความรูสึกนึกคิด   ความตองการ  ความหวงั  และ

พฤติกรรมของมนุษยเปนปจจัยสําคัญ   

2)    ในความหมายที่เปนวชิาความรูแขนงหนึ่ง  ประวัตศิาสตร  หมายถึง  

บันทึกเรื่องราวและเหตุการณของโลกและมนุษยชาติตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน  ซึ่งสวนใหญจะ

เกี่ยวกับความเปนมาของโลก  วิวัฒนาการ  ความสามารถ  พฤติกรรม และความสัมพันธของ

มนุษย  ในดานการเมือง  การปกครอง  เศรษฐกิจ  สังคม  วัฒนธรรม  ดังนั้นประวัติศาสตรใน

สภาวะนี้จึงอาจจําแนกแยกยอยออกไดเปนเรื่องราวหลายแขนง เชน ประวัติศาสตรการเมือง  การ

ปกครอง   ประวัติศาสตรกฎหมาย   ประวัติศาสตร เศรษฐกิจ   ประวัติศาสตรวัฒนธรรม  

ประวัติศาสตรศิลปะ และประวัติศาสตรศาสนา      เปนตน 

 ธิดา  สาระยา (2539)  กลาววา  ประวตัิศาสตร หมายถึง เหตุการณสําคัญที่

เกิดขึ้นและสงผลกระทบตอสังคมหรือคนในสังคมนั้นและอาจสงผลกระทบตอคนในสังคมอื่น ๆ 

ดวย  ความรูเกี่ยวกับประวตัิศาสตร เปนแมบทใหกบัความรูความเขาใจหลายประการ  นัน่แสดง

วาประวัติศาสตรนั่นตองมีประโยชนหรืออาจกลาวไดวาประวัติศาสตร  คือ ววิฒันาการทางภูมิ

ปญญาของมนุษยที่จะเรียนรูจักความจริงในอดีตและความเปนมาของตน ประวัติศาสตรจึง

สะทอนความมีปญญา  การเรียนรูและการรับรูประสบการณของตนเองที่ผานมา 



สมศักดิ์  ชูโต (2527)   กลาววา  ทุกสิ่งทุกอยางที่เกี่ยวกับมนุษยยอมเปน

ประวัติศาสตร  ดังนั้นประวัติศาสตรจึงครอบคลุมถึงวิชาทุกดานไมวาจะเปน  วิทยาศาสตร  

สังคมศาสตร  และมนุษยศาสตร  การที่ประวัติศาสตรมีความหมายที่กวางขวางเชนนี้  มไิด

หมายถงึเฉพาะปรากฏการณที่เกี่ยวของกับการกระทาํของมนุษยเทานั้น   แตรวมถึงปรากฏการณ

ธรรมชาติอีกดวย  การกระทาํของมนุษยและปรากฏการณของธรรมชาติเปนเรื่องที่เปลี่ยนแปลงอยู

เสมออยางไมหยุดยัง้  เมื่อเปนเชนนี้ประวัติศาสตรยอมครอบคลุมไปถึงทกุสิ่งทุกอยาง  ซึ่งมี

วิวัฒนาการเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ  และวิทยาศาสตรในปจจุบันกพ็ิสูจนแลววาไมมีอะไรในจักรวาล  

ที่คงอยูโดยไมมีการเปลี่ยนแปลง  นัน่กห็มายความวา  ทกุสิ่งทุกอยางในโลกนี้ลวนเปนประวัติศาสตร 

จากการศึกษาความหมายดังกลาวขางตน สรุปไดวา ประวัติศาสตรมี 2  

ความหมาย  ก็คือ 

1)   ประวัติศาสตร  คือ  ขอความรูที่บันทึกเรื่องราว และรายละเอียด   

ทุก ๆ เร่ืองเกี่ยวกับมนุษย  และเหตุการณที่ไดเกิดขึ้นมาแลวในอดีตในทุก ๆ เร่ืองที่มีความสําคัญ 

หรือมีความพิเศษ  ไมวาจะเปนเรื่องเกี่ยวกับ  การเกิด  การดําเนินชีวิต  ความเปนอยู  วิถีชีวิต  

ประเพณี  ความเชื่อ  โดยตองเชื่อมโยงกับเวลา  เหตุการณ และสถานที่ 

2) ประวัติศาสตร  คือ  ศาสตรแขนงหนึง่ทีว่าดวยวิชาที่ใชในการศึกษา

ขอความรูทางประวัติศาสตรเพื่อทาํความเขาใจขอความรูทางประวัติศาสตร  และนําขอความรูมา

สรุปข้ึนเปนเรือ่งราวทางประวัติศาสตร 

 1.2   คุณคาและประโยชนในการศกึษาประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล 

  ปจจุบันการศึกษาในแขนงวิชาประวัติศาสตรไดมีวิวัฒนาการกาวหนาเปนอันมาก    

คุณคาและความสําคัญของประวัติศาสตรจึงไดขยายขอบเขตและความสําคัญในตัวมันออกไป

อยางไมจํากัดในทุกดาน (แงของวิชาความรู) และทุกทิศทาง (ในแงการสนองความตองการของตน) 

ซึ่งความจริงดังที่กลาวนี้เห็นไดจากการที่นักประวัติศาสตรไดเพียรพยายามที่จะใชความคิด

ใหม ๆ เคร่ืองมือใหม ๆ และวิธีการใหม ๆ ผสมผสานควบคูไปกับ “วิธีการทางประวัติศาสตร” 

(historical method) ซึ่งเปนที่รูจักกันดีและกวางขวาง  เพื่อทําความเขาใจและคนพบเกี่ยวกับ

ความหมายและความจริงในทางประวัติศาสตร (เฉลิม นิติเขตตปรีชา, 2545)  นอกจากนั้น   

กระทรวงศึกษาธิการ (2545) กลาวถึง คุณคาในการเรียนประวัติศาสตรมีดังนี้คือ สาระ

ประวัติศาสตรเปนความคิดรวบยอดเกี่ยวกับประวัติศาสตร  ปรัชญา  มนุษยวิทยา  สังคมวิทยา 

และโบราณคดี  ที่มุงใหมีความเขาใจวาวิวัฒนาการและการดําเนินชีวิตของมนุษยชาตินั้นมีการสั่ง

สมมาตามกาลเวลาอยางตอเนื่องและเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย  การศึกษาเรื่องราวในอดีตทํา



ใหเกิดการเรียนรูวา  มนุษยในอดีตเผชิญปญหาและดํารงชีวิตอยูอยางไร  เหตุการณและการ

กระทําในอดีตมีผลตอการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ ในเวลาตอมาอยางไร  ส่ิงนี้จะเปนการสราง

ประสบการณและทางเลือกในการดํารงชีวิตแกคนรุนหลังตอไป 

Davies (1995)  กลาววา  ประวัติศาสตรเปนเรื่องที่เกีย่วของกับผูคน  ซึ่ง

ประวัติศาสตรจะทาํใหเด็กเขาใจตนเอง  ครอบครัว  สังคมและชุมชนมากขึ้น  ส่ิงนี้จะพัฒนาใหเกดิ

ความเห็นอกเห็นใจและเขาใจผูอ่ืน   รวมถึงคนในอดตีถึงปจจุบนั  ซึ่งสอดคลองกับ Hill  (2531, 

อางอิงใน เฉลิม  นิติเขตตปรีชา, 2545)  กลาววา  ประวัติศาสตรมีคุณคาอยางแทจริงและให

ประโยชนแกเด็กแตละคนเปนอยางมาก  ประวัติศาสตรชวยใหเดก็ที่กาํลังเติบโตไดคลายความ

สงสัยและความอยากรูอยากเห็น ในเรื่องของการดาํรงชีวิต  บุคลกิลักษณะ  การกระทาํ และ

การคิดตาง ๆ  นอกจากนี้ ประวัติศาสตรยังสามารถทําใหมีความเขาใจทางดานวฒันธรรมซึง่เปน

มรดกของมวลมนุษย  อันไดแก  ภาษา  วรรณคดี  ศิลปะ และการดํารงชีวิต  เปนตน 

O’ Hara and O’ Hara  (2001)  กลาวถงึเหตุผลที่เด็กตองเรียนประวัติศาสตร  ดังนี ้

1) ประวัติศาสตรทําใหเด็กเกิดการเรียนรูอยางมีความหมายสงผลให
เด็กมีความเขาใจอยางลึกซึ้งในเรื่องราวของโลกปจจุบัน  รวมถึงเรื่องราวที่แสดงใหเหตุวาอดีตมี

อิทธิพลตอปจจุบันและเปนบทเรียนสําหรับอนาคต 

2) ประวัติศาสตรจะชวยใหเกิดโอกาสในการพัฒนาทักษะทางการ
เรียนรู  คือ  เครื่องมือในการสืบคนขอมูล  ที่จะเปนประโยชนตอการเรียนวิชาอื่น ๆ  และตลอดชีวิต 

3) ประวัติศาสตรมีองคประกอบที่ตรงกับสัญชาติญาณของการอยากรู
อยากเห็นของเด็ก  สามารถดึงดูดและกระตุนความสนในของเด็ก   ขณะที่เด็กไดสืบคนขอมูลทาง

ประวัติศาสตร   

4) ประวัติศาสตรมีเอกลักษณและบทบาทที่สําคัญตอพัฒนาการดาน
บุคลิกภาพ และสังคมผานการสืบทอดทางสังคม  ซึ่งเปนมรดกทางวัฒนธรรม  เด็กจะไดปฏิสัมพันธ

กับสังคมและคนหาคําตอบที่เกี่ยวของกับคานิยม  ทัศนคติของคนสมัยกอน  

 สรุปไดวา การศึกษาประวัตศิาสตรสําหรับเด็กอนุบาลเปนสิ่งที่มีคุณคา  เพราะ 

ทําใหเด็กมีความเขาใจ  ตนเอง  บุคคลรอบตัว  สงัคม  และทุกสิง่ที่อยูรอบตัวเด็กมากขึ้น  โดยเดก็

จะไดมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม  เกิดการเรียนรูทางสังคม  มากไปกวานั้นยังทาํใหเขาใจการ

ดําเนนิชีวิต  คาชีวิต  ทัศนคติ  ของชุมชนที่อยู  ซึ่งเปนการสืบตอมรดกทางวัฒนธรรมอีกดวย 

 



1.3  มโนทัศนที่ควรพัฒนาและเนื้อหาในการเรียนประวัติศาสตรของเด็ก
อนุบาล 

การศึกษาประวัติศาสตร  มีความจาํเปนอยางยิ่งที่ตองมีความเขาใจมโนทัศน

ตาง ๆ เพื่อเปนหลกัในการศึกษาประวัตศิาสตร  จากการศึกษาเอกสารและตําราพบวามนีักการ

ศึกษาและนักประวัติศาสตรไดเสนอมโนทศันสําหรับเด็กอนุบาลในการเรียนประวัติศาสตร  ดังนี ้

O’ Hara and O’ Hara (2001)  กลาวถึง  จุดมุงหมายในการเรยีนรูระดับ

อนุบาลของหลักสูตรการศึกษาแหงชาติประเทศอังกฤษ ไดกาํหนดมโนทัศนในการสอน

ประวัติศาสตรเด็กเล็ก ไดแก  การเรียงลาํดับ (chronology) เวลา (time) ความคลายคลึง (similarities)  

ความแตกตาง (differences) รูปแบบ (pattern)  และความเปลีย่นแปลง (change)  นอกจากนัน้ 

Blyth (1990, อางถงึใน Cooper, 2000)  ชี้ใหเห็นวา นักประวัติศาสตรแตละกลุมใหความสําคัญ

กับมโนทัศนทางประวัติศาสตรดวยกันหลายเกณฑ   บางกลุมใหความสําคัญกับพื้นที่ (space) 

และเวลา (time) บางกลุมใหความสาํคัญกบัวิธีการ ไดแก ความคลายคลึงและความแตกตาง  การ

ใหเหต-ุ ผล  การตอเนื่องของเวลา และความเปลีย่นแปลง   บางกลุมสนใจเรื่องเกีย่วกับสังคมและ

มนุษย  ไดแก  การสื่อสาร ความเชื่อ  ความขัดแยง    

Davies (1995) ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการสอนโดยใชวิธีการทางประวัติศาสตร

สําหรับเด็กวัยอนุบาลวา  เดก็ตองเขาใจในความหมายของมโนทัศนตาง ๆ  ดังนี ้

1) ความเขาใจเกีย่วกับหลักเหตุ - ผล (causation)  หมายถงึ ความ

เขาใจวาการเกิดเหตุการณแตละเหตุการณ  ประกอบดวยหลายปจจัยทีท่ําใหเกิดเหตุการณ  ซึง่มี

อิทธิพลตอผูคน หรือเหตุการณที่เกิดขึ้นลวนแลว 

2) ความเขาใจเกีย่วกับการเปลีย่นแปลง  (change) หมายถึง ในสังคม

มีการเปลี่ยนแปลงชา ๆ อยางสม่าํเสมอ  ซึ่งความเปลี่ยนแปลงนั้นเกดิจากหลายสาเหตุ  เชน  การ

ปรับเปลี่ยนวิถชีีวิตใหเขากับยุคสมัย  การเปลี่ยนแปลงชวงเวลา  ซึ่งเด็กตองเขาใจวาทุก ๆ สิง่ลวน

มีการเปลี่ยนแปลง   

3) ความตอเนื่อง  (continuity)  หมายถึง  ทุกขณะที่มีการเปลี่ยนแปลง  

จะมีจังหวะของการเปลีย่นแปลงอยางชา ๆ  ซึ่งมีความตอเนื่องสัมพนัธกันระหวางเหตุการณของ

ปจจุบันและเหตุการณที่เกดิขึ้นในอดีต   

4) ประเพณี  (tradition)  หมายถึง  วัฒนธรรม  ขนบธรรมเนียม  วิถี

ชีวิต และประเพณี  ซึ่งเปนสิ่งที่เกี่ยวเนื่องเชื่อมโยงกับความคิด  คานิยม  ทัศนคติ  ที่จะหลอหลอม

เปนเอกลักษณของสังคมในแตละยุคสมัย  



Hughes and Cox (1992)  ไดเสนอมโนทัศนในการสอนประวัติศาสตรสําหรับ

เด็กอนุบาล    ดังนี้  

1)   การรับรูเกี่ยวกับเวลา  (sense of time)  หมายถึง ความสามารถใน

การเขาใจเวลาและการเรียงลําดับของสิ่งที่เกิดขึ้นกอน – หลัง  สิ่งนี้มีความสําคัญในการเรียน

ประวัติศาสตร   การสงเสริมใหเด็กเกิดความสามารถการรับรูเกี่ยวกับเวลา (sense of time) 

สามารถทําไดหลายวิธี  เชน การมีแบบแผนกิจกรรมประจําวนัของเด็ก  การใชเสนเวลา (time line)

สําหรับการเรียงลําดับเหตุการณ การเลานิทานซ้ํา ๆ การทบทวนเหตุการณที่เกิดขึ้นในชีวิต 

ประจําวนัของเด็ก   การใหเด็กทําตามคําสั่ง   การเรียงลําดับวัตถุตามลําดับเวลา     การบันทกึวนั

สําคัญที่เกิดขึน้ในแตละสัปดาห  เดือน  ปดวยปฏิทนิ 

2)  การรบัรูเกีย่วกบัสถานที ่ (sense of  place)  ในการศึกษาประวัติศาสตร   

พบวาจะตองมีความเกี่ยวของกับสถานที่เสมอ  เชน  สถานที่ในการสูรบ  การตั้งถิน่ฐานของชมุชน  

การรับรูเกี่ยวกับสถานที่จะทําใหเด็กสามารถเขาใจเรื่องราวทางประวัติศาสตรมากขึ้น ทัง้นี้การใช

แผนที่ในการอธิบายเรื่องราวจะชวยใหงายตอความเขาใจประวัติศาสตร 

 3)  การใชหลกัฐานทางประวัติศาสตร    (using available evidence)  ตาม

หลักการในการศึกษาประวัติศาสตร เด็กควรมีประสบการณตรงกับหลักฐานทางประวัติศาสตรที่เปน

ของจริง ซึ่งจะสงเสริมใหเด็กไดใชทักษะการตีความ  สําหรับการตีความหลักฐานทางประวัติศาสตร

ของเด็กเล็กนัน้  อาจมีความยากลาํบากเนื่องจากขอจํากัดในการสือ่สารและการใชคําศัพทที่ไม

คุนเคย  แตควรสงเสริมไดโดยใหเด็กไดมีประสบการณตรงเกี่ยวกับหลกัฐานทางประวัติศาสตรบาง 

4)   ความเปลีย่นแปลงและความตอเนื่องของชวงเวลา (change and 

continuity)   ประวัติศาสตรจะกลาวถงึชวงเวลาแตละยคุสมัยซึ่งเปรียบเสมือนแตละตอนของละคร  

ประกอบดวยความเปลีย่นแปลง และความตอเนื่องของชวงเวลา และสําหรับเดก็เล็กนัน้สามารถ

เขาใจวาสิง่ไหนคือ  ความเปลี่ยนแปลง  ซึง่เปนพืน้ฐานของการตีความและความเขาใจความ

ตอเนื่องของชวงเวลา อีกประการหนึง่เครื่องมือทีท่ําใหเดก็เขาใจประวัตศิาสตรคือการมีความสามารถ

ในการใชคําศพัทที่เกีย่วของกับเวลา  เชน  “ตอนนี“้ และ “หลงัจากนัน้“   

 สรุปไดวา  การสอนประวัติศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล  ทีจ่ะทาํใหเด็กมพีื้นฐานที่

จะนาํไปสูแกนของการเขาใจประวัติศาสตรนั้น มีความจําเปนอยางยิ่งที่จะตองพฒันาใหเด็กมี

ความเขาใจมโนทัศนของเรื่อง  เวลา บุคคล เหตุการณ สถานที ่  หลักเหตุ-ผล และความเปลีย่นแปลง  

ซึ่ง มโนทัศนดงักลาวเปนสิ่งสําคัญในการเขาใจองคประกอบของประวตัิศาสตรอยางแทจริง 

 จากการศึกษาเนื้อหาวิชาประวัติศาสตรที่เหมาะสมกับเด็กอนุบาล  นักการศึกษา

และนักประวัติศาสตร   ไดเสนอเนื้อหาในการสอนประวัตศิาสตรสําหรับเด็กอนุบาล   ดงันี ้



จากคูมือการจดัการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา  ศาสนาและ

วัฒนธรรม พ.ศ. 2544   ไดกําหนดสาระการเรียนรูประวตัิศาสตรของนักเรียนในชวงชั้นที ่ 1 มีการ

จัดลําดับสาระการเรียนรู ประกอบดวย เร่ืองราวของตวัผูเรียน  ครอบครัว  โรงเรยีน  เพื่อนบาน 

และชุมชนที่อยูอาศัย  เชื่อมโยงกบัสังคมอืน่ทัง้ในประเทศไทยและในโลก (กรมวิชาการ, 2545) 

 O’Hara and O’Hara (2001) ไดเสนอ กรอบเนื้อหาในการเรียนประวัติศาสตรของ

นักเรียนในชวงชั้นที่ 1 (Key stage 1)  ประกอบดวย 4 องคประกอบ  ไดแก   ความเปลี่ยนแปลง

ของชีวิตและสิง่ตาง ๆ ที่อยูรอบตัวเด็ก   วถิีชีวิตของบุคคลสําคัญ  เคร่ืองหมายหรือสัญลักษณที่

สําคัญจากประวัติศาสตรประเทศอังกฤษหรือของโลก เหตุการณที่สําคัญจากประวัติศาสตร

ประเทศอังกฤษหรือของโลก     

Cooper  (2002)    เสนอวิธีการคัดเลือกเนื้อหาในการสอนวิชาประวัติศาสตร

สําหรับเด็กอนุบาล เด็กควรมีโอกาสไดคนหาคําตอบเกี่ยวกับเร่ืองราวในอดีตผานเรื่องราวทาง

วัฒนธรรม และยุคสมัยตาง ๆ  เด็กควรหาคําตอบเกีย่วกับความเปลี่ยนแปลงของชีวิตของตัวเอง  

ครอบครัวและสังคม  เด็กควรไดเรียนรูในสิ่งที่มีความหมายกับตัวเด็ก   

สรุปไดวา  เนื้อหาในการเรียนประวัติศาสตรระดับอนุบาล  ควรเลือกเนื้อหาที่

ใกลตัวสัมพนัธเชื่อมโยงกบัตัวเด็ก  เร่ิมตนจากตัวเด็ก  ครอบครัว  ชมุชน  เร่ืองใกลตัวจะทาํใหเด็ก

ไดมีประสบการณตรงกับเรื่องที่เรียนและทาํใหการเรียนเปนการเรียนรูอยางมีความหมาย 

1.4   ความหมายของวิธกีารทางประวติัศาสตร 

การที่นักประวัติศาสตรดําเนินการวิเคราะหพยานหลักฐานที่หลงเหลือเพื่อ

คนหาหลักฐานที่เชื่อถือไดเกี่ยวกับอดีตของมนุษยชาติ  พบวา มีขอแตกตางกันในประเภทของ

พยานและ หลักฐานที่เสาะแสวงหา  วิธีที่นําหลักฐานเหลานั้นมารวมไวดวยกันตามกระบวนการนี้

เรียกกวา”ระเบียบวิธีการทางประวัติศาสตร” (กอตซัลค, 1968  ธิติมา  พิทักษไพรวรรณ, ผูแปล, 

2524) 

เตช  บุนนาค (2527)  กลาววา  วิธกีารทางประวัติศาสตร คือ เครื่องมือใน

การศึกษาประวัติศาสตร   นกัประวัติศาสตรพยายามทีจ่ะคนควาสรรหาขอเท็จจริงใหม ๆ จากวิชา

ความรูสาขาอืน่ รวมถงึการนํามรดกของอดีตที่ทิ้งในรูปแบบตาง ๆ มาเปนวัตถุดิบของการศึกษา

ประวัติศาสตร   



พรภิรมณ  เชียงกุล และคณะ (2543)  ไดใหความหมายของวิธกีารทาง

ประวัติศาสตร  วาวธิีการทางประวัติศาสตร  ประกอบดวยการคัดเลือกขอมูล  เพื่อหาวาอะไรจริง  

อะไรไมจริง  ขอเท็จจริงตองเชื่อถือได  ทาํใหตองใชเหตุผลในการพจิารณาเปนอยางมาก  วิธีการ

ทางประวัติศาสตรนั้น  จะตัดหลักฐานทีไ่มเกี่ยวของออก และเก็บสวนที่เกีย่วของมาเขียนใหเปน

เร่ืองราว  มีคนเปรียบเทยีบวาเหมือนการหาเศษผาทีก่ระจายอยูในถงุ  เราตองคัดเลือกเศษผามา

เย็บปะติดปะตอกันจนเขาเปนผืนผาที่สมบูรณ  ผืนผาที่สมบูรณก็เปรียบเสมือนเรื่องราวทาง

ประวัติศาสตร 

        ณรงค พวงพศิ (2544)  กลาววา วิธกีารทางประวัติศาสตร หมายถงึ  ขัน้ตอน

หรือวิธีการทีน่กัประวัติศาสตรหรือผูฝกฝนทางประวัติศาสตรใชเพื่อศึกษาคนควาและเรียบเรียง

เหตุการณทางประวัติศาสตรจากหลักฐานที่เปนลายลกัษณอักษร ประกอบกับหลักฐานอืน่ ๆ เชน 

ภาพถาย แถบบันทกึเสียง วิดิทัศน หลกัฐานทางโบราณคดี เปนตน ทัง้นีเ้พื่อใหสามารถจาํลอง

อดีตหรือร้ือฟนอดีตขึ้นมาไดอยางถกูตอง  สมบูรณและนาเชื่อถือ 

 ไพฑูรย มีกุศลและทวีศักดิ ์ลอมล้ิม (2544) กลาววา จุดมุงหมายของการศึกษา

ประวัติศาสตร คือ การบรรลุถึงขอเท็จจริงหรือความเปนจริงในอดีต วธิีการเพื่อนาํไปสูจุดหมาย

ดังกลาว ไมสามารถใชวิธีการทางวทิยาศาสตรได เพราะเหตุการณในประวัติศาสตรเกิดขึ้นเพียง

คร้ังเดียวและจบลง ไมสามารถทดลองอยางกระบวนการทางวิทยาศาสตรได การศึกษา

ประวัติศาสตรจึงตองใชวธิีการเฉพาะของตนเรียกวาวิธกีารทางประวตัิศาสตร ซึ่งเนนความสาํคญั

ในการตรวจสอบขอมูลและตีความหลกัฐานทางประวัตศิาสตร อันนาํไปสูการคนพบความเปนจริง

ของเรื่องราวในอดีต 

สรุปไดวา วิธีการทางประวัติศาสตรเปนเครื่องมือในการศึกษาประวัติศาสตร 

เปนการทาํความเขาใจเหตุการณทางประวตัิศาสตรที่เกิดขึ้นแลว วาเกิดอะไรข้ึนดวยการศึกษาจาก

รองรอยหลักฐานที่มีอยูเหตกุารณทางประวัติศาสตรนัน้เปรียบเสมือนจิ๊กซอวทีย่ังไมไดตอเขา

ดวยกนั วธิีการทางประวัตศิาสตรเปนเครื่องมือในการตอจ๊ิกซอว  ที่มาทําใหผูคนไดเห็นภาพของ

เร่ืองราวในอดีตไดชัดเจนมากขึ้น 

1.5  ขั้นตอนของวธิีการทางประวัติศาสตร 

วิธีการทางประวัติศาสตร เปนเครื่องมือที่พัฒนาข้ึนเพื่อใชในการศึกษา

ประวัติศาสตร จากการศึกษาขอมูลจากเอกสารและตาํรา  เกี่ยวกับวิธีการทางประวัติศาสตร

พบวามีนักการศึกษาไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับวิธีการทางประวัติศาสตร   ดังนี้ 



การศึกษาประวัติศาสตรเปนเรื่องที่มีความซับซอนและมีรายละเอียดในตัวเอง  

นักประวัติศาสตรจะสะสมขอเท็จจริงเกี่ยวกับอดีตจากแหลงตาง ๆ ใหไดสมบูรณที่สุดแลวใชความ

ชํานาญเพื่อคัดเลือกขอเท็จจริงแตละชิ้นออกเปนพวกที่มีสวนเกี่ยวของกับเหตุการณโดยตรงหรือ

เปนเพียงสวนประกอบ  หลังจากนั้นจึงประเมินความสําคัญของขอเท็จจริง ผานการคัดเลือกเฟน

วาหลักฐานนั้นมีความนาเชื่อถือที่แทจริงเพียงใด  ข้ันตอไปจึงใชวิจารณญาณแจกแจงใหเห็นวา  

ขอเท็จจริงแตละขอมีความสัมพันธกันอยางไร หลังจากนั้นจึงจัดลําดับความสําคัญและพิสูจน

ความนาเชื่อถือของสาเหตุแตละขอ แลวจึงเสนอขอมูลความรูที่ได (เตช บุนนาค, 2527)  นอกจากนั้น 

O’Hara and O’Hara (2001)  กลาววา ขั้นตอนในการศึกษาประวัติศาสตรประกอบดวย  การ

รวบรวมขอมูล   การวิเคราะหขอมูล   การตคีวามหลักฐานทางประวัติศาสตรและการถายทอดสิ่งที่

ไดศึกษา 

กรมวิชาการ (2545)  กลาวถึง  วิธีการทางประวัติศาสตร คือ กระบวนการใน

การศึกษาคนควา ทั้งนี้จะตองคอยติดตามหลักฐานทางประวัติศาสตรและการถายทอดสิ่งที่ได

ศึกษาคนควาหาขอเท็จจริงทางประวัติศาสตร ประกอบดวยขั้นตอนที่สําคัญ ๆ ดังตอไปนี้ 

 1)  การรวบรวมและคัดเลือกหลกัฐาน   เปนขั้นตอนที่ตองทาํตั้งแต

เร่ิมแรกและตลอดเวลาระหวางการศึกษาคนควา ทัง้นีจ้ะตองคอยติดตามหลกัฐานที่อาจจะมีการ

คนพบใหม ๆ หรือมีการตีความใหม ๆ เสมอ 

 2)  การวิเคราะหและประเมินคณุคาหลักฐาน    ซึ่งจะประเมินคุณคา

หลักฐานภายนอกและภายใน  ดงันี ้

 2.1  การวิเคราะหและประเมินคุณคาหลกัฐานจากภายนอก จะเปน

การมุงวิเคราะหพิสูจนหลักฐานวาเปนของจริงหรือของปลอม ซึ่งจะตองอาศัยความรวมมือจาก

ผูเชี่ยวชาญจากสาขาวิชาอืน่ที่เกีย่วของ 

 2.2   การวิเคราะหและประเมินคุณคาหลักฐานจากภายใน  เปนการ

ตรวจสอบความนาเชื่อของหลักฐานและคุณคาของหลักฐานวามีมากนอยเพียงใด 

3)  การตีความ  ประกอบดวย การแปลความหมาย การวิพากษวิจารณ

และการแสดงความคิดเห็นซึ่งแบงแยกได 2 ประเภท  คือ 

 3.1   การตีความแนวดิ่ง จะไมยึดตามลําดับเวลากอนหลัง แตขึ้นกับ

ประเด็นปญหาเปนสําคัญ 

 3.2   การตีความแนวราบ จะยึดตามลําดับกอนหลังเปนหลัก 

4)  การสังเคราะห  คือ การนําขอมูลมาจัดระเบียบผสมผสานกันอยาง

กลมกลืน  จะตองอาศัยปจจัยอ่ืน ๆ ดวย เชน  การวางเคาโครงเรื่อง ขอสมมติฐานหลัก ขอสมมติ



ฐานรอง  ความสามารถในการวิเคราะห  และตีความหลักฐาน   ตลอดจนความสามารถในการ

สรุปเรื่องที่ดีดวย 

เฉลิม นิติเขตตปรีชา (2545) ไดนําวิธีการทางประวัติศาสตรมาประยกุตใชโดย

มีขั้นตอน   ดงันี ้

 1)  กําหนดทัศนคติ (attitude) ที่ดีและถูกตอง  ในการศึกษาประวัติศาสตร 

จะตองเกิดความอยากรูและอยากเขาใจ แลวจึงกําหนดปญหาหรือต้ังเปนสมมติฐาน (hypothesis) 

 2)  ใฝหาความรูดวยการสนใจและการตั้งใจฟงคําอธิบายของครูอาจารย    

แลวพยายามเสาะแสวงหาขอมูลเพิ่มเติมดวยการอานหรือศึกษาหลักฐานทางประวัติศาสตร  

(historical source) ใหมากที่สุดเทาที่จะทําได   ระดับตอไปคือ  ข้ันการสนทนาแลกเปลี่ยนความรู

และความคิดกับผูรูในวงการประวัติศาสตรเปนอีกทางในขั้นการเก็บรวบรวมขอมูล (data collection)  

 3)  การพิจารณา วินิจฉัย และการวิเคราะหความแทจริงของหลักฐาน   

ทําไดโดยวิธีการวิเคราะห  (criticism) ซึ่งประกอบดวยการวิเคราะหภายใน  (internal criticism) 

และการวิเคราะหภายนอก (external  criticism)  และทําความเขาใจขอเท็จจริง (fact) ตามลําดับ

ขั้นโดยเริ่มจากทําความเขาใจอยางกวาง ๆ แลวจึงทําความเขาใจอยางลึกซึ้งแจมแจงเพื่อคนพบ

ประเด็นสําคัญหรือแกนแทของขอเท็จจริง หลังจากนั้นจึงจัดระเบียบจําแนกของขอมูลใหตรงตาม

ประเภทของเรื่องและความรู   เพื่อใหเกิดความพรอมที่จะดําเนินการตอไป 

 4)  ขั้นของการสรางความคิดรวบยอดหรือมโนทัศน (concept)   ข้ันตอน

นี้เปนการเรียนรูและทําความเขาใจประวัติศาสตร    เร่ิมจากการฝกหัดใชความคิดและคิดใหเปน  

นั่นคือการคิดอยางมีวิจารณญาณโดยมีพื้นฐานการคิดมากจากการสังเกต การวิเคราะห การเปรียบเทียบ 

การตีความและการสังเคราะห เพื่อใหพบความจริงเกี่ยวกับส่ิงใดหรือเหตุการณในประวัติศาสตร

วา เกิดสิ่งใดหรืออะไร ทําไมถึงเกิดหรือมีสาเหตุจากอะไร และผลสะทอนของสิ่งหรือเหตุการณนั้น 

เปนอยางไร 

 5)  ข้ันของการนําเสนอ (presentation) ประสบการณ (experience)  

เปนการนําเสนอขอมูลที่ไดจากการเรียนรูซึ่งอาจทําไดโดยการแสดงทางความคิดเห็น   เพื่อรับคําติ

ชมจากบุคคลอื่นสิ่งนี้จะเปนประโยชนอยางมากตอการประเมินผลใหไดขอบกพรอง  เพื่อการ

ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงใหดีข้ึน รอบรูข้ึน เฉลียวฉลาดขึ้น ซึ่งเทากับเปนการพัฒนาปญญาอยางหนึ่ง 

 ไพฑูรย มีกศุลและทวีศักดิ์ ลอมล้ิม (2544) กวาววาวิธทีี่ใชในการศึกษา

ประวัติศาสตรและเขียนเชงิประวัติศาสตรนั้น ประกอบดวยขั้นตอน 5 ขั้นตอน ไดแก 

 1)  ขั้นกําหนดปญหาหรือเร่ืองที่จะศึกษา เปนขั้นตอนที่ผูศึกษาจะถาม

ตนเองเกี่ยวกับประเด็นปญหาที่ตองการศึกษา คําถามที่สําคัญไดแก ที่ไหน ใคร เมื่อไร อะไร ทําไม 



 2)  ขั้นรวบรวมหลักฐาน ผูศึกษาตองพยายามคนหาและรวบรวม

หลักฐานทางประวัติศาสตรที่เกี่ยวของกับเร่ืองที่ตนตองการศึกษามาใหมากที่สุดเทาที่จะมากได 

ซึ่งหลักฐานทางประวัติศาสตรสวนใหญจะอยูในแหลงเรียนรูตาง ๆ เชน  หองสมุด  ศูนยสารนิเทศ 

ศูนยเอกสาร  จดหมายเหตุ  พิพิธภัณฑ  สถานที่และบุคคล 

 3)  ขั้นตรวจสอบและประเมนิหลกัฐาน การตรวจสอบและประเมิน

หลักฐานนี้แบงออกเปน 2 สวน คือ 

 3.1   การพจิารณาลักษณะภายนอกของหลกัฐานวาเปนของจริงหรือ

ของปลอม 

 3.2   การพจิารณาขอมูลและเนื้อหาในหลกัฐานตัดสินวาเชื่อถือได

หรือไม 

 4) ขั้นตีความหลักฐาน คือ การทําความเขาใจวา หลักฐานนั้นมี

ความหมายวาอยางไร หรือบอกขอเท็จจริงอะไรแกเรา นักประวัติศาสตรสวนใหญจะเชี่ยวชาญใน

การตีความหลักฐานทางประวัติศาสตรที่เปนลายลักษณอักษร สวนการตีความหลักฐานที่ไมได

เปนลายลักษณอักษรนั้นตองอาศัยโบราณคดี   นักประวัติศาสตรศิลปและนักวิชาการสาขาอื่น 

เชนเดียวกับการตรวจสอบและประเมินหลักฐาน 

 5)  ข้ันเรียบเรียงและนําเสนอ  หมายถึงการนําเอาขอเท็จจริงตาง ๆที่

คนพบ หรือตีความไดมารอยเรียงเขาดวยกันใหเปนเรื่องราวใกลเคียงกับความเปนจริงที่เกิดขึ้นใน

อดีตมากที่สุด เสมือนหนึ่งชางทอผาสอดประสานเสนดายทอเปนผืนผาเรียบรอยสมบูรณ การ

นําเสนอ คือ การเผยแพรความจริงที่คนควาตีความไปสูผูอ่ืนดวยวิธีการตาง ๆ เชน การบรรยาย 

อภิปราย  เขียนรายงาน  เขียนบทความ  เขียนหนังสือ  เปนตน 

พลับพลงึ  คงชนะ (2544)  กลาวถึง  วิธกีารทางประวัตศิาสตรสําหรับนักเรียน

ชั้นประถมศกึษา  ประกอบดวยขั้นตอนดงันี ้

1)  ตั้งคําถาม   แบงเปน 2  ลักษณะ  คือ 

 1.1  คําถามเพื่อหาขอมูลทัว่ไป 

  1.2  คําถามเพื่อสืบคนหลักฐาน 

  2)  รวบรวมขอมูลจากแหลงขอมูลในชุมชน 

 3)  เรียบเรียงและตรวจสอบ นาํขอมูลมาตรวจสอบความขัดแยงแลวจึง

เรียบเรียงขอมลูตามลําดับเวลา  หลงัจากนัน้จึงนําขอมูลที่ไดมาตอบคําถามวาใคร ทาํอะไร ท่ีไหน 

เมื่อไร และตีความวาทําไม และอยางไร 



 4)  การนําเสนอเรื่องราว แลวนาํขอมูลที่เรียบเรียงมาอธบิายใหสัมพนัธ

ตอเนื่องกนั 

 สรุปไดวา วิธีการทางประวัติศาสตรที่เปนเครื่องมือในการศึกษาประวัติศาสตร  

ประกอบดวยขั้นตอน  ดังนี้  ขั้นกําหนดปญหา  ข้ันรวบรวมขอมูล  ขั้นตรวจสอบและประเมิน

หลักฐาน    ข้ันตีความหลักฐานและ ขั้นเรียบเรียงและนําเสนอขอมูล 

1.6  การสอนประวัติศาสตรโดยใชวธิกีารทางประวัติศาสตร 

 นักการศึกษาพบวาวิธีการสอนประวัติศาสตรที่ไดผลดีและเปนที่นิยม  คือ การ

สอนโดยใชวิธีการทางประวัติศาสตร  กลาวคือ การจัดโอกาสใหนักเรียนไดสวมบทบาทของนัก

ประวัติศาสตร  ในระดับตาง ๆ ตามความเหมาะสมของวัย  พัฒนาการทางสติปญญาและความรู

ความเขาใจทางประวัติศาสตร 

 Hill and Morris (1992) ไดเสนอขั้นของการสอนโดยวิธีการทางประวัติศาสตร

สําหรับเด็กนักเรียนในชวงชั้นที่ 1 (Key stage 1) และชวงชั้นที่  2 (Key stage 2)   โดยมีขั้นตอน

ดังนี้ 

 1)  ขั้นกําหนดปญหา  เปนการกระตุนใหเดก็เกิดความสนใจเกี่ยวกับ

เร่ืองที่เปนเหตุการณในอดีตโดยเริ่มตนจากการมองเหตุการณในที่เกิดขึ้นในปจจุบนั ยอยไปสูสิ่งที่

เกิดขึ้นในอดีต เพื่อใหเด็กเขาใจเกี่ยวกับการลําดับเวลา   การเขาใจเกีย่วกับเหตุการณ   บุคคลและ

ความเปลีย่นแปลงในอดีต 

2)  ขั้นพัฒนาความคิดและความเขาใจ  เปนการทาํความเขาใจเกี่ยวกับ

การลําดับเวลาและการเขาใจเกี่ยวกับเหตกุารณ  บุคคลและความเปลีย่นแปลงในอดีตที่ลึกซึ้งมาก

ข้ึนโดยผานการสืบคนเชิงประวัติศาสตร 

 3)  ขั้นพูดคุยและสรุปขอมูล เปนการนําความรูจากที่ไดศึกษามาสรุป

โดยใชการตีความทางประวตัิศาสตร แลวนําเขามาจัดระบบเปนขอความรูของตนและนําเสนอ

ขอมูลที่ศึกษาผานการอภิปรายในกลุมหรือการแสดงผลงาน 

 Davies (1995) ไดเสนอเกี่ยวกับ การสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตรของนักเรียน

ระดับประถมศึกษา มีข้ันตอนดังนี ้

 1)  ข้ันหาประเด็นปญหา โดยเลอืกปญหาจากขอมูลของหลกัฐานที่มีอยู

และตั้งประเด็นปญหาดวยการคิดอยางเปนระบบ 



 2)  การตั้งสมมตฐิาน  การตั้งสมมติฐานนี้เกดิขึ้นเมื่อการไดสืบคนขอมูล

ในระดับหนึ่งแลวจึงนําขอมูลมากาํหนดเปนสถานการณสมมติ  ดวยการคาดเดาอยางมีเหตุผล 

  3)   การสืบคนขอมูลจากแหลงขอมูลตาง ๆ  เปนขั้นของการหาขอมูล

จากแหลงขอมูลที่หลากหลาย 

4)   ตัดสินคุณคาจากเรื่องราวหรือหลกัฐาน   ซึง่หลกัฐานตาง ๆ นั้น 

เปรียบเสมือนชิ้นสวนของเรือ่งราวในอดีต 

5) มีความรูสึกรวมกับเหตกุารณที่จะเกิดขึน้ในอดีต ครูตองชวยเหลือให

เด็กไดมีประสบการณตรงกบัหลักฐานทางประวัติศาสตรดวยวิธกีารทีห่ลากหลาย 

 6)   การเสนอความคิดเหน็ เด็กจะมีโอกาสไดเสนอความคิดเห็นเกี่ยวกบั

สาเหตุของเหตุการณตาง ๆ จากการศึกษาของตนที่ผานขั้นตอนขางตน เชน การเสนอความคิดวา

เหตุการณที่เกดิขึ้นมีสาเหตุเพราะอะไร ทําไมผูคนจึงตองทําในสิ่งนั้น ๆ เปนตน  

7)   การอภิปรายเพื่อหาขอสรุป   เปนการตอบคําถามจากประเด็น

ปญหาไวในขางตนแลว   

 Books  (1993)  ไดเสนอวาในการสอนโดยวิธกีารทางประวัติศาสตรในเด็ก

ประถมศึกษานั้น จะมีข้ันตอนของการสรางมโนทัศนดังนี ้

 1)  คนพบและการสํารวจ 

 2)  ประเมนิคุณคา 

 3)  บรรยายลกัษณะทางการภาพและเขาใจความหมายของสิ่งทีเ่หน็ 

 4)  ตีความ โดยอธิบายอางองิสิ่งใดสิ่งหนึ่ง คาดเดา ตั้งสมมติฐาน   

ตัดสินและใหเหตุผลกับส่ิงนัน้  

 นอกจากการสอนโดยใชวธิีการทางประวัตศิาสตรโดยตรงแลว    O’Hara and 

O’Hara (2001) เสนอแนวคิดกวาง ๆ ในการจัดการเรยีนการสอนประวัติศาสตรไว  2  แนวทาง  

คือ  วิธกีารสอนโดยใชหลักฐานทางประวัตศิาสตรเปนฐาน (evidence - base approaches)  และ

วิธีการสอนโดยใชจินตนาการ และความคดิสรางสรรค (imaginative - creative approaches) 

 1)  วิธกีารสอนโดยใชหลักฐานทางประวัตศิาสตรเปนฐาน  (evidence - 

base approaches)  เปนการสอนประวัติศาสตรโดยการใชแหลงขอมูลที่เปนรูปภาพ  และวัตถุ

จากอดีตเพื่อสงเสริมใหเด็กไดขยายความรูของตนเองทั้งดานเนื้อหาและทักษะทางประวัติศาสตร  

วิธีการนี้เหมาะสมที่จะชวยใหเด็กเล็กไดสรางแนวคิดเบื้องตนทางประวตัิศาสตร  พัฒนาทักษะ 

และทัศนคติทีเ่ปนประโยชนในการสืบคนขอมูลเกี่ยวกับอดีต  เด็กเล็กจะไดรับประโยชนจากการ



คนควาขอมูลจากสิง่แวดลอมรอบตัว และเด็กกับผูใหญจะมีปฎิสัมพนัธกัน และจะชวยใหเดก็เกิด

การเรียนรูไดเปนอยางด ี

 ในการสอนโดยใชหลักฐานทางประวัติศาสตรเปนฐาน      (evidence - base 

approaches)  สามารถสงเสริมการเรียนรูทางประวัติศาสตรของเด็ก  ไดแก  การใชโบราณวัตถุ   

การศึกษาแหลงเรียนรูทางประวัติศาสตร  การใช audio and visual material   การใชการเลา

เร่ืองราวหรือมขุปาฐะ (oral history)   การศึกษางานเขียนทางประวัติศาสตร    การใชเสนเวลา 

(time - line)  การใชการสืบคนขอมูลดวยเทคโนโลย ี(ICT) 

2)  วิธีการสอนโดยใชจนิตนาการ และความคิดสรางสรรค  (imaginative 

– creative approaches)  อาจพูดไดวาวิธีการเรียนการสอนประวัติทัง้หมด เปนการใชหลักฐาน

ทางประวัติศาสตรเปนฐาน (evidence – base)  แตบางครั้งก็ยากที่จะมองภาพทางประวัติศาสตร

ที่เปนนามธรรม  วธิีที่ดึงดูดใจเด็ก  คือ  การใชการสอนโดยใชจนิตนาการและความคิดสรางสรรค  

ดวยการเรียนรูผานภาพยนต ละครการเลน  วรรณกรรมที่มีฉากเกีย่วกับเหตุการณจริงในอดีต 

 Davie (1995) กลาวถงึการสอนประวัติศาสตรสําหรับเด็กอนุบาลวา   สิ่งที่สอน

ตองมีฐานอยูบนความสนใจของนักเรยีนเแตละคน  รวมไปถึงนกัเรียนสวนใหญในหอง  กิจกรรมนี้

ตองพัฒนาทักษะและทัศนคติทางประวัติศาสตรของเด็ก   และหากเด็กมีแนวโนมที่สนใจเรื่องใด

เปนพเิศษครูกค็วรใชเร่ืองนัน้เปนในการพฒันาทักษะเบือ้งตนทางประวัติศาสตรของเด็กตอไป     

อีกสิ่งหนึง่ของกิจกรรมทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาลที่มีความสําคญัอยางยิ่ง คือความสมดุล

ระหวางกจิกรรมที่เด็กเปนผูลงมือกระทํา  ( first - hand experience)  และการสอนดวยทางออม

(indirect experience)  ดังนี ้

1)  กิจกรรมที่เปนผูลงมือกระทํา (first – hand experience) แบงประเภท

ไดแก           

  1.1  การนําโลกของการเรียนรูนอกหองเรียนเขามาสูในหองเรียน 

(bringing outside world into classroom)  หากเด็กไดสัมผัสหรือมีประสบการณตรงกับวัตถุที่มา

จากอดีต  จะทําใหการศึกษาประวัติศาสตรมีสีสัน  ตื่นเตน  มีชีวิตชีวา  และสามารถเขาใจเรื่องราว

ในอดีตไดเปนอยางดี  และหากวัตถุนั้นมาจากครอบครัว  คนรูจัก  เพื่อน หรือครูของเด็ก  จะทําให

เด็กเขาใจและเชื่อมโยงในทางตรงกับส่ิงนั้นไดเปนอยางดี     

  1.2  การทัศนศึกษาหรือทองเที่ยว (visit or journeys) คือ การศึกษา

วัตถุที่ไมสามารถนําเขามาในหองเรียนได เชน พิพิธภัณฑ  วัด  บานแบบเกา  ปราสาท รวมไปถึง

สิ่งที่พบตามทองถนน  เชน เสาไฟขางถนน  มานั่งริมทาง  หอนาฬิกา  ตูไปรษณีย 



  1.3  การศึกษาเอกสารปฐมภูมิ (original document)   พบวา  มี

ความเปนไปไดที่เด็กจะไดศึกษาเอกสารปฐมภูมิตามความสนใจที่เกี่ยวของกับประวัติศาสตร  

เอกสารเหลานี้นักเรียนสามารถนํามาจากที่บาน  เชน  จดหมายของครอบครัว  บันทึกประจําวัน  

หนังสือพิมพ  แผนที่ 

  1.4  ประสบการณเกี่ยวกับเวลาแบบงาย ๆ (practical experience 

of time)  หมายความถึง  การทําความเขาใจธรรมชาติของเวลาและการเปลี่ยนแปลง ส่ิงนี้มี

ความสําคัญในการสงเสริมทักษะการจัดลําดับวัตถุตาง ๆ  สิ่งดังกลาวสามารถทําไดผานกิจกรรม

ประจําวันในหองเรียน  เชน การลําดับกิจวัตรประจําวันของเด็ก   รวมถึงการสงเสริมใหเด็กมี

ประสบการณในการใชภาษาที่เกี่ยวของกับเวลาดวยคําศัพท ตาง ๆ เชน  เมื่อวานนี้  อาทิตยที่แลว  

ปที่แลว   

 2)   การจัดใหเด็กมีประสบการณทางออม  (providing indirect experience)  

แบงประเภทไดดังนี ้

  2.1  การศึกษาประวัติศาสตรจากเรื่องราว (story)  การศึกษา

ประวัติศาสตรจากเรื่องราว  ทั้งการฟงจากคําบอกเลาและการอาน  เปนเครื่องมือสําคัญที่จะทํา

เด็กมีประสบการณและเขาใจประวัติศาสตรในระดับหนึ่ง  ตํานาน  นิทานพื้นบาน  นิยายปรัมปรา  

ตางสะทอนใหเห็นถึงมรดกทางวัฒนธรรม  พรอมกันนี้เด็กจะมีความสนุกสนานเพลิดเพลิน

เกี่ยวกับเรื่องราวของคนสมัยกอน   กลาวไดวาการศึกษาประวัติศาสตรจากเรื่องราวเปนการจาํลอง

เหตุการณในอดีตเพื่อใหเด็กเกิดจินตนาการเชิงประวัติศาสตรอีกดวย 

  2.2  การศึกษาประวัติศาสตรจากหนังสือประเภทสารคดี  (non -

fiction books) หนังสือเปนแหลงขอมูลที่สําคัญแตการเลือกหนังสือตองเลือกดวยความระมัดระวัง

และเลือกหนังสือที่มีขอมูลที่หลากหลายและเปนหนังสือที่ทันสมัย  อยางไรก็ดีนักเรียนควรไดรับ

การแนะนําใหศึกษาจากหนังสือที่มีขอมูลเหมาะสม 

  2.3  การศึกษาประวัติศาสตรจากสื่อประเภทโสตทัศนศึกษา (audio 

- visual material)  คือ การศึกษาขอมูลทางประวัติศาสตรจากสื่อตาง ๆ เชน  วิทยุ  โทรทัศน  

ภาพยนตร สไลด  เทป  สิ่งเหลานี่ใหขอมูลทางประวัติศาสตร และชวยใหนักเรียนพัฒนาทักษะการ

ตคีวามเหตุการณในอดีตดวยการเชื่อมโยงองคความรูที่มีอยูกับส่ิงที่นักเรียนพบในสื่อ  การศึกษา

ประวัติศาสตรจากสื่อประเภทนี้เปนวิธีที่ดีในการศึกษาเกี่ยวกับสถานที่หรือวัตถุที่ไมสามารถศึกษา

ไดจากของจริง 



 สรุปไดวาการสอนโดยใชวิธีการทางประวัติศาสตรที่เหมาะสมกับพัฒนาการของ

เด็กอนุบาล  ประกอบดวย 4 ข้ัน  ดังนี้  คือ ข้ันกําหนดปญหา  ขั้นสืบคนขอมูล  ขั้นตีความ

หลักฐาน  และขั้นสรุปขอมูล  ดังนี้ 

1)   กําหนดปญหา   หมายถึง  การถามคําถามหรือบอกขอสงสัย  ท่ีเกิด

การสังเกตวัตถุ  เร่ืองราว หรือเหตุการณทีไ่ดรับขอมูลจากประสบการณตรง  แลวนาํสิ่งที่สงสยัมา

กําหนดเปนขอคําถามดวยภาษาของตนเอง     

 2)  สืบคนขอมูล  หมายถงึ  การหาขอมูลเพื่อตอบขอสงสัย  ดวยวิธีการ

ที่หลากหลาย  เชน  การถามผูรู  การไปหาขอมูลจากสถานที่จริง   พพิธิภัณฑหรือแหลงโบราณคดี     

การรวบรวมรปูภาพหรือส่ิงของที่เปนของเกา 

 3)  ตีความหลักฐาน   หมายถึง    การคาดเดาดวยจินตนาการเชิง

ประวัติศาสตร ดวยหลักเหตุ-ผล  แลวใหความหมายกับส่ิงที่พบดวยการเปรียบเทียบ  จําแนก  จัด

ประเภทและลงความเห็นหลักฐาน   โดยการใชเกณฑอดีตและปจจุบัน   

4)  ขั้นสรุปขอมูล  หมายถึง การสื่อความหมายของจากขอมูลที่ได

รวบรวมหลกัฐานจากแหลงขอมูลตาง ๆ ผานขั้นตอนการสืบคนขอมูลและตีความหลกัฐาน  แลว

นํามาสรุปขอมูลเพื่อถายทอดใหกับผูอ่ืนเขาใจดวยวธิีการที่หลากหลาย 

  
1.7  บทบาทของครูและการประเมินผลการเรียนการสอนประวติัศาสตร 

บทบาทของครูในการจัดการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร  มีความจําเปนที่

จะทาํใหการเรียนการสอนเปนไปอยางราบรื่นและประสิทธิภาพ  ครูจึงตองมีการเตรียมตัวกอนที่จะ

เร่ิมสอนประวตัิศาสตร  ดังนี ้

กรมวิชาการ  (2545) เสนอวา ผูสอนคือผูมีบทบาทในการจัดการเรียนการสอน  

เพื่อใหผูเรียนมีคุณลักษณะอันพงึประสงคตามมาตรฐานการศึกษา  ผูสอนจึงตองรูจักนาํวิธกีาร

สอน และเทคนิคการสอน   มาจัดการเรยีนการสอนทีห่ลากหลาย  ในการจัดกระบวนการเรียนรู

ของผูสอนนัน้  จะตองจัดเนือ้หาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจ และความถนัดของ

ผูเรียน  ใหมีทกัษะกระบวนการคิด  การจดัการ  การเผชิญสถานการณและการประยุกตความรูมา

ใช  เพื่อปองกันและแกไขปญหา  จัดใหมีกิจกรรมทัง้ในและนอกหองเรียน  ผูเรียนไดเรียนรูจาก

ประสบการณจริง  ฝกการปฏิบัติใหทําได  คิดเปน  ทาํเปน  รักการอาน และเกิดการเรียนรูอยาง

ตอเนื่อง  ผูสอนจะตองรูจักการเรียนการสอน  บูรณาการความรูดานตาง ๆ  รวมทั้งการปลูกฝง

คุณธรรม  คานิยมที่ดีงาม และคุณลักษณะอันพงึประสงคใหมีความสมดุลกัน  นอกจากนัน้ผูสอน

ควรจัดสภาพแวดลอม  ส่ือการเรียน และอํานวยความสะดวก  ใหผูเรียนเกิดการเรยีนรูและมีความ



รอบรู  รวมทั้งสามารถใชการวิจยัเปนสวนหนึง่ของกระบวนการเรียนรู  ทั้งนี้ผูสอนตองพฒันา

รูปแบบการวัด และประเมินผลใหสอดคลองกับสภาพการจัดการเรียนการสอนดังกลาว  

นอกจากนัน้  เฉลิม  นิติเขตตปรีชา (2545)  ไดเสนอวา  การเตรียมตัวของครูประวัติศาสตร  นัน้ครู

ตองมีการวางแผนในการสอนที่ดี  แตการวางแผนนัน้ไมใชเร่ืองงายและเปนเรื่องเฉพาะตวัของครู

แตละคน  เครือ่งมือที่ใชประกอบการวางแผน  ประกอบดวย 3 องคประกอบคือ  การเตรียมตัวใน

เร่ืองของศาสตร  การเตรียมตัวในเรื่องศิลปะการสอนและการเตรียมตัวในเรื่อง   ศีลธรรมจรรยาบรรณของครู 

O’Hara and O’Hara (2001)  กลาววา  การจัดการและตระเตรียมแหลงขอมูล

ทางประวัติศาสตรในการเรียนประวัติศาสตรมีความจําเปนตอการเรียนประวัติศาสตร ครูจึงจําเปน

ที่จะมหีลักในการจัดการกบัแหลงขอมูลทางประวัติศาสตร  ดังนี ้

 1)  เลือกใชแหลงขอมูลทีท่ันสมัย  แหลงขอมูลทางประวตัิศาสตรที่

เหมาะสมกับการเรียนประวตัิศาสตรนั้น  ตองสามารถสงเสริมใหเด็กเกิดการเรียนรูดวยการลงมือ

กระทาํและสืบคนขอมูลจากแหลงขอมูลนัน้ ๆ ไดเปนอยางด ี

 2)  มีการตรวจสอบลวงหนาและมั่นใจวาแหลงขอมูลนัน้  มีขอมูลของ

เร่ืองที่ศึกษาชดัเจนและงายที่เด็กจะเรียนรูแหลงขอมูลนัน้ดวยตนเองอยางเต็มทีห่รือไม   ที่สําคัญ

คือหลักฐานนัน้ตองเปนสิ่งทีไ่มบอบบางหรือพังงาย 

 3)  ครูควรระบุแหลงขอมูลของเรื่องทีจ่ะศกึษาไวลวงหนา ในการวาง

แผนการสอนระยะยาว 

 4)  ตรวจสอบใหแนใจวา  แหลงขอมูลนั้นเปนแหลงขอมูลที่เด็กสามารถ

ไดเรียนรูดวยการลงมือกระทําอยางเต็มที ่

 5)  รักษาสภาพเดิมของแหลงขอมูลและตรวจสอบสภาพของแหลงขอมลู

หลังการศึกษา 

 6)  มีความมัน่ใจวา  นกัเรียนเขาใจการดูแลรักษาแหลงขอมูลทาง

ประวัติศาสตรที่ใชอยางเหมาะสม 

 Davie (1995) กลาววา เด็กจะเกิดการเรียนรูดวยวิธีการตาง ๆ จากการจัด

สภาพแวดลอมและการสนบัสนุนจากคร ู  ดังนัน้ครูจึงควรจัดการเรียนการสอนที่สนองความอยากรู

อยากเหน็ของเด็กและขยายองคความรูไดตามความสนใจของเด็ก  ดวยวธิีการตาง ๆ  ดังนี ้

 1)  การพูดคุยและการอภิปราย  (talk and discussion)   พบวาเด็ก

จํานวนมากสามารถขยายความรูความเขาใจในการเรียนประวัติศาสตรดวยการมีประสบการณ

จากการสนทนา     และสิง่ดังกลาวจะไดผลดีมากขึ้นหากครูมีบทบาทในการอภิปรายนี่ดวยการ  



ตั้งวัตถุประสงคของการสนทนา  เปนผูดําเนินการสนทนาดวยการใชคาํถามปอนเดก็ และสรุป

ประเด็นจากการสนทนาของเด็ก 

 2)  การสงัเกตและการสืบคนขอมูล (observation and enquiry)  การ

จัดการเรียนประวัติศาสตรทีม่ีคุณคาใหกับเด็กนัน้  ครูควรชวยเหลือและชี้นาํในการเรียนรูใหเดก็

เกิดทักษะการสังเกตและเกบ็รายละเอียดของหลักฐานทางประวัติศาสตรที่ศึกษาอยางใกลชิด  

การสังเกตทาํไดโดยผานการฟงและการสัมผัสจะดีกวาการสังเกตดวยตาเพยีงอยางเดียว  ครู

อาจจะใชคําถามหรือการพูดชี้นําใหเกิดการสังเกตจุดสําคัญหรือประเด็นที่สอดคลองกับการเรียน

ในเรื่องนัน้ ๆ  

 3)  การรวบรวมและจัดการกับแหลงขอมูล (gathering and organizing 

information) ในการเรียนประวัติศาสตร  เด็กจะตองมีการรวบรวมขอมูลจากแหลงขอมูลที่

หลากหลาย  ครูควรตระเตรียมแหลงขอมูลสําหรับเด็กอยางพอเพียง  หลังจากนั้นครูควรลด

บทบาทลงใหเด็กไดหาขอมูลจากแหลงตาง ๆ และดําเนินการจัดระบบขอมูลดวยตนเอง 

สรุปไดวา  บทบาทของครูในการจัดการเรยีนการสอนประวัติศาสตรสําหรับเด็ก

อนุบาล  ประกอบดวย 2 สวน คือ  บทบาทในการเตรยีมการสอน คอื การศึกษาแหลงขอมูล  และ

เลือกใชแหลงขอมูลที่เอื้อตอการเรียนรูและสอดคลองกับธรรมชาติของการเรียนรูของเด็  อีกสวน

หนึง่  คือ  บทบาทระหวางการจัดการสอน  คือ ครูมีบทบาททีจ่ะสนนัสนนุใหเดก็เกิดการเรียนรูได

อยางลกึซึ้ง  ดวยการใชคําถามชีน้ําใหเดก็เกิดการสังเกต  และหากเด็กสามารถเกดิการเรียนรูได

ดวยตนเอง  ครูควรลดบทบาทลงใหเด็กเกดิการเรียนรูดวยตนเองไดอยางเต็มที ่

 

มีผูเชี่ยวชาญในการสอนประวัติศาสตรสําหรับเด็กอนุบาลไดกลาวถงึแนวคิดใน

การประเมนิ ผลการเรียนวิชาประวัติศาสตร  ดังนี ้

O’Hara and O’Hara  (2001)   กลาววา เมื่อมกีารวางแผนในการประเมินผล

เด็ก  ครูควรคํานึงถึง 3 คําถามดังนี้  คอื  จะประเมนิอะไร   รูไดอยางไรวาเเกดิการเรียนรูตาม

วัตถุประสงค และสุดทายคอื  จะเลือกใชวิธีอะไรในการประเมิน  พบวา วธิีการประเมินการเรียนรู

(method of assessment) สามารถทําไดดวยวิธ ีดังนี ้

 1)  การสังเกตชั้นเรียน (classroom observation)  ดวยการสังเกตการ

กระทํา การฟงการสนทนา  การฟงการเสนอขอมูลของเด็กดวยการเลาเรื่อง  การการตัง้คาํถามและ

ตอบคําถามของเด็ก 

 2)  การตัดสินการเรียนรูของเด็กดวยผลงาน  ซึ่งผลงานเปนสวนหนึง่ของ

กิจกรรมในหองเรียน  เชน  งานเขียนของเด็ก  ภาพวาด  รูปปน 



 นอกจากนั้นวิธีประเมินผลการเรียนประวัติศาสตรที่สามารถทํารวมกับการ

ประเมินวิธีอ่ืนคือการใชรองรอยของการเรียนประวัติศาสตรที่หลากหลายอีก  เชน บันทึกของครู  

ภาพวาดหรืองานเขียน  ขอมูลปรินทเอาคอมพิวเตอร  กราฟ แผนภูมิ  เสนเวลา (time line)  รูปภาพ  

งานปน การบันทึก  บันทึกการวางแผนงาน  โปสเตอร  (O’Hara and O’Hara, 2001) 

Cooper (2002)  เสนอวา สิ่งที่จะประเมนิในการสอนประวัติศาสตรตองมีการ

วางแผนลวงหนาในแผนการสอนระยะยาว  การวางแผนการประเมินผลการเรียนตองจะตองมี

ความชัดเจน หัวขอในการประเมินตองมีการบันทึกขอมูลของสิ่งที่จะประเมินเด็ก ซึ่งอาจ

ประกอบดวยการบันทึกคาํพูดเรื่องเกีย่วกับเวลา  การบันทึกการสังเกตการเลนของเด็ก หรือการ

บันทกึการสนทนาในกลุมยอยของเด็ก  การบนัทกึความสามารถในการจัดประเภทของหลักฐาน

ทางประวัติศาสตร “ของเกา” และ “ของใหม”  อีกประการหนึ่งอาจทาํไดโดย  การใหเด็กประเมนิ

ตนเอง (self evaluate) ดวยการประเมนิการบันทึกสิ่งที่เด็กเรียนรูในหวัขอเร่ืองที่เรียน 

 กรมวิชาการ (2545)  ไดกําหนดการวัดและประเมินผลการเรียนรูในกลุมสาระ

วิชาสงัคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรม  เพื่อมุงเนนใหผูเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติ  แสวงหาความรู  

ดังนั้นการวัดประเมินการเรียนรูดังกลาว จะเนนการประเมินผลจากสภาพจริง อันเปนการ

ประเมินผลที่เอื้อตอการคนหาความสามารถอันแทจริงของผูเรียน  ในการวัดและประเมินผลเพื่อให

ไดขอมูลที่เนนความสามารถ และคุณลักษณะที่แทจริงของผูเรียน  จะตองใชวิธีการและเครื่องมือที่

หลากหลาย  เชน 

1)   การทดสอบ  เปนการประเมินเพื่อตรวจสอบความรู  ความคิด และ

ความกาวหนาในสาระการเรียนรู  มีเครื่องมือวัดหลายแบบ  เชน  แบบเลือกตอบ  แบบเขียนตอบ

บรรยายความ  แบบเติมคําสั้น ๆ  แบบจบัคู  แบบผิด-ถูก  เปนตน 

2) การสังเกต  เปนการประเมนิพฤติกรรม  อารมณ  การมีปฎิสัมพันธ

ของผูเรียน  ความสัมพนัธในระหวางทาํงานกลุม  ความรวมมือในการทํางาน  การวางแผน  ความ

อดทน  วิธีการแกปญหา และการทาํกิจกรรมตาง ๆ  ผูสอนสามารถใชการสังเกตไดตลอดเวลา  

ผูสอนอาจมีเครื่องมือในการสังเกต  โดยการวิเคราะหองคประกอบของสิ่งที่สังเกต  กําหนดเกณฑ 

และรองรอยที่จะใชเปนแนวทางในการสังเกตแลวจัดทาํเปนแบบตรวจสอบรายการ (check list)  

แบบประมาณคา  (rating scale)  เปนตน 

3) การสัมภาษณ   เปนการสนทนาซักถามพดูคุย   เพื่อคนหาขอมูลที่

ไมอาจพบเห็นอยางชัดเจนในสิ่งที่นกัเรียนทํา และการสมัภาษณอยางไมเปนทางการ  เปนการ

พูดคุยอยางไมเจาะจง  ซึ่งจะทาํใหเกิดสัมพันธภาพที่ดแีละไดขอมลูที่สอดคลองชดัเจนกับสภาพ

ความเปนจริง 



4) การประเมินภาคปฏิบัติ  เปนการประเมินการกระทํา  การปฏิบัติงาน

เพื่อประเมินการสรางผลงานชิ้นงานใหสําเร็จ  การประเมินภาคปฏิบัติจะตองจัดทําเครื่องมือ

ประเมิน  โดยผูสอนจัดทําประเด็นการประเมิน  และองคประกอบการประเมิน และจัดทําเครื่องมือ  

ประกอบการประเมินดวย  เชน  scoring rubric, rating scale, check list  เปนตน 

5) scoring  rubric  เปนการวิเคราะหองคประกอบ และประเด็นการ

ประเมิน  เพื่ออธิบายลักษณะ และคุณภาพของงาน หรือการกระทําเปนระดับคุณภาพ หรือ

ปริมาณ  หรือระดับความสามารถ  เพื่อเปนแนวทางในการประเมิน และเปนขอมูลสําคัญแกครู  

โดยผูประเมินอาจจะใหคะแนนเปนภาพรวม หรือจําแนกองคประกอบก็ได 

6) การประเมินแฟมสะสมงาน  (portfolio  assessment)  เปนการ

ประเมินความสามารถในการผลิตผลงาน  การบูรณาการความรู  ประสบการณ  ความพยายาม  

ความรูสึก  ความคิดเห็นของนักเรียนที่เกิดจากการสะสม  รวบรวมผลงาน  การคัดเลือกผลงาน  

การสะทอนความคิดเห็นตอผลงาน 

 การประเมินผลในการสอนวิชาประวัติศาสตรสําหรับเด็กอนุบาลเปนสิ่งที่จําเปน  

เพราะหากมีการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพแตไมมีการประเมินผลการเรียนการสอน  ก็จะไม

ทราบวาในการสอน  เด็กมีการเรียนรูเปนอยางไร  กลาวไดวา   การประเมินผลการเรียนรู  คือการ

ตัดสินสิ่งทีเด็กการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว  
 
ตอนที่ 2 แนวคิดเกี่ยวกับทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล 

 2.1  พัฒนาการและการเรยีนรูของเด็กอนุบาล 

 2.1.1  ทฤษฎพีัฒนาการดานสติปญญาของ Piaget 

 Piaget (อางถึงใน สุรางค โควตระกูล, 2541) ในการศึกษาพัฒนาการ

ดานสติปญญา ซึ่งมีความเชื่อพื้นฐานวาพฤติกรรมเกิดจากองคประกอบ ตาง ๆ ประกอบดวย   

วุฒิภาวะ  (maturation) ประสบการณสะสม  (experience) การถายทอดทางสังคม  (social transmission)  

และกฎของความสมดุล (equilibration) ซึ่ง พัฒนาการดานสติปญญาตามทฤษฎีของเปนไป

ตามลําดับดังนี้ 

 1)  ประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหวสัมผัส (sensorimotor stage)   

เปนขั้นที่เด็กเรียนรูโดยใชประสาทสัมผัสตาง ๆ เชน ปาก หู ตา เด็กเรียนรูจากการสัมผัสจับตอง

สิ่งแวดลอมรอบตัว 

 2)  ขั้นกอนปฏิบัติการ (pre - operational stage)  เด็กจะเริ่มเรียนรู 



ภาษาพูดและเขาใจสัญลักษณหรือใชเครื่องหมายทาทางในการสื่อความหมาย เด็กเริ่มรูจักพัฒนา

ความสามารถในการรูจักสิ่งที่เปนตัวแทน (representation) ในระยะนี้โครงสรางทางสติปญญาจะ

เปนแบบงาย ๆ การรับรูดีขึ้น แตยังไมสามารถหาเหตุผลอางอิงได และเด็กจะมีความเชื่อใน

ความคิดของตนเปนอยางมาก เนื่องจากมีความยดึตัวเองเปนศูนยกลาง (egocentric) ทําใหเด็ก

ในวัยนี้มีมุมมองในการมองโลกวามีเพียงแตเหตุการณในปจจุบันเทานั้น เด็กไมมีความตระหนักวา

มีเหตุการณที่เกิดขึ้นแลวในอดีต  ทําไมสามารถเขาใจเรื่องของอดีตได  รวมไปถึงเด็กวัยนี้ไม

สามารถคิดยอนกลับไดดังนั้นจึงเปนเรื่องยากที่เด็กจะเขาใจวาสิ่งที่เห็นในปจจุบันเปนผลของการ

กระทําในอดีต  จึงกลาวไดวา  เด็กที่อยูในขั้นพัฒนาการนี้ไมพรอมในการเรียนประวัติศาสตร 

 3)  ขั้นปฏิบัติการอยางเปนรูปธรรม (concrete operational stage) 

เด็กสามารถรับรูเกี่ยวกับรูปธรรมไดดี  การทดลองของ Piaget  ที่ใหเด็กเรียงลําดับรูปของแกวน้ําที่

มีปริมาณมากและปริมาณนอยกวาแลวเด็กทําได  แสดงใหเห็นวาเด็กมีความเขาใจเหตุการณที่

เกิดขึ้นกอน – หลัง    ส่ิงนี้เปนพื้นฐานของการเรียงลําดับ (chronological)     นอกจากนั้นเด็กวัยนี้

มีความเขาใจและสามารถใชเหตุผลกับส่ิงที่พบ  ความสามารถดังกลาวจะนําไปสูความสามารถใน

การสืบคนขอมูล    Piaget ยังพบอีกวาเด็กวัยนี้เร่ิมรูจักสรางกฎเกณฑจัดหมวดหมู แบงพวกและ

เห็นความสัมพันธของส่ิงตาง ๆ ไดดีขึ้นซึ่งหากเด็กสามารถจัดประเภทของสิ่งตาง ๆ โดยใชเกณฑ 

“สมัยกอน” “สมัยนี้ ก็จะเปนพื้นฐานของการตีความตอไป  Piaget กลาววาเด็กวัยนี้เร่ิมเขาใจสิ่งที่

เปนนามธรรม  ก็ยิ ่งแสดงใหเห็นวาพัฒนาทางสติปญญาของเด็กในขั้นนี ้สามารถเรียน

ประวัติศาสตรไดจากหลักฐานทางประวัติศาสตรที่เปนรูปธรรม  เชื่อมโยงไปสูเร่ืองราวทีเ่ปนนามธรรม

อีกดวย   

 4)  ข้ันปฏิบัติการอยางเปนทางการ  (formal operational stage)   

เปนชวงที่เด็กสามารถรูจัดคิดหาเหตุผลอยางเปนระบบ และเรียนรูเกี่ยวกับส่ิงที่เปนนามธรรมไดดี 

สามารถคาดคะเน ตั้งสมมติฐาน และแกปญหาได มีความคิดหาเหตุผลแบบตรรกศาสตร เปนขั้น

เกิดความพัฒนาการทางสติปญญาอยางสมบูรณ เด็กวัยนี้มีความคิดเทาผูใหญ แตกตางกันที่

คุณภาพเพราะประสบการณเทานั้น 

Piaget  กลาววา  เด็กจะพัฒนาขั้นตาง ๆ เหลานี้โดยกระบวนการ 3 

กระบวนการ  ไดแก  การซึมซาบประสบการณ (assimilation) เกิดขึ้นในชวงแรกเกิด – 2 ป  เด็ก

รวมขอมูลเขาสูการทรงจํา  Piaget เชื่อวา  การที่เด็กพูดซ้ําไปซ้ํามาในชวงนี้  เนื่องจากเด็กมีความ

พึงพอใจในการใชภาษา  กระบวนการตอมา คือ การปรับปรุงโครงสราง (accommodation)  

เกิดขึ้นเมื่อเด็กปรับความคิดและการกระทําของตนใหเขากับขอมูลใหมที่ไดรับ กระบวนการสุดทาย  

คือ การทําใหเกิดความสมดุลย (equilibration) เกิดขึ้นเมื่อเด็กพึงพอใจในกิจกรรม  เด็กจะเกิด



ความตองการซึ่งความตองการนี้จะนําเด็กไปสูการเผชิญสถานการณที่ทําใหเกิดความไมพอใจ

หรือไมสมดุลย  เมื่อเด็กสามารถปรับสถานการณไปสูความพึงพอใจไดก็จะเกิดความสมดุลย 

กลาวไดวาเด็กอนุบาลที่พัฒนาการอยูในขั้นปฏิบัติการอยางเปนรูปธรรม 

(concrete operational stage) มีความสามารถในการเรียนรูเร่ืองราวในอดีตหรือประวัติศาสตรได  

เพราะเด็กมีความสามารถในการเรียงลําดับ (serialization)  การคิดอยางเปนอยางเปนรูปธรรม  

สามารถใหเหตุผลกับส่ิงที่พบและเริ่มคิดเชื่อมโยงในสิ่งที่เปนนามธรรมไดบาง  แสดงวา นักเรียน

ระดับอนุบาลสามารถเริ่มที่จะเรียนประวัติศาสตรผานกิจกรรมที่เปนรูปธรรมจากหลักฐานทาง

ประวัติศาสตรและเชื่อมโยงไปสูเร่ืองที่เปนนามธรรมได 

 2.1.2  ทฤษฎกีารเรียนรูทางสังคมของ Vygotsky  

 Vygotsky (1962, อางถึงใน ทิศนา แขมมณีและคณะ, 2535) เชื่อวา 

มนุษยมีการเรียนรูที่แตกตางจากสัตว ตรงที่มนุษยมีสังคม วัฒนธรรมและการสื่อสารที่สามารถ

ถายทอดได หลอหลอมคนใหแตกตางกันไปตามสังคมที่อยู การสื่อสารเปนเครื่องมือสําคัญที่ชวย

ใหคนเราขยายการเรียนรู เพราะประสบการณหลากหลายเกิดขึ้นไมไดถาปราศจาการสื่อสาร การ

สื่อสารชวยขยายความรูที่จํากัดเฉพาะการรับรูทางกาย สิ่งที่เปนรูปธรรมในปจจุบันนําไปสู

กระบวนการที่เปนนามธรรม และเปนอดีตหรืออนาคต ในการสื่อสารเด็กตองคิดตามคําพูด ทาทาง 

ภาพและสัญลักษณเพื่อส่ือความหมาย ในขณะเดียวกันเด็กก็จะตองแปลความหมายของคําพูด 

ทาทางภาพและสัญลักษณของผูอ่ืนในขบวนการสื่อสารนี้เองคนที่ไดกลั่นกรองความคิดของผูอ่ืน

เปนความคิดของตน ซึ่งยังผลใหเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปดวย 

ผูใหญ การปฏิสัมพันธทางสังคม และการสื่อสารมีบทบาทตอพัฒนาการ

ทางการคิด  และการเรียนรูของเด็ก  (Wood, 1996)  การปฏิสัมพันธกับสังคมจะชวยใหเด็กเกิด

จินตนาการเชิงประวัติศาสตร (historical imagination) และเขาใจเรื่องราวในอดีต  พบวา

ศักยภาพในการเรียนรูของเด็กเกิดขึ้นเมื่อเด็กมีปฏิสัมพันธกับคนที่มีความรูมากกวาตน การที่

ผูใหญใหแนวคิด  การสอน  คําแนะนํา  และการเปนแบบอยางใหเด็กจะชวยสงเสริมเขาใจเรื่องราว

ในอดีตจากการชี้แนะหรือการถายทอดประสบการณของผูอาวุโส  Vygotsky เชื่อวาเด็กจะไม

สามารถทํางาน  แกปญหา  หรือจะส่ิงตาง ๆ ได  หากปลอยใหเด็กทํางานเพียงลําพัง  เด็กจะพบ

ความสําเร็จเมื ่อไดรับความชวยเหลือจากผูใหญ ดังนั ้น การสอนโดยครูหรือการถายทอด

ประสบการณของผูใหญเปนเครื่องมือของการถายทอดความรูทางประวัติศาสตร   ความรูมีอยูใน

การกระทํา  การทํางาน  การเลน  เทคโนโลยี  วรรณกรรม  ศิลปะ  และการพูดคุยกับคนในสังคม  



ดังนั ้นการปฏิสัมพันธกับสิ่งตาง ๆ ในโลกจะชวยใหเด็กสามารถพัฒนาความรู ไดมากขึ ้น 

(Wood, 1996)  Vygotskyไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับวิธีการสอนหรือวิธีสงเสริมการคิดของเด็กไวดังนี้ 

 1)  การเกิดพัฒนาการในชวงถัดไป  (zone of proximal development)  

เปนชองวางของความแตกตางระหวางสิ่งที่เด็กสามารถทําไดโดยลําพังกับส่ิงที่เด็กทําไดเมื่อผูที่มี

ความรูหรือทักษะที่มากกวาใหคําแนะนําและความชวยเหลือในการแกปญหา  ความพรอม

(readiness) ในความหมายของ Vygotsky ไมไดหมายถึงเพียงแคความรูที่เด็กมีอยูเทานั้น  แตรวม

ไปถึงความสามารถในการเรียนรูเมื่อไดรับการชวยเหลือ  เด็กที่มีระดับความสามารถที่เทากันอาจ

มีระดับความสามรถในการเรียนรูที่ตางกันเมื่อไดรับการสอน  ดังนั้นระดับความสามารถที่มีอยูจึงมี

ความความแตกตางจากระดับความสามารถในการเรียนรูหลังการสอน 

 2) วิธีการชวยเหลือเด็กในการเรียนรู ซึ่งเรียกวา “Scaffolding” 

หมายถึง  การใหความชวยเหลือในการเรียนรู  หรือการแกปญหา  หรือการทํางานอยางใดอยาง

หนึ่ง  ซึ่งเด็กไมสามารถทําใหเกิดความสัมฤทธิ์ตามวัตถุประสงคไดดวยตนเอง  การชวยเหลือจะ

ออกมาในลักษณะของการใหเด็กไดคิดเกี่ยวกับส่ิงที่ทํา  การเปนแบบอยางในการแกปญหา  และ

การแนะนําเด็กไปในทิศทางที่ถูกตอง   แนวคิดของ  “Scaffolding”  คือ การที่ผูที่มีความรู

ความสามารถมากกวานําเสนอกิจกรรมที่ใชเปนกรอบชั่วคราวที่สงเสริมใหเด็กคิดเกี่ยวกับปญหา

ดวยวิธีการที่ดีข้ึน  ผูสอนควรมีบทบาทในการเปนผูกระทําเมื่อเด็กเริ่มตนการเรียนรูทักษะ  

หลังจากที่มีการชวยเหลือไประยะหนึ่งแลว  ผูสอนตองคอย ๆ ลดความชวยเหลือใหนอยลง  จนใน

ที่สุดเมื่อเด็กมีความชํานาญมากขึ้น  จะสามารถทํางานในระดับนี้ไดโดยไมตองมีความชวยเหลือ

(Seigler, 1998) 

จากการสอนที่เนนความสําคัญของการสอนหรือการชวยเด็กใหพัฒนา

ตามศักยภาพของแตละบุคคลโดยมีผู ใหญทําหนาที ่เปนผู ชวย  Vygotsky เรียกวิธีนี ้ว า 

“Scaffolding” หมายถึง  การชวยใหเด็กทํางานไดรับผลสําเร็จตามเปาหมาย  ซึ่งเปรียบเสมือน

นั่งรานที่ชวยในการทํางานกอสรางตึกสูง ๆ วิธีการดังกลาวมีหลักการสําคัญ ๆ ดังนี้ 

 1)  ผูเรียนเปนผูลงมือกระทํา (active) จะตองมีสวนสําคัญในการเรียนรู 

 2)  การเรียนรูทุกชนิด  เกิดจากการมีปฏิสัมพันธทางสงัคม  ถือวา

สังคมเปนแหลงสําคัญของการเรียนรูและการพัฒนาการคิด 

 3)  ผูเรียนจะสามารถเรยีนรูไดดีและมากขึน้หากมีคนชวย 

 4)  ผูเรียนแตละคนมีระดับความสามารถในการเรียนรู  (zone of 

proximal development) ที่แตกตางกนั  การมีปฏิสัมพนัธระหวางครแูละนักเรียนจงึสําคัญมาก  

ความชวยเหลอืจากครูจะชวยใหนกัเรียนเกิดการเรียนรูไดตามศักยภาพ 



 5)  การคิดในใจ (inner speech) มีความสําคัญในการเรียนรู  การ

วิจัยพบวา  ผูที่แกปญหาไดดีจะใชการคิดในใจในการวางแผนการทาํงานหรือการแกปญหา 

Vygotsky ใหความสาํคัญของความแตกตางระหวางบคุคลในการเรยีนรู  

โดยเชื่อวาเด็กบางคนสามารถเรียนรูสิง่ใหมไดดวยตนเอง  ขณะที่เดก็บางคนจะเรยีนรูไดดีตอเมื่อ

ไดรับการชี้แนะหรือการชวยเหลือ  Vygotsky เชื่อวา  การใชความสําคัญกับการชวยเหลือช้ีแนะ

เปนสิ่งสาํคัญมาก  เพราะจะชวยใหเกิดพฒันาการในชวงถัดไป (zone of proximal development) 

สามารถทํางานใหมที่ไมสามารถทาํดวยตนเองใหสัมฤทธิ์ตามวัตถุประสงคได  ซึ่งสอดคลองกับ

การเรียนวิชาประวัติศาสตร เด็กจะเรียนรูไดดีหากเด็กไดรับการชี้แนะจากครูและไดรับการถายทอด

ประสบการณจากผูใหญ 

2.1.3  ทฤษฎกีารเรียนรูดวยการคนพบของ Bruner 

Bruner (อางถึงใน ทิศนา แขมมณีและคณะ 2535) เนนความสําคัญของ

ส่ิงแวดลอมและวัฒนธรรมที่แวดลอมเด็ก Bruner เห็นดวยกับ Piaget ที่กลาววาการเรยีนรูของเด็ก

เกิดจากกระบวนการภายในอินทรีย (organism) ซึ่งจะพัฒนาไดดีเพียงใดนั้นเกิดขึ้นกับ

ประสบการณและสิ่งแวดลอมเทานัน้ นอกจากนี ้ Bruner แบงพัฒนาการทางดานสติปญญาและ

การคิดของมนษุยออกเปน 3 ข้ัน (Cooper, 2000)  ไดแก 

 1)  ข้ันการกระทํา (enactive stage) เด็กเรียนรูจากการกระทาํและ

การสัมผัส ในทางการสอนประวัติศาสตรหมายความถึง กิจกรรมของการการเยีย่มชมแหลงเรียนรู

และศึกษาจากหลักฐานทางประวัติศาสตร 

 2)  ขั้นการคิดจินตนาการและสรางมโนภาพ (iconic stage) เด็กเกิด

ความคิดจากการรับรูตามความเปนจริงและการคิดจากจินตนาการดวย  รวมไปถึงการศึกษา

ประวัติศาสตรจากรูปภาพ  ภาพวาด รูปปน กจ็ะทาํใหเด็กเกิดการรับรูภายในใจ  (Picture in 

mind’eyes) 

  3)  ขั้นใชสัญลกัษณและคิดรวบยอด (symbolic stage) เด็กเริ่ม

เขาใจเรียนรูความสัมพนัธของสิ่งตาง ๆ รอบรู และพัฒนาความคิดรวบยอดของสิ่งที่พบเหน็  พบวา

หากเด็กสามารถจัดการกับขอมูลที่ศึกษาหรือการใชภาษาที่เกี่ยวของกบัเวลาได  ก็แสดงใหเห็นวา

เด็กเกิดความคิดรวบยอดจากการเรียนประวัติศาสตร 

Bruner แบงประเภทของการเรียนรูโดยการคนพบ (Cooper, 2000)   

ออกเปน    2 ประเภท คือ 



 1)  การเรียนรูที่ไมกําหนดโครงสราง (unstructured discovery) 

หมายถึงการสอนแบบเปดโอกาสใหนักเรียนคนพบเอง  โดยครูจัดสภาพแวดลอมที่เหมาะสม  มีส่ิง

ที่ทาทายความสนใจ    ตาง ๆ นานา    ในทางการสอนประวัติศาสตรอาจหมายถึง  การที่นักเรียน

เรียนรูที่จะสืบคนขอมูลดวยตนเองจากแหลงเรียนรูหรือหลักฐานทางประวัติศาสตร 

 2) การคนพบที่มีการแนะนํา  (guided discovery) หมายถึง การ

สอนที่ครูหรือผูใหญ  จัดกิจกรรมตามวัตถุประสงคของหัวขอที่จะใหนักเรียนเรียนรู รวมไปถึงการ

เลาเรื่องหรือประสบการณเกี่ยวกับอดีต   พรอมกับการใชคําถามถามนักเรียนเพื่อสรางความเขาใจ

กับเด็ก 

นอกจากนัน้ Bruner (อางถึงใน สุรางค  โควตระกูล, 2541)  ไดเสนอการ

สอนดวยการคนพบ  ซึง่เปนการสอนทีช่วยใหเด็กเกดิพัฒนาการดานสติปญญา ไว 4 ประการ  

ดังนี ้

 1)  ความสัมพนัธระหวางครแูละนักเรียนมอิีทธิพลตอการจูงใจและ

ความเต็มใจในการเรียนรูของเด็ก  ดังนั้นการสอนที่มีประสิทธิภาพจะเกิดขึ้นก็ตอเมื่อครูมี

ปฏิสัมพันธที่ดกีับนักเรียน  ครูจะตองเปนตนแบบ (model) ที่ดีตั้งแตทัศนคติของการเรียนรู  โดย

เชื่อวาผูเรียนมีแรงจูงใจภายในและมีความอยากรูอยากเห็น  อยากคนพบสิ่งที่อยูรอบตัวดวย

ตนเอง 

 2)  การจัดโครงสรางของบทเรียน  (structure) จะตองมคีวาม

เหมาะสมกับวยัของเด็กและธรรมชาติของบทเรียนแตละหนวย  ครูควรแนะนาํใหนักเรียนไดเรียนรู

ความรูพืน้ฐานกอนที่จะเร่ิมตนหนวยใหม 

 3) การจัดลําดับความยากงาย (sequence) ของทบเรียนอยางมี

ประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงพัฒนการดานสติปญญาของเด็กที่ข้ึนอยูกับส่ิงแวดลอม  วัฒนธรรมการ

เรียนรูของเด็กแตละคน  Bruner จัดลําดับของวิธีการที่ใชเพื่อใหเกิดการเรียนรูไว  3 วิธีการ ดังนี้ 

  3.1  การเรียนรูดวยการกระทําที่มีประสบการณที่จับตอง  

สํารวจสิ่งแวดลอม (enactive model of learning)  

  3.2  การเรียนรูดวยการใชรูปภาพและภาพวาดในใจ  (iconic 

model of learning)  

  3.3  การเรียนรูดวยการใชสญัลักษณ  (symbolic model of 

learning) เปนการเรียนรูโดยการใชภาษาเปนสื่อ  จากการฟง  การอานและการเขียน 

  3.4  แรงเสริมตนเอง (self – reinforcement)  มีความหมาย

ตอการเรียนรูมากกวาการเสริมแรงภายนอก (extrinsic reinforcement)  ครูควรใหขอมูลยอนกลบั



เกี่ยวกับการเรียนรูของนักเรยีนและควรสอนใหนักเรียนตัง้ความคาดหวงัที่เปนไปไดและเหมาะสม

กับความสามารถของตนเอง 

Bruner ไดเสนอแนะเพิ่มเตมิเกี่ยวกับวิธีการสอนดวยการคนพบ 

(Cooper, 2000)   ดังนี ้

 1) ครูควรใชใหเด็กเห็นความแตกตางและรูจักเปรียบเทียบความ

คลายคลึงและความแตกตางระหวางอดตีกับปจจุบัน 

 2)  ครูควรสงเสริมใหนักเรียนใชสมมติฐานหรือสืบคนขอมูลตามสิ่งที่

ตองการเรียนรู  โดยใชความรูที่มีอยูเปนพืน้ฐาน 

 3)  สงเสริมใหนักเรียนมีสวนรวมหรือมีประสบการณเกี่ยวกับเรื่องราวในอดีต 

สรุปไดวา การสอนใหผูเรียนเปนผูคนพบตามทฤษฎีของ Bruner เปนการ

สอนอีกวิธีหนึ่งที่ชวยพัฒนาสติปญญาของผูเรียน  เนื่องจากเปนวิธีที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดคนพบ

สิ่งที่ตองการเรียนรูดวยตนเอง  มีการเรียนรูอยางมีความหมาย  สอนใหคิดเปน  แกปญหาเปน  

และสามารถนําความรูไปประยุกตใชหรือถายโยงความรูสูสถานการณใหม แนวคิดนี้ซึ่งสอดคลอง

กับแนวการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตร  ในขั้นการสืบคนขอมูล  ครูมีบทบาทในการเตรียม

สภาพแวดลอมหรือกําหนดแหลงเรียนรูสวนเด็กไดจะเปนผูลงมือสืบคนขอมูลจากแหลงขอมูล

ดังกลาวดวยตนเอง 
  

2.2 แนวคิดเกี่ยวกับทกัษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล 

ทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตร หมายถึง พฤติกรรมของเด็กอนุบาลที่

แสดงออกถึงความสามารถในการแสวงหาความรูโดยใชวิธีการทางประวัติศาสตร ประกอบดวย

ทักษะ 4 ดาน ไดแก  ความเขาใจเกี่ยวกับเวลา  การสืบคนขอมูล การตีความเหตุการณในอดีต  

การอางอิงจากแหลงขอมูลที่ตนศึกษา  

2.2.1   ความเขาใจเกี่ยวกับเวลา (understanding of time) 

Cooper (2002)       ไดอธิบายเกีย่วกับความเขาใจเกี่ยวกับความเขาใจ

ของการเปลี่ยนแปลงดานเวลาของเด็กเลก็วามีทกัษะยอยที่สําคัญทีท่ําใหเด็กมีความเขาใจการ

เปลี่ยนแปลงดานเวลา 6 ทักษะ  คือ 

1)  การวัดความผานไปของเวลา (measuring the passing time)  

เปนสิ่งที่ซับซอนและมีความสัมพันธระหวางมโนทัศนเร่ืองความเร็ว  พื้นที่และจํานวน  การพัฒนา



ในการวัดความผานไปของเวลาม ี 2 ระดับ  ไดแก  การวัดโดยไมใชหนวยที่ไมเปนมาตรฐาน คือ 

เด็กบอกไดเพยีงแตวาเวลาผานไปเร็วหรอืชา  และเด็กจะเกิดการเรียนรูอยางชา ๆ ในการวัดความ

เปลี่ยนไปของเวลาโดยใชหนวยวัดทีเ่ปนมาตรฐาน ทีม่ีหนวยเปน วนิาท ี  นาท ี  ชั่วโมง  วนั  ป  

ศตวรรษ   

 2)  การเรียงลาํดับเหตุการณตามเวลา (chronological sequence) 

ในเด็กทีม่ีความสามารถเรียงลําดับวัตถุหรือเรียงลําดับจาํนวนหรือตัวเลข  เปนพืน้ฐานการเขาใจ

เนื้อประวัติศาสตร  ในขั้นตอมาสามารถทําใหเด็กเขาใจเรือ่งการเรียงลําดับดวยการ  เรียงลําดับ

กิจวัตรประจําวันของเดก็  รวมไปถึงเรียงลาํดับวัตถุ  รูปภาพทีเ่ปนเรื่องใกลตัวของเด็ก  และการเลา

นิทานตามลําดับของเรื่องและใชคําศัพทที่เกีย่วของกับเวลาเลาเรื่องใหเด็กฟง  เชน  กาลครั้งหนึ่ง

นานมาแลว  มีความสุขตลอดไป  เปนตน 

 3)  ความเขาใจชวงเวลาที่ตอเนื่อง (duration)  เด็กอนุบาลมี

ความสามารถที่จะนับเลข 1 – 10  ซึ่งเปนความตอเนื่องของเวลา  ในขณะเดียวกันเด็กไมสามารถ

เปรียบเทียบชวงเวลาที่เกิดขึ้นในอดีตได  อยางไรก็ดีเด็กสามารถเขาใจความหมายของเวลาสั้น

หรือเวลานานได   เสนเวลา (time line) จะชวยใหเด็กเกิดความเขาใจชวงเวลาที่ตอเนื่องได 

 4)  การเขาใจหลักเหต-ุผลของการเปลีย่นแปลง (causes and 

effect of change over time) การไดเรียนรูรูปแบบของชีวิตประจําวนัสามารถเชื่อมโยงสูการเขาใจ

หลักเหตุและผล  ดวยการเรียงลําดับ การจัดกลุม  จดัประเภท  ทาํใหเด็กไดเขาใจถึงความคิด  

ความรูสึกและเหตุการณ  นอกจากนัน้การที่ฟงเรื่องราวหรือนทิานจะทําใหเขาใจเหตุของสิ่งที่

เกิดขึ้นและผลที่ไดรับ  จากการเปลี่ยนแปลงเมื่อเวลาผานไป 

 5)  ความคลายคลึงและความแตกตางระหวางอดีตกับปจจุบัน

(similarity and difference between past and present)  การที่เดก็มปีระสบการณที่จะจัดกลุม

วัตถุหรือหลักฐานทางประวตัิศาสตร  จะสงเสริมใหเด็กเกิดการอภิปราย  พูดถงึสิ่งนัน้  ในทาง

ประวัติศาสตรแลวหมายถงึการที่เดก็ไดจัดประเภทของสมัยกอน  สมยันี้  ทาํใหเขาใจถึงความ

คลายคลึงและความแตกตางระหวางอดตีและปจจุบันอีกทางหนึง่ 

 6)  ภาษาที่เกีย่วของกับเวลา (language of time)  ความสําคัญของ

การใชภาษาทีเ่กี่ยวของกับเวลา เปนการเรียนรูและเขาใจเรื่องของประวัติศาสตรไดมากขึ้น  การ

สนับสนนุใหเด็กไดใชภาษาที่เกีย่วของกับเวลา  เชน  เมือ่วานนี ้ เกา  สมัยกอน ตอนนี ้สมัยกอน  

หลังจากนี้  เปนสิ่งสาํคัญที่จะชวยใหเด็กเรยีนประวัติศาสตร 

หลักสูตรการศกึษาแหงชาติประเทศอังกฤษ กาํหนดสาระที่ควรเรียนรู

วิชาประวัติศาสตร  ของเด็กในชวงชั้นที่  1 (Key stage 1) เด็กในชวงชั้นดังกลาวตองมีความเขาใจ 



มโนทัศนเกี่ยวกับเวลา  การเรียงลําดับ  การเขาใจหลักเหตุ-ผล  และความคลายคลงึและความ

แตกตาง  เด็กตองมีความสามารถเรยีงลาํดับเหตุการณหรือวัตถุตามเวลา  ใชคําศัพทที่เกี่ยวของ

กับเวลาในการบอกความคลายคลึงและความแตกตาง  บอกสาเหตุและผลของเรื่องที่ศึกษา 

(Cooper, 2000) 

2.2.2   การสืบคนขอมูล (enquiry)  

O’Hara and O’Hara (2001) กลาววา ธรรมชาติของเด็กมีความอยากรู

อยากเหน็  สนใจใครรูในเรื่องราวรอบตัว  เปนโอกาสดีที่ครูจะสงเสริมใหเด็กเกดิการเรียนรูทีจ่ะ

สืบคนขอมูลเร่ืองราวที่เกี่ยวของกับตัวเด็ก การสืบคนเชิงประวัติศาสตรจะทาํใหเด็กมี

ประสบการณเพิ่มข้ึนเกี่ยวกับการถามคําถามเพื่อหาตอบขอสงสัยเกีย่วกบัหลักฐานทางประวัติศาสตร

ที่พบ  การสืบคนเชิงประวัตศิาสตรเปนทกัษะที่คอนขางยากสาํหรับเดก็  แตหากครูกําหนดขอบเขต

ของเรื่องที่เดก็จะสืบคนก็จะชวยใหเด็กสามารถใชทกัษะนี้ไดดียิ่งขึ้น มากไปกวานัน้ทกัษะการ

สืบคนขอมูลยงัเปนทักษะทีจ่ําเปนในการเรียนวิชาอื่นอกีดวย นอกจากนัน้หลกัสูตรการศึกษา

แหงชาติประเทศอังกฤษ ไดกําหนดทกัษะการสืบคนขอมูลของเด็กเล็กสําหรับเดก็ที่เรียนในชวงชั้น

ที ่1 (Key stage 1) เด็กจะตองมีความสามารถในการรูจักวธิีสืบคนขอมูลเกี่ยวกับอดีตจากแหลงขอมูล

ที่กําหนด  และสามารถตั้งคาํถามและตอบคําถามเกี่ยวกับเรื่องราวในอดีตได  

Cooper (2002) ไดเสนอวาเด็กที่เรียนในชวงชัน้ที ่1 (Key stage 1) ตอง

มีความรูความเขาใจในการสืบคนขอมูล  โดยสามารถตัง้คําถามและหาคําตอบเกี่ยวกับส่ิงที่ศึกษา

จากแหลงขอมูลตาง ๆ เชน ภาพวาด  ภาพถาย  ผูที่อยูในเหตุการณ  ขอมูลสารสนเทศ งานเขียน  

วัตถุ  สิ่งปลูกสราง   

ในเด็กเล็กแหลงขอมูลที่ใชในการสืบคนขอมูลจะเปนสิง่ที่เปนรูปธรรมจับ

ตองได  เชน จากรูปถาย ภาพวาด หลักฐานประเภทวัตถ ุหนงัสือ สิง่ปลูกสราง นอกจากการสืบคน

ขอมูลจากหลักฐานทางประวัติศาสตรที่เปนวัตถ ุ  ยงัมีวิธีการสืบคนขอมูลที่เปนที่นยิม  นัน่คือ

ประวัติศาสตรจากการบอกเลา (oral history) หมายถึง การบอกเลาในลักษณะของการรําลึก

เหตุการณที่ผูเลามีประสบการณตรงหรือไดรับฟงจากผูที่คุนเคย การรวบรวมขอมูลดวยวิธนีีน้ับวา

มีคุณคาในทางเสริมขอมูลจากหลกัฐานประเภทอื่นใหสมบูรณมากขึ้น  โดยเฉพาะขอมูลที่ไม

ปรากฎในหลกัฐานประเภทเอกสาร   อันเนื่องมาจากผูบอกเลาไมสันทัดในการบันทกึหรือเรียบ

เรียง (วีณา  เอี่ยมประไพ, 2535)  

 



2.2.3  การตีความเหตุการณในอดีต (interpretation) 

 Cooper (2002)  กลาววา การตีความจากหลักฐานทางประวัติศาสตร  มี

ความแตกตางกัน เนื่องจากการตีความจากหลักฐานที่ไมสมบูรณ  รวมไปถึงประสบการณเดิมของ

ผูตีความแตละคนและเจตนาของการตีความ แตอยางไรก็ดีนักประวัติศาสตรไมไดมี

จุดมุงหมายทีจ่ะระบุวาคนสมัยกอนเปนอยางไร หรือ นาํตัวเองกลับไปสูเหตุการณที่เกิดขึ้นแลว  

เหตุการณในอดีตเกิดขึ้นเพียงครั้งเดียวและจบลงไมมทีางที่จะทาํใหเกดิเหตุการณอยางเดิมไดดี  

นักประวัติศาสตรทําไดเพียงคัดเลือกและการรวบรวมขอมูลหลักฐานทั้งหมดทีม่ีอยู แลวทาํความ

เขาใจเรื่องนัน้ดวยจินตนาการเชิงประวัติศาสตร ในเด็กเล็กสามารถทีจ่ะพฒันาใหเกิดทักษะ

เบื้องตนของการตีความไดโดยมีทักษะยอย 2 ประการ คือ 

 1) การเขาใจการตีความ (understanding interpretation)  

ธรรมชาติของเด็กเล็กมีมุมมองในการมองโลกเพยีงมมุเดียวเพราะเดก็เล็กมีลักษณะของการยึด

ตนเองเปนศูนยกลาง (Piaget, 1956 อางถึงใน Cooper, 2000)  เด็กไมสามารถเปรียบเทียบ

เร่ืองราวจาก 2 มุมมองได   แตอยางไรก็ดกีารเปนแบบอยางในการตีความของผูใหญ  ดวยการพดู

ตีความรูปสองรูปที่ถายในตางชวงเวลาใหเด็กฟงเพื่อเปนแบบอยางใหกบัเด็ก ก็จะชวยใหเดก็เริ่ม

เรียนรูทกัษะการตีความได  การสงเสริมใหเด็กเกิดทักษะการตีความอีกทางหนึง่  ก็คือการเปด

โอกาสใหเด็กไดมีโอกาสพูดคุยเกี่ยวกับความคลายคลงึและความแตกตาง เพื่อทีจ่ะเขาใจมุมมอง

ของการตีความของผูอ่ืน 

 2)  การสรางการตีความ (creating interpretation)  การมีโอกาสได

เลนบทบาทสมมติสงเสริมจนิตนาการทําใหเด็กสามารถสรางการตีความไดดวยตนเอง  การเลน

บทบาทสมมตทิี่มีฐานจากนทิานพืน้บาน  เร่ืองเลาในอดตี  การเยีย่มชมสถานที่ตางๆ  หรือจากการ

ดูภาพถาย ทําใหเด็กจะพยายามทาํความเขาใจเรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลในอดีตหรือเรื่องที่เด็ก

ตองการศึกษาได  ดวยการเลนในบริบททีม่ีการจัดสภาพใหใกลเคยีงยุคสมัยกอนเปนการสงเสรมิ

ใหเกิดทกัษะเบื้องตนในการตีความ  สิง่นี้เปนพื้นฐานของกระบวนการสรางความเขาใจเกี่ยวกบั

เร่ืองในอดีตสําหรับเด็กเลก็ 

 O’Hara and O’Hara (2001) กลาววา  การตีความเชงิประวัติศาสตรเปน

การทาํใหเด็กมีความเขาใจความเปลีย่นแปลงและความแตกตางของสิ่งที่เกี่ยวของกับอดีตที่พบ  

เด็กจะตองใชประสบการณเดิมเพื่อที่จะทาํความเขาใจเรื่องของอดีตและกระบวนการของการ

เปลี่ยนแปลงเพื่อที่จะเขาใจการเกิดของเหตุการณที่พบ  การตีความเชิงประวัติศาสตรเปนทกัษะ

ขั้นสูงในกระบวนการคิด  มากกวาการจดจําสิ่งตาง ๆ   ครูควรจัดประสบการณใหเด็กไดฝกฝน



ทักษะนี้ดวยการมีทักษะเบื้องตน คือ การจํากลุม จําแนก เปรียบเทียบ ประเมินคา การตั้งสมมติฐาน  

มีแนวคิดในการใชเหตุผล  การใชตรรกะ และการปะติดปะตอเร่ืองราว 

 หลักสูตรการศกึษาแหงชาติประเทศอังกฤษ  เห็นความสําคัญของทักษะ

การตีความซึ่งเปนทกัษะที่สําคัญในการเรียนประวัติศาสตร  (Cooper, 2000)  ไดกําหนดทกัษะใน

การตีความหลักฐานสําหรับเด็กในชวงชัน้ที ่1 (Key stage 1)  คือ  เด็กสามารถระบุความแตกตาง

ระหวางอดีตและปจจุบันได 

 สรุปไดวา ทกัษะเบื้องตนในการตีความนั้นเปนทักษะการคิดขั้นสูง การ

ตีความไดอยางราบรื่นเด็กตองสามารถระบุความแตกตางและเปรียบเทียบอดีตกับปจจุบัน  

พื้นฐานในการตีความคือ  การจัดกลุม  จาํแนก  เปรยีบเทียบ  เร่ืองอดีตกับปจจุบัน  จะทําใหเดก็

เขาใจเหตุการณหรือส่ิงที่เกดิแลวเปนอยางดี   
 

 2.2.4  การสรุปขอมูล 

 Cooper (2002)  กลาววานกัประวัติศาสตรสืบคนขอมูลเกี่ยวกับเรื่องราว

ในอดีต   ผานการถามคําถามและการสรุปขอมูลจากแหลงขอมูลตาง ๆ  ดวยคําถาม อะไร อยางไร  

ที่ไหน  เมื่อไหร  และรวบรวมขอมูลทัง้หมด  ในเด็กเล็ก  สามารถสรุปขอมูลจากแหลงขอมลูที่

ศึกษาดวยการสนทนา  อภิปราย  เกีย่วกบัความคิดของเด็กแตละคน   การสรุปขอมูลของเด็กเลก็ 

ประกอบดวยทักษะตาง ๆ ดังนี ้

 1)   การคิดสรุปขอมูล (inferential thinking)  คือการประมวลความรู

จากสิง่ที่ศึกษา  ผานการคิดแบบการลองผดิลองถูกดวยประสบการณเดิมและความรูสึกของแตละ

คน  การคิดสรุปขอมูลนี้เด็กจะตองมีความสามารถในการใชภาษาและการคิดอยางเปนตรรกะ  

พบวา Piaget (1929 , อางถงึใน Cooper, 2002) รูปแบบของการคิดสรุปขอมูลประกอบดวย 3 

ขั้นตอน  คือ 

  1.1  เด็กยังไมมีความสนใจหรือตระหนกัถึงหลักฐานทาง

ประวัติศาสตรรอบ ๆ ตัว 

  1.2  เด็กพยายามที่จะสื่อสารความรูที่ไดศึกษาดวยการบรรยาย

ขอเท็จจริงและแสดงใหเห็นถึง การเริ่มที่จะใชเหตุผล  แตการแสดงออกของเด็กยงัไมชัดเจน  

เนื่องจากขอจํากัดดานการใชภาษาของเดก็ 



  1.3  เด็กพยายามที่จะแสดงใหเห็นเกี่ยวกบัขอความรูของตน ดวย

การใชคําสันธาน เชน  เพราะวา  เนื่องจาก  แตอยางไรก็ดีก็ยังไมมีความชํานาญในการสื่อสาร

ดังกลาวและตองใชเวลาในการฝกฝน 

  2)  การอภิปราย (discussion)  พบวา การสนทนาจะชวยใหเดก็ได

สามารถสรุปขอมูลที่ศึกษาได  แมวาขอมลูนั้นอาจจะไมถูกตองทั้งหมด  การอภิปรายเกี่ยวกับเหตุ

และผลของเหตุการณ หรือการเลานทิานซ้าํ ๆ เปนการทาํใหเด็กพัฒนาความเขาใจทาง

ประวัติศาสตรไดเปนอยางดี    เดก็ระดับอนุบาลหากมีโอกาสไดสรุปขอมูล  ดวยการอภิปรายเปน

การงายที่เด็กจะสามารถสรุปขอมูลมากกวาการเขียน  เนื่องจากทักษะการพูดสื่อความหมาย

สามารถถายทอดความรูไดงายการการเขียน 

 O’Hara and O’Hara (2001)  กลาววา  การสรุปขอมูลของเด็กมข้ัีน

ตอเนื่องจาก ขั้นของการสืบคนขอมูลและการตีความ  ในการสรุปขอมูลนี้เด็กควรมีโอกาสทีจ่ะ

บรรยาย อธิบาย  โตแยงหรือ แสดงประสบการณจากการศึกษาประวตัิศาสตรของเด็ก    แตการ

สรุปขอมูลนี้ไมใชการนาํขอความรูแลวมาบอกเลาเทานัน้  แตยังตองอาศักทักษะในการรวบรวม  

เรียบเรียง  จดัระบบ  ขอความรูเปนเรื่องของเด็กเอง  ในเด็กเล็กนัน้สามารถปพูืน้ฐานในการสรุป

ขอมูลดวยการ  พูดคุยในเรื่องที่ศึกษาแลวหาประเด็นของเรื่องที่ศกึษา  วาใคร  ทาํอะไร  ที่ไหน  

อยางไร  เมื่อไหร  ผลเปนอยางไร 

 หลักสูตรการศกึษาแหงชาติประเทศอังกฤษ ไดระบทุักษะการสืบคน

ขอมูลในการเรียนประวัติศาสตรของชวงชัน้ที่ 1 (Key stage 1) (Cooper, 2000)  ดังนี้  นักเรียน

สามารถระลกึส่ิงที่ไดศึกษาและแสดงขอมูลดวยวธิีการตาง ๆ เชน  การเขียนสรุป  การวาดภาพ 

 ทักษะในการสรุปขอมูลเปนทักษะการคิดขั้นสูง  ซึ่งเปนทกัษะที่สําคัญ

ของการเรียนประวัติศาสตรรวมถึงการเรียนในวิชาอืน่ ๆ ดวย  ทักษะนี้เด็กจะตองมกีารใชภาษาใน

การถายทอดขอมูลและการรวบรวมสรุปขอมูลทั้งหมดดวยตนเอง  ในเด็กเล็ก สามารถสรุปขอมูล

ดวยวิธกีารที่หลากหลาย เชนการเขียน  วาดภาพ  แตพบวาการอภิปราย พูดคุย หรือสนทนาจะทาํ

ใหเด็กสามารถถายทอดขอมูลไดดี 
 
ตอนที่ 3  งานวิจัยที่เกีย่วของ 

Smith and Tomlinson (1977) ไดศึกษาเรื่องความเขาใจเกี่ยวกับชวงเวลาในอดีต   ทํา

การทดลองกบัเดก็อาย ุ 8 – 15 ป จํานวน 80 คน โดยใหเด็กสรางชวงเวลาตามความรูและความ

เขาใจของตนเองผานการสอนเรื่องประวัติบุคคลหรือเหตุการณในอดีต  เพื่อพฒันาความเขาใจ



เกี่ยวกับชวงเวลาของเด็ก  และใหเด็กเปรียบเทียบความหมายของของคาํในบัตรคําที่บอกวา 

“เวลานานมาก”  “เวลาไมคอยนาน”  “เวลาสัน้”  ซึ่งพบวาเด็กมีความเขาใจเกี่ยวกับชวงเวลาใน

อดีต 

Shemilt (1980, อางถึงใน Cooper, 2000) ไดศึกษาเรื่องการแกปญหาเชงิประวัติศาสตร

ของนักเรียน 13- 16 ป จํานวน 50 คน ของโรงเรียนมัธยม ของประเทศสหรัฐอเมริกา พบวาเดก็ได

มีประสบการณและสัมผัสกบัหลักฐานทางประวัติศาสตรดวยประสบการณตรง  จะทําใหนกัเรียน

เกิดการแกปญหาในการสบืคนขอมูล  หากครูแนะนาํใหเด็กไดเหน็รูปแบบของความเปลี่ยนแปลง

ดวยการศึกษาผานแหลงขอมูลที่เปนหลกัฐานทางประวตัิศาสตร  จะชวยใหเด็กสามารถแกปญหา

เชิงประวัติศาสตรไดดี 

Wright  (1984, อางถึงใน Cooper, 2000)  พบวาในชัน้เรียนของเดก็อาย ุ7 ป จํานวน 20 

คน  สามารถสรุปขอมูลในการศึกษาเรื่องกาน้าํทีพ่บในอดีต  นักเรียนสามารถสรุปขอมูลที่ไดศึกษา

ดวยตนเอง  ในรูปของการบนัทกึภาพทีพ่บและพูดบรรยายสิง่ที่บนัทกึไดเปนอยางดี 

Knight (1989)  ไดศึกษาความเขาใจทางประวัติศาสตรที่เกี่ยวกับบุคคลในอดีตของเด็ก 

โดย     การบันทกึเทปการทํากจิกรรมของเด็กจํานวน 95 คน  ทีม่ีอายุระหวาง 6-14 ป  พบวา  

ความสามารถที่เกิดขึ้นประการแรกของเด็กคือ  ความสามารถในการเลาเรื่องซ้ําจากนิทานที่ไดฟง   

ประการที่ 2 คือความสามารถในการอธิบายเนื้อเร่ืองโดยใชมุมมองของตนเอง  และประการ

สุดทายคือมีความสามารถในการเขาใจในเรื่องของบุคคลที่ทาํคุณประโยชนใหแกสังคม 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่  3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย  

วิธีการดําเนนิการวิจยัเรื่อง  ผลของการใชวิธีการทางประวัติศาสตรที่มีตอทกัษะเบื้องตน

ทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล  แบงขัน้ตอนในการดําเนนิการเปน 3 ขั้น ดังนี ้

ตอนที่ 1  การพัฒนาแนวการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล   มีวิธีการ

ดําเนนิการตามลําดับดังนี ้ 

 1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี  และวิเคราะหขอมูลพื้นฐานเพื่อสรางแนวการสอนดวยวิธกีารทาง

ประวัติศาสตรของเด็กอนบุาล 

  2.  พัฒนาความสามารถของผูวิจยัทางดานการสอนโดยใชวิธีการทางประวัติศาสตรโดย

การศึกษาดูงานในโรงเรียนนานาชาติดานการจัดการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตรเด็กอนุบาล 

  3.  สรางกรอบแนวคิดของแนวการสอนดวยวิธกีารทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล 

  4.  ตรวจสอบคุณภาพของแนวการสอนโดยผูทรงคุณวฒุแิละปรับปรุงแนวการสอนดวย

วิธีการทางประวัติศาสตร   

  5.  นําแนวการสอนดวยวธิีการทางประวัตศิาสตรไปทดลองใชและปรับปรุงเพื่อใหไดแนว

การสอนดวยวธิีการทางประวัติศาสตรที่สมบูรณ 

ตอนที่ 2  การสรางเครื่องมือวิจยั  ประกอบดวย 4 ขั้นตอน  ดังนี ้

1.   ศึกษาขอมูลพื้นฐานเกีย่วกับทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล 

2.   สรางเครื่องมือในการเกบ็ขอมูล 

  3.   ตรวจสอบคุณภาพและทดลองใชเครือ่งมือที่ใชในการเก็บขอมูล 

  4.   แกไขเครื่องมือในการเกบ็ขอมูล 

ตอนที่  3   การทดลองใชแนวการสอนดวยวธิีการทางประวัติศาสตร     มี 3 ข้ันตอนดังนี ้

1.   การเลือกประชากรและตัวอยางประชากร 

2.   การดําเนนิการทดลอง 

3.   การวิเคราะหขอมูล 

 

 



3.1   วเิคราะหขอมูลเชิงสถิติเกีย่วกับทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรฯ ดวยการ

วิเคราะหคะแนนทักษะเบื้องตนทางประวตัิศาสตร 

3.2   วเิคราะหขอมูลเชิงบรรยายเกี่ยวกับผลของการใชแนวการสอนดวยวธิีการทาง
ประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล 

 

ตอนที่ 1  การพัฒนาแนวการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล   มีวิธกีาร

ดําเนนิการตามลําดับดังนี ้

1.  ศึกษาแนวคิด  ทฤษฎ ี และวิเคราะหขอมูลพื้นฐานเพื่อสรางแนวการสอนดวย
วิธีการทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล  

 ผูวิจัยไดศึกษาขอมูลเพื่อนํามาเปนขอมูลพื้นฐานในการพัฒนาแนวการสอนดวย

วิธีการทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล  ดังนี ้

 1.1  ศึกษาแนวคิด  ทฤษฎี  และวิเคราะหขอมูลพืน้ฐานเพื่อสรางแนวการ

สอนดวยวิธีการทางประวัตศิาสตรของเด็กอนุบาล  โดยศึกษาดานความหมาย  หลักการ  และ

กระบวนการเรยีนการสอนจากเอกสาร ตาํรา  บทความและงานวจิัยที่เกี่ยวของ 

  1.2   ศึกษาสภาพปจจุบนัเกี่ยวกับขอมูลดานการจัดการศึกษาระดับ

การศึกษาปฐมวัยดานปญหาการจัดการศึกษา   แลวระบุประเด็นที่ตองการพัฒนา  จากเอกสาร  

ตํารา  บทความ  งานวิจยั   

  1.3  นําผลจากการวเิคราะหแนวคิด  ทฤษฎี  และสภาพปจจุบนัเกี่ยวกับ

การจัดการศึกษามากําหนดเปนหลกัการและแนวคิดพืน้ฐานในการสรางการแนวการสอนดวย

วิธีการทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล 

2.  พัฒนาความสามารถของผูวิจยัทางดานการสอนโดยใชวิธกีารทางประวัติศาสตร
โดยการศกึษาดูงานในโรงเรียนนานาชาติดานการเรยีนการสอนเด็กอนุบาล 

ผูวิจัยไดสรางความพรอมในกับตนเองในดานความรูและความเขาใจเกี่ยวกับการ

จัดการเรียนการสอนดวยวิธกีารทางประวตัิศาสตร   ดวยการศึกษาดูงานและเขารวมกิจกรรมที่

เกี่ยวของกับการสอนประวัตศิาสตร   เพื่อนาํความรูความเขาใจมาเปนแนวทางในการสรางแนว

การสอนดวยวธิีการทางประวัติศาสตรและการจัดการเรียนการสอนดวยวิธกีารทางประวัติศาสตร  

ดังนี้คือ 



 2.1   สังเกตการจัดการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร  สําหรับนักเรียนชวง

ชั้นที ่1 (Key stage 1)   ณ  โรงเรียนบางกอกพัฒนา   เพื่อใหเกิดความรูความเขาใจเกี่ยวกับ

วิธีการจัดการเรียนการสอนวชิาประวัติศาสตร  บทบาทของครู  การคัดเลือกเนื้อหาและสื่อที่ใชใน

แนวการสอน   ตามหลักสูตรแหงชาติของประเทศอังกฤษ 

  2.2   ฝกฝนทกัษะในการจัดการเรียนการสอนวิชาประวัตศิาสตร  ดวยการเขา

รวมเปนผูจัดกจิกรรมทัศนศกึษาแหลงเรียนรูทางประวัติศาสตรพระราชวังเดิมและวดัอรุณราช  

วราราม  ของโรงเรียนบางกอกพัฒนา 

3.  สรางกรอบแนวคิดของแนวการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตร 

 3.1  นาํหลกัการ  ทฤษฎีและแนวคิด  ทีไ่ดจากการศึกษาขอมูลพืน้ฐานและ

การจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร  มาสรางเปนกรอบแนวคิดของแผนการจัดการเรียนการ

สอนดวยวิธกีารทางประวัติศาสตร  ซึง่มพีืน้ฐานจากแนวคิดของ Cooper (Cooper, 2002)  และ Hill  and 

Morris (Hill  and Morris, 1991)  ดังปรากฎในแผนภูมทิี่ 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แผนภูมทิี ่1  กรอบแนวคิดของแนวการสอนดวยวธิีการทางประวัติศาสตรสําหรบัเด็กอนุบาล 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

แนวการสอนดวยวธิีการทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล 

จุดมุงหมายของการเรียนการสอน ฯ 
เพื่อนําแนวการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตรไปสอนกับสาระที่เด็กอนุบาลควรเรียนรูในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ. 2546 

ศึกษาแนวคิดการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตรของเด็ก

อนุบาลของ Cooper(Cooper,2002) 

ศึกษาแนวการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล

ของ Hill and Morris (Hill and Morris,1991) 

หลักการของการจัดการเรียนการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล 
1.  เด็กระดับอนุบาลมีความสามารถในการเรียนประวัติศาสตร  เนื่องจากเด็กมีความอยากรูอยากเห็นสิ่งรอบตัว และมีพัฒนาการทาง   

     สติปญญาในระดับที่สามารถเขาใจมโนทัศนพื้นฐานทางประวัติศาสตรได 

2.  เด็กอนุบาลสามารถใชวิธีการทางประวัติศาสตรเปนเครื่องมือในการศึกษาประวัติศาสตร   

3.  การศึกษาประวัติศาสตรของเด็กอนุบาลตองศึกษาจากสิ่งที่เปนรูปธรรมหรือใกลตัว  จากหลักฐานหรือรองรอยทางประวัติศาสตร   

4. การศึกษาประวัติศาสตรของเด็กอนุบาลควรครอบคลุมองคประกอบทางประวัติศาสตรทั้ง  4 ดาน  ไดแก  คน   วัตถุ  เหตุการณ

สถานที่ 

เนื้อหาสาระของแนวการสอนดวยวิธีการทาง
ประวัติศาสตร 

เนื้อหาจากสาระที่เด็กควรเรียนรูตาม

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ. 2546  ที่

ครอบคลุมองคประกอบทางประวัติศาสตร 

4 ดาน ไดแก  คน วัตถุ  เหตุการณ  สถานที่ 

การจัดการเรียนการสอนดวยวิธีการทางประวัตศิาสตร
ของเด็กอนุบาล 

 ประกอบดวยขั้นตอน 4 ขั้นตอน 

ขั้นที่ 1  ขั้นกําหนดปญหา (starting point) 

1.1 ทบทวนความรูเกี่ยวกับประสบการณเดิม            

1.2   นําเสนอเรื่องราวขอมูลที่เกี่ยวของกับประวัติศาสตร 

1.3 คนหาปญหาของเรื่องที่จะศึกษา 

ขั้นที่ 2   สืบคนขอมูล (enquiry) 

2.1 คนหาขอมูลที่เกี่ยวของกับประวัติศาสตร 
2.2 รวบรวมขอมูลที่เปนหลักฐานทางประวัติศาสตร 

ขั้นที่ 3 ตีความหลักฐาน (interpretation) 

3.1 ตรวจสอบความนาเช่ือถือของขอมูล 

3.2 นําขอมูลมาจัดระบบโดยการเรียงลําดับเหตุการณ      
จัดกลุมขอมูลวา ใคร ทําอะไร  ที่ไหน เมื่อไรและอยางไร 

3.3 อธิบายและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับขอมูลที่
รวบรวมไดนําขอมูลที่ไดมาตีความเพื่อตอบปญหาที่ต้ังไว 

ขั้นที่ 4  ขั้นสรุปขอมูล (deduction from source)  

3.1  สรุปขอมูลที่เปนขอความรูใหม 

3.2  นําเสนอขอมูลดวยวิธีตาง ๆ  เชน พูดเลาเรื่อง  วาด

ภาพประกอบการบันทึก 

ประเมินผล 
ประเมินผลดวยการสังเกตพฤติกรรมที่สอดคลองกับทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรและบันทึกรองรอยการเรียนรูของเด็ก 



3.2   กําหนดขอบเขตเนื้อหาดวยการคัดเลือกสาระการเรียนรูจากหลกัสูตร

การศึกษาปฐมวัย พ.ศ. 2546   ที่มีเนื้อหาทางประวัติศาสตรครอบคลุมองคประกอบทั้ง 4  ดาน  

ไดแก คน วัตถ ุเหตุการณ สถานที ่   กาํหนดเนื้อหาที่จะนํามาใชในการจัดการเรียนการสอนดวย

วิธีการทางประวัติศาสตร  ดงัแสดงไวในตารางที่  1 
 
ตารางที ่1 เนื้อหาสาระในการจัดการเรียนการสอนดวยวธิีการทางประวัติศาสตร 
 

เนื้อหาสาระที่เด็กควรเรียนรูจากหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย พ.ศ. 2546 

องคประกอบทางประวัติศาสตร 

เร่ืองเกี่ยวกับ

ตัวเด็ก 

บุคคลและ

สถานที่

แวดลอม 

ธรรมชาติ

รอบตัว 

สิ่งตางๆ รอบตัว

เด็ก 
คน วัตถุ เหตุการณ สถานที่ 

ของเลน        
 บาน       
   ยานพาหนะ     
  ขาว      
 ชุมชนของเรา       
 โนนเมือง ฯ        

 

  3.3   นํากรอบแนวคิดของแนวสอนดวยวธิีการทางประวัติศาสตรในขางตน 

มาเปนแนวทางในการเขียนแผนการสอนดวยวิธกีารทางประวัติศาสตร  ไดทั้งสิน้ 40  แผน 

 
 4.  ตรวจสอบคุณภาพของแนวการสอนและปรับปรุงแนวการสอนดวยวธิีการทาง
ประวัติศาสตร 

การตรวจสอบคุณภาพของการจัดการเรียนการสอน    แผนการสอน  และสื่อที่ใช       

ดําเนนิการดังนี ้

 4.1 กําหนดวัตถุประสงคในการประเมินโดยพิจารณาดานวัตถุประสงค  

หลักการ  เนื้อหาสาระ  ส่ือการสอน  การจัดการเรียนการสอน  และการประเมินผลของแนว

การสอนดวยวธิีการทางประวัติศาสตร   โดยผูทรงคุณวุฒิ 3 ทาน  พิจารณาตรวจสอบความ

สอดคลองระหวางจุดประสงค หลักการ  เนือ้หาสาระ  การจัดการเรียนการสอน  การประเมินผล  แลว

นําขอเสนอแนะของผูทรงคณุวุฒิมาปรับปรุงแกไขครั้งที่ 1   



   4.2  นําแผนการสอนและสื่อที่ไดรับการปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของ

ผูทรงคุณวุฒิไปทดลองใชกบันักเรียนที่กําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาล 3 สังกัดสาํนกับริหารงาน

คณะกรรมการการศึกษาเอกชน  จาํนวน 30 คน  ซึง่มีคณุสมบัติใกลเคียงกับประชากร   โดยมี

วัตถุประสงคเพื่อตรวจสอบความเปนไปไดในการจัดการเรียนการสอน   ระยะเวลาในแตละ

กิจกรรม  ตลอดจนปญหาทีพ่บระหวางสอน  โดยการสุมแผนมาทดลองใช  ไดเร่ืองของเลน  ซึง่

ประกอบดวยแผนการสอน 5 แผน  แผนละ 40 นาท ี  ประกอบดวยวิธกีารทางประวตัิศาสตร  4 ข้ัน 

คือ  กําหนดปญหา  การสืบคนขอมูล  การตีความหลกัฐาน  การสรุปขอมูล   

 
 5.  นําแนวการสอนดวยวธิีการทางประวัติศาสตรไปทดลองใชและปรับปรงุเพื่อให
ไดแนวการสอนดวยวธิีการทางประวัติศาสตรที่สมบูรณ   

  จากการนาํแนวการสอนที่ปรับปรุงแลวไปทดลองใช  ผูวจิัยไดรวบรวมขอสังเกตที่

ไดมาปรับปรุงแนวการสอนดวยวิธกีารทางประวัติศาสตรดานความเปนไปได  ความเหมาะสมของ

เนื้อหา  เวลา  กิจกรรม  และสื่อกอนนาํไปใชจริง 

 
ตอนที่ 2 สรางเครื่องมือวจิัย 

 ผูวิจัยไดสรางเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัย เร่ืองผลของการใชวิธีการ

ทางประวัติศาสตรที่มีตอทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล มีลกัษณะเปนแบบทดสอบ

เชิงปฏิบัติการ  เพื่อใชในการทดสอบกอนเรียนและหลงัเรียน  ขอมูลทีไ่ดจะนํามาวัดทักษะเบื้องตน

ทางประวัติศาสตรทั้ง 4 ดาน  ไดแก  ความเขาใจเกี่ยวกับเวลา  การสืบคนขอมูล  การตีความ  การ

สรุปขอมูล  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมมีกระบวนการพัฒนา  ดังนี ้

 1.  แบบวัดทกัษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล 

 1.1   ศกึษาขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับทกัษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของ
เด็กอนุบาล   

   ศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับทกัษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล  

จากเอกสาร  ตํารา  และงานวิจยัที่เกี่ยวของกับการสอนประวัติศาสตรเด็กอนุบาล 

  

 

 

 



   1.2  สรางเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยครั้งนี้คอื  แบบวัด

ทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล  มีลกัษณะเปนแบบวัดเชิงปฏิบตัิการ  ขั้นตอน

ของการสรางเครื่องมือ ดังนี ้

   1)   กําหนดจดุมุงหมายของการวัด  เพื่อเปนเครื่องมือทีใ่ชใน

การทดสอบความสามารถของทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล    

     2)  กาํหนดกรอบการวัดและนิยามเชงิปฏิบตัิการ  ผูวิจยัไดศึกษา

ขอมูลเกี่ยวกับทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล  จากจุดมุงหมายในการเรียน

ประวัติศาสตรชวงชัน้ที ่ 1 ตามหลกัสูตรการศึกษาแหงชาติประเทศอังกฤษ   แนวคิดเกี่ยวกับการ

คิดเชิงประวัตศิาสตรของ Cooper (Cooper, 2001) และ O’Hara and O’Hara (O’Hara and 

O’Hara, 2001)  มาเปนกรอบในการกาํหนดทักษะเบื้องตนทางประวตัิศาสตรของเด็กอนุบาลและ

สรางเปนนยิามเชิงปฏิบัติการของทักษะเบือ้งตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาลในงานวิจยันี ้ 

ดังปรากฎใน ตารางที่ 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตารางที่ 2        กรอบแนวคิดของทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล 
 

ทักษะ ความหมาย ดัชนีที่กําหนดในแบบวัด 

ความเขาใจเกี่ยวกับเวลา 
(understanding of time) 
1.  การเรียงลําดับเหตุการณตามเวลา   

      (chronological sequence) 

 
 
การนําเหตุการณหรือวัตถุมาจัดอันดับ

ตามเวลาที่เกิดขึ้น กอน - หลัง 

 

-   เรียงลําดับของวัตถุตามลําดับ           

    เกา - ใหม   

-   บอกขั้นตอนของการกระทํา 

-   บอกกิจกรรมในชีวิตประจําวันของ  

    ตนเองตามเวลาที่เกิดขึ้น  

2.  การเขาใจเกี่ยวกับความคลายคลึง 

    และความแตกตางระหวางอดีต กับ 

    ปจจุบัน(similarity and difference    

    between past and present) 

การนําเหตุการณหรือวัตถุมาเปรียบเทียบ

ความคลายคลึงและความแตกตางของ

ชวงเวลาที่เกิดขึ้นระหวางอดีตกับปจจุบัน 

-   บอกความคลายคลึงและความ   

    แตกตางของวัตถุที่พบสมัยกอนและ   

    สมัยนี้ 

-   บอกความคลายคลึงและความ  

     แตกตางของวิถีชีวิตสมัยกอนและ  

     สมัยนี้ 

3. การใชภาษาที่เกี่ยวของกับเวลา  

    (language  of time) 

การสื่อสารและใชคําหรือวลีที่ที่เกี่ยวของ

กับเวลา  

พูดโดยมีคําศัพทที่เกี่ยวของกับเวลา  เชน 

วันนี้,เมื่อวานนี้,พรุงนี้,อาทิตยที่แลว, 

เดือนที่แลว, ปที่แลว, หลังจากนั้น,ตอมา,

ตอไป, กอนหนา,สมัยกอน,สมัยนี ้

การสืบคนขอมูล (enquiry) 
1. การกําหนดแหลงขอมูลของเรื่องที่  

    เลือก (use available evidence)  

 
การระบุแหลงขอมูลของเรื่องที่ตองการ

ศึกษาโดยวิธีที่หลากหลาย 

 
บอกแหลงขอมูลของเรื่องที่ศึกษาได เชน 

-   ถามคนผูรู 
-   ดูสถานที่จริง 
-   ศึกษาจากหนังสือ 

2. การเก็บขอมูลจากแหลงขอมูลที่เลือก  

    (find out about the past) 

การตั้งคําถามและหาคําตอบเพื่อใหได

ขอมูลจากแหลงขอมูลที่ไดเลือก 

ต้ังคําถามของในเรื่องที่สงสัย  เชน 

-  ใคร......... 
-   ทําอะไร...... 
-    .....ที่ไหน 

-    เมื่อไหร 
-    .......อยางไร 

การตีความหลักฐาน (interpretation)  
1.  การตีความเหตุการณในอดีตไดดวย 

     ตนเอง (creating Interpretation) 

 

การนําขอมูลที่ไดรวบรวมไวมาพิจารณา

เพื่ออธิบาย  แสดง ความคิดเห็นและให

ความหมายแกขอมูลนั้น ๆ ดวยตนเอง 

 

-  บอกความแตกตางของอดีตและ   

   ปจจุบัน 

-  บอกสาเหตุและผลของเหตุการณหรือ 

   สิ่งที่คนพบ 

2.  การเปรียบเทียบความคลายคลึงและ 

     ความแตกตางของการตีความ ของ  

     ตนเองกับของคนอื่น (compare  

     interpretation) 

การยอมรับความคลายคลึงและความ

แตกตางระหวางมุมมองของการตีความ

ของตนเองและผูอืน่ 

-  บอกไดวาเห็นดวยหรือไมเห็นดวยกับ 

    การตีความของเพื่อน 

 



ตารางที่ 2      กรอบแนวคิดของทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล (ตอ) 
 

ทักษะ ความหมาย ดัชนีที่กําหนดในแบบวัด 

การสรุปขอมูล 
1.  การสรุปอางอิงจากแหลงขอมูลที่ 

     ศึกษา (inferential from source)  

 
การนําเสนอขอความรูที่ตนไดศึกษาจาก

แหลงขอมูลในรูปแบบ ตาง ๆ  เพื่อสื่อให

เห็นถึงความเขาใจของตนเอง 

 
-  เลาเรื่องที่ศึกษาใหผูอื่นฟง 

-  วาดภาพสรุปเร่ืองที่ศึกษา 

-  จัดแสดงผลงานเรื่องที่ศึกษา 
2.  การพูดอางอิงถึงสิ่งตาง ๆ   

     (discussion)  

การอางถึงขอมูลที่ไดศึกษาจาก

แหลงขอมูลเพื่อตอบคําถามหรือประเด็น

ปญหาที่กําหนดไว 

-  บอกแหลงขอมูลที่ไดศึกษา 

 

 

     3)  กําหนดโครงสรางของขอสอบ  กาํหนดสัดสวนของคะแนน

และจํานวนขอในแบบทดสอบ   โดยใชทกัษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรตามตารางที ่2  
 

ตารางที่ 3   โครงสรางของขอสอบที่ใชในการวัดทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของ 
   เด็กอนุบาล 
 

ทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตร 
รอยละของ
คะแนน 

จํานวน
ขอ 

ความเขาใจเกีย่วกับเวลา  
1.  การเรียงลําดับเหตุการณตามเวลา  

2.  การเขาใจเกี่ยวกับความคลายคลึงและความแตกตางระหวางอดีต กับ

ปจจุบัน 

3. การใชภาษาที่เกี่ยวของกับเวลา 

33.33 (3) 

1 

1 

1 

การสืบคนขอมูล 
1.  การกําหนดแหลงขอมูลของเรื่องที่เลือก 

2. การเก็บขอมูลจากแหลงขอมูลที่เลือก 

22.22 (2) 

1 

1 
การตีความหลักฐาน 
1.  การตีความเหตุการณในอดีตไดดวยตนเอง 

2.  การเปรียบเทียบความคลายคลึงและความแตกตางของการตีความของ

ตนเองกับของคนอื่น 

22.22 (2) 

1 

1 

การสรุปขอมูล 
1.  การสรุปอางอิงจากแหลงขอมูลที่ศึกษา 

2.  การพูดอางอิงถึงส่ิงตาง ๆ 

22.22 (2) 

1 

1 
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  รูปแบบของแบบวัดทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล  แบงการวัดเปน 2 

สวน  คือ  สวนที ่1 เปนขอสอบรายบุคคล  มีขอสอบ 7 ขอ สวนที่ 2 เปนขอสอบรายกลุม  มีขอสอบ 

2 ขอ 

    4)  กําหนดรูปแบบของคําถาม  คําตอบ  และการใหคะแนน  

โดยขอสอบเปนแบบวัดเชิงปฏิบัติการ  ครูถามคําถามเพื่อกระตุนใหเด็กตอบหรือแสดงพฤติกรรมที่

สอดคลองกับทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล   ลักษณะของคําถามเปนคําถาม

สั้น  ๆ  และงายตอความเขาใจของเด็ก    มีการกําหนดคําตอบไวกวาง ๆ   เกณฑการใหคะแนน  

คือหากนักเรียนตอบคําถามหรือแสดงพฤติกรรมไดดวยตนเอง  ได 2 คะแนน   ตอบคําถามหรือ

แสดงพฤติกรรมเมื่อครูถามคําถามซ้ําหรือถามชี้นํา  ได 1 คะแนน  ไมสามารถตอบหรือแสดง

พฤติกรรมไดแมครูถามซ้ําหรือช้ีนํา  ได 0 คะแนน 
  

     5)  นาํแบบทดสอบที่สรางขึน้พรอมตารางวิเคราะหโครงสราง

ขอสอบใหผูทรงคุณวฒุิจาํนวน 3 ทานซึง่เปนผูเชี่ยวชาญดานการสอนเดก็อนุบาล   นกัประวัติศาสตร  

ครูผูสอนวิชาวฒันธรรมไทย  ที่มีความชาํนาญในการสอนระดับอนุบาล  และเชีย่วชาญในการสอน

ประวัติศาสตร  ผูทรงคุณวุฒทิั้ง 3  ทานไดใหคําแนะนาํในการปรับปรุงแบบวัดทักษะเบื้องตนทาง

ประวัติศาสตร  ดังแสดงในตารางที่  4   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



ตารางที่  4 ผลการตรวจสอบและปรบัปรุงแบบวดัทักษะเบื้องตนทางประวติัศาสตร 
 

องคประกอบ ขอที่ ขอเสนอจากผูทรงคุณวุฒิ ส่ิงที่ปรับปรุง 

การตีความ 6 เนื้อหาที่ใชในการวัดทักษะการ

ตีความ  ที่ใหเด็กดูรูป แลวบอกวา

รูปใดคือรูปของพระมหากษัตริย

ไทย 

กิจกรรมที่ใชเปนการวัดเพื่อความ

เขาใจสัญลักษณ  ไมใชการตีความ 

กษัตริยไทย ผูชายไทย 

กษัตริยฝร่ัง ผูชายฝรั่ง 

ปรับเนื้อหาดวยการใหนักเรียนดู

รูปคนทํากิจกรรมแลวใหนักเรียน

ตีความวารูปนี้ คือใคร  ทําอะไร  

ที่ไหน  รูสึกอยางไร 

ความเขาใจเกี่ยวกับ

เวลา 

1 นิทานที่ใชในการวัดความเขาใจ

เกี่ยวกับเวลา  ใชนิทานเรื่อง      

ซินเดอรเรลลา    ไมเหมาะกับ

บริบทไทย 

เปล่ียนไปใชนิทานเรื่องลูกหมู

สามตัวและกระตายกับเตา 

การสืบคนขอมูล 4  เรื่องที่เลือกใหเด็กสืบคนควรเปน

เรื่องที่เกี่ยวของกับตัวเด็ก    

ปรับเร่ืองที่ใชวัดการสืบคนขอมูล

เปนเรื่องเกี่ยวกับตัวเด็ก 

เกณฑการใหคะแนน - ผูทรงคุณวุฒิตั้งขอสังเกตเกี่ยวกับ

เกณฑการใหคะแนน 

เพิ่มเติมเกณฑการใหคะแนน

หากเด็กตอบคําถามไมตรง

ประเด็นให 0 คะแนน 

ส่ือที่ใชในวัดความ

เขาใจเกี่ยวกับเวลา 

1 รูปสําหรับการเรียงลําดับรูปบาน

เกา – ใหม  มีความไมชัดเจน  คือ

รูปถายของบานแบบเกาแตถาย

ใหม  และบานแบบใหมแตรูปถาย

ดูเกา  ทําใหเด็กสับสน 

เลือกรูปใหม   ใหมีความชัดเจน

มากขึ้น 

 
 1.3  ตรวจสอบคุณภาพและทดลองใชเครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูล 

นําแบบวัดทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรที่ไดปรับปรุงตามคําแนะนาํของ

ผูทรงคุณวุฒิไปทดลองใชอยางไมเปนทางการกบันกัเรียนชัน้อนุบาล 3 ของโรงเรียนดาราทร กทม.  

สังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการศึกษาเอกชน  จาํนวน 10 คน ที่มีลักษณะใกลเคียงกับกลุม

ตัวอยาง  วตัถุประสงคในการทดลองใชแบบวัดครั้งนี ้  เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมดานภาษา  



เกณฑการตรวจใหคะแนน  เวลาในการทําแบบวัดของเด็ก  แลวสงัเกตพฤติกรรมของเด็กขณะทาํ

การทดสอบ และบันทึกขอควรปรับปรุงของแบบวัดฯ 

 ผลจากการทดลองใชเครื่องมอืครั้งที่ 1   พบวา  นกัเรยีนทุกคนสามารถทาํแบบ

วัดทักษะดานความเขาใจเกีย่วกับเวลา  ดานการเรียงลาํดับรูปตามชวงเวลา  ดานการสืบคนขอมูล  

ดานการสรุปขอมูลนักเรียนสามารถทําไดถกูตองและอยูในกําหนดเวลา    สวนดานทักษะการ

ตีความที่ใหนกัเรียนดูรูปภาพแลวบอกวาใคร  ทําอะไร  ที่ไหน  พบวาเด็กสวนใหญไมสามารถตอบ

ได  ซึง่สาเหตุมาจาก 2 ประเด็นคือ  รูปทีน่ํามาใหเด็กดูเปนรูปที่ไกลตัวเดก็นักเรียนไมมี

ประสบการณเดิมเกี่ยวกับส่ิงนั้น  และอีกประเด็กหนึ่งคือครูไมกําหนดประเด็นในการสังเกตรูปภาพ

ใหกับเด็กและใชคําถามที่สัน้เกนิไป ประกอบกับเด็กมีขอจํากัดดานการถายทอดการพูดตีความ  

จึงไมสามารถตอบคําถามในขอนี้ได  ผูวิจัยจงึตองเพิม่พฤติกรรมของครูในขอการตีความใหครูพูด

ชี้นําใหเด็กเกดิประเด็นในการสังเกต  เปรียบเทียบ  หลงัจากไดประเด็นจากการทดลองใชจงึนาํ

ขอมูลมาใชในการปรับปรุงแบบวัดทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล 

 หลังจากนั้นไดปรับเนื้อหาของแบบวัด แลวนาํแบบวัดไปทดลองใชกบันักเรียนชัน้

อนุบาล 3 โรงเรียนอนุบาลบานรักเรยีน  สังกัดสาํนกับริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน   

จ.ขอนแกน  จาํนวน 25 คน  เพื่อทดสอบคาความยากและคาอํานาจจาํแนกของขอสอบ  ดังขอมูล

ในตารางที ่ 5   
 

ตารางที่ 5  คาระดับความยากและคาอํานาจจาํแนกเปนรายขอของแบบวัดทักษะ
เบ้ืองตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนบุาล 
  

ขอที่ คาระดับความยาก คาอํานาจจาํแนก 

1 0.62 0.78 

2 0.30 0.55 

3 0.46 0.56 

4 0.56 0.71 

5 0.56 0.25 

6 0.38 0.57 

7 0.32 0.43 

8 0.31 0.40 

9 0.46 0.56 



 จากตารางที่ 5   แสดงใหเหน็วา  แบบวัดทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล

จํานวน 9 ขอ  มีคาความยากอยูในชวง  0.31 – 0.62  ขอที่มีความยากสูงสุดคือขอที่  8  (0.31)  ซึ่ง

เปนขอทีว่ัดความสามารถในการสรุปอางองิจากแหลงขอมูลที่ศึกษา  ขอที่มีความยากต่ําสุด คือขอ 

1 (0.62)  คือ เปนขอที่วัดความสามารถในการเรียงลําดับเหตุการณตามเวลา   และคาอํานาจ

จําแนกอยูในชวง (0.25 – 0.78)  ขอที่มีคาอํานาจจาํแนกต่ําสุดคือ  ขอ 5 (0.25)  ซึ่งเปนขอที่วัด

ความสามารถในการเก็บขอมูลจากแหลงขอมูลที่เลือก  ขอที่มีอํานาจจําแนกสงูสุดคือ ขอ 1 (0.78) 

ซึ่งเปนขอที่วัดความสามารถในการเรียงลําดับเหตุการณตามเวลา 

 
   1.4  แกไขเครื่องมือในการเก็บขอมลู 

 ผูวิจัยไดปรับปรุงแกไขแบบวัดทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรกอนทีจ่ะนาํไปใช

จริงทัง้เนื้อหาของแบบทดสอบและสื่อที่ใชประกอบ   

 
ตอนที่ 3  การทดลองใชแนวการสอนดวยวธิีการทางประวัติศาสตร   

1.  การเลือกประชากรและตัวอยางประชากร 

 ตัวอยางประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี ้ คอื  นกัเรียนชั้นอนุบาล 3 จํานวน 50 คน  

กําลังศกึษาอยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2547  ของโรงเรียนอนบุาลชุมแพ  จังหวัดขอนแกน  

สังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน  ซึ่งเปนโรงเรียนขนาดกลาง  ตั้งอยูใน

อําเภอชุมแพ  จังหวัดขอนแกน   ใชภาษากลางในการสอน   นักเรียนสวนใหญมาจากครอบครัวทีม่ี

ฐานะทางเศรษฐกิจปานกลาง ครูสวนใหญจบระดับชั้นปรญิญาตรี มีแหลงเรียนรูทางประวัติศาสตร

ประกอบดวยคนที่มีความรูเกีย่วกับชมุชนและสถานที ่ ซึง่เอื้อตอการเรียนรูประวัติศาสตร  ข้ันตอนใน

การเลือกกลุมตัวอยางมีดังนี ้

 1.1   ทําหนังสอืขอความรวมมือในการวิจัยถึงครูใหญโรงเรียนอนุบาลชมุแพ  

สังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน   

   1.2   เขาพบครูใหญและครูประจําชั้นอนบุาล 3   เพื่อช้ีแจงรายละเอยีดของการ

วิจัย 

   1.3   คัดเลือกกลุมตัวอยางดวยการสุมอยางงายดวยการจับฉลากเพือ่คัดเลือก

ตัวอยางประชากร 2 หองเรยีนจากจํานวน 3 หองเรยีน  คอื อนุบาล 3/1  และ อนุบาล 3/2 

   1.4   สุมแบบเจาะจงเพื่อแบงกลุมทดลองและกลุมควบคุม ไดนักเรียนชั้น อนุบาล

3/2 จํานวน 25 คน เปนกลุมทดลอง  และอนุบาล 3/1 จํานวน 25 คน เปนกลุมควบคุม  



  2.  การดําเนนิการทดลอง 

 ผูวิจัยไดแบงขัน้ตอนการดําเนินการทดลอง เปน 3 ระยะ 

  2.1  ระยะเตรียมการกอนทดลอง   ใชเวลา  1 สัปดาห    

ผูวิจัยนําแบบวัดทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรไปทดสอบกอนเรียน

กับกลุมทดลองและกลุมควบคุมเพื่อทดสอบทักษะเบื้องตนทางประวตัิศาสตรของเด็กอนุบาล  

แลววิเคราะหโดยหาคาสถิตทิี (t-test) 

    2.2  ระยะทดลองสอนโดยใชแนวการสอนดวยวิธกีารทางประวัติศาสตร 

 1)  กลุมทดลอง ผูวิจัยนําแนวการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตร  จํานวน 

40 แผน ประกอบดวย 6 หนวย คือ ของเลน  บาน  ยานพาหนะ  ขาว  ชุมชนของเรา    โนนเมือง:

แหลงโบราณคดีในชุมชน  ทาํการสอนทั้งสิน้ 8 สัปดาห สัปดาหละ 5 คร้ัง  คร้ังละ 40 นาที  

แบงเปน 2 ระยะคือ ระยะที ่1 และ ระยะที ่2 ไปสอนกับนักเรียนกลุมทดลอง   การแบงเวลาในการ

ทดลองสอน   ดังปรากฎในแผนภูมิที ่2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แผนภูมิที่ 2  กรอบของการใชเวลาในการทดลองสอนดวยแนวการสอนดวยวธิกีารทาง 
ประวัติศาสตร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

จากแผนภูมทิี่ 2 ผูวิจัยไดแบงเวลาในการทดลองสอน เปน 2 ระยะ  คือ  ระยะที่ 1 เปนการ

สอน 1 หนวยตอ 1 สัปดาห  และระยะที่ 2 เปน 1 หนวยตอ  2 สัปดาห  เนื่องจากในระยะที่หนึง่

เปนการใหเด็กปรับตัว สรางความคุนเคยและความชํานาญในการใชวิธีการทางประวัติศาสตร  

และระยะที ่ 2 มีการใหเวลาในการศึกษาเพิ่มข้ึน เปน 1 หนวย 2 สัปดาห  ระยะนีเ้ด็กจะไดเพิ่ม

ความชาํนาญในการใชวิธีการทางประวัตศิาสตร    

 

ระยะที่ 1 
 

หนวยการเรียน  ประกอบดวย 4 หนวย  ไดแก 

1. ของเลน   

2. บาน  

3. ยานพาหนะ   

4. ขาว   
ระยะเวลา 

1 หนวยการเรียนตอ 1 สัปดาห  รวม 4 สัปดาห 

ระยะที่ 2 
 

หนวยการเรียน  ประกอบดวย 2 หนวย  ไดแก 

5. ชุมชนของเรา  

6. โนนเมือง  แหลงโบราณคดีในชุมชน 

ระยะเวลา 

1 หนวยการเรียนตอ 2 สัปดาห  รวม 4 สัปดาห 

การใชเวลาของกิจกรรมตามขั้นของ 
วิธีการทางประวตัิศาสตร 

 

วันที่ 1  กําหนดปญหา 

วันที่ 2 สืบคนขอมูล 

วันที่ 3  สืบคนขอมูล 

วันที่ 4 ตีความหลักฐาน 

วันที่ 5 สรุปขอมูล 

การใชเวลาของกิจกรรมตามขั้นของ 
วิธีการทางประวตัิศาสตร 

 

สัปดาหที่ 1 
วันที่ 1  กําหนดปญหา 

วันที่ 2 กําหนดปญหา 

วันที่ 3  สืบคนขอมูล 

วันที่ 4 สืบคนขอมูล 

วันที่ 5 สืบคนขอมูล 
สัปดาหที่ 2  
วันที่ 6 สืบคนขอมูล 

วันที่ 7 ตีความหลักฐาน 

วันที่ 8 ตีความหลักฐาน 

วันที่ 9 สรุปขอมูล 

วันที่ 10 สรุปขออมูล 



   2)  กลุมควบคุม  ดําเนนิการโดยครูประจําชั้นเปนผูสอนเนื้อหาจากโดย

ใชแผนการสอนปกติ  ครูที่สอนกลุมควบคุมนั้น  เปนครูที่จบการศึกษาระดับปริญญาตรีดาน

การศึกษาปฐมวัย  มีประสบการณในการสอนระดับอนุบาล 3-5 ป  และมีประสบการณในการจดั

ประสบการณกิจกรรมบูรณาการ 

   การเปรียบเทยีบแนวการสอนแบบปกติและแนวการสอนดวยวิธีการทาง

ประวัติศาสตร  ดังปรากฏในตารางที่ 6 

ตารางที่ 6   เปรียบเทยีบขั้นตอนแนวการสอนแบบปกติและแนวการสอนดวยวธิีการ
ทางประวัติศาสตร 

 

แนวการสอนแบบปกติ แนวการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตร 
 

ขั้นตอน 
1.  ขั้นนํา  เปนขั้นนําเขาสูบทเรียนดวยการทบทวน  

     ความรูเดิมและเราความสนใจในการเรียนรูบทเรียน  

    ใหม 

2.  ขั้นสอน  เปนการพัฒนาความคิดรวยยอด  โดย 

        -  อภิปรายแสดงความคิดเห็น   

        -  เชิญวิทยากรมาพูดคุย 

        -  ทดลอง 

        -  ทัศนศึกษา 

        -  ประกอบอาหาร 

        -  ศึกษานอกสถานที่ 

3.  ขั้นสรุป  เปนการสรุปความคิดรวบยอดจาก 

     กิจกรรมที่ไดเรียน  โดย 

        -   การพูดสรุปขอมูล 

        -   การทองคําคลองจอง 

 

ขั้นตอน 
1.  ขั้นกําหนดปญหา (starting point) 

1.1  ทบทวนความรูเกี่ยวกับประสบการณเดิม           

 1.2  นําเสนอเรื่องราวขอมูลที่เกี่ยวของกับระวัติศาสตร 

1.3  คนหาปญหาของเรื่องที่จะศึกษา 

 2.  สืบคนขอมูล (enquiry) 

2.1 คนหาขอมูลที่เกี่ยวของกับประวัติศาสตร 
2.2 รวบรวมขอมูลที่เปนหลักฐานทางประวัติศาสตร 

3.  ตีความหลักฐาน (interpretation) 

3.1 ตรวจสอบความนาเชื่อถือของขอมูล 

3.2 นําขอมูลมาจัดระบบโดยการเรียงลําดับ
เหตุการณ  จัดกลุมขอมูลวา ใคร ทําอะไร  ที่ไหน 

เมื่อไรและอยางไร 

3.3  อธิบายและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับขอมูลที่   
รวบรวมไดนําขอมูลที่ไดมาตีความเพื่อตอบปญหา  

ที่ตั้งไว 

4.  ขั้นสรุปขอมูล (deduction from source)  

 3.1  สรุปขอมูลที่เปนขอความรูใหม 

 3.2  นําเสนอขอมูลดวยวิธีตาง ๆ  เชน พูดเลาเรื่อง  

วาดภาพประกอบการบันทึก 

 

    



   2.3  ระยะหลงัทดลอง 

    ผูวิจัยนําแบบวัดทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรไปทดสอบหลังเรียนกับ

กลุมทดลองและกลุมควบคมุเพื่อทดสอบทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล  แลว

วิเคราะหเปรียบเทียบขอมูลที่ไดโดยหาคาสถิติที (t-test) 

 ขั้นตอนการเกบ็รวบรวมขอมลูของแนวการสอนดวยวิธีการทางประวัตศิาสตร  สามารถ

สรุปดังที่ปรากฎในแผนภูมิที ่ 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนภูมิที่ 3 การเก็บรวบรวมขอมลูในการใชแนวการสอนดวยวธิีการทาง 
   ประวัติศาสตรของเด็กอนบุาล 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การเก็บรวบรวมขอมลู 

กอนการจัดการเรียนการสอน 

นักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม

ทําแบบวัดทักษะเบื้องตนทาง

ประวัติศาสตร 

ระหวางการจัดการเรียนการสอน 
การจัดการเรียนการสอนดวยวิธีการทาง

ประวัติศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล 

ขั้นที่ 4   ขั้นสรุปขอมูล 
การเรียบเรียงขอมูลที่ศึกษา ดวยการ

อภิปราย  วาดภาพและเขียนบันทึก 

ขั้นที่ 1    ขั้นกําหนดปญหา 

ขั้นที่ 2   ขั้นสืบคนขอมูล  

เปนการสืบคนขอมูลจากรองรอยหรือ

หลักฐาน จากแหลงขอมูลที่หลายหลาย 

 

1.  บันทึกพฤติกรรมและการ

สนทนาของนักเรียนที่เกิดขึ้น

ระหวางการเรียนการสอน 

 

2.  เก็บรวบรวมผลงานของ

นักเรียนทั้งหมดดวยแฟมเก็บ

รวบรวมขอมูล 

 

3.  เก็บรวบรวมรองรอยการเรียนรู

ของนักเรียนทั้งหมดดวยการ

บันทึกภาพ 

หลังการจัดการเรียนการสอน 

นักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม

ทําแบบวัดทักษะเบื้องตนทาง

ประวัติศาสตร 

ขั้น 3  ตีความหลักฐาน 
เปนการระบุ จัดกลุมของสิ่งที่พบดวย 

เกณฑ สมัยกอน และสมัยนี้ 



 3.  การวิเคราะหขอมลู 

ผูวิจัยทําการวเิคราะหขอมูล  มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

 3.1   วิเคราะหคาสถิต ิมีวธิกีารดังตอไปนี ้

   3.1.1  ตรวจใหคะแนนและนําคะแนนที่ไดจากแบบวัดทักษะเบื้องตนทาง

ประวัติศาสตรมาวิเคราะหขอมูลดังตอไปนี ้

    1)   เปรียบเทยีบความแตกตางระหวางคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนน

ทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรกอนการทดลองระหวางนกัเรียนกลุมทดลองและนกัเรียนกลุม

ควบคุม  ดวยการใชการทดสอบคาที (independent – sample t-test) 

    2)   เปรียบเทยีบความแตกตางระหวางคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนน

ทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรหลังการทดลองระหวางนกัเรียนกลุมทดลองและนกัเรียนกลุม

ควบคุม  ดวยการใชการทดสอบคาที (independent – sample t-test) 

    3)  เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคามัชฌิมเลขคณิตกอนและหลัง

การทดลองของนกัเรียนกลุมทดลองดวยการใชการทดสอบคาท ี(dependent- sample t-test) 

    4)  เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคามัชฌิมเลขคณิตกอนและหลัง

การทดลองของนกัเรียนกลุมควบคมุดวยการใชการทดสอบคาท ี(dependent- sample t-test) 

 3.2    รายงานขอมูลเชิงบรรยายเกี่ยวกับผลของการใชแนวการสอนดวยวิธกีารทาง

ประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล  

   1)   วเิคราะหขอมูลเชิงคุณภาพระหวางการทดสอบกอนเรียน  เกี่ยวกับ

พฤติกรรมของเด็กที่แสดงออกถึงทักษะเบื้องตนทางประวตัิศาสตร 

   2)   วเิคราะหขอมูลเชิงคุณภาพระหวางการทดลองใชแนวการสอนดวย

วิธีการทางประวัติศาสตรเกีย่วกับพฤติกรรมที่เด็กแสดงออกถึงทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่  4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

ผลการเสนอการวิเคราะหขอมูลในการวิจัยเรื่องผลของการใชวิธีการทางประวัติศาสตรที่มี

ตอทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล  ผูวิจยัไดนําขอมูลทั้งหมดมาวิเคราะหเปน    

2 ตอน  ดงันี ้

ตอนที่  1   การวิเคราะหคาสถิติเกีย่วกบัผลของการใชวิธกีารทางประวัติศาสตรที่มีตอ
ทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล    มีรายละเอียด  ดังนี ้      

1.1   ผลการเปรียบเทียบคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนทกัษะเบื้องตนทาง 

ประวัติศาสตรกอนทดลองของนักเรียนกลุมทดลองและนักเรียนกลุมควบคุม 

  1.2   ผลการเปรียบเทียบคะแนนทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรกอนและหลงั

การทดลองของนกัเรียนกลุมทดลอง 

  1.3   ผลการเปรียบเทียบคะแนนทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรกอนและหลงั

การทดลองของนกัเรียนกลุมควบคุม 

  1.4   ผลการเปรียบเทียบคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนทกัษะเบื้องตนทาง

ประวัติศาสตรหลังทดลองของนักเรียนกลุมทดลองและนักเรียนกลุมควบคุม 

ตอนที่ 2  การวิเคราะหขอมูลเชิงบรรยายเกี่ยวกับการใชแนวการสอนดวยวธิีการ
ทางประวัติศาสตรที่มีตอทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล    มีรายละเอียด  

ดังนี ้

 2.1    การวิเคราะหขอมูลเชงิคุณภาพระหวางการทดสอบกอนเรียนเกีย่วกับ

พฤติกรรมของเด็กที่แสดงออกถึงทักษะเบื้องตนทางประวตัิศาสตร 

2.2  วิเคราะหขอมลูเชิงคุณภาพระหวางการทดลองใชแนวการสอนดวยวิธกีาร

ทางประวัติศาสตรเกี่ยวกับพฤติกรรมที่เด็กแสดงออกถึงทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตร 

 

 

 



เพื่อใหการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการทดลองและการแปลความหมายจากการวเิคราะห

ขอมูลเปนทีเ่ขาใจตรงกนั  ผูวิจัยจงึกําหนดสัญลักษณตอนที ่1 ดังนี ้

    

   X  แทน คามัชฌิมเลขคณิต 

   S.D. แทน คาความเบี่ยงเบน 

   t แทน คาสถิติทดสอบ 

 
 ตอนที่  1  การวิเคราะหคาสถิติเกีย่วกบัผลของการใชแนวการสอนดวยวธิีการทาง
ประวัติศาสตรที่มีตอทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล     

1.1  ผลการเปรียบเทียบคามชัฌิมเลขคณิตของคะแนนทกัษะเบื้องตนทาง 

ประวัติศาสตรกอนทดลองของนักเรียนกลุมทดลองและนักเรียนกลุมควบคุม  โดยการใชการ

ทดสอบคาท ี(independent – sample t-test) รายละเอยีดผลการวิเคราะหขอมูลดังตารางที่  7  

ตารางที่ 7  การเปรยีบเทียบคามัชฌมิเลขคณิตของคะแนนทักษะเบื้องตนทาง 
ประวัติศาสตรกอนทดลองของนักเรียนกลุมทดลองและนักเรียนกลุม 
ควบคุม 
 

นักเรียน 
 

n X  
 

S.D. 
 

t 
กลุมทดลอง 25 6.6 3.378 

กลุมควบคุม 25 6.92 3.161 
-1.016 

p > .05 (.05 t 48  = 1.671) 

 จากตารางที่  7     พบวา  เมื่อทดสอบความแตกตางระหวางคามัชฌิมเลขคณิตของ

คะแนนทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรกอนเรียน  ระหวางนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  

พบวา คามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของนักเรียนกลุมทดลอง

และกลุมควบคุมไมแตกตางกันอยางมรีะดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   แสดงวา  กอนเรียน

นักเรียนทั้งสองกลุมมีทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรไมแตกตางกัน 

  1.2  ผลการเปรียบเทียบคะแนนทักษะเบื้องตนทางประวตัิศาสตรกอนและหลัง

การทดลองของนกัเรียนกลุมทดลอง โดยการใชการทดสอบคาที (dependent – sample t-test)  

รายละเอียดผลการวิเคราะหขอมูล  ดงัตารางที่  8 
 
 



ตารางที่ 8 การเปรยีบเทียบคะแนนทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรกอนและหลงั 
การทดลองของนักเรียนกลุมทดลอง 
 

นักเรียน X  
 

S.D. 
 

t 

กอนทดลอง 6.6 3.378 

หลังทดลอง 11.88 4.918 
8.130* 

*p < .05 (.05 t 29  = 1.699) 

จากตารางที่  8  พบวาเมื่อทดสอบความแตกตางระหวางคามัชฌิมเลขคณิตกอนและหลัง

การทดลองของนักเรียนกลุมทดลอง  พบวา หลังการทดลองมีคามัชฌิมเลขคณิตสูงกวากอน

ทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไววานักเรียนที่ไดรับ

การสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตรมีคะแนนทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรหลังทดลองสูง

กวากอนทดลอง   

1.3   ผลการเปรียบเทียบคะแนนทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรกอนและหลงั

การทดลองของนกัเรียนกลุมควบคุม  โดยการใชการทดสอบคาที (dependent – sample t-test)  

รายละเอียดผลการวิเคราะหขอมูล  ดงัตารางที่  9 

 

ตารางที่ 9 การเปรยีบเทียบคะแนนทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรกอนและหลงั 
การทดลองของนักเรียนกลุมควบคุม 
 

นักเรียน X  
 

S.D. 
 

t 

กอนทดลอง 6.92 3.161 

หลังทดลอง 7.56 3.305 
-1.355 

p < .05 (.05 t 29  = 1.699) 

 จากตารางที่ 9  พบวา เมื่อทดสอบความแตกตางระหวางคามัชฌิมเลขคณิตกอนและหลัง

ทดลองของนกัเรียนกลุมควบคุม  พบวา หลังการทดลองมีคามชัฌิมเลขคณิตไมแตกตางกับกอน

ทดลองที่ระดับนัยสาํคัญ .05  แสดงวา นักเรียนกลุมควบคุมมีคะแนนทกัษะเบื้องตนทาง

ประวัติศาสตรกอนทดลองไมแตกตางจากหลังทดลอง 



1.4   ผลการเปรียบเทียบคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนทกัษะเบื้องตนทาง

ประวัติศาสตรหลังทดลองของนักเรียนกลุมทดลองและนักเรียนกลุมควบคุม  โดยการใชการ

ทดสอบคาท ี(independent – sample t-test) รายละเอยีดผลการวิเคราะหขอมูลดังตารางที่  10 
 

ตารางที่ 10 การเปรยีบเทยีบคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนทักษะเบื้องตนทาง 
ประวัติศาสตรหลังทดลองของนักเรยีนกลุมทดลองและนักเรียนกลุมควบคุม 
 

 

นักเรียน 
 

n X  
 

S.D. 
 

t 
กลุมทดลอง 25 11.88 4.918 

กลุมควบคุม 25 7.56 3.305 
2.23* 

*p > .05 (.05 t 48  = 1.671) 

  จากตารางที่ 10  เมื่อทดสอบความแตกตางระหวางคามัชฌิมเลขคณิตของ

คะแนนทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรหลังการทดลองของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

พบวา  กลุมทดลองมีคะแนนทกัษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรสูงกวาและกลุมควบคุมที่ระดับ

นัยสําคัญทางสถิติ .05  ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว  วานักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีการ

ทางประวัติศาสตรมีคะแนนทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรสูงกวากลุมควบคุมที่ไดรับการสอน

ดวยวิธปีกติ  
 

ตอนที่ 2    การวิเคราะหขอมูลเชิงบรรยายเกี่ยวกับผลของการใชแนวการสอน
ดวยวธิีการทางประวัติศาสตรที่มีตอทกัษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล  

 2.1   การวิเคราะหขอมลูเชิงคุณภาพระหวางการทดสอบกอนเรยีน
เกี่ยวกับพฤติกรรมของเด็กที่แสดงออกถึงทักษะเบือ้งตนทางประวัติศาสตร 

 จากการทดสอบกอนเรียนโดยใชแบบวัดทกัษะเบื้องตนทางประวัติศาสตร   พบ

พฤติกรรม  และความสามารถของนกัเรยีนที่แสดงออกถึงทักษะเบื้องตนทางประวตัิศาสตร  ดังนี้ 

  2.1.1  พฤติกรรมของเด็กที่แสดงใหเห็นถึงความเขาใจเกี่ยวกับเวลา 

 กิจกรรมเพื่อวดัความเขาใจเกี่ยวกับเวลาในแบบวัดทกัษะเบื้องตนทาง

ประวัติศาสตรแบงเปน 3 ขอ  คือ  การเรียงลําดับเหตุการณ  การเปรียบเทียบความคลายคลึงและ

ความแตกตางระหวางอดีตกบัปจจุบัน  การใชภาษาที่เกีย่วของกับเวลา    ผูวิจัยไดรวบรวมขอมูล

ดานพฤติกรรมและการคําพูดของเด็กที่แสดงใหเห็นถึงทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรระหวาง

การทดสอบกอนเรียน  ดงันี ้



 การวัดความสามารถในการเรียงลําดับเหตกุารณนัน้ นักเรียนจะตอง

เรียงลําดับรูปภาพของคนในยุคสมัยตาง ๆ ไดแก ยุคหนิ  สมยัรัชกาลที่ 5   สมัยรัชกาลที ่7  และ

ปจจุบัน  พบวานักเรียนบางคนสามารถเรียงลําดับรูปไดดี  ทั้งนี้เปนไปไดนักเรียนมีความสามารถ

ในการสงัเกตรายละเอยีดของรูป  เปรียบเทียบรายละเอยีด  แลวนํารูปมาจัดลําดับ  ซึ่งตองอาศยั

ทักษะการคิดพื้นฐานประกอบกับประสบการณเดิมเกีย่วกับยุคสมยัเขาดวยกัน  นักเรียนจงึจะ

สามารถเรยีงลําดับไดดี  นอกจากนัน้พบวา  นักเรียนบางคนไมสามารถทาํแบบวัดขอนี้เนื่องจาก

นักเรียนมีประสบการณเดิมเกี่ยวกับยุคสมยัและการสงัเกตรายละเอยีดที่จํากัด  ทาํใหเรียงลําดบั

รูปภาพไดไมครบทั้ง 4 ลําดับ 

   การวัดความสามารถในการเปรียบเทียบความคลายคลึงและความ

แตกตางระหวางอดีตและปจจุบัน   ดําเนนิการโดยใหนกัเรียนบอกความคลายคลึงและความ

แตกตาง ๆ ของรูปผูหญิงสมัยกอนและผูสมัยนี้  พบวานักเรียนสวนใหญไดคะแนนทักษะ

เบื้องตนทางประวัติศาสตรในขอนี้ไมดีนัก  เนื่องจากตองใชทักษะการสังเกตรายละเอียดของ

สองรูป แลวนําขอมูลจากการสังเกตมาเปรียบเทยีบเชื่อมโยงขอมูลในสิ่งที่มีความคลายคลึงและ

ความแตกตางของทั้งรูป  แลวจึงพูดสรุปขอมูลดวยภาษาของตนเอง   อีกประการหนึ่งคือ นักเรียน

ไมเขาใจคําวา ”คลายคลึง”  แตหากเขาใจคําวา “เหมือน” จงึทาํใหเด็กไมสามารถหาประเด็น

สังเกตสิ่งที่คลายคลึงกันได  สรุปไดวาขอจํากัดของเด็กที่ทาํใหขาดไมสามารถทาํแบบวัดขอนี้ได  

เนื่องจากขอจํากัดดานทกัษะการคิดพืน้ฐานที่รวมเปนการเปรียบเทยีบความคลายคลึงและความ

แตกตางประกอบกับขอจํากดัดานภาษาในการถายทอดความเขาใจของตนเองใหผูอ่ืนเขาใจ 

 การวัดความสามารถในการใชภาษาที่เกี่ยวของกับเวลาของ  ดําเนนิการ

โดยใหนกัเรียนเลานิทานเรื่องกระตายกับเตาซึ่งเปนนิทานที่เด็กคุนเคยหรือหากเด็กเลาไมไดก็ให

เด็กเลากิจวัตรประจําวนัของตน   ซึ่งตองใชภาษาที่เกีย่วของกับเวลาในการเลาเรื่อง  พบวาในการ

เลานทิาน  นกัเรียนตองใชทักษะการจัดลําดับเรื่องราวแลวจึงถายทอดเรื่องราวออกมา   คาํศัพทที่

เกี่ยวของกับเวลาที่เด็กใชบอยที่สุด  คือ  “แลวทีนี”้  “แลวก”็  “แลว”  “กาลครั้งหนึ่งนานมาแลว”  

สวนคําศพัทอ่ืน ๆ ที่ใชบอยรองลงมาคือ “ ชา”  “เร็ว”  “ไปกอน”  “ทหีลัง”  “นาน”  “เดินไปเรื่อยๆ”  

“ตอนแรก”  “ตอนที่สอง”  “ตอนสุดทาย”   พบวาการใชภาษาที่เกี่ยวของกับเวลา เปนสิ่งที่อยูใน

ชีวิตประจําวันของนักเรียนตัง้แตเกิด   แตหากเดก็ไมไดรับการสงเสรมิใหไดใชคําศัพทที่เกีย่วของ

กับเวลาก็เปนผลใหเด็กมีความสามารถในการใชภาษาทีเ่กี่ยวของกับเวลาที่แตกตางกัน 

 จากการรวบรวมขอมูลดานพฤติกรรมและการคําพูดของเด็กที่แสดงให

เห็นถึงทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรดานความเขาใจเกี่ยวกับเวลา  พบวา  นักเรียนตองมี



ประสบการณเดิมแลวใชทักษะการคิดพืน้ฐานในการสงเสริมใหเกิดความเขาใจเกี่ยวกับเวลาดวย

การสังเกต  เกบ็รายละเอียดของขอมูล  จดัลําดับ  เปรียบเทียบ  แลวใชภาษาในการสรุปขอมูล 

 

   2.1.2   พฤติกรรมของเด็กที่แสดงใหเห็นถึงการสืบคนขอมูล 

 กิจกรรมเพื่อวดัความความสามารถในการสืบคนขอมูลในแบบวัดทกัษะ

เบื้องตนทางประวัติศาสตรแบงเปน 2 ขอ คือ การกําหนดขอมูลของเรื่องที่เลือก และการเก็บขอมลู

จากแหลงขอมูล ผูวจิัยไดรวบรวมขอมูลดานพฤติกรรมและการคําพูดของเด็กทีแ่สดงใหเหน็ถงึ

ทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรระหวางการทดสอบกอนเรียน ดังนี ้

 การวัดความสามารถในการกาํหนดแหลงขอมูลของเรื่องดําเนินการโดย  ครู

ถามคําถาม  ใหนักเรียนบอกวาหากเราอยากรูเร่ืองของตัวเองตอนเปนเด็ก  จะทําอยางไร  พบวา

นักเรียนบางสวนสามารถบอกไดวาการหาขอมูลตอนทีต่ัวเองเปนเด็กทําไดโดย  การดูรูปที่บาน  

การถามพอแม   แตนกัเรียนเกนิครึ่งไมสามารถบอกไดวาจะสืบคนขอมูลจากที่ไหน  ทั้งนี้อาจเปน

เพราะ  นักเรียนมีมมุมองเรื่องตนเองเพยีงในปจจุบันเทานั้นจงึไมตระหนักถงึเรื่องของตนในอดตี  

หรือ  นกัเรียนไมมีความสามารถการเชือ่มโยง ระบ ุ และใหเหตุผลซ่ึงเปนพืน้ฐานในการกาํหนด

แหลงสืบคนขอมูล 

 การวัดความสามารถในการเก็บขอมูลจากแหลงขอมูล   ดําเนนิการโดย  

ครูเตรียมอุปกรณตาง ๆ ที่เกีย่วของและไมเกี่ยวของกับเรือ่งของเลน ไดแก  รูปการเลนของเด็กไทย 

รูปบานเรือนไทย  รูปสัตวเลีย้ง  หนงัสือเลนริมน้าํ  หนังสือเร่ืองไดโนเสาร  ของเลนพื้นบาน  แลวให

นักเรียนเลือกแหลงขอมูลทีเ่กี่ยวของกับการของเลน 2 อยาง  พบวา  เมื่อนักเรยีนบางคนเห็น

แหลงขอมูลทีห่ลากหลายแลว ก็สามารถเลือกแหลงขอมูลที่เกี่ยวของกับเรื่องของเลนไดถูกตอง 

พรอมกันนี ้  นักเรียนสามารถใหเหตุผลของการเลือกของตน  เชน “....เพราะเปนรูปเด็กสมัยกอน

เลนของเลน”  “หนูเคยเหน็เดก็เลนของอยางนี้ในทวี”ี   พบวา  กระบวนการในการเลือกแหลงขอมูล

นักเรียนตองใชทักษะการสังเกตแหลงขอมลูทั้งหมด นําขอมูลที่พบมาเชื่อมโยงกบัประสบการณ

เดิมของตนเองที่เคยรูเร่ืองของเลนสมยักอน   หลังจากนัน้จึงนําขอมูลมาจัดหมวดหมูแลวระบวุา

แหลงขอมูลใดเกี่ยวของกับขอมูลที่ตองการ  แลวจึงบอกวาแหลงขอมูลใดเกี่ยวของกบัแหลงขอมูล

ที่เลือก  ในการทดสอบกอนเรียน  นักเรียนสวนใหญมีประสบการณเร่ืองของเลนซึ่งเปนเรื่องใกลตัว

ของเด็กจึงสามารถเลือกแหลงขอมูลและใหเหตุผลในการเลือกแหลงขอมูลได   



 จากการรวบรวมขอมูลดานพฤติกรรมและการคําพูดของเด็กที่แสดงให

เห็นถึงทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรดานความการสืบคนขอมูล  นักเรยีนมทีกัษะการสังเกต

แหลงขอมูลทีเ่ตรียมไว  แลวนําสิง่ที่สังเกตมาเชื่อมโยงกบัประสบการณเดิม   แลวนําขอมูลมาผาน

กระบวนการคดิขั้นพื้นฐาน  ดวยการเชื่อมโยง  ระบุ จาํแนก  ใหเหตุผล   ซึง่เปนพื้นฐานของการ

สืบคนขอมูล    

 2.1.3   พฤติกรรมของเด็กที่แสดงใหเห็นถึงการตีความหลักฐาน 

 กิจกรรมเพื่อวดัความความสามารถในการตีความหลกัฐานในแบบวดั

ทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรแบงเปน 2 ขอ คือ  การตีความเหตกุารณในอดีตดวยตนเอง  และ

การเปรียบเทยีบความคลายคลึงและความแตกตางระหวางอดีตและปจจุบัน  ผูวิจัยไดรวบรวม

ขอมูลดานพฤติกรรมและการคําพูดของเดก็ที่แสดงใหเหน็ถงึทักษะเบือ้งตนทางประวัติศาสตร

ระหวางการทดสอบกอนเรียน ดังนี ้

 การวัดความสามารถในการตีความหลกัฐาน  ดาํเนนิการโดยใหนักเรยีน

ดูรูปชาวบานหาบขาวอยูกลางทุงนา  แลวถามคําถาม 3 ขอ คือ 1. คิดวาในรูปเปนกลางวัน หรือ

กลางคนื  เพราะอะไร  2. คิดวาคนในรูปเปนใคร   เพราะอะไร  3. คนในรูปกาํลังทําอะไร  รูได

อยางไร  ซึ่งนกัเรียนสวนใหญสามารถตอบคําถามในขอแรกได  สวนใหญไมสามารถบอกไดวาคน

ในรูปเปนใครและทําอะไร  เนื่องจากเด็กอาจจะไมมีประสบการณเดิมเกี่ยวกบัชาวนาหาบขาว  

แลวไมสามารถจับประเด็นในการสงัเกต  เชื่อมโยงขอมูลจากการสังเกตเขากับประสบการณเดมิ  

แลวเปรียบเทยีบ   แลวจงึแปรความหมายในสิ่งที่เห็นไมได 

 การวัดความสามารถในการเปรียบเทียบความคลายคลงึและความ

แตกตางของการตีความของตนเองและของคนอืน่  ดาํเนนิการโดยใหนกัเรียนฟงเทปที่เปนเสยีง

เพื่อนพูดถงึการตีความจากรูปที่นกัเรียนเหน็  แลวใหนักเรียนบอกวาเหน็ดวยหรือไมเห็นดวยกับ

เพื่อนพรอมทัง้ใหเหตุผล   พบวานักเรียนสวนใหญบอกวาเหน็ดวย  แตบอกเหตผุลไมไดและมี

แนวโนมวาจะคลอยตามสิ่งที่ไดฟงในเทป  ซึง่ทัง้นีเ้พราะการเปรยีบเทยีบการตคีวามของตนเอง

และคนอื่นเปนทกัษะคูขนานของความสามารถในการตคีวามหลักฐานดวยตนเอง  หากเด็ก

ตีความไมไดจึงมาสามารถจะเปรียบเทยีบการตีความของคนเองกับของคนอืน่ได   

 ในการวัดการตีความหลกัฐาน  พบวานักเรียนมีขอจํากัดในการสังเกต

และการสื่อสารความเขาใจของตน  ประกอบกับการตีความตองอาศัยทักษะการคิดพื้นฐาน ไดแก 



การเก็บรายละเอียดของขอมูล  ระบุ  จาํแนก  เปรียบเทียบ  จัดหมวดหมู  เชื่อมโยง  ใหเหตุผล  

แลวจึงของนักเรียนมีจาํกัด  จึงทาํใหคะแนนจากการวัดทกัษะการตีความไดคอนขางนอย 

 2.1.4   พฤติกรรมของเด็กที่แสดงใหเห็นถึงการสรุปขอมูล   

 กิจกรรมเพื่อวดัความความสามารถในการสรุปในแบบวัดทักษะเบื้องตน

ทางประวัติศาสตรแบงเปน 2 ขอ คือการสรุปขอมูลที่ศึกษาและการพดูอางอิงถึงสิง่ตาง ๆ  ผูวิจยัได

รวบรวมขอมูลดานพฤติกรรมและการคําพูดของเด็กที่แสดงใหเห็นถึงทักษะเบื้องตนทาง

ประวัติศาสตรระหวางการทดสอบกอนเรียน ดังนี้   

 การวัดความสามารถในการสรุปขอมูล   ดําเนนิการโดย  การใหนกัเรียน

ดูรูปบรรยากาศของโรงเรียนและฟงคําบอกเลาเรื่องโรงเรียนจากตาโพซึ่งเปนภารโรงของโรงเรียน

มา 20 ป   การวัดทักษะขั้นนี้  นักเรียนตองประมวลขอมูลจากแหลงขอมูล 2 แหลง  แลวนําขอมูล

มาจําแนก  จดัหมวดหมู  เปรียบเทียบ  แลวเชื่อมโยงขอมูลกับประสบการณของนักเรียน  แลวสรุป

ความคิดรวบยอดพรอมกับการถายทอดความคิดของตนเอง  พบวา  การวัดความสามารถขั้นนี้  

นักเรียนไมสามารถสรุปขอมลูจากแหลงขอมูลได  เนื่องจากตองอาศัยทกัษะเบื้องตนทาง

ประวัติศาสตรทั้งดานความเขาใจเกี่ยวกับเวลา  การสืบคนขอมูล  การตีความหลกัฐานเขาดวยการ  

รวมถึงนักเรียนไมขอจํากัดในการพูดสรุปขอมูลทําใหนกัเรียนไมสามารถแสดงทกัษะการสรุปขอมูล

ได 

 การวัดความสามารถในการพูดอางองิถงึแหลงขอมูลจากการสรุปขอมลู  

พบวาการพูดอางอิงถึงแหลงขอมูลเปนทักษะที่เกี่ยวของกับการสรุปขอมูลและนักเรยีนไมสามารถ

สรุปขอมูลได  จึงไมสามารถพูดอางองิไดเชนกนั 

 ทักษะการสรปุขอมูลเปนทกัษะที่อาศัย ทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตร

ประกอบกับการมีทักษะการคิดขั้นพื้นฐาน ในการสรุปขอมูลเปนความคิดของตนรวมถึงการ

ถายทอดความคิดของตนเอง   ทักษะนี้จึงตองใชเวลาในการฝกฝนจึงจะมีความชํานาญและ

สามารถสรุปขอมูลไดอยางคลองแคลว  

 สรุปผลจากการสังเกตพฤติกรรมที่เกี่ยวของกับทักษะเบือ้งตนทาง

ประวัติศาสตรแตละดาน  พบวา  นักเรียนสวนใหญมีขอจํากัดในการสังเกตสิ่งตาง ๆ รอบตัว คือ  

ไมสามารถจับประเด็นในการสังเกตส ิงตาง ๆ ไดดวยตัวเอง    ดังนัน้จงึไมสามารถนาํสิ่งที่พบจาก

การสังเกตมาเปรียบเทียบ  จําแนก  จัดลาํดับ  เชื่อมโยง  ตีความ และสรุปขอมูล ซึ่งเปนพืน้ฐาน

ของทักษะเบื้องตนทางประวตัิศาสตรทุก ๆ ดาน   อีกประการหนึง่ นักเรียนมีความจาํกัดดานภาษา  



เนื่องจากภาษาเปนเครื่องมอืของการคิด ถงึแมวานกัเรียนจะมทีักษะพืน้ฐานดังกลาวเปนอยางดี  

แตหากไมสามารถถายทอดออกมาดวยการสื่อสารใหผูอ่ืนเขาใจความคิดซึ่งเปนกระบวนการ

ภายในของแตละคน    จึงไมสามารถบงชี้ไดวานกัเรียนมทีักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตร 

 2.2  การวิเคราะหขอมูลเชงิคุณภาพระหวางการใชแนวการสอนดวย
วิธีการทางประวัติศาสตร   เปนการรายงานเกีย่วกับการพัฒนาทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตร

แตละดานทีเ่กดิขึ้นระหวางการทดลอง 

จากการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงบรรยายระหวางการใชแนวการสอนทีส่งเสริม

ทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตร  เปนการรายงานเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะเบื้องตนทาง

ประวัติศาสตรแตละดานของเด็กที่เกิดขึน้   สามารถสรุปได   ดังนี ้

2.2.1  พฤติกรรมที่แสดงออกถึงความเขาใจเกี่ยวกับเวลา 

ความเขาใจเกีย่วกับเวลาเปนความสามารถของนกัเรียนในการ

เรียงลําดับเหตุการณ   การเขาใจความคลายคลึงและความแตกตางระหวางอดีตกบัปจจุบนั  และ

การใชภาษาเกี่ยวกับเวลา    ผูวิจยัไดรวบรวมขอมูลของพฤติกรรมและบทสนทนาของนักเรียนที่

เกิดขึ้นระหวางการวิจัยดังนี ้

กิจกรรมในหนวยของเลน ซึ่งเปนหนวยแรกของการทดลองใชแนวการ

สอนดวยวิธีการทางประวัตศิาสตร   ไดเชิญคุณยายมณฑา ผูอาวโุสในชุมชนมาเลาเรื่องของเลน

ของคุณยายตอนเปนเด็กใหนักเรียนฟง   ในการสนทนาสวนใหญเปนการเลาเรื่องจากคุณยายฝาย

เดียว  มกีารสอบถามจากนักเรียนเพียงเล็กนอย   จากการสนทนาพบขอมูลที่แสดงใหเหน็วา

นักเรียนบางคนมีความสามารถในการเรียงลําดับและการใชภาษาเกีย่วกับเวลา  ซึ่งเปนทักษะที่

เกิดขึ้นอยูแลวในตัวนกัเรียนกอนที่จะเริ่มกระบวนการเรียนการสอนดวยวิธกีารทางประวัติศาสตร  

ตัวอยางการสนทนาดงันี ้

 

    

 

 

 

 

คุณยาย  สมัยกอนตอนที่คุณยายเปนเด็กอายุเทาเด็ก ๆ ตอนนี้  ก็ผานมาแลว 70 ป 

นอง อ.   โอโห.....ตอนนั้นผมยังไมเกิดเลยครับ 

คุณยาย สมัยกอน  ไมมีของเลนขายเหมือนสมัยนี้ ยายเก็บเอาใบไม  กอนหินมา

เลน  ....เอากานกลวยมาทําเปนมา หรือปน 

นอง อ.ด. ผมก็เคยเลนมากานกลวย  ตาผมทําใหเลนเหมือนกัน 

นอง จ. หนูก็เคยเลนตอนหนูเปนเด็กคะ 



เมื่อฟงเรื่องเลาจากคุณยายแลว นกัเรียนสามารถมกีารเปรียบเทยีบ

เร่ืองของคุณยายและเรื่องของตัวเองได  ซึ่งสิ่งนี้แสดงใหเหน็วานักเรยีนสามารถเปรียบเทียบความ

คลายคลึงและความแตกตางระหวางอดตีกับปจจุบัน 

หนวยตอมาเปนหนวยบาน   ไดไปเยี่ยมบานทรงไทยใกล ๆ โรงเรยีน

และคุณตาเจาของบานเลาเรื่องประวัติของบานใหนักเรยีนฟง   ระหวางการสนทนาพบวานักเรียน

สามารถตั้งประเด็นในการถามคุณตาไดมากขึ้นกวาสัปดาหที่แลว นักเรียนสามารถสังเกต

รายละเอียดสิง่ทีพ่บแลวตั้งคําถามไดดีข้ึน  จากบางตอนของการสนทนาพบวาเดก็มีความสามารถ

ในความเขาใจเกี่ยวกับเวลา เขาใจความคลายคลึงและความแตกตางระหวางอดีตกับปจจุบัน  

และการใชภาษาเกีย่วกับเวลา   ดังนี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
         ภาพที ่1  บานทรงไทยที่ไปด ู

คุณตา  บานหลังนี้สรางมานานแลว  เรียกวาบานเรือนไทย  สรางสมัยที่พอ 

ของตาหรือคุณทวดยังมีชีวิตอยู 

นองอ.  สราง พ.ศ.  เทาไหรหรือครับ 

คุณตา  2510 

เด็ก ๆ   ....... 

ครู  นักเรียนคิดวาสรางมาแลวกี่ปนะ 

นอง ก.  เดี๋ยวผมขอนับกอน....39 ป 

เด็ก ๆ   สรางมานานแลว 

นอง ต.  ทําไมไมสรางดวยไมเหมือนบานตาผมครับ 

คุณตา  บานไมมันอยูไดไมนาน 

นอง อ.ด.  มันจะพังงาย 

นอง อ.  ทําไมตรงประตูมันเปนรูปอยางนั้นครับ 

คุณตา ตาใหชางแกะสลักไมเปนรูปพระเกี้ยว    ตรามหาวิทยาลัยของตา  แต

อันนั้นสรางใหมนะ 

นอง จ. ทําไมตองมีตรงนั้นดวยคะ  บานหนูไมมี 

คุณตา ตรงนั้นเปนชานบาน  เอาไวนั่งพักผอนได 



    
ภาพที ่ 2  คุณตากําลังเลาเรื่องประวัตขิองบานและเด็ก ๆ กาํลังถามคําถามคุณตา 

หลังจากที่ไดพูดคุยกับคุณตา นักเรียนใชทักษะการสงัเกตองคประกอบ

ของตัวบานแลวนาํขอมูลมาต้ังเปนคําถามเพื่อคลายความสงสยั   และยงัสามารถเขาใจวาสิง่ที่

เกิดขึ้นนัน้เกิดขึ้นมาแลวนานเทาไรโดยการใชทักษะทางคณิตศาสตรเพื่อหาคําตอบ     มากไปกวา

นัน้นกัเรยีนสามารถนาํความรูใหมมาเชื่อมโยงกับประสบการณเดมิและสรุปขอมูลและเปรียบเทยีบ 

ความเหมือนและความแตกตางระหวางอดีตกับปจจุบัน 

ในหนวยขาว นักเรียนศึกษาเรื่องขาวจี ่  กิจกรรมนีพ้บวาเด็กเกิดทักษะ

เบื้องตนทางประวัติศาสตรได 2 ประเด็นคอื   เร่ืองลาํดับข้ันตอนในการทําขาวจี่และวิถีชวีิตของคน

อีสานที ่เนื่องจากในสมัยกอนคนอีสานจะรับประทานขาวจี่ในฤดูหนาว    กิจกรรมนี้ไดเชิญนาอวน

แมครัวของโรงเรียนมาเปนผูเลาเรื่องขาวจี่และสอนขั้นตอนวิธกีารทําขาวจี ่    ตัวอยางการสนทนา 

ดังนี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

จากการสนทนาระหวางนักเรียนกับนาอวนพบวา นักเรียนมีความ

ตระหนักวาไมไดมีเพียงเหตกุารณในปจจบุันเทานั้น     แตหากยงัมีอีกมุมหนึง่ซึ่งไดเกิดขึ้นและจบ

นาอวน  สมัยกอนเวลาหนาหนาว  อากาศตอนกลางคืนมันหนาวมาก  คนก็เลย 

ไมนอนแลวออกมาผิงไฟกัน  แลวก็เลยเอาขาวที่เหลือในกระติบมาจี่ไฟ 

เปนขาวจี่กินกัน 

นอง บ.  คนสมัยกอนเคากินขาวจี่ตอนกลางคืนเหรอครับ  แตผมเห็นมีขายที่ 

ตลาดเชา 
นาอวน  สมัยนี้มันเปลี่ยนไป  เขานึ่งขาวเพื่อทําขาวจี่ขายเลย  ไมตองรอขาว 

เหลือแลว 

นอง ภ.  สมัยกอนกับสมัยนี้ไมเหมือนกัน   

นอง ก.   ผมเห็นมีขายขาวจี่ทุกวัน ตอนฝนตกก็มีขาย 

  .............................. 



ลงแลว  มีความแตกตางระหวางอดีตและปจจุบัน  หลงัจากที่นาอวนไดสอนวิธกีารทาํขาวจี่แลวให

นักเรียนลงมือทาํ  นักเรียนไดบันทึกวิธีการทาํขาวจี่  ซึ่งเปนการสงเสริมทักษะการเรียงลาํดับ

เหตุการณ 

 

 
ภาพที ่3  ตัวอยางผลงานการบันทึกวิธกีารทําขาวจี่ของนกัเรียน 

 

2.2.2 พฤติกรรมที่แสดงออกถึงการสืบคนขอมูล 

ในหนวยยานพาหนะ ซึ่งเปนหนวยที่ 3  นักเรียนมทีกัษะในการสบืคน

ขอมูล  การตั้งคําถาม และการใชภาษาที่เกี่ยวของกบัเวลามากขึน้   ครูใหนักเรียนหาขอมูลวา  

สมัยกอนมีวธิใีนการเดนิทางไปขอนแกนอยางไร   กิจกรรมนี้นกัเรียนไดเสนอวาจะไปถามคุณพอ

แลวมาเลาใหเพื่อน ๆ ฟง    ตัวอยางการรายงานผลการสืบคนขอมูลโดยไปถามคุณพอเปน ดังนี ้

  

 

 

 

 

 

 

นอง อ.  คุณครูครับ  ผมรูแลวครับสมัยกอนไมมีรถยนต  เขาเอาเกียน(เกวียน) 

ไปครับ 

ครู  แลวหนูรูไดอยางไร 

นอง อ.  ผมไปถามคุณพอครับ 

ครู  แลวเกวียนมันหนาตาเปนอยางไร 

นอง อ.  มีลอแลวก็สรางดวยไม 

ครู  ถาเกวียนมีลอแลวทําดวยไม  หนูคิดวา มันแลนไปไดอยางไรคะ 

นอง อ.  .........(หยุดคิด)   ผมคิดวามันนาจะใชควายลากไปครับ 

นอง ต.  ผมก็คิดวาใชควายลากไปมันถึงจะไปไดครับ 



   

รูปที่ 4    ตัวอยางผลงานของนกัเรยีนที่บันทึกเรือ่งการเดนิทางไปขอนแกนของพอและของฉัน 
 

  จากการทีน่ักเรียนไดไปดูแบบจําลองของเกวียน ที่วัดโพธิ์ธาตุ  นกัเรียน

จึงเกิดความสงสัยวา  เราบงัคับเกวียนไดอยางไร  นกัเรียนจึงไดถามตาพิมพาคนขับรถของ

โรงเรียน   เพื่อตอบขอสงสัย  ดังนี ้ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   หลังจากที่ไดดูเกวียนจาํลองที่วัดแลว  เด็กไดเดินดูรอบ ๆ ระเบียงวัด  

เพื่อหาขอมูลเกี่ยวกับยานพาหนะของคนสมัยกอนจากภาพวาดผนงัโบสถ  นักเรยีนสามารถสงัเกต

ภาพที่ผนงัโบสถและไดขอมูลที่เกีย่วของกบัยานพาหนะของคนสมัยกอนมากมาย     ดังนี ้

 

 

 

นอง ฟ.  เกวียนขี่ไปตรงทางไดยังไง 

ครู นั่นซิ รถยนตใชพวงมาลัยบังคับ  แลวเกวียนละ 

เด็ก ๆ ........ 

ตาพิมพา ก็ใชเชือกสองเสนผูกไปที่วัว   คนขี่เกวียนก็นั่งตรงนี้(สวนหนาของ

เกวียน)   ถาจะไปทางซายก็ดึงเชือกเสนซาย  ถาจะไปทางขวาก็ดึง

เลือกเสนขวา 

นอง อ. แลวถาจะหยุดเกวียนละครับ 

ตาพิมพา ก็ดึงเชือกสองเสนพรอมกัน 

ระหวางการสนทนา  เด็กเห็นเชือกบังคับวัวรอยที่ตรงจมูกของวัว 

นอง พ.ว. เชือกนี้เอาไวผูกกับวัวใชไหมคะ 

ตาพิมพา   ใชแลว   เชือกที่รอยจมูกวัว เรียกวาเคาวัว 

นอง พ.ว. แลววัวเจ็บไหมคะ 
ตาพิมพา มันก็คงเจ็บ  แตธรรมชาติของมันมีรูตรงจมูกเอาไวรอยเชือก  ไมงั้นก็

ไมรูวาเอาเชือกไปผูกไวตรงไหน 



 

 

 

 

 

 

  

 
 

หลังจากที่ไดสืบคนขอมูลเกีย่วกับยานพาหนะแลว  ไดบันทกึขอมูลจาก

การสืบคนขอมูลมาบันทกึ  โดยครูสมมติเหตุการณวา  มีบานสมัยกอนสองหลัง  อยูหางกนัมาก  

นักเรียนจะชวยใหที่อยูบานทั้งสองหลงัเดนิทางมาหากนัไดอยางไร 
 

 
รูปที่  5 วาดภาพยานพาหนะที่จะชวยใหคนที่อยูที่บานทัง้สองหลังเดนิทางไปหากันไดโดยสะดวก 

 

 
รูปที่  6 ภาพววั  ควาย  และชาง ที่จะใชเปนยานพาหนะสมยักอน 

นอง อ.  ครูครับ  รูปตรงหนาตางคือรูปของอะไรครับ 

ครู  รูปทศชาติ  เปนชาติตาง ๆ ของพระพุทธเจากอนจะเกิดมาเปนเจาชาย 

สิทธัตถะ 

นอง บ.  ตรงนั้นมีรูปเกวียนดวยครับ 

ครู  จริงดวย 

นอง จ.  มีรูปชางแลวก็มีคนนั่งบนหลังชางดวย 

ตอง ส.  ตรงนั้นมีรูปคนขี่มา 

ครู  นักเรียนคิดวา  รูปเกวียน คนนั่งบนหลังชาง และคนขี่มา  เกี่ยวของกับคน 

สมัยกอนอยางไรคะ 

เด็ก ๆ   คนสมัยกอนใชเปนยานพาหนะ 



 
รูปที่  7 รูปของเกวียนที่เปนยานพาหนะสมัยกอน 

หลังจากทํากิจกรรมในแตละหนวย  ไดมีการบันทึกวา  แตละเรื่อง

นักเรียนหาขอมูลจากที่ไหน    เพื่อเกบ็เปนหลักฐานของการสืบคนขอมูล 

 

 
รูปที่  8 บันทกึเรารูไดอยางไรเปนการเก็บหลกัฐานการเรียนรูของนักเรียน 

 2.2.3  พฤติกรรมที่แสดงออกถึงการตีความ 

กิจกรรมในหนวยบาน  ครูพานักเรียนไปดบูานเรือนไทยใตถุนสูงที่อยูใกล  

กับบานของคณุตา  นักเรียนไดแสดงออกถึงทักษะการตีความเหตุการณในอดีต  และการ

เปรียบเทยีบการตีความเหตกุารณในอดีตของตนเองกับของคนอื่น   ดงันี ้

 

 

 

 

 

 

นอง อ.    บานสมัยกอนลมเย็นดีครับ 

ครู  ทําไมหนูถึงคิดอยางนั้น 

นอง อ.  ก็ลมพัดผานตรงใตถุนได  มันก็เย็น 

นอง ต.  บานสมัยกอนเหมือนวัดเลย 

นอง ก.  เหมือนจริง ๆ ดวย 

ครู    เหมือนตรงไหนคะ   

นอง อ.  ตรงหลังคา  มันแหลม ๆ เหมือนที่วัด 
นองต.   มีชองส่ีเหลี่ยม(ชองลม)  ตรงใตหลังคาดวย 



    จากการสืบคนขอมูลเร่ืองบาน  นกัเรยีนมีประสบการณเกีย่วกับบานแบบตาง ๆ 

มากขึน้  และนําความรูเกีย่วกับเรื่องบานไปใชในการตคีวามรูปบานแบบตาง  ๆ  ซึง่มีทัง้บานแบบ

สมัยกอนและบานสมยันี ้

 
รูปที่  9  นักเรยีนนํารูปบานแบบตาง ๆ มาจากบาน  แลวนาํมาจาํแนกประเภทของบาน 

 เปนบานสมยักอนและบานสมัยนี ้

กิจกรรมในขั้นการสืบคนขอมูลเร่ืองยานพาหนะสมยักอน   นกัเรียนไดไป

ดูแบบจําลองเกวียนทีว่ัดโพธธิาตุซึ่งอยูไมไกลจากโรงเรียน   กิจกรรมนีไ้ดวิทยากรในทองถิน่คือ ตา

พิมพา  ที่มีประสบการณในการเดินทางดวยเกวียนมาเลาเรื่องใหเดก็  ๆ ฟง  กิจกรรมนี้นกัเรียนได

แสดงทักษะการตีตวามที่ประกอบดวย  การตีความเหตุการณดวยตนเองและการเปรียบเทยีบ

ความคลายคลึงและความแตกตางของการตีความของตนเองและของเพื่อน  ดังนี ้

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตาพิมพา สมัยกอนสัก 50 ปมาแลว  เวลาที่ตาจะไปบานหนองบัว  ตาจะใชเกวียนแบบ

นี้แหละ  บางทีก็บรรทุกขาวจากนา  บางทีก็นั่งโดยสารไป  เกวียนนี้ดีนะ 

สามารถใชเดินทางไปไหนไกล ๆ ได  ทางเปนหลุมใหญก็ยังไปได 

ครู เกวียนเหมือนในรูปที่นักเรียนเห็นที่หองเรียนของเราไหมคะ   เด็ก ๆ สงสัย

ไหมคะวาทําไมเกวียนตองทําจากไม 

นอง อ. ก็เพราะวาสมัยกอนไมมีเหล็ก   

ครู แลวนักเรียนคิดวาเกวียนมันเคล่ือนไปไดยังไง 

นอง ต. ใชวัวลากครับ 

ครู แลวสัตวอื่น ๆ หละ 

ตาพิมพา ใชมา  วัว  ควายก็ได 
นอง อ. แตผมคิดวาไมใช  อาจใชชางนะครับ 

ตาพิมพา ตาวาใชชางไมได  มันตัวใหญเกินไป 

นอง จ. ถาอยางนั้น แลวหมาหละคะ 
นอง ด. เราวาไมใชหมา  เพราะหมาตัวเล็กเกินไป 



     หลังจากที่นกัเรียนไดมีขอมูลเกี่ยวกับยานพาหนะทัง้สมยักอนและสมยั

ปจจุบัน   นักเรียนไดจําแนกขอมูล  ของยานพาหนะประเภทตาง ๆ ทัง้ที่อยูในสมัยปจจุบันและ

สมัยนี ้ ดังตวัอยาง 

 
รูปที่ 10 ตัวอยางผลงานของนกัเรียนในการจาํแนกยานพาหนะ 

 

     กิจกรรมหนวยสุดทายเรื่องโนนเมือง  แหลงโบราณคดีในชุมชน   นักเรียน

มีโอกาสไดศึกษาขอมูลทางประวัติศาสตรที่เกิดขึ้นมานาน  ตัง้แตสมัยทวาราวด ี แต ยังคงมี

หลักฐานใหศึกษาขอมูลอยูบาง  มากไปกวานั้นโนนเมืองเปนแหลงประวัติศาสตรในทองถิน่ที่เปน

แหลงเรียนรูไดเปนอยางดี  ที่แหลงโบราณคดีโนนเมืองในหลุมที่คนพบซากมนุษยโบราณมีเหรียญ

บาทอยูที่กนหลุม  นกัเรียนไดสังเกตเหน็  แลวเกิดประเด็นในการสนทนาที่แสดงใหเหน็ทักษะดาน

การตีความ  ดงันี ้

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นอง อ.ม.  ตรงนั้นมีตังคดวย 

นอง อ.ว  แตสมัยกอนไมมีตังค 
นอง ก  ใช  ไมมี 
นอง อ.ม.  ตาพิมพาครับ  คนสมัยกอนมีเงินดวยหรือครับ 

ครู  ลองสังเกตซิคะวา  เงินตรงนั้น เปนเงินแบบไหน 

นอง ม.  เหรียญเหมือนที่คุณแมใหหนูเลย 

นอง อ.  คนสมัยโบราณเคาใชเงินเหมือนพวกเราหรือ? 

ตาพิมพา  เหรียญนั้นเปนเหรียญที่คนโยนลงไปในบอเพื่อใหทาน 

ครู    แตครูเห็นปายหามโยนเหรียญลงไป 

นอง ก.  จริงดวยครับ.... 



 
รูปที่ 11  นักเรียนชี้ไปทีก่นหลุมที่ขุดคนพบแลวถามขอมูลเกี่ยวกับส่ิงที่เหน็ 

 

  
รูปที่ 12  โครงกระดูกและหลักฐานตาง ๆ ที่ขุดคนพบที่โนนเมือง 

 

   2.2.4  พฤติกรรมที่แสดงออกถึงการสรุปขอมูล 

จากกิจกรรมในหนวยบาน  นักเรียนไดเกดิทักษะการสรปุขอมูล ดวยการ

พูดสรุปอางองิจากแหลงขอมูลที่ศึกษาและการพูดอางองิถึงสิง่ตาง ๆ   ดังในบทสนทนา 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  หลังจากที่ไดไปดูบานแบบสมัยกอนและบานแบบสมยันี ้  นักเรยีนมี

ทักษะการเปรยีบเทยีบความคลายคลึงและความแตกตางของบานทัง้สองแบบ  โดยนําขอมูลมา

สรุปขอมูลเพื่อเปรียบเทยีบบานทั้ง 2 ประเภท      

        
รูปที่ 13  บันทกึการสรุปการศึกษาบานแบบสมยักอนและบานสมัยนี ้

 

  หลังจากที่นกัเรียนไดฟงเรื่องขาวจี่ทีน่าอวนเลาใหฟง   ลงมือทําขาวจี่  

นักเรียนไดรวมกันสรุปขอมลูแลวบันทึกสาเหตทุี่คนอีสานจึงรับประทานขาวจี ่ ดงันี ้

ครู    ที่ผานมาเราไปดูอะไรมาบางคะ 

นอง ด.ง.  ไปดูบานคุณทวด 
ครู  บานคุณทวดเหมือนกับบานของเด็ก ๆ ไหมคะ 

นอง ย.  ไมเหมือนคะ  บานคุณทวดเปนบานทรงไทย 

ครู  แลวแตกตางกับบานของเด็ก ๆ อยางไรคะ 

นอง พ.ว.  บานของหนูเปนบานสมัยใหมคะ 

ครู  ใครจําลักษณะของบานคุณทวดไดบางคะ 

นอง ว  หลังคาเปนแบบวัดคะ 
นอง  ก  หลังคาทํามาจากกระเบื้องคะ 

นอง อ.ต.  หนาตางมีลายสวยคะ 
นอง อ.  ประตูแกะสลักครับ 



 
รูปที่  15 ตัวอยางการบนัทกึขอมูลเร่ืองขาวจี่ของเดก็ ๆ 

 

  หนวยโนนเมือง  แหลงโบราณคดีในชุมชน  ทีโ่นนเมือง  นักเรียนไดพบ

หลักฐานในการศึกษาเรื่องมนุษยในยุคทวาราวดีมากมาย  เชน  หมอดินเผา   เศษหมอดินเผาทีม่ี

การทุบแลวใสในหลุมฝงศพเพื่อเปนการทําบุญ   กําไลทีท่ําจากกระดกูสัตวและสัมฤทธิท์ี่ติดอยูกับ

โครงกระดูก  เครื่องมือในการทําการเกษตร  นกัเรียนไดบันทกึสิ่งที่นกัเรียนพบที่โนนเมือง  ดัง

ตวัอยางของรปู  

 

 
รูปที่ 16  บันทกึภาพโนนเมือง 

 

   ขั้นนีน้ักเรียนตองใชทักษะเบือ้งตนทางประวัติศาสตรดานความเขาใจ

เกี่ยวกับเวลา  การสืบคนขอมูล  การตีความหลักฐาน ในการสรุปความคิดรวบยอดแลวถายทอด

ความรูออกมาในรูปแบบตาง ๆ  
 



บทที่  5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

การศึกษาเรื่องผลของการใชวีธีการทางประวัติศาสตรที่มีตอทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตร

ของเด็กอนุบาล   มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการใชวิธีการทางประวัติศาสตรที่มีตอทักษะ

เบื้องตนทางประวัติศาสตร  ดานความเขาใจเกี่ยวกับเวลา  การสืบคนขอมูล  การตีความหลักฐาน  

การสรุปขอมูล   ซึ่งจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยตาง ๆ ไดตั้งสมมติฐานของการศึกษาผล

ของการใชวิธีการทางประวัติศาสตรที่มีตอทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรวา นักเรียนกลุม

ทดลองที่ไดรับการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตรมีความสามารถในการใชทักษะเบื้องตน

ทางประวัติศาสตรสูงกวากลุมควบคุมที่ไดรับการสอนดวยวิธีปกติ  และ  นักเรียนกลุมทดลอง

ที่ไดรับการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตรมีความสามารถในการใชทักษะเบื้องตนทาง

ประวัติศาสตรหลังทดลองสูงกวากอนทดลอง 

 ในการศึกษาครั้งนี้ประชากรเปนเด็กอนุบาลชั้นปที ่ 3 อายุ 5-6 ป    ตัวอยางประชากร 

คือ  นกัเรียนชั้นอนุบาล 3 จํานวน 50 คน  ซึ่งกาํลังศกึษาอยูในภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา 2547  

ของโรงเรียนอนุบาลชมุแพ  จังหวัดขอนแกน  สงักัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษา

เอกชน  

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้คือ  แบบวัดทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กวัย

อนุบาล  มีลกัษณะเปนแบบวัดเชิงปฏิบตัิการ  วัดทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรทั้ง  4  ดาน  

ไดแก  ความเขาใจเกี่ยวกับเวลา  การสืบคนขอมูล  การตีความ  การสรุปขอมูล  ประกอบดวย

ขอสอบทั้งหมด 9 ขอ  มี 2 ตอน คือ  ตอนที่ 1 เปนแบบวัดรายบุคคล ไดแก ขอ 1-7  ตอนที่ 2 เปน

แบบวัดรายกลุม  ไดแกขอ 8-9 

แนวการสอนดวยวิธกีารทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล   สรางขึ้นจากแนวคดิของ

วิธีการทางประวัติศาสตร 4 ขั้น คือ  ขัน้กําหนดปญหา  ข้ันสืบคนขอมูล  ขัน้ตีความหลกัฐานและ

ขั้นสรุปขอมูล โดยสอดแทรกวิธีการทางประวัติศาสตรเขากับสาระที่ควรเรียนรูจากหลักสูตร

การศึกษาปฐมวัย พ.ศ. 2546 ไดแก เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก  เร่ืองราวเกีย่วกบับุคคลและสถานที่

แวดลอมเด็ก  ธรรมชาติรอบตัว  และสิง่ตาง ๆ รอบตัวเด็ก  เปนแนวการสอนดวยวิธกีารทาง

ประวัติศาสตรจาํนวน 40  แผน  



การดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวย 2 สวนคือ  การทดสอบ

กอนและหลังการทดลองดวยการใชแบบวัดทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล  และ

การเก็บขอมูลระหวางการทดลองสอนดวยแนวการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตร เปน

ระยะเวลา 8 สัปดาห  สัปดาหละ 5 วัน  วันละ 40 นาที  และเก็บขอมูลเชิงคุณภาพระหวางการ

ทดลองสอนดวยการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนที่สอดคลองกับทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตร

ที่เกิดขึ้นกับเด็ก 

การวิเคราะหขอมูลของการวิจัยครั้งนี้แบงออกเปน 2 สวน  คือ การวิเคราะหขอมูลเชิง

สถิติ เพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของคามัชฌิมเลขคณิตคะแนนที่ไดจากแบบวัดทักษะเบื้องตน

ทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาลกอนทดลองและหลังทดลองดวยการใชการทดสอบคาที (t-test) 

และเปรียบเทียบความแตกตางของคามัชฌิมเลขคณิตคะแนนที่ไดจากแบบวัดทักษะเบื้องตนทาง

ประวัติศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม    อีกสวนหนึ่งคือการวิเคราะห

ขอมูลเชิงคุณภาพเกี่ยวกับทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรที่พบระหวางการทดสอบกอนเรียนและ 

ทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรที่พบระหวาการทดลอง   

สรุปผลการวจิัย 

 นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธกีารทางประวัติศาสตรมีคะแนนทักษะเบื้องตนทาง

ประวัติศาสตรสูงกวานกัเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีปกติที่ระดับนัยสาํคัญ .05 

 นักเรียนกลุมทดลองที่ไดรับการสอนดวยวิธกีารทางประวตัิศาสตร  มีคะแนนทักษะ

เบื้องตนทางประวัติศาสตรหลังทดลองสงูกวากอนทดลองที่ระดับนัยสาํคัญ .05 

อภิปรายผลการวิจัย 

 การศึกษาผลของการใชแนวการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตรทีม่ีตอทักษะเบือ้งตน

ทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล  ไดแบงหัวขอของการอภิปรายดังนี ้

1. ทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรในการเรียนรูของเด็ก 

 จากการทดสอบเด็กกอนการทดลองพบวา   นกัเรยีนสวนใหญไมสามารถตอบ 

คําถามหรือแสดงพฤติกรรมที่ผูวิจัยตองการใหนักเรียนแสดงได เชน  ใหเรียงลําดับรูปภาพตาม

เหตุการณ  การพูดบรรยายรูปที่เห็น  การพูดตีความหรือแสดงความคิดเห็นจากรูปภาพที่แสดง

เหตุการณ   ซึ่งอาจเกิดจากสาเหตุ  2 ประการคือ  นักเรียนขาดทักษะการสังเกตสิ่งรอบตวั   ซึง่เปน

ทักษะพื้นฐานของการเรียนรู  การสังเกตเปนประตูของการเรียนรู  หากสามารถเชื่อมโยงสิ่งที่พบ



เห็นกับประสบการณเดิมแลวนํามาเปรียบเทียบ   ตีความ  ใหความหมายและเขาใจเหตุผลส่ิงที่พบ  

การสังเกตจะชวยใหเด็กเกิดทักษะทางการคิดเชิงประวัติศาสตรซึ่งเปนเครื่องมือในการเรียนรูของ

เด็ก  Piaget (อางถึงใน Cooper 2000) กลาววา พัฒนาการชวงหนึ่งที่เด็กยังมีการยึดตนเองเปน

ศูนยกลาง  มีมุมมองในการมองเวลาแคเพียงสิ่งที่เห็นคือปจจุบัน  พัฒนาการดานสติปญญาขั้น

ตอไปของเด็กจะสามารถขยายมุมมองกับรับรูในการสังเกตสิ่งตาง ๆ ที่อยูรอบตัวมากขึ้น   หาก

ผูใหญกระตุนดวยการชี้นําเพื่อใหเด็กเกิดการสังเกตเด็กก็จะเกิดการเรียนรูเร่ืองความเปลี่ยนแปลง

ของส่ิงตาง ๆ รอบตัวจากการสังเกต  ก็จะชวยพัฒนาทักษะการสังเกตอีกทางหนึ่ง    อีกประการ

หนึ่งคือความจํากัดทางภาษาและประสบการณเดิมของเด็ก  เมื่อผูวิจัยตั้งคําถามและใหนักเรียน

ตอบหรือแสดงพฤติกรรม  พบวานักเรียนทําไดเพียงชี้ไปที่รูปแลวบอกวา “ มีอันนี้”  “มีอันนั้น” ไม

สามารถบรรยายเปนประโยคสั้น ๆ ได    ทั้งนี้อาจเปนเพราะประสบการณเดิมของนักเรียนจํากัด  

ไมมีวงคําศัพทเกี่ยวกับเร่ืองนั้น    ทั้ง ๆ ที่คําถามเปนเรื่องใกลตัวเด็ก  เชนเรื่องบาน  เร่ืองเสื้อผา  

เร่ืองโรงเรียนของเรา   ซึ่งสอดคลองกับ O’Hara and O’Hara (2001)  กลาววา เด็กไมสามารถ

เขาใจเรื่องประวัติศาสตรไดหากเด็กยังไมมีวุฒิภาวะที่เพียงพอ  พัฒนาการขั้นหนึ่งของเด็กที่ยึด

ตนเองเปนศูนยกลาง   เด็กจะเขาใจวามีเพียงปจจุบันเทานั้นและยังไมมีการตระหนักวากอนที่จะ

มาถึงปจจุบันมีเหตุการณที่เกิดขึ้นแลวในอดีต  ครูจึงควรสงเสริมใหนักเรียนมีความเขาใจเรื่องการ

ผานไปของเวลาในชีวิตประจําวันของเด็ก 

สิ่งที่จะชวยสงเสริมใหนักเรียนเกิดทักษะการสังเกตควบคูไปกับการสรางทักษะ

เบื้องตนประวัติศาสตรเบื้องตนในเด็กเล็กทําไดโดยการเปนแบบอยางในการคิดใหกับเด็ก  ดวย

การใชคําถามชี้นําเพื่อกระตุนใหเด็กเกิดการคิดและสรางคุณลักษณะใหเด็กมีทักษะการสังเกตสิ่ง

รอบตัว   นอกจากนั้นสิ่งที่จะชวยใหเด็กเกิดทักษะการตีความอีกประการหนึ่ง คือ การคาดเดาดวย

การใชจินตนาการเชิงประวัติศาสตร (historical imagination) ดวยหลักเหตุ - ผล สิ่งที่กลาวมา

ทั้งหมดสอดคลองกับ O’Hara and O’Hara (2001) เสนอวา  กิจกรรมทางประวัติศาสตรมี

จุดมุงหมายใหเด็กเกิดความเขาใจเรื่องการเปลี่ยนแปลง การเปลี่ยนแปลงและภาษาเกี่ยวกับเวลา  

ดวยการสงเสริมใหเด็กไดหาขอมูลผานการสืบคน การตั้งคําถามหรือการถามผูใหญ ในขณะเดียวกนัก็

ควรเปดโอกาสไดเด็กไดเกิดทักษะการพูดและการฟง   การคิดอยางเปนระบบมีความจําเปนตอ

การเรียนเรื่องเวลาและความเปลี่ยนแปลง  สรุปไดวา หากเด็กจะเรียนรูประวัติศาสตรไดดี   จะตอง

มีทักษะที่เปนเครื่องมือในการเรียนรูคือการสังเกต  และมีความสามารถในการใชภาษาซึ่งเปน

เครื่องมือของการคิดประกอบเขาดวยกัน 

 

 



2.  การจัดกิจกรรมประวัติศาสตรที่เหมาะสมกับเด็กอนุบาล 

 กิจกรรมที่เหมาะสมกับเด็กอนุบาลนั้น  จะตองใหเด็กไดมีโอกาสลงมือปฏิบัติ  ลอง

ผิดลองถูก  ใชประสาทสัมผัสดานตาง ๆ ทั้ง ตา  หู  จมูก  ลิ้น  ผิวสัมผัส  ใจ  ที่เปนชองทางของการ

เรียนรูอนุบาล  ขอจํากดัทางดานพัฒนาการของเด็กเล็กคือมีชวงความสนใจที่สั้น    ทําใหรูปแบบ

ของการจัดกิจกรรมตองมีความสมดุล   ระหวางกิจกรรมการพูดคุยสนทนาและกิจกรรมที่เด็กไดลง

มือปฏิบัติ    ซึ่งกิจกรรมทางประวัติศาสตรที่เอ้ือตอการเรียนรูของเด็ก   มีหลากหลายวิธี  เชน  การ

ทัศนศึกษาสถานที่จริง  การฟงเรื่องเลาจากผูรู   การไปดูพิพิธภัณฑ    การดูวิดีโอหรือรูปถาย   หา

ขอมูลจากหนังสือ  ในการสรางการเรียนรูที่พัฒนาทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตร  นอกจากการ

ใชคําถามชี้นําใหเด็กเกิดทักษะการสังเกตรวมกับพัฒนาใหเด็กเกิดจินตนการเชิงประวัติศาสตร

(historical imagination)  เปนการสรางโครงสรางทางปญญากับเด็ก  ซึ่งจะชวยใหเด็กเขาใจเรื่อง

ในอดีตไดดีขึ้น     ทิศนา  แขมมณี  และคณะ (2535)  อธิบายการเรียนรูในกลุมทฤษฎีพฤติกรรม

นิยม (cognitive theory) วาการเรียนรูเกิดจากการที่ผูเรียนเปนผูเร่ิม  มีปฏิสัมพันธกับส่ิงเราหรือส่ิง

ที่จะตองเรียนรู  ผูเรียนตองเปนผูลงมือกระทําใหเกิดขึ้น (active)  หรืออีกนัยหนึ่งคือโดยการกระทาํ

นั่นเอง  อาจกลาวไดวาการจัดการเรียนการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตรควรเริ่มจาก

ประสบการณที่นักเรียนคุนเคยหรือประสบการณที่ใกลตัวเด็ก    จึงจะทําใหเกิดการเรียนรูของเด็ก

ไดเปนอยางดี 

กลวิธีในการสอนประวัติศาสตรเด็กเล็กกมี็ความสาํคัญอยางยิ่ง  เพราะการสอนให

เด็กเกิดการคิดเชิงประวัติศาสตรนั้น  ตองมีความสมัพันธระหวางการจัดกิจกรรมใหเด็กเกิดการ

เรียนรูเชิงประวัติศาสตรและกลวิธีในการสอนของครู    การคิดเชิงประวัติศาสตรในเด็กเล็กนัน้ทาํ

ใหเกิดขึ้นไดจากการเปนแบบอยาง (model) ทัง้ในดานการคิดและกระบวนการเรยีนรูวธิีการทาง

ประวัติศาสตรจึงเปนหวัใจในการสอนใหเด็กเกิดทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตร     เนื่องจากการ

คิดเปนกระบวนการภายในหากเพียงแตคิดแลวเก็บไวเด็กก็จะไมทราบวาครูคิดอะไรอยู ครู

สามารถชวยใหเด็กเกิดทักษะดังกลาวโดยการคิดดัง (thinking out loud)  รวมไปถึงการเปน

แบบอยางในดานกระบวนการเรียนรูวิธีการทางประวัตศิาสตร  ในขั้นตอนของการสอนนี้ตองมี 2 

ข้ันตอนคือ  ขัน้สาธิตการสอนใหเด็กเหน็ขัน้ตอนของวิธกีารทางประวตัิศาสตรแลวจึงเปดโอกาสให

เด็กไดลงมือปฏิบัติ 

 

 



3.  ขอดีของการใชแนวการสอนดวยวธิีการทางประวัติศาสตรในการเรียนรู
ประวัติศาสตรของเด็กอนบุาล 

 ปจจุบันเด็กไทยมีปญหาทางการเรียนรู  การสอนในหองเรียนเปนแบบทองจําไม

สงเสริมใหเด็กเกิดกระบวนการคิด    ปญหาดังเปนปญหาระดับชาติที่ทุกฝายตองเรงแกไข  การ

สอนใหเด็กทองจําคงไมสามารถทําใหเด็กเกิดความรูเนื้อหาที่หมดในโลกได   เพราะความรูดาน

ตาง ๆ เพิ่มข้ึนมากอยางรวดเร็ว   ทุก ๆ 4-5 ป  ความรูเพิ่มข้ึนเทาตัวตั้งแตมีมนุษยเปนตนมาและ

สะสมความรูจนถึงบัดนี้ไวเทาใด  (ประเวศ วะสี, 2547)    แตหากเราสอนใหเด็กมีทักษะการคิด   

จะชวยใหเด็กมีเครื่องมือในการเรียนรูติดตัวไปตลอดชีวิต   ผูวิจัยจึงมีความเห็นวา  หากปูพื้นฐาน

ในดานการเรียนรูเชิงประวัติศาสตรดวยการใชกระบวนการและเครื่องมือในการเรียนรูประวัติศาสตร  

นั่นก็คือ  วิธีการทางประวัติศาสตร  จะสงผลใหเด็กเปนคนชางสังเกตจนพบขอสงสัย  สามารถหา

ขอมูลเกี่ยวกับส่ิงที่สงสัย  นําสิ่งที่สืบคนขอมูลมากลั่นกรองผานกระบวนการคิดดวยการตีความ 

และสรุปส่ิงที่พบเปนองคความรูที่สรางขึ้นดวยตนเอง  เปรียบเหมือนใหเครื่องมือจับปลาและเด็กก็

จะสามารถจบัปลาที่มีอยูในโลกนี้ไดดวยตนเองตลอดชีวิตของเด็ก       

 ผูวิจัยพบวากิจกรรมวิธีการทางประวัติศาสตร  ตั้งแต  กําหนดปญหา   สืบคนขอมูล   

การตีความหลักฐาน  และสรุปผลขอมูล  มีข้ันตอนที่เอ้ือใหเด็กเกิดกระบวนการทางการคิด    

ประกอบดวยทักษะการคิดขั้นพื้นฐาน  ไดแก  การสังเกต  การสํารวจ  การตั้งคําถาม  การเก็บ

รวบรวมขอมูล  การระบุ  การจําแนกแยกแยะ  การจัดลําดับ  การเปรียบเทียบ  การจัดหมวดหมู  

การสรุปอางอิง  การแปลความ  การตีความ  การเชื่อมโยง  การใหเหตุผล  การสรุปยอ    หากเด็ก

ไดฝกคิดผานกิจกรรมวิธีการทางประวัติศาสตรเด็กจะเกิดทักษะการคิด 

 ย่ิงไปกวานั้นในสังคมลวนมีการสืบทอดขนบธรรมเนียม  ประเพณี  วัฒนธรรม            

ภูมิปญญา คานิยม  จากคนรุนหนึ่งไปสูอีกรุนหนึ่ง   แตในปจจุบันมีการหลั่งไหลของวัฒนธรรม

ตะวันตกพบ วาเด็กและเยาวชนรุนใหมไมใหความสําคัญกับรากวัฒนธรรมของตนเอง   มองวา

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่กาวหนาเปนสิ่งที่จับตองไดและสําคัญในชีวิตประจําวันอยางขาด

ไมได    ละเลยสิ่งที่บรรพบุรุษไดสืบทอดตอกันมาจนเหมือนวาสิ่งที่สืบทอดกําลังจะขาดสาย     ส่ิง

ดี ๆ ที่ส่ังสมมาในอดีตคงจะสูญหายไปกับกาลเวลา   ผูวิจัยเชื่อวาในแตละชมุชนมีความร่ํารวย

แหลงเรียนรู   หากใชประโยชนจากองคความรูของแตละทองถิ่นสําหรับการเรียนประวัติศาสตรก็

จะเปนทั้งการสืบทอดทางวัฒนธรรมไดเปนอยางดี   ประเวศ  วะสี (2543, อางถึงใน สุมน  อมร

วิวัฒน, 2544)   กลาววาในชุมชนมีผูรูดานตาง ๆ มากมาย  มากกวาครูที่สอนทองหนังสือมากนัก  

เชน  ผูรูทางเกษตรกรรม  ทางชาง  มีศิลปน  ผูรูทางศาสนา  หมอพื้นบาน  นักธุรกิจรายยอย  ผูนํา

ชุมชน  ปราชญชาวบาน  ฯลฯ  ผูรูในชุมชนมีปญญาและความดีมากกวาใครตอใครในระดับสูง  



หากเปดโรงเรียนสูชุมชนใหทั้งครูและนักเรียนไดเรียนรูสูชุมชน  จะมีครูมากมายหลากหลายที่เปน

ครูที่รูจริงทําจริง  จะทําใหเกิดการเรียนรูเขาไปเชื่อมโยงกับการปฏิบัติจริง  การเรียนรูจะสนุกไมนา

เบื่อ  ที่สําคัญเปนการปรับระบบคุณคาเดิมของการศึกษาเราที่สอนใหดูถูกคนที่มีคุณคาเหลานี้ 

เมื่อผูรูในชุมชนเหลานี้กลายเปนครูก็จะเปนการยกระดับคุณคา  ศักดิ์ศรี  และความภูมิใจของ

ชุมชน  เปนการถักทอทางสังคม สรุปไดวาแนวการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตรจะทําให

เด็กเห็นคุณคาของประวัติศาสตรและสิ่งที่อยูรอบตัว   รวมไปถึงวัฒนธรรมและมีความภาคภูมิใจ

ในความเปนชาติ  แตสําหรับเด็กเล็กนั้นการเรียนประวัติศาสตรก็จะทําใหเกิดความภาคภูมิใจใน

ตนเองอีกดวย 

4.   ปจจัยที่เอ้ือใหเด็กเรยีนรูประวัติศาสตร 

ในความเปนจริง หากเราเชื่อวาประวัติศาสตรคือเหตุการณที่เกิดขึ้นแลว  ดังนั้น

เร่ืองของ  เวลา  เหตุการณ  และสถานที่ที่เปนเรื่องที่อยูรอบตัวเด็กในชีวิตประจําวัน  เชน  ประวัติ

ของเด็ก ครอบครัว โรงเรียน ชุมชน รวมไปถึงสิ่งที่เกี่ยวของกับการดํารงชีวิตในสังคมลวนเปนเรือ่งที่

สามารถยกมาเปนประเด็นใหเด็กเรียนรูประวัติศาสตรไดทั้งสิ้น     นอกจากนนี้ระหวางการเก็บ

ขอมูล  พบวา  ขั้นตอนการสืบคนขอมูลสามารถทํากิจกรรมไดหลากหลายวิธี  แตวิธีหนึ่งที่ทําให

นักเรียนเขาใจเรื่องราวในอดีตไดเปนอยางดี  คือกิจกรรมที่เชิญผูรูมาเลาเรื่องใหนักเรียน  ธรรมชาติ

ของประวัติศาสตรจากการบอกเลา (oral history)  คือการบอกเลาขอมูลจากการรําลึกเหตุการณที่

ผูเลามีประสบการณตรงหรือเร่ืองที่ไดรับฟงจากผูที่คุนเคยดวย  ซึ่งขอมูลที่ไดรวบรวบนั้น  นับวามี

คุณคาในทางเสริมกับหลักฐานทางประวัติศาสตรประเภทอื่นใหสมบูรณมากขึ้น  โดยเฉพาะขอมูล

ที่ไมไดปรากฎในหลักฐานประเภทเอกสาร (วีณา  เอ่ียมประไพ,2535)  อาจกลาวไดวา  การเลาเรื่อ

ดวยวิธีมุขปาฐะหรือประวัติศาสตรจากการบอกเลา (oral history)  จะใหเด็กและผูใหญมีโอกาสได

ใกลชิดกัน  ผูสูงอายุจะเลาเรื่องในอดีตใหลูกหลานฟงอยางมีความสุข  อาจกลาวไดวา วิธีการ

ดังกลาวเปนการถายถอดทางวัฒนธรรมจากคนรุนหนึ่งไปสูคนอีกรุนหนึ่ง  ซึ่งสอดคลองกับ  

Vygotsky (อางถึงใน  ทิศนา แขมมณี และคณะ 2535)  กลาววา มนุษยมีการเรียนรูแตกตางจาก

สัตว   ตรงที่มนุษยมีสังคมวัฒนธรรมและการสื่อสารที่สามารถถายทอด  หลอหลอมพฤติกรรมของ

คนใหแตกตางกันไปตามสังคมที่ตนอยู  การสื่อสารเปนเครื่องมือท่ีสําคัญที่ชวยใหคนเราขยาย

ประสบการณการเรียนรู  เพราะประสบการณหลายอยางเกิดขึ้นไมไดหากปราศจากการสื่อสาร  

การสื่อสารชวยขยายการเรียนรูที่จํากัดเฉพาะการรับรูทางกายในสิ่งที่เปนรูปธรรมในปจจุบันไปสู

การเรียนรูจากกระบวนการคิดในสิ่งที่เปนนามธรรม  และเปนอดีตหรืออนาคต  ในการสื่อสารเด็ก

จะตองคิดคําพูด  ทาทางและภาพสัญลักษณเพื่อส่ือความหมาย  และในขณะเดียวกันเด็กตอง

แปลความหมายของคําพูด  ทาทาง  ภาพและสัญลักษณของผูอ่ืน  ในขบวนการสื่อสารนี้เองที่คน



ไดกลั่นกรองความคิดของคนอื่นเปนความคิดของตนเอง  ซึ่งยังผลใหเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอีก

ดวย 

ขอเสนอแนะ 

 1.  ขอเสนอแนะในการนาํการวิจยัไปใช 

1.1  ครูหรือผูสนใจที่จะนาํแนวการสอนดวยวิธกีารทางประวัติศาสตรไปบูรณาการ

สาระที่เด็กควรเรียนรูในหลกัสูตรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ. 2546  ควรทําความเขาใจองคประกอบ

ตาง ๆ อยางละเอียด  ไดแก  หลักการ  วตัถุประสงค  เนื้อหา  การประเมินผล  โดยเฉพาะอยางยิง่

ข้ันตอนของวธิกีารทางประวตัิศาสตร  เพื่อสามารถนําไปปฏิบัติไดอยางถูกตอง 

1.2  ข้ันตอนตาง ๆ ของแนวการสอนดวยวิธกีารทางประวัติศาสตรสามารถปรับได

ตามความเหมาะสมของเวลา  แตควรจัดกิจกรรมและลาํดับข้ันตอนตาง ๆ ใหครบตามทีก่ําหนดไว

ทุกขั้นตอน  เพื่อใหนักเรียนไดพัฒนาทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรอยางเปนขัน้ตอน  ซึง่จะทํา

ใหการเรียนการสอนเปนไปไดอยางมีประสิทธิภาพ 

1.3  การนาํแนวการสอนดวยวิธกีารทางประวัติศาสตรไปใช  ควรใหความสาํคัญกับ

การเรียนรูผานหลกัฐานทางประวัติศาสตรที่เปนคน  เหตุการณ  เวลา สถานที ่  ซึ่งหลกัฐานทาง

ประวัติศาสตรดังกลาวจะชวยใหการเรียนการสอนบรรลวุัตถุประสงคทีก่ําหนดไว 

2.  ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัย 

 2.1 งานวิจัยควรมีการศึกษาการพัฒนาแนวการสอนดวยวิธกีารทางประวัติศาสตร  

ในระดับอ่ืน ๆ ตอไป   เพื่อ ศกึษาทักษะทางประวัติศาสตรของนักเรียนในระดับอ่ืน ๆ 

   2.2   ควรมีการทาํวจิัยทีน่ําแนวการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตรไปใชในเวลา

ที่นานขึน้  อาจเปน 1 ภาคเรียน  หรือ 1 ปการศึกษา  เพื่อใหสามารถศึกษาผลที่เกิดขึ้นกับเด็กใน

ดานตาง ๆ ไดละเอียดขึ้น 

 2.3   ตัวอยางประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งตอไป  อาจศึกษากบันักเรียนที่ไมไดอยู

ในสังกัดสาํนกับริหารงานคณะกรรมการศึกษาเอกชน  เพื่อใหไดผลการวิจัยที่ครอบคลุมมากขึน้ 
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ภาคผนวก ก  
รายนามผูทรงคุณวุฒิ 

 

1.  ดร. ศรินธร  วทิยะสิรินนัท ครูการศึกษาพิเศษ โรงเรียนนานาชาต ิ    

   เซนตแอนดรูวส 

2.  ผูชวยศาสตาจารยพลับพลึง  คงชนะ อาจารยประจาํภาควิชาประวัติศาสตร  

   คณะมนุษยศาสตร   

   มหาวิทยาลยัศรีนครินทราวิโรฒ  ประสานมติร 

3.  อาจารยปยะวรรณ อูกาํธร ครูวิชาภาษาไทยและวัฒนธรรมไทย  

   ระดับอนุบาล  โรงเรียนบางกอกพัฒนา 
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ภาคผนวก ข 
สถิติและการคํานวณ 

 
สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
1. สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 

1.1 การคํานวณคามัชฌิมเลขคณิต ( X ) โดยใชสูตร 

 

N
X

X ∑=  

   

  เมื่อ X   =   คามชัฌิมเลขคณิต 

   ∑ X  =   ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 

   N  =   จํานวนนักเรียนทัง้หมด 

      (ประคอง กรรณสูต, 2538) 

 

1.2 การคํานวณคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยใชสตูร 
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  เมื่อ ..DS  =   คาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

   X  =   คะแนนของนกัเรียน 

   ∑ X  =   ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 

   ∑ 2X  =   ผลรวมกําลังสองของคะแนนทั้งหมด 

   N  =   จาํนวนนักเรียน 

      (พวงรัตน ทวีรัตน, 2540) 



 

1.3 การทดสอบคาท ีกอนและหลังการทดลองภายในกลุมทดลอง หรือกลุมควบคุม (t-test 

dependent) โดยใชสูตร 

 

1
)( 22

−

−
=

∑ ∑
∑

N
DDN

D
t  

 

  เมื่อ D  =   ผลตางของคะแนนที่สัมพันธกันแตละคู 

   ∑D  =   ผลรวมของผลตางของคะแนน 

   ∑ 2D  =   ผลรวมของกําลงัสองของผลตางของคะแนน 

   N  =   จาํนวนนักเรียน 

      (ประคอง กรรณสูต, 2538) 

 

1.4 การทดสอบคาท ีกอนและหลังการทดลองระหวางกลุมทดลอง กับกลุมควบคุม (t-test 

independent) โดยใชสูตร 
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  เมื่อ 1X  =   คาเฉลีย่ของนักเรียนกลุมทดลอง 

   2X  =   คาเฉลีย่ของนักเรียนกลุมควบคุม 

   1N  =   จํานวนนักเรียนกลุมทดลอง 

   2N  =   จาํนวนนักเรียนกลุมควบคุม 

   2
1S  =   ความแปรปรวนของคะแนนนักเรียนกลุมทดลอง 

   2
2S  =   ความแปรปรวนของคะแนนนักเรียนกลุมควบคุม 

      (ประคอง กรรณสูต, 2538) 

 



 

2. สถิติที่ใชในการหาคุณภาพเครื่องมือในการวิจัย 

2.1 การคํานวณคาระดับความยาก (Level of Difficulty) โดยใชสูตร 

 

)(max LU
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NNX
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P
+

+
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  เมื่อ P  =   คาระดับความยาก 

   UR  =   ผลรวมของคะแนนนกัเรียนในกลุมสูง 

   LR  =   ผลรวมของคะแนนนกัเรียนในกลุมตํ่า 

   UN  =   จาํนวนนักเรียนในกลุมสูง 

   LN  =   จาํนวนนักเรียนในกลุมตํ่า 

   maxX  =   คะแนนเตม็ของขอสอบขอนั้น 

      (นงนุช ภัทราคร, 2538) 

 

2.2 การคํานวณคาอํานาจจาํแนก (Power of discrimination) โดยใชสูตร 
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  เมื่อ D  =   คาอาํนาจจําแนก 

   UR  =   ผลรวมของคะแนนนกัเรียนในกลุมสูง 

   LR  =   ผลรวมของคะแนนนกัเรียนในกลุมตํ่า 

   UN  =   จาํนวนนักเรียนในกลุมสูง 

   maxX  =   คะแนนเตม็ของขอสอบขอนั้น 

      (นงนุช ภัทราคร, 2538) 

 

 



ตัวอยางการคํานวณ  
 

1. การคํานวณหาคามัชฌิมเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานคะแนนทกัษะเบื้องตนทาง
ประวัติศาสตรดานความเขาใจเกี่ยวกับเวลา หลังการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตร 

1.1 การคํานวณคามัชฌิมเลขคณิต ( X ) โดยใชสูตร 

 

N
X

X ∑=  

   

  เมื่อ X   =   คามชัฌิมเลขคณิต 

   ∑ X  =   ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 

   N  =   จํานวนนักเรียนทัง้หมด 

   

แทนคาลงสูตร  
25

297
=X  

         =  11.88 

  

1.2 การคํานวณคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยใชสูตร 
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  เมื่อ ..DS  =   คาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

   X  =   คะแนนของนกัเรียน 

   ∑ X  =   ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 

   ∑ 2X  =   ผลรวมกําลังสองของคะแนนทั้งหมด 

   N  =   จาํนวนนักเรียน 

   

  แทนคาลงในสตูร 
)125(25

88209)6400(25..
−
−

=DS  

            =   4.919 

 

2. การคํานวณคาระดับความยาก (Level of Difficulty) โดยใชสูตร 



 

)(max LU
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P
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+
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เมื่อ P  =   คาระดับความยาก 

   UR  =   ผลรวมของคะแนนนกัเรียนในกลุมสูง    

   LR  =   ผลรวมของคะแนนนกัเรียนในกลุมตํ่า 

   UN  =   จาํนวนนักเรียนในกลุมสูง 

   LN  =   จาํนวนนักเรียนในกลุมตํ่า 

maxX  =   คะแนนเตม็ของขอสอบขอนั้น 

 

  แทนคาลงในสตูร      
)1510(2

420
+

+
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 =  0.48 

3.  การคํานวณคาอํานาจจาํแนก (Power of discrimination) โดยใชสูตร 
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  เมื่อ D  =   คาอาํนาจจําแนก 

   UR  =   ผลรวมของคะแนนนกัเรียนในกลุมสูง 

   LR  =   ผลรวมของคะแนนนกัเรียนในกลุมตํ่า 

   UN  =   จาํนวนนักเรียนในกลุมสูง    

maxX  =   คะแนนเตม็ของขอสอบขอนั้น 

 

แทนคาลงในสตูร  
10)2(

420 −
=D  

  =  0.8 

 

 

 

 



4.   การเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็ก

อนุบาล หลงัการสอนดวยแนวการสอนดวยวิธกีารทางประวัติศาสตร  โดยการทดสอบคาที      

หลังการทดลองระหวางกลุมทดลอง กับกลุมควบคุม (t-test independent) โดยใชสูตร 
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  เมื่อ 1X  =   คาเฉลีย่ของนักเรียนกลุมทดลอง 

   2X  =   คาเฉลีย่ของนักเรียนกลุมควบคุม 

   1N  =   จํานวนนักเรียนกลุมทดลอง 

   2N  =   จาํนวนนักเรียนกลุมควบคุม 

   2
1S  =   ความแปรปรวนของคะแนนนักเรียนกลุมทดลอง 

   2
2S  =   ความแปรปรวนของคะแนนนักเรียนกลุมควบคุม 

 

ตั้งสมมติฐาน  

  

48
05.

211

210

=
=

>=
==

df

H
H

α
µµ
µµ

 

คาวิกฤติ  t   =   2.38 

 

แทนคาลงในสตูร t 

   
08.0

2325
)81.1(25)21.2(25

56.788.11

×
+
+

−
=t  

  = 2.23 

 คา t ที่คาํนวณได (2.23) มคีามากกวา t ที่ระดับความมีนัยสาํคัญ .05 (t=1.68) 

สรุปวา คามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนทกัษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของของนักเรยีนกลุม

ทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกันอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ.05 โดยกลุมทดลองมีคา

มัชฌิมเลขคณิตของคะแนนทกัษะเบื้องตนทางประวัติศาสตร สูงกวากลุมควบคมุ 
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ภาคผนวก ค 
เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 

 
1. แบบวัดทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาลกอนเรียน 

2. แบบวัดทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาลหลังเรียน 

3.   แบบบันทกึคะแนนทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล 



ตอนที ่1 
แบบวัดทักษะเบือ้งตนทางประวัติศาสตรของเด็กวัยอนุบาล(กอนเรยีน) 

 

 

 
คําชี้แจง   1.  แบบทดสอบเชิงปฎิบัติการนี้  กําหนดใหมีการทดสอบเดก็ครั้งละ 1 คน  การทดสอบทําโดยใชคาํถาม / คําพูด  เพื่อใหเด็กแสดงทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรในดาน 

1.1 ความเขาใจเกี่ยวกับเวลา;  การเรียงลาํดับเหตุการณตามเวลา ความเขาใจความคลายคลึงและความแตกตางของเหตุการณในอดีตกบัปจจุบัน  การใชภาษาที่เกี่ยวของกับเวลา 

1.2 การสืบคนขอมูล;  การกําหนดแหลงขอมูล  การเก็บขอมูล   

1.3 การตีความเหตุการณในอดีต; การตีความเหตุการณในอดีตดวยตนเอง  การเปรียบเทียบความคลายคลึงและความแตกตางของการตีความของตนเองและของคนอื่น 

2.  กอนทดสอบใหครูพูดคุยสรางความคุนเคยกับเด็ก  ใหนักเรียนผอนคลายและไววางใจกอนเริ่มคําถามในแบบทดสอบ 

 3.  ในการประเมินใหดูพฤติกรรมของเด็กในการตอบคําถามหรือลงมือกระทํา  วาทําไดตามเกณฑที่กําหนดไวในคะแนนระดับใด  แลวบันทึกลงแบบบันทึกคะแนนและพฤตกิรรม  

 4.  กรณีที่เด็กไมไดตอบคําถามหรือลงมือกระทํา  ใหครูใชคําถามเพิ่ม  ถาเกิน 1  นาทีแลวเด็กยังไมตอบหรือลงมือกระทํา  ใหลงคะแนนตามเกณฑที่ระบุไว 

      

คะแนน 
ขอที่ 

ทักษะเบื้องตนทาง

ประวัติศาสตร 
พฤติกรรมของคร ู คําถาม คําตอบที่ถูกตอง 

0 1 2 
หมายเหตุ 

1. ความเขาใจเกี่ยวกับเวลา : การ

เรียงลําดับเหตุการณตามเวลา 

ครูใหเด็กดูรูป 4 รูปไดแก  คนในยุค

หิน,คนสมัยร.5,คนสมัยร.7, 

คนสมัยใหม 

 

“เรียงลําดับเหตุการณเหลานี้

ซิคะ” 

ถาเดก็ทําไมไดหรือไม
เรียงลําดับภาพ 
“หนูคิดวารูปไหนนาจะเปนรูป

แรก”   

“รูปไหนเปนรูปที่เกิดสดุทาย” 

ภาพเรียงลําดับ

ดังตอไปนี้  

1.คนในยุคหิน 

2.คนสมัยร.5 

3.คนสมัยร.7 

4. คนยุคสมัยใหม 

ไมสามารถเรียงลําดับ

เหตุการณหรือ

เรียงลําดับเหตุการณ

ผิดแมครูชี้นํา 

 

สามารถเรียงลําดับ

เหตุการณไดโดยครู

ชี้นํา 

 

สามารถเรียงลําดับ

เหตุการณไดดวย

ตนเอง 

 

2. ความเขาใจเกี่ยวกับเวลา : การ

เขาใจเกี่ยวกับความคลายคลึงและ

ความแตกตางระหวางอดีตกับ

ปจจุบัน 

ครูใหเด็กดูรูปของผูหญิงสมัยกอนและ

สมัยปจจุบัน 

“จากรูป  ผูหญิงทั้งสองคน  มี

อะไรที่คลายคลึงกันหรือ

แตกตางกัน .....อยางไร” 

ถาเดก็ไมตอบหรือตอบไมได 
อธิบายคําสั่งใหมแลว 

ครูชี้ไปที่รูปของผูหญิงทั้ง 2 

รูปแลวถาม 

“มีอะไรบางที่คลายกัน”   

“มีอะไรบางที่แตกตางกัน” 

 

 

 

สิ่งที่คลาย ไดแก  

ผูหญิงทําผมคลายกัน  

ติดโบคลายกัน 

สิ่งที่แตกตาง ไดแก  

การแตงตัวผูหญิงสมัย

นี้แตงตัวทันสมัยกวา  

ผูหญิงสมัยกอนนุงโจง

กระเบน  ผูหญิงสมัยนี้

นุงกระโปรง 

ไมสามารถบรรยาย 

หรือตอบผิดแมมีครู

ชี้นํา 

สามารถบรรยายได    

2 ประโยค โดยครู

อธิบายคําสั่งใหมหรือ

ยกตัวอยางประกอบ 

(ความคลายคลึง1

ประโยค ความ

แตกตาง 1 ประโยค) 

สามารถบรรยาย

เปนขอความที่

สมบูรณ 2 ประโยค

ขึ้นไปดวยตนเอง 

(ความคลายคลึง 1 

ประโยค ความ

แตกตาง1 ประโยค) 
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คะแนน 
ขอที่ 

ทักษะเบื้องตนทาง

ประวัติศาสตร 
พฤติกรรมของคร ู คําถาม คําตอบที่ถูกตอง 

0 1 2 
หมายเหตุ 

3. ความเขาใจเกี่ยวกับเวลา : การใช

ภาษาเกี่ยวกับเวลา 

ครูใหเด็กเลาเรื่องกระตายกับเตาให

ฟง 

“หนูเคยฟงเรื่องกระตายกับ

เตาไหม......เลาเรื่องกระตาย

กับเตาใหครูฟงไดไหมคะ” 

ถาเดก็ตอบไมไดหรือไมตอบ 
ครูเริ่มตนของเรื่องให 

“กาลครั้งหนึ่งนานมาแลว มี

ใครบาง....” 

(ถานักเรียนไมสามารถเลา

นิทานใหนักเรียนเลากจิวัตร

ตอนเชากอนที่จะมาโรงเรียน) 

เลาเรือ่งโดยมีคําศัพท

ที่เกี่ยวกับเวลา เชน 

นานมาแลว,วันหนึ่ง,

กอน,เที่ยงคืน,ตอมา,

วันรุงขึ้น,หลังจากนั้น

,ตลอดไป  อยางนอย 

ไมสามารถเลาเรือ่ง

โดยเรียงลําดับ

เหตุการณและพดู

คําศัพทที่เกี่ยวของกับ

เวลาในประโยคแมครู

ชี้นํา 

สามารถเลาเรื่องโดย

เรียงลําดับเหตุการณ

และพูดคําศัพทที่

เกี่ยวของกับเวลาใน

ประโยคโดยครูชี้นํา 

สามารถเลาเรื่อง

โดยเรียงลําดับ

เหตุการณและพดู

คําศัพทที่เกี่ยวของ

กับเวลาในประโยค

ไดดวยตนเอง 

 

4. การสืบคนขอมูล : การกําหนด

แหลงขอมูล 

ครูถามนักเรียน  สมมตวิาอยากรูวา

ตอนเปนเด็กนักเรียนหนาตาเปน

อยางไร  จะมีวิธีการอยางไรในการหา

ขอมูล 

“นักเรียนอยากรูไหมวาตอน

เปนเด็กนักเรียนหนาตาเปน

อยางไร    เราจะทําอยางไร” 

ถาเดก็ตอบไมไดหรือไมตอบ 
“ถาเราไมรูวาตอนเปนเด็ก

นักเรียนหนาตาเปนอยางไร  

เราจะทําอยางไรด”ี 

วิธีการหาคําตอบคือ 

1.ดูรูปตอนสมัยที่เปน

เด็ก 

2.ถามคนที่เลี้ยงตอน

เด็ก 

ไมสามารถบอกวิธีการ

สืบคนขอมูลหรือตอบ

ผิด แมครูชี้นํา 

สามารถบอกวิธกีาร

สืบคนขอมูล 1 วิธีโดย

ครูชี้นํา 

สามารถบอก

วิธีการสืบคนขอมูล 

1 วิธีไดดวยตนเอง 

 

5. การสืบคนขอมูล : การเก็บขอมูล ครูนําสิ่งของตาง ๆ จาํนวน 5 ชิ้น  

ไดแกรูปบาน  รูปการละเลนของ

เด็กไทย  รูปยานพาหนะ  หนังสือเรื่อง

ไดโนเสาร  นิทานเรื่องเลนในปา  

นิทานเรื่องอีเลงเคงโคง   

“นักเรียนคิดวาของที่ครูนํามา  

อะไรบางที่ใหเกี่ยวกับ

การละเลนของเด็กไทย   ให

นักเรียนเลือกของมา 2 ชิ้น ”  

ถาเดก็ตอบไมไดหรือไมตอบ 
“อะไรบางที่เกี่ยวของกบัการ

เลนของเด็กไทย”  

1. รูปการเลนของ

เด็กไทย   

2. หนังสือเรื่องเลนใน

ปา 

ไมสามารถเลือกของได

ถูกตองแมครูชี้นํา 

สามารถเลือกของได

ถูกตอง 2 แหลงขอมูล

โดยครูชี้นํา 

สามารถเลือกของ

ไดถูกตอง 2  

แหลงขอมูลดวย

ตนเอง 

 

6. การตีความเหตุการณในอดีต : การ

ตีความเหตกุารณในอดีตดวยตัวเอง 

ครูใหนักเรียนดูรูปชาวบานกําลังหาบ

ของ 

 

 

”หนูคิดวาคนที่อยูในรูปเปน

ใคร  เขาอยูที่ไหน  เขากําลัง

ทําอะไร  จะไปไหนคะ” 

ถาเดก็ตอบไมไดหรือไมตอบ 
”ในรูปหนูเห็นอะไรบาง......สิ่ง

นั้นแสดงวาอะไรคะ”  

 

 

คนในรูปเปนชาวนา

หรือคนสมัยกอนกําลัง

หาบของเพื่อขนขาว/

ขนของไปเก็บ/ไปสง 

 

ไมสามารถตอบได

หรือไมตอบแมครูชี้นํา 

ตอบได 1-2สวนโดยครู

ชี้นํา 

สามารถตอบได

ดวยตนเอง 
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คะแนน 
ขอที่ 

ทักษะเบื้องตนทาง

ประวัติศาสตร 
พฤติกรรมของคร ู คําถาม คําตอบที่ถูกตอง 

0 1 2 
หมายเหตุ 

7. การตีความเหตุการณในอดีต: การ

เปรียบเทียบความคลายคลึงและ

ความแตกตางของการตีความของ

ตนเองกับของคนอื่น 

ครูใหนักเรียนฟงเทปบันทึกของนอง

แกมที่ดูรูปในขอที่ 6 ซึ่งนองแกมบอก

วา รูปนี้เปนรูปของนักเรียนกําลังจะไป

โรงเรียน 

   
 

“หลังจากที่หนูฟงเทปแลว  

หนูคิดเหมือนนองแกมไหม”   

“หนูคิดเหมือนนองแกม

ตรงไหน” 

“หนูคิดไมเหมือนนองแกม 

ตรงไหน” 

ถาเดก็ตอบไมไดหรือไมตอบ 
ครูใหฟงเทปอีกครั้ง  

“นองแกมบอกวาอยางไรบาง

นะคะ” 

“หนูคิดเหมือนนองแกม

ตรงไหน” 

“หนูคิดไมเหมือนนองแกม

ตรงไหน” 

 

1. สามารถบอกวา

ตนเองเห็นดวยกับนอง

แกม   เพราะ........ 

2. สามารถบอกวา

ตนเองไมเห็นดวยกับ

นองแกม   เพราะ....... 

ไมสามารถบอกไดวา

ตนเองเห็นดวยหรือไม

เห็นดวยกับนองแกม 

แมวาครูใหฟงเทปอีก

ครั้งและครูชี้นํา 

สามารถบอกไดวา

ตนเองเห็นดวยหรือไม

เห็นดวยกับนองแกม

โดยครูเปดเทปใหฟง

อีกครั้งและครชูี้นํา 

สามารถบอกไดวา

ตนเองเห็นดวย

หรือไมเห็นดวยกับ

นองแกมไดดวย

ตนเอง 
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ตอนที ่2 

แบบวัดทักษะเบือ้งตนทางประวัติศาสตรของเด็กวัยอนุบาล(กอนเรยีน) 
 

 

   
คําชี้แจง    1.  แบบทดสอบเชิงปฎิบัติการนี้  กําหนดใหมีการทดสอบเด็กเปนกลุม กลุมละ 3 คน  การทดสอบทําโดยใชคําถาม / คาํพูด  เพื่อใหเด็กแสดงทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรในดาน  

   1.1  การสรุปอางอิงจากแหลงขอมูล: การพูดอางอิงถึงสิ่งตาง ๆ    การสรุปอางอิงจากแหลงขอมูลที่ตนศึกษา 

  2.  ในการประเมินใหดูพฤติกรรมของเด็กในการตอบคําถามหรือลงมือกระทํา  วาทําไดตามเกณฑที่กําหนดไวในคะแนนระดับใด  แลวบันทึกลงแบบบันทึกคะแนนและพฤตกิรรม 

  3.  กรณีที่เด็กไมไดตอบคําถามหรือลงมือกระทํา  ใหครูใชคําถามเพิม่  ถาเกิน  1 นาทีแลวเด็กยังไมตอบหรือลงมือกระทํา  ใหลงคะแนนตามเกณฑที่ระบุไว 

สถานการณ   ครูใหนักเรียนดูรูปของโรงเรียนสมัยเพิ่งตั้งโรงเรียนใหม และ ฟงเทปที่บันทึกเสียงของตาโพ  ที่เลาเรื่องการเดินทางมาโรงเรียนของนักเรียนสมัยกอน 

     

คะแนน 
ขอที่ 

ทักษะเบื้องตนทาง

ประวัติศาสตร 
พฤติกรรมของคร ู คําถาม คําตอบที่ถูกตอง 

0 1 2 
หมายเหตุ 

1 การสรุปอางอิงจากแหลงขอมูล: 

การสรุปอางอิงจากแหลงขอมูลที่

ตนศึกษา 

หลังจากที่นักเรียนดูรูปของโรงเรียน

สมัยกอนและฟงเทปที่บันทึกเสียงของ

ตาโพ  แลวครูตั้งคําถาม 

(รูปของสถานที่,ตาโพเลาเรื่องการ

เดินทางของนักเรียนสมัยกอน) 

“ หนูเลาเรื่องของโรงเรียนของ

เราตั้งแตเพิ่งตั้งใหม ๆ ใหครู

ฟงไดไหมคะ” 

ถาเดก็ตอบไมไดหรือไมตอบ 
“ สมัยกอนตกึของโรงเรียน

ของเราไมไดเปนอยางที่เห็นนี้  

หนูวา สมัยกอนอาคารของ

โรงเรียนของเราเปนอยางไร” 

“จากที่ดูรูปและที่ตาโพเลาให

ฟงนักเรียนคิดวาสมัยกอน

นักเรียนของโรงเรียนเรา

เดินทางอยางไร” 

     อาคารของโรงเรียน

สมัยกอนมีแคอาคาร

เดียว เปนอาคารไม มี

หองเรียนแค 3 หอง  

โรงเรียนมีตนไมเยอะ

มาก   

    นักเรียนสมัยกอน

เดินทางมาโรงเรียน

โดยการเดินเทา  พอ

แมขี่จักรยานหรือ

มอเตอรไซคมาสง       

 

ไมสามารถเลาเรือ่ง

ของโรงเรียนสมัยกอน

หรือเลาไดสวนเดียวแม

ฟงเทปและดูภาพซ้ํา 

สามารถเลาเรื่องของ

โรงเรียนสมัยกอนได

ดวยตนเองสวนเดียว

หรือเลาได 2 สวนโดย

ครูเปดเทปซ้ําหรือดู

ภาพซ้ํา 

สามารถเลาเรื่อง

ของโรงเรียน

สมัยกอนไดจาก 2 

แหลงขอมูลดวย

ตนเอง 

 

2 การสรุปอางอิงจากแหลงขอมูล : 

การพูดอางอิงถึงสิ่งตาง ๆ  

หลังจากที่เด็กเลาเรื่องของโรงเรียน

แลวครูถามนักเรียนตอทันที 

“ หนูรูไดอยางไรวาโรงเรียน

สมัยกอนเปนอยางนั้น” 

ถาเดก็ตอบไมไดหรือไมตอบ 
“ที่หนูเลาใหครูฟง  หนูเอา

ขอมูลมาจากไหนคะ” 

 

 

ดูจากรูป,ฟงจากเทป ไมสามารถอางอิงถึง

แหลงขอมูลที่ตนเอง

พูดถึงแมครูชี้นํา 

สามารถอางอิงถึง

แหลงขอมูล 2 แหลง

โดยครูชี้นํา 

สามารถอางอิง

แหลงขอมูล  2 

แหลง ไดดวย

ตนเอง 
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ตอนที่ 1 
แบบวัดทักษะเบือ้งตนทางประวัตศิาสตรของเด็กวัยอนุบาล(หลังเรยีน) 

  

 

   
คําชี้แจง   1.  แบบทดสอบเชิงปฎิบัติการนี้  กําหนดใหมีการทดสอบเดก็ครั้งละ 1 คน  การทดสอบทําโดยใชคาํถาม / คําพูด  เพื่อใหเด็กแสดงทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรในดาน 

1.1 ความเขาใจเกี่ยวกับเวลา;  การเรียงลาํดับเหตุการณตามเวลา ความเขาใจความคลายคลึงและความแตกตางของเหตุการณในอดีตกบัปจจุบัน  การใชภาษาที่เกี่ยวของกับเวลา   

1.2 การสืบคนขอมูล; การกําหนดแหลงขอมูล  การเก็บขอมูล   

1.3 การตีความเหตุการณในอดีต ; การตีความเหตุการณในอดีต    การเปรียบเทียบความคลายคลึงและความแตกตางระหวางการตีความของตนเองและคนอื่น 

2.  กอนทดสอบใหครูพูดคุยสรางความคุนเคยกับเด็ก  ใหเด็กผอนคลายและไววางใจกอนเริม่ถามคําถามในแบบทดสอบ 

 3.  ในการประเมินใหดูพฤติกรรมของเด็กในการตอบคําถามหรือลงมือกระทํา  วาทําไดตามเกณฑที่กําหนดไวในคะแนนระดับใด  แลวบันทึกลงแบบบันทึกคะแนนและพฤตกิรรม 

 4.  กรณีที่เด็กไมไดตอบคําถามหรือลงมือกระทํา  ใหครูใชคําถามเพิ่ม  ถาเกิน 1 นาทีแลวเด็กยังไมตอบหรือลงมือกระทํา  ใหลงคะแนนตามเกณฑที่ระบุไว 

 

คะแนน 
ขอที่ 

ทักษะเบื้องตนทาง

ประวัติศาสตร 
พฤติกรรมของคร ู คําถาม คําตอบที่ถูกตอง 

0 1 2 
หมายเหตุ 

1. ความเขาใจเกี่ยวกับเวลา : การ

เรียงลําดับเหตุการณตามเวลา 

ครูใหเด็กดูรูป 4 รูปไดแก ถ้าํของ

มนุษยยุคหิน,เรือนไทยสมัยร.5, 

ตึกแถวสมัย ร.6,บานในปจจุบัน 

 

“เรียงลําดับเหตุการณเหลานี้

ซิคะ” 

ถาเดก็ทําไมไดหรือไม
เรียงลําดับภาพ 
“หนูคิดวารูปไหนเปนรูปแรก” 

“รูปไหนเปนรูปสุดทาย” 

ภาพเรียงลําดับ

ดังตอไปนี้ 

1. ถ้ําของมนุษยยุคหิน 

2. เรือนไทยสมัยร.5 

3. ตึกแถวสมัย ร.6 

4. บานในปจจุบัน 

ไมสามารถเรียงลําดับ

เหตุการณหรือ

เรียงลําดับเหตุการณ

ผิดแมมีครูชี้นํา 

 

สามารถเรียงลําดับ

เหตุการณไดโดยครู

ชี้นํา 

 

สามารถเรียงลําดับ

เหตุการณไดดวย

ตนเอง 

 

2. ความเขาใจเกี่ยวกับเวลา : การ

เขาใจเกี่ยวกับความคลายคลึงและ

ความแตกตางระหวางอดีตกับ

ปจจุบัน 

ครูใหดูรูปภาพของที่อยูอาศยั 2 รูปคือ  

เรือนไทยและบานในปจจุบัน 

“บานทั้ง 2 หลังมีอะไรบางที่

คลายคลึงกัน 

“มีอะไรที่แตกตางกัน” 

ถาเดก็ไมตอบหรือตอบไมได 
“วัสดุที่ใชสรางบานทั้ง 2 หลัง

นี้มีอะไรที่คลายกันบาง  และ

มีอะไรที่แตกตางกันบาง” 

 

สิ่งที่คลาย ไดแก มี

หนาตาง ประตู  บันได 

มีหลังคา มีตนไม   

รอบ ๆ บาน  

สิ่งที่แตกตาง ไดแก 

บานไมใตถุนสูง: มีใต

ถุนสูง  บันไดอยูนอก

ตัวบาน  สรางจากไม 

บานปจจุบัน: มี 2 ชั้น 

สรางดวยปูน มีไฟฟา

หลังใหญ  

 

ไมสามารถบรรยาย

หรือพูดเปนคําๆ ไม

เปนเรื่องราวแมครูชี้นํา 

สามารถบรรยายได    

2 ประโยค  โดยครู

อธิบายคําสั่งใหมหรือ

ยกตัวอยางประกอบ 

(ความคลายคลึง 1 

ประโยค  ความ

แตกตาง 1 ประโยค) 

สามารถบรรยาย

เปนขอความที่

สมบูรณ 2 ประโยค

ขึ้นไปดวยตนเอง 

(ความคลายคลึง 1 

ประโยค ความ

แตกตาง1ประโยค) 
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คะแนน 

ขอที่ 
ทักษะเบื้องตนทาง

ประวัติศาสตร 
พฤติกรรมของคร ู คําถาม คําตอบที่ถูกตอง 

0 1 2 
หมายเหตุ 

3. ความเขาใจเกี่ยวกับเวลา : การใช

ภาษาเกี่ยวกับ 

ครูใหนักเรียนเลาเรื่องลูกหมูสามตัวให

ฟง 

“หนูเคยฟงนิทานเรื่องลูกหมู

สามตัวไหมคะ....เลาใหครูฟง

ไดไหมคะ” 

ถาเดก็ตอบไมไดหรือไมตอบ 
ครูเริ่มตนเรื่องให 

“นานมาแลว มีครอบครัวของ

หมู.......” 

(ถานักเรียนไมสามารถเลา

นิทานใหนักเรียนเลากจิวัตร

ตอนเชากอนที่จะมาโรงเรียน) 

เลาเรือ่งโดยมีคําศัพท

ที่เกี่ยวของกับเวลา 

ไดแก  นานมาแลว   

วันหนึ่ง  พอ หลังจาก

นั้น  ตอมา  

ไมสามารถเลาเรือ่ง

โดยเรียงลําดับ

เหตุการณและพดู

คําศัพทที่เกี่ยวของกับ

เวลาแมครูชี้นํา 

สามารถเลาเรื่องโดย

เรียงลําดับเหตุการณ

และพูดคําศัพทที่

เกี่ยวของกับเวลาใน

ประโยคโดยครูชี้นํา 

สามารถเลาเรื่อง

โดยเรียงลําดับ

เหตุการณและพดู

คําศัพทที่เกี่ยวของ

กับเวลาในประโยค

ไดดวยตนเอง 

 

4. การสืบคนขอมูล : การกําหนด

แหลงขอมูล 

สมมติวาอยากรูวิธีการสรางบานของ

คนสมัยโบราณ  เราจะทําอยางไร 

“ถาอยากรูวาวิธีการสรางบาน

ของคนสมัยโบราณ  เราจะหา

ขอมูลอยางไร” 

ถาเดก็ตอบไมไดหรือไมตอบ 
“เหตุการณสมัยกอนที่ เกิดขึ้น

มาแลว  มีใครบางที่รูเรื่องนั้น” 

 

วิธีการหาคําตอบคือ  

1. ไปถามคนที่อยูเมื่อสี่

สิบปกอน(คุณตา คณุ

ยาย คุณลุง คุณปา) 

2. ดูจากรูปถาย 

3. ไปดูจากพิพิธภัณฑ 

ไมสามารถบอกวิธีการ

สืบคนขอมูล แมครู

ชี้นํา 

สามารถบอกวิธกีาร

สืบคนขอมูล 1 วิธีโดย

มีครูชี้นํา 

สามารถบอก

วิธีการสืบคนขอมูล 

1 วิธีไดดวยตนเอง 

 

5. การสืบคนขอมูล : การเก็บขอมูล ครูนําสิ่งของตาง ๆ จาํนวน 5 ชิ้น  

ไดแกรูปบาน  รูปการละเลนของ

เด็กไทย  รูปบานเรือนไทย  หนังสือ

เรื่องไดโนเสาร  หนังสือเรื่องเรือนไทย

ไทรงาม  นิทานเรื่องอีเลงเคงโคง   

“นักเรียนคิดวาของที่ครูนํามา  

อะไรบางที่ใหเกี่ยวกับ

บานเรือนไทย   ใหนักเรียน

เลือกของมา 2 ชิ้น ”  

ถาเดก็ตอบไมไดหรือไมตอบ 
“อะไรบางที่เกี่ยวของกบัการ

บานเรือนไทย” 

1.รูปบานเรือนไทย 

2.หนังสือเรื่องเรือน

ไทยไทรงาม 

ไมสามารถเลือกของได

ถูกตองแมครูชี้นํา 

สามารถเลือกของได

ถูกตอง 2 แหลงขอมูล

โดยครูชี้นํา 

สามารถเลือกของ

ไดถูกตอง 2  

แหลงขอมูลดวย

ตนเอง 

 

6. การตีความเหตุการณในอดีต : การ

ตีความเหตกุารณในอดีตดวยตัวเอง 

ครูนําคนนั่งบนเกวียนเทียมวัวมาให

นักเรียนดู 

 

“หนูคิดวาคนที่อยูในรูปเปน

ใคร  เขาอยูที่ไหน  เขากําลัง

ทําอะไร  จะไปไหนคะ” 

ถาเดก็ตอบไมไดหรือไมตอบ 
”ในรูปหนูเห็นอะไรบาง......สิ่ง

นั้นแสดงวาอะไรคะ”  

 

คนในรูปเปนชาวนา

หรือคนสมัยกอน  อยูที่

บานของเขาและกําลัง

จะออกเดินทางไปที่อื่น

หรือกําลังขนขาวไป

เก็บ 

ไมสามารถตอบได

หรือไมตอบแมครูชี้นํา 

ตอบได 1-2สวนโดยครู

ชี้นํา 

สามารถตอบได

ดวยตนเอง 
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คะแนน 
ขอที่ 

ทักษะเบื้องตนทาง

ประวัติศาสตร 
พฤติกรรมของคร ู คําถาม คําตอบที่ถูกตอง 

0 1 2 
หมายเหตุ 

7.  การตีความเหตุการณในอดีต: การ

เปรียบเทียบความคลายคลึงและ

ความแตกตางของการตีความของ

คนเองกับของคนอื่น 

ครูใหเด็กฟงเทปที่บันทึกเสยีงของนอง

แกมที่ดูรูปจากขอ 6 แลวบอกวารูปนี้

เปนรูปของคุณครูกําลังจะไปสอน

หนังสือ 

“หลังจากที่หนูฟงเทปแลว  

หนูคิดเหมือนนองแกมไหม”   

“หนูคิดเหมือนนองแกม

ตรงไหน” 

“หนูคิดไมเหมือนนองแกม 

ตรงไหน” 

ถาเดก็ตอบไมไดหรือไมตอบ 
ครูใหฟงเทปอีกครั้ง  

“นองแกมบอกวาอยางไรบาง

นะคะ” 

“หนูคิดเหมือนนองแกม

ตรงไหน” 

“หนูคิดไมเหมือนนองแกม

ตรงไหน” 

 

1. สามารถบอกวา

ตนเองเห็นดวยกับนอง

แกม   เพราะ....... 

2. สามารถบอกวา

ตนเองไมเห็นดวยกับ

นองแกม   เพราะ....... 

ไมสามารถบอกไดวา

ตนเองเห็นดวยหรือไม

เห็นดวยกับนองแกม 

แมวาครูใหฟงเทปอีก

ครั้งและครูชี้นํา 

สามารถบอกไดวา

ตนเองเห็นดวยหรือไม

เห็นดวยกับนองแกม

โดยครูเปดเทปใหฟง

อีกครั้งและครชูี้นํา 

สามารถบอกไดวา

ตนเองเห็นดวย

หรือไมเห็นดวยกับ

นองแกมไดดวย

ตนเอง 
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ตอนที ่2 
แบบวัดทักษะเบือ้งตนทางประวัตศิาสตรของเด็กวัยอนุบาล(หลังเรยีน) 

 

 
คําชี้แจง    1.  แบบทดสอบเชิงปฎิบัติการนี้  กําหนดใหมีการทดสอบเด็กเปนกลุม กลุมละ 3 คน  การทดสอบทําโดยใชคําถาม / คาํพูด  เพื่อใหเด็กแสดงทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรในดาน 

   1.1  การสรุปอางอิงจากแหลงขอมูล ;   การพูดอางอิงถึงสิ่งตาง ๆ    การสรุปอางอิงจากแหลงขอมูลที่ตนศกึษา 

  2.  ในการประเมินใหดูพฤติกรรมของเด็กในการตอบคําถามหรือลงมือกระทํา  วาทําไดตามเกณฑที่กําหนดไวในคะแนนระดับใด  แลวบันทึกลงแบบบันทึกคะแนนและพฤตกิรรม  

  3.  กรณีที่เด็กไมไดตอบคําถามหรือลงมือกระทํา  ใหครูใชคําถามเพิม่  ถาเกิน 1 นาทีแลวเด็กยังไมตอบหรือลงมือกระทํา  ใหลงคะแนนตามเกณฑที่ระบุไว 

สถานการณ ครูใหนักเรียนดูรูปของถนนสมัยกอน และ ฟงเทปที่บันทึกเสียงของคณุยายทาที่เลาเรื่องการเดินทางของคนสมัยกอน   
  

คะแนน 
ขอที่ 

ทักษะเบื้องตนทาง

ประวัติศาสตร 
พฤติกรรมของคร ู คําถาม คําตอบที่ถูกตอง 

0 1 2 
หมายเหตุ 

1. การสรุปอางอิงจากแหลงขอมูล : 

การสรุปอางอิงจากแหลงขอมูลที่

ตนศึกษา 

หลังจากที่นักเรียนดูรูปของ

ยานพาหนะที่คนสมัยกอนใชเดินทาง

และฟงเทปบันทึกเสียงของคุณยายทา

ที่เลาเรื่องการเดินทาง 

“เลาเรื่องการเดินทางของคน

สมัยกอนใหครูฟงไดไหมคะ” 

ถาเดก็ตอบไมไดหรือไมตอบ 
“ถนนที่คนสมัยกอนใชเปน

อยางไร”  

“หนูคิดวาพวกเขาเดินทางกัน

อยางไร” 

     สมัยกอนไมมีถนน

ตองเดินทางผานปา 

     เวลาเดินทางตอง

เดินเทา ขี่มา ชาง หรือ

ใหวัวเทียมเกวียน

เพราะไมมีรถยนต   

ไมสามารถเลาเรือ่ง

ของโรงเรียนสมัยกอน

หรือเลาไดสวนเดียวแม

ฟงเทปและดูภาพซ้ํา 

สามารถเลาเรื่องการ

เดินทางสมัยกอนได

ดวยตนเองสวนเดียว

หรือเลาได 2 สวนโดย

ครูเปดเทปซ้ําหรือดู

ภาพซ้ํา 

สามารถเลาเรื่องการ

เดินทางสมัยกอนได

จาก 2 แหลงขอมูล

ดวยตนเอง 

 

2. การสรุปอางอิงจากแหลงขอมูล : 

การพูดอางอิงถึงสิ่งตาง ๆ  

หลังจากที่เด็กเลาเรื่องการเดินทาง

ของคนสมัยกอนแลวครูถามนักเรียน

ตอทันที 

“หนูรูไดอยางไรวาคน

สมัยกอนเดินทางอยางนั้น”  

ถาเดก็ตอบไมไดหรือไมตอบ 
“ที่หนูเลาใหครูฟง  หนูเอา

ขอมูลมาจากไหนคะ” 

ดูจากรูป,ฟงจากเทป ไมสามารถอางอิงถึง

แหลงขอมูลที่ตนเอง

พูดถึงแมครูชี้นํา 

สามารถอางอิงถึง

แหลงขอมูล 2 แหลง

โดยครูชี้นํา 

สามารถอางอิง

แหลงขอมูล  2 แหลง 

ไดดวยตนเอง 
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แบบบนัทกึคะแนนและพฤตกิรรม 

การตอบแบบทดสอบเพื่อวัดทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล 

       

  

   

 
ชื่อ – นามสกลุ................................................................................วันที่.......................... 

 

ขอท่ี คะแนน คําตอบ/พฤตกิรรม 

ตอนที่ 1 

1. 

  

 

 

2.   

 

3.   

 

4.   

 

5.   

 

6.   

 

7.   

 

ตอนที่ 2 

1. 

  

 

 

2.   

 

 

 กอนเรียน  หลังเรียน 
    

 กลุมทดลอง  กลุมควบคมุ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 

ตัวอยางแผนการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตร 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ภาคผนวก ง 
ตัวอยางแผนการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตร 

ตัวอยางแผนการสอนดวยวิธกีารทางประวตัิศาสตรจํานวน 5 แผน 1 สัปดาห ใน

หนวยบาน 
 



แผนการจัดกิจกรรมโดยใชวิธีการประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล 
เรื่อง   บาน  

ขั้นของวิธีการทางประวัติศาสตร : กําหนดปญหา 
วันที่สอน..................................  เวลา................. 

 

วัตถุประสงค กิจกรรม สื่อ ทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรที่เกิด 

     1. เพื่อใหนักเรียนเขาใจความ

คลายคลึงและความแตกตางของ

บานสมัยกอนและบานสมัย

ปจจุบัน 

    2. เพื่อใหนักเรียนสามารถใช

ภาษาที่เกี่ยวของกับเวลาเชน  

สมัยกอน สมัยนี้ กอน หลัง เกา 

ใหม   

ขั้นกําหนดปญหา 

     1. พูดคุยเกี่ยวกับบานของนักเรียนดวยคําถาม    

          -  สรางดวยอะไร 

         -   มีกี่ชั้น 

         -  มีหองอะไรบาง 

         -  ฯลฯ 

         เพื่อจุดประเด็นความสนใจเกี่ยวกับเรื่องที่เรียน 

ขั้นพัฒนาความคิดและความเขาใจ 

    1. ครูแสดงรูปบานแบบตาง ๆ แลวถามนักเรียนวา  บานของ

นักเรียนมีลักษณะเปนแบบใด 

ขั้นพูดคุยและสรุปขอมูล 

    1. นักเรียนวาดรูปบานของตนเอง 

    2.  วางแผนในการไปเที่ยวบานเรือนไทยที่อยูใกลโรงเรียน    

 

1. รูปภาพของบานแบบตาง ๆ 

ไดแก กระทอม  บานเรือนไทย  

เรือนแพ บานสมัยปจจุบัน หองแถว 

คอนโดมิเนียม ฯลฯ 

 

ความเขาใจเกี่ยวกับเวลา 

- การเขาใจความคลายคลึงและความ

แตกตางระหวางอดีตกับปจจุบัน 

- การใชภาษาที่เกี่ยวของกับเวลา 
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แผนการจัดกิจกรรมโดยใชวิธีการประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล 
เรื่อง   บาน  

ขั้นของวิธีการทางประวัติศาสตร : สืบคนขอมูล  
วันที่สอน..................................  เวลา................. 

 
 

วัตถุประสงค กิจกรรม สื่อ ทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรที่เกิด 

1. เพื่อใหนักเรียนเก็บขอมูลจาก

แหลงขอมูล 

ขั้นกําหนดปญหา 

     1.  วางแผนและขอตกลงในการไปเที่ยวบานเรือนไทย    

     2.   พูดคุยเกี่ยวกับกรอบในการสํารวจบานเรือนไทย  ไดแก 

           -  บานมีกี่ชั้น 

           -  สรางดวยอะไร 

           -   หลังคาสรางดวยอะไร 

           -  บันไดอยูขางในหรือนอกตัวบาน 

           -  ฯลฯ 

 

ขั้นพัฒนาความคิดและความเขาใจ 

     1.  นักเรียนสําราจบานเรือนไทย  ครูตั้งคําถามกระตุนให

นักเรียนเกิดความคิด  เชน 

           -  ทําไมบานตองมีใตถุน 

           -  ทําไมบานจึงสรางดวยไม 

           -  ทําไมหลังคาจึงมีลักษณะเปนโคง ๆ 

           -  หนาตางของบานทําดวยอะไร  ทําไมตองใชวัสดุนั้น 

     2.  นักเรียนบันทึกการสํารวจดวยการวาดภาพ 

1. บานเรือนไทย 

2. กระดานรองวาดรูป 

3.  กระดาษ และอุปกรณวาดรูป 

 

การสืบคนขอมูล 

-  เก็บขอมูลจากแหลงขอมูลได 
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แผนการจัดกิจกรรมโดยใชวิธีการประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล 
เรื่อง บาน  

ขั้นของวิธีการทางประวัติศาสตร : สืบคนขอมูล  

วันที่สอน..................................  เวลา................. 

 
 
 
 
 

วัตถุประสงค กิจกรรม สื่อ ทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรที่เกิด 

     1.  เพื่อใหนักเรียนเก็บขอมูล

จากแหลงขอมูล 

ขั้นพัฒนาความคิดและความเขาใจ 

1. นําขอมูลจากการสํารวจบานเรือนไทยมาสรุปเปนตาราง

เปรียบเทียบบานสมัยกอนและบานสมัยนี้ 
 บานสมัยกอน บานสมัยนี้ 

ตัวบานสรางดวย   

หลังคาสรางดวย   

มีกี่ชั้น   

หนาตางสรางดวย   

บันได   

 

ขั้นพูดคุยและสรุปขอมูล 

1. พูดคุยและสรุปขอมูลจากการสํารวจบานเรือนไทย 

2. ใหนักเรียนหารูปบานจากแหลงขอมูลตางๆ แลวนํามา

โรงเรียนสําหรับกิจกรรมในวันพรุงนี้ 

ตารางบันทึกขอมูล การสืบคนขอมูล 

-  เก็บขอมูลจากแหลงขอมูลได 
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แผนการจัดกิจกรรมโดยใชวิธีการประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล 
เรื่อง   บาน  

ขั้นของวิธีการทางประวัติศาสตร : ตีความหลักฐาน 
วันที่สอน..................................  เวลา................. 

วัตถุประสงค กิจกรรม สื่อ ทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรที่เกิด 

1. เพื่อใหนักเรียนตีความไดวา

บานแบบใดเปนบานสมัยกอน

และบานแบบใดเปนบานสมัยนี้ 

2. เพื่อใหนักเรียนเปรียบเทียบ

การตีความของตนเองกับของคน

อื่น 

ขั้นกําหนดปญหา 

     1. นักเรียนนํารูปบานมาคนละ 1 รูป   

     2. นักเรียนชวยกันคิดวา  รูปบานแตละแบบนั้นเปนบานของ

คนสมัยกอน หรือ บานของคนสมัยปจจุบัน  พรอมใหเหตุผล 

ขั้นพัฒนาความคิดและความเขาใจ 

     1. นักเรียนนํารูปที่นํามา  มาจัดประเภทของบาน เปนบาน

สมัยกอนและบานสมัยปจจุบัน  พรอมใหเหตุผลประกอบ 

     บานสมัยกอน บานสมัยปจจุบัน 

 

 

 

 

 

 

ขั้นพูดคุยและสรุปขอมูล 

     1. พูดคุยเกี่ยวกับลักษณะของบานสมัยกอนและบานสมัย

ปจจุบันจากการศึกษา 

1. รูปบานที่นักเรียนนํามา 

2. กระดาษ 

3. กาว  กรรไกร 

ความสามารถในการตีความเหตุการณ

ในอดีต 

-  การตีความเหตุการณในอดีต 
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แผนการจัดกิจกรรมโดยใชวิธีการประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล 
เรื่อง   บาน  

ขั้นของวิธีการทางประวัติศาสตร : สรุปขอมูล 
วันที่สอน..................................  เวลา................. 

 

วัตถุประสงค กิจกรรม สื่อ ทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรที่เกิด 

1. เพื่อใหนักเรียนสรุปเรื่องบาน 

2. เพื่อใหนักเรียนพูดอางอิงถึง

แหลงขอมูลที่ศึกษา 

ขั้นกําหนดปญหา 

     1.ครูเตรียมอุปกรณในการสรางบานจําลอง  แลวใหนักเรียน

แบงกลุมรวมกันสรางบานจําลอง 

 ขั้นพัฒนาความคิดและความเขาใจ 

    1. นักเรียนสรางแบบบานจําลอง 

ขั้นพูดคุยและสรุปขอมูล 

   1. นักเรียนเลาเกี่ยวกับผลงานของตนเอง  ในประเด็น 

     -  บานที่นักเรียนสรางเปนแบบไหน สมัยกอนหรือสมัยนี้ 

     -  ฯลฯ 

 

   1.  ดินน้ํามัน 

   2.  ไม 

   3.  กระดาษแข็ง 

   ฯลฯ 

การสรุปอางอิงจากแหลงขอมูลที่ตน

ศึกษา 

- การพูดอางอิงถึงสิ่งตาง ๆ 

- การสรุปอางอิงจากแหลงขอมูล 
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ภาคผนวก จ 
หนังสือของความรวมมือในการวิจยั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ภาคผนวก จ 
หนังสือของความรวมมือในการวิจยั 

 

1. ขออนุญาตทดลองใชเครือ่งมือ ครูใหญโรงเรียนอนุบาลบานรักเรียน 

 

2. ขออนุญาติในการเก็บขอมูล ครูใหญโรงเรียนอนุบาลชุมแพ 

 

3. ขอเรียนเชิญเปนผูทรงคุณวุฒ ิ ดร. ศรินธร  วทิยะสิรินันท 

   ผูชวยศาสตราจารยพลับพลงึ  คงชนะ 

   อาจารยปยะวรรณ อูกําธร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

นางสาว มงคลรัตน  บางภูภมร  เกิดเมื่อวันที่ 14 ธันวาคม พ.ศ. 2523  ที่จังหวัด

ขอนแกน  สําเร็จการศึกษาครุศาสตรบัณฑิต(เกียรตินยิมอันดับ 2) สาขาการศึกษาปฐมวัย  จาก

คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั  เมื่อปการศึกษา 2544 และไดรับคัดเลือกเปนนิสิต

ผูผลิตสื่อการสอนดีเดน  ของสาขาการศกึษาปฐมวัย เมื่อปการศึกษา 2544   และเขาศึกษาตอ

หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาการศึกษาปฐมวัย  ภาควิชาหลักสูตร  การสอนและ

เทคโนโลยทีางการศึกษา  คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  และจบการศึกษาในป

การศึกษา 2548 
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