
ว ิธ ีด ำ เน ิน ก าร ว ิจ ัย

“การจัดการศึกษาตามแนวปร้ชญามนุษยนิยมแนวใหม่’’ เป็นงานวิจัยที่มีฃั้นตอนในการ 

ดำเนินการวิจัยดังรายละเอียดต่อใปนี้

ร ะ เบ ีย บ ว ิธ ีก า ร ว ิจ ัย

บทที่ 3

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเซิงเอกสาร (Document Research) และเรียนบรรยายความ 

ในลักษณะพรรณนาเชิงวิเคราะห์ (Analysis Description) ตามที่ส ุภางค์ จันทวานิช (2531) ได้ 

กำหนดขั้นตอนในการวิจัย 5 ขั้น ดังน้ี

1. ตั้งกฎเกณฑ์การคัดเลือกเอกสาร

2. วางเค้าโครงของข้อมูล ทำรายซื่อแยกประ๓ ทเนื้อหาที่จะวิเคราะห์

3. ต ้องคำนึงถ ึงบริบท(context) หรึอสภาพแวดล้อมของข้อมูล

4. วิเคราะห์เนื้อหาตามที่ปรากฎในเอกสาร

5. สรุปใจความสำคัญจากคัวบทเพื่อการนำเสนอ

จากการศึกษาขั้นตอนการดำเนินงานวิจัยข้างต้น ผู้วิจัยใด้นำมาประยุกตํใช้กับงานวิจัยใน 

ลักษณะดังต่อไปนี้

ข ั้นตอนท ี่ 1 การศ ึกษาเอกสาร

1.1 รวบรวมหนังสือ เอกสาร ตำรา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับปรซญามนุษยนิยม 

แนวใหม่ที่เผยแพร่ทั้งในแล'ะต่างประเทศ

เอกสารที่รวบรวมได้ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

เอกสารหล ัก

ภาษาล ังกฤษ

1. Avadhutika Anand Mitra Acarya. Neo-Humanist Education : Education for a 

new World. Phillipinez : R.R. Yan printing press, 1983.



2. Avadhutika Anand Mitra Acarya. The Spiritual Philosophy of Shrii Shrii 

Anandamurati. Denver Colorado : Ananda Marga Publications, 1981.

3. Avadhutika Anand Mitra Acarya. Neohumanism : An ideology for a new 

world. Phillippines : R.R. Yan Printing Press, 1983.

4. Avadhutika Anand Mitra Acarya. Neohumanism The vision for the new 

World. Phillippines : R.R. Yan Printing Press, 1983.

5. P.R. Sarkar. Neo-humanism in A Nutshell Part 1-2, India : Ananda Preso, 

1987.

6. Shrii Prabhat Rainjan Sarkar. The Liberation of Intellect Neohumanism. 

India : Ananda Press, 1987.

7. Shrii Prabhat Ranjan Sarkar. Discourses on Neohumanist Education. 

Ananda Marga Publications. Anandanager, Calcutta, Manila, 1998.

8. P.R. Sarkar. Literature in the Classroom, http://aurukul.edu/nhe/literature.html

9. P.R. Sarkar. Neo-humanism in A Nutshell Part 1-2, India : Ananda Press, 

1987.

10. P.R. Sarkar. Neo-Humanist Education, http://gurukul.edu/nhe/education.html

11. P.R. Sarkar. Neo-Humanist Education เท Practice. 

http://aurukul.edu/nhe/education.html

12. P.R. Sarkar. Neo-Humanist Research, http://aurukul.edu/nhe/research.html

13. P.R. Sarkar. Neo-Humanist Schools, http://aurukul.edu/nhe/schools.html

14. P.R. Sarkar. Resources, http://gurukul.edu/nhe/resources.html

15. P.R. Sarkar. The Arts, http://aurukul.edu/nhe/arts.html

16. P.R. Sarkar. The story of Neo-Humanist Education. 

http://gurukul.edu/nhe/storv.html

17. P.R. Sarkar. The Teacher, http://gurukul.edu/nhe/teacher.html

18. P.R. Sarkar. Universalism. http://gurukul.edu/nhe/universalism.html

19. P.R. Sarkar. Values, http://aurukul.edu/nhe/values.html

20. P.R. Sarkar. What is Neo-Humanism?, http://gurukul.edu/nhe/what.html

71

http://aurukul.edu/nhe/literature.html
http://gurukul.edu/nhe/education.html
http://aurukul.edu/nhe/education.html
http://aurukul.edu/nhe/research.html
http://aurukul.edu/nhe/schools.html
http://gurukul.edu/nhe/resources.html
http://aurukul.edu/nhe/arts.html
http://gurukul.edu/nhe/storv.html
http://gurukul.edu/nhe/teacher.html
http://gurukul.edu/nhe/universalism.html
http://aurukul.edu/nhe/values.html
http://gurukul.edu/nhe/what.html


72

21. Marcus Bussey. A Trans-disciplinary Approach.

http://gurukul.edu/nhe/trans.html

22. Marcus Bussey. Homo Tantricus: Tantra as an Episteme for Future 

Generations, http://gurukul.edu/nhe/bussey.html

23. Marcus Bussey. The Quest fot Truth: Redefining Education.

http://www.ru.ora/artauest.htm l

24. Acarya Shambhushivananda Avadhuta. Cardenal Human Values. 

http://www.gurukul.edu/cardinal.htm

25. Acarya Shambhushivananda Avadhuta. Gulukula Education. 

http://www.gurukul.ed u/guruked.htm

ภาษาไทย

1. เกียรติวรรณ อมาตยกุล.กินอย่างแชมฟ้.กรุงเทพมหานคร:สายส่งศิตสยาม,2539.
2. เกียรติวรรณ อมาตยกุล. ความร ักส ุดขอบฟ ้า. กรุงเทพมหานคร ะ บริษัท ที.พี.พริ้นท์,

2538.

3. เกียรติวรรณ อมาตยกุล. ค ิดอย ่างแชมป ๋. กรุงเทพมหานคร ะ บริษัท ที.พี.พรินท์, 2537.

4. เกียรติวรรณ อมาตยกุล. ค ุณ ธรรม 2000.กรุงเทพมหานคร:บริษัท ที.พี.พรินท์,

2543.

5. เกียรติวรรณ อมาตยกุล. ปร ัชญ ามน ุษ ยน ิยมแนวใหม ่ ท าง เล ือกส ุดท ้ายข องค น ร ุ่น  

ใหม ่. กรุงเทพฯห้างหุ้นส่วนจำกัดภาพพิมพ์,2531.

6. เกียรติวรรณ อมาตยกุล. ฉลาดเก,งด ็และม ีความส ุข . กรุงเทพมหานคร: บริษัท ที.พี.

พริ้นท์, 2543.

7. เกียรติวรรณ อมาตยกุล. ช ีว ิต  การแต ่งงาน แ ละค วาม ส ุข .กรุงเทพมหานคร: สันติ 

ภาพ,2528.

8. เกียรติวรรณ อมาตยกุล.ช ีว ิต ท ี่ส ด ใส .กรุงเทพมหานคร:ภาพพิมพ์,2533.

9. เกียรติวรรณ อมาตยกุล. เด ็กโรงเร ียนและความส ุข  โรงเร ียนปร ัชญ าผน ุษ ยน ิยมแนว  

ใ ห ม ่มิตใิห ม ่แห ่งการศ ึกษ าสำหร ับ เด ็ก . พิมพ์ครังที่ 2 .กรุงเทพฯ:ห้างหุ้นส่วนจำกัด 

ภาพพิมพ์, 2530.

10. เกียรติวรรณ อมาตยกุล.ปร ัชญ าการศ ึกษ านอกโรงเร ียน . กรุงเทพฯ: สายส่งสืกษิต

สยาม , 2526.

http://gurukul.edu/nhe/trans.html
http://gurukul.edu/nhe/bussey.html
http://www.ru.ora/artauest.html
http://www.gurukul.edu/cardinal.htm
http://www.gurukul.ed_u/guruked.htm


73

11. เกียรติวรรณ อมาตยกุล.พลังชีวิต.กรุงเทพมหานคร:ภาพพิมพ์,2538.

12. เกียรติวรรณ อมาตยกุล. พูตอย่างนเอ. กรุงเทพมหานคร: สายส่งศึกษิตสยาม, 2539.

13. เกียรติวรรณ อมาตยกุล. นิโอฮิวแมนนิสทางเลือกสุดท้ายของคนรุ่นใหม่. โครงการ 

ตำราและเอกสารทางวิชาการ คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2530.

14. เกียรติวรรณ อมาตยกุล.นิโอฮิวแมนนสิ ะ เราฑงผองสือพี่น้องลัน.กรุงเทพมหานคร: 

บริษัท ที.พี.พริ้นพ์, 2535.

15. เกียรติวรรณ อมาตยกุล. เรียน  ๆเล่น  ๆที่อนุบาลอมาตยกุล. กรุงเทพมหานคร ะ ภาพ 

พิมพ์,2535.

16. เกียรติวรรณ อมาตยกุล.โรงเรียนนิโอฮิวแมนนิสะ มิติใหม่แห่งการศึกษาสำหรับเด็ก. 

กรุงเทพมหานคร : สายส่งศึกษิตสยาม , 2529.

17. เกียรติวรรณ อมาตยกุล. เลียงอย่างแซมป. กรุงเทพมหานคร ะ บริษัท ที.พี.พรินพ์, 

2541.

18. เกียรติวรรณ อมาตยกุล.วิถีแห่งพุทธะ วิถ ีชีว ิตแห่งความสุข.กรุงเทพฯ:ห้างหุน 

ส่วนจำกัดภาพพิมพ์, 2530.

19. เกียรติวรรณ อมาตยกุล. สมาธิ 2000. กรุงเทพมหานคร: สายส่งศึกษิตสยาม, 2542.

20. เกียรติวรรณ อมาตยกุล. สวรรค์มีตา. กรุงเทพมหานคร ะ ภาพพิมพ์, 2536.

21. เกียรติวรรณ อมาตยกุล. สอนให้เป็นอัจฉริยะตา!!เนวนิโอฮวแมนนิส.

กรุงเทพมหานคร: บริษัท ที.พี.พริ้นพ์, 2536.

22. เกียรติวรรณ อมาตยกุล.สู้ชีวิตด้วยจิตวิทยา.กรุงเทพมหานคร:เคล็ดไทย, 2531.

23. เกียรติวรรณ อมาตยกุล. อัตฅสิกขา: ศาสตร์แห่งการรู้จักตัวเอง. กรุงเทพมหานคร: 

คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2534.

24. เกียรติวรรณ อมาตยกุล. อาหารสู่ชีวิตใหม่.กรุงเทพมหานคร: บริษัท ที.พี.พรินท์,

2539.

26. ชาญวุฒ ิ วงค์เพ็ง. การพ ัฒ นาความต ิดสร ้างสรรค ์ของเด ็กก ่อนว ัยเร ียนโดยว ิธ ี 

การสอนตามแนวติดแบบน ิโอฮ ิวแมนน ิส. ว ิทยาน ิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต จุฬา

ลงกรณ์มหาวิทยาลัย 1 2537.

27. นวลพรรณนิยมค้า. ผลของการต ักเทคน ิคจ ูงใจส ู่ภาวรอลฟาตามต ิดน ิโอฮ ิวแมน 

น ิสท ี่ม ีต ่อผลล ัมฤทธทางการเร ียนและการลดความว ิตกก ังวลทางการเร ียน

ของน ักต ิกษามหาว ิทยาล ัยเช ียงใหม ่. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, 2537.



74

29. เยาวลักษณ์ โพธิสุทธิ้. เจตคติต่อกิจกรรมการพัฒนาตนเองของผู้ผ่านการ 
อบรมหลักสูตรการสรางพลังและความสำแจของดูวิตด้วยจิตวิทยาบีโอฮิว 
แมนนิสฃองสำนักเสรีมคิกษาและบริการสังคมมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์. 
วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต จุฬาดงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2540.

30. วิวรรณ ศรีกุศลานุกูล. ผลของการจัดกิจกรรมตามแนวคิดบีโอฮิวแมนบีสท่ีมี 
ต่อความเใเอม่ันในตนเอง. ว ิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑ ิต จุฬาลงกรณ์ 

มหาวิทยาลัย 1 2537.
31. วิไล องค์อนันต์ค ุณ .การวิเคราะห์แนวคิดบีโอฮิวแมนนิสเพ่ีอการพัฒนา 

มนุษย์. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต จุฬ'ลงกรณ์มหาวิทยาลัย 1 2531.
32. วีระเทพ ปทุมเจร ิญวัฒนา.ผลของการฝักอาสนะและสมาธิตามแนวคิณีโอฮิว 

แมนบีสต,อการเพี่มความเห็บคุณค่าในตนเองของสตรีสถานสงเคราะห์หญิง 
บ้านเกเ ด ตระการ. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 1 

2538.
33. ศตพร วิไลรัตน์. การพัฒนาความคิดสรางสรรค์ของเด็กก่อนวัยเรียนโดยว ิธ ี 

การสอนตามแนวคิดแบบบีโอฮิวแมนนิส. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 1 2532.
34. อุไรวรรณ ชมวัฒนา. ผลของการสอนตามแนวคิดบีโอฮิวแมนนิสท่ีมีต่อการ 
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1.2 อ่านจับไจความจากเอกสาร โดยภารอ่านอย่างคร่าว  ๆ ให้ไดใจความตลอดเรื่อง และ 

การอ่านอย่างพินิจพิเคราะห์ เพื่อให้ทราบหลักการ เค้าโครง วัตถุประสงค์ ขอบเรตของเนื้อหาสาระ 

ที่ได้นำเสนอในเอกสารแต่ละฉบับ

1.3 การวิเคราะห์ตีความข้อมูลจากเอกสารตามแนวคิฒนุษยนิยมแนวใหม่

ช้ันตอนท่ี 2 การคิกษาเฉพาะกรณี(การสัมภาษณ์)
2.1 ผู้ว ิจ ัยติดต่อรองศาสตราจารย์ดร. เกียรติวรรณ อมาตยกุล เพื่อลัมภาษณ์แนวการจัด 

การศึกษาตามหลักปรัชญามนุษยนิยมแนวใหม่ ด้วยเหตุผล



75

2.1.1 เป็นผู้ก่อตั้งโรงเรียนอมาตยกุล ซึงจัดการศึกษาตามแนวปรัชญามนุช-ยนิยม 

แนวใหม่

2.1.2 เป็นบุคคลที่มืผลงานทางวิชาการเกี่ยวกับปรัชญามนุษยนิยมแนวใหม่ มาก 

กว่า 10 เล่ม

2.1.3 เป็นบุคคลที่มืประสบการณ์เกี่ยวกับการศึกษามากกว่า 10ปี

2.1.4 เป็นบุคคลที่มืประสบการณ์เกี่ยวกับการจัดการศึกษาตามแนวปรัชญามนุษย 

นิยมแนวใหม่มากกว่า 10 ปี

2.2 สร้างเครื่องมือที่ใชในการสัมภาษณ์ คีอ แบบสัมภาษณ์ซึ่งมีลำดับการสร้างเครื่องมือ 

ดังต่อไปนี้

2.2.1 ศึกษาเอกสาร ตำรา และรายงานการวิจัยทั้งในและต่างประเทศ ที่เกี่ยว 

กับการจัดการศึกษาตามแนวปรัชญามนุษยนิยมแนวใหม่

2.2.2 นำข้อมูลที่ได้มากำหนดกรอบแนวคิดในการสร้างเครื่องมือ โดยกำหนด 

ประเด็นข้อมูลที่จะทำการศึกษา ในด้าน จุดมุ่งหมายการศึกษา หลักสูตร 

บทบาทผู้สอน บทบาทผู้เรียน กิจกรรมการเรียนการสอน และการ 

ประเมินผลตามแนวทฤษฎีมนุษยนิยมแนวใหม่

2.2.3 สร้างแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (Structured Interview) เกี่ยวกับ

จุดมุ่งหมายการจัดการศึกษา หลักสูตร บทบาทของผู้สอน บทบาทของ 

ผู้เรียน กิจกรรมการเรียนการลอน การประเมินผลตามแนวปรช้ญา

มนุษยนิยมแนวใหม่

2.2.4 นำเครื่องมือที่ร ่างเสนออาจารย์ที่ปรึกษา เพื่อตรวจสอบแก้ไขแล้วนำมา

ปรับปรุงและนำเครื่องม ือท ี่ปร ับปรุงแล ้ว1ไปหาค่าความตรงเซิงเน ี้อหา 

(Content Validity) โดยนำเครื่องมือที่สร้างขึ้นไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ

จำนวน 5 ท่าน เพื่อพิจารณาความตรงของเนื้อหาและความเหมาะลม 

ของภาษาที่ใช้

2.3 เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์

การสัมภาษณ์
ในการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยวิธีการสัมภาษณ์ ผู้วิจ ัยใช้วิธีการสัมภาษณ์แบบเป็น 

ทางการ และแบบไม่เป็นทางการจากผู้ให้ข้อมูลสำคัญ ( Key- Informant^ป็นหสัก ผู้ให้ข้อมูล 

สำค ัญคือ รองศาลตราจารย์ ดร. เกียรติวรรณ อมาตยกุล โดยมีลักษณะการสัมภาษณ์ที่สำคัญ 

คอ
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2.3.1 ผู้วิจ ัยเปิดกว้างไม่จำกัดคำตอบรองผู้ให้สัมภาษณ์เพื่อให้ตอบคำถามได้ 

อย่างเต็มที่และเป็นเสระ

2.3.2 แบบที่มีจุดสนใจเฉพาะหรือแบบเจาะลึกเพื่อค้นหาข้อมูลที่ผู้ว ิจัยต้องการ 

ศึกษา

2.3.3 กระทำการถอดความข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ 

ส่วนท่ี 3 การวิเคราะห์ข้อมูล
3.1 วิเคราะห์แนวคิดป!ซญามนุษยนิยมแนวใหม่ ในด้านอภิป!ชณา ทฤษฎีความรู้และ 

คุณค่า (Metaphysics 1 Epistemology 1 Axiology) รายละเอียดดังตารางต่อไปนี

ประเด็นดักษา
ตามแนวปร้ซญามนุษอ{๒มแนวใหม่

เนึ๋อหาประกอบการวิเคราะห์
Metaphysics Epistemology Axiology

1. จุดมุ่งหมายทางการศึกษา / /

2.หสักสูตรการศึกษา / / /

3.บทบาทของผู้สอน /

4.บทบาทของผู้เรียน /

ร-กิจกรรมการเรียนการสอน / / /

6.การประเมินผล /

3.2 นำข้อมูลที่ได้มาสังเคราะห์เป็นหมวดหมู่และวิเคราะห์ตีความจากเอกสารและบท 

สัมภาษณ์ของรองศาสตราจารย์ ดร. เกียรติวรรณ อมาตยกุล ตามกรอบแนวคิดที่กำหนดไว้ คือ

1. จุดมุ่งห'มายทางการศึกษาตามแนวปรํ๚ญามนุษยนิยมแนวใหม่

2. หลกสูตรการศึกษาตามแนวปร้ซญามนุษยนิยมแนวใหม่

3. บทบาทของผู้สอนตามแนวป!ซญามนุษยนิยมแนวใหม่

4. บทบาทของผู้เรียนตามแนวป!ซญามนุษยนิยมแนวใหม่

5. กิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวป!๚ญ๚4นุษยนิยมแนวใหม่

6. การประเมินผลตามแนวป!ซญามนุษยนิยมแนวใหม่

3.3 นำเสนอผลการวิเคราะห์โดยการเรียบเรียงและพรรณนาความ(Description)

3.4.นำผลการวิเคราะหํให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้อง ซึ่งกำหนดให้ผู้เชี่ยวชาญ

ตรวจลอบผลการวิเคราะห์จำนวน 5 ท่าน ดังปรากฎหน้าภาคผนวก

3.5 สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล
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