
ความรู้พ้ืนบ้านด้านนิเวศทางทะเอ

บทท่ี 4

4.1 ความรู้พ้ืนบ้าน

ความรู้พ้ืนบ้าน เป็นความรู้ท่ีได้จากการปฏิบัติ ระบบคุณค่า ค่านิยม วิธีดำเนินชีวิต และ 
ความคิดเก่ียวกับโลก ที่นำสังคมให้มีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติ การล่าสัตว์ การ 
ประมง และการจับสัตว์นำ รวมถึงการต้ังช่ือและการอธิบายปรากฎการณ์ธรรมชาติ อาทิ ชาวประมง 
หรือชนพื้นเมืองที่มีความรู้อย่างกว้างขวางเกี่ยวกับธรรมชาติ ซึ่งเป็นผลจากการดำรงชีวิตตาม 
ธรรมชาติเป็นเวลาหลายช่ัวอายุคนของพวกเขา ความรู้ถ่ายทอดกันไม่เฉพาะด้วยเพียงวาจา หากแต่ 
ด้วยการกระทำท่ียึดม่ันปฏิบัติสืบต่อกันมา

ชาวมอแกน กลุ่มชนเร่ร่อนที่ใช้ชีวิตเดินทางในท้องทะเล เคล่ือนย้ายไปตามเกาะต่างๆ 
เพื่อการใช้ประโยชน์ในทรัพยากรทางธรรมชาติ สำหรับการดำรงชีพ ทำมาหากิน ต้ังแต่คร้ังอดีต 
หลายร้อย'ปีท่ีผ่านมา สะสมเร่ืองราวจากการดำรงชีวิตผ่านกาลเวลาหลายช่ัวอายุคน

ชาวมอแกนมีความรู้ความชำนาญในการต่อเรือ และมีความเช่ียวชาญในการเดินทางใน 
ท้องทะเล ซ่ึงเป็นผลจากกระบวนการเรียนรู้ และความเข้าใจในธรรมชาติรอบๆตัว เพ่ือการดำรงชีพ 
ภายใต้ส่ิงแวดล้อมของหมู่เกาะในท้องทะเลแห'งนี นอกจากความรู้ในเร่ืองเหล่านีแล้ว ความรู้ท่ีถือว่า 
เป็นความรู้หลัก และมีความสำคัญเป็นอย่างยิ่งต่อการดำรงชีพ คือ ความรู้พืนบ้านด้านนิเวศทาง 
ทะเล

4.2 การดำรงชีพหากินทางทะเลของมอแกน

การถ่ายทอดความรู้ที่สั่งสมและใช้ประโยชน์กันมาจากรุ่นหนึ่งสู่รุ่นหนึ่ง จากกลุ่มชนท่ี 
อาศัยอยู่ร่วมกับธรรมชาติและท้องทะเล มอแกนได้เรียนรู้จักธรรมชาติ ทังเรื่องของทะเล ผืนป่า 
พืชพันธุ อาหาร สัตว์หรือปลาต่างๆ พวกเด็กๆต่างได้เห็นพ่อแม่ออกหาอาหาร จึงเกิดกระบวนการ 
เรียนรู้เร่ืองการหาอาหารจากการท่ีติดตามพ่อแม่ของพวกเขาออกไปหาอาหารทุกวัน ซ่ึงความรู้ของ 
คนที่หากินกับทะเลบัน เป็นความรู้พืนบ้านท่ีมาจากพืนท่ีหรือท่ีมาจากท่ีท่ีพวกเขาอาศัยอยู่ ม่ันคือ 
มาจากครอบครัว ชุมชน และธรรมชาติรอบตัวพวกเขาม่ันเอง ชาวมอแกนยังคงใช้ชีวิตหากินอยู่กับ
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ความคุ้นเคยและผูกพันกับทะเลที่สืบทอดมาเป็นเวลาหลายร้อยปีทำให้ชาวมอแกนปรับตัวเข้ากับ 
ระบบนิเวศทางทะเล สั่งสมความรู้พื้นบ้าน สร้างระบบคิดและระบบคุณค่าที่สอดคล้องกับ 
ธรรมชาติและส่งผลให้สังคมมอแกนอยู่ร่วมกับธรรมชาติอย่างดีเสมอมา จนเกิดเป็นความเข้าใจ 
ร่วมกันถึงปฎิสัมพันธ์ระหว่างพ้ืนท่ี ปรากฎการณ์ทางธรรมชาติต่างๆ เป็นต้น

ความหลากหอายด้านระบบนิเวศทางทะเอ ในพ้ืนท่ีของหมู่เกาะสุรินทร์

หมู่เกาะสุรินทร์นับเป็นพื้นที่ที่มีระบบนิเวศที่หลากหลาย และอุดมสมบูรณ์ด้วยแนว 
ปะการังนานาชนิด เหมาะสำหรับการดำรงชีวิตของพันธ์ปลา และสัตว์ทะเลที่หลากหลายในพื้นที ่
บริเวณของหมู่เกาะสุรินทร์ ชาวมอแกน ซึ่งเป็นชนพื้นเมืองดั้งเติม พักอาศัยและทำมาหากินใช้ 
ประโยชน์ในพืนท่ีแห่งน้ีมาเป็นเวลานาน พวกเขามีความคุ้นเคยกับพ้ืนท่ีทางทะเลแห่งน้ีเป็นอย่างดี 
งานศึกษาของ Akimichi อ้างใน Daisuke takekawa (2000) กล่าวถึง การใช้ประโยชน์พื้นท่ีทางทะเล 
ของชนพ้ืนเมือง ว่ามีการแบ่งลักษณะและสภาพหัวแหลม แนวประการรัง ความลึก ลักษณะของ 
คล่ืน ฯลฯ ซ่ึงแด,ละรายละเอียดเหล่านี ล้วนมีช่ือเรียกเป็นภาษาพ้ืนเมือง เหมือนกับชาวมอแกนท่ีมี 
แบ่งการจำแนกลักษณะของระบบนิเวศทางทะเลในพื้นที่ใช้ประโยชน์ของบริเวณพื้นที่เกาะ ตาม 
ลักษณะทางภูมิศาสตร์ท่ีพวกเขาใช้ประโยชน์ในการดำรงชีพ

4.3 อภิธานศัพท์ระบบนิเวศทางทะเอของมอแกน

ลักษณะคำเรียกของพ้ืนท่ีทางภูมิศาสตร์
ปออาว เป็นคำเรียกในภาษามอแกนท่ีแปลว่า เกาะ
ก่อตาน เป็นคำเรียกพืนที่ในส่วนแนวเขตป่า ภูเขาขึนไปเรื่อยๆ หรือมอแกนม ี

ลักษณะการใช้ในการเรียก เพ่ือส่ือสารความเข้าใจต่อกัน คำว่า “ ก่อตาน” เป็นการแสดงฝึง ทิศทาง 
หรือแนวของต้านข้างท่ีหรือท่ีงท่ีหันเข้าทางฝืงแผ่นดิน หรือป่าก็ไต้

ตะเอา เป็นคำเรียกพืนท่ีในส่วนของทะเลต้านนอก ไกลออกไปเร่ือยๆ หรือมอแกน 
มักมีลักษณะการใช้ในการเรียกซ่ึงเป็นการเพ่ือส่ือสารเข้าใจต่อกัน คำว่า “ตะเอา”  เป็นการแสดงฝืง 
ทิศทาง หรือแนวของต้านข้างที่หันออกทางผ่งของทะเล หรือทะเลนอกก็ไต้ โดยอาจมีการใช้คำ 
ขยายความไกลออกไปในทะเลต้านนอก คือ “ โคล่ง” ท่ีหมายถึงทะเลลึก หรือ “ ตะเอา โคล'ง”
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โดยมีความหมายในทิศทางตรงกันข้ามของ คำว่า “ ก่อตาน” เป็นคำเรียกท่ีนิยมใช้ในการดำหอยดำ 
ปลิงของชาวมอแกน เพื่อแสดงทิศทางและพื้นที่ใต้นํ้าที่มอแกนจะดำนาลงเสาะหาหอยหรือ 
ปลิงทะเล

ออเกน เป็นคำเรียกในภาษามอแกนท่ีแปลว่า ทะเล
บ่ายะ เป็นคำเรียกในภาษามอแกนท่ีแปลว่า ก้อนหินขนาดใหญ่ โดยจะเป็นลักษณะ 

ของพืนที่ที่มีก้อนหินขนาดใหญ่มากก้อนเดียว อาทิ บ่ายะ อ่าด๊ะ แก่ตำ(เป็นการเรียกก้อนหินสีดำ 
ขนาดใหญ่สูงมากกว่า 4-5 เมตรขึนไป ที่ต้ังอยู่ในบริเวณอ่าวแม่ยาย เป็นก้อนหินขนาดใหญ่ที่ 
มอแกนใช้เป็นสถานที่สำหรับการประกอบพิธีประจำปี เพ่ือการฉลองเสาบรรพบุรุษในอดีต คำว่า 
“ ดี,ะ” แปลว่า ใหญ่ “แก่ตำ” แปลว่า สีดำ) หรือ บ่ายะ อู่บ้วน (หินกองหน้าเกาะสุรินทร์) ซ่ึงจะเป็น 
พืนท่ีกองหินใต้นำซ่ึงมีก้อนหินขนาดใหญ่หลายก้อนโผล่พ้นนาข้ึนมา

บ่าคอย เป็นคำเรียกในภาษามอแกนท่ีแปลว่า ก้อนหิน โดยเป็นคำท่ีใช้เรียกตั้งแต่ 
ก้อนหินขนาดเล็กที่อยู่ในกำมือไต้ ไปจนถึงก้อนหินขนาดใหญ่ แต่จะมีขนาดที่เล็กกว่า “ บ่ายะ” 
ยกตัวอย่างขนาดของก้อนหิน อาจมีต้ังแต่ก้อนเล็กตามชายหาด ไปจนถึงก้อนที่มีขนาดใหญ่ตาม 
แนวโขดหินริมฝืงทะเล เป็นต้น

โปโต้โอเต๊ฅ / โอเฅ๊ฅ เป็นคำเรียกลักษณะทางภูมิศาสตร์ของบริเวณหัวแหลมท่ีย่ืน4 ไ ■ ' 4 4 1 71 1 1
ออกมาในทะเล ตามพืนทีเกาะต่าง  ๆมอแกนรู้ว่าในพืนทีบริเวณนีเป็นแหล่งของทรัพยากรทางทะเล 
บางชนิดท่ีผูกพันกับวิถีการดำรงชีพทำมาหากินของชาวมอแกนมาแต่คร้ังอดีต

ปาน คำเรียกพ้ืนท่ีท่ีมีก้อนหินบริเวณพืนท่ีริมชายฝึง ท่ีมีลักษณะเป็นแนวหินท่ีเรียบ 
ซ่ึงอาจเป็นแนวหินหรือก้อนหินท่ีมีขนาดใหญ่ก็ไต้ ยกตัวอย่าง ตามพืนท่ีของแนวหน้าผา

แบน ลักษณะของการเรียกพ้ืนท่ีท่ีมีก้อนหินของบริเวณพืนท่ีริมชายพ่ืงของโขดหิน ท่ี 
มีลักษณะเป็นแนวหินท่ีแบน ซึ่งอาจเป็นแนวหินหรือก้อนหินท่ีมีขนาดใหญ่ก็ไต้ ยกตัวอย่าง บริเวณ 
หัวแหลมอ่าวอุทยานฯ ท่ีมอแกนเรียกว่า “ โอเต๊ต แบน” เน่ืองจากลักษณะของพืนท่ีบริเวณหัวแหลม 
เป็นก้อนหินท่ีมีลักษณะท่ีแบนเรียบ

ฌอ๊ลักษณะการเรียก บริเวณแนวพ้ืนท่ีซ่ึงอยู่ถัดต่อจากแนวฝึงออกมา ด้วยขนาดของ 
พืนท่ีค่อนข้างแคบ ประกอบด้วยต้านของโขดหิน ริมชายพ่ืง ตามลักษณะทางภูมิศาสตร์ของเกาะ 
ต่าง  ๆ รวมพังยังมีซอก โพรง ตลอดจนแนวหินเยอะ โดยจะเป็นพืนที่ท่ีมักจะตังอยู่ติดกับ “โปโต ้ 
โอเต ้'ด’,(หัวแหลม) หรือ “ป าน าด '’ (หาด) “หยี,กัน”ก็ไต้เป็นพื้นที่ซึ่งมีความหลากหลายของชนิด 
พันธุของหอยประเภทต่างๆ ท่ีมอแกนใช้เพ่ือการบริโภคในครัวเรือน

ป้านาด เป็นคำเรียกในภาษามอแกนท่ีแปลว่า หาดทราย ของอ่าวในบริเวณเกาะ
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พลูง ลักษณะการเรียก บริเวณพืนที่ซึ่งเป็นช่องรูในโพรงหินเข้าไป หรือในพ้ืนท่ีบาง 
แห่งก็เป็นลักษณะของช่องหินท่ีสามารถทะลุผ่านออกไปได้ โพรงอาจเล็กหรือใหญ่ก็ได้

ชอก ลักษณะของบริเวณพ้ืนท่ีริมชายล่ง โขดหิน ที่มีลักษณะเป็นบริเวณท่ีเป็นหลืบ 
เป็นช่องเว้าเล็กของแนวชายล่ง หรือแนวพ้ืนท่ีของ “ โอเต๊ต” (หัวแหลม) ก็ได้

บู่ฮูน ลักษณะของบริเวณพืนที่ชายหาดขนาดเล็ก ที่อาจเกิดขึ้นในบริเวณที่เป็น 
ชายหาดอยู่แล้ว อาจแสดงให้เห็นในลักษณะพื้นที่ชายหาดขนาดเล็กที่โค้งเว้า เป็นรูปร่างคล้าย 
ตัวอักษรเอสในภาษาอังกฤษ ในพื้นที่ชายหาดขนาดใหญ่อีกทีหน่ึง ในพื้นที่ของเกาะสุรินทร์มีการ 
ใช้1ช่ือเรียกนีในสถานท่ีเดียว คือ พ้ืนท่ีบริเวณช่องขาดอุทยานฯ บนเกาะสุรินทร์ใต้

หยี่กัน คือ ลักษณะของพืนที่บริเวณแนวชายล่งที่อยู่ลัดต่อจากแนวของ “เบล๊,, 
ออกมา เป็นลักษณะพืนที่ท่ีมีแนวหิน แด,จะมีจำนวนของหิน ซอก โพรงหินที่น้อยกว่าแนว “ เ บ ล ๊” 
มาก พืนที่นีเป็นท่ีอาศัยของหอยมุกโข่ง ท่ีมีความสำคัญในวิถีชีวิตของมอแกนในอดีตเมื่อต้องเก็บ 
หาเปลือกหอยชนิดน้ีเพ่ือนำไปขายแลกเปล่ียนกับสินค้าของพ่อค้าบนล่ง

การัง คือ บริเวณที่เป็นแนวปะการัง ซึ่งส่วนมามักจะเป็นพื้นที่ที่อยู่ลัดต่อจากแนว 
ของ “หย่ีกัน”  ออกมาอีก ซึ่งมอแกนก็ถือว่าแนวปะการังนี้ ก็เป็นตัวบ่งช้ีถึงชนิดของสัตว์ทะเลที่จะ 
เข้ามาอาศัยอยู่ในบริเวณน้ีด้วย

กะไน คือ แนวพืนทรายใต้ทะเล ซึ่งมอแกนก็ถือว่าแนวพื้นทรายนี้ เป็นตัวบ่งช้ีถึง 
ชนิดของสัตว์ทะเลท่ีจะเข้ามาอาศัยอยู่ในบริเวณน้ีด้วย

หญ่ากัน เป็นคำเรียกในภาษามอแกนท่ีแปลว่า ป่าโกงกาง ซึ่งพื้นที่ป่าโกงกางนั้น จะ 
อยู่ในบริเวณริมล่งชายหาดเสมอ

หญ่าตัน เป็นคำเรียกในภาษามอแกนท่ีแปลว่า ล่ง แผ่นดินใหญ่ เมือง 

คำเรียกตามลักษณะของคล่ืนในทะเล
หน'ามัค เป็นคำเรียกคล่ืน ในภาษามอแกน ซึ่งในภาษามอแกนนันก็จะมีคำท่ีเรียกช่ือ 

คล่ืนแตกต่างกันออกไป โดยยึดเอาตามลักษณะของตัวคล่ืนเป็นหลัก
หน่ามัด ยู้ด คือ คล่ืนเด่ิง เป็นลักษณะของลูกคลื่นที่ดึงโยนไปโยนมา ใช้เวลาอยู่

ในน้ีา
หน,ามัด หน่ียู้น คือ ลักษณะของคลื่นที่มีลูกคลื่นโคลงไปโคลงมา เป็นคำเรียกท่ีใช้ 

เวลาน่ึงอยู่บนเรือ
หน่ามัด กะ'ยู่น คือ ลักษณะของคลื่นที่มีถูกคลื่นซัดเข้ากระทบโขดหินนี้ากระจาย 

เป็นฟองขาว ใช้เรียกเวลามอแกนดำนำหาหอยในพืนท่ีใกล้แนวล่งโขดหิน
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คำเรียกตามลักษณะของสภาพของนาทะเล
เวน เป็นคำเรียกในภาษามอแกนท่ีแปลว่า น,'ไจืด แต่นำมาใช้ในการบอกแยกแยะถึง 

ลักษณะของนำทะเลในช่วงเวลาน้ันๆได้
เวน หย่าคุ้ย คือ นำทะเลเป็นตะกอน เกิดจากการท่ีนํ้าไม,ไหล (จะเกิดในช่วงฤดู

มรสุม)
เวน จะดัด คือ นำทะเลขุ่นข้น เป็นเม็ด จะเป็นในช่วงของผิวนา (จะเกิดในช่วงฤดู 

มรสุม) สำหรับมอแกนที่ออกไปตกปลา จะชอบน้ัาทะเลท่ีเป็นลักษณะน้ีมาก เน่ืองจากปลาจะมอง 
ไม่เห็นสายเบ็ด ทำให้เข้ากินเบ็ดบ่อยข้ึน มอแกนสามารถตกปลาได้เยอะในกรณีน้ีาทะเลมีลักษณะ 
แบบนี แต่หากไปดำหอยดำปลิง จะไม,ชอบนั้าทะเลในลักษณะนี้ เนื่องจากมอแกนไม่สามารถ 
มองเห็นลงไปถึงบริเวณพื้นหรือตามโขดหินได้ แต่นํ้าลักษณะนี้เป็นเฉพาะในส่วนของผิวนี้า เม่ือ 
มอแกนต้องดำนำลงไปเพ่ือสอดส่ายสายตาด้นหาเบ็าหมายน้ัน ไม1นานพวกเขาจะเหน่ือยมาก เพราะ 
ต้องดำนำลงไปให้ลึกพ้นช่วงของนำขุ่นไป เพ่ือให้สามารถมองผ่านลงไปถึงบริเวณพ้ืนท่ีข้างล่าง 

เวน จะดัด ดู,ดัก คือ นำข้น สีดำ จะเกิดในช่วงท่ีมีฝนตกหนักๆเยอะ 
เวน จะดัด เวน จ่อฉ่อย คือน้ีาทะเลข้นสีขาว เหมือนน้ีานม (เกิดในช่วงเวลานี้าไม่ 

เดิน น้ีาตาย เกิดช่วงน้ีาน่ืง ไม่ไหล ซึ่งถ้านี้าไหลก็จะกลับมาใสเหมือนเดิม) หากมอแกนไปดำหอย 
ดำปลิง จะไม่ชอบนำทะเลในลักษณะนี้ เนื่องจากมอแกนไม่สามารถมองเห็นลงไปถึงบริเวณพื้น
หรือตามโขดหินได้โดยเฉพาะนี้าในลักษณะนี้จะเป็นเกิดทั่วบริเวณนั้นๆ เม่ือมอแกนต้องดำน้ัาลง 
ไปเพ่ือสอดส่ายสายตาด้นหาเบ็าหมายน้ัน ซ่ึงน้ัาลักษณะนี้จะมีทัศนะวิสัยของการมองเห็นที่ต่ํามาก 
มอแกนจะทำการเปล่ียนพืนท่ีในการดำนำทันที

เวน เหม,ลาก ก่าชาด คือ น้ัาสีออกแดงมาก (จะเกิดในช่วงของลมว่าวลง คือ ราวเดือน 
พฤศจิกายน ถึงธันวาคม ในช่วงของฤดูแล้ง)

เวน ดะนาด คือ น้ัามีลักษณะเป็นพรายน้ัา (มอแกนใช้ในลักษณะของศัพท์เก่ียวกับ 
การออกไปตกปลา ซึ่งนำลักษณะแบบน้ีจะทำให้ปลาเห็นสายเบ็ด จึงไม่เข้ากินเบ็ด มอแกนไม่ชอบ
น้ัาแบบน้ีเวลาไปลอยเรือตกปลา)

คำเรียกตามลักษณะของปรากฏการณ์ของน้ําข้ึนน้ําลง
เวน ตามะ คือ น้ัากำลังจะเกิด (แสดงว่า ใกล้ 15 ค่ํา) 
เวน หม่าไต คือ น้ัากำลังจะตาย (แสดงว่า ใกล้ 8 ค่ํา) 
เวน หย่าอ่อย คือ น้ัาเร่ิมจะลง 
เวน หล'าดูน คือ น้ัาลง
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คำเรียกตามลักษณะของระดับความอึกของน๋ําฑะเอ
หญ่าอิก เป็นคำเรียกท่ีแสดงให้เห็นถึงระดับความลึกของน้ําทะเลในบริเวณท่ีมีความ 

ลึกมาก จนไม่สามารถดำลงไปถึงพื้นทะเลได้ รวมทั้งเป็นพื้นที่ไม่มีแนวปะการัง มอแกนบางคน 
กล่าวว่า พืนที่เหล่านีเปีนสถานที่มอแกนค่อนข้างจะกลัวสำหรับการดำทั้าในบริเวณเหล่านี ้
สอดคล้องกับในความเป็นจริงท่ีชาวมอแกนไม'ค่อยได้ใช้ประโยชน์จากพื้นที่ในบริเวณนี้เท่าใดนัก 
เพราะเมื่อเป็นพืนที่นำลึก ไม่มีแนวปะการัง ดังนั้นสัตว์ทะเลที่มอแกนจับมาบริโภคเป็นอาหาร 
ไม่ได้อาศัยอยู่ในพื้นที่ลักษณะแบบนี้ นอกจากในบริเวณหัวแหลมอ่าวผักกาด และร่องนี้าใหญ่ 
ระหว่างเกาะสุรินทร์ใต้ และเกาะตอรินลา ซึ่งเป็นบริเวณที่มอแกนใช้ประโยชน์สำหรับการตกปลา 
นำลึกด้วยเบ็ดมือเท่าน้ัน

ยกตัวอย่าง พืนที่บริเวณจุดที่เป็นที่ดังของท่าเทียบท่าเรือ หรือทุ่นผูกเรือที่จะต้อง 
ดังอยู่ในบริเวณท่ีมีระดับน้ัาท่ีค่อนข้างลึก

หญ่าลำ ลักษณะการเรียกที่แสดงให้เห็นถึงระดับความลึกของน้ัาทะเลในบริเวณนี้ท่ี 
มีระดับความลึกมากเท่ากับ “หญ่าลิก” มอแกนถือว่า การดำนํ้าในบริเวณนี้ไม่น่ากลัวเท่าใน 
“หญ่าลิก” ท่ีพวกเขากลัวกัน รวมท้ังยังเป็นพ้ืนท่ีของแนวปะการังอีกด้วย

จากการจัดจำแนกแยกแยะและการให้คำจำกัดความภูมิศาสตร์ทางธรรมชาติของ 
มอแกน ตามลักษณะพื้นที่ทางภูมิศาสตร์ของตัวเกาะและสิ่งแวดล้อมโดยรอบ มอแกนมีการใช้คำ 
จำกัดความท่ีมีรายละเอียดในบางบริเวณ โดยเฉพาะบริเวณที่ใช้ประโยชน์ในแง่ของการทำมาหากิน 
แบบเก็บของทะเล อาทิ หอยชนิดต่าง  ๆเป็นต้น ในพ้ืนท่ีเหล่านี มอแกนจะมีการให้รายละเอียดท่ีบ่ง 
เฉพาะแต่ละพื้นที่ เพื่อสร้างความเข้าใจ และแสดงให้สมาชิกในกลุ่มรับรู้ลึงความเหมือนหรือ 
แตกต่างในพ้ืนท่ีใช้ประโยชน์เหล่าน้ีโดยเฉพาะคำศัพท์ท่ีใช้เรียกพื้นที่การดำหอย ดำปลิงในอดีตท่ี 
ผ่านมา ยกตัวอย่างเช่น พ้ืนท่ี ทยี'ก ัน  เบ ล ๊โ อ เต ๊ต  เป็นพ้ืนท่ีซึ่งมีความหลากหลายของชนิดพันธุของ 
หอยประเภทต่าง  ๆท่ีมอแกนใช้เพ่ือการบริโภคในครัวเรือน รวมถึงเป็นพ้ืนท่ีอาศัยของหอยมุกโข่งท่ี 
มีความสำคัญในวิถีชีวิตของมอแกนในอดีต เมื่อต้องเก็บหาเปลือกหอยชนิดนี เพื่อนำไปขาย 
แลกเปล่ียนกับสินค้าของพ่อค้าบนผ่ง รวมทังการใช้คำเรียกอ่ืนตามลักษณะของคล่ืนในทะเล สภาพ 
ของนำทะเล ปรากฎการณ์ของนำข้ึนนำลง ระดับความลึกของพืนท่ี และลักษณะของช่ือท่ีตังจากช่ือ 
คน สัตว์ หรือพันธุพืช

การจำแนกลักษณะตามชื่อในภาษามอแกนที่ใช้เรียกพืนที่การใช้ประโยชน์ จะมี 
ความสัมพันธ์เก่ียวเน่ืองกับวิถีชีวิตการดำรงชีพ โดยเฉพาะการหาเก็บของทะเล อาทิ หอย ปลิงทะเล 
ซ่ึงเป็นรูปแบบของการทำมาหากินหลักของชาวมอแกนตังแต่ในอดีต การสร้างความเข้าใจร่วมกัน 
ในกลุ่มผ่านทางลักษณะของคำเรียกชื่อเฉพาะในพืนที่รอบเกาะนัน ย่อมแสดงให้เห็นถึงการให้
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ความสำคัญต่อระบบการเรียนรู้และจำแนกการใช้ประโยชน์ในพื้นที่ทำมาหากิน จากการใช ้
ทรัพยากรจากท้องทะเล โดยเฉพาะในด้านของสัตว์ทะเลที่มีความสำคัญในการใช้ประโยชน์ที ่
เก่ียวข้องในแง่ของการเก็บเพ่ือการยังชีพต่อวิถีชีวิตของชาวมอแกน
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ภาพที่!แผนที่แสดงสถานที่บริเวณหมู่เกาะชุรินทร์
(ท่ีมา ะ หนังสือ Trips ฉบับหมู่เกาะชุรินทร์ หมู่เกาะสิมิลัน ปี 2544)



84

4.4 รายช่ือคำเรียกช่ือสถานท่ีในภาษามอแกนในบริเวณหมู่เกาะสุรินทร์

คำเรียกตามลักษณะของพ้ืนท่ีซ่ึงต้ังจากช่ือคน สัตว์ หรือพันธุพืช 
ชาวมอแกนมีการใช้ช่ือเรียกของพืนท่ีในบริเวณเกาะ ชายผ่ง หาดทราย ฯลฯ โดยมักจะนำ 

ชื่อท่ีพวกเขาคุ้นเคย หรือมีการใช้ประโยชน์เกี่ยวข้องกับพื้นที่ในบริเวณนั้นๆ มอแกนนิยมนำมา 
เรียกใช้เพ่ือความเข้าใจร่วมกัน ไม่ว่าจะเป็นช่ือคนท่ีเก่ียวช้องกับพื้นที่น้ัน สัตว์ประจำถิ่น หรือพันธุ 
พืชพื้นบ้านที่มอแกนใช้ประโยชน์ จนกลายมาเป็นชื่อเรียกของสถานที่แห่งนั้นในที่สุด เพ่ือ 
ประโยชน์ในการสร้างระบบแผนท่ีของการจดจำ(Cognitive Maps) โดยแบ่งการจำแนกลักษณะของ 
พืนท่ีออกจากกันในการรับรู้ของกลุ่มชาวมอแกน นำเสนอผ่านพื้นที่การใช้ประโยชน์ของหมู่เกาะ 
สุรินทร์

เกาะตอรินลา (ปอลาวจาเลาะ ฉ่ายัย)
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คำมอแกน คำแปล คำมอแกน คำแปล
1. ฒล๊ ตาเหลียง แนวหินต้านเหนือ 6. หย่ีกัน ป่าย่า หัวแหลมตะวันออก
2. ชอก ตาเหลียง ช่องหินต้านเหนือ 7. ฌล๊ ป่าย่า แนวหินต้าน 

ตะวันออก
3. เบล๊ ต่าก้อน แนวหินต้านใต้ 8. หย่ีกัน บ่าล้าด หัวแหลมตะวันตก
4. หย่ีกัน ต่าก้อน หัวแหลมต้านใต้ 9. เบล๊ บ่าล้าดหรือ 

เบล๊หญ่าลิก
หัวแหลมต้าน 
ตะวันตก/หัวแหลม 
น่ําลึก

5. ชอก บุไน (ไข,เต่า) ช่องหินไข่เต่า

เกาะ สุรินทร์ใต้
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คำมอแกน คำแปล คำมอแกน คำแปล
10. แนอ๊ะ เน็ก อ่าวบอนเล็ก 24. ปาน หม่าล่ง แนวหินปานหัวมัน
11. แนอ๊ะ อ่า๑ะ อ่าวบอนใหญ่ 25. หย่ีกัน หม่าล่ง หัวแหลมหัวมัน
12. บายะ อ,าด่ะยานัด หินใหญ่อ่าวสับปะรด 26. เบล๊ หม่าดะ แนวหินหม่าดะ
13. ปานัด ยานัด อ่าวสับปะรด 27. บ่าล้าด หม่าดะ ฝืงด้านตะวันตกหม่า 

ดะ
14. เบล๊ ยานัด แนวหินอ่าวสับปะรด 28. หย่ีกัน หม่าดะ หัวแหลมหม่าดะ
15. เต๊ต ชาบ,ะ อ่าด,ะ หัวแหลมงูเหลือมใหญ่ 29. หม่าดะ หม่าดะ
16. ปานัด ชาปะอ่าด่ะ หาดงูเหลือมใหญ่ 30. เบล๊ ฉ่ีต้ัว แนวหินฉ่ีต้ัว
17. เบล๊ ตะงาก ชาปะ แนวหินงูเหลือมกลาง 31หย่ีกัน/หญ่าลิกฉ่ีต้ัว หัวแหลม/นาลึกฉ่ีต้ัว
18. เต๊ต ชาปะ เน็ก หัวแหลมงูเหลือมเล็ก 32. หน่ีอูน อ่าวมะพร้าว
19. ปานัด ชาปะ เน็ก หาดงูเหลือมเล็ก 33. เต’ต บ่าด๊าก หัวแหลมบ่าด๊าก
20. ฌล๊ ชอน ชาปะ แ น วห ิน ห อ ย โข ่ง ง ู 

เหลือม
34. ชอกหย่ีก้ี ช่องหินหยี่ก้ี

21. เตต ชาปะ หัวแหลมงูเหลือม 35. บ่ฮูน อ่าวช่องขาด เกาะใต้
22. ปาน ชาปะ หินปานงูเหลือม 36. เหม่ปาน อ่าวช่องขาด ฝืง 

อุทยานฯ
23. แบร หม่าล่ง แนวหินหัวมัน 37. เวน ฮาล่ะ แอ่ง’นา
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เกาะมังกร (ปอลาวจาเลาะ ตะงาก)
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คำมอแกน คำแปล คำมอแกน คำแปล
38. หย่ีกัน ต่าเล้ียง หัวแหลมด้านเหนือ 44. หย่ีกัน ป่าย่า หัวแหลมด้าน 

ตะวันออก
39. เบล๊ ต่าเล้ียง แนวหินด้านเหนือ 45. เบล๊ ป่าย่า แนวหินด้าน 

ตะวันออก
40. ป่านาด อ่าด'ะ หาดใหญ่ 46. หย่ีกัน บ่าล้าด หัวแหลมด้าน 

ตะวันตก
41. ป่านาด บุไน หาดไข่เต่า 47. ฒล๊ หน่านก แนวหินรังนก
42. เบล๊ ตะงาก แนวหินกลาง 48. โพรง/ก ูฮะ  

หน่านก
โพรงรังนก

43. ป่านาด เม็ก อ่าวเล็ก 49. เบล๊ บ่าล้าด แนวหินด้านตะวันตก
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คำมอแกน คำแปล คำมอแกน คำแปล
50. ตะนาว อ่าวกระทิง 62. ป่านาด ปอนาว หาดปอนาว
51. เบล๊ ด้วน แนวหินด้วน 63.หย่ีกันปอนาวอ่าค่ะ หัวแหลมใหญ่
52. เบล๊ ด้วน หญ่าลิก แนวหินน้ําลึกด้วน 64.หย่ีกันปอนาว ตะงาก หัวแหลมกลาง
53. หย่ีกัน จะง่าน ห ัว  แ ห ล ม  ไ ม ้ 

ตะเคียนทอง
65. หย่ีกัน ปอนาว เน็ก หัวแหลมเล็ก

54. จะง่าน อ่าวตะเคียนทอง 66. เต๊ต ปอนาว หัวแหลมปอนาว
55. แลก๊ะ อ่าวลูกหูกวาง 67. ฒล๊จีมัด แนวหินอ่าวจาก
56. เบล๊ หม่ามุ่ง หัวแหลมปลากะมง 68.ป่านาดจีมัด อ่าวจาก
57. เบล๊ จะง่าน แนวหินอ่าว 

ตะเคียนทอง
69. เต๊ต แบน จีมัด หัวแหลมแบนอ่าว 

จาก
58. หย่ีกัน ก่ีบ้วง หัวแหลมก่ีม้วง 70. บิลุ อ่าวไทรเอน
59. ฌล๊ ก่ีบ้วง แนวหินก่ีบ้วง 71. กะออม อ่าวบาตรพระ
60. ป่านาด ก่ีบ้วง หาดก่ีบ้วง 72. บายะ เอบูม อ่าวแม่ยาย
61. เบล๊ ก่ีบ้วง ตะงาก แนวหินกลางก่ีบ้วง

กองหินหลังเกาะ (บายะ คูน)



90

คำมอแกน คำแปล คำมอแกน คำแปล
73. หย่ีกัน ต่าเล้ียง หัวแหลมด้านเหนือ 78. ฒล๊ ป่าย่า/ฒล๊ 

หญ่าลำ
แนวหินด้าน 
ตะวันออก

74. เบล๊ ต่าเล้ียง แนวหินด้านเหนือ 79.บายะ หญ่าลำ หินใหญ่นาลึก
75. หย่ีกัน ต่าก้อน หัวแหลมด้านใต้ 80. หย่ีกัน บ่าล้าด หัวแหลมด้าน 

ตะวันตก
76. ชอก ต่าก้อน แนวหินด้านใต้ 81. ชอก บ่าล้าด ช่องหินด้านตะวันตก
77. หย่ีกัน ส่าก้อน หัวแหลมด้านใต้

เกาะสตุ๊อร์ค (ปอลาวจาเลาะ โคม)

คำมอแกน คำแปล คำมอแกน คำแปล
82. เบล๊ ส่าเล้ียง แนวหินด้านเหนือ 84. ฒล๊ป่าย่า แนวหินด้าน 

ตะวันออก

83. เบล๊ ส่าก้อน แนวหินด้านใต้ 85. เบล๊ บ่าล้าด แนวหินด้านตะวันตก
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คำมอแกน คำแปล คำมอแกน คำแปล
86. ตำเล้ียง อ่าวต้านเหนือ 88. ป่าย่า อ่าวต้านตะวันออก
87. ต่าก้อน อ่าวต้านทิศใต้ 89. บ่าล้าด อ่าวต้านตะวันตก

ช่ือแอะความหมายของสถานท่ีฅามภาษามอแกน
การสร้างระบบแผนท่ีของการจดจำ โดยแบ่งการจำแนกตามลักษณะของพื้นที่ ในการ 

รับรู้ร่วมกันของกลุ่มชาวมอแกน ในพืนท่ีบริเวณของหมู่เกาะสุรินทร์นัน มอแกนมีการใช้ประโยชน์ 
จากทรัพยากรธรรมชาติทังพืนท่ีป่าส่วนใน และตลอดแนวชายฝืงรอบเกาะ เกิดเป็นความเช่ียวชาญ 
ในพ้ืนท่ีและแหล่งทรัพยากร เพ่ือเป็นการเข้าใจภายในกลุ่ม มอแกนสร้างแผนท่ีของเกาะหรือแหล่ง 
ทรัพยากรในพื้นที่ ในสถานะของการรับรู้ร่วมกัน เพื่อประโยชน์ของการใช้พื้นที่ และเกิดความ 
เข้าใจท่ีตรงกันในเร่ืองของตำแหน่งของสถานท่ี มอแกนมีชื่อเรียกสถานท่ีในภาษาของมอแกน จน 
กลายมาเป็นแบบจำลองของตำแหน่งสถานที่ในเส้นทางการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรตามพื้นท่ี 
แนวชายป็งทะเลของมอแกน ยกตัวอย่าง การสร้างชื่อเรียกพืนที่การใช้ประโยชน์ของหมู่เกาะ 
สุรินทร์อาทิ ‘‘จ ีม ัด ”  ‘‘บ ิล ุ"  ‘ ‘แ น อ ๊ะ ” ‘‘ฉี่ต ิ้ว ”  หรือ ' ' ท น ่า ด ะ ”  เป็นต้น ช่ือเรียกของสถานท่ีเหล่าน้ี 
ล้วนเป็นชื่อของมอแกนที่เคยเดินทางมาใช้พื้นที่บริเวณเกาะสุรินทร์มาแล้วในอดีต ซ่ึงอาจเป็น 
บุคคลที่มีเร่ืองราว หรือสร้างวีรกรรมที่น่าจดจำไว้ในบริเวณนัน หรืออาจเป็นสถานที่ซึ่งมอแกน 
หรือบุคคลผู้นั้นถูกฝืงไปเมื่อไต้เสียชีวิตลง จนในที่สุดแล้วจึงกลายไปเป็นชื่อหาด อ่าวตามเกาะ 
ต่างๆ  ท่ีมอแกนใช้เรียกแทนตำแหน่งในเส้นทางการเดินเรือของพวกเขาเร่ือยมา
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อาทิเร่ืองเล่าของ •‘ฉ ี่ต ิ้ว ” ท่ีมาของช่ือมาจากเร่ืองเล่าของมอแกนว่า มอแกนช่ือ •‘ฉ ี่ต ิ้ว"  
มาดำหอยในบริเวณนี (อ่าวสุเทพ) แล้วเจอหอยเยอะมาก แต่พยายามจะดำเก็บข้ึนมาให้ได้มากท่ีสุด 
แต่สุดท้ายก็ว่ายข้ึนไปไม่ไหว จนในท่ีสุดก็จมนั้าตายในบริเวณนี้ จนกลายมาเป็นท่ีมาของการเรียก 
ขานจากมอแกนถึงบริเวณนีว่า “ ลี'ตัว”ส่วนช่ือเรียกในอีกหลายๆอ่าว ก็จะมีช่ือท่ีมอแกนเรียกจาก 
การที่มีหรือเคยมีทรัพยากรธรรมชาติ หรือสัตว์ต่างๆซึ่งมอแกนรู้จักและใช้ประโยชน์จากสิ่ง 
เหล่านันมาก่อน เนื่องจากในป้จจุบันมีเพียงคำบอกเล่าถึงที่มาของชื่อสถานที่ แต่จากการใช ้
ประโยชน์ในทรัพยากรของมอแกนที่เกี่ยวข้องกับพื้นที่ตามชื่อเรียกเหล่านั้น สามารถพบเจอกับ 
ความเชื่อมโยงถึงที่มาของชื่อและการใช้ประโยชน์จากพื้นที่จริงในป้จจุบันเพียงเล็กน้อยเท่านั้น 
อาทิ “หม่าลุ่ง”  (หัวมันชนิดหนึ่งที่มีขึ้นอยู่ในแนวหน้าผาสูง) เป็นช่ือเรียกพ้ืนท่ีในบริเวณอ่าว
ผักกาด ที่มอแกนยังคงมีเดินทางไปเก็บหัวมันชนิดมีเพื่อการบริโภคในครัวเรือน หรืออาจกล่าวได้ 
ว่าการเรียกช่ือพืนท่ีมันๆตามแหล่งทรัพยากร ธรรมชาติ ท่ีเคยพบอยู่เป็นจำนวนมาก จนมีการเรียก 
ขานมาตังแต่ครังอดีตที่ผ่านมานานแล้ว เช่น“ห น ี่อ ูน ” ที่แปลว่า มะพร้าว •‘ย า น ัด ” ท่ีแปลว่า 
สับปะรด หรือ ••ชาปะ” ท่ีแปลว่า งูเหลือม ซ่ึงในสถานท่ีเหล่าน้ีในป้จจุมันเป็นเพียงช่ือเรียกในภาษา 
และความหมายของมอแกน หากไม่สามารถเชื่อมโยงถึงหลักฐานและที่มาของความสัมพันธ์ 
ระหว่างชื่อกับการใช้ประโยชน์ได้ เนื่องจากไม่มีหลักฐานท่ีชัดเจนในการยืนยันถึงแหล่งท่ีมาของ 
ช่ือท่ีสัมพันธ์กับทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนท่ีเม่ือนานมาแล้ว

ส่วนการเรียกช่ือสถานที่ซ่ึงเป็นช่ือของมอแกนมัน เป็นการเสริมการเรียกช่ือ เพ่ือเน้นถึง 
ตำแหน่งย่อยของพ้ืนท่ีขนาดใหญ่ให้การจำแนกพ้ืนท่ีมีความละเอียดมากข้ึน เน่ืองจากช่ือสถานท่ีน้ัน 
ซ่ึงเรียกตามชื่อของชาวมอแกน ส่วนใหญ่เป็นชื่อของมอแกนในรุ่นนับย้อนขึ้นไปได้ราว 2-3 รุ่น 
เท่าน้ัน ช่ือท่ีเรียกบางช่ือ (แบรด้วน)ก็เป็นช่ือพ่อตาของมอแกนรุ่นวัยหนุ่มของหมู่บ้าน แสดงให้เห็น 
ว่า มอแกนมีการสร้างช่ือเรียกเสริมเข้าไปในตำแหน่งหรือบริเวณท่ีย่อยลงไป หรือยังไม,มีช่ือเรียก 
เฉพาะมาก่อน เป็นการสร้างข้ึนใช้เฉพาะในกลุ่มของมอแกนท่ีอาศัยในพ้ืนท่ีของเกาะสุรินทร์เท่าน้ัน 

หากเปรียบเทียบกับระยะเวลาการใช้พ้ืนท่ีของเกาะสุรินทร์เม่ือมอแกนกลุ่มแรกๆท่ีอพยพ 
เข้ามาใช้ประโยชน์ในพื้นที่บนเกาะสุรินทร์ (มอแกนกลุ่มของหม,าต่ะ จากเกาะจาเด้ียก หรือ 
มอแกนกลุ่มของสุไน จากเกาะดุงอพยพย้ายเข้ามาตังหลักแหล่งค่อนข้างถาวรเป็นกลุ่มแรก) ซ่ึงขาด 
หลักฐานท่ีจะสามารถใช้ในการอ้างอิงได้อย่างชัดเจนว่าอพยพเข้ามาใช้พืนท่ีบริเวณมีตังแต่เม่ือใด

ระบบความสัมพันธ์ของการสร้างแผนท่ีตามการใช้ช่ือเรียกมี เป็นการสร้างระบบแผนท่ี 
ขึ้นโดยมอแกนท่ีเข้ามาใช้ประโยชน์ในพืนท่ีซึ่งพวกเขามีความผูกพัน และใช้ประโยชน์ในพืนที่อยู่ 
เป็นประจำ ไม่ใช่โดยการเข้ามาใช้ประโยชน์ในพืนที่เพียงบางช่วงบางฤดูกาล หากแต่เป็นของผู้ใช้ 
ประโยชน์ที่ยั่งยืนและมีความเข้าใจในระบบของนิเวศทางทะเล จนสามารถสร้างเป็นการเรียกช่ือ
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ตามสถานที่การใช้ทรัพยากร เพื่อการดำรงชีพและใช้ประโยชน์สำหรับการอยู่ร่วมกับธรรมชาติ 
ส่ิงแวดล้อม

4.5 การใช้ประโยชน์พ้ืนท่ีและระบบการเก็บหาเพ่ือการยังชีพ

ในอดีต ช่วงฤดูมรสุมของทุกปี ชาวมอแกนจะอพยพตัวเองขึ้นมาจากเรือก่าบางมาต้ัง 
บ้านเรือนบนพ่ืงในพ้ืนท่ีอ่าวซ่ึงสามารถหลบลมได้เป็นอย่างดี นำเรืออ่าบางเข็นข้ึนเก็บไว้บนพ่ีง วิถี 
ชีวิตหากินใกล้กับพืนท่ีชายพ่ืงทะเล เก็บหาของทะเลเพ่ือการบริโภคในครัวเรือน อาหารหลักในช่วง 
นีคือ ข้าวสาร หัวมัน ปลาที่จับได้ในแต่ละวัน หอยชนิดต่างๆ หรือพืชผักท่ีเข้าไปหามาจากในป่า 
เป็นด้น เพ่ือดำเนินชีวิตให้ผ่านช่วงเวลาท่ีท้องฟ้าและคล่ืนลมในท้องทะเลยังคงแปรปรวน

แต่เมื่อย่างเข้าสู่ฤลูแล้ง มอแกนก็จะกลับไปดำเนินวิถีชีวิตแบบเร่ร่อน มีการเดินทาง 
อพยพด้วยเรือมอแกน ที่ต่อไม้ซ่อมแซมใหม่ เพ่ือให้พร้อมสำหรับการเดินทาง ไปตามเกาะต่างๆ 
ด้วยจุดประสงค์ที่แตกต่างกัน อาทิ การโยกย้ายเพ่ือทำมาหากิน อพยพหนีภัย หรือออกเดินทางไป 
เย่ียมญาติพ่ีบ้องตามเกาะต่าง  ๆเป็นด้น

เม่ือกาลเวลาเปล่ียนแปลงไป โดยเฉพาะในช่วงฤดูกาลท่องเท่ียวปี 2545 -  2546 เป็นด้น 
มา ทางอุทยานแห่งชาติหมูเกาะสุรินทร์มีนโยบายการจ้างงาน เพ่ือเป็นการช่วยเหลือในเรื่องราย 
ได้แก่ชาวมอแกน โดยจ้างงานทั้งชายและหญิงจำนวนรวมประมาณ 40 -  50 คน ช่วงตลอด 
ระยะเวลา 6 เดือนของฤดูกาลท่องเท่ียว ท่าให้วิถีชีวิตประจำวันของชาวมอแกนต้องปรับเปล่ียนไป 
จากวิถีชีวิตแบบตังเดิมของพวกเขา ท่าให้ตารางการทำมาหากินของชาวมอแกนในช่วงฤดูกาลนี้ 
กลายเป็นตารางการทำงานแบบเช้าไปเย็นกลับ แต่ส่งผลดีในแง่ที่ทั้งชายหญิงที่ท่างานกับทาง 
อุทยานฯจะได้รับหลักประกันในเร่ืองของรายได้ประจำตลอดช่วงฤดูกาลท่องเท่ียว

ส่วนผู้หญิงมอแกนท่ีหมู่บ้านก็ใช้เวลาในช่วงน้ีของฤดูกาลท่องเท่ียว ออกตัดใบเตยหนาม 
และใบเตยปาหมัน โดยนำมาสานเป็นหัตถกรรมมอแกน เพื่อขายให้แก่มักท่องเที่ยว อาทิ เส่ิอ 
กระมู่ก เป็นด้น เพ่ือเป็นรายได้เสริมจากส่วนท่ีสมาชิกคนอ่ืนในครอบครัวมีรายได้ประจำจากการ 
ท่างานกับทางอุทยานฯ หรือชายบางกลุ่มก็หันประดิษฐ์เรืออ่าบางจำลอง เพ่ือขายแก่มักท่องเท่ียว 
นอกเหนือไปจากรายได้จากการออกเรือเล็กไปตกปลามาขายให้แก่ทางอุทยานฯ

ส่วนในช่วงของฤดูมรสุม คือระหว่างเดือนพฤษภาคม ถึง พฤศจิกายนของทุกปี วิถีชีวิต 
ของชาวมอแกน ท่ีมีถิ่นพำนัก ตังบ้านเรือนอยู่อาศัยเป็นหลักแหล่งค่อนข้างถาวรในเขตพืนท่ีของ 
อุทยานแห่งชาติหมู่เกาะสุรินทร์ โดยมีประชากรมอแกนปลูกบ้านเรือนอาศัยรวมกัน 2 หมู่บ้าน
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4.5.1 ชายมอแกน ะ พ้ืนท่ีแอะการใช้ประโยชน!นทรัพยากร
เมื่อย่างเข้าสู่ฤดูมรสุมชาวมอแกนจะหวนกลับมาดำเนินวิถีชีวิตประจำวันด้วยวิถี 

ชีวิตแบบดงเดิมของพวกเขา มอแกนออกทำมาหากิน หาอาหาร ตกปลาและหาเก็บพืชผักจากในป่า 
โดยมีการแบ่งหน้าที่ในการทำงานของมอแกนในชีวิตประจำวัน คือ พวกผู้ชายจะออกไปหาอาหาร 
จากทะเล โดยอาจใช้การออกเรือหัวโทงไปหาอาหารด้วยกันเป็นกลุ่มใหญ่ หรือแจวเรือเล็กออกไป 
เพียงคนเดียว พร้อมด้วยเครื่องมือในการหาปลา ท่ีทำข้ึนเองอย่างง่ายๆ โดยใช้วัสดุต่างๆท่ีมีอยู่ใน 
ธรรมชาติรอบตัว อาทิ ฉมวกสามง่าม(ชูม) ฉมวกแทงปลา(แลม) เป็นด้น เพ่ือการหาและเก็บสัตว์ 
ทะเลหรือพืชผักผลไม้ในพืนที่ซึ่งไกลออกไปจากหมู่บ้าน ส่วนเด็กผู้ชายอาจติดตามผู้ใหญ่ พ่อหรือ 
ญาติของตนออกไปหาอาหาร ตกปลา หรือวางอวนเป็นด้น ตังตารางข้อมูลแสดงกิจกรรมของผู้ชาย

ตารางท่ี 12 กิจกรรมวิถีชีวิตประจำวันของผู้ชายมอแกน (ผู้วิจัยเก็บข้อมูลปริมาณการใช้ทรัพยากร 
ของมอแกนหมู่บ้านอ่าวบอน ระหว่างวันท่ี 20/5/45-28/10/45 ระยะเวลารวมท้ังส้ิน 
140 วัน)

กิจกรรม จำนวนคร้ัง ค่าเฉล่ีย (เปอร์เซ็นต์)
1. ทอดแห วางอวน 155 32.83
2. เข้าป่าทำเรือก่าบาง 77 16.31
3. ตกปลาด้วยเบ็ดมือหน้าหาดหมู่ม้าน 70 14.83
4. ออกเรือหัวโทงไปหาอาหาร 37 7.83
5. เดินแทงปลาด้วย “ ชูม”และว่ายนาแทงปลา 
ด้วย“แลม”

35 7.41

6. แจวเรือเล็กไปวางอวน 33 6.99
7. แจวเรือเล็กไปตกปลา 31 6.56
8. แจวเรือเล็กไปแทงปลา 16 3.38
9. ตัดไม้ทำบ้าน /ขอปลาจากเรืออวนลาก 7 1.48
10. ตัดไม้ถ่าน/ข้ึนป่าหาอาหาร 6 1.27
11. จับปูไก่ /ออกเรือหัวโทงเพ่ือตกปลา/แจว 
เรือเล็กไปหาหอยเม่น

3 0.63

12. หาหน่อไม้/ตัดไม้ใช้ทำเคร่ืองมือ 2 0.42
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ภาพท่ี 4 แผนท่ีแสดงการใช้พ้ืนท่ีของผู้ชายมอแกน
(ท่ีมา : หนังสือ Trips ฉบับหมู่เกาะชุรินทร์ หมู่เกาะสิมิลัน ปี 2544)
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ตารางท่ี 13 ข้อมูลแสดงการใช้พ้ืนท่ีของผู้ชายมอแกน (ผู้วิจัยเก็บข้อมูลปริมาณการใช้ทรัพยากร 
ของมอแกนหมู่บ้านอ่าวบอนระหว่างวันที่20/5/45-28/10/45 ระยะเวลารวมท้ังส้ิน 

140 วัน)

สถานท่ี จำนวนท่ีใช้ (ครั้ง) ค่าเฉล่ีย (เปอร์เซ็นต์)
1.หน้าหาดหมู่บ้าน 233 45.15
2.หมู่บ้าน 68 13.17
3.อ่าวบอนใหญ่ 68 13.17
4.อ่าวสับปะรด 24 4.65
ร-ป่าหลังหมู่บ้าน 21 4.06
6. หัวแหลมอุทยานฯ(เตต 
หล่ายุบ)

15 2.90

7. หน้าอ่าวหมู่บ้าน 14 2.71
ร-เกาะตอรินลา 9 1.74
9-อ่าวสุเทพ 8 1.55
10.อ่าวเต่า / อ่าวอุทยานฯ(เวน 
ฮาล่ะ)/อ่าวแม่ยาย

7 1.35

ส่วนผลการวิจัยในตารางกิจกรรมวิถีชีวิตประจำวันของผู้ชายมอแกน พบว่ามีการจัด 3 
อันดับแรกได้ดังน้ี

1. ทอดแห วางอวน
2. เข้าป่าทำเรืออ่าบาง
3. ตกปลาด้วยเบ็ดมือหน้าหาดหมู่บ้าน

ผลการวิจัยใน ตารางแสดงการใช้พืนท่ีของผู้ชายมอแกน พบว่า มีการจัดอันดับได้ดังนี
1. หน้าหาดหมู่บ้านมีจำนวนการใช้สูงท่ีสุด จากกลุ่มตัวอย่างชายมอแกน กิจกรรมท่ีพบ 

มากที่สุดในพ้ืนท่ี คือ การทอดแห วางอวนเพ่ือจับปลา โดยส่วนมากปลาที่จับได้คือ ปลาหลังเขียว 
(เอกานโบล่ะ) โดยนิยมนำมาประกอบเป็นอาหารท้ังทอด ต้มและย่างเป็นเหย่ือสำหรับตกปลา

2. บริเวณหมู่บ้าน มีจำนวนการใช้สูงเป็นอันดับที่สอง จากกลุ่มตัวอย่างชายมอแกน 
กิจกรรมที่พบมากที่สุดในพื้นที่ คือ เข้าป่าทำเรืออ่าบาง เนื่องจากในปี 2545 ที่ผู้วิจัยลงพืนที่
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ภาคสนามช่วยกันกับมอแกน 9 คน สร้างเรือท่าบางข้ึนใหม่อีกคร้ัง เพราะในป้จธุบันเหลืออยู่เพียง 1 
ลำเท่าบัน และการตกปอาด้วยเบีดมือหน้าหาดหมู่บ้าน ด้วยความจำนวนคร้ังท่ีเท่ากัน

3. อ่าวบอนใหญ่ มีจำนวนการใช้สูงเป็นอันดับที่สาม จากกลุ่มตัวอย่าง กิจกรรมท่ีพบ 
มากท่ีสุดในพืนท่ี คือ เดินแทงปอาด้วย “ ‘ฐม” เวอาน้ําอง และทอดแห วางอวน โดยท่ีอ่าวบอนใหญ่ 
บันมีพืนท่ีกว้างมาก โดยเฉพาะในช่วงเวลานำลง อาจมีปลาติดอยู่ในแอ่งท้ัาต้ืนได้

4.5.2 หญิงมอแกน ะ พ้ืนท่ีแอะการใช้ประโยชน้ในทรัพยากร
พวกผู้หญิงมีหน้าในการดูแลครอบครัว หรือทำงานในส่วนของการดูแลบ้าน อาทิ 

ดักนำ และหาพีนมาเผาถ่าน ท่อไฟ หุงหาอาหาร และหาอาหารจำพวกหอยและปลาขนาดเล็ก 
รวมทังพืชผัก ในบริเวณพ้ืนทราย โขดหิน และชายป่าในบริเวณอ่าวใกล้ๆหมู่บ้านด้วย หญิงผู้เป็น 
แม่จะเอาผ้าถุงหรือผ้าผืนใหญ่มาห่อตัวลูกแล้วใช้ผ้าพันรอบตัว ทำเป็นเปลผูกให้ลูกนอน หญิง 
มอแกนอาจแจวเรือออกไปหาตกปลา หรือเดินหาเก็บหอยเล็กๆชนิดต่างๆตามพ้ืนท่ีแนวริมผืงทะเล 
ในบางครังพวกเธอจะเดินเท้าเข้าป่าด้วยกัน เพื่อหาเก็บใบเตยหนาม สำหรับนำมาทำเป็นเสื่อ 
กระปุกใส่ของ ซึ่งสามารถทั้งนำไปใช้เองหรือเพื่อทำขายแท่นักท่องเที่ยวในช่วงเปิดฤดูกาล 
ท่องเท่ียว ในส่วนของเด็กหญิงจะเร่ิมด้นช่วยทำงานบ้านเล็กๆน้อยๆ อาจเป็นการตักท้ัา ท่อไฟ หุงหา 
อาหาร เป็นด้น
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ตารางท่ี 14 ข้อมูลกิจกรรมวิถีชีวิตประจำวันของผู้หญิงมอแกน (ผู้วิจัยเก็บข้อมูลปริมาณการใช้ 
ทรัพยากรของมอแกนหมู่บ้านอ่าวบอน ระหว่างวันที่ 20/5/45 -  28/10/45 ระยะเวลา 
รวมทังสิน 140 วัน)

กิจกรรม จำนวนคร้ัง ค่าเฉล่ีย (เปอร์เซ็นต์)
1. ทอดแห วางอวน 59 42.44
2. เดินเก็บหาหอยตามโขดหินและพ้ืนทราย 46 33.09
3.ตกปลาด้วยเบ็ดมือหน้าหาดหมู่บ้าน 14 10.07
4.ตัดใบเตยหนาม 8 1.26
ร-เก็บผักผลไม้/แจวเรือเล็กไปหาอาหาร 7 5.03
6.แจวเรือเล็กไปหาหอยเม่น 5 3.59

ตารางท่ี 15 ข้อมูลแสดงการใช้พ้ืนท่ีของหญิงชาวมอแกน (เก็บข้อมูลภาคสนามระหว่างวันท่ี 
20/5/45 -  28/10/45)

สถานท่ี จำนวนท่ีใช้ (ครั้ง) ค่าเฉล่ีย (เปอร์เซ็นต์)
1.หบ้าหาดหมู่บ้าน 83 52.53
2. อ่าวบอนใหญ่ 44 27.84
3. อ่าวสับปะรด 7 4.43
4.ช่องขาดอุทยานฯ(ปูฮูน) 5 3.16
5. หน้าอ่าวหมู่บ้าน/ อ่าว 
อุทยานฯ(เวนฮาล่ะ)

4 2.53

6. อ่าวเต่า / ซอกจอดเรือ(อ่าว 
บอนใหญ่)

2 1.26
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ภาพท่ี 5 แผนท่ีแสดงการใช้พ้ืนท่ีของผู้หญิงมอแกน
(ท่ีมา : หนังสือ Trips ฉนับหมู่เกาะสุรินทร์ หมู่เกาะสิมิลัน ปี 2544)
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ส่วนผลการวิจัยในตารางกิจกรรมวิถีชีวิตประจำวันของผู้หญิงมอแกน พบว่า มีการจัด 3 
อันดับแรกได้ดังน้ี

1. ทอดแหวางอวน
2. เดินเก็บหาหอยตามโขดหินและพื้นทราย
3. ตกปลาด้วยเบ็ดมือหน้าหาดหมู่บ้าน

จากผลการวิจัยใน ตารางแสดงการใช้พ้ืนท่ีของผู้หฌิงมอแกน พบว่า มีการจัดอันดับได้
๗

1. หน้าหาดหมู่บ้าน มีจำนวนการใช้สูงท่ีสุด จากกลุ่มตัวอย่างหญิงมอแกน กิจกรรมท่ี 
พบมากท่ีสุดในพืนท่ี คือ การทอดแห วางอวนเพ่ือจับปลา โดยส่วนมากปลาท่ีจับได้คือ ปลา 
หลังเขียว (กานโบล่ะ) โดยจะส่วนมากจะเป็นการนำมาเพ่ือประกอบเป็นอาหารหลักในช่วงฤดู 
มรสุม

2. อ่าวบอนใหญ่ มีจำนวนการใช้สูงเป็นอันดับท่ีสอง จากกลุ่มตัวอย่างหญิงมอแกน
กิจกรรมท่ีพบมากท่ีสุดในพ้ืนท่ี คือ เดินเก็บหาหอยตามโขดหินและพื้นทราย หญิงมอแกนมักจะ 
เดินไปเก็บหาหอยเป็นกลุ่มราว 2 -  4 คน ซ่ึงมักจะเป็นเครือญาติ และเพ่ือน เดินไปเก็บหาหอย 
ด้วยกัน ส่วนมากอาหารท่ีนิยมเก็บมารับประทานมากท่ีสุดคือ หอย (ก่อลาย/แชบก่าไน) และปู
(แกตามหล,าปิ /แกตามบ่าด้อย) ในปริมาณการเก็บแต่ละคร้ังโดยเฉล่ีย 0.2-0.5กิโลกรัม

3. อ่าวสับปะรด มีจำนวนการใช้สูงเป็นอันดับท่ีสาม จากกลุ่มตัวอย่าง กิจกรรมท่ีพบมาก 
ท่ีสุดในพืนท่ี คือ แจวเรือเล็กไปหาอาหาร และวางอวน ด้วยสภาพพืนท่ีของตัวอ่าวท่ีโค้งเว้า เกิด 
เป็นแอ่งนำน่ิงขนาดใหญ่ ท่ีเหมาะสำหรับเป็นท่ีพักอนุบาลของเหล่าบรรดาลูกปลาขนาดเล็ก ซ่ึงก็ 
รวมถึงการมีโอกาสเช้าหากินลูกปลาเหล่าน้ีของปลาขนาดใหญ่ ดังนันมอแกนนิยมแจวเรือมาวาง 
อวน เพ่ือจับปลาขนาดเล็ก(บุหล1ะ) หรือรอเพ่ือตกปลาขนาดใหญ่ เน่ืองจากมีระยะทางห่างจาก 
หมู่บ้านไม่ไกลมาก

4.5.3 ชายหญิงและครอบครัวมอแกน ะ พ้ืนท่ีและการใช้ประโยชน์ในทรัพยากร
ผู้ชายทำหน้าที่เป็นหัวหน้าครอบครัว คอยหาอาหารมาเลียงให้แก่ครอบครัว ชาย 

มอแกนจะใช้เวลาในการหาอาหาร เช่น ออกตกปลาหน้าหาด หรือเหวี่ยงแห บางวันพวกเขานำเรือ 
หัวโทงออกไปหากับข้าว ในบริเวณอ่าวที่ไกลจากหมู่บ้าน พร้อมกับนำเครื่องมือการหาปลาไปด้วย 
เช่น “ชุม” หรือ ’’ชะนุ” ส่วนผู้หญิงมอแกนนั้นออกเดินหาเก็บอาหารตามโขดหิน และบริเวณค้น 
อ่าวหรือใกล้หมู่บ้าน เพื่อเก็บอาหารพวกหอย ปูกลับมาประกอบอาหารให้แก่สมาชิกในครอบครัว
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การใช้พืนท่ีร่วมกันระหว่างชายและหญิง มักแสดงออกมาในภาพของครอบครัวท่ี 
มีพ่อและแม่ หรือสามีภรรยาออกเดินทางไปหาอาหารด้วยกัน โดยใช้เรือแจวเล็กของครอบครัว 
เดินทางไปตามอ่าวใกล้หมู่บ้าน โดยใช้เวลาในการหาอาหารรวมประมาณ 2-3 ช่ัวโมง แต่บาง 
ครอบครัวอาจแจวเรือออกไปไกลจากหมู่บ้าน เพ่ือหาบริเวณจอดเรือตกปลา อีกกิจกรรมร่วมกันท่ี 
เกิดข้ึนของการใช้พืนท่ีระหว่างชายและหญิง คือ การช่วยกันวางอวนขนาดใหญ่เพ่ือล้อมจับปลาท่ี 
บริเวณหน้าหาดหมู่บ้าน หรือในบริเวณอ่าวอ่ืน เๆช่น อ่าวสับปะรด หรืออ่าวแม่ยาย เป็นด้น 
ประกอบด้วยหลายคนจากหลายครอบครัวรวมกลุ่มกันออกหาอาหาร

ตารางท่ี 16 ข้อมูลกิจกรรมวิถีชีวิตประจำวันของชายหญิง(ครอบครัว)มอแกน (ผู้วิจัยเก็บข้อมูล 
ปริมาณการใช้ทรัพยากรของมอแกนหมู่บ้านอ่าวบอน ระหว่าง 20/5/45-28/10/45)

กิจกรรม จำนวนคร้ัง ค่าเฉล่ีย 
(เปอร์เซ็นต์)

1. ทอดแห วางอวน 80 41.66
2.เก็บหอย ปูตามก้นอ่าว โขดหิน และพ้ืนทราย 22 11.45
3. แจวเรือเล็กไปตกปลา 19 9.89
4. แจวเรือเล็กไปหาอาหาร 16 8.33
5. ตัดไม้ทำถ่าน 15 7.81
6. ตัดใบเตยหนาม 9 4.68
7.แจวเรือเล็กไปหาเพรียงทราย 7 3.64
ร-นำเรือโทงไปวางอวน 6 3.12
9.ตัดไม้ทำบ้าน 5 2.60
10-หาหอยเม่น/เก็บลูกหูกวาง/ตัดใบค้อ/ตกปลาหน้า 
หาดหมู่บ้าน

2 1.04

11. ขอปลาจากเรืออวนลาก 1 0.52
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ตารางท่ี 17 ข้อมูลแสดงการใช้พ้ืนท่ีร่วมกันของชายหญิงมอแกน (เก็บข้อมูลภาคสนามระหว่าง 
วันที่20/5/45-28/10/45)

สถานท่ี จำนวนท่ีใช้ (คร้ัง) ค่าเฉล่ีย (เปอร์เซ็นต์)
ใ-หน้าหาดหมู่บ้าน 87 45.78
2. อ่าวบอนใหญ่ 42 22.10
3. อ่าวสับปะรด 17 8.94
4.อ่าวแม่ยาย 10 5.26
5. หน้าอ่าวหมู่บ้าน / หาดไม้ 9 4.73
งาม
6. หัวแหลมอุทยานฯ(เตต 8 4.21
หล่ายุบ)
7.อ่าวเต่า 7 3.68
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ภาพท่ี 6 แผนท่ีแสดงการใช้พ้ืนท่ีของชายหญิงมอแกน (ครอบครัว) 
(ท่ีมา : หนังสือ Trips ฉบับหมู่เกาะฤ(รินทร์หมู่เกาะสิมิลัน ปี 2544)
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ส่วนผลการวิจัยในตารางกิจกรรมวิถีชีวิตประจำวันของชายหญิงมอแกน พบว่า มีการจัด 
3 อันดับแรกได้ดังน้ี

1. ทอดแห วางอวน
2. เดินเก็บหาหอยตามโขดหินและพื้นทราย
3. แจวเรือเล็กไปตกปลา

จากผลการวิจัยใน ตารางแสดงการใช้พ้ืนท่ีของชายหญิงมอแกน พบว่า มีการจัดอันดับได้
«งนิ'

1. หน้าหาดหมู่บ้าน มีจำนวนการใช้สูงท่ีสุด จากกลุ่มตัวอย่างชายหญิงมอแกน กิจกรรม 
ท่ีพบมากท่ีสุดในพ้ืนท่ี คือ การทอดแห วางอวนเพ่ือจับปลา โดยส่วนมากปลาท่ีจับได้คือ ปลา 
หลังเขียว (เอกานโบล่ะ) โดยส่วนมากจะเป็นการนำมาประกอบเป็นอาหารหลักในช่วงฤดูมรสุม

2. อ่าวบอนใหญ่ มีจำนวนการใช้สูงเป็นอันดับท่ีสอง จากกลุ่มตัวอย่าง กิจกรรมท่ีพบ 
มากท่ีสุดในพ้ืนท่ี คือ เดินเก็บหาหอยตามโขดหินและพ้ืนทราย

3. อ่าวสับปะรด มีจำนวนการใช้สูงเป็นอันดับที่สาม จากกลุ่มตัวอย่าง กิจกรรมที่พบมาก 
ท่ีสุดในพืนท่ี คือ ทอดแห วางอวน และ แจวเรือเล็กไปตกปลา

พื้นที่และกิจกรรมการใช้ประโยชน์

เม่ือนำข้อมูลที่ได้จากการรวบรวมการใช้ประโยชน์ในพ้ืนท่ีของมอแกนในช่วงฤดูมรสุม 
พบว่า พืนท่ีในบริเวณ หน้าหาดหมู่บ ้าน มีจำนวนการใช้สุงที่สุด ในทุกกลุ่มของประชากรมอแกน 
ท้ังชาย หญิง และการใช้ร่วมกันของชายหญิง(ครอบครัว) ท้ังสามกลุ่มประกอบกิจกรรมที่พบมาก 
ที่สุดในพืนที่ และวิถชี ีว ิตของมอแกน คือ การทอดแห วางอวนเพ่ือจับปลา โดยส่วนมากปลาที่จับ 
ได้คือ ปลาหลังเขียว (เอกานโบล่ะ) ซึ่งเป็นอาหารหลักของชาวมอแกนทุกครัวเรือนในช่วงของฤด ู
มรสุม

ชายมอแกนยังมีการใช้ประโยชน์พื้นที่บริเวณและป้าด้านหลังหมู่บ้าน มีจำนวนการใช้สง 
เป็นอันดับท่ีสอง เพราะเม่ือมอแกนต้องต่อเรือท่าบาง ดังนั้นชีวิตของพวกเขาในช่วงนี้ต้องขึ้นป่าเพื่อ 
ทำไม้เรือแทบทุกวัน รวมถึงเมื่อนำไม้ลงจากภูเขาแล้ว ก็มีงานทำเรือที่หมู่บ้านรออยู่อีก รวมถึงการ 
ตกปลาด้วยเบ็ดมือหน้าหาดหมู่บ้าน ที่มีจำนวนการใช้สูงเป็นอันดับที่สองเช่นเดียวกัน ส่วนหญิง 
มอแกนและกลุ่มครอบครัว คนทั้งสองกลุ่มนี้มีการใช้ประโยชน์จากพื้นที่บริเวณอ่าวบอนใหญ่ โดย 
มีจำนวนการใช้สูงเป็นอันดับที่สอง มีการใช้ประโยชน์ด้วยการเดินเก็บหาหอยตามโขดหิน»ละพ้ืน 
ทราย หญิงมอแกนหรือครอบครัวมักจะเดินไปเก็บหาหอยเป็นกลุ่มราว 2 -  4 คน ซึ่งมักจะเป็นเครือ
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ญาติ และเพ่ือน เดินไปเก็บหาอาหารด้วยกัน ส่วนมากอาหารท่ีนิยมเก็บมารับประทานมากท่ีสุดคือ 
หอย และปู และในบริเวณน้ียังมีการเก็บใบเตยหนาม รวมถึงหน่อไม้อีกด้วย ชายมอแกนน้ันใช้พ้ืนท่ี 
นีเปีนอันดับท่ีสาม ใช้เพ่ือการหาแทงปลา ในช่วงเวลาท่ีน้ัาลงอีกด้วย รวมน้ังเปีนพ้ืนท่ีหากินท่ีมี 
ขนาดใหญ่ และใกล้หมู่บ้านมากท่ีสุด

หญิงมอแกนและกลุ่มครอบครัว คนทังสองกลุ่มน้ีมีการใช้ประโยชน์ร่วมกันจากพ้ืนท่ี 
บริเวณอ่าวสับปะรด มีจำนวนการใช้สูงเปีนอันดับท่ีสาม โดยการแจวเรือเล็กไปหาอาหาร และวาง 
อวน ด้วยสภาพพืนท่ีของตัวอ่าวเหมาะเป็นท่ีหลบภัยของลูกปลา ดังน้ันมอแกนนิยมแจวเรือมาวาง 
อวน เพ่ือจับปลาหลังเขียวหรือเพ่ือรอตกปลาขนาดใหญ่ เน่ืองจากมีระยะทางห่างจากหมู่บ้านอ่าว 
บอนไม่ไกลมาก

ข้อมูลท่ีได้มาจาการเก็บรวบรวมข้อมูลในช่วงเวลา 140 วัน และจากการเฝึาสังเกตและ 
ติดตามข้อมูลตลอดช่วงฤดูมรสุมปี 2545 จากข้อสรุปดังกล่าว พบว่า

•  พืนท่ีบริเวณหน้าหาดหมู่บ้าน เปีนพืนท่ีส่วนรวมท่ีมีการใช้ประโยชน์มากท่ีสุด เม่ือ 
เทียบกับกิจกรรมต่างๆ ในการดำรงชีวิตของมอแกน ในช่วงฤดูมรสุม สภาพอากาศและคล่ืนลมท่ีไม่ 
แน่นอน มอแกนจึงมีการหาอาหารในแต่ละวันอยู่ในพ้ืนท่ีซ่ึงไม,ห่างไปจากหมู,บ้านมากนัก รวมถึง 
ชายมอแกนเกือบทังหมู่บ้านมาช่วยกันต่อเรือก่าบาง จากบนภูเขา จนลงมาต่อประกอบเปีนเรือท่ี 
หมู่บ้าน ทำให้เวลาในการออกหาอาหารของผู้ชายมอแกนลดน้อยลง ส่งผลถึงพ้ืนท่ีในการใช้ 
ประโยชน์ทางทรัพยากรของผู้ชายหดแคบลง มีเพียงการใช้พ้ืนท่ีในบริเวณใกล้หมู่บ้าน อีกสาเหตุ 
หน่ึงน่าจะมาจากการขาดแคลนเรือหัวโทงในหมู่บ้านอ่าวบอน เน่ืองจากในช่วงท่ีเก็บข้อมูลน้ันมีเรือ 
หัวโทงในหมู่บ้านเพียง 2 ลำเท่าหัน ทำให้การเดินทางไปใช้พืนท่ีต่าง รๆอบเกาะจึงเป็นไปด้วยความ 
ยากลำบาก

•  มอแกนหมู่บ้านอ่าวบอน มีการใช้ประโยชน์จากพื้นที่บริเวณอ่าวบอนใหญ่ อยู่เป็น 
อันดับที่สองของทั้งกลุ่มหญิงและครอบครัวมอแกน รวมถึงเปีนอันดับที่สามของการใช้ของผู้ชาย 
มอแกนทั้งสามกลุ่มมีใช้พื้นที่บริเวณนี้เพื่อเดินเก็บหาหอยตามโขดหินแสะพื้นทราย หญิงมอแกน 
หรือครอบครัวมักจะเดินไปเก็บหาหอยเปีนกลุ่มราว 2 -  4 คน ซึ่งมักจะเปีนเครือญาติ และเพ่ือน 
เดินไปเก็บหาอาหารด้วยกัน ส่วนผู้ชายเดินหาแทงปลาด้วย “ชูม” สำหรับช่วงเวลานำลง ส่วนมาก 
อาหารที่นิยมเก็บมารับประทานมากที่สุดคือ หอย ปู และปลาขนาดเล็ก ในบริเวณนี้ยังมีการใช้ 
ประโยชน์ในเรื่องของการเก็บใบเตยหนาม ไม้ทำบ้าน ไม้พีน รวมถึงหน่อไม้ ข้อมูลเหล่านียังแสดง 
ให้เห็นถึงการใช้พื้นที่ในส่วนที่ใกลห้มู่บ้าน อ่าวบอนใหญ่ อ่าวสับปะรด



106

ผู้ชาย __ K หมู,บ ้านอ ่าวบอน 1----------K อ ่าวบ อน ให ญ ่ 1--------N อ่าวส ับปะรด
ผู้หญิง 1 > 1------------^ 1--------เ^

1/
ครอบครัว 11 Û Û

แห และอวน แห และอวน แห และอวน

ตกปลาด ้วยเบ ็ดม ือหน ้า ใช ้ม ือ เก ็บ  และแปดตอก
หาดหม ู่บ ้าน (ม ีดเจาะหอย)

แจวเร ือหาอาหาร

ตกปลาด้วยเบ ็ดม ือ

จากข้อมูลและการอธิบายให้เห็นถึงรูปแบบในการใช้เคร่ืองมือของมอแกน สำหรับเก็บ 
หาทรัพยากรในพืนท่ีธรรมชาติ ท่ีมีลักษณะของอ่าวหาดทรายท่ีไม่มีแนวปะการัง เป็นพ้ืนท่ีอ่าวกว้าง 
ประมาณ 100 เมตร พืนท่ีอ่าวท่ีมีก้นอ่าวกว้างและถึก มีแนวหาดทรายยาวราว 300 เมตร ตามแนว 
ชายพ่ึงมีโขดหินเป็นแนวยาวสลับกันไป อ่าวทีมีลักษณะเว้าโก้ง ด้านในเป็นแอ’งน้ําน่ิงขนาดใหญ่

จากข้อมูลการใช้พืนท่ีของมอแกนแยกตามเพศท้ัง ชาย หญิง และครอบครัว(ชายหญิง) 
พบว่า ในกรณีของหมู่บ้านมอแกนอ่าวบอนน้ัน มีการใช้ประโยชน์จากพ้ืนท่ีในบริเวณใกล้หมู่บ้าน 
อย่างมากท้ังท่ีหมู่บ้านอ่าวบอน อ่าวบอนใหญ่และอ่าวสับปะรด ซ่ึงอาจส่งผลกระทบในการใช้ 
ทรัพยากรอย่างต่อเน่ืองในบริเวณพ้ืนท่ีใกล้หมู่บ้าน จนทำให้ทรัพยากรเหล่าน้ันไม่สามารถ 
เจริญเติบโตได้ทัน แต่จากการเก็บรวบรวมข้อมูลการใช้ประโยชน์ทางทรัพยากรในพ้ืนท่ี พบว่า การ
ทำมาหากินของมอแกน มีข้อจำกัดท่ีปรากฎให้เห็นด้วยตัวของมันเอง คือไม'มีการเก็บทรัพยากรจน 
หมด เพียงแต่เก็บในปริมาณท่ีเพียงพอต่อการบริโภคในครัวเรือน รวมท้ังยังถูกจำกัดด้วยช่วงเวลาท่ี 
ถูกกำหนดด้วยระดับนำ จากปรากฎการณ์นำขึนนำลง ของแต่ละพืนท่ีในช่วงเวลาของแต่ละฤดูกาล
เป็นต้น

4.6 ความรู้พ้ืนบ้านด้านนิเวศทางทะเอ

การใช้ชีวิตอยู่ภายใต้ส่ิงแวดล้อมทางธรรมชาติ ต้องพ่ึงพาอาศัยซ่ึงกันและกัน เรียนรู้และ 
สร้างความเข้าใจอันดีต,อธรรมชาติรอบตัว เกิดเป็นการส่ังสมความเช่ียวชาญ ความชำนาญของคน 
ในแต่ละพ้ืนท่ีในระบบของธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมท่ีแตกต่างกัน

วิถีชีวิตท่ีอยู่ภายใต้เง่ือนไขทางธรรมชาติ โดยมีท้องทะเลเป็นตัวกำหนดรูปแบบของการ 
ดำรงชีพ การใช้ชีวิตท่ีต้องผูกพันกับท้องทะเล ลมฟ้าอากาศ ฤดูกาล ท่ีทุกส่วนล้วนเช่ือมโยงเข้า
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ด้วยกันจนกลายมาเปีนระบบนิเวศทางทะเล เหมือนกับในพื้นที่ต่างๆทั่วโลกที่ชนพื้นเมืองกลุ่ม 
ต่างๆต้องเผชิญหน้ากับสิ่งท้าทาย ที่ซึ่งการใช้ชีวิตร่วมกับธรรมชาติเป็นส่วนสำคัญที่สุดของการ 
ดำรงอยู่ของเผ่าพันธุที่ต้องดำรงสืบต่อไป

ชาวมอแกน ชนพืนฒืองกลุ่มที่ดำรงชีพอยู่ภายใต้เงื่อนไขของธรรมชาติสิ่งแวดล้อมทาง 
ทะเล ในสมัยก่อน พวกเขาอาศัยอันอยู่ในเรือไม้ระกำ เรือท่ีมีเอกลักษณ์ท่ีน่าจดจำ โดยมีหัวและท้าย 
เรือที่เปีนรูปง่าม มอแกนอาศัยในเรือ “กำบาง” ที่เปรียบเปีนน้านของพวกเขา มีรูปแบบวิถีชีวิตที่มี 
การเคลื่อนย้ายเร่ร่อนใช้ชีวิตแบบโยกย้ายไปตามเกาะต่างๆ ตั้งแต่ทางตอนเหนือของหมู่เกาะมะริด 
เรื่อยลงมาจนกระทั่งถึงเกาะภูเก็ต ชีวิตที่เกิดในเรือ เติบโต และสร้างครอบครัว ล้วนเกิดขึ้นบนเรือ 
มอแกน เรือที่เป็นสิ่งที่เชื่อมโยงมอแกนเข้ากับธรรมชาติ และนิเวศทางทะเล เป็นสัญลักษณ์ของวิถี 
ชีวิตเร่ร่อนของมอแกน

เม่ือการใช้ชีวิตท่ีผูกพันกับท้องทะเล รวมถึงระบบนิเวศท่ีหลากหลายในพ้ืนท่ีขนาดใหญ่ 
ของเล้นทางการเดินเรืออพยพท่ีเป็นแบบแผนของวิถีชีวิตของชาวมอแกน ทำให้พวกเขาไต้เรียนรู้ 
ทำความเข้าใจ ตลอดจนผ่านการทดสอบ และไต้ถ่ายทอดแบบแผนการดำเนินชีวิตผ่านมาจนเป็น 
แหล่งความรู้ท่ีตกผลึกจากการดำรงชีพและการใช้ประโยชน์เคียงคู่กับท้องทะเลเร่ือยมา หน่ึงใน 
ความรู้เหล่านัน คือความรู้ความเช่ียวชาญในต้านพฤติกรรมของสัตว์ทะเล ท่ีมอแกนมีการใช้ 
ประโยชน์มาอย่างต่อเน่ือง สอดคล้องกับงานศึกษาของ Douglas Nakashima and Marie Roue’ 
(2002 : 1-11) กล่าวว่า นักล่าสัตว์จะมีความรู้อย่างละเอียดเก่ียวกับถ่ินท่ีอยู่อาศัย พฤติกรรม อาหาร 
และรูปแบบการอพยพของสัตว์ท่ีเขาล่า หรือชาวป่ารู้ว่าต้นไม้อะไรจะนำมาใช้เป็นยารักษาโรค เป็น 
ต้น

4.6.1 ความรูในพฤติกรรมของสัตว์ทะเอ
การถ่ายทอดความรู้ที่สั่งสมและใช้ประโยชน์กันมาจากรุ่นหนึ่งสู่รุ่นหนึ่ง จากกลุ่ม 

ชนที่อาศัยอยู่ร่วมกับธรรมชาติและท้องทะเล มอแกนไต้เรียนรู้จักธรรมชาติ ทั่งเรื่องของทะเล ผืน 
ป่า พืชพันธุ อาหาร สัตว์หรือปลาต่างๆ พวกเด็กๆต่างไต ้เห ็นพ่อแม่ออกหาอาหาร จึงเกิด 
กระบวนการเรียนรู้เรื่องการหาอาหารจากการที่ติดตามพ่อแม่ของพวกเขาออกไปหาอาหารทุกวัน 
ซึ่งความรู้ของคนที่หากินกับทะเลนัน เป็นความรู้พืนบ้านที่มาจากพืนที่หรือที่มาจากที่ที่พวกเขา 
อาศัยอยู่ น่ันคือ มาจากครอบครัว ชุมชน และธรรมชาติรอบตัวพวกเขาทั่นเอง มิไต้มาจากท่ีอ่ืนใด

ชาวมอแกนก็ยังคงใช้ชีวิตหากินอยู่กับความคุ้นเคยและผูกพันกับทะเลที่สืบทอด 
มาเป็นเวลาหลายร้อยปีทำให้ชาวมอแกนปรับตัวเข้ากับระบบนิเวศทางทะเล สั่งสมความรู้พื้นบ้าน 
สร้างระบบคิดและระบบคุณค่าที่สอดคล้องกับธรรมชาติและส่งผลให้สังคมมอแกนอยู่ร่วมกับ
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ธรรมชาติอย่างดีเสมอมา จนเกิดเป็นความเข้าใจร่วมกันถึงปฎิสัมพันธ์ระหว่างพื้นที่ ปรากฎการณ์ 
ทางธรรมชาติ และพฤติกรรมของสัตว์ เปีนต้น

หอยมุกโข่ง หรือ “หสู่ชอน” (Turbo m arm oratus) จัดไต้ว่าเป็นสัตว์ที่มีคุณค่าที่สุด 
ของ มอแกน เพราะเปลือกหอยมีราคาแพง สามารถนำเปลือกหอยไปขายให้กับพ่อค้าบนผิง เพ่ือ 
นำไปแลกเป็นข้าวสาร หรือของใช้ที่จำเป็นในชีวิตไต้ ดังนั้นชาวมอแกนจึงเกิดการเรียนรู้ถึง 
พฤติกรรมของสัตว์ที่พวกเขาต้องหาเก็บจากใต้ท้องทะเล เพื่อความสำเร็จในการแสวงหาสัตว์ชนิดนี้ 
ในการทำมาหากินในวิถีชีวิตของชาวมอแกน

การจะหาสัตว์อะไรต้องรู้จ ักสัตว์ต ัวนั้น มอแกนจึงเก ิดการสั่งสมความรู้ใน 
พฤติกรรมของหอยมุกโข่งที่มอแกนสังเกต และมีความเชี่ยวชาญ จนกลายมาเป็นความเข้าใจใน 
พฤติกรรมของหอยมุกโข่งขึน มอแกนสามารถบรรยายถึงความแตกแต่งระหว่างลักษณะหอยในหมู, 
เกาะมะริด กับในบริเวณหมู่เกาะสุรินทร์ และหมู่เกาะสิมิลัน ประเทศไทยไต้ดังตารางต่อไปนี้

ตารางท่ี 18 ข้อมูลแสดงจำนวน/ขนาดของหอยมุกโข่งที่สัมพันธ์กับพื้นที่

สถานที่อาศัย จำนวน ขนาด หมายเหตุ
หมู่เกาะมะริด ประเทศ มาก เล็ก เขตพม่า ทำงานดำ
พม่า หอยไต้อย่างอิสระ
หมู่เกาะสิมิลัน มาก ใหญ่ พื้นที่อุทยานแห่งชาติ
ประเทศไทย ไม่สามารถจับเพ่ือขาย
หมู่เกาะสุรินทร์ ปานกลาง1 ใหญ่ พื้นที่อุทยานแห่งชาติ
ประเทศไทย ไม่สามารถจับเพ่ือขาย

' มอแกนกล่าวว่า หินที่เกาะสุรินทร์เป็นค้อนหินที่มีลักษณะกลม มีชอกหลืบน้อย จึงส่งผล 
ให้จำนวนของหอยมุกโข่งมีจำนวนน้อยตามไปด้วย ผิดกับในหมู่เกาะมะริดที่ตามพืนที่ของเกาะ 
ต่าง  ๆ มีชอกหลืบของค้อนหินเยอะ
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แหล่งกำเนิดและที่อยู่ของหอยมุกโข่ง
“หอยม ุกโข ่งเก ิดจากข ้างบน” เป็นคำพูดของมอแกน ที่หมายความถึง หอยมุกโข่งนั้น 

กลายเป็นตัว รวมทังเจริญเติบโตอยู่ตามซอกหินหรือรอยแตกเล็กๆของก้อนหิน พอหอยโตขึ้น ก็จะ 
ค่อยๆออกมาอาศัยอยู่ในแนวด้านนอก ตามโขดหินริมป็ง แนวหินใด้นั้าใกล้ฝึง เป็นด้น

ส่วนใหญ่หอยมุกโข่งจะอาศัยอยู่ตามแนวโขดหิน ในบริเวณหัวแหลม(เต๊ต)หรือตามแนว 
หินริมชายรื่เง(หยี่กัน)ตามแนวก้อนหิน หรือรอยแยกระหว่างหิน (เบล’) ซึ่งเป็นแหล่งที่มอแกนจะ 
สามารถหาหอยมุกโข่งเจอได้

อาหารของหอยมุกโข่ง
จากการสังเกต และความเข้าใจในพฤติกรรมของสัตว์ทะเลที่มอแกนมีความคุ้นเคย ทำให้ 

มอแกนมีความเข้าใจในพฤติกรรมและรู้จักแหล่งที่อยู่อาศัยของหอยมุกโข่งเป็นอย่างดีว่า หอยมุก 
โข่ง หอยนมสาว และปลิงทะเล จะชอบกินตะไคร่นั้า ที่มีอยู่มากตามแนว'โขดหิน หินใต้น้ํา รวมท้ัง 
ตามซากของปะการังที่ตายแล้วเท่านั้น หอยมุกโข่งจะกินจนหินในบริเวณที่พวกมันเกาะอยู่นั้นเป็น 
รอยสีขาวไปเลย เนื่องจากดูดกินตะไคร่นํ้าในบริเวณนั้นจนหมด โดยมอแกนจะสามารถสังเกตเห็น 
เป็นรอยหรือจุดที่หอยเคยเกาะกินอาหาร รวมถึงจะมีกองเศษขี้ของพวกมัน ที่จะทิ้งไว้ในบริเวณนั้น 
ด้วย ถ้าไม,ถูกคลื่นแรงๆพัดพาไปเสียก่อน

มอแกนยังมีคำพูดที่ว่า “หย่าอ ุ้ยปะ ก'าเลย่ร้า กา่เล ่ย ฮ ้า ชอน ร ้า ”2 ซึ่งมีความหมายว่า 
“หากมอแกนดำหอยในเวลากลางคืนหัน หากเจอก้อนหินใต้นำที่เต็มไปด้วย “หย่าท ุ้ย ” ถือได้ว่าใน 
บริเวณหันจะไม,มีหอยมุกโข่งอยู่เลย ดำหาอย่างไรก็หาไม,เจอ”

การเติบโตของหอยมุกโข่ง
มอแกนจะมีคำพูดเกี่ยวกับการเจริญเติบโตของหอยมุกโข่งว่า “กรานนก,ก้อย"ซึ่งมีความ 

หมายถึง “เล ็บของคนเราน ี่เอง ” เป็นการเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของหอยมุกโข่งในเรื่องของ 
ขนาดของเปลือกหอยจะขยายขนาดโตขึ้น เท่าๆกับการงอกยาวขึ้นของเล็บของคนเรานั่นเอง ซ่ึงก็จะ

2 คำว่า “หย่าทุ้ย” หมายถึง “ขี้ไคล” คือ เศษตะกอนที่เกาะอยู่ตามก้อนหิน 
ส่วนคำว่า “ท่า/ล'ย ” นั้นจะมีความหมายถึง “ตะไคร่นั้า” ซึ่งเป็นอาหารของหอยมุกโข่ง หอยนมสาว 
และสัตว์ทะเลอีกหลายชนิด
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แสดงให้เห็นว่า กว่าหอยมุกโข่งจะมีขนาดใหญ่3ข้ึนน้ัน จะต้องใช้เวลานานสักเพียงใด หรืออีกความ 
เช้าใจของมอแกนในเรื่องการเจริญเติบโต ว่า หอยมุกโข่งจะมีการเพิ่มขนาดของพวกมัน โดยจะ

”  ร ุ J  1 V 1 y 7 “ น ั้"เติบโตขนประมาณ 1 เซนติเมตร ภายในช่วงเวลา 1 นำ (ช่วงเวลา 1 นำ คือ เวลาช้างขน หรือข้างแรม 
ซึ่งในแต่ละครังประมาณ 15 วัน หรือราว 2 อาทิตย์) เพราะฉะนั้นในช่วงเวลา 1 เดือน หอยมุกโข่งก็ 
จะเพิ่มขนาดของเปลือกออกมาไต้ราว 2 เซนติเมตร โดยจะมีการสร้างเปลือกค่อยๆเพิ่มห่อหุ้มตัว 
เปลือกยาวไปเร่ือยๆ

พฤติกรรมของหอยมุกโข่งจากการสังเกตของมอแกน
ในประเทศอินเดียหอยมุกโข่งจะอาศัยอยู่กันเป็นคู่ ในหมู่เกาะมะริด ประเทศพม่า 

มอแกนก็เคยพบหอยมุกโข่งที่อยู่กันเป็นคู่เหมือนกัน แต่ในปิจจุบันนี้ไม,ค่อยเจอแล้ว รวมทั้งขนาด 
ของหอยในพม่ามีขนาดตัวเล็กลง ในส่วนของพื้นที่เกาะสุรินทร์ มอแกนไม่เคยเจอหอยมุกโข่งที่ 
ออกมาเป็นคู่ มักจะพบอยู่เพียงตัวเดียว โดยอยู่ตามก้อนหิน ซอกหิน กระจัดกระจายกันไป มอแกน 
ที่เคยดำหอยอยู่ในหมู่เกาะมะริดเล่าให้พีงว่า “หอยมุกโข่ง จะหันหน้าเข้า “ก ่อตาน ’’ (พีง) เสมอ 
เพราะฉะนั้นเวลามอแกนดำหาหอยจาก ต้าน ’’ตะเอา’’ (ทะเลนอก) เข้าไปนั้น มอแกนจะเห็นแต่ 
ต้านหลังของหอย ซึ่งอาจทำให้สังเกตไต้ยาก สำหรับมอแกนผู้ที่เพิ่งหัดดำนั้าหาหอยใหม่ๆ แต่เม่ือมี 
มอแกนอาวุโสช่วยแนะนำให้เห็นและอธิบายให้พีง จนมีความเข้าใจในพฤติกรรมของหอย ในท่ีสุด 
ก็สามารถที่จะแยกแยะความแตกต่างเหล่านี้ออกจากกันไต้ หากดำน้ัา จากต้าน “ตะ!อา"เข้าหา “ก่อ 
ตาน’’ แล้วเกิดเจอหอยเข้าแล้ว มอแกนให้ลองว่ายเข้าไปตามแนวเติมข้างหน้าเรื่อยๆ แล้วไม่พบ ก็ 
ให้เราว่ายนั้าย้อนกลับออกมาตามแนวเติม โดยว่ายออกไป “ตะเอา” เชื่อกันว่า “เราอาจเจอหอยมุก 
โข่งอีกตัวหนึ่งก็ไต้” เพราะมักออกหากินในแนวเดียวกัน (ในพืนที่ของหมู่เกาะมะริด)

ช่วงเวลาที่มีผลต่อพฤติกรรมของหอยมุกโข่ง
ในช่วงเวลากลางวัน มอแกนจะดำนั้าหาหอยในบริเวณที่เรียกว่า “หอ ี่ก ัน ” เพราะจะไต้ 

สังเกตเห็นหอยไต้ชัดเจน เมื่อคลื่นแรงหอยจะออกจากรูที่อยู่ มอแกนไม่ต้องคอยดำนำมุดดูตาม 
“เบล๊” ที่จะมีซอก โพรง แนวหินเยอะกว่าบริเวณ “หยี่กัน”มาก

ส่วนในช่วงเวลากลางคืน มอแกนจะดำนั้าหาหอยในบริเวณที่เรียกว่า “เบล ๊” เพราะ 
ในช่วงเวลานี้หอยจะออกมาจากรู การดำหอยในเวลากลางคืน มอแกนบอกว่า เป็นการทำงานที่ต้อง

3โดยเฉล่ียจากการสอบถามมอแกนถึงเร่ืองของเปลือกหอยท่ีดำเก็บในสมัยก่อน จะมี 
น้ัาหนักประมาณ 0.5 -  1.5 กิโลกรัม
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แข่งกับแสงของดวงจันทร์ คือ ถ้าหากดวงจันทร์โผล่ขึ้นมามากๆแล้ว หอยมุกโข่งก็จะหลบเข้าไปอยู่ 
ในรู มอแกนดำนำจะเริ่มหาไม่เจอตัวหอยแล้ว การดำหอยในช่วงเวลากลางคืนของมอแกน โดยจะ 
ทำการดำในช่วงระหว่าง 3 ค่ํา เร่ือยไปจนถึง 8 หรือ 9 คํ่าเลยก็ได้ โดยเฉพาะในช่วงหน้าแล้งคลื่นลม 
สงบ รวมทังนำใสอยู่แล้ว ซึ่งพอหมดช่วงนี้ไปก็จะทัก แล้วก็รอให้ถึงช่วงเวลานี้อีกครั้งในช่วง 
นำหน้า ซึ่งโดยเฉลี่ยแล้วในช่วงเวลา 1 เดือนมอแกนจะมีช่วงเวลาที่สามารถดำนี้ากลางคืนเพื่องม 
หอยได้ราว 6 -  8 วัน หรืออาจจะมากกว่านีหรือน้อยกว่านี้ได้เล็กน้อย ช่วงเวลาทั้งข้างขึ้นและ 
ข้างแรม ตังแด,ช่วงนำ 3 ค่ํา 4 ค่ํา และ 5 ค่ํา จะสามารถเรียกได้ว่า “เป็นช่วงเวลาที่เหมาะสมที่จะดำ 
ทอยม ุกโข ่งในเวลากลางค ืน” โดยเฉพาะอย่างยิ่งไนช่วงเวลาของหน้าแล้ง เนื่องจากเป็นช่วงเวลาที่ 
ไม,มีคล่ืนลม หรืออาจจะเป็นในช่วงหน้ามรสุมในช่วงที่ลมสงบก็ได้

ตำแหน่งของตัวก้อนหินท่ีมอแกนใช้ในการสังเกตแหล่งอาศัยของหอยมุกโข่ง
•  ชอน4 จาบ๊ะ คือ หอยเกาะอยู่บนก้อนหิน
•  ชอน แอม ตะบ้ิง คือ หอยเกาะอยู่ท่ีด้านข้างของล้อนหิน
•  ชอน แอม พรูง คือ หอยเกาะอยู่ในรูหรือโพรงของก้อนหิน
•  ชอน แอม หลู่ทีป คือ หอยเกาะอยู่ในรอยแยกของหิน ซอกหิน หรือระหว่างก้อนหิน
•  มะนับ ยูง คือ คำเรียกการดำหาหอยของมอแกน ท่ีบอกว่า ต้องดำดูใต้ก้อนหิน 

เน่ืองจากหอยจะอาศัยเกาะอยู่ใต้ชะง่อนเล็กๆ  มอแกนจะต้องดำลงไปดูอย่างละเอียดจึงจะพบได้

ธรรมเนียมปฏิบัติในการดำหอยมุกโข่ง (ใช้ในเวลากลางคืนเท่าทั้น ไม่มีการใช้ปฏิบัติใน 
ช่วงเวลากลางวัน)

1. หากดำหอยกันสองคนกับเพื่อน โดยอาจว่ายคู่กันไปหรือว่ายเรียงกันไป ซึ่งหากคน 
นำหน้าได้หอยแล้ว ก็จะเลี่ยงให้คนตามหลังว่ายขึ้นมาอยู่หน้าแทน เท่ากับว่าเปิดโอกาสให้แก่เพื่อน 
ที่ยังไม่ได้หอย แต่หากแซงหน้าขึนไปราว 2-3 ช่วงหิน(ราว 20 -  30 เมตร) แล้วยังไม่ได้หอยก็ต้อง 
หลบให้คนที่ว่ายตามหลังแซงขึ้นมาแทน สลับกันเร่ือยไป

2. หากมอแกนดำหอยกันหลายคน จะพยายามให้คนที่ยังไม่ได้หอย เข้ามาดำหาใกล้ 
บริเวณแนวที่เรียกว่า “ก่อตาน” เนื่องจากมอแกนมีความเชื่อกันว่า ในบริเวณแนว “ก่อตาน ” น้ัน จะ 
มีหอยอาศัยอยู่มากกว่า “ตะเอา” ตังบันมอแกนคนไหนยังไม่ได้หอยก็ให้ว่ายเข้าด้านใน ส่วนคนท่ี 
หาได้แล้วก็จะว่ายออกไปหาในแนวด้านนอกออกไป

‘'ชอน หมายถึง หอยมุกโข่ง / แอม หมายถึง อาศัย
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“ ห ป าล ี” ค ำอ ธ ิษ ฐ าน ข อ งม อ แก น
เม่ือถึงเวลาท่ีมอแกนจะลงนำเพ่ือทำการดำเก็บหาหอย ปลิงทะเล มอแกนแทบทุกคนจะ 

พูดหรือพึมพำออกมากแทบทุกครังท่ีจะต้องลงน้ําว่า ‘‘เอ ้■ นมบาบ ก ่อ โอ ่ย  ห ย ่า โป อ  ห ล ่า เก า ตะเอา  

โค ล ่ง  อ่าคะ ห น ่ะ เก า  ห น ่ะอ ่อ น  ท น ่าม าว  ล ่ะ ห ล ่าเบะ น ี่จ ่านาด จ อ โจ ๊ะ  จ ีจ ิก ” แล้วก็พูดต่อว่า ••ช ีถ ู 

ชอน,’เม่ือแปลเป็นความหมายในภาษาไทยแล้วจะไต้อ่า ‘•ป ูย ่าต าย าย  ฉ ล าม  ป ล าเก ่า  ข อ ให ้อ อ ก ไ ป  

ห าก ิน อ ย ู่ใน ท ะ เล ล ึก  อ ย ่า ให ้เร า เจ อ  น ี่ล ูก  ห ลาน  เห ล น  ท ั้ง •น ั้น อ ย ่าม าห ล อ ก เล ่น ก ัน น ะ ” แล้วก็พูดต่อ 
ว่า ‘‘ข อ ให ้เจ อ ห อ ย ม ุก โข ่ง น ะ ” จากน้ันถึงไต้กระโดดน้ัาลงไป

หรือมอแกนบางคนก็สามารถท่ีจะพูดอธิษฐานแบบส้ันก็ไต้แล้วแต่บุคคล อาทิ ‘‘เอ ้ม ุม  

บาน อ ่าโย ่ย  ห ย ่า โป ย  ห ล ่า เก า  ต ะอาว  ตุ๊’บ ห น ่ะ เห น ีย ะ เอ ็น  ห น ่ะ ห น ่าน ง  ล ่ะ ” แล้วอธิษฐานอยากเจอ 
อะไรก็พูดออกมา โดยหากมอแกนไปดำหอย ดำปลิงคนเดียว อาจอธิษฐานในใจก็ไต้ หากแต่เม่ือ 
เดินทางกันไปหลายๆ คนแล้ว มอแกนนิยมท่ีจะพูดเป็นเสียงออกมามากกว่า

ความเช่ือท่ีเก่ียวกับหอยมุกโข่ง
ชาวมอแกนกล่าวกันว่าในทะเลนันมี “ชอน  ก ่อ ก ๊อ ด ’, บ้านของหอยมุกโข่งอยู่โดยมีความ 

เช่ือกันหมู่ของชาวมอแกนว่า หอยมุกโข่งมีสถานท่ีอันเป็นท่ีอาศัยตามแนวหิน รู หรือโพรง คล้าย 
กับเป็นบ้านของพวกมันก็ว่าไต้“หากเราเจอหอยข้ึนท่ีจุดไหน ก็มักจะพบเจอหอยน้ันอาศัยอยู่ใน 
บริเวณน้ันเสมอ” ดังน้ันมอแกนจึงจดจำสถานท่ีท่ีพวกเขาเก็บหอยมุกโข่งให้ไต้เสมอโดยในการดำ 
นำแต่ละคร้ัง พวกเขาก็จะหาโอกาสเข้ามาแวะเวียนหาหอยในบริเวณน้ีซ่ึงจากการสอบถามพบว่า 
••ชอน ก ่อ ก ๊อ ด ” เป็นความลับของแต่ละคน ที่อาจจะบอกก็เพียงพ่อบอกลูก หรือปูบอกหลานเท่าน้ัน

มอแกนอาวุโส ใช้ชีวิตดำนำหาหอยในบริเวณเกาะสุรินทร์มานานแล้ว มีความจำเป็น 
อย่างดี เก่ียวกับทุกหาด ทุกหัวแหลม หรืออาจแม้กระท่ังก้อนหินใต้น้ัาแทบทุกก้อน ดังน้ันพวกเขา 
จึงจะรู้จักถึง “บ้านของหอย” หรือ ‘‘ชอน  ก ่อ ก ๊อ ด ” หลายต่อหลายแห่ง จึงมักจะไม่พลาดในการดำ 
หอยแต่ละครัง

มอแกนเช่ือกันว่า ‘‘ห อ ยม ุก โข ่ง  ย ัง ไง ก ็ต ้อ ง ก ล ับ ม าท ี่ ‘‘บ ้า น ท อ ย ” ราว 1 นำ (อะเวน ) ซ ึ่งก ็ 

เท ีย บ ไ ต ้ร า ว 1 5 วัน ห ร ืออ าจ เป ็น  1 - 2 เด ือ น ก ็ไ ต ้ม อ แ ก น ย ัง เช ื่อ อ ีก ว ่า  ‘‘บ ้า น ท อ ย ” ถ ึงอย ่างไรก ็ต ้อ ง  
ม ีห อ ย อ าศ ัย อ ย ู่เส ม อ ” ห างค น ก ็บ อ กว ่า  ‘‘ห าก ห อย ข ึ้น ท ี่ไห น  พ อ ม อ แ ก น เก ็บ ไ ต ้อ ีก ไม ่น าน ก ็จ ะ ข ึ้น ม า  
อ ีก เร ีย ก  ไต ้ว ่า บ ร ิเว ณ ท ั้น ม ีเช ื้อ ข อ งห อ ย อ ย ู่พ ว ก ม ัน จ ะข ึ้น ม าเส ม อ  เพ ื่อก ารผ ส ม พ ัน ย ู่'”

มอแกนบางคนกล่าวว่า “หากเม่ือเราพบ ชอน ก่อก๊อด แล้วเราก็จดจำจุดน้ันเอาไว้ เม่ือมา 
ดำหอย เราก็ต้องคอยมาดูเร่ือยๆ  มอแกนว่า ไม,เกิน 1-2 เดือน รับรองว่าจะต้องเจอหอยข้ึนในบริเวณ 
จุดมันอีกแน่นอน”
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แต่ก็มีความเช่ือเป็นข้อห้ามเอาไว้เหมือนกัน ว่า “หาก ช อ น  ก่อก๊อดของเรา ถูกพบโดย 
มอแกนคนอ่ืนแล้ว เช่ือได้ว่า หอยจะไม่ยอมข้ึนในบริเวณจุดใfนอีกเลย เพราะมอแกนพูดกันว่า 
"ง ันก ่อลาด ก ่อ ก๊อด ป ะ เก \๊'ด’’ ซ่ึงหมายถึง ‘‘ม ือ เร าไม ่ด ีม ือ ป ีก ล ิ่น ข ม  ทำให ้ห อ ย ไม ่ข ึ้น ต ร ง น ั้น อ ีก ”

จากการเฝึาดูผู้อาวุโสชาวมอแกน เน่ืองจากหลายคนท่ีมีอายุมากถึงราว 50 -  60 ปีแล้ว 
สายตาก็น่าจะเส่ือมลดลงไป รวมท้ังแว่นตาดำน้ําก็ใช้เพียงแค,แว่นสองตาสภาพเก่ามาก แต่พวกเขาก็ 
สามารถดำนำหาหอยได้ไม,แพ้พวกคนหนุ่มๆ เลย อีกท้ังเวลาท่ีใช้ในการดำลงไปหาก็เพียงไม,ก่ีนาที 
น้อยกว่าคนหนุ่มส่วนใหญ่เสียอีก จนมอแกนหนุ่มๆ หลายต่อหลายคนยังบ่นว่า ‘‘ย ัง ด ำ ส ู้ค น แ ก ่ไ ม ่ไ ด ้ 

เล ย ” น่ันอาจเป็นเร่ืองยืนยันได้ว่า “ชอน ก่อก๊อด” ท้ันมีจริง สำหรับมอแกนท่ีเช่ียวชาญในพ้ืนท่ี
ชายมอแกนยังมีความเช่ือในเร่ืองโชคลาง ท่ีเก่ียวข้องกับการไม่นิยมท่ีจะกินเน้ือของหอย 

มุกโข่ง ท่ีตนเองดำเก็บข้ึนมาได้ เพราะมอแกนเช่ือกันว่า ‘‘ห าก ช าย ม อ แ ก น ผ ู้น ั้น  ก ิน เน ื้อ ข อ งห อ ย ม ุก  

โข ่ง เข ้า ไ ป  โด ย เฉ พ า ะ อ ย ่า ง ย ิ่ง เน ื้อ ใน ส ่ว น ท ี่เร ีย ก ว ่า เป ็น  ต าข อ ง ห อ ย  ม อ แ ก น ค น น ั้น จ ะ  “ดะก๊อค” 
ห ร ือ โ ช ค ร ้า ย ” คือ ต่อไปอาจจะทำงานไม่ได้ดี ดำหอยก็อาจจะไม่เจอเลยก็ได้ บางคร้ังจึงอาจ 
กลายเป็นความกลัวว่าจะมีเพ่ือนมาหลอกให้กินเน้ือหอยมุกโข่ง แล้วจะดำหอยไม่ได้ ซ่ึงทำให้ 
มอแกนกลัวมาก มอแกนบางคนบอกว่า ‘‘ห า ก ม อ แ ก น ค น ใด ก ิน เน ื้อ ห อ ย ม ุก โข ่ง เข ้า ไ ป  จะดำหอย  

แ ล ้ว ไ ม ่พ บ เจอ ห อ ยม ุก โข ่งอ ีก เล ย เป ็น เวล ายาวน าน ถ ึง  7 ป ี” ด้วยความเช่ือท่ีมอแกน,ในปีจจุบันก็ยังคง 
ยึดถือปฏิบัติสืบต่อกันเร่ือยมา เน่ืองจากหอยมุกโข่งจัดได้ว่า เป็นของท่ีมอแกนสามารถเก็บสะสม 
และมีค่ามากเม่ือถึงเวลาท่ีนำมาแลกเปล่ียนกับพ่อค้าบนฝืง ดังน้ันในสมัยก่อนน้ัน การดำหอยเพ่ือ 
เก็บสะสมสำหรับการแลกเปล่ียน จึงมีความสำคัญต่อวิถีการดำรงชีพเพ่ือการแลกเปล่ียนของ 
มอแกนเป็นอย่างมาก เพราะฉะน้ันความเช่ือท่ีเก่ียวกับเร่ืองของหอยมุกโข่ง ซ่ึงถือเป็นหลักประกันท่ี 
ม่ันคงในแง่ของรายได้ในครอบครัวมอแกน จึงเป็นส่ิงท่ีชายมอแกนเกือบทุกคนล้วนให้ความเคารพ 
ต่อความเช่ือเหล่าบันเสมอมา

การสังเกตพฤติกรรมสัตว์
ความรู้พ้ืนบ้านท่ีมอแกนมีจากการสังเกตถึงพฤติกรรมสัตว์ท่ีเก่ียวข้องกับสัตว์ท่ีล่า อาทิ 

คำพูดท่ีว่า ‘ ‘ต ะ น ้าด แ ว ้ด  ช อ น แ ว ้ด ’' จากการสังเกตของมอแกน ‘ ‘ต ะ น ้า ด ” คือ สัตว์ทะเลชนิดหน่ึง 
คล้ายพรายน้ํา ลักษณะตัวเป็นเสัน เๆรืองแสง “หากตัวตะน้าด ออกมาว่ิงเป็นเส้นๆ ในนำเม่ือใดแล้ว 
น้ัน เช่ือกันว่า หอยมุกโข่งก็จะได้เวลาออกมาจากรูด้วยเสมอ” มอแกนยังเสริมว่า บางคนก็เรียกว่า 
ต ะ น ้าด  ชอน  ความเช่ือน้ีคนเฒ่าคนแก่ชาวมอแกน หรือแม้แต่วัยหนุ่มบางคนก็ยังคงยึดถือความเช่ือ 
น้ีอยู่ ในช่วงเวลานำเกิด ตอนกลางคืน เม่ือใดก็ตามท่ี ตะน้าด ออกมาเยอะ พวกเขาก็จะรู้ได้ทันทีว่า 
หอยมุกโข่งออกจากรูท่ีอยู่แล้ว ซ่ึงสอดคล้องกับข้อมูลในการเลือกช่วงเวลาในการดำหอยกลางคืน
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ของมอแกน โดยมอแกนจะนิยมทำการเลือกดำในช่วงระหว่าง 3 ค่ํา เร่ือยไปจนถึง 8 หรือ 9 ค่ํา ซ่ึง 
ช่วงเวลาน้ีน่าจะมีผลต่อพฤติกรรมของสัตว์ทะเลท้ังสองชนิดท่ีมอแกนได้จากการสังเกตและจดจำ 
มา

มอแกนมีการสังเกตท่ีเช่ือมโยง หอย และ ปลา เข้าด้วยกัน เช่น คำกล่าวของมอแกนว่า 
“เอ ก าน  ท ย ู่เล ียดน ่ะ  ช ้าว น ่ะ ป ล ้า ’’ ก็คือ หากพบว่า ในบริเวณไหนท่ีมีปลานกแก้ว (กาน หยู่เลียด/ตะ 
เลียด) ในบริเวณนันมักจะมีหอยนมสาวอยู่ด้วยเสมอ เช่นเดียวกับท่ีพูดกันว่า “ก าน  บ ู่ต ัน น ่ะ  

ชอนน ่ะ ป ล ้า ” ก็คือ หากพบว่า ในบริเวณไหนท่ีมีปลาปกเป๋า (เอกาน ปูตัน) ในบริเวณน้ันมักจะมี 
หอยมุกโข่งอยู่อาศัยด้วยเหมือนกัน

4.6.2 พิธีกรรมและความเชื่อของมอแกนเกี่ยวกับการใช้ทรัพยากรทางทะเอ

ชาวมอแกนมีการดำรงชีพท่ีควบคู่มากับธรรมชาติรอบตัวมาเป็นเวลาช้านาน พวก 
เขาต่างดำรงชีพ หาใช้ประโยชน์จากการเก็บหาอาหารจากธรรมชาติรอบตัว เพ่ือนำมาบริโภคใน 
ครอบครัวและชุมชน การใช้วิถีชีวิตร่วมกับส่ิงแวดล้อมตามธรรมชาติ มอแกนสร้างแบบแผนของ 
ความเช่ือท่ีพวกเขายึดลือปฏิบัติสืบต่อกันเร่ือยมา เป็นเหมือนการเข้าใจถึงวัฎจักรการหมุนเวียนของ 
ธรรมชาติ เก่ียวกับเร่ืองการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติรอบตัวพวกเขา เพ่ือให้เกิดเป็น 
ความสมดุลในการใช้ทรัพยากร ภายใต้กรอบคิดของการเคารพในวิญญาณบรรพบุรุษ ท่ีไม'ต้องการ 
ให้ลูกหลานชาวมอแกนบริโภคอาหารจากธรรมชาติอย่างไม่รู้คุณค่า โดยใช้หลักการของการ 
ประกอบพิธีกรรมต่อบรรพบุรุษเป็นเคร่ืองยึดเหน่ียวให้มอแกนรุ่นลูกหลานยึดถือปฏิบัติตามสืบ 
ต่อไป

พิธ ีกรรม “ หมู่ต ุ้ย”  การขอของชาวมอแกน ะ ความเคารพต่อธรรมชาติ

ส่ิงท่ีมอแกนต้องทำพิธีการขอจากผีบรรพบุรุษ ค่อนท่ีจะทำการบริโภคได้มัน
•  บ่าตาง หรือ เพรียงไม้
•  เอ๊ียก ตะเอ็ม หรือ หอยเม่น
•  เอ้ียก จ่ีจุ้มหรือหอยเจาะ
•  โอมุด หรือ ยอดอ่อนของต้นไม้แทบทุกชนิด
•  หน่ีลูน หรือ มะพร้าว
มอแกนผู้เฒ่าผู้แก่ อธิบายว่า “ท ี่ต ้อ ง ท ำ พ ิธ ีให ้ผ ีบ ร ร พ y รุน ห ร ือ y บ บ าบ  ห ร ือ อ ่า  

ต ้อย(ผ ี) (อ ้อ น y น บ าบ  อ ้อน อ ่าต ้อย ) ไต ้ก ิน ข อ งเห ล ่าน ีเส ีย อ ่อ น  จ าก น ัน ล ูก ห ล าน จ ึง จ ะ ส าม าร ถ ก ิน
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ไ ด ้แ ต ่ก ็ม ีข ้อ ห ้า ม เอ า ไ ว ้ค ือ  ก ิน  ได ้เพ ียง 3 ว ัน เท ่าน ั้น น ับ จ าก ว ัน ท ี่ไป เก ็บ ห าม าได ้ห าก จ ะ ท าก ิน อ ีก  ก ็ 
ต ้อ ง จ ัด พ ิธ ีเล ีย งผ ีก ่อ น เส ม อ  ห ากผ ีาผ ีน  ก ็อ าจ เก ิด ส ิ่ง ไม ่ด ี อ าท ิ ท ้อ ง เส ีย  ห ้อ งร ่วง  เจ ็บ ค ัน ท ี่ด ้น ข า เจ ็บ  
ไข ้ได ้ป วยต าม ม าภ าย ห ล ัง  ”

โดยชาวมอแกนจะเร่ิมจากการคำนวณช่วงเวลาน้ําข้ึนลงของพ้ืนท่ีอ่าวแม่ยาย โดย
เร่ิมจาก

ในวันท่ี 1 นันมอแกนจะทำ "หมู่ดุ[ย บ ่าต าง ” (การขอเพรียงไม้)
ในวันท่ี2 น้ันมอแกนจะทำ " ห ม ู่ต ุ้ย ต ะ เอ ีม ’’ (การขอหอยเม่น)
ในวันท่ี 3 นันมอแกนจะทำ "หมู่ต ุ้ย จ ี่จ ุ'ม” (การขอหอยเจาะ)
ผู้เฒ่าชาวมอแกนช่วยกันจัดพิธีกรรมข้ึนมาโดย มีมอแกนร่วมประกอบพิธีจำนวน 

3 คน มอแกนมักจะประกอบพิธีเก่ียวกับการขอผี เพ่ือบริโภคสัตว์ทะเลท่ีมีข้อห้ามเอาไว ้ ในช่วงเวลา 
เย็นท่ีหมู่บ้าน หลังจากท่ีมอแกนเดินทางกลับมาจากการหาอาหารในช่วงบ่ายหรือเย็น เพ่ือกลับมา 
ประกอบพิธีกรรมก่อนท่ีคนในหมู่บ้านจะสามารถประกอบอาหารกินได้

เคร่ืองเซ่นไหว้ท่ีใช้ในพิธีกรรมคร้ังน้ีประกอบด้วย
1. เหล้าขาวจำนวน 1 ขวด
2. ตะกร้าหวายใส่ของบูชาผีบรรพบุรุษของบ้านท่ีประกอบพิธีกรรม ภายใน 

ตะกร้าประกอบด้วย
•  ด้ามพัด 1 ด้าม
•  เทียนไข จำนวน 3 เล่ม
•  ถุงใส่ยาเม็ดแผน!เจจุบัน เปลือกไม้สมุนไพรบางชนิด ยาเส้น และหมาก
•  เข็มขัดเงิน 1 เส้น
•  ตุ๊กตาจำนวน2 - 3 ตัว
•  ธนบัตรพม่า 1 ฉบับ

3. ชามจำนวน2ใบใบหน่ึงใหญ่สำหรับใส่เคร่ืองเซ่นประกอบพิธีกรรมในวันน้ี 
คือ “บ่าตาง” หรือเพรียงไม้ ซ่ึงนำมาล้างทำความสะอาดเรียบร้อยแล้ว โดยต้องนำมาควักไส้ออก 
ก่อนล้างด้วยน้ีาทะเล หากล้างด้วยน้ีาจืด ทำให้รสชาดของเนือเพรียงไม้ไม่ดี (รสชาดของเพรียงไม้ 
เหมือนกับเน้ือหอยนางรม) ส่วนชามใบเล็ก สำหรับใส่เหล้าขาว เพ่ือใช้ในพิธีกรรม
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ข้ันตอนในการประกอบพิธี
1. ผู้เฒ่ามอแกนคนหน่ึงเร่ิมทำพิธี พูดเป็นภาษามอแกน พร้อมท้ังยกตะกร้าหวายข้ึนจรด 

หน้าผาก มอแกนผู้ประกอบพิธีอีก 2 คน จุดธูป พร้อมกับไหว้ แล้วพูดถึงผีบรรพบุรุษของมอแกน 
หรือผีท่ีเปีนเจ้าของบ้านท่ีประกอบพิธีกรรม

2. ผู้เฒ่ามอแกนคนท่ีเร่ิมทำพิธี เสมือนเป็นร่างทรงให้แก่ผีบรรพบุรุษได้เข้ามารับ 
เคร่ืองเซ่นผ่านทางคนทรง คนทรงใช้ล้อมค่อย ตัๆกตัวเพรียง แล้วนำเข้าปาก พร้อมกับด่ืมเหล้าตาม 
อีกหน่ึงจอก โดยท้ังก่อนและหลังการกิน คนทรงจะกล่าวออกมาเป็นภาษามอแกนทุกคร้ัง เพ่ือ 
ขอให้วิญญาณของบรรพบุรุษรับรู้และมาร่วมกินของเซ่นไหว้ท่ีนำมาให้ โดยต้องให้บรรพบุรุษกิน 
ของเซ่นไหว้เสียก่อน คนในหมู่บ้านถึงจะเร่ิมนำมากินได้

3. เม่ือพิธีผ่านไปเม่ือคนทรงกินตัวเพรียงไม้ไปได้ประมาณ 7 ตัว ในส่วนของตัวท่ี 8 -  
11 ท้ันคนทรงตักมาใส่ไว้ในถ้วยเปล่า จากท้ันคนทรงกลับมากินอีกคร้ังเม่ือทำพิธีถึงเพรียงตัวท่ี 12 
จึงหยุดรับกิน แล้วทำพิธีต่อไป

4. ผู้เฒ่ามอแกนทำพิธีโดยพูดเป็นภาษามอแกน พร้อมท้ังยกตะกร้าหวายข้ึนจรดหน้าผาก 
อีกครัง มอแกนผู้ประกอบพิธีอีก 2 คน พร้อมกันไหว้อีกคร้ัง

5. มอแกนผู้ทำพิธีนำเน้ือของเพรียงไม้มาแจกจ่ายให้แก่ผู้เข้าร่วมในพิธีกรรมกินตัว 
เพรียงไม้พร้อมเหล้าขาว เป็นการจบพิธีกรรม “เล้ียด”

ในวันประกอบพิธีน้ืนในช่วงบ่ายของวัน มอแกนแทบทุกม้านจะเก็บ บ่าตาง/เอ๊ียกจ่ีจุ้ม/ 
ตะเอ็มมาวันละหน่ึงอย่าง หรือทัง 3 อย่างเลยก็ได้ โดยจะมีมอแกนทำพิธีขอ (หมู่ตุ้ย) ต่อผีบรรพ 
บุรุษ โดยทางผีงมอแกนอ่าวไทรเอน ทำพิธีการขอโดยหม่ีเซ๊ียะ กล้าทะเล หรือชาลาม่า กล้าทะเล 
ส่วนของหมู่ม้านอ่าวบอนน้ันไม่มีมอแกนคนไหนท่ีสามารถทำพิธีขอต่อผีบรรพบุรุษได้เลย

การขอของทัง 5 อย่างน้ัน โดยเฉพาะ “บ่าตาง” (เพรียงไม้) มอแกนจะสามารถกินได้แก่ 
เพียง 3 วันเท่าน้ันหลังจากทำพิธีขอไปแล้ว

ส่วน “ตะเอ็ม” (หอยเม่น)และ “เอ้ียก จ่ีจุ้ม”(หอยเจาะ) “ โอมุด” (ยอดอ่อน) และ 
“หม่ีอูน”(มะพร้าว)น้ันในป้จจุบันมอแกนจะขอเพียงครังแรกเท่าน้ัน แล้วก็จะสามารถท่ีจะมาเก็บกิน 
ได้ตามช่วงเวลาท่ีถูกกำหนดเอาไว้มีต้ังแต่ 3 วัน 7 วันหรือนานออกไปประมาณ 3-4 เดือนเลยก็มี 
หรือ มอแกนจะทำพิธีการขอผีในทุก น้ัๆา (ประมาณทุก 15 วัน)ก็ได้ เป็นความเช่ือเพ่ือป็องกันมิ1ให้ 
เม่ือนำมากินแล้วเกิดอาการเจ็บป่วยข้ึนมาได้ มอแกนจึงมีธรรมเนียมปฏิบัติท่ีจะต้องประกอบพิธี 
“หมู่ตุ้ย” เพ่ือขอต่อเหล่าผีบรรพบุรุษก่อนจะนำเอากินเสมอ แล้วมอแกนจึงจะสามารถท่ีจะหาเก็บ 
เพ่ือนำมากินได้ตามช่วงเวลาท่ีถูกกำหนดไว้เท่าน้ัน จากการสังเกตก็พบว่ามีมอแกนบางคนท่ีกินเลย
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วันท่ีกำหนดไป ซ่ึงจริง แๆล้วก็สามารถท่ีจะกินต่อไปได้ เพียงแต่ห้ามนำส่ิงเหล่าน้ีข้ึนมากินบนบ้าน 
ของมอแกนท่ีเคร่งครัดในความเช่ือเหล่าน้ีโดยเฉพาะในบ้านของคนท่ีทำหน้าท่ีเป็นร่างทรงมอแกน 
เพ่ือติดต่อกับวิญญาณบรรพบุรุษ

ผู้วิจัยสอบถามซาลาฆ่า กล้าทะเล มอแกนเกาะสุรินทร์ ผู้ทำพิธี “ เล้ียด” (28/5/45) ว่า 
“ทำไมสัตว์จำพวกปลาเวลามอแกนนำมากินจึงไม่ต้องมีการขอจากผีก่อน ?” ซาลาฆ่า บอกว่า “ผ ี 

บ รรพ บ ุร ุษ  ท ่าน ไม ่ก ิน ป ล า ด ัง น ั้น ป ล า น ำ ม าใช ้ใน ก า ร ป ร ะ ก อ บ พ ิธ ีก ร ร ม ไ ม ่ไ ด ้ห ร ือ  '‘เบ า ะ บ ูม บ า บ ’’ 
ไม ่ได ้ห ร ือ  “อ ้อ น อ ่าด ้อ ย ’’ไม ่ได ้เห ม ือ น ก ัน  เพ ราะท ่าน ไม ่ก ิน  ท ่าน ก ิน โอ ม ุด (ย อ ด อ ่อ น ) ปาตาง
(เพ ร ียงไม ้) เอ ี๊ยกจ ี่จ ุ้ม (ห อยเจาะ) ต ะ เอ ็ม (ห อ ย เม ่น )’’

มอแกนท่ีอ่าวบอน ได้ทำพิธีคร้ังแรกในการขอ “บ่าตาง” ในวันท่ี 28/5/45 แต่เดินทางไป 
เก็บแค่เพียง 1 วันและเป็นเวลาคร้ังเดียวเท่าน้ัน หลัวจากน้ันไม่มีการเดินทางไปเก็บเพรียงไม้ต่ออีก 
เลย เม่ือพูดคุยกับมอแกน พบว่า “บ่าตาง” (เพรียงไม้) เร่ิมจำนวนลดน้อยลง ซ่ึงก็อาจจะเป็นเหตุผล 
หลักท่ีมอแกนทำให้มอแกนไม่ได้เดินทางไปเก็บเพรียงไม้มากินอีกเลย และเน่ืองจากหมู่บ้านอ่าว 
บอนนันก็ไม่มีคนเข้าทรงท่ีสามารถประกอบพิธีการขอ “บ่าตาง” ต่อเหล่าผีบรรบุรุษได้

ความเช่ือในเร่ืองน้ีของชาวมอแกนท่ีเช่ือมโยงการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติ 
กับโลกของวิญญาณ

พิธีกรรม “ เล้ียด ” การขอของชาวมอแกน ะ การเช่ือมโอกฟ้จอุบันกับโลกของวิญญาณ
ตัวอย่างการทำพิธี “ เบาะ เล้ียด, “ กรณีมอแกนจะเดินทางไกลไปทำงานท่ีเกาะด้านใต้ของหมู่เกาะ 
สุรินทร์(22/10/45)เปีนเวลาหลายวัน โดยข้ึนตอนและพิธีกรรมเหมือนกับการประกอบพิธี “ห ม ู่ต ุ้ย ’’ 
เก่ียวกับการขอผีสำหรับบริโภคสัตว์ทะเลท่ีมีข้อห้ามเอาไว้

ในการประกอบพิธีการขอในคร้ังน้ีเป็นเพียงการอ้อนวอนเพียงคำพูด ไม่ได้มีการเซ่น 
ไหว้ด้วยของเซ่นใดๆ  นอกจากเหล้าขาว จำนวน 3 ขวด คนเข้าทรงและผู้ร่วมประกอบพิธีจะช่วยกัน 
พูดอ้อนวอนขอร้องให้วิญญาณของบรรพบุรุษคอยช่วยเหลือลูกหลาน ท่ีกำลังจะเดินทางไกลไปทำ 
มาหากินยังเกาะท่ีห่างไกลเป็นเวลาหลายวัน ขอให้คุ้มครองให้ปลอดภัยจากส่ิงไม่ดีทังปวง ขอให้ 
ทำงานได้เยอะ ขอให้ลมฟ้าอากาศดีไม่มีลมพายุ ขอให้มีอาหารการกินไม่ขาดแคลน เป็นด้น
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