
การศกษาครังนเป็นการวิจัยกงทดลอง (Quasi Experimental Research) แบบสองกลุ่มวัด 
สองครัง (The Pretest Posttest Control Group Design) โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือเปรียบเทียบความ 
สามารถในการแก้ปิญหาทางการพยาบาลสูติศาสตร์ของนักศึกษาพยาบาลก่อนกับหลังการสอนแบบ 
4 แมท และเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปิญหาทางการพยาบาลสูติศาสตร์ของนักศึกษา 
พยาบาลกลุ่มที่สอนแบบ 4 แมท กับกุลุ่มท่ีสอนตามปกติ ซึ่งรูปแบบการทดลองเป็นคังนี้

กลุ่มทดลอง R 0 , ..............X................ 0 2
กลุ่มควบคุม R <ว3............. - ............... 0 4

R หมายถึง การสุ่มตัวอย่าง
0, หมายถึง คะแนนความสามารถในการแก้ปิญหาทางการพยาบาลสูติศาสตร์ 

ของนักศึกษาพยาบาลก่อนการสอนแบบ 4 แมท
0 2 หมายถึง คะแนนความสามารถในการแก้ปิญหาทางการพยาบาลสูติศาสตร์ 

ของนักศึกษาพยาบาลหลังการสอนแบบ 4 แมท
0 3 หมายถึง คะแนนความสามารถในการแก้ปีญหาทางการพยาบาลสูติศาสตร์ 

ของนักศึกษาพยาบาลก่อนการสอนตามปกติ
0 4 หมายถึง คะแนนความสามารถในการแก้ป้ญหาทางการพยาบาลสูติศาสตร์ 

ของนักศึกษาพยาบาลหลังการสอนตามปกติ
X หมายถึง การสอนแบบ 4 แมท

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

ประชากร ประชากรในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักศึกษาพยาบาลท่ีเรียนวิชาการ
พยาบาลสูติศาสตร์ 4 หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต วิทยาลัยพยาบาลสังกัดสถาบันพระบรม
ราชชนก กระทรวงสาธารณสุข
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กลุ่มตัวอย่าง กลุ่มตัวอย่างในการศึกษาครังนี คือ นักศึกษาพยาบาลหลักสูตรพยาบาล
ศาสตรบัณฑิต ชันปีท่ี 3 วิทยาลัยพยาบาลพระจอมเกล้า จังหวัดเพชรบุรี สังกัดสถาบันพระบรม 
ราชชนก กระทรวงสาธารณสุข เป็นการสุ่มแบบเจาะจง เนื่องจากสามารถเป็นตัวแทนท่ีดีของ 
ประชากรไค้เพราะใช้หลักสูตรการสอนนักศึกษาของสถาบันพระบรมราชชนกเหมือนกัน รวมท้ัง 
เพื่อสะดวกในการติดต่อประสานงานและการดำเนินการทดลองวิจัย กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาท่ี
กำลังเรียนวิชาการพยาบาลสูติศาสตร์4 ภาคการศึกษาท่ี 2 ปีการศึกษา 2544 จำนวน 44 คน แบ่ง 
เป็นกลุ่มทดลอง 22 คน และกลุ่มควบคุมจำนวน 22 คน สุ่มกลุ่มตัวอย่างออกเป็นกลุ่มทดลองและ 
กลุ่มควบคุมโดยใช้วิธีการตังนี้

1. นำผลคะแนนเฉลี่ยสะสม (Grade Point Average : GP A) ปีการศึกษา 2543 ของ 
นักศึกษา ช้ันปีท่ี 3 มาเรียงลำตับจากสูงไปตํ่า (อันดับท่ี 1 ถึงอันดับท่ี 44)

2. สุ่มตัวอย่างในแต่ละกลุ่มย่อย โดยเลือกอันดับใกล้เคียงกันทีละคู่ คู่ที่1 ได้แก่ อันดับ 1 
และ2 คู่ท่ี 2 ได้แก่อันดับ 3 และ4 จนครบ 22 คู่

3. สุ่มอย่างง่ายโดยการจับฉลากเลือกนักศึกษาจากแต่ละคู่ โดยจับฉลากเลือกกลุ่มท่ีจะเป็น 
กลุ่มทดลอง และอีกกลุ่มหนึ่งเป็นกลุ่มควบคุม โดยกลุ่มทดลองได้รับการสอนแบบ 4 แมท จำนวน 
22 คน และกลุ่มควบคุมได้รับการสอนแบบปกติ จำนวน 22 คน

4. ทดสอบความแตกต่างของเกรดเฉลี่ยนักศึกษาพยาบาลทั้ง 2 กลุ่ม พบว่าไม่แตกต่างกัน 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระตับ 0.5 (ตารางท่ี 1)

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย
1. เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง

1.1 แผนการสอนแบบ 4 แมท
1.2 เอกสารประกอบการสอน

2. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล
ได้แก่ แบบสอบอัตนัยประยุกต์วัดความสามารถในการแก้ปิญหาทางการพยาบาลสูติ 

ศาสตร์ของนักศึกษาพยาบาล
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ตารางท่ี 1 การแบ่งกลุ่มตัวอย่างเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ตามเกรดเฉล่ียสะสม

เกรดเฉล่ียสะสม
ค ู่ท ี กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม
1 3.35 3.51
2 3.22 3.20
3 3.20 3.20
4 3.19 3.10
5 3.08 3.05
6 3.02 3.03
7 3.02 3.02
8 2.98 3.01
9 2.94 2.97
10 2.87 2.85
11 2.84 2.85
12 2.81 2.80
13 2.74 2.76
14 2.71 2.72
15 2.70 2.70
16 2.59 2.62
17 2.59 2.58
18 2.58 2.57
19 2.56 2.44
20 2.40 2.40
21 2.34 2.31
22 2.28 2.31

X = 2.82 S.D. = 0.30 X = 2.82 S.D. = 0.31
t = .005 df = 42
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การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

1. เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง

1.1 แผนการสอนแบบ 4 แมท
เป็นเครื่องมือที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีจำนวน 5 ชุด ประกอบด้วยเร่ือง ภาวะความดันโลหิตสูงใน 

ระหว่างดังครรภ์ ถุงนาครํ่าแตกก่อนการเจ็บครรภ์ การเจ็บครรภ์คลอดก่อนกำหนด ภาวะตกเลือด 
ก่อนคลอด และการคลอดที่มีภาวะผิดปกติ แผนการสอนแต่ละชุดประกอบด้วย วัตถุประสงค์ เน้ือ 
หา กิจกรรมการเรียนการสอน ลือประกอบการสอน และการประเมินผล โดยใช้แนวคิดการจัดกิจ 
กรรมการเรียนการสอน 8 ข้ันตอนของ McCarthy (1990) มีขั้นตอนการสร้างดังนื้

1.1.1 ศึกษาหลักสูตรรายวิชาการพยาบาลสูติศาสตร์4 วิทยาลัยพยาบาลสังกัดสถาบันพระ 
บรมราชชนก กระทรวงสาธารณสุข เพื่อวิเคราะห์วัตถุประสงค์การเรียนรู้ของหัวข้อการสอนและ 
นำมาเป็นแนวทางในการกำหนดขอบเขตเนื้อหาที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอน

1.1.2 ศึกษาตำรา เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวช้องกับเนื้อหาวิชาการพยาบาลสูติศาสตร์ และการ 
สอนด้วยวิธีการต่างๆรวมทั้งการสอนแบบ 4 แมท

1.1.3 เลือกเนื้อหาที่สอนในรายวิชาการพยาบาลสูติศาสตร์ 4 ตามท่ีกำหนดไว้ในหลักสูตร
พยาบาลศาสตรบัณฑิต สถาบันพระบรมราชชนก กระทรวงสาธารณสุข ซ่ึงเรื่องท่ีเลือกมี 5 เร่ือง 
คือ ภาวะความดันโลหิตสูงในระหว่างทั้งครรภ์ ถุงนาครํ่าแตกก่อนการเจ็บครรภ์ การเจ็บครรภ์
คลอดก่อนกำหนด ภาวะตกเลือดก่อนคลอด และการคลอดที่มีภาวะผิดปกติ

1.1.4 เข้าร่วมอบรมและสังเกตการสอนแบบ 4 แมท ที่ภาควิชาหลักสูตรและการสอน 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ จำนวน 5 คร้ัง พร้อมกับแลกเปลี่ยนความคิด 
เห็นกับผู้สอนแบบ 4 แมท

1.1.5 จัดทำแผนการสอนแต่ละเรื่องโดยกำหนดวัตถุประสงค์ทั่วไปของการสอนตามเนื้อหา 
รายวิชาให้ครอบคลุมลักษณะวิชาและวัตถุประสงค์ของรายวิชาการพยาบาลสูติศาสตร์4 ดังนื้

1) ผู้เรียนมีความรู้ ความเช้าใจ เก่ียวกับสาเหตุ พยาธิสภาพ ภาวะแทรกซ้อน 
การประเมินป้ญหาทางการพยาบาล และการรักษาพยาบาลหญิงทั้งครรภ์ท่ีมีภาวะแทรกซ้อน

2) ผู้เรียนตระหนักถึงความสำคัญในบทบาทหน้าที่ของพยาบาลในการวิเคราะห์ 
ประเมิน และวางแผนการแก้ปิญหาทางการพยาบาลสูติศาสตร์

3) ผู้เรียนพัฒนาความสามารถในการแก้ปิญหาทางการพยาบาล และสามารถนำ 
ความรู้ที่ได้ไปใช้ให้การดูแลหญิงทั้งครรภ์ที่มีภาวะแทรกซ้อนได้อย่างถูกต้อง
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1.1.6 จัดเต1 ยมเนือหาที่ใช้ในการสอนตามวัตถุประสงค์ของหลักสูตรและวัตถุประสงค์ทั่ว 
ไปตามกำหนด แล้วเขียนแผนการสอนโดยใช้วิธีการสอนแบบ 4 แมท ประกอบด้วย วัตถุประสงค์ 
เบือหา กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือประกอบการสอน และการประเมินผล โดยใช้แนวคิดการ 
จัดกิจกรรมการเรียนการสอน 8 ข้ันตอนของ McCarthy (1990) ประกอบด้วยขั้นตอนดังนี้

1) ข้ันนำ เป็นขั้นตอนการสร้างส้มพันธภาพและเตรียมความพร้อมของนักศึกษา 
ก่อนเริ่มกิจกรรมการเรียนการสอน โดยการแบ่งนักศึกษาเป็นกลุ่มย่อยๆกลุ่มละ4-5 คน ขั้นตอนนี้ 
ใช้เวลาประมาณ 10 นาที

2) ข้ันสอน เป็นขั้นตอนการสอนเนื้อหาวิชาการพยาบาลสูติศาสตร์ 4 เร่ืองภาวะ 
ความดันโลหิตสูงในระหว่างตั้งครรภ์ ถุงนี้าครํ่าแตกก่อนการเจ็บครรภ์ การเจ็บครรภ์คลอดก่อน 
กำหนด ภาวะตกเลือดก่อนคลอด และการคลอดที่มีภาวะผิดปกติ ใช้เวลาประมาณ 100 นาที โดย 
แต่ละเรื่องประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนการสอน 8 ข้ันตอน ดังนี้

ขั้นที่! สร้างประสบการณ์ เป็นขั้นการเชื่อมโยงความรู้และประสบการณ์ของ 
นักศึกษา โดยผู้สอนสร้างประสบการณ์ตรงที่เป็นรูปธรรมแก่นักศึกษา ให้นักศึกษาได้สัมผัส ได้ 
มีปฎิส้มพันธ์กับเรื่องที่นักศึกษากำลังเรียน โดยส่ือจากรูปภาพ หรือการตั้งคำถาม

ข้ันท่ี 2 วิเคราะห์ประสบการณ์ เป็นขั้นที่นักศึกษาร่วมกันวิเคราะห์ อภิปราย 
ในกลุ่มย่อยเพื่อค้นหาสาเหตุและเหตุผลเกี่ยวกับประสบการณ์ตรงที่ได้รับในขั้นที่ 1 ตามความคิด 
เห็นของนักศึกษาแต่ละคน

ขั้นที่ 3 ปรับประสบการณ์เป็นความคิดรวบยอด เป็นข้ันท่ีมุ่งเน้นให้นัก
ศึกษาสามารถวิเคราะห์และไตร่ตรองความรู้ที่ได้จากการรวบรวมประสบการณ์มาเป็นความรู้ของ 
ตนเอง โดยผู้สอนกระตุ้นให้นักศึกษาสร้างความคิดรวบยอดในลักษณะผังความคิดของตนเอง

ข้ันท่ี 4 พัฒนาความคิดด้วยข้อมูล เป็นขั้นการให้ข้อมูลรายละเอียดทฤษฎี 
หรือหลักการให้ลึกซึ้งยิ่งขึ้น โดยผู้สอนถ่ายทอดข้อมูลความรู้ให้นักศึกษาด้วยวิธีการสอนแบบ
ต่างๆ หรือให้นักศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมจากแหล่งข้อมูล จากเอกสารประกอบการสอน

ข้ันท่ี 5 ปฎินัฅิฅามกรอบแนวคิดที่ศึกษา เป็นข้ันที่นักศึกษาลงมือปฏิบัติ
หรือทดลองตามแนวคิดที่ได้จากขั้นที่ 4 เพ่ือสร้างประสบการณ์ตรง โดยนักศึกษาแต่ละกลุ่มย่อย
ร่วมกันวิเคราะห์กรณีตัวอย่างที่ผู้สอนแจกให้เพื่อระบุปิญหา สาเหตุ วิธีการแค้ปีญหา และการ 
ปฏิบัติการพยาบาล

ข้ันท่ี 6 สร้างผลงานตามความถนัดของตัวเอง เป็นขั้นที่นักศึกษาแสดงความ 
ถนัด ความเข้าใจในเนื้อหาวิชา และจิตนาการของตนเองออกมาเป็นรูปธรรมในรูปแบบต่างๆตามที่ 
ตนเองเลือก โดยให้นักศึกษาแต่ละกลุ่มย่อยวางแผนและเตรียมเสนอผลงานจากขั้นที่ 5 ให้เพ่ือนใน 
ข้ันเรียนเช้าใจ
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ข้ันท่ี 7 วิเคราะห์ผลและประยุกต์ใช้ เป็นขั้นที่นักศึกษาเสนอผลงานของตน 
เองในชันเรียนตาม'ขั้นที่ 6 โดยหลังการนำเสนอให้นักศึกษาร่วมกันอภิปรายเก่ียวกับปิญหาอุปสรรค 
และแนวทางการประยุกต์ใช้

ขันที 8 แอกเปลียนความรู้ความคิดกับผู้อื่น เป็นขันท่ีเปิดโอกาสให้นัก
ศึกษาแบ่งปีนความรู้และประสบการณ์ที่ได้รับจากการค้นคช้าหรือลงมือกระทำกับเพื่อนร่วมขั้น 
โดยนักศึกษาสรุปความคิดที่ได้และแลกเปลี่ยนความคิดความรู้ซึ่งกันและกันภายในขั้นเรียน

3) ขันสรุป เป็นขันที่ผู้สอนและนักศึกษาสรุปความคิดรวบยอดของเรื่องที่เรียน 
และเพิ่มเติมความรู้ที่ยังไม่สมบุรณ์ โดยใช้เวลาประมาณ 10 นาที

1 .2  เอ ก ส า ร ป ร ะ ก อ บ ก า ร ส อ น

เอกสารสรุปเนื้อหาสาระในการสอนสำหรับกลุ่มตัวอย่างทั้ง 2 กลุ่ม จำนวน 5 เร่ือง คือ 
ภาวะความตันโลหิตสูงในระหว่างตั้งครรภ์ ถุงนื้าครํ่าแตกก่อนการเจ็บครรภ์ การเจ็บครรภ์คลอด 
ก่อนกำหนด ภาวะตกเลือดก่อนคลอด และการคลอดที่มีภาวะผิดปกติ โดยเอกสารประกอบการ
สอนประกอบด้วย เน้ือหาสาระในเรื่องท่ีสอน รายชื่อหนังสือสำหรับศึกษาเพ่ิมเติม มีข้ันตอนการ 
สร้างตังนี้

1.2.1 ศึกษาหลักสูตรรายวิชาการพยาบาลสูติศาสตร์ 4 วิทยาลัยพยาบาลสังกัดสถาบัน 
พระบรมราชชนก กระทรวงสาธารณสุข เพื่อวิเคราะห์วัตถุประสงค์การเรียนรู้ของหัวข้อการสอน 
และนำมาเป็นแนวทางในการกำหนดขอบเขตเนื้อหาในเอกสารประกอบการสอน

1.2.2 ศึกษาตำรา เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวช้องกับเนื้อหาวิชาการพยาบาลสูติศาสตร์
1.2.3 เลือกเนื้อหาที่จะจัดทำเอกสารประกอบการสอนในรายวิชาการพยาบาลสูติศาสตร์ 4 

ตามที่กำหนดไว้ในหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต สถาบันพระบรมราชชนก กระทรวงสาธารณ 
สุข ซึ่งสอดคล้องกับเรื่องที่สอนจำนวน 5 เร่ือง คือ ภาวะความตันโลหิตสูงในระหว่างตั้งครรภ์ 
ถุงนื้าครํ่าแตกก่อนการเจ็บครรภ์ เจ็บครรภ์คลอดก่อนกำหนด ภาวะตกเลือดก่อนคลอด และการ 
คลอดที่มีภาวะผิดปกติ

1.2.4 จัดทำเอกสารประกอบการสอนแต่ละเรื่องโดยกำหนดวัตถุประสงค์ทั่วไปของการ 
สอนตามเนือหารายวิชาให้ครอบคลุมลักษณะวิชาและวัตถุประสงค์ของรายวิชาการพยาบาล 
สูติศาสตร์ 4

1.2.5 จัดเตรียมเนื้อหาที่ใช้ในการเขียนเอกสารประกอบการสอนตามวัตถุประสงค์ของหลัก
สูตรและวัตถุประสงค์ทั่วไปตามกำหนด แล้วเขียนเอกสารประกอบการสอนซึ่งประกอบด้วยเนื้อ
หาสาระตามเรื่องที่สอนและรายชื่อหนังสือสำหรับอ่านเพิ่มเติม
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2. เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมข้อมูล

เป็นแบบสอบอัตนัยประยุกต์วัดความสามารถในการแก้ป้ญหาทางการพยาบาลสูติศาสตร์ของ 
นักสืกษาพยาบาล ซึ่งผู้วิจัยสร้างขึนเอง โดยประยุกต์แนวคิดในการสร้างแบบสอบอัตนัยประยุกต์ 
ของ Feletti และ Engle (1980) และอาภรณ์ ชูดวง(2535) จำนวน 4 สถานการณ์ แด,ละสถานการณ์ 
ประกอบด้วยข้อคำถามที่ประเมินความสามารถในการรวบรวมข้อมูล การระบุประเด็นปีญหา
การวางแผนการแก้ปิญหา การปฏิบัติการแก้ปญหา และการประเมินผล รวมท้ังส้ิน 20 ข้อ มีข้ัน 
ตอนในการสร้างดังนี้

2.1 ศึกษาหลักสูตรรายวิชาการพยาบาลสูติศาสตร์ 4 วิทยาลัยพยาบาลสังกัดสถาบันพระ
บรมราชชนก กระทรวงสาธารณสุข

2.2 ศึกษาการสร้างแบบสอบอัตนัยประยุกต์ จากตำรา เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
2.3 กำหนดขอบเขตเนื้อหาเกี่ยวกับภาวะความดันโลหิตสูงในระหว่างตั้งครรภ์ ถุงน้ีาคร่ําแตก 

ก่อนการเจ็บครรภ์หรือการเจ็บครรภ์คลอดก่อนกำหนด ภาวะตกเลือดก่อนคลอด และการคลอดท่ีมี 
ภาวะผิดปกติ

2.4 กำหนดขอบเขตการสร้าง MEQ เพื่อวัดความสามารถในการแกัปีญหาทางการพยาบาล 
สูติศาสตร์ครอบคลุม 5 ข้ันตอน คือ การรวบรวมข้อมูล การระบุประเด็นป้ญหา การวางแผนการ
แก้ปีญหา การปฏิบัติการแก้ปีญหา และการประเมินผล

2.5 ศึกษาข้อมูลปิญหาของผู้ป่วยแผนกสูติกรรมที่มารับการรักษาในโรงพยาบาล รวมท้ัง
พิจารณาภาวะแทรกช้อนที่พบได้บ่อย เพ่ือนำมาสร้างสถานการณ์ใน MEQ จำนวน 4 สถานการณ์ 
ดังนี้

สถานการณ์ท่ี 1 เป็นสถานการณ์เกี่ยวกับ Preterm Labour
สถานการณ์ท่ี 2 เป็นสถานการณ์เกี่ยวกับ Severe Preeclampsia
สถานการณ์ท่ี 3 เป็นสถานการณ์เกี่ยวกับ Placenta Previa
สถานการณ์ที่4 เป็นสถานการณ์เกี่ยวกับ Cephalo Pelvic Dispoportion

2.6 สร้างแบบวัดความสามารถในการแก้ปีญหาทางการพยาบาลสูติศาสตร์ โดยเสนอข้อมูล 
เป็นสถานการณ์ตามลำดับขั้นตอนของการเกิดเหตุการณ์ โดยให้ข้อมูลส่วนๆ พร้อมกับข้อกำถาม 
ปลายเปิดซึ่งผู้วิจัยสร้างขึ้นเอง แบบสอบอัตนัยประยุกต์วัดความสามารถในการแก้ปีญหาทางการ 
พยาบาลสูติศาสตร์ 1 ชุด ประกอบด้วย 4 สถานการณ์ มีจำนวนข้อกำถามสถานการณ์ละ 4 -  6 ข้อ
รวม 23 ข้อ แต่ละสถานการณ์ประกอบด้วยข้อกำถามที่ประเมินความสามารถในการรวบรวมข้อ 
มูล การระบุประเด็นป้ญหา การวางแผนการแก้ปิญหา การปฏิบัติการแก้ป้ญหา และการ
ประเมินผล
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2.7 การกำหนดรูปแบบของแบบวัดความสามารถในการแก้ปิญหาทางการพยาบาลสูติศาสตร์ 
ผู้วิจัยได้ศึกษารูปแบบของแบบสอบอัตนัยประยุกต์ ตามแนวคิดของ Feletti, G.I. and Smith
E.K.M. (1980) และอาภรณ์ รุเดวง (2535) นำมาประยุกต์ใช้ในการกำหนดรูปแบบของแบบสอบ 
ดังนี้

1) จ ัด พ ิม พ ์ข ้อ ส อ บ ด ้า น ห น ้า แ ล ะ ด ้า น ห ล ัง ก ร ะ ด า ษ ส อ บ  โด ย ด ้า น ห น ้า ข อ ง ก ร ะ ด า ษ แ ต ่ล ะ  

ห น ้า แ บ ่ง อ อ ก เป ็น  4  ส ่ว น  ไ ด ้แ ก ่ ส ่ว น บ น  ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย  เว ล า ท ี่ค ว ร ใ ช ้ เว ล า ส ะ ส ม  ค ำ แ น ะ น ำ ใน  

ก า ร ท ำ แ บ บ ส อ บ  แ ล ะ เล ข ท ี่ผ ู้ส อ บ  ส ่ว น ท ี่ 2  เป ็น เน ื้อ ห า ข อ ง ส ถ า น ก า ร ณ ์ท ี่ก ำ ห น ด ให ้ ส ่ว น ท ี่ 3 เป ็น  

ข ้อ ค ำถ า ม  แ ล ะ ส ่ว น ท ี่ 4  เป ็น ส ่ว น ท ี่ก ำ ห น ด ให ้เข ีย น ค ำ ต อ บ  ซ ึ่ง ใ น แ บ บ ส อ บ ม ีช ้อ ค ำ ถ า ม ห น ้า ล ะ  1-2  

ข ้อ  ส ่ว น ด ้า น ห ล ัง ข อ ง ก ร ะ ด า ษ ส อ บ  เป ็น ข ้อ ม ูล ท ี่เป ็น ส ถ า น ก า ร ณ ์ข อ ง ห น ้า ท ี่ผ ่า น ม า  เพ ื่อ ให ้ผ ู้ส อ บ  

เข ้า ใจ ส ถ า น ก า ร ณ ์ท ี่ก ำ ห น ด ให ้อ ย ่า ง ต ่อ เน ื่อ ง

2 )  ข ้อ ส อ บ แ ด 'ล ะ ส ถ า น ก า ร ณ ์จ ัด เร ีย ง ค ำ ถ า ม ต ั้ง แ ต ่ข ้อ แ ร ก ถ ึง ข ้อ ส ุด ท ้า ย  แ ล ้ว เย ็บ ร ว ม เล ่ม  

แ ย ก แ ต ่ล ะ ส ถ า น ก า ร ณ ์ โ ด ย ใ ส ่ป ก ส ีต ่า ง ๆ ก ัน  ค ือ  ส ถ า น ก า ร ณ ์ท ี่ 1 ป ก ส ีเห ล ือ ง  ส ถ า น ก า ร ณ ์ท ี่ 2 ป ก  

ส ีช ม พ ู ส ถ า น ก า ร ณ ์ท ี่ 3 ป ก ส ีเข ีย ว  ส ถ า น ก า ร ณ ์ท ี่ 4  ป ก ส ีฟ ้า  โ ด ย ท ี่ป ก ส ีข อ ง แ บ บ ส อ บ แ ต ่ล ะ  

ส ถ า น ก า ร ณ ์ ก ำ ห น ด ให ้ผ ู้ส อ บ เข ีย น ช ื่อ -ส ก ุล  อ าย ุ แ ล ะ เล ข ท ี่ พ ร ้อ ม ช ี้แ จ ง ร า ย ล ะ เอ ีย ด ข อ ง แ ต ่ล ะ  

แ บ บ ส อ บ ส ถ า น ก า ร ณ ์ ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย  ส ถ า น ก า ร ณ ์ จ ำ น ว น ห น ้า  จ ำ น ว น ข ้อ ค ำ ถ า ม  เว ล าใน ก ารท ำ  

ข ้อ ส อ บ  ค ะ แ น น ข อ ง แ บ บ ส อ บ  ค ำ แ น ะ น ำ ใ น ก า ร ท ำ ข ้อ ส อ บ  แ ล ะ ช ่อ ง ว ่า ง ส ำ ห ร ับ ให ้ผ ู้ต ร ว จ ข ้อ ส อ บ  

ก ร อ ก ค ะ แ น น  (แ ล ้ว น ำ แ บ บ ส อ บ ท ั้ง  4  ส ถ า น ก า ร ณ ์ ใส ่ร ว ม ไ ว ้ใ น ช อ ง ส ีน ี้า ต า ล ข น า ด  9 x 1 2  น ิ้ว  ซ ึ่ง 

ม ีค ำ ช ี้แ จ ง ใ น ก า ร ท ำ แ บ บ ส อ บ ต ิด ท ี่ห น ้า ช อ ง )

ก า ร ต ร ว จ ส อ บ ค ุณ ภ า พ เค ร ื่อ ง ม ือ

1. ก า ร ต ร ว จ ส อ บ ค ว า ม ต ร ง ข อ ง เน ื้อ ห า  (C o n te n t  V a lid ity )

ผู้วิจัยนำแผนการสอนแบบ 4 แมท ท่ีสร้างขึ้น ให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความ 
ถูกต้อง หลังจากทั้นนำไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ จำนวน 8 ท่าน ประกอบด้วย ผู้ทรงคุณวุฒิซ่ึงมีความรู้ 
และประสบการณ์ด้านการสอนแบบ 4 แมท อย่างน้อย 3 ปี จำนวน 3 ท่าน และอาจารย์พยาบาล 
ซึ่งมีความรู้และประสบการณ์ด้านการพยาบาลสูติศาสตร์ อย่างน้อย 5 ปี จำนวน 5 ท่าน (ดังราย 
นามผู้ทรงคุณวุฒิในภาคผนวก) ตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหา ความสอดคล้องกับวัตถุ
ประสงค์ กิจกรรมการสอน สำนวนภาษา ตลอดจนข้อเสนอแนะในการปรับปรุงแก้ไข โดยใช้ 
เกณฑ์ความเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิที่สอดคล้องกันร้อยละ 80 แล้วนำมาพิจารณาปรับปรุงดังนื้

1) ปรับกิจกรรมการเรียนการสอนให้มีความหลากหลายและเหมาะสมกับเวลามากขึ้น
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2) ปรับวิธีการเขียนแผนการสอนให้เห็นความสอดคล้องของวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
เนือหา กิจกรรมการเรียนการสอน และส่ือการสอนมากข้ึน

ส่วนแบบสอบอัตนัยประยุกต์วัดความสามารถในการแก้ป้ญหาทางการพยาบาลสูติศาสตร์ 
ที่ผู้วิจัยสร้างขึน ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาโดยผู้ทรงคุณวุฒิชึ่งมีความรู้และประสบการณ์ด้าน 
การสร้างแบบสอบอัตนัยประยุกต์ จำนวน 5 ท่าน (ดังรายนามผู้ทรงคุณวุฒิในภาคผนวก) ตรวจ 
สอบความถูกต้อง ความชัดเจนของภาษา การใช้คำถาม ความเหมาะสมของสถานการณ์ และ 
ลำดับขันการวัดความสามารถในการแก้ปิญหาทางการพยาบาลของแบบสอบอัตนัยประยุกต์ ภาย 
หลังจากผู้ทรงคุณวุฒิได้เสนอแนะ โดยใช้เกณฑ์ความเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิสอดคล้องกันมากกว่า 
ร้อยละ 80 นำมาปรับปรุงแบบสอบดังนื้ ปรับปรุงให้สามารถวัคได้ตรงตามขึ้นตอนการแก้ปิญหา 
ทางการพยาบาล ปรับปรุงภาษาที่ใช้ให้ชัดเจนขึ้น ปรับข้อคำถามให้มีความเป็นอิสระจากกัน ไม่ 
ให้มีผลต่อคำตอบของข้อต่อไป และเพิ่มเติมข้อมูลในสถานการณ์ให้เหมาะสมขึ้น

ห ล ัง จ า ก น ื้น ผ ู้ว ิจ ัย น ำ แ บ บ ส อ บ ท ี่ผ ่า น ก า ร ป ร ับ ป ร ุง แ ก ้ไ ข แ ล ้ว ไ ป ใ ห ้ผ ู้ท ร ง ค ุณ ว ุฒ ิด ้า น ก า ร  

พ ย า บ า ล ส ูต ิศ า ส ต ร ์จ ำ น ว น  13 ท ่าน  ต ร ว จ ส อ บ แ บ บ ส อ บ ท ี่ผ ู้ว ิจ ัย ส ร ้า ง ข ึ้น  ต ล อ ด จ น ก ำ ห น ด เว ล า ท ี่ 

เห ม า ะ ส ม ใน ก า ร ต อ บ ค ำ ถ า ม แ ต ่ล ะ ข ้อ  เพ ื่อ น ำ ม า ส ร ้า ง เป ็น โม เด ล ค ำ ต อ บ แ ล ะ ก ำ ห น ด ก ร อ บ ข อ ง เว ล า  

ท ี่เห ม า ะ ส ม ใน ก า ร ท ำ แ บ บ ส อ บ ข อ ง น ัก ศ ึก ษ า พ ย า บ า ล  เม ื่อ ไ ด ้ร ับ แ บ บ ส อ บ จ า ก ผ ู้ท ร ง ค ุณ ว ุฒ ิค ืน ค ร บ  

ท ุก ท ่า น แ ล ้ว  ผ ู้ว ิจ ัย ท ำ ก า ร ร ว บ ร ว ม ค ำ ต อ บ  แ ล ะ ห า เว ล า เฉ ล ี่ย ท ี่ผ ู้ท ร ง ค ุณ ว ุฒ ิแ ต ่ล ะ ท ่า น ใช ้ใน ก า ร ท ำ  

แ บ บ ส อ บ แ ต ่ล ะ ข ้อ  จ า ก น ั้น จ ึง เช ิญ ผ ู้ท ร ง ค ุณ ว ุฒ ิท ั้ง  13 ท ่าน  ม า ป ร ะ ช ุม ใน ว ัน ท ี่ 9 พ ฤ ศ จ ิก าย น  2544 
เว ล า  9.00 -  15.00 น . ณ ห ้อ ง  1204 ค ณ ะ พ ย า บ า ล ศ า ส ต ร ์ จ ุฬ า ล ง ก ร ณ ์ม ห า ว ิท ย า ล ัย  ซ ึ่งม ีผ ู้ท ร ง ค ุณ  

ว ุฒ ิส า ม า ร ถ เข ้า ร ่ว ม ป ร ะ ช ุม ไ ด ้จ ำ น ว น  6 ท ่าน  ไ ด ้ผ ล ส ร ุป ด ัง น ี้

ก) ปรับโครงสร้างของแบบสอบอัตนัยประยุกต์จำแนกตามขึ้นตอนการแก้ป้ญหาทางการ 
พยาบาลสูติศาสตร์ของแต่ละสถานการณ์ จำนวน4 สถานการณ์ รวมข้อคำถาม 2 0 ข้อ

ข) เวลาในการทำแบบสอบสำหรับนักศึกษาพยาบาล ผู้วิจัยนำเวลาเฉลี่ยที่ผู้ทรงคุณวุฒิใช้ 
ในการทำแบบสอบมาปรับเพิ่มร้อยละ 30 ตามแนวคิดของมหาวิทยาลัยนัวคาสเชิล ได้เป็นเวลาท่ี 
กำหนดสำหรับนักศึกษาพยาบาลในการทำข้อสอบแต่ละข้อ ซึ่งอยู่ในเกณฑ์เดียวกับของ
มหาวิทยาลัยนัวคาสเซิล คือ 2 -  20 นาที(Feletti, G.I. and Smith E.K.M. ,1980 : 130 อ้างถึงใน พวง 
แก้ว ปุฌยกนก,2531)รวมเวลาที่ผู้ทรงคุณวุฒิใช้เท่ากับ5 2 นาที 11วินาที และเวลาท่ีปรับแล้วรวม 
86 นาที

ค) นื้าหนักคะแนน ผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นว่าแต่ละข้อคำถามมีจำนวนคำตอบแตกต่าง 
กัน จึงพิจารณาให้นื้าหนักคะแนนให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของรายวิชาการพยาบาลสูติศาสตร์ 
4 โดยให้นื้าหนักคะแนนข้อคำถามที่วัดความสามารถในการรู้-จำและเข้าใจ ร้อยละ 30 และการนำ 
ไปใช้และวิเคราะห์ ร้อยละ 70 รวมคะแนนเต็ม100คะแนน โดยจำแนกได้ดังนี้



ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใน ก า ร ร ว บ ร ว ม ข ้อ ม ูล  

ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใน ก า ร ร ะ บ ุป ร ะ เด ็น ป ิญ ห า  

ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใน ก า ร ว า ง แ ผ น ก า ร แ ก ้ป ิญ ห า  

ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใน ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิก า ร แ ก ้ป ิญ ห า  

ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใน ก า ร ป ร ะ เม ิน ผ ล ก า ร แ ก ้ป ิญ ห า
2 2 .5  ค ะ แ น น

25  ค ะ แ น น

2 2 .5  ค ะ แ น น

15 คะแนน
15 ค ะ แ น น

2. การตรวจสอบความเชื่อมั่น (Reliability)
ผู้วิจัยนำแบบสอบอัตนัยประยุกต์วัดความสามารถในการแก้ป็ญหาทางการพยเบาลสูติศาสตร์ 

ของนักศึกษาพยาบาลที่ผ่านการปรับปรุงแก้ไขและปรึกษากับอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์แก้ว ไป 
ทดลองใช้ในวันท่ี 16 พฤศจิกายน 2544 กับนักศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต ช้ันปีท่ี 3 
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ราชบุ'ร ซึ่งมีลักษณะคล้ายคลึงกับกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 คน โดย 
เลือกนักศึกษาที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสม 15 อันดับแรก และ 15 อันดับสูดท้ายของห้อง จากการสอบ 
พบว่า นักศึกษาที่ทำข้อสอบเสร็จคนแรกใช้เวลา 70 นาที และคนสุดท้ายใช้เวลา 86 นาที นัก 
ศึกษาให้ความเห็นว่า เวลาที่ใช้มีความเหมาะสม ข้อคำถามบางข้อยังไม่ชัดเจน ทำให้ไม่แน่ใจว่า 
จะตอบได้ตรงวัตถุประสงค์ ลักษณะข้อสอบเป็นคำถามปลายเปิดทำให้ต้องใช้เวลาในการคิด
วิเคราะห์ จำนวนข้อสอบควรน้อยกว่านี้ เพราะแต่ละข้อใช้เวลาคิดนานทำให้เครียด หลังจากน้ัน 
นำคะแนนที่ได้มาหาคุณภาพของแบบสอบ โดยคำนวณหาค่าความสอดคล้องภายในของแบบสอบ 
ตามสูตรสัมประสิทธิ!แอลฟา'ของ ครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) เท่ากับ 0.816 3

3. ค่าดัชนีความยาก (Index of Difficulty ) และค่าอำนาจจำแนก (Discrimination Power)
ผ ู้ว ิจ ัย น ำ แ บ บ ส อ บ อ ัต น ัย ป ร ะ ย ุก ต ์ว ัด ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร แ ก ้ป ิญ ห า ท า ง ก า ร พ ย า บ า ล ส ูต ิศ า ส ต ร  ์

ข อ ง น ัก ศ ึก ษ า พ ย า บ า ล ม า ค ำ น ว ณ ค ่า ด ัช น ีค ว า ม ย า ก  (In d ex  o f  D iff icu lty  ะ P) แ ล ะ ค ่า อ ำ น า จ จ ำ แ น ก  

(D iscrim in ation  P o w er  : D ) โด ย ใช ้ส ูต ร ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ข ้อ ส อ บ อ ัต น ัย ข อ ง  W h in ey  and S a b er(19 70  

อ ้า ง ถ ึง ใน  ค ิร ิช ัย  ก า ญ จ น ว า ส ี,  2 5 3 9 ) ไ ด ้ค ่า ด ัช น ีค ว า ม ย า ก  (P ) เท ่า ก ับ  0 .5 5  แ ล ะ ค ่า อ ำ น า จ จ ำ แ น ก  (D )  

เท ่า ก ับ  0 .9 0  เม ื่อ เป ร ีย บ เท ีย บ ค ่า เฉ ล ี่ย ข อ ง ค ะ แ น น ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใน ก า ร แ ก ้ป ิญ ห า ท า ง ก า ร พ ย า บ า ล ส ูต ิ 

ศ า ส ต ร ์ข อ ง น ัก ศ ึก ษ า พ ย า บ า ล ก ล ุ่ม ท ี่ม ี G P A ส ูง ก ับ  ก ล ุ่ม ท ี่ม ี G P A f h  ด ้ว ย ส ถ ิต ิท ด ส อ บ ท ี 

(Ind epend ent t-te st)(ป ร ะ ค อ ง  ก ร ร ณ ส ูต )  พ บ ว ่า ม ีค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ร ะ ด ับ  

.05  แ ส ด ง ให ้เห ็น ว ่า  แ บ บ ส อ บ อ ัต น ัย ป ร ะ ย ุก ต ์ท ี่ผ ู้ว ิจ ัย ส ร ้า ง ข ึ้น ช ุด น ี้ส า ม า ร ถ จ ำ แ น ก น ัก ศ ึก ษ า ท ี่เร ีย น  

เก ่ง แ ล ะ น ัก ศ ึก ษ า ท ี่เร ีย น อ ่อ น อ อ ก จ า ก ก ัน ไ ด ้ร ้อ ย ล ะ  9 0  แ ล ะ ม ีค ่า ค ว า ม ย า ก อ ย ู่ใน ร ะ ด ับ ท ี่เห ม า ะ ส ม  ค ือ

0 .5 5  (ต าร าง ท ี่ 3)



6 0

ต า ร า ง ท ี 2 เป ร ีย บ เท ีย บ ค ่า เฉ ล ี่ย ข อ ง ค ะ แ น น ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใน ก า ร แ ก ้ป ิญ ห า ท า ง ก า ร พ ย า บ า ล ส ูต ิศ า ส ต ร ์ 

ข อ ง น ัก ศ ึก ษ า พ ย า บ า ล ร ะ ห ว ่า ง ก ล ุ่ม ท ี่ม ีค ะ แ น น เฉ ล ี่ย ส ะ ส ม ส ูง ก ับ ก ล ุ่ม ท ี่ม ีค ะ แ น น เฉ ล ี่ย  

ส ะ ส ม ต ํ่า

น ัก ค ืก ษ า พ ย า บ า ล X S .D . d f t-va lue

ก ล ุ่ม ท ี่ม ี G P A ส ูง 5 0 .9 8 5 .7 7

ก ล ุ่ม ท ี่ม ีG P A ต ํ่า 3 2 .0 0 5 .3 4
28 9 .3 5*

* P <  .05

ในการวิเคราะห์แบบสอบอัตนัยประยุกต์เป็นรายข้อพบว่า ค่าดัชนีความยาก (P) อยู่ระหว่าง
0.21 -  0.55 และค่าอำนาจจำแนก (D) อยู่ระหว่าง 0.11 -  0.54 และข้อสอบบางข้อที่มีค่าอำนาจ 
จำแนกตํ่ากว่าเกณฑ์(น้อยกว่า 0.20) คือ สถานการณ์ท่ี 1 ข้อท่ี 1 (0.11) และข้อท่ี 2 (0.11) (ราย 
ละเอียดดังภาคผนวก) ผู้วิจัยจึงปรึกษาอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อปรับปรุงคุณภาพของแบบ 
สอบ โดยการปรับเปลี่ยนภาษาในข้อคำถามให้ชัดเจนยิ่งขึ้น และทำการวิเคราะห์ค่าดัชนีความยาก 
และค่าอำนาจจำแนกของแบบสอบชุดนี้อีกครั้งเมื่อสิ้นสุดการทดลองจากผลการสอบ Posttest พบ 
ว่า ได้ค่าดัชนีความยาก (P) เท่ากับ 0.60 และค่าอำนาจจำแนก (D) เท่ากับ 0.80 เม่ือพิจารณาเป็นราย 
ข้อ พบว่า ข้อที่มีอำนาจจำแนกตํ่ากว่าเกณฑ์ในระยะทดสอบเครื่องมือ ในระยะทดลองมีค่าอำนาจ 
จำแนกดังนี้ สถานการณ์ที่ 1 ข้อท่ี 1 (0.34) และข้อท่ี 2 (0.31)

ข 'น ต อ น ก า ร ด ำ เน ิน ก า ร ท ด ล อ ง

ผู้วิจัยดำเนินการทดลอง โดยแบ่งเป็น 3 ระยะ ดังนี้ 
ระยะท่ี 1 การเตรียมการทดลอง 
ระยะท่ี 2 การทดลอง 
ระยะที่ 3 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ระยะที่ 1 การเตรียมการทดลอง 
ผู้วิจัยเตรียมการทดลองโดยดำเนินการตามขึ้นตอนดังนี
1. ทำหนังสือขอความร่วมมือในการดำเนินการวิจัย จากคณบดีคณะพยาบาลศาสตร์

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ถึงผู้อำนวยการวิทยาลัยพยาบาลพระจอมเกล้า จังหวัดเพชรบุรี
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2. เมื่อได้รับอนุญาต ผู้วิจัยติดต่อประสานงานกับรองผู้อำนวยการด้านการสอนและหัว 
หน้าฝ่ายวัคและประเมินผล เพ่ือช้ีแจงวัตถุประสงค,,การวิจัยและขอความร่วมมือในการวิจัย โดยขอ 
รายงานผลคะแนนเฉลี่ยสะสม (GPA) ของนักสีกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต ช้ันปีท่ี 3 ปี 
การศึกษา 2543 เพื่อนำมาจัดแบ่งกลุ่มตัวอย่างเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม

3. ติดต่อประสานงานกับอาจารย์ที่ปรึกษาชั้นปีท่ี 3 และอาจารย์ผู้ประสานงานของกลุ่ม
วิชาการพยาบาลสูติศาสตร์และคุมารเวชศาสตร์ เพื่อชี้แจงวัตถุประสงค์และชั้นตอนการทดลอง
แล้วจึงกำหนดวัน เวลาเพื่อชี้แจงนักศึกษา

4. ผู้วิจัยพบกลุ่มตัวอย่างทังหมดเพื่อแนะนำตัว ชี้แ'นงวัตถุประสงค์และขอความร่วมมือใน 
การวิจัย ในวันท่ี 16พฤศจิกายน 2544 เวลา 13.30- 14.00 น.

5. ให้กลุ่มตัวอย่างทำแบบทดสอบอัตนัยประยุกต์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เพ่ือวัดความสามารถใน 
การแก้ปีญหาทางการพยาบาลสูติศาสตร์ก่อนได้รับการสอน ในวันท่ี 19 พฤศจิกายน 2544 เวลา 
18.00 -  20.00 น. โดยผู้วิจัยเป็นผู้แจกและเก็บแบบทดสอบอัตนัยประยุกต์ด้วยตนเอง

ระยะที่2 การทดลอง
กลุ่มทดลอง สอนโดยการสอนแบบ 4 แมท ในกระบวนการเรียนการสอนวิชาการพยาบาล 

สูติศาสตร์ 4 ตามหัวข้อที่กำหนด ซึ่งผู้วิจัยเป็นผู้สอน จำนวน 5 คร้ัง คร้ังละ 2 ช่ัวโมง เป็น 
เวลา 10 ช่ัวโมง โดยสอนตามแผนการสอนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น กลุ่มควบคุม ได้รับการสอนเวลาเดียว 
กับกลุ่มทดลอง สอนในรายวิชาการพยาบาลสูติศาสตร์ 4 ตามหัวข้อที่กำหนด ด้วยวิธีการสอนตาม 
ปกติ โดยมีเนื้อหาและระยะเวลาในการสอนเช่นเดียวกับกลุ่มทดลอง สอนโดยอาจารย์ประจำกลุ่ม 
วิชาการพยาบาลสูติศาสตร์และกุมารเวชศาสตร์ตามปกติ ซึ่งมีคุณวุฒิและประสบการณ์การสอน
ใกล้เคียงกับผู้วิจัย โดยดำเนินการทดลองในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมตังนื้

ครังท่ี 1 เร่ืองการคลอดที่มีภาวะผิดปกติ วันท่ี 2 3 พ.ย.2544 เวลา 8 .00- 10.00 น.
คร ังท ี่2 เรื่องการคลอดที่มีภาวะผิดปกติ วันท่ี 2 3 พ.ย.2544 เวลา 13.00- 15.00 น
คร้ังท่ี 3 เรื่องภาวะความดันโลหิตสูงขณะตั้งครรภ์ วันท่ี 2 6 พ.ย.2544 เวลา 13.00-15.00 น.
คร้ังท่ี 4 เรื่องภาวะถุงนำครํ่าแตกก่อนการเจ็บครรภ์

และการเจ็บครรภ์คลอดก่อนกำหนด วันท่ี 30 พ.ย. 2544 เวลา 8.00 -  10.00 น.
ครั้งท ี่5 เรื่องภาวะตกเลือดก่อนคลอด วันท ี่3 ธ.ค.2544 เวลา 13.00-15.00 น.

ระยะที่3 การเก็บรวบรวมข้อมูล
1. ผู้วิจัยพบกลุ่มตัวอย่างทั้งหมดและทดสอบความสามารถในการแก้ปีญหาทางการ 

พยาบาลสูติศาสตร์ของนักศึกษาพยาบาลหลังสิ้นสุดการดำเนินการทดลอง 2 วัน เพ่ือป้องกัน
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ความคลาดเคลื่อนของผลการทดลองจากการได้รับการสอนจากผู้สอนท่านอื่น โดยใช้แบบสอบ
อัตนัยประยุกต์วัดความสามารถในการแก้ปิญหาทางการพยาบาลสูติศาสตร์ชุดเติม (Posttest) ใน
วันท่ี 5 ธันวาคม 2544 เวลา 18.00 -  20.00 น.

2. รวบรวมแบบสอบอัตนัยประยุกต์วัดความสามารถในการแก้ป้ญหาทางการพยาบาลสูติ 
ศาสตร์ที่นักสืกษาทำเรียบร้อยแล้ว นำมาตรวจให้คะแนนตามโมเดลคำตอบที่กำหนดไว้

3. จัดเตรียมตารางวิเคราะห์ข้อมูล แล้วทำการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ 
สำเร็จรูป

การวิเคราะห์ข้อมูล

ใช้วิธีการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์สำเร็จรูป SPSS/PC* for WINDOWS 
ชึ่งมีรายละเอียดการวิเคราะห์ดังนี้

1. ข้อมูลส่วนบุคคลใช้การวิเคราะห์ด้วยการแจกแจงความถี่ ร้อยละ
2. หาค่าเฉล่ีย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน(Standard Deviation) ของคะแนน 

ความสามารถในการแก้ป้ญหาทางการพยาบาลสูติศาสตร์ของนักศึกษาพยาบาลก่อนกับหลังการ 
ทดลอง ในกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง

3. เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแก้ปิญหาทางการพยาบาลสูติศาสตร์ของนัก 
ศึกษาพยาบาลในกลุ่มทดลอง ค่อนกับหลังการทดลอง ด้วยสถิติที Dependent t-test ท่ีระดับนัย 
สำคัญ .05

4. เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแก้ปีญหาทางการพยาบาลสูติศาสตร์ของนัก 
ศึกษาพยาบาลกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมด้วยสถิติที Independent t-test ท่ีระดับนัยสำคัญ .05
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ขั้นตอนการดำเนินการทดลอง
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