
ร า ย ก า ร อ า ง อ ง

ภ า ษ า ไ ท ย

กระท ร'วงศ ึกษ าธ ิการ. ก ร ม ส าม ัญ ศ ึก ษ า . แ น วท างป ้อ งก ัน ส าร เส พ ต ิด . ก ร ุง เท พ ม ห าน คร : 

ก ระท รวงศ ึก ษ าธ ิก าร , 2 5 2 5 .

กุนนที อน ุร ักต ิพ ันธ ุ. ป ระส ิท ธ ิผ ล ข อ งก ารใช ้ส ื่อ เพ ื่อ ก ารป ระช าส ัม พ ัน ธ ์ ข อ งการไฟ ฟ ้าฟ ้าน ผล ิต  

แห ่งประเทศไทย ศ ึก ษ า เฉ พ า ะ ก ร ณ ี โครงการป ัน ใดป ลาโจน  ท ี่เข ื่อ น ป าก ม ูล  จ ังห ว ัด  

อ ุบ ล ร าช ธ าน ี. ว ิท ย าน ิพ น ธ ์ป ร ิญ ญ าม ห าบ ้ณ ฑ ิต  ค ณ ะ ว ารส ารศ าส ต ร ์แ ล ะส ื่อ ส ารม วล ช น  

ม ห าว ิท ยาส ัยธ รรม ศ าส ต ร ์, 2 5 4 1 .

เก ย ูร  ช ิว ห าก าญ จ น ์. ก า? เป ีด ร ัป ข ่าว ส า?  ค ว าม ร ู้ ท ัศ น ค ต ิเท ี่ย ว ก ับ ก าร ป ้อ งก ัน ย าเส พ ต ิด  ของกล ุ่ม  

ผ ู้ใช ้แรงงานไนโรงงานอ ุตสาห กรรม ใน จ ังห ว ัด ส ม ุท รป ราก าร . ว ิท ย าน ิพ น ธ ์ป ร ิญ ญ า 

ม ห าบ ัณ ฑ ิต  ภ า ค ว ิช าก าร ป ร ะ ซ าส ัม พ ัน ธ ์จ ุฬ าล ง ก ร ณ ์ม ห าว ิท ย าล ัย , 2 5 4 1 .

เก ศ ิน ี จ ุฑ าว ิจ ิต ร . ก ารส ื่อ ส าร เพ ื่อ ก ารพ ัฒ น าท ้อ งถ ิ่น . น ครป ฐม  : เพ ช ร เก ษ ม ก าร พ ิม พ ์,2 5 4 0 .

ข ว ัญ ใจ  ผ ล ิเจ ร ิญ ส ุข . การส ื่อส า?ใน ค รอบ คร ัว  ก ับ ค ว าม ร ู้แ ล ะ ท ัศ น ค ต ิเท ี่ย ว ก ับ ย าบ ้าข อ งน ัก เร ีย น  

ม ัธ ย ม ศ ึก ษ าต อ น ด ้น  ใน เซ ต ก ร ุง เท พ ม ห าน ค ร. ว ิท ย าน ิพ น ธ ์ป ร ิญ ญ าม ห าบ ัณ ฑ ิต

ภ าค ว ิช าก า ร ป ร ะ ซ า ส ัม พ ัน ธ ์จ ุฬ า ล ง ก ร ณ ์ม ห าว ิท ย า ล ัย ,2 5 3 9 .

ข ว ัญ เร ือ น  ก ิต ิว ัฒ น ์. พ ล ศ าส ต ร ์ข อ งก ารส ื่อ ส าร  ห น ่วยท ี่ 2 . นนทบ ุร ี : ส ำน ัก พ ิม พ ์ม ห าว ิท ย าล ัย  

ส ุโขท ัยธรรม าธ ิราช ,2 5 3 1 .

ค ณ ะ ก ร ร ม ก าร ป ้อ งก ัน แ ล ะ ป ร าบ ป ราม ย าเส พ ต ิด , ส ำน ัก งาน . เย า ว ช น ก ับ ป ัญ ห า ย า เส พ ต ิด .

(เอ ก ส ารอ ่าน ป ระก อ บ ส ำห ร ับ ว ิท ยาก ร), 2 5 2 8 .

ค ณ ะ ก ร ร ม ก าร ป ้อ งก ัน แ ล ะ ป ร าบ ป ราม ย าเส พ ต ิด , ส ำน ัก งาน  ป .ป .ส . แน วท างกๆ ?ป ้อ งก ัน และ 

แ ก ้ไ ข ย าเส พ ต ิด ใน ส ถ าน ศ ึก ษ า. 2 5 4 1 .

คมกร ิช ท ัพ ก ิฬ า. พ ฤ ต ิก รร ม ก าร ใช ้อ ิน เต อ ร ์เน ็ด ข อ งน ัก เร ีย น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ าด อ น ป ล าย  ในโรงเร ียนที่ 

เข ้าร ่วม โค รงก า?เค ร ือ ข ่ายค อ ม พ ิว เต อ ร ์เพ ื่อ โรง เร ียน ไท ย■ ว ิทยาน ิพนธ ์ปร ิญ ญ มหาบ ัณ ฑ ิต 

ภ าค ว ิช าก าร ป ร ะ ซ าส ัม พ ัน ธ ์จ ุฬ  เส ง ก ร ณ ์ม ห าว ิท ย าล ัย ,2 5 4 0 .

จ ิต ร า  ธน ส ารเส ณ ี. ท า?ส ื่อ ส าร  ค ว าม ร ู้ ท ัศน คต ิ แ ล ะท ัก ษ ะก ารป ฏ ิเส ธส ิ่ง เส พ ต ิด ข อ งน ัก เร ียน  

ม ัธ ย ม ศ ึก ษ าไ น เข ต ก ร ุง เท พ ม ห าน ค ร . ว ิท ย าน ิพ น ธ ์ป ร ิญ ญ าม ห าบ ัณ ฑ ิต  ภ า ค ว ิช า

ก า ร ป ร ะ ซ าส ัม พ ัน ธ ์จ ุฬ าล ง ก ร ณ ์ม ห าว ิท ย าล ัย ,2 5 4 1 .
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จ ิรพ ัน ธ ์ ไตรท ิพจรัส. โค รงส ร ้างท างส ังค ม ข อ งโรงเร ียน ก ับ ก ารแ พ ร ่ระบ าด ช อ งยาบ ้า  : ศ ึก ษ าก ร ณ ี 

โ ร ง เร ีย น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า. ป ร ิญ ญ า ก า ร ศ ึก ษ า ด ุษ ฎ ีบ ้ญ ฑ ิต  ม ห าว ิท ยาล ัยศร ีน ค ร ิน ท รว ิโรฒ  

ป ระส าน ม ิตร, 2 5 4 2 .

ฉลอง ภ ิรมร ัตน ์. จ ิต ว ิท ย า ส ัง ค ม . ก ร ุง เท พ ม ห าน ค ร : ป ระจ ัก ษ ์ก ารพ ิม พ ์, 2 5 2 1 .

ฉ ว ีวรรณ  ส ุขพ ันธ ็โพธาราม. พ ัฒ น าก าร ว ัย ร ุ่น แ ล ะ บ ท บ าท ซ อ งค ร ุ. ก ร ุง เท พ ม ห าน คร : โรงพ ิมพ ์ 

ม ิต รน ราก ารพ ิม พ ์,2 5 2 7 .

ช น าน ัน ท ์ คงธน าฤท ธ ิ้. ก าร เป ีด ร ับ ข ่าว ส าร  ค ว าม ร ู้ ท ัศน คต ิ แ ละการยอม ร ับ การป ร ิโภ ค ส ิ่งม ีช ีว ิต ท ี่ 

ต ัดต ่อพ ันธ ุกรรม (G M O s) ข อ งป ระช าช น ใน เข ต ก ร ุง เท พ ม ห าน ค ร. ว ิท ย าน ิพ น ธ ์ป ร ิญ ญ า 

ม ห าบ ้ณ ซ ิต  ภ า ค ว ิช าก าร ป ร ะ ช าส ัม พ ัน ธ ์จ ุฬ าล ง ก ร ณ ม ห าว ิท ย าล ัย , 2 5 4 3 .

ช ล ล ด า ส ม ุท รพ งษ ์ อ ิท ธ ิพ ล ข อ งก ารล ื่อ ส ารใน ก ารป ้อ งก ัน ยาเส พ ต ิด ข อ งน ัก เร ียน อ าช ีว ศ ึก ษ าใน  

เข ต ก ร ุง เท พ ม ห าน ค ร. ว ิท ย าน ิพ น ธ ์ป ร ิญ ญ าม ห าบ ัณ ฑ ิต  ภ า ค ว ิช าก าร  ป ระช าส ัม พ ัน ธ ์ 

จ ุฬ า ล ง ก ร ณ ์ม ห า ว ิท ย า ล ัย ,2 5 4 1 .

ช ว าล  แพร ่ร ัตก ุล . เท ค น ิค ก าร ว ัด ผ ล . ก ร ุง เท พ ม ห าน ค ร : โรงพ ิม พ ์ไท ยว ัฒ น าพ าน ิช , 2 5 2 6 .

ช ่อแก ้ว ประสงค ์สม. ก าร เป ีด ร ับ ส าร  ค ว า ม !  ท ัศน คต ิ และการม ีส ่วนร ่วมในโครงการโรงเร ียน  

ส ีข าว ข อ งค ร ุแ ล ะ อ าจ าร ย ์ร ะ ต ับ ม ัธ ย ม ศ ึก ษ าใน เข ต ก ร ุง เท พ ม ห าน ค ร . ว ิท ย าน ิพ น ธ ์

ป ร ิญ ญ าม ห าบ ัณ ฑ ิต  ภ า ค ว ิช าก าร ป ร ะ ช าส ัม พ ัน ธ ์จ ุฬ าล ง ก ร ณ ์ม ห าว ิท ย าล ัย , 2 5 4 2 .

ช ัข ร ีภ ร ณ ์ เว ฬ ุว น าร ัก ษ ์ ก าร เป ีด ร ับ ข ่าว ส าร  ค ว าม ร ู้ แรงจ ุงไจใน การป ้องก ัน โรคเอดส ัชอง ผ ู้มาร ับ  

บ ร ิก าร  ณ  ศ ูน ย ์บ ร ิก ารส าธ ารณ ส ุข  ใน ก ร ุง เท พ ม ห าน ค ร. ว ิท ย าน ิพ น ธ ์ป ร ิญ ญ า  

ม ห าบ ัณ ฑ ิต  ภ าค ว ิช าก า ร ป ร ะ ซ า ส ัม พ ัน ธ ์จ ุฬ า ล ง ก ร ณ ์ม ห าว ิท ย า ล ัย ,2 5 4 2 .

ช า ญ ช ัย  รามโกม ุท . ท ัศ น ค ต ิข อ งน ิส ิต น ิเท ศ ศ าส ต ร ์ จ ุฬ าล งก รณ ์ท ี่ม ีต ่อ ก ารป ก ค รอ งใน ระบ บ  

ป ระช าธ ิป ไต ย . ว ิท ย า น ิพ น ธ ์ป ร ิญ ญ า ม ห า บ ัณ ฑ ิต  ม ห าว ิท ย าล ัย เก ษ ต ร ศ าส ต ร ์, 2 5 2 2 .

ฐ ้ท ธน า แลงอ ร ่าม . ก าร เป ีด ร ับ ข ่าว ส าร เก ี่ยว ก ับ โค รงก ารน ํ้าป ระ ป าด ื่ม ใต ้ ค ว าม ร ู้ ท ัศ น ค ต ิแล ะ 

พ ฤ ต ิก รรม ก ารบ ร ิโภ ค น ํ้าด ื่ม ช อ งป ระช าช น ไน เข ต ก ร ุง เท พ ม ห าน ค ร. ว ิท ย าน ิพ น ธ ์

ม ห าบ ัณ ฑ ิต  ค ณ ะ น ิเท ศ ศ า ส ต ร ์จ ุฬ า ล ง ก ร ณ ์ม ห า ว ิท ย า ล ัย , 2 5 4 2 .

ณ ร ง ค ์ ล ม พ งษ ์. ล ื่อ เพ ี่อ งาน ส ่ง เส ร ีม เผ ย แ พ ร ่. ก ร ุง เท พ ม ห าน ค ร : โอเค ียนสโตร์, 2 5 3 5 .

ณ ์ฐ พ ร ร ณ  ศร ีม ุข. ก าร เป ีด ร ับ ล ื่ถ  ค ว าม ร ู้ ท ัศ น ค ต ิแ ล ะพ ฤ ต ิก รรม ก ารยอ ม ร ับ ว ิถ ีช ีว ิต ต าม ห ล ัก  

ช ีวจ ิต ช อ งป ระซ าซ น ไน เข ต ก ร ุง เท พ ม ห าน ค ร. ว ิท ย าน ิพ น ธ ์ป ร ิญ ญ าม ห าบ ัณ ฑ ิต  ภ าค ว ิช า

การประชาสมัพนัธจ์ฬุาลงกรณม์หาวทิยาลยั,2541.
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ถนอมน ุช พ ิท ักษ ์โกศล. ป ัจ จ ัย ท างส ังค ม . พ ฤ ต ิก รรม ก าร เป ิด ร ับ ส ื่อ ก ับ ค วาม !แ ล ะ ท ัศ น ค ต ิท ี่ม ืต ่อ  

ก ารป ้อ งก ัน การใช ้ยาบ ้าข อ งผ ู้ใช ้แ รงงาน ใน ส ถ าน ป ระก อ บ ท า?อ ุต ส าห ก รรม  ในจ ังหว ัด 

น นทบ ุร ี. ว ิท ย าน ิพ น ธ ์ป ร ิญ ญ าม ห าบ ัณ ฑ ิต  ภ าค ว ิช าก าร ป ร ะ ช าส ัม พ ัน ธ ์ จ ุฬ า ล ง ก ร ณ ์ 

ม ห า ว ิท ย า ล ัย ,2 5 4 0 .

ท รงเก ียรต ิ ป ิยะ ก ะ ร ่วม ก ับ เวท ิน  ค ัน ล น ีย เวท ย ์, ย ิ้ม ล ้ เร ีย น เย า เส พ ต ิด . (พ ิมพ ์คร ั้งท ี่ 3) 

กร ุง เท พ มห าน คร : ส ำน ักพ ิมพ ์ม ต ิซ น , 2 5 4 0

ท ำน ุ สิริสิห. แ น ว ค ว าม ค ิด ใน ก าร ป ้อ งก ัน ย า เส พ ต ิด . ก ร ุง เท พ ม ห าน ค ร : ไท ยม ิต รก ารพ ิม พ ์, 2 5 3 1 .

ท ิพ าร ัต น ์ เด ่น ช ัยป ระด ิษ ฐ ์. ก ารศ ึก ษ าก ลย ุท ธ ์แล ะป ระส ิท ธ ิผ ล ข อ งโค รงก ารป ระช าส ัม พ ัน ธ ์เพ ื่อ  

ล ด อ ุป ้ต ิเห ต ุจ ร าจ ร จ าก ก าร ด ื่ม ส ุร า . ว ิท ย าน ิพ น ธ ์ม ห าบ ัณ ฑ ิต  ค ณ ะ น ิเท ศ ศ าส ต ร ์

จ ุฬ าล ง ก ร ณ ์ม ห าว ิท ย าล ัย , 2 5 3 9 .

ธ น ภ ร ณ ์ อ ุท ยาน ิก . ป ระ ส ิท ธ ิผ ล ข อ งส ำน ัก งาน ค ณ ะ ก ร ร ม ก าร อ าห าร แ ล ะ ย าใน ก าร เผ ย แ พ ร ่ค ว าม ! 

งาน ค ุ้ม ค รอ งผ ู้บ ร ิโภ ค . ว ิท ย าน ิพ น ธ ์ป ร ิญ ญ าม ห าบ ัณ ฑ ิต  ภ าค ว ิช าก าร ป ร ะ ช าส ัม พ ัน ธ ์ 

จ ุฬ า ล ง ก ร ณ ์ม ห า ว ิท ย า ล ัย ,2 5 4 3 .

น ิธ ิภา ส ุวน ิช. ก าร ศ ึก ษ าร าย ก ร ณ ีข อ งว ัย ร ุ่น ท ี่ต ิด ย า เส พ ต ิด  ค ล ีน ิก ยาเส พ ต ิด  8 ศ ูน ย ์บ ร ิก าร  

ส าธารณ ส ุข  2 2  ว ัด ป าก ป อ  ก ร ุง เท พ ม ห าน ค ร. ป ร ิญ ญ าน ิพ น ธ ์ ก ศ .ม ., ม ห าว ิท ย าล ัย  

ศร ีนครินทรว ิโรฒ, 2 5 3 7 .

บ ุศร ีน ท ร ์ ห น ุนภ ักด ี. ค วาม พ ึงพ อ ใจช อ งป ระช าซ น ใน ก ารต ิด ต ่อ ส ื่อ ส ารก ับ พ น ัก งาน เท ศ บ าล เม ือ ง  

จ ังหว ัดนนทบ ุร ี ป",;ม ธ าน ี แ ล ะส ม ุท รป ราก าร . ว ิท ย าน ิพ น ธ ์ป ร ิญ ญ าม ห าบ ัณ ฑ ิต

ค ณ ะ น ิเท ศ ศ า ส ต ร ์จ ุฬ า ล ง ก ร ณ ์ม ห า ว ิท ย ล ัย ,2 5 3 4 .

ป ก ิจ  พ รห มยน . ค ว าม !แ ล ะ ก าร ป ฏ ิบ ้ต ิต น ใน ก ารป ้อ งก ัน อ ุป ้ต ิภ ัย จ าก ก า?จ ร าจ ร ข อ งผ ู้ช ับ ข ี่

รถยน ต ร ์ส ่วน บ ุค ค ล ใน เข ต ก ร ุง เท พ ม ห าน ค ร. ว ิท ย าน ิพ น ธ ์ป ร ิญ ญ าม ห าบ ัณ ฑ ิต  ภ าค  

ส ิ่งแวดล ้อม  บ ัณ ฑ ิต ว ิท ย าล ัย  จ ุฬ า ล ง ก ร ณ ์ม ห า ว ิท ย า ล ัย ,2 5 3 1 .

ป รม ะ สตะเวท ิน . ห ล ัก น ิเท ศ ค าส ต ร ์. พ ิม พ ์คร ั้งท ี่ 7 ก ร ุงเท พ ม ห าน คร : ห ้างห ุ้น ส ่วน จำก ัด  

ก ารพ ิม พ ์, 2 5 3 3 .

ป รม ะ สตะเวท ิน . เอ ก ส าร ,โรเนย'ว ป ระ ก อ บ ก าร บ รร ย าย ว ิช าป ร ะ ช าม ต ิ แ ล ะ ก ารโฆ ษ ณ า

ช ว น เช ื่อ . ค ณ ะ น ิเท ศ ศ า ส ต ร ์จ ุฬ า ล ง ก ร ณ ์ม ห า ว ิท ย า ล ัย , 2 5 3 4 .

ป รม ะ สตะเวท ิน . ห ล ัก น ิเท ศ ศ าส ต ร ์. ก ร ุง เท พ ม ห าน ค ร : ค ณ ะ น ิเท ศ ศ าส ต ร ์ จ ุฬ า ล ง ก ร ณ ์ 

ม ห า ว ิท ย า ล ัย ,2 5 3 8 .

ป รม ะ สตะเวท ิน . การส ื่อส ารม วลซ น  ก ระ บ ว น ก าร แ ล ะ ท ฤ ษ ฏ ี. กร ุง เท พ ม ห าน ค ร : ห ้างห ุ้นส ่วน 

จ ำ ก ัด ภ า พ พ ิม พ ์,2 5 3 9 .
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ปรมะ สตะเวทิน. หลักนิเทศศาสตร์. พิมพ์ครั้งที่ 8. กรุงเทพมหานคร : ห้างหุ้นส่วนจำกัด 
ภาพพิมพ์,2539.

ปรมะ สตะเวทิน. หลักนิเทศศาสตร์ กรุงเทพมหานคร : ห้างหุ้นส่วนจำกัดภาพพิมพ์,2540.
ประภาเพ็ญ สุวรรณ. ทัศนคติ : การวัดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอนามัย. กรุงเทพฯ

ไทยวัฒนาพานิช,2526.
ประภาวดี ธานีรนานนท์. การเปีดรับข่าวสา? การจดจำสา? และกา?เลียนแบบพฤติกรรมต่อด้าน 

ยาเสพติดชองนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้อน ในโครงการป้องกันยาเสพติดจัสท์เชยํโน. 
วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาการประซาสัมพันธ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
,2540.

ประเสริฐ ตันสกุล. ว ิเคราะห์ป ้ญหายาเสพติดในเชิงลังคมจิตวิทยา. ในเอกสารประกอบ
คำบรรยาย. กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,2541.

ปวีณา ศรีบูรณ์. สภาพและปัญหาการดำเนินทา?ป้องกันยาเสพติดในโรงเรียนมัธยมศึกษา
ลังกัดกรมสามัญศึกษา กระทรวงศึกษาธิการในกรุงเทพมหานคร. ปริญญานิพนธ์ ค.ม., 
จ ุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2539.

ผจงจิต อินทรสุวรรณ และคณะ. ปัจจัยที่เก ี่ยวช้องกับพฤติกรรมการติดยาเสพติดชองเยาวชน. 
สถาบันวิจัยพฤติกรรมศาสตร์มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร, 2539.

พจนา วาสิกรัตน์. ประสิทธิผลชองสื่อประชาสัมพันธ์โครงการธิงเอิร์ธในการไห้ความรู้ และ 
ทัศนคติ เกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม แก่นักเรียนมัธยมศึกษาดอนต้นในเขต
กรุงเทพมหานคร. วิทยานิพนธ์มหาบัณฑิต คณะนิเทศศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
12536.

พรทิพย์ คิริ*!ทรัพย์ กา?เปีดร้บข่าวสาร ความรู้ ทัศนคติ และการมีส่วนร่วมต่อปัญหาลังคมของ 
กลุ่มผู้ใช้สื่ออินเตอร์เน็ต บนเวบไซด์ขององค์กรพัฒนาเอกชน. วิทยานิพนธ์ปริญญา 
มหาบัณฑิต ภาควิชาการประชาสัมพันธ์จ ุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2542.

พรสิทธิ้ พัฒนานุรักษ์. หลักและทฤษฏีการสื่อสาร. นนทบุรี : โรงพิมพ์ มหาวิทยาลัยสุโขทัย 
ธรรมธิราซ, 2531.

พัชนี เชยจรรยา, เมตตา วิวัฒนานุกูล และถิรนันท์ อน'วัชคิริวงพ์. แนวคิดหลักนิเทศศาสตร์ 
กรุงเทพมหานคร : บริษัท เยลโล ่การพ ิมพ ์(1988) จำก ัด,2538.



181

พัทธ อาจองค์, ธนู ศรีคซ ไชยยุทธ ณ  นคร, เนาวรัตน์ ฉันทกาน์นท์และถนัด ศรีชู. รายงานการ 
วิจ ัยเรื่อง มาตรกา?แก้ไขป้ญหายาเสพติดในกลุ่มเยาวชน : กรณีศึกษาเปรียบเทียบนัก 
เรียนสายสามัญและสายอาชีพในเชดกรุงเทพมหานคร. กรุงเทพมหานคร : สถาบัน
บัณฑิตพัฒนบรีหารศาสตร์, 2538.

พ ิมพ ์เพ ็ญ ธนาคุณ. ประสิทธิผลชองเว็บไชตํโครงการรณรงค์เพี่อกา?ไม่สูบบุหรี่. ว ิทยาน ิพนธ์ 
ปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาการประซาสัมพันธ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาสัย, 2543.

ภัทรวรรณ อุ่มลออ. การเปรียบเทียบผลของการไห้คำปรึกษา ตามทฤษฏีเหตุผล-อารมณ์เป็น 
กลุ่มและรายบุคคลที่มีต่อทัศนคติต่อสารแอมเฟตามีนชองนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
โรงเรียนท่ายางวิทยา จังหวัดเพชรบุรี. ปริญญานิพนธ์ กศ.ม., มหาวิทยาลัยศรีนครินทร 
วิโรฒประสานมิตร, 2541.

รุจิรา คงรุ่งโรจน์ การเปีดรับช่าวสาร ความรู้ และทัศนคติเกี่ยวทบมาตรา 40 ไนรัฐธรรมนูญแห่ง 
ราชอาณาจักรไทย พุทธค์ทราช 2540 ชองบุคลากรไนองค์กรพี่ดำเนินธุรกิจด้านการ 
สื่อสา?โท?คมนาคม. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาการประชาสัมพันธ์ 
จ ุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,2543.

เรืองชัย บุญยศักดิไ ยาและยาเสพติด. (ม.ป.ท.), 2527.
สักษณา สตะเวทิน. หสักการประซาสัมพันธ์. (พิมพ์ครั้งที่ 2). กรุงเทพมหานคร : เพี่องพ็า

พริ้นติ้ง, 2542.
วริศรา วราลักษณ์. การเปีดรับช่าวสาร>.nามรุ้เรี่องสิ่งเสพติดและการป้องกันสิ่งเสพติดจาก

สื่อมวลชนและสื่อบุคคล ชองนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดกระทรวงศึกษา 
ธ ิกา? ในเขตอำ๓ อเมีอง จังหวัดเชียงใหม่. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชา 
การประชาสัมพันธ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,2538.

วิช ัย วงษ์ใหญ่. พัฒนาหลักสูตรและการสอนมิติใหม่. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์รุ่งเรือง, 2533.
วิทย์เท ี่ยงบูรณธรรม. ตำรายาเสพติด. กรุงเทพมหานคร : โอเตียนสโตร์, 2531.
วินิจ โชติสว่าง. เอกสารประกอบการบรรยาย. กรุงเทพมหานคร : สถาบันเทคโนโลยี ราชมงคล 

,2541 .
วินิดา ชวนางกูร. การเปีดรับสื่อ ความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมกา?ป้องกันโรคเอดสัของหญิง 

มีครรภ์ที่มาฝากครรภ์ที่โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต
ภาควิชาการประชาสัมพันธ์ จ ุฬาลงกรณ ์มหาวิทยาล ัย,2539.

วิรัช ลภิรัตนกุล. การประชาสัมพันธ์. (พิมพ์ครั้งที่ 8). กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์จุฬาลงกรณ์ 
มหาวิทยาลัย, 2540.



182

วีระ ไชยศรีลุช. สุขภาพจิต. กรุงเทพมหานคร : สำนักพิมพ์ต้นอ้อ, 2533.
ศรเทพ เรีงยุทธนาชีวิน, พ ์นจ่าอากาศตรี. กา?สื่อสา?เพื่อกา?!!องกันยาเสพติดของกลุ่มผู้ใช้ 

แรงงานโรงงานอุตสาหกรรมในเขตกรุงเทพฯ และปรีมณฑล. วิทยานิพนธ์ปริญญา 
มหาบัณฑิต ภาควิชาการประชาสัมพันธ์จ ุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,2538.

ศศิพ ันธุไตรทาน.กระบวนการกา?สื่อสารกับการปริบเปลี่ยนพลุติกรรมการลดละเลิกยาเสพติด 
ของนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา, วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต
ภาควิชาการประชาสัมพันธ์จ ุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,2543.

คิริพร เชิดวงดัสุข. พลุติกรรมการรับข่าวสารเรองยาม้าของค?โรงเรียนมัธยมศึกษา. วิทยานิพนธ์ 
ปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาการประชาสัมพันธ์จ ุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2539.

คิริวรรณ จุลวนิซรัตนา. การรับเข่าวสารเกี่ยวกับโครงการราษฎร์ -  รัฐ ร่วมไจต้านภัยยาเสพติด 
ความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมทา?ป้องกันและต่อต้านยาเสพติด. วิทยานิพนธ์ปริญญา 
มหาบัณฑิต ภาควิชาการประซาสัมพันธ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2542.

สนิท สมัครการ และคณะ. พลุติกรรมและทัศนคติ เกี่ยวกับยาเสพติดของคนหนุ่มสาวไทย. 
กรุงเทพมหานคร : รายงานการวิจ ัย คณะพัฒนาสังคม สถาบันบัณฑิต พัฒนปริหาร 
ศาสตร์, 2530.

สุโขทัยธรรมธิราช, มหาวิทยาลัย. สาขาวิชาศึกษาศาสตร์. พลุติกรรมวัย?น. พิมพ์ครั้งที่ 2 
นนทบุรี : โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมธิราซ,2534.

สุชา จันทน์. วัยรุ่น. กรุงเทพมหานคร : อักษรบัณฑิต,252C
สุชา จันทน์เอม. จ ิตว ิทยาเด ็กเกเร. (พิมพ์ครั้งที่ 2). กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช, 2538.
ส ุณ ์ย ์ ธีรดากร. จ ิตว ิทยาพ ัฒนาการ. กรุงเทพมหานคร : คณะครุศาสตร์ วิทยาลัยครูพระนคร 

,2523.
ลุพ ัฒน์ธ ีรเวชเจริญชัย. ยาและสื่งเลพติดไห้โทษ. กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช, 2533.
สุภารักษ์ จูตระกูล. การศึกษาพฤติกรรมกา?เปีดริบข่าวสารกับความรู้ ทัศนคติ และการมี 

สํวนร่วมในโครงการทิ้งขยะแยกประเภทเพื่อกา?หมุนเวียนกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ 
(Recycle) ของประซาซนในเขตกรุงเทพมหานคร. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต 
ภาควิชาการประชาสัมพันธ์จ ุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,2537.

ลุรพงษ์ โสธนะเสถียร. การสื่อสารกับลังคม. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
,2533.
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สุวรรณี โพธิศรี. การเปีดรับสื่อ ความรู้ ทัศนคติและพฤติกรรมในกา?ป้องกันโรคเอดลั ของ 
ผู้ปกครองนักเรียนระดับประถมศึกษาปีที่ 6 เขตกรุงเทพมหานคร. วิทยานิพนธ์ปรณญา 
มหาบัณฑิต คณะนิเทศศาลตรีจ ุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2535.

สำนักพัฒนาการป้องกันและแกไขปัญหายาเสพติด, สำนักงาน ป.ป.ส., สรุปแนวโน้มของปัญหา 
ยาเสพติด และสถิติเกี่ยวกับผู้เข้ารับการบำบัดรักษายาเสพติด, 2543.

เสถียร เชยประทับ. การสื่อสารและกา?พัฒนา. กรุงเทพมหานคร : คณะนิเทศศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,2528.

โสภา ชูพิกุลชัยและคณะ. การศึกษาการแพร่ระบาดการติดสารเสพติดของเด็กและเยาวชนย่าน 
ชุมชนแออัด : ศึกษาเฉพาะกรณีในเขตกรุงเทพมหานคร. สภาลังคมลงเคราะห์แห่ง
ประเทศไทยในพระบรมราชินูปถัมภ์, 2533.

อดิดักดิ้ น้อยประเสริฐ. ทัศนคติของเจ้าหน้าที่ในกระบวนการยุติธรรมและอาจารย์คณะ
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ภาคผนวก ก.
เลขท่ีแบบดอบโทม...................................

ช่ือโรงเรียน............................................

ชนเรียน.................................................

ประเภทโรงเรียน□สหศืกษา □ชายลวน □หญิงลวน

แบฆประเมินผุ«ก่อนเซาร่วม “โครงการทูตเยาวซน««ตานยาเสพติดสัญจร'
( สำหร้ปนักเรียนเปีนผู้,ต«บนบบส«บถาม )

ตอนที ่ 1 ขอ้มลูลว่นตวั
1. □  1 ) ช าย

2 . อ า ย .ุ........................ ป ี
3 . ท า่น กำล งัศกึษ าอ ยใูน ระดบั ช ัน้

□  1 ) ม ธัยม ศกึ ษ าต อ น ต น้
□  2 ) ม ธั ยม ศ กึ ษ าต อ น ป ล าย

4 . ท า่น ไต ร้บั เงนิ เพ ือ่ ใช จ้ า่ยต อ่ เด อืน ป ระม าณ เท า่ไร
□  1 ) ต ํา่ก 'ว า่ 1 ,0 0 0 บ าท

□  3 ) 2 ,001  -  3 ,0 0 0  บ าท
5 . ส ภาพ ครอบ ครวัของท า่น เป น็ อยา่งไร

□  1 ) บ ดิ า -  ม าร ด า อย ูร่ ว่ม กนั
□  3 ) บ ดิ า -  ม าร ด า แยกกนั อย ู ่ /  ห ย า่ร า้งก นั
□  5) บ ดิาถงึแกก่รรม

6 . ความลมัพ นั ธใ์น ครอบ ครวัท า่น เป น็ อยา่งไร
□  1 ) พ อ่ แ ม ล่ กู ร กั ใค รช่ ว่ ย เห ล อื ก นั ด ื

□  3 ) ข ดัแยง้กนั บ างบ างค ร ัง้  แตก่'็รกักนัดื
□  5) ท ะ เล าะก นั ต ล อ ด เวล า ไมร่กักนั เลย

□  2) หญ ิง

□  ม . 1 □ ม . 2  □ ม . 3
□  ม . 4 □ ม . 5 □ ม . 6

□  2) 1,001 -  2 ,0 0 0  บาท
□  4) ม าก ก ว ่า  3 ,001  บาท

□  2 ) บ ิด า ห ร ือม ารดา หรือท ั้งด ู่ม ีด ู่สมรสใหม่
□  4) แยกก ันอย ู่คนละท ี่ เพ ราะห น ้าท ี่การงาน
□  ร) มารดาถ ึงแก ่กรรม

□  2 ) พ ่อ -แม ่/ผ ู้'ป ก ค รอ งท ะ เล าะ เบ าะ แว ้งก ัน เส ม อ
□  4 ) พ ่อ -แ ม ่/ผ ู้ป ก ค รอ งใช ้เวล าส ่ว น ให ญ ่ท ำแ ต ่งาน

□  6 ) อ ื่น ๆ (โ ป ร ด ร ะ บ .ุ.............................. )

ตอนท่ี 2 พฤตกิรรมการเปดิรบัลือ่เกีย่วกบัยาเสพตดิตามโครงการทตูเยาวชนตอ่ตา้นยาเสพตดิลญัจร
1. ทา่นไตร้บัทราบขา่วสารลว่งหนา้เกีย่วกบัโครงการทตูเยาวชนตอ่ตา้นยาเสพตดิ ทีจ่ะเขา้มาทำกจิกรรมในโรงเรยืนของ 

ทา่น มานานเทา่ใด
□  1) พงึไต้รับทราบในวันท่ีทำกิจกรรม □  2) รับทราบล่วงหนา้ 1 วัน
□  3) รับทราบล่วงหนา้ 2 -  4 วัน □  4) รับทราบล่วงหนา้ 5 -  7 วัน
□  5) รับทราบลว่งหนา้ 8 -  10 วัน □  6) ไมเ่คยทราบ
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2. ท่านทราบข่าวสารเกี่ยวกับโครงการทูตเยาวซ'นต่อต้านยาเสพติด ที่จะเข้ามาทำกิจกรรมในโรงเรียนของท่าน จาก 
บุคคลใด

□  1) ครู/อาจารย์ประจำชั้น Ü  2) ครูใหญ่/ผู้อำนวยการโรงเรียน/อาจารย์ปกครอง
Q  3) เพ่ือน  ๆในโรงเรียน Ü  4) รุ่นพ่ี / รุ่นน้องในโรงเรียน
□  5) เจ้าหน้าที่ของโครงการทูตฯ □  6 )อ ื่นๆ (โปรดระบุ............................. )

3. ท่านคิดว่าลื่อใดที่มีผลต่อการเผยแพร่ความรู้เกี่ยวกันการป๋องกันยาเสพติดหรือการรณรงค์ต่อต้านยาเสพติดไต้ดีที่สุด 
( เลือกตอบเพียง 3 อันดับแรกที่มีผลมากที่สุด โดยเรียงลำดับความสำคัญ )

I ) โทรทัศน์
3) หนงัลือพมีพ ์
5) สมาซิกในครอบครัว 
7) ครู / อาจารย ์
9) นทิรรศการ
II  ) แผ่นพับ
13) อนิเตอร์เนต็ (Internet)

___ 2) วทิยุ
___ 4) นติยสาร
___ 6) เพ่ือน / คนรู้จัก
____8) เจา้หนา้ทีด่า้นยาเสพตดิ (ตำรวจ,ทหาร)
___ 10) โปสเตอร์
____12) ปา๋ยกลางแจง้
___ 14) อ่ืน  ๆ(โปรดระบ.ุ..................)

ตอนท่ี 3 พฤตกิรรมการเปดิรบัขา่วสารเกีย่วกนัยาเสพตดิ จากลือ่มวลซน ลือ่บคุคล และลือ่เฉพาะกจิ
ทา่นไดร้นัขา่วสารเกีย่วกบัสถานการณป์ญัหายาเสพตดิ แนวทางการแกไขปญัหา การปอ๋งกนัและปราบปรามยาเสพตดิ
จากลือ่เหลา่นี ้บอ่ยเพยีงใด

สือ บอ่ยิทิลีดุ ปอย พอสมควร นาน  ๆครัง ไมเ่คยเลย

ล่ือมวลซน
1. โทรทัศน์
2. วิทยุ
3. หนังสือพิมพ์
4. นติยสาร

สอืเฉพาะกจิ
5. นิทรรศการ
6. โปสเตอร์
7, แผ่นพับ
8. ปา๋ยกลางแจง้
9. อินเตอร์เนต็
10. กิจกรรม เพือ่รณรงค ์
ตอ่ตา้นยา เสพติดจัดโดย 
สถานศกึษา
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---------------- 5-------- ---------1----------»--——------- -------------------------
สือ ปอยพีสุด บ่อย พอลมควร นานๆครง ไม่เคยเลย

11. การจัดคอนเสิร์ต เพ่ือ 
รณรงค์ต่อต้านยาเสพติด 
ตามศูนย์การค้าหรือชุมชน 
ต่างๆ

สื่อบคคล
12. สมาชิก'ในครอบครัว
13. เพ่ือน / คนรู้จัก
14. คร ู/อาจารย ์
1 5 .ตำรวจ/ทหาร

ตอนท่ี 4 ความรูI้กีย่วกบัโครงการทตูเยาวชนตอ่ตา้นยาเสพตดิลญัจร 
โปรดทำเครือ่งหมาย ฑ  ์ ทบัตวัเลอืกทีท่า่นเหน็วา่ถกูตอ้งทีล่ดุเพยีงขอ้เดยีว
1. หนว่ยงานใดเปน็เจา้ของ “โครงการทตูเยาวชนตอ่ตา้นยาเสพตดิสญัจร’’

□  า) สำนกังานคณะกรรมการปอ๋งกนัและปราบปรามยาเสพตดิ (ป.ป.ส.)
□  2) สำนกังานตำรวจแหง่ชาติ
□  3) กรมกจิการพลเรือนทหาร กองบญัชาการทหารสงูสดุ
□  4) บรืษัท แกรมม่ี เอน็เตอร์เ'ทนเมนท ์จำกดั (มหาชน)

2. วตัถปุระสงคข์องโครงการทตูเยาวชนตอ่ตา้นยาเสพตดิสญัจร คือ
Q  1) ลง่เสรมิใหเ้ยาวชน-วยัรน่ทีเ่ปน็วยัเดยีวกนัรณรงคต์อ่ตา้นย'1เสพติด
□  2) ปอ้งกนัและปราบปรามยาเสพตดิในเยาวชนผูท้ีต่ดิยาเสพตดิโดยตรง
□  3) ใหก้ารดแูลบำบดัรกัษาพีเ้นฟเูยาวชนผูต้ดิยาเสพตดิ ใหก้ลบัเขา้ลูส่งัคมไดต้ามปกติ
□  4) เพือ่เผยแพรค่วามรูใ้หแ้กน่กัเรยีน และให้ครู / อาจารยเ์ปน็ผูร้ณรงคต์อ่ตา้นยาเสพตดิในโรงเรยีน

3. ใครเปน็ศลิปนิดารา-นกัรอ้ง ทีโ่ครงการทตูเยาวชนตอ่ตา้นยาเสพตดิสญัจร แตง่ตัง้ใหเ้ปน็ทตูเยาวชนตอ่ตา้นยา 
เสพติด ประจำป ีพ.ศ. 2544

Ü  1 ) คักสิทธ้ิ แท่งทอง / นิโคล เทรีโอ 
Q  2) ปฏภิาณ ปฐวกีานต ์ / แคทรยีา อิงลิซ 
[_1 3) คักสิทธ้ิ แท่งทอง / แคทรยีา อิงลืช
□  4) ปฏภิาณ ปฐวกีานต ์ / นัท มเีรยี

4. เกณฑส์ำคญัในการคดัเลอืก ศลิปนิดารา -  นักร้อง ในโครงการทตูเยาวชนตอ่ตา้นยาเสพตดิสญัจร คือ
□  1) ตอ้งเปน็ศลิปนิ-ดาราทีม่ชีือ่เลยืงโดง่ตงัผูค้นรูจ้กัเปน็อยา่งดี
□  2) ต้องเปน็ศลิปนิ -  ดาราทีม่รีปูรา่งหนา้ตาด ีทีเ่ยาวชนช่ืนชอบ
□  3) ตอ้งเป’็นศิลปิน - ดาราทีป่ระพฤตปิฏบิตัติวัด ีไมม่ปีระว้ตเิรือ่งยาเสพตดิ
□  4) ต้องเปน็ศลิปนิ -  ดาราคา่ยบรษีท้ ่แกรมม่ี เอน็เตอรเ์ทนเมนท ์จำกดั (มหาชน)
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5. ทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติด ที่ไต้รับการแต่งตั้ง มีหน้าที่ที่สำคัญ คือ

□  1) เป็นผู้ดำเนินรายการทั่วไปในโครงการฯ

□  2) เป็นตัวแบบหรือพรีเซ็นเตอร์ต้านยาเสพติด (Presenters) ให้กับนักเรียนในโครงการ 
Q  3) เป็นผู้สร้างความบันเทิงให้กับนักเรียนในโครงการฯ

□  4) เป็นแกนนำในการรณรงค์ ปลุกกระแสการต่อต้านยาเสพติดกับนักเรียนในโครงการ

6. เราสามารถแจ้งเบาะแส พื้นที่ที่ค้ายาเสพติด หรือเสพยาเสพติด โดยตรงไต้ที่ใดบ้าง

□  1) “ศูนย์อำนวยการร่วม 108” ตู้ ปณ. 500 หลักสี่ กรุงเทพฯ 10210

□  2) “ ศ ูนย ์ออทไลน์สายสัมพ ันธ์1579"

□  3) “ สถาน ีว ิทย ุจส.100(0-2711-9151-8 )"

□  4) "เฮลธํใลนํลายด่วนเพื่อสุขภาพ (0-271-4333)"

ตอนท่ี 5 ความรู้เก่ียวกับยาเสพติดตามโครงการทูตเยาวซนต่อต้านยาเสพติดสัญจร 
โปรดทำเคร่ืองหมาย ฑ์’ ทับตัวเลือกท่ีท่านเห็นว่าถูกต้องท่ีลุดเพียงข้อเดียว
1. บ้ญหายาเสพติด มีผลกระทบต่อความม่ันคงของชาติอย่างไร

□  1) ปัญหายาเสพติด ทำให้เกิดปัญหาการว่างงาน ผู้คนยากจน
□  2) ปัญหายาเสพติด ทำให้เกิดปัญหาครอบครัวแตกแยก เยาวชนไร้ระเบียบและอุดมการณ์
□  3) ปัญหายาเสพติด ทำให้ชุมชนเป็นแหล่งม่ัวสุมของพวกเสพและค้ายาเสพติด คนในชุมชนขาด
ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน
น  4) ปัญหายาเสพติด ทำให้เกิดปัญหากำลังคนของชาติขาดคุณภาพ ไม่เกิดการพัฒนา

2. ยาเสพติด หมายถึง
Q 1) สารหรือยาท่ีผลิตโดยมนุษย์ และเม่ือเสพเข้าไปจะเป็นอันตรายต่อร่างกายเท่าม่ัน
□  2) .ฑรหรือยาท่ีอาจเป็นผลิตภัณฑ์จากธรรมชาติหรือจากการลังเคราะห์ซ่ึงเม่ือเสพเข้าสู'ร่างกายช้ํา  ๆแล้ว 
จะทำให้ตกอยู่ใต้อิทธิพลของสารม่ัน และยังสร้างความเลือมโทรมท่ังทางต้านร่างกายและจิตใจผู้เสพด้วย
□  3) สารหรือยาท่ีอาจเป็นผลิตภัณฑ์จากธรรมชาติหรือจากการสังเคราะห์ ซ่ึงเม่ือเสพเข้าไปแล้ว จะทำให้ 
ร่างกายของผู้เสพพ้นความทุกข์ทรมาน
Q 4) สารหรือยาท่ีผลิตโดยมนุษย์ซ่ึงเม่ือเสพเข้าไปแล้วจะล่งผลให้ผู้เสพต้องตาย และเจ็บไข้ไต้ปวย

3. อาการของผู้ท่ีติดยาเสพติด คือ
□  1 ) ใจลอย ง่วง ซึม ชีพจรต้นข้า
□  2) หัวใจต้นแรง ความตันโลหิตสูง กระวนกระวาย ตัวร้อนมีไข้ นอนไม่หลับ
□  3) ทำงานไม่รู้จักเหน็ดเหน่ือย หวาดระแวง คลุ้มคล่ัง เลืยสติ
□  4) ข้ึนอยู่กับชนิดของยาเสพติดท่ีผู้เสพใช้

4. ข้อใด ไม่ใช่ ปัจจัยท่ีล่งผลต่ออาการของผู้ท่ีติดยาเสพติด
Ü 1) ความแข็งแรงของสภาพร่างกายผู้เสพ
□  2) จำนวนการใช้ยาเสพติดของผู้เสพ
□  3) แหล่งช้ือ-ขายยาเสพติดของผู้เสพ
□  4) ระยะเวลาของการติดยาของผู้เสพ
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5. นอมเฟตามีน หรือ ‘'ยาบ้า” จัดเป็นยาเสพติด ประ๓ทใด
G 1) ประ๓ทกดประสาท 
G 2) ประ๓ทกระตุ้นประสาท
□  3) ประ๓ทหลอนประสาท
G 4) ประชา'ทออกฤทร้ิผสมผสาน

6. ข้อใดกล่าว ผิด เก่ียวกับป๋ญหาของยาเสพติด
G 1) ปัญหายาเสพติดเป็นเร่ืองใกล้ตัวท่ีควรระวังมาก 
G 2) ยาเสพติดเป็นอันตรายต่อตัวผู้ท่ีเลพผู้เดียว 
G 3) การแกไขปัญหาและต่อต้านยาเสพติดต้องเป็นหน้าท่ีของทุกฝ่าย 
G 4) ปัญหายาเสพติดเป็นปัญหาท่ีเก่ียวข้องกับเศรษฐกิจของประเทศชาติ

7. อาการทรมานจากการขาดยาเสพติด มีลักษณะอย่างไร
□  1) จะเร่ืมทันทีท่ีหยุดเสพยา และจะทรมานไม่หยุดอยู่ตลอดเวลา
□  2) จะเริม่ัหลังจากไต้รับยาคร้ังสุดท้าย 1 ชม. แล้วไม่สามารถหายาเสพติดไต้อีก และจะทรมานไม่หยุด 
ตลอดเวลา
G 3) จะเร่ืมหลังจากไต้รับยาคร้ังสุดท้าย 4-10 ซม. แล้วไม'ลามารถหายามาเสพไต้อีก และจะเพ่ิมข้ึนในระยะ 
24 ชม.แรก และจะเกิดมากท่ีสุดภายใน 48-72 ช่ัวโมง และหลังจาก•น้ันอาการจะค่อย  ๆลดลง 
G 4) มีอาการเทียงเล็กน้อยเท่าน้ัน หรือบางรายไม่มีอาการเลย

8. อาการด้ือยา หมายถึงข้อใด
G 1) เป็•นภาวะท่ีเล็กยาเสพติดโดยลดปริมาณยาและจิ"นวนคร้ังในการเสพและใช้ยาอ่ีนชดเชยด้วย 
G 2) เป็นภาวะท่ีถอนยาอย่างกะทันหันทำให้เกิดอาการหนาวล่ันและขนลุก ทำ'ไห้เกิดยุ่เมเล็ก  ๆบนผิวหนัง 
G 3) เป็นภาวะท่ีเจ็บปวดทรมาน ท่ีเกิดข้ึนหลังจากหยุดเสพยา 
G 4) เป็นภาวะท่ีร่างกายต้องการยาในปริมาณมากข้ึน เพ่ือให้เกิดผลเท่าเติม

9. ข้อใด ไม่ใช่ การเปล่ียนแปลงทางจิตใจและพฤติกรรมของผู้ติดยาเสพติด
G 1) ขาดความรับผิดขอบในหน้าท่ีการงาน 
G 2) ใช้เงินเปลืองผิดปกติ 
G 3) มีความเช่ือม่ันในตนเองสูง 
G 4) พูดจาท้าวร้าว ชอบอยู่ลันโดษ

10. ผู้ท่ีครอบครองเพ่ือจิาหน่าย เฮโรอีน (ผงขาว) หรือแอมเฟตามีน คำนวนเป็นสารบรืลุทธเกิน 100 กรัม มีโทษสถานใด
G 1) จำคุก 1 ปีลืง 10 ปีและปรับ 10,000 บาทถึง 100,000 บาท 
G 2) จำคุก 1 ปีถึงตลอดชีวิตและปรับ 10,000 บาทถึง 100,000 บาท 
G 3) จำคุก 5 ปีถึงประหารชีวิต และปรับ 50,000 บาท ถึง 500,000 บาท 
G 4) จำคุกตลอดชีวิตหรือประหาTชีวิต
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ตอนที่ 6 ทัศนคติที่ม ีต่อยาเสพติดตามโครงการทุตเยาว'ใ!นต่อต้านยาเสพติดสัญจร 
โปรดทำเครื่องหมาย 'ข ์’ หน้าข้อความที่ท่านเห็นด้วย

...... . . : .'«ทกะนร1»1ใ3ร11
g P ll lp f 100% 75%

M .
m m

50-50%

ไม่;ห็น^โไ 

25%

ไม่เห็นด้วย 
๗3งฺร่งุ 

0%
1. ปัญหายาเสพติด เป็นปัญหาท่ี 
คนล่วนน้อยในสังคมให้ความลนใจ
2. ยาเลพติด ไม่ซ่วยผ่อ'นคลาย 
ความทุกข์ลงใด้
3. ผู้ท่ีเสพยาเสพติดเพียงคร้ังคราว 
จะดำรงชีวิตได้อย่างปกติสุข 
สุขภาพไม่เปล่ียนแปลงหรือมีส่ิงผิด 
ปกติใดๆ
4. ผู้ท่ีติดยาเสพติด ลามารถรักษา 
ให้หายขาดได้
5. การทดลองเสพยาเสพติด ถือว่า 
เป็นเร่ืองปกติลำหรันวัยรุ่น การเสพ 
เพียงคร้ัง 2 คร้ังไม่ทำให้เสียหาย
6. ปัญหายาเสพติด เป็นเร่ืองไกล 
ตัวและไม'ส่งผลกระทบ ต่อเราโดย 
ตรง ตัง'น้ันเราไม่ควรให้ความ 
สำคัญเป็นพีเศษจนเกินไป เพราะ 
ยังมีปัญหาอ่ืนๆ  ท่ีรุนแรง และน่า 
ให้ความสำคัญมากกว่า
7. สังคมไม่ควรไห้โอกาส ผู้ท่ีเคย 
ติดยาเสพติดท่ีกลับตัวกลับใจ 
เพราะคนพวกน้ีเซ่ือไม,ได้ และอาจ 
กลับมาสร้างปัญหาให้แก่สังคมอีก
8. การรณรงค์ ต่อต้านยาเสพติด 
เป็นเร่ํอ'1ท่ีไม่มีทางทำได้สำเร็จ 
เพราะเราไม่ลามารถ ปราบปราม 
ยาเสพติดให้หมดไปจากสังคมได้
9. กฎหมายลงโทษผู้ผลิต ผู้ค้า 
ยาเสพติดควรถึงข้ันประหารชีวิต
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ความติดเหน
เห็นด้วย เห็นด้วย พนไจ ไฝเห็นด้วย ไฝเห็นด้วย
I S

100% 75%
•*. ̂ '. ■4:', "■  ■ 

50-50% 25%
ณท.ฟ ง 

0%
10. เพ่ือให้การนกไขปัญหายาเสพ 
ติดประลบความสำเร็จ ต้องได้รับ 
ความร่วมมือจากทุกคน ทุกฝ่าย 
และทุกหน่วยงาน ในการช่วยกัน 
ต่อต้านยาเสพติด
11. การลงโทษท่ีรุนแรง จะช่วยลด 
ปัญหายาเสพติดลงได้
12. ยาเสพติด เป็นทางเลือกหน่ึง 
เม่ือมืความกลุ้มใจและไม่ลามารถ 
ปรึกษาใครได้

ตอนท่ี 7 พฤติก?รมการป้องทน และต่อต้านยาเสพติดตามโครงทา?ทุตเยาวชนต่อต้านยาเสพติดสํ'ญจร 
โปรดทำเคร่ืองหมาย ร  ลงในช่องว่างท่ีตรงกับความติดของท่าน

------- —--โ’77--- / • . ๆ •. - ‘- ■แ------ 7̂ 7
สถานการณ์จาลอง

9 • 1
ทำบ้าง

lÊ î  JÏÏ

ร.'' " < iร''

O ^
พ

1. ท่านใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ เช่น 
ทำงานอดิเรก หรือทำกิจกรรมนันทนาการ 
ต่าง  ๆท่ีสร้างสรรค์
2. ท่านติดตามข่าวสารให้ความสนใจต่อ 
สถานการณ์ปัญหายาเสพติด ตามข่าวใน 
ล่ือต่าง ๆ
3. เม่ือท่านมืปัญหา หรือข้อลงสํย 
เก่ียวกับปัญหา หรือแนวทางในการป๋อง 
กันยาเสพติด ท่านจะหาคำตอบ โดยการ 
ถามผู้ร้หรือผู้เช่ียวชาญ
4. ท่านจะเช้าร่วมกิจกรรมรณรงค์ 
ต่อต้านยาเสพติด ทุกคร้ังท่ีมืโอกาส
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สถานการณ์จา«อง
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5. หากท่านทราบเบาะแส๓ ยวก้บการค้า 
หรือการเสพยาเสพติด ท่านจะแอบแจ้ง 
เบาะแสให้กับทางเจ้าหน้าท่ีได้รับทราบ 
โดยไม่ลังเลต่ออันตรายท่ีจะเกิดข้ึน เพราะ 
ถือว่าเป็นการช่วยเหลือลังคมให้ดีข้ึน
6. ถ้าท่านมีโอกาสได้ลองเสพยา ท่านจะ 
ลองลักคร้ัง เพ่ือให้รูถืงโทษพิษภัยของยา 
เสพติด ด้วยตัวของท่านเอง
7. หากมีโอกาสและเพ่ือนสนิท ซักชวนให้ 
ท่านค้ายาเสพติด ท่านอาจร่วมค้ายา 
เสพติดกับเพ่ือนท่าน เพราะถือเป็นทางหา 
รายได้ให้ครอบครัวอีกทางหน่ึง
8. บางคร้ังบางคราวท่ีท่านต้องเรียนหน้ก 
ท่านอาจพ่ึงยาขยัน หรือยาบาบ้าง เพ่ือ 
ให้ท่านทำงานได้มากข้ึนตามท่ีเพ่ือน ๆ  

แนะนำ และจะได้ทำงานเสร็จตามเวลาท่ี 

กำหนด
9. หากเพ่ือนของท่านซักซวนให้เสพยา 
ท่านจะปฏิเสธคำชวน และไม่เสพยาเสพ 
ติดโดยเด็ดขาด
10. หากเพ่ือนของท่านซักขวยให้เสพยา 
ท่านจะปฏิเสธคำชวน และซักซวนเพ่ือน 
ให้ทำกิจกรรมอย่างอ่ืนแทน
11. หากเพ่ือนของท่านซักชวนให้เสพยา 
ท่านจะปฏิเสธคำชวนและเลืกคบเพ่ือนคน 
น้ีไปเลย
12. หากเพ่ือนของท่านซักชวยให้เสพยา 
ท่านจะตอบตกลงตามคำชวน เพราะกลัว 
เพ่ือนจะไม่ให้เข้ากลุ่ม
13. หากคนในครอบครัวของท่านติดยา 
เสพติด ท่านจะพาไปบำบัดรักษาท่ีสถาน 
บำบัด โดยไม่อายต่อลังคมรอบข้าง

Ÿ  ขอขอบคุณสำหรับความร่วมมือในการตอบแบบลอบถาม ‘V
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เลขทินบบสอบถาม...................................

ข่ึอโรงเรียน.............................................

รั้นเรียน..................................................

ประเภทโรงเรียนQ สหศึกษา 0ซายลวน 0หทุ่รงล้วน

แนบประเมินผสพรังเช้าร่วม '•โ«รงการทูตเยาวชนต่«ต้านฮาเสพตดรัญ«ร’ 
( สำหรับนักเรียนเป็นผู้««บแบบส«บถาม ) '

ตอนท่ี 1 ข้อมูลส่ว•นตัว
1. □  1)ซาย
2. อายุ............... ปี
3. ท่านกำลังศึกษาอยู่ในระตับชน

□  2) หญิง

[_] 1 ) มัธยมศึกษาตอนต้น 
□  2) มัธยมศึกษาตอนปลาย

□  ม.1 □ ม.2 □ ม.3
□  ม.4 □ ม.5 □ ม.6

ตอนที่ 2 ความรู้เกี่ยวก้บโครงการทูตเยาวชนต่อต้านยาเลพติดลัญจร 
โปรดทำเครื่องหมาย ฑ ์ ทับตัวเสือกที่ท่านเห็นว่าถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว

1 . ใครเป ็นศ ิลป ินดารา-น ักร ้อง ที่โครงการทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติดลัญจร แต่งตั้งให้เป็นทูตเยาวชนต่อต้าน 
ยาเสพติด ประจำปี พ.ศ. 2544

□  1) ปฏ ิภาณ ปฐวีกานต์ /  นัท่ มีเรีย

□  2) คักสิทธี้ แท่งทอง / แคทรียา อิงสืช

□  3) ตักสิทธ แท่งทอง /  นิโคล เทริโอ

□  4)  ปฏ ิภาณ ปฐวีกานต์ /  แคทริยา อิงสิช

2 . ทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติด ที่ไต้รับการแต่งตั้ง มีหนัาที่ท ี่สำตัญ คือ

□  1) เป็นตัวแบบหรือพริเซ็นเตอร์ต้านยาเสพติด (Presenters) ให้กับนักเรียนในโครงการฯ

□  2) เป็นผู้สร้างความบันเทิงให้กับนักเรียนในโครงการ

□  3) เป็นแกนนำในการรณรงค์ปลุกกระแสการต่อต้านยาเสพติดกับนักเรียนในโครงการ

□  4) เป็นผู้ดำเนินรายการทั่วไปในโครงการ

3. เกณฑ์สำคัญในการคัดเสือก ศิลปินดารา -  นักร้อง ในโครงการทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติดสัญจร คือ

□  1) ต้องเป็นศิลปิน-ดารา'ที่ประพฤติปฏิบ ัติต ัวดีไม่มีประวัติเรื่องยาเสพติด

□  2) ต ้องเป ็นศ ิลป ิน-ดาราท ี่ม ีร ูปร ่าง,หน้าตาดีที่เยาวชนชื่นชอบ

□  3) ต้องเป ็นศิลปิน-ดาราที่ม ีช ื่อเส ียงโต่งต ังผู้คนรู้จ ักเป ็นอย่างดี

□  4) ต้องเป็นศิลปิน -  ดาราค่ายบ่ริษัท แกรมมี่เอ็นเตอร์เทนเมนฑ์ จำกัด (มหาชน)

4. หน่วยงานใดเป็นเจ้าของ “โครงการทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติดสัญจร”

□  1) กรมกิจการพลเรือนทหาร กองบัญชาการทหารสูงสุด

□  2) สำนักงานคณะกรรมการป๋องกันและปราบปรามยาเสพติด (ป.ป.ส.)

□  3) บริษัท่ แกรมมี่เอ็นเตอร์เทนเมนฑ์ จำกัด (มหาชน)

□  4) สำนักงานดำรวจแห่งชาติ
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5. ว้ตถุประสงค์ของโครงการทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติดสัญจร คือ

□  1 ) ป๋องกันและปราบปรามยาเสพติดในเยาวชนผู้ที่ติดยาเสพติดโดยตรง

□  2) เพื่อเผยแพร่ความรู้ให้แก่นักเรียน และให้ครู / อาจารย์เป็นผู้รณรงค์ต่อต้านยาเสพติดในโรงเรียน 
Q  3) ให้การดูแลบำบัดรักษาพื้นฟูเยาวชนผู้ติดยาเสพติด ให้กลับเข้าลู่สังคมไต้ตามปกติ

□  4) ส่งเสรีมให้เยาวชน-วัยร่นที่เป็นว้ยเดียวกันรณรงค์ต่อต้านยาเสพติด

6 . เราลามารถแจ้งเบาะแล พื้นที่ที่ค้ายาเสพติด หรือเสพยาเสพติด โดยตรงไต้ที่ใดบ้าง 
Ü  1 ) “ ศูนย์ออทไลน์ ลายสัมพันธ์ 1579"

□  2) “ เฮลธ์ใลน์ลายด่วนเพื่อสุขภาพ (0-271-4333)"

□  3) “สถาน ีว ิทย ุจล.100(0-2711-9151-8 )”

□  4) “ ศ ูนย์อำนวยกาฬวม 108" ต้ ปณ. 500 หลักลี่ กรุงเทพฯ 10210

ตอนท่ี 3 ความรู้เก่ียวกับยาเสพติดตามโครงการทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติดสัญจร 
โปรดทำเคร่ืองหมาย •ร  พับตัวสีอกท่ีท่านเห็นว่าถูกต้องท่ีลุดเพียงข้อเดียว
1. ปัญหายาเสพติด มีผลกระทบต่อความม่ันคงของชาติอย่างไร
□  1) ปัญหายาเสพติด ทำให้ชุมชนเป็นแหล่งม่ัวสุมของพวกเสพและค้ายาเสพติด คนในชุมชนขาดความปลอดกัย 
ในชีวิตและทรัพย์สิน
Q 2) ปัญหายาเสพติดทำให้เกิดปัญหากำลังคนของชาติขาดคุณภาพไม่เกิดการพัฒนา
□  3) ปัญหายาเสพติด ทำให้เกิดปัญหาครอบครัวแตกแยก เยาวชนไร้ระเบียบและอุดมการณ์
□  4) ปัญหายาเสพติด ทำให้เกิดปัญหาการว่างงาน ผู้คนยากจน
2. แอมเฟตามีน หรือ “ ยาบ้า ” จัดเป็นยาเสพติด ประเภทใด
□  1) ประ๓ทกระตุ้นประสาท
□  2) ประ๓'ทออกฤทร้ิผสมผสาน
□  3) ประ๓ทหลอนประสาท 
Ü 4) ประเภทกดประสาท
3. ข้อใดกล่าว ผิด เก่ียวกับปัญหาของยาเสพติด
Q 1) การแค้ไขปัญหาและต่อต้านยาเสพติดต้องเป็นหนาท่ีของทุกฝ่าย
□  2) ปัญหายาเสพติดเป็นปัญหาท่ีเก่ียวข้องกับเครษฐกิจของประเทศชาติ
□  3) ยาเสพติดเป็นอันตรายต่อตัวผู้ท่ีเสพผู้เดียว
□  4) ปัญหายาเสพติดเป็นเร่ืองใกล้ตัวท่ีควรระวังมาก
4. อาการของผู้ท่ีติดยาเสพติด คือ
!—11) ข้ึนอยู่กับชนิดของยาเสพติดท่ีผู้เสพใช้
□  2) ทำงานไม่รู้จักเหน็ดเหน่ือย หวาดระแวง คลุ้มคล่ัง เสียสติ
□  3) หัวใจเต้นแรง ความตันโลหิตสูง กระวนกระวาย ตัวร้อ'นมีไข้ นอนไม่หลับ
□  4) ใจลอย ง่วง ชม ชีพจรเต้นข้า
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5. อาการทรมานจากการขาดยาเสพติด มีลักษณะอย่างไร
□  1) จะเร่ิมทันทีท่ีหยุดเสพยา และจะทรมานไม่หยุดอยู่ตลอดเวลา
(_] 2) จะเร่ิมหลังจากได้รับยาคร้ังสุดท้าย 1 ซม. แล้วไม่สามารถหายาเสพติดได้อีก และจะทรมานไม่หยุดตลอดเวลา 
G 3) จะเร่ิมหลังจากได้รับยาคร้ังสุดท้าย 4-10 ซม. แล้วไม่ลามารถหายามาเสพได้อีก และจะเพ่ิมข้ึนในระยะ 24 
ชม.แรก และจะเกิดมากท่ีลุดภายใน 48-72ช่ัวโมง และหลังจ''กนนอาการจะค่อย  ๆลดลง 
G 4) มีอาการเพียงเล็กน้อยเท่าน้ัน หรือบางรายไม่มีอาการเลย
6. ข้อใด ไม่ไซ่ ปัจจ้ยท่ีส่งผลต่ออาการของผู้ท่ีติดยาเสพติด
□  1) จำนวนการไข้ยาเสพติดของผู้เลพ
□  2) ระยะเวลาของการติดยาของผู้เสพ 
G 3) ความแข็งแรงของสภาพร่างกายผู้เสพ
ก า ; . T "น! 4) แหส่งซอ-ขายยาเสพติดของผู้เสพ
7. ยาเสพติด หมายถึง
[_เ 1) สารหรือยาท่ีผลิตโดยมนุษย์และเม่ือเสพเข้าไปจะเป็นอันตรายต่อร่างกายเท่าน้ัน
□  2) สารหรือยาท่ีอาจเป็ใ4ผลิตภัณฑ์จากธรรมซาติหรือจากการลังเคราะห์ ข้ึงเม่ือเสพเข้าลู่ร่างกายช้ํา  ๆแล้ว จะทำ 
ให้ตกอยู่ได้อีทธิพลของสารน้ัน และยังสร้างความเส่ือมโทรมท้ังทางด้านร่างกายและจิตใจผู้เสพด้วย
G 3) สารหรือยาท่ีอาจเป็นผลิตภัณฑ์จากธรรมขาติหรือจากการลังเคราะห์ ข้ึงเม่ือเสพเข้าไปแล้ว จะทำให้ร่างกาย 
ของผู้เสพพ้นความทุกข์ทรมาน
□  4) สารหรือยาที'ผลิตโดยมนุษย์ข้ึงเม่ือเสพเข้าไปแล้วจะส่งผลให้ผู้เสพด้องตาย และเจ็บไข้ได้ป่วย
8. ผู้ท่ีครอบครองเพ่ือจำหน่าย เฮโรอีน (ผงขาว) หรือแอมเฟตามีน คำนวนเป็นสารบรืสุทธ้ิเกิน 100 กรัม มีโทษสถานใด
□  1) จำคุกตลอดชีวิตหรือประหารชีวิต
G 2) จำคุก 5 ปีถึงประหารชีวิต และปรับ 50,000 บาท ถึง 500,000 บาท
□  3) จำคุก 1 ปีถึงตลอดชีวิตและปรับ 10,000 บาทถึง 100,000 บาท
□  4) จำคุก 1 ปีถึง .วปีและปรับ 10,000บาทถึง 100,000บาท
9. อาการด้ือยา หมายถึงข้อใด
G 1) เป็นเภาวะท่ีร่างกายด้องการยาในปริมาณมากข้ึนเพ่ือใ11เกิดผลเท่าเติม
□  2) เป็นภาวะท่ีถอนยาอย่างกระทันหันทำให้เกิดอาการหนาวสันและขนลุก ทำ'ไห้เกิดน่เมเล็ก  ๆบนผิวหนัง
□  3) เป็นภาวะท่ีเลิกยาเสพติด โดยลดปริมาณยาและจำนวนคร้ังในการเสพและไข้ยาอ่ืนขดเซยด้วย
□  4) เป็นภาวะท่ีเจ็บปวดทรมาน ท่ีเกิดข้ึนหลังจากหยุดเสพยา
10. ข้อใด ไม่ใช่ การเปล่ียนแปลงทางจิตใจและพฤติกรรมของผู้ติดยาเสพติด 
G 1 ) พูดจาก้าวร้าว ชอบอยู่สันโดษ
G 2) ไข้เงินเปลืองผิดปกติ 
G 3) ขาดความรับผิดชอบในหน้าท่ีการงาน 
G 4) มีความเช่ือม่ันในตนเองสูง



ตS'นท่ี 4 ทัศนคติท่ีมีต่อยาเสพติดตามโครงการทูตเยาวฯนต่อต้านยาเลพติดลัญจร 
โปรดทำเคร่ืองหมาย 'ค์ หน้าข้อความท่ีท่านเห็นด้วย
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100%
j l p l j

75*

M a

50-50%

ไม่เห็นด้วฺ)ย 

25%

โม่ พ็นด้วย 
รย่.างอ่ืง 

0%
1. ป๋ญหายาเลพติด เป็นป๋ญหาท่ี 
คนส่วนน้อยในทังคมให้ความลนใจ
2. ยาเลพติด ไม่ช่วยผ่อนคลาย 
ความทุกข์ลงได้
3. ผู้ท่ีเลพยาเสพติดเพียงคร้ังคราว 
จะดำรงชีวิตได้อย่างปกติสุข 
สุขภาพไม่เปล่ียนแปลงหรือมีล่ีงผิด 
ปกติใด ๆ
4. ผู้ท่ีติดยาเสพติด ลามารถรักษา 
ให้หายขาดได้
5. การทดลองเสพยาเสพติด ถือว่า 
เป็นเร่ืองปกติสำหรันวัยร่น การเสพ 
เพียงคร้ัง 2 คร้ังไม่ทำให้เสียหาย
6. ปัญหายาเสพติด เป็นเร่ืองไกล 
ตัวและไม่ส่งผลกระทบ ต่อเราโดย 
ตรง ตังน้ันเราไม่ควรให้ความ 
สำคัญเป็นพีเคษจนเกินไป เพราะ 
ยังมีปัญหาอ่ืนๆ  ท่ีรุนแรง และน่า 
ให้ความสำคัญมากกว่า
7. ทังคมไม่ควรให้โอกาส ผู้ท่ีเคย 
ติดยาเสพติดท่ีกลับตัวกลับใจ 
เพราะคนพวกน้ีเช่ือไม่ได้ และอาจ 
กลับมาสร้างปัญหาให้แก่ทังคมอีก
8. การรณรงค์ ต่อต้านยาเสพติด 
เป็นเร่ืองท่ีไม่มีทางทำได้สำเร็จ 
เพราะเราไม่สามารถ ปราบปราม 
ยาเสพติดให้หมดไปจากลังคมได้
9. กฎหมายลงโทษผู้ผลิต ผู้ค้า 
ยาเสพติดควรถืงข้ันประหารชีวิต
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ความคิดเห็น
เห็นด้วย เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่ เห็นด้วย ไม่เห็นด้วย
ธย่วงย่ิงฺ 
100% 75% 50-50% 25%

อย่างย่ิง 
0%

10. เพ่ือให้การแก้ไขปัญหายาเสพ 
ติดประสบความสำเร็จ ต้องได้รับ 
ความร่วมมือจากทุกคน ทุกฝ่าย 
และทุกหน่วยงาน ในการช่วยกัน 
ต่อต้านยาเสพติด
11. การลงโทษท่ีรุนแรง จะช่วยลด 
ปัญหายาเสพติดลงได้
12. ยาเสพติด เป็นทางเลือกหน่ึง 
เม่ือมืความกลุ้มใจและไม่ลามารถ 
ปรึกษา'ใคร'ได้

ดอนท่ี 5 พฤติกร?มุทารป้องกัน และต่รต้านยาเสพติดตามโครงทารทตเยาวชนต่อต้านยาเสพติดสัณฺจ? 
โปรดทำเคร่ืองหมาย 'ค์ ลงในซ่องว่างท่ีตรงกับความติดของท่าน

สทานการณ์จำลอง
ทำมาก 
ท่ีสุด 
100%

ทำค่อน 
ช้าง»าท 

75%

ทำบ้าง 

50-50%

ทำห้อย 
มาก 
25%

ไม่ได้ทำ 
เลย 
0%

1. ท่านใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ เช่น 
ทำงานอดิเรก หรือทำกิจกรรมนันทนาการ 
ต่าง  ๆท่ีสร้างสรรค์
2. ท่านติดตามข่าวสารให้ความสนใจต่อ 
สถานการณ์ปัญหายาเสพติด ตามข่าวใน 
ล่ือต่าง ๆ
3. เม่ือท่านมืปัญหา หรือช้อลงสํย่ 
เก่ียวกับปัญหา หรือแนวทางในการป๋อง 
กันยาเสพติด ท่านจะหาคำตอบ โดยการ 
ถามผู้รู้หรือผู้เช่ียวชาญ
4. ท่านจะเช้าร่วมกิจกรรมรณรงค์ 
ต่อต้านยาเสพติด ทุกคร้ังท่ีมืโอกาส
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■ 'สถานการณ์จำลอง
พนทกโ ทำคู่รน 

ข้าพาก, 
75%

•7;*1 ทำน้อย ไมไค้ทำ
ท่ีสูด
100% 50-50%

มาก
25%

เลย
0%

5. หากท่านทราบฌาะแสเก่ียวกับการค้า 
หรือการเสพยาเสพติด ท่านจะแอบแจ้ง 
เบาะแสให้กับทางเจ้าหน้าท่ีไค้รับทราบ 
โดยไม่ลังเลต่อกันตรายท่ีจะเกิดข้ึน เพราะ 
ถือว่าเป็นการช่วยเหลือสังคมให้ดีข้ึน
6. ถ้าท่านมีโอกาสไค้ลองเสพยา ท่านจะ 
ลองสักคร้ัง เพ่ือให้ร้ถืงโทษพิษภัยของยา 
เสพติด ด้วยตัวของทานเอง
7. หากมีโอกาสและเพ่ือนสนิท ชักชวนให้ 
ท่านค้ายาเสพติด ท่านอาจร่วมค้ายา 
เสพติดกับเพ่ือนท่าน เพราะถือเป็นทางหา 
รายไค้ให้ครอบครัว่อีกทางหน่ึง
8. บางคร้ังบางคราวท่ีท่านค้องเรียนหนัก 
ท่านอาจพ่ึงยาขยัน หรือยาบ้าบ้าง เพ่ือ 
ให้ท่านทำงานไค้มากข้ึนเตามท่ี เพ่ือน ๆ  
แนะนำ และจะไค้ทำงานเสร็จตามเวลาท่ี 
กำหนเด
9. หากเพ่ือนของท่านชักซวนให้เสพยา 
ท่านจะปฏิเสธคำซวน และไม่เสพยาเสพ 
ติดโดยเด็ดขาด
10. หากเพ่ือนของท่านชักซวยให้เสพยา 
ท่านจะปฏิเสธคำซวน และชักซวนเพ่ือน 
ให้ทำกิจกรรมอย่างอ่ืนแทน
11. หากเพ่ือนของท่านชักซวนให้เสพยา 
ท่านจะปฏิเสธคำซวนและเลิกคบเพ่ือนเคน 
น้ีไปเลย
12. หากเพ่ือนของท่านชักซวยให้เสพยา 
ท่านจะตอบตกลงตามคำชวน เพราะกลัว 
เพ่ือนจะไม่ให้เข้ากลุ่ม
13. หากคนในครอบคร้วของท่านติดยา 
เสพติด ท่านจะพาไปบำบัดรักษาท่ีสถาน 
บำบัด โดยไม่อายต่อสังคมรอบข้าง
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ตอนท่ี 6 คำถามปลายเปิด

1. การป๋องกันและปราบปรามยาเลพติดท่ีได้ผล'น้ัน ควรเป็นเช่นไร

2. ท่านคิดว ่าการดำเนินงานโครงการทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติด ส์!ญ'จร มีปัญหา / อุปลรรค อย่างไร

3. ทำอย่างไร โครงการทูตเยาวชนต่อต้านยาเลพติด สํญจร จึงจะประลบความสำเร็จได้

Y  ขอขอบคุณสำหรับความร่วมมีอในการตอบแบบลอบถาม Y
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ภาคผนวก ข.

ข้อเสนอแนะจากคำถามปลายเปิด

จากแบบประเมินผลหลังเข้าร่วมโครงการทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติดสัญจร ตอนท่ี 6

1. การป้องกันและปราบปรามยาเสพติดที่ได้ผลควรเป็นเช่นไร

ประเด็นท่ีเสนอแนะ จำนวน ร้อยละ

1. ทุกฝ่ายต้องร่วมมือกัน ช่วยกันต่อต้านยาเสพติด 177 35.4
2. กฎหมายควรมีความเด็ดขาด ลงโทษข้ันรุนแรงกับผู้ขาย / ผู้

ผลิต 82 16.4
3. ให้ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับยาเสพติดแก่เยาวชน 46 9.2
4. ผู้ปกครองควรให้ความรักและเอาใจใส่ลูกหลานให้มากขึ้น 41 8.2
5. จัดกิจกรรมหรือโครงการรณรงค์ต่อต้านยาเสพติดท่ีเป็น

ประโยชน์ 16 3.2
6. พานักเรียนไปทัศนคืกษาตามสถานบำบัดยาเสพติดต่างๆ 4 0.8
7. เยาวชนต้องมืจิตใจท่ีเข้มแข็ง 3 0.6
8. มีตัวอย่างของผู้ที่เสพยาเสพติดมาให้เห็นผ่านสื่อ 2 0.4
9. พยายามทำให้ผู้ติดยาเสพติดกลับตัวกลับใจ 2 0.4

10. ไม่ตอบ ไม่แสดงความคิดเห็น 127 25.4

รวม 500 100.0

เมื่อถามคำถามจากนักเรียนว่า การป้องกันและปราบปรามยาเสพติดที่ได้ผลควรเป็น
เช่นไร นักเรียน,จำนวนมากท่ีสุด ตอบว่า ทุกฝ่ายต้องร่วมมือกัน ช่วยกันต่อต้านยาเสพติด คิดเป็น 
ร้อยละ 35.4 รองลงมา คือ กฎหมายควรมีความเด็ดขาด ลงโทษข้ันรุนแรงกับผู้ขาย / ผู้ผลิต 
คิดเป็นร้อยละ 16.4 ให้ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับยาเสพติดแก่เยาวชน คิดเป็นร้อยละ 9.2 
ผู้ปกครองควรให้ความรักและเอาใจใส่ลูกหลานให้มากขึ้น 8.2 จัดกิจกรรมหรือโครงการรณรงค์ 
ต่อต้านยาเสพติดที่เป็นประโยชน์ 3.2 นอกนั้นพานักเรียนไปทัศนคืกษาตามสถานบำบัดยาเสพติด



203

ต่างๆ  1 เยาวชนต้องมีจิตใจท่ีเข้มแข็ง 1 มีตัวอย่างของผู้ท่ีเสพยาเสพติดมาให้เห็นผ่านส่ือ 1 พยายาม 
ทำให้ผู้ติดยาเสพติดกลับตัวกลับใจ มีลัดส่วนเพียงเล็กน้อยเท่าน้ัน คิดเป็นร้อยละไม่ถึง 1 และไม่ 
ตอบ ไม่แสดงความคิดเห็น คิดเป็นร้อยละ 25.4

2. ท่านคิดว่าการดำเนินงานโครงการทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติดลัญจร มีปัญหา / อุปสรรค
อย่างไร

ประเด็นท่ีนำเสนอ จำนวน ร้อยละ

1. เยาวชนไม่ค่อยให้ความสนใจ ไม่ให้ความร่วมมือ 60 12.0
2. เวลาจัดโครงการน้อยเกินไป และช่วงเวลาในการจัดกิจกรรม

ไม่เหมาะสม 48 9.6
3. กิจกรรมบางกิจกรรมมีการนำเสนอไม่น่าสนใจ 29 5.8
4. การดำเนินรายการบางช่วงล้าช้า 19 3.8
5. สถานท่ีการจัดกิจกรรมแคบ 19 3.8
6. เสียงไม่ตัง ไม่ได้ยิน 14 2.8
7. เน้ือหาน้อยเกินไป 12 2.4
8. กิจกรรมบางอย่างเข้าไม่ถึง หรือกระจายไม่ท่ัวถึงเยาวชน 10 2.0
9. ทูตเยาวชนฯ ไม่มีความรู้เก่ียวกับยาเสพติดเพียงพอ 10 2.0

10. ทีมงานไม่มีความพร้อม 8 1.6
11. ดารา-นักร้องท่ีร่วมโครงการน้อยไป 6 1.2
12. การแสดงน้อยเกินไป 4 0.8
13. เน้ือหาต่างๆ  ยังไม่น่าสนใจ 4 0.8
14. ไม่มีปัญหาอะไร 130 26.0
15. ไม่ตอบ ไม่แสดงความคิดเห็น 127 25.4

รวม 500 100.0

เม่ือถามคำถามกับนักเรียนว่า การดำเนินงานโครงการทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติดลัญจร 
มีปัญหา / อุปสรรคอย่างไร นักเรียนจำนวนมากท่ีสุด ตอบว่า เยาวชนไม่ค่อยให้ความสนใจ ไม่ให้
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ความร่วมมือ คิดเป็นร้อยละ 12.0 รองลงมาคือ เวลาจำกัด และเวลาจัดโครงการน้อยเกินไป 
คิดเป็นร้อยละ 9.6 กิจกรรมต่างๆ  และการนำเลนอไม่น่าลนใจ คิดเป็นร้อยละ 5.8 นอกน้ัน การ 
ดำเนินรายการบางช่วงล้าช้า 1 ลถานท่ีการจัดกิจกรรมแคบ 1 เสียงไม่ดัง ไม่ได้ยิน 1 เน้ือหาน้อยเกิน 
ไป 1กิจกรรมบางอย่างเช้า1ไม่ถึง หรือกระจายไม่ท่ัวถึงเยาวชน 1 ทูตเยาวชนฯ ไม่มืความรู้เก่ียวกับ 
ยาเลพติดเพียงพอ 1 ทีมงานไม่มืความพร้อม , ดารา-นักร้องท่ีร่วมโครงการน้อยไป 1 การแลดงน้อย 
เกินไป 1 เน้ือหาต่างๆ  ยังไม่น่าสนใจ มืไม่คิดร้อยละ 4 ตามลำดับ ส่วนนักเรียนท่ีให้ความเห็นว่าไม่ 
มีปัญหา / อุปสรรคใด คิดเป็นร้อยละ 26.0 และไม่ตอบ ไม่แสดงความคิดเห็น คิดเป็นร้อยละ 25.4

3. ทำอย่างไร โครงการทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติดสัญจร จึงจะประสบความสำเร็จได้

ประเด็นท่ีนำเสนอ จำนวน ร้อยละ

1. ทุกคนทุกฝ่ายต้องร่วมมือร่วมใจกัน 93 18.6
2. จัดโครงการทูตเยาวชนฯ อย่างต่อเน่ือง ให้ท่ัวทุกโรงเรียนท่ัว

ประเทศ 68 13.6
3. จัดกิจกรรมให้ตรงกับความสนใจกับเยาวชนเป้าหมาย 55 11.0
4. ควรมีดารา-นักร้องท่ีเป็นตัวอย่างท่ีดีแก่เยาวชนมาร่วมงาน

มากๆ 43 8.6
5. ข้ึให้เห็นโทษรองยาเสพติดให้มากกว่าน้ี 20 4.0
6. ให้นักเรียนเช้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง  ๆ มากข้ึน 10 2.0
7. มีสาระบันเทิงมากกว่าน้ื 10 2.0
8. จัดสถานที'ให้เหมาะลมกับจำนวนคน 6 1.2
9. การจัดกิจกรรมควรกระชับรวดเร็ว และต่อเน่ือง 2 0.4

10. โฆษณาประชาสัมพันธ์โครงการผ่านส่ือต่างๆ 2 0.4
11. มีการวางแผน เตรียมการล้วงหน้า 2 0.4
12. เลือกทูตเยาวชนฯ ให้มีความเหมาะลมกว่าน้ื 2 0.4
13. เพ่ิมระยะเวลาในการจัดโครงการให้มากกว่าน้ี 1 0.2
14. ทำดีอยู่แล้ว 23 4.6
15. ไม่ตอบ ไม่มีความคิดเห็น 163 32.6

รวม 500 100.0
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เม่ือถามคำถามกับนักเรียนว่า ทำอย่างไร โครงการหูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติดสัญจร 
จึงจะประสบความสำเร็จได้ นักเรียนจำนวนมากท่ีสุด ตอบว่า ทุกคนทุกฝ่ายต้องร่วมมือร่วมใจกัน 
คิดเป็นร้อยละ 18.6 รองลงมาคือ จัดโครงการทูตเยาวชนฯ อย่างต่อเน่ือง ให้ท่ัวทุกโรงเรียน 
ท่ัวประเทศ คิดเป็นร้อยละ 13.6 จัดกิจกรรมให้ตรงกับความสนใจกับเยาวชนเป้าหมาย คิดเป็น 
ร้อยละ 11.0 ควรมีดารา-นักร้องท่ีเป็นตัวอย่างท่ีดีแก่เยาวชนมาร่วมงานมากๆ  คิดเป็นร้อยละ 8.6 
ช้ีให้เห็นโทษชองยาเสพติดให้มากกว่าน้ี คิดเป็นร้อยละ 4.0 นอกน้ัน ให้นักเรียนเช้าไปมืส่วนร่วมใน 
กิจกรรมต่างๆ  มากข้ึน 1 มืลาระบันเทิงมากกว่าน้ี , จัดสถานท่ีให้เหมาะลมกับจำนวนคน 1 การจัด 
กิจกรรมควรกระซับรวดเร็ว และต่อเน่ือง 1 โฆษณาประซาสัมพันธ์โครงการผ่านล่ือต่างๆ  1 มีการ 
วางแผน เตรียมการล้วงหน้า 1 เลือกทูตเยาวชนฯ ให้มีความเหมาะลมกว่าน้ี 1 เพ่ิมระยะเวลาในการ 
จัดโครงการให้มากกว่าน้ี มีสัดส่วนไม่เกินร้อยละ 2 ส่วนนักเรียนท่ีมีความเห็นว่าทำได้ดีอยู่แล้ว 
คิดเป็นร้อยละ 4.6 และไม่ตอบ ไม่แสดงความคิดเห็น คิดเป็นร้อยละ 32.6
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ภาคผนวก ค.

ลำดับรายการ “ทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติดสัญจร'’

12.00 น. - ประชุมนักเรียนท่ีต้องร่วมทำกิจกรรมกลุ่ม และแข่งขันเกมล์ตอบปัญหายาเสพติด
13.00 น. - ผู้ร่วมกิจกรรมพร้อม ณ ลถานท่ีดัดกิจกรรม (หอประชุมของโรงเรียน)
13.10- 13.30 น. - ผู้บรีหารโรงเรียนกล่าวต้อนรับ และรายงานสถานการณ์ยาเสพติดของสถานศึกษา

- ผู้อำนวยการโครงการ (จากกองทัพฯ) กล่าวเปิดการดัดกิจกรรม
13.30- 13.50 น. - วีดีทัศน์เหตุการณ์เก่ียวกับยารสพติด (จาก ป.ป.ส.)
13.50-14.10 น. -ว์ดีทัศน์การประกวดดัดเสือกทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติด
14.10- 14.30 น. - กิจกรรมกลุ่มเพ่ือนบอกเพ่ึอนให้ห่างไกลยาเสพติด ให้ความรู้เก่ียวกับโทษพิษภัยของ 
ยาเสพติด โดยแบ่งเน้ือหาออกเป็น 4 เร่ือง

- ความรู้เก่ียวกับ'โทษ'พิษภัยของบุหร่ี
- ความรู้เก่ียวกับประเภทของยาเสพติด
- ความรู้เก่ียวกับบทลงโทษผู้ท่ีเก่ียวข้องกับยาเสพติด
- ความรู้เก่ียวกับแนวทางการป้องกันและการบำบัดผู้ท่ีติดยาเสพติด 

(สลับกับเกมส์ตอบ-คำทาม การต่อต้านยาเสพติดจำนวน 10 ข้อ)
14.30- 15.00 น. - การแข่งขันตอบปัญหาต่อต้านยาเสพติด (รูปแบบเกมส'โชว์)

(ให้นักเรียนดัดทีมร่วม แข่งขัน 2 ทีม)
15.00-16.00 น. - กิจกรรม “ฟังดนตรีดีกว่ายาเสพติด”

- ปฎิญาณตนไม่ข้องเก่ียวกับยาเสพติด
- เพลงสรรเสริญพระบารมี

รายทา?ขอความร่วมมีอจากสถานศึกษาท่ีเข้าร่วมโครงกา?ทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติด

1. ดัดเตรียมสถานท่ีในการดัดกิจกรรม (ส่วนใหญ่เป็นหอประชุมประจำโรงเรียน)
2. ดัดเตรียมนักเรียนเข้าร่วมกิจกรรม (ส่วนใหญ่เป็นนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โดยจำนวน 

นักเรียนข้ึนอยู่กับความจุของหอประชุมของโรงเรียนน้ันจะสามารถรองรับได้)
3. เชิญผู้บริหารของโรงเรียน ร่วมกล่าวเปิดงาน (ส่วนใหญ่จะได้แก่ผู้อำนวยการโรงเรียน ห่รีอผู้'ช่วย 

ผู้อำนวยการ)
4. พิธีกรของโรงเรียน (จะเป็นผู้คอยประสานงานกับเจ้าหน้าท่ีและทูตเยาวชนในโครงการ)
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5. จัดเตรียมนักเรียนทำกิจกรรมกลุ่มเพ่ือนบอกเพ่ือน จำนวน 5 กลุ่ม (กลุ่มละ 10 คน) (นักเรียนใน 
แต่ละกลุ่มจะข้ึ'นมาบนเวที เพ่ือบอกถึงความรู้ต่างๆ  เก่ียวกับยาเสพติดให้เพ่ือนๆ  ในโครงการ 
รับฟัง ซ่ึงทางโครงการได้เตรียมหัวข้อเร่ืองต่างๆ  เก่ียวกันยาเสพติด ให้นักเรียนในแต่ละกลุ่มได้ 
ศึกษาและจดจำไว้ล้วงหน้า โดยครอบคลุมเน้ือหาท้ังโทษพิษกัยของยาเสพติด ปัญหา และ 
แนวทางการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด รวมท้ังการบำบัดรักษาผู้ท่ีติดยาเสพติด)

6. จัดเตรียมนักเรียนร่วมแข่งขันตอบปัญหาต่อต้านยาเสพติด จำนวน 2 ทีม (ทีมละ 3 คน) 
(นักเรียนท่ีเข้าร่วมแข่งขันตอบปัญหา จะคอยฟังคำถามจากทูตเยาวชน ซ่ึงคำถามท่ีถามจะ 
เก่ียวข้องกับความรู้เร่ืองยาเสพติด ท่ีนักเรียนท้ัง 5 กลุ่มข้างต้น ได้นำเสนอผ่านไปในแต่ละช่วง 
โดยคำถามจะมีข้อให้เลอกตอบ เม่ือทูตเยาวชน'ให้ลัญญาณ นักเรียนท้ัง 2 ทีมต้องแย่งกัน 
ทุบค้อน เพ่ือให้สัญญาณไฟกระพริบ ทีมไหนทุบให้สัญญาณไฟกระพริบก่อน ทีมน้ัน'จะ1ได้ตอบ 
ก่อน ถ้าตอบถูกจะได้รับคะแนน 1 คะแนน จบเกมส'ทีมไหนได้คะแนนสูงสุด จะเป็นผู้ชนะ)

7. จัดเตรียมเคร่ือง วีดโอโปรเจคเตอริ (LCD)
8. จัดเตรียมห้องรับรองสำหรับเจ้าหน้าท่ี และนักร้องนักแสดง / ทูตเยาวชน
9. จัดเตรียมอาหารและเคร่ืองด่ืม รับรองสำหรับเจ้าหน้าท่ี และนักร้องนักแสดง / ทูตเยาวชน
10. ประชาสัมพันธ์ภายในสถานศึกษา
11. ป้ายนิเทศน์ จำนวน 4 ป้าย

รายช่ือ “ทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติด” ti 2544 มารายนาม ดังต่อไปน้ื 
(คัดเลือก ณ วันท่ี 3 พฤษภาคม พ.ศ. 2544)

ราอ̂ อ รถานศึกษา
1) นายอภิสิทธ้ิจ้ตต์วโรดม ช้ันปีท่ี 4 คณะวิศวกรรมศาสตร์มหาวีทยาลัยมหิดล
2) นายตรีวีทย์ สุวรรณกาศ ช้ันปีท่ี 3 คณะนิเทศศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
3) นายมนตรี รงค์ทอง ช้ันปีท่ี 3 คณะอักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์}งหา'วิทยาลัย
4) นายผลิตโชค อายนบุตร มัธยมศึกษา'ช้ันปีท่ี 4 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาน้อมเกล้า
5) นางสาวกิตติยา วรรณสุข ช้ัน'ปีท่ี 1 คณะนิเทศศาสตร์มหาวิทยาลัยกรุงเทพ
6) นางสาววรการต์ เอ่ียมวรานนท์ มัธยมศึกษา,ช้ันปีท่ี 6 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ
7) นางสาวบุษรินทรี มโหฐาน มัธยมศึกษาช้ันปีท่ี 5 โรงเรียนสตรีวิทยา
8) นางสาวอภิษฏา เครีอคงคราญ มัธยมศึกษาช้ันปีท่ี 5 โรงเรียนสตรีนนทบุรี
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‘‘วีดีทศัน'์’ ชุดเสันตาย และชดความรนแรงทีเ่กิดช้ืนจากยาเสพตดิ มีเน้ือหา ดังน้ี

“ยาเสพติดเป็นอันตรายต่อตนเองและผู้ที่อยู่รอบข้าง’’
“ยาบ้าท่ีพบเห็นส่วนมาก มักทำเป็นเม็ดมีรูปและสีสันมากมายหลายแบบด้วยกัน เม่ือนำยาบ้ามา 

เสพจะทำให้ร่างกายมีอาการผิดปกติ เซ่น ความด้นโลหิตสูง หัวใจเต้นเร็ว และบางรายอาจมีอาการคลุ้ม 
คล่ังควบคุมตนเองไม่ได้ ด้งท่ีพบเห็นเป็นข่าวบ่อยคร้ัง (ภาพข่าวจากเหตุการณ์จริง จากแฟ้มข่าวของ 
สถานนีโทรทัศน์ซ่อง 7 ความบ้าคล่ังและขาดสติท่ีเกิดข้ึนจากฤทธ๋ิของยาบ้า ท่ีผู้เลพเข้า'ใจผิด ว่ามีฦทธ้ิ 
ให้เกิดความขยัน ทำให้ผู้เสพหลายรายต้องสูญส้ินอิสรภาพมาแล้ว 10 กันยายน 2539 ทาสยาบ้าหน่ึง 
รายเกิดอาการบ้าคล่ัง แย้งปีนจากตำรวจ ท่ีพยายามเข้าไปจับกุม และรงใส่เจ้าหน้าท่ี แต่หนีไม่พ้นยอม 
ท้ิงปีนยอมให้จับกุม, 8 ตุลาคม 2539 ทาสยาบ้าอิกหน่ึงราย เสพยาจนได้ท่ี คลุ้มคล่ัง,ใช้มีดด้ทเตอร์จ้ี'จับ 
ภรรยาตนเองเป็นตัวประกัน แต่เจ้าหน้าท่ีช่วยเหลือออกมาได้ ทาสยาบ้าจึงหันมาขู่จะเชือดคอตนเอง, 28 
ตุลาคม 2539 ทาสยาบ้าอิกหน่ึงราย จ้ีจับเด็ก 5 ขวบเป็นตัวประกัน เพ่ีอแลกกับอาวุธปีน ตำรวจต่อรอง 
อยู่ 5 ช่ัวโมง ในท่ีสุดจับตายเพ่ีอช่วยเหลือตัวประกัน, 1 พกุศจึกายน 2539 ทาสยาบ้าอิกรายคลุ้มคล่ังปีน 
เสาล้ญญาณไฟจราจร ใช้เข็มขัดหนังรัดคอตนเอง แต่เจ้าหน้าท่ีช่วยกันลากตัวลงมาได้ เช้าวันเดียวกัน 
น้ันเอง ทาสยาบ้าอิกรายคลุ้มคล่ัง จ้ีจับ ด.ญ.ลุนท่ร็ย์ สินพรม อายุ 4 ปี เป็นตัวประกันและใช้มีดฟันคอ 
เด็กหญิง'จนเสีย'ชืวีต ก่อนถูกเจ้าหน้าท่ีจับตาย น้ีดีอเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนอย่างต่อเน่ึอง และได้ทวีความ 
รุนแรงเพ่ีมข้ึนเป็นลำดับ กรมตำรวจเองกิยอมรับว่า ไม่สามารถต่อสู้กับอาชญากรรมชนิดน้ีได้โดยลำพัง
อิกต่อไปแล้ว) (ภาพข่าวจากอิกหนึ่งเหตุการณ์จริง-----คนร้ายเมายาม้า ซึ่งใช้มีดทำครัวจี้จับตัวเด็กเป็น
ตัวประกัน ท่ีย่านคลองตัน น้ันได้ถูกจับกุมตัวได้แล้ว ในขณะท่ีเด็กได้รับบาดเจ็บลาห ั ส . . . . เหตุเกิดข้ึนเม่ือ 
เวลา 18 นาพักาเศษ นายธเนศ ทํพย์ประเสริฐ อายุ 38 ปีได้บุกไปในบ้านของนางอนันต์ โยธินวัชรชัย 
อายุ 25 ปี แล้วใช้มีดทำครัวบังคับชิงตัว ด.ช.กฤษฎา บุตรชายวัย 11 เดือนไปจากอ้อมกอด แล้วจ้ีบังคับ 
รถแทิกซ่ึให้ขับไปบนถนนสุขุมวิท ตำรวจได้รับแจ้งเหตุ ได้ต้ังด่านสกัดห่างจากท่ีเกิดเหตุประมาณ 1 
กิโลเมตร คนร้ายน้ันได้อุ้มเด็กออกจากรถ และใช้มีดทำครัวท่ีมีขนาดใหญ่ กดเข้าไปท่ีคอจนเลือดไหล 
ห้ามตำรวจเข้าใกล้ จากน้ันคนร้ายกิได้ต่อรองขอให้ตำรวจนำรถติดแอร่มารับ ไปส่งท่ีศูนย์การค้า
พระโขนง แม้ว่าภรรยาของคนร้าย และพระภิกษุท่ีวัดธาตุทองอิกรูปหน่ึงจะใช้ความพยายามอ้อนวอน 
แต่กิไม่เป็นผล คนร้ายได้อุ้มเด็กเดินออกไปกิงหน้าโรงพยาบาลพัฒนเวช ในขณะท่ีไทยมุงน้ันเพ่ีมข้ึนเป็น 
จำนวนนับพันคน จนตำรวจต้องปิดการจราจร จังหวะหน่ึงท่ีคนร้ายอยู่ในมุมอับและแสดงอาการไม่ม่ันใจ 
ตำรวจ 5 คนไต้เข้าชาร์จแย้งตัวเด็กออกมาได้ ขณะเดียวกันไทยมุงได้เข้าประชาทัณฑ์คนร้ายอย่างชุลมุน 
จนตำรวจต้องรงปีนขู่ข้ึนฟ้าให้หยุด และคุมตัวคนร้ายได้ในสภาพท่ีถูกประชาทัณฑ์ท่ีลบักสะบอม
หลังจากจับตัวเด็กไว้เป็นตัวประกันนานถึง 3 ช่ัวโมง ตำรวจริบนำตัว ด.ช.กฤษฎา ส่งโรงพยาบาลด่วน 
จากการปฐมพยาบาลเบ้ืองต้น พบว่า คมมีดบาดตรงลำคอยาวถึง 7 ช.ม. อาการไม่นำไว้วางใจ จึงริบส่ง 
ตัวเข้ารับการรักษา โดยการผ่าตัดท่ีโรงพยาบาลตำรวจ)
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ยาบ้ามีโทษพิษภัยมหันต์ดังท่ีกล่าๆ ไปแล้ว ดังน้ันเราควรร่วมมีอกัน'ขจัดภัยยาบ้า ให้หมดไปจาก
สังคม

“อนาคตท่ีต้องดับสูญ รอยย้ิมบริลุทธ้ิพสันจางหาย ก่ีพ้นทุกข์ก่ีแสนทรมาน ก่ีดวงวิญญาณท่ีต้อง 
หลุดลอยก่อนเวลาอันควร โดยส่ิงเสพติดท่ีช่ือ ยาบ้า หรืออนาคตของชาติต้องพินาศด้วยยาบ้า”

“วันนี้ปัญหายาบ้า ได้กลายเป็นปัญหาระดับชาติที่มีการขยายตัวสูงที่สุด และมีอัตราความรุนแรง 
เพมมากขึ้นทุกขณะ จากการแพร่กระจายในวงแคบ กลายเป็นเงามีดครอบคลุมไปทั่วประเทศภายในช่วง 
พริบตา และที่น่าตึ้นตระหนกเป็นอย่างยิ่งกิคือ วันนี้กลุ่มที่ตกเป็นเหยื่อของยาบ้า ไม่ใช้ผู้ใช้แรงงานอีก 
ต่อไป หากแต่เป็น เยาวชนอนาคตของชาติ ที่อยู่ในวัยศึกษา และแหล่งมั่วสุมการเสพยาบ้าที่สำคัญ ก็คือ 
สถานศึกษาต่าง  ๆ นั้นเอง” จากการสำรวจโดยกระทรวงสาธารณสุข พบว่า ในสถานศึกษาทุกจังหวัด 
ในช่วงเดือนตุลาคม 2538 ถึงเดือนกุมภาพันธ์ 2539 มีนักเรียนที่ใช้ยาบ้าในภาคกลางเป็นจำนวนสูงสุด 
รองลงมาคือภาคเหนอ ภาคอีสานและภาคใต้ ตามลำดับ พวกเขาจะต้องล้มเหลวทางการเรียน สุขภาพ 
เส่ือมโทรม ติดเชื้อเอดส์ มั่วสุมทางเพศ และสูญเสียอนาคตไปอย่างไม่สามารถเรียกกลับคืน จากการวิจัย 
พบว่า สาเหตุของการแพร่กระจายของยาบ้า ในหมู่วัยรุ่น มีสาเหตุมาจากรู้ไม่เท่าทันถึงอันตรายของยาบ้า 
หลายคนใช้เพ่ือให้มีความอดทนในการดูหนังสือ หรือมีแรงทำกิจกรรมติดต่อกันนาน  ๆโดยคิดว่าคงไม่ทำ 
ให้เสพติดได้ และล่าสุดเป็นการใช้เพื่อความสนุกสนานเพื่มความเมามายในการเที่ยวกลางคืน โดยมี 
กรรมวิธีการเสพ เปสิ่ยนจากการกิน มาเป็นการนำเม็ดยาบ้ามาบดให้เป็นผง แล้วใส่ลงบนแผ่นกระดาษ 
ตะก่ัวแล้วจุดไฟลน เพื่อสูบดมไอระเหยเช้าปอด เพื่อ'ให้เคลิ้มเมาอย่างรวดเร็ว ทำให้ขาดสติ ง่ายต่อการ 
ก่ออาชญากรรม เสี่ยงต่อการติดเชื้อ'ไวรัลเอดส์ และการเสียชีวิตในท่ีสุด

ณ วินาทีน้ี การแพร่ระบาดของยาบ้าในสถานศึกษากำลังเป็นไปอย่างรวดเร็ว และกลายเป็น 
ปัญหาใหญ่ของชาติ ซงผู้รับผิดชอบหลายฝ่ายคาดไมเไง ยาบ้าถูกขายในเพ่ือนนักเรียนด้วยกัน จากเพ่ือน 
ขายให้กับเพ่ือน เพ่ือให้ได้เงินมาช้ือส่ิงเสพติดน้ีต่อไป

การช้ือขายในสถานศึกษาเป็นไปโดยง่าย เพราะคิดว่าสามารถหลบหลีกเงอมมีอกฎหมาย อีกท่ัง 
สภาพแวดล้อมในสถานศึกษา หรือบริเวณท่ีพ้กอาศัย เช้ือต่อการแพร่ระบาด โดยท่ีบางคร้ังผู้ท่ีมีหน้าท่ี 
เก่ียวช้องทราบเร่ืองแต่ไม่แจ้งข้อเท็จจริงให้ใครทราบ ท่ังน้ี เพ่ือรักษาช่ือเสียงสถาบันของตนเอง หรือ 
เจ้าหน้าท่ีบางคน อาจมีผลประโยชน์เก่ียวช้องกับส่ิงเสพติดเหล่าน้ี การระบาดของยาบ้าย่ิงทวิความ 
รุนแรง คร่าชีวิตอันบรืสุทธ๋ิของอนาคตของชาติเหล่าน้ีไปได้อย่างรวดเร็ว แววตาอันบรีสุทธ้ิกลับหมด
ประกาย แห้งแล้งเล่ือนลอย ไร้สติสัมปชัญญะ สองมีอท่ีพยายามคว้าอนาคตอันสดใส กลับได้อากาศท่ี 
วางเปล่า มีดมน โรคร้าย เช่น เอดส์หรือกามโรค จะกัดกินร่างกายและวิญญาณไปทุกวินาที

เหล่าน้ีดือภาพของเยาวชนไทย ท่ีตกอยู่ใต้อิทธิพลของยาบ้า การแก้ไขปัญหาเท่าท่ีผ่า'นมา จะมี 
ลักษณะในเซิงรับเป็นหลัก โดยเน้นไปท่ีการให้ความรู้พนฐานตามหลักสูตรการศึกษา การปราบปรามจาก 
เจ้าหน้าท่ีรัฐ และการบำบัดรักษาเด็กท่ีติดยา แต่ทำไมปัญหายาบ้า จึงไม่เพียงแต่จะหมดไป หากกลับ 
เพ่ืมมากข้ึนอย่างน่าสะพรึงกลัว หรือว่าเป็นเพราะการแก้ปัญหาท่ีผ่า'มมาท่ังหมดต่างฝ่ายต่างทำ
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โดยปราศจากความร่วมมือร่วมใจ ร่วมกันแสวงหาวิธีการป้องกันแก้ไขกันอย่างรอบคอบและรัดกุม เพ่ีอให้ 
การแก้ปัญหาเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ เราจะร่วมมือกัน ช่วยกัน แสวงหาวิธีป้องกันแก้ไขอย่างจริงใจ 

เพราะวันนี้ปัญหายาบ้าไม่ใช่เรื่องไกลตัวอย่างที่เคยเข้าใจกันอีกต่อไป ยาบ้าไม่ใช่รื่องของใครคน 
ใดคนหน่ึง หรือหน่วยงานใดอีกต่อไป แต่เป็นเรื่องของเราทุกคน เพราะวันน้ีสังคมไทยไม่อาจปล่อยให้มี 
การสูญเสียชีวิตและอนาคตของเยาวชน ที่ต้องสังเวยให้กับมฤตยูยาบ้าได้อีกแล้ว เราสูญเสียทรัพยากร 
บุคคลของประเทศชาติมามากเกินพอ ทุกคนในสังคมไทย ต้องร่วมกันแสวงหาวิธีการอย่างรอบคอบ และ 
ปฏิบัติตามวิธีการนี้นอย่างสุดความสามารถ โดยต้องรื่มตั้งแต่บัดนี้ “เมื่อวาน ก็สายเกินแก้และไม่มี 
ประโยชน์ ถ้าหากจะตำหนิและหาผู้รันผิดชอบ ต่อการระบาดของยาบ้า พรุ่งน้ี ก็สายเกินไปหากมัวนึ่ง 
นอนใจ และคิดว่าเป็นหน้าที่เฉพาะของหน่วยงานใดหน่วยงานหนึ่ง” ณ วันน้ี ปัญหายาบ้ายากยงต่อการ 
แก้ไข อย่ามองหาคำตอบที่ใครคนใดคนหนึ่ง เพราะคำตอบนี้น อยู่ที่เราทุก  ๆ คน’’



คำถาม “ช่วงเล่นเกมส์’ ของโครงการฯ มีรายละเอียดดังนี้
(คำถามช่วงที่ 1)
ข้อท่ี า หน่วยงานใดเป็นเจ้าของโครงการทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติด 

ก. กรมกิจการพลเรือนทหาร กองบัญชาการทหารสูงสุด 
ช. สำนักงานตำรวจแห่งชาติ 
ค. กระทรวงการต่างประเทศ

ข้อท่ี 2 นักร้องนักแสดงที่ได้รับการแต่งต้ังให้เป็นทูตเยาวชนต่อต้านยาเสพติด ปี 2544 
ก. มอส ปฏิภาณ ปฐวีกานต์ และแคทรียา อิงลิช 
ข. นิโคล เทริโอ และศักดิ'ลิทธ้ิ แท่งทอง 
ค. มนต์สิทธ้ิ คำสร้อย และลูกนก สุภาพร

ข้อท่ี 3 โรคท่ีเกิดจากการสูบบุหรี่ คือ
ก. โรคเอดส์ และโรคไขข้ออักเสบ
ข. โรคสายตาสัน และโรคอ้วนเกินมาตรฐาน
ค. โรคถุงลมโปงพอง และมะเร็งปอด

ข้อท่ี 4 ข้อใดเป็นวีธีการเลิกบุหร่ี
ก. สูบบุหร่ีทุกเช้าหลังต่ืนนอน
ข. เม่ึอเพ่ีอนส่งบุหร่ีให้กิรับมาสูบทุกคร้ัง
ค. มีจิตใจที่เข้มแข็งเอาชนะความอยาก และอย่าอยู่ว่างๆ

(คำถามช่วงที่ 2)
ข้อท่ี 5 ยาเสพติดแบ่งออกเป็นกี่ประเภท

ก. 4 ประเภท (กล่อมประสาท,กดประสาท,หลอนประสาท และผสมผสาน)
ข. 5 ประ๓ ท 
ค. 6 ประนาท

ข้อท่ี 6 ข้อใดคือสาเหตุที่ทำให้ติดยาเสพติด
ก. ออกกำลังกายอย่างสมํ่าเสมอ ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์
ข. หลีกเลี่ยง การอยู่ใกล้ชิดกับผู้ติดยาเสพติด
ค. อยากลอง มีความคืกคะนอง การเลียนแบบสิงท่ี1ไม่ดี และถูกหลอก
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(คำถามช่วงที่ 3)
ข้อท่ี 7 บทลงโทษสูงสุดของผู้ผลิต นำเข้า ส่งออก เฮโรอีน ยาบ้า ยาอี นอลเอสดี 

ก. จำค ุก 1-10ปี
ข. จำคุกตลอดชีวิต ถึงประหารชีวิต 
ค. จำคุก 40 ปี ถึงตลอดชีวิต

ข้อท่ี 8 บทลงโทษสูงสุดของผู้เสพ เฮโรอีน ยาบ้า ยาอี แอลเอสดี 
ก. จำค ุก 1-10ปี
ข. จำคุกตลอดชีวิต ถึงประหารชีวิต
ค. จำคุ ก6 เดีอนถึง 1 0 ปีปรับ 5,000-100,000บาท

(คำถามช่วงที่ 4)
ข้อท่ี 9 การบำบัดรักษาผูติ้ดยาเสพติด แบ่งออกเปินก่ีระบบ 

ก. 3 ระบบ 
ข. 4 ระบบ 
ค. 5 ระบบ

ข้อท่ี 10 ข้อใดคือชึ่อสถานบำบัดผู้ติดยาเสพติด 
ก. ศูนย์ความงามแซมมี่ 
ข. คลีนิคหมอนพพร 
ค. โรงพยาบาลธัญญารักษ์

เน้ือหาของ “คำกล่าวปฏิญาณตน” มีดังน้ี

“ข้าพเจ้า.....ขอปฎิญาณตนว่า ข้าพเจ้าจะร่วมสนองพระราชประสงค์ในพระบาทสมเด็จพระเจ้า
อยู่หัว ด้วยการไม่เสพ ไม่ค้ายาเสพติดทุกขนด และจะร่วมรณรงค์ต่อด้านยาเสพติดทุกรูปแบบ ซ่ึงจะ 
ธำรงคํไว้ซ่ึงสถาบันชาติ ศาสนาและพระมหากษัตริย์”

เพลงสรรเสริญพระบารมี
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ภาพกิจกรรมของโครงการทูตเยาวซนต่อด้านยาเสพติดสัญจร
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ภาพกิจกรรมของโครงการทูตเยาวชนต่อด ้านยาเสพติดสัญจร



2า5

ภาพกิจกรรมของโครงการทูตเยาวชนต่อด ้านยาเสพติดสัญจร



2 1 6

ภาพกิจกรรมของโครงทารทูตเยาว,จนต่อต้านยาเสพติดสัญจร
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ภาพกิจท?รมร]องโครงการทูตเยาวชนต่อด้านยาเสพติดสัญจร
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ประว้ตผู้เขียนวิทยานิพนธ์

นายสิทธิศร มงคลชาติ เกิดเมื่อวันที่ 29 มกราคม พ.ศ.2521 สำเร็จการศึกษาปริญญา 
ตรีเสาขาเศรษฐศาสตร์การพัฒนา คณะเศรษฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ เมื่อปี พ.ศ.2541 
และเข้าศึกษาต่อในหลักสูตรปริญญานิเทศศาลตรมหาบัณฑิต สาขานิเทศศาสตรพัฒนาการ 
ภาควิชาการประชาลัมพันธ์ คณะนิเทศศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ในปีการศึกษา 2543
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