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อังคณา เผ่าเผด็จการ : ผลของสารสกัดด้วยนํ้าจากแห้มต่อระดับนํ้าตาลในเลือดของหนูขาว 
(EFFECT OF WATER EXTRACT FROM COSCINIUM FENESTRATUM ON BLOOD 
GLUCOSE IN RATS) อาจารย์ที่ปรึกษา: รศ. ดร. สุนันท์พงษ์สามารถ,
อาจารย์ที่ปรึกษาร่วม : รศ. ดร. สุกัญญา เจษฎานนท์และ ผศ. สพ.ญ. สมลักษณ์พวงชมภู, 
105 หน้า, ISBN 974-17-2944-8

การสืกษาแสดงให้เห็นผลลดระดับน้ําตาลของสารสกัดด้วยนำจากแห้ม (Coscinium fenestratum) ในวงคั 
Menispermaceae ในหนูเพศผู้พันธ์ Wistar ท่ีปรกติและท่ีเหน่ียวนำให้เกิดอาการเบาหวานโดย streptozotocin (STZ). 
ฤทธ้ิลดน้ําตาลในเลือดของสารสกัดด้วยน้ําจากส่วนลำต้นแห้งของแฟ้ม (Crude water extract, CE) ในหนูปรกติ โดยวิธี 
glucose tolerance test พบว่าทุกขนาดของสารสกัดท่ีให้ได้แก่ 0.10, 0.25, 0.50, 0.75 และ 1 กรัม/น้ําหนักตัว 
1 กิโลกรัม 1 คร้ัง สามารถลดระดับน้ําตาลในเลือด อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05) ท่ีเวลา 30 นาที คิดเป็นร้อยละ 
10.40, 10.97, 10.80, 11.57 และ 14.75 ตามลำดับ เม่ือเปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุมซ่ึงป้อนน้ํากล่ัน หลังจากป้อนสาร 
ละลายกลูโคส ขนาด 1 กรัม/น้ําหนักตัว 1 กิโลกรัม. ในหนูปรกติเม่ือให้สารสกัด CE ในขนาด 1 กรัม/น้ําหนักตัว 
1 กิโลกรัม ทุกวันๆ ละ 1 คร้ัง เป็นเวลา 14 วัน พบว่ากลุ่มท่ีให้สารสกัด CE และกลุ่มควบคุมมีระดับน้ําตาลในเลือด 
ไม,แตกต่างกัน ท้ังในวันท่ี 7 และ 14. ค่าทางเคมีคลินิกและค่าโลหิตวิทยาของท้ัง 2 กลุ่มไม่แตกต่างกันทางสถิติ
(p>0.05). เม่ือตรวจสอบรอยโรคทางจุลพยาธิวิทยาของเซลล์ตับและตับอ่อน พบว่าไม่มีความแตกต่างระหว่างเซลล์ และ 
ไม่พบรอยโรคในท้ัง 2 กลุ่ม. เม่ือให้สารสกัด CE ขนาด 0.1,0.5 หรือ 1 กรัม/น้ําหนักตัว 1 กิโลกรัม 1 คร้ัง ในหนูท่ีเป็นเบา 
หวานในสภาวะไม่อดอาหาร พบว่าสามารถลดระดับน้ําตาลในเลือดได้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05) เม่ือเปรียบ 
เทียบกับกลุ่มควบคุม ท่ีเวลา 2 และ 3 ช่ัวโมง หลังจากให้สารสกัด CE. เม่ือให้สารสกัด CE ในหนูท่ีเป็นเบาหวาน 
ในขนาด 0.10, 0.50 และ 1 กรัม/น้ําหนักตัว 1 กิโลกรัม ทุกวันๆ ละ 1 คร้ัง เปรียบเทียบกับกลุ่มฉีดอินซูลินขนาด 5 ยูนิต/ 
นำหนักตัว 1 กิโลกรัม และกลุ่มควบคุมให้น้ํากล่ัน ทุกวันๆ ละ 1 คร้ัง เป็นเวลา 14 วัน พบว่ากลุ่มของหนูท่ีเป็นเบาหวานท่ี 
ให้สารสกัด CE ทุกขนาด มีระดับน้ําตาล1ในเลือดลดลงอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05) ในวันท่ี 7 และ 14 เม่ือเปรียบ 
เทียบกับกลุ่มควบคุม. ในกลุ่มหนูท่ีเป็นเบาหวานท่ีให้สารสกัด CE ทุกวัน เป็นเวลา 14 วัน พบว่าระดับโคเลสเตอรอล 
และไตรกลีเชอไรด์ลดลงอย่างมีนัยสำคัญท^งสถิติ เม่ือเปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุม. เม่ือตรวจสอบรอยโรคทางจุลพยาธิ 
วิทยาของเซลล์ตับและตับอ่อน พบว่าไม่มีความแตกต่างระหว่างเซลล์ และไม่พบรอยโรคในทุกกลุ่มท่ีทำการทดลอง. 
เม่ือทดสอบความเป็นพิษเฉียบพลัน และหาขนาดของสารสกัด CE ท่ีทำให้ลัตว์ทดลองตายร้อยละ 50 (LDS0) ในหนูขาว 
เพศผู้ ไม่พบความผิดปรกติเกิดข้ึนภายใน 1-4 ช่ัวโมง หลังจากให้สารสกัด CE ขนาด 5, 10 และ 20 กรัม/น้ําหนักตัว 
1 กิโลกรัม 1 ครัง, ไม่มีการตายเกิดฃึนภายใน 24 ช่ัวโมง และตลอดระยะเวลา 5 วันของการทดลอง เปรียบเทียบกับกลุ่ม 
ควบคุมท่ีให้นำกล่ัน. เม่ือตรวจลอบรอยโรคทางจุลพยาธิวิทยาของเชลล์ตับและตับอ่อน พบว่าไม่มีความแตกต่างระหว่าง 
เซลล์และตรวจไม่พบรอยโรคในทุกกลุ่มท่ีทำการทดลอง. ขนาดของสารสกัด CE ท่ีทำให้ลัตว์ทดลองตายร้อยละ 50 มีค่า 
มากกว่า 20 กรัม/นำหนักตัว 1 กิโลกรัม. ผลท่ีได้จากการทดลองพบว่าพืชซนิดน้ีให้ผลใช้รักษาได้น่าพอใจ
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Hypoglycemic effect of crude water extract of Coscinium fenestratum, family 

Menispermaceae, in normal and streptozotocin (STZ)-induced diabetic male Wistar 
rats has been demonstrated. Crude water extract from dried stem of c. fenestratum, 
(CE) fed at doses 0.10, 0.25, 0.50, 0.75 or 1 g/kg body weight significantly decreased 
blood glucose concentration at 30 min after 1 g/kg body weight glucose feeding. 
Decreases were 10.40, 10.97, 10.80, 11.57 and 14.75%, respectively; as compared to 
the control group. No difference in blood glucose concentration were observed in 
normal rats fed repeated-dose of CE at 1 g/kg body weight/day, for 14 days compared 
to the control given distilled water. Blood chemistry and hematologic values were not 
different between the groups fed CE or distilled water. Histopathological findings 
revealed non-remarkable lesions of liver, exocrine pancreas and pancreatic islet in 
both groups. Feeding CE in non-fasted, diabetic rats at single doses of 0.1, 0.5 or 1 
g/kg body weight showed that only CE at 1 g/kg body weight significantly decreased 
blood glucose concentration at 2 and 3 hr. Repeated-doses of CE were given to 
diabetic rats at 0.10, 0.50 and 1 g/kg body weight/day or insulin injection at 5 IU/kg 
body weight/day or control group given distilled water, for 14 days. CE significantly 
decreased blood glucose concentration on day 7 and day 14, respectively; compared 
to the control group. CE fed daily in diabetic rats for 14 days significantly suppressed 
serum cholesterol and triglyceride compared to control fed distilled water. Non- 
remarkable lesions in histopathological findings of liver, exocrine pancreas and 
pancreatic islets were found. Acute toxicity test showed no signs of abnormality 
within 1-4 hr after CE feeding. No mortality within 24 hr and a period of 5 days 
throughout the experiment was observed. Non-remarkable lesions in 
histopathological findings of liver, exocrine pancreas and pancreatic islets were 
demonstrated. LD50 of CE was greater than 20 g/kg body weight. The results 
obtained favor the therapeutic utilization of this plant.
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CE crude water extract of Coscinium fenestratum
% percentage
°c degree Celsius (centigrade)
g gram (ร)
hr hour (ร)
mg milligram (ร)
dl deciliter (ร)
min minute (ร)
ml milliliter (ร)
nm nanometer (ร)
mm millimeter (ร)
mol mole
1U insulin unit
PG plasma glucose
STZ streptozotocin
ALX alloxan
S.E.M. standard error of mean
NSS normal saline solution
RBC red blood cell(s)
WBC white blood cell (ร)
Hct hematocrit
Hb hemoglobin
Neu neutrophills
Eos eosinophills
Baso basophills
Lymp lymphtcytes
Mono monocytes
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