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ที่มาและความสำคัญของฟ้ญหา

“  จงระวังความคิดของเธอ เพราะความคิดของเธอจะกลายเป็นความประพฤติของเธอ 
จงระวังความประพฤติของเธอ เพราะความประพฤติของเธอจะกลายเป็นความเคยชินของเธอ 

จงระวังความเคยชินของเธอ เพราะความเคยชินของเธอจะกลายเป็นอุปนิสัยของเธอ 
จงระวังอุปนิสัยของเธอ เพราะอุปนิสัยของเธอจะกำหนดชะตากรรมของเธอ ...ช ั่วช ีว ิต”

( ที่มา : ไม่ปรากฏแน่ชัด )

ความทุกข์ ความเดือดร้อน และปิญหาชีวิตนานาประการของมนุษย์นั้นเกิดจาก ตัณหา 
คือความอยาก ความต้องการ ความเห็นแก่ตัว ซึ่งทำให้มนุษย์มีทัศนคติต่อสิ่งต่างๆเคลื่อนคลาด 
จากที่มันเป็นจริงและเป็นไปในรูปต่างๆกันตามระดับความอยากและความยึดของตนต่อสิ่งนั้นๆ 
เมื่อมีทัศนคติเคลื่อนคลาดไปก็ทำให้เกิดความขัดแย้งขึนในตนเองและความขัดแย้งระหว่างตนกับ 
ผู้อื่น

ตามหลักพระพุทธศาสนาถือว่า ในการดำรงชีวิตของมนุษย์น้ันความขัดแย้งปรวนแปร
ความเดือดร้อนลำบาก ความเจ็บปวด ความสูญเสีย ความพลัดพราก และป็ญหาชีวิตต่างๆซ่ึงทาง 
พระพุทธศาสนาเรียกรวมว่า ความทุกข์ นั้นเป็นสิ่งมีอยู่มนุษย์จะต้องเข้าไปเก่ียวข้องและได้
ประสบแน่นอนไม่ว่ามนุษย์จะต้องการหรือไม่ต้องการจะยอมรับว่ามันมีอยู่หรือไม่ยอมรับหรือแม้ 
จะเบือนหน้าหนีไปอย่างไรก็ไรก็ตาม เมื่อเป็นเช่นนี้หากมนุษย์ต้องการมีชีวิตท่ีดีที่สูดมนุษย์
จะต้องยอมรับความจริงอันนี้ จะรับรู้สัหน้าและพร้อมที่จะจัดการแก้ไขปีญหาที่เกิดขึ้นให้ดีที่สุด

ชีวิตท่ีเป็นอยู่อย่างดีและมีความสุขท่ีสุดคือ ชีวิตท่ีกล้ารับรู้ต่อปญหาทุกอย่าง ต้ังทัศนคติ 
ท่ีถูกต้องต่อปญหาเหล่านั้นและจัดการแก้ไขด้วยวิธีท่ีถูกต้อง การหลีกเล่ียงท่ีจะรับรู้ก็ดี การนึก 
วาดภาพให้เป็นอย่างท่ีชอบก็ดี เป็นการปิดตาหรือหลอกตนซึ่งไม่ไต้ช่วยให้พ้นจากความทุกข์ ไม่ 
เป็นการแก้ปีญหาและให้ได้พบความสุขอย่างแท้จริง อย่างน้อยก็เป็นการนีงเอาความกลัวซ่ึงเป็น
เชื้อแห่งความทุกข์เข้าไว้ในจิตใจอย่างลึกซ้ึง ด้วยเหตุนี้สิ่งที่พระพุทธศาสนาสอนเป็นข้อแรก คือ
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แต่ในขณะเดียวกันเราท่ีเป็นมนุษย์ทังหลายก็ต้องยอมรับว่าในการท่ีเรายังคงวนเวียน 
เกิดขืนตังอยู่และดับไปท่ีเรายังได้พบเจอกันอยู่น้ี'น้ันส่วนหน่ึงก็เน่ืองมาจากการท่ีเรายังไม่สามารถ 
ท่ีจะเข้าใจในสิ่งต่างๆที่เรียกกันว่าเป็น สัจธรรม หรือหนทางดับทุกข์กันได้อย่างแท้จริง ซ่ึงก็ 
ไม่ใช่สิ่งท่ีแปลกสำหรับการเกิดเป็นมนุษย์ท่ียังคงมีความต้องการอยากที่จะยังใช้ชีวิตแบบท่ีมนุษย์ 
ทั่วไปดำรงอยู่ วิถีทางในการดำรงชีวิต วิธีการคิดจึงยังคงวนเวียนอยู่ในแบบวัฎจักรเดิมๆ

ความทุกข์ อันเป็นป็ญหาที่มนุษย์พึงรับรู้และจัดการแก้ไขโดยถูกต้อง โดยถือว่าภารกิจของ
พระพุทธศาสนาและระบบการศึกษาของพระพุทธศาสนา คือ การช่วยมนุษย์ให้แก้ปีญหาของตน
ได้ (ป .อ .ป ย ุต โต ,2546 )

สุกิจ ภักดีดินแดน ( 2546 ) กล่าวว่า มนุษย์รู้ดีว่า การเกิด แก่ เจ็บ ตายนั้นหนีไม่พ้น 
เล่ียงไปอย่างไรก็ต้องพบอย่างแน่นอน ทังยังมีอุปสรรคป็ญหาและความเปลี่ยนแปลงในแต่ละ
วรรคแต่ละตอนไปตลอดชีวิต บ้างก็ปล่อยไปตาม ดวง แล้วแต่ชะตากรรมหรือกรรมกำหนด 
อะไรจะเกิด ก็ให้มันเกิด บ้างก็ขลาดกลัวท่ีจะเผชิญหน้ากับความจริงโดI(เฉพาะอย่างย่ิงคือ
การเปลี่ยนแปลงอย่างกระทันหัน ความวิปริตอยู่ในช่วงที่ยังไม่มีความพร้อมหรือโดดเดี่ยว เม่ือ 
เกิดความอยากรู้ สับสน อ่อนแอ จึงเปิดโอกาสให้เทพหรือมารเข้ามามีส่วนร่วมในชีวิต อย่างมี 
สีสัน

ความทุกข์ (ทุกข์) ในความหมายของพระพุทธศาสนากับความทุกข์ท่ีเกิดขึ้นจริงของ 
คนเราเป็นอย่างเดียวกัน สาเหตุแห่งความทุกข์ (สมุทัย) ท้ังหลายท่ีเกิดข้ึนในความหมายของ
พระพุทธศาสนา กับสาเหตุแห่งความทุกข์ท่ีเกิดข้ึนจริงในชีวิตคนเราก็เป็นอย่างเดียวกัน การดับ 
ทุกข์(นิโรธ) ในความ หมายของพระพุทธศาสนากับการดับทุกข์ที่เกิดขึ้นจริงของคนเรา เร่ิมเห็น 
ไม่ตรงกัน และสุดท้าย วิธีที่ใช้ในการดับทุกข์, การแก้ปีญหา (มรรค) ในความหมายของ
พระพุทธศาสนากับการเลือกใช้วิธีในการดับทุกข์, เพ่ือใช้ในการแก้ปิญหาที่เกิดขึ้นจริงของคนเรา 
น้ัน แตกต่างกันอย่างส้ินเชิง

การแก้ปิญหาท่ีเกิดขึ้นน้ันจะพบว่ามีอยู่ 2 ลักษณะท่ีสำคัญ คือ การแก้ปิญหาท่ีต้นเหตุกับ 
การแก้ปีญหาท่ีปลายเหตุ การแก้ปิญหาท่ีต้นเหตุน้ันคือวิธีการแก้ปิญหาท่ีถือว่าจะสามารถ
แก้ปีญหาดังกล่าวไต้เป็นอย่างดีท่ีสุดแต่มักจะพบว่าการแก้ปิญหาในลักษณะน้ีจำเป็นท่ีจะต้องมี 
การใช้เวลา และความคิดพิจรณาถึงปิญหาดังกล่าวให้ไต้อย่างละเอียดรอบคอบ “ เสียเวลา “



3

คือคำจำกัดความ ที่ใครหลายคนเลือกที่จะให้กับการแก้!)ญหาในลักษณะเช่นนี จึงนำไปสู่การ

เล ือกที่จะใช ้ว ิธ ีแก ้!!ญหา ที่ปลายเหตุแทน วิธีดังกล่าวจะช่วยลดระยะเวลาอันมีค่าของใครอีก

หลายคนที่ไม่ต้องการที่จะมานั่งเสียเวลากับการคิด การพิจรณา และการรอคอยที่จะต้องเกิดขึ้น 
จากการเลือกใช้วิธีแรก

ท ี่ต ้องแก้ก ันท ี่ต ้นเหตุลงไปไต ้ ว ่ากันว่าสิ่งต ่างๆในโลกนีม ักมี 2 ต้าน ด ้านหน ึ่งให ้ประโยชน ์

อ ีกด ้านหนึ่งการให้ให้โทษหรือนำความทุกข์มาให้เราได้เช ่นกันแต่การดีความหรือก้นหาในสิ่งท ี่ 

เร ียกว่าโทษและประโยชน ์ท ี่จะได้รับจากสิ่งนันก็เป็นสิ่งที่ม ีความจำเป็น และจำเป็นอย่างยิ่งที่ต้อง 
มองให้ถูกต้องตรงกับความเป็นจริงด้วย

คนเราส่วนใหญ่เม่ือเกิดปิญหาหลังจากท่ีได้ลองแก้ป็ญหาดังกล่าวด้วยตัวเองแล้วหรือยัง 
ไม,เคยคิดท่ีจะลงมือแก้ป็ญหานันด้วยตัวเองเลยก็ตาม เรามักจะเลือกให้ใครคนอ่ืนเข้ามาเป็นผู้
ช่วยเหลือในการแก้ปีญหาดังกล่าวน้ันของเราแทน ดังเช่นความเห็นของ นิธิ เอียวศรีวงศ์,2536 
ท่ีกล่าวว่า คนเราจะมอบอำนาจให้กับคนท่ีเป็นผู้เช่ียวชาญ เพราะว่าเราตัดสินใจอะไรเองไม่ได้
ต้องมีผู้เช่ียวชาญตัดสิน1ใจแทน ซ่ึงผู้เช่ียวชาญในการแก้!เญหาท่ีหลายคนเห็นว่ามีความเหมาะสม 
ก็คือ หมอดู

ป ี 2544 ค น ก ร ุง เท พ ฯ จ ่าย เง ิน ให ้ก ับ ก ารด ูห ม อ ถ ึง  1,500 ล ้าน บ าท  แล ะค าด ว ่าจ ะ เพ ิ่ม ข ึ้น  

เร ื่อยๆ ( ท ี่มา ะ ศ ูน ย ์ว ิจ ัย ก ส ิก รไท ย  2544 )

ถึงแม้โลกจะก้าวหน้าไปเพียงไร แต่สิ่งที่เห็นได้ชัดอย่างหนึ่งคือ ระบบความเช่ือของ
บุคคลเก่ียวกับค่านิยมตามแนวของศาสนายังคงอยู่ เห็นได้จากการประกอบพิธีกรรมทางศาสนาที่ 
ยังคงมีอยู่อย่างต่อเน่ือง ท้ังน้ีเพราะบุคคลยังคงต้องการและแสวงหามาตรการอย่างใดอย่างหน่ึง
เพ่ือมาปรับสภาวะทางจิตใจ เช่นเดียวกับการดูหมอ เช่นกัน (พรทิพย์ จงเจิดสักด, 2540)

มนุษย์ทั่วโลกสร้างความเช่ือของตนขึ้นจากความไม่รู้และจินตนาการของตัวเองเป็น 
สำคัญ ถึงแม้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีจะก้าวหน้าไปอย่างไม่หยุดยังและสามารถเข้าแทนท่ี
ความไม่รู้และ ไสยศาสตร์มากขึ้นทุกที ก็ยังมีมนุษย์อีกเป็นจำนวนมากท่ียังคงยึดลือความเช่ือ
ด้ังเดิมอยู่ การเชื่อลือโชคชะตาและประชาธิปไตยนั้น พบว่ายังมีคนไทยอีกเป็นจำนวนมากท่ียังคง 
ยึดลือความเช่ือด้ังเดิมอยู่ โดยมีมูลเหตุอันสำคัญ 2 ประการ คือ ความกลัวและความต้องการ ทัง 2 
ประการน้ีเป็นเหตุผลขั้นมูลฐานของการดำรงชีวิต เมื่อส่ิงแวดล้อมและรัฐบาลไม่สามารถคุ้มครอง
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ประชาชนให ้ปลอดภ ัยได ้ จ ึงเป ็นธรรมดาอยู่น ี้เองท ี่ประชาชนจะห ันไปเช ื่อถ ือโชคลางและไสย
ศาสตร์ (รุ่งเรืองศรี วงศาโรจน ์,2534)

ทวีว ัฒน ์ ป ุณฑริกว ิว ัฒน ์, 2545 กล่าวว่า ไสยศาสตร์ของสามัญชนทุกช ั้นอาจแบ ่งออกได้ 
กว้างๆเป็น 4 ประเภท คือ

ไสยศาสตร์แห ่งความศักดิ”สิ่ทธ แบ่งเป็น 2 ล ักษณะคือ ล ัทธ ิเกจ ิอาจารย ์ เป็น 
ล ัทธิบ ูชาความศักดิ'สทธิ'ของพระภิกษุหรือน ักบ ุญที่ย ังม ีช ีว ิตอยู่ ล ัทธิร ูปเคารพ เป็นลัทธิท ี่กราบ 
ไหว้บ ูชาว ัตถ ุต ่างๆท ี่เช ื่อว ่าศ ักด ิสทธ โดยความเชื่อหลักของ 2 ล ัทธิน ีจะเช ื่อก ันว่ารูปเคารพและ 
วัตถุต ่างๆนัน ม ีอ ิทธิถ ุทธิหร ืออำนาจเหน ือธรรมชาต ิท ี่จะบ ันดาลลาภยศหรือปกปองภัยอ ันตราย
ให ้แก ่ผ ู้ท ี่เคารพกราบไหว้ได ้

ไสยศาสตร์แห ่งการทำนายทายท ักหรือล ัทธ ิโหราศาสตร์ เป ็นลัทธิท ี่เช ื่อใน
อำนาจของดวงดาวต ่อชะตาช ีว ิตมน ุษย ์หร ือต ่อชะตาบ ้านเม ืองโดยส ่วนรวม สามารถตอบสนอง
ความต้องการของผู้คนในทางจ ิตว ิทยาได ้ช ั่วคร ังช ั่วคราวด ้วยการทำนายทายท ักเร ื่องของต ัวเองเป ็น 
ส่วนใหญ่ การด ูดวงชะตาราศ ี จ ึงเป ็นท ี่น ิยมก ันมากในหมู่สาม ัญชนทุกชนชัน ปิจจุบ ันไสย
ศาสตร์แห ่งการทำนายทายท ักน ีน ันผ ู้ว ิจ ัยมองว่าย ังม ีส ิ่งอ ื่นท ี่เข ้ามาม ีบทบาทในการทำนาย 
สนองตอบความต้องการของผ ู้คนในเร ื่องความอยากรู้ต ังกล ่าวได ้อ ีก เช่น การทำนายทายทักชีว ิต 
จ าก ไ พ ่ย ิป ซ ี(ไ พ ่ท าโ ร ต ์),ไ พ ่ป ีอ ก  เป็นต้น

ไสยศาสตร์แห ่งทรงเจ ้าเข ้าผ ี ล ัทธิทรงเจ ้าเข ้าผ ี เป ็นลัทธ ิท ี่เก ี่ยวข ้องก ับการติดต ่อ 
อำนาจลึกลับโดยตรงไม,ว่าอำนาจบ ันจะเป ็นเทพหรือผ ีท ี่มน ุษย ์ต ้องการต ิดต ่อด ้วย นอกจากน ี้
บางครังในระหว่างพ ิธ ีอาจจะม ีการแสดงอิทธ ิปาฏ ิหาร ิย ์อ ื่นๆให ้ปรากฎอ ีกด ้วย

ไสยศาสตร์แห่งไสยดำ ล ัทธิไสยดำเป ็นล ัทธิท ี่เก ี่ยวก ับการใช้อำนาจลึกล ับใน
การควบคุมผ ู้อ ื่นโดยตรงไม ่ว ่าอำนาจน ี้นจะเป ็นเสน ่ห ์เพ ื่อให ้คนอ ื่นหลงใหล หรืจะเป ็นคุณไสย
เพ ื่อทำร้ายคนอื่นก ็ตาม เช่น การเสกหนังหรือตะป ูเข ้าท ้องของศัตรู การทำเสน่ห ์ยาแฝด ลงนะ 
หน้าทอง หรือการใช ้น ี้าม ันพรายเพ ื่อให ้ผ ู้อ ื่นหลงใหลตน เป็นต้น

ซ ึ่งในแต ่ละไสยศาสตร์ท ี่เก ิดข ึ้นและมีอย ู่ในข ้างด ้น จ ึงเป ็นท ี่มาของการเก ิดเป ็นหมอดู
ประเภทต่างๆ ไม ่ว ่าจะเป ็นหมอลูประเภทคนทรงเจ ้าหรือน ั่งทางใน, หมอลูประเภท 12 ราศี ( วัน 
เดือนปีเกิด ), และหมอดูประเภทไพ ่ย ิปซ ี ซ ึ่งจ ัดเป ็นหมอลูประเภทต้นๆที่คนส ่วนใหญ ่ม ักท ี่จะน ึก 
ถ ึงและเล ือกท ี่จะเข ้าไปรับบริการซ ึ่งการเล ือกในแต่ละประเภทบ ันก ็ข ึนอยู่ก ับความชื่นชอบและ 
ความเช ื่อท ี่ม ีอย ู่ของผู้ล ูหรือผ ู้เข ้าร ับบริการแต่ละคน
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โรสแมรี่ อ ัลเทีย เป ็นร ่างทรงท ี่ได ้ร ับความเช ื่อถ ือและม ีช ื่อเส ียงมากในประเทศอังกฤษ 
เธอทำหน ้าท ี่เหม ือนเป ็นส ื่อสำหรับร ับส ่งสารระหว่างท ังสองโลกเพ ื่อช ่วยให ้ผ ู้ท ี่ย ังอย ู่ในโลก 
มน ุษย์ได ้หล ุดพ ้นจากความทุกข์ทรมาน เน ื่องจากความห ่วงหาในบุคคลผู้ท ี่จากไปอย่างไม ่ม ีว ัน
กลับ ช ่วยให ้พวกเขาได้คลายความวิตกว ่าผ ู้ท ี่พวกเขาร ักบ ันอยู่ท ี่ไหน อย่างไร เธอถือว่าสิ่งท ี่เธอ 
ทำอยู่น ีค ือ การบำบัด โรสเล ็งเห ็นและให ้ความสำคัญกับการเย ียวยาบาดแผลทางใจแก่ผ ู้คนจำนวน 
มากท ี่ช ีว ิตต ้องจมอยู่ในความเจ ็บปวด ( ฉัตรนคร องค์ส ิงห ์, 2545 )

การเข้ารับบริการจากหมอดู การไปหาหมอดู หรือการดูดวงน ั้นใช ่ว ่าจะไม ่ม ีประโยชน์

เพราะถ้าหากการกระทำดังกล่าวมิได ้ม ีประโยชน์หรือส่วนที่ด ีในตัวแล้วคงเป ็นไปไม,ได้ที่ความ

เชื่อหรือการกระทำนี้จะยังมีอยู่ถึงบัเจจุบัน ตังเช่น

ดร. คาร์ล จ ีย ุง ได ้ใช ้ว ิธ ีผ ูกดวงชะตาของคนไข้ท ุกคนเพ ื่อตรวจสอบสิ่งโน ้มเอ ียงในดวง 
ชะตา และเช ื่อว ่าการศ ึกษาโหราศาสตร์เป ็นการตรวจวิเคราะห ์ท ี่ล ึกถ ึงแก ่นของส ังคม

ดร. ราล์ฟ เมทซเนอร์ น ักจ ิตว ิเคราะห ์ ผ ู้ปรึกษาและผู้อำนวยการศูนย์การทดลองแห ่ง 
มหาวิทยาล ัยสแตนฟอร์ด ได ้ใช ้โหราศาสตร์ช ่วยในการพ ิจรณาภาวะจิตเช ่นเด ียวคับ ดร. ยุง เขา 
เช ื่อว ่าต ่อไปข้างหน้าโหราสาสตร์จะเป ็นส ่วนหนึ่งของการศึกษาจ ิตศาสตร์และการบำบ ัดโรคทาง 
จิต เพราะม ันม ีกลไกท ี่ละเอ ียดกว่าระบบทางจ ิตว ิเคราะห ์ท ี่ใข ้ค ันอยู่ในป ีจจ ุบ ัน ( พลูหลวง : อ้างถึง 
ใน พรท ิพย ์ จงเจิดคักด, 2540 )

ซ ิกบ ันด ์ ฟรอยด ์ บ ิดาแห ่งทฤษฎีจ ิตว ิเคราะห ์ ได ้เคยใช ้ไพ ่ย ิปซ ีในการบำบ ัดผ ู้ป ่วยท ี่ม ี 
ป ีญหาทางอารมณ ์

คาร์ล จูง น ักจิตวิทยาชาวสวิสฯ เจ้าของทฤษฎี Analytic Theory ก ็เคยใช้ไพ่ยิปซีในการ 
บำบ ัดรักษาผู้ป ่วยในคล ิน ิกของตนเป ็นเวลาหลายป ีซ ึ่งก ็ได ้ม ีผลด ีมาก ถ ึงค ับม ีงานเขียนของตนเอง 
และงานวิจ ัยเก ี่ยวกับไพ,ยิปซ ีออกมาหลายชิ้น ( ข ุนเดช วรกานต์, 2547)

ในการนำประโยชน์ท ี่ได ็จากการด ูดวง คำพยากรณ ์ หรือการท ี่เช ้าไปรับบริการจากหมอดู 
นั้น สุกิจ ภ ักดีด ินแดน (2546) กล่าวว่า การด ูดวงเป ็นเร ื่องของจิตว ิทยา ท ี่บางเวลามนุษย์ต ้องการ 
ร ู้ดวงชะตาเพ ื่อให ้ช ีว ิตของตนสามารถดำเน ินต ่อไปได้ในส ังคม แต่มิ'ใช้หลงเชื่อ งมงายกับความ 
แม่นยำในความหมาย ศาสตร์ในเรื่องของหมอดูไม,ได้ล ึกลับ แต่จ ิตของมนุษย์ต ่างหากที่เร ้นลับ
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และยากต่อการค้นพบ เช ่นเด ียวกับ สาบิต วิศ ิษย์ก ุล (2535) ท ี่กล ่าวว่า ดวงชะตาเป ็นผู้กำหนด 
แนวทางและโอกาสความเป ็นไปในช ีว ิตของมน ุษย์ แต่มน ุษย์เป ็นผ ู้กำหนดความเป ็นจริงในชีว ิต 
ตนเอง เขาเช ื่อว ่าดวงชะตามีความสัมพ ันธ์ก ับช ีว ิตมน ุษย์อย่างแนบแน ่นและเป ็นประโยชน ์ต ่อการ 
ดำเน ินช ีว ิตของมน ุษย์ หากมน ุษย์ม ีความเข ้าใจในโหราศาสตร์อย่างถ ูกต ้องมากกว่าเข ้าใจอย่าง
ส ุดโต ่งในต้านใดต้านหนึ่งไม ่ว ่าจะเป ็นต ้านบวกหรือต ้านลบก็ตาม ซ ึ่งหากเป็นเช่นนั้น
โหราศาสตร์ก็จะไม,เก ิดประโยชน ์ต ่อช ีว ิตมน ุษย์เลย รวมถึงหมอดูท ่านหน ึ่งไต ้กล ่าวว ่า การดูดวง 
ท ี่เก ิดข ึนมาน ีเป ็นไปเพ ื่อการแก้ไข ปรับเปลี่ยนชีว ิต สร ้างเง ื่อนไขบางอย่างให ้ก ับต ัวเอง(ต ัวของผ ู้ 
เข ้าร ับบริการ) เพ ื่อเบ ี่ยงเบนดวงชะตาให ้ด ีข ึ้น และเป็นเสมือนที่พ ึ่ง'ให้ก ับคนที่เขามีมัเญหา
นอกจากนัน ดวงเทพัน บ ุนนาค หมอดูชื่อดัง ( อ้างถึงใน Charlie, 2547 ) ไต ้ให ้ข ้อคิดเพ ิ่มเติมว่า 
ป ็จจ ุบ ันน ีม ีหมอลูจำนวนมากม ีท ังหมอดูม ือใหม ่และหมอลูท ี่เจ ๋งจร ิง ซ ึ่งบางครั้งหมอดูม ือใหม่ก ็
อาจจะทำนายอะไรออกไปตรงๆทำให ้บางครั้งคนท ี่เพ ิ่งไปหาหมอดูคร ั้งแรกท ี่ย ังไม ่ม ีภ ูม ิค ุ้มก ันพอ 
พ ังแล้วอาจเก ิดว ิตกจริต เช ื่อตามคำทำนาย ซ ึ่งน ั่นเท ่าก ับเป ็นการบ ันท ึกข ้อม ูลลงไปในสมองคน 
พ ังเสร ็จเร ียบร้อยว ่าจะเก ิดเหต ุการณ ์แบบน ั้นแบบน ี้ และมันจะเป ็นจริงตามนั้นแน ่นอน
เพราะฉะมันก ่อนจะไปหาหมอดูควรเตร ียมต ัวให ้พร ้อมท ี่จะไปเจอคำทำนายของหมอลูในรูปแบบ 
ท ี่ต ่างๆกันด้วย รวมถึงการมีสต ิในการพ ังคำทำนาย

สำหรับต ัวผ ู้ว ิจ ัยเองม ัน ผ ู้ว ิจ ัยมองว่าการม ีอยู่ของหมอดูรวมถึงการเข ้าร ับบริการจากหมอดู 
หรือการไปดูหมอท ี่ย ังคงปรากฎให ้เห ็นอยู่น ั้นสามารถสะท ้อนให ้เห ็นถ ึงความเช ื่อและพฤติกรรม 
บางอย่างของมน ุษย์ไต ้เป ็นอย่างด ี การแสดงออกถึงการกระทำต่างๆท ี่เก ิดข ึ้นน ี้เป ็นเพ ียงการ
กระทำเพ ื่อหวังท ี่จะพ ึ่งส ิ่งท ี่มองไม ่เห ็นและเช ื่อก ันว ่าเป ็นส ิ่งท ี่เหน ือธรรมชาต ิของต ัวผ ู้เข ้าร ับ 
บริการ และการแสดงออกถ ึงความสามารถในสิ่งท ี่เหน ือธรรมชาต ิและการแสดงบทบาทหรือม ี
การกระทำเพ ื่อเป ็นการตอบสนองกลุ่มคนดังกล ่าว1ของหมอดูจ ึงเป ็นส ิ่งท ี่น ่าสนใจ ในความเห็น
ของผู้ว ิจ ัยน ั้นมองว่า ความเช ื่อด ังกล่าวน ี้ไม ่ใช ่เป ็นเร ื่องท ี่ผ ิดแต ่เป ็นเพ ียงความค ิดของมน ุษย์ในการ 
ท ี่จะเล ือกกระทำการบางอย่างๆท ี่แตกต ่างก ันออกไปเท ่าน ั้นเอง ยุค ศรีอาริยะ ( 2545 ) กล่าวว่า 
การเข ้าใจโลกในเช ิงว ิญญาณจะสามารถช่วยให ้มน ุษย ์ตระหมักร ู้ในเร ื่องของ บาป บุญ คุณ โทษ 
ซ ึ่งล ือเป ็นส ิ่งท ี่ม ีค ่าแก ่การดำรงอยู่ของส ังคม รวมถ ึงความค ิดเห ็นของม ักค ิดและม ักว ิชาการไทยท ี่ 
ไต ้แสดงไว้ว ่า ไสยศาสตร์ คือ อ ุบายวิธ ีท ี่อาจนำเอามารับใช้พ ุทธธรรม เป็นอุบายในการพักปรือ 
เวไนยส ัตว ์ หากรู้จ ักนำเอามาใช ้ให ้ถ ูกต ้องและเท ่าท ัน ส. สิวรักษ์, 2537 ( อ้างถึงใน สุริยา
สมุทคุปต, พ ัฒนา ก ิต ิอาษา, สิลปกิจ ตี่ข ันต ิก ุล, และจันทนา ส ุระพิน ิจ, 2543 ) เช่นเดียวกับที่
พบว่าพระพ ุทธเจ ้าม ันก ็ทรงใช ้การแสดงปาฏ ิหาร ิย ์เป ็นว ิธ ีในการสอนของพระองค ์เช ่นก ัน โดยจะ 
ใช ้ว ิธ ีอ ิทธ ิปาฏ ิหารย ์ ท ี่เป ็นการสอนด้วยใช้ความสามารถพิเศษเพ ื่อปราบคนร้ายๆที่ไม ่ยอมรับคำ
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สอนง่ายๆให ้ส ินพยศ ว ิธ ีการสอนเช ่นน ีค ือการใช ้ความสามารถพ ิเศษนี้ก ับบ ุคคลประเภทปทปรมะ 
ท ี่ม ีล ักษณะร้าย เป ็นนักเลง หรือเป ็นคนหัวแข ็งไม ่เช ื่อพ ิงใครง่ายๆ อยากลองดี พระพ ุทธองค์
ทรงใช้ในโอกาสบางครัง หร ือว ิธ ีอาเทศนาปาฎ ิหารย์ คือ การสอนด้วยวิธ ีด ักใจ หมายถึงการล่วงรู้ 
ถ ึงสภาพจิตใจของผู้พ ิงแล ้วก ็สอนเขาตามสภาพจิตใจน ั้น พระพุทธเจ ้าทรงใช้ว ิธ ีน ี้ก ับบ ุคคล
ประเภทอุคฆฎิต ัญฌ ู ค ือคนที่ม ีป ิญญาบารมีส ูง

แต ่พระพ ุทธองค ์ไม ่โปรดวิธ ีด ักใจน ี้น ัก พระพ ุทธองค์ตรัสไว้ในเกวัฎฎส ูตรมีใจความว่า 
การทายใจคนได้น ันม ีท ังแง่ด ีและแง่เส ีย ผ ู้ม ีศรัทธาก็อาจจะว่าด ี ผู้ไม,ม ีศรัทธาก็อาจเยาะเย้ยว่า
ไม ่ใช ่ของแปลกอะไรเพราะคนธรรมดาบางคนที่เร ียนวิชาท ี่เร ียกว่าคณ ิกาก ็อาจทายใจคนได้ หรือ 
ในท ี่น ีก ็ได ้แก ่หมอดูท ี่ม ีความสามารถในการล ่วงร ู้ได ้ เพราะฉะนั้น “ เราเล ็งเห ็นโทษของอาเทส 
นาปาฏิหารย์อย่างน ีแล จึงอ ึดอัดระอา ห น ่ายแหนงอาเทศนาปาฏ ิหาร ิย ์“

หรือแม ้แต ่ว ิธ ีอ ิทธ ิปาฏ ิหารย ์ท ี่เป ็นการแสดงถ ึงความสามารถพ ิเศษแบบฤทธเดชท ี่เก ินจร ิง 
นัน พระพ ุทธองค ์ก ็ทรงใช ้ในรายท ี่จำเป ็นจริงๆเท ่าน ัน พระพ ุทธองค์แสดงท ่าท ีต ่อปาฏ ิหาริย ์ไว ้ว ่า 
“ ด ูก ่อนชุน ักข ัตตะ เพราะเหตุท ี่เม ื่อเราได ้กระทำอ ิทธิปาฏ ิหาริย ์ท ี่เป ็นธรรมยิ่งยอดของมน ุษย์หรือ 
มิได้กระทำ ก็ดี ธรรมท ี่เราแสดงไว ้ย ่อมเป ็นผ ู้นำประพฤติให ้ส ิ้นท ุกข ์โดยชอบเช ่นน ี้ เธอจะ 
ปรารถนาการกระทำอ ิทธ ิปาฏ ิหาร ิย ์ไปทำไม? “ (แส ง จ ัน ท ร ์งาม ,2540 )

เน ื่องจากคนแต่ละคนย่อมท ี่จะม ีความแตกต่างก ันออกไป ด ังน ั้นอะไรอีกหลายอย่างท ี่
เก ิดข ึนในชีว ิตของแต่ละคนจึงจำเป ็นท ี่จะต ้องม ีความแตกต่างก ันออกไปด้วย ความเชื่อ ความคิด 
ท ัศนคติ ประสบการณ ์ รวมถึงบ ุคลิกล ักษณะน ิส ัยและอื่นๆล้วนเป ็นสาเหต ุสำคัญในการเก ิดเป ็น 
ความแตกต่างต ังกล ่าวท ั้งส ิ้น ด ังน ั้นในการท ี่เราจะพ ิจรณาสิ่งใดสิ่งหน ึ่งน ั้นการพ ิจรณาแต,เพียงมุม 
ใดม ุมหน ึ่งเพ ียงม ุมเด ียวผลท ี่ได ้ย ่อมท ี่จะเก ิดเป ็นความคลาดเคล ื่อนได ้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งสำหรับ 
การท ี่จะมองถ ึงส ิ่งใดส ิ่งหน ึ่งในต ัวมน ุษย ์หร ือคนเรา งานวิจ ัยในครั้งน ี้ผ ู้ว ิจ ัยม ิได ้ม ีความต้องการท ี่ 
จะสรุปผลท ี่ได ้ออกมาเป ็นข ้อสรุปท ี่จะต ัดส ินแต่การวิจ ัยครั้งน ี้เป ็นเพ ียงการศึกษาถึงความเป ็นจริง 
ท ั่วไปที่เก ิดข ึ้นในเร ื่องของวิธ ีการส ื่อสารรวมถึงพฤติกรรมของคนเราเพ ียงเท ่าน ั้น  โดยเลือกที่จะ
ศึกษาผ ่านทางพฤติกรรมการส ื่อสารระหว่างหมอดูก ับผ ู้เข ้าร ับบริการ ดังนั้น ผลที่ได้จะไม่ใช่ผลที่ 
ผ ู้ว ิจ ัยจะนำไปใช ้เพ ื่อการสรุปในตัวหมอดูหรือผ ู้เข ้าร ับบริการแต ่ผลท ี่ได ้น ั้นจะเป ็นการแสดงถึง 
พฤติกรรมท ี่เก ิดข ึ้นจร ิงของมน ุษย์และสามารถเก ิดในบ ุคคลอื่นๆนอกเหน ือจาก 2 ฝ่ายที่เป็นกลุ่ม 
ต ัวอย่างในงานวิจ ัยครั้งน ี้ได ้ท ั้งส ิ้น และท ั้งหมดดังท ี่กล ่าวมาแล้วน ี้จ ึงนำไปสู่ว ัตถ ุประสงค์ใน
การศ ึกษาคร ั้งน ี้ คือ การท ี่จะเข ้าใจถ ึงว ิธ ีการส ื่อสารของหมอดูแต ่ละประเภท ได้แก่ 1. หมอดู 
ประเภทคนทรงเจ ้าหรือน ั่งทางใน 2. หมอลูประเภท 12ราศี ( วันเด ือนปีเก ิด ) และ 3. หมอดู
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ประเภท1ใช้'ไพ่ยิปซี รวมถึงการท ี่จะได ้ร ับรู้ถ ึงป ็จจ ัยท ี่ส ่งผลให ้เก ิดเป ็นความพ ึงพอใจแก่ผ ู้เข ้าร ับ
บริการหล ังจากท ี่ได ้เข ้าร ับบริการจากหมอดูว ่าม ีส ิ่งใดท ี่เก ี่ยวข ้องบ ้าง

วัตถุประสงค์ของการวิจ ัย

1. เท ือศ ึกษาถ ึงว ิธ ีการส ื่อสารของหมอดู 3 ประเภท ได้แก่ หมอลูประเภทคนทรงเจ ้าหรือ
น ั่งทางใน, หมอลูประเภท12ราศ ี(ว ันเด ือนปีเก ิด), และหมอลูประเภทไพ ่ย ิปซ ี (ไพ่ทา 
โรต์)

2. เพ ื่อศ ึกษาป ็จจ ัยท ี่ส ่งผลให ้ผ ู้เข ้าร ับบริการเก ิดเป ็นความพ ึงพอใจหลังจากท ี่ได ้เข ้าร ับ 
บริการจากหมอดู

คำจำกัดความทใชในการวิจัย

การเข ้ารับบริการ หรือการดูหมอ หมายถึง การบริการประเภทหนึ่งซ ึ่งผ ู้เข ้าร ับบริการจะ 
ให ้หมอดูทำนาย พยากรณ ์ดวงชะตาของตน หรือของผู้เก ี่ยวข ้อง เหตุการณ ์ต ่างๆที่ผ ู้เข ้าร ับบริการ 
ต้องการทราบ

คนทรงเจ้า หมอดูแบบนั่งทางใน หมายถึง หมายถึง ผ ู้ท ี่ม ีอาช ีพพยากรณ ์ และมีความ 
ชำนาญ สามารถทำนายดวงชะตา เหต ุการณ ์ต ่างๆท ี่คนท ั่วไปไม ่สามารถทราบได้ โดยการหลับตา 
นั่งทางใน ส ัมผ ัสผู้เข ้าร ับบริการ โดยจะเป ็นเป ็นการบอกผ่านจากส ิ่งศ ักด ท ี่กล่าวว่าได้ลงมา
ประท ับในต ัวของหมอดูคนดังกล่าวช ั่วขณะ เพ ื่อมาบอก หรือทำนายเร ื่องราวให ้ก ับผู้ท ี่เข ้ามารับ 
บริการ

หมอดูแบบ 12 ราศ ี(ด ูว ัน  เด ือน ป ีเก ิด ) หมายถึง ผ ู้ท ี่ม ีอาช ีพพยากรณ ์และม ีความชำนาญ 
ในการใช ้ว ิชาโหราศาสตร์ทำนายดวงชะตา เหต ุการณ ์ต ่างๆท ี่คนท ั่วไปไม ่สามารถทราบได้ โดย 
ใช้ว ิธ ีการดูจากวัน เดือน ป ีเก ิด และลักษณะ ตำแหน ่งการโคจรของตัวดาวเป ็นส ิ่งสำค ัญ และถือ 
เป ็นส ่วนประกอบหลักในการต ีความหมายเพ ื่อการทำนาย
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หมอดูไพ ่ย ิปซ ี หมายถึง ผ ู้ท ี่ม ีอาช ีพพยากรณ ์ และมีความชำนาญในการใช ้ว ิชา
โหราศาสตร์ทำนายดวงชะตา เหต ุการณ ์ต ่างๆท ี่คนท ั่วไปไม ่สามารถทราบได้ โดย1ใช้1ไพ'ยิปซีเป็น 
ส ่วนประกอบหลักในการต ีความหมายเพ ื่อการทำนาย

ผู้เข ้าร ับบริการ หมายถึง ผ ู้ท ี่ม ีข ้อข้องใจ มีความไม'สบายใจ ม ีป ิญหาบางประการ1ในชีวิต 
และต้องการหาคำตอบ โดยเล ือกท ี่จะให ้หมอดูเป ็นผ ู้บอกในสิ่งท ี่ตนต้องการทราบ

ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้ส ึกท ี่ต ีท ี่เก ิดข ึ้นหลังจากท ี่ไต ้เข ้าร ับบริการจากหมอดู
โดยอาจจะเก ิดจากการไต ้ร ับคำทำนาย คำแนะนำ หรือ คำพ ูดบางอย่างจากหมอดูแล้วทำให ้ 
ผ ู้ร ับบริการเก ิดเป ็นความสบายใจ คลายความสงส ัยในส ิ่งท ี่อยากรู้ คลายสิ่งท ี่ข ้องใจ คลายความ 
ว ิตกท ี่กำล ังเผช ิญอยู่ในขณะน ั้นไต ้

ประโยชน์ท ี่คาดว่าจะได้ร ับ

ประโยชน์ทางวิชาการ

1 ทราบถึงร ูปแบบและวิธ ีการส ื่อสารของหมอดูในแต่ละประเภท และสามารถที่จะนำผล 
ท ี่ได ้มาว ิเคราะห ์ถ ึงร ูปแบบการส ื่อสารอ ื่นๆท ั่วไปเพ ื่อเปร ียบเท ียบ

2 เป ็นการศึกษาถ ึงร ูปแบบและวิธ ีการส ื่อสารระหว่างบ ุคคลในบริบทท ี่แตกต่างไปจาก
เด ิมท ี่เคยม ีการศ ึกษา และเป ็นแนวทางในการทำความเข ้าใจถ ึงพฤติกรรมการส ื่อสารของมน ุษย์
อ ีกบริบทหน ึ่งซ ึ่งถ ือไต ้ว ่าเป ็นบริบทท ี่ม ีความสำค ัญต่อส ังคมไทย และเป ็นการทำความเข ้าใจไต้ถ ึง 
ความเช ื่อบางประการท ี่เก ิดข ึ้นในบริบทดังกล ่าว ซึ่งในที่น ี้ค ือ บร ิบททางต ้านโหราศาสตร์

ประโยชน์ทางส ังคม

1.เก ิดเป ็นประโยชน์ต,อผู้ท ี่จะเข ้าไปรับบริการจากหมอดู ในการพ ิจรณาประเภท,
ค ุณสมบัต ิรวมถ ึงความน ่าเช ื่อถ ือของหมอดูและความน ่าเช ื่อถ ือในคำทำนายหากต้องม ีการเข ้าไป 
รับบริการจากหมอดูในป ิจจ ุบ ัน

2 สามารถให ้ข ้อค ิดบางอย่างท ี่สามารถเก ิดข ึ้นจริงในช ีว ิตของตนในส ังคมป ็จจ ุบ ันไต ้


	บทที่ 1 บทนำ
	ที่มาและความสำคัญของปัญหา
	วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	คำจำกัดความที่ใช้ในการวิจัย
	ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ


