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นายอิศเรศ ดลเพ็ญ เกิดวันท่ี 15 มิถุนายน 2516 ที่จังหวัดสกลนคร สำเร็จการสืกษ'า 

อักษรศาลตรบัณฑิต ลาขาวิชาภาษาไทย จากคณะอักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

ในปีการสืกษา 2538 และได้เข้าสืกษาต่อในระดับปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย 

บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ในปีการสืกษา 2541
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