
ระเบยบวธวจย

การวิจัยเรื่อง ''การปรับตัวของล่ือพ้ืนบ้านโนราในสังคมไทย” ในครั้งน้ีผูวิจัยมุ่ง 
ลึกษาค้นคว้าเพื่อให้ได้ข้อเท็จจริงเกี่ยวกับเหตุปัจจัยของการปรับตัวของลื่อพื้นบ้านโนรา ลักษณะ 
การปรับตัวของลื่อพื้นบ้านโนราท้ังในด้านเน้ือหาและรูปแบบ รวมท้ังผลของการปรับตัวของล่ือพ้ืน 
บ้านโนราในปัจจุบัน ซึ่งงานวิจัยซิ้นนื้เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยยูวิจัย 
ใช้วิธีการเก็บข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึก (เทdept Interview) การสังเกตแบบมีส่วนร่วม 
(Participant Observation) และการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม (Non-participant Observation) 
รวมทั้งนำเสนอผลการวิจัยออกมาในรูปแบบของพรรณนาวิเคราะห์ (Analytic Description) โดยมี 
ขั้นตอนและรายละเอียดต่างๆ ตังต่อไปน้ี

กลุ่มเป ้าหมายในการวิจ ัย

ผู้วิจัยได้กำหนดกลุ่มเป้าหมายซึ่งเป็นผู้ที่เป็นแหล่งข้อมูลสำคัญเกี่ยวกับการปรับ 
ตัวของส่ือพ้ืนบ้านโนราในปัจจุบันออกเป็น 2 กลุ่ม โดยแบ่งตามองค์ประกอบในการลื่อสาร ตังน้ี

1. กลุ่มผู้ส่งสารได้แก่ นายโรงโนรา และนางรำ

นายโรง และนางรำ ซ่ึงทำหน้าท่ีเป็นผู้ล่งสารไปยังคนดู เป็นผู้ให้ข้อมูลหสักในการ 
วิจัยในครั้งนี้ ซึ่งกลุ่มเป้าหมายตังกล่าวจะเป็นผู้ให้ข้อมูลในเชิงลึกเกี่ยวกับเหตุปัจจัยในการปรับตัว 
ของโนราในปัจจุบัน ซึ่งโนราแต่ละคณะมีสาเหตุท่ีแตกต่างกันออกไป รวมทั้งลักษณะการแลดง 
และการปรับตัวของโนราแต่ละคณะว่ามีลักษณะแตกต่างกันอย่างไร

ในการเลือกลุ่มตัวอย่างผู้ให้ข้อมูลในกลุ่มนี้ ผู้วิจัยเลือกทำการลึกษาคณะโนราใน 
จังหวัดพัทลุง สงขลา และนครศรีธรรมราช เนื่องจากการลึกษาทางข้อมูลเอกสารพบว่าเป็นพื้นที่ที่ 
มีโนราหนาแน่นที่สุดในภาคใต้ โดยลึกษาจังหวัดละ 3 คณะ โดยใช้ความนิยมของคนดูเป็นเกณฑ์ 
สำคัญ ซึ่งได้จากการสอบถามผู้คนในท้องถิ่น และจากนักวิชาการ และจากน้ันได้ทำการคัดเลือก
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โนราที่มีความที่ในการแลดงมากที่สุดโดยเฉลี่ยในระยะเวลาหนึ่งปี จำนวนจังหวัดละ 3 คณะ ผู้วิจัย 
จะทำการศึกษาคณะโนราที่ได้ผ่านเกณฑ์ข้างต้น โดยการสัมภาษณ์ นายโรงของแต่ละคณะ และ 
นางรำคณะละ 1 คน คณะโนราที่ผู้วิจัยได้คัดเลือกในครั้งนี้มีดังนี้

1.1 คณะโนราน้ําอ้อย เสียงทอง
อำ๓ อ เฉลิมพระเกียรติ จังหวัดนครศรีธรรมราช 
นายโรง คือ โนราสุจิน อินปลอด

1.2 คณะโนราขำคม
อำ๓ อ ฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
นายโรง คือ โนราณรงค์ อนุวัฒนวงค์

1.3 คณะโนราเสน่ห์น้อย ดาวรุ่ง
อำเภอ ชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช 
นายโรง คือ โนราเสน่ห์ นรสิงห์

1.4 คณะโนราละมัยคืลป๋
อำ๓ อ หาดใหญ่ จังหวัดสงขลา 
นายโรง คือ โนราละมัย ศรีรักษา

1.5 คณะโนราประเสริฐโสภณศึลป็ 
อำ๓ อ เมือง จังหวัดลงฃลา 
นายโรง คือ โนราโสภณ คงเขียว

1.6 คณะโนราพนมคืลป๋
อำ๓ อ เมือง จังหวัดสงขลา 
นายโรง คือ โนราพนม รอดด้วง

1.7 คณะโนราถวิลสายพิณจำปาทอง 
อำ๓ อ เมือง จังหวัดพัทลุง
นายโรง คือ โนราถวิล จำปาทอง



1.8 คณะโนราสมพงค์,น้อย ศ. สมบูรณ์คิลป๋ 
อำ๓ อ เขาชัยลน จังหวัดพัทลุง
นายโรง คือ โนราสมพงค์ สงสุวรรณ

1.9 คณะโนราสร้อยเพชร
อำ๓ อ เมือง จังหวัดพัทลุง 
นายโรง คือ โนราสร้อย คงเขียว

2. กลุ่มผู้รับสาร ได้แก่ นักวิชาการท้องถิ่นและคนดู

กลุ่มเป้าหมายดังกล่าว เป็นแหล่งข้อมูลที่ผู้วิจัยต้องการคืกษาเกี่ยวกับความคิด 
เห็น เกี่ยวกับโนราในปัจจุบันจากมุมมองของบุคคลภายนอก ซ่ึงประกอบด้วยคนดูท่ัวไป ซ่ึงเป็น 
การเก็บข้อมูลในลักษณะการสังเกตปฏิกิริยาของคนดูทั้งในแบบมืล่วนร่วมและไม่มืล่วนร่วม ใน
ขณะน่ังซมการแสดงโนราและในขณะท่ีกำลังน่ังรอซมการแสดงโนรา รวมท้ังข้อมูลอีกล่วนหน่ึงได้ 
มาจากการสัมภาษณ์เชิงลึก นักวิชาการท้องถ่ิน โดยผู้วิจัยได้ทำการสัมภาษณ์ นักวิชาการท้องถิ่น 
ที่มืความรู้ และความชำนาญเกี่ยวกับการแสดงโนราเป็นอย่างดี จำนวน 3 คน ได้แก่

2.1 อาจารย์สุพัฒนันาคเสน
หัวหน้าหมวดนาฏคิลป๋พ้ืนเมือง 
วิทยาลัยนาฏคิลปนครศรีธรรมราช

2.2 อาจารย์ธรรมนิตย์ นิคมรัตน์ 
อาจารย์ประจำวิชานาฏคิลป็พ้ืนเมือง
คณะคิลปกรรมศาสตร์สถาบันราชกัฎสงขลา

2.3 อาจารย์พรเทพ บุญจันทร์เพชร
หัวหน้างานอนุรักษ์พัฒนา สร้างสรรค์ 
วิทยาลัยนาฏคิลปพัทลุง
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วิธ ีการเก็บรวบรวมข้อมูล

า . ขั้นการศึกษาการแสดงโนราแบบดั้งเดิม หรือข้ันเตรียมการ

โดยใช้วิธีการดิกษาข้อมูลเอกสาร โดยทำการดิกษาตำนาน และรูปแบบด้ังเดิม 
ของการแสดงโนราที่บันทึกไว้เป็นลายลักษณ์อักษรเพื่อเป็นข้อมูลพื้นฐานในการทำความเข้าใจ 
และเปรียบเทียบกับปรากฏการณ์ที่จะได้พบในสนามวิจัย

2 . ขั้นการดิกษาการปรับตัวของโนราในปัจจุบัน หรือขั้นศึกษาภาคสนาม

โดยมุ่งศึกษาเหตุปัจจัยของการปรับตัว ลักษณะของโนราท่ีมีอยู่ในปัจจุบันท้ังใน 
ด้านรูปแบบและเนื้อหา รวมท้ังผลของการปรับตัวของโนราในปัจจุบัน ในด้านผลตอบกลับจาก 
ผู้ชม และจากความคิดเห็นของโนราเอง โดยมีนายโรงโนรา ซึ่งเป็นหลักสำคัญ รวมท้ังผู้ท่ีเก่ียวช้อง 
ภายในโรงโนรา คือ นางรำ และมีความคิดเห็นของผู้ชมซึ่งเป็นนักวิชาการในท้องก่ีน เป็นข้อมูลจาก 
ภายนอก ท้ังน้ี ผู้วิจัยใช้วิธีการศึกษาโดยการสัมภาษณ์เซิงลึก (เทdept Interview) โดยสัมภาษณ์ 
แบบไม่เป็นทางการ (Informal Interview) เพื่อความเป็นกันเองและเข้าถึงข้อมูลได้ง่ายขึ้น โดยการ 
เตรียมแนวคำถามกว้างๆ มาล่วงหน้า ซึ่งวิธีการสัมภาษณ์แบบเจาะลึกนื้จะทำการศึกษาควบคู่ 
ใปกับการสังเกตแบบมีล่1วนร่วม (participation observation) โดยผู้วิจัย เข้าไปมีล่วนช่วยเหลือ 
หลังฉาก เมื่อมีการแสดงโนรา ทั้งนื้เพื่อให้ผู้ให้ข้อมูลได้มีความคุ้นเคยกับผู้วิจัย และทำให้ได้ 
ข้อมูลที่ชัดเจนและลึกยิ่งขึ้น นอกจากนั้นการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใชวิธีการสังเกตแบบไม่มีล่วนร่วม 
(non-participant observation) เพือสังเกตปฏิกิริยาของผู้ชมทึชมการแสดงโนรา

เครื่องมึอที่ใช้ในการวิจ ัย

เคร่ืองมือส ำ ค ัญ ท่ีผู้วิจัยใชในการทำวิจัยในคร้ังน้ี คือ แบบสัมภาษณ์ และเพื่อให้ 
ได้ข้อมูลท่ีละเอียดครอบคลุมประเด็นท่ีผู้วิจัยทำการศึกษาน้ัน การดำเนินการสัมภาษณ์จะไม่มี
โครงสร้างคำถามท่ีตายตัว (Unstructured Interview) เพ่ือให้ผู้ท่ีเป็นแหล่งข้อมูลในการสัมภาษณ์ 
มีอิสระท่ีจะอธิบายความคิดของตนเองไปเร่ือย  ๆ เน่ืองจากผู้ให้ข้อมูลมีประลบการณ์ และลักษณะ 
การนำเสนอการแสดง (โดยเฉพาะนายโรงและนางรำ) ท่ีแตกต่างกัน รูปแบบคำถามจึงควรปรับ 
เปล่ียนไปตามสถานการณ์เพ่ือให้ได้ข้อมูลท่ีครบถ้วนท่ีสุด โดยมีประเด็นในการสัมภาษณ์ตังน้ี
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1. ข้อมูลเกี่ยวกับ'จุดเริ่มต้น และพัฒนาการในการปรับตัวของการแสดงโนรา
2. ข้อมูลเกี่ยวกับลักษณะในการแสดงโนราในปัจจุบัน
3. ข้อมูลเกี่ยวกับกลวิธีในการนำเสนอการแสดงโนราลักษณะต่างๆ
4. ข้อมูลเกี่ยวกับสาเหตุในการเลือกนำเสนอโนราในลักษณะที่เป็นอยูในปัจจุบัน
5. ข้อมูลเกี่ยวกับผลในการปรับการนำเสนอการแสดงโนรา

นอกจากนั้น ในการเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนาม ผู้วิจัยใช้เครื่องมืออ่ืนๆ ด้วยเช่น 
กัน โดยในการบันทึกข้อมูลจากผู้ให้สัมภาษณ์โดยใช้แถบบันทึกเสียง และการจดบันทึกข้อมูลท่ีได้ 
ทำการสัมภาษณ์ และส่ิงท่ีผู้วิจัยสังเกตเห็นได้โดยการสังเกตแบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม
นอกจากนั้นผู้วิจัยทำการบันทึกภาพการแสดงโดยการบันทึกวีดีทัศน์ เพ่ือเป็นประโยชน์ในการ
จดจำและเก็บภาพที่ผู้วิจัยไม่สามารถสังเกตเห็นได้ในสถานการณ์ที่มืเหตุการณ์เกิดขึ้นพร้อมกัน

การทดสอบเครื่องมีอในการวิจัย

ผู้วิจัยได้ทำการวัดความเชื่อถือได้ (Reliability) ของข้อมูลโดยการตรวจลอบข้อ 
มูลด้วย การตรวจสอบสามเสัาด้านวิธีการรวบรวมข้อมูล (Methodological Triangulation) ซ่ึง 
ผู้วิจัยใช้วิธีการเก็บข้อมูลด้วยวิธีต่างๆ กันเพ่ือรวบรวมข้อมูลในเร่ืองเดียวกัน กล่าวคือ ผู้วิจัยได้ 
ตรวจสอบข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ ควบคู่กับการเก็บรวบรวมข้อมูลจากสภาพความเป็นจรงที่ 
ผู้วิจัยได้เห็นในการสังเกตท้ังในแบบมีส่วนร่วม และไม่มีส่วนร่วมในสนามวิจัย รวมท้ังได้คืกษา 
ข้อมูลจากแหล่งข้อมูลทางด้านเอกสารด้วยเช่นกัน

นอกจากนั้น ผู้วิจัยได้ใช่วิธีการตรวจสอบข้อมูลโดยการถามคำถามซํ้ากับผู้ให้
ข้อมูลคนเดิม รวมท้ังในการสัมภาษณ์กลุ่มนายโรง ผู้วิจัยได้ใช่วิธีตรวจสอบข้อมูลโดยการลอบถาม 
เพื่อยืนยันข้อมูลที่ได้กับนางรำของคณะนั้น และในทางกสับกันผู้วิจัยได้ตรวจสอบข้อมูลท่ีได้ถาม
นางรำกับนายโรงด้วยเช่นกัน



การวเคราะหขอมูล

1. วิเคราะห์ลักษณะของการแสดงโนราที่ปรากฏอยู่ตามความเป็นจริงในปัจจุบัน 
ว่ามีลักษณะเซ่นไร รวมท้ังวิเคราะห์เหตุปัจจัยในการปรับตัวของโนราในปัจจุบันว่ามีประเด็นใดบ้าง

2. การวิเคราะห์การปรับตัวของโนราในด้านลักษณะการเลือกสรรวัฒนธรรมว่า 
โนรามีรูปแบบหรือวิธีการเลือกอย่างไรบ้าง และในด้านเน้ือหา โนราในปัจจุบันมีลักษณะการปรับ 
เนื้อหาอย่างไร มีเนื้อหาพูดถึงในเรองใดบ้าง เน้ือหาตังกล่าวแสดงให้เห็นบทบาทของโนราท่ีมีใน 
ลังคมว่าในปัจจุบันว่าโนราทำหน้าท่ีในส่วนใด

3. การวิเคราะห์ผลในการปรับตัวของล่ือพื้นบ้านชนิดน้ี ท้ังในมุมมองของโนรา 
และนักวิชาการว่ามีลักษณะเซ่นไร และกล่าวถึงประเด็นใดบ้าง

ก าร ส ืก ษ า เร อ ง  “ก ารป ร ับ ต ัวข องล ื่อพ ื้น บ ้าน โน ราใน ส ังค ม น ั้น ” ผ ู้ว ิจ ัย ได ้วาง เน ื้อ ห า
ก าร ว ิเค ร าะ ห ์อ อ ก เป ็น  3 ส ่วน ดังนื้

การนำเสนอข้อมูล

การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยนำเสนอรายงานการวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห์ (Analytic 
Description) ข้อมูลที่ผู้วิจัยรวบรวมจากการสัมภาษณ์และการสังเกต โดยมีเนื้อหากล่าวถึง

า. พัฒนาการของล่ือพ้ืนบ้านโนราและลักษณะของการแสดงโนราในปัจจุบัน
2. เหตุปัจจัยในการปรับตัวของล่ือพ้ืนบ้านโนรา
3. การปรับรูปแบบและเน้ือหาของส่ือพ้ืนบ้านโนรา
4. ผลของการปรับตัวของส่ือพ้ืนบ้านโนรา
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