
ผลการวจย

การ่วลัยนี้เริ่มการวิลัยตั้งแต่ 1 มิถุนายน พ.ศ.2544 ถึงวันท่ี 30 กุมภาพันธ์พ.ศ.2545 รวม 
ระยะเวลา 9 เดือน ผลทารวิลัยมิด้งน

1.ข้อมูลผู้ป่วย
ตารางที่ 1 แลดงข้อมูลจำนวนผู้ป่วยทั้งหมดแบ่งตามช่วงอายุและเพศ
ช่วงอายุ(ปี) เพศชาย เพศหญิง รวม
อาย ุ11-15 1 2 3
อาย ุ16-20 11 21 32
อายุ21-25 5 31 36
อายุ26-30 0 6 6
อายุ31-35 0 3 3
อายุ36-40 0 0 0
อายุ41-45 0 1 1
รวม 17 64 81

ตารางที่ 2 แสดงข้อมูลจำนวนผู้ป่วยทั้งหมดโดยแบ่งตามประวิติการได้รับยา
ประวิติยาท่ีได้รับ จำนวนผู้ป่วย
ไม่เคยได้รับยา 35
เคย'ได้ยา'ชนิดทา 21
เศยได้ยาชนิดกินร่วมกับทา 25
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ตารางที่ 3 แสดงข้อมูลจำนวนผู้ป่วยทั้งหมดโดยแบ่งตามความรุนแรงของโรคโดยวธี Leed 
grading technique

ความรุนแรงของโรค จำนวนผู้ป่วย
ระดับท่ี 0 0
ระดับท่ี 1 1
ระดับท่ี 2 7
ระดับท่ี 3 15
ระดับท่ี 4 14
ระดับท่ี 5 12
ระดับท่ี 6 12
ระดับท่ี 7 13
ระดับท่ี 8 6
ระดับท่ี 9 1

ระดับท่ี 10 0

จากตารางที่ 1, 2 และ 3 มีผู้'ป่วยเข้าร่วมทำการ่วจํยทั้งหมด 81 คน
•  ช่วงอายุ 13-41 ปี โดยกลุ่มอายุที่มีจำนวนมากที่สุดคือ 21 ปี
•  เป็นผู้ป่วยเพศชาย 17 คน คืตเป็น 20.99% เพศหญํง 64 คน คิดเป็น 79.01%
•  แบ่งเป็นผู้ป่วยที่ไฝเคยได้รับการรักษามาก่อน 35คน คิดเป็น 43.2%, ผู้ป่วยที่เคยได้รับการ 

รักษามาก่อน 46 คน คิดเป็น 56.8% โดยแบ่งเป็น ผู้ป่วยที่เคยได้รับการรักษาโดยใช้ยาทา 
ภายนอก 21 คน คิดเป็น 25.9% และผู้ป่วยที่รับยากินร่วมกับยาทาภายนอก 25 คน คิดเป็น 
30.9%

•  เป็นผู้ป่วยระดับความรุนแรงน้อย(1-3) 23 คน, ระดับความรุนแรงปานกลาง (4-7) 51 คน และ 
ระดับความรุนแรงมาก(8-10) 7 คน
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ตารางที่ 4 แสดงข้อมูลจำนวนผู้ป่วยที่เพาะได้เชื้อ P .a c n é s  แบ่งตามรiวงอายุและเพศ

ช ่วงอาย ุ(ป ี) เพศชาย เพศหญิ'} รวม
อ า ย ุ16-20 9 16 2 5
อ าย ุ21-25 5 26 31
อ าย ุ26 -30 0 5 5
อ าย ุ31-35 1 2 3
อ าย ุ36-40 0 0 0
อ าย ุ41-45 0 1 1
รวม 15 50 65

ตารางที่ 5 แสดงข ้อม ูลจำนวนผู้ป ่วยท ี่เพาะได ้เช ื้อ P. a c n é s  โดยแบ ่งตามประวิต ิการได ้ร ับยา
ประวิต ิยาที่ได ้ร ับ ่ จำนวนลู้ป ่วย
ไม ่เคยได ้ร ับยา 29
เคยได ้ยาซนดหา 18
เคยได ้ยาชนดกน  
ร่วมกับทา

18

ตา?างท ี่ 6 แสดงข้อม ูลจำนวนผู้ป ่วยท ั้งหมดโดยแบ ่งตามความรุนแรงของโรคโดยวิธ ี Leed  
grading technique

ความรุนแรงของโรค จำนวนผู้ป ่วย
ระดับที่ 0 0
ระดับที่ 1 1
ระดับที่ 2 7
ระดับที่ 3 13
ระดับที่ 4 10
ระดับที่ 5 9
ระดับที่ 6 9
ระดับที่ 7 10
ระดับที่ 8 5
ระดับที่ 9 1

ระดับที่ 10 0
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จากตารางท ี่ 4, 5 และ 6
•  สามารถเพาะได ้เช ื้อ  P. a c n é s  จากผ ู้ป ่วย 65  คน

-•  ร!วงอายุ 15-41 ปี โดยกล ุ่มอาย ุท ี่ม ีจำนวนมากท ี่ล ุดค ือ 20-25 ปี
•  เป ็นผ ู้ป ่วยเพศชาย 15 คน ค ืดเป ีน  23.1%  เพศหญง 60  คน ค ืดเป ็น 76.9%
•  แบ ่งเป ็นผ ู้ป ่วยท ี่ไม ่เคยได ้ร ับการรกษามาก ่อน 29  คน ค ืดเป ็น 44.6%  1 ผ ู้ป ่วยท ี่เคยได ้ร ับการ 

ร ักษ ามาก ่อน  36  คน ค ิดเป ็น 55.4%  โดยแบ ่งเป ็น  ผ ู้ป ่วยท ี่เคยได ้ร ับการร ักษาโดยได ้ยาทา 
ภายน อก 1 8 ค น ค ิด เป ็น  2 7 .7 % และผ ู้ป ่วยท ี่ร ับยากนร่วมก ับยาทาภายนอก 18 คน ค ิด เป ็น  
27.7%

•  เป ็นผ ู้ป ่วยระด ับความรุนแรงน ้อย(1-3) 2 0  คน, ระด ับความรุนแรงปานกลาง (4-7) 38  คน และ  
ระด ับความรุนแรงมาก(8-10) 6 คน

2. ผลการเพาะ เชื้อ
ตารางท ี่ 7 สรุปผลเชื้อท ี่เพาะชื้น

เชื้อ จำนวน (ราย) เปอร่'เซ็น
P. a c n é s 47 58.02
P. a c n é s  + P. granulosum 2 2.47
P. a c n é s  + S ta p h y lo co ccu s 16 19.75
S ta p h y lo co ccu s 3 3.7
P. granulosum 1 1.23
เชื้อปนเô อน 4 4.94
เพาะเชื้อไม่ชื้น 8 9.88

จากต ารางท ี่7 ช ื้อท ี่เพาะช ื้นแบ ่งได ้เป ็น เช ื้อ  P. a c n é s  อย ่างเด ียวจำนวน 47  ราย, เชื้อ P. 
a c n é s  ร่วมกับ P. g ra n u lo su m  2  ราย,เช ื้อ P. a c n é s  ร ่วมกับเชื้อ S ta p h y lo c o c c u s  16 ราย, เชื้อ 
S tap hylococcu s อ ย ่าง เด ีย ว 3 ร าย ,เช ื้อ  p. g ra n u lo su m  อ ย ่าง เด ีย ว 1 ร าย ,เพ าะ  
หลายชน ิดไม ่สามารถแยกเช ื้อได ้ 4  ราย, เพาะไม ่ช ื้นเช ื้อ 8 ราย
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3. ความสัมพันธ์ระหว่างผู้ป่วยกับเชื้อที่เพาะไดั
ตา?างที่ 8 แสดงเปรียบเท ียบความรุนแรงของลิวกับเช ื้อท ี่พบ
ความ  
รุนแรง 
ของสิว*

ขำ«วน เพาะ 
เชื้อนไม1 
ชื้น

P. acne p . acne-*
P. granulosum

P. acne+  
Stap.

p
granulosum

Stop. เช ื้อปนเป ีอน

0 0 0 0 0 0 0 0 0
1 1 0 1 0 0 0 0 0
2 7 0 6 0 1 0 0 0
3 15 0 8 0 5 Q 1 1
4 14 2 8 0 2 0 1 0
5 12 2 5 2 4 0 0 0
6 11 1 4 0 4 1 Ô 0
7 13 2 8 0 0 0 1 0
8 6 1 5 0 0 0 0 2
9 1 0 1 0 0 0 0 1

10 0 0 0 0 0 0 0 0
*แบ่งความรุนแรง ตาม L eeds Grading Technique 

จากตารางท ี่ 8 แสดงเปร ียบอาการทางคล ิน ิกก ับเช ื้อท ี่พบ โดยความรุนแรงของโรคระดับ 0  คอไม  ่
เป็นลิว ระดับความรุนแรง 1-3 คือเป็นลิวรุนแรง, ระดับความรุยแรง 4-7 ค ือเป ็นล ิวร ุนแรงปานกลาง  
ระดับ 8-10 ค ือเป ็นล ิวร ุนแรงมาก จากการทดลอง

•  ลามารถพบ เชื้อ P. a c n é s  อย ่างเด ียวต ั้งแต ่ความรุนแรงของลิวระดับท ี่ 1 ถึงระดับที่ 
9 โดยไม ่ม ีความสัมพ ันธ์ก ับความรุนแรงของลิว ซ ึ่งอาจเป ็นการยืนย ันอ ีกอย ่างหน ึ่งว ่า 
เช ื้อ P. a c n é s  เป ็นลาเหตุหน ึ่งของการเก ิดล ิว เน ึ่องจากพบเช ื้อได ีต ั้งแต ่ความรุนแรง 
น้อยถ ึงครามรุนแรงมาก

•  พบเช ื้อ P. a c n é s  ร ่วมกับเชื้ออื่นในช่วงระดับความรุนแรง 2-6 โดยไม ่ม ีความส ัมพ ันธ  ์
กับความรุนแรง
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ตารางที่ 9 แสดงความสัมพันธ์,ป้องi ชื้อที่เพาะ!ด้กับช่วงอายุ

เช ื้อท ี่เพาะได ้
ช ่วงอาย ุ จำนวนผู้ป ่วย ไม่ม ีเช ื้อ 

ชื้น
P. a c n é s P. a c n é s  +  

P
.g ra n u lo su
m

P. a c n é s  
+
s ta p h y lo
c o c c u s

P.
g  ran ul o s  

um
S ta p h y lo
c o c c u s

เชื้อ
ปนเช ื้อน

15-20 3 1 2 0 0 0 0 0
21-25 32 1 17 0 7 1 3 3
26-30 36 5 24 2 5 0 0 0
31-35 6 0 3 0 2 0 0 1
36-40 3 1 1 0 1 0 0 0
41-45 1 0 0 0 1 0 0 0

จากตารางท ี่ 9 พบว่าผ ู้ปวยส ่วนใหโซ ่อยู่ในช ่วงอายุ 21-30 ป ี โดยพบว่า 

- •  สามารถพบเช ื้อ P. a c n é s  ได ้ในท ุกช ่วงอายุซ ึ่งแสดงว่าเช ื้อ P. a c n é s  สามารถพบได้ใน  
ผู้ป ่วยสิวโดยไม่ส ัมพ ันธ์ก ับช่วงอายุ

•  พบเชื้อ P. a c n é s  ร ่วมกับเช ื้ออ ื่นเก ือบทุกช ่วงอายุโดยไม,มีความสัมพันธ์กับความรุนแรง

ตารางที่ 10 แสดงความสัมพ ันธ์ชองเช ื้อท ี่เพาะได้ก ับเพศชองผู้ม ่วย
เชอท ีเพาะได ้

เพศ จำนวน  
ผู้ป ่วย

ไม ่ม ีเช ื้อ 
ชื้น

P. a c n é s P. a c n é s  
+
p .g ra n u l
o su m

P. a c n é s  
+
S ta p h y lo
c o c c u s

P.
g r a n u b s
um

S ta p h y lo
c o c c u s

เชื้อ
ปนเช ื้อน

ชาย 17 2 8 1 5 0 1 0
หญิง 64 6 39 1 11 1 1 4

จากตารางท ี่ 10 พบว่าผ ู้ป ่วยส ่วนใหญ ่เป ีนเพศหญ ิง โดยพบว่า
•  สามารถพบเช ื้อ P. a c n é s  ได้ทั้ง 2 เพศ ซ ึ่งแสดงว่าเช ื้อ P. a c n é s  สามารถพบได้ในผ ู้ป ่วย

สิวโดยไม'สัมพันธ์กับเพศ
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ตารางที่ 11 แสดงความดัมพันธ์ระหว่างการรักษาที่เคยได้รับกับเชื้อทํเทาะได้
เชอท ี่เพาะได ้

การรักษา 
ที่เคยได้

จำนวน  
ผู้ป ่วย

ไมมเชื้อ 
ชื้น

P. a c n é s P. a c n é s  
+
P .gran u l

QSUm

P. a c n é s  
+
s ta p h y lo
ç o ç ç u s

P .gra n u l
o su m ร  ta p h y lo  

c o c c u s

เชอ
ปนเชื้เอน

ไม่เคย
ร ักษา

35 5 20 2 7 0 0 1

เคยได ้ยา 
ทาอย ่าง  
เด ียว

21 0 13 0 5 0 1 2

เคยได ้ฮา 
กิน
ร่วมกับยา 
ทา

25 3 14 0 4 1 2 1

จากตารางท ี่ 11 พบว่า
•  สามารถพบเช ื้อ P. a c n é s  ได ้ในผู้ป ่วยทั้ง 3 กล ุ่ม ซ ึ่งแสดงว่าเช ื้อ P. a c n é s  สามารถพบได ้ 

ในผู้ป ่วยสิวโดยไม1ส์มพ ันธ์ก ับประวิตการรักษา

4.การทดสอบความไวของเชื้อ และการดึ๋อยา

เม ื่อนำเช ื้อท ี่ได ้มาทำการตรวจสอบค ่าความไวของเช ื้อ'P. a c n é s  ต ่อยาปฏ ิช ีวน ะ5  ชนํด 
คือ คสินดาม ัยชิน, อรทโธรมัยชิน, ดอกชิช ัยคสิน, เตตราชัยคสิน และมิโนชัยคสิน โดยใช ้ว ิธ ี E test 
ซ ึ่งว ิดได ้คาความเข ้มข ้นของยาตำส ุดท ี่ลามารถกับย ั้งเช ื้อได ้ซ ึ่งข ้อม ูล และแผนภาพจากการทดลอง 
ได ้แสดงไว้ในภาคผนวก ซ ึ่งสามารถสรุปผลได้ด ังน ี้

I  2 0 0 4 0 2 6 ^
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ดารางที' 12 สร ุปผลค ่า'MIC รองยาปฏ ิช ีวนะท ั้ง 5 ชนิด
ยา ช ่วงความเข ้มข ้นยา 

ต ํ่าล ุดท ี่สามารถย ับย ั้ง  
เชอได ้

MIC50 (มคก./มล.) MIC90 (มคก./มล.)

คล ินดาม ัยช ิน < 0 .0 1 6 ถ ึง > 2 5 6 0.064 0 .38
อีรทโธรมัยชิน < 0 .0 1 6  ถึง > 2 5 6 0 .023 0 .038
ดอกชีช ัยคลิน 0 .0 3 2  ถึง 0 .75 0.064 0.094
เตตร้าช ัยคลิน 0 .0 2 3  ถึง 0 .75 0.064 0 .175
มิโนชัยคลิน < 0 .0 1 6 ถ ึง 0 .19 0.016 0 .032

ตารางท ี่ 13 แสดง1จำนวนผ้ปวยที่พบเช ื้อ P. a e r ie s  ด ื้อต ่อยา
ยา จำนวนผู้ป ่วยท ี่พบเชอ ค่า MIC ท ี่เซอดอต ่อยา

P. a c n é s  ด ื้อต ่อยา (มคก./มล.)
คลินดามัยซน 2 1 .5 ,2 5 6 ,2 5 6 และ 256
อีรทโธ?มัยชิน 2 256, 256 , 256  และ 2 5 6
ดอกชีช ัยคลิน 0 -
เตตร้าช ัยคลน 0 -
มิโนชัยคลิน 0 -

จากตารางท ึ๋12 และตารางที่ 13ได้ผลด้งนี้ 

ยาคลินดามัยชิน
- ค ่าความเข ้มข ้นรองยาต ํ่าส ุดท ี่ย ับย ั้งเช ื้อได ้อย ู่ในช ่วง ค ือระห ว ่าง< 0 .0 1 6ถ ึง> 2 5 6  

ไมโครกรัมต่อมิลลิล ิตร
- ค ่าความเข ้มข ้นชอง?]าต ํ่าส ุดท ี่สามารถยับย ั้งเช ื้อได ้จำนวน 50% ชองเชื้อที่ได ้ท ั้งหมด คือ

0 .064  ไมโครกรัมต ่อมลลิล ิตร
- ค ่าความเข ้มข ้นของยาต ํ่าล ุดท ี่ลามารถย ับย ั้งเช ื้อได ้จำนวน 90% รองเช ื้อท ี่ได ้ท ั้งหมด ค ือ 0 .38  

ไมโครกรัมต่อมลลิล ิตร
- พบเช ื้อจากผ ู้ป ่วย 4 คนด ื้อยา ค ิดเป ็น 6.15%  (ข ้อม ูลสำหรับเกณฑ ์การต ัดส ินการด ื้อยาได  ้

อภ ิปรายไว ้ในบทที่ 7)
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ยาอีรทโธรมัย?น
- ค ่าความเข ้มข ้นของยาต ํ่าส ุดท ี่ย ับย ั้งเช ื้อได ้อย ู่ในช ่วง คือ ระหว่าง< 0 .0 1 6  ถง >  256  

ไมโครกรัมต่อมลลลิตร
- ค ่าควาณ ข ้มข ้นของอาตำส ุดท ี่สามารถย ับย ั้งเช ื้อได ้ 50% ของเช ื้อท ี่ได ้,ย ั้งหมคคือ 0 .023  

ไมโครกรัมต่อมลลลิตร
- ค ่าความเข ้มข ้นฃอ ฺงยาตำส ุดท ี่สามารถย ับย ั้งเช้ือฺได ้ 90% ของเชื้อ ุท ี่ได ้ท ั้งหมดคือ 0 .038  

ไมโครกร้มต่อมิลลิล ิตร
- พบเช ื้อจากผ ู้ปวย 4 คนด ื้อยา ค ืดเป ็น 6.15%  (ข ้อม ูลสำหร้บเกณ ฑ ์การต ัดส ินการด ื้อยาได  ้

อภํปรายไว้ไนบทที่ 7)

ยาดอก?ชัยคสิบ
- ค ่าความเข ้มข ้นของยาต ํ่าล ุดท ี่สามารถย ับย ั้งเช ื้อได ้อย ู่ในช ่วง 0 .032 -0 .75  ไมโครกรัมต่อ 

.มล«สิตร
- ค ่าความเข ้มข ้นของยาต ํ่าส ุดท ี่สามารถย ับย ั้งเช ื้อได ้ 50% ของเช ื้อท ี่ได ้ท ั้งหมดคือ 0 .064  

ไมโครกรัมต่อมลสิส ิตร
- ค ่าความเข ้มข ้นของยาต ํ่าส ุดท ี่สามารถย ับย ั้งเช ื้อได ้ 90% ของเชื้อท ี่ได ้ท ั้งหมดคือ 0 .094  

ไมโครกรัมต่อม๊ลลิล ิตร
- ไม,พบผ ู้ปวยด ึ้อยา

ยาเตตราชัยคสิน
- ค ่าความเข ้มข ้นของยาต ํ่าส ุดท ี่สามารถย ับย ั้งเช ื้อได ้อย ู่ในช ่วง 0.023-0.75ไมโครกร ัมต ่อ  

มลลิล ิตร
- ค ่าความเข ้มข ้นชองยาต ํ่าส ุดท ี่สามารถย ับย ั้งเช ื้อได ้ 50% ชองเชื้อท ี่ได ้ท ั้งหมดคือ 0 .064  

ไมโครกรัมต่อมลลิล ิตร
- ค ่าความเข ้มข ้นของยาต ํ่าส ุดท ี่สามารถย ับย ั้งเช ื้อได ้ 90% ของเชื้อท ี่ได ้ท ั้งหมดคือ 0 .175  

ไมโครกรัมต่อมิลลิล ิตร
- ไม ่พบผ ู้ป ่วยด ื้อยา
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มิ'โนริ?ยคสิน
- ค ่าความเข ้มข ้นของยาต ํ่าส ุดท ี่สามารถย ับย ั้งเช ื้อได ้อย ู่ในช ่วง < 0 .0 1 6 -0 .1 9ไมโครกรัมต่อ 

มิลลลิตร
- ค ่าความเข ้มข ้นของยาต ํ่าส ุดท ี่สามารถย ับย ั้งเช ื้อได ้ 50% ของเชื้อที่ได้ยั้ง■ พมดคือ 0 .016  

ไมโครกรัมต่อมิลลิลตร
- ค ่าความเข ้มข ้นของยาต ํ่าล ุดท ี่สามารถย ับย ั้งเช ื้อได ้ 90% ของเช ื้อท ี่ได ้ย ั้งหมดคือ 0 .032  

ไมโครกรัมต่อมิลสิล ิตร
- ไม1พบผู้ป ่วยตอยา

5. ความสัมพันธ์ระหว่างผู้ป่วยกับการดื้อยา
ตารางที่ 14 แสดงความสัมพันธ์ระหว่างความรุนแรงซองสิวกับการตอบสนองชองเชื้อ P. a c n é s  

ต่อยาปฎชี'วนะ
ระดับ
ความ
รุนแรง

จำนวน
(คน)

การตอบสนองของเช ื้อ

0 0
1 1 ไม่พบเชื้อ P. acneŝ ากผ ู้ป ่วยด ื้อต ่อยา
2 7 ไม่พบเชื้อ P. a c n e ^ ากผ ู้ป ่วยด ื้อต ่อยา
3 13 พบเชื้อP. A c n é s  จากผู้ป่วย 1 คน ด้ือต่อยาคลินด้ามัยชิน และ 

อีรทโธรมัยชิน
4 10 ไม ่พบเช ื้อ P. acnés**ากผ ู้ป ่วยด ื้อต ่อยา
5 9 ไม่พบเชื้อ P. acnés**'ากพ ู้ป ่วยด ื้อต ่อยา
6 9 ไม่พบเชื้อ P. acnés**ากผ ู้ป ่วยด ื้อต ่อยา
7 10 ไม'พบเชื้อ P. 30ท6รจากผ ู้ป ่วยด ื้อต ่อยา
8 5 พบเชื้อP. A c n é s  จากผู้ป่วย 2คน ด้ือต่อยาคลินด้ามัยชิน และ 

อีรทโธรมัยชิน
9 1 พบเชื้อP. A c n é s  จากผู้ป่วย 1 คน ด้ือต่อยาคลินด้ามัยชิน และ 

อีรทโธรมัยชิน
10 0
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จากตารางท ี่ 14 พบเชื้อ P. a c n é s  จากพู้ปวย 4 คน ด ื้อต ่อยาคส ินดาม ัยช ิน  และอีร ๊ทโธมัยชน โดย
•  พบผู้ป ่วย 1 คน จาก 13 คน ของผู้ป ่วยที่ม ีความรุนแรงของโรคระดับ 3 (รุนแรงน้อย)
•  พบผู้ป ่วย 2 คน จาก 5 คน ของผู้ป ่วยที่มความรุนแรงของโรคระดับ 8 (รุนแรงมาก)
•  พบผู้ป ่วย 1 คน จาก 1 คน ของผู้ป ่วยที่ม ีความรุนแรงของโรคระดับ 9 (รุนแรงมาก)
•  จากผลท ี่ได ้ส ังเกตเห ็นว ่าแนวโน ้มพบเช ื้อด ื้อยาจากผ ู้ป ่วยท ี่อาการส ิวร ุนแรงมาก ม ากกว ่า  

อาการรุนแรงน ้อย

ตารางที่ 15 แลดงความส ัมพ ันธ ์ระหว่างการด ื้อยาชองเช ื้อ p .a c n e s  ก ับช ่วงอาย ุ
ช ่วงอาย ุ จำนวนผู้ป ่วยท ี่เพาะ

P .a c n e s
ก าร ด ื้อ ย าข อ ง เช ื้อ P .a c n e s

15-20 2 5 พบเชื้อ P. a c n e s r \ากผ ู้ป ่วย 1 คนด ื้อต ่อยาคส ินด ้าม ัยช ิน  
และอีรท'โธรน ัย ชิน

21-25 31 พบเชื้อ P. acnés**'ากผ ู้ป ่วย 3 คนด ื้อต ่อยาคส ินด ้าม ัยช ิน  
และอีริทโธรมัยชิน

26-30 5 ไม่พบเชื้อ P. a c n e ^ ากผ ู้ป ่วยด ื้อต ่อยา
31-35 3 ไม่พบเชื้อ P. a c n e s v ากผ ู้ป ่วยด ื้อต ่อยา
36-40 0 ไม่พบเชื้อ P. a c n é s 1*ากผ ู้ป ่วยด ื้อต ่อยา
41-45 1 ไม,พบเชื้อ P. acnés**'ากผ ู้ป ่วยด ื้อต ่อยา

จากตารางท ี่ 15
•  พบเชื้อ P. a cn ©รจากผู้ป ่วย 1 คน จาก 25  คน ในช ่วงอาย ุ 15-20 ปี ด ื้อต ่อยาคล ินด ้าม ัยช ิน  

และอร๊ทโธรมัยชินคิดเป ็น 4%
•  พบเชื้อ P. acnés**ากผ ู้ป ่วย 3 คน จาก 31 คน ในช ่วงอาย ุ 21-25 ป ี ด ื้อต ่อยาคล ินด ้าม ัยช ิน  

และอริฬธรม ัยช ินค ิดเป ็น 9.68%
•  การส ังเกต ุจากตารางท ี่ 11 จะเห ็นว ่าพบเช ื้อด ื้อยาในช ่วงอาย ุน ้อย

ตารางที่ 16 แสดงความส ัมพ ันธ ์ระหว่างกา?ด ื้อยาของเช ื้อP .acn es กับเพศของผู้ป ่วยสิว
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เพศ จำนวนผู้ป ่วยทเพาะ
P. a c n é s

การด ื้อยาของเช ื้อ  p .a c n e s

ชาย 15 พบเชื้อ P. ลอทรรจากผ ู้ป ่วย 1 คนด ื้อต ่อยาคส ินด ้าม ัยช ิน  
และอีรทโธรมัยชิน

หญิง 60 พบเชื้อ P. a c n e ^ ากผ ู้ป ่วย 3 คนด ื้อต ่อยาคล ินด ้าม ัยช ิน  
และอีรทโธรมัยชิน

จากตารางท ี่ 16
•  พบเชื้อ p . a c n é s  จากผ ู้ป ่วยชาย 1 คน จาก 15 คน ด ื้อต ่อยาคล ินดาม ัยช ิน  และ  

อีรทโธรมัยชินคิดเป ็น 6.67%
•  พบเชื้อ P. a c n é s  จากผ ู้ป ่วยหญ ิง 3 คน จาก 60  คน ด ื้อต ่อยาคลนดาม ัยช ิน  และ 

อีริทโธรมัยชินคิดเป ็น 6.67%
•  พบว่าเช ื้อ F. a c n é s  ด ื้อต ่อยาท ั้งในกล ุ่มผ ู้ป ่วยชายและผ ู้ป ่วยหญ ิงเห ่าก ัน

ดา?างท ี่ 17 แสดงความส ัมพ ันธ์ระหว่างการด ื้อต ่อยาของเช ื้อ P. a c n é s  ก ับการร ักษาท ี่เคยได ้ร ับ
ประว้ติ 
การได้รับ 
ยา

จำนวนผ ู้ป ่วยท ี่เพาะ  
P .a c n e s

การด ื้อยาของเร ือp .a cn es

ไม ่เคย
ได ้ร ับยา

29 ไม ่พบเรือ P. a c n e s ^ ากผ ู้ป ่วยด ือต ่อยา

เคยได้รับ 
ยาท า

18 พบเชื้อ P. 30ท6รจากผ ู้ป ่วย 2 คนดื้อต่อยาคลนด"134ยชิน 
และอีรทโธรมัยชิน

เคยได้รับ 
ยาก ิน

18 พบเชื้อ P. ลอกอรจากผู้ป ่วย 2 คนด ื้อต ่อยาคล ินด ้าม ัยช ิน  
และอีรทโธรมัยชิน

จากตารางท ี่ 17
•  ไม่พบเชื้อ P. a c n é s  ด ื้อต ่อยาในกล ุ่มผ ู้ป ่วยท ี่ไม ่เคยได ้ร ับยามาก ่อน
•  พบเชื้อ p._ a c n é s  ด ื้อต ่อยาคล ินดาม ัยช ิน  และยาอ ีร ิทโธรมัยช ินจากผู้ป ่วย 2  คน ในกล ุ่มท ี่เคย  

ได ้ร ับยาทาอย ่างเด ียวเท ่าก ับในกล ุ่มท ี่เคยได ้ร ับยาก ินร ่วมก ับยาทาค ิด เป ็น  11.11%
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, • .  จากผลที่ได ้จะเห ็นว ่าม ีแนวโน ้มพบเช ื้อ P. a c n é s  ด ื้อต ่อยาผ ู้ป ่วยในกล ุ่มผ ู้ปวยท ี่เคยได ้ร ับยา 
มาก ่อน

- 6. ค ว าม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะห ว ่างผ ู้ป ่ว ย ก ับ ค ่า  MIC

ตารางท ี่ 18 แสดงค ่า MIC90 โดยแบ ่งตามการร ักษาท ี่เคย'ได ้ร ับมา-

การรักษาที'เคยได้รับ จำนวน  
ผู้ป ่วย.

คล ินดามย  
ซน

อีรีทโธรมัยชิน ดอกซ
ชัยคชิย.

เตตร้า 
ชัยคลิน

มีโน 
ชัยคลน

ไม,เคยได ้ร ับการ  
รักษา

29 0.38 0 .032 0.094 0.094 0.023

ยาท าภ ายน อก 18 77 .006 76 .8876 0 .2158 0 .362 0 .059 9
ย าถ ิน + ยาท า  
ภายนอก

18 0 .716 76 .8224 0 .094 0 .162 5 0 .0257

ตารางที่_19 ตารางแสดงการประมวลผลทางสถ ิต ิเพ ื่อ เปร ียบเท ียบค ่า‘MIC ของยาชน ิดต ่างๆ-ก ับ  
ประวัต ิการได ้ยา

คล ินดาม ัยช ิน อีริทโธรมัยชิน ดอกชชัยคลิน เตตรา 
ชัยคลิน

มีโนชัยคลิน

p-value* .870 .302 .488 .760 .339
‘ คำนวนโดยKruskal-Waffis test

จากตารางท ี่ 18 เปรยบค ่า MIC9Q โดยแบ ่งตามกล ุ่มการร ักษา ทบว ่า MIC90 ชองกลุ่มที ่
ใช ้ยาทาภายน อกอย ่างเด ียวม ีค ่ามากกว ่ากล ุ่มท ี่ได ้ยาร ับ ประทาน ร ่วมก ับ ยาภายน อก และม ากกว ่า  
กล ุ่มท ี่ไม ่เคยได ้ร ับการร ักษามาก ่อนซ ึ่งอาจบ ่งบอกว ่า การใช ้ยาปฏ ิช ีวนะชน ิดทาภายนอกซ ึ่งเช ื้อ  
สัมผัสกับยาโดยฬรงและอาจมีความเข ้มข ้นของยาไม ่ลม ํ่าเสมอซ ึ่งอาลส ่งผลไห ้ม ีแนวโน ้มของการ- 
ทนต่อยาของเช ื้อมากช ื้นจ ึงได ้นำข ้อม ูลท ี่ม ีอย ู่ทำการ ่ว ิเคราะห ็ทางสถ ิต ิ

เน ื่องจากข ้อม ูลค ่า MIC ของยาชน ิดต ่างๆพบว่า ม ีการกระจายของข้อม ูลไม ่ปกต ิ และการ  
แบ ่งผ ู้ป ่วยตามการรับการรักษาถ ือว่าผ ู้ป ่วยแต ่ละคนไม ่เก ี่ยวเน ื่องก ันด ังน ั้นว ิธ ีทางสถ ิต ิท ี่ไซ ้ คือ
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-ครูสคาส-วาลลีส•ด ังได ้แสดงไว้ในตารางท ี่ 1 9 ซ ึ่งพ บว ่าไม ่ม ีความแตกต ่างอย ่างม ีน ัยสำค ัญ ทาง  
สถิต ิของค่า MIC ท ี่แบ ่งตามการร ักษา

อย ่างไรก ็ตามถ ึงแนัว ่าไม ่พ บความแตกต ่างอย ่างม ีน ัยสำค ัญ ทางสถ ิต ิแต ่ค ่า MIC90 ของ 
ผ ู้ป ่วยท ี่ได ้ร ับการร ักษวด ้วยยาทาภายน อกมาก ่อน ช ้าใช ้เกณ ฑ ์การต ัดส ิน การด ื้อยาท ี่กล ่าวไว  ้
ข้างต ้นจะพบว่าค ่า MIC9Q ของยาคล ินดาน ัยช ินไนผ ู้ป ่วยท ี่ไต ้ร ับยาทาภายนอกมาก ่อนม ีค ่าส ูงกว ่า 
กล ุ่มผ ู้ป ่วยท ี่ไม ่เคยได ้ร ับยาและกล ุ่มผ ู้ป ่วยท ี่เคยได ้ร ับยากนร ่วมก ับยาทาภายนอกอย ่างม ีน ัยสำค ัญ  
ทางคลีน ัก รวมทั้งค่า MIC90 ของยาอ ีร ิทโธน ัยช ินในกล ุ่มท ี่ได ้ร ับยาทาภายนอกอย ่างเด ียวและยา 

บ น ร ่วม ก ับ ยาท าภ ายน อกม ีค ่าส ูงกว ่า  MIC90 ในกล ุ่มท ี่ไม ่เคยได ้ร ับการร ักษาอย ่างม ีน ัยสำค ัญ ทาง  
คลีนัก

_ต าร าง ท ี่2 0 แสดงค่า MIC90 ของยาปฏ ิช ีวนะโดยแบ ่งตามเพศ
เพศ จำนวน  

ผู้ป ่วย
คล ีนดาน ัย  
ชิน

อริทโธรนัยชิน ดอกชิช ัยคลีน เตตร้าช ัยคลีน ม ีโนชัยคลีน

ชาย 15 153.752 153.628 0.094 0 .1876 0 .0243
หญิง 60 0 .38 0.032 0.094 0.125 0 .032

ตารางท ี่-2 1 แสดงค ่าการว ิเคราะห ์ผลทางสถ ิต ิของ MIC ของยาปฏิช ีวนะต ่างๆเบ ่ร ียบเท ียบระหว่าง 
เพศ

คลีนดาน ัยช ิน อริทโธรนัยชิน ดอกชิช ัยคลีน เตตรา 
ชัยคล ีน

มีโนชัยคลีน

p-value* .102 .557 .442 .891 .495
*คำนวนโดยKruskal-Wallis test

-จากตารางท ี่ 20  แสดงค ่า MIC90 โดยแบ ่งตามเพศไม ่พบความแดกต ่างท ี่ช ัดเจนของยา 
เตตร้าชัยคลี-น, ดอกชีชัยคลี-น และมีโนชัยคลีน แต ่พ-บความแตกต ่างอย ่างมากของยาคล ีนดาน ัย  
ชิน และอรทโธรนัยชิน ระหว่างเพศชายและหญ ิง อาจเน ื่องมาจากจำนวนประชากรเพศชายน ้อย  
กว ่าเพ ศห ญ ิงมาก ซ ึ่งจากตารางท ี่ 21 ผลการ่ว ิเคราะห ์ทางสถิต ิซองค่า MIC เม ื่อเปร ียบเท ียบ  
ระหว ่างเพศไม ่พบความแตกต ่างอย ่างม ีน ัยสำค ัญ ทางสถ ิต ิ
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ตกรางท่ี 22 แสดงค่า-MIC90 โดยแบ่งตามช่วงอายุ
ช่วง
อาย ุ

จำนวน  
ผู้บ ่วย

คส ินดาม ัย  
ชิน

อีร้ทโธร้มัย 
ชิน

ดอกช 
ชัยคชิย

เตตร้า 
ชัยคสิน

มิโน 
ชัยคสิน

15-20 25 0 .328 0.032 0.094 0 .094 0 .023
21-25 31 0.5 0 .125 0 .0 9 4 0 .2 5 0 .032
26-30 5 0 .572 0.041 0 .082 0.2 0 .028 4
31-35 3 204 .876 204.8046 0.064 0.094 0 .023
36-40 0 0 0 0 0 0
41-45 1 0 .38 0 .38 0.047 0 .064 0 .016

•ตารางท่ี 23_แสดงร้อมูสกาตรวเคราะห์,ymสถดtบ่รียุบiทยบค่า MIC โดยแบ่งตามช่วงอายุ
คลิ-นดามั1 

ชิน
อีริ-ท-โธ-รมัย1ชิน คอกซีซัยคลิน เตตรา'ชัยคลิน ม ิโนช ัยคล ิน

p-value* .315 .751 .828 .129 .579
*คำนวนโดยKruskal-Wallis test

จากตาร ้างท ี่ 22  แสดงค ่า MIC90 โดยแบ ่งตามกล ุ่ม อาย ุ ไฝพบความแตกค ่างท ี่ช ัดเจนใน  
กล ุ่ม อาย ุต ่างๆ ยกเว ้น อาคส ินดาม ัยช ิน  และอีร ้ทโธร้ม ัยช ินในกลุ่มอาย ุ 31 -35  ป ี อาจเน ื่องมาจาก  
จำนวนปร้ะราทร้ในกล ุ่มน ี้น ้อย ค ือม ีเพยง 3 คน แค่ 1 ในน ี้ม ีค ่า-MIC สูง จ ึงทำให ้ม ีความ  
คลาดเคล ื่อนของค ่า MIC90 ซ ึ่งจากตาร ้างท ี่ 23 การ ้ว ิเคร ้าะห ์ทางสถ ิต ิลามาร ้ถย ืนย ันความไม ่ 
แตกค ่างอย ่างม ีน ัยสำค ัญ
ตาร้างท ี่ 24  แลดงค ่า MIC90 โดยแบ่งตามความรุนแร้งของสิว
ความ จำนวน คสินดาม ัย อร้ทโธร้มัย ดอกซ เตตร้า มิโน
ร้นแร้ง ผู้ปวย ชิน ชิน ชัยคขิย ชัยคสิน ชัยคสิน
น้อย 21 0.38 0.032 0.094 0 .025 0 .032
ปานกลาง 38 0.289 0.032 0,094 0 ,103 3 0 .023
มาก 16 128.75 256 0.094 0 .109 5 0 .0275
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ตารางท ี่ 25 ต ุๆรางแสดงข้อม ูลว ิเคราะห ์ทางสถ ิต ิ ฟ ร ีอบ เท ียบ ค ่า-MIC๚ องยาโดยแบ ่งตาม ความ  
รุนแรงของสิว

คสินดามัย 
ชิน

อีริทโธรมัยชิน ดอกซีชัยคสิน เตตราชัยคสิน มีโนชัยคสิน

p-value* 0.094 .629 .157 .316
*คำนวนโดย Kruskal-Wallis test

ตารางที่' 26 ตารางแสดงการวิเคราะห์-ผลค่า M ie ของอาอึร ิทโธรม ัยช ินโดยเปรียบเท ียบระหว่าง  
กล ุ่มผ ู้ป ่วยส ิวท ี่ม ีอาการรุนแรงน ้อยกับกล ุ่มผ ู้ป ่วยส ิวท ี่ม ีอาการร ุนแรงมาก

อึรทโธรมัยชิน
p-value*

*คำนวนโดยMann-Whitney บ test
ตารางท ี่ 27  ตารางแสดงกา?ว ิเคราะห ์ผลค ่า MIC ของยาอ ึร ิทโธรม ัยช ินโดยเปรียบเท ียบระหว่าง 
กล ุ่ มผ ู้บ ่วยส ิวท ี่ม ีอาการรุนแรงบ ่านกเลางก ับกอุ่มผ ู้ป ่วยส ิวท ี่ม ีอาการรุนแรงมา ก

1
1 อึริทโธรมัยชิน

p-value* ■ ท่ี.025
*คำน'วน'โดยMann-Whitney บ test
คารางท ี่ 28  ตารางแสดงการว ิเคราะห ์ผลค ่า MIC ของยาอ ึร ิทโธรม ัยช ินโดยเปรียบเท ียบระหว่าง 
กลุ่มผ ู้ป ่วยส ิวท ี่ม ีอาการรุนแรงปานกลางก ับกล ุ่มผ ู้ป ่วยส ิวท ี่ม ีอาการร ุนแรงน ้อย

อึรทโธรมัยชิน
p-value* .426

*คำนวนโดยMann-Whitney ษ test
จากตารางท ี่24  แลดงค ่า MIC90 โดยแบ ่งตามความรุนแรงของ-อาการทางคลิน ิกพบว่าค ่า 

MIC90 ของคลนดาม ัยช ิน และอีร ิทโธรม ัยช ินม ีค ่าส ูงอย่างช ัดเจนในกลุ่มผ ู้ป ้วยท ี่ม ีอาการร ุนแรง 
อาจแสดงว ่าเช ื้อ  P. a c n é s  ท ี่ได ้จากผ ู้ป ่วยท ี่ม ีอาการร ุนแรงม ีแนวโน ้มในการตอบสนองต ่อยาต ํ่า 
กว่ากล ุ่มผ ู้ป ่วยท ี่ม ีความรุนแรงน ้อย

จากตารางท ี่ 25 การวิเคราะห ์ทางสถิต ิพบว่า ม ีความแตกต ่างอย ่างม ีน ัยสำค ัญ ทางสถ ิต  ิ
ของค ่า 1WC ของยาอึริทโธรมัยชินระหว่างกลุ่มความรุนแรงของสิวที่ง 3 ระด ับอย ่างน ้อย 1 คู่ แต่ไม  ่
พบความแตกต ่างอย ่างม ีน ัยสำค ัญ ทางสถ ิต ิของยาอ ื่น  ถ ึงแม ้ว ่าเม ื่อด ูจากตารางท ี่ 24  ค ่า MIC90 
ของยาคล ินดาม ัยช ินของกล ุ่มผ ู้ป ่วยท ี่ม ีอาการร ุนแรงมากม ีค ่ามากกว ่ากล ุ่มท ี่ม ีอาการร ุนแรงน ้อย  
และปาน กลางอย ่างม ีน ัยสำค ัญ ท างคล ิน ิก
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จ า TWTร า พ ี่ 26, 27  และ28 พบม ีความแตกต ่างอย ่างม ีน ัยสำค ัญ ทางลถต ่รองยาอรทโธร  
ม ัยชนระหวางกล ุ่มท ี่ม ีอาการร ุนแรงน ้อยค ับกล ุ่มห ี่ม ีอาการร ุนแรงมากและกล ุ่มท ี่ม ีอาการร ุนแรง 
ปานกลางค ับกล ุ่มท ี่ม ีอาการร ุนแรงมาก แต ่ไม ่พบความแตกต ่างระหว่างกลุ่มท ี่ม ีอาการร ุนแรงน ้อย  
คับกล ุ่มท ี่ม ีอาการร ุนแรงปานกลาง
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