
วิธีดำเนินการวิจัย

ร ูป แบ บ การศ ึกษ า

การศกษาวจัยเชงพรรณนา ณ จุดเวลาใดเวลาหนง (Cross-sectional Descriptive Study) 

ประชากร

ประชากรเป ้าหมาย (T arget Population) คือ สถานประกอบการที่ล ูกจ ้างมีอ ัตราการ 
ประสบอันตรายฯสูงกว่า 26 รายต่อลูกจ้าง 1,000 คนต่อปี

ประชากรตัวอย่าง (Sam pled Population) คือ สถานประกอบการที่ล ูกจ ้างมีอ ัตราการ 
ประสบอันตรายฯสูงกว่า 26 รายต่อถูกจ้าง 1,000 คนต่อปี โดยการเล ือกด้วยวิธ ีการสุ่มตัวอย่างแบบ 
แบ่งชั้น (Stratified Random Sampling) โดยแบ ่งช ั้นตามประเภทกิจการตามรายงานของกองทุนเงิน 
ทดแทน

หน ่วยการส ุ่ม (Sam pling U nit) ค ือสถานประกอบการท ี่ม ีอ ัตราการประสบอันตรายสูงกว่า 
26 รายต่อลูกจ้าง 1,000 คนต่อปี โดยการสุ่มแบบแบ่งช ั้น (Stratified Random Sampling) ตาม 
ประเภทกิจการของกองท ุนเงินทดแทน โดยจำนวนของสถานประกอบการแต่ละช ั้นคำนวณตาม
สัดส ่วนของจำนวนสถานประกอบการในประเภทกิจการน ั้นจากจำนวนสถานประกอบการท ี่ม ี 
อ ัตราการประสบอันตรายส ูงกว่า 26 รายต่อลูกจ้าง 1,000 คนต่อปีท ั้งหมด ตังตารางที่ 1 

ขนาดของต ัวอย ่าง (Sam ple Size)
กำหนดความเช ื่อม ั่นในการสรุปข ้อม ูล=95%

Z (X/2 ~ Z 0 05/2 ~ 1 -96
คำนวณโดยใช้ส ูตร 
ท = Z2a/2(PQ)

d2
เน ื่อ งด ้วย ไม ่ม ีก ารศ ึก ษ าอ ื่น ท ี่ม ีล ัก ษ ณ ะ เด ีย วก ับ ก ารศ ึก ษ าน ีม าก ่อ น  จ ึงท ำการเพ ิ่ม

ข น าด ต ัวอ ย ่า ง ให ้ม าก ท ี่ส ุด  โด ย ก ำ ห น ด ให ้ p =  0.5
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P = ส ัดส ่วนของจำนวนสถานประกอบการท ี่ล ูกจ ้างม ีอ ัตราการประสบอันตราย 
และโรคเน ื่องจากการทำงานสูงกว่า 26 รายต่อลูกจ้าง 1,000 คนในปี 2546 ของจังหวัดระยอง 
กำหนดให ้ม ีค ่าเท ่าก ับ 0.5

Q = 1 -  P ม ีค ่า เท ่าก ับ 0.5 
d = ความคลาดเคลื่อนได้ไม ่เก ิน 5 %
ดังนั้น ขนาดตัวอย่างน้อยที่ส ุดท ี่ท ่าการศึกษา(ท) เท่ากับ 385 สถานประกอบการ 
ในการศึกษาวิจ ัยครั้งน ี้จะท ่าการเก ็บรวบรวมข้อม ูลจำนวน 400 สถาน 

ประกอบการซ ึ่งมากกว่าจำนวนที่คำนวณได้ เน ื่องจากระหว่างการศึกษาวิจ ัยอาจจะไม่ได ้ร ับความ 
ร่วมม ือจากสถานประกอบการและอาจจะเก ็บข ้อม ูลจากลูกจ ้างไม ่ได ้

ต ัวอย่าง (Sam ple) คือ สถานประกอบการท ี่ม ีอ ัตราการประสบอันตรายและโรคจากการ 
ท่างาน มากกว่า 26 รายต่อลูกจ้าง 1,000 คนในปี พ.ศ. 2546 จากประเภทกิจการในรายงานของ 
กองทุนเงินทดแทน โดยได้จากการสุ่มต ัวอย่างแบบแบ่งช ั้น (Stratified Random Sampling) จำนวน 
400 สถานประกอบการตังตารางท ี่ 3.1

การสังเกตและการวด (O bservation  and  M easurem ent)

ตัวแปร
- ต ัวแปรอิสระ (Independent Variables) ได้แก่ Unsafe act, Unsafe condition, สิง 

ค ุกคามทางกายภาพ, เคมี
- ต ัวแปรตาม (Dependent Variables) ได้แก่ การประสบอันตรายและโรคเน ื่องจาก

การทำงาน
- ต ัวแปรควบคุม ได้แก่ ประเภทกิจการท ี่ม ีอ ัตราการประสบอันตรายและ 

โรคจากการทำงานที่มากกว่า 26 รายต่อลูกจ้าง 1,000 คนในปี 2546

วิธ ีการค ัดเล ือกต ัวอย่าง

1) ชั้นที่ 1 หากรอบประชากรท ี่จะศ ึกษาค ือรายช ื่อสถานประกอบการท ี่ม ีล ูกจ ้างในข ่าย 
กองทุนเงินทดแทนของจังหวัดระยอง
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2) ขันตอนที่ 2 ทำการแบ่งชัน (Stratify) โดยแบ่งช ันตามประเภทกิจการของกองท ุนเงิน 
ทดแทนโดยประชากรเป ้าหมายค ือสถานประกอบการท ี่ล ูกจ ้างม ีอ ัตราการประสบอันตรายฯสูงกว่า 
2 6 รายต่อลูกจ้าง 1 ,000คนต่อปี

3) ขั้นตอนที่ 3 ทำการเล ือกตัวอย่างจากประชากรเป ้าหมายโดยวิธ ีการส ุ่มแบบแบ่งช ันอย่าง 
ง่าย (Simple Random Sampling)

ระยะเวลาดำเน ินการศึกษา

ตั้งแต ่เด ือนมิถ ุนายน 2547 ถ ึงเด ือนเมษายน 2548 โดยทำการเก ็บข้อมูลภาคสนามระหว่าง 
เด ือนพฤศจิกายน 2547 ถ ึงเด ือนก ุมภาพ ันธ์ 2548



ฅารางท่ี 3.1 แสดงจำนวนสถานประกอบการท่ีถูกสุ่ม
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รห ัส ประเภทกิจการที่ม ีอ ัตรา จำนวนสถาน จำนวนสถาน จำนวน

การประสบอันตรายฯ มากกว่า ประกอบการ ประกอบการ สถาน

2 6 รายต่อลูกจ้าง 1 ,000คน ในประเภทกิจการที่ ท ี่ม ีอ ัตราการ ประกอบการ

อัตราการประสบ ประสบอันตรายฯ ที่ถ ูกส ุ่ม

อันตรายฯ มากกว่า 26 ราย (แห ่ง)

มากกว่า26 รายต่อ ต่อลูกจ้าง 1,000

ลูกจ้าง 1,000 คน คนจริง(แห ่ง)

ท ังหมด(แห ่ง)

102 การทำเหมืองแร,ยกเว้นเหมืองใต้ด ิน 2 2 1

106 การ'บดดิน กรวด การดูดทราย 4 2 1

204 การผลิตนาแข็ง 18 6 4

303 การป่น ทอฯ โดยใช้เครื่องจักร 13 10 7

401 การทำป ่าไม ้ เลื่อย แปรร ูป ไม ้ 50 24 16

402 การไส อบอาบนายาไม ้ ผลิตไม ้บาง 22 13 9

404 การเผาถ่าน 1 1 1

405 ผลิตเครื่องเรือน เคร ื่องใช ้ไม ้ 66 41 27

501 การผลิตเยื่อกระดาษ หรือกระดาษ 1 1 1

502 การผลิตผลิตกัณฑ์จากกระดาษ 22 12 8

602 การผลิตส ี หม ึก สารขัดเงา ฯลฯ 6 3 2

608 การผล ิตผล ิตก ัณฑ ์เคม ีท ี่ม ิ1ไต ้จ ัดประเภท 11 2 1

615 การผลิตผลิตกัณฑ์พลาสติก 74 32 21

616 การผล ิตกระด ูกป ่น ออสซ ิอ ิน ฯลฯ 1 1 1

702 การผล ิตซ ีเมนต์ ปนขาว 3 1 1

704 การผลิตผลิตภ ัณฑ ์คอนกรีต แร,โลหะ 29 6 4

705 การผลิตกระจก เครื่องแก้ว หลอดไฟ 10 9 6

803 การร ีดโลหะ ผลิตเหล็ก 34 23 15

804 การหล่อหลอม กล ึงโลหะ 81 27 18

902 การผลิต ต ิดต ังประต ูฯท ี่เป ็นโลหะ 31 5 - 3

903 การผลิตท ่อฯ ใช ้ในการก ่อสร้าง 65 32 21
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ตารางท่ี 3.1 แสดงจำนวนสถานประกอบการท่ีถูกชุ่ม (ต่อ)

รห ัส ประเภทกิจการที่ม ีอ ัตรา จำนวนสถาน จำนวนสถาน จำนวนสถาน

การประสบอันตรายฯ มากกว่า ประกอบการ ประกอบการ ประกอบการ

2 6 รายต่อลูกจ้าง 1 ,000คน ในประเภทกิจการ ที่ม ีอ ัตราการ ท ี่ถ ูกส ุ่ม(แห ่ง)

ที่อัตราการ ประสบ

ประสบอันตรายฯ อันตรายฯ

มากกว่า2 6 ราย มากกว ่า2 6 ราย

ต่อลูกจ้าง 1,000 ต่อลูกจ้าง 1,000

คนต ั้งหมด(แห ่ง) คนจร ิง(แห ่ง)

904 การผลิต ช ่อมหม ้อนา ฯลฯ 4 2 1

905 การผลิตลวด ผลิตภัณฑ์จากลวด 13 8 5

906 ผลิตสายเคฌิ้ล ไฟฟ้า 2 2 1

908 การผลิต ประกอบเครื่องจักร ฯลฯ 29 13 9

909 การผลิต ประกอบเครื่องใช ้แพทย์ 3 2 1

915 การป ๊มโลหะ 9 7 5

916 การผล ิตผล ิตภ ัณฑ ์โลหะอ ื่น ๆ 22 9 6

1002 การต่อ ซ ่อมเรือประเภทอื่น 4 2 1

1004 การผลิต ประกอบ ซ ่อมรถยนต ์ ฯลฯ 220 41 27

1008 การผล ิตช ึ๋นส ่วน อุปกรณ ์ยานพาหนะ 83 52 34

1301 การก่อสร้าง 300 79 52

1303 การต ิดต ั้งเคร ื่องจ ักรโรงงาน 58 21 14

1304 การปพื้น ทาส ื ตกแต่งอาคาร 9 1 1

1402 ขนส ่งส ินค ้าผ ู้โดยสารทางรถยนต ์ 186 41 27

1404 การขนส่งทางนาภายในประเทศ 5 2 1

1502 การค ้าว ัสด ุก ่อสร้าง 199 24 16

1607 บริการให ้เช ่า ซ่อมเครื่องจักร ฯ 79 21 14

1608 ให้เช่า ซ ่อมเครื่องใช ้สำน ักงาน 7 1 1

1611 บร ิการต ิดต ั้งระบบไฟฟ ้า สือสาร 51 22 15

1612 บริการต ิดต ั้งประปา 2 1 1

รวม 1,829 604 400



เคร่ืองมือท่ีใชีในการวิจัย

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 3 ส่วนคือ
1) แบบสอบถามชนิด Self-administered questionnaire สำหรับสถาน 

ประกอบการ โดยเก็บข้อมูลเจ้าหน้าท่ีความปลอดภัยในสถานประกอบการท่ีมีเจ้าหน้าท่ีความ 
ปลอดภัยระดับวิชาชีพ ในกรณีท่ีไม่มีเจ้าหน้าท่ีความปลอดภัยระดับวิชาชีพจะสัมภาษณ์เจ้าของ 
กิจการหรือผู้มีหน้าท่ีเก่ียวข้องในการดูแลเร่ืองความปลอดภัยและอาชีวอนามัยจำนวน 400 ราย

2) แบบสอบถามชนิด Self-administered questionnaire สำหรับลูกจ้างทประสบ 
อันตรายในสถานประกอบการท่ีถูกสุ่ม สถานประกอบการละ 1 ราย รวมเป็น 400 ราย
แบบสอบถามทัง 2 ชุดจะทำการทดสอบแบบสอบถามในสถานประกอบการท่ีมีการประสบ 
อันตรายและการเกิดโรคจากการทำงานในสถานประกอบการในจังหวัดสมุทรปราการจำนวน 20 
แห่งและในจังหวัดระยอง 10 แห่ง (ไม่อยู่ในประชากรเป้าหมายของการศึกษา) แล้วทำการปรับปรุง 
แก้ไขก่อนนำไปใช้จริง

3) การสัมภาษณ์ประกันสังคมจังหวัดระยองและสวัสดิการและคุ้มครองแรงงาน
จังหวัดระยอง

การตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ
ตรวจสอบความถูกต้องของแบบสอบถามโดยการ

1) หาความถูกต้องตามเน้ือหาของแบบสอบถาม (Content Validity) โดยการนำ 
แบบสอบถามท่ีสร้างขึนไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิในสาขาท่ีเก่ียวข้องตรวจสอบรายละเอียดและพิจารณา 
เนือหาของข้อความทุกข้อความว่ามีความถูกต้องเหมาะสมหรือไม่

2) แบบสอบถามท่ีผ่านการตรวจสอบความถูกต้องของเน้ือหาแล้ว ไต้นำไป 
ทดสอบกับสถานประกอบการและลูกจ้างท่ีประสบอันตรายหรือเกิดโรคจากการทำงานในจังหวัด 
สมุทรปราการ 20 ชุดและในจังหวัดระยอง 10 ชุด(ไม่อยู่ในประชากรเป้าหมายของการศึกษา)

43
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การเก็บรวบรวม'ข้อยูล

1) ทำหนังสือขอความร่วมมือการเข้าทำการศึกษาวิจัย จากภาควิชาเวชศาสตร์ฟ้องกัน 
และสังคม คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ไปยังกองทุนเงินทดแทน สำนักงาน 
ประกันสังคม กระทรวงแรงงาน เพ่ือประสานขอความร่วมมือการสัมภาษณ์ประกันสังคมจังหวัด 
ระยองและสวัสดิการและคุ้มครองแรงงานจังหวัดระยอง

2) ประสานขอความร่วมมือจากสถานประกอบการท่ีได้รับการสุ่มเข้ามาในการศึกษาวิจัย 
ดำเนินการเก็บข้อมูลโดยการแจกแบบสอบถามไปยังสถานประกอบการและลูกจ้างท่ีประสบอันตราย 
และเป็นโรคจากการทำงาน

3) ประสานขอความร่วมมือจากศูนย์ความปลอดภัยในการทำงานพ้ืนท่ี 9 เพ่ือขอความ 
ร่วมมือเก็บข้อมูลโดยผ่านทางชมรมความปลอดภัยในการทำงานจังหวัดระยอง

4) ประสานขอความร่วมมือจากสำนักประกันสังคมจังหวัดระยอง ในการขอความร่วมมือ 
สถานประกอบการและลูกจ้างท่ีประสบอันตรายหรือเกิดโรคจากการทำงานเพ่ือเก็บข้อมูล

5) ประสานขอความร่วมมือจากสำนักงานสวัสดิการและคุ้มครองแรงงานจังหวัดระยอง ในการ 
ขอความร่วมมือสถานประกอบการและลูกจ้างท่ีประสบอันตรายหรือเกิดโรคจากการทำงานในการเก็บ 
ข้อมูล

6) ประสานขอความร่วมมือไปยังโรงพยาบาลมาบตาพุด ในการเก็บข้อมูลสถาน 
ประกอบการและลูกจ้างท่ีประสบอันตรายหรือเกิดโรคจากการทำงานในการเก็บข้อมูล

การวิเคราะห์ข้อมูล
ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล เพ่ือให้ได้ข้อมูลท่ีควบถ้วนและถูกต้องแล้วทำการลง 

รหัสข้อมูล โดยรวบรวมข้อมูลท้ังหมดเพ่ือนำไปวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมทางสถิติ SPSS

1 1.05 f o r  W i n d o w s  และนำเสนอข้อมูลสาเหตุของการประสบอันตรายและการเถิดโรคจากการ 
ทำงานซ่ึงเป็นข้อมูลเชิงคุณภาพในรูปของอัตราส่วน ร้อยละ สัดส่วน
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