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The purpose of this thesis is to interpret the sentence “Government without 
Action” in the writings of Tao – Te Ching By combining the interpretation methodology 
“Hermeneutical Circle” with the viewpoint of Hans – Georg Gadamer. At the beginning, 
the researcher formed a view of Tao’s vision of philosophy and used this as a framework 
for understanding and interpreting his other writings. 
 The result of the study found that “Government Without Action” is government 
which progresses naturally, without a ruler’s edicts to control people and run their lives’ 
Taoism focuses on the ruler following two principles’ One is the science of  government 
that the ruler learns the way to rule from nature, by which the ruler learns to use his 
power without create discourse. 
 From the study it can be concluded that in a government which is “Government 
Without Action”, people can live and get on well together naturally, independent from 
control by a ruler’s discourse. Furthermore the power of government really lies with the 
public. People can recall their power, not give it to the ruler completely. 
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 
ยอมเปนความจริงดังที่  Austin Ranney  ไดกลาวเอาไววา  นับต้ังแตสังคมในยุคบุพกาล

จวบจนถึงสังคมอุตสาหกรรมหรือสังคมที่กาวหนาแลวนั้น  มนุษยไมมีทางที่จะหลบหลีกหรือหนีไป
จากการปกครองได1 และก็เปนความจริงอีกเชนกันที่มนุษยนั้นไมมีทางที่จะหนีออกไปจาก
ธรรมชาติได  หรือหากจะกลาวอยางปรัชญาเตาก็สามารถกลาวไดวา  มนุษยนั้นถูกธรรมชาติ
ปกครองอยูดวยเชนกัน   

สําหรับปรัชญาเตาแลว  มนุษย  การปกครองและธรรมชาติ  ลวนเปนสิ่งที่มีวิถีรวมกัน
อยางแยกไมออก  ดังนั้นนอกจากจะเปนแนวทางในการดํารงชีวิตแลวปรัชญาเตาก็ยังเปนแนวคิด
ในทางการเมืองไดดวยเชนกัน  ดังที่  Andrew Heywood ไดใหทัศนะวา แนวคิดเชนปรชัญาเตานัน้
มีมุมมองวา ชีวิตในทางการเมือง (Political life) และชีวิตทางสังคม (Social life) ควรที่จะจัดอยูใน
แกนแทหรือหลักการดั้งเดิมของหลักปรัชญาที่ไดรับการสงเสริมจากความเชื่อในความจริงที่เรียกวา
เตา โดยพัฒนาหลักการเหลานั้นไปสูการทําความเขาใจโลก ดังนั้นรากฐานของปรัชญาเตาจึง
สามารถที่จะเปนแนวคิดทางการเมืองไดในตัวเอง อีกทั้งปรัชญาเตาก็ยังเขาขายเปนแนวคิดทาง
การเมืองแบบใหมที่เรียกวา ธรรมชาตินิยม ที่มีการอาศัยนิเวศนทัศน(Ecologism)  มาชวยพัฒนา
มุมมองตอโลกในลักษณะที่มนุษยเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ2   

สุวรรณา  สถาอานันท อธิบายวา  นักปรัชญาเตากําลังจะปลูกมนุษยลงในดินแหง
ธรรมชาติ  ซึ่งตามทัศนะของปรัชญาเตาแลวภาวะการดํารงอยูของมนุษยเปนเพียงหยดน้ําเล็กๆ 
ในมหาสมุทรแหงสัจธรรมเกี่ยวกับโลก  ความหมายของชีวิตมนุษยนั้นไมอาจถูกนิยามและถูก
กําหนดโดยบทบาทของมนุษยในสังคมเทานั้น  หากมนุษยตองเขาใจสภาพหรือกฎเกณฑแหง
ธรรมชาติเพื่อวาสังคมมนุษยที่มนุษยสรางขึ้นจะไดไมขัดแยงกับกฎเกณฑซึ่งยิ่งใหญกวา  ซึ่งหาก
ขาดความเขาใจดังกลาวแลว  การจัดระเบียบสังคมของมนุษยยอมจะลมเหลวในที่สุด3 ดังเชนที่
จวงจื้อนักปรัชญาเตาคนสําคัญไดกลาวถึงผูปกครองที่กระทําการปกครองใด ๆ โดยไมเขาใจในวิถี

                                                           
1 Austin Ranney, An Introduction to political science, 5th ed.(Prentice-Hall International Editions, 

1990), p. 8. 
2 Andrew Heywood, Politics, 2nd ed.(New York: Palgrave Press, 2002), p. 63. 
3 สุวรรณา สถาอานันท, มนุษยทัศนในปรัชญาตะวันออก(กรุงเทพมหานคร: สํานักพมิพจุฬาฯ, 2533), หนา17. 
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ดังกลาววา  เปนเสมือนการขุดคลองในทะเล  หรือ  เปนเสมือนยุงแบกภูเขา  กลาวคือ  ไมสามารถ
ที่จะทําไดสําเร็จเปนอันขาด4 

การปกครองที่นักปรัชญาเตากลาวถึงนั้นมีอยูดวยกันหลายแบบ  ตัวอยางเชน การ
ปกครองที่รัฐบาลใชอํานาจกดขี่ประชาชนซึ่งนักปรัชญาเตามองวาเปนการปกครองที่เลวรายที่สุด  
หรือ การปกครองที่รัฐบาลปกครองประชาชนดวยวิธีสรางความดีใหประชาชนเห็นซึ่งนักปรัชญา
เตาก็ยังเห็นวาเปนการปกครองที่ไมดีที่สุด  เปนตน5  แตการปกครองที่นักปรัชญาเตากลาวยกยอง
กันวาเปนการปกครองของปราชญนั้นกลับเปนการปกครองที่เรียกวา “การปกครองโดยไม
ปกครอง” ซึ่ง Richard J. Smith ไดกลาวถึงการปกครองโดยไมปกครองวาเปนเสมือนการตั้ง
คําถามกับการปกครองแบบประเพณีที่สืบทอดกันมา เปนการทาทายกับส่ิงที่เรียกวาอํานาจ, ชื่น
ชมกับความออนแอ, เนนความสัมพันธกับสรรพสิ่ง และนําไปสูการปลดปลอยทางจิตวิญญาณ 
โดยมีสัญลักษณที่สะทอนผานการปกครองโดยไมปกครองในรูปของ น้ํา, ความเปนเพศหญิง, เด็ก, 
ความวางเปลาของหุบเขา และวัสดุที่ยังไมไดแกะสลัก โดยอยูภายใตการติดตอกับธรรมชาติและ
การไมกระทํา6 

ดวยแนวคิดการปกครองโดยไมปกครองเชนนี้เองที่ทําใหคําแนะนําเกี่ยวกับการปกครองซึง่
นักปรัชญาเตาไดสื่อสารไปยังผูปกครองทั้งในรูปแบบที่เปนงานนิพนธหรือการสนทนาโตตอบกับ
ขุนนางนั้นลวนมีเนื้อหาที่ดูเหมือนประชดประชัน , เสียดสี หรือเยยหยันในการกระทําใด ๆ ของ
ผูปกครอง  หรือไมก็กลาวสรรเสริญในอีกดานหนึ่งที่ตรงกันขามกับการกระทําของผูปกครองเลย
ทีเดียว  ตัวอยางบทนิพนธเร่ือง “รูใหนอย” ในคัมภีรเตา เต็ก เก็ง ของเลาจื้อนักปรัชญาเตาคน
สําคัญอีกคนหนึ่งเปนที่ประจักษในเรื่องนี้ไดดี 

 
“ผูที่พยายามจะปกครองประเทศดวยความรอบรู 
มีแตจะนําความหายนะมาสู 
ผูที่ไมพยายามจะปกครองประเทศดวยความรอบรู 
มีแตจะนําความรุงเรืองมาสู”7  

 
  
 

                                                           
4 บุญศักดิ์  แสงระวี, แปล.จวงจือ้จอมปราชญ(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ ก.ไก, 2534), หนา 93. 
5 เสถียร โพธินันทะ, เมธีตะวันออก,พิมพคร้ังที่7(กรุงเพพมหานคร: บริษัทสรางสรรคบุคส จํากัด, 2544), หนา 107. 
6 Richard J. Smith, China′s Cultural Heritage(London: Francis Pinter, 1983), p. 121. 
7 พจนา  จันทรสนัติ,วิถีแหงเตา,พิมพคร้ังที่ 15(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเคล็ดไทย, 2544), หนา 166. 
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มุมมองในเรื่องการปกครองโดยไมปกครองของนักปรัชญาเตาที่เรียกไดวา “กลับ” กับเร่ือง
ของการปกครองตามที่เขาใจกันนั้น มานพ อุดมเดช เรียกสิ่งนี้วาเปน  “ตรรกะสวนกลับของเตา” 
โดยอธิบายวาตรรกะสวนกลับเปนเสมือนการใหเหตุผลตอส่ิงตาง ๆ ที่ตรงกันขามกับส่ิงที่โลก
ยอมรับและเพราะตรรกะสวนกลับนี้เองจึงทําใหถูกมองวาการปกครองโดยไมปกครองของปรัชญา
เตานั้นดูจะเปนเรื่องเหลวไหล8 ดังตัวอยางเชน Henri Maspero ที่กลาววา ถาจะใหตรงกับความ
เปนจริงแลว ควรจะเรียกการปกครองของปรัชญาเตาวาเปนลัทธิความลึกลับแหงธรรมชาติ 
(Nature Mysticism) ซึ่งหลักปรัชญานี้เปนเรื่องเหลวไหลในนครอุตสาหกรรมใหญ ๆ แตสําหรับ
ชนบทหรือประเทศที่ยังไมเจริญตองพัวพันอยูกับธรรมชาติอยูตลอดเวลา  ปรัชญาเตาจะมีฐานะ
เปนปรัชญาที่มีเหตุผลตอการดํารงชีพอยูมาก9  ซึ่งการกลาวเชนนี้ไมไดสงผลกระทบตอปรัชญาเตา
แตอยางใด  ซ้ํายังถูกนักปรัชญาเตายอนกลับเอาวา “คนทั่วโลกพากันกลาววา  คําสอนเกี่ยวกับ
เตานั้นคลายกับส่ิงโง ๆ มากนัก  ดวยเตายิ่งใหญแทเชียวจึงคลายกับส่ิงโง ๆ ถาไมคลายกับส่ิงโง ๆ 
เตาก็คงหมดความยิ่งใหญไปนานแลว”10 
 หากยอนกลับไปดูพื้นฐานที่มาจะพบวาการปกครองโดยไมปกครองเปนการปกครองที่ตั้ง
อยูบนการใหความสําคัญแกธรรมชาติและการอธิบายตามความเขาใจในธรรมชาติตามแบบทัศนะ
ของนักปรัชญาเตา  การเฝาสังเกตธรรมชาติของนักปรัชญาเตานั้นมีตั้งแตสิ่งที่พบเห็นไดงาย  ๆ ทั้ง
จากตัวมนุษยเอง  เชน  ผูที่ฉวยจับจะล่ืนหลุด , ผูที่กระทําจะลมเหลว , มนุษยไมมีวันหนีจากเงา
ของตนเองได เปนตน  และจากสิ่งแวดลอมรอบตัวมนุษย  เชนเรื่อง ความสุขของนกกระจิบกับ
นกตาเผิง , ความสุขของเตาที่อยูในโคลนตมตามธรรมชาติกับเตาที่ถูกขังไวในกลอง , การปกครอง
ของฟาที่ไมเรียกรองสิ่งใด  เปนตน  ไปจนถึงเรื่องของความเขาใจในจักรวาล เชน การกําเนิดและ
ความเปนไปของจักรวาล เปนตน  ซึ่ง Carolyn  Egri ไดอธิบายคํากลาวของ Cheng ที่วา “ส่ิงแวดลอม
เปนกระจกที่สมบูรณของมนุษย(The environment is a perfect mirror of man)”11 กลาวคือ ถา
มนุษยกระทําการใด ๆ โดยปฎิเสธหรือใชสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติอยางไมถูกตองแลว  การ

                                                           
8 มานพ  อุดมเดช., มรรควิธจีางจือ้:กาวยางบนทางคู(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพบาํรุงนุกลูกิจ, 2526), หนา 30. 
9  Henri Maspero, อางถึงใน เดชชาติ  วงศโกมลเชษฐ, ประวัติปรัชญาจีน(2505), หนา135-136. 
10 พจนา  จันทรสนัติ,วิถีแหงเตา,พิมพคร้ังที่ 15(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเคล็ดไทย, 2544), หนา 170. 
11 Cheng, cited in Carolyn Egri, Nature in spiritual tradition: social and cultural implications for 

environmental change. In Frank Fischer and Maarten A. Hajer ( ed.),  Living With Nature(New York: Oxford 
University Press, 1999),  p. 66.   
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ตอบสนองกลับของธรรมชาติก็จะเปนไปในทางที่อันตราย12  ซึ่งในประเด็นนี้จะเห็นไดชัดเจนขึ้น
จากคําอธิบายของ  Wang Bi ที่อธิบายความจากปรัชญาเตาบทหนึ่ง  ดังนี้  
 
 “การปกครองของเตา เปนการทําตามแบบอยางของธรรมชาติ หากมนุษยไดนําเอาโลกมาเปน
แบบอยางในการปกครองโดยมนุษยไมทําอะไรที่ขัดแยงกับโลก จะทําใหมนุษยไดรับความปลอดภัย สวนโลกได
นําแบบอยางมาจากสวรรคโดยการที่โลกไมตอตานสวรรคจะทําใหโลกไดรับความสมบูรณ สวนสวรรคไดนํา
แบบอยางจากเตาโดยสรรคไมเปนปฎิปกษกับเตาจึงทําใหสวรรคไดปกครองทุกส่ิง สวนเตาเอาธรรมชาติเปน
แบบอยางโดยเตานั้นไมขัดแยงกับธรรมชาติ และธรรมชาติก็ไมไดเอาอะไรเปนแบบอยาง เพราะธรรมชาติไม
ขัดแยงกับส่ิงใดเลย”13 
 
 ดวยความแตกตางในมุมมองทางการปกครองดังที่ไดกลาวมา  ทําใหการนําเอาแนวคิด
การปกครองโดยไมปกครองมาหาความหมายจึงมีความนาสนใจ  และเนื่องจากการใชภาษา  อีก
ทั้งมุมมองของปรัชญาเตามีลักษณะของการซอนนัยความหมายของแนวคิดเอาไว  ทั้งที่เปนการ
เขียนแบบประโยคที่ขัดแยงกันในตัว  ทั้งที่เปนการแสดงออกเชิงประชดประชัน  หรือท่ีเปนการ
เปรียบเทียบ  เปนตน  ดังนั้นผูวิจัยจึงไดอาศัยวิธีการตีความประกอบกับแนวคิดของนักวิชาการมา
ทําการวิเคราะห  เพื่อที่วาจะไดเขาใจถึงการปกครองในอีกแบบหนึ่งซึ่งแตกตางออกไปจากที่เขาใจ
กันอยูทั้งในเรื่องของ  ที่มา  แนวคิดและการใหเหตุผล 
 
วัตถุประสงค 
 
 1.  เพื่อศึกษาคนควาและมุงแสวงหาความหมาย การปกครองโดยไมปกครอง  และนํามา
อธิบายในประเด็นจุดมุงหมายและอุดมคติของการปกครองโดยไมปกครอง , ลักษณะและบทบาท
ของผูปกครอง , ส่ิงที่ใชในการปกครอง และ บทบาทของประชาชน 
 2.  เพื่อใหเกิดองคความรูในประเด็นเรื่องการปกครองเพิ่มข้ึนอีกหนึ่งทัศนะ 
 

                                                           
12 Carolyn Egri, Nature in spiritual tradition: social and cultural implications for environmental 

change. In Frank Fischer and Maarten A. Hajer ( ed.),  Living With Nature(New York: Oxford University Press, 
1999),  p. 66.   

13 Wang Bi, Classic of the way and Virtue, Translated by Richard John Lynn (Columbia University 
Press, 1999), p. 96. 
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สมมติฐาน 
 
 การปกครองโดยไมปกครองคือการปกครองที่ผูปกครองและประชาชนดํารงอยูในมรรค
แบบเตา  โดยผูปกครองเกี่ยวของกับประชาชนนอยที่สุดในเชิงการใชอํานาจ  ลดความตองการใน
ตัวผูปกครองลงและมุงสรางสวัสดิการใหเกิดแกประชาชนอยางเพียงพอ  อีกทั้งสงเสริมใหเกิด
ความเปนอยูอยางงาย ๆ ในสังคมที่มีขนาดเล็กท้ังนี้เพื่อใหสอดคลองกับวิถีธรรมชาติในแบบ
ปรัชญาเตา 
 
วิธีการศึกษา 
 
 ศึกษาความหมายของประโยคที่วา  การปกครองโดยไมปกครอง  โดยเบื้องตนจะศึกษาถึง
วิธีการในการทําความเขาใจธรรมชาติแบบเตา , แนวคิดเรื่องหยิน-หยาง  และคําอธิบายเรื่อง “การ
ไมกระทํา” จากงานของนักวิชาการที่สนใจดานนี้ซึ่งนํามาประกอบเขากับการใชวิธีการตีความจาก
งานของนักปรัชญาเตาเพื่อหาความหมายของการปกครองโดยไมปกครอง และนําความหมายที่
ไดมาอธิบายเรื่องของ จุดมุงหมายของการปกครองโดยไมปกครอง, ลักษณะและบทบาทของ
ผูปกครอง, ส่ิงที่ใชในการปกครอง และ บทบาทของประชาชน 
 
ประโยชนที่ไดรับจากการศึกษา 
 

1. ไดความรูถึงนัยความหมาย  ลักษณะของ “การปกครองโดยไมปกครอง” อันเปนคํา 
อธิบายที่ตั้งอยูบนพื้นฐานของหลักปรัชญาเตา 

2.ไดรับองคความรูที่สามารถนําไปอธิบายหรือเปรียบเทยีบกับพฒันาการของสังคม
การเมือง  
 3. เปนประโยชนในดานการศึกษาสําหรับบุคคลอื่น ๆ ทั่วไปที่สนใจประเด็นปรัชญาเตา 
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บทที่ 2 
 

ระเบียบวิธีการตีความ 
 
การตีความของ Friedrich Schleiermacher และ Wilhelm Dilthey 
 

การตีความในยุคแรกนั้นเริ่มตนราวศตวรรษที่ 16 ซึ่งเปนสมัยที่องคความรูแบบ
วิทยาศาสตรธรรมชาติไดกลายเปนตัวแบบที่มีความนาเชื่อถือและมีอิทธิพลอยางยิ่งตอระเบียบ
วิธีการหาความรู ซึ่งรวมไปถึงความรูที่ไดมาจากคัมภีรไบเบิล ดังนั้นจึงไมแปลกแตอยางใดที่มีนักเทว
วิทยาบางทาน โดยเฉพาะ Friedrich Schleiermacher เสนอวิธีการตีความที่สอดคลองกับระเบียบ
วิธีทางวิทยาศาสตร ซึ่งเปนความพยายามในการนําเอาระเบียบวิธีแบบวิทยาศาสตรธรรมชาติมา
อธิบายพระคัมภีรเพื่อปกปองไมใหองคความรูในพระคัมภีรถูกทําลายลง ดวยเหตุนี้การกระทําของ
เขาจึงเปนเสมือนการทําศาสนาใหกลายเปนวิทยาศาสตร กลาวคือ ใชวิธีตีความพระคัมภีรใหเปน
วิทยาศาสตร เพื่อที่จะไดใชวิธีวิทยาศาสตรดังกลาวค้ําประกันความจริงของพระคัมภีรนั่นเอง  

วิธีการตีความที่ Friedrich Schleiermacher  เสนอคือ ผูตีความตองแยกการตีความ
ออกเปนสองระดับคือ  

(1)ระดับไวทยากรณ หรือที่เรียกกันวาการตีความตามตัวอักษร หรือ การตีความโดย
พยัญชนะ  

(2)ระดับจิตวิทยา คือการพยายามเดาใจผูแตงตัวบท โดยเดาจากการที่ผูตีความรู
เบื้องหลังและสภาพจิตใจของผูแตงตัวบทในขณะแตงตัวบทนั้น ๆ ทั้งนี้ตองพิจารณาไปถึงบริบท
ทางสังคมที่ผูแตงสังกัดดวย1  

Friedrich Schleiermacher นั้นเชื่อวา ผูแตงแตละคนเขาถึงระบบอะไรบางอยาง แตการ
นําเสนอของผูแตงนั้นเสนอเพียงสวนเดียว ดังนั้นจึงเปนหนาที่ของผูตีความที่ตองเขาใจระบบ
ทั้งหมดและพยายามตีความคัมภีรในแตละตอนในฐานะเปนสวนหนึ่งของระบบ หรือมิฉะนั้นผู
ตีความอาจจะใชวิธีปรับความรูสึกนึกคิดใหเหมือนกับผูแตง เพื่อที่จะไดเขาใจตัวบทที่ตนไดอาน 
ดวยเหตุนี้ผูตีความที่ดีก็คือ ผูที่สามารถรื้อฟนกระบวนการคิดและเขียนของผูแตงตัวบทขึ้นมา
ใหมใหได (re-create the mind of the author) ดังนั้นกระบวนการตีความของ Friedrich 

                                                           
1 กีรติ บุญเจอื, ปรัชญาหลังนวยุค แนวคิดเพื่อการศึกษาแผนใหม(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพฟาใหม, 

2544), หนา 46. 
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Schleiermacher จึงเริ่มตนจากการศึกษาศัพทและไวทยากรณใหชํานาญ ตอจากนั้นก็แสวงหา
ความหมายโดยอรรถ และศึกษาในเชิงจิตวิทยาวาผูแตงตองการเสนออะไร2  

ตอมา  Wilhelm Dilthey นักปรัชญาชาวเยอรมัน ไดตั้งคําถามถึงวิธีการศึกษารูปแบบของ
มนุษยในแบบวิทยาศาสตรที่เปนอยูขณะนั้น เขาเสนอแนวคิดวา สิ่งที่ถูกศึกษาในมนุษยศาสตร
ตางกับส่ิงที่ถูกวิทยาศาสตรธรรมชาติศึกษา ส่ิงที่ถูกศึกษาในมนุษยศาสตรไมไดปรากฏอยางชัดแจง
ในการรับรู มนุษยนั้นมสีํานึกในตัวเอง สามารถจะคิดและพิจารณาทั้งตนเองและสถานการณที่ตน
เผชิญอยู ชีวิตของมนุษยจึงเปนเรื่องราวของการสื่อความหมายและการครุนคิด3  

เขาอธิบายวา เนื่องจากผูแตงไมไดแตงตัวบทขึ้นมาดวยตัวของผูแตงอยางบริสุทธิ์ แตเปน
ตัวผูแตงที่มีปฏิกิริยากับส่ิงภายนอกซึ่งสรางขึ้นเปนครอบฟาประวัติศาสตรของผูแตงขึ้นมา เปน
ทั้งอัตวิสัยและวัตถุวิสยัรวมกัน ที่ดํารงอยูชั่วขณะหนึ่ง ๆ ดวย นอกจากนี้ผูที่ตีความตัวบทที่ถูกแตง
ขึ้นก็มีครอบฟาประวัติศาสตรของตนเองดวย เขาเห็นวาครอบฟาของแตละคนนั้นไมคงที่ตายตัว
และเปลี่ยนแปลงเรื่อยไปในประวัติศาสตร ดังนั้นการทําความเขาใจกันและกันจึงตองเปนการเปด
ครอบฟาของแตละคนใหกวางขวางและเขาใกลครอบฟาในแตละขณะใหมากที่สุด แตก็ไมมีวันที่
ใครสักคนจะรูและเขาใจไดวาเปนอยางไร Wilhelm Dilthey จึงเสนอวา ดวยเหตุนี้การทําความ
เขาใจมนุษยจึงตองอาศัยการตีความ4 

การตีความไดแกการพยายามเขาใจสิ่งใดสิ่งหนึ่งตามครอบฟาของตน ดังนั้นใครที่ยอนตีความ
ตัวบทจากอดีตก็จะพยายามเขาใจอดีตดวยครอบฟาปจจุบันของตน เขาเสนอวิธีการตีความที่
เรียกวา hermeneutical circle กลาวคือ ใชการตีความยอยชวยการตีความรวมและใชการตีความ
รวมชวยการตีความยอย ดังนั้นตามทัศนะของเขา วิธีการอานตัวบทที่ถูกตองคือการอานไปใหหมด
กอน แตละสวนที่อานไปนั้นจะเขาใจไดแคไหนก็เขาใจเพียงแคนั้นไปกอน เมื่ออานจนจบ จึง
สามารถเขาใจสวนรวมโดยอาศัยสวนยอย ๆ ที่อานมาแลวปะติดปะตอกันเขา และเมื่อเขาใจ
สวนรวมแลว เมื่อหันกลับมายอนอานสวนยอยไปทีละสวนในรอบสองยอมจะเขาใจไดดีกวาเดิม 
ทั้งนี้เพราะไดความเขาใจสวนรวมมาชวย และสวนยอยใดก็ตามที่เขาใจดีขึ้นก็จะทําใหสวนรวม
เขาใจดีขึ้น เชนนี้ไปเร่ือย ๆ ไมมีวันจบสิ้น ยิ่งอานก็ยิ่งเขาใจมากขึ้นทุกท5ี    

 

                                                           
2 เร่ืองเดียวกัน, หนา 47. 
3 ธีระ นุชเปยม. ภาษา ความหมายและการตีความในการศึกษาเกี่ยวกับมนุษย.  วินัยพงศศรีเพียร 

(บรรณาธิการ), ปริทรรศนประวัติศาสตร(กรุงเทพมหานคร: รุงแสงการพิมพ, 2544), หนา 1. 
4 กีรติ บุญเจอื, ปรัชญาหลังนวยุค แนวคิดเพื่อการศึกษาแผนใหม(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพฟาใหม, 

2544), หนา 49. 
5 เร่ืองเดียวกัน, หนา 49. 
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การตีความและการทําความเขาใจในตัวบทตามทัศนะของ Hans-Georg Gadamer 
 

Hans-Georg Gadamer ไดกลาวถึง Schleiermacher วาไดพัฒนาการตีความโดยทั่ว ๆ ไป 
และขยายเทคนิคของการตีความ ซึ่งไดรับการพัฒนาไปสูตัวบททุกชนิดที่สัมพันธกับคัมภีรไบเบิล 
การตีความของ Schleiermacher ที่มุงเนนไปที่เจตนาของผูแตงนั้น Gadamer อธิบายวา การตีความ
ที่เนนไปที่อัตวิสัยของผูแตงตัวบทคือส่ิงที่ Schleiermacher เรียกวาการตีความเชิงจิตวิทยา เปน
การวางตัวเองไปในจิตใจของผูแตง และทําการสรางใหมในสิ่งที่ผูแตงไดทําไว การเขาใจที่ไดจาก
การตีความแบบนี้คือการผลิตอีกครั้งหนึ่งของการผลิตเดิม แตความเปนจริงแลวการคิดเชนนี้เปน
ทั้งอัตวิสัยและวัตถุวิสัย ผสมผสานจนผูตีความไมสามารถที่จะเขาถึงเจตนาแบบบริสุทธิ์ของผูแตง
ได เขากลาววา  

 
“เมื่อคํา ๆ เดียวไดตกอยูภายในบริบททั้งหมดของประโยค, ตัวบทเดียวไดตกอยูภายในบริบททั้งหมด

ของงานนิพนธของผูนิพนธ และตัวอักษรที่อยูภายในองครวมของรูปแบบทางการประพันธที่เฉพาะเจาะจงใน
เวลาเดียวกัน อยางไรก็ตาม มันเกิดในตัวบทเดียว ในฐานะการแสดงออกของชั่วขณะแหงการสรางสรรค ตกเปน
ขององครวมแหงชีวิตภายในของผูที่แตงมันขึ้นมา”  

 
กลาวคือ ยังมีเบื้องหลังอีกมากมายที่ประกอบขึ้นเปนเจตนาของผูแตงตัวบทที่ผูตีความไม

สามารถจะรับรูได6 
Gadamer กลาวถึงพัฒนาการของการตระหนักรูแหงประวัติศาสตรวา ไดมาถึงจุดสูงสุด

ในสมัยของ Wilhelm Dilthey เพราะในการตีความแบบของเขาไดขยายไปเหนือตัวบททาง
วรรณกรรม เหนือประวัติศาสตรไปสู “การแสดงออกของชีวิตทั้งหมด” ชีวิตซึ่งไมไดมีทัศนะทาง
ชีววิทยาอยางแคบ ๆ แตเปนความสัมพันธซึ่งกันและกันอยางเปนโครงสราง  เหมือนกับ
ความสัมพันธตอกันและกันของตัวบทซึ่งถูกกําหนดโดยความสัมพันธระหวางองครวมและ
สวนยอย ๆ ทุก ๆ สวนไดแสดงบางสิ่งขององครวม มันมีความหมายตอองครวมและมันมี
ความหมายไดดวยการถูกกําหนดโดยองครวม(hermeneutical circle)7  

Gadamer วิพากษวิจารณวา Wilhelm Dilthey ผูที่กลาวอางวาควรทําใหระเบียบวิธีศึกษา
ของมนุษยศาสตรตางจากวิทยาศาสตร แตแทที่จริงนั่นกลับทําใหการศึกษามนุษยศาสตรเปน
เสมือนวิทยาศาสตรยิ่งขึ้น Dilthey พยายามคนหาวิธีการเอาชนะสภาวะทางประวัติศาสตรของ
ตัวผูทําการตีความเพื่อการบรรลุความรูแบบวัตถุวิสัยของสภาวะทางประวัติศาสตร ประวัติศาสตร

                                                           
6 Paul Gorner, Twentieth Century German Philosophy(New York: Oxford University Press, 2000),  p. 139. 
7 Ibid., p. 140. 
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ที่เปนแบบวิทยาศาสตรนั้นตองเขาใจในแบบของมันเองตามแตละยุคสมัย ไมใชเปนการเติมความคิด
ใด ๆ มาตรฐานใด ๆ ความเชื่อใด ๆ หรืออะไรก็ตามที่เปนตัวแทนของยุคปจจุบันเขาไป สภาวะ
ความเปนอยูของผูตีความทางประวัติศาสตรตองผูกติดอยูกับจุดยืนทางประวัติศาสตร ซึ่งการกระทํา
เชนนี้เองที่ Gadamer มองวา การใชวิธีตีความแบบ hermeneutical circle ของ Dilthey ยิ่งจะทําให
การตีความไดมีสภาพเปนวัตถุวิสัยมากขึ้นเรื่อย ๆ และเปนวิทยาศาสตรเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ   

ดังนั้น ตามทัศนะของ Dilthey กระบวนการนี้จะบรรลุจุดสูงสุดของมันไดดวยการตีความ
ของผูตีความเอง ซึ่งสิ่งนี้ไดสนับสนุนใหเกิดมีวิธีการที่เรียกวา Geisteswissenschaften อันเปนวิธี
ที่ทําใหพวกเขาสามารถเปรียบเทียบอยางเปนวัตถุวิสัยไดเหมือนกับวิทยาศาสตรธรรมชาต8ิ  

เนื่องจากเรื่องราวที่ Dilthey กลาวไวนั้นเปนเรื่องของการพัฒนาการตระหนักรูทาง
ประวัติศาสตร (historical consciousness) และพัฒนาความเปนอิสระของมันจากอคติทางมูลบท 
ซึ่งการตระหนักรูทางประวัติศาสตร (historical consciousness) ตามทัศนะของ Gadamer ก็คือ
การเขาใจสรรพสิ่งหรือตัวบทในแบบของคานิยมและมาตรฐานที่อยูในเวลาของผูตีความ การตีความ
ยอมเปนการวางคานิยมและมาตรฐานของตัวผูใดผูหนึ่งเองโดยปราศจากการกระทํา  

ดังนั้น อะไรที่ Dilthey มองวาเปนการเติบโตอยางกาวหนาของความเขาใจ ส่ิงนั้น 
Gadamer กลับมองวาเปนการบิดเบือนอยางกาวหนาในเรื่องเกี่ยวกับธรรมชาติของความเขาใจ
และเปนเสมือนการทําใหเกิดความคลุมเครือในพื้นที่หลักของความจริง กลาวงาย ๆ วา Gadamer 
ไมเห็นดวยกับ Dilthey เพราะไมเห็นวาผูตีความจะสามารถเขาถึงครอบฟาประวัติศาสตรของผู
แตงตัวบทได อีกทั้งผูตีความก็ไมสามารถเขาถึงเจตนาของผูแตงไดดั่งที่ Schleiermacher กลาวไว  
 Gadamer เร่ิมตนการอธิบายของเขาวา การตระหนักรู (consciousness) ของมนุษยคือ
การที่มนุษยเขาใจบางสิ่งมากกวาจะมองเห็นบางสิ่งอยางเรียบงายตรงไปตรงมา เขาเนนถึงความ
เปนประวัติศาสตรในแตละการตระหนักรู กลาวคือ แตละการตระหนักรูยอมเปนการตะหนักรูที่
ไดรับผลกระทบทางประวัติศาสตร ดังนั้น ในแตละการตระหนักรูยังคงมีมิติที่อยูเหนือข้ึนไป  

ความเขาใจทั้งหลายมิไดเปนความเขาใจเฉพาะตัวบทตาง ๆ แตบังเกิดในทุก ๆ การ
เกี่ยวของสัมพันธกับโลก, กับผูอ่ืน, กับตัวเอง ไมไดเปนแคการประสานผานสื่อกลางโดยตัวบท
เทานั้น และลวนเปนความเขาใจที่เราไมสามารถเขาถึงเบื้องหลังได ดังนั้น Hermeneutics 
Consciousness จึงเปนประสบการณแหงความหมาย ซึ่งไมจําเปนที่จะตองเปนการตระหนักรูใน
ตัวบทเสมอไป แตที่แนนอนคือ มันเปนการตระหนักรูที่เกี่ยวกับภาษาศาสตรเสมอ เพราะหาก
ความเขาใจทั้งหมดลวนเปนการตีความ และการตีความนั้นโดยสาระหลัก ๆ คือลักษณะที่เกี่ยวกับ 
 

                                                           
8 Ibid., p. 138. 
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ภาษาศาสตร ดังนั้นแลว เมื่อความเขาใจทั้งหมดดํารงอยูภายในสภาวะการเกิดขึ้นที่อยูในประเพณี 
(tradition) ฉะนั้น การถายทอดหรือการสงตอของประเพณี ยอมเปนสิ่งที่เกี่ยวของกับภาษาศาสตร
เสมอ ซึ่งเมื่อเปนเชนนี้สภาวะการเปนอยูของพวกเราในโลกก็คือความเปนอยูในโลกแหง
ประวัติศาสตร และเปนโลกที่ถูกสรางขึ้นทางภาษาเนื่องจากมีการเชื่อมตอระหวางประเพณีกับ
ภาษา  

Paul Gorner กลาววา ดวยแนวคิดเชนนี้เองที่อาจจะถือไดวา Gadamer อยูในฐานะ
ประเพณีความคิดแบบ phenomenological tradition กลาวคือ การอธิบายของเขาในเรื่อง
โครงสรางพื้นฐานของความเขาใจนั้นมีแนวโนมที่จะเปนแบบ exhibiting คือ เปนการเปดเผยของ
โครงสรางเหลานั้นมากกวาเปนการสรุป หรือ ลงความเห็นตอโครงสรางเหลานั้น9 

Gadamer มองวาความคิดแบบพุทธิปญญา (Enlightenment) เรียกรองตองการใหทุก ๆ 
ความเชื่อและทุก ๆ การปฏิบัติจําเปนตองยอมรับการตัดสินของเหตุผล ฉะนั้น อคติ ตาม
แนวความคิดแบบพุทธิปญญาคือ การตัดสินที่ไมมีเหตุผล ซึ่งเขาชี้ใหเห็นวาแทจริงแลว แตละ
เหตุผลนั้น สามารถเกิดขึ้นไดเพียงแคตอตานภูมิหลังของสิ่งซึ่งเราไมเห็นความสําคัญ ดังนั้น การ
เรียกรองใหเอาอคติทั้งหลายออกไปภายใตชื่อวา“เหตุผล” ยอมเปนการไรเหตุผลในตัวของมันเอง 
เขากลาววานั่นเปนสภาวะที่เกิดจากการนําเอา อคติไปโตแยงอคติ ซึ่งอคติมิใชเปนเสมือนการ
แบงแยกเชื้อชาติหรือการกีดกันทางเพศเทานั้น แตอคติในความหมายที่แทจริงคือ การตัดสิน
ลวงหนาหรือการตัดสินไปกอนที่จะเห็นวามันเปนอยางไร(prejudgement) ซึ่งสิ่งน้ีเองที่เปนอคติที่ 
Gadamer ปกปองเอาไว อคตินั้นถูกเขาใจในแบบของโครงสรางที่มีอยูกอนซึ่งไดขัดเกลาความ
เขาใจใด ๆ ออกมา ดังนั้นที่ไหนมีความเขาใจเกิดขึ้น ที่นั่นยอมมีการกําหนดโดยการเขาใจกอนแลว 
(pre-understanding) ซึ่งเกิดขึ้นโดยประเพณีที่พวกเรากําลังดํารงอยู  

อคติหรือการตัดสินกอนยอมทําใหการตัดสินเปนไปได แตการกระทําเชนนั้นยอม
หมายความวาตัวพวกเขาเองกําลังตัดสินดวยตัวเอง จึงบังเกิดคําถามสําหรับความชอบธรรมใน
การกระทําเชนนั้น เชนการถามวา การกระทําเชนนั้นไดมีการรับรองโดยแหลงขอมูลของเขาใน
ประเพณีอยางเพียงพอหรือไม เปนตน แตคําถามสําคัญก็คือ อะไรคืออคติที่ชอบธรรมและอะไรคือ
อคติที่ไมชอบธรรม  

ตามทัศนะของ Gadamer นั้น อคติสามารถมีชีวิตอยูไดดวยการผูกมัดกับตัวผูตีความ เขา
กลาวถึงแนวคิดที่เรียกวา ความคาดหวังในความสมบูรณพรอม (anticipation of completeness) 
ซึ่งหมายถึง สภาวะเงื่อนไขธรรมดา ๆ ของความเขาใจทั้งหมด ซึ่งหลักการนี้ยอมหมายถึงสิ่งที่

                                                           
9 Ibid., p. 130. 
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สามารถสรางเอกภาพของความหมายใหเปนที่เขาใจไดโดยงาย ส่ิงนี้สามารถใชอธิบายความ
แตกตางระหวางความชอบธรรมของอคติกับความไมชอบธรรมของอคติ  

โดยทั่ว ๆ ไป โลกที่พวกเราใชชีวิต(โลกแหงชีวิต) เปนการผสานโยงใยซึ่งกันและกันหรือ
เปนโยงใยแหงความหมาย แนนอนวา ความเชื่อ, คานิยม และบรรทัดฐานยอมไมใชตวับทหากใช
ความเขาใจตามตัวอักษร แตสิ่งดังกลาวสามารถมองไดในฐานะทํานองเดียวกับตัวบท  โดยอคติที่
ชอบธรรมจะเปนการเขาใจกอนที่สามารถใหโลกแหงชีวิตอยางปะติดปะตอและไดเร่ืองไดราวใน
แบบของการปฏิสัมพันธอยางปะติดปะตอของความหมาย, ความเชื่อ, คานิยมและบรรทัดฐาน แต 
Paul Gorner ก็กลาววา ถึงอยางไรการอธิบายถึง “อคติที่ชอบธรรม” ของ Gadamer ดังที่กลาว
มาแลวนั้นก็ยังคงคลุมเครืออยู10 

ดูเหมือนวา ทัศนะของลัทธิประวัติศาสตรในเรื่องอิทธิพลที่แผในวัฒนธรรมหรือในชวงของ
ประวัติศาสตร มีสวนที่รวมกันกับเร่ืองอคติของ Gadamer แตความจริงไมเปนเชนนั้นเพราะ ลัทธิ
ประวัติศาสตรไมเขาใจธรรมชาติของอคติ เพราะในการคนหาเพื่อเสนอออกมาเปนรูปธรรม วิธกีาร
สืบคนของลัทธินี้พยายามที่จะทําใหเปนวิทยาศาสตร ทําใหลืมประวัติศาสตรของตัวผูสืบคนเอง 
ลืมจุดยืนของตนในเรื่องของประเพณี มันเปนเสมือนการดับตัวตนของผูสืบคนหรือผูตีความตาม
วิธีการทางวิทยาศาสตรที่ตองการไมใหมีความเปนไปไดใด ๆ ในการมีประวัติศาสตรของสภาวะ
ความเปนมนุษย  

ดังนั้น Gadamer จึงคิดวา การเขาใจเปนภาวะการดํารงอยู/เปนอยู และความเขาใจยอม
รวมเอาตัวผูเขาใจเขาไปดวยเสมอ กลาวไดวา การที่เราเขาใจตัวเอง ยอมไมใชในฐานะตัวตนที่รูใน
นามธรรม แตเปนการเขาใจตัวเองจากครอบครัว จากสังคม จากรัฐที่เราใชชีวิตอยู ฉะนั้นแลว 
ตัวตนซึ่งไดวางตัวมันเองลงไปในอดีตตามแบบแผนของการเขาใจอดีตอยางเปนวัตถุวิสัยยอมเปน
ตัวตนที่มีอคติอยางแทจริง Gadamer กลาวถึงจุดนี้ไวโดยอางถึงนักประวัติศาสตรเยอรมันใน
ศตวรรษที่ 19 วา 

 
“แมในบรรดางานชิ้นเอกของผูคงแกเรียนทางประวัติศาสตรที่ดูเหมือนจะเปนจุดสุดยอดของการดับ

ความตองการสวนบุคคลใหหมดสิ้นโดย Ranke นั้น มันยังคงมีหลักการที่ไมไดถูกสอบถามเกี่ยวกับประสบการณ
ทางวิทยาศาสตรของพวกเรา ซึ่งพวกเราสามารถจําแนกงานเหลานี้ดวยความแมนยําในแบบของแนวโนมทาง
การเมืองในเวลานั้นที่ซึ่งพวกเขาไดเขียนมันขึ้นมา เมื่อพวกเราอาน Mommsen s History of Rome 
(ประวัติศาสตรโรมโดย Mommsen ) พวกเรารูวาใคร(เพียงผูเดียว)ที่สามารถเขียนมันขึ้นมา นั่นคือ พวกเรา

                                                           
10 Ibid., p. 145. 
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สามารถระบุสถานการณทางการเมืองที่นักประวัติศาสตรทานนี้ ไดจัดสรางเรียบเรียงเรื่องเลาจากอดีต ในวิถีที่มี
ความหมายอยางยิ่ง”11    

 
ในขั้นนี้จะเห็นไดวา ถาความเขาใจของอดีตเปนเพียงความเขาใจโดยมีอคติ ดังนั้นการพูด

ตามหลักการอยางเครงครัดยอมไมสามารถเกิดเปนความเขาใจอดีตในฐานะเปนอดีตไดเลย 
กลาวคือ มันมีผลกระทบทางประวัติศาสตร เมื่อใดก็ตามที่เราคนหาความเขาใจในปรากฏการณ
ทางประวัติศาสตร เรายอมตกอยูภายใตการครอบงําโดยผลกระทบจากประวัติศาสตรแหง
ผลกระทบ  

ฉะนั้นในการทําความเขาใจประวัติศาสตร ความเขาใจที่เกิดขึ้น ไมวาผูตีความหรือผู
สืบคนจะตระหนักรูหรือไมก็ตาม ยอมถูกกําหนดเงื่อนไขโดยประวัติศาสตรของการตีความของมัน  
กลาวงาย ๆ วาความเขาใจในอดีตเปนความเขาใจที่ไดรับผลกระทบทางประวัติศาสตร ซึง่ลทัธวิตัถุ
นิยมเชิงประวัติศาสตรกับระเบียบวิธีของมันไดปดบังการพัวพันของผลกระทบทางประวัติศาสตร
เหลานี้เอาไว  

Gadamer ไมไดเรียกรองใหมีการพัฒนาเรื่องประวัติศาสตรผลกระทบในฐานะวิชาหนึ่งที่
เพิ่มเติมเขามา แตตองการใหเขาใจการตระหนักรูแบบท่ีมีผลกระทบทางประวัติศาสตร เพราะการ
ตระหนักรูยอมไดรับผลกระทบจากประวัติศาสตรอยางชัดแจงอยูแลว พลังของผลกระทบทาง
ประวัติศาสตรนี้ไมไดข้ึนอยูกับสภาวะที่เปนที่ยอมรับของมัน พลังของประวัติศาสตรอยูเหนือการ
ตระหนักรู อันจํากัดของมนุษย  ดังนั้น  การตระหนักรูของมนุษยยอมไมสามารถโปรงใส
ตรงไปตรงมาไดอยางสมบูรณ และในบรรดาการทําความเขาใจทั้งหลาย ไมวาจะเปนในอดีต 
ปจจุบัน หรืออนาคต การตระหนักรูของมนุษยยอมไดรับผลกระทบทางประวัติศาสตรดังกลาว
เพราะความเขาใจเกิดขึ้นภายใตเหตุการณทางประเพณ1ี2  

ดังนั้น Gadamer จึงเสนอการผสานครอบฟา (The fusion of horizons) ซึ่งเปนการขยาย
การรับรูสูการเขาใจ การผสานขอบฟาไมไดรวบรวมเพียงแคบริบทแหงความหมายที่ตัวผูตีความ
เกี่ยวพันอยูในปจจุบันเขากับบริบทที่กวางกวาเทานั้น แตเปนลักษณะขององครวมของโลกแหง
ชีวิตทางประวัติศาสตร ซึ่งขัดแยงกับแนวคิดของพวกประวัติศาสตรนิยมที่มีวิธีการทําความเขาใจ
บางสิ่งบางอยางในยุคอดีต โดยวิธีการที่ผูตีความควรเปลี่ยนตัวเองสูครอบฟาแหงอดีตและทิ้ง
ครอบฟาของตนเองไวเบื้องหลัง ซึ่งตามทัศนะของ Gadamer การที่ผูตีความทิ้งครอบฟาของ
ตนเองไวและนําตัวเองไปไวในครอบฟาของคนอื่นนั้นไมมีทางเปนไปไดเลยและไมเปนสิ่งที่ควร

                                                           
11 Ibid., p. 146. 
12 Ibid., p. 147. 
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ปรารถนาแตอยางใด ทั้งนี้เพราะครอบฟาของคน ๆ หนึ่งไมใชเปนอะไรบางอยางที่ลอยอยูเฉย ๆ 
แตมันไดสรางสภาวะของคน ๆ นั้นขึ้น ฉะนั้นแลว “ฉันไมควรจะวางตัวฉันเองลงในครอบฟาของ
ผูอ่ืนในอดีต เพราะอดีตทําไดเพียงแคพูดตอฉันในสถานการณปจจุบันของฉันเทานั้น”13  

วิธีการผสานครอบฟา (fusion of horizon) เปนการขยายครอบฟาของผูตีความ ดังนั้นไม
วาการเขาใจอดีต การเขาใจวัฒนธรรมอื่น หรือแมในกรณีที่ปจเจกบุคคลซึ่งพูดภาษาเดียวกันและ
อยูในวัฒนธรรมเดียวกันก็พูดกันโดยตางครอบฟากัน เมื่อบุคคลไดมีประสบการณซึ่งเปน
ประสบการณที่ถูกตีความภายในครอบฟาของเขา การเขาใจในประสบการณดังกลาวยอมทําให
ครอบฟาของเขาขยายกวางขึ้น ดวยเหตุนี้ แตละบุคคลจึงไมไดละทิ้งครอบฟาของตนเองและไมได
วางตัวเองลงในครอบฟาของผูอ่ืน สวนอะไรก็ตามที่เกิดขึ้นจากการทําความเขาใจนั่นก็คือการ
ผสานของครอบฟา 

ตัวอยางของการเปลี่ยนตัวเองของผูตีความไปสูครอบฟาของผูอ่ืน สามารถเปรียบเทียบได
กับบทสนทนาที่ถูกสรางขึ้นเพื่อจุดประสงคเฉพาะ อันเปนการคนหาบางสิ่งบางอยางเกี่ยวกับ
บุคคลอื่นออกมา เชน การบทสนทนาของการสอบปากเปลา หรือ บทสนทนาระหวางหมอกับคนไข 
เปนตน14 ดังนั้น เพื่อใหเกิดการบรรลุการผสานครอบฟา Gadamer จึงชักชวนใหเสวนาปรัชญา 
(philosophical dialogue) และสนทนานัยวิเคราะห (hermeneutical conversation) โดยที่ไมไดมี
เปาหมายเพื่อตกลงหาความหมายรวมกัน (one meaning) แตเพื่อขยายครอบฟาของกันและกัน
จนครอบฟาเหลื่อมกัน เกิดการผสานครอบฟา ซึ่งมิไดหมายความวาผสมเปนเนื้อเดียวกัน เพียงแต
เหลื่อมกันและไมทําลายกัน เพราะครอบฟาของแตละคนยังคงเปนของเจาของเดิม เพียงแตวาแต
ละฝายตางก็ขยายและร่ํารวยทางปญญามากขึ้น15 

โดยสรุปแลว Hans-Georg Gadamer ยอมรับลักษณะพื้นฐานของการตีความที่เรียกวา 
“hermeneutic circle” แตอยางไรก็ตาม นักปรัชญาชาวเยอรมันผูนี้เห็นวา การตีความโดยที่ผู
ตีความไมมีความคิด ความเขาใจ หรืออคติใดๆ มากอนเลยนั้นเปนไปไมได   เขากลาววา 
ผลกระทบของประวัติศาสตรทํางานเสมอ ไมวาเราจะตระหนักถึงมันหรือไม และแมแตวิธีการทาง
วิทยาศาสตรที่ปฏิเสธผลกระทํานี้ ก็ยอมเปนการทําใหความรูผิดรูปผิดแบบออกไป พลังของ
ประวัติศาสตรอยูเหนือสมองการรับรูอันจํากัดของมนุษย การเขาใจตัวบทหรือวิถีชีวิตเกิดขึ้นจาก
สถานะของเราในประเพณีทางประวัติศาสตรที่เชื่อมโยงเราเขากับอิทธิพลหรือผลกระทบที่จะ

                                                           
13 Ibid., p. 148. 
14 Ibid., p. 149. 
15 กีรติ บุญเจือ, ปรัชญาหลังนวยคุ แนวคิดเพื่อการศึกษาแผนใหม(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพฟาใหม, 

2544), หนา 55. 
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บังเกิดขึ้นไดนั่นเอง ความเขาใจความหมายไมใชเกิดขึ้นจากการหาทางลืมหรือเก็บความหมาย
ของเราเองไวเพื่อจะนําตัวเราเขาสูความหมายของตัวบทหรือวัฒนธรรม (โดยเฉพาะอยางยิ่ง
วัฒนธรรมที่ตางกับเรา) แตเปนการผสมผสานระหวางโลกทางความคิดของเราและของผูประพันธ
ตัวบท หรือผูที่อยูในวิถีวัฒนธรรมที่เรากําลังตีความ 

Gadamer เชื่อวา ในความเปนมนุษยนั้น เรามีศักยภาพที่จะเขาใจมนุษยดวยกัน เชน เรา
สามารถเขาใจเหตุผล อารมณ และความเชื่อของคนอื่นๆ อยางไรก็ตาม การทําความเขาใจ
ดังกลาวนั้น มิไดเปนเรื่องของการบันทึกเหตุผล ความเชื่อ หรือการกระทําของคนอื่น หรือ
วัฒนธรรมอื่นไดอยางเปนภววิสัยโดยแท แตทวาเปนการเขาใจโดยอคติที่หลอหลอมความเปน
มนุษยของเราเองดวย สําหรับเขาแลว อคติมิไดเปนอุปสรรคตอความรูแตเปนเงื่อนไขของการไดมา
ซึ่งความรู เพราะนี่เปนสวนหนึ่งในความผูกพันที่เรามีอยูกับประเพณีทางประวัติศาสตรของเราเอง 
โดยที่เราไมอาจสลัดใหหลดุพนไปได เขากลาววา มันไมไดเปนขอบกพรอง การรับรูสภาวะที่ไดรับ
ผลกระทบโดยประวัติศาสตรเปนการรับรูข้ันปฐมของการตีความ เราไมสามารถออกไปจากมันได 
ดังนั้นเราจึงไมสามารถมีความรูแบบวัตถุวิสัยใด ๆ กับมันได  

ธีระ นุชเปยม อธิบายวา เราคงไมประหลาดใจหากจะยังมีการโตแยงตลอดมาในปญหาวา 
เราสามารถจะสืบคน หรือร้ือฟนความหมายจากตัวบท อดีต หรือวิถีทางวัฒนธรรมไดหรือไม หรือ
วาความหมายดังกลาวนั้นถูกกําหนดหรือสรางขึ้นโดย “ชุมชนตีความ” (interpretative 
community) เองตางหาก แตไมวาในกรณีใดสิ่งที่เราตองยอมรับคือ การตีความมีความหมาย
เฉพาะในตัวเองเพราะเปนการตีความจากแงมุมเฉพาะของผูตีความภายในบริบทเฉพาะของตัวบท
หรือวัฒนธรรมที่ศึกษา  

สถานการณการตีความถูกกําหนดโดยอคติที่พวกเรานําติดตัวมาเสมอ มันไดสรางครอบ
ฟาแหงปจจุบัน (horizon of a particular present) ขึ้นมาเฉพาะ เราจะตองหลีกเลี่ยงความคิด
ผิดพลาดที่วา ครอบฟาแหงปจจุบันนั้นประกอบดวยการตั้งหลักฐานความเห็นและคานิยมที่
ตายตัว ตองคํานึงเสมอวากระบวนการที่ตอเนื่องของขอบฟาแหงปจจุบันไมสามารถจะกอเกิดได
หากปราศจากอดีต ไมมีครอบฟาใดที่โดดเดี่ยวในปจจุบัน แตมันเปนครอบฟาทั้งหลายใน
ประวัติศาสตรที่หลอมรวมกันเขาเปนความเขาใจ16  

 
 วิธีการตีความ 
 

                                                           
16 ธีระ นุชเปยม. ภาษา ความหมายและการตีความในการศึกษาเกี่ยวกับมนุษย.  วินัยพงศศรีเพียร 

(บรรณาธิการ), ปริทรรศนประวัติศาสตร(กรุงเทพมหานคร: รุงแสงการพิมพ, 2544), หนา 17. 
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โดยทั่วไปนั้น การวิเคราะหตัวบทซึ่งเปนงานเขียนทางปรัชญาการเมืองโดยวิธีการตีความ
นั้น สามารถแบงได 6 ลักษณะวิธี ดังตอไปนี1้7 

1. การวิเคราะหตัวบทอยางละเอียด (Close textual Analysis) 
2. การแยกแยะระหวางเจตนา (intention) ของปรัชญาเมธีและผล (effect) อันเกิดจากการ 

ยอมรับแนวความคิดนั้น ๆ  
3. การศึกษาชีวประวัติของปรัชญาเมธี (Biographical Approach) 
4. การศึกษาแนวทางจิตวิทยา (Psychological Approach) 
5. การศึกษาแนวทางอุดมการณ (Ideological Approach) 
6. การศึกษาแนวทางประวัติศาสตร (Historical Approach) 
 

1. การวิเคราะหตัวบทอยางละเอียด 
 
 การพยายามศึกษาแนวความคิดของปรัชญาเมธีที่ปรากฎออกมาในรูปของงานเขียน ยอม
เปนจุดเริ่มตนสําหรับความพยายามใด ๆ ที่จะเขาใจในความคิดของปรัชญาเมธีนั้น ๆ เสมอ การ
วิเคราะหงานเขียนชิ้นสําคัญ ๆ ของปรัชญาเมธีนั้น อาจแยกวัตถุประสงคแยกยอยออกไปไดดังนี้ 
 
1.1 เพื่อคนหาความหมายที่ปรัชญาเมธีพยายามจะสื่อ โดยการพิจารณาจากคําจํากัดความและ
คําอธิบายที่ปรัชญาเมธีเลือกใชในงานเขียนของตน 
 
1.2 เพื่อพิจารณาสวนของงานเขียนชิ้นใดชิ้นหนึ่งจากแงคิดของงานเขียนชิ้นนั้น ๆ ทั้งหมด 
 
1.3 เพื่อพิจารณางานเขียนชิ้นใดชิ้นหนึ่ง จากแงคิดของงานเขียนทั้งหมดในชั่วชีวิตของปรัชญาเมธี 
นั้น ๆ วามีความตอเนื่องหรือไม อยางไร (ขอควรระวังสําหรับแนวทางยอยนี้ อยูที่วาปรัชญาเมธี
บางคนไดเขียนงานไวเปนจํานวนมาก ทั้งที่มีความสําคัญและไมมีความสําคัญ ผูที่จะตีความใน
แนวทางนี้ ก็ตองรูจักแยกแยะวางานชิ้นใดควรศึกษาและงานชิ้นใดไมควรศึกษา เพราะถาหาก
ทําการศึกษางานทุกชิ้น อาจทําใหกลายเปนการศึกษาชีวประวัติของนักคิดผูนั้นไปก็ได) 
 
1.4 เพื่อวิเคราะหงานเขียนชิ้นใดชิ้นหนึ่ง จากแงคิดของแบบการประพันธและรูปแบบการเขียนวามี 

                                                           
17 สมบัติ จันทรวงศ. ตัวบท (The Text) กับการเรียนการสอนวิชาปรัชญาการเมือง.อางถึงใน เฉลิมชนม อุณห

เสรี, ปรัชญาการเมืองในคัมภีรเตาเตอจิงวาดวยเรื่องความยุติธรรม(วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาการ
ปกครอง บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั, 2543), หนา 19-22. 
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ความสําคัญหรือไมอยางไร กับการเสนอแนวความคิดและวิธีการตีความที่ถูกตอง 
 
1.5 เพื่อการวิเคราะหงานเขียนชิ้นใดชิ้นหนึ่งอยางละเอียด เพื่อการคนหาความหมายที่แทจริงที่ปรัชญาเมธี

ประสงคที่จะส่ือถึงผูอาน  
 
2. การแยกแยะระหวางเจตนา (Intention) ของปรชัญาเมธีและผล (effect) อันเกิดจากการ
ยอมรับแนวความคิดนั้น ๆ  

 
 ในขณะที่แนวทางแรกเนนการหาความหมายโดยดูจากความตั้งใจหรือเจตนาของตัว
ปรัชญาเมธีเปนสําคัญ แนวทางที่สองกลับใหความสําคัญแกผลลัพธที่เกิดขึ้นในทางการเมืองจาก
การตีความในความคิดนั้นแลวนําไปปฏิบัติจริง ๆ ผูศึกษาวิจัยที่ยึดถือแนวทางการตีความแบบนี้
ถือไดวา จริงอยูที่ความหมายหรือผลกระทบที่ตามมาทีหลัง อาจจะไมใชส่ิงที่ปรัชญาเมธีนั้น ๆ 
คาดคะเนไวลวงหนาก็ได แตในเมื่อปรัชญาการเมืองนั้น ๆ ผานการตีความของผูศึกษาวิจัยและ
กลายเปนสาเหตุของการเปลี่ยนแปลงทางการเมืองท่ีตามมา จึงจําเปนตองยึดถือสวนหนึ่งของ
เนื้อหาที่จะตองศึกษาดวย โดยไมตองคํานึงถึงวา นั่นเปนสวนหนึ่งของความตั้งใจดั้งเดิมของ
ปรัชญาเมธีหรือไม และการตีความนั้น ๆ ก็ถูกกระทบโดยแนวปฏิบัติทางการเมืองอีกทีหนึ่ง 
 
3. การศึกษาชีวประวัติของปรัชญาเมธี 
 
 การศึกษาตามแนวทางนี้มีขอสมมุติฐานสําคัญวา  ความคิดยอมเกิดจากบุคคล 
เพราะฉะนั้น ความรูที่เกี่ยวกับชีวประวัติของบุคคลนั้น ๆ จะสามารถชวยใหผูศึกษาเขาใจหรือ
สามารถตีความปรัชญาการเมืองของบุคคลนั้น ๆ ไดดียิ่งขึ้น ทําใหผูที่ศึกษาวิจัยบอกไดวา
เหตุการณสําคัญในชีวิตของปรัชญาเมธีเหตุการณใดที่กอใหเกิดแนวคิดอะไรขึ้นในชวงชีวิตนั้น ๆ 
ของปรัชญาเมธี ตลอดจนสามารถบอกไดวางานเขียนที่เขียนขึ้นในชวงตาง ๆ ของชีวิตมีความเกี่ยว
พันธกับชีวิตในแตละชวงนั้น ๆ อยางไร  
 
4. การศึกษาแนวทางจิตวิทยา 
 
 เปนแนวทางการศึกษาที่นําเอาวิธีการทางจิตวิทยาและจิตวิเคราะหมาใชศึกษาปรัชญา
เมธี โดยมีสมมุติฐานเบื้องตนวาแนวความคิดของปรัชญาเมธีที่ปรากฎออกมาเปนลายลักษณ
อักษรเปนเพียงสวนหนึ่งของขอมูล ดวยแนวการศึกษาเชนนี้ ผูศึกษาจะพิจารณาชีวิตและ
กระบวนการผลิตผลงานทั้งหมดของตัวปรัชญาเมธี เพื่อนํามาสรางใหเห็นขั้นตอนของการเกิด
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แนวความคิดของปรัชญาเมธี คําอธิบายตามแนวทางเชนนี้มักปรากฏออกมาในรูปของพลังงาน
กระตุนตาง ๆ ทางจิตวิทยาที่ตัวปรัชญาเมธีเองไมรู ดังนั้นแนวทางการตีความเชนนี้จะถือวาผลงาน
หรือตัวบทก็คือ อาการ ที่จะบงบอกใหผูศึกษาวิจัยไดทราบถึง การเจ็บปวยทางจิต ของผูเขียน  
5. การศึกษาแนวทางอุดมการณ 
 
 ผูศึกษาวิจัยที่ใชแนวทางนี้ สวนมากจะเปนผูที่แสดงออกอยางเปดเผยในทาทีทางการ
เมืองของตน เพราะการศึกษาตามแนวทางนี้ คือ การนําเอาสูตรสําเร็จทางอุดมการณที่มีอยูกอน
แลว มาเปนเครื่องมือในการอธิบายความคิดของปรัชญาเมธี กลาวงาย ๆ วา ตัวบทที่ถูกตีความนัน้ 
ยอมเปนเสมือน ชิ้นสวน ที่จะถูกนํามาจัดใสลงในสูตรสําเร็จทางอุดมการณ ผูศึกษาแนวทางนี้มอง
วา การศึกษาทฤษฎีการเมืองที่เนนความจริงอันเปนสากลและไมจํากัดดวยเงื่อนไขของกาลเวลา
กําลังกลายเปนการศึกษาในเชิงปรัชญามากเกินไป เพราะนักทฤษฎีการเมืองเชนนั้นกําลังปฏิเสธ
ในการที่จะตองเลือกเอาระหวางแนวทางของมารกซิสมกับแนวทางของเสรีนิยม โดยใชวิธีที่ทําให
แนวความคิดเปนนามธรรม ซึ่งเปนการปฏิเสธความจริงทางการเมืองและทางประวัติศาสตรไป
อยางนาสมเพช 
6. การศึกษาแนวทางประวัติศาสตร  
 
 เปนแนวการศึกษาที่ใหความสําคัญตอ กาลเวลา และ สถานที่ ในยุคสมัยที่แตกตางกัน
ออกไป คือมิไดเปนแคการศึกษาตัวบทเพียงอยางเดียว แตมีความพยายามท่ีจะชี้ใหเห็นถึงบริบท
แหงความสลับซับซอนที่เหตุการณหรือความคิดใดความคิดหนึ่งจะตองถูกเขาใจ โดยเฉพาะอยาง
ยิ่งในยุคสมัยที่แตกตางกันอยางมากมาย การศึกษาในแนวทางนี้จึงพิจารณาอยางละเอียดทั้งใน
เร่ืองของตัวบท ทั้งชีวประวัติ สภาพทางวัฒนธรรม เศรษฐกิจ และสังคมของยุคสมัยที่ไดบังเกิดตัว
บทนั้นขึ้น รวมไปทั้งเหตุการณและแนวความคิดที่อุบัติข้ึนกอนยุคสมัยนั้น ๆ เปนความพยายามที่
จะสรางความเปนจริงทางประวัติศาสตรที่ใกลเคียงกันมากที่สุดกับความเปนจริงในสมัยที่ปรัชญา
เมธีไดสรางตัวบทขึ้นมา  
 
สรุป 

หากพิจารณาตามแนวทางที่ 1(การวิเคราะหตัวบทอยางละเอียด), 3(การศึกษาชีวประวัติ 
ของปรัชญาเมธี), 4(การศึกษาแนวทางจิตวิทยา) และ 6(การศึกษาแนวทางประวัติศาสตร) จะเห็น
วาแนวทางทั้งหมดที่กลาวมานี้ ตางพยายามที่จะมุงหาเจตนา, ความจงใจ หรือความตั้งใจที่
ผู เขียนตัวบทพยายามที่จะสื่อสารออกมา  โดยเฉพาะแนวทางประวัติศาสตรที่มุ งสราง
ประวัติศาสตรข้ึนมาใหมเพื่อทําความเขาใจตัวบทในอดีต ซึ่งหากจะกลาวตามแนวคิดของ 
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Gadamer ก็กลาวไดวา แนวทางดังกลาวนี้พยายามที่จะใหผูตีความเอาตัวเองเขาไปอยูในครอบ
ฟาของปรัชญาเมธีเปนสําคัญ ไมไดคํานึงถึงสภาวะการตระหนักรูทางประวัติศาตรของผูตีความที่
อยูในโลกปจจุบันวา การตระหนักรูดังกลาวนั้น มีอยู ดําเนินอยู เปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลาและอยู
เหนือการควบคุมของตัวผูที่ตีความ อีกทั้งยังมีผลกระทบทางประวัติศาสตรที่ไมสามารถทําใหตัว
ของผูตีความนั้นละทิ้งครอบฟาของตนแลวยอนกลับไปยืนในอดีตได เพราะการกระทําเชนนั้นยิ่ง
เปนการบิดเบือนความจริงมากยิ่งขึ้นไปอีก  

สวนแนวทางที่ 2(การแยกแยะระหวางเจตนาของปรัชญาเมธีและผลอันเกิดจากการยอม 
รับ แนวความคิดนั้น ๆ) นั้นคอนขางจะสอดคลองกับแนวคิดเรื่องประวัติศาสตรของผลกระทบของ 
Gadamer เพราะตัวบทในทัศนะของเขามิไดเกิดขึ้น ดํารงอยูและสืบทอดโดยลําพัง ดังนั้นตัวบทจึง
สามารถที่จะมีความหมายหรือกอใหเกิดผลกระทบที่ตามมาทีหลังได โดยที่ปรัชญาเมธีนั้น ๆ ก็
ไมไดคาดไวกอนลวงหนา แนวทางที่ 2 นี้เห็นวาความหมายที่ถูกใสเขามานั้นตองนํามาศึกษาดวย
โดยไมตองคํานึงวา นั่นเปนสวนหนึ่งของความตั้งใจดั้งเดิมของปรัชญาเมธีหรือไม  

สวนแนวทางที่ 5(การศึกษาแนวทางอุดมการณ) นั้นใกลเคียงกับแนวคิดเรื่องอคติของ 
Gadamer ที่คิดวา การตีความใด ๆ ไมสามารถที่จะบรรลุถึงเจตนาของผูแตงตัวบทไดเลย ทั้งนี้
เพราะตัวผูตีความเองยอมมีอคติที่ไมอาจสลัดทิ้งได เพราะนี่คือความเปนจริงทางการเมืองและทาง
ประวัติศาสตร ฉะนั้นการยอมรับในเรื่องอุดมการณที่มีอยูกอนของแนวการศึกษาแบบนี้ยอม
คลายคลึงกับการยอมรับวาในการทําความเขาใจนั้นยอมมีการเขาใจกอนอยูกอนแลว  
 ผูวิจัยเลือกใชการตีความแบบ “hermeneutic circle” ซึ่งคลายกับแนวทางการวิเคราะห
ตัวบทอยางละเอียด แตตางกันตรงที่ผูวิจัยไมไดมุงหวังใหการตีความนํามาซ่ึงความรูความเขาใจ
ในแบบวัตถุวิสัย แตกลับยอมรับถึงอคติและผลกระทบทางประวัติศาสตร(ซึ่งคลายกับแนวทางที่ 2 
และแนวทางที่ 5)ตามทัศนะของ Gadamer ทั้งนี้เพราะเห็นวา ทุกคนมีความตางกัน ปจจัยที่สราง
ความเปนตัวเราขึ้นมายอมตางกัน ครอบฟาของแตละคนก็ยอมแตกตางกัน ผูตีความแตละคนยอม
สามารถมองเห็นตางกันตามมุมมองของผูตีความนั้น ๆ หรือตามบริบททางวัฒนธรรมนั้น ๆ ก็ยอม
ได แตส่ิงที่มนุษยมีรวมกันคือสํานึกทางประวัติศาสตร  

ดังนั้น สิ่งสําคัญคอืควรจะมีการแลกเปลี่ยนทัศนะกันโดยใชภาษาเปนสื่อ ดวยเหตุนี้ผูวิจัย
จึงอาศัยการนําเอาทัศนะของนักวิชาการหรือผูสนใจในความคิดของลัทธิเตาเขามามีสวนชวยใน
การทําความเขาใจและผูวิจัยก็เปนผูตีความ(ตามความเขาใจของตัวผูวิจัยอันไดรับผลกระทบทาง
ประวัติศาสตรและมีอคติ) เพื่อมุงขยายครอบฟาของผูวิจัยใหกวางขึ้น ทั้งนี้การตีความของผูวิจัย
มิไดมุงหมายที่จะทําการตกลงหาความหมายอยางใดอยางหนึ่งรวมกันกับทัศนะของนักคิดทานอื่น 
แตเปนการเสนอคําอธิบายจากความเขาใจของผูตีความเทานั้น  
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บทที่ 3 

 
ประวัติปรัชญาเตา 

 
คัมภีรเตา เต็ก เก็ง 
 

ถึงแมวาคัมภีรเตา เต็ก เก็งจะเปนคัมภีรโบราณเลมเล็กที่มีความยาวเพียง 81 บท หรือ 
ประมาณ 5,000 ตัวอักษร แตก็ถือกันวา คัมภีรนี้มีเนื้อหาทางปรัชญาที่ลึกซึ้งและมีอิทธิพลตอ
ประวัติศาสตรอารยธรรมจีนเปนอยางยิ่ง ทั้งในแงของวรรณกรรม, ศาสนา, ศิลปะ, เภสัชศาสตร 
และการปกครอง อีกทั้งยังถือกันวาเปนคัมภีรที่มีตัวบทเปนปริศนามากที่สุดในวรรณกรรมของจีน 

ตลอดระยะเวลาที่ผานมา เปนที่ถกเถียงกันในเรื่องอายุของคัมภีรและผูรจนาคัมภีรที่ชื่อ
เลาจื๊อ ตามแนวความเชื่อดั้งเดิมนั้น เชื่อกันวา คัมภีรเลมนี้ถูกเขียนขึ้นในราวศตวรรษที่ 6 กอน
คริสตศักราช ซึ่งหากเปนเชนนั้นจริง ยอมนาเชื่อไดวา คัมภีรเตา เต็ก เก็ง นาจะเปนงานเขียนทาง
ปรัชญาช้ินแรกในประวัติศาสตรจีนดวย1 ซึ่งแนนอนวาขอสันนิษฐานนี้จะสัมพันธกับการสืบคน
ประวัติของเลาจื๊อ  

แมจะมีการสันนิษฐานกันวา คัมภีรเตา เต็ก เก็ง นาจะถูกเขียนประมาณศตวรรษที่ 6 กอน
คริสตศักราช บางก็เชื่อวาเปนศตวรรษที่ 4 หรือ 3 กอนคริสตศกัราช แตนักวิชาการในปจจุบันสวน
ใหญเชื่อวานาจะอยูในชวงเวลา 250 ป กอนคริสตศักราช และผูแตงคัมภีรก็นาจะมีมากกวาหนึ่ง
คน Fung Yu-Lan กลาววา เลาจื๊อกับคัมภีรเตาเต็กเก็งอาจจะไมมีความสัมพันธเกี่ยวของกันก็
เปนได เร่ืองราวเกี่ยวกับการพบปะระหวางเลาจื๊อและขงจื๊ออาจจะเปนจริง แตคัมภีรอาจจะถูก
เขียนขึ้นในเวลาตอมา2 

สําหรับเนื้อหาของคัมภีรนั้น อาจกลาวไดวามีลักษณะเปนคัมภีรที่ไรกาลเวลา ทั้งนี้เพราะ
ไมมีการอางอิงชื่อบุคคล สถานที่ หรือ ระยะเวลาในประวัติศาสตร ราวกับวาคัมภีรนี้กําลังกลาวถึง
ส่ิงที่อยูเหนือ กาละ และ เทศะ ทั้งปวง3 มีเพียงการใชคําแทนตัววา “ขาพเจา” ที่มีเพียงไมกี่บท

                                                           
1 ศริญญา อรุณขจรศักดิ์, “ภาษาและความเปนจริงในคัมภีรเตาเตอจิงและคัมภีรจวงจื๊อ,”(วิทยานิพนธปริญญา

มหาบัณฑิต สาขาวิชาปรัชญา ภาควิชาปรัชญา บณัฑิตวิทยาลัย จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2542), หนา 33. 
2 เร่ืองเดียวกัน, หนา 33. 
3 สุวรรณา สถาอานันท, กระแสธารปรัชญาจีน ขอโตแยงเรื่องธรรมชาติ อํานาจ จารีต(กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพจุฬาฯ, 2539), หนา 55. 
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เทานั้น ภาษาที่ใชในคัมภีรก็มีลักษณะคลุมเครือ กลาวถึงภาวะสัจธรรมอันสูงสุดที่อยูนอกเหนือ
ประสบการณมนุษย แตทั้งนี้ไมไดหมายความวาคัมภีรนี้จะเปนคัมภีรแหงธรรมที่พนโลกออกไป แต
กลับสามารถตีความและเขาใจในความหมายอื่นได ตัวอยางเชน D.C.Lau ที่แสดงความเห็นวา 
คมัภีรเตาเต็กเก็งเปนคัมภีรแหงการปกครองอยางแทจริง4 และ Wing Tsit Chan ที่เห็นวาคัมภีรเตา
เต็กเก็งไมไดเปนคัมภีรสําหรับนักพรตที่หลีกลี้สังคม แตเปนคัมภีรสําหรับราชาปราชญที่ไมไดละทิ้ง
โลก แตปกครองโดยไมเขาไปกาวกายยุงเกี่ยว5 สวน Roger T.Ames กลาววา คัมภีรเตาเต็กเก็ง
นาจะเปนคัมภีรที่พูดกับผูปกครองเปนหลักแตมุงหวังใหทุกคนดําเนินตามรอยวิถีแหงเตา โดยไม
จําเปนตองหลีกลี้สังคม จุดมุงหมายของคัมภีรเตาเต็กเก็งนาจะเปนไปเพื่อใหทุก ๆ คนสามารถ
ตระหนักรูในตัวตนและวิถีแหงธรรมชาติ เพื่อจะไดดําเนินชีวิตในส่ิงแวดลอมและสถานการณตาง ๆ 
ไดอยางเหมาะสมกับตน 6 

สวนการใชภาษาที่คลุมเครือและไมระบุรายละเอียดในคัมภีรนั้น ไดรับการตั้งขอสังเกต
จาก สุวรรณา สถาอานันท วา อาจเปนเพราะเลาจื๊อวิพากษวิจารณสังคมอยางรุนแรง โดยเฉพาะ
อยางยิ่งผูปกครอง ซึ่งก็นาจะทําใหเขาใจไดวา เลาจื๊อนั้นอาจมีความจําเปนที่ตองอําพรางตน เพื่อ
ความปลอดภัย ดวยการไมกลาวถึงตัวบุคคล เวลา สถานที่ อยางเฉพาะเจาะจง และเขียนแสดง
ขอความจริงราวกับวาอยูหางไกลจากชีวิตสังคมและประสบการณของมนุษย7 

 
ประวัติผูแตงคัมภีรเตา เต็ก เก็ง 
 

ในทางดานประวัติของผูรจนาคัมภีรเตาเต็กเก็ง ก็เหมือนกับปรัชญาเมธีคนอื่น ๆ ของจีนที่
มีประวัติพอจะสืบทราบไดละเอียดบาง หยาบบาง อยางไรก็ตามทุกคนก็ยังมีหลักฐานพอที่จะเชื่อ
ไดวาเปนบุคคลในประวัติศาสตรจริง แตชีวประวัติของเลาจื๊อนั้นคลุมเครือมาก ดังนั้นขอมูลตางๆ 
เกี่ยวกับเลาจื๊อจึงไมตรงกัน ทําใหเกิดเปนปญหาอยางยิ่งสําหรับผูที่สนใจนักปราชญจีนผูนี้ในเชิง
ประวัติศาสตร  

                                                           
4 D.C.Lau, Lao Tzu:Tao Te Ching(London:Penguin Book, 1980), p. 32. 
5 Wing-tsit Chan, A source book in Chinese philosophy,(n.p.,n.d.), p. 137. 
6 ศริญญา อรุณขจรศักดิ์, “ภาษาและความเปนจริงในคัมภีรเตาเตอจิงและคัมภีรจวงจื๊อ,”(วิทยานิพนธปริญญา

มหาบัณฑิต สาขาวิชาปรัชญา ภาควิชาปรัชญา บณัฑิตวิทยาลัย จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2542), หนา 35. 
7 สุวรรณา สถาอานันท,มนุษยทัศนในปรัชญาตะวันออก(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพจุฬาฯ, 2533), หนา 43-46. 
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ในการศึกษาปรัชญาเตา ตําราที่ใชเปนหลักคือ คัมภีร เตา เต็ก เก็ง หรือบางทีเรียกวา 
คัมภีรเลาจื๊อ โดยใชชื่อของเลาจื๊อมาเปนชื่อของคัมภีรดวย เพราะเชื่อกันวาคัมภีรนี้แตงขึ้นโดย
เลาจื๊อ แตในปจจุบันก็ยังไมสามารถแกขอสงสัยไดวา เลาจื๊อนั้นเปนใครกันแน มีตัวตนจริงหรือไม8 

ประวัติของเลาจื๊อที่นักประวัติศาสตรคนสําคัญของจีนบันทึกไวในหนังสือ ชื่อ-จี กลาวไว
วา “เลาจื๊อเปนพลเมืองแหงหมูบานฉยู-เยน ตําบลหลีเซียง อําเภอคู รัฐชู (ฌอ) มีชื่อตัววา เออ 
ไดรับสมัญญาศักดิ์วา ตาน และอยูในตระกูลล้ี (แซลี้) - - - เลาจื๊อรับราชการเปนพนักงานประจํา
หอพระสมุดในเมืองจู”  

อีกตอนหนึ่ง กลาวถึงการพบปะกันระหวางเลาจื๊อและขงจื๊อวา ขงจื๊อเดินทางไปยังเมืองจู
เพื่อถามเลาจื๊อถึงกฎเกณฑแหงขนบประเพณีและวัฒนธรรม เลาจื๊อตอบวา  

 
“บุคคลที่ทานกลาวถึงนั้นตายไปแลว และกระดูกก็ผุพังไปแลวทั้งส้ิน มีแตคําสอนเทานั้นที่ยังคงอยู เมื่อ

ถึงเวลาที่เหมาะสมบัณฑิตก็จะนั่งรถเขามา แตถาไมถึงเวลาเขาก็จะหลบซอนและหลีกหนีไปเสียใหพน ขาพเจา
เคยทราบวาพอคาที่ฉลาดนั้นเก็บซอนสินคาไว ราวกับวาไมมีสินคาอยูในราน บัณฑิตผูทรงคุณธรรมก็แสดงทาที
ราวกับวาเปนคนโงเขลา จงสละความเยอหยิ่ง กิเลสตัณหา เลิกวางทาเปนเจาขุนมูลนาย ส่ิงเหลานี้ไมเหมาะกับ
ทานเลย ขาพเจามีเรื่องที่จะบอกทานเพียงเทานี้”9 

 
ขงจื๊อกลับไปเลาใหสานุศิษยฟงวา  
 
“ขาพเจารูอยูวาเหตุใดวิหคจึงอาจบินไปในฟากฟา ปลาอาจแหวกวายในสายธาร และสัตวบกอาจ

เดินเหินอยูบนแผนดิน แตสัตวที่วิ่งไดอาจถูกจับดวยแรว ที่วายน้ําไดอาจถูกจับดวยแหและเบ็ด ที่บินไดอาจถูกยิง
ดวยเกาทัณฑ ครั้นมาพิจารณาถึงมังกร ขาพเจาไมเขาใจเลยวา เหตุใดมังกรจึงอาจเหินบินอยูในหวงหาวพริ้วไป
กับสายลม ลอยละลองไปกับกอนเมฆ มังกรนั้นไมมีใครจะจับอยู บัดนี้ ขาพเจาเห็นมีเพียงเลาจื๊อเทานั้นที่อาจ
เปรียบเทียบไดกับมังกรแหงสรวงสรรค”10 

 
เลาจื๊อปฏิบัติเตา คําสอนของเขานั้นมุงที่จะขจัดความยึดมั่นในตัวตนและแสวงหาความ

ไมยึดติด เมื่อไดอยูในเมืองจูเปนเวลานานพอสมควรแลว เขาเห็นวาการปกครองในเมืองนั้นเสื่อม
ลงจึงออกจากเมืองไป ขณะที่ไปถึงประตูเมืองนั้นนายประตูขอรองวา “ทานจะจากไปแลว ขอจง

                                                           
8 ฉัตรสุมาลย กบลิสิงห ษัฏเสน, คัมภีรเตาฉบับสมบรูณ พรอมอรรถกถา, พิมพคร้ังที่4(กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพศยาม, 2545), หนา 13. 
9 เร่ืองเดียวกัน, หนา 14. 
10 พจนา  จันทรสนัติ,วิถีแหงเตา,พิมพคร้ังที่ 15(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเคล็ดไทย, 2544), หนา 202-

203. 
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เขียนหนังสือทิ้งไวใหขาพเจาสักเลมหนึ่งเถิด” เลาจื๊อจึงเขียนหนังสือเปนสองตอน วาดวยเรื่องเตา
และคุณธรรมเปนอักษรจีนรวมได 5,250 ตัว แลวก็จากไป ไมมีใครทราบวาจากนั้นเลาจื๊อไปจบ
ชีวิตลงอยางไร11 

มีบางคนพูดถึง เหลา ไล จื๊อ ซึ่งเปนชาวเมืองชูเหมือนกันวา ไดเขียนหนังสือข้ึนมีความยาว 
15 ตอน พูดถึงวิธีปฎิบัติตามคําสอนของเตาและกลาวกันวาเปนบุคคลสมัยเดียวกับขงจื๊อ อาจ
เปนไปไดวาเลาจื๊อมีอายุยืนยาวกวา 160 ป บางคนบอกวามากกวา 200 ป ทั้งนี้เพราะเลาจื๊
อปฏิบัติเตาทําใหชีวิตยืนยาวกวาธรรมดา12  

เสถียร โพธินันทะ กลาววา “ในหนังสือที่ชื่อ “ซื่อกี่” ไดบันทึกไววา มีบางคนกลาววา เหลา
ไลจื๊อ ก็เปนชาวรัฐฌอ เปนผูเขียนคัมภีรไวมี 15 บท วาดวยคุณสมบัติในลัทธิเตา เขามีชีวิตรวม
สมัยกับขงจื๊อ อันเหลาจื๊อนั้นมีอายุยืน 160 ปเศษ บางก็วามีอายุ 200 ปเศษ ทั้งนี้เพราะเหลาจื๊อได
บําเพ็ญเตา ทําใหสามารถมีอายุยั่งยืนไดอยางนั้น เมื่อขงจื๊อมรณภาพไปแลว 129 ป แตกระนั้นก็มี
ขุนนางผูบันทึกประวัติศาสตรของราชสํานักจิงคนหนึ่งชื่อตัม ฯลฯ บางคนก็วาผูนี้แหละคือเลาจื๊อ 
บางก็วาไมใช”13  

ฉัตรสุมาลย กลาววา เหลาไลจื๊อเปนบุคคลอีกผูหนึ่งที่มีชีวประวัติเขามาผูกพันกับเลาจื๊อ 
แตเดาไมออกวาเพราะเหตุใดสุมาเฉียนจึงกลาวถึงในประวัติศาสตรของเลาจื๊อดวย สุมาเฉียน
อาจจะเพียงตองการชี้ใหเห็นในสมัยนั้นมีการเขาใจผิดวาบุคคลทั้งสองเปนคนเดียวกัน แตเปนที่
ประจักษวา สําหรับสุมาเฉียนเองนั้น แนใจวาเปนบุคคลสองคน คนหนึ่งเขียนหนังสือแบงเปนสอง
ภาค วาดวยวิถีแหงเตาและคุณธรรม และอีกคนหนึ่งเปนผูเขียนหนงัสืออีกเลมหนึ่ง ซึ่งแบงเปน 15 
ตอน กลาวถึงภาคปฏิบัติตามหลักของเตา ซึ่งขาพเจาเขาใจวา เลมแรก เปนปรัชญาเตาในขณะที่
เลมที่สองเนื้อหาหนักไปทางศาสนาเตา14  

ประวัติศาสตรไมไดบันทึกเรื่องราวของเหลาไลจื๊อ ไวมากนัก อาจารยปหยวน กลาววา ลา
เปนชื่อสกุล ซึ่งใชกันมากในสมัยโบราณ สวน เลาหรือเหลา นั้น เปนชื่อที่คนอื่นเรียกแสดงถึงความ
สูงอายุ นักศึกษาชาวจีนสวนมากยอมรับวาเหลา ไลจื๊อ เปนคนละคนกับ เลาจื๊อ  

                                                           
11 ฉัตรสุมาลย กบิลสิงห ษัฏเสน, คัมภีรเตาฉบับสมบูรณ พรอมอรรถกถา, พิมพคร้ังที่4(กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพศยาม, 2545), หนา15. 
12 เร่ืองเดียวกนั, หนา 15. 
13 เสถียร โพธินนัทะ, เมธีตะวันออก,พิมพครั้งที่7(กรุงเพพมหานคร: บริษทัสรางสรรคบุคส จํากัด, 2544), หนา 85. 
14 ฉัตรสุมาลย กบิลสิงห ษัฏเสน, คัมภีรเตาฉบับสมบูรณ พรอมอรรถกถา, พิมพคร้ังที่4(กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพศยาม, 2545), หนา22. 
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แตอาจารยเฉียนมู คิดวา คนที่ขงจื๊อไปพบปะสนทนานั้นเปนเหลา ไล จื๊อ โดยอาง
หลักฐานในจวงจื๊อวา เหลา ไล จื๊อ สอนใหขงจื๊อสละความเยอหยิ่งและทนงในความรูแหงตนลง
เสีย แตเราไดพิจารณาแลววาหลักฐานที่ไดจากจวางจื๊อฝายเดียวนั้นยังไมเปนที่เชื่อถือในเชิง
ประวัติศาสตรไดมากนัก อาจารยเฉียนมูเองก็ยังตั้งขอสงสัยวา ขงจื๊อสรรเสริญเมธีทั้ง 11 ทานนั้น 
ในจํานวนนั้นไมไดกลาวถึงเหลาไลจื๊อเลย อีกตอนหนึ่งจากหลักฐานที่ขงจื๊อๆไปพบชายชราหาบ
หญาและขงจื๊อไดรับคําแนะนําจากชายชราผูนั้นวา ควรจะละทางโลกเสียไดแลว อาจารยเฉียนมู
เขาใจวา ชายชราผูนั้นเปนเหลา ไลจื๊อ และคําวาไล แปลวา เก็บเกี่ยวหญา ซึ่งเหตุผลขอนี้ออนมาก 

นักประวัติศาสตรไดบันทึกไววา 129 ปหลังจากที่ขงจื๊อส้ินชีวิตไปแลว มีนักประวัติศาสตร
คนสําคัญคนหนึ่งชื่อ ตาน แหงเมืองจูไดเขาพบกับผูปกครองชื่อ เฉียน แหงเมืองชิน และในการ
สนทนานั้นมีความวา “ตอนเรียนชินรวมตัวกับจูแลวก็แยกออกไป ตอจากนั้นอีก 500 ปก็รวมตัวกัน
อีก จากนั้นอีก 70 ปจะเกิดมีเจาเมืองเล็กๆขึ้น” บางคนบอกวานักประวัติศาสตรชื่อตานนี้เปนคน
เดียวกับเลาจื๊อ แตก็มีหลายคนที่ไมยอมรับ  

สุมาเฉียนบันทึกวา ตาน ไปพบเจาเมืองชิน ในป 374 กอนคริสตกาล แตไมแนวา ตนคนนี้
คือเลาจื๊อหรือไม เพราะบางเสียงก็บอกวาใช บางเสียงก็วาไมใช บางคนเชื่อวาตานกับเลาตานเปน
คนละคนกัน แตเนื่องจากคนทั้งสองรับราชการมีชื่อเสียงคลายกัน และทั้งคูเดินทางไปทาง
ตะวันตกจึงทําใหเกิดการสับสนนึกวาเปนคนเดียวกัน 

เร่ืองราวที่หนังสือเลี่ยจื่อและเหวนจื๊อ กลาวถึงเลาจื๊อและตานวาเปนคนเดียวกันกับที่ได
พบกับดุคเฉียน และไมใชคนที่ขงจื๊อพบนั้นเปนเรื่องที่ไมมีน้ําหนัก เพราะหนังสือทั้งสองนี้ไมมี
มาตรฐานในเชิงประวัติศาสตร15 

สุมาเฉียนบันทึกไววา “เลาจื๊อเปนนักพรต มีบุตรชื่อสุง ผูซึ่งตอมาไดเปนแมทัพแหงรัฐเว 
ไปกินเมืองตวนกาน บุตรของสุงชื่อจู และบุตรของจูชื่อกุง กุงมีเหลนชื่อเจีย ซึ่งไดรับราชการกับพระ
เจาเชียวเวนแหงราชวงศฮั่น บุตรชายของเจีย ชื่อเจียะ ผูซึ่งไดเปนอาจารยพิเศษถวายความรูแก
เจาชายเจียวสีแหงเมืองชุง และยายไปอยูเมืองชี”  

เราพอจะสรุปไดวามีการพูดถึงบุคคลทั้งหมด 3 คน คนแรกคือ เลาจื๊อที่ขงจื๊อไปพบปะ
สนทนาดวย คนที่สองคือ เลาไลจื๊อ และอีกคนหนึ่งคือนักประวัติศาสตรชื่อตาน จะเห็นไดวาสุ
มาเฉียนซึ่งเปนผูบันทึกเรื่องราวเองก็เต็มไปดวยความไมแนใจ สังเกตไดจากการใชคําพูดวา “มี
บางคนพูดวา”, “อาจเปนไปไดวา” เหลานี้ เปนตน ศาสตราจารยชานวิงสิท ตั้งขอสังเกตวาที่สุ

                                                           
15 เร่ืองเดียวกนั, หนา 23. 
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มาเฉียนพูดวาเลาจื๊อมีอายุยืนผิดธรรมดานั้น อาจจะเปนวิธีหนึ่งที่จะเสริมขอมูลเพื่อผูกเรื่องราว
ตางๆใหเปนเรื่องราวที่ปะติดปะตอกันได16  

จะเห็นไดวาขอมูล เหตุผล และขอขัดแยงตาง ๆ ไมมีเหตุผลของฝายใดที่จะนํามายืนยันได
อยางเต็มที่ ไมวาจะเปนเรื่องชีวประวัติของเลาจื๊อ, การพบกับขงจื๊อหรือความสัมพันธกับบุคคล
ตางๆ  ที่ถูกกลาวอางถึง และมีการเสนอถึงขั้นที่วา เลาจื๊ออาจจะไมมีตัวตนจริงในประวัติศาสตร 
ซึ่งทําใหเกิดคําถามโยงไปยังตัวคัมภีรดวย ตัวอยางเชน เลียงชี-เชา ที่ประกาศทฤษฎีโคนลมความ
เชื่อทั้งปวงที่วา คัมภีรเตาเปนคัมภีรที่เขียนขึ้นในสมัยเลาจื๊อ โดยใหเหตุผลวา แนวความคิดของ
คัมภีรนั้น ทันสมัยเกินกวาที่จะเปนแนวความคิดในสมัยชุนชิวซึ่งเปนสมัยที่เลาจื๊อมีชีวิตอยู และ
ศัพทที่ใชก็เปนคําศัพทของสมัยตอมาคือ สมัยเจี๊ยนกก มากกวา17 

ฉัตรสุมาลย กลาวสรุปวา “ขาพเจาเชื่อวาเลาจื๊อเปนบุคคลในประวัติศาสตรจริง และได
พบปะกับขงจื๊อ จนเกิดมีบันทึกขอความที่เลาจื๊อสอนขงจื๊อข้ึน โดยเหตุผลที่ฝายลัทธิขงจื๊อเองก็ไม
เคยแมจะสรางความพยายามเพื่อทําลายลางหลักฐานนี้เสีย ทั้ง ๆ เปนหลักฐานที่นอกจากจะเชิดชู
เลาจื๊อแลว ในการเปรียบเทียบจะเห็นวา ขงจื๊อเปนรองเลาจื๊ออีกดวย ถาการพบกันครั้งนั้นไมได
เกิดขึ้นจริงอยางแนนอนแลว ฝายขงจื๊อนาจะยกเหตุผลข้ึนมาทําลายหลักฐานนี้เสีย”18  

เมื่อกลาวถึงประวัติเลาจื๊อ ก็จําตองพูดถึงศาสนาเตาดวย ซึ่งมักมีผูเขาใจวาเลาจื๊อเปนผู
ตั้งศาสนาเตา อันที่จริงศาสนาเตาเชื่อถือบูชาพระเจาประจําธรรมชาติตาง ๆ ซึ่งเปนความเชื่อ
ดั้งเดิมของจีนผสมกับความเชื่อในวิชาเลนแรแปรธาตุ ผลิตยาอายุวัฒนะสําหรับกินใหเปนทิพย ใน
สมัยกลางราชวงศตังฮั่น ไดมีนักพรตคนหนึ่งชื่อ เตียเตาเลง ประกาศวาไดสําเร็จทิพยภาวะติดตอ
กับเทพเจาได ตั้งศาสนาเตาขึ้น ณ สํานักภูเขาเหาะเมงซัว มณฑลเสฉวน โดยยกเลาจื๊อข้ึนเปน
ศาสดา เอาคัมภีรเตาเต็กเก็งเปนสูตรของศาสนา แลวตนเองก็แตงคัมภีรสั่งสอนลัทธิอีกหลายเลม 
ลวนหนักไปทางอภินิหารฤทธิ์เดชเวทมนตรและพิธีกรรมขลังตาง ๆ รวมทั้งวิธีบําเพ็ญฌานถอดดวง
วิญญาณไปรวมกับเตา หรือ วิธีสรางยาอายุวัฒนะ เปนตน ทั้งนี้มีลักษณะละมายการบาํเพญ็โยคะ
ของโยคีอินเดียผสมกับลัทธิอถรรพเวทของพราหมณอยางละครึ่ง ซึ่งมีคําเรียกนักพรตในศาสนานี้
วา เตายิ้น แปลวา ผูบําเพ็ญเตา  
 ในสมัยสามกก หลานของเตียเตาเลง ชื่อเตียลู สืบตําแหนงเปนเจาลัทธิซองสุมสาวก เปน
กบฏตั้งตัวเปนกษัตริย แตถูกโจโฉปราบได บุตรชายเตี้ยลูชื่อ เตียเส็งตั้งสํานักใหมที่ภูเขาเลงโฮวซัว 
มณฑลกังไส สั่งสอนลัทธิธรรม โดยมีเจาลัทธิสืบสกุลแซเตียตอเนื่องกันลงมาถึงสมัยราชวงศถัง 

                                                           
16 เร่ืองเดียวกัน, หนา 16. 
17 เร่ืองเดียวกัน, หนา 30. 
18 เร่ืองเดียวกัน, หนา 26. 
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เนื่องจากปฐมวงศของราชวงศถัง แซลี้ กษัตริยในราชวงศนี้จึงเชื่อวาราชวงศของพระองคเปนสังฆ
ญาติกับเลาจื๊อ จึงมีโองการสถาปนาเลาจื๊อข้ึนเปน พระเจาจักรพรรดิผูทรงเปนประธานแหงความ
ศักดิ์สิทธิ์ 
 คร้ันถึงสมัยราชวงศหงวน พระเจาหงวนซุนตี่มีโองการตั้งเจาลัทธิเตาชื่อ เตียวจงอิ๊ง ข้ึน
เปนเทพาจารย นับจําเดิมแตนั้นมา เจาลัทธิทุกคนก็ใชชื่อวาเทพาจารยเปนสมณศักดิ์ของตนถึง
ปจจุบันนี1้9  
 
จวงจื๊อ 
 

จวงจื๊อเปนนักปรัชญาลัทธิเตาคนสําคัญอีกคนหนึ่ง ซึ่งถือวาเปนผูนําคําสอนของเลาจื๊อมา
อรรถาธิบายเพิ่มเติม และเขาก็ไมไดมีประวัติชัดเจน แมเหตุการณในบางชวงของชีวิตจะปรากฏใน
คัมภีรจวงจื๊อบางบท  แตนั้นก็ไมสามารถบอกรายละเอียดในประวัติชีวิตของทานในแง
ประวัติศาสตรไดอยางนาเชื่อถือ เพราะแนวการประพันธที่มีลักษณะเปนนิทานที่มุงเสนอปรัชญา
และการเปรียบเทียบประชดประชันมากกวา  

ขอมูลในทางประวัติศาสตรของจวงจื๊อ ตามบันทึกทางประวัติศาสตรของสุมาเฉียน ได
บันทึกวา จวงจื๊อมีชื่อวาโจว มีถิ่นกําเนิดในเมืองเหมิง ซึ่งปจจุบันอยูในบริเวณพรมแดนระหวาง
มณฑลชานตุงกันโฮนาน มีชีวิตอยูในรัชสมัยของกษัตริยฮุยอองแหงรัฐเหลียงหรือเวย และเซวียน
อองแหงรัฐฉี ดังนั้นจวงจื๊อจึงเปนคนรวมสมัยเดียวกับเมงจื๊อ แตตามหลักฐานทางประวัติศาสตรทัง้
คูไมไดรูจักกัน ซึ่งนาจะเปนเพราะความแตกตางทางภูมิศาสตร20  

แตคอนขางจะแนชัดวาจวงจื๊อนาจะอยูรวมสมัยกับฮุยจื๊อซึ่งเปนนักตรรกวิทยา ดังจะพบ
ในคัมภีรจวงจื๊อวาทั้งสองไดปะทะความคิดกันอยูเสมอ ฮุยจื๊อเปนนักการเมืองและเปนนักปรัชญา
เมธีมีชื่อเสียงคนหนึ่งในสมัยนั้น ทั้งคูมีอัธยาศัยที่ถูกกันเพราะตางชอบปรัชญาชีวิต และเปนคู
สนทนาที่มีความรูพอไลเลี่ยกัน แตการดําเนินชีวิตตางกันมาก ฮุยจื๊อนั้นทะเยอทะยานที่จะไตเตา
ในตําแหนงสําคัญทางการเมือง แตจวงจื๊อกลับเพิกเฉยตอส่ิงเหลานี้ 

เสถียร โพธินันทะ อธิบายวา จวงจื๊อเปนชาวนครซอง ปจจุบันคือมณฑลฮอน้ํา เขามีชีวิต
รวมสมัยกับเมงจื๊อ ปเกิดของเขายังไมแนชัด จวงจื๊อเปนนักปรัชญาจีนคนเดียวที่สอนหนักไป
ในทางสละโลกียวิสัย เขาเคารพเลื่อมใสในเลาจื๊อ และทําหนาที่อรรถาธิบาย ประกาศคติธรรมของ
                                                           

19 เสถียร โพธินันทะ, เมธีตะวันออก,พิมพคร้ังที่7(กรุงเพพมหานคร: บริษัทสรางสรรคบุคส จํากัด, 2544), หนา 
90-91. 

20 ศริญญา อรุณขจรศักดิ์, “ภาษาและความเปนจรงิในคัมภีรเตาเตอจิงและคัมภีรจวงจื๊อ,”(วิทยานิพนธ
ปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาปรัชญา ภาควิชาปรัชญา บณัฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2542), หนา 88. 
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เลาจื๊อ ในสวนบําเพ็ญพรตเพื่อสําเร็จเตาใหพิสดารกวางขวางออกไป แตดานการเมืองกลับกลาว
นอยมาก แตมิไดหมายความวาความรูดานนี้ของเขาจะนอย แตตรงกันขาม เขาเปนผูเรียนรูเจนจบ
ในวิชารัฐประศาสนศาสตร และเศรษฐศาสตร วิชาพิชัยสงคราม และวิชาอื่น ๆ เทาที่มีในสมัยน้ัน 
ชื่อเสียงเกียรติคุณเปนที่รูจักแพรหลาย มิตรสหายของเขาเปนบุคคลในทุกชั้นทุกวัย ตั้งแตเจาบาน
ผานเมือง นายกรัฐมนตรี ขุนนาง ลงมาจนถึงเด็กเลี้ยงควาย แตเขากลับใชชีวิตอยูกับธรรมชาติปา
เขาลําเนาพฤกษ มีเพียงครั้งเดียวที่เขารับราชการคือ สมัครเปนเจาพนักงานเฝาสวนตนรัก21 

บันทึกของสุมาเฉียนยังบอกอีกวา จวงจื๊อเปนคนดูแลสวนตนรัก ประวัติที่เกี่ยวของกับ
การเมืองสําคัญคือ เวยอองแหงรัฐฉูเคยสงราชทูตพรอมของกํานัลไปใหจวงจื๊อ เพื่อทาบทาม
จวงจื๊อใหไปดํารงตําแหงเสนาบดี แตจวงจื๊อก็ปฏิเสธดวยเหตุผลที่วา เตาที่อยูในโคลนตมยอมมี
ความสุขกวาเตาศักดิ์สิทธิ์ที่อยูในพระราชวัง ซึ่งแมจะถูกเก็บไวในภาชนะและหอดวยผาอยางดี แต
ก็เปนเตาตายที่เหลือแตซากและกระดอง ดังนั้นเขาจึงเลือกที่จะเปนเตาที่อยูในโคลนตม จึงไม
ขอรับตําแหนงพระราชทานใด ๆ ทั้งสิ้น∗ 

 
เลี่ยจื่อ 
 

สวนเลี่ยจื่อ นักปรัชญาเตาผูรจนาคัมภีรเล่ียจื่อ ชื่อเลี่ยจื่อนั้นเปนคําเรียกเชิงยกยอง
สําหรับบุคคลที่ชื่อวา เลี่ยอี้วโคว ซึ่งนับถือกันวาเปนปราชญใหญคนหนึ่งของสายความคิดแบบ
ปรัชญาเตาที่มีชีวิตอยูในสมัยจั้นกั๋ว ราวศตวรรษที่4 กอนคริสตกาล บุคคลผูนี้ไมมีประวัติชัดเจน 
ผูรูบางคนถึงกับไมเชื่อวาปราชญผูนี้จะมีตัวตนอยูในประวัติศาสตรจริง แมจะมีการเอยชื่อไวหลาย
คร้ังในเอกสารโบราณ 

ตนฉบับภาษาจีนของคัมภีรเลี่ยจื่อที่ตกทอดมาแพรหลายอยูในปจจุบันนี้ เปนฉบับที่จังจั้น 
ปราชญสมัยราชวงศ จิ้นตะวันออก รวบรวมและทําเชิงอรรถเอาไว22  
 
 
 
 

                                                           
21 เสถียร โพธินันทะ, เมธีตะวันออก,พิมพคร้ังที่7(กรุงเพพมหานคร: บริษัทสรางสรรคบุคส จํากัด, 2544), หนา 

159-161. 

∗
 สามารถดูบทสนทนาในเรื่องนี้ไดจาก เสถียร โพธินนัทะ, เมธีตะวันออก,พิมพคร้ังที่7(กรุงเพพมหานคร: 

บริษัทสรางสรรคบุคส จํากัด, 2544), หนา 165-166. 
22 ปกรณ ลิมปนุสรณ, คัมภีรเตาของเลี่ยจือ่(กรุงเทพมหานคร: อุษาการพิมพ, 2545), หนา 12. 
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นักพรตเตากับการเมืองการปกครอง 
 
 วรรณกรรมเรื่องสามกกตอนหนึ่งกลาวไววา 
 

“เมื่อผูมีอํานาจอับวาสนา เห็นเด็กเลี้ยงควายก็ปลงถึงตัวเอง พระอาทิตยยามใกลค่ํา แสงฟานั้นงามนัก 
เด็กที่กําลังพาควายคืนคอกก็นั่งเปาขลุยมาบนหลังพาหนะของมัน 

เด็กเลี้ยงกระบือนั้นมีความสุขยิ่งกวาเราอีก ปรินซยวนเต-ป (เลาป) อิจฉาความสุขของเด็กเลี้ยงควาย 
เราคิดมากูแผนดินและราชวงศฮั่นจึงไมมีเวลาที่จะเปาขลุยเลนเลย 

เจาหนูนั่นกระตุกสายตะพายพาหนะของมันใหหยุด แลวก็จองเอาเลาป เปาขลุยของเจาไปอีกซี เรา
อยากฟง –เลาปปราศัยกับเจาหนู เด็กนอยบอกวาไมเปา แตอยากดูไวเปนขวัญตา  

“ ทานตองใชยวน-เต นายพบผูเคยประจญโจรโพกผาเหลืองมา”  
เจาชายผูระหกระเหินงงงันตอคําตอบของเด็กทองนา ตัวมันก็เทานี้ หนูเอย เหตุใดเจาจึงรูจักขา รูจักซี-

เจาเด็กนั่นโม อาจารยของเราบอกไววา อีกส่ีหาวัน เลา-ยวนเต-ป จะหนีมาทางนี้ 
เปนของมหัศจรรยที่ไมเคยพบ ผูใดจะสามารถรูเคราะหกรรมของเราซึ่งเราเองก็ไมทราบ อาจารยของ

เจาคือใครกัน? 
ชื่อตนของทานคือ สุมา ชื่อตอไป เตกโช และมีสมญานามตามลัทธิเตาวา ซวยจิ้งซินแซ หรือนัยหนึ่ง

ทานแวนน้ํา (Water mirror-ผูชาญอาโปกสิณ) ทานรูการณภายหนาประดุจมองลงไปในน้ําก็เห็นเงาของตัวเอง 
เลาปซึ่งกระเจิดกระเจิงมายังหวาดตอภัย ไมทราบวาสุมาเตกโชผูนี้จะเปนมิตรหรือศัตรู จึงถามดวยความ
รอบคอบวา อาจารยของเจามีสหายสนิทคือใครบาง  

เจาหนูจึงตอบใหทราบวา เพื่อนสนิทของทานอาจารยคือ ทานบัง-เตกกง แกกวาทานอาจารยราวสิบป 
เปนอาของบังทอง ซึ่งออนกวาอาจารยราวหาหกป ทานบังทองเรียกทานสุมาเปนพี่ ทานอาหลานทั้งสองเปน
ชาวเมืองซินเอี๋ย ไปมาหาสูอาจารยเสมอ สําหรับทานบังทองนั้นมีความนอบนอมตอทานอาจารย หมดสิ้นที่
ขาพเจาจะเลาใหถูกถวนได...  

“อาจารยเจาประกอบการทํามาหากินอันใดเลา” พระราชวงศผูตกยากซัก ซึ่งไดคําตอบวา หนาฝนก็ทํา
นา หนาแลงก็อานหนังสือและเรียกเด็ก ๆ พวกขาพเจาไปร่ําเรียนเขียนอานกัน ปรินซปพิศวงที่เด็กเลี้ยงควายตัว
เทานี้ พูดจาไดเนื้อถอยกระทงความ ซึ่งสองถึงความสามารถพิเศษของผูอบรม และเปนเครื่องฉายใหเขาใจตลอด
ปลอดโปรงจากคําตอบของเด็ก นี่แหละผูแทงทะลุเขาถึงเพศพรหมจรรยแหงนิกายเตา (Taoist) สันโดษ 
ปราศจากความโลภ ทําตัวใหพนจากกิเลสของโลกีย เตาอยูในทุกส่ิง และทุกส่ิงก็อยูในเตา คนมักนอยเชนนี้เรา
ควรจะไปคํานับ...”23  

 
จากที่กลาวมาขางตนเปนเพียงแคตอนหนึ่งจากหลาย ๆ ตอนในวรรณกรรมเรื่องสามกก  

ที่กลาวถึงนักพรตเตาและความสัมพันธระหวางนักพรตเตากับกิจการบานเมือง โดยภาพของ
นักพรตเตาที่ปรากฏนั้น มักจะเปนชาวนา, ชาวไร, คนเลี้ยงควาย, คนวิกลจริต ฯลฯ ที่อาศัยอยูตาม
                                                           

23 ยาขอบ,สามกกฉบับวณิพก,พิมพคร้ังที่13(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพดอกหญา, 2537), หนา 297-298. 
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ชนบท ทามกลางขุนเขาแมกไม ประกอบการเกษตรเปนอาชีพ มากกวาจะเปนพวกขุนนางหรอืพวก
บัณฑิตในพระราชวัง  

ในเรื่องเลาหรือนิทานของลัทธิเตา จะพบวา นักพรตในลัทธินี้ลวนใชชีวิตอยางสมถะ เรียบ
งายและสันโดษ∗ แตเปนที่นาสังเกตคือ นักพรตเตามักจะมีบทบาทสําคัญในทางการเมือง 
โดยเฉพาะการสื่อสารไปยังผูปกครองหรือขุนนางในรูปแบบตาง ๆ ซึ่งในหลายกรณีมักจะปรากฏ
กายเปนบุรุษนิรนามที่เปนชาวบานหรือคนวิกลจริต รายคํากลอนหรือรองเพลงที่เกี่ยวของกับ
ขอเสนอแนะทางการปกครองเพื่อใหผูปกครองหรือขุนนางไดยิน  

สิ่งสําคัญที่ควรคํานึงคือ การประพฤติของนักพรตเตานั้น มิไดมีอยูแบบเดียวคือ ดํารงชีวิต
อยูอยางสมถะ สอดคลองกลมกลืนกับธรรมชาติ ไมยุงเกี่ยวหรือเขามามีสวนรวมกับกิจการ
บานเมืองอยางชัดเจนมากนัก ดังเชนสุมาเต็กโช เปนตน กลาวไดวา ตามบันทึกตาง ๆ ใน
ประวัติศาสตรจีน ผูที่เรียกตนวานักพรตเตานั้นมิไดประพฤติปฏิบัติไปในแนวทางเดียวกันทั้งหมด 
ระดับการเกี่ยวของกับการเมืองของนักพรตเตาแตละแบบก็แตกตางกันไป ตัวอยางเชน พวกที่
แสดงบทบาททางการเมืองอยางชัดเจนและใชวิธีการรุนแรงในการแสดงออก โดยเรียกตนเองวา
เปนพวกลัทธิเตาก็ปรากฏเชนกัน ซึ่งจากกรณีเร่ืองสามกกขางตน นักพรตเตาในประเภทนี้ก็คือ 
ผูนําขบวนการโจรโพกผาเหลืองนั่นเอง  

Da Liu ไดกลาวถึงนักพรตในลัทธิเตาแบบดั้งเดิมวา ลัทธเิตาไดปรากฏออกมาในฐานะ
การผสานความแตกตางและแนวโนมที่ขัดแยงกัน ซึ่งไดแสดงออกมาในหลาย ๆ ทางและในเวลาที่
ตางกัน ซึ่งในตนกําเนิดจริง ๆ แลว ลัทธิเตาตางมิไดสนใจและมิไดเกี่ยวของในกิจแหงการปกครอง 
แตกลับใหคาความอิสระเสรีสวนตัวมากกวากิจนั้น พวกเขายังแสดงออกในทางการเมืองใน
ลักษณะที่เปนการตอตานผูปกครองที่กดดันประชาชน, ผูปกครองที่นําเอาผลประโยชนของ
ประชาชนเปนของตนและจํากัดเสรีภาพของประชาชน แตก็มีนักพรตในลัทธิเตาที่เนนการ
แสดงออกทางการเมืองอยางรุนแรง ดังที่ยุคหนึ่งเคยถือวาลัทธิเตาเปนการจัดตั้งทางการเมือง  

                                                           
∗

  ลักษณะของนักพรตเตาในแบบดั้งเดิมที่ดํารงชีวิตอยางสมถะ เรียบงาย ไมยึดติดกับอํานาจหรือเกียรติยศใด ๆ 
และมองการเมืองการปกครองในอีกมิติหนึ่ง ซึ่งทําใหนักพรตเตาในลักษณะนี้ถูกวิพากษวิจารณอยูเสมอ เชน ในบันทึก
ทางประวัติศาสตรจีนสมัยราชวงศฮั่น ที่บันทึกโดยขุนนางของราชสํานักจะกลาวในเชิงตําหนิลัทธิเตาในฐานะที่ทําให
ประชาชนออนแอและขาดความกระตือรือลน  “ ...การใชคําสอนของหวง-เหลา(นักพรตเตา) เปนหลักการสําหรับการผัก
ผอนเดิมก็มิใชเร่ืองผิด ที่เคราะหรายนั้นก็คือ แนวคิดที่ออนแอและเอาแตยอมหลีกทางใหเชนนี้ ไดซึมซาบเขาไปฝงอยูใน
กระดูกของปวงประชาชน ทําใหพวกเราขาดความกระตือรือรนและเอาแตคอยเปนผูตาม ทําใหไมคิดตอสูและเอาแตคอย
ชะงักยับยั้ง ยามเมื่อพบพานเรื่องใหญ ก็พยายามคิดใหเปนเรื่องเล็กหรือไมมีเร่ือง และยามเม่ือพบพานกับเร่ืองที่ยาก ก็
มักจะใชความไมมีหนทางเปนวิถีทาง มัวคอยใหปญหาเปลี่ยนผันคลี่คลายไปเองตามธรรมชาติ เปนนิสัยที่สืบทอดมา
จนถึงปจจุบัน”  โปรดดู ปกรณ ลิมปนุสรณ, คัมภีรเตาของเลี่ยจื่อ(กรุงเทพมหานคร: อุษาการพิมพ, 2545), หนา (8). 
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เขากลาวตอวา ปราชญผูเปนปจเจกในลัทธิเตาผูซึ่งยุติการใชชีวิตของพวกเขาในฐานะ 
“ฤษีแหงเกษตรกรรม” หันมาสูการเปน “นักวางกลยุทธทางการทหาร” เพื่อโคนลมทรราช ซึ่งแสดง
ใหเห็นการเปลี่ยนจากการสละในกิจทางโลกมาสูกิจการทางการเมืองการปกครอง ซึ่งโดยสวนใหญ
แลวการกระทําของนักพรตเตามักจะอยูตรงขามกันฝายการเมือง 

การเคลื่อนไหวทางการเมืองของพวกเตาไดรับการสันนิษฐานวา ถูกกอตั้งโดย Chang 
Tao Ling ในสมัยราชวงศ Han ซึ่งมีชื่ออีกชื่อที่ใชเรียกขบวนการเคลื่อนไหวของเขาคือ Five 
Bushels of Rice ซึ่งมีลักษณะของการเคลื่อนไหวทางการเมืองแบบมวลชน ซึ่งตามความเขาใจ
ของเขาแลว กลุมขนาดใหญของสาวกผูคลั่งไคลถือเปนองคประกอบของอาวุธที่มีพลังสูงและ
สามารถใชมันตามเปาหมายทางการเมืองของเขาได มันนําไปสูขบวนการตอตานรัฐที่มีพลังมาก
ที่สุดในประวัติศาสตรจีนที่ถูกเรียกวา การปฎิวัติของโจรโพกผาเหลืองนั่นเอง 

พวกโจรโพกผาเหลืองที่ถูกกลาวถึงนั้น มีการนําแนวคิดในเร่ืองของอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย มี
การกลาวกันวาผูฝกฝนอาจถูกฝกใหมีหนังเหนียว ซึ่งในขั้นตนจะใชไมมาทุบตามรางกาย ข้ันตอมา
ก็ใชมีดสับไปที่ผิว และใชมนตสะกดเพื่อปองกันบาดแผลที่เกิดจากกรณีที่มีเลือดไหลออกมา เมื่อ
ฝกครบกระบวนการก็จะสามารถปองกันกระสุนได นอกจากนี้ยังมีการใชพลังในการเคลื่อนยาย
ของที่มีน้ําหนักมาก เปนตน โดยเฉพาะประเด็นเรื่อง ประโยชนของคาถาสามารถนํามาดึงดูดใจให
เกิดความเลื่อมใสและนําไปสูการแสวงหาประโยชนจากคนที่นับถือ  

การปฎิวัติของโจรโพกผาเหลืองเปนเสมือนใบเบิกทางใหกับการลุกฮือหลาย ๆ คร้ังตอมา
ในประวัติศาสตรจีนเมื่ออาณาจักรจีนถูกรุกรานและครอบครองโดยชาวตางชาติ  ตัวอยางเชน การ
เขามาของเผามงโกลนําโดย เจงกิสขานและบุตรชาย กุบไลขานไดเขารุกราน ทําลายลางราชวงศ 
Sung ในป 1279 พรอมกอตั้งราชวงศ Yuan ซึ่งปรากฏวาในพื้นที่ที่เขาปกครองอยู ผูนําเหลานี้มี
ความแข็งแกรงและเปนผูปกครองที่โหดราย ประชาชนทั้งหลายตางถูกปกครองโดยการควบคุม
ของรัฐอยางเข็มงวด ซึ่งเปนการจํากัดอิสรภาพอยางมาก ภายใตการนําของเจงกิสขานและผูสืบ
ทอดอํานาจของเขานั้น พวกมงโกลไดรับการมอบหมายภายใตคําส่ังใหจับตาดูชาวจีน (Native 
Chinese) อยางใกลชิดและกระทําการปราบปรามอยางรวดเร็วหากพบมีสงสัยวาชาวจีนเหลานั้นมี
การพัฒนาหรือรวมตัวกันเพื่อจุดมุงหมายทางการเมือง แตนโยบายการปราบปรามนี้ไมเปนผล ไม
สามารถปองกันการเติบโตของกิจกรรมการปฏิวัติที่ถูกจัดตั้งขึ้นโดยมีจุดประสงคเพื่อการตอตาน
และโคนลมรัฐบาล ซึ่งไดรับการพัฒนามาจากลัทธิเตา24  

ดังนั้นจะเห็นไดวา มีนักพรตเตาอีกแบบหนึ่งตามคําอธิบายของ Da Liu ที่ไมไดจํากัด
รูปแบบการใชชีวิตอยางสันโดษ สละจากเรื่องทางโลก แตกลับมีลักษณะที่แสดงตนออกมาตอตาน

                                                           
24 Da Liu, The Tao and Chinese Culture(Routledge  Kegan Paul, 1981),  pp. 53-55. 
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กับอํานาจรัฐโดยตรง คําถามจึงเกิดขึ้นวาและการประพฤติเชนไรที่ถือวาสอดคลองกับแนวคิดของ
ผูซึ่งถือกันวาเปนศาสดาของลัทธิเตาและเปนแนวคิดของลัทธิเตาแบบดั้งเดิม  

ทวีวัฒน  ปุณฑริกวิวัฒน อธิบายวา ปรัชญาเตาในประเทศจีนยังมิไดจัดตั้งขึ้นเปนศาสนา
อยางเปนทางการ จนกระทั่งตกถึงสมัยราชวงศฮั่น กอนคริสตศักราชเล็กนอย ชางหลิง ไดรับการ
ยกยองวาเปนผูกอต้ังสิ่งที่เรียกวา ศาสนาเตา ขึ้นในปค.ศ.143 ดังนั้น นักวิชาการสมัยใหมจึงได
แบงแนวคิดเรื่องเตาออกเปนสองระยะ ระยะแรกเรียกวา ปรัชญาเตา(Philosophical Taoism) 
อันมีคําสอนของเหลาจื๊อและจวงจื๊อ เปนหลักสําคัญ ระยะหลังเรียกวา ศาสนาเตา (Religious 
Taoism) อันไดกลายเปนเร่ืองของการแสวงหา ความมีอายุยืนและความไมตาย เวทมนตคาถา 
และการบูชาเทพเจา ซึ่งเริ่มตนตั้งแตสมัยของ ชาง-หลิง เปนตนมา25   

ศาสนาเตาไดเร่ิมเสื่อมถอยมาเปนลําดับ หลายคนถือวาศาสนาเตาเปนศาสนาที่ตายแลว 
ถาหากวาศาสนาเตายังไมตายก็ดูเหมือนวายากที่จะฟนกลับคืนมารุงเรืองไดอีก ไมมีใครรูวา
จํานวนของผูที่นับถือศาสนาเตามีเทาใดในประเทศจีน มีการคาดคะเนวาอาจจะเปนจํานวนหาสิบ
ลานคน แตนั่นก็เปนเพียงการคาดคะเนอยางกวาง ๆ เทานั้น เพราะชาวจีนไมไดยึดถือศาสนาเพียง
ศาสนาเดียวอยางที่ชาวตะวันตกยึดถือ แตชาวอาจจะนับถือศาสนาเตา ศาสนาขงจื๊อและพุทธ
ศาสนา พรอม ๆ กัน ในเวลาเดียวกัน โดยที่ไมรูสึกวามีความขัดแยงกันในภายในแตอยางใด26  
 
ประวัติศาสตรของศาสนาเตา 
 

212 ป กอน ค.ศ. จักพรรดิ ฉิ หวาง ตี่ สั่งเผาตําราขงจื๊อและสนับสนุนศาสนาเตา สงคณะ
สํารวจทางเรือไปยังหมูเกาะในเทพนิยายเพื่อคนหาสมุนไพรสําหรับใชทํายาอายุวัฒนะ 

ค.ศ. 1 ผูนําในศาสนาเตาในประเทศจีนไดพยายามที่จะปรุงยาอายุวัฒนะ 
ค.ศ. 156 ไดมีการประกอบพิธีบูชาเหลาจื๊ออยางเปนทางการเปนครั้งแรก 
ค.ศ. 574-581 จักรพรรดิวู ไดจัดอันดับของศาสนากอนหลังดังนี้ อันดับแรกคือ ศาสนา

ขงจื๊อ อันดับที่สองคือศาสนาเตา อันดับที่สามคือพุทธศาสนา แตตอมาไดเกิดรังเกียจศาสนาเตา
และพุทธศาสนา จึงไดส่ังใหยุบเลิกศาสนาทั้งสองเสีย จักรพรรดิองคตอมาคือจักรพรรดิจิง ไดกลับ
สถาปนาศาสนาทั้งสองขึ้นใหมอีก 

ค.ศ. 650-684 เหลาจื๊อไดรับการยกยองอยางเปนทางการใหเปนพระจักรพรรดิ 

                                                           
25 ทวีวัฒน ปุณฑริกวิวัฒน, ศาสนาและปรัชญาในจีน ทิเบตและญี่ปุน(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพสุขภาพใจ, 

2545), หนา 145. 
26 เร่ืองเดียวกัน, หนา 146. 
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ค.ศ. 713-742 จักรพรรดิไคยุน ไดพิมพ คัมภีรเตาเตอจิงเผยแพรไปทั่วแผนดินจีน ไดกินยา
หินทอง(Gold Stone) ของศาสนาเตา การเชื่อถือเร่ืองเวทมนตรคาถาไดเพิ่มข้ึน 

ค.ศ. 825-827 จักรพรรดิเปาลิ ไดเนรเทศหมอในศาสนาเตาทั้งหมดใหไปอยูในจังหวดัทีอ่ยู
ทางใตสุดของจีน เนื่องจากไมชอบในเลหเพทุบายและความโออวดของหมอเหลานั้น 

ค.ศ. 841-847 จักรรพรรดิวูจุง ไดสั่งใหปดวัดของศาสนาเตาและวัดของศาสนาพุทธ
ทั้งหมด ตอมาพระองคไดร้ือฟนและนิยมศาสนาเตาขึ้นใหมและประณามพุทธศาสนาวาเปน
ศาสนาตางชาติ ไดทรงกินยาของศาสนาเตาที่จะทําใหกระดูกเบาไรน้ําหนักเพื่อที่จะไดบินไปไดใน
อากาศดุจเทพนิยาย 

ค.ศ. 1661-1721 จักรพรรดิ คังสี ไดสั่งใหลงโทษหมอกลางบานของศาสนาเตาและรวมทั้ง
คนไขดวย ส่ังหามไมใหศาสนาเตาชุมนุมกันและเดินแหแหน ไดพยายามบีบค้ันกีดกันศาสนาเตา
ในทุกนิกาย 

ค.ศ. 1900 การลุกฮือของพวกนักมวยไดเร่ิมตนขึ้นในกลุมของผูที่มีศรัทธาอยางแรงกลา
ของศาสนาเตา ที่เชื่อวารางกายของตนจะอยูยงคงกระพันตอลูกกระสุนของชาวตางชาต2ิ7  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
27 เร่ืองเดียวกัน, หนา 151-153. 
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บทที่ 4 
 

ทัศนปรัชญาเตา 
 
เกริ่นนาํ 
 

สิ่งที่นักพรตเตาสมมุติเรียกวา “เตา” นั้นดูจะมีบทบาทสําคัญตอกระบวนการปกครองเปน
อยางมาก หลายตอหลายครั้งนักพรตเตาไดสื่อสารสิ่งนี้ไปยังสถาบันการปกครองทั้งกษัตริย, 
ผูปกครอง, เสนาบดี และรัฐบาล โดยตรง ดังเชนคํากลาวที่วา “ผูปกครองที่สามารถรักษา“เตา” ไว
ได ยอมจะยังใหเกิดความสงบขึ้นในแผนดิน” หรือ “คงจะเปนการดีกวาหากสง “เตา” ไปเปน
บรรณาการในพิธีข้ึนครองราชยของจักรพรรดิและพิธีแตงตั้งเสนาบดี แทนที่จะสงหยกกับรถเทียมมา
ไปเปนบรรณาการ” เปนตน  

สุวรรณา สถาอานันท ไดเสนอวา ผูปกครองตามแนวคิดของปรัชญาเตา จําเปนที่จะตอง
เขาใจถึงสถานภาพและบทบาทของตนในสังคม ดวยเหตุผลที่วา “ผูปกครองมีหนาที่เปน “เตา” 
แหงสังคม ผูปกครองจึงตองเขาใจคุณลักษณะแหงเตา”1 ดวยเหตุนี้ จึงมีความจําเปนที่จะตองสราง
ความเขาใจในสิ่งที่เรียกวา “เตา” กอนในเบื้องตน เพื่ออธิบายถึงคุณลักษณะแหงเตา ในคัมภีรเตา 
เต็ก เก็ง เลาจื๊อ กลาวไวในบทแรกถึงสิ่งที่เรียกวา “เตา” ดังนี้ 

 
                                            “เตาที่อธิบายไดมิใชเตาอันอมตะ 

                                       ชื่อที่ตั้งใหกันไดก็มิใชชื่ออันสูงสง 
                                เตานั้นมิอาจอธิบายและมิอาจตั้งชื่อ 
                                         เมื่อไรชื่อทําฉันใดจักใหผูอื่นรู 
                                         ขาพเจาขอเรียกสิ่งนั้นวา “เตา” ไปพลาง ๆ 
 

                                             เมื่อไรนามไรสภาวะจึงเปนบอเกิดแหงฟาและดิน  
                                                      เมื่อมีนามมีสภาวะจึงเปนมารดาของสรรพสิ่ง  
 
                                                      ดํารงตนอยูในความไรสภาวะ 
                                                       จึงทราบบอเกิดแหงจักรวาล 
                                                        ดํารงตนอยูในสภาวะ 
 

                                                           
1 สุวรรณา สถาอานันท, มนุษยทัศนในปรัชญาตะวันออก(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพจุฬาฯ, 2533), หนา 22.  



 33

                                                    ยอมแลเห็นปรากฏการณที่ถูกสรางสรรค 
 
                                                      ทั้งความมีและความไรมีบอเกิดเดียวกัน 
                                                    แตตางกันเมื่อปรากฎออก  
 
                                                     บอเกิดนั้นสุดแสนลึกลํ้า  
                                                       ความลึกลํ้าสุดแสนนั้น 
                                                      คือประตูที่เปดไปสูความรูแจงแหงสรรพชีวิต“2  
 

ผูวิจัยตีความวาสิ่งที่ถูกสมมุติเรียกวา “เตา” นั้น นาจะเปนสิ่งเดียวกับสิ่งที่เรียกวา 
“บอเกิด” ซึ่งปรากฏการอธิบายถึงลักษณะของสิ่งที่เรียกวา “บอเกิด” นี้อยางชัดเจนขึ้นในคัมภีร
ของเลี่ยจื่อ วา  

 
“หุบลึกแหงจิตวิญญาณ มิรูกาลดับสลาย จึงขนานนามวา องคกําเนิดอันลึกลํ้า ปากทวารองคกําเนิด

อันลึกลํ้า ขนานนามวา รากเหงาแหงฟาดิน เกิดดับเปนสันตติมิขาดสาย ดั่งหนึ่งธํารงอยู ใชไดโดยไมรูลา ดังนั้น 
ส่ิงที่ใหกําเนิดเกิดส่ิงอื่นยอมไมเกิด ส่ิงที่เปล่ียนสิ่งอื่นยอมไมเปล่ียน มันกอการเกิดในตัวเอง กอการเปลี่ยนใน
ตัวเอง กอรูปในตัวเอง กอสีสันในตัวเอง กอปญญาในตัวเอง กอพลังในตัวเอง มอดสลายในตัวเอง แลดับสูญใน
ตัวเอง แตครั้นจะกลาววา มันเกิด มันเปล่ียน มันมีรูป มีสีสัน ปญญา พละ สลาย ดับสูญ ก็จะเปนการกลาวที่
ผิด”3  

 
กลาวอีกอยางไดวา  ในทัศนะของปรัชญาเตาแลว  เตานาจะมีความเปนไปอยางที่มนุษย

ไมสามารถจะเขาไปกําหนดได กลาวคือ มีทั้งเกิดดับอยูในตัวเอง มีทั้งแปรเปลี่ยนและหยุดนิ่งอยูใน
ตนเอง เปนตน นักพรตเตาจะไมยกเอาสถานะใดสถานะหนึ่งของ “เตา” ขึ้นมากลาวถึงหรือทํา
ความเขาใจโดยนาํมาอธิบายหมายรูวาเปนไปในลักษณะใด เพราะการทําเชนนั้นเทากับเปนการ
กระทําที่ไมสมบูรณ เชน การจะกลาววาเตานั้นมีการเปลี่ยนแปลงก็จะเปนการกลาวที่ไมสมบูรณ 
เพราะเตาเปนสิ่งที่กอการเปลี่ยนแปลงดวยตัวเอง ดังนั้นแลวยอมจะไมมีการเปลี่ยนแปลงใด ๆ เกิด
ขึ้นกับเตาหรือมาทําใหเตาเปลี่ยนแปลงไดอีก และในขณะเดียวกันการจะกลาววาเตาเปนสิ่งที่ไม
เปลี่ยนแปลงก็จะเปนการกลาวที่ไมสมบูรณเชนกันเพราะหากเตานั้น “เกิดดับเปนสันตติมิขาด
สาย” ยอมแสดงวาตัวของเตาเองตองมีลักษณะของการเปลี่ยนแปลงอยูดวย เปนตน 

                                                           
2 พจนา  จันทรสนัติ, วิถแีหงเตา, พิมพคร้ังที่ 15(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเคล็ดไทย, 2544), หนา 43. 
3 ปกรณ ลิมปนุสรณ, คัมภีรเตาของเลี่ยจือ่(กรุงเทพมหานคร: อุษาการพิมพ, 2545), หนา 4. 
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ในปรัชญากรีกโบราณก็ปรากฏแนวคิดเรื่องรากเหงาหรือ “บอเกิด” ของสรรพสิ่งเชนกัน 
Heraclitus เรียกสิ่งนี้วา Logos และไดอธิบายวามันเปนเสมือนบอเกิดของระเบียบที่มีความเปน
กฎเกณฑสูงและมีความยุติธรรม ซึ่งในปจจุบันยังไมมีความเห็นพองกันวาคําวา Logos นั้นควรจะ
หมายถึงอะไร ดังนั้นพจนานุกรมจึงใหความหมายที่แตกตางกันไป เชน เหตุผล (reason), ความได
สัดสวน (proportion), คํา (word) ฯลฯ 4 

เมื่อพิจารณาแนวคิดที่วาเตาดํารงตนอยูดวยตนเองและมนุษยไมสามารถกลาวถึงเตาได
อยางสมบูรณนั้น  ในแงมุมหนึ่ง  ลักษณะของเตาจึงคลายกับแนวคิดเร่ือง  noumena ของ 
Immanuel Kant    

สําหรับ Kant แลว ความรูของมนุษยถูกจํากัดอยูดวย phenomena นั่นคือ วัตถุที่มนุษย
สามารถมีประสบการณกับมันได หรืออาจหมายถึงสรรพสิ่งตาง ๆ ที่อยูภายใตการครอบงําของ
ประสบการณ ดังนั้นจึงมีเพียงสิ่งซึ่งสามารถมีประสบการณไดเทานั้นที่อยูภายใตการครอบงําโดย
กิจกรรมการแบงแยก, จัดประเภท, หมวดหมูและการรวมใหเปนหนวยเดยีวกันของจิตมนุษย และ
การที่มนุษยจะเขาไปมีประสบการณไดนั้น วัตถุจะตองกินพื้นที่และเวลา, สัมพันธกับอีกสิ่งหนึ่ง
ดวยความเปนสาเหตุและผลกระทบ หรือมิฉะนั้นก็อยูภายใตหลักการของการรับรู (cognition)  แต
มนุษยจะไมสามารถปรับใชหลักการและการแบงแยกตาง ๆ ดังกลาวไดเลย กับ “แบบที่พวกมัน
เปนในตัวของพวกมันเอง” (“as they are in themselves”) หรือที่ Kant เรียกวา noumena ซึ่งเปน
ส่ิงที่ดํารงอยูนอกเหนือไปจากประสบการณ5 มันเปนแกนของการเขาใจตอส่ิงซึ่งไมมีวัตถุแหง
ประสบการณจะสนองตอบไดเลย6 (they are entities of the understanding to which no 
objects of experience can ever correspond)  

ซึ่งหากจะเปรียบเทียบในมุมมองดังกลาว เตา ยอมมีลักษณะคลายกับ noumena ในแง
ที่วา การที่ประสบการณของมนุษยถูกจํากัดอยูแตเพียง phenomena นั้นทําใหมนุษยไมสามารถ
เขาไปอธิบายหรือกําหนดอะไรเกี่ยวกับตัวเตาไดเลย และหากมนุษยยังฝนกระทําเชนนั้นยอมเปน
เสมือนการบิดเบือนสิ่งดังกลาว ดังที่เลาจื๊อกลาวหามในทํานองที่วาการยิ่งอธิบายหรือยิ่งกลาวถึง
เตาจะยิ่งทําใหหางไกลจาก“เตา” ที่แทจริง 

แตอยางไรก็ตาม เมื่อนําเตามาอยูภายใต “กติกา” ของแนวการศึกษาในเชิงวิชาการ ซึ่งใน
ที่นี้ไดนําเอาศาสตรแหงการตีความ (Hermeneutics) มาทําความเขาใจและสรางคําอธิบาย ก็ยอม

                                                           
4 Kenneth Bruder, Philosophy:The Power of Ideas(U.S.A.: McGraw-Hhill Higher Education, 2002), 

p.469. 
5 Ibid., p.129. 
6 Stephan S. Korner, Kant(England: Penguin books, 1990), p. 94. 
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ที่จะทําใหการอธิบายเรื่องราวเกี่ยวกับเตาสามารถเกิดขึ้นได โดยในที่นี้มิไดเนนอธิบายไปที่ตัว 
“เตา” โดยตรง แตเปนการตีความและทําความเขาใจงานนิพนธที่วาดวยเตา เพื่อนํามาอธิบายถึง
ทัศนะของเตาตอการกระทําของมนุษยและวิถีของธรรมชาติเปนสําคัญ 
 
ระเบียบของมนุษย 
 

  เมื่อมองอยางผิวเผินปรัชญาเตานั้นดูเหมือนจะเปนปรัชญาที่บังเกิดขึ้นเพื่อตอบโต
ปรัชญาขงจื้อ ตัวอยางเชน สุวรรณา สถาอานันท อธิบายวา ปรัชญาขงจื๊อได “ลอมร้ัว” ปรัชญา
มนุษยนิยมในยุคแรกเริ่มแหงประวัติศาสตรภูมิปญญาของจีนไวภายใตขอบเขตแหงมนุษยใน
ฐานะ “ผูสัมพันธ”และ “(สัตว) แหงวัฒนธรรม” สวนปรัชญาเตานั้นพยายามทําลาย “ร้ัว” ดังกลาว
เพื่อนําปรัชญาไปสูดินแดนแหงหุบเขา  ลําธารและเมฆหมอกอันหนาทึบ7 หรือ คํากลาว
เปรียบเทียบที่วา ปรัชญาขงจื๊อมีลักษณะที่เครงครัดและจํากัดภูมิปญญาใหอยูในแบบกระแสหลัก 
(mainstream intellectuals) โดยมีบัณฑิตเปนตัวแทนของผูมีความรู สวนปรัชญาเตากลับเปนการ
ปลดปลอยตนเองออกจากรูปแบบที่เขมงวดทางสังคมและลักษณะที่เปนทางการ เนนความเรียบ
งาย โดยมชีาวไรชาวนาเปนตัวแทนของผูมีความรู8 เปนตน ในแงหนึ่งการเปรียบเทียบในลักษณะนี้
ยอมที่จะยอมรับได หากแตยังขาดการอธิบายที่เปนขั้นรากฐาน  

ในเบื้องตน ขอใหพิจารณาถึงคําวา “หลี่”  (       /  li ) เพราะดูจะเปนหลักพื้นฐานสําคัญ
ขอหนึ่งของปรัชญาขงจื๊อ คําวา “หลี่” (       / li ) นั้น ตามความหมายในหนังสือหลักนิติธรรมเนียม
ของขงจื๊อหมายถึงขนบธรรมเนียมประเพณี, ความถูกตองตามกฏหมาย, ระเบียบแบบแผน, จารีต
นิยม, วัฒนธรรม 9 

การกระทําในลักษณะดังกลาวนี้นาจะทําใหนักพรตเตามองวาปรัชญาขงจื้อนั้นสอนให
มนุษยเปนนักสรางระเบียบ โดยระเบียบในที่นี้หมายถึง การกําหนดความตายตัวใหแกสรรพสิ่ง
ตางๆ และทําการยึดถือสืบตอกันมา เชน ระเบียบประเพณี, กฎหมาย, รูปแบบ, จริยธรรมและการ
ตัดสิน, ระบอบการปกครอง ฯลฯ ซึ่งจะเห็นวาการตัวอยางระเบียบเหลานี้ของนักพรตเตามลัีกษณะ
ที่โตตอบกับปรัชญาขงจื๊ออยูคอนขางชัดเจน  

แตปรัชญาเตายังกลาวถึงความหมายของระเบียบในสวนที่ลึกลงไปกวานั้น กลาวคือ 
ระเบียบที่มีลักษณะเปนการจัดหมวดหมู , การแบงประเภท, การใหความหมาย/นิยามและการ
                                                           

7 สุวรรณา สถาอานันท,มนุษยทัศนในปรัชญาตะวันออก(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพจุฬาฯ, 2533), หนา 17. 
8 แหลงท่ีมา: http://www.taoism-truth .com  
9 เสถียร โพธินันทะ, เมธีตะวันออก,พิมพคร้ังที่7(กรุงเพพมหานคร: บริษัทสรางสรรคบุคส จํากัด, 2544), หนา 

47. 
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อธิบายสิ่งใด ๆ กลาวอีกนัยหนึ่งไดวา มนุษยมักจะสรางระเบียบใหแกทุกสรรพสิ่ง โดยในทศันะของ
นักพรตเตาแลวเครื่องมือที่มนุษยใชในการสรางระเบียบก็คือ “ภาษา” จึงกลาวไดวา ภาษา เปนสิ่ง
ที่มนุษยใชสรางระเบียบตั้งแตข้ันตน เชน การนิยาม, การแบงประเภท, การอธิบายฯลฯ ไปจนถึง
ข้ันที่ใหญข้ึน เชน การสรางจารีต, ประเพณี, กฎหมาย เปนตน  

นักพรตเตามองวาภาษานาจะเปนอุปสรรคที่สําคัญที่สุดในการที่มนุษยจะเขาใจเตาเพราะ
มนุษยยังยึดถือวาภาษาเปนตัวแทนของสรรพสิ่ง/ปรากฏการณไดจริง ซึ่งพบวาในปรัชญาขงจื้อได
ปรากฏเรื่องของการจัดระเบียบใหกับภาษาโดยตรง หรือเรียกวา หลักการทําชื่อใหถูกตอง (  
 เจิ้นหมิง/zhengming)10 ดังจะเห็นไดจากตัวอยางการสนทนาระหวางจื่อลูศิษยคนสําคัญของ
สํานักขงจื๊อกับขงจื๊อผูเปนอาจารย ดังนี้ 

 
จื่อลู ไดถาม ขงจื๊อ วา “ถากษัตริยของแควนเวยไดกลับมาบริหารอาณาจักรของเขาอีกครั้ง อะไรคือส่ิง

แรกที่ทานอาจารยจะแนะนํา?” 
ขงจื๊อ ตอบวา “ไมตองสงสัยอันใด ส่ิงแรกคือ ตองแนใจเสียกอนวา ชื่อที่ใชนั้นเหมาะสมแลวหรือไม” 
จื่อลู กลาวา “ทานอาจารยกระทําส่ิงที่เปนเพียงอุดมคตินั้นหรือ? อะไรจะเกิดขึ้นเลาหากการใชชื่อโดย

ถูกตองเหมาะสมไดถูกนํามาใช?” 
 “เจาชางโงอะไรเชนนี้” ขงจื๊อตอบ “ ผูที่ควรเอาอยางยอมคลอยตามสิ่งที่เขาไมเขาใจ เม่ือช่ือที่ใชกันไม

เหมาะสม ภาษาก็จะไมสามารถใชไดอยางมีประสิทธิภาพ เมื่อภาษาไมสามารถใชไดอยางมีประสิทธิภาพ 
เนื้อหาสาระก็จะไมไดรับการดูแลรักษา เมื่อเนื้อหาสาระไมไดรับการดูแลรักษา การปฏิบัติตามธรรมเนียม
ประเพณีอยางเหมาะสมและการขับกลอมดนตรีก็จะไมเฟองฟู เมื่อการปฏิบัติตามธรรมเนียมประเพณีอยาง
เหมาะสมและการขับกลอมดนตรีไมเฟองฟู การใชกฎหมายและการลงโทษก็จะไมเปนมาตรฐาน เมื่อการใช
กฎหมายและการลงโทษไมเปนมาตรฐาน ประชาชนก็จะไมรูวาพวกเขาเองนั้นตองทําอะไร ดังนั้นแลว เมื่อผูที่
ควรเอาเปนแบบอยางไดใหชื่อกับบางสิ่งแลว ส่ิงนั้นยอมจะสามารถพูดถึงไดโดยมั่นคง และเมื่อพูดถึงส่ิงนั้น ส่ิง
นั้นก็จะทําใหเกิดผลที่แนนอน สําหรับผูที่ควรเอาเปนแบบอยางนั้นไมมีอะไรที่ไมละเอียดถี่ถวนในสิ่งที่ไดกลาว
ออกมา” 11 

 
หรือ จากคําตอบของขงจื๊อที่ตอบตอคําถามของขุนนางชิงแหงแควนฉีที่วาจะปกครอง

อยางไรใหเกิดประสิทธิภาพ 
  

                                                           
10 Roger T. Ames,The Analects of Confucius:A Philosophical Translation(New York: Published by 

The Ballantine Publishing Group, 1998), p.162.  
11 Ibid., pp.162-163. 
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 ขงจื๊อตอบวา “ ผูปกครองตองเปนผูปกครอง, ขุนนางจะตองเปนขุนนาง, พอจะตองเปนพอ และลูก
จะตองเปนลูก”  

“ ยอดเยี่ยม” ขุนนางอุทาน “ โดยแทจริงแลว, หากผูปกครองไมใชผูปกครอง, ขุนนางไมใชขุนนาง, พอ
ไมใชพอ และลูกไมใชลูก, แมนวาเปนเมล็ดพันธุ ขาพเจาก็ไมนาจะไดบริโภคมัน12    
 

ฉะนั้นแลวจะเห็นวา ปรัชญาเตามิไดมองปรัชญาขงจื้อเพียงแคเร่ืองของระเบียบ, ธรรม
เนียมประเพณี หรือ จารีตนิยม แตยังมองลงลึกถึงระบบและกระบวนการสราง/ผลิต(constitute) 
เอกลักษณ(identity)และความหมาย(significance)ใหกับสรรพสิ่งตาง ๆ ในสังคมที่หอหุมมนุษย
อยู ไมวาจะเปนความรู, ความจริง, อํานาจ หรือตัวตนของมนุษยเอง ซึ่งผลจากการกระทําดังกลาว
ยังทําหนาที่ตรึงสิ่งที่สรางขึ้นใหดํารงอยูและเปนที่ยอมรับของสังคมในวงกวาง จึงกลาวไดวา
ปรัชญาเตาจึงมิไดเปนแคการตอบโตปรัชญาขงจื๊อในเรื่องระเบียบ, ธรรมเนียมประเพณี หรือ จารีต
นิยม แตยังตอบโตไปถึงสิ่งที่เรียกวา “วาทกรรม”  อันเปนสิ่งที่มีลักษณะดังที่ Michel Foucault 
อธิบายวา  
 

“วาทกรรมสรางขึ้นมาจากความแตกตางระหวางสิ่งที่สามารถพูดไดอยางถูกตองในชวงเวลาหนึ่ง 
(ภายใตกฎเกณฑ และตรรกะชุดหนึ่ง) กับส่ิงที่พูดจริง สนามของวาทกรรมในขณะใดขณะหนึ่งก็คือกฎเกณฑวา
ดวยความแตกตางนี้ ฉะนั้น วาทกรรมจึงสรางสรรพสิ่งตาง ๆ ขึ้นมาภายใตกฎเกณฑที่ชัดเจนชุดหนึ่ง กฎเกณฑนี้
จะเปนตัวกําหนดการดํารงอยู การเปลี่ยนแปลง หรือการเลือนหายไปของสรรพสิ่ง นั่นคือ ควบคูไปกับสรรพส่ิง
ตางๆ ที่สังคมสรางขึ้น ยังมีการสรางและการเปลี่ยนแปลงสิ่งที่ถูกพูดถึงโดยวาทกรรมอีกดวย”13  

 
Yearley อธิบายถึงความคิดของจวงจื๊อในประเด็นนี้วา มนุษยนั้นคิดขึ้นมาจากภาษา โดย

ภาษาที่มนุษยเรียนรูนั้นเปนเหตุใหมนุษยรูสึก, ปรารถนา, ตอบสนอง และกระทําในทิศทางที่
แนนอนตายตัว ความเปนมนุษยจึงถูกควบคุมโดยภาษาที่เขาใชนั้นเอง ภาวะของมนุษยจึงตอง
ขึ้นอยูกับภาษาของเขานั้นเองวาจะกําหนดใหพวกเขาทําอะไร นอกจากนี้การทําใหแตกตางกันอัน
เปนผลจากภาษาก็กอใหเกิดทัศนะที่ตางกันและนั้นก็เปนสาเหตุใหเกิดการกระทํา ดังนั้นแลวสิ่งที่
มนุษยคนหา, ส่ิงที่มนุษยกลัว และสิ่งที่มนุษยคาดหวังลวนเกิดมาจากภาษาที่อยูในแตละ
วัฒนธรรมเปนตัวใหแกมนุษยทั้งสิ้น ไมมีความจริงแทแบบหนึ่งเดียวใดที่ภาษาใดภาษาหนึ่งจะ
ตอบสนองได เพราะสรรพสิ่งตาง ๆ ที่ดํารงอยูก็จะถูกกลุมเฉพาะอันหลากหลายใชภาษาเปนตัว

                                                           
12 Ibid., p. 156. 
13 Michel Foucault, อางถึงใน ไชยรัตน เจริญสินโอฬาร, รัฐศาสตรแนววิพากษ, พิมพคร้ังที่ 2(

กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2544), หนา 92. 
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แบงโลกออกเปนสวน ๆ จวงจื๊อจึงเห็นวา ความรูทั้งหลายและการกระทําใด ๆ ลวนขึ้นอยูกับ
มุมมองที่วาทกรรมหนึ่งๆ กําหนดใหแกเรา14 

การตอตานการสรางระเบียบของมนุษยที่มีรากฐานเริ่มตนมาจากภาษาดูจะชัดเจนขึ้นใน
บทความเรื่อง ปรัชญาของภาษาในจีนยุคคลาสสิก(Philosophy of Language in Classical 
China) ที่ไดอธิบายวา การเรียนรูของมนุษยในการที่จะเรียกชื่อส่ิงตาง ๆ นั้นหมายถึงการเรียนรูใน
ทิศทางใดทิศทางหนึ่งที่เราไปกําหนดเอาเองโดยทําใหมันแตกตางไปจากทศิทางอื่น นอกจากนี้เรา
ยังนําเอาการเรียนรูโดยการทําใหแตกตางนั้นมาเปนตัวกอใหเกิดการกระทํา โดยการกระทํา
ดังกลาวจะเปนเสมือนการทําใหไดมาซึ่งความตองการของเราและการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ ดังนั้น
การเรียนรูภาษาจึงกลายเปนการบังคับส่ิงที่เปนไปตามธรรมชาติของมนุษยและฝนตอส่ิง
สรางสรรคใหมอีกทั้งยังเปนการทําใหเกิดความแตกแยกและบอยครั้งที่กระตุนใหเกิดการแขงขัน 
ดวยมุมมองทางภาษาที่มีลักษณะแตกตางออกไปจากความเชื่อ/คานิยมของสังคมเชนนี้ เลาจื๊อจึง
เห็นดวยที่วา เราควรตอตานแบบแผนกระบวนการจัดระเบียบ/การขัดเกลาทางสังคมของมนุษยอัน
เปนสิ่งที่มาพรอมกับภาษา15 

เมื่อเปนเชนนี้แลว จึงไมนาแปลกใจที่เลาจื้อกลาวไวในบทแรกของคัมภีรเตา เต็ก เก็ง วา     
 “เตาที่อธิบายไดมิใชเตาอันอมตะ ชื่อที่ตั้งกันไดก็มิใชชื่อที่สูงสง เตานั้นมิอาจอธิบายและมิอาจตั้ง
ชื่อ”16 ซึ่งเปนการบอกนัยวาเตานั้นไมไดตกอยูภายใตภาษาอันเปนสิ่งที่มนุษยสรางขึ้น สอดคลอง
กับที่ Hansen กลาวสรุปวา ปรัชญาเตาเปน “ปรัชญาแหงภาษา” ที่เกี่ยวของกับการวิเคราะห
หนาที่ของวาทกรรมที่เปนแบบประเพณีสืบทอดกันมา (Daoism as a “philosophy of language” 
concerned with the analysis of the conventional functions of discourse.)17 

ดังนั้นจึงดูเหมือนปรัชญาเตากําลังจะบอกวา มนุษยไมสามารถเขาถึงเตาหรือโลกขั้น
สูงสุดไดโดยการใชภาษาไปกําหนด เพราะฉะนั้นทางออกในการใชภาษาของนักปรัชญาเตาจึงเปน
การทําใหภาษาที่ใชมีลักษณะของการประชดประชัน, การพูดเลน หรือถึงขั้นขัดแยงภายในตัวเอง 
(Paradox)  

แนวคิดเชนนี้ทําใหเหลานักพรตเตามีลักษณะสอดคลองกับ “นักปรัชญาผูชี้ทางสวาง 
(edifying philosophers)” ของ Richard Rorty ซึ่งเขาไดกลาวเปรียบเทียบขอแตกตางไววานัก
                                                           

14 Lee Yearley,The perfected Person in the Radical Chuang-tzu. In Victor H. Mair ( ed.), 
Experimental Essays on Chuang– tzu(University of Hawaii Press,1983), p.126. 

15 แหลงที่มา: http://www.hku.hk.com 
16 พจนา  จันทรสนัติ, วิถแีหงเตา, พิมพคร้ังที่ 15(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเคล็ดไทย, 2544), หนา 43. 
17 Hansen, cited in J.J. Clark, The Tao of the West:Western Transformations of Taoist 

Thought(U.S.A.: Rutledge, 2000), p.170.  
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ปรัชญาระบบ (systematic philosophers) เชน เดการด (Descartes), รัสเซล (Russell) มุงสราง
และเสนอขอโตแยง (constructive and offer arguments) ซึ่งตางจากนักปรัชญาผูชี้ทางสวาง 
(edifying philosophers) จะมีลักษณะเปน ปฏิกิริยาตอบกลับ, เสนอความประชดประชัน, การ
ลอเลน, สุภาษิตคําพังเพย  

Rorty เปรียบเทียบวา  นักปรัชญาระบบนั้นเหมือนกับนักวิทยาศาสตรผูยิ่งใหญที่
สรางสรรคสิ่งตาง ๆ เพื่อเขาสูความเปนนิรันด สวนนักปรัชญาผูชี้ทางสวางจะทําลายเปาหมายของ
คนในยุคเดียวกับตน, นักปรัชญาระบบตองการวางความเปนวิชาการของพวกเขาใหอยูในอยูใน
ความมั่นคงของวิทยาศาสตร สวนนักปรัชญาผูชี้ทางสวางตองการรักษาที่วางเพื่อทัศนะหรือ
ความคิดอันอัศจรรย ซึ่งบางครั้งก็มีบางสิ่งใหมภายใตดวงอาทิตยที่อาจมีสาเหตุมาจากบทกวีตาง 
ๆ ส่ิงใหมซึ่งไมไดเปนตัวแทนที่แมนยําเที่ยงตรงของสิ่งที่เปนอยู แตเปนสิ่งที่ไมสามารถอธิบายและ
พรรณนาไดอยางชัดแจง18 

แมวาปรัชญาเตาจะอธิบายถึงความจํากัดและอันตรายในดานตาง ๆ ของภาษาแตเมื่อนัก
ปรัชญาเตาตองการจะสื่อสารในรูปแบบที่ผูอ่ืนสามารถที่จะรับรูความคิดของตนไดแลว ภาษาจึง
ยังคงเปนเครื่องมือที่ตองนํามาใชอยู เพียงแตตองใชอยางเขาใจและรูเทาทัน กลาวคือ ไมไปยึดถือ
ในวาทกรรมวานั้นคือความจริง ดังที่ จวงจื๊อ กลาววา  

 
“ไซเปนเครื่องสานที่ใชดักปลา 

                                                        เมื่อจับปลาไดแลว 
                                                        ไซก็ทิ้งได  
                                                        แรวใชสําหรับดักจับกระตาย  
                                                        เมื่อจับกระตายไดแลว 
                                                        แรวก็ทิ้งได  
                                                        ภาษาและอักษร 
                                                        ใชสําหรับถายทอดความคิด  
                                                        เมื่อความคิดไดรับการถายทอดออกไปแลว 
                                                        ภาษาและอักษรก็ทิ้งได”19 
 
ในการสรางระเบียบของมนุษยโดยใชภาษาเขาไปกําหนด , อธิบาย , จัดหมวดหมู ไปจนถึง

การสรางกฎ, จารีต, ประเพณี ขึ้นมา ดูจะเปนการกระทําที่ขัดกับทัศนะของนักพรตเตาอยางจวงจือ๊ 
                                                           

18 Richard Rorty, Philosophy and the Mirror of Nature(Princeton: Princeton University Press,1980), 
p. 369. 

19 บุญศักดิ์  แสงระวี, แปล, จวงจือ้จอมปราชญ(สํานกัพิมพ ก.ไก, 2534), หนา 187. 
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เขาถึงกับกลาววา “โลกมนุษยลวนเต็มไปดวยระเบียบที่ไรชีวิตชีวา แตเตากลับแสวงหาความไร
ระเบียบที่มีชีวิตชีวา”20 การสรางระเบียบของมนุษยในลักษณะดังกลาวยอมเกิดขึ้นไมไดเลย
สําหรับเตา เพราะเตานั้นมีลักษณะของความเปนพลวัตรอยูตลอดเวลาไมสามารถที่จะจับเอา
ตรงไหนขึ้นมากําหนด, อธิบาย หรือสรางแบบแผนใด ๆ ไดอยางตายตัวเลย∗ 

นอกจากภาษาจะมีขอจํากัดที่ไมสามารถเปนตัวแทนของสรรพสิ่งในโลกแหงเตาไดอยาง
สมบูรณแลวก็ยังมีอันตรายที่เกิดจากการใชภาษาในรูปแบบดั้งเดิมอยางเขมงวดเกินไป จนทําให
รูปแบบวาทกรรมแบบระเบียบประเพณีกลายเปนตัวนําพฤติกรรมของมนุษยดังที่พวกสาวกขงจื้อ
ยึดถือกัน ซึ่งตางจากจวงจื๊อที่กลาววา เราทุกคนตางก็มีความแตกตางกัน ไมคูควรที่จะนําทางเตา 
นักปรัชญาเตานั้นเชื่อวาเตายอมจะนําไปอยางแตกตางเมื่อภาษาแตกตางออกไป (dao guides 
differently when language is different ) และนักปรัชญาเตายังแนะนําใหพยายามที่จะ “หนีจาก
การกลอมเกลาทางสังคมอันเปนผลมาจากภาษา” (escape the socializing effects of language)  
อีกดวย21 

ลักษณะที่ตอตานการสรางระเบียบของมนุษยในขั้นเริ่มตน เชน การอธิบายหรือการ
กําหนด นั้น ปรากฏในงานของเปลโตเชนกัน Herrlee G. Creel อธิบายเปรียบเทียบแนวคิดของ 
Plato กับ จวงจื๊อ ไดอยางนาสนใจ เขากลาววา งานของเปลโตที่เปนการสนทนาระหวาง Socrates 
กับ Cratylus แสดงใหเห็นจุดยืนที่ชัดเจนและมั่นคงของเปลโต กลาวคือ ความคิดนั้นยอมกระทํา
อยูภายในเงื่อนไขของ Concepts แต Concepts (ชื่อเรียก) ตาง ๆ เหลานี้ไมสามารถที่จะเปลี่ยน
โดยการสนองตอบตอปรากฏการณของจักรวาลไดตลอดไป ดังนั้นหากจักรวาลเปลี่ยนแปลงอยู
เสมอ ความรูที่แมนยําเที่ยงตรงหรือความรูสัมบูรณ (absolute knowledge) ก็ไมมีทางจะเปนไปได 
ดวยเหตุนี้เอง Plato จึงสรุปวา ความจริงไมไดมีลักษณะไหลเปลี่ยน(reality is not in flux)22  

สวนจวงจื๊อนั้นกลาววา เตานั้นไมมีจุดเริ่มตนและไมมีจุดจบ สรรพสิ่งยอมมีตายมีเกิด ไม
เคยหยุดอยูในจุดสูงสุดของพวกมันเลย ...ความเสื่อมยอมเกิดจากความเจริญ, ความเต็มยอมเกิด
จากความวาง , เมื่อมันเปนจุดจบ มันก็จะเปนจุดเริ่มตนดวย ...การคงอยู/มีอยูของสรรพสิ่ง

                                                           
20 เร่ืองเดียวกนั, หนา 7. 
∗

 Kenneth กลาวถึงประเด็นนี้วาเปนอภิปรัชญาของเตาเลยทีเดียว โปรดดู, Inada Kenneth K, “A theory of 
Oriental aesthetics: a prolegomenon,” Philosophy East&West 47 (Apr.1997): 117. 

21 Inada Kenneth K, “A theory of Oriental aesthetics: a prolegomenon,” Philosophy 
East&West47(Apr.1997): 117. 

22 Herrlee G. Creel, What is Taoism and Other Studies in Chinese Cultural History (Chicago and 
London:  University of Chicago Press, 1970), pp. 26.  
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ทั้งหลายเหมือนกับการควบของมา ดวยวาทุก ๆ การเคลื่อนไหวคือการเปลี่ยนแปลง ในทุก ๆ ขณะ
สรรพสิ่งยอมประสบกับการเปลี่ยนแปลง (The Tao has no beginning or end. Things die and are 
born,  never resting in their culmination …Decay is followed by growth, and fullness by 
emptiness when there is an end, there is also a beginning...The existence of all creatures is 
like the galloping of a horse. With every movement there is alteration, at every moment they 
are undergoing change.) ดังนั้นเมื่อ Plato กลาววาความจริงไมไดมีลักษณะไหลเปลี่ยน จวงจื๊อจึง
นาจะตอบตอ Plato วา ถูกตองแลวที่มันไมมีความรูใด ๆ ในความคิดแบบสัมบูรณ (absolute sense) 
และมันก็ไมมีการแยกกันของสรรพสิ่งที่ดํารงอยูในหรือดํารงอยูดวยตัวมันเองโดยปราศจากการ
คํานึงถึงสิ่งแวดลอมที่แปรเปลี่ยนของพวกมัน ดังนั้น ภายใตสิ่งแวดลอมรวมทั้งหมดนี้ (total 
environment) สิ่งที่เราเรียกวา “สรรพสิ่ง” ยอมไมสามารถที่จะแบงแยกไดและมีการเปลี่ยนแปลง
อยูตลอดเวลา ฉะนั้นในความคิดแบบสัมบูรณจะมีความจริงที่สมบูรณอยูวา “ไมมีใครที่จะรูและไม
มีอะไรที่ถูกรู“ (it is perfectly true that there is no one to know and nothing to be known.) 
ดังที่จวงจื๊อไดกลาวไววา 

 
“ มีขอพิจารณาอยูขอหนึ่ง อันเปนความเขาใจของบุคคลในสมัยโบราณผูซึ่งอยูในจุดสูงสุด ความยอด

เยี่ยมของเขาอยูที่ไหนหรือ? เขาเชื่อวาสรรพสิ่งหาไดดํารงอยูไม, นี่คือจุดสุงสุด, นี่เปนการบรรลุถึงส่ิงสูงสุด ไม
สามารถจะเพิ่มเติมอะไรเขาไปไดอีกแลว ในระดับที่ต่ําลงมาคือภาวะที่เชื่อวาสรรพสิ่งนั้นดํารงอยู แตไมมีความ
แตกตางกันระหวางสรรพสิ่งดวยกัน”23 

 
ในเมื่อนักพรตเตาเห็นวามนุษยไมสามารถแยกตัวเองออกมาจากสรรพสิ่งได นั่นยอม

หมายถึงการกระทําตาง ๆ ของมนุษยที่เกิดเนื่องจากความแปลกแยกตอธรรมชาติยอมจะขัดกับ
แนวคิดของปรัชญาเตา และดวยสาเหตุนี้การจะสรางระเบียบของมนุษย เชน สรางคํานิยาม, ชุด
ของคําอธิบาย, การหาแบบแผน หรือการสรางวาทกรรมใด ๆ ที่สมบูรณยอมไมมีทางที่จะเปนไปได
เลยในทัศนของปรัชญาเตา  

ลักษณะการจัดระเบียบไมไดของปรัชญาเตาถูก J.J.Clark นําไปเปรียบกับทฤษฎีไร
ระเบียบ (Chaos Theory) ของโลกตะวันตกที่มีลักษณะ ไมข้ึนกับเหตุผล, ไมไดมีหลักการ, ไร
ระเบียบและขาดบรรทัดฐาน, ไมสามารถนิยามไดตามที่ตองการจะนิยาม, เปนความไรกฎเกณฑ, 
เปนภาวะที่ไรบรรทัดฐาน (nonrational, unprincipled, anarchic; it is the indefinite in need of 
definition; it is the lawless, the anomic) โดยเขากลาววา แนวคิดของปรัชญาเตาที่มีลักษณะ
ทางจักรวาลวิทยา (cosmology) เปนแบบ Chaos Theory ซึ่ง “จะชวยดึงเราไปใหพนจากวิธีคิดที่
                                                           

23 Ibid., pp. 27- 28. 
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มองโลกวาเปนสิ่งที่บงบอกถึงระเบียบ...และปรัชญาเตาจะชวยดึงเราใหไกลออกไปจากวิธีการคิด
กอนหนานี้ ซึ่งโลกถูกมองวาเปนเสมือนหลักฐานที่อยูใตหลักการแหงระเบียบบางอยางอันเปน
ระเบียบที่นิรันดและเนื่องดวยเหตุผลบางอยางก็ไดไปยึดตรึงอยูในธรรมชาติแทจริงของสรรพสิ่ง 
และปรัชญาเตาไดชวยผลักเราอยางเบา ๆ ไปสูมุมมองที่วาระเบียบมีความเปนไปของมันเองและ
โครงสรางที่มีระเบียบนั้นยอมเกิดขึ้นอยางเปนไปเองโดยธรรมชาติ” 24 
 
ทางเดินสูธรรมชาต ิ
 

ในเมื่อปรัชญาเตานั้นตอตานระเบียบทั้งหลายที่มนุษยสรางขึ้น ส่ิงที่ควรทําความเขาใจ
ตอไปก็คือแลววิถีทัศนของเตานั้นจะเปนอยางไร  สุวรรณา สถาอานันท อธิบายถึงวิถีทัศนดังกลาว
โดยการจับคูมโนทัศนเร่ืองความกาวหนา(Progress) กับการกลับสูกําเนิดเดิม (return to origin) 
วา จากแงมุมของประวัติศาสตรในภูมิปญญาจีน คงเปนการไรสาระหากจะกลาววา แนวคิดเรื่อง
การกลับคืนสูสภาวะดั้งเดิมเปนแนวคิดทวนกระแสความคิดเรื่องความกาวหนา แตหากพิจารณา
ใหดีนาจะเปนไปไดวาการกลับคืนสูสภาวะดั้งเดิมเปนวิธีคิดทางปรัชญาอีกระดับหนึ่ง ซึ่งอาจ
แตกตางไปจากวิธีคิดในระบบของขงจื้อซึ่งใชแมบททางจริยธรรมจากอดีตเปนแนวทางพัฒนา
ปรัชญาแหงขนบจารีตของตน การกลับสูอดีตของเหลาจื๊อมิใชเปนการ “กลับ” ในแงประวัติศาสตร
จากจุดหนึ่งของกาลเวลาไปสูอีกจุดหนึ่งในอดีตอันไกลโพน แตดูเหมือนวาการกลับคืนของเหลาจื๊อ
เปนการกลับสู “ที่มาของสรรพสิ่ง” ในระดับจักรวาลวิทยา อีกทั้งเปนกฏแหงการกลับคืนสูสภาวะ
ดั้งเดิมของแตละสิ่งตามธรรมชาติของมัน25   

ซึ่งการทําความเขาใจในเรื่องนี้สวนใหญแลวมักจะตีความมาจากคํากลาวของเลาจื๊อที่วา 
การยอนกลับคือการกระทําของเตา หรือ การพลิกกลับคือการเคลื่อนไหวของเตา 26 นักวิชาการโดย
สวนใหญมักจะนําเอาหลักหยิน-หยางมาใชเปนสิ่งที่ชวยในการทําความเขาใจวิถีทัศนของเตา
เพราะเชื่อวา แนวคิดหยิน-หยางมีอิทธิพลตอการสรางอภิปรัชญาของเตาซึ่งทําใหสามารถพัฒนา

                                                           
24 “, have helped to push us further away from earlier ways of thinking in which the world was seen 

as evidence for some underlying principle of order which is eternal and is somehow embedded in the very 
nature of things, and has nudged us towards the view that order is emergent and that orderly structures have 
arisen spontaneously” ,  J.J. Clark, The Tao of the West:Western Transformations of Taoist Thought(U.S.A.: 
Rutledge, 2000), p. 64. 

25 สุวรรณา สถาอานันท, กระแสธารปรัชญาจีน ขอโตแยงเรื่องธรรมชาติ อํานาจ จารีต(กรุงเทพมหานคร: 
สํานักพิมพจุฬาฯ, 2539), หนา 59. 

26 พจนา  จันทรสนัติ, วิถแีหงเตา, พิมพคร้ังที่ 15(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเคล็ดไทย, 2544), หนา 121. 
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ทฤษฎีของจักรวาลไดอยางสมบูรณ ตัวอยางเชน  Krejci Jaroslav ที่กลาววาทฤษฎีหยิน-หยางให
ความรูเร่ืองรูปแบบของจักรวาล แนวคิดของทฤษฎีนี้นาจะอธิบายโลกไดโดยปราศจากการนําเอา
สิ่งที่เหนือธรรมชาติมาเปนตัวอธิบาย กลาวคือ เปนทฤษฎีที่อธิบายถึงการทําปฏิกริิยาซึง่กนัและกนั
ของสสารแรกเริ่ม(initial substances) สองส่ิง โดยหยางเปนเสมือนการ ”กระทํา” หรือ “การใชพลงั
แบบผูชาย” สวนหยินหมายถึง “ปฏิกิริยาโตตอบ” หรือ “พลังแบบผูหญิง” 27 

มโนทัศนของนักพรตเตาเกี่ยวกับเร่ืองสิ่งตรงกันขามซึ่งสนับสนุนซึ่งกันและกัน(อันเปน
ลักษณะของหยิน-หยาง) ที่นับวาเกาแกที่สุดเห็นจะไดแกเร่ือง “ อิมเอี้ยง” อิมเปนธาตุดินหรือธาตุ
แม ซึ่งเปนผูใหกําเนิดชีวิตมนุษยและสัตวทั้งปวงควบคุมแผนดินและน้ํา และในฐานะที่ชีวิต
กอกําเนิดจากน้ําและตองกลับไปสูดิน อิมจึงควบคุมชีวิตหลังความตายดวย สวนสิ่งตรงกันขาม
ไดแก เอ้ียง คือธาตุฟาหรือธาตุพอ ซึ่งเปนผูบังคับควบคุมพลังแสงอาทิตยและพลังสายฟา รวมทั้ง
ความอบอุนและความชุมฉํ่าอันจําเปนสําหรับความอุดมสมบูรณและความเจริญงอกงามในธาตุ
แม28 

นอกจากนี้ ในลัทธิเตายังไดกลาวถึงธรรมชาติอีกสองอยางในตัวมนุษย ธรรมชาติประการ
แรกเรียกวา ซาน ซึ่งเปนฝายสวรรคของ ฮุน คือธรรมชาติฝายจิตซึ่งกลับไปรวมกับสวรรคหรือธาตุ
ฟาเมื่อรางกายแตกสลายลง และธรรมชาติอีกประการหนึ่งคือ เกวย ซึ่งกลับไปเปนธาตุดิน 
ธรรมชาติสองอยางเปนที่รูจักในฐานะที่เปนสิ่งรวมวา เกวย-ซาน อนึ่ง หากพูดถึง เกวย-ซาน ใน
ฐานะที่เปนสัญลักษณของส่ิงเลวราย  เกวย ก็ใชแทนสัญลักษณฝายชั่ว เชน ความมืดบอด ความ
ไมมีเหตุผล และผูคนก็หวาดกลัวตอส่ิงเลวรายหรือเกวยนี้เพราะไมรูวามันจะมาเมื่อไหรหรืออยูที่
ไหน แตในคําสอนของลัทธิเตา เกวย หรือส่ิงเลวรายนี้ก็เปนสิ่งธรรมดามิใชเปนสิ่งที่จะตองกลัว ใน
ศาสนาใด ๆ ก็ตามที่มีคําสอนเกี่ยวกับส่ิงเลวราย ก็มักจะแยกใหเห็นวาสิ่งเลวรายเปนมารหรือ
ซาตาน เปนสิ่งที่ตรงกันขามกับฝายดีคือมนุษยและเทพเจา ในขณะที่ลัทธิเตาถือวา ชั่ว-ดี, มืด-
สวาง ตางก็มีอยูในธรรมชาติของกันและกัน29  

ซึ่งคลายกับ Heraclitus ปราชญชาวกรีก ที่มองโลกนี้วาทุกสิ่งอยูในภาวะเปลี่ยนแปลงอยู
เสมอ การเปลี่ยนแปลงมีทุกหนทุกแหงในจักรวาล กฎของความเปนสิ่งตรงขามเปนกฎหลักของ
จักรภพ แต Heraclitus กลับเห็นวามนุษยโดยทั่วไปจะมองเห็น ส่ิงตรงขามกันทั้งปวงเปนปฏิปกษ

                                                           
27 Krejci Jaroslav, “The Civilization of Asia and the Middle East”,The Chinese Path(Published by 

Macmillan, 1990), p. 229. 
28 J.C.Cooper, Yin-Yang, แปลและเรียบเรยีงโดย นอย พงษสนิท, หนา 17. 
29 เร่ืองเดียวกัน, หนา 17. 
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หรือขัดแยงกัน30 เขากลาววา Logos นั้นแทบจะไมสามารถรับรูไดโดยมนุษยบนโลกนี้ สวนหนึ่ง
เปนเพราะธรรมชาตินั้นรักที่จะซอนตัว และอีกสวนเปนเพราะมนุษยมักมองโลกในแบบตรงขาม
และเต็มไปดวยการแขงขันตอสู แตความจริงที่ลึกกวาการมองแบบตรงขามนั้นคือ Logos เปน
ความเปนหนึ่งเดียวของดานตรงกันขาม ที่กลาวไดวา“ทั้งหมดคือหนึ่งเดียว” Heraclitus มองวา
การเขาใจความจริงอันลึกล้ํานี้สมควรแกพระเจาและมนุษยเพียงไมกี่คนที่สามารถหลบหนีพนไป
จากวิถีในการทําความเขาใจในแบบที่มนุษยบัญญัติขึ้นมา(deeper reality is reserved only for 
the gods and for those few humans who can escape conventional modes of 
understanding )31  

สวนแนวคิดหยินหยางแบบที่เขาใจกันในปจจุบันและมีการบันทึกไวเปนทางการที่เกาที่สุด
เทาที่สํารวจพบ32 กลาวถึงหลักการ หยิน-หยาง วาเปนเสมือนหลักทวินิยมในลักษณะลบ-บวก 
(Negative – Positive dualism) ซึ่งทั้งสองปฏิสัมพันธตอกันและใหกําเนิดธาตุทั้งหาอยางตอเนื่อง
ตามลําดับ ซึ่งในทุกสรรพสิ่งและทุกปรากฏการณลวนเปนผลมาจากสองสิ่งนี้ หลักการของหยิน
เปรียบดั่งอํานาจสูงสุดในโลก มันมีลักษณะปฏิเสธ, ความเปนผูหญิง, ความคลุมเครือ, ล่ืนไหล, 
ออนนุม, เยือกเย็น, ความชินชา, ความตาย ฯลฯ สวนหลักการของหยาง เปรียบดั่งอํานาจสูงสุดใน
สวรรค มีลักษณะ เด็ดขาด, ความเปนผูชาย, ความสวาง, เจาอารมณ, แข็งกระดาง, อุน, มีชีวิต, 
เคลื่อนไหว ฯลฯ∗ ซึ่งทั้งหยินและหยางตางดํารงอยูภายในสัญลักษณรูปวงกลมที่แสดงถึงความ
เปนหนึ่งเดียว(the one / the whole )   

ธาตุทั้งหาประกอบดวย ไม, ไฟ, ดิน, โลหะ และน้ํา ซึ่งในแตละสิ่งจะมีทั้งดานของ หยิน 
และ หยาง โดยในแผนภาพ(Diagram) ที่ชื่อวา Ho-t′u ซึ่งเปนหนึ่งในสองแผนภาพที่เกาแกที่สุด
ของพวกนักพรตเตา ไดแสดงภาพของธาตุทั้งหาที่ดํารงอยูในชวง Prior Heavens of Change ซึ่ง
เปนชวงของการใหชีวิต (life-giving) แกธาตุทั้งหา โดยถือวาจัดอยูในลักษณะของ หยาง กลาวคือ 
ไมใหกําเนิดไฟ, ไฟใหกําเนิดดิน, ดินใหกําเนิดโลหะ, โลหะใหกําเนิดน้ํา และน้าํใหกําเนดิไม อันเปน

                                                           
30 เร่ืองเดียวกัน, หนา 69. 

 
31 Kenneth Bruder, Philosophy:The Power of Ideas(U.S.A.: McGraw-Hhill Higher Education, 2002), 

p. 469. 
32 Tao Magic:The Secret language of diagrams and calligraphy(London: Published by Thames and 

Hudson, 1975),  p.10. 
∗

 สิ่งที่นาสนใจในคําอธิบายนี้คือ ความชินชาและความตาย ไมนาจะถูกจัดอยูใน หยิน และในอกีดานหนึ่ง 
ความมีชีวิตและการเคลื่อนไหว ก็ไมนาจะถูกจัดอยูใน หยาง แตเมือ่พิจารณาควบคูกับสิ่งที่จะอธิบายตอไป จะเห็นวาเมือ่
พิจารณาอยางละเอียดแลวเปนการยากที่จะตัดสินลงไปวาอะไรเปนหยนิหรือหยาง 
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การเริ่มวงจรใหมอีกครั้ง โดยอิทธิพลของหยางจะอยูในชวงครึ่งปแรกซึ่งเปนภาวะที่ธรรมชาติ
เพิ่มพูนขึ้น (nature is on increase) สวนในครึ่งปหลังเมื่อธรรมชาติเร่ิมเสื่อมสลาย(nature 
declines) เชน ฤดูหนาวและความตาย หยินจะกลายมาเปนสิ่งที่มีอิทธิพลแทนหยาง  

ดังนั้นในวิถีแหงจักรวาลที่จะเริ่มใหมอยางสมบูรณไดนั้น นักพรตเตาจะใชเพียงแค
แผนภาพ Ho-t′u มาอธิบายคงไมเพียงพอ เนื่องจากนักพรตเตาจะตองเขาใจหลักการตาม
กระบวนการดานกลับ (reverse process) อีกดวย เพื่อที่จะบรรลุความเขาใจนี้นักพรตเตาจึงใช
แผนภาพที่เรียกวา Lo-shu ซึ่งเปนแผนภาพที่เกาแกที่สุดอันที่สอง จากคําบอกเลาในนิทาน
ปรัมปราเกี่ยวกับเร่ืองราวของจักรพรรดิ Yu ทําใหทราบวาแผนภาพนี้ปรากฏอยูบนกระดองเตาที่
ลอยอยูในแมน้ําโล (Lo) แผนภาพ Lo-shu เปนแผนภาพที่แสดงถึงชวง Posterior Heavens of 
Change ซึ่งในชวงนี้ธาตุทั้งหามิไดมีการใหชีวิตแกกันแตกลายมาเปนวิถีแหงการทําลาย โดยธาตุ
ทั้งหาในชวงนี้จะถูกนํามาเรียงใหม จากเดิมที่เปน ไม, ไฟ, ดิน, โลหะ, น้ํา มาเปน น้ํา, ไฟ, โลหะ, 
ไม, ดิน โดยน้ํา(ในสถานะ หยิน) ชนะ ไฟ(ในสถานะ หยาง), ไฟ(ในสถานะ หยิน) ทําลาย โลหะ(ใน
สถานะ หยาง), โลหะ(ในสถานะ หยิน) ทําลาย ไม(ในสถานะ หยาง) และสุดทาย ไม(ในสถานะ 
หยิน) ชนะ ดิน(ในสถานะ หยาง) เมื่อเปนดังนี้จักรวาลก็จะตองรอคอยการมีอิทธิพลอีกครั้งของ 
หยาง มนุษยจะตองนําเอา Ho-t′u กลับมาสูศูนยกลางแหงจักรวาลเพื่อทําใหธรรมชาติไดงอกงาม
อีกครั้งและเริ่มวงจรการเปลี่ยนแปลงอีกครั้งนั่นเอง33 

การหมุนเวียนดังกลาวมีลักษณะที่เรียกวา “วัฏจักร” J.C. Cooper ไดอธิบายวา วัฏจักร 
คือรูปแบบและธรรมชาติอันแทจริงของจักรวาลซึ่งสับเปลี่ยนหมุนเวียนใหเห็นเปนความมืด ความ
สวาง ความแคบ ความกวางไกล ความมี ความไมมี ดังที่เลี่ยจ๊ือกลาววา ที่สุดแลว จุดเริ่มตนของ
สรรพสิ่งไมมีจุดจํากัดที่จะกําหนดวัดการเริ่มตนของสิ่งหนึ่ง อาจถือเปนความสิ้นสุดของอีกสิ่งหนึ่ง 
การสิ้นสุดของสิ่งหนึ่งก็เปนการเริ่มตนของสิ่งอื่น ๆ ตอไปอีก ไมมีใครสามารถแยกแยะใหเห็นจุด
เร่ิม จุดจบของวัฏจักรไดอยางแทจริง “การจบลงของสิ่งหนึ่ง ยอมหมายถึงการเกิดขึ้นของอีกสิ่ง
หนึ่งซึ่งเปนไปอยางไมมีที่ส้ินสุด” นี่เปนคําสอนของนิกายเบญจธาตุในลัทธิเตา ธาตุทั้ง 5 สรางพลัง
ของธรรมชาติ พลังนี้ควบคุมทั้งธรรมชาติและมนุษย ธาตุทั้ง 5 เปนหนวยยอยที่เกิดมาจากปฐม
ธาตุแลวพัฒนาเปนสิ่งตาง ๆ อยางหลากหลายในโลกแหงปรากฏการณ ในอีกแงหนึ่งธาตุแตละ
ธาตุควบคุมความหมุนเวียน สรางความสืบตอในรูปของวัฏจักรและเปนพลังเกื้อหนุนตอกันและกัน34 

                                                           
33 Tao Magic:The Secret language of diagrams and calligraphy(London: Published by Thames and 

Hudson, 1975),  p.10. 
34 J.C.Cooper, Yin-Yang, แปลและเรียบเรยีงโดย นอย พงษสนิท, หนา 22. 
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เมื่อพิจารณาจะเห็นวาทั้ง Ho-t′u และ Lo-shu ตางก็เปนแผนภาพที่แสดงถึงพื้นฐานของ
การเปลี่ยนแปลง ตามตํานานกลาววาแผนภาพทั้งสองนี้เปนสิ่งที่ทําใหกษัตริย Wen ปฐมกษัตริย
แหงราชวงศ Chou นํามาสรางเปน คัมภีรแหงการเปลี่ยนแปลง (Book of Changes) หรือที่รูจักกัน
ในนาม อ้ีจิง (I-ching) โดยสรางออกมาในรูปของจตุรัสอัศจรรย (Magic Square)∗ ตอมาจักรวาล
ในแบบของปรัชญาเตาสามารถอธิบายไดชัดเจนขึ้นเมื่อนําธาตุทั้งหาไปเกี่ยวโยงกับ สัญลักษณ
ของทิศ, สี, ฤดู ฯลฯ โดยตัวอยางตารางที่ยกมานี้ไดเรียงธาตุตามชวงของ Prior Heavens of 
Change  

 
ธาตุ                          ไม                      ไฟ                    ดิน                  โลหะ                น้ํา 
ทิศ                       ตะวนัออก                ใต                 กลาง               ตะวนัตก           เหนือ  
สี                            น้ําเงนิ                  แดง               เหลือง                 ขาว                 ดาํ 
ฤดู                       ฤดูใบไมผลิ           ฤดูรอน           ปลายฤดูรอน     ฤดูใบไมรวง      ฤดหูนาว 
อากาศ                     ลม                     รอน                 ชื้น                    แหง                หนาว 
ดาว                    ดาวพฤหสับดี        ดาวอังคาร         ดาวเสาร            ดาวศุกร          ดาวพุธ 
เสียง                      ตะโกน                 หวัเราะ             รองเพลง            รองไห          ครํ่าครวญ 
คุณธรรม                เมตตา               ความพอดี           ซื่อสัตย            เปนธรรม          ปญญา 
อารมณ                   โกรธ                     สนุก               ออนไหว           เศราโศก            กลวั 
สัตว                        มงักร                     หงส               วัว/ควาย             เสือ                 งู/เตา        
เนื้อเยื่อ                  เสนเอน็               เสนเลือด           กลามเนื้อ          ผม/หนงั           กระดูก 
.........                      ...........               ............              ..........              .........             ........... 
 

การบัญญัติการประยุกตธาตุทั้งหานี้ มิใชเพียงแคทําใหผูที่ศึกษาเรื่องของความลึกลับใช
เปนแนวทางในการทําความเขาใจโลก แตยังใหรูปแบบการเปลี่ยนแปลงแหงจักรวาลอีกดวย  

สวนความหมายของหลักการ หยิน-หยางในคัมภีรแหงการเปลี่ยนแปลง (Book of 
Changes) หรือ อ้ีจิง (I-ching) นั้น Laurence G. Boldt35 ไดกลาวสรุปวาปรัชญา หยิน-หยาง มี
พื้นฐานอยูดวยกัน 3 ขอ คือ 

(1) การเติมเต็มแกกันและกัน หมายความวาหยินและหยางตองอาศัยกันและกัน ไม
สามารถดํารงอยูหรือเปนสิ่งหนึ่งโดยปราศจากอีกสิ่งหนึ่ง เปรียบเสมือนการหายใจเขาและหายใจ

                                                           
∗

 ซึ่งโดยสาระแลวไมมีอะไรเปลี่ยนไปจากเดิม เพียงแตจํานวนของแผนภาพ Lo-shu เพิม่เปน 15   
35 Laurence G. Boldt, .The Tao of Abundance(Penguin Arkana, 1999), pp. 176,185-186,189. 
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ออก, การขยายและหด เขาสรุปวาทัศนตามหลักของหยิน-หยางคือเร่ืองของ sexual แตมิได
หมายความเพียงแคการสืบตอเผาพันธุทางชีววิยาของพืชและสัตวที่สามารถเห็นไดเทานั้น แตยัง
หมายรวมถึงการเพิ่มของเซลลและการเชื่อมตอของอะตอมทั้งในส่ิงมีชีวิตและไมมีชีวิตที่เกิดจาก
การผสานกัน ซึ่งลักษณะดังกลาวเปนหนึ่งในรูปแบบของจักรวาล ดังที่จวงจื้อ กลาววา ถาสวรรค
และโลกไมผสานกันแลว ทุก ๆ ชีวิตจะมาจากที่ใดเลา 

 (2)ไมมีอะไรที่สมบูรณ หากดูจากคําอธิบายเรื่อง The Yellow Emperor′s Classic of 
Internal Medicine ซึ่งเปนงานเขียนที่นําเอาปรัชญาเตามาอธิบาย ทําใหทราบวาอวัยวะภายใน
รางกายมนุษยเปน หยิน ซึ่งสัมพันธกับอวัยวะภายนอกของรางกายซึ่งก็คือ หยาง โดยอวัยวะ
ภายในรางกายอันประกอบไปดวย ตับ, มาม, ปอด, ไต, หัวใจ ที่ถือวาเปน หยิน นั้นเชื่อมโยง
สัมพันธกับอวัยวะที่วางกลวง (hollow organs) อันไดแก ถุงน้ําดี, กระเพาะ, ลําไส, กระเพาะ
ปสสาวะและชองวางในการเผาผลาญทั้งสาม (three burning spaces) ซึ่งถือเปน หยาง ขณะที่
อวัยวะภายในทั้งหมดเปนหยินแตในขณะเดียวกันมันก็เปนหยางและสัมพันธตอกันและกันอีกดวย 
เชน ตับและหัวใจในสถานะหยาง จะสัมพันธกับปอดและไตซึ่งอยูในสถานะหยิน   และภายใน
หัวใจในสถานะหยินจะเชื่อมโยงสัมพันธกับอวัยวะที่วางกลวง ขณะที่หัวใจในสถานะหยางจะ
สัมพันธกับไต เปนตน ดังนั้นเราจะพบวาทั้งหยินและหยางตางก็เปนองคประกอบของหัวใจ ถาเรา
ผาหัวใจออกเปนสวน ๆ เราจะพบธาตุหยินและธาตุหยางในแตละสวน ยิ่งเราผาออกไปก็จะพบห
ยินหยางอยูเปนจํานวนอนันตเหมือนเปดกลองแลวเจอกลองซอนอยูในกลองและในกลองที่ซอนอยู
ก็มีกลองซอนอยูอีก เปนเชนนี้ไปไมสิ้นสุด ทั้งหยินและหยางจึงอาศัยกันและกัน มี หยาง อยูใน 
หยิน และมี หยิน อยูใน หยาง  

เชนเดียวกับแนวคิดของนักจิตวิทยาที่ชื่อ Carl Jung ซึ่งกลาวไดวารับอิทธิพลมาจาก
คัมภีรอ้ีจิง (I-ching) ดังที่เขาเขียนคํานําของหนังสือ The I CHING or Book of Change ซึ่งแปล
จากภาษาจีนเปนภาษาอังกฤษโดย Hellmut Wilhelm เพื่อนของเขาวา “ในเมื่อขาพเจาไมใชนักจีน
วิทยา ดังนั้นคํานําที่มีตอหนังสือ Book of Change จากมือของขาพเจาจึงตองเปนการรับรองจาก
ประสบการณสวนตัวของขาพเจาที่มีตอหนังสือที่ยิ่งใหญและยอดเยี่ยมเลมนี้”36 

แนวคิดเรื่อง Anima และ Animus ของ Carl Jung อธิบายไววา ในจิตไรสํานึกของผูชายมี
สวนที่เปนจิตวิญญาณของความเปนหญิง ซึ่งเรียกวา Anima และในจิตไรสํานึกของผูหญิงมีสวนที่
เปนจิตวิญญาณของความเปนชาย ซึ่งเรียกวา Animus แนวคิดนี้ทําใหเห็นวาหยางก็มีอยูในหยิน
และหยินก็มีอยูในหยาง 

                                                           
36 Hellmut Wilhelm, The I CHING or Book of Changes, 3rd ed.(Princeton: Princeton University Press, 

1967), p.  xxi 
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 (3)ความเปนพลวัตร กลาวคือ ปฏิสัมพันธระหวางหลักทั้งสองแหงจักรวาลมีใหประจักษ
อยูในทุกที่ในจักรวาล แทจริงแลวลักษณะทางกายภาพของจักรวาลก็เปนผลมาจากปฏิสัมพันธ
ดังกลาว และการเปลี่ยนแปลงทั้งปวงตางตกอยูภายใตวิถีแหงการแปรเปลี่ยนระหวาง หยิน และ 
หยาง และนอกจากนี้หยินสามารถเปลี่ยนเปนหยาง และหยางสามารถเปลี่ยนเปนหยินได  ไมมี
ธาตุใดคงอยูเชนนั้นไปตลอด37 

สวน ปกรณ ลิมปนุสรณ สรุปหลักการ หยิน-หยาง จากคัมภีรอ้ีจิงผนวกกับคําอธิบายของ
เล่ียจื่อ ไดความวา โลก จักรวาลและสรรพสิ่งเกิดขึ้นไดดวยการบรรสานกลั่นตัวของพลังปราณอัน
เปนจลนภาวะ(dynamic) ที่แปรเปลี่ยนอยูตลอดเวลา จึงไมมีสิ่งใดที่คงสภาวะเปนนิจจังอยูได 
พลังปราณดังกลาวมีสองลักษณาการดวยกันคือ ยามที่เคลื่อนไหว, กระจาย, ขยาย, เปดออก จะ
เรียก “หยาง” และในยามที่นิ่งเฉย, ประมวล, หดตัว, ปด จะเรียก “หยิน” ลักษณาการทั้งสองนี้จึง
เปนเครื่องกําหนดใหทุกสิ่งทุกอยางทกุปรากฏการณทุกคุณลักษณะมี “คูตรงขาม”เสมอ ไมมีอะไร
ที่จะเกิดขึ้นและดํารงอยูโดยไมอาศัยคูตรงขามไดเลย นั่นคือ สรรพสิ่งและสรรพคุณในจักรวาลลวน
เปนสัมพัทธภาวะทั้งสิ้น เชน ความสวางจะมีอยูไดก็เฉพาะในความมืด ความงามจะงามไดตอง
อาศัยความอัปลักษณ เปนตน38 

ผูวิจัยเห็นวา จากคําอธิบายในเรื่อง หยิน-หยาง ที่กลาวมาทั้งหมดทําใหเขาใจไดวาใน
สภาวะของธรรมชาติ (ซึ่งตางจากการกระทําในแบบของมนุษย) การที่จะนิยามวาอะไรเปน หยิน 
อะไรเปน หยาง ดูจะเปนเรื่องที่ซับซอนมากเพราะในขณะหนึ่ง ๆ ทุกสรรพสิ่งหรือทุกปรากฏการณ
ยอมสามารถที่จะเปน/มี ลักษณะของ หยิน และ หยาง ไดในขณะเดียวกัน อีกทั้งจักรวาลอันเกิด
จากการผันแปรของเบญธาตุยังมีลักษณะของความเปนพลวัตรจึงยิ่งทําใหเปนการยากยิ่งที่จะ
กําหนดลงไปใหชัดเจนอีก  

จนกลาวไดวาในสภาวะธรรมชาตินั้น ทั้งหยินและหยางไดสอดคลองกลมกลืนกันจนเกิด
สภาวะความเปนหนึ่งเดียว เซา หยูง นักพรตเตาสมัยราชวงศซองเรียกภาวะนี้วา สภาวะที่เปนเอก
อุตม ซึ่งหมายถึงภาวะที่เปนปฐมคือเตา อันเปนตนกําเนิดของสรรพสิ่ง39 J.C.Cooper อธิบายวา
สวรรคและพิภพก็ใชวาจะมีลักษณะแตกตางไปจากสิ่งอื่น ๆ สวรรคและพิภพนั้นคือหยินและหยาง
อันเปนสื่อเชื่อมโยงตอกัน ในขณะที่สภาวะอันเอกอุตมและเปนปฐมซึ่งอยูตรงกลางนั้นเปนสิ่ง

                                                           
37 Laurence G. Boldt, .The Tao of Abundance(Penguin Arkana, 1999), pp. 189. 
38 ปกรณ ลิมปนสุรณ, คัมภีรเตาของเลีย่จือ่(กรุงเทพมหานคร: อุษาการพิมพ, 2545), หนา 25. 
39 J.C.Cooper, Yin-Yang, แปลและเรียบเรยีงโดย นอย พงษสนิท, หนา 100. 
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กอใหเกิดสิ่งตาง ๆ เร่ิมตน-ส้ินสุด, เกิด-ตาย ฯลฯ จึงเปนเพียงปรากฏการณของสภาวะทั้งสองคือห
ยินและหยางเทานั้น ความจริงแลวสรรพสิ่งในรูปของปรากฏการณนั้นเปนเพียงหนึ่ง40  

ดังนั้นแลว การที่จะสรุปหรือกําหนดวา “เตา” เปนตัวแทนของพลังฝายหยินจึงไมนาจะเปน
ส่ิงที่ถูกตองสมบูรณ และสงผลใหการทําความเขาใจวิถีของเตาวาเปนการเคลื่อนไปสูภาวะตรงกัน
ขามที่หมายถึงจาก หยินไปสูหยาง หรือจาก หยางไปสูหยิน (ดังที่ สุวรรณา สถาอานันท กลาววา 
ในคัมภีรเตา เต็ก เก็ง ยังมีลักษณะ “เคลื่อนไหว” จากภาวะ “คม” ไปสู “ทื่อ” จาก “สูง” มา “ต่ํา”) 
นั้น เปนการอธิบายที่ไมสมบูรณและจะกอใหเกิดปญหาตามมาได สุวรรณา สถาอานันท เองก็ได
กลาวยอมรับวา “การสรุปเชนนี้จะมีปญหาเกิดขึ้นกลาวคือ หากภาวะตรงขามยอมแปรเปลี่ยนไปสู
กันโดยธรรมชาติแลว การใหคาภาวะเชิงออน (the soft , the weak) ยอมมิใชส่ิงจําเปน แตดู
เหมือนวาการใหคาแกภาวะเชิงออนในคัมภีรเตา เต็ก เก็ง เปนประเด็นทางปรัชญาที่มีความสําคัญ
มาก หากไมอธิบายประเด็นนี้ใหชัดเจนก็อาจเปนไดวา การเสนอใหกระทําโดยไมกระทําหรือ
ปกครองโดยไมปกครองดูจะเปนเรื่องที่ขัดธรรมชาติโดยไมจําเปน เพราะภาวะตรงขามยอม
แปรเปลี่ยนสูกันและกันเปนธรรมดาอยูแลว”41 

อธิบายงาย ๆ ไดวา เมื่อเรากระทําในดานใดดานหนึ่งไปถึงที่สุดของมันแลวก็จะมีการ
แปรเปล่ียนไปสูอีกดานหนึ่งโดยอัตโนมัติ เชน ถามนุษยกระทําในแบบหยางมากขึ้นเรื่อย ๆ เมื่อไป
ถึงที่สุดของดานหยาง การกระทําของมนุษยยอมจะกลับเปนแบบหยินโดยอัตโนมัติ และเมือ่มนษุย
กระทําในแบบหยิน และเมื่อดําเนินไปจนถึงที่สุดของดานหยินก็จะกลับมาเปนการกระทําแบบห
ยางอีกครั้งหนึ่ง หมุนเวียนไปเชนนี้ เปนตน ดังนั้นถาเราใชการปกครองโดยไมปกครอง (โดยอาศัย
สมมุติฐานเบื้องตนวา การปกครองโดยไมปกครองอันสอดคลองกลมกลืนกับเตานั้น มีลักษณะ
เปนหยิน)ไปจนถึงที่สุดของมัน      สุดทายมันก็ตองเปลี่ยนเปนการปกครองในอีกลักษณะที่ตรง
ขามกันจนได(กลาวคือ แปรเปลี่ยนจากหยินมาเปนหยางโดยอัตโนมัติ) หรือ หากใชการปกครองใน
ลักษณะที่ปรัชญาเตาตอตานเชนการใชอํานาจบังคับใหเปนไปตามความตองการของผูปกครอง 
(อันประกอบดวยลักษณะของหยาง) เมื่อถึงที่สุดแลวมันก็จะกลับมาเปนการปกครองโดยไม
ปกครอง (อันประกอบดวยลักษณะของหยิน) เพราะฉะนั้นจึงเกิดปญหาที่นาสงสัยวา แลวเราจะ
ปกครองโดยไมปกครองไปเพื่ออะไร ในเมื่อเรารูวามันจะตองกลายเปนอีกอยางที่ตรงกันขามใน
ทายที่สุด  

                                                           
40 เร่ืองเดียวกัน, หนา 100. 
41 สุวรรณา สถาอานันท, กระแสธารปรัชญาจีน ขอโตแยงเรื่องธรรมชาติ อํานาจ จารีต(กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพจุฬาฯ, 2539), หนา 92. 
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การพิจารณาจากความเขาใจที่ยึดถือวา “เตา” เปนตัวแทนของฝายหยินนั้น นาจะเปน
ความเขาใจที่ผิดและทําใหเกิดปญหาขึ้น จากคําอธิบายหลักหยิน-หยางจะเห็นวาปรัชญาเตามิได
เนนการแยกแยะวาสิ่งใดเปนหยินหรือหยาง แตสิ่งที่พยายามจะเนนใหเห็นคือการอาศัยกันและกัน
ของหยินและหยาง ซึ่งตางไปจากทัศนะของมนุษยที่มองเห็นเพียงแคความสําคัญของดานหยา
งมากเกินไปจนไมใสใจดานหยิน ดังนั้นสําหรับทัศนของเตาหรือส่ิงที่กลมกลืนกับเตา (ซึ่งตางไป
จากทัศนะในแบบมนุษย) นั้น หยินกับหยางยอมไมสามารถที่จะแยกขาดออกจากกันได แตกลับมี
ความเกี่ยวพันกัน เชื่อมโยงและแปรเปลี่ยนเปนไดทั้งหยินและหยางในขณะเดียวกัน และดวยเหตุ
ที่วาทุกสรรพส่ิงแปรเปลี่ยนอยูทุกขณะ ทัศนะในแบบของมนุษยจึงไมมีทางที่จะสามารถถือเอา
ลักษณะใดลักษณะหนึ่งขึ้นมากําหนดไดเลย 

ผลจากการยึดถือดังกลาวจึงทําใหเกิดความเขาใจที่คลาดเคลื่อนสืบเน่ืองมาจากประเด็น
แรกคือ เมื่อไปยึดวา “เตา” หรือส่ิงที่กลมกลืนกับเตา เปนตัวแทนของฝายหยินเพียงอยางเดียวแลว 
ก็ทําใหคิดไดแตเพียงวาสิ่งที่เปนผลจากการกระทําโดยใชหลักของ “เตา” อันเปนฝายหยินยอมจะมี
ลักษณะแหงหยินดวย ดวยเหตุนี้จึงทําให “การปกครองโดยไมปกครอง” อันเปนรูปแบบที่
สอดคลองกับเตาจึงถูกเขาใจวามีลักษณะเปน “หยิน” ไปดวย ซึ่งลักษณะเชนนี้เองที่ทําใหเกิด
ปญหาดังที่ไดกลาวมา  

“เตา” มิอาจกําหนดไดวาเปน หยิน แต“เตา” นาจะเปนวิถีทางที่สอดคลองกลมกลืนกับ
ธรรมชาติ ดังนั้น ตัวของเตา หรือส่ิงที่สอดคลองกลมกลืนกับเตา เชน การปกครองโดยไมปกครอง 
จึงไมใชลักษณะของหยิน ดวยเหตุนี้มันจึงยอมที่จะไมเหวี่ยงกลับมาสูการปกครองในแบบที่ตรงกัน
ขามอีกแตอยางใด แตผูวิจัยเห็นวาวิถีทางไปสูเตาตางหากที่เนนใหความสําคัญเรื่องหยิน เพราะจะ
เห็นไดวาปรัชญาเตาไดกลาวถึงสภาพของสังคมที่มีการปกครองในแบบการกระทําของมนุษยวามี
ลักษณะของหยางมากเกินไป ทําใหการอาศัยกันของหยินและหยางขาดความสมดุลและไม
สอดคลองกับเตา 

ดังนั้นยอมแสดงใหเห็นวา การปกครองตามทัศนะของเตาไมไดปฏิเสธการกระทําแบบ 
หยางแลวนอมรับการกระทําแบบหยินแตเพียงอยางเดียว เพียงแตตองการสรางความสมดุลใหเกิด
แกพลังทั้งสองโดยมีจดุประสงคเพื่อที่จะใหพลังทั้งสองตางเกื้อกูลกันและกันไดอยางเหมาะสม 

วิถีของปรัชญาเตาอาจอธิบายโดยการยกตัวอยางไดดังนี้ มีแกวน้ําอยูใบหนึ่ง หากเราแทน 
“ความวาง” เปน หยิน และแทน “ความมี” เปน หยาง ในเบื้องตนจะพบวาตองมีวัสดุมาทําเปนแกว 
วัสดุนั้นก็คือลักษณะของ หยาง สวนที่วางสําหรับใสน้ําก็คือลักษณะของ หยิน ดังนั้นจะเห็นวาเมื่อ
บังเกิดเปน “แกวน้ํา” ข้ึนมาแลวทั้งหยินและหยางตางก็อาศัยซึ่งกันและกัน และดํารงอยูรวมกัน
ดวย คลายดังที่ เลาจื๊อ กลาววา “เราไดใชประโยชนจากความมีและไดรับคุณประโยชนจากความ
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วาง”42 ซึ่งจะเห็นไดจากสวนนี้วาปรัชญาเตามิไดใหความสําคัญแกลักษณะของ หยินมากกวา
ลักษณะของหยางดังที่เขาใจกันแตอยางใด  

แตเมื่อเกิดกรณีการกระทําดานใดดานหนึ่งมากเกินไปเชน เมื่อเราคอยๆ เติมน้ํา(เทียบกับ
ลักษณะของหยางหรือวิธีปกครองที่ผูปกครองใชอํานาจตามความตองการของตน)ลงในแกว เปน
ผลใหปริมาณน้ําในแกวจะคอยๆ เพิ่มข้ึนแตปริมาณชองวางในแกวที่จะเติมน้ําไดกลับคอย ๆ ลดลง 
การกระทําดังกลาวนี้เมื่อถึงที่สุดก็จะเติมน้ําไมไดอีก(ลักษณะของหยางถึงขีดสุดมีน้ําอยูเต็มเปยม/
ผูปกครองจะใชอํานาจทางการปกครองตอไปไมไดแลว เพราะดูเหมือนวาลักษณะของหยิน/ความ
วาง ไมนาจะไมมีเหลืออยูแลว แตความจริงแลว ความวางนั้นยังคงมีอยูตราบใดที่ยังมีแกว ความ
วางก็จะยังคงอยูตลอดไป )การกระทําของปรัชญาเตาจึงเปนเสมือนการเอาน้ําออกไปจากแกว
เพื่อใหความวางที่มีอยูนั้นไดกลับคืนมาและทําใหสามารถเติมน้ําลงไปไดอีก(ใชการปกครองโดยไม
ปกครองเพื่อใหเกิดการปกครอง)  

ดังนั้นแลวความเขาใจที่วา การใชหยินเขาไปกระทํายอมทําใหเกิดผลในลักษณะที่เปนห
ยินนั้นนาจะคลาดเคลื่อน เพราะการกระทําในลักษณะของ หยินสามารถทําใหลักษณะของหยาง
บังเกิดขึ้นก็ได ปรัชญาเตาจึงไมไดหยุดอยูแคความเปนหยิน (ทําแกวใหวาง/ใชการปกครองโดยไม
ปกครอง)แตลึกลงไปแลวคือการไปสนับสนุนใหเกิด หยาง (ทําใหวางเพื่อใหเติมน้ําไดอีก/กอใหเกิด
การปกครองไดอีก) เหตุนี้จึงกลาวไดวา การปกครองโดยไมปกครองเปนการทําใหเกิดการปกครอง
อยางยิ่ง 

การเสนอใหมนุษยหันกลับมาสนใจใน “อีกดานหนึ่ง” นั้น อาจดูเหมือนไมมีความ
สลักสําคัญหรือไมมีประโยชนที่เห็นไดชัดในสายตาของคนทั่วไป นัยนี้สะทอนออกมาในนิทานของ
จวงจื๊อเร่ืองสิ่งซึ่งไรประโยชน ความวา  

 
ฮุยจื๊อ กลาวกับจวงจื๊อวา “คําพูดของทานลวนเปนส่ิงไรประโยชน”  
จวงจื๊อตอบวา “ถาทานไมเห็นคุณคาของสิ่งซึ่งหาประโยชนมิได ทานจะเริ่มพูดไดอยางไรใน 

เรื่องที่นํามาใชประโยชนได เปนตนวา แผนดินนี้กวางใหญแตมนุษยใชประโยชนจากแผนดินเพียงไมกี่นิ้วจําเพาะ
ตรงที่เขายืนอยูเทานั้น สมมุติวาเราเอาผืนแผนดินนอกจากที่เหยียบอยูนั้นออกไปเสียหมด รอบ ๆ ตัวเขาก็จะเปน
อาวใหญ ทําใหเขายืนอยูทามกลางความวางเปลา ไมมีพื้นที่อันแข็งแรงแตอยางใด”  

ฮุยจื๊อ กลาวตอจวงจื๊อวา “เมื่อเปนเชนนั้นที่ที่ใหประโยชนก็จะกลายเปนที่ไรประโยชน”  
จวงจื๊อจึงสรุปวา “นี่ยอมยืนยันถึงความจําเปนอันยิ่งของสิ่งซึ่งไรประโยชน”43   

                                                           
42 พจนา  จันทรสนัติ, วิถแีหงเตา, พิมพคร้ังที่ 15(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเคล็ดไทย, 2544), หนา 58. 
43 ธอมัส เมอรตัน, มนุษยที่แท: มรรควิถีของจางจือ๊,  แปลและเรียบเรยีงโดย ส.ศิวรักษ(กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพเคล็ดไทย, 2533), หนา 213. 
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 ซึ่งแนนอนวาเมื่อมนุษยเนนการกระทําดานหยางมากเกินไป ยอมทําใหการกระทําในดาน

หยินนอยลงไปดวย และตรงจุดนี้เองที่ปรัชญาเตาพยายามแสดงใหเห็นวาหากมนุษยยังฝนกระทํา
ในลักษณะเชนนั้นอีกตอไป การกระทํานั้นจะไมสามารถตั้งอยูไดและจะเปนอันตรายตอตัวมนุษย
เอง  

ผูวิจัยตีความวา การที่นักพรตเตาพยายามอธิบายและแสดงใหเห็นถึงพลังอํานาจของ
ความเปนหยินนั้นเพื่อบงบอกถึงสองนัยดังนี้ นัยแรกคือ นักพรตเตานาจะมองวามนุษยยังยึดติด
หรือคิดวาถึงอยางไรความเปนหยางก็ยอมแข็งแกรงและมีพลังเหนือกวาความเปนหยินอยูแลว ซึ่ง
ในทัศนะของปรัชญาเตาแลวความคิดเชนนั้นยอมเปนความคิดที่ผิดอยางมหันตเพราะคําตอบใน
ธรรมชาติไดบอกไวอยางชัดเจนเหมือนดังคํากลาวของเลาจื๊อที่วา “ความออนละมุนมีชัยเหนือ
ความแข็งกราว”44 หรือ “สิ่งที่ออนที่สุดในโลกนี้สามารถเจาะผานสิ่งที่แข็งที่สุด”45 เปนตน  

ซึ่งการตีความในลักษณะดังกลาวจะนําไปสูนัยที่สองคือ ดังนั้นแลวยอมเปนการสมควรที่
มนุษยจะหันกลับมาใหความสําคัญกับลักษณะแหงหยิน ดังเชนคํากลาวที่วา “ไมมีสิ่งใดจะออน
นุมไปกวาน้ํา แตไมมีส่ิงใดจะยิ่งไปกวาน้ําในการมีชัยเหนือส่ิงที่แข็ง นับวาไมอาจหาสิ่งใดมา
เปรียบเทียบ ไมอาจหาสิ่งใดมาทดแทน”46 นักพรตเตายังแสดงนัยอธิบายตอไปวาเมื่อมนุษยหัน
กลับมากระทําในลักษณะหยินไปเรื่อย ๆ จะถึงจุดหนึ่งที่อยูใกลกับความกลมกลืนกับธรรมชาติซึ่งก็
หมายถึงใกลกับความกลมกลืนกับเตาดวย ดังคํากลาวในคัมภีร เตา เต็ก เก็ง บทที่ 8  

  
“ความดีอันสูงสุดนั้นคลายกับน้ํา 

                            น้ําใหคุณคาแกสรรพส่ิง  
                                      แตมิไดแยงชิงส่ิงใด  
                               น้ําตั้งตนอยูในที่ต่ํา 
                                        อันทุกคนรังเกียจเหยียดหยาม  
                                        ดังนั้นจึงนับวาไดเขาไปใกลกับเตา”47 
 
จากคํากลาวนี้สามารถตีความไดวา แมการกระทําของมนุษยจะกลายมาเปนลักษณะ

ของหยินแลว แตก็ยังถือวาเปน “การกระทํา” อยูนั่นเอง ซึ่งปรัชญาเตายังถือวายังไมไดกลมกลืนไป
                                                           

44 พจนา  จันทรสนัติ, วิถแีหงเตา, พิมพคร้ังที่ 15(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเคล็ดไทย, 2544), หนา 108. 
45 เร่ืองเดียวกัน, หนา 127. 
46 เร่ืองเดียวกัน, หนา 186. 
47 เร่ืองเดียวกัน, หนา 54. 
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กับเตาแตเปนเพียงแคเขาไปใกลกับเตาเทานั้น ซึ่งหากลองพิจารณาจากคัมภีร เตา เต็ก เก็ง บทที่ 
48 ก็นาจะเห็นไดวาลักษณะอยางไรจึงเรียกไดวากลมกลืนกับเตา โดยเนื้อความมีดังนี้ 

 
                                       “ผูศึกษาความรูฝายโลก 
                                         ก็จะไดเพิ่มพูนขึ้นทุกวัน 
                                        ผูศึกษาความรูฝายเตา 
                                           ก็จะสูญหายลดนอยลงทุกวัน  
                                          ลดหายไป ลดหายไป  
                                          จนถึงภาวะแหงการไมกระทํา  

และโดยสภาวะแหงการไมกระทํานี้เอง 
                                         ทุกส่ิงทุกอยางก็ไดถูกทําขึ้น 
                                         และสําเร็จเรียบรอยลง”48 
 
กลาวไดวาเมื่อถึงภาวะที่ปรัชญาเตาเรียกวา “การไมกระทํา” เกิดขึ้นแลวจึงจะถือวา

สอดคลองกลมกลืนกับเตาอยางสมบูรณ ซึ่งหากนําเอาประเด็นของความเปนไปตามวัฏฏะแหง
ธรรมชาติที่กลาวอธิบายถึงหยินหยางวาเปนเหตุปจจัยที่ผลักดันใหเกิดการหมุนเวยีนเปลีย่นแปรไป
ตามธรรมชาติมาอธิบายเพิ่มเติมก็จะเห็นไดวา เมื่อทุกสรรพสิ่งสอดคลองกับเตาแลว ความเปนไป
ยอมดําเนินไปตามปกติวิสัยของมันและดําเนินไปอยางเหมาะสม เหมือนดั่งที่ เลาจื๊อ กลาวใน
คัมภีร เตา เต็ก เก็ง บทที่ 16 วา  

 
                                     “สรรพส่ิงมากมายลวนกําเนิดขึ้น 
                                      และดําเนินไป  
                                      ขาพเจาไดคอยเฝามองสรรสิ่ง 
                                     กลับไปสูตนกําเนิดเดิม  
                                    เพื่อพักผอนอยางสงบ 
                                        เหมือนกับพืชพันธุ 
                                      ที่เติบโตผลิดอกออกผล  
                                     แตกกิ่งและชอใบมากมาย  
                                         ที่สุดก็ตองกลับไปสูรากฐานเดิม 
                                       คือปฐพีที่ใหกําเนิด  
 
                                         การกลับไปสูรากฐานเดิมที่ใหกําเนิด 

                                                           
48 เร่ืองเดียวกัน, หนา 134.. 
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                                         คือความสงบ 
เรียกวากลับไปสูธรรมชาติเดิมของตน 

                                     ...... 
                                        เมื่อกลมกลืนกับธรรมชาติยอมกลมกลืนกันเตาดวย”49 
 
จะเห็นไดวามุมมองของปรัชญาเตา ในเรื่องวิธีการจัดการกับวาทกรรมที่ขัดแยงกับวิถีแหง

เตา ซึ่งไดเนนใหหันกลับไปมอง “อีกดานหนึ่ง” นั้น มีสวนคลายกับวิธี deconstruction ของ 
Jacques Derrida เปนอยางมาก ดังจะเห็นไดวา Derrida เองไดพยายามที่จะทําลายการคิดเปนคู
ของนักทฤษฎีโครงสรางนิยมและสํานักอื่น ๆ ที่มีแนวโนมจะใหสิทธิพิเศษแก first term ในแตละคู 
ดังเชน ชาย/หญิง, ขาว/ดํา, จิต/กาย, นาย/ทาส ฯลฯ โดย Derrida อธิบายวา first term จะมี
นัยสําคัญไดเพียงเพราะมันเขาไปสัมพันธกับ second term กลาวคือ นายจะเปนนายไดก็ตอเมื่อมี
ทาส  ดังนั้นการคงอยู ของนายยอมข้ึนอยูกับการคงอยู ของทาส  จึงกลาวไดวาวิธีการ 
deconstruction เปนการนําเอา “อีกดานหนึ่ง” ขึ้นมาอยูดานหนา หรืออยางที่ Kenneth Bruder 
กลาววา วิธีการของ Derrida เปนการคนหาเพื่อที่จะนําเอา less privileged terms มาไวฉากหนา 
(Derrida s method seeks to brink to the foreground the less privileged terms)50 

A.C. Graham เปนอีกคนหนึ่งที่มองเห็นความใกลเคียงกันระหวางแนวคิดการ “มองในมุม
กลับ” หรือที่ Graham เรียกวา “reversals” ในคัมภีรเตา เต็ก เก็ง กับ ยุทธวิธี deconstruction 
ของ Derrida ตามทัศนะของ Graham มันเปนความเหมือนกันที่ Derrida ไดดําเนินการตาม
วัตถุประสงคแหงการ  “ถอนรากถอนโคนการผูกมัดของดานตรงกันขามที่อยูภายใตการ 
logocentric ในระเบียบประเพณีตะวันตก” เขากลาววา Derrida ไดบอนทําลายอภิสิทธิ์พิเศษของ
การพูดที่อยูเหนือการเขียน และทําลายอภิสิทธิ์พิเศษของความจริงที่อยูเหนือปรากฏการณ ซึ่งมี
ลักษณะคลายกับการ คิดกลับ(reversals) ในเรื่องที่วาความแข็งแกรงอยูเหนือความออนแอ และ
การกระทําอยูเหนือการถูกกระทําของปรัชญาเตา Graham สรุปวา “ทั้งสองไดใชการ “กลับ” เพื่อ
ถอนรากถอนโคนการยึดถือ A ที่โดนผูกมัดโดยประเพณี ไปสู B”51 

แมกระนั้นก็ตาม Graham กลาววายังคงมีความแตกตางกันที่สําคัญ ดังจะเห็นไดวา
ขณะที่ความคิดของ Derrida คือ การเคลื่อนไปสู “การยกระดับการเขียนใหเหนือการพูด” และ 

                                                           
49 เร่ืองเดียวกัน, หนา 69-70. 
50 Kenneth Bruder, Philosophy:The Power of Ideas(U.S.A.: McGraw-Hhill Higher Education,2002), 

p.129. 
51 A.C.Graham, Disputers of The Tao: Philosophical Argument in Ancient China.2nd (Open Court 

Publishing Company,1991), 227. 
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“การทําลาย A เพื่อตอตานความพยายามทางประเพณีที่จะทําลาย B” แตสําหรับเลาจื๊อนั้นกลับ
ตรงกันขาม การกลับ (reversals) ของปรัชญาเตาไมใชการกลาวอยางเครงครัดวาเปนการเปลี่ยน
จากการยึดถือ Aไปสูการยึดถือ B แตเปนการทําใหเกิดสมดุลข้ึนระหวาง A กบั B มากกวา ดังนั้น 
วิธีการของปรัชญาเตาจึงดูจะเปนฝายคลอยตามมากกวาการดื้อร้ัน ผูปกครองจึงไมควรที่จะลด
ความเขมแข็งหากนิยมในความออนแอ แตเปนการบรรลุความเขมแข็งผานความออนแอตางหาก52 

โดยสรุปแลวทัศนปรัชญาเตาคือ การมองเห็นความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอยูทุกขณะใน
สรรพสิ่ง ในลักษณะเดียวกับที่ Heraclitus กลาววา “ทานไมสามารถเหยียบสายน้ําเดียวกันไดซ้ํา
สองครั้ง” (You cannot step into the same river twice)53 การเปลี่ยนแปลงนี้เปนไปโดย
ธรรมชาติ มนุษยไมสามารถเขาไปกระทําแทนได นักพรตเตาพยายามจะอธิบายการเปลี่ยนแปลง
ดวยหลักการหยิน-หยาง ซึ่งเนนการเสนอแนะใหมองเห็นองคประกอบที่ตองเหมาะสมเกื้อกูลกัน
และกัน ซึ่งก็คือที่มาของการสรางความสมดุลระหวางหยินและหยาง เพื่อใหการดําเนินไปของ
สรรพสิ่งเปนไปตามปกติ  

ความเปลี่ยนแปลงในทัศนปรัชญาเตาไดสะทอนใหเห็นวา วาทกรรมตาง ๆ ที่มนุษยสราง
ขึ้นนั้นไมสามารถที่จะเปนจริงและนํามายึดถือไดเลย ไมวาจะเปนกฎหมาย, ระเบียบ, จารีต, 
ความรูคุณธรรม ฯลฯ ทุกอยางยอมเปนเพียงแควาทกรรมที่ไมไดมีนัยหรือสาระอะไรมากไปกวานั้น 
วาทกรรมยอมเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ มนุษยไมสามารถเขาไปกําหนดใหตายตัวหรือกําหนดวาเปน
สิ่งที่ถูกตอง, เหมาะสม หรือเที่ยงธรรมไดเลย ดังจะเห็นวาแมแตการเรียกชื่อ “เตา” เอง เลาจื๊อก็ยัง
ไมอาจที่จะกระทําได เพราะหากกระทําเชนนั้นก็เทากับวา“เตา” ก็เปนเพียงแควาทกรรมหนึ่ง
เทานั้น  

นอกจากนี้การสรางวาทกรรมยังกอใหเกิดการยึดถือในวาทกรรมขึ้นมา ทําใหเกิดภาวะที่มี
ลักษณะ ถูก/ผิด, สวย/ไมสวย, ชอบ/ไมชอบ, ดี/ชั่ว, กลา/กลัว,ยุติธรรม/ลําเอียง เปนตน ซึ่งปรัชญา
เตาถือวาเปนการกีดกั้นมิใหมนุษยสามารถเจริญเติบโตไปตามแตวิถีของแตละคน เพราะแตละคน
ถูกวาทกรรมกําหนด “มาตรฐาน” ข้ึนมาเหมือนกันหมด ซึ่งจะเปนผลทําใหไมสามารถเขาถึงความ
เปนมนุษยที่แท และยังทําใหสรรพสิ่งตาง ๆ ที่ไมใชมนุษยไมสามารถเติบโตไปตามวิถีของมันได 
ดวยเชนกัน 

ดังนั้น ไมวาวาทกรรมจะถูกสรางโดยผูยิ่งใหญคนใดก็ตามมันก็หาใชความจริงไม การ
สรางวาทกรรมในแบบมนุษยจึงไมใชการกระทําที่ชาญฉลาดเลยในทัศนปรัชญาเตา เพราะเปนการ

                                                           
52 Ibid., p. 228. 
53 Kenneth Bruder, Philosophy:The Power of Ideas(U.S.A.: McGraw-Hhill Higher Education,2002), 

p.444. 
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กระทําที่ไมมีทางที่จะสอดคลองกลมกลืนกับธรรมชาติได อีกทั้งบิดเบือนและฝนขัดตอการ
เปลี่ยนแปลงตามธรรมชาติ ปรัชญาเตาจึงเสนอแนวทางใหหันกลับมามองในอีกดานหนึ่งคือ การ
ยอมรับและเรียนรูการเปลี่ยนแปลงผานธรรมชาติ ไมสรางวาทกรรมที่ไมสอดคลองกับธรรมชาติ
และไมเขาไปยึดถือในวาทกรรมนั้น แตใหเขาใจและใชวาทกรรมอยางสอดคลองกลมกลืนกับ
ธรรมชาติ ในแบบที่จวงจื๊อกลาววา ภาษาเปนเพียงเครื่องมือที่ใชสื่อสารความคิด เมื่อความคิดถูก
ถายทอดออกไปแลว“ภาษาและอักษรก็ทิ้งได” การกระทําเชนนี้เองที่ปรัชญาเตาเรียกวา การเขาสู
ภาวะ “การกระทําโดยไมกระทาํ” 
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บทที่ 5 

 
การปกครองโดยไมปกครอง: ผูปกครองแหงเตาและประชาชน 

 
การปกครองโดยไมปกครอง 
 

บทความ The Sacred Law ของ Mark Gillespie พยายามอธิบายวาทําไมปรัชญาเตาจึง
ตอตานการปกครองในแบบที่มนุษยสรางขึ้น โดยเขากลาวยอมรับและเห็นดวยกับเลาจื๊อในแงที่วา
การกระทําของผูปกครองโดยเฉพาะการสรางกฎระเบียบนั้นเปนพื้นฐานของปญหาตาง ๆ อยาง
แนนอน 

เขากลาววาการมองยอนกลับไปในประวัติศาสตรตลอดสองพันปท่ีผานมาทําใหเขาใจได
วาการสรางระเบียบของมนุษยนั่นเองที่เปนสาเหตุทําใหเกิดการฝาฝนจริยธรรม ดังคํากลาวที่วา 
“ฉันคงไมรูวาความโลภนั้นเปนอยางไร ถากฎระเบียบไมบอกวาอยาโลภ” ดังนั้นกฎระเบียบจึงทํา
ใหคนเปลี่ยนจากคนที่ไมตองจายภาษีตองมาจายภาษี, จากคนที่มีชีวิตโดยปราศจากความผิดตอง
มาเชื่อในความผิดที่ถูกกําหนดโดยคนที่ตั้งกฎขึ้นมา ฯลฯ เพราะฉะนั้นชีวิตของมนุษยจึงตกอยู
ภายใตการควบคุมของกฎระเบียบตาง ๆ  

นอกจากนี้ Gillespie ยังเห็นสอดคลองกับเลาจื๊อในเรื่องที่วามนุษยควรจะไดเติบโตตาม
ธรรมชาติของมนุษย เขาอธิบายวาธรรมชาติของมนุษยเปนสัตวที่ใชเจตจํานงเสรี แตกฎระเบียบที่
สรางขึ้นกลับมาจํากัดและควบคุมเจตจํานงเสรีนั้นไว ดังนั้นเราควรกําจัดความชั่วรายของสังคม 
(Societal ills) นี้ออกไปเสีย  

Gillespie ยกตัวอยางถึงอันตรายจากการปกครองในแบบที่ปรัชญาเตาไดอธิบายไว (ตาม
ความเขาใจจากการตีความของเขา) วามีลักษณะเหมือนในคัมภีรไบเบลิของชาวยิวในบท Judges 
ที่เลาเร่ืองราววา ในครั้งหนึ่งชาวอิสราเอลนั้นไมมีผูปกครอง คนแตละคนก็ทําในสิ่งที่ตนควรจะทํา 
แตเปนโชคไมดีที่มีชาวอิสราเอลที่โงเขลาเรียกรองตองการผูปกครอง (King) ในบรรดาชาว
อิสราเอลทั้งหลายนั้นมีคนผูหนึ่งชื่อ Samuel เปนผูมีปญญาไดกลาวเตือนถึงสิ่งที่จะเกิดขึ้นหากมี
การปกครอง เขากลาวดังนี้  

“ นี่เปนสิ่งที่ผูปกครองซึ่งจะปกครองพวกทานทั้งหลายจะไดกระทํา: เขาจะนําบุตรของ
พวกทานไปและนําไปเสริมกําลังใหกับรถศึกและทัพมาของเขา บุตรของพวกทานจะตองวิ่งนําหนา
รถศึกของเขา บางครั้งผูปกครองจะสั่งใหบุตรของทานเปนผูคุมกําลังอาจจะพันคนหรือหาสิบคน 
ใหไถนาของเขาและเก็บเกี่ยวผลิตผลของเขาและอาจจะใชบุตรของทานใหสรางอาวุธยุทโธปกรณ



 58

สําหรับออกศึก เขาจะนําเอาธิดาของทานไปเปนชางเสริมสวย เปนคนครัว เขาจะเอาสวนและไร
องุนของทานไปใหกับผูติดตามของเขา สวนพวกคนใชและลาของพวกทานเขาจะเอาไปเปนของ
ตัวเอง เหลาบริวารของทานและตัวทานเองจะกลายเปนทาสของเขา เมื่อถึงวันนั้นทานจะตองรอง
ขอใหยกเลิกการปกครองที่ทานนั้นเองเปนคนเลือก แตในวันนั้น แมแตพระเจาก็จะไมตรัสตอบตอ
ทาน”  

Gillespie กลาววา “ตัวอยางนี้แสดงใหเห็นวาการปกครองไดรุกรานความเปนมนุษย แต
การที่เรามีชีวิตอยูเพียงไมกี่สิบปทําใหเราไมสามารถมองยอนไปในอดีตไดไกลพอที่จะเห็นวา “กฏ
ระเบียบ” และ “การปกครอง” นั้นไมเคยไดผลและจะไมไดผลตอไปอยางแนนอน ไมวาการ
ปกครองนั้นจะเปนแบบราชาธิปไตย, ประชาธิปไตย, คอมมิวนิสต หรือสังคมนิยม จะไมสามารถ
ประสบผลสําเร็จไดบนโลกใบนี้ มีเพียงรูปแบบเดียวที่เลาจื๊อกลาวถึงเทานั้นที่สามารถใชไดผลคือ 
การไมปกครอง”1 

สวน สุวรรณา สถาอานันท ไดนําเสนอคําอธิบายในเชิงประวัติศาสตร กลาวคือ  “ในสมัย
ของนักพรตเลาจื๊อจะเห็นวา สมัยนั้นราชวงศโจวพบกับความเสื่อม เจาผูครองนครตาง ๆ ก็พากัน
รบพุงแยงชิงอํานาจกัน ผูที่เดือดรอนเสียหายมากที่สุดก็คือพวกชาวบานประชาราษฎรทั่วไปนั่นเอง 
ดังนั้นนัยหนึ่งอาจมองไดวาเลาจื๊อไดพิจารณาสถานการณดังกลาวแลวเห็นวา รากฐานแหงปญหา
นั้นอยูที่ “การกระทํา” ของผูนํารัฐ การออกกฎหมายที่ยิ่งมากก็จะยิ่งทําใหประชาชนมีแตความ
เดือดรอน การพัฒนาวิทยาการและการสรางอาวุธใหมีประสิทธิภาพที่สูงก็มีแตจะเสริมสรางความ
วุนวายสับสน หรือกลาวอีกนัยหนึ่งคือ การนําโดยการกระทําของผูนํานั้นเองเปนที่มาแหงปญหาทัง้
มวลตามทรรศนะของเลาจื๊อ การไมเขาไปยุงเกี่ยวกับประชาชนดูจะเปนทางเลือกที่ดีกวา การนํา
โดยการกระทําของผูปกครองตามลักษณะที่เปนอยู หากผูนําไมกระทํา แตสนับสนุนประชาชนดั่ง
น้ําซึ่งสงเสริมคํ้าจุนสรรพสิ่ง ปญหาความสับสนวุนวายในสังคมอาจลดนอยถอยลงไปได”2  

ทั้งนี้จะเห็นไดวาสิ่งที่เหมือนกันระหวางสุวรรณา และ Mark Gillespie คือ “การกระทํา”
ของผูปกครองลวนเปนสาเหตุของปญหา นอกจากนี้ทั้งสองคนก็แสดงความเห็นวาเลาจื๊อตองการ
ใหผูปกครองใช “การไมกระทํา” หรือ ใชรูปแบบของ “การไมปกครอง”   

โดย สุวรรณา อธิบายถึงสาเหตุที่ตองมีการ “กระทําโดยไมกระทํา” วา เปนเพราะเลาจื๊อ
เชื่อวากฎดังกลาวครอบคลุมวิถีดําเนินแหงสากลจักรวาล มนุษยและสังคมมนุษยยอมเปนสวน
หนึ่งแหงระบบธรรมชาติที่ยิ่งใหญนั้น การที่มนุษยฝนธรรมชาติโดยการสรางระบบจริยธรรมหรือ

                                                           
1 แหลงที่มา: http//www.anti-state.com 
2 สุวรรณา สถาอานันท, เอกสารการสอนชุดวิชาปรัชญาการเมือง หนวยที่12-15สาขาวิชารัฐศาสตร 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, พิมพคร้ังที่6(สํานักพิมพมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2534), หนา 601. 
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ระเบียบแหงสังคมอันไมเปนไปตามธรรมชาติ มีแตจะกอใหเกิดความเสียหายแกมนุษยเอง จึงอาจ
กลาวไดวา เลาจื๊อเสนอใหมนุษยแสงหาระเบียบในธรรมชาติเพื่อถือเปนหลักในการดําเนินสังคม
มนุษยแทนที่การสรางระบบวัฒนธรรมอันมิไดมีรากฐานอยูบนกฎเกณฑแหง “การกระทําโดยการ
ไมกระทํา” ซึ่งเลาจื๊อถือวามีอยูในธรรมชาติ3  สวน Gillespie อธิบายวาการไมปกครองนั้นจะไม
กาวกายชีวิตของประชาชน อันจะทําใหการใชเจตจํานงเสรีเปนไปไดอยางแทจริง 

หากนําทัศนปรัชญาเตามามองจะเห็นวา ในเมื่อปรัชญาเตาตอตานการสรางระเบียบ,  
การกําหนด, การบัญญัติหรือสรางกฎเกณฑตาง ๆ ซึ่งรวมกระทั่งถึงการนิยามและชุดของ
คําอธิบายใดๆ เพราะวาทกรรมตาง ๆ ที่มนุษยสรางขึ้นมาลวนเปนสิ่งที่ทําใหมนุษยไมสามารถ
เขาถึงความเปนมนุษยที่แทได ดังนั้นยอมไมแปลกแตอยางใดที่ปรัชญาเตาจะเปนปฏิปกษกับการ
ปกครองในแบบที่มนุษยเปนผูสราง/ผูกระทําขึ้นเพราะดูเหมือนวาการปกครองเชนนั้นเปนการสราง
ระเบียบที่ใหญที่สุดในสังคมเหมือนอยางที่ Michael G. Roskin กลาววาการปกครองนั้นลวนมี
สารัตถะเปนการจัดระเบียบและบัญญัติกฎตาง ๆ ขึ้นมาทั้งสิ้น4 ยิ่งกวานั้น การปกครองยังนําไปสู
การสรางระเบียบอีกดวย ดังเชน การบัญญัติ/กําหนด ระเบียบ, ขอบังคับ หรือ กฎหมายตาง ๆ 
โดยมีจุดประสงคเหมือนดังที่ กมล สมวิเชียร กลาววา การปกครองนั้น มีจุดประสงคเพื่อให
ประชาชนไดอยูกันอยางมีระเบียบ5 

ระเบียบในความหมายของปรัชญาเตาจึงมิใชการที่มนุษยแยกตัวเองออกมาจากธรรมชาติ 
และทําตัวเปนผูตัดสินกําหนด จัดประเภท หรือสรางกฎเกณฑใด ๆ ข้ึนมาควบคุมความเปนไปตาม
ธรรมชาติ เพราะปรัชญาเตาถือวาสิ่งที่มนุษยสรางหรือกระทําขึ้นในลักษณะนั้นเกิดจากการที่
มนุษยเส่ือมจากเตา เพราะแทจริงแลว ระเบียบคือความเปนไปตามธรรมชาติ เปนการรวมเขาเปน
หนึ่งเดียวกับธรรมชาติและดําเนินไปตามกฎของธรรมชาติ ทุกส่ิงจะดําเนินไปอยางสอดคลองกัน
และเหมาะสม มนุษยไมสามารถจะเขาไปกําหนดหรือจัดการใด ๆ ไดทั้งสิ้น ดังเชนบทที่ 32  

 
                                           “เมื่อฟาและดินเกี่ยวของสัมพันธกัน 
                                           สายฝนอันชื่นฉํ่าก็ตกลงมา 
                                           อยูเหนือการบังคับบัญชาของคน 
                                           และอยูเหนือการบังคับบัญชาของทุกส่ิง”6 

                                                           
3 เร่ืองเดียวกัน, หนา 600. 
4 Michael G. Roskin, Political Science An Introduction.4th ed.(New Jersey: Prentice Hall,1991), p. 35. 
5 กมล สมวิเชียร, รัฐศาสตรเบื้องตน(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพไทยวัฒนาพาณิชย, 2525), หนา 1. 
6 พจนา  จันทรสนัติ, วิถแีหงเตา, พิมพคร้ังที่ 15(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเคล็ดไทย, 2544), หนา 101. 
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เมืองที่ถูกทําใหเจริญ ลัทธิเตาไดแสดงจุดเนนถึงความไมพอใจทางสังคมซึ่งเปนการแสดงนัยของ
การเกรงกลัวและไมไววางใจในอํานาจ7 (ในความเรียงเรื่อง Discourse on the Arts and Sciences 
ของ Rousseau ไดแสดงถึงความเห็นที่โตแยงบรรดานักคิดพุทธิปญญา(Enlightenment thinkers)วา 
ความเจริญของศิลปะและวิทยาศาสตรนั้น ไดสรางความฉอฉลมากกวาที่จะทําใหศีลธรรมบริสุทธิ์ 
ดังนั้น สิ่งใดที่เขาใจกันวาเปนความกาวหนาในอารยธรรม(civilisation) สิ่งนั้นยังหางไกลจากการ
แสดงใหเห็นถึงความกาวหนาของเหตุผลและความสุขของมนุษย แตทั้งนี้ก็มิไดหมายความวา 
Rousseau กําลังเสนอใหมนุษยกลับไปยังสภาวะธรรมชาติ(This does not mean that  Rousseau 
is advocating a return to the state of nature) แตเปนเสมือนการกลาวถึงความจริงที่วา มีบางสิ่ง
ที่จะตองเสียใจ  ภายหลังจากที่มนุษยไดมีการเจริญขึ้นโดยอารยธรรม)∗ 
  

ดังนั้นมันจึงไมนาแปลกใจที่ปรัชญาการเมืองเตานั้นถูกจัดวางไวในวงโคจรของวาทกรรม 
Anarchist แหงตะวันตก เมื่อแรกที่โลกตะวันตกไดรูจักเลาจื๊อ พวกอนาธิปตย (anarchists) ก็อาง
วานักพรตเตานั้นเปนพวกเดียวกันกับพวกเขา ซึ่งมันสามารถที่จะแสดงนัยออกมาไดสองแบบคือ  
1) คัมภีรเตา เต็ก เก็ง เปนหนึ่งในวรรณกรรมคลาสสิกที่ยิ่งใหญของของพวกอนาธิปตย  
2) พวกอนาธิปตยในตะวันตกไดคาดหวังวาปรัชญาเตานั้นเปนมุมมองในทางโลกและทางสังคม  

ผูวิจัยจึงไดนําเสนอการเปรียบเทียบในประเด็นที่ปรากฏคอนขางจะเห็นไดชัดเจนถึงความ
คลายคลึง ระหวางแนวคิดพื้นฐานของทฤษฎีอนาธิปตย (Anarchist theory) กับแนวคิดทางการ
เมืองของปรัชญาเตา เพื่อใหเห็นความใกลชิดกันของแนวคิดทางปรัชญาทั้งสอง ดังนี้ 

 
1. ปจเจกบุคคลที่มีเสรีภาพอยางแทจริง 
 
 อนาธิปตยมุงใหบุคคลมีเสรีภาพอันสมบูรณอยางแทจริง ปจเจกบุคคลที่มีเสรีภาพสมบรูณ
แทนี้จะมีความเปนตัวของตัวเองในทางศีลธรรม (moral autonomy) นั่นคือ เขาจะรูจักอยูรวมกับ
เพื่อนมนุษยอยางสันติสุข ภาพของปจเจกบุคคลที่ไมตองการรัฐและการปกครองจึงมิใชภาพของผู
กอแตความวุนวายและความรุนแรง  

                                                           
7 J.J. Clark, The Tao of the West:Western Transformations of Taoist Thought(U.S.A.: Routledge, 

2000), p.104. 
∗

 โปรดดู Jonathan Wolff, An Introduction to Political Philosophy(New York:Oxford University Press, 
1996), p.27. และ Ian Adams and R.W. Dyson, Fifty Major Political Thinkers(London: Routledge), pp.78-79. 
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 Alexander Berkman นักอนาธิปตยชาวอเมริกันกลาวไวเมื่อป 1929 วา “...อนาธิปตยนิ
ยมไมใชระเบิดความไรระเบียบ หรือความวุนวาย อนาธิปตยนิยมไมใชการโจรกรรมหรือการ
ฆาตรกรรม อนาธิปตยนิยมไมใชสงครามที่บุคคลกระทําตอบุคคลอ่ืนทั้งปวง อนาธิปตยนิยมไมใช
การกลับไปสูยุคดึกดําบรรพหรือความปาเถื่อนของมนุษย อนาธิปตยนิยมคือ สิ่งที่ตรงกันขามกับที่
กลาวมาแลวทั้งหมด”8 
 ดังจะเห็นไดจากทัศนปรัชญาเตาที่แสดงนัยถึงการตอตานการครอบงําของวาทกรรมตางๆ 
เพราะหากการปกครองไดผลิตวาทกรรมใด ๆ ออกมา นั่นยอมจะทําใหมนุษยแตละคนไมสามารถ
เติบโตไปตามวิถีทางแหงตน แตกลับตองมาเชื่อและยึดถือในวาทกรรมที่ถูกสรางขึ้นมา ไมสามารถ
บรรลุถึงความเปนมนุษยที่แทได และไมสามารถที่จะมีเสรีภาพอันสมบูรณไดอยางแทจริง  

นอกจากนี้ปรัชญาเตายังเห็นคลายกับอนาธิปตยวา สาเหตุของความวุนวายตาง ๆ ลวน
มาจากการกระทําของผูปกครอง ไมไดเกิดจากประชาชน เพราะการสรางและปลูกฝงระเบียบหรือ
วาทกรรมตาง ๆ ที่เกิดจากผูปกครองนั้น แทจริงแลวเปนการทําลายระเบียบและความสงบสุขตาม
ธรรมชาติ ดวยเหตุนี้ ปรัชญาเตาจึงเสนอใหผูปกครอง “ปลอยสรรพสิ่งไวตามธรรมชาติ” กลาวคือ 
ไมเขาไปกาวกายในวิถีการดําเนินไปตามธรรมชาติของแตละสรรพสิ่ง ดังคํากลาวของเลาจื๊อในบท
ที่ 5 ของคัมภีร เตา เต็ก เก็ง ที่วา  
 
                               “ฟาดินนั้นไรเมตตา 

ปฏิบัติคลายดั่งสรรพสิ่งเปนหุนฟาง 
                                                          ปราชญนั้นไรเมตตา 
                                                          ปฏิบัติคลายดั่งผูคนเปนหุนฟาง 
 
                                                          แทจริง ฟา ดิน และปราชญ 
                                                          มิไดไรเมตตา 
                                                          เพียงแตไมเขาไป 
                                                          กาวกายในสรรพสิ่ง”9 
  
2.ตอตานอํานาจรัฐและรัฐบาล 
 

                                                           
8 Alexander Berkman, อางถึงใน สมเกียรติ วันทะนะ, อุดมการณทางการเมืองรวมสมัย(หนังสือลําดับที่2 

โครงการปริญญาโทสาขารัฐศาสตร  คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 2544), หนา 117. 
9 พจนา  จันทรสนัติ, วิถแีหงเตา, พิมพคร้ังที่ 15(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเคล็ดไทย, 2544), หนา 50. 
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 ในทัศนะของชาวอนาธิปตยโดยทั่วไป รัฐเปรียบเหมือนตํารวจ หนาที่หลักของรัฐคือการใช
อํานาจบังคับ ซึ่งอํานาจดังกลาวไมสนใจวาใครจะเห็นดวยหรือไมเห็นดวย สมัครใจหรือไมสมัครใจ 
รัฐจึงเปนองคกรหรือระบบอํานาจที่เปนภัยตอการใชเสรีภาพที่แทจริงของปจเจกบุคคล อํานาจ
บังคบัของรัฐทําใหความสามารถตามธรรมชาติของปจเจกบุคคลในการใชเหตุผลและวิจารณญาณ
เปนสิ่งที่กระทําไมได อํานาจบังคับยังทําใหความเสมอภาคกันของปจเจกบุคคลทั้งปวงเปนไปไมได
อีกดวย10 
 รัฐและความสัมพันธเชิงอํานาจที่มีลักษณะบังคับ อาจมีลักษณะนามธรรม นั่นคือ มอง
ดวยตาเปลาไมเห็นหรือใชกายสัมผัสไมได แตเราสามารถรับรูถึงรัฐและความสัมพันธเชิงอํานาจ
ดังกลาวได โดยดูจากกลไกหรือเครื่องมือที่แสดงออกของอํานาจรัฐ เครื่องมือที่แสดงออกของ
อํานาจรัฐที่สําคัญไดแก ทหาร ตํารวจ และคุก ทหารเปนองคกรที่ตั้งขึ้นมาเพื่อใชความรุนแรงใน
การเอาชนะสงคราม โดยเฉพาะอยางยิ่งกับมนุษยที่อยูนอกสังคมการเมืองหรือประเทศเดียวกับตน 
แตบางครั้งก็ใชความรุนแรงกับกลุมคนในประเทศเดียวกันดวย ตํารวจและพัสดีเปนเครื่องมือของ
อํานาจรัฐที่ใชกับประชากรของรัฐหนึ่ง ๆ โดยตรง  

นักอนาธิปตยมักมองวา รัฐนอกจากจะเปนภัยตอเสรีภาพและความเสมอภาคของปจเจก
บุคคลแลวทั้งในอดีตและปจจุบัน ยังเปนเครื่องมือหรือกลไกที่ชนชั้นปกครองหรือชนชั้นที่
ครอบครองทรัพยสมบัติสรางขึ้นโดยผานระบบกฎหมายและบังคับใชกฎหมายทําการกดข่ีขูดรีด
ประชากรของตนเองเสมอ Emma Goldman นักคิดอนาธิปตยผูหนึ่งถือวารัฐสรางกฎหมายขึ้นมา
เพื่อกําหนดโทษใหกับคนที่รัฐถือวาผิด และจากนั้นก็สรางระบบตํารวจและคุกตะรางขึ้นมาเพื่อ
กักขังคนที่รัฐจัดใหเปนคนผิดนั่นเอง รัฐจึงเปนพลังแหงความชั่วรายที่มีอํานาจที่สุด 

นอกจากการตอตานรัฐหรอือํานาจอยางเด็ดเดี่ยวแลว ชาวอนาธิปตยทุกสํานักยังตอตาน
สิ่งที่เรียกวารัฐบาลหรือการปกครองดวย ไมมีนักทฤษฎีอนาธิปตยคนใดจะกลาวถึงความชั่วราย
ของกิจกรรมี่เรียกวา การปกครอง ไดดีกวา Pierre Joseph Proudhon ที่ไดกลาวไวในหนังสอื The 
General Idea of the Revolution in Nineteenth Century ดังนี้ 

 
“... การถูกปกครอง หมายถึง การถูกจับตามอง (to be kept in sight) ถูกตรวจตรา (inspected) ถูก

สอดแนม (spied upon) ถูกชี้นํา (directed) ถูกกฎหมายบังคับ (law-driven) ถูกแจงนับ (numbered) ถูกขึ้น
ทะเบียน (enrolled) ถูกปลูกฝง (indoctrinated) ถูกเทศนา (preached at) ถูกควบคุม (controlled) ถูกประเมิน 
(estimated) ถูกตีคา (valued) ถูกตรวจสอบ (censured) ถูกบังคับ (commanded) โดยคนที่ไมมีสิทธิหรือ
สติปญญาหรือคุณธรรมใด ๆ ที่จะดําเนินการดังกลาว การถูกปกครองไมวาในกรณีใด ๆ จึงหมายถึงการถูกเฝา

                                                           
10 สมเกียรติ วันทะนะ, อุดมการณทางการเมืองรวมสมัย(หนังสอืลําดับที่2 โครงการปรญิญาโทสาขารัฐศาสตร  

คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 2544), หนา 118. 
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สังเกต (noted) การถูกตีทะเบียน (registered) การถูกขึ้นทะเบียน (enrolled) การถูกเก็บภาษี (taxed) การถูก
ปดตรา (stamped) การถูกวัด (measured) การถูกแจงนับ (numbered) การประเมิน (assessed) การไดรับ
ใบรับรอง (licensed) การไดรับอนุญาต (authorized) การถูกวากลาวตักเตือน (admonished) การถูกหาม 
(forbidden) การถูกคุมประพฤติ (corrected) การถูกลงโทษ (punished) ...ที่กลาวมาทั้งหมดนั้นคือการ
ปกครอง”11 

 
จะเห็นไดวากิจกรรมที่เรียกวา การปกครอง หรือ รัฐบาล ตามความเขาใจของนักอนาธิปตย 

ลวนเปนกิจกรรมที่คุกคามตอความเปนปจเจกบุคคลที่มีเสรีภาพและความเสมอภาคทั้งสิ้น รัฐและ
การปกครองจึงเปนศัตรูหลักของลัทธินี้ และดวยเหตุจึงไมเปนการกลาวเกินความจริงวา ใน
ความคดิคํานึงของคนทั่วไป ลัทธิอนาธิปตยนิยมคือลัทธิที่ตอตานรัฐและกลไกการปกครองหรอืการ
ใชอํานาจรัฐ ดังตัวอยางในหนังสือเร่ือง Anarchy, State and Utopia  ของ Robert Nozick ที่มอง
สังคมวาประกอบดวยปจเจกบุคคลตาง ๆ โดยแตละบุคคลไดรับสิทธิอันเปนมรดกตามธรรมชาติ 
ไมมีรัฐบาลใดที่จะลวงละเมิดหรือยกเลิกโดยปราศจากความเห็นชอบของผูถือสิทธิ เมื่อขอ
สมมติฐานเปนเชนนี้สิ่งที่ตามมาก็คือ รูปแบบของรัฐชนิดหนึ่งที่สามารถอางเหตุผลสนับสนุน
แนวคิดนี้ได ซึ่ง Nozick เรียกวา minimal state กลาวคือ มีอํานาจเพียงแคพอที่จะแสดงหนาที่
ในเรื่องของการปกปอง (protection) และปองกัน(defence) ประชาชนเทานั้น ไมสามารถที่จะ
ลวงล้ําหรือมีผลกระทบตอสิทธิใด ๆ นอกจากนี้การครอบงําของรัฐจะตองนอยที่สุดเทาที่จะ
เปนไปได12 

ซึ่งหากมองปรัชญาเตาเปนลัทธิอนาธิปตย ก็อาจถือไดวาส่ิงที่กลาวมาขางตนยอมตอง
เปนสาเหตุที่ทําใหเกิดการปกครองโดยไมปกครอง เพราะประเด็นเรื่องการถูกชี้นํา, การใชกฎหมาย
บังคับ, การถูกปลูกฝง, การถูกควบคุม, ถูกตีคา ฯลฯ ดูจะสอดคลองกับแนวคิดของปรัชญาเตา ดังจะ
เห็นไดจากแนวคิดของเลาจื๊อที่เสนอตอผูปกครองวา ผูปกครองไมควรจะกระทําการใด ๆ ตามความ
ปรารถนาของตนอันเกิดจากการยึดถือในความรูของตนวาเปนสิ่งที่ถูกตองเพียงอยางเดียว เพราะ
การกระทําเชนนั้นเปนเสมือนตนเหตุที่กอใหเกิดการกระทําที่เปนการชี้นํา, บังคับ,ปลูกฝง, ควบคุม, 
ตีคา ฯลฯ โดยคิดวาวาทกรรมที่ตนยึดถือนั้นเปนอันเด็ดขาด ซึ่งจะสงผลเสียตอวิถีทางแหงธรรมชาติ  

   
3. การสมาคมโดยสมัครใจ 
 

                                                           
11 เร่ืองเดียวกัน, หนา 119. 
12 Ian Adams and R.W. Dyson, Fifty Major Political Thinkers(London: Routledge), p.228. 
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 ดวยเหตุที่ลัทธิอนาธิปตยนิยมเชิดชูปจเจกบุคคลที่มีเสรีภาพและความเสมอภาค ตอตาน
รัฐและอํานาจบังคับ การครอบงําทางความคิด และการใชระบบกรรมสิทธิ์ทรัพยสินสวนบุคคลมา
แบงชนชั้นของบุคคล ดังนั้นจึงเปนที่เขาใจไดวา ทําไมลัทธิอนาธิปตยนิยมจึงใหความสําคัญกับ
การสมาคมโดยสมัครใจของมนุษย 
 การสมาคมโดยสมัครใจเปนวิธีการเดียวที่จะทําใหปจเจกภาพของบุคคลไดรับการพัฒนา
อยางสมบูรณแบบที่สุดในทุก ๆ มิติ การสมาคม โดยสมัครใจ สามารถเยียวยาผูกระทําผิดโดยที่
สมาชิกของสมาคมจะประพฤติปฏิบัติตอผูกระทําผิดฉันทพี่นองหรืออยางมีภราดรภาพ รวมทั้งให
ความเกื้อหนุนทางศีลธรรมดวย ซึ่งผิดกันกับการแกไขหรือลงโทษผูกระทําผิดตามวิธีจับคนใสคุก
ตะราง ซึ่งลงทายแลวแทนที่จะทําใหผูกระทําผิดเปล่ียนพฤติกรรมได กลับทําใหตองหวนกลับไป
กระทําผิดอีกและในระดับรุนแรงกวาเดิม 
 แนวคิดนี้ของลัทธิอนาธิปตยคลายกับแนวคิดของปรัชญาเตาที่ไมยอมตกอยูภายใตวาท
กรรมแหงจริยธรรม กลาวคือไมยึดถือในคนดี-คนชั่ว ซ้ํายังมองดวยวาความดีตองอาศัยความชั่วจึง
จะสามารถเปนความดีได และมีมุมมองวาการปฏิบัติตอผูอ่ืนดวยความออนนอมและจริงใจยอมที่
จะทําใหผูกระทําผิดเปลี่ยนแปลงตัวเองได ดังที่เลาจื๊อกลาวไว ในบทที่ 49 วา 
 
                                     “ปราชญมิไดใสใจในตน 

ทานถือเอาผูอื่นเปรียบประดุจตัวทาน 
 
                                                       กับคนดีขาพเจาก็ทําดีดวย 
                                                       กับคนชั่วขาพเจาก็ทําดีดวย 
                                                       ทั้งนี้เพื่อใหเขาเปลี่ยนเปนคนดี 
                                                       กับคนมีสัจจะขาพเจาก็เชื่อถือ 
                                                       กับคนไรสัจจะขาพเจาก็ยังเชื่อถือ 
                                                       ทั้งนี้เพื่อใหเขาเปลี่ยนเปนคนมีสัจจะ 
 
                                                       ปราชญอยูในโลกอยางสงบกลมกลืน 
                                                       มีใจกรุณาตอทุกผูคน 
                                                       คนในโลกก็จะมีน้ําใจดีงาม 
                                                      ทานดูแลประชาชนเหมือนดังบุตรของตน”13 
 

                                                           
13 เร่ืองเดียวกัน, หนา 136. 
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 ความคิดของลัทธิอนาธิปตยเร่ืองการสมาคมโดยสมัครใจที่สมาชิกจะมีมิตรจิตใหแกกันแล
กันนั้น จะเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อชุมชนมีขนาดไมกวางใหญนัก เพราะชุมชนที่มีขนาดไมใหญโตจะทํา
ใหความสัมพันธระหวางสมาชิกเปนไปในแบบการรูจักหนาคาตาซึ่งกันและกัน(face – to – face interaction) 
ซึ่งแนวคิดลักษณะนี้ก็ไดปรากฏในสังคมอุดมคติของเลาจื๊อ อยางชัดเจนในบทประเทศในฝนวา 
หวังใหประเทศเล็กและมีพลเมืองนอย∗ 

ดังนั้น ชุมชนที่เหมาะสมและเปนที่ตองการของแนวคิดอนาธิปตยจึงมักเปนชุมชนชาวนา 
หรือสหกรณของคนงานเปนหลัก ชุมชนขนาดเล็กทําใหสมาชิกทุกคนเขามีสวนรวมในการตัดสินใจ
ไดโดยตรง โดยการประชุมกันอยางสม่ําเสมอ และสมาชิกใชหลักประชาธิปไตยทางตรง ซึ่งตั้งอยู
บนหลักการพื้นฐานในเรื่องความเสมอภาคและเสรีภาพในการแสดงออกอยางสรางสรรคของ
ปจเจกบุคคล  

 
4. ความสมานฉันทโดยธรรมชาติของมนุษย 
 
 นักอนาธิปตยตอตานอํานาจรัฐและการครอบงําทางความคิดโดยเชิดชูการสมาคมโดย
สมัครใจของปจเจกบุคคลที่มีเสรีภาพและความเสมอภาค เพราะชาวอนาธิปตยเชื่อวา โดย
ธรรมชาติแลวมนุษยเปนมิตรตอกันและกันมากกวาที่จะเปนศัตรูกัน พูดอีกอยางหนึ่งไดวา นักอ
นาธิปตยโดยมากเชื่อวามนุษยดีโดยธรรมชาติ (natural goodness of humankind) หรืออยางนอย
ที่สุดมนุษยก็มีศักยภาพที่จะบรรลุถึงความดีไดโดยธรรมชาติ  
 นักอนาธิปตยยังเชื่อตอไปอีกวา ความชั่วรายทั้งหลายที่เกิดขึ้นกับมนุษยและสังคมมี
สาเหตุมาจากอํานาจบังคับของรัฐและกฎหมายที่ไมสอดคลองกับธรรมชาติในแงดีของมนุษย 
ความเปนระเบียบเรียบรอยในชีวิตทางสังคมของมนุษยจะเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ และเกิดขึ้นใน
ลักษณะที่เปนไปเองโดยไมตองไปปนแตง ในทางตรงขาม ถามนุษยยิ่งจงใจหรือพยายามสรางกฎ
กติกาขึ้นมาบีบบังคับใหสังคมมีความเปนระเบียบเรียบรอยมากเทาใด ความไรระเบียบหรือการขัด
ขืนจะยิ่งมีมากขึ้นเทานั้น ซึ่งคลายกับการอธิบายถึงการปลอยใหเกิดความเปนไปตามธรรมชาติ ซึ่ง
ปรากฏในคัมภีรเตา เต็ก เก็ง ในบทที่ 57 วา 
 
                                           “ดังนั้นปราชญจึงกลาวไววา 
                                          ขาพเจามิไดกระทํา ราษฎรก็ปรับปรุงตนเอง 

ขาพเจาตั้งตนในความสงบ ราษฎรก็ประพฤติตนถูกตอง 
                                          ขาพเจาไมเขายุงเกี่ยว ราษฎรก็รํ่ารวย 
                                                           

∗ โปรดดู  พจนา  จนัทรสันติ, วิถีแหงเตา, พิมพคร้ังที่ 15(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเคล็ดไทย, 2544), หนา 188. 
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                                          ขาพเจาไรความทะยานอยาก ราษฎรก็มีความสามัญและซื่อสัตย”14 
 
 Clark กลาววา จากการศึกษาพบวามีความใกลชิดกันอยางมากระหวางปรัชญาเตากับ
ทฤษฎีอนาธิปตย (Anarchist theory) แตเขากลับเห็นวาการสรุปวาทั้งสองแนวคิดมีลักษณะแบบ
เดียวกันนั้นเปนความคิดที่ปราศจากการพิจารณาถึงหลักการพื้นฐานอยางเพียงพอ เพราะมีความ
แตกตางกันระหวางสองแนวคิดนี้ โดยเฉพาะพื้นฐานทางปรัชญาที่ปรัชญาเตาองิอาศัยอยู  
 แนวคิดปรัชญาเตาเปนแนวคิดแบบอินทรียแหงการคงอยูของมนุษย ซึ่งปจเจกบุคคลถูก
มองวาเปนเสมือน “บอเกิดของความสัมพันธซึ่งสามารถแสดงออกไดอยางเต็มที่โดยการอางอิงตอ
ระบบรวมทั้งหมด” ตางกับแนวคิดแบบอนาธิปตยนิยมที่ถือวา ปจเจกบุคคล “เปนตัวเอง, แยกกัน
และเปนปจเจก“ปรมาณู” ที่ไมตอเนื่อง มุมมองลักษณะนี้แสดงนัยวามี “ความตึงเครียดระหวาง
เสรีภาพสวนบุคคลกับเจตนารมณสาธารณะ”  

ความแตกตางนี้เปนนัยสําคัญที่แสดงใหเห็นความคิดในเรื่องเสรีภาพในสองจารีตทาง
ความคิด ลัทธิอนาธิปตยนั้นบอยครั้งที่ไดอางถึงความคิดในเรื่องการกําหนดตนเองดวยเหตุผลและ
การแสดงออกอยางอิสระ ขณะที่ปรัชญาเตามีลักษณะที่บังคับใหจําตองมีแนวคิดแบบอนัตตา 
(non-egoistic conception) ในเรื่องของการอบรมตนเองผานทางความสอดคลองกับชุมชนและ
ธรรมชาติ  

David Hall กลาววา ในการเสนอรูปแบบของลัทธิอนาธิปตยนั้นอยูในบริบทจักรวาลวิทยา
แบบอินทรีย (organismic cosmology) ที่ตางออกไปจากลัทธิเตา ลัทธิเตานั้นเสนอมุมมองที่มิใช
การยึดเอามนุษยเปนศูนยกลาง (anthropocentric) แตเปนลักษณะของการมีหลายศูนยกลาง 
(polycentric) ซึ่งไมไดใหสถานะพิเศษใด ๆ แกมนุษย เปนการปลอยหมูมนุษยไว ทั้งนี้เพราะลัทธิ
เตามี “สมมุติฐานนํา” ถึงความสอดคลองของจักรวาลซึ่งเปนไปโดยธรรมชาติ 

สวนในเร่ืองความสัมพันธระหวางประชาชนกับรัฐ สําหรับอนาธิปตยนั้น เนนการลด
บทบาทของรัฐใหเหลือนอยที่สุดหรือทําลายไปเสีย ขณะที่ปรัชญาเตานั้นเสนอใหหยุดยั้งสิ่ง
จอมปลอมที่ขัดแยงกับความเปนไปและการดําเนินไปตามธรรมชาติมากกวาจะทําลายรัฐหรือการ
ปกครองอยางสิ้นเชิง15  

การที่ลัทธิเตากลาวถึงการดําเนินไปตามธรรมชาติ ไดแสดงนัยถึงความจําเปนที่หายไป
ของอํานาจและการใชอํานาจบังคับ ซึ่งตามทัศนะของนักพรตเตาแลว มันเปนสาเหตุของความ

                                                           
14 เร่ืองเดียวกนั, หนา 151. 
15 J.J. Clark, The Tao of the West:Western Transformations of Taoist Thought(U.S.A.: Routledge, 

2000), p.106-107. 
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วุนวายและไมสามารถบรรเทาความวุนวายทางสังคม เพราะลัทธิเตาถือวา “การเขาไปกําหนด
ระเบียบโดยใชการบังคับยอมทําใหเกิดความไมเปนระเบียบ”16 

ลัทธิเตาไมเหมือนลัทธิปจเจกนิยมที่ยึดตัวตนเปนหลักและไมเหมือนกับอภิปรัชญาที่เนน
มนุษยเปนหลักแตสงเสริมความเปนนิเวศมากกวาจะเปนความคิดแบบ atomistic ในเร่ืองของ
ตนเอง17 ดังจะเห็นไดวาเรื่องของความสงบและการตอตานสงครามเปนสิ่งที่ปรัชญาเตาไดกลาวไว 
ดังนั้นปรัชญาเตาจึงมีสวนนอยมากในการจุดประกายใหลัทธิกอการรายแบบทําลายหรือลัทธิการ
เผชิญหนาอยางรุนแรงซึ่งมีความเกี่ยวโยงกับลัทธิอนาธิปตยแบบยุโรปหรือการปฏิวัติทางการเมือง
ในศตวรรษที่ 20 

แตการจะปฏิเสธวาปรัชญาเตาไมเกี่ยวกับของกับการสงครามเลยก็ยอมเปนการไมถูกตอง 
ทั้งนี้เพราะในคัมภีรเตา เต็ก เก็ง ไดมีการบอกเปนนัยของกลยุทธทางการทหารและการตอสู แต
จําเปนอยางยิ่งที่จะตองเขาใจวาความเกี่ยวของระหวางแนวคิดเตากับวิธีการทางการทหารและ
การตอสู เนนการจัดการกับความขัดแยงดวยวิถีการทําลายที่นอยที่สุดและเปนเทคนิคการปองกัน
ตัวที่เรียบงายซึ่งใชกําลังนอยที่สุด  

ดังนั้นปรัชญาการเมืองตามปรัชญาเตานาจะมีลักษณะที่แตกตางออกไปจากในแบบของ
ลัทธิอนาธิปตย ผูวิจัยจึงอาศัยการตีความในตัวบทประกอบกับทัศนปรัชญาเตา เพื่อหา
ความหมายของการปกครองโดยไมปกครอง ซึ่งจากการศึกษาพบวานัยของการปกครองโดยไม
ปกครองนั้นเกี่ยวของกับตัวผูปกครองโดยตรง กลาวอีกอยางไดวา การปกครองโดยไมปกครองเปน
หลักแหงการปกครองที่นักพรตเตาเสนอตัวผูปกครองโดยเฉพาะ ซึ่งสามารถอธิบายไดใน 2 
ลักษณะดังนี้ 

 
ศาสตรแหงการปกครอง 
 

 ลักษณะแหงการปกครองที่มีความเปนศาสตรในที่นี้ หมายถึงลักษณะของการที่
ผูปกครองทําความรูจัก, สังเกต และเรียนรูจากธรรมชาติเพื่อใหทราบถึงวิถีแหงธรรมชาติ อีกทั้ง
นําเอาการกระทําในแบบของธรรมชาติมาเปนแบบอยางในการปกครอง ซึ่งจะทําใหผูปกครอง
สามารถที่จะเขาใจไดวาการปฏิบัติเชนใดที่ควรกระทํา เชนใดที่ไมควรกระทํา  

จุดประสงคของการปกครองในลักษณะนี้คือ การที่ผูปกครองใชการปกครองเพื่อให
ประชาชนไดเขารวมหรือกลมกลืนกับธรรมชาติ ดังนั้นการเสนอแนะของนักพรตเตาจึงเนนไปที่ตัว

                                                           
16 Ibid., p. 107 
17 Ibid., p. 107 
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ผูปกครองเปนหลักเพราะเปนผูที่สามารถจะทําใหสังคมบรรลุจุดประสงคนี้ได  กลาวอีกอยางไดวา 
การปกครองสําหรับปรัชญาเตาคือการที่ผูปกครองไมเขาไปยุงเกี่ยวกับวิถีของธรรมชาติ แต
ผูปกครองตองเรียนรูและกระทําตามวิถีทางดังกลาว ทั้งนี้เพื่อที่จะทําใหประชาชนรวมถึงสรรพสิ่ง
ทั้งหลายไดรูจักและเขาใจวิถีทางของตนเองและสามารถเติบโตไปตามวิถีทางนั้นอยางเปน
ธรรมชาติ ดังเชนที่ เฉลิมชนม อุณหเสรี กลาววา  

 
“การกระทําที่ผูปกครองหรือรัฐไดเขาไปยุงเกี่ยวกาวกายกับวิถีชีวิตของประชาชนไมวาจะดวยการออก

คําส่ังเพื่อการจํากัด บังคับ ควบคุม จัดเก็บผลประโยชนจากคนจนใหตองทนอดอยากยากแคนหรือแมกระทั่งการ
กําหนดกฎเกณฑใหผูที่ฝาฝนกฎหมายตองถูกลงโทษรุนแรงถึงขั้นประหารชีวิตก็ตาม ยอมเปรียบเสมือน
ผูปกครองหรือรัฐไดเขาครอบงําความเปนมนุษย ซึ่งเปนการคุกคามตอสิทธิและเสรีภาพของประชาชน จนนําไปสู
สัญชาตญาณของการดิ้นรนตอสูเพื่อใหสามารถดํารงชีวิตอยูรอดไดโดยปราศจากความกลัวตาย นี่เปน
สถานการณอันตรายของวิถีการปกครองในสังคมมนุษย ดังนั้นการกลับเขาสูสภาวะทางการปกครองที่สอดคลอง
กับความสงบเดิมของมนุษยตามวิถีแหงเตา ผูปกครองที่ดีจึงตองไมเขาไปยุงเกี่ยวกับชีวิตของประชาชนที่ดํารง
อยูในสังคมที่มีความสงบสุขตามธรรมชาติ”18 

 
การที่มนุษยไมสามารถเจรญิไปตามวิถีตามธรรมชาติของแตละบุคคลไดนั้น เนื่องมาจาก 

วาทกรรมทีถู่กสรางขึ้นไดยึดตรึงความคิดและการกระทําของมนุษยเอาไว  ดังนัน้ ถาหาก
ผูปกครองเขาไปยึดถือวาทกรรมเหลานี้ ยอมจะทาํใหผูปกครองหางออกไปจากวถิีแหงเตา ซึง่เมื่อ
เปนเชนนัน้ผูปกครองจะไมเขาใจถึง “การเปดพื้นที”่ กลาวคือ ไมเขาใจถึงการปลอยใหสรรพสิ่งได
เติบโตตามวิถขีองมัน แตจะตกอยูภายใตอํานาจของวาทกรรมคือ การใชวิธีการสรางวาทกรรมเขา
ไปกําหนดจัดระเบียบสิ่งตาง ๆ เชน ดี-ชั่ว, มีคา-ไรคา เปนตน ดงับทที ่12 ของคัมภีรเตา เต็ก เกง็ 
ที่วา 

 
                                             “สีทั้งหาทําใหดวงตาพรามัว 
                                              เสียงทั้งหาทําใหล้ินชาดาน 
                                              การพนันและการลาสัตว 
                                              ทําใหจิตใจของคนขุนหมอง 
                                              ของมีราคาและหายาก 
                                              ทําใหเกิดอันตรายแกความประพฤติของผูคน 
 

                                                           
18 เฉลิมชนม อณุหเสรี, ปรัชญาการเมืองในคัมภีรเตาเตอจิงวาดวยเรื่องความยุติธรรม(วิทยานิพนธปริญญา

มหาบัณฑิต ภาควิชาการปกครอง บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2543), หนา 81. 
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                                              ดังนั้นปราชญจึงกระทําการ 
                                              เพียงเพื่อใหทองอิ่มเทานั้น 
                                              มิใชเพื่อความสําราญของตา หู และล้ิน 
                                              ทานละเลยในรูปแบบอันเปนเปลือก 
                                              และหันมาเอาใจใสในแกนแท”19 
 
หรือ เร่ืองราวในนทิานของจวงจื๊อที่วา  
 
              “เมื่อขงจื๊อพบเหลาจื่อ และเปรยเรื่องคุณธรรมขึ้น เหลาจื่อจึงกลาวใหความเห็นวา เพียงเมล็ด

พันธุเม็ดนอยที่โปรยหวานพลัดเขาตา ดินฟาและทิศทั้งส่ีก็เหมือนพลิกคว่ําเปล่ียนทางไปสิ้น และเพียงยุงตัวนอย
คอยกัดผิวก็สามารถสงผลใหไมเปนอันหลับนอนอยูทั้งคืน อันกฏเกณฑคุณธรรมก็เชนกัน เพียงปลอยใหเขาไป
รบกวนจิตแตเพียงเล็กนอย ก็จะเกิดความวุนวายยุงเหยิงอันไมมีอะไรจะเปรียบขึ้นได”20 
 

สําหรับปรัชญาเตาแลว แมแตกฏเกณททางจริยธรรมก็เปนเพียงวาทกรรมที่มนุษยสรางขึน้
ซึ่งไดกลายเปนเครื่องกางกั้นมิใหมนุษยไดเขาถึงมรรคแหงเตาทีแ่ทได ดงัทีจ่วงจือ๊กลาววา “มาตรฐาน
ของคุณธรรมนานามรรคาของความผิดชอบชั่วดี ลวนเปนสิ่งสับสนฟนเฟอน”21  

 คุณธรรมนั้นสําหรับจวงจื๊อเปนเหมือนกฎที่จองจําบังคับจิตวิญญาณของมนุษยเอาไว จน
ในที่สุดสงผลให “ชีวิต” ถูกทําลาย สานุศิษยของจวงจื๊อไดวิจารณกันไววา เมื่อพิจารณาในแงทีช่วีติ
และการเขาสูความเปนมนุษยที่แทถูกทําราย จึงนาแปลกใจที่โลกกลับยกยองบุคคลที่ยอมสังเวย
ตนใหแกกฎเกณฑทางจริยธรรมอยูเหลานั้น และขนานนามใหเปนปราชญวิญู จวงจื๊อ กลาววา
บุคคลที่หลงใหลไดปล้ืมกับช่ือเสียงเหลานั้น ตามความเปนจริงเมื่อเทียบกับผองไพรทั้งหลาย จะมี
ขอแตกตางกันสักกี่มากนอยเลา22  

การที่จวงจื๊อเปรียบเทียบผูที่ยึดถือในกฎเกณฑวาเปนเสมือนไพร แตคนเหลานี้กลับไดรับ
การยกยองสรรเสริญจากสังคมนั้น มีลักษณะคลายกับแนวคิดของ Nietzsche ที่เห็นวามนุษยโดย
สวนใหญมีทัศนะตอโลกวาเปนเหตุเปนผล, เปนสถานที่ที่ถูกปกครองโดยกฎเกณฑ ดังนั้น มนุษยจึง

                                                           
19 พจนา  จันทรสนัติ, วิถีแหงเตา, พิมพคร้ังที่ 15(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเคล็ดไทย, 2544), หนา 60. 
20 ปกรณ ลิมปนสุรณ, คัมภีรเตาของเลีย่จือ่(กรุงเทพมหานคร: อุษาการพิมพ, 2545), หนา 65. 
21 เร่ืองเดียวกัน, หนา 63. 
22 เร่ืองเดียวกัน, หนา 65. 
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ปฏิบัติตามอยางยึดถือยิ่งกับจริยธรรมทาส (slave morality) นี้ และผูที่ปฏิบัติเชนนั้นกลับไดรับการ
สรรเสริญ23 

Nietzsche ไดอธิบายถึงที่มาของการยึดถือในจริยธรรมทาสไววา ในตอนแรกนั้น ลักษณะ
ของการจัดจําแนกหรือแบงประเภทเปน จริยธรรมของชนชั้นสูง (aristocrat) หรือที่เขาเรียกวา จริยธรรม
แบบนาย (master morality) ไดระบุถึงสิ่ง ดี (good) และ เลว (bad) ในฐานะเปนการแสดงออกซึ่ง
ความเห็นตอตัวบุคคลมากกวาการกระทํา ดังนั้นการกลาววา X เปน “ดี” (good) ยอมคลายอยาง
ยิ่งกับการกลาววา X เปนสิ่งที่ประเสริฐ/มีศีลธรรมสูงสง (noble) หรือ การกลาววา X เปน“เลว” 
(bad) ยอมคลายอยางยิ่งกับการกลาววา X เปนสิ่งที่ “ต่ําชา”(base)  “เลวทราม” (despicable) 
และผูเปนนายยอมตัดสนิที่ความต่ําชาของบุคคลไมใชที่การกระทําของพวกเขาบุคคลผูที่ต่ําชา ใน
ที่นี้ ก็คือบุคคลที่เปนทาส ซึ่งยอมเปนไปในทางตรงกันขามกับนายคือ มีความออนแอและไรอํานาจ 
Nietzsche กลาววา ทามกลางความออนแอและไรอํานาจนี้เอง พื้นฐานทางจริยธรรมไดถือกําเนิด
ขึ้นมาเพื่อประโยชนแกชุมชน ซึ่งจริยธรรมแบบทาส (slave morality) นี้ ก็ไดกลายเปนสิ่งที่ควร
สรรเสริญ ดังเชน ความเห็นอกเห็นใจ, ความกรุณา, ความออนนอมถอมตน ซึ่งทั้งหมดลวนเปนสิ่ง
ที่ชุมชนพึงพอใจเปนอยางมาก แตในทางตรงกันขาม ความเปนอิสระ ความแข็งแกรงของปจเจก 
จะกลายเปนสิ่งตองสงสัย มันถูกมองวาเปนการคุกคามและถูกตัดสินวาเปนความชั่วราย (evil) 
และเมื่อสังคมไดดําเนินมาถึงขั้นนี้แลว บุคคลที่ถูกตัดสินวา“ดี” ในมาตรฐานของ จริยธรรมแบบ
นาย (master morality) ยอมกลายเปน“คนชั่วราย”  สวน“คนดี”ใน จริยธรรมแบบทาส (slave 
morality) ยอมเปน“คนต่ําทราม”ในจริยธรรมแบบนาย(master morality)24 

แมคําอธิบายของ Nietzsche จะแตกตางออกไปจากจวงจื๊อในเรื่องที่มาของจริยธรรมหรือ
ระเบียบกฎเกณฑใด ๆ แตทั้งนี้ไมวาจะเปนการยึดถือในวาทกรรมหรือการยึดมั่นในจริยธรรมทาส
ของมนุษย ก็ยอมเปนการขัดตอทัศนะของทั้ง จวงจื๊อ และ Nietzsche ที่เนนใหมนุษยมีความเปน
อิสรเสรีทางจติวิญญาณ (both Zhuang Zi and Nietzsche exalt spritual freedom)25  

ศาสตรแหงการปกครองพยายามชี้ใหผูปกครองเห็นวา อะไรคือธรรมชาติ ซึ่งจะเห็นไดชัด
จากบท “อยาสนตะพายวัว” ของจวงจื๊อ  ที่วา 

 

                                                           
23 Kenneth Bruder, Philosophy:The Power of Ideas(U.S.A.: McGraw-Hhill Higher Education, 2002), 

p.364. 
 

24 Bernd Magnus, Nietzsche s Existential Imperative(Indiana University Press, 1978),  p. 14. 
25 Chen Guying. Zhuang Zi and Nietzsche: Plays of Perspective. In Graham Parkes ( ed.), 

Nietzsche and Asian Thought , p. 123. Chicago: The university of Chicago Press, 1991.  
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                                เทพเจาแหงแมน้ําถามเทพเจาแหงทะเลวา 
                              “อะไรเรียกวาธรรมชาติ อะไรเรียกวาคนทํา?” 
                                เทพเจาแหงทะเลตอบวา 
                              “วัวและมาตางมีส่ีขา นี้เรียกวาธรรมชาติ 
                                 การใชเชือกสนตะพายวัว การใชบังเหียนใสผาปากมา 
                                 นี้เรียกวาคนทํา”26 

 
บทนี้ทําใหเห็นไดชัดวาปรัชญาเตาไดแยกการกระทําของมนุษยออกจากการกระทําของ

ธรรมชาติอยางเด็ดขาด ในแงนี้มนุษยเปนผูกระทําในลักษณะที่แตกตางออกไปจากลักษณะของ
ธรรมชาติ ดังนั้นเมื่อ “การกระทํา” ในทัศนะของปรัชญาเตาหมายถึงการสรางวาทกรรมและการ
เขาไปยึดถือแลวยอมจะสามารถมองในมุมกลับไดวา ในเมื่อ “การกระทํา” เปนลักษณะที่ขัดแยง
และไมกลมกลืนกับธรรมชาติ ดังนั้น “การไมกระทํา” จึงนาจะเปนวิถีแหงธรรมชาติ  

จากการตีความในตัวบทปรัชญาเตาพบวา การไมกระทําอันเปนวิถีของธรรมชาตินี้มิได
หมายความถึงการไมกระทําอะไรเลย แตเปนการกระทําที่เปนไปตามวิถีธรรมชาติ ดังที่ Anthony 
Harrison-Barbet กลาววา “การไมกระทําหาไดหมายความตามตัวอักษรของคํานี้วา บุคคลผูหนึ่ง
มานั่งเหมือนฤษี แลวก็ไมทําอะไร แตมันเปนการปลอยใหสรรพสิ่งเปนไปและเมื่อบรรลุความสําเร็จ
ก็ไมกอเกิดความตึงเครียด”27 

ปรัชญาเตาไดแสดงไววา เมื่อผูปกครองมองเห็นวาทกรรมหรือการกระทําในแบบของ
มนุษยวาเปนอุปสรรคตอการดําเนินไปของวิธีธรรมชาติแลวดังนี้แลว ผูปกครองจะตองทําความ
เขาใจและกําจัดสิ่งตาง ๆ เหลานี้ออกไปเสีย บทที่ 19 

 
                                          “ละทิ้งความเฉียบแหลม ละเลยความรอบรู 
                                          ประชาชนก็จะไดรับประโยชนอีกรอยเทา 
                                          ละทิ้งความถูกตอง ละเลยความยุติธรรม 
                                          ประชาชนก็จะปรองดองกันดุจเครือญาติ 
                                          ละทิ้งเลหเหลี่ยม ละเลยผลประโยชน 
                                          หัวขโมยก็จะหมดสิ้นไป”28 
  

                                                           
26 บุญศักดิ์  แสงระวี, แปล. จวงจือ้จอมปราชญ(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ ก.ไก, 2534), หนา 118. 
27 Anthony Harrison-Barbet, Mastering Philosophy, 2nd ed. (Palgrave Master Series, 2001), p. 438. 
28 พจนา  จันทรสนัติ, วิถแีหงเตา, พิมพคร้ังที่ 15(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเคล็ดไทย, 2544), หนา 74. 
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เมื่อเปนเชนนี้ก็เทากับวาผูปกครองจะตอง “กระทํา” การกําจัด/ละทิ้ง/ละเลย/เพิกเฉย ตอ
วาทกรรมที่มนุษยสรางขึ้นถึงแมวาวาทกรรมนั้นจะเปนสิ่งที่มนุษยถือวาเปนความฉลาดหลักแหลม
และนํา“ประโยชน”มาสูมนุษยเชน ความรู, จริยธรรม หรือเทคโนโลยี ก็ตาม เพราะนอกจากปรชัญา
เตาจะเห็นวาสิ่งเหลานี้เปนอุปสรรคตอการเติบโตตามวิถีแหงเตาแลว ความเฉียบแหลมและความ
รอบรูในแบบของมนุษยนั้น เปนเสมือนวาทกรรมอันจะทําใหผูปกครองเอารัดเอาเปรียบประชาชน
อยูเสมอ หรือแมแตจริยธรรมหรือคุณธรรมที่มนุษยตางพากันสรรเสริญนั้นก็เปนสิ่งที่ผูปกครอง
สรางขึ้นเพื่อนํามาใชสถาปนาความชอบธรรมใหแกตนเอง ดังที่ ปกรณ ลิมปนุสรณ กลาววา “ใน
ทัศนปรัชญาเตาแลว คุณธรรมไดกลายเปนหนากากจอมปลอมของบรรดานักปราชญเมธีทั้งหลาย
และเปนเสมือนหนึ่งยันตคุมครองบรรดามหาโจรทั้งหลาย”29 

 
               “ตราบเทาที่เมธียังไมดับสูญเหลามหาโจรก็ยอมยังไมหยุดยั้ง เพราะแมจะไดอาศัยปวง

ปราชญมาปกครองดูแลแผนดิน แตในขณะเดียวกันก็จะเทากับเพิ่มพูนประโยชนแกเหลาโจรดวย เมื่อมีการ
ประดิษฐกระบอกเครื่องตวงขึ้นมาใชในการตวงวัดส่ิงของ ก็มีการรูจักนําเอากระบอกเครื่องตวงนั้นไปใชตักตวง
ผลประโยชนพรอมกันไปดวย เมื่อมีการประดิษฐตราประทับขึ้นใชเปนเครื่องหมายรับรองสัจจะ ก็มีการรูจัก
นําเอาตราประทับนั้นไปหลอกลวงเอาประโยชนพรอมกันไปดวย เมื่อมีการเสริมกําหนดกฎศีลธรรมจรรยามาเปน   
กฎเกณฑควบคุมพฤติกรรม ก็มีการรูจักนําเอากฎศีลธรรมนั้นไปใชแสวงหาผลประโยชนพรอมกันดวย ไฉนจึงรูวา
เปนเชนนั้น ก็จงดูเอาเถิดวาผูลักขโมยของเล็กนอยเพียงผาคาดเอวผืนหนึ่ง ก็จะถูกลงโทษตามกฎหมายระบิล
เมือง แตกระทําการปลนตีเอาเมืองทั้งเมืองมาได กลับไดรับการยกยองปูนบําเหน็จเปนทาวสามนตราช และ
ภายในประตูที่สํานักของสามนตราชเหลานั้น ก็ลวนดวยเสียงร่ําวา เปยมไปดวยศีลธรรมจรรยา”30 

 
เมื่อทราบเชนนี้ปรัชญาเตาจึงเสนอวา ผูปกครองไมควรที่จะสราง กําหนด หรือจัดระเบียบ

ใด ๆ ขึ้นมาตามแบบของมนุษย แตใหเรียนรูและกระทําการปกครองอยางสอดคลองกับธรรมชาติ 
การกระทําเชนนี้ปรัชญาเตาไมถือวาเปนการสรางวาทกรรมขึ้นมา ดังนั้นนักพรตเตาจึงใชคําเรียก
การกระทําในลักษณะนี้วา “การไมปกครอง”  

เดชชาติ วงศโกมล กลาวถึงการไมปกครองวา ทุกส่ิงทุกอยางตองเปนไปตามวิถีทางของ
มันเสมือน ฤดูทั้งสี่ที่ทําหนาที่ของมัน เสมือนพระอาทิตยและพระจันทร สวรรคกับโลกที่มีวิถีทาง
ของตนโดยไมตองทําอะไรเลยก็เกิดความสําคัญตอจักรวาลชึ้น ธรรมชาตินั้นมีกฎที่แนนอนแตไมมี
การอธิบายใหโลกรู แตโลกก็รูวาในเวลาหนึ่งธรรมชาติควรจะทําอยางใด แสดงวาธรรมชาตินั้นมี
วิถีทางของตนเองอยูอยางแนนอน ดังนั้นผูปกครองควรจะเลียนแบบธรรมชาติ  

                                                           
29 ปกรณ ลิมปนสุรณ, คัมภีรเตาของเลีย่จือ่(กรุงเทพมหานคร: อุษาการพิมพ, 2545), หนา 66. 
30 เร่ืองเดียวกนั, หนา 66-67. 
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สุวรรณา สถาอานันท จึงไดกลาวสรุปวา ดวยเหตุนี้ผูปกครองจึงตองรูวาอะไรคือ
คุณลักษณะหรือกฎเกณฑตามธรรมชาติ ซึ่งมนุษยผูใฝรูจะสามารถยึดถือเปนหลักเกณฑแหง
ความจริงและหลักเกณฑเพื่อการประพฤติปฏิบัติในสังคม ดังเชนบทที่ 23 ในคัมภีรเตา เต็ก เก็ง 

 
                                      “การพูดมากนั้นขัดกับธรรมชาติ 
                                      แมแตพายุจัดยังพัดไมถึงเชา 
                                      แมแตพายุฝนยังตกไมถึงวัน 
                                      ใครเลาทําใหเกิดส่ิงเหลานี้ 
                                      คือธรรมชาติ 
                                      แมแตธรรมชาติยังไมอาจทําส่ิงใดไดยาวนาน 
                                      แลวคนเลาจะทําไดนอยกวาธรรมชาติอีกสักเพียงใด”31 
 
ธรรมชาตินั้นไมพูด ไมออกคําสั่ง แตธรรมชาติคือที่มาและเครื่องหลอเลี้ยงชีวิตของสรรพ

สิ่ง มีแตอหังการณของมนุษยที่คิดฝนไปวาจะควบคุมจัดการธรรมชาติไดดังใจปรารถนาของตน 
มนุษยถือวาตนคือผูกระทํา(Subject who acts) ในขณะที่โลกเปนวัตถุสสารที่รองรับการกระทํา
ของมนุษยอยางเชื่อง ๆ แตธรรมชาติในคัมภีรเตา มิใชเปนเพียงวัตถุสสาร แตธรรมชาติคือเครื่อง
ค้ําจุนชีวิตและมีกฎเกณฑอันล้ําลึกที่มนุษยเขาใจไดและพึงนํามาปฏิบัติในชีวิต กฎเกณฑนั้นคือ
การไมกระทํา การไมกระทํานี้เองที่เปนกฎเกณฑแหงธรรมชาติ ซึ่งธํารงไวซึ่งภาวะสมดุลของ
ทั้งหมด ผูปกครองพึงเห็นความสําคัญจําเปนของการไมกระทําในฐานะนโยบายรัฐ อันจะนําความ
สันติมาสูสังคมและไมนําอันตรายมาสูผูปกครองดวย32 

ดังนั้นจึงกลาวไดวา ในลักษณะศาสตรแหงการปกครอง การปกครองโดยไมปกครองยอม
เปนการกระทําการปกครองของผูปกครองอันเกิดจากการเรียนรู มีความเขาใจในกฎเกณฑของ
ธรรมชาติ และนําเอารูปแบบที่ธรรมชาติดําเนินไปนั้นมาเปนแบบอยางในการกระทําการปกครอง
เพื่อใหสอดคลองกับวิถีธรรมชาติ เพื่อเอื้ออํานวยใหประชาชนสามารถเขาถึงภาวะมนุษยที่แทได 

เมื่อผูปกครองกระทําเชนนั้นก็เทากับวาผูปกครองไดปลอยใหประชาชนและสรรพสิ่งได
ดําเนินไปตามวิถีของธรรมชาติของแตละสิ่งแลว ไมมีการเขาไปกาวกายยุงเกี่ยวกับชีวิตของ
ประชาชน เปนการทําใหแตละสรรพสิ่งแสดงออกอยางสอดคลองกับธรรมชาติของตน ทั้งนี้โดย
ไมไดเกิดจากระเบียบใด ๆ ที่ผูปกครองเปนผูสรางขึ้นแตกลับเปนการที่ผูปกครองไดกําจัดสิ่งที่

                                                           
31 พจนา  จันทรสนัติ, วิถแีหงเตา, พิมพคร้ังที่ 15(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเคล็ดไทย, 2544), หนา 82. 
32 สุวรรณา สถาอานันท, กระแสธารปรัชญาจีน ขอโตแยงเรื่องธรรมชาติ อํานาจ จารีต(กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพจุฬาฯ, 2539), หนา 72. 
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ขัดขวางกับระเบียบดั้งเดิมใหหมดสิ้นไปและทําใหระเบียบของธรรมชาติไดเขามาควบคุมไดอยาง
เต็มที่ การปกครองโดยไมปกครองจึงเปนการที่ผูปกครองไมสรางและยึดติดอยูในวาทกรรมและ 
“ปลอยใหความเรียบงายแตบรรพกาลเปนผูควบคุมการกระทํา”33 

 
 
ศิลปะแหงการปกครอง 
 
 เนื่องจากการปกครองโดยไมปกครองมีลักษณะที่แตกตางออกไปจากการปกครองใน
ความหมายทั่วไป ดังนั้นเรื่องการจัดการอํานาจของผูปกครองยอมตองมีลักษณะที่แตกตางออกไป
ดวยฉะนั้น การตีความในลักษณะนี้ จึงเปนการมอง “การปกครองโดยไมปกครอง” ในเชิงวิธีการ
หรือลักษณะของการใชอํานาจ คลายดังที่ Herrlee G. Creel มองวา “การปกครองโดยไมปกครอง
เปนเทคนิคในการปกครองเพื่อใหไดมาซึ่งการเพิ่มการควบคุมในกิจของมนุษยใหยิ่งขึ้น”34 
 ในบทความ On Governmentality ของ Michel Foucault35 ไดกลาวเรื่องศิลปะแหงการ
ปกครองวา เปนความพยายามที่จะตอบปญหาในเรื่องการปกครองที่มีลักษณะแตกตางไปจาก
งานของ Machiavelli เขาอธิบายวางานแบบเจา (The Prince) นั้นใหความสําคัญกับอาณาเขต
ของเจา (principality) กลาวคือ เปนความสัมพันธระหวางเจากับอาณาเขตของเจา ซึ่งถือวาเปน
ความสัมพันธภายนอกและเปนความสัมพันธเดี่ยว เนื่องจากเจาตกอยูในสภาวะหวาดระแวงการ
แยงชิงอํานาจอยูตลอดเวลา ดังนั้นเปาหมายของเจาคือการใชอํานาจเพื่อปกปองรักษาอาณาเขต
ตนเอง ในขณะที่ศิลปะแหงการปกครองนั้นเกี่ยวของกับความสัมพันธทางสังคมภายในซึ่ง
ประกอบดวยหลายรูปแบบ เชน ครูกับศิษย, หัวหนาครอบครัวกับครอบครัว, การปกครอง
วิญญาณ ฯลฯ  
 ในที่นี่จะเห็นประเด็นหลักคือการปกครองนั้น มิใชเปนเฉพาะเรื่องของเจากับอาณาเขต แต
ยังมีการปกครองในสังคมและคนในสังคมก็มีบทบาทตอการปกครองในรูปแบบที่ตางออกไปดวย 
แตปรัชญาเตานั้นไดแสดงใหเห็นในแงมุมที่ลุมลึกลงไปกวานั้นอีก โดยอธิบายวาการปกครองนั้น
มิไดจํากัดอยูที่การปกครองของเจาหรือการปกครองรูปแบบอื่นในสังคมเทานั้นแตการปกครองนั้น
อยูในวิถีของธรรมชาติ ดังนั้นแลวทุกสรรพสิ่ง ไมวาจะเปนมนุษย สิ่งมีชีวิตตาง ๆ สรรพสัตว หรือ 
                                                           

33 พจนา  จันทรสนัติ, วิถแีหงเตา, พิมพคร้ังที่ 15(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเคล็ดไทย, 2544), หนา 109. 
34 Herrlee G. Creel, What is Taoism and Other Studies in Chinese Cultural History (Chicago and 

London:  University of Chicago Press, 1970), p. 74. 
35 Michel Foucault, Essential Works of Foucault1954-1984. In Paul Rabinow (ed.), Series 

Vol.3(U.S.A.: The New Press, 1994), p. 204. 
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สิ่งไมมีชีวิต ลวนอยูภายใตการปกครองของธรรมชาติหรือที่นักพรตเตามักเรียกวาการปกครองของ
ฟาดิน แนวคิดเชนนี้คลายกับแนวคิดของ Guillaume de La Perriere ที่เสนอถึงศิลปะการปกครอง
วา 
 
 “รัฐบาลก็คือการจัดการสรรสิ่งอยางถูกตองเพื่อใหบรรลุสูเปาหมายที่เหมาะสม คําวาสรรพส่ิงในที่นี้ 
หมายถึงมนุษยและสิ่งที่ไมใชมนุษย เปรียบการเปนรัฐบาลเหมือนกับการคุมเรือเดินทางไปยังเมืองทาตาง ๆ 
กัปตันจะตองดูแลเรือ ลูกเรือ และสินคาตางๆ ใหถึงเมืองทา ทั้งนี้กัปตันจะตองรูและเขาใจลมฟาอากาศ น้ํา หิน
โสโครก รวมทั้งกิจกรรมและความสัมพันธตาง ๆ ของลูกเรือ ดังนั้นศิลปะแหงการปกครองจึงไมไดมุงเนนในเรื่อง
อธิปไตยหรือดินแดน แตเปนเรื่องของความรุงเรืองและความสงบสุขของสมาชิกภายในสังคมทั้งหมด”36  
 
 จะเห็นวาผูปกครองจําเปนที่จะตองเขาใจ ความเปนไปของธรรมชาติทั้งหมด ทั้งที่เปน
มนุษยและไมใชมนุษย ซึ่งตรงนี้มีลักษณะของศาสตรแหงการปกครองตามการตีความในงานวิจัย
นี้ สวนการควบคุมเรือและการนําพาเรือใหไปถึงจุดหมายนั้นคือศิลปะแหงการปกครอง กลาวคือ 
การท่ีผูปกครองรูจักและเขาใจในวิถีของธรรมชาติ กําจัดสิ่งตาง ๆ ที่ขัดกับธรรมชาติ สงเสริมสังคม
ใหสอดคลองกับธรรมชาติ ฯลฯ การกระทําเหลานี้จะบรรลุผลไดก็ตองอาศัยศิลปะแหงการปกครอง 
 ศิลปะการปกครองตามการตีความในที่นี้โดยตัวมันเองไมไดมีเปาประสงคใด ๆ เหมือน
ศาสตรแหงการปกครอง แตมันเปนเสมือนการใชอํานาจเพื่อการบรรลุผลทางการปกครองอยางใด
อยางหนึ่งไดโดยงาย, โดยปราศจากการขัดขืนตอตาน, โดยสอดคลองกลมกลืนกับวิถีธรรมชาติ 
ฯลฯ ดังนั้น ศิลปะการปกครองในที่นี้จึงสามารถที่จะถูกนําไปใชไดทั้งในแบบที่สอดคลองกับศาสตร
แหงการปกครองและในแบบที่เปนไปเพื่อประโยชนในการครองอํานาจของตัวผูปกครองเอง  

A.C.Graham กลาววาศิลปะในการกระทําแบบเตานี้ ไดถูกนํามาประยุกตใชในการปก
รอง เชน กลยุทธการถอยออก กอนที่อํานาจจะบังเกิดการขยายตัวอยางเต็มที่และผานจุดที่เสื่อม
ถอย ซึ่งเปนกลยุทธหนึ่งในการรักษาอํานาจของผูปกครอง หรือ กลยุทธการเอาตัวรอดของรัฐเล็กที่
ตกอยูระหวางรัฐที่เขมแข็งสองรัฐ จะตองโอนออนผอนตามเพื่อใหสามารถอยูรอดได37 หรืออาจ
นําไปใชในกลยุทธทางการทหาร ดังเชนที่เลาจื๊อกลาววา  

 
                                          “มีหลักความจริงแหงยุทธศาสตรอยูวา 
                                          ขาพเจามิกลาจะเปนผูเริ่มรุก 

                                                           
36 Ibid., p. 209. 
37 A.C.Graham, Disputers of The Tao: Philosophical Argument in Ancient China, 2nd (Open Court 

Publishing Company,1991), p. 234 
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                                          ยอมแตจะเปนผูตั้งรับ 
                                          มิกลาคืบหนาแมสักนิ้ว 
                                          แตยอมถอยเปนกาว 
                                          นั่นคือมีการเดินทัพโดยไมจัดรูปขบวน 
                                          ไมโบกแขนเสื้อส่ังใหรบ 
                                          ไมจูโจมเบื้องหนา 
                                          รบคลายดั่งไรศัตรู 
                                          ไมมีภัยอันใดจะยิ่งใหญไปกวาการดูแคลนขาศึก 
                                          การดูแคลนขาศึกทําใหสูญเสียทรัพยทั้งสาม”38 

 
นอกจากนี้ ศิลปะในลักษณะดังกลาวยังปรากฏในการตอสู เชน กีฬายูโด เปนตน คําวา

ยูโด (Judo) ในภาษาญี่ปุนนั้นแปลวาวิถีของความออนแอ (the way of Weakness) ซึ่งเปนกีฬาที่
ใชความออนเอาชนะความเขมแข็ง การเลนกีฬานี้ผูเลนไมควรจะเปนผูกระทํากอน แตจะรักษา
ความสงบนิ่งไวและกระทําตามเกมสการเลนของคูตอสูอยางสมัครใจ แตภาวะการเปนฝายรับนี้จะ
ส้ินสุดเมื่อคูตอสูซึ่งเปนผูกระทํานั้นทําตัวเองใหตกอยูในตําแหนงที่เสียเปรียบ เมื่อจังหวะมาถึง 
การขยับเพียงครั้งเดียว ซึ่งไดพลังทั้งหมดมาจากการสะสมระหวางที่สงบนิ่งอยู ก็จะสามารถ
เอาชนะคูตอสูได39 
 การแสดงตัวอยางของการใชศิลปะการปกครองในปรัชญาเตามักจะมาจากชาวบาน, 
ชาวไรชาวนา, คนเลี้ยงมา, คนจับจักจั่น, คนปรุงอาหาร ฯลฯ ซึ่งแสดงนัยใหเห็นวาศิลปะในทัศนะ
ของปรัชญาเตานั้นไมไดจํากัดอยูแคศิลปะแขนงใดแขนงหนึ่ง แตสามารถใชประยุกตเขากันได 
ตัวอยางเชน เร่ืองเฉือนวัว ที่มีใจความวา 
 
        พอครัวชําแหละวัวใหกับฮุยเหวินจุน เสียงเคลื่อนไหวของแขนขาไหล เขาและเสียงของมีดที่ซอก
ซอนไปตามซอกกระดูกและเสนเอ็นของวัวอยางคลองแคลวนาชม เหมือนดั่งการเริงระบําอันออนชอยของสาว
งามในสมัยโบราณ เมื่อพอครัวชําแหละวัวเสร็จ วัวเองยังไมรูสึกวาตนไดตายไปแลว   

        พอครัว กลาววา “ พอครัวทั่วไปจะตองเปลี่ยนมีดปละครั้ง เพราะเขาใชทั้งสับทั้งเฉือน มีดของ
ขาพเจาใชมา 19 ปแลว แตมันก็ยังเหมือนกับเพิ่งลับมาจากหินลับมีดใหม ๆ เพราะขาพเจาไมสับและไมเฉือนคม
มีดของขาพเจาเพียงแตทองเที่ยวไปมาระหวางซอกกระดูกและเสนเอ็นในตัววัว วัวจะไมรูสึกเจ็บปวดเลยแมสัก
นิดเดียว เนื้อและกระดูกของมันหลนลงมาเปนชิ้น ๆ เหมือนหนึ่งโคลนเลนที่หลนมาจากตัวของมันฉะนั้น ในที่สุด

                                                           
38 พจนา  จันทรสนัติ, วิถีแหงเตา, พิมพคร้ังที่ 15(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเคล็ดไทย, 2544), หนา 174. 
39 Herrlee G. Creel, What is Taoism and Other Studies in Chinese Cultural History (Chicago and 

London:  University of Chicago Press, 1970), p. 67. 
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วัวก็ไมรูวาตนเองไดตายไปเสียแลว ในตอนนี้เองที่ขาพเจาจึงเช็ดมีดขาพเจาใหสะอาด แลวเก็บไวอยางดี” ฮุยเห
วินจุนจึงชมวา “ดีจริง ๆ ถอยคําของเจาไดเสนอเหตุผลแหงการดําเนินชีวิตอยางดีที่สุดใหแกเรา”40 
 
 ในเรื่อง เฉือนวัว นี้ จวงจื๊อไดแสดงใหเห็นวาหากรูจักธรรมชาติของวัวแลวการเฉือนวัวก็
ไมใชเร่ืองยากลําบาก อีกทั้งมีดที่ใชเฉือนก็สามารถใชการไดอีกนาน ซึ่งสามารถตีความไดวา ส่ิง
สําคัญอยางหนึ่งในการปกครองคือ การที่ผูปกครองรูจักธรรมชาติของประชาชน ซึ่งอาจจะ
หมายถึงวัฒนธรรม, คานิยม, ความเชื่อของสังคมนั้น ๆ ก็เปนได แลวดําเนินการปกครองให
สอดคลองใหกับสภาพนั้นมากที่สุด การกระทําการเปลี่ยนแปลงใด ๆ ใหไดตามความตองการของ
ผูปกครองจะตองกระทําอยางแยบยลไมใหขัดแยงกับธรรมชาติของประชาชนในสังคมน้ัน ๆ 
สามารถเขาใจไดวาการกระทําเชนไรที่แสดงออกมาแลวประชาชนมีการตอตานนอยที่สุด เมื่อ
เขาใจในสิ่งนี้ ผูปกครองก็สามารถทําใหประชาชนเชื่อหรือดําเนินตามความตองการของตนไดโดย
ไมจําเปนตองใชการสรางวาทกรรมใดๆ ข้ึนมาบีบบังคับใหประชาชนกระทําตามแตอยางใด 
 ศิลปะแหงการปกครองของปรัชญาเตา กลาวไวชัดถึงธรรมชาติพื้นฐานขอหนึ่งของประชาชน
โดยทั่วไปผานเรื่องเลาของเลี่ยจื๊อ ที่กลาวถึงนายสัตวาภิบาลผูหนึ่งที่สามารถเลี้ยงสัตว ทั้งสัตวส่ี
เทาและสัตวสองเทา แมกระทั่งสัตวดุราย เชน เสือ, จิ้งจอก, เหยี่ยว, อินทรีใหออนเชื่องได นาย
สัตวาภิบาล กลาวถึงวิธีการเลี้ยงสัตวของเขาวา  
 
                   “เปนธรรมดาอยูเองที่หากโอนออนผอนตาม มันก็ยอมยินดี หากคอยฝนขัด มันก็ยอมเคืองขุน 
ขอนี้เปนธรรมชาติสันดาน ของสิ่งที่มีเลือดลม จึงอารมณพลุงพลานทั้งนั้นยอมมิใชจะไรสาเหตุ ลวนเกิดมาจาก
การฝนการดัดทั้งส้ิน ผูปอนอาหารแกเสือ ยอมมิกลาที่จะใหเหยื่อที่ยังเปนอยู เพราะการตองเขนฆา        เหยื่อ
ยอมเปนการบมเพาะสันดานแหงโทสะ แลยอมมิกลาที่จะใหเหยื่อที่รางยังสมบูรณ เพราะการตองฉีกกระชาก
ซากเหยื่อยอมบมเพาะสันดานแหงโทสะเชนกัน จึงตองคอยพินิจกาละใหเหมาะตอความอิ่มหนําหรือหิวโหยของ
มัน”41 
  
 ศิลปะการปกครองขอนี้เปนการเสนอใหผูปกครองเฝารอดูสถานการณวาขณะนั้นสังคมมี
ทีทาอยางไรกอนที่ผูปกครองจะลงมือกระทําตามความตองการของตน  การรอคอยจังหวะที่
เหมาะสมจึงเปนสิ่งจําเปนยิ่ง นอกจากนี้การกระทําของผูปกครองควรที่จะแสดงออกมาในลักษณะ
ที่เปนเหมือนการตามใจประชาชนมากกวาจะแสดงออกอยางขัดแยงกับประชาชน  

                                                           
40 บุญศักดิ์  แสงระวี, แปล. จวงจือ้จอมปราชญ(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ ก.ไก, 2534), หนา 61. 
41 ปกรณ ลิมปนสุรณ, คัมภีรเตาของเลีย่จือ่(กรุงเทพมหานคร: อุษาการพิมพ, 2545), หนา 43. 
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สวนศิลปะในการใหอาหารสัตวนั้นเปนเสมือนขอเสนอที่วาผูปกครองไมควรจะปลูกฝง
ความคิด, คานิยมใด ๆ ในลักษณะที่เปนการสรางวาทกรรม เชน การสรางกฎเกณฑทางจริยธรรม
หรือการกําหนดบทลงโทษ เพราะสิ่งเหลานี้ลวนเปนสาเหตุที่ทําใหประชาชนแสดงออกถงึการดือ้ดึง
หรือไมเชื่อฟงในบทบังคับนั้น ๆ ได เนื่องจากปรัชญาเตาเนนความหลากหลาย จึงเห็นวาทุกสรรพ
ส่ิงลวนมีวิถีในการดํารงชีวิตแตกตางกันไป วาทกรรมที่มนุษยสรางขึ้นไมสามารถที่จะเขาไป
กําหนดได  

นอกจากนี้ การปกครองโดยไมปกครองในลักษณะของศิลปะแหงการปกครองยังไดเสนอ
แนวคิดเรื่องดุลยภาพ อันหมายถึงการที่ผูปกครองตองสามารถควบคุมการแสดงออกของตนมิให
หนักไปในทางใดทางหนึ่งจนทําใหเกิดความเสียหายแกผลที่ตนตองการจะบรรลุ การแสดงออก
ของผูปกครองจึงตองเรียบงายเปนปกติ สอดคลองกลมกลืนและเปนการแสดงออกตามธรรมชาติ 
การกระทําเชนนี้ยอมจะทําใหประชาชนไมไดนึกระแวง  และยิ่งผูปกครองสงบนิ่งไดมากเทาไหรยิ่ง
จะทําใหไมเกิดการตอตานขึ้นในหมูประชาชนเทานั้น เมื่อเปนเชนนี้ผูปกครองก็สามารถที่จะกระทํา
การปกครองโดยที่ประชาชนไมรูตัววาถูกปกครองอยู อีกทั้งอํานาจของผูปกครองก็ไมส่ันคลอนดวย  

ดังนั้นแนวคิดเรื่องดุลยภาพจึงทําใหผูปกครองไมจําเปนที่จะตองใชอํานาจในเชิงบังคับ
หรือสรางกฎระเบียบใด ๆ ข้ึนมาปกครอง แตกลับใชวิธีการสงเสริมใหประชาชนไดดําเนินชีวิตตาม
ธรรมชาติมาทําการปกครอง ดังนิทานของเลี่ยจื๊อเร่ืองที่วา 

พระเจาฉูหวังไดยินกิตติศัพทในการตกปลาโดยพิสดารของ จานเหอ ที่ใชใยไหมเดี่ยวไป
ทําสายเบ็ด ใชปลายยอดหญาไปทําเปนขอเบ็ด ใชเสี้ยนไผซางไปทําคันเบ็ด และใชเนื้อเมล็ดขาว
ไปทําเปนเหยื่อ เชนนี้ก็สามารถตกเอาปลาขนาดใหญพอบรรทุกเต็มเกวียนรถขึ้นมาจากวังวนน้ํา
ลึกขนาดรอยวาได โดยที่สายเบ็ดมิขาดสะบั้น คันเบ็ดมิไดงอ ขอเบ็ดมิไดยืดเลย แลวนึกประหลาด
ใจเปนยิ่งนัก จึงเรียกตัวขึ้นไปถามถึงเหตุผล จานเหอ จึงอธิบายวา 

 
  “ขาฯ ไดยินคําของบิดาผูลวงลับเลาถึงวิธีการยิงของ ผูเฉียจื่อ วาใชเพียงคันศรออนบางและสายธนูอัน 

เล็กละเอียด ลูกดอกก็สามารถกรีดลมแหวกอากาศขึ้นไปเสียบทะลุรางคูของกระเรียนดําที่เห็นบินอยูบนเมฆาลัย
ไดโดยฉมัง ทั้งนี้ดวยการเพงจิตเปนสมาธิ แลดวยการขยับมือเปนดุลยภาพ  

    ขาฯ ฟงเรื่องดังกลาวแลว จึงละวางทุกส่ิง เขมนมุงศึกษาเรื่องดุลยภาพ จนลวงเวลาไปหาปจึงเรียนรู
วิถีแหงแขนงนั้นทั้งส้ิน ฉะนั้น เมื่อขาฯ ถือคันเบ็ดอยูริมฝงน้ํา จิตไมครุนไมกรุนนิวรณ รําพึงเพียงแตตัวปลา ทอด
สายจอมขอเบ็ดลงดวยน้ํามือที่ปราศจากหนักเบา สรรพส่ิงมิอาจชวนใหวอกแวก เมื่อปลามาเห็นเหยื่อบนปลาย
ขอเบ็ดของขาฯ ก็จักรูสึกเหมือนฝุนฟองทั่งไปในสายน้ํา และอาปากกลืนกินโดยไมระแวง เชนนี้เองที่ทําใหสิ่งที่
ออนบังคับส่ิงแข็งแรงได ทําส่ิงที่เบานํามาซึ่งส่ิงที่หนักได  

     หากพระองคปกครองเขตแควนไดดั่งวิธีดังกลาวนี้แลว ก็อาจจะพลิกขยับใตหลาอยูภายในอุงมือได 
แลวจักยังมีกิจจําเปนอื่นใดอีกเลา”  
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      พระเจาฉูหวังเปลงอุทานวา “ประเสริฐแท”42 
  

นอกจากนี้ ปรัชญาเตายังไดเสนอศิลปะแหงการปกครองไวอีกหลายแงมุมเชน ผูปกครอง
ไมควรยกยองคนฉลาด ทั้งนี้เพราะการกระทําเชนนั้นเปนสาเหตุใหประชาชนแกงแยงชิงดีกัน หรือ
การที่ผูปกครองไมใหคุณคาแกส่ิงของที่หายาก เพราะการกระทําดังกลาวเปนตนเหตุของการลัก
ขโมย เปนตน 

จากการที่ผูวิจัยไดสํารวจบทความที่เกี่ยวของกับเร่ืองศิลปะการปกครองนั้น ปรากฎวามี
การตีความการปกครองโดยไมปกครองในแบบที่แตกตางออกไปจากแนวคิดในแบบทัศนปรัชญา
เตา กลาวคือ ตีความศิลปะการปกครองไปในแนวทางที่มีลักษณะเปนเทคนิคดานการบริหารที่มี
ลักษณะคลายกับระบบราชการ (bureaucracy) โดยผูวิจัยเห็นวาเปนการตีความที่นาสนใจ จึงขอ
นําเสนอแนวคิดและขอวิพากษไว ดังนี้ 

ในหนังสือเลมหนึ่งที่ชื่อวา Shen-tzu ซึ่งเปนหนังสือที่เขียนเรื่องราวของ Shen Pu-hai ผู
เปนเจาเมืองรัฐเล็ก ๆ ในสมัยราชวงศ Han จนกระทั่งเขาเสียชีวิตกอนคริสตศักราชที่ 337 หนังสือ
เลมนี้เปนที่แพรหลายและมีอิทธิพลในแควนดังกลาวในเวลาตอมา  

ตามประวัติเลาวา Shen Pu-hai เปนคนที่เกิดในตระกูลธรรมดา ตอมาเขาไดกลายเปนเจา
เมืองในสมัยราชวงศ Han หลังจากที่เขาปกครองอยูได 20 ป ผูปกครองของแควนเวย และ
ผูปกครองแควนเจา ก็แบงดินแดนออกไดสําเร็จและทําลายรัฐที่ตกอยูในเขตการปกครอง Herrlee 
G.  Creel ตั้งขอสังเกตวาดูเหมือน Shen จะคอนขางกังวลวาในสภาวะความวุนวายขณะนั้น
ผูปกครองเชนเขาอาจจะหลุดออกจากตําแหนงได เขาจึงหาวิธีการปกครองที่อาจจะรักษาตําแหนง
ของเขาและทําใหเมืองของเขาเขมแข็งขึ้น ในหนังสือ Shen-tzu กลาววา 

 
     “ผูปกครองนั้นคลายกับกระจกซึ่งสะทอนแสงที่มากระทบมัน โดยตัวมันเองนั้นมิตองกระทําอันใด 

เนื่องเพราะการไดอยูตอหนากระจก ความงามและความนาเกลียดไดแสดงตัวออกมาเอง ผูปกครองเปนมาตรวัด
ที่มีดุลยภาพ โดยตัวเองแลวจะไมกระทํา ทําใหเกิดความกระจางและมีน้ําหนักที่พวกเขาจะคนพบตัวเอง วิธีการ
ของผูปกครองคือ การยอมตามอยางไมมีขอโตแยง เขาเพียงแตปรากฏตัวตอสาธารณะดวยบุคลิกที่ไมกระทํา 
การที่เขาไมกระทํานี่เองที่ทําใหโลกดําเนินไปอยางสมบูรณดวยตัวมันเอง”43 

 

                                                           
42 เร่ืองเดียวกนั, หนา 128. 
43 Herrlee G. Creel, What is Taoism and Other Studies in Chinese Cultural History (Chicago and 

London:  University of Chicago Press, 1970), p. 64. 
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 ผูวิจัยคิดวาคําอธิบายของ Shen ขางตนนี ้ นาจะเปนการตีความจากเนื้อหาบท
หนึง่ในคัมภีรของจวงจื๊อ ทีก่ลาวไววา 

 
                       “อยาแสวงคําร่ําลือ อยาวาดแผนการใด ๆ  

แลอยาซึมซับเอากิจการใด ๆ  
                          อยาคิดวาตัวเองนั้นรู  

พึงรูในส่ิงทั้งปวงวาลวนเปนในสิ่งที่มันเปน  
แลใหสํานึกอยูในอนัตภาวะ  
จาริกไปในที่ซึ่งไรวิถี จงเปนในส่ิงทั้งปวงที่ฟาประทานให  
แลพึงกระทําไปประหนึ่งวาตัวทานมิไดรับส่ิงใด  
จงวาง 

                            ก็เทานั้นเอง 
                     จิตของผูอริยะเปนเชนกระจก ไมยึดส่ิงใด  

มิคาดหวังส่ิงใด มันสะทอนแตมิเหนี่ยวไว  
ดวยเหตุนี้ 

                         อริยบุคคลจึงสามารถปฏิบัติโดยไรมุมานะ”44 
 

ในที่นี้จะพบวา Shen อธิบายวาในการกระทําตามเทคนิคการบริหาร ผูปกครองตองเปน
เสมือนตุลาการผูสงาผาเผย กระทําการปกครองและควบคุมทุกส่ิงไวดวยความเปนกลาง ไม
กระทําการแทรกแซงทางการเมือง และไมแสดงออกถึงความตองการใด ๆ ของตนตอสาธารณะ 

Shen อธิบายความเขาใจของตัวเองวา เทคนิคทางการปกครองเชนนี้จะนํามาซึ่งประโยชน
ตอผูปกครอง คือ 

 
(1) ทําใหผูปกครองเปนอิสระเหมือนผูบริหาร มีหนาที่ควบคุมดูแลการปกครองไดโดย

ปราศจากการของเกี่ยวในรายละเอียดของงาน เพราะหากผูปกครองเขาไปดําเนินการในสวนของ
รายละเอียดแลว ยอมจะทําใหผูปกครองไมสามารถกระทําหนาที่ที่เหมาะสมกับเขาได อีกทั้งทําให
เขาสูญเสียมุมมองของการเปนผูปกครองไป Shen กลาววา  

 

                                                           
44 มานพ  อุดมเดช, .มรรควิธีจางจือ้:กาวยางบนทางคู(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพบํารุงนุกูลกิจ, 2526), หนา 

203. 
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                   “ ผูปกครองที่ฉลาดยอมเปนเสมือนลําตัว สวนขุนนางนั้นเหมือนแขน, ผูปกครองปลูกฝง
วางราก ขุนนางเปนผูจัดการกิ่งกาน, ผูปกครองควบคุมหลักการ ขุนนางนําหลักการออกสูรายละเอียด, 
ผูปกครองเปนผูควบคุม สวนขุนนางทํางานลักษณะงานประจํา”45 

 
 เมื่อผูปกครองตองการเขาควบคุมการบริหารบานเมืองใหมั่นคง เขาจะแสดงบทบาทการ

ปกครองโดยไมปกครองออกมา ซึ่งการกระทําเชนนี้จะทําใหผูปกครองสามารถเปนผูปกครองที่
แทจริงได เนื่องจากเขาไมไดเขาไปคลุกคลีในรายละเอียดของการปฏิบัติงาน ซึ่งลักษณะคลายกับ
การสรางระบบราชการมากกวาจะเปนการปกครองโดยไมปกครอง Shen ไดกลาวเปรียบเทียบ
บทบาทนี้ของผูปกครองวา 

 
                     “เสียงของกลองนั้นหาไดเปนสวนหนึ่งของโนตทั้งหาไม นั่นมันก็เหมือนกับผูปกครอง 

ผูปกครองที่มีวิธีการในการไมแสดงออกอยางเหมาะสมจะไมแสดงออกในหนาที่ของขุนนางทั้งหาและนั่นทําให
เขาเปนปราชญแหงการปกครอง ผูปกครองควบคุมนโยบายสวนขุนนางจัดการกับสาธารณะกิจ  

                       กลาวเชนนี้ 10 ครั้ง ก็ยอมถูกทั้ง 10 ครั้ง กระทํา 100 ครั้ง ก็ยอมสําเร็จทั้ง 100 ครั้ง นี่
เปนกิจของผูปกครองที่จะสงเสริมสนับสนุนใหผูอื่นเปนขุนนางผูรับใช มันมิใชเปนหนทางการปกครอง”46  

 (2) การที่ปรัชญาเตาเสนอใหผูปกครองจะตองเปนเสมือนผูที่ดูโงเขลาและเกียจคราน นั้น 
Shen อธิบายวา ใจความของประเด็นนี้คือ วิธีการที่ผูปกครองจะกระทําการโดยสั่งการขุนนางนั้น
เปนวิธีที่ดีที่สุด เพราะผูปกครองจะตองหลีกเลี่ยงการวางตัวในตําแหนงที่อันตรายและแสดงตัวตน
ของเขาในลักษณะที่ไมเหมาะสม ดังที่เขาอธิบายวา  

 
“ถาความฉลาดของผูปกครองแสดงออกมาเดนชัด 

                                        ประชาชนจะตอตานเขา  
                                        ถาผูปกครองขาดความฉลาด 
                                        ประชาชนจะหลอกลวงเขา  
                                        ถาผูปกครองแสดงปญญาออกมา 
                                        ประชาชนจะบิดเบือนความผิดเพื่อตบตาเขา  
                                        ถาผูปกครองแสดงความขาดปญญา 
                                        ประชาชนจะซอนขอบกพรองเอาไว  
                                        ถาผูปกครองแสดงวาไมมีความปรารถนา 
                                        ประชาชนจะสืบคนตีแผวาแทจริงผูปกครองตองการอะไร 

                                                           
45 Herrlee G. Creel, What is Taoism and Other Studies in Chinese Cultural History (Chicago and 

London:  University of Chicago Press, 1970), p. 65. 
46 Ibid., p. 65 
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                                        ถาผูปกครองแสดงความปรารถนาออกมา 
                                        ประชาชนจะใชส่ิงที่เขารูลอใจผูปกครอง”47 
ดังนั้น Shen จึงสรุปวาผูปกครองที่ฉลาดยอมกลาววา “ฉันไมรูจักพวกเขา (ประชาชน)” 

นั่นยอมเปนวิถีของการปกครองโดยไมปกครอง ซึ่งเปนเพียงหนทางเดียวที่ผูปกครองจะสามารถ
ควบคุมประชาชนได ผูปกครองจะตองอดกลั้น ระมัดระวังในการริเร่ิมและไมทําตัวเองใหตกเปน
เปาสายตา เพราะหากกลาวตามทัศนะของ Shen มันยอมเปนเรื่องเปราะบางมากหากผูปกครอง
แสดงออกอยางชัดแจงเกินไป แตหากผูปกครองรูจักซอนตัวเองไวภายใตสิ่งที่เรียกวาการไมกระทํา
หรือการปกครองโดยไมปกครอง เขาจะไดรับประโยชนเสียยิ่งกวา ดังคํากลาวที่วา 

                “ผูปกครองที่ชํานาญจะใชประโยชนจากการแสดงออกซึ่งความเขลาของตนเอง กระทํา
ตัวเองเหมือนบกพรอง วางตัวเองใหเหมือนคนขี้ขลาด ซอนตัวเองภายใตการไมกระทํา เขาจะปดบังเปาหมาย
และรองรอยของเขา เขาแสดงใหภายนอกเห็นวาเขาไมไดกระทํา ดังนั้น ผูที่อยูใกลเขายอมชื่นชม สวนผูที่อยูไกล
ยอมคร่ําครวญถึง(อยากอยูภายใตการปกครองของเขา)  

                 ผูปกครองที่แสดงวาเขามีลนเหลือจะถูกประชาชนแยงจากเขาโดยกําลัง ผูปกครองที่แสดง
วาขาดแคลนยอมจะไดรับ ส่ิงที่แข็งจะถูกโคนลมเพื่อเปนการปองกันอันตราย การกระทําอยางกระตือรือรนจะไม
ปลอดภัย การนิ่งเงียบจะมีความมั่นคง”48 
 นอกจากนี้ ตามทัศนะของ Shen การใชเทคนิคทางการปกครองยังจะสามารถทําให
อํานาจของผูปกครองเพิ่มมากขึ้นกวาเดิมดวย เขากลาววา 
              “ผูปกครองที่ปราชญเปรื่อง เมื่อปกครองรัฐยอมทําที่มันวาวใหมัวหมอง ทําการกระทําของเขาใหหมองมัว 
แมเขาตองกระทํา การกระทําของเขายอมเล็กนอย เพราะเขายังคงอยูในความสงบ ดังนั้นเมื่อเขาตองกระทําการสนองตอบโดย
แทจริง ทุกสิ่งทุกอยางที่เขาทําจะมีความสําคัญเทาทวี คําพูดที่ถูกตองแมเพียงคําเดียวของเขา ยอมทําใหโลกทั้งโลกอยูในความ
สงบ แตถาคําพูดเพียงคําเดียวของเขาวิปริต โลกยอมจะตกอยูในหายนะ” 49 

Herrlee G. Creel ไดอธิบายวา การตีความการปกครองโดยไมปกครองของ Shen pu-hai 
ที่มักจะกลาวถึงเตาอยูบอยครั้งนั้น ไมใช “เตา” ตามทัศนะของนักพรตเตาแตอยางใด แตเปนเพียง
แคการตีความเพื่อกลาวถึง วิธีการ หรือ นโยบายในการบริหาร ซึ่งมีลักษณะคลายกับการตีความ
ในบท T’ien Tao∗ ซึ่งลวนเปนการบอกนัยวาสิ่งที่ Shen pu-hai อธิบายนั้นไมใชเตาที่ยิ่งใหญ (the 

                                                           
47 Ibid., p. 66. 
48 Ibid., p. 67. 
49 Ibid., p. 68. 
∗ บท T’ien Tao กลาวไววา กษัตริยพึงปกครองแผนดินโดยการไมทํา ขุนนางพึงรับใชแผนดินโดยทํา นี้คือ

หลักการปกครองอันนิรันด เพราะฉะนั้น อริยะกษัตริยสมัยโบราณ แมมีสติปญญามหาศาลครอบคลุมฟาและดิน ก็จะไม
ไปคิดคํานึงกิจการบานเมืองดวยพระองคเอง แมมีวาทศิลปเลิศล้ําแพรวพราวก็จะไมไปวิพากษวิจารณดวยพระองคเอง 
แมมีความสามารถล้ําเลิศ ทั่วแผนดินหาใครเทียมไมได ก็จะไมไปปฏิบัติกิจการดวยพระองคเอง คนที่เขาใจหลักธรรมในสมัย   
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ผูปกครองแหงเตา 
 

การปรากฏขึ้นของผูปกครองนั้น ดูเหมือนวาจะมีการบังเกิดขึ้นอยางเปนไปเองโดย
ธรรมชาติ ดังนัยที่เลาจื๊อไดเสนอใหเห็นถึงแนวคิดเรื่องความสัมพันธระหวางเตา, ฟา, ดิน และ
ผูปกครอง ทั้งนี้จะเห็นวาผูปกครองนั้นมีฐานะของการเปนสิ่งที่มีความเกี่ยวพันสืบเนื่องมาจากเตา 
จึงไดรับการขนานนามวายิ่งใหญ เฉกเชนเดียวกับฟาและดิน ตามคัมภีรเตา เต็ก เก็ง บทที่ 25  

 
                                         “กอนการดํารงอยูของฟาและดิน 
                                            มีบางสิ่งบางอยางมือมัวเคลือบคลุม 
                                             เงียบงัน โดดเดี่ยว 
                                            อยูเพียงลําพัง ไมแปรเปลี่ยน 
                                         เปนอมตะหมุนเวียนไมหยุดยั้ง 
                                      มีคาควรแกการเปนมารดาของสรรพสิ่ง 

                                                     ขาพเจาไมทราบชื่อส่ิงนั้น 
                                                  แตถาถูกบังคับใหเรียก 
                                                                   ก็จะเรียกวา “เตา” 
                                                                   และจะใหชื่อวา “ยิ่งใหญ” 
                                                                   ยิ่งใหญหมายถึงความตอเนื่อง 
                                                                   ความตอเนื่องหมายถึงความยาวไกล 
                                                                   ความยาวไกลหมายถึงการกลับสูตนกําเนิดเดิม 
 
                                                                   ดังนั้นเตาจึงยิ่งใหญ 
                                                                   ฟาจึงยิ่งใหญ 
                                                                   ดินจึงยิ่งใหญ 
                                                                   ปราชญจึงยิ่งใหญ 
                                                                   นี่คือความยิ่งใหญส่ีชนิดในจักรวาล 
                                                                   และปราชญก็นับเปนหนึ่งในนั้น 
 
                                                                   คนทําตามกฎแหงดิน 
                                                                   ดินทําตามกฎแหงฟา 
                                                                   ฟาทําตามกฎแหงเตา 
                                                                   เตาคงอยูและเปนไปดวยตนเอง”1 
 
                                                           

1 พจนา  จันทรสนัติ, วิถแีหงเตา, พิมพคร้ังที่ 15(กรุงเทพมหานคร: สาํนักพิมพเคล็ดไทย, 2544), หนา 85 
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จากบทนี้จะเห็นวาความยิ่งใหญตามที่เลาจื๊อกลาวถึงนั้นหมายถึง การกลับไปสูตนกําเนิด
เดิม เลาจื๊อไดแสดงใหเห็นถึงตนกําเนิดในระดับตาง ๆ ไลเรียงกันไป เพื่อที่จะทําใหผูปกครองนั้นได
รับทราบถึงตนกําเนิดเดิม กลาวคือ ตนกําเนิดของผูปกครองคือดิน (ซึ่งนาจะหมายถึงโลก) ดินมตีน
กําเนิดคือฟา (ซึ่งนาจะหมายถึงสวรรค) ฟามีตนกําเนิดคือ “เตา” และเพราะเหตุนี้เอง เตาจึงไดชื่อ
วาเปนมารดาของสรรพสิ่ง  

ในสวนของวิถีของการยึดเอาธรรมชาติมาเปนแบบอยางนั้น ยอมเปนไปตามทัศนปรัชญา
เตาหรือศาสตรแหงการปกครอง จึงไมแปลกที่นักพรตเตาเสนอวา ผูปกครองจะยิ่งใหญไดก็ดวย
การทําตามกฎแหงดินอันเปนตนกําเนิดของผูปกครอง และดินทําตามกฎแหงฟา สวนฟาก็ทําตาม
กฎแหงเตา ซึ่งกลาวสรุปไดวา ความยิ่งใหญของทั้งผูปกครอง, ดิน และฟา ตางก็ขึ้นอยูกับการ
ดําเนินตามเตานั่นเอง ดังนั้นสิ่งที่ผูปกครองตองเรียนรูคือการกระทําในแบบของเตาหรือที่ทัศน
ปรัชญาเตาเรียกวา การกระทําโดยไมกระทํา ซึ่งเลาจื๊อไดอธิบายไวในบทที่ 34 วา 
 

               “เตาอันยิ่งใหญนั้นไหลบาทวมทนไปทุกแหงหน 
                                                        เหมือนกับสายน้ําอาจไหลไปทางซายหรือทางขวา 
                                                        สรรพสิ่งอุบัติขึ้นจากเตา 
                                                        จึงไมมีส่ิงใดอาจฝาฝนเตาได 
                                                        เมื่องานของเตาสําเร็จลุลวงลง 
                                                        ก็มิไดเขาครอบครอง 
                                                        เตาถนอมและบํารุงเลี้ยงสรรพสิ่ง 
                                                        แตก็มิไดตั้งตนเปนเจาของ 
                                                        การดูแลของเตาปราศจากกิเลสตัณหา 
                                                        ดังนั้นอาจจะกลาวไดวาเตาเปนส่ิงเล็ก 
                                                        และจากการเปนที่อยูอาศัยของสรรสิ่ง 
                                                        ก็อาจจะกลาวไดอีกอยางวาเตาเปนส่ิงที่ยิ่งใหญ 
 
                                                        ดวยเหตุที่เตาไมเคยประกาศความยิ่งใหญ 
                                                        ตั้งแตเริ่มตนจนถึงบั้นปลาย 
                                                        ความยิ่งใหญของเตาจึงปรากฏขึ้นและคงอยู”2 
             

จะเห็นวา เลาจื๊อไดกลาวถึงเหตุแหงความยิ่งใหญของเตา ที่ทําให “ไหลบาไปทั่วทุก
ทิศทางโดยไมมีสิ่งใดสามารถฝาฝนได”ไดนั้น เปนเพราะวา  

                                                           
2 เร่ืองเดียวกัน, หนา 105. 
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(1) เตาไมเคยกลาวอางวา สรรพสิ่งตาง ๆ ที่กอเกิดขึ้นนั้นเปนผลมาจากเตาทั้งสิ้น ทั้ง ๆ ที่ความ
จริงเปนเชนนั้น อีกทั้งเตาไมเคยถือวาเตาเปนสิ่งที่ควรยกยองวาเปนสิ่งที่ไดสรางคุณประโยชนแก
สรรพส่ิง แมวาโดยตัวของเตาเองนั้นไดบํารุงหลอเลี้ยงสรรพสิ่งทั้งหลายก็ตาม  
(2) เตานั้นไมมีความทะยานอยาก เตาจึงไดชื่อวาเปนสิ่งที่เล็กนอย  และเพราะเหตุนี้เองสรรพสิ่ง
ตาง ๆ ที่ขึ้นตอเตาก็ไมรูสึกวาถูกเตาควบคุม, บีบบังคับ หรือปกครองอยู ดังนั้น การปราศจาก
ความทะยานอยากของเตาจึงทําใหเตาไดชื่อวาเปนสิ่งที่ยิ่งใหญ 

คอนขางชัดเจนวา เลาจื๊อพยายามที่จะสื่อสารมายังผูปกครองวา ในฐานะที่ผูปกครองนั้น
เปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ จําเปนอยางยิ่งที่จะตองเรียนรูและปฏิบัติตามวิถีแหงเตานี้ เพราะนี้เปน
วิถีทางที่จะทําใหผูปกครองไดเปน “ผูปกครองที่ยิ่งใหญ” อยางแทจริง  

จากนัยดังกลาว ในที่นี้ผูวิจัยจึงไดแบงการอธิบายออกเปน 2 ดานคือ  
(1) การปฏิบัติฝกอบรมตนของผูปกครอง  
(2) การแสดงออกของผูปกครอง 
 

การปฏิบัติฝกอบรมตนของผูปกครอง  
 
 การฝกอบรมตนเองของผูปกครองนั้นมีความเกี่ยวของกับศาสตรแหงการปกครองอยางยิ่ง 
เพราะเปนเรื่องของการเรียนรูถึงความเปนไปของธรรมชาติ, ลักษณะการทํางานของธรรมชาติ โดย
นําเอาธรรมชาติมาเปนแบบอยางในการปฏิบัติอบรมตนเอง  จากคํากลาวของเลาจื๊อขางตน 
ผูปกครองยอมจะมองเห็นถึงวิถีในการกระทําของเตา ดังนั้นผูปกครองจึงควรกระทําการปกครอง
โดยปราศจากการยึดถือในตน และไมมีความทะยานอยากใด ๆ ซึ่งผูวิจัยพบวา ประเด็นดังกลาวนี้
ไดรับการกลาวถึงอยางมากในคัมภีรเตา เต็ก เก็ง โดยผูวิจัยไดจัดแบงออกเปน 4 ประเภท คือ 
 
(1.1) ผูปกครองที่ถือเอาเตาเปนแบบอยางยอมไมมีอัตตา  
 

ภายใตการปกครองโดยไมปกครอง ผูปกครองยอมกระทําการปกครองโดยปราศจาก
อัตตา เนื่องจากผูปกครองไมมีความปรารถนาที่จะเขารวมหรือตกอยูในการดิ้นรนไขวควาทะยาน
ใด ๆ อีกตอไปแลว การตีความเชนนี้มองวาความยุงยากตาง ๆ ในทางการปกครองนั้นเกิดจากการ
ที่ผูปกครองกระทําการปกครองโดยยึดถือตัวเองเปนศูนยกลาง ทําใหไปสรางการฝนขัดตอความ
เปนไปตามธรรมชาติ ซึ่งมีลักษณะดั่งที่ Sophocles กลาววา “ความเศราที่ยิ่งใหญ เปนเพราะเรา
เองที่เปนสาเหตุ เมื่อเราไปขัดขวางเมล็ดพันธุพืชหรือกระแสน้ําไหลในแมน้ํา นั่นยอมเปนการทําสิ่ง
ที่ยากโดยไมจําเปนมใิชหรือ?”(The greatest griefs are those we cause ourselves.When we 
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go against the grain of wood or the current of the river, are we not making things 
unnecessarily difficult?)3  

Laurence G. Boldt กลาววา อัตตานั้นเปนเสมือนความคิดในการดิ้นรนอันเกิดจากมายา
ในการแบงแยก มนุษยกําลังดิ้นรนที่จะปฏิเสธและตอตานความสมบูรณแหงเตา ความคิดเรื่องการ
แบงแยกนําไปสูความรูสึกที่จะตองตอตาน ดิ้นรน เปนเหมือนการที่มนุษยตองการการควบคุมส่ิง
ตาง ๆ เพื่อจะยืนยันตนเองวาเปนเจานายของอาณาเขตแหงอัตตาที่แสนจะคับแคบนี้ แตเมื่อเรา
เปดรับความอุดมของธรรมชาติแหงเตาโดยการลด/สละอัตตา เราจะกระทําดวยความงายเพราะ
เราแสดงออกมาจากความเปนหนึ่งเดียวของทุกสรรพสิ่ง พวกเราไมไดพยายามจะสรางสํานึกอัน
จอมปลอมในเรื่องความปลอดภัยที่ตั้งอยูบนการนําตัวเขาไปผูติดกับบางคน บางสถานที่ บาง
ตําแหนง บางเรื่องหรือบางสิ่ง4 

เขากลาววา เตานั้นเนนการตอตานที่นอยที่สุด โดยยกตัวอยางเรื่องเด็กที่ตกลงมาจาก
หนาตางและชายเมาที่ตกจากเกวียนโดยที่ทั้งสองไมไดรับบาดเจ็บ ทั้งนี้ เนื่องจากทั้งสองนั้นมีการ
ตอตานที่นอยมาก จึงทําใหเห็นไดวา ปรัชญาเตาไดกอใหเกิดวิถีในการเคลื่อนไหวอยางปลอดภัย
ในโลกที่เต็มไปดวยอันตราย แตคนเรากลับไมเหมือนกับเด็กหรือคนเมาทั้งสองคนนั้นเพราะเรา
เกร็งและพยายามควบคุมจัดระเบียบตัวเองอยางเครงครัด, ดึงดันตนเอง, ดิ้นรนและใชมานะใน
แบบของเราอันเปนผลมาจากการที่เรายึดถือในอัตตา  

Boldt ยังไดกลาวถึงผลดีของการกระทําที่ปราศจากอัตตาวา ชีวิตมนุษยลวนเต็มไปดวย
การไขวควาและเครงเครียด ความสมบูรณแหงธรรมชาติก็จะหลบหนีจากเราไป แตชีวิตแหงความ
สมบูรณนี้มีลักษณะที่เรียบงาย ไมตองดิ้นรน เมื่อมนุษยรวมเปนหนึ่งกับกระบวนการที่เปนของ
จักรวาล เปดรับพรแหงชีวิตเขามาตามธรรมชาติของแตละคน เราจะเปนอิสระในการที่จะกระทํา
ดวยความเรียบงายในโลกที่เปนเสมือนบานของเรา แตถามนุษยยึดอัตตา จักรวาลในทัศนะของ
มนุษยก็จะถูกมองเปน “อยางอื่น” เมื่อเปนเชนนั้นจึงตองเกิดการดิ้นรนเพื่อการอยูรอด5 

การกระทําโดยปราศจากอัตตาเปนการผอนคลาย ซึ่งแสดงนัยพื้นฐานถึงความไวใจใน
ชีวิตและจักรวาล, การไมใชกําลังและการไมดิ้นรน ซึ่งเปนเสมือนจุดศูนยกลางของเฮอรริเคนหรือ
จุดศูนยกลางของนาฬิกาที่ยังคงนิ่งอยู  เขากลาววา การกระทําโดยปราศจากอัตตาเปนบทบาท
ของการเปดรับ เปนเสมือนการหยั่งรู (intuitive) ไปสูสารัตถะของสรรพสิ่งและความเปนไปของ

                                                           
3 Sophocles, cited in Laurence G. Boldt, The Tao of Abundance(Penguin Arkana, 1999), p. 89. 
4 Laurence G. Boldt, The Tao of Abundance(Penguin Arkana, 1999), p. 89. 
5 Ibid., 86. 
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สรรพสิ่งเหลานั้น คลายดังที่ กวน หยิน กลาววา “ถาภายในรางกายไมมีอะไรที่แข็งกระดาง ส่ิง
ภายนอกก็จะเปดเผยตน”6 

จะเห็นวาปรัชญาเตาไดเสนอเรื่องของการลดละอัตตาในหลายรูปแบบ รูปแบบแรกที่พบ
คือ การลดการยึดถือในความรูของตัวผูปกครอง เพราะในแนวคิดของปรัชญาเตานั้นถือวา ความรู
ในแบบมนุษยก็เปนเพียงแควาทกรรมหนึ่งที่เปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา ไมสามารถกําหนดหา
ความถูกตองเที่ยงตรงได ไมสามารถสรางความยุติธรรมใหเกิดแกทุกสรรพสิ่งได อีกทั้งเปนสาหตุที่
กอใหเกิดปญหาตาง ๆ ตามมา  ดังนั้นผูปกครองจึงไมควรยึดถือความรูลักษณะในนั้นมากระทํา
การปกครอง เพราะยอมนําความเสียหายมาสูประเทศ ดังเชนในคัมภีรเตา เต็ก เก็ง บทที่ 65 

 
           “ผูที่พยายามปกครองประเทศดวยความรอบรู 

                                           มีแตจะนําหายนะมาสู 
                                           ผูที่ไมพยายามปกครองประเทศดวยความรอบรู 
                                           มีแตจะนําความเจริญรุงเรืองมาสู”7 
 
ตามทัศนปรัชญาจะเห็นวา ความรูในแบบทางโลกเปนความรูในแบบของวาทกรรม มี

ลักษณะเปนความรูที่นําไปสูการแบงแยก, นําไปสูการจัดระเบียบแบบแผนในแบบของมนุษย, มี
ลักษณะเปนความรูที่ผูปกครองมักจะใชเอารัดเอาเปรียบประชาชน และเปนความรูที่เปนอุปสรรค
ตอการดําเนินตามธรรมชาติของสรรพสิ่ง ความรูเชนนี้ยอมนํามาซ่ึงการกระทําในแบบของมนุษย
ซึ่งตามทัศนปรัชญาเตาแลวยอมไมมีวันที่จะสําเร็จได การกระทําดังกลาวเปนการฝนขัดกับ
ธรรมชาติ ดังนั้น จึงไมแปลกที่นักพรตเตาจะมองเห็นวาการแสวงหาความยุติธรรมจากกฎหมายซึ่ง
ก็เหมือนกับความพยายามในการกําหนดหรือสรางวาทกรรมใด ๆ ข้ึนมายอมจะเปนที่สิ่งไรสาระ 
ทั้งนี้เพราะความยิ่งใหญและความเปนไปของธรรมชาตินั้น ไมอาจถูกกําหนดหรือจํากัดโดยวาท
กรรมในแบบของมนุษยได ความขอนี้จะเห็นไดชัดจากคําพูดของเลาจื๊อตอขงจื๊อที่วา 

 
                “ที่ทานพูดถึงความรักและความยุติธรรมนั้น ลวนเปนส่ิงไรสาระ ความพยายามของทานที่

จะอธิบายถึงส่ิงนั้นเปนการฝนตอสัจจะ ดวยทานไมไดรูเรื่องราวเหลานั้นจริง ๆ  เลย  ดูฟาและดินซิ ฟาและดิน
เคยพูดถึงวิถีแหงความเปนไป ที่ดํารงอยูทุกวันคืน ไหม ทั้งดวงอาทิตยและดวงจันทรเคยพูดถึงการสองแสงสวาง

                                                           
6 Ibid., p. 86. 
7 พจนา  จันทรสนัติ, วิถแีหงเตา, พิมพคร้ังที่ 15(กรุงเทพมหานคร: สาํนักพิมพเคล็ดไทย, 2544), หนา 166. 
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ใหแกโลกไหม เตาแหงฟานั้นดําเนินไปตามวิถีแหงธรรมชาติโดยไมยุงเกี่ยวขัดขวาง จงปลอยมนุษยไวตามวิถีทาง
ของเขา...”8 

การที่ผูปกครองยึดถือความรูในแบบของมนุษยจึงขัดกับแนวคิดปรัชญาเตา เลาจื๊อได
อธิบายถึงความรูใน “อีกแบบหนึ่ง” ที่จะนําผูปกครองไปสูภาวะของการไมกระทําหรือการปกครอง
โดยไมปกครอง และดังที่ไดอภิปรายในทัศนปรัชญาเตาแลววา การกระทําใดที่สอดคลองกลมกลืน
กับวิถีแหงธรรมชาติยอมไมถือวาการกระทํานั้นเปนการสรางวาทกรรมแตอยางใด ซึ่งความรูใน
แบบของเตาจึงมีลักษณะดังกลาวเชนกัน ดังจะพบในคัมภีรเตา เต็ก เก็ง บทที่ 48 วา 

 
                                     “ผูศึกษาความรูฝายโลก 
                                         ก็จะไดเพิ่มพูนขึ้นทุกวัน 
                                         ผูศึกษาความรูฝายเตา 

ก็จะสูญหายลดนอยลงทุกวัน 
                                         ลดหายไป ลดหายไป 
                                       จนถึงภาวะแหงการไมกระทํา 
                                 และโดยภาวะแหงการไมกระทํา 
                                       ทุกส่ิงทุกอยางก็ไดถูกทําขึ้น 
                                  และสําเร็จเรียบรอยลง”9 
 
ผูปกครองที่ยดึถือวาตนเองนั้นเปนผูรูและทําการปกครองประเทศดวยความรูฝายโลกยอม

ไมมีทางทีจ่ะปกครองไดสําเร็จและไมสมควรที่จะเปนผูปกครอง แตผูปกครองที่ฝกอบรมตนเอง
เพื่อใหเขาถึงความรูฝายเตาจนคนพบตนเองวาไมไดรูอะไรเลยตางหากที่สมควรเปนผูปกครองและ
สามารถทําการปกครองใหสอดคลองกับวถิีแหงธรรมชาติไดอยางแทจริง ดังบทที ่71 

 
                                       “ผูที่รูวาตนเองไมรูนั้นคือผูสูงสุด 
                                       ผูที่คิดวาตนเองรูนั้นเต็มไปดวยอวิชชา 
                                       ผูที่รูวาอวิชชาคืออวิชชา 
                                       ยอมหลีกเลี่ยงจากอวิชชาพน 
 
                                       ปราชญนั้นปราศจากอวิชชา 
                                       เพราะทานรูวาอวิชชาคืออวิชชา 

ดังนั้นอวิชชาจึงไมอาจเขาครอบงําดวงจิตของทาน10 
                                                           

8 เร่ืองเดียวกัน, หนา 201. 
9 เร่ืองเดียวกัน, หนา 176. 
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นอกจากนี้ การยึดถืออัตตายังปรากฏในคัมภีรเตาอีกลักษณะหนึ่งคือ การยึดถือในชาติ

กําเนิดและเผาพันธุ ปรัชญาเตามองวาการยึดถือเชนนั้นจะนําไปสูการแบงแยกและนําไปสูการ
เหยียดหยามผูที่มีชาติกําเนิดตางจากตน โดยเฉพาะผูปกครองที่อาจจะยึดมั่นวาตนนั้นมีชาติ
กําเนิดสูงสงกวาผูอ่ืน ซึ่งการกระทําเชนนี้ยอมขัดกับหลักการปฏิบัติอบรมตนของผูปกครองในมิติ
ของศาสตรแหงการปกครอง นั่นยอมหมายความวาผูปกครองที่ปฏิบัติตนเชนนี้ไมเขาใจและไมได
ปฏิบัติตามกฎแหงฟาดิน เพราะปรัชญาเตาไดใหเห็นวาฟาดินนั้นปฏิบัติตอทุกสรรพสิ่งดวยความ
เมตตาเสมอกัน ดังนั้นเลาจื๊อจึงไดกลาวเตือนไวในบทที่ 72 ดังนี้ 

 
                                    อยาไดเหยียดหยามชีวิตความเปนอยูของไพรฟา 

                                    อยางไดรังเกียจเผาพันธุเชื้อสายของไพรฟา 
                                    ดวยทานมิไดเกลียดชังเขา 
                                    ทานก็จะไมถูกเกลียดชังดวย11 
 

(1.2) ผูปกครองที่ปฏิบัติตามเตาจะตองลดละตัณหาหรือความอยาก 
 
 ลักษณะอยางหนึ่งในการกระทําของเตาคือ กระทําโดยปราศจากความทะยานอยาก 
แนวคิดของนักพรตเตามองเห็นวา ชื่อเสียงเกียรติยศนั้นไมไดมีความสําคัญไปมากกวาชีวิต ดังเชน
คํากลาวประชดประชันของ เอี๋ยงจู นักปรัชญาเตายุคแรกที่วา “เพื่อตนเองแลว แมถอนขนเสนหนึ่ง
เพื่อประโยชนของแผนดินก็ไมยอมทํา”∗ ปรัชญาเตาไดตั้งคําถามวา หากผูปกครองรักษาชีวิตไวได
แตกลับสูญเสียทุกสิ่ง กับ สามารถรักษาทุกสิ่งไวไดแตส้ินชีวิต อยางไหนจะนาเศราและเจ็บปวด
มากกวากัน ดังนั้น เลาจื๊อจึงกลาวสรุปไวในบทที่ 44 วา 
 
                                                        ผูที่รูจักเพียงพอ 

จะไมพบกับความอัปยศ 
                                                        ผูที่รูจักหยุดในเวลาที่เหมาะสม 
                                                       จะไมตกอยูในภยันตราย 

                                                                                                                                                                      
10 เร่ืองเดียวกนั, หนา 176. 
11 เร่ืองเดียวกัน, หนา 178. 
∗ โปรดดู  เฝง อิ่ว หลัน,ปรัชญาจีนจากขงจื่อถึงเหมาเจอตง, แปลโดย ส.สุวรรณ(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ

พิราบ, 2544), หนา 69. 
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                                                         เขาจึงมีชีวิตอยูไดยาวนาน12 
 

ผูปกครองจึงไมควรหลงระเริงอยูกับความทะเยอทะยานอยาก แมวาไดทะเยอทะยานไป
แลวก็ตองพยายามยับยั้งเสียดวยตนเอง จึงจะจัดไดวาเปนผูที่รูจักตนและสามารถปรับตนเขากับ
สภาพธรรมชาติไดอยางเหมาะสม13  

การเสนอใหผูปกครองลดละความตองการของปรัชญาเตา มีลักษณะคลายกับแนวคิด
ทางการเมืองของพุทธศาสนาเชนกัน ปรีชา ชางขวัญยืน อธิบายประเด็นเรื่องตัณหากับสังคมใน
แนวทางพุทธศาสนาวา ตัณหาที่รุนแรงจะนําคนไปสูจุดหมายของตัณหานั้น เชน คนที่มีความโลภ
มากมีความร่ํารวยเปนจุดหมาย การดําเนินชีวิตทุกอยางของคนผูนั้นก็จะตองถูกบังคับดวยความ
โลภใหดิ้นรนใชเลหกล, หาโอกาส, ใชอํานาจหนาที่, ใชการเจรจาเอาอกเอาใจ ฯลฯ เพื่อใหไดความ
รํ่ารวย และคนมีความปรารถนาอํานาจมากก็หาทางใหไดตําแหนงในการปกครองที่สูงที่สุด ถา
ตําแหนงสูงสุดไมใหอํานาจเต็มที่ ก็จะหาตําแหนงอื่นที่มีอํานาจมาครองอีก14  

ตัณหาที่รุนแรงจะบังคับชีวิตคนใหมีแนวทางไปอยางใดอยางหนึ่ง คนชนิดใดไดเปน
ผูปกครองก็จะพาสังคมใหวิ่งไปตามตัณหาที่บังคับตน แมระบอบสังคมที่ขัดกับตัณหาตนก็ตอง
พยายามแกไขใหเขากับตนจนได ระบอบการปกครองที่แตกตางกันเกิดจากตัณหาที่ตางกันของ
ผูปกครอง จึงกลาวไดวา ตัณหาสรางสังคม ใครที่อยากเจริญในสังคมก็ตองทําตามหรือปรับตัวเขา
กับตัณหานั้น และสังคมเองก็บํารุงรักษาตัณหานั้นไวดวยการสรางระบบการศึกษาที่สรางคนให
เปนไปตามตัณหานั้น เชน ถาตัณหาของสังคมอันเกิดจากการสรางของผูปกครองมุงไปที่ความ
รํ่ารวย การศึกษาก็จะมุงดานอาชีพการคาขาย การอุตสาหกรรม เปนตน เมื่อคนพยายามปรับตัว
เขากับตัณหาของสังคม และสังคมรักษาตัณหาไวดวยการปกครอง การศึกษา กฎหมาย ความ
มั่นคงของสังคมชนิดนั้น ๆ ก็เกิดขึ้น แตเมื่อกลุมคนที่มีตัณหาอยางอื่นมีอํานาจ ความขัดแยง, การ
ปฏิวัติ และการจลาจลในสังคมก็เกิดขึ้นเพื่อไปสูจุดหมายแหงตัณหานั้น15 

แนนอนวาในทัศนะของปรัชญาเตาส่ิงเหลานี้ลวนกีดกันการเขาสูความเปนมนุษยที่แท 
เพราะลวนแตเปนการสรางวาทกรรมขึ้นมาครอบงําความคิดของประชาชนและปดโอกาสที่
ประชาชนจะไดดําเนินชีวิตไปตามวิถีทางของแตละคน อีกทั้งการที่วาทกรรมใดวาทกรรมหนึ่ง
ขึ้นมามีอํานาจเหนือวาทกรรมอื่น ๆ ยอมจะเปนบอเกิดของการตอตานฝนขัดอีกดวย ดังนั้น 

                                                           
12 เร่ืองเดียวกัน, หนา 128. 
13 เดชชาติ วงศโกมลเชษฐ, ประวัติปรัชญาจีน(2505), หนา 143. 
14 ปรีชา ชางขวัญยืน, ปรัชญาแหงอุดมการณทางการเมือง(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพจุฬาฯ, 2533), หนา 69. 
15 เร่ืองเดียวกัน, หนา 69-70. 
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ผูปกครองจึงไมควรทําการปกครองตามตัณหาของตน แตควรลดละตัณหาและปลอยให “ความ
เรียบงายแตบรรพกาลเปนผูควบคุมการกระทํา” เพราะเมื่อกระทําเชนนี้ การกระทําของผูปกครอง
ยอมจะไมตกอยูในอํานาจของตัณหา และผลจากการกระทํานั้น ๆ จะไมนําไปสูความเดือดรอนใด
ไดเลย ดังในบทที่ 37 ของคัมภีรเตา เต็ก เก็ง 

 
“จงปลอยใหความเรียบงายแตบรรพกาลเปนผูควบคุมการกระทํา 

                             ความเรียบงายแตบรรพกาลนี้ไรชื่อ 
                             มันชวยขจัดความอยากทั้งปวง 
                             เมื่อขจัดความอยากได 
                             ความสงบยอมเกิดขึ้น 
                             ดังนั้นโลกยอมถึงซึ่งสันติสุข”16 

 
(1.3) ผูปกครองที่ปฏิบัติตามเตาตองไมเขายุงเกี่ยวกับวิถีธรรมชาติ  
 

สุวรรณา สถาอานันท ตั้งขอสังเกตวา การกระทําโดยทั่วไปของมนุษยเกิดจากเจตนา
เฉพาะตน และมีผลกระทบเฉพาะสวน ซึ่งอาจจะจํากัดวงแคบเฉพาะตนเอง ครอบครัว ญาติมิตร 
รัฐ หรือแมแตความสัมพันธระหวางรัฐ และเนื่องจากการกระทําของมนุษยสวนใหญเปนไปเพื่อ
ประโยชนสวนตน นอยคร้ังนักที่จะมีมูลเหตุจูงใจมาจากการคํานึงถึงผลรวมแหงมนุษยหรือ
ธรรมชาติ การกระทําเฉพาะสวนเสี้ยวเหลานี้เปนความพยายามแสดงพลังอํานาจเฉพาะตนของ
มนุษย แตยังมิไดตระหนักรูพลังแหงการไมกระทําอันเปนกระบวนวิถีดําเนินแหงธรรมชาติทั้งมวล 
ผลภัยแหงการกระทําเฉพาะสวนเสี้ยว ในที่สุดจะตกอยูแกมนุษยผูกระทํานั่นเอง  

สุวรรณา กลาวสรุปวา การไมกระทําสิ่งตาง ๆ ที่ขัดกับธรรมชาติ ยอมนํามาซึ่งความสําเร็จ
ลุลวงของทุกสิ่ง การกระทําของมนุษยอาจจะทําใหสําเร็จไดก็แตเฉพาะบางสิ่งและความสําเร็จ
เฉพาะอาจจะหมายถึงความลมเหลวของทั้งหมดก็เปนได17  

ลักษณะของการไมเขายุงเกี่ยว ยอมทําใหผูปกครองนั้นกระทําการปกครองที่ดูเหมือนจะ
ไมใสใจประชาชน กระทําตอประชาชนเหมือนเปนสิ่งที่ไรชีวิต แตแทจริงแลวการที่ผูปกครองกระทํา
เชนนั้น ยอมสงผลใหการดําเนินของวิถีธรรมชาติดําเนินไปไดอยางไมมีสิ่งฝนขัดใด ๆ ดังเชนใน บท
ที่ 5 ของคัมภีรเตา เตก็ เก็ง 

                                                           
16 เร่ืองเดียวกนั, หนา 109. 
17 สุวรรณา สถาอานันท, กระแสธารปรัชญาจีน ขอโตแยงเรื่องธรรมชาติ อํานาจ จารีต(กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพจุฬาฯ, 2539), หนา 74. 
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                                                        ฟาดินนั้นไรเมตตา 

ปฏิบัติคลายดั่งสรรพสิ่งเปนหุนฟาง 
                                                        ปราชญนั้นไรเมตตา 
                                                        ปฏิบัติคลายดั่งผูคนเปนหุนฟาง 
 
                                                        แทจริง ฟา ดิน และปราชญ 
                                                        มิไดไรเมตตา 
                                                        เพียงแตไมเขาไป 
                                                        กาวกายในสรรพสิ่ง18 
 
 นอกจากนี้ ในบทหวงตี้ของเลี่ยจื๊อไดก็ไดกลาวถึงโทษของการที่ผูปกครองไดเขาไปยุง
เกี่ยวกับการปกครอง อันเปนการฝนขัดกับวิถีแหงธรรมชาติวา  
 
                           ...คร้ันลวงมาไดอีก 15 ขวบป ดวยกังวลอยูในทามกลางความระส่ําของใตหลา จึงระดม
ปญญาความสามารถดวยวิริยะ เพียรมานะทั้งสติและกําลัง ปกครองมวลประชาราษฎร กระทั่งราศีแหงผิวพรรณ
ก็เผือดสีหมองคล้ํา อารมณทั้งหาก็เลือนเลอะเปรอะปรวน พระเจาหวงตี้จึงทอดถอนหฤทัยรําพึงวา “ความผิด
ของขาลึกซึ่งนัก โทษและทุกขจากการบําเรอตนเองเปนเชนนี้เอง โทษและทุกขจากการปกครองสรรพสิ่งเปน
เชนนี้เอง”19 
 
 ในเมื่อการปกครองในแบบของมนษุยนํามาซึ่งโทษและทกุข นกัพรตเตาจงึเสนอให
ผูปกครองหนัมาปฏิบัติตามวิถีแหงเตา เพราะนอกจากจะเปนการไมไปขัดขวางวถิีของธรรมชาติ
แลว การไมเขายุงเกี่ยวยอมจะนําไปสูการลดละความตองการตาง ๆ ดวยการปลอยใหความเรียบ
งายแตบรรพกาล เขาไปเปนสิ่งที่ควบคุมการกระทําแทนดงับทที ่ 37 
 
                                        เตาไมเคยกระทํา 
                                          แมกระนั้นทุกส่ิงทุกอยางก็สําเร็จลุลวง 
                                         หากกษัตริยและเจานครสามารถรักษาเตาไวได 
                                          โลกก็จะเปลี่ยนแปลงไปโดยความตอเนื่อง 
                                          เมื่อโลกเปลี่ยนแปลงไปและเกิดการกระทําตาง ๆ ขึ้น 

           จงปลอยใหความเรียบงายแตบรรพกาลเปนผูควบคุมการกระทํา 

                                                           
18 พจนา  จันทรสนัติ, วิถีแหงเตา, พิมพคร้ังที่ 15(กรุงเทพมหานคร: สาํนักพิมพเคล็ดไทย, 2544), หนา 50. 
19 ปกรณ ลิมปนุสรณ, คัมภีรเตาของเลี่ยจือ่(กรุงเทพมหานคร: อุษาการพิมพ, 2545), หนา 31. 
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                                         ความเรียบงายแตบรรพกาลนี้ไรชื่อ 
                                           มันชวยขจัดความอยากทั้งปวง 
                                       เมื่อขจัดความอยากได 
                                        ความสงบยอมเกิดขึ้น 
                                    ดังนั้นโลกยอมถึงซึ่งสันติสุข20 
 
 เชนเดียวกับทศันะของจวงจือ๊ที่เหน็วา กจิการและกิจกรรมทุกอยาง จะตองสอดคลอง
เหมาะสมกับธรรมชาติของกจินั้น ๆ มิควรที่ผูปกครองจะ“สอดมือเขาไปชวยเสริมเตมิแตง”เปนอัน

ขาด 
 

                    “เปดปาแมจะมีคอส้ัน หากไปชวยยืดใหยาว มันก็ไมรูสึกเปนสุข กระเรียนแมจะมีคอยาว 
แตหากไปชวยทําใหส้ัน มันก็จะรูสึกเปนทุกข ดังนั้นเมื่อธรรมชาติยาวก็มิควรไปบั่นทอนใหส้ันลงและเมื่อ
ธรรมชาติส้ัน ก็มิบังควรไปตอเติมใหยาวขึ้น” 2 1 
 
 ดังนั้นแลวกระบวนการใชระบบกฎหมายหรือระบบจริยธรรมหรือวาทกรรมใด ๆเขาไป
แทรกแซงหรือควบคุม ก็มิไดแตกตางอะไรไปจากการเอาบังเหียนไปเหนี่ยวคอมา หรือเอาเชือกไป
สนตะพายจมูกวัว ลวนแลวแตเปนเครื่องบั่นทอนทําลายความเปนไปตามธรรมชาติทั้งสิน้ ปกรณ ลิ
มปนุสรณ กลาววา “โลกทัศนเชนนี้อาจจะขยายความไปจนถึงระดับปรัชญาการเมืองได กลาวคอืผู
มีอํานาจปกครองจะตองไมตรากฎขึ้นควบคุมบังคับประชาราษฎรตามอําเภออารมณของตนเอง 
เพราะการหวังจะครองแผนดินดวยวิธีเชนนั้น ก็เสมือนหนึ่งใชยุงนอยไปแบกขุนเขาใหญเอาไว การ
จะสําเร็จผลยอมไมเปนที่หวังไดเลย”22 
 สุวรรณา สถาอานันท เห็นวา การกระทําของรัฐในรูปแบบของการออกคําสั่ง การกําหนด
มาตรฐานคุณคา การยกยองเชิดชูเกียรติ การสงเสริมความรู และวิทยาการ การทําสงคราม ลวน
แตมีผลกระทบที่กวางขวางรุนแรงตอประชาราษฎร และเปนเงื่อนไขที่นําอันตรายมาสูผูปกครอง
เองดวย ในสภาพการณเชนนี้ การหยุดการกระทําของรัฐยอมเปนการหยุดการกระทําอื่น ๆ อันไม
สมควรของประชาราษฎรไปดวย การลดละการกระทําของรัฐนาจะชวยหมุนรัฐและสังคมกลับคืนสู
สภาวะเรียบงายตามธรรมชาติดั้งเดิม ความรุนแรงโดยรวมของสังคมก็นาจะลดนอยถอยลงไปดวย 

                                                           
20 พจนา  จันทรสนัติ, วิถีแหงเตา, พิมพคร้ังที่ 15(กรุงเทพมหานคร: สาํนักพิมพเคล็ดไทย, 2544), หนา 109. 
21 ปกรณ ลิมปนุสรณ, วิถแีหงเตาของจวงจือ่(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเคล็ดไทย, 2545), หนา 82. 
22 เร่ืองเดียวกนั, หนา 82. 
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สถิติ อาชญากรรมลดลง อายุเฉลี่ยของประชากรสูงขึ้น การแกงแยงชิงดีลดระดับลง สังคมสันติสุข
ขึ้น23  
  
(1.4) ผูปกครองจะตองไมทาํลายความเปนมนษุยที่แทของประชาชน 
 

สิ่งที่ปรัชญาเตาเสนอแกผูปกครองในขอนี้คือ ไมควรที่จะครอบงําประชาชนไวดวยวาท
กรรมใดวาทกรรมหนึ่ง เพราะวาทกรรมที่มนุษยสรางขึ้นไมใชสิ่งที่ถูกตองและไมสามารถจะดํารง
อยูเชนนั้นตอดไป กลาวอีกอยางไดวา ไมสามารถจะยึดถือวาเปนความจริงและไมสามารถจะ
ยึดถือไดวาเปนสิ่งที่ถูกตองไดเลย ทั้งนี้เพราะทัศนปรัชญาเตาเห็นวา สรรพสิ่งแปรเปลี่ยนไปทุก
ขณะมนุษยไมสามารถจะกําหนดหรือยึดถือเอาสาระใด ๆ ไดเลย ในกรณีนี้จะเห็นวา แมแตตัว
ผูปกครองเองก็มีการเปลี่ยนแปลงและดํารงอยูชั่วคราวเทานั้น ดังจะเห็นไดในนิทานของจวงจื้
อเร่ืองการสนทนาของเงา  

หวังเหลี่ยงเปนเงาของเงา หวังเหลี่ยงถามเงาวา 
 

“ประเดี๋ยวเจาก็เดินไป อีกประเดี๋ยวเจาก็หยุด 
ประเดี๋ยวเจาก็นั่ง อีกประเดี๋ยวเจาก็ยืน 
นี่เจาทําอะไรกันแน? เจาไมเปนตัวของตัวเองดอกหรือ?” 
เงาตอบวา  

                            “ขาคงจะตองพึ่งพาอาศัยบางสิ่งบางอยางจึงไดเปนอยางนี้ 
ส่ิงที่ขาพึ่งก็ยังมีส่ิงที่เขาตองพึ่งอีก จึงไดเปนเชนนี้ 
งูอาศัยเกล็ดจึงเลื้อยคลานได 
จักจั่นอาศัยปกจึงบินได 
แตเมื่อพวกมันตายไปแลว แมเกล็ดและปกจะยังอยู 
แตมันก็เล้ือย ก็บิน ไมได 
เพราะฉะนั้นการอาศัยการไมพึ่งพาอาศัย จึงจะเปนธรรมชาติ” 24 
 

 นัยของนิทานเรื่องนี้กําลังกลาวถึง การเปรียบเทียบบทบาทของผูปกครอง อันเปนเสมือน
สิ่งที่ถูกสมมุติขึ้น การที่ผูปกครอง “ยัดเยียด” ใหประชาชนจะตองยึดถือเอาวาทกรรมตาง ๆ ที่ตน

                                                           
23 สุวรรณา สถาอานันท, กระแสธารปรัชญาจีน ขอโตแยงเรื่องธรรมชาติ อํานาจ จารีต(กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพจุฬาฯ, 2539), หนา 77. 
24 บุญศักดิ์  แสงระวี, แปล. จวงจือ้จอมปราชญ(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ ก.ไก, 2534), หนา 60. 
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สรางขึ้นมาเปนสวนหนึ่งในวิถีการดํารงชีวิต ยอมขัดกับวิถีการเติบโตตามธรรมชาติของแตละ
บุคคล ทั้งนี้เพราะแมแตผูปกครองก็หาไดเปนผูปกครองตลอดไปไม  

หากมองในแงของวาทกรรมจะเห็นไดวาแนวคิดนี้ของปรัชญาเตา พยายามที่จะไมใหมี
วาทกรรมใดวาทกรรมหนึ่งอยูเหนือวาทกรรมอื่น ๆ หรือ ผูกขาดความถูกตองแตเพียงวาทกรรม
เดียว ซึ่งสอดคลองกับวิธีการ deconstruction ของ Derrida ในแงมุมที่วามนุษยไมควรไปยึดถือวา
วาทกรรมใดวาทกรรมหนึ่งเปนสิ่งที่ถูกตองที่สุด  
 ไชยรัตน เจริญสินโอฬาร อธิบายวา สาระสําคัญของวิธีการวิพากษแบบ deconstruction 
ก็คือ การชวนใหสงสัยและตั้งคําถามกับฐานรากของสรรพสิ่ง แตมิใชเปนการตั้งคําถามเพื่อ
ตองการคนหารากเหงา ตนตอ หรือจุดกําเนิดของสรรพสิ่งในความหมายของการมีแกนแท 
ศูนยกลางที่แนนอนตายตัว Derrida เองไมเชื่อวามีส่ิงนี้เพราะการเชื่อในแกนแทหรือศูนยกลางนั้น
เปนเพียงจารีตในวิธีคิดของอภิปรัชญาตะวันตกเทานั้น แตการตั้งคําถามกับฐานรากของ 
deconstruction เปนไปเพื่อการสั่นคลอนหรือลมลางสิ่งเหลานี้มากกวา อันจะนําไปสูการแทนที่/
สวมรอยดวยสิ่งอื่นที่เปดกวาง และมีความยุติธรรมมากกวา25  
 สิ่งที่วิธีการวิพากษแบบ deconstruction ใหความสนใจอยางมาก นั่นคือ ส่ิงที่ไมเปนไป
ตามระบบ ระเบียบ และการจัดลําดับช้ันที่ดํารงอยู เชน สิ่งที่เปนไปไมได, ขีดจํากัด, สิ่งที่ไม
แนนอน/ตัดสินไมได, ส่ิงที่ยังคิดไมได/คิดไมถึง, ส่ิงที่พูดไมได/ยังไมมีการพูดถึง, สิ่งที่ขาดหายไป, 
ส่ิงที่หลงเหลืออยู, สิ่งที่ยอ/ลดทอนลงอีกไมได, หรือส่ิงที่ไมเปนอะไรและเปนอะไรไปพรอม ๆ กัน 
เปนตน เพราะสําหรับ Derrida แลว อะไรก็ตามที่ เปนไปได, ตัดสินได, คิดได, พูดได, ยอ/ลดทอน
ได ฯลฯ ก็คือ สิ่งที่ถูกจัดระบบ ระเบียบ และลําดับชั้นเรียบรอยแลว26  

ดังนัน้การที่ผูปกครองพยายามทําใหประชาชนเหน็วาวาทกรรมตาง ๆ ที่ตนกระทาํขึ้น เชน 
ระเบียบ, กฎหมาย, จริยธรรม หรือความเชื่อใด ๆ นัน้เปนสิ่งที่ถูกตองเพียงสิง่เดียว ซึง่เปนเสมือน
การผูกขาดและใชอํานาจของตนบงัคับใหประชาชนเชื่อฟงและปฏิบัตติามนัน้ยอมเปนการทําลาย
การเติบโตตามธรรมชาติของแตละบุคคลที่มีลักษณะเปนความหลากหลาย แมวาการกระทาํใน
ลักษณะดังกลาวจะเปนความหวงัดีตอประชาชน แตในทรรศนะของปรัชญาเตาแลว นัน่กลับเปน
เสมือนการ “ทาํราย” ประชาชนอยูดี ดงัตัวอยางนทิานของจวงจื้อ 

 
                            “ เมื่อครั้งกาลกอน ยังมีปกษาทะเลหนึ่งบินพลัดหลงเขาไปยังดินแดนของอาณาจักรหลู  
        เจาหลูโหวจึงนํานกเขาสูศาลเจาศักดิ์สิทธิ์ ปรนปรือดวยสุรารสเลิศ กลอมใหบันเทิงดวยมโหรีหลวง 

                                                           
25 ไชยรัตน เจริญสินโอฬาร, รัฐศาสตรแนววิพากษ,พิมพคร้ังที่2(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2544), หนา (18). 
26 เร่ืองเดียวกนั, หนา (21). 



 99

        และบํารุงดวยเนื้อซึ่งผานยัญพิธีแลว แตนกทะเลนั้นก็คงเหมอตาหมองใจ มิแตะตองแมเนื้อสักชิ้น  
        ไมกินแมสุราสักหยด พอลวงไดสามวันก็ตาย นี่เปนเพราะนําเอาวิธีการเลี้ยงมนุษยไปใชเล้ียงนก หาใช 
        เอาวิธีการเลี้ยงนกไปใชเล้ียงนกไม... ”27 
 
 สุวรรณา สถาอานันท เห็นวา รัฐหรือผูปกครองที่โดยปกติแลวทําหนาที่สรางกฎเกณฑ 
กติกา นั้น บทบาทเหลานี้เลาจื๊อแนะนําให “ละทิ้ง” เพราะเปนการชักนําประชาราษฎรออกจาก 
“ธรรมชาติดั้งเดิม” ของพวกเขา ซึ่งประชาราษฎรเปนตัวของตัวเองอยางงาย ๆ และอาจจะมี 
“ความเห็นแกตัว” และ “ความโลภ” ที่เจือจางรอการขจัดออกไป มิใชยิ่งไปสงเสริมใหความตองการ
และวิทยาการตาง ๆ “ฟุงซาน” ไปตามสีสันลีลาของสิ่งที่ปรากฏ28  
 ดังที่ ปกรณ ลิมปนุสรณ กลาวสรุปมโนทัศนของจวงจื๊อนั้นวาหมายถึง ธาตุแทความเปน
มนุษยควรมีอิสระเสรีในการแสดงออกอยางเต็มที่ และหมายถึงการที่บุคคลและเอกลักษณของแต
ละบุคคลไดรับโอกาสในการพัฒนาอยางเต็มเปยม ไมถูกจํากัดหรือบีบค้ันโดยกฎระเบียบหรือ
อํานาจใด ๆ ดวยหลักการเชนนี้เทานั้นที่จะทําใหอัตภาพไดรับการบมเลี้ยงจนจําเริญสมบูรณ  

โดย ปกรณ ไดอธิบายเสริมวา  
 
“อยางไรก็ตามปณิธานและความปรารถนาของตัวตนนี้ ก็ไมอาจถูกปลอยใหขยายออกไปอยางไร

ขอบเขต เนื่องจากเมื่อไปกระทบหรือสงอิทธิพลตอกิจกรรมหรือพฤติกรรมของบุคคลอื่นเขา ก็อาจจะเกิด
ภาวะการบังคับขูเข็ญ การรุกรานหรือแมแตการเขาครอบงําซึ่งกันและกันไดโดยงาย ดังนั้นในจุดนี้จึงตองมี
หลักการเรื่องนิรกรรมมาชวยถวงใหสมดุล เพราะหลักนิรกรรมจะชวยเตือนสติใหมนุษยไมถือเอาความเห็นหรือ
อําเภออารมณของตนไปบังคับโนมนาวผูอื่นทําใหสามารถธํารงดุลยภาพของมนุษยสัมพันธไวไดเพราะ
สัมพันธภาพในลักษณะเชนนี้ มนษุยยอมมีสถานะที่เทาเทียมกัน ทุก ๆ คนมีสิทธิ์ที่จะพัฒนาสรางสรรคปณิธาน
ความคิดของตน ในขณะเดียวกันก็ยอมรับนับถือฐานะและบุคลิกภาพของบุคคลอื่นดวยเชนกัน ในสังคมเชนนี้แต
ละปจเจกบุคคลก็จะพัฒนาตัวตนไดอยางสมบูรณโดยที่สามารถอยูรวมกับบุคคลอื่นไดเปนอยางดี”29  

 
 การลดอัตตาของผูปกครอง, การลดละตัณหา, การไมเขายุงเกี่ยวขัดขวางของวิถีแหง
ธรรมชาติ และการสงเสริมใหสรรพสิ่งไดดําเนินไปตามธรรมชาติ จึงเปนเสมือนหนาที่ของ
ผูปกครองในทรรศนะของนักพรตเตา ดังที่เลาจื้อสรุปไดในบทที่ 64  
 

                                                           
27 ปกรณ ลิมปนสุรณ, วถิีแหงเตาของจวงจื่อ(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเคล็ดไทย, 2545), หนา 84. 
28 สุวรรณา สถาอานันท, กระแสธารปรัชญาจีน ขอโตแยงเรื่องธรรมชาติ อํานาจ จารีต(กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพจุฬาฯ, 2539), หนา 71. 
29 ปกรณ ลิมปนุสรณ, วิถีแหงเตาของจวงจือ่(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเคล็ดไทย, 2545), หนา 86. 



 100

“ดังนั้นปราชญยอมปรารถนาในสิ่งที่คนอื่นไมพึงปรารถนา 
และไมใหคุณคาแกจุดหมายที่บรรลุไดยาก 
เรียนรูในส่ิงที่ผูอื่นมิไดรู 
ร้ือฟนส่ิงที่คนมากมายไดหลงลืม 
ทานไดชวยทําใหทุกส่ิงเติบโตและเปนไปตามธรรมชาติ 
แตมิไดหาญเขายุงเกี่ยวกับกฎธรรมชาติ”30 

 
การแสดงออกของผูปกครอง 
 
 ลักษณะของเตาที่ไมกลาวอางถึงคุณความดีตาง ๆ ของตนนั้น เปรียบไดกับมรรควิธใีนการ
แสดงออกของผูปกครอง ซึ่งในสวนนี้เกี่ยวของกับศิลปะแหงการปกครองเปนอยางมาก ดังที่ได
กลาวไปแลววาศิลปะแหงการปกครองนั้นเปนเรื่องของวิธีการ, กลยุทธ ซึ่งเกี่ยวพันกับเร่ืองของการ
สรางอํานาจ, การใชอํานาจ และการรักษาอํานาจ, การควบคุมประชาชน เปนตน ฉะนัน้การกระทาํ
ในลักษณะดังกลาวของเตายอมเปนการกระทําที่นํามาซึ่งอํานาจและความไววางใจจากประชาชน 
อันเปนสิ่งที่ผูปกครองควรเอาเปนแบบอยาง 

จากคํากลาวของเลาจื๊อในบทที ่39 แสดงใหเหน็ชัดถงึสิ่งที่ผูปกครองควรคํานงึเปนอยาง
มาก นัน่คือเร่ืองที่มาของอํานาจและการพึง่พาอาศัยผูทีต่่ํากวา  

 
“หากฟาไมกระจางแจงก็จะพังทลาย 

                                            หากพื้นดินไมมั่นคงก็จะแตกราว 
                                                      หากดวงจิตไรความศักดิ์สิทธิ์ก็จะดับสูญ 
                                                        หากแหลงน้ําไมเปยมลนก็จะเหือดแหง 
                                                       หากสรรพสัตวไรพลังแหงชีวิตก็จะแตกดับ 
                                                        หากกษัตริยไรอํานาจก็จะถูกโคนลม 
 
                                                        ดังนั้นการเปนผูสูงสงตองพึ่งพาคนสามัญชวยสนับสนุน 
                                                        ความรุงโรจนตองอาศัยความต่ําตอยเปนพื้นฐาน”31 
 
 สิ่งนี้เปนไปตามทัศนปรัชญาเตาที่วาหยิน-หยางนั้นเปนพลังเกื้อกูลกัน การดํารงอยูของสิ่ง
หนึ่งตองอาศัยอีกสิ่งหนึ่งเสมอ ฉะนั้นหากผูปกครองตองการความยิ่งใหญเปยมลนไปดวยอํานาจ 

                                                           
30 พจนา  จันทรสนัติ, วิถีแหงเตา, พิมพคร้ังที่ 15(กรุงเทพมหานคร: สาํนักพิมพเคล็ดไทย, 2544), หนา 164. 
31 เร่ืองเดียวกนั, หนา 118 
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ผูปกครองก็จําเปนตองทําใหผูถูกปกครองชวยสนับสนุนกับตัวเขา และดวยสาเหตุนี้เองการ
แสดงออกของผูปกครองตอประชาชน จึงเปนสิ่งสําคัญในการที่จะรักษาอํานาจของเขาไวใหยั่งยืน 

สิ่งที่นักพรตเตามักใชเปรียบเทียบถึงการแสดงออกของผูปกครองคือ น้ํา ผูวิจัยตีความวา
สัญลักษณนี้นาจะแทนความหมายของความออนนอมถอมตนของผูปกครอง เชนในคัมภีรเตา เต็ก 
เก็ง บทที่ 8 

 
                                                          “น้ําตั้งตนอยูในที่ต่ํา  
                                                    อันทุกคนรังเกียจเหยียดหยาม  

ดังนั้นจึงนับวาไดเขาไปใกลกับเตา”32 
 

ปรัชญาเตาเสนอใหผูปกครองแสดงออกหรือเคลื่อนไหวเชนน้ํา จะเห็นไดวาน้ํานั้นเปลี่ยน
รูปทรงตามสิ่งตาง ๆ แตยังคงรักษาความเปนน้ําเอาไวคือความออนโยนอันเปนลักษณะดั้งเดิมของ
ตน นัยของสัญลักษณนี้นาจะหมายถึง ศิลปะในการปลอยใหสรรพสิ่งตาง ๆ ไดดําเนินไปตามวิถี
ของตัวมันเอง ผูปกครองจึงกระทําการปกครองโดยไมขัดแยงกับธรรมชาติของสรรพสิ่ง เชน นิทาน
ของเลี่ยจื๊อเร่ือง การเลี้ยงสัตวของนายสัตวาภิบาล ที่ไดแฝงนัยของการเสนอใหผูปกครองตอง
เขาใจธรรมชาติของผูถูกปกครองเสียกอน เมื่อทราบแลวจึงกระทําการปกครองโดยระมัดระวัง การ
ที่นายสัตวาภิบาลไมกระตุนสัตวที่มีเลือดลมใหขุนเคือง จึงเปนเสมือนการที่ผูปกครองรูจักใช
อํานาจในลักษณะที่ไมบีบบังคับหรือฝนธรรมชาติของผูถูกปกครอง แตยอมกระทําการปกครองให
เปนไปตามลักษณะความเปนไปของแตละสรรพสิ่ง ผูปกครองจึงตองไมสรางวาทกรรมใด ๆ ข้ึนมา
บังคับประชาชน แตกลับตองแสดงออกในลักษณะที่ใหความเคารพ, ยกยอง และออนนอมตอ
ประชาชน  

การแสดงออกของผูปกครองเฉกเชนน้ํานั้น อาจจะถูกมองวาไมสามารถประสบผลสําเร็จ
ทางการปกครองได ดังนั้น เลาจื๊อจึงไดแสดงใหเห็นถึงศักยภาพของน้ําวา น้ํานั้นออนนุมก็จริงแตก็
ไมมีอะไรที่เทียบเคียงกับคุณสมบัตินี้ไดหากตองการเอาชนะสิ่งที่แข็ง เชนเดียวกับการปกครอง 
ผูปกครองจําเปนตองอดทนตอการวิพากษวิจารณ, อดทนตอความไมเคารพยําเกรง ฯลฯ และ
แสดงออกตอเหลาราษฎรโดยใชความออนโยน ดังเชนในคัมภีรเตา เต็ก เก็ง บทที่ 78 

 
                                           “ไมมีส่ิงใดจะออนนุมไปกวาน้ํา 
                                                         แตไมมีส่ิงใดจะยิ่งไปกวาน้ํา 
                                                         ในการมีชัยเหนือส่ิงที่แข็ง 

                                                           
32 เร่ืองเดียวกนั, หนา 54. 
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    นับวาไมอาจหาสิ่งใดมาเปรียบเทียบ 
                                                         ไมอาจหาสิ่งใดมาทดแทน 
                                                         ความออนแอมีชัยตอความแข็งแรง 
                                                         ความออนโยนมีชัยตอความแข็งกระดาง 
                                                         ไมมีใครที่ไมรู 
                                                         แตไมมีใครที่ปฏิบัติ 
                                                         ดังนั้นปราชญจึงกลาวไววา 
                                                         ผูที่สามารถทนรับการใสรายของโลกได 
                                                         สมควรที่จะเปนผูดูแลรักษาอาณาจักร 
                                                         ผูที่ทนแบกรับบาปโทษของโลกไวได 
                                                         สมควรเปนกษัตริยปกครองโลก”33 
 

สุวรรณา สถาอานันท กลาววา การใชอํานาจผูปกครองนั้น ตองเปนการไมใชอํานาจให
เปนไปในลักษณะของการออกกฎหมาย, การลงโทษ, การควบคุม, บังคับ หรือการสรางกฎเกณฑ
ของ จริยธรรม เพราะสิ่งเหลานี้เปนอํานาจเชิงแข็ง อันเปนเสมือนการใชอํานาจที่เขาครอบครอง
บังคับส่ิงตาง ๆ ใหเปนไปตามกิเลสตัณหาแคบ ๆ เฉพาะตัวผูปกครอง และเปนเสมือนพลังกดทับ 
บังคับส่ิงอื่นใหมีรูปลักษณเหมือนตนหรือดําเนินไปในทิศทางที่ตนตองการเทานั้น34  
 สวนอํานาจในแบบปรัชญาเตานั้น สุวรรณา เรียกวา อํานาจเชิงออน หมายถึง การที่
ผูปกครองใชอํานาจเกื้อหนุน สิ่งทั้งหลายหรือชีวิตตาง ๆ ใหมีรูปลักษณตามธรรมชาติเดิมของแต
ละสิ่งนั้นโดยไมเขาไปกาวกายทําลาย การใชอํานาจเชนนี้จะไมถูกตอตานเพราะเปนการไปสงเสรมิ
ประชาชน ดวยเหตุนี้ ผูปกครองจึงตองแสดงออกซึ่งความเมตตาโดยจะไมยึดถือกับมาตรฐานทาง
จริยธรรมใดๆ ฉะนั้นไมวาจะเปนคนดี, คนชั่ว, คนพูดความสัตย หรือคนที่พูดโกหก ผูปกครองยอม
ปฏิบัติตอบุคคลเหลานี้โดยเทาเทียมกัน เปนไปในแบบเดียวกัน และไมเลือกปฏิบัติตอคนกลุมใด
กลุมหนึ่งโดยเฉพาะ ดังนั้นเลาจื๊อจึงถือวา ผูปกครองที่สามารถแสดงตนจนเปรียบประหนึ่งวา 
“ทานดูแลประชาชนเหมือนดังบุตรของตน”35 ไดแลว จึงจะถือวาประสบความสําเร็จในการใช
ศิลปะการปกครองขอนี้ 

                                                           
33 เร่ืองเดียวกนั, หนา 186. 
34 สุวรรณา สถาอานันท, กระแสธารปรัชญาจีน ขอโตแยงเรื่องธรรมชาติ อํานาจ จารีต(กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพจุฬาฯ, 2539), หนา 80-81. 
35 พจนา  จันทรสนัติ, วิถีแหงเตา, พิมพคร้ังที่ 15(กรุงเทพมหานคร: สาํนักพิมพเคล็ดไทย, 2544), หนา 136. 
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 การแสดงออกในการใชอํานาจของผูปกครองในแบบทางโลก เชน เพื่อการสะสมทรัพยสิน,
เพื่อใหตนนั้นยิ่งใหญ, เพื่อใหตนสูงสงในบรรดาศักดิ์ เปนตน นั้น ปรัชญาเตาเห็นวา มีแตจะ
กอใหเกิดผลเสียตามมา ดังที่เลาจื๊อกลาวในบทที่ 36 วา 
 
                                                                “ผูที่ถูกลดทอน 
                                                                   จะตองมีมากมากอน 
                                                                   ผูที่ออนแอ 
                                                                   จะตองเขมแข็งมากอน 
                                                                   ผูที่จะตกต่ํา 

         จะตองยิ่งใหญมากอน 
                                                                   ผูที่ไดรับ 
                                                                   จะตองใหมากอน 
                                                                   เหลานี้คือนัยที่แสดงออกใหปรากฏ 
 
                                                                   ความออนละมุนมีชัยเหนือความแข็งกราว 
                                                                   ควรปลอยใหมัจฉาอยูในสระลึกจะดีกวา 
                                                                   เหมือนดั่งเก็บงําศัตราวุธทั้งมวล 
                                                                   ของบานเมืองไวมิใหใครแลเห็น”36 
 

การแสดงออกอยางถูกตองเหมาะสมจงึเปนประโยชนยิง่ ดังทีเ่ลาจื๊อเปรียบเทียบวา ปลา
ควรที่จะอยูในสระลึกจึงจะปลอดภัย หรือ อาวุธควรจะอยูในทีท่ี่ไมมีใครแลเห็นจงึมิเกิดอันตราย 
ฉะนั้นแลว อํานาจของผูปกครองจึงควรแสดงออกมาดวยความออนโยนและออนนอม เพราะการ
แสดงออกเชนนี้ยอมจะทาํใหผูปกครองสามารถรักษาอํานาจของตนไวไดอยางมั่นคงตลอดไป  

 
 

 
 

 
 
 

 
 

                                                           
36 เร่ืองเดียวกนั, หนา 108. 
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                   “ ผูปกครองที่ฉลาดยอมเปนเสมือนลําตัว สวนขุนนางนั้นเหมือนแขน, ผูปกครองปลูกฝง
วางราก ขุนนางเปนผูจัดการกิ่งกาน, ผูปกครองควบคุมหลักการ ขุนนางนําหลักการออกสูรายละเอียด, 
ผูปกครองเปนผูควบคุม สวนขุนนางทํางานลักษณะงานประจํา”45 

 
 เมื่อผูปกครองตองการเขาควบคุมการบริหารบานเมืองใหมั่นคง เขาจะแสดงบทบาทการ

ปกครองโดยไมปกครองออกมา ซึ่งการกระทําเชนนี้จะทําใหผูปกครองสามารถเปนผูปกครองที่
แทจริงได เนื่องจากเขาไมไดเขาไปคลุกคลีในรายละเอียดของการปฏิบัติงาน ซึ่งลักษณะคลายกับ
การสรางระบบราชการมากกวาจะเปนการปกครองโดยไมปกครอง Shen ไดกลาวเปรียบเทียบ
บทบาทนี้ของผูปกครองวา 

 
                     “เสียงของกลองนั้นหาไดเปนสวนหนึ่งของโนตทั้งหาไม นั่นมันก็เหมือนกับผูปกครอง 

ผูปกครองที่มีวิธีการในการไมแสดงออกอยางเหมาะสมจะไมแสดงออกในหนาที่ของขุนนางทั้งหาและนั่นทําให
เขาเปนปราชญแหงการปกครอง ผูปกครองควบคุมนโยบายสวนขุนนางจัดการกับสาธารณะกิจ  

                       กลาวเชนนี้ 10 ครั้ง ก็ยอมถูกทั้ง 10 ครั้ง กระทํา 100 ครั้ง ก็ยอมสําเร็จทั้ง 100 ครั้ง นี่
เปนกิจของผูปกครองที่จะสงเสริมสนับสนุนใหผูอื่นเปนขุนนางผูรับใช มันมิใชเปนหนทางการปกครอง”46  
 

(2) การที่ปรัชญาเตาเสนอใหผูปกครองจะตองเปนเสมือนผูที่ดูโงเขลาและเกียจคราน นั้น 
Shen อธิบายวา ใจความของประเด็นนี้คือ วิธีการที่ผูปกครองจะกระทําการโดยสั่งการขุนนางนั้น
เปนวิธีที่ดีที่สุด เพราะผูปกครองจะตองหลีกเลี่ยงการวางตัวในตําแหนงที่อันตรายและแสดงตัวตน
ของเขาในลักษณะที่ไมเหมาะสม ดังที่เขาอธิบายวา  

 
“ถาความฉลาดของผูปกครองแสดงออกมาเดนชัด 

                                        ประชาชนจะตอตานเขา  
                                        ถาผูปกครองขาดความฉลาด 
                                        ประชาชนจะหลอกลวงเขา  
                                        ถาผูปกครองแสดงปญญาออกมา 
                                        ประชาชนจะบิดเบือนความผิดเพื่อตบตาเขา  
                                        ถาผูปกครองแสดงความขาดปญญา 
                                        ประชาชนจะซอนขอบกพรองเอาไว  

                                                           
45 Herrlee G. Creel, What is Taoism and Other Studies in Chinese Cultural History (Chicago and 

London:  University of Chicago Press, 1970), p. 65. 
46 Ibid., p. 65 
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                                        ถาผูปกครองแสดงวาไมมีความปรารถนา 
                                        ประชาชนจะสืบคนตีแผวาแทจริงผูปกครองตองการอะไร 
                                        ถาผูปกครองแสดงความปรารถนาออกมา 
                                        ประชาชนจะใชส่ิงที่เขารูลอใจผูปกครอง”47 
 
ดังนั้น Shen จึงสรุปวาผูปกครองที่ฉลาดยอมกลาววา “ฉันไมรูจักพวกเขา (ประชาชน)” 

นั่นยอมเปนวิถีของการปกครองโดยไมปกครอง ซึ่งเปนเพียงหนทางเดียวที่ผูปกครองจะสามารถ
ควบคุมประชาชนได ผูปกครองจะตองอดกลั้น ระมัดระวังในการริเร่ิมและไมทําตัวเองใหตกเปน
เปาสายตา เพราะหากกลาวตามทัศนะของ Shen มันยอมเปนเรื่องเปราะบางมากหากผูปกครอง
แสดงออกอยางชัดแจงเกินไป แตหากผูปกครองรูจักซอนตัวเองไวภายใตสิ่งที่เรียกวาการไมกระทํา
หรือการปกครองโดยไมปกครอง เขาจะไดรับประโยชนเสียยิ่งกวา ดังคํากลาวที่วา 

 
                “ผูปกครองที่ชํานาญจะใชประโยชนจากการแสดงออกซึ่งความเขลาของตนเอง กระทํา

ตัวเองเหมือนบกพรอง วางตัวเองใหเหมือนคนขี้ขลาด ซอนตัวเองภายใตการไมกระทํา เขาจะปดบังเปาหมาย
และรองรอยของเขา เขาแสดงใหภายนอกเห็นวาเขาไมไดกระทํา ดังนั้น ผูที่อยูใกลเขายอมชื่นชม สวนผูที่อยูไกล
ยอมคร่ําครวญถึง(อยากอยูภายใตการปกครองของเขา)  

                 ผูปกครองที่แสดงวาเขามีลนเหลือจะถูกประชาชนแยงจากเขาโดยกําลัง ผูปกครองที่แสดง
วาขาดแคลนยอมจะไดรับ ส่ิงที่แข็งจะถูกโคนลมเพื่อเปนการปองกันอันตราย การกระทําอยางกระตือรือรนจะไม
ปลอดภัย การนิ่งเงียบจะมีความมั่นคง”48 

               
 

  นอกจากนี้ ตามทัศนะของ Shen การใชเทคนิคทางการปกครองยังจะสามารถทําให
อํานาจของผูปกครองเพิ่มมากขึ้นกวาเดิมดวย เขากลาววา 
 
              “ผูปกครองที่ปราชญเปรื่อง เมื่อปกครองรัฐยอมทําที่มันวาวใหมัวหมอง ทําการกระทําของ
เขาใหหมองมัว แมเขาตองกระทํา การกระทําของเขายอมเล็กนอย เพราะเขายังคงอยูในความสงบ ดังนั้นเมื่อเขา
ตองกระทําการสนองตอบโดยแทจริง ทุกส่ิงทุกอยางที่เขาทําจะมีความสําคัญเทาทวี คําพูดที่ถูกตองแมเพียงคํา
เดียวของเขา ยอมทําใหโลกทั้งโลกอยูในความสงบ แตถาคําพูดเพียงคําเดียวของเขาวิปริต โลกยอมจะตกอยูใน
หายนะ” 49 

                                                           
47 Ibid., p. 66. 
48 Ibid., p. 67. 
49 Ibid., p. 68. 
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Herrlee G. Creel ไดอธิบายวา การตีความการปกครองโดยไมปกครองของ Shen pu-hai 

ที่มักจะกลาวถึงเตาอยูบอยครั้งนั้น ไมใช “เตา” ตามทัศนะของนักพรตเตาแตอยางใด แตเปนเพียง
แคการตีความเพื่อกลาวถึง วิธีการ หรือ นโยบายในการบริหาร ซึ่งมีลักษณะคลายกับการตีความ
ในบท T ien Tao∗ ซึ่งลวนเปนการบอกนัยวาสิ่งที่ Shen pu-hai อธิบายนั้นไมใชเตาที่ยิ่งใหญ (the 
Great Tao) ดังนั้น การที่ Shen pu-hai กลาววา ผูปกครองจะตองฝกการปกครองโดยไมปกครอง 
เชน หลีกเลี่ยงจากการกระทําที่แสดงบทบาทมากเกินไป เปนตน จึงไมนาจะเปนความหมายที่
ถูกตอง แตนาจะหมายความวา ผูปกครองจะตองฝกการปกครองโดยไมปกครอง โดยนําตัวเองเขา
ไปในความสอดคลองกับความจริงอันสูงสุด เชนนั้นแลวผูปกครองจึงเปนผูที่อาศัยอยูในความจริง
ซึ่งสูงคากวาการที่ผูปกครองจะนําตัวเองมายุงเกี่ยวกับเทคนิคการบริหารระดับตํ่า ๆ เชนนี้ เพราะผู
ที่กระทําตามการตีความของ Shen pu-hai ยอมเปนนักวางกลยุทธ ซึ่งเหมาะกับการใชความ
อุตสาหะในการบริการของภาครัฐ แตไมเหมาะกับการปกครอง ดังนี้แลวจึงสามารถเห็นความ
แตกตางระหวางผูที่ฝกการปกครองโดยไมปกครองกับผูที่บรรลุเตา50 

ตามทัศนะของ Creel แนวคิดแบบดั้งเดิมของปรัชญาเตา ซึ่งเขาเรียกวา Contemplative 
Taoism นาจะอธิบายวา ผูปกครองแหงเตาไมไดเปนผูวางกลยุทธหรือผูใชเทคนิคทางการบริหาร
ใดๆ แตทําการปกครองโดยไมปกครองผานการเขาถึงหรือสอดคลองกับเตาอันสูงสุด สวนความ

                                                           
∗ บท T ien Tao กลาวไววา กษัตริยพึงปกครองแผนดินโดยการไมทํา ขุนนางพึงรับใชแผนดินโดยทํา นี้คือ

หลักการปกครองอันนิรันด เพราะฉะนั้น อริยะกษัตริยสมัยโบราณ แมมีสติปญญามหาศาลครอบคลุมฟาและดิน ก็จะไม
ไปคิดคํานึงกิจการบานเมืองดวยพระองคเอง แมมีวาทศิลปเลิศล้ําแพรวพราวก็จะไมไปวิพากษวิจารณดวยพระองคเอง 
แมมีความสามารถล้ําเลิศ ทั่วแผนดินหาใครเทียมไมได ก็จะไมไปปฏิบัติกิจการดวยพระองคเอง คนที่เขาใจหลักธรรมใน
สมัยโบราณ จะเขาใจสวรรคกอน แลวคอยทําความเขาใจจริยธรรม เมื่อเขาใจจริยธรรม คอยทําความเขาใจเมตตาธรรม
ความชอบธรรม เมื่อเขาใจเมตตาธรรมความชอบธรรม คอยทําความเขาใจฐานะ เมื่อปฏิบัติตามฐานะแลวคอยทําความ
เขาใจคนกับตําแหนง เมื่อเขาใจคนกับตําแหนงแลวคอยแตงต้ังคนที่พิจารณาหลักธรรมสมัยโบราณ จะวิเคราะหแยกแยะ 
5 คร้ังจึงจะพูดเรื่องคนกับตําแหนง จะวิเคราะหแยกแยะ 9 คร้ังจึงจะพูดเรื่องปูนบําเหน็จความดีความชอบและการลงโทษ
ทัณฑ การที่อยู ๆ พูดเรื่องคนกับตําแหนงทันทียอมไมรูรากฐานของมัน อยู ๆ พูดเร่ืองการปูนบําเหน็จความดีความชอบ
กับการลงโทษทัณฑทันทียอมไมรูจุดเริ่มตนของมัน อยู ๆ ก็พูดเรื่องคนกับตําแหนง พูดเรื่องการปูนบําเหน็จความดี
ความชอบกับการลงโทษทัณฑทันที แสดงวารูแตเครื่องมือการปกครอง ไมรูหลักการปกครอง สามารถรับใชทํางานให
แผนดินได แตปกครองแผนดินไมได. ซึ่งบทนี้ยังไมไดมีการสรุปอยางชัดเจนวาใครเปนผูแตงและความหมายในบทนี้ก็ยัง
เปนที่ถกเถียงกันอยูในแวดวงวิชาการวาหมายถึงอะไรและถือเปนสายความคิดแบบปรัชญาเตาหรือไม, โปรดดูใน เฝง อิ่ว 
หลัน,ปรัชญาจีนจากขงจื่อถึงเหมาเจอตง, แปลโดย ส.สุวรรณ(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพพิราบ, 2544), หนา 182-
183.   

50 Herrlee G. Creel, What is Taoism and Other Studies in Chinese Cultural History (Chicago and 
London:  University of Chicago Press, 1970), pp. 73-74. 
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เขาใจที่วาปรัชญาเตาเปนเทคนิคทางการปกครองซึ่งเขาเรียกวา Purposive Taoism นั้น นาจะ
ไดรับอิทธิพลมาจากการตีความของ Shen pu-hai เปนสําคัญมากกวาจะเปนใจความหลักของ
ปรัชญาเตา51 
 นอกจากนี้ยังพบการตีความของปรัชญาสํานักหันเฟยที่เนนการบังคับใชกฎหมาย โดยมี
การนําเอาคําวา          (อู-เหวย/wu-wei) ที่ปรัชญาเตากลาวถึง ไปใชอธิบายในอีกลักษณะหนึ่งที่
ไมไดเปนแนวคิดเดียวกันกับทัศนปรัชญาเตา กลาวคือ ผูปกครองทําหนาที่สรางกฎหมายที่รัดกุม, 
กําหนดตัวบุคคลใหเหมาะกับงานโดยนําทฤษฎีการทําชื่อใหถูกตองของขงจื๊อมาชวย และให
ผูปกครองถืออํานาจในการใหคุณใหโทษไวในมือของตนเอง ดังนั้นการปกครองโดยไมปกครองใน
ความหมายของหันเฟยจึงเปนการใหกฎหมายและอํานาจกระทําการปกครองแทน∗   

จากการตีความขางตน เปนการเขาใจผิดที่คิดวาปรัชญาเตานั้นนาจะมีสวนเกี่ยวของกับ
กลยุทธหรือเทคนิคทางการปกครอง Herrlee G. Creel ตั้งขอสังเกตวา ถาบท T ien Tao ของ
จวงจื๊อนี้ไดหยิบยืมทั้งแนวความคิดและคําศัพทมาจาก Shen pu-hai หรือหันเฟยก็ตาม มันยอมที่

                                                           
51 Ibid., p. 78. 
∗ ในหนังสือชื่อหันเฟยจื๊อ หันเฟยก็ไดกลาวถึงการปกครองโดยไมปกครอง (           /อู-เหวย/wu-wei) เชนกัน 

ซึ่งเปนการตีความที่ไมสอดคลองกับทัศนปรัชญาเตาเชนเดียวกับ Shen pu-hai สํานักของหันเฟยไดชื่อวาเปนสํานักที่
ยึดถือกฎหมายเปนหลัก ดังนั้น มาตรการลําดับแรกของสํานักนี้คือการตรากฎหมาย หันเฟยกลาววา “อันกฎหมายนั้น 
ตองบันทึกไวในหนังสือ เก็บไวในสถานที่ราชการ ประกาศใหประชาชนรู” ผูปกครองจะไดอาศัยกฎหมายเหลานี้ บอกให
ประชาชนรูวาอะไรที่ตองทํา อะไรที่ทําไมได กษัตริยตองคอยตรวจสอบความประพฤติของประชาชน เพราะกษัตริย
สามารถลงโทษผูฝาฝนกฎหมายไดและสามารถปูนบําเหน็จแกผูปฏิบัติตามกฎหมายได ทําเชนนี้ก็จะสามารถปกครอง
ประชาชนไดเรียบรอย หันเฟย กลาววา “ใหปฏิบัติหนาที่ใหสอดคลองกับชื่อของตําแหนง” หนาที่ของกษัตริยคือเอาชื่อ
เฉพาะชื่อหนึ่งใสไวกับคนเฉพาะคนหนึ่ง นั่นก็คือ เอาตําแหนงแนนอนตําแหนงหนึ่งมอบหมายใหคนที่แนนอนคนหนึ่ง 
หนาที่บทบาทของตําแหนงนี้ กฎหมายกําหนดไวเรียบรอยแลว ซึ่งหลักการนี้คลายกับหลักการทําชื่อใหถูกตองของขงจื๊อ 
(            /เจิ้นหมิง/zhengming) ในขั้นตอนนี้อาจจะเกิดคําถามขึ้นไดวา ผูปกครองจะรูไดอยางไรวาคนไหนเหมาะกับ
ตําแหนงหนาที่ใด หันเฟย ตอบวา “ขุนนางแสดงความคิดเห็นออกมา กษัตริยก็จะมอบตําแหนงหนาที่สอดคลองกับความ
คิดเห็นของเขา แลวคอยตรวจสอบผลงาน หากผลงานสอดคลองกับหนาที่การงาน หนาที่การงานสอดคลองกับความ
คิดเห็น ก็จะปูนบําเหน็จความดีความชอบ” 
      “ไมทํา แตก็ไมมีอะไรไมไดทํา” แบบปรัชญากฎหมายนิยมของหันเฟยนั้น ศาสตราจารย เฝง อิ่ว หลัน เห็นวา ตาม
แนวคิดนี้ “กษัตริยพึงเปนเหมือนดวงอาทิตย ดวงจันทร สองแสงไปทั่วเหมือนสี่ฤดู หมุนเวียนผลัดเปลี่ยนไมหยุด เหมือน
เมฆแผกระจาย ลมพัดพลิ้วทําใหสรรพสิ่งเจริญเติบโต ไมใชปญญาทําลายจิตใจของพระองค ไมใชความเห็นแกตัว
ทําลายมนุษยภาพของพระองค ฝากการขจัดความวุนวายไวที่กฎหมายและศิลปะการปกครอง ฝากความถูกความผิดไว
กับการปูนบําเหน็จ ความดีความชอบกับโทษทัณฑ ฝากคาสูงตํ่าของสรรพสิ่งไวกับมาตรวัด” กลาวอีกนัยหนึ่งไดวา 
ผูปกครองมีเครื่องมือและกลไกทุกอยางที่ใชสําหรับปกครองบานเมืองและเมื่อมีสิ่งเหลานี้ผูปกครองก็สามารถ “ไมทํา แต
ไมมีอะไรไมไดทํา”โปรดดู เฝง อิ่ว หลัน,ปรัชญาจีนจากขงจื่อถึงเหมาเจอตง, แปลโดย ส.สุวรรณ(กรุงเทพมหานคร: 
สํานักพิมพพิราบ, 2544), หนา 177-181. 
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จะไมไดหมายถึงความรูที่จะทําใหผูปกครองเปนอริยปราชญหรือเปนผูปกครองแหงเตาแมแตนอย 
แตความจริงมันกลับตรงขามกันโดยสิ้นเชิง การกลาวถึงกลวิธีในการปกครองที่หลากหลาย รวมไป
ถึงศิลปะการปกครอง และ หลักการทําชื่อใหถูกตอง (            /เจิ้นหมิง/zhengming)  นั้น แมทั้ง
สองอยางจะเก่ียวของกับรายละเอียดในเรื่องของการปกครอง แตทั้งสองก็ไมไดเปนสาระสําคัญ
อยางครบถวนในปรัชญาเตา52 

  
ผูปกครองแหงเตา 
 

การปรากฏขึ้นของผูปกครองนั้น ดูเหมือนวาจะมีการบังเกิดขึ้นอยางเปนไปเองโดย
ธรรมชาติ ดังนัยที่เลาจื๊อไดเสนอใหเห็นถึงแนวคิดเรื่องความสัมพันธระหวางเตา, ฟา, ดิน และ
ผูปกครอง ทั้งนี้จะเห็นวาผูปกครองนั้นมีฐานะของการเปนสิ่งที่มีความเกี่ยวพันสืบเนื่องมาจากเตา 
จึงไดรับการขนานนามวายิ่งใหญ เฉกเชนเดียวกับฟาและดิน ตามคัมภีรเตา เต็ก เก็ง บทที่ 25  

 
                                         “กอนการดํารงอยูของฟาและดิน 
                                            มีบางสิ่งบางอยางมือมัวเคลือบคลุม 
                                             เงียบงัน โดดเดี่ยว 
                                            อยูเพียงลําพัง ไมแปรเปลี่ยน 
                                         เปนอมตะหมุนเวียนไมหยุดยั้ง 
                                      มีคาควรแกการเปนมารดาของสรรพสิ่ง 

                                                     ขาพเจาไมทราบชื่อส่ิงนั้น 
                                                  แตถาถูกบังคับใหเรียก 
                                                                   ก็จะเรียกวา “เตา” 
                                                                   และจะใหชื่อวา “ยิ่งใหญ” 
                                                                   ยิ่งใหญหมายถึงความตอเนื่อง 
                                                                   ความตอเนื่องหมายถึงความยาวไกล 
                                                                   ความยาวไกลหมายถึงการกลับสูตนกําเนิดเดิม 
 
                                                                   ดังนั้นเตาจึงยิ่งใหญ 
                                                                   ฟาจึงยิ่งใหญ 
                                                                   ดินจึงยิ่งใหญ 
                                                                   ปราชญจึงยิ่งใหญ 

                                                           
52 Herrlee G. Creel, What is Taoism and Other Studies in Chinese Cultural History (Chicago and 

London:  University of Chicago Press, 1970), p. 73. 
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                                                                   นี่คือความยิ่งใหญส่ีชนิดในจักรวาล 
                                                                   และปราชญก็นับเปนหนึ่งในนั้น 
 
                                                                   คนทําตามกฎแหงดิน 
                                                                   ดินทําตามกฎแหงฟา 
                                                                   ฟาทําตามกฎแหงเตา 
                                                                   เตาคงอยูและเปนไปดวยตนเอง”1 
 

จากบทนี้จะเห็นวาความยิ่งใหญตามที่เลาจื๊อกลาวถึงนั้นหมายถึง การกลับไปสูตนกําเนิด
เดิม เลาจื๊อไดแสดงใหเห็นถึงตนกําเนิดในระดับตาง ๆ ไลเรียงกันไป เพื่อที่จะทําใหผูปกครองนั้นได
รับทราบถึงตนกําเนิดเดิม กลาวคือ ตนกําเนิดของผูปกครองคือดิน (ซึ่งนาจะหมายถึงโลก) ดินมตีน
กําเนิดคือฟา (ซึ่งนาจะหมายถึงสวรรค) ฟามีตนกําเนิดคือ “เตา” และเพราะเหตุนี้เอง เตาจึงไดชื่อ
วาเปนมารดาของสรรพสิ่ง  

ในสวนของวิถีของการยึดเอาธรรมชาติมาเปนแบบอยางนั้น ยอมเปนไปตามทัศนปรัชญา
เตาหรือศาสตรแหงการปกครอง จึงไมแปลกที่นักพรตเตาเสนอวา ผูปกครองจะยิ่งใหญไดก็ดวย
การทําตามกฎแหงดินอันเปนตนกําเนิดของผูปกครอง และดินทําตามกฎแหงฟา สวนฟาก็ทําตาม
กฎแหงเตา ซึ่งกลาวสรุปไดวา ความยิ่งใหญของทั้งผูปกครอง, ดิน และฟา ตางก็ขึ้นอยูกับการ
ดําเนินตามเตานั่นเอง ดังนั้นสิ่งที่ผูปกครองตองเรียนรูคือการกระทําในแบบของเตาหรือที่ทัศน
ปรัชญาเตาเรียกวา การกระทําโดยไมกระทํา ซึ่งเลาจื๊อไดอธิบายไวในบทที่ 34 วา 
 

               “เตาอันยิ่งใหญนั้นไหลบาทวมทนไปทุกแหงหน 
                                                        เหมือนกับสายน้ําอาจไหลไปทางซายหรือทางขวา 
                                                        สรรพสิ่งอุบัติขึ้นจากเตา 
                                                        จึงไมมีส่ิงใดอาจฝาฝนเตาได 
                                                        เมื่องานของเตาสําเร็จลุลวงลง 
                                                        ก็มิไดเขาครอบครอง 
                                                        เตาถนอมและบํารุงเลี้ยงสรรพสิ่ง 
                                                        แตก็มิไดตั้งตนเปนเจาของ 
                                                        การดูแลของเตาปราศจากกิเลสตัณหา 
                                                        ดังนั้นอาจจะกลาวไดวาเตาเปนส่ิงเล็ก 
                                                        และจากการเปนที่อยูอาศัยของสรรสิ่ง 
                                                        ก็อาจจะกลาวไดอีกอยางวาเตาเปนส่ิงที่ยิ่งใหญ 
                                                           

1 พจนา  จันทรสนัติ, วิถแีหงเตา, พิมพคร้ังที่ 15(กรุงเทพมหานคร: สาํนักพิมพเคล็ดไทย, 2544), หนา 85 
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                                                        ดวยเหตุที่เตาไมเคยประกาศความยิ่งใหญ 
                                                        ตั้งแตเริ่มตนจนถึงบั้นปลาย 
                                                        ความยิ่งใหญของเตาจึงปรากฏขึ้นและคงอยู”2 
             

จะเห็นวา เลาจื๊อไดกลาวถึงเหตุแหงความยิ่งใหญของเตา ที่ทําให “ไหลบาไปทั่วทุก
ทิศทางโดยไมมีสิ่งใดสามารถฝาฝนได”ไดนั้น เปนเพราะวา  
(1) เตาไมเคยกลาวอางวา สรรพสิ่งตาง ๆ ที่กอเกิดขึ้นนั้นเปนผลมาจากเตาทั้งสิ้น ทั้ง ๆ ที่ความ
จริงเปนเชนนั้น อีกทั้งเตาไมเคยถือวาเตาเปนสิ่งที่ควรยกยองวาเปนสิ่งที่ไดสรางคุณประโยชนแก
สรรพสิ่ง แมวาโดยตัวของเตาเองนั้นไดบํารุงหลอเลี้ยงสรรพสิ่งทั้งหลายก็ตาม  
(2) เตานั้นไมมีความทะยานอยาก เตาจึงไดชื่อวาเปนสิ่งที่เล็กนอย  และเพราะเหตุนี้เองสรรพสิ่ง
ตาง ๆ ที่ข้ึนตอเตาก็ไมรูสึกวาถูกเตาควบคุม, บีบบังคับ หรือปกครองอยู ดังนั้น การปราศจาก
ความทะยานอยากของเตาจึงทําใหเตาไดชื่อวาเปนสิ่งที่ยิ่งใหญ 

คอนขางชัดเจนวา เลาจื๊อพยายามที่จะสื่อสารมายังผูปกครองวา ในฐานะที่ผูปกครองนั้น
เปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ จําเปนอยางยิ่งที่จะตองเรียนรูและปฏิบัติตามวิถีแหงเตานี้ เพราะนี้เปน
วิถีทางที่จะทําใหผูปกครองไดเปน “ผูปกครองที่ยิ่งใหญ” อยางแทจริง  

จากนัยดังกลาว ในที่นี้ผูวิจัยจึงไดแบงการอธิบายออกเปน 2 ดานคือ  
(1) การปฏิบัติฝกอบรมตนของผูปกครอง  
(2) การแสดงออกของผูปกครอง 
 

การปฏิบัติฝกอบรมตนของผูปกครอง  
 
 การฝกอบรมตนเองของผูปกครองนั้นมีความเกี่ยวของกับศาสตรแหงการปกครองอยางยิ่ง 
เพราะเปนเรื่องของการเรียนรูถึงความเปนไปของธรรมชาติ, ลักษณะการทํางานของธรรมชาติ โดย
นําเอาธรรมชาติมาเปนแบบอยางในการปฏิบัติอบรมตนเอง  จากคํากลาวของเลาจื๊อขางตน 
ผูปกครองยอมจะมองเห็นถึงวิถีในการกระทําของเตา ดังนั้นผูปกครองจึงควรกระทําการปกครอง
โดยปราศจากการยึดถือในตน และไมมีความทะยานอยากใด ๆ ซึ่งผูวิจัยพบวา ประเด็นดังกลาวนี้
ไดรับการกลาวถึงอยางมากในคัมภีรเตา เต็ก เก็ง โดยผูวิจัยไดจัดแบงออกเปน 4 ประเภท คือ 
 
(1.1) ผูปกครองที่ถือเอาเตาเปนแบบอยางยอมไมมีอัตตา  

                                                           
2 เร่ืองเดียวกัน, หนา 105. 
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ภายใตการปกครองโดยไมปกครอง ผูปกครองยอมกระทําการปกครองโดยปราศจาก

อัตตา เนื่องจากผูปกครองไมมีความปรารถนาที่จะเขารวมหรือตกอยูในการดิ้นรนไขวควาทะยาน
ใด ๆ อีกตอไปแลว การตีความเชนนี้มองวาความยุงยากตาง ๆ ในทางการปกครองนั้นเกิดจากการ
ที่ผูปกครองกระทําการปกครองโดยยึดถือตัวเองเปนศูนยกลาง ทําใหไปสรางการฝนขัดตอความ
เปนไปตามธรรมชาติ ซึ่งมีลักษณะดั่งที่ Sophocles กลาววา “ความเศราที่ยิ่งใหญ เปนเพราะเรา
เองที่เปนสาเหตุ เมื่อเราไปขัดขวางเมล็ดพันธุพืชหรือกระแสน้ําไหลในแมน้ํา นั่นยอมเปนการทําสิ่ง
ที่ยากโดยไมจําเปนมิใชหรือ?”(The greatest griefs are those we cause ourselves.When we 
go against the grain of wood or the current of the river, are we not making things 
unnecessarily difficult?)3  

Laurence G. Boldt กลาววา อัตตานั้นเปนเสมือนความคิดในการดิ้นรนอันเกิดจากมายา
ในการแบงแยก มนุษยกําลังดิ้นรนที่จะปฏิเสธและตอตานความสมบูรณแหงเตา ความคิดเรื่องการ
แบงแยกนําไปสูความรูสึกที่จะตองตอตาน ดิ้นรน เปนเหมือนการที่มนุษยตองการการควบคุมส่ิง
ตาง ๆ เพื่อจะยืนยันตนเองวาเปนเจานายของอาณาเขตแหงอัตตาที่แสนจะคับแคบนี้ แตเมื่อเรา
เปดรับความอุดมของธรรมชาติแหงเตาโดยการลด/สละอัตตา เราจะกระทําดวยความงายเพราะ
เราแสดงออกมาจากความเปนหนึ่งเดียวของทุกสรรพสิ่ง พวกเราไมไดพยายามจะสรางสํานึกอัน
จอมปลอมในเรื่องความปลอดภัยที่ตั้งอยูบนการนําตัวเขาไปผูติดกับบางคน บางสถานที่ บาง
ตําแหนง บางเรื่องหรือบางสิ่ง4 

เขากลาววา เตานั้นเนนการตอตานที่นอยที่สุด โดยยกตัวอยางเรื่องเด็กที่ตกลงมาจาก
หนาตางและชายเมาที่ตกจากเกวียนโดยที่ทั้งสองไมไดรับบาดเจ็บ ทั้งนี้ เนื่องจากทั้งสองนั้นมีการ
ตอตานที่นอยมาก จึงทําใหเห็นไดวา ปรัชญาเตาไดกอใหเกิดวิถีในการเคลื่อนไหวอยางปลอดภัย
ในโลกที่เต็มไปดวยอันตราย แตคนเรากลับไมเหมือนกับเด็กหรือคนเมาทั้งสองคนนั้นเพราะเรา
เกร็งและพยายามควบคุมจัดระเบียบตัวเองอยางเครงครัด, ดึงดันตนเอง, ดิ้นรนและใชมานะใน
แบบของเราอันเปนผลมาจากการที่เรายึดถือในอัตตา  

Boldt ยังไดกลาวถึงผลดีของการกระทําที่ปราศจากอัตตาวา ชีวิตมนุษยลวนเต็มไปดวย
การไขวควาและเครงเครียด ความสมบูรณแหงธรรมชาติก็จะหลบหนีจากเราไป แตชีวิตแหงความ
สมบูรณนี้มีลักษณะที่เรียบงาย ไมตองดิ้นรน เมื่อมนุษยรวมเปนหนึ่งกับกระบวนการที่เปนของ
จักรวาล เปดรับพรแหงชีวิตเขามาตามธรรมชาติของแตละคน เราจะเปนอิสระในการที่จะกระทํา

                                                           
3 Sophocles, cited in Laurence G. Boldt, The Tao of Abundance(Penguin Arkana, 1999), p. 89. 
4 Laurence G. Boldt, The Tao of Abundance(Penguin Arkana, 1999), p. 89. 
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ดวยความเรียบงายในโลกที่เปนเสมือนบานของเรา แตถามนุษยยึดอัตตา จักรวาลในทัศนะของ
มนุษยก็จะถูกมองเปน “อยางอื่น” เมื่อเปนเชนนั้นจึงตองเกิดการดิ้นรนเพื่อการอยูรอด5 

การกระทําโดยปราศจากอัตตาเปนการผอนคลาย ซึ่งแสดงนัยพื้นฐานถึงความไวใจใน
ชีวิตและจักรวาล, การไมใชกําลังและการไมดิ้นรน ซึ่งเปนเสมือนจุดศูนยกลางของเฮอรริเคนหรือ
จุดศูนยกลางของนาฬิกาที่ยังคงนิ่งอยู  เขากลาววา การกระทําโดยปราศจากอัตตาเปนบทบาท
ของการเปดรับ เปนเสมือนการหยั่งรู (intuitive) ไปสูสารัตถะของสรรพสิ่งและความเปนไปของ
สรรพสิ่งเหลานั้น คลายดังที่ กวน หยิน กลาววา “ถาภายในรางกายไมมีอะไรที่แข็งกระดาง ส่ิง
ภายนอกก็จะเปดเผยตน”6 

จะเห็นวาปรัชญาเตาไดเสนอเรื่องของการลดละอัตตาในหลายรูปแบบ รูปแบบแรกที่พบ
คือ การลดการยึดถือในความรูของตัวผูปกครอง เพราะในแนวคิดของปรัชญาเตานั้นถือวา ความรู
ในแบบมนุษยก็เปนเพียงแควาทกรรมหนึ่งที่เปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา ไมสามารถกําหนดหา
ความถูกตองเที่ยงตรงได ไมสามารถสรางความยุติธรรมใหเกิดแกทุกสรรพสิ่งได อีกทั้งเปนสาหตุที่
กอใหเกิดปญหาตาง ๆ ตามมา  ดังนั้นผูปกครองจึงไมควรยึดถือความรูลักษณะในนั้นมากระทํา
การปกครอง เพราะยอมนําความเสียหายมาสูประเทศ ดังเชนในคัมภีรเตา เต็ก เก็ง บทที่ 65 

 
           “ผูที่พยายามปกครองประเทศดวยความรอบรู 

                                           มีแตจะนําหายนะมาสู 
                                           ผูที่ไมพยายามปกครองประเทศดวยความรอบรู 
                                           มีแตจะนําความเจริญรุงเรืองมาสู”7 
 
ตามทัศนปรัชญาจะเห็นวา ความรูในแบบทางโลกเปนความรูในแบบของวาทกรรม มี

ลักษณะเปนความรูที่นําไปสูการแบงแยก, นําไปสูการจัดระเบียบแบบแผนในแบบของมนุษย, มี
ลักษณะเปนความรูที่ผูปกครองมักจะใชเอารัดเอาเปรียบประชาชน และเปนความรูที่เปนอุปสรรค
ตอการดําเนินตามธรรมชาติของสรรพสิ่ง ความรูเชนนี้ยอมนํามาซ่ึงการกระทําในแบบของมนุษย
ซึ่งตามทัศนปรัชญาเตาแลวยอมไมมีวันที่จะสําเร็จได การกระทําดังกลาวเปนการฝนขัดกับ
ธรรมชาติ ดังนั้น จึงไมแปลกที่นักพรตเตาจะมองเห็นวาการแสวงหาความยุติธรรมจากกฎหมายซึ่ง
ก็เหมือนกับความพยายามในการกําหนดหรือสรางวาทกรรมใด ๆ ข้ึนมายอมจะเปนที่สิ่งไรสาระ 

                                                           
5 Ibid., 86. 
6 Ibid., p. 86. 
7 พจนา  จันทรสนัติ, วิถแีหงเตา, พิมพคร้ังที่ 15(กรุงเทพมหานคร: สาํนักพิมพเคล็ดไทย, 2544), หนา 166. 
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ทั้งนี้เพราะความยิ่งใหญและความเปนไปของธรรมชาตินั้น ไมอาจถูกกําหนดหรือจํากัดโดยวาท
กรรมในแบบของมนุษยได ความขอนี้จะเห็นไดชัดจากคําพูดของเลาจื๊อตอขงจื๊อที่วา 

 
                “ที่ทานพูดถึงความรักและความยุติธรรมนั้น ลวนเปนส่ิงไรสาระ ความพยายามของทานที่

จะอธิบายถึงส่ิงนั้นเปนการฝนตอสัจจะ ดวยทานไมไดรูเรื่องราวเหลานั้นจริง ๆ  เลย  ดูฟาและดินซิ ฟาและดิน
เคยพูดถึงวิถีแหงความเปนไป ที่ดํารงอยูทุกวันคืน ไหม ทั้งดวงอาทิตยและดวงจันทรเคยพูดถึงการสองแสงสวาง
ใหแกโลกไหม เตาแหงฟานั้นดําเนินไปตามวิถีแหงธรรมชาติโดยไมยุงเกี่ยวขัดขวาง จงปลอยมนุษยไวตามวิถีทาง
ของเขา...”8 

การที่ผูปกครองยึดถือความรูในแบบของมนุษยจึงขัดกับแนวคิดปรัชญาเตา เลาจื๊อได
อธิบายถึงความรูใน “อีกแบบหนึ่ง” ที่จะนําผูปกครองไปสูภาวะของการไมกระทําหรือการปกครอง
โดยไมปกครอง และดังที่ไดอภิปรายในทัศนปรัชญาเตาแลววา การกระทําใดที่สอดคลองกลมกลืน
กับวิถีแหงธรรมชาติยอมไมถือวาการกระทํานั้นเปนการสรางวาทกรรมแตอยางใด ซึ่งความรูใน
แบบของเตาจึงมีลักษณะดังกลาวเชนกัน ดังจะพบในคัมภีรเตา เต็ก เก็ง บทที่ 48 วา 

 
                                     “ผูศึกษาความรูฝายโลก 
                                         ก็จะไดเพิ่มพูนขึ้นทุกวัน 
                                         ผูศึกษาความรูฝายเตา 

ก็จะสูญหายลดนอยลงทุกวัน 
                                         ลดหายไป ลดหายไป 
                                       จนถึงภาวะแหงการไมกระทํา 
                                 และโดยภาวะแหงการไมกระทํา 
                                       ทุกส่ิงทุกอยางก็ไดถูกทําขึ้น 
                                  และสําเร็จเรียบรอยลง”9 
 
ผูปกครองที่ยดึถือวาตนเองนั้นเปนผูรูและทําการปกครองประเทศดวยความรูฝายโลกยอม

ไมมีทางทีจ่ะปกครองไดสําเร็จและไมสมควรที่จะเปนผูปกครอง แตผูปกครองที่ฝกอบรมตนเอง
เพื่อใหเขาถึงความรูฝายเตาจนคนพบตนเองวาไมไดรูอะไรเลยตางหากที่สมควรเปนผูปกครองและ
สามารถทําการปกครองใหสอดคลองกับวถิีแหงธรรมชาติไดอยางแทจริง ดังบทที ่71 

 
                                       “ผูที่รูวาตนเองไมรูนั้นคือผูสูงสุด 

                                                           
8 เร่ืองเดียวกัน, หนา 201. 
9 เร่ืองเดียวกัน, หนา 176. 
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                                       ผูที่คิดวาตนเองรูนั้นเต็มไปดวยอวิชชา 
                                       ผูที่รูวาอวิชชาคืออวิชชา 
                                       ยอมหลีกเลี่ยงจากอวิชชาพน 
 
                                       ปราชญนั้นปราศจากอวิชชา 
                                       เพราะทานรูวาอวิชชาคืออวิชชา 

ดังนั้นอวิชชาจึงไมอาจเขาครอบงําดวงจิตของทาน10 
 
นอกจากนี้ การยึดถืออัตตายังปรากฏในคัมภีรเตาอีกลักษณะหนึ่งคือ การยึดถือในชาติ

กําเนิดและเผาพันธุ ปรัชญาเตามองวาการยึดถือเชนนั้นจะนําไปสูการแบงแยกและนําไปสูการ
เหยียดหยามผูที่มีชาติกําเนิดตางจากตน โดยเฉพาะผูปกครองที่อาจจะยึดมั่นวาตนนั้นมีชาติ
กําเนิดสูงสงกวาผูอ่ืน ซึ่งการกระทําเชนนี้ยอมขัดกับหลักการปฏิบัติอบรมตนของผูปกครองในมิติ
ของศาสตรแหงการปกครอง นั่นยอมหมายความวาผูปกครองที่ปฏิบัติตนเชนนี้ไมเขาใจและไมได
ปฏิบัติตามกฎแหงฟาดิน เพราะปรัชญาเตาไดใหเห็นวาฟาดินนั้นปฏิบัติตอทุกสรรพสิ่งดวยความ
เมตตาเสมอกัน ดังนั้นเลาจื๊อจึงไดกลาวเตือนไวในบทที่ 72 ดังนี้ 

 
                                    อยาไดเหยียดหยามชีวิตความเปนอยูของไพรฟา 

                                    อยางไดรังเกียจเผาพันธุเชื้อสายของไพรฟา 
                                    ดวยทานมิไดเกลียดชังเขา 
                                    ทานก็จะไมถูกเกลียดชังดวย11 
 

(1.2) ผูปกครองที่ปฏิบัติตามเตาจะตองลดละตัณหาหรือความอยาก 
 
 ลักษณะอยางหนึ่งในการกระทําของเตาคือ กระทําโดยปราศจากความทะยานอยาก 
แนวคิดของนักพรตเตามองเห็นวา ชื่อเสียงเกียรติยศนั้นไมไดมีความสําคัญไปมากกวาชีวิต ดังเชน
คํากลาวประชดประชันของ เอี๋ยงจู นักปรัชญาเตายุคแรกที่วา “เพื่อตนเองแลว แมถอนขนเสนหนึ่ง
เพื่อประโยชนของแผนดินก็ไมยอมทํา”∗ ปรัชญาเตาไดตั้งคําถามวา หากผูปกครองรักษาชีวิตไวได

                                                           
10 เร่ืองเดียวกนั, หนา 176. 
11 เร่ืองเดียวกัน, หนา 178. 
∗ โปรดดู  เฝง อิ่ว หลัน,ปรัชญาจีนจากขงจื่อถึงเหมาเจอตง, แปลโดย ส.สุวรรณ(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ

พิราบ, 2544), หนา 69. 
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แตกลับสูญเสียทุกส่ิง กับ สามารถรักษาทุกสิ่งไวไดแตสิ้นชีวิต อยางไหนจะนาเศราและเจ็บปวด
มากกวากัน ดังนั้น เลาจื๊อจึงกลาวสรุปไวในบทที่ 44 วา 
 
                                                        ผูที่รูจักเพียงพอ 

จะไมพบกับความอัปยศ 
                                                        ผูที่รูจักหยุดในเวลาที่เหมาะสม 
                                                       จะไมตกอยูในภยันตราย 
                                                         เขาจึงมีชีวิตอยูไดยาวนาน12 
 

ผูปกครองจึงไมควรหลงระเริงอยูกับความทะเยอทะยานอยาก แมวาไดทะเยอทะยานไป
แลวก็ตองพยายามยับยั้งเสียดวยตนเอง จึงจะจัดไดวาเปนผูที่รูจักตนและสามารถปรับตนเขากับ
สภาพธรรมชาติไดอยางเหมาะสม13  

การเสนอใหผูปกครองลดละความตองการของปรัชญาเตา มีลักษณะคลายกับแนวคิด
ทางการเมืองของพุทธศาสนาเชนกัน ปรีชา ชางขวัญยืน อธิบายประเด็นเรื่องตัณหากับสังคมใน
แนวทางพุทธศาสนาวา ตัณหาที่รุนแรงจะนําคนไปสูจุดหมายของตัณหานั้น เชน คนที่มีความโลภ
มากมีความร่ํารวยเปนจุดหมาย การดําเนินชีวิตทุกอยางของคนผูนั้นก็จะตองถูกบังคับดวยความ
โลภใหดิ้นรนใชเลหกล, หาโอกาส, ใชอํานาจหนาที่, ใชการเจรจาเอาอกเอาใจ ฯลฯ เพื่อใหไดความ
รํ่ารวย และคนมีความปรารถนาอํานาจมากก็หาทางใหไดตําแหนงในการปกครองที่สูงที่สุด ถา
ตําแหนงสูงสุดไมใหอํานาจเต็มที่ ก็จะหาตําแหนงอื่นที่มีอํานาจมาครองอีก14  

ตัณหาที่รุนแรงจะบังคับชีวิตคนใหมีแนวทางไปอยางใดอยางหนึ่ง คนชนิดใดไดเปน
ผูปกครองก็จะพาสังคมใหวิ่งไปตามตัณหาที่บังคับตน แมระบอบสังคมที่ขัดกับตัณหาตนก็ตอง
พยายามแกไขใหเขากับตนจนได ระบอบการปกครองที่แตกตางกันเกิดจากตัณหาที่ตางกันของ
ผูปกครอง จึงกลาวไดวา ตัณหาสรางสังคม ใครที่อยากเจริญในสังคมก็ตองทําตามหรือปรับตัวเขา
กับตัณหานั้น และสังคมเองก็บํารุงรักษาตัณหานั้นไวดวยการสรางระบบการศึกษาที่สรางคนให
เปนไปตามตัณหานั้น เชน ถาตัณหาของสังคมอันเกิดจากการสรางของผูปกครองมุงไปที่ความ
รํ่ารวย การศึกษาก็จะมุงดานอาชีพการคาขาย การอุตสาหกรรม เปนตน เมื่อคนพยายามปรับตัว
เขากับตัณหาของสังคม และสังคมรักษาตัณหาไวดวยการปกครอง การศึกษา กฎหมาย ความ

                                                           
12 เร่ืองเดียวกัน, หนา 128. 
13 เดชชาติ วงศโกมลเชษฐ, ประวัติปรัชญาจีน(2505), หนา 143. 
14 ปรีชา ชางขวัญยืน, ปรัชญาแหงอุดมการณทางการเมือง(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพจุฬาฯ, 2533), หนา 69. 
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มั่นคงของสังคมชนิดนั้น ๆ ก็เกิดขึ้น แตเมื่อกลุมคนที่มีตัณหาอยางอื่นมีอํานาจ ความขัดแยง, การ
ปฏิวัติ และการจลาจลในสังคมก็เกิดขึ้นเพื่อไปสูจุดหมายแหงตัณหานั้น15 

แนนอนวาในทัศนะของปรัชญาเตาส่ิงเหลานี้ลวนกีดกันการเขาสูความเปนมนุษยที่แท 
เพราะลวนแตเปนการสรางวาทกรรมขึ้นมาครอบงําความคิดของประชาชนและปดโอกาสที่
ประชาชนจะไดดําเนินชีวิตไปตามวิถีทางของแตละคน อีกทั้งการที่วาทกรรมใดวาทกรรมหนึ่ง
ขึ้นมามีอํานาจเหนือวาทกรรมอื่น ๆ ยอมจะเปนบอเกิดของการตอตานฝนขัดอีกดวย ดังนั้น 
ผูปกครองจึงไมควรทําการปกครองตามตัณหาของตน แตควรลดละตัณหาและปลอยให “ความ
เรียบงายแตบรรพกาลเปนผูควบคุมการกระทํา” เพราะเมื่อกระทําเชนนี้ การกระทําของผูปกครอง
ยอมจะไมตกอยูในอํานาจของตัณหา และผลจากการกระทํานั้น ๆ จะไมนําไปสูความเดือดรอนใด
ไดเลย ดังในบทที่ 37 ของคัมภีรเตา เต็ก เก็ง 

 
“จงปลอยใหความเรียบงายแตบรรพกาลเปนผูควบคุมการกระทํา 

                             ความเรียบงายแตบรรพกาลนี้ไรชื่อ 
                             มันชวยขจัดความอยากทั้งปวง 
                             เมื่อขจัดความอยากได 
                             ความสงบยอมเกิดขึ้น 
                             ดังนั้นโลกยอมถึงซึ่งสันติสุข”16 

 
(1.3) ผูปกครองที่ปฏิบัติตามเตาตองไมเขายุงเกี่ยวกับวิถีธรรมชาติ  
 

สุวรรณา สถาอานันท ตั้งขอสังเกตวา การกระทําโดยทั่วไปของมนุษยเกิดจากเจตนา
เฉพาะตน และมีผลกระทบเฉพาะสวน ซึ่งอาจจะจํากัดวงแคบเฉพาะตนเอง ครอบครัว ญาติมิตร 
รัฐ หรือแมแตความสัมพันธระหวางรัฐ และเนื่องจากการกระทําของมนุษยสวนใหญเปนไปเพื่อ
ประโยชนสวนตน นอยคร้ังนักที่จะมีมูลเหตุจูงใจมาจากการคํานึงถึงผลรวมแหงมนุษยหรือ
ธรรมชาติ การกระทําเฉพาะสวนเสี้ยวเหลานี้เปนความพยายามแสดงพลังอํานาจเฉพาะตนของ
มนุษย แตยังมิไดตระหนักรูพลังแหงการไมกระทําอันเปนกระบวนวิถีดําเนินแหงธรรมชาติทั้งมวล 
ผลภัยแหงการกระทําเฉพาะสวนเสี้ยว ในที่สุดจะตกอยูแกมนุษยผูกระทํานั่นเอง  

                                                           
15 เร่ืองเดียวกัน, หนา 69-70. 
16 เร่ืองเดียวกนั, หนา 109. 
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สุวรรณา กลาวสรุปวา การไมกระทําสิ่งตาง ๆ ที่ขัดกับธรรมชาติ ยอมนํามาซึ่งความสําเร็จ
ลุลวงของทุกสิ่ง การกระทําของมนุษยอาจจะทําใหสําเร็จไดก็แตเฉพาะบางสิ่งและความสําเร็จ
เฉพาะอาจจะหมายถึงความลมเหลวของทั้งหมดก็เปนได17  

ลักษณะของการไมเขายุงเกี่ยว ยอมทําใหผูปกครองนั้นกระทําการปกครองที่ดูเหมือนจะ
ไมใสใจประชาชน กระทําตอประชาชนเหมือนเปนสิ่งที่ไรชีวิต แตแทจริงแลวการที่ผูปกครองกระทํา
เชนนั้น ยอมสงผลใหการดําเนินของวิถีธรรมชาติดําเนินไปไดอยางไมมีสิ่งฝนขัดใด ๆ ดังเชนใน บท
ที่ 5 ของคัมภีรเตา เตก็ เก็ง 
 
                                                        ฟาดินนั้นไรเมตตา 

ปฏิบัติคลายดั่งสรรพสิ่งเปนหุนฟาง 
                                                        ปราชญนั้นไรเมตตา 
                                                        ปฏิบัติคลายดั่งผูคนเปนหุนฟาง 
 
                                                        แทจริง ฟา ดิน และปราชญ 
                                                        มิไดไรเมตตา 
                                                        เพียงแตไมเขาไป 
                                                        กาวกายในสรรพสิ่ง18 
 
 นอกจากนี้ ในบทหวงตี้ของเลี่ยจื๊อไดก็ไดกลาวถึงโทษของการที่ผูปกครองไดเขาไปยุง
เกี่ยวกับการปกครอง อันเปนการฝนขัดกับวิถีแหงธรรมชาติวา  
 
                           ...คร้ันลวงมาไดอีก 15 ขวบป ดวยกังวลอยูในทามกลางความระส่ําของใตหลา จึงระดม
ปญญาความสามารถดวยวิริยะ เพียรมานะทั้งสติและกําลัง ปกครองมวลประชาราษฎร กระทั่งราศีแหงผิวพรรณ
ก็เผือดสีหมองคล้ํา อารมณทั้งหาก็เลือนเลอะเปรอะปรวน พระเจาหวงตี้จึงทอดถอนหฤทัยรําพึงวา “ความผิด
ของขาลึกซึ่งนัก โทษและทุกขจากการบําเรอตนเองเปนเชนนี้เอง โทษและทุกขจากการปกครองสรรพสิ่งเปน
เชนนี้เอง”19 
 

                                                           
17 สุวรรณา สถาอานันท, กระแสธารปรัชญาจีน ขอโตแยงเรื่องธรรมชาติ อํานาจ จารีต(กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพจุฬาฯ, 2539), หนา 74. 
18 พจนา  จันทรสนัติ, วิถีแหงเตา, พิมพคร้ังที่ 15(กรุงเทพมหานคร: สาํนักพิมพเคล็ดไทย, 2544), หนา 50. 
19 ปกรณ ลิมปนุสรณ, คัมภีรเตาของเลี่ยจือ่(กรุงเทพมหานคร: อุษาการพิมพ, 2545), หนา 31. 
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ในเมื่อการปกครองในแบบของมนษุยนํามาซึ่งโทษและทกุข นักพรตเตาจึงเสนอให
ผูปกครองหนัมาปฏิบัติตามวิถีแหงเตา เพราะนอกจากจะเปนการไมไปขัดขวางวถิีของธรรมชาติ
แลว การไมเขายุงเกี่ยวยอมจะนําไปสูการลดละความตองการตาง ๆ ดวยการปลอยใหความเรียบ
งายแตบรรพกาล เขาไปเปนสิ่งที่ควบคุมการกระทาํแทนดังบทที่ 37 
 
                                        เตาไมเคยกระทํา 
                                          แมกระนั้นทุกส่ิงทุกอยางก็สําเร็จลุลวง 
                                         หากกษัตริยและเจานครสามารถรักษาเตาไวได 
                                          โลกก็จะเปลี่ยนแปลงไปโดยความตอเนื่อง 
                                          เมื่อโลกเปลี่ยนแปลงไปและเกิดการกระทําตาง ๆ ขึ้น 

           จงปลอยใหความเรียบงายแตบรรพกาลเปนผูควบคุมการกระทํา 
                                         ความเรียบงายแตบรรพกาลนี้ไรชื่อ 
                                           มันชวยขจัดความอยากทั้งปวง 
                                       เมื่อขจัดความอยากได 
                                        ความสงบยอมเกิดขึ้น 
                                    ดังนั้นโลกยอมถึงซึ่งสันติสุข20 
 

เชนเดียวกับทศันะของจวงจือ๊ที่เหน็วา กิจการและกิจกรรมทุกอยาง จะตองสอดคลอง
เหมาะสมกับธรรมชาติของกจินั้น ๆ มิควรที่ผูปกครองจะ“สอดมือเขาไปชวยเสริมเตมิแตง”เปนอนั
ขาด 

 
“เปดปาแมจะมีคอส้ัน หากไปชวยยืดใหยาว มันก็ไมรูสึกเปนสุข กระเรียนแมจะมีคอยาว แต

หากไปชวยทําใหส้ัน มันก็จะรูสึกเปนทุกข ดังนั้นเมื่อธรรมชาติยาวก็มิควรไปบั่นทอนใหส้ันลงและเมื่อธรรมชาติ
ส้ัน ก็มิบังควรไปตอเติมใหยาวขึ้น”21 
 
 ดังนั้นแลวกระบวนการใชระบบกฎหมายหรือระบบจริยธรรมหรือวาทกรรมใด ๆเขาไป
แทรกแซงหรือควบคุม ก็มิไดแตกตางอะไรไปจากการเอาบังเหียนไปเหนี่ยวคอมา หรือเอาเชือกไป
สนตะพายจมูกวัว ลวนแลวแตเปนเครื่องบั่นทอนทําลายความเปนไปตามธรรมชาติทั้งสิน้ ปกรณ ลิ
มปนุสรณ กลาววา “โลกทัศนเชนนี้อาจจะขยายความไปจนถึงระดับปรัชญาการเมืองได กลาวคอืผู
มีอํานาจปกครองจะตองไมตรากฎขึ้นควบคุมบังคับประชาราษฎรตามอําเภออารมณของตนเอง 

                                                           
20 พจนา  จันทรสนัติ, วิถีแหงเตา, พิมพคร้ังที่ 15(กรุงเทพมหานคร: สาํนักพิมพเคล็ดไทย, 2544), หนา 109. 
21 ปกรณ ลิมปนุสรณ, วิถแีหงเตาของจวงจือ่(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเคล็ดไทย, 2545), หนา 82. 



 97

เพราะการหวังจะครองแผนดินดวยวิธีเชนนั้น ก็เสมือนหนึ่งใชยุงนอยไปแบกขุนเขาใหญเอาไว การ
จะสําเร็จผลยอมไมเปนที่หวังไดเลย”22 
 สุวรรณา สถาอานันท เห็นวา การกระทําของรัฐในรูปแบบของการออกคําสั่ง การกําหนด
มาตรฐานคุณคา การยกยองเชิดชูเกียรติ การสงเสริมความรู และวิทยาการ การทําสงคราม ลวน
แตมีผลกระทบที่กวางขวางรุนแรงตอประชาราษฎร และเปนเงื่อนไขที่นําอันตรายมาสูผูปกครอง
เองดวย ในสภาพการณเชนนี้ การหยุดการกระทําของรัฐยอมเปนการหยุดการกระทําอื่น ๆ อันไม
สมควรของประชาราษฎรไปดวย การลดละการกระทําของรัฐนาจะชวยหมุนรัฐและสังคมกลับคืนสู
สภาวะเรียบงายตามธรรมชาติดั้งเดิม ความรุนแรงโดยรวมของสังคมก็นาจะลดนอยถอยลงไปดวย 
สถิติ อาชญากรรมลดลง อายุเฉลี่ยของประชากรสูงขึ้น การแกงแยงชิงดีลดระดับลง สังคมสันติสุข
ขึ้น23  
  
(1.4) ผูปกครองจะตองไมทาํลายความเปนมนษุยที่แทของประชาชน 
 

สิ่งที่ปรัชญาเตาเสนอแกผูปกครองในขอนี้คือ ไมควรที่จะครอบงําประชาชนไวดวยวาท
กรรมใดวาทกรรมหนึ่ง เพราะวาทกรรมที่มนุษยสรางขึ้นไมใชสิ่งที่ถูกตองและไมสามารถจะดํารง
อยูเชนนั้นตอดไป กลาวอีกอยางไดวา ไมสามารถจะยึดถือวาเปนความจริงและไมสามารถจะ
ยึดถือไดวาเปนสิ่งที่ถูกตองไดเลย ทั้งนี้เพราะทัศนปรัชญาเตาเห็นวา สรรพสิ่งแปรเปลี่ยนไปทุก
ขณะมนุษยไมสามารถจะกําหนดหรือยึดถือเอาสาระใด ๆ ไดเลย ในกรณีนี้จะเห็นวา แมแตตัว
ผูปกครองเองก็มีการเปลี่ยนแปลงและดํารงอยูชั่วคราวเทานั้น ดังจะเห็นไดในนิทานของจวงจื้
อเร่ืองการสนทนาของเงา  

หวังเหลี่ยงเปนเงาของเงา หวังเหลี่ยงถามเงาวา 
 

“ประเดี๋ยวเจาก็เดินไป อีกประเดี๋ยวเจาก็หยุด 
ประเดี๋ยวเจาก็นั่ง อีกประเดี๋ยวเจาก็ยืน 
นี่เจาทําอะไรกันแน? เจาไมเปนตัวของตัวเองดอกหรือ?” 
เงาตอบวา  

                            “ขาคงจะตองพึ่งพาอาศัยบางสิ่งบางอยางจึงไดเปนอยางนี้ 
ส่ิงที่ขาพึ่งก็ยังมีส่ิงที่เขาตองพึ่งอีก จึงไดเปนเชนนี้ 
งูอาศัยเกล็ดจึงเลื้อยคลานได 

                                                           
22 เร่ืองเดียวกนั, หนา 82. 
23 สุวรรณา สถาอานันท, กระแสธารปรัชญาจีน ขอโตแยงเรื่องธรรมชาติ อํานาจ จารีต(กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพจุฬาฯ, 2539), หนา 77. 
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จักจั่นอาศัยปกจึงบินได 
แตเมื่อพวกมันตายไปแลว แมเกล็ดและปกจะยังอยู 
แตมันก็เล้ือย ก็บิน ไมได 
เพราะฉะนั้นการอาศัยการไมพึ่งพาอาศัย จึงจะเปนธรรมชาติ” 24 
 

 นัยของนิทานเรื่องนี้กําลังกลาวถึง การเปรียบเทียบบทบาทของผูปกครอง อันเปนเสมือน
สิ่งที่ถูกสมมุติขึ้น การที่ผูปกครอง “ยัดเยียด” ใหประชาชนจะตองยึดถือเอาวาทกรรมตาง ๆ ที่ตน
สรางขึ้นมาเปนสวนหนึ่งในวิถีการดํารงชีวิต ยอมขัดกับวิถีการเติบโตตามธรรมชาติของแตละ
บุคคล ทั้งนี้เพราะแมแตผูปกครองก็หาไดเปนผูปกครองตลอดไปไม  

หากมองในแงของวาทกรรมจะเห็นไดวาแนวคิดนี้ของปรัชญาเตา พยายามที่จะไมใหมี
วาทกรรมใดวาทกรรมหนึ่งอยูเหนือวาทกรรมอื่น ๆ หรือ ผูกขาดความถูกตองแตเพียงวาทกรรม
เดียว ซึ่งสอดคลองกับวิธีการ deconstruction ของ Derrida ในแงมุมที่วามนุษยไมควรไปยึดถือวา
วาทกรรมใดวาทกรรมหนึ่งเปนสิ่งที่ถูกตองที่สุด  
 ไชยรัตน เจริญสินโอฬาร อธิบายวา สาระสําคัญของวิธีการวิพากษแบบ deconstruction 
ก็คือ การชวนใหสงสัยและตั้งคําถามกับฐานรากของสรรพสิ่ง แตมิใชเปนการตั้งคําถามเพื่อ
ตองการคนหารากเหงา ตนตอ หรือจุดกําเนิดของสรรพสิ่งในความหมายของการมีแกนแท 
ศูนยกลางที่แนนอนตายตัว Derrida เองไมเชื่อวามีสิ่งนี้เพราะการเชื่อในแกนแทหรือศูนยกลางนั้น
เปนเพียงจารีตในวิธีคิดของอภิปรัชญาตะวันตกเทานั้น แตการตั้งคําถามกับฐานรากของ 
deconstruction เปนไปเพื่อการสั่นคลอนหรือลมลางสิ่งเหลานี้มากกวา อันจะนําไปสูการแทนที่/
สวมรอยดวยสิ่งอื่นที่เปดกวาง และมีความยุติธรรมมากกวา25  
 สิ่งที่วิธีการวิพากษแบบ deconstruction ใหความสนใจอยางมาก นั่นคือ ส่ิงที่ไมเปนไป
ตามระบบ ระเบียบ และการจัดลําดับช้ันที่ดํารงอยู เชน สิ่งที่เปนไปไมได, ขีดจํากัด, สิ่งที่ไม
แนนอน/ตัดสินไมได, ส่ิงที่ยังคิดไมได/คิดไมถึง, ส่ิงที่พูดไมได/ยังไมมีการพูดถึง, สิ่งที่ขาดหายไป, 
ส่ิงที่หลงเหลืออยู, สิ่งที่ยอ/ลดทอนลงอีกไมได, หรือส่ิงที่ไมเปนอะไรและเปนอะไรไปพรอม ๆ กัน 
เปนตน เพราะสําหรับ Derrida แลว อะไรก็ตามที่ เปนไปได, ตัดสินได, คิดได, พูดได, ยอ/ลดทอน
ได ฯลฯ ก็คือ สิ่งที่ถูกจัดระบบ ระเบียบ และลําดับชั้นเรียบรอยแลว26  

                                                           
24 บุญศักดิ์  แสงระวี, แปล. จวงจือ้จอมปราชญ(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ ก.ไก, 2534), หนา 60. 
25 ไชยรัตน เจริญสินโอฬาร, รัฐศาสตรแนววิพากษ,พิมพคร้ังที่2(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2544), หนา (18). 
26 เร่ืองเดียวกนั, หนา (21). 
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ดังนัน้การที่ผูปกครองพยายามทําใหประชาชนเหน็วาวาทกรรมตาง ๆ ที่ตนกระทาํขึ้น เชน 
ระเบียบ, กฎหมาย, จริยธรรม หรือความเชื่อใด ๆ นัน้เปนสิ่งที่ถูกตองเพียงสิง่เดียว ซึง่เปนเสมือน
การผูกขาดและใชอํานาจของตนบงัคับใหประชาชนเชื่อฟงและปฏิบัตติามนัน้ยอมเปนการทําลาย
การเติบโตตามธรรมชาติของแตละบุคคลที่มีลักษณะเปนความหลากหลาย แมวาการกระทาํใน
ลักษณะดังกลาวจะเปนความหวงัดีตอประชาชน แตในทรรศนะของปรัชญาเตาแลว นัน่กลับเปน
เสมือนการ “ทาํราย” ประชาชนอยูดี ดงัตัวอยางนทิานของจวงจื้อ 

 
                            “ เมื่อครั้งกาลกอน ยังมีปกษาทะเลหนึ่งบินพลัดหลงเขาไปยังดินแดนของอาณาจักรหลู  
        เจาหลูโหวจึงนํานกเขาสูศาลเจาศักดิ์สิทธิ์ ปรนปรือดวยสุรารสเลิศ กลอมใหบันเทิงดวยมโหรีหลวง 
        และบํารุงดวยเนื้อซึ่งผานยัญพิธีแลว แตนกทะเลนั้นก็คงเหมอตาหมองใจ มิแตะตองแมเนื้อสักชิ้น  
        ไมกินแมสุราสักหยด พอลวงไดสามวันก็ตาย นี่เปนเพราะนําเอาวิธีการเลี้ยงมนุษยไปใชเล้ียงนก หาใช 
        เอาวิธีการเลี้ยงนกไปใชเล้ียงนกไม... ”27 
 
 สุวรรณา สถาอานันท เห็นวา รัฐหรือผูปกครองที่โดยปกติแลวทําหนาที่สรางกฎเกณฑ 
กติกา นั้น บทบาทเหลานี้เลาจื๊อแนะนําให “ละทิ้ง” เพราะเปนการชักนําประชาราษฎรออกจาก 
“ธรรมชาติดั้งเดิม” ของพวกเขา ซึ่งประชาราษฎรเปนตัวของตัวเองอยางงาย ๆ และอาจจะมี 
“ความเห็นแกตัว” และ “ความโลภ” ที่เจือจางรอการขจัดออกไป มิใชยิ่งไปสงเสริมใหความตองการ
และวิทยาการตาง ๆ “ฟุงซาน” ไปตามสีสันลีลาของสิ่งที่ปรากฏ28  
 ดังที่ ปกรณ ลิมปนุสรณ กลาวสรุปมโนทัศนของจวงจื๊อนั้นวาหมายถึง ธาตุแทความเปน
มนุษยควรมีอิสระเสรีในการแสดงออกอยางเต็มที่ และหมายถึงการที่บุคคลและเอกลักษณของแต
ละบุคคลไดรับโอกาสในการพัฒนาอยางเต็มเปยม ไมถูกจํากัดหรือบีบค้ันโดยกฎระเบียบหรือ
อํานาจใด ๆ ดวยหลักการเชนนี้เทานั้นที่จะทําใหอัตภาพไดรับการบมเลี้ยงจนจําเริญสมบูรณ  

โดย ปกรณ ไดอธิบายเสริมวา  
 
“อยางไรก็ตามปณิธานและความปรารถนาของตัวตนนี้ ก็ไมอาจถูกปลอยใหขยายออกไปอยางไร

ขอบเขต เนื่องจากเมื่อไปกระทบหรือสงอิทธิพลตอกิจกรรมหรือพฤติกรรมของบุคคลอื่นเขา ก็อาจจะเกิด
ภาวะการบังคับขูเข็ญ การรุกรานหรือแมแตการเขาครอบงําซึ่งกันและกันไดโดยงาย ดังนั้นในจุดนี้จึงตองมี
หลักการเรื่องนิรกรรมมาชวยถวงใหสมดุล เพราะหลักนิรกรรมจะชวยเตือนสติใหมนุษยไมถือเอาความเห็นหรือ
อําเภออารมณของตนไปบังคับโนมนาวผูอื่นทําใหสามารถธํารงดุลยภาพของมนุษยสัมพันธไวไดเพราะ
                                                           

27 ปกรณ ลิมปนสุรณ, วถิีแหงเตาของจวงจื่อ(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเคล็ดไทย, 2545), หนา 84. 
28 สุวรรณา สถาอานันท, กระแสธารปรัชญาจีน ขอโตแยงเรื่องธรรมชาติ อํานาจ จารีต(กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพจุฬาฯ, 2539), หนา 71. 
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สัมพันธภาพในลักษณะเชนนี้ มนุษยยอมมีสถานะที่เทาเทียมกัน ทุก ๆ คนมีสิทธิ์ที่จะพัฒนาสรางสรรคปณิธาน
ความคิดของตน ในขณะเดียวกันก็ยอมรับนับถือฐานะและบุคลิกภาพของบุคคลอื่นดวยเชนกัน ในสังคมเชนนี้แต
ละปจเจกบุคคลก็จะพัฒนาตัวตนไดอยางสมบูรณโดยที่สามารถอยูรวมกับบุคคลอื่นไดเปนอยางดี”29  

 
 การลดอัตตาของผูปกครอง, การลดละตัณหา, การไมเขายุงเกี่ยวขัดขวางของวิถีแหง
ธรรมชาติ และการสงเสริมใหสรรพสิ่งไดดําเนินไปตามธรรมชาติ จึงเปนเสมือนหนาที่ของ
ผูปกครองในทรรศนะของนักพรตเตา ดังที่เลาจื้อสรุปไดในบทที่ 64  
 

“ดังนั้นปราชญยอมปรารถนาในสิ่งที่คนอื่นไมพึงปรารถนา 
และไมใหคุณคาแกจุดหมายที่บรรลุไดยาก 
เรียนรูในส่ิงที่ผูอื่นมิไดรู 
ร้ือฟนส่ิงที่คนมากมายไดหลงลืม 
ทานไดชวยทําใหทุกส่ิงเติบโตและเปนไปตามธรรมชาติ 
แตมิไดหาญเขายุงเกี่ยวกับกฎธรรมชาติ”30 

 
การแสดงออกของผูปกครอง 
 
 ลักษณะของเตาที่ไมกลาวอางถึงคุณความดีตาง ๆ ของตนนั้น เปรียบไดกับมรรควิธใีนการ
แสดงออกของผูปกครอง ซึ่งในสวนนี้เกี่ยวของกับศิลปะแหงการปกครองเปนอยางมาก ดังที่ได
กลาวไปแลววาศิลปะแหงการปกครองนั้นเปนเรื่องของวิธีการ, กลยุทธ ซึ่งเกี่ยวพันกับเร่ืองของการ
สรางอํานาจ, การใชอํานาจ และการรักษาอํานาจ, การควบคุมประชาชน เปนตน ฉะนัน้การกระทาํ
ในลักษณะดังกลาวของเตายอมเปนการกระทําที่นํามาซึ่งอํานาจและความไววางใจจากประชาชน 
อันเปนสิ่งที่ผูปกครองควรเอาเปนแบบอยาง 

จากคํากลาวของเลาจื๊อในบทที ่39 แสดงใหเหน็ชัดถงึสิ่งที่ผูปกครองควรคํานงึเปนอยาง
มาก นัน่คือเร่ืองที่มาของอํานาจและการพึง่พาอาศัยผูทีต่่ํากวา  

 
“หากฟาไมกระจางแจงก็จะพังทลาย 

                                            หากพื้นดินไมมั่นคงก็จะแตกราว 
                                                      หากดวงจิตไรความศักดิ์สิทธิ์ก็จะดับสูญ 
                                                        หากแหลงน้ําไมเปยมลนก็จะเหือดแหง 

                                                           
29 ปกรณ ลิมปนุสรณ, วิถีแหงเตาของจวงจือ่(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเคล็ดไทย, 2545), หนา 86. 
30 พจนา  จันทรสนัติ, วิถีแหงเตา, พิมพคร้ังที่ 15(กรุงเทพมหานคร: สาํนักพิมพเคล็ดไทย, 2544), หนา 164. 
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                                                       หากสรรพสัตวไรพลังแหงชีวิตก็จะแตกดับ 
                                                        หากกษัตริยไรอํานาจก็จะถูกโคนลม 
 
                                                        ดังนั้นการเปนผูสูงสงตองพึ่งพาคนสามัญชวยสนับสนุน 
                                                        ความรุงโรจนตองอาศัยความต่ําตอยเปนพื้นฐาน”31 
 
 สิ่งนี้เปนไปตามทัศนปรัชญาเตาที่วาหยิน-หยางนั้นเปนพลังเกื้อกูลกัน การดํารงอยูของสิ่ง
หนึ่งตองอาศัยอีกสิ่งหนึ่งเสมอ ฉะนั้นหากผูปกครองตองการความยิ่งใหญเปยมลนไปดวยอํานาจ 
ผูปกครองก็จําเปนตองทําใหผูถูกปกครองชวยสนับสนุนกับตัวเขา และดวยสาเหตุนี้เองการ
แสดงออกของผูปกครองตอประชาชน จึงเปนสิ่งสําคัญในการที่จะรักษาอํานาจของเขาไวใหยั่งยืน 

สิ่งที่นักพรตเตามักใชเปรียบเทียบถึงการแสดงออกของผูปกครองคือ น้ํา ผูวิจัยตีความวา
สัญลักษณนี้นาจะแทนความหมายของความออนนอมถอมตนของผูปกครอง เชนในคัมภีรเตา เต็ก 
เก็ง บทที่ 8 

 
                                                          “น้ําตั้งตนอยูในที่ต่ํา  
                                                    อันทุกคนรังเกียจเหยียดหยาม  

ดังนั้นจึงนับวาไดเขาไปใกลกับเตา”32 
 

ปรัชญาเตาเสนอใหผูปกครองแสดงออกหรือเคลื่อนไหวเชนน้ํา จะเห็นไดวาน้ํานั้นเปลี่ยน
รูปทรงตามสิ่งตาง ๆ แตยังคงรักษาความเปนน้ําเอาไวคือความออนโยนอันเปนลักษณะดั้งเดิมของ
ตน นัยของสัญลักษณนี้นาจะหมายถึง ศิลปะในการปลอยใหสรรพสิ่งตาง ๆ ไดดําเนินไปตามวิถี
ของตัวมันเอง ผูปกครองจึงกระทําการปกครองโดยไมขัดแยงกับธรรมชาติของสรรพสิ่ง เชน นิทาน
ของเลี่ยจื๊อเร่ือง การเลี้ยงสัตวของนายสัตวาภิบาล ที่ไดแฝงนัยของการเสนอใหผูปกครองตอง
เขาใจธรรมชาติของผูถูกปกครองเสียกอน เมื่อทราบแลวจึงกระทําการปกครองโดยระมัดระวัง การ
ที่นายสัตวาภิบาลไมกระตุนสัตวที่มีเลือดลมใหขุนเคือง จึงเปนเสมือนการที่ผูปกครองรูจักใช
อํานาจในลักษณะที่ไมบีบบังคับหรือฝนธรรมชาติของผูถูกปกครอง แตยอมกระทําการปกครองให
เปนไปตามลักษณะความเปนไปของแตละสรรพสิ่ง ผูปกครองจึงตองไมสรางวาทกรรมใด ๆ ข้ึนมา
บังคับประชาชน แตกลับตองแสดงออกในลักษณะที่ใหความเคารพ, ยกยอง และออนนอมตอ
ประชาชน  

                                                           
31 เร่ืองเดียวกนั, หนา 118 
32 เร่ืองเดียวกนั, หนา 54. 



 102

การแสดงออกของผูปกครองเฉกเชนน้ํานั้น อาจจะถูกมองวาไมสามารถประสบผลสําเร็จ
ทางการปกครองได ดังนั้น เลาจื๊อจึงไดแสดงใหเห็นถึงศักยภาพของน้ําวา น้ํานั้นออนนุมก็จริงแตก็
ไมมีอะไรที่เทียบเคียงกับคุณสมบัตินี้ไดหากตองการเอาชนะสิ่งที่แข็ง เชนเดียวกับการปกครอง 
ผูปกครองจําเปนตองอดทนตอการวิพากษวิจารณ, อดทนตอความไมเคารพยําเกรง ฯลฯ และ
แสดงออกตอเหลาราษฎรโดยใชความออนโยน ดังเชนในคัมภีรเตา เต็ก เก็ง บทที่ 78 

 
                                           “ไมมีส่ิงใดจะออนนุมไปกวาน้ํา 
                                                         แตไมมีส่ิงใดจะยิ่งไปกวาน้ํา 
                                                         ในการมีชัยเหนือส่ิงที่แข็ง 

    นับวาไมอาจหาสิ่งใดมาเปรียบเทียบ 
                                                         ไมอาจหาสิ่งใดมาทดแทน 
                                                         ความออนแอมีชัยตอความแข็งแรง 
                                                         ความออนโยนมีชัยตอความแข็งกระดาง 
                                                         ไมมีใครที่ไมรู 
                                                         แตไมมีใครที่ปฏิบัติ 
                                                         ดังนั้นปราชญจึงกลาวไววา 
                                                         ผูที่สามารถทนรับการใสรายของโลกได 
                                                         สมควรที่จะเปนผูดูแลรักษาอาณาจักร 
                                                         ผูที่ทนแบกรับบาปโทษของโลกไวได 
                                                         สมควรเปนกษัตริยปกครองโลก”33 
 

สุวรรณา สถาอานันท กลาววา การใชอํานาจผูปกครองนั้น ตองเปนการไมใชอํานาจให
เปนไปในลักษณะของการออกกฎหมาย, การลงโทษ, การควบคุม, บังคับ หรือการสรางกฎเกณฑ
ของ จริยธรรม เพราะสิ่งเหลานี้เปนอํานาจเชิงแข็ง อันเปนเสมือนการใชอํานาจที่เขาครอบครอง
บังคับส่ิงตาง ๆ ใหเปนไปตามกิเลสตัณหาแคบ ๆ เฉพาะตัวผูปกครอง และเปนเสมือนพลังกดทับ 
บังคับส่ิงอื่นใหมีรูปลักษณเหมือนตนหรือดําเนินไปในทิศทางที่ตนตองการเทานั้น34  
 สวนอํานาจในแบบปรัชญาเตานั้น สุวรรณา เรียกวา อํานาจเชิงออน หมายถึง การที่
ผูปกครองใชอํานาจเกื้อหนุน สิ่งทั้งหลายหรือชีวิตตาง ๆ ใหมีรูปลักษณตามธรรมชาติเดิมของแต
ละสิ่งนั้นโดยไมเขาไปกาวกายทําลาย การใชอํานาจเชนนี้จะไมถูกตอตานเพราะเปนการไปสงเสรมิ

                                                           
33 เร่ืองเดียวกนั, หนา 186. 
34 สุวรรณา สถาอานันท, กระแสธารปรัชญาจีน ขอโตแยงเรื่องธรรมชาติ อํานาจ จารีต(กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพจุฬาฯ, 2539), หนา 80-81. 
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ประชาชน ดวยเหตุนี้ ผูปกครองจึงตองแสดงออกซึ่งความเมตตาโดยจะไมยึดถือกับมาตรฐานทาง
จริยธรรมใดๆ ฉะนั้นไมวาจะเปนคนดี, คนชั่ว, คนพูดความสัตย หรือคนที่พูดโกหก ผูปกครองยอม
ปฏิบัติตอบุคคลเหลานี้โดยเทาเทียมกัน เปนไปในแบบเดียวกัน และไมเลือกปฏิบัติตอคนกลุมใด
กลุมหนึ่งโดยเฉพาะ ดังนั้นเลาจื๊อจึงถือวา ผูปกครองที่สามารถแสดงตนจนเปรียบประหนึ่งวา 
“ทานดูแลประชาชนเหมือนดังบุตรของตน”35 ไดแลว จึงจะถือวาประสบความสําเร็จในการใช
ศิลปะการปกครองขอนี้ 
 การแสดงออกในการใชอํานาจของผูปกครองในแบบทางโลก เชน เพื่อการสะสมทรัพยสิน,
เพื่อใหตนนั้นยิ่งใหญ, เพื่อใหตนสูงสงในบรรดาศักดิ์ เปนตน นั้น ปรัชญาเตาเห็นวา มีแตจะ
กอใหเกิดผลเสียตามมา ดังที่เลาจื๊อกลาวในบทที่ 36 วา 
 
                                                                “ผูที่ถูกลดทอน 
                                                                   จะตองมีมากมากอน 
                                                                   ผูที่ออนแอ 
                                                                   จะตองเขมแข็งมากอน 
                                                                   ผูที่จะตกต่ํา 

         จะตองยิ่งใหญมากอน 
                                                                   ผูที่ไดรับ 
                                                                   จะตองใหมากอน 
                                                                   เหลานี้คือนัยที่แสดงออกใหปรากฏ 
 
                                                                   ความออนละมุนมีชัยเหนือความแข็งกราว 
                                                                   ควรปลอยใหมัจฉาอยูในสระลึกจะดีกวา 
                                                                   เหมือนดั่งเก็บงําศัตราวุธทั้งมวล 
                                                                   ของบานเมืองไวมิใหใครแลเห็น”36 
 

การแสดงออกอยางถูกตองเหมาะสมจงึเปนประโยชนยิง่ ดังทีเ่ลาจื๊อเปรียบเทียบวา ปลา
ควรที่จะอยูในสระลึกจึงจะปลอดภัย หรือ อาวุธควรจะอยูในทีท่ี่ไมมีใครแลเห็นจงึมิเกิดอันตราย 
ฉะนั้นแลว อํานาจของผูปกครองจึงควรแสดงออกมาดวยความออนโยนและออนนอม เพราะการ
แสดงออกเชนนี้ยอมจะทาํใหผูปกครองสามารถรักษาอํานาจของตนไวไดอยางมั่นคงตลอดไป  

 

                                                           
35 พจนา  จันทรสนัติ, วิถีแหงเตา, พิมพคร้ังที่ 15(กรุงเทพมหานคร: สาํนักพิมพเคล็ดไทย, 2544), หนา 136. 
36 เร่ืองเดียวกนั, หนา 108. 
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ประชาชน 
 
ธรรมชาติของประชาชน 
 

สิ่งที่สังเกตไดอยางหนึ่งในงานนิพนธของนักพรตเตาก็คือ เปนงานนิพนธในลักษณะที่เปน
การเสนอแนะตอผูปกครอง มากกวาจะเปนการเสนอวิถีในการดํารงชีวิตของประชาชน หรือเปน
เร่ืองเกี่ยวกับสิทธิของประชาชน ซึ่งหากมองตามทัศนปรัชญาเตายอมจะเห็นนัยวา ปรัชญาเตาถือ
วาผูปกครองนั้นเปนผูมีอิทธิพลในการชี้นําสังคมใหเปนไปตามความตองการของตนเอง อีกทั้งการ
กระทําของผูปกครองยังเปนไปในลักษณะของการสรางวาทกรรมยังเปนสิ่งที่ฝนขัดตอการดําเนิน
ไปตามวิถีธรรมชาติของแตละสรรพสิ่ง ทั้งที่เปนมนุษยและสิ่งที่มิใชมนุษย  

เมื่อพิจารณาวา วิถีแหงธรรมชาติยอมที่จะสามารถกระทําใหสรรพสิ่งสามารถดําเนินไปได
เองตามธรรมชาติแลว ยอมทําใหคิดไดวานักพรตเตานั้นนาจะมีมุมมองที่วา ในสภาวะที่ไมมีการ
ปกครอง ประชาชนอาจจะสามารถดํารงชีวิตไดดวยตนเอง ดังในบทเรื่องการพลิกคุณธรรมของ
จวงจื๊อ ไดกลาวไววา 

 
                      เฉียนหวูไปเยี่ยมนางเฉียนหยู ถามวา “ที่ผาน ๆ มา จุงชิ ไดสอนส่ิงใดแกทานบางหรือไม” นาง
เฉียนหยู จึงวา “เขาสอนขาพเจาวา ผูปกครองที่ดีสมควรวางตนเปนแบบฉบับแกผูคนกฎหมายตองเปนกฎหมาย 
แบบแผนตองเปนแบบแผน งานพิธีตองเปนงานพิธี แลการชั่งตวง ตองเปนการชั่งตวง ทําฉะนี้แลว ผูคนก็จะ
เชื่อถือ และจะมิพยายามทําลายกฎหมาย” 
                     เฉียนหวู จึงวา “ นี่ยอมเรียกวาเปนการพลิกคุณธรรมแลว การพยายามปกครองโลกดวย วิธีการ
เชนนี้ ยอมมิตางอะไรกับเดินฝาทะเล ขุดแมน้ํา ใชยุงหามบรรพต เมื่อคนผูฉลาดผูหนึ่งปกครอง เขามัวแตเอาธุระ
ในส่ิงที่ปรากฏแตภายนอกเชนนั้นหรือ เมื่อจิตกระจาง การปฏิบัติที่เหมาะสมยอมตามมา ปลอยใหแตละคนทํา
ส่ิงไรตามที่เขาสามารถทําเถิด ก็เพียงเทานั้นเอง นกบินสูงขึ้นไปในทองฟายอมพนการถูกยิงดวยเกาทัณฑ หนูทํา
รังลึกอยูใตฮวงซุยยอมพนการถูกสุมควันไลหรือถูกขุดขึ้นมา แลวมนุษยเลา มิไดมีสามัญสํานึกที่ประเสริฐย่ิงเสีย
กวาเจาส่ิงมีชีวิตทั้งสองนั้นดอกหรือ”1   
 
 คําตอบของเฉียนหวูแสดงใหเห็นวา การสรางมาตรฐานและยึดในมาตรฐาน เชน การสราง
จริยธรรมและกฎเกณฑทางจริยธรรมนั้น เปนสิ่งที่ไมสามารถจะกระทําสําเร็จได เพราะสรรพสิ่ง
ลวนมีความแตกตางกัน ผูปกครองไมควรไปกระทําใหทุกสรรพสิ่งตองดําเนินชีวิตไปในรูปแบบ
เดียวกัน กลาวคือ ปรัชญาเตาไดยอมรับถึงความหลากหลายมากกวาการทําใหเกิดมาตรฐาน และ

                                                           
1 มานพ  อุดมเดช, มรรควิธีจางจื้อ:กาวยางบนทางคู(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพบํารุงนุกูลกิจ, 2526), หนา 193. 
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ยังเชื่ออีกวาการกระทําเชนนั้นยอมเปนการขัดแยงกับธรรมชาติ นักพรตเตาเห็นวาส่ิงตาง ๆ ใน
ธรรมชาติลวนมีการเติบโตไปตามแตวิถีทางของแตละส่ิง  

เชนเดียวกับความเห็นในการตอตานการครอบงําจากรัฐของ Henry David Thoreau ที่วา 
 
 “ฉันรับรูวา เมื่อผลตนโอกและผลเกาลัดตกลงเคียงขางกัน ผลหนึ่งก็ไมไดมีกิริยาดิ้นรนในการที่จะสราง

วิถีทางสําหรับอีกผลหนึ่ง แตลูกไมทั้งสองตางเชื่อม่ันในกฎของตนเอง และมันจะแทงหนอ และเติบโต และงอก
งามเทาที่มันจะทําไดดีที่สุด ดําเนินเชนนี้ไปจนกวา, บางครั้ง, ตนหนึ่งไดไปบดบังและทําลายอีกตนหนึ่ง ถาพืช
พันธุไมไดดํารงชีวิตตามธรรมชาติของมัน มันยอมจะตองตาย และมนุษยก็เปนเชนนั้น”2 

 
ดังนั้น ตามแนวคิดของปรัชญาเตา เมื่อฟาดินนั้นมีหนาที่บํารุงหลอเลี้ยงสรรพสิ่งใหเติบโต 

ไปตามวิถีทางของมัน กิจของผูปกครองจึงมิไดอยูที่การทําใหเกิดมาตรฐาน แตเปนการบํารุง
ชวยเหลือสนับสนุนและ “ปลอย” ใหมนุษยแตละคน หรือสรรพสิ่งแตละสรรพสิ่ง ไดกระทําตาม
ธรรมชาติหรือตามความสามารถที่เขากระทําได การ “ปลอย” ในที่นี้นาจะหมายความสองนัยคือ  

1) การกําจัดสิ่งที่ขัดขวางกับธรรมชาติของประชาชนออกไป  
2) การใหอิสระใหการดําเนินชีวิตแกประชาชนโดยที่ตนเองไมเขาไปยุงเกี่ยวหรือแทรกแซง  
นักพรตเตามองวาประชาชนนั้นสามารถที่จะดําเนินชีวิตที่สอดคลองกับธรรมชาติดั้งเดิม

ของตนเองไดหากผูปกครองไมกาวกายกับวิถีชีวิตของพวกเขา และนักพรตเตายังเชื่ออีกวา การที่
ประชาชนไดดําเนินตามวิถีชีวิตเชนนั้น ยอมจะทําใหประชาชนลดละความเห็นแกตัวและความโลภ
ลงได ดังที่เลาจื๊อไดกลาวไวในบทที่ 19 วา 
 
                                                   “ราษฎรตองการพึ่งพาใน 
                                                   การเปนตัวของตัวเองอยางงาย ๆ  
                                                   สอดคลองกับธรรมชาติดั้งเดิม 
                                                   เพื่อขจัดความเห็นแกตัว 
                                                   เพื่อตัดรากเหงาแหงความโลภ”3 
 

เมื่อเปนเชนนี้ยังนํามาสูคําถามที่สําคัญคือ เพราะเหตุใดเลาที่ปรัชญาเตาจะตองนํา
ประชาชนมาอยูภายใตการปกครองของผูปกครองอีก ทั้ง ๆ ที่ประชาชนสามารถดําเนินชีวิตไดดวย

                                                           
2 Henry David Throreau, Civil Disobedience(Connecticut: The Easton Press, 1866), p. 25. 
3 พจนา  จันทรสนัติ, วิถีแหงเตา, พิมพคร้ังที่ 15(กรุงเทพมหานคร: สาํนักพิมพเคล็ดไทย, 2544), หนา 74. 
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ตนเอง แมปรัชญาเตาจะพยายามสื่อนัยยะวาการปรากฏขึ้นของผูปกครองนั้นเปนไปโดยธรรมชาติ 
แตผูวิจัยตีความวา ปรัชญาเตานาจะมี “คําตอบ” อ่ืนนอกเหนือจากนั้น  

หากมองทัศนปรัชญาเตาจะเห็นวา ไมเพียงแตผูปกครองเทานั้นที่สรางและยึดถือในวาท
กรรม แตมนุษยซึ่งยอมหมายถึงประชาชนทั้งหลายก็กระทําเชนนั้นเหมือนกัน ดังนั้นการ “ทิ้ง”
ประชาชนไวตามธรรมชาติโดยปราศจากการปกครองนั้น แนนอนวา อาจจะทําใหวาทกรรมที่ตาง
คนตางสรางและยึดถือกันอยูนั้นขัดแยงกันได แตที่สําคัญคือหากวาทกรรมดังกลาวเปนไปโดยไม
สอดคลองกับวิถีแหงธรรมชาติ การที่ประชาชนดํารงอยูในสภาพเชนนั้นยอมจะไมมีทางรูตัวเองได
เลยวาตนไดกระทําสิ่งที่ขัดกับวิถีแหงธรรมชาติอยู  

หากประชาชนสามารถดําเนินชีวิตใหสอดคลองกับธรรมชาติโดยไมตองมีการปกครองจาก
ผูปกครอง ก็คงจะไมมีประโยชนที่นักพรตเตาจะเสนอภาพสังคมในอุดมคติ เมื่อพิจารณาคัมภีรเตา 
เต็ก เก็ง บทที่ 80 ที่วา 

 
“หวังใหประเทศเล็กที่มีพลเมืองนอย 

                                        มีอาหารพอที่จะเลี้ยงดูพลเมือง 
                                          มากกวาที่เขาตองการถึงสิบเทารอยเทา 
                                        ใหประชาชนเห็นคุณคาของชีวิต 
                                          และไมทองเที่ยวพเนจรไปไกล”4 
 
จากบทนี้ยอมสะทอนนัยใหเห็นวา การดํารงอยูโดยปราศจากการปกครองไมนาจะ

กอใหเกิดความสอดคลองกับอุดมคตินี้ได แตจําเปนอยางยิ่งที่จะตองมีผูปกครองกระทําการ
ควบคุมดูแลวิถีความเปนไปของสรรพสิ่งทั้งหลายใหสอดคลองกับธรรมชาติ นอกจากนี้ผูปกครอง
แหงเตายอมจะตองเอ้ืออํานวยตอประชาชนในเรื่องการมีวิถีชีวิตที่เหมาะสม กลาวคือ ปรัชญาเตา
มองวาถาปลอยประชาชนไวตามสภาวะธรรมชาติโดยปราศจากผูปกครอง ยอมจะเกิดการสราง
และยึดถือวาทกรรมขึ้นมาโดยประชาชน ดังนั้น ผูปกครองแหงเตาจะตองสงเสริมใหประชาชนไม
ตกอยูภายใตอํานาจของวาทกรรม ดังความตอเนื่องในบทที่ 80 ขางตน 

 
“ใหกลับไปใชการจดจําเรื่องราว 

                                          ดวยการผูกเงื่อนแทนการเขียนหนังสือ 
                                        ใหเขานึกวาอาหารพื้น ๆ นั้นโอชะ 
                                         เส้ือผาอันสามัญนั้นสวยงาม 

                                                           
4 เร่ืองเดียวกัน, หนา 188. 
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                                           บานเรือนธรรมดานั้นสุขสบาย”5 
 
ดังนั้น การที่ประชาชนจะดํารงชีวิตไดโดยที่ไมตกอยูภายใตอํานาจของวาทกรรมที่ขัดแยง

กับวิถีแหงธรรมชาติ จําเปนที่ประชาชนตองอาศัยผูปกครองแหงเตา ทั้งนี้เพื่อใหเกิดการใชชีวิตที่
เรียบงายและเปนวิถีชีวิตที่สอดคลองกับธรรมชาติอยางแทจริง 

 
อํานาจของประชาชน 
 

ปรัชญาเตามองวาอํานาจทางการปกครองนั้น แทจริงอยูที่ประชาชน ดังจะเห็นไดในกรณี
ที่ผูปกครองเขาไปดําเนินการปกครอง โดยการกระทํานั้นไดกอใหเกิดผลกระทบกับการหาเลี้ยงชีพ
ของประชาชน นักพรตเตากลาววาเมื่อถึงจุดนี้ ผูปกครองยอมไมสามารถจะใชอํานาจใด ๆ มาทํา
การควบคุมบังคับประชาชนไดอีกตอไป ทั้งนี้เพราะไมอาจจะตานทานอํานาจอันเกิดจากความ
ตองการในการที่จะดํารงชีวิตของประชาชนได และดวยเหตุนี้ ประชาชนจึงสามารถที่จะดึงเอา
อํานาจของตนกลับคืนมาได 

  
                                                  “เมื่อราษฎรอดอยากยากแคน 
                                                  เพราะผูปกครองเก็บภาษีมากเกินไป 
                                                  ราษฎรที่หิวโหยยอมไมอาจปกครองได 

นี่เกิดจากผูปกครองเขาไปยุงเกี่ยวมากเกินไป 
                                                  ทําใหปกครองพลเมืองไมได 
 
                                                  พลเมืองตางไมกลัวความตาย 
                                                  เพราะความกระวนกระวายที่จะหาเลี้ยงชีวิต 
                                                  นี่จึงเปนเหตุที่ทําใหเขาไมกลัวตาย”6 
 

ในทัศนะของปรัชญาเตา การที่ประชาชนจะเรียกเอาอํานาจกลับคืนมานั้น ไมจําเปนที่
จะตองรอจนถึงสภาวะที่ตนเองนั้นไมสามารถจะดํารงชีวิตอีกตอไปได แตกลับสามารถทําไดโดย
เพียงแคหากเห็นวา ตนเองไมไดรับการปฏิบัติจากผูปกครองอยางเหมาะสม ดังที่เลาจื๊อกลาวไวใน

                                                           
5 เร่ืองเดียวกัน, หนา 188. 
6 เร่ืองเดียวกัน, หนา 182. 
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บทที่ 72 วา “เมื่อประชาราษฎรไมเกรงกลัวการขมเหงดวยกําลังอํานาจ อํานาจอันยิ่งใหญก็ตกอยู
กับพวกเขาแลว”7 

ผูวิจัยตีความวานี่นาจะเปนสิทธิในการกอกบฏของประชาชน และเมื่อพิจารณาจาก
แนวคิดของปรัชญาเตาในเรื่องผูปกครอง ยอมจะเห็นไดวา การที่จะเปนผูสูงสงไดนั้น จําเปนที่
จะตองพึ่งพาคนสามัญชวยสนับสนุน ซึ่งแนวคิดนี้ไดสะทอนนัยวาอํานาจที่แทจริงนั้นอยูที่
ประชาชนและดํารงอยูในทุกขณะ ไมไดมอบหมายใหผูปกครองหรือองคอธิปตยไปอยางเด็ดขาด
แตอยางใด 

 แนวคิดเชนนี้สอดคลองกับแนวคิดเรื่องสิทธิในการปฏิวัติ (The Right to Rebel) ของ 
John Locke สมบัติ ธํารงธัญวงศ อธิบายวา เนื่องจากความคิดทางการเมืองของ Locke 
กําหนดใหประชาชนเปนผูมีอํานาจสูงสุด รัฐบาลนั้นเกิดขึ้นจากความเห็นชอบและการจัดตั้งของ
ประชาชน รัฐบาลมิใชคูสัญญาของประชาชนในการจัดตั้งสังคมการเมือง รัฐบาลเปนเพียงผูแทนที่
ประชาชนมอบหมายหนาที่ในการปกครอง รัฐบาลจึงมีเพียงหนาที่ที่จะตองกระทาํเพือ่ผลประโยชน
ของประชาชน8 

ดังนั้น ถาปรากฏวา เมื่อใดก็ตามที่รัฐบาลละเมิดหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย กระทําเพื่อ
ประโยชนสวนตน ประชาชนยอมมีสิทธิในการถอดถอนรัฐบาล และถาจําเปนจะตองใชกําลังเพื่อ
ลมลางรัฐบาล ประชาชนก็มีสิทธิที่จะกระทําได  

การที่ Locke ใหสิทธิปฏิวัติแกประชาชน เพราะเหตุผลที่วารัฐบาลกับประชาคมทางการ
เมืองเปนคนละสวนกัน รัฐบาลอาจถูกถอดถอนหรือลมลางไดโดยที่ประชาคมทางการเมืองมิได
สิ้นสุดไปดวย เพราะประชาคมทางการเมืองเกิดขึ้นจากการกระทําสัญญารวมกันของประชาชน 
แตรัฐบาลเปนแตเพียงผูแทนที่ประชาชนมอบอํานาจใหทําหนาที่ในการบริหารเทานั้น เมื่อรัฐบาลที่
ไมเหมาะสมถูกลมลางไป ประชาชนก็สามารถจัดตั้งรัฐบาลขึ้นใหมไดเพราะอํานาจอธิปไตยเปน
ของประชาชน 

ดังนั้น จึงสามารถสรุปนัยยะความคิดของปรัชญาเตาและปรัชญาการเมืองของ Locke ใน
แงมุมของอํานาจประชาชน ไดคลายกับที่ Kenneth Bruder กลาวสรุปวา เมื่อมีการทําสัญญา
ประชาคมเกิดขึ้น อํานาจของประชาชน การดํารงอยูของรัฐหรือผูปกครองนั้นลวนตั้งอยูบนความ
ยินยอมของประชาชนทั้งสิ้น การที่รัฐจะใชอํานาจทางการเมืองเหนือประชาชนโดยปราศจากการ

                                                           
7 เร่ืองเดียวกัน, หนา 178. 
8 สมบัติ ธํารงธัญวงศ, การเมอืง: แนวคิดและการพัฒนา, พิมพคร้ังที่12(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเสมา

ธรรม, 2544), หนา 145. 
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ยินยอมกอนหนาจะเปนการลวงละเมิดสิทธิตามธรรมชาติของบุคคล ประชาชนสามารถที่จะเรียก
อํานาจของพวกเขาคืนกลับไดเสมอหากพวกเขาไมเห็นดวยกับผูปกครอง9 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
9 Kenneth Bruder, Philosophy:The Power of Ideas(U.S.A.: McGraw-Hhill Higher Education, 2002), 

p.469 
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บทที่ 6 
 

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 
 

สรุปผลการวจิัย 
 

จากบททัศนปรัชญาเตา จะทําใหเห็นไดวา ความเปนไปของเตานั้นเปนสิ่งที่มนุษยไม
สามารถจะกําหนด จัดระเบียบ วางกฎเกณฑ จัดประเภท หรือสรางชุดคําอธิบายใด ๆ ได และ
สามารถกลาวไดวา มนุษยไมสามารถใชภาษาอันเปนเครื่องมือที่ใชสรางวาทกรรมเขาไปทําความ
เขาใจความเปนไปของเตาไดเลย ดังนั้นเตาจึงไมตกอยูภายใตวาทกรรมที่มนุษยสรางขึ้น ซึ่ง
พอที่จะสรุปไดวาการที่เตาไมตกอยูในวาทกรรมใด ๆ เนื่องจาก ทุกสรรพสิ่งในจักรวาลลวน
เปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา และเปนการเปลี่ยนแปลงที่สอดคลองสัมพันธซึ่งกันและกัน มนุษยไม
สามารถแยกตัวออกมาอยางโดด ๆ จากสภาวะแวดลอมดังกลาวเพื่อสรางวาทกรรมใด ๆ ไดเลย 
ดังนั้นวาทกรรมที่ถูกมนุษยสรางขึ้นและยึดถือยอมเปนสิ่งที่ขัดแยงกับธรรมชาติอยางสิ้นเชิงใน
ทัศนะของปรัชญาเตา 

นอกจากนี้ปรัชญาเตายังไดชี้ใหเห็นถึงอิทธิพล บทบาท และขอจํากัดของวาทกรรม 
กลาวคือ วาทกรรมตามทัศนะของเตานั้นมิไดเปนตัวแทนของความจริงใด ๆ  การที่มนุษยสรางและ
ยึดถือในวาทกรรมเปนสิ่งที่แปลกแยกออกไปจากธรรมชาติ ขาดความสมบูรณ ดวยเหตุนี้จึงทําให
ความรูทั้งหลายหรือการกระทําใด ๆ ของมนุษย ลวนตองขึ้นอยูกับมุมมองที่วาทกรรมใดวาทกรรม
หนึ่งกําหนดใหแกมนุษย การกระทําเชนนี้จะทําใหธรรมชาติของมนุษยถูกฝนขัด งานนิพนธของ
เลาจื๊อจึงมีลักษณะที่ตอตานแบบแผนกระบวนการจัดระเบียบหรือการขัดเกลาทางสังคมของ
มนุษยที่ตกอยูภายใตวาทกรรมใดวาทกรรมหนึ่งอยางเดนชัด  

ปรัชญาเตาเสนอมุมมองที่แสดงใหเห็นถึง “อีกดานหนึ่ง” ที่มนุษยไมไดใหความสําคัญ
เพราะถูกพลังของวาทกรรมใดวาทกรรมหนึ่งกดทับไวอยู โดยอธิบายไวในแนวคิดเรื่องหยิน-หยาง 
อันเปนการอธิบายวาการดํารงอยูและดําเนินไปของสรรพสิ่งลวนเกิดจากความสัมพันธที่เกื้อกูลกัน
ระหวางพลังสองดาน ซึ่งคลายกับแนวคิดของ Jacques Derrida ที่วา first term จะมีนัยสําคัญได
เพียงเพราะมันเขาไปสัมพันธกับ second term ดังนั้นไมควรที่จะสรางวาทกรรมใดวาทกรรมหนึ่ง
ข้ึนครอบงําความคิดและควรเปดพื้นที่เพื่อใหสิ่งที่ถูกกดทับไวไดแสดงบทบาทขึ้นมาบาง 

การปกครองโดยไมปกครองถูกมองวามีลักษณะคลายกับแนวคิดของพวกอนาธิปตย 
ตัวอยางเชน การเนนเร่ืองความมีเสรีภาพของปจเจกบุคคล, ตอตานอํานาจรัฐและรัฐบาล  การ
สมาคมโดยสมัครใจ หรือความสมานฉันทโดยธรรมชาติของมนุษย เปนตน แมจะมีความใกลเคียง
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กันมาก แต J.J.Clark กลับมองวาความคิดทั้งสองตางกัน โดยเฉพาะอยางยิ่งในระดับพื้นฐานทาง
ปรัชญา กลาวคือ ปรัชญาเตามองวาปจเจกบุคคลนั้นแสดงออกไดอยางเต็มที่โดยสัมพันธกับระบบ
รวมทั้งหมด แตอนาธิปตยกลับมองปจเจกชน ในแบบของการเปนตัวเอง, การแยกกัน, ความไม
ตอเนื่องและมีความตึงเครียดระหวางเสรีภาพสวนบุคคลกับเจตนารมณสาธารณะ ดังนั้นจะพบวา
บอยครั้งที่พวกอนาธิปตยอางถึงความคิดเรื่องการกําหนดเหตุผลดวยตนเองและการแสดงออก
อยางอิสระ ในขณะที่ปรัชญาเตามีลักษณะของการไมยึดเอามนุษยเปนศูนยกลางและเนนการอบ 
รมตนเองใหสอดคลองกับธรรมชาติ สวนเรื่องความสัมพันธระหวางรัฐกับประชาชนนั้น พวกอ
นาธิปตยเนนการลดบทบาทของรัฐลงใหเหลือนอยที่สุดหรือทําลายไปเสีย ขณะที่ปรัชญาเตาเสนอ
ใหหยุดยั้งสิ่งที่จอมปลอมอันขัดแยงกับความเปนไปและการดําเนินไปตามธรรมชาติมากวาจะ
ทําลายการปกครองลงอยางสิ้นเชิง  

ผูวิจัยพบวาการปกครองโดยไมปกครองนั้นเปนหลักการที่ปรัชญาเตาเสนอตอตัว
ผูปกครองโดยตรง ซึ่งมีสองลักษณะคือ  

 
(1) ลักษณะศาสตรแหงการปกครอง อันเปนขอเสนอใหผูปกครองนั้นทําความเขาใจ สังเกต และ
เรียนรูวิถีปฏิบัติจากธรรมชาติ และนําเอาแบบอยางการกระทําของธรรมชาติมาเปนแบบอยางใน
การปกครอง ซึ่งการกระทําเชนนี้จะไมเปนการสรางวาทกรรมขึ้นมาครอบงําประชาชนและตัว
ผูปกครองเอง แตกลับทาํใหสังคมและปจเจกบุคคลไดดําเนินและสามารถเติบโตไปตามวิถีทางของ
แตละสรรพสิ่งได 
 
(2)  ศิลปะแหงการปกครอง อันเปนลักษณะของวิธีการในการใชอํานาจ ปรัชญาเตามองวาอํานาจ
ที่ผูปกครองมักจะใชกันนั้นเปนเสมือนอํานาจเชิงแข็งอันเต็มไปดวยการกําหนด การจัดระเบียบ 
การบังคับ การลงโทษ เปนตน ซึ่งการใชอํานาจในลักษณะนี้ขัดขวางวิถีแหงธรรมชาติที่มีการใช
อํานาจในลักษณะที่เต็มไปดวยความเมตตา ออนโยนและปลอยใหสรรพสิ่งไดดําเนินไปตามวถิขีอง
ตนเอง  
 ภายใตการปกครองโดยไมปกครองนั้น ผูปกครองแหงเตาจําเปนตองเรียนรูและปฏิบัติตาม
วิถีแหงเตา โดยผูวิจัยไดแบงการอธิบายประพฤติตัวของผูปกครองออกเปนสองสวน กลาวคือ 
 
(1) การปฏิบัติฝกอบรมตนเองของผูปกครอง คือ การนําเอาความเปนไปหรือหลักปฏิบัติของ
ธรรมชาติมาเปนขอประพฤติของตนเอง ซึ่งในคัมภีรเตา เต็ก เก็ง กลาวเนนย้ําในประเด็นการไมยึด
มั่นถือมั่นในตนและการปราศจากความทะยานอยากใด ๆ ผูวิจัยตีความจากคัมภีรวา การปฏิบัติ
ตัวของผูปกครองนั้นควรเปนไปเพ่ือเปาหมายสี่อยางคือ ผูปกครองควรลดและกําจัดอัตตา, 
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ผูปกครองควรลดตัณหาหรือความทะยานอยาก, ผูปกครองจะตองไมยุงเกี่ยวกับวิถีธรรมชาติ  และ
ผูปกครองไมควรทําลายความเปนมนุษยที่แทของประชาชน  
 
(2) การแสดงออกของผูปกครอง คือ การกระทําในการใชอํานาจของผูปกครองตอผูใตปกครอง 
ปรัชญาเตาเสนอวาควรอยางยิ่งที่ผูปกครองจะใหความสําคัญกับประชาชน แสดงออกตอประชาชน
ดวยความออนนอม ไมใชอํานาจไปตามกิเลสตัณหาของตัวผูปกครองเอง 
 
 ในสวนของประชาชนนั้น พบวา ปรัชญาเตาไดเสนอการมีอิสระอยางเต็มที่ตามวิถี
ธรรมชาติของแตละบุคคล ผูปกครองไมควรที่จะสรางระเบียบใดขึ้นมาเพื่อที่จะทําใหทุกสรรพสิ่ง
จะตองดําเนินไปในรูปแบบเดียวกัน แตผูปกครองควรที่จะกําจัดสิ่งที่ขัดขวางกับธรรมชาติของ
ประชาชนออกไปและใหอิสระแกประชาชนโดยที่ตนเองไมเขายุงเกี่ยวหรือแทรกแซง  
 นอกจากนี้ปรัชญาเตายังมองวาอํานาจทางการปกครองแทจริงนั้นอยูที่ประชาชน ประชาชน
สามารถดึงเอาอํานาจของตนกลับคืนมาไดหากเห็นวาตนนั้นไมไดรับการปฏิบัติจากผูปกครอง
อยางเหมาะสม ซึ่งผูวิจัยตีความวา ลักษณะดังกลาวนาจะเปนสิทธิในการกอการกบฏไดโดยชอบธรรม 
ซึ่งคลายกับแนวคิดเรื่องสิทธิในการปฏิวัติ (The Right to Rebel) ของ John Lock เปนอยางมาก 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 
 การปกครองโดยไมปกครองนั้น เปนหลักที่ทําใหทั้งผูปกครองและประชาชนไดตระหนักรู
ในวิถีแหงธรรมชาติ เพื่อที่จะไดดําเนินชีวิตไดอยางเหมาะสมสอดคลองกลมกลืนกับธรรมชาติ ซึ่ง
การที่ประชาชนจะดําเนินชีวิตเชนนี้ไดนั้น ผูปกครองตองยึดถือหลักการปกครองโดยไมปกครอง ที่
เนนการบํารุงเลี้ยงและดูแลประชาชน และผูปกครองจะตองไมเขาไปกาวกายในวิถีของแตละสรรพ
สิ่ง อีกทั้งสงเสริมใหเกิดความเปนอยูอยางงาย ๆ ขึ้น ซึ่งผลการวิจัยนี้สอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
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