
สาระการถ่ายทอดท่ารำโขนยักษ์

จากสาระสำคัญความเช ื่อในบทที่ 4 องค์ความรู้ด ังกล่าวของยักษ ์จะเป ็นพ ืนฐาน ที่จะ 
กล่าวถึงการจัดระบบการถ่ายทอดเพื่อให้ผู้เร ียนได้ศึกษาเป็นหลักสูตรนาฎศิลปึโขน ประกอบไป  
ด้วยหลักการ ข้อคิด และแนวทางการคัดเลือก การเตรียมตัว การปีกหัดขั้นพื้นฐาน การปีกหัด 
โขนยักษ์ตลอดจนการถ่ายทอดแม่ท่า 5 ท่าและการปีกหัดหน้าพาทย์ เพื่อสืบเนื่องเทคนิคท่ารำโขน 
ให ้ก ับผ ู้เร ียน เน ื่องจากการป ีกปฏ ิบ ัต ิเพ ื่อการแสดงโขนมีจาร ีตท ี่ส ืบทอดมาแต่โบราณครังอด ีต  
เพราะวิธีการปีกโขนเบื้องต้นนั้น เป ็นการปีกหัดที่ต ้องเป็นหลักพื้นฐานเพื่อให้ก ้าวไปสู่ต ัวเอกและ 
ประเด็นสำคัญคือครูโขนสามารถเห็นแววได้อย่างเด่นชัด เพราะบทเรียนที่จะกล่าวนี้เป็นบทเรียน 
เพื่อการสร้างมาตรฐานท่ารำของตัวโขนยักษ์ ซึ่งการปีกในช่วงนี้จำเป็นต้องใช้เวลาการปีกด้านปีมือ 
ที่เรียกคันว่า'ฝึกทักษะประมาณ3 ปีคือจากขั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในวิทยาลัยนาฎศิลปึเรียกว่าขั้นต้น 
1 -  ขั้นมัธยมศึกษา,ปีที่ 3 หรือ ต้น 3 เพ ื่อให ้ครูโขนได้เห ็นแววตลอดจนพิจารณาคุณสมบัต ิของ 
ผู้เรียน ซึ่งเป็นเกณฑ์สำหรับการเข้าสู่กระบวนการในขั้นสูงขึ้นไปตามลำตับ เกณฑ์ในการพิจารณา 
ร่างกายผู้เร ียนในชันนี ได ้แก่ สรีระของผู้เรียนที่จะต้องเหมาะสมคับบุคลิกของยักษ์ตัวดีหรือยักษ  ์
ใหญ่ นอกเหนือไปจากประเด็นตังกล่าว สาระสำคัญอีกประการหนึ่งคือเกณฑ์ความรู้ความสามารถ 
ของปฏิภาณไหวพริบปีม ือในการแสดงเป็นเหตุผลในประการต่อมา ซึ่งขั้นตอนตังกล่าวจะต้องมี 
การเรียนรู้สาระสำคัญของวิวัฒนาการของโขนรามเกียรด ตังที่พู้วิจัยจะนำเสนอ ตังนี้

โขนสม ัยกร ูงร ัตนโกส ินทร์
โขนในสมัยกรูงรัตนโกสินทร์ แบ่งไต้เป็น ๓  ยุค คือ ยุคที่ ® เป็นโขน ในรัชสมัย 

พระบาทสมเด็จ พระพุทธยอดฟ้าธุพาโลกมหาราชถึงรัชสมัยพระบาทสมเด็จ พระฐลจอมเกล้า
เข้าอยู่หัว ยุคที่ ๒ เป็นโขนในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระมงคุฎเกล้าเข้าอยู่หัว ยุคที่ ๓  เป็นโขน ใน 
สมัยเปลี่ยนแปลงการปกครอง

โขนยุคท่ี ®
เมื่อพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าฐพาโลกมหาราช ทรงสร้างกรูงรัตนโกสินทร์ เป็นราช 

ธานีและเสด็จขึ้นเถลิงถวัลย์ราชสมบัติแล้ว ทรงพื้นฟูศิลปวัฒนธรรมทุกด้าน โดยไม่ทรงห้ามปราม
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รพราะฉะใ4น เจ้านายและข้าราชการขึ้นผู้ใหญ่ จึงได้ฝึกหัดโขน เพื่อประดับเกียรติของตน การแสดง 
โขนจึงแพร่หลาย กว้างขวางขึ้น

โ ข น ใน ย ุค ต ้น ร ัต น โ ก ส ิน ท ร ์เจ ร ิญ ร ุ่ง เ ร ือ ง เพ รา ะ เจ ้า น า ย ห ล า ย อ ง ค ์ แ ล ะท ุน น า ง ห ล า ย ท ่า น ให ้ 

ก า ร ส น ับ ส น ุน  โ ด ย ใ ห ้ม ีก า รห ัด โ ข น อ ย ู่ใ น ส ำ น ัก ข อ ง ต น  เช ่น  โ ข น ข อ ง ก ร ม พ ระ พ ิท ัก ษ ์เท เว ศ ร ์ (ต ้น  

ส ก ุล ก ุญ ช ร )  โ ข น ข อ ง ก ร ม ห ม ื่น เจ ษ ฎ า บ ด ิน ท ร ์ (พ ระบ าท ส ม เด ็จ พ ระน ั่ง เก ล ้า เจ ้า อ ย ู่ห ัว )  โข น ข อ ง  

พ ร ะ เจ ้า พ ระ ย า บ ด ิน ท ร ์เด ช า  แ ล ะ โ ข น ข อ ง เจ ้า พ ร ะ น ค ร  (น ้อ ย ) เป ็น ต ้น  เม ื่อ เก ิด ม ีโ ข น ข ึ้น ห ล า ย โ รง  

ห ล าย ค ณ ะ แ ต ่ล ะ โ ร ง แ ต ่ล ะ ค ณ ะ ก ็ค ง จ ะ ป ร ะ ก ว ด ป ร ะ ช ัน ก ัน  เป ็น เห ต ุให ้ศ ิล ป ะ ก า รแ ส ด ง โ ข น  ใน ส ม ัย  

น ั่น  เจ ร ิญ แ พ ร ่ห ล าย  เป ็น ท ี่น ิย ม ข อ ง ป ร ะ ช า ช น ท ั่ว ไ ป  โ ข น ข อ ง เจ ้า น า ย แ ล ะท ุน น า ง ด ัง ก ล ่า วน ี้ เร ียก ว ่า  

" โ ข น บ ร ร ด า ศ ัก ด ิ"

ใน ต อ น ป ล าย ส ม ัย ร ัช ก าล ท ี่ &  พ ร ะบ า ท ส ม เด ็จ พ ระม ง ก ุฎ เก ล ้า เจ ้า อ ย ู่ห ัว  ท ร ง ด ำ ร ง พ ร ะ ร า ช  

อ ิส ร ิย ย ศ เป ็น ส ม เด ็จ พ ร ะ บ ร ม โ อ ร ส า ธ ิร า ช ส ย า ม ม ก ุฎ ร า ช ก ุม า ร ไ ต ้ท ร ง เอ า พ ร ะท ัย ใส ่ แ ล ะท รง

ส น ับ ส น ุน  ก า รแ ส ด ง โ ข น  โ ด ย โ ป รด ให ้ฝ ึก ห ัด พ วก ม ห า ด เล ็ก แ ส ด ง โข น  เร ีย ก ว ่า  " โ ข น ส ม ัค ร เล ่น "  ผ ู้ 

ท ี่ฝ ึก ห ัด โ ข น ค ณ ะน ี้ล ้ว น เป ็น โ อ รส เจ ้า น า ย แ ล ะล ูก ท ุน น า ง ม ห า ด เล ็ก  ใ น ส ม เด ็จ พ ร ะ บ ร ม โ อ ร ส า ธ ิร า ช  

ท ั้ง ส ิ้น  ต ่า ง เข ้า ม าฝ ึก ห ัด โ ข น โด ย ส ม ัค ร ใจ  พ ร ะ บ า ท ส ม เด ็จ พ ร ะ ม ง ก ุฎ เก ล ้า เจ ้า อ ย ู่ห ัว ท รง ป ร ับ ป 3งบท  

โข น  แ ล ะ ท รง ค ว บ ก ุม ฝ ึก ซ ้อ ม บ า ง ค ร ัง ก ็ท ร ง แ ส ด ง ด ้ว ย พ ระอ ง ค ์เอ ง  โ ข น ส ม ัค ร เล ่น โ ร ง น ี้ม ีช ื่อ เส ีย ง ว ่า  

แ ส ด งไ ต ้ด ี แ ล ะ เค ย แ ส ด งใน ง าน ส ำค ัญ  ๆ  ส ม ัย ป ล าย ร ัช ก าล ท ี่ ๕  ห ล าย ค !ง

โขนยูคท่ี ๒
เม ื่อ พ ร ะบ าท ส ม เด ็จ พ ระม ง ก ุฎ เก ล ้า เจ ้า อ ย ู่ห ัว เส ด ็จ ข ึ้น ค รอ ง ร าช ย ์ส ม บ ัต ิแ ล ้ว  จ ึง โป รด ให ้ท ั้ง  

ก ร ม ม ห ร ส พ ข ึน  แ ล ะ ป ร ับ ป เง ก ร ม ก อ ง  ต ล อ ด จ น ก า รบ ร ิห า ร ง า น ต ่า ง  ๆ  เก ี่ย ว ก ับ ก า ร ม ห ร ส พ  ให ้ด ีข ึ้น  

ท ร ง ท ำ น ุบ ำ ร ุง ส ่ง เส ร ิม ศ ิล ป ะ แ ล ะ ฐ า น ะข อ ง ศ ิล ป ิน ใ ห ้เจ ร ิญ ก ้า ว ห น ้า ถ ึง ข ีด ช ุด  ท รง พ ร ะ ร า ช ท า น

บ รรด า ศ ัก ด ิแ ก ่ศ ิล ป ิน โ ข น ผ ู้ม ีฝ ึม ือ  แ ม ้แ ต ่เจ ้า ห น ้า ท ี่ผ ู้ร ัก ษ า เค ร ื่อ ง โ ข น ก ็โ ป รด ให ้ม ีบ ร รด า ศ ัก ด ิด ้ว ย

น อ ก จ า ก น ีย ัง โ ป ร ด ใ ห ้ ด ัง โ ร ง เร ีย น ฝ ึก ห ัด ศ ิล ป ะ ก า ร แ ส ด ง โ ข น ล ะ ค ร  ด น ต ร ีป ีพ า ท ย ์ข ึ้น ใ น ก ร ม

ม ห ร ส พ  เร ียก ว ่า  โ ร ง เร ีย น พ รา น ห ล ว ง  โข น ย ุค ท ี่ ๒  ข อ ง ก ร ุง ร ัต น โ ก ส ิน ท ร ์ น ับ เป ็น ย ุค ท ี่ เจ ร ิญ ร ุ่ง เร ื่อ ง  

ถ ึง ข ีด ช ุด ท ั้ง ศ ิล ป ะแ ล ะฐ า น ะ ข อ ง ศ ิล ป ิน

โขนยูคท่ี ๓
โข น ย ุค ท ี่ ๓ นับเป ็น  ย ุคท ี่ เป ล ี่ย น แ ป ล ง ก า รป ก ค รอ ง  จ า ก ร ะ บ อ บ ส ม น ุร ณ า ญ า ส ิท ธ ิร า ช ย ์ มา 

ส ู่ร ะ บ อ บ ป ร ะ ช า ธ ิป ไ ต ย  เร ิ่ม ด ัง แ ต ่เม ื่อ พ ร ะบ าท ส ม เด ็จ พ ระม ง ก ุฎ เก ล ้า เจ ้า อ ย ู่ห ัว  เส ด ็จ ส ว ร รค ต แ ล ้ว  

โข น ก ็ต ก ต ํ่า  ล งท ัน ท ี ร ัช ก าล ท ี่ ๗  โ ป ร ด ใ ห ้ ย ุบ ก ร ม ม ห ร ส พ  เพ รา ะท รง เห ็น ว ่า  เป ็น ก า ร ส ิ้น เป ล ือ ง พ ร ะ  

ร า ช ท ร ัพ ย ์จ ำ น ว น ม า ก  ม ีก า ร ให ้ข ้า ร า ช ก า ร อ อ ก จ า ก ร า ช ก า ร ร ว ม ท ั้ง ข ้า ร า ช ก า ร ก รม ม ห ร ส พ ด ้ว ย  แ ต ่ใน  

เวล าต ่อ ม า  พ ร ะ บ า ท ส ม เด ็จ พ ร ะ ป ก เก ล ้า เจ ้า อ ย ู่ห ัว ก ็โ ป รด ให ้ข ้า ร า ช ก า รก ร ม ม ห ร ส พ ท ี่ม ีค ว า ม ส า ม รถ
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รวมกันขึ้น แล้วตั้งเป็นกองเรียกว่า กองมหรสพ สังกัดกระทรวงวัง มีการปีกหัดโขนขึ้นอีกครั้งหนึ่ง 
โขนหลวง กระทรวงวัง สามารถออกโรงแสดงต้อนรับแขกเมืองในงานสำคัญ ๆ หลายงาน

ครั้นต่อมา ในปี พ.ศ. ๒๔๗๘ รัฐบาลให้โอนกองมหรสพ ไปขึ้นกับกรมศิลปากร ศิลปิน 
โขน ละคร และดนตรีปีพาทย์จึงย้ายสังกัดไปขึ้นอยู่กับกรมศิลปากรตั้งแต่นั้นเป็นต้นมา

ส่วนทาง กรมศิลปากรนั้น ได้จัดตั้ง " โรงเรียนนาฏดุริยางค์ศาสตร์ " ขึ้น และเปิดทำการ 
สอนมาตั้งแต่ วันที่ ๑๗ พฤษภาคม ๒๔๗๗ เมื่อรับโอนศิลปิน โขน ละคร และดนตรีปีพาทย์ มา 
จากกองมหรสพ กระทรวงวัง จึงจัดตั้งกองดุริยางค์ศิลป และกองโรงเรียนศิลปากรเพิ่มขึ้น
กองดุริยางค์ศิลป มีหน้าที่ เกี่ยวกับงานศิลปะของแผนกดุริยางค์ไทย และแผนกดุริยางค์สากล ส่วน 
กองโรงเรียนศิลปากรมีหน้าที่ทางด้านโรงเรียน โดยแยกเป็นแผนกช่างและแผนกนาฎดุริยางค์
โรงเรียนนาฎดุริยางคศาสตร์ของ กรมศิลปากร จึงเปลี่ยนชื่อเป็น " โรงเรียนศิลปากรแผนกนาฎ 
ดุริยางค์" และต่อมาในปี พ.ศ. ๒๔๘๕ ก็เปลี่ยนชื่อเป็น "โรงเรียนสังคีตศิลป" การศึกษาของ 
โรงเรียนนี้ ได้หยูดชะงักไปชั่วระยะหนึ่ง ระหว่าง สงครามโลกครั้งที่ ๒

การที่โรงเรียนสังคีตศิลปต้องหยูดการเรียนการสอนไป ในสมัยสงครามโลกครั้งที่ ๒ ก็ 
เพราะว่าตัวโรงเรียนถูกภัยจากระเบิดเสียหายแล้วต่อมาก็ถูกยืมไปใช้ในราชการอย่างอื่น จึงจำเป็น 
ต้องหยูด การเรียนการสอนไปชั่วคราว ศิลปะการแสดงโขนที่ทรุดโทรมอยู่แล้วก็ยิ่งทุรดโทรมหนัก 
ขึ้นไปอีก กรมศิลปากรไม่ไดปีกหัดศิลปินโขนเพิ่มขึ้นมาอีกเลย เมื่อมีความจำเป็นจะต้องแสดง 
โขนก็ใช้ศิลปินที่รับโอนมาจากกระทรวงวังเป็นผู้แสดง ภายหลังศิลปินเหล่านั้นก็ถึงแก่กรรมไปบ้าง 
ลาออกไปประกอบอาชีพอื่นบ้าง ศิลปินส่วนหนึ่งที่ย ังเหลืออยู่ก็อายูมากไม่อาจออกแสดงโขนได้
เวลามีการแสดงโขนจึงมีผู้ที่สามารถแสดงโขนได้ไม่ถึง ๑๐ คน ไม่สามารถแสดงโขนชุดใหญ่ ๆ ท่ี 
มีเสนาพลพรัอมได้ ต้องแสดงชุดนั้น ๆ เช่น ทศกัณฐ์รบกับพระราม ถวายลิง ลงอุโมงค์ ฯลฯ เป็นต้น 
ครันใกล้ จะสินชุด สงครามโลกครั้งที่ ๒ รัฐบาลได้สั่งให ้ กรมศิลปากร แก้ไขปรับปรุง การศึกษา 
ของโรงเรียนสังคีตศิลป เปิดทำการเรียนการสอนอีกครั้งหนึ่ง ใน พ.ศ. ๒๔๘๘ กรมศิลปากร จึง 
เปลี่ยนชื่อโรงเรียนเสียใหม่ว่า "โรงเรียนนาฎศิลป" ต่อมาถึงปิจอุบันก็คือ วิทยาลัยนาฏ-ศิลป นั้นเอง 

เมื่อโรงเรียนนาฏศิลปเปิดสอนใหม่ ๆ นั้น มีนักเรียนเก่าที่เคยเรียนอยู่เดิม กลับมาเรียนเพียง 
ไม่กี่สิบคนและเป็นนักเรียนหญิงทังสิน เมื่อหลักสูตรการเรียนวิชานาฏศิลปโขน กรมศิลปากร จึง 
เปิดรับเด็กชายเช้ามาเรียนโขน แต่ก็หาเด็กที่สมัครใจมาเรียนยากจึงรับไว้ได้ไม่กี่คนไม่เพียงพอ ที่จะ 
ปีกหัดแล้วออกแสดงโขนได้ท ังโรง โดยนายธนิต อยู่โพธ อดีตกรมศิลปากร ในขณะนั้นดำรง 
ตำแหน่งหัวหน้ากองการสังคีต มีหน้าที่บังคับบัญชารับผิดชอบโรงเรียนนาฏศิลปโดยตรง ต้องหาที่ 
จะรับเด็กชายเช้ามาปีกหัดให้มาก ๆ โดยการส่งครูโขนละครออกไป ชักชวน ลูกหลานของพวกที ่
รู้จักให้สมัครเข้าเรียนโขน นอกจากนียังชักชวนเด็กผู้ชายที่มีผู้ปกครอง ชึ๋งมีนิวาสสถานอยู่แถว ๆ 
ท่าช้างวังหน้า หรือข้ามแม่นำเจ้าพระยาไปปีงตรงข้าม ซึ่งผู้ปกครองของเด็กผู้ชายหลายคน มีอาชีพ
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แจวเรือรับส่งผู้โดยสารข้ามฟาก ให้ส่งบุตรหลานของตนเข้าเรียนในโรงเรียนนาฎศิลป ชึ่งก็ได้ผลดี 
ตามสมควร เพราะปรากฎว่ามีเด็กผู้ชายสมัครเข้าเรียนกันเกือบร้อยคน

โดยเหตุที่โรงเรียนนาฎศิลป ต้องการเด็กผู้ชายเป็นจำนวนมาก มาห้ดโขน เพื่อเป็นการป็นฟ ู
โขน ให้กลับมีชีวิตขึ้นมาใหม่ ดังนั้นโรงเรียนนาฏศิลป จึงมิได้กำหนดวิทยฐานะ ในการรับนักเรียน 
ชายเข้า'ฝึกหัดโขน นักเรียนเหล่าบี้จึงมีพื้นความ!ผิดแผกแตกต่างกันไป นับดังแด่ไม่ม ีความ!
ทางด้านหนังสือเลย ไปจนถึงมีความ!ระดับมัธยมตอนด้นลงมา โรงเรียนนาฎศิลปจึงต้องกำหนด 
หลักสูตรวิชาสามัญ ให้นักเรียนที่ห ัดโขน ได้เรียนควบคู่กันไปด้วย นักเรียนที่ไม่สนใจ การเล่าเรียน 
หนังสือต้องออกไปเสืยกลางกัน ก็มีมิใช่ห้อยที่อดทนเรียนโขนไปด้วย เรียนหนังสือไปด้วย จน 
สำเร็จการศึกษาโรงเรียนนาฏศิลป ปิจอุบันรับราชการอยู่ในกรมศิลปากรก็มีหลายคน กล่าวได้ว่า 
โขนกลับพื้นคืนชีพ ขึ้นมาได้อีกครั้งหนึ่งก็เพราะได้มีการ'ฝึกหัด อย่างจริงจังในโรงเรียนนาฎศิลป 
กรมศิลปากร นับตงแด่ พ.ศ. ๒๔๘๘ มาจนถึงชจอุบัน ซึ่งโรงเรียนนาฎศิลปเลื่อนวิทยฐานะ เป็น 
วิทยาลัยนาฏศิลป ก็ยังมี การป็กหัดโขนกันอย่างต่อเนื่อง

ในช่วงตอนด้นที่โรงเรียนนาฎศิลป เปิดรับเด็กผู้ชาย'ฝึกหัดโขน เป็นครั้งแรกมีนักเรียน มา 
สมัครเรียนกันไม่มาก แด่ต่อเมื่อทางโรงเรียน พิจารณากัดเสือกนักเรียนที่เรียนดี และให้ได้ร ับ เบี้ย 
เลี้ยง ประจำเดือนๆ ละ ๖ บาท ต่อคน และบรรอุเข้าเป็นศิลปินสำรอง เพื่อจะได้ รับราชการ ในกรม 
ศิลปากรต่อไป เมื่อสำเร็จการศึกษาแล้วทำให้มีเด็กผู้ชายสมัครเข้ามาเรียนโขนกันมากขึ้น และต่อมา 
เบี้ยเลี้ยงของศิลปินสำรอง ก็เพิ่มขึ้นเป็น ๑๕ บาท เบี้ยเลี้ยงศิลปินสำรองบี้เพิ่งมายกเลิก เมื่อประมาณ 
พ.ศ. ๒๔๙๗ เนื่องจากนายธนิต อยู่โพธ อดีตอธิบดีกรมศิลปากร สามารถขอให้ทางราชการบรรอ ุ
นักเรียนนาฏศิลปที่สำเร็จการศึกษาตามระดับชนเข้าเป็นข้าราชการในกรมศิลปากร และเรียน
หนังสือไปด้วยพร้อมๆ กัน เช่น นักเรียนที่เรียนสำเร็จขึ้นด้นปีที่ ๖ สามารถรับราชการ เป็นศิลปิน 
จัตวา อันดับ ๑ นักเรียนที่เรียนสำเร็จขึ้นกลางปีที่ ๓ สามารถรับราชการเข้าเป็นศิลปินจัตวาอันดับ 
๒ และนักเรียนที่เรียน สำเร็จสู่'ข้ึน'ปีท่ี ๒ สามารถรับราชการเป็นศิลปินตรี

เมื่อนักเรียนโรงเรียนชายนาฏศิลป ฝึกหัดโขนในสมัยเปิดโรงเรียนนาฏศิลปใหม่ ๆ จนมี 
ความ!ความสามารถออกโรงแสดงโขนได้ กรมศิลปากรจึงจัดโขนของโรงเรียนนาฏสิลป แสดงใน 
งานต่าง ๆ เช่น งานรับรองพระราชอาคันตุกะ งานต้อนรับแขกผู้มีเกียรติ ตลอดจนงานของทาง 
ราชการและงานของเอกชนทั่วไป

ต่อมากรมศิลปากรได้จัดโขนเป็นชุด ๆ นำออกแสดง ณ โรงละครศิลปากร (ไฟไหม้แล้ว) 
เป็นประจำในฤดูแล้ง ระหว่างเดือนพฤศจิกายน ถึงเดือนพฤษภาคม เมื่อกรมศิลปากรนำโขนออก 
แสดงแรก ๆ ก็ได้รับอุปสรรคจากเยาวชนในสมัยนั้นที่กำลังลุ่มหลงศิลปวัฒนธรรมทางตะวันตก จน 
ดูหมิ่นการแสดงโขนของไทย หาว่าเป็นเรื่องเหลวไหลล้าสมัยไม่สมควรจะนำมาแสดงกันอีก เรื่อง 
บี นายธนิต อยู่โพธ อดีตอธิบดีกรมศิลปากร ซึ่งในสมัยที่ท่านพื้นฟูการแสดงโขนนั้น ดำรงตำแหน่ง 
หัวหน้ากองการสังคีต กรมศิลปากร ท่านเขียนเล่าไว้ในเรื่อง "เมื่อโขนคืนชีพศิลปินมลาย" ตีพิมพ์
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ในหนังสือ บทโขน ซึ่งกรม ศิลปากรจัดพิมพ์ ในงานพระราชทานเพลิงศพ จมื่นสนุหพิมาน หรือ 
หลวงวิลาศวงงาม (หรํ่า อินทรนัฎ)

ป็จชุบันนี้ถึงแม้ว่า จะไม่ให้การสนับสา)นการแสดงโขนเท่าที่ควร จากเยาวชนบางจำพวก 
หรือจากคนไทย ที่หลงผิดหันไปสนใจใฝ่นิยมศิลปะของชนชาติอื่น แต่คนไทยที่ยังรักศิลปะไทยรัก 
โขนก็ยังมีอยู่อีกมิใช่น้อย โขนของไทยจึงฝ่าพ้นอุปสรรคทั้งปวงไปด้วยดี แสดงเมื่อใด ก็มีผู้สนใจ 
เข้าชม กันอย่างเนื่องแน่น ป็จอุบันนี้โขนเป็นนาฎศิลป คู่ชาติไทยที่ได้รับความสนใจ ทั้งชาวไทย 
และต่างชาติ นอกจากเราจะแสดงโขนให้คนไทย และชาวต่างชาติ ชมในเมืองไทย แล้ว เรายังนำ 
โขน ไปแสดงในประเทศต่าง ๆ เพื่อให้ชาวโลกได้ชมโขนของไทยกันอีกด้วย

การแสดงโขนในสังคมไทยทุกวันนี้ ได้วิวัฒนาการให้เหมาะกับสมัยที่ผู้ชมต้องการชม
เรื่องอย่างรวดเร็วทันใจ ดังนี้นจึงมีการปรับปรุ[งบทสำหรับแสดงโขนให้รัดคุมตัดทอน เรื่องให้ 
ดำเนินไปอย่างรวดเร็วไม่อืดอาดล่าช้าอย่างสมัยก่อน แต่การปรับปรุงก็มิได้ทำให้เสียศิลปะแต่อย่าง 
ใด นอกจากนี้ผู้ชมโขนยังจะได้ความ!เกี่ยวกับตัวละครในเรื่องรามเกียรติ”เป็นตัว ๆ ไปอีกด้วย โดย 
การนำเอาเรื่องราวของตัวละครตัวใดตัวหนึ่งในเรื่องรามเกียรติ มาจัดทำเป็นรายการต่างๆ เช่น
เกมส์ทศกัฌฐ์ นอกเหนือจากสารตังกล่าว ปีจอุบันโขนได้รับความนิยมจากสถาบันหลายแห่งที ่
ร่วมกันรักษาสืบทอดศิลปะอันทรงคุณค่าชิ้นนี้ไว้ ขอนำเสนอเพื่อวิเคราะห์หาแนวคิดการนำเสนอ 
ชุดการแสดงโขนในลำดับต่อไป ตังสรุปคือ

จากสาระความ!ของโขนประเภทต่าง ๆ ในสังคมไทย ซึ่งมีการพัฒนาสืบทอดต่อกันมา 
หลายอุคสมัย ผู้วิจัยมีความเห็นเพื่อการวิเคราะห์ในลำดับต่อไปตังนี้

1. โขนคือมหรสพชิ้นสูงสำหรับพระมหากษัตริย์และเจ้านายชิ้นสูง
2. โขนคือศิลปะและศาสตร์ชิ้นสูงของประเทศไทย
3. โขนคือนาฎกรรมที่มีเอกลักษณ์เฉพาะในด้านเนื้อเรื่อง ท่ารำ การแต่งกาย คำพากย์ คำ 

เจรจา เพลง การขับร้องและการบรรเลงของวงปีพาทย์
4. โขนคือสัญลักษณ์แทนค่าวัฒนธรรมของชาติในโอกาสต้อนรับแขกห้านแขกเมือง หรือ 

ในงานพระราชนิพนธ์ต่างๆ
5. โขนคือการแสดงที่เหมาะกับเพศชายเท่านี้นส่วนเพศหญิงคือผู้แสดงร่วมในเหตุการณ  ์

เพื่อเป็นชนวนเหตุให้ดำเนินเหตุการณ์ โดยนำเอาละครนางมาใช้ประกอบการแสดง
6. โขนคือการแสดงที่ต้องการผู้อนุรักษ์สืบทอดอย่างต่อเนื่องและตลอดไป 

เอกลักษณ์โขน
โขนคือการแสดงที่มีแบบแผนและรักษาสืบทอดต่อกันมาถึงป็จธุบัน สรุปตังนี้
1.โขนประกอบด้วยผู้แสดงสวมศีรษะตามบทซึ่งได้กำหนดไว้แล้วตามจารีตประเพณี ต่อมา 

โขนได้รับอิทธิพลจากการแสดงละครใน ตังนี้นโขนบางตัว เช่น ตัวพระ ตัวนาง เหล่าทวยเทพ
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เทวดา จะสวมมงกุฎ และชฎา แบบเดียวกับละครในคือเปิดหน้า ประกอบด้วยการตกแต่งหน้าตา 
อย่างวิจิตรงดงาม

2. โขนประกอบด้วยผู้พากย์ บรรยายและเจรจาแทนผู้แสดงทุกตัว ไม่เว้นแม้แต่กลุ่มพระ 
นางที่เปิดหน้า

3. โขนประกอบด้วยท่ารำหน้าพาทย์ ซึ่งถือเป็นศาสตร์1ชั้นสูงสุด ได้แก่หน้าพาทย์
พระพิราพ โดยหลักสำคัญคือแบบแผนแน่นอนของท่ารำ ดนตรีสามารถสือความหมายได้ ซึ่งเรียก 
กันว่าภาษานาฎศิลปึ

ความสำคัญที่ปรากฎตังกล่าวที่ผู้วิจัยมีความเห็น14น จะเป็นข้อคิดเพื่อเป็นแนวทาง
การศึกษาสำหรับศิษย์เอกในโขนยักษ์จะต้องเข้าใจและตระหนักอย่างดียิ่ง โดยเฉพาะข้อที่ 1-6
ตัวเอกโขนยักษ์จะด้องเข้าใจ และศึกษาอย่างถ่องแท ้สาระเรื่องโขนแต่ละประเภทที่ตกทอดมาถึง
ปิจธุบัน เพื่อการนำไปใช้ประกอบการแสดงโขนยักษ์ทุกรูปแบบ ประเด็นสำคัญคือหลักสูตร ตังท่ี 
จะได้นำเสนอ สรูปคือ

1. หลักสูตรนไฎศิอป็โขน
สืบเนื่องจากการศึกษาเพื่อ‘ฝึกหัดตามหลักสูตรการเรียนการสอนในวิทยาลัยนาฎศิลป กรม 

ศิลปากร เพื่อฝึกหัดนักเรียนชายจากวิทยาลัยนาฎศิลป็ ท ุ่งผลิตผลให้ออกมาเป็นครู ศิลปิน และ 
นักแสดงอิสระในสายงานต่าง ๆ  ทั่วประเทศ ตังนั้นภารกิจหลักของผู้บริหารและครูผู้สอนโขนยักษ  ์
จะต ้องคำน ึงถ ึงห ล ักส ูตรเป ็น ประเด ็น แรก ดังที่ สมคักด ทัดติ (2541) ได ้กล ่าวถ ึงหล ักส ูตร  
เนื้อหาวิชานาฎศิลป็โขนยักษ์ ระหว่างหลักสูตร พ.ศ. 2490 กับหลักสูตร พ.ศ. 2521 ปรับปรูง พ.ศ. 
2534 สรูปดังนี้
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หลักสูตรปี พ.ศ. 2490 -  2520 หลักสูตร ป ี พ.ศ. 2521 (ปรับป^ง2534)
ระดับชั้นต้น

1. ปีกอวัยวะให้เคยชินในจังหวะและเหลี่ยม
2. รำแม่ท่าชั้นต้น
3. หัดแสดงเป็นตัวประกอบต่าง ๆ

ระดับชั้นต้น
ตบเข่า ถองสะเอว เต้นเสา ถีบเหลี่ยม หักข้อมือ 
ดัดแขน ตัดหลัง ปีกหัดคลาน นั่งพับเพียบ 
เบ็ดเตลีดอื่น ๆ ปีกหัดเดิน หัดขึ้นเตียง ลงเตียง 
ปฏิบัติแม่ท่าตั้งแต่ท่า 1-5 รำเพลงหน้าพาทย ์
เชิด รำตรวจพลเพลงกราวใน 
เฉพาะคนธง เขนยักษ์ เสนายักษ์ ท่าเต้นพากย์ 
รถ ท่ารบระหว่างเสนายักษ์และสิบแปดมงคุฎ 
ปีกใช้บทในท่านั่งและยืน เพลงหน้าพาทย์เสมอ 
รำเพลงกราวในชุดสองกอง เพลงปฐม เพลงรัก 
กราววีระชัย ปีกหัดรำตรวจพลตัวมโหทร เปา 
วนาสูร ปีกหัดรบของตัวเอกด้วยกระบอง ศร 
ปีกหัดขึ้นลอยกับลิงและพระ
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หลักสูตรปี พ.ศ. 2490 -  2520 หลักสูตร ป ี พ.ศ. 2521 (ปรับป3ง 2534)
ระดับชันกราง

1. รำหน้าพาทย์ชั้นกลาง เช่น ตระ, รบ, จีบ 
ขึ้นลอย และรำแม่บท

2. หัดตีบทต่าง ๆ
3. หัดแสดงเข้าเรื่องโดยเป็นตัวรองและตัวเอก 

ในเรื่องโขนหรือละคร
4. นอกจากปฏิบัติในการรำแล้ว ต้องสามารถ 

ร ้อ ง เพ ล งท ี่ใช ้ใน ก ารรำไต ้ไม ่น ้อ ย ก ว ่า  8 
เพลง

5. รำหน้าพาทย์ชั้นกลาง เช่น ตระ, รบ, จีบ 
ขึ้นลอย และรำแม่บท

6. หัดตีบทต่าง ๆ
7. หัดแสดงเข้าเรื่องโดยเป็นตัวรองและตัวเอก 

ในเรื่องโขนหรือละคร
8. นอกจากปฏิบัติในการรำแล้ว ต้องสามารถ 

ร ้อ ง เพ ล งท ี่ใข ้ใน ก ารรำไต ้ไม ่น ้อ ย ก ว ่า  8 
เพลง

9. รำหน้าพาทย์ชั้นกลาง เช่น ตระ, รบ, จีบ 
ขึ้นลอย และรำแม่บท

10. หัดตีบทต่าง ๆ
11. หัดแสดงเข้าเรื่องโดยเป็นตัวรองและตัวเอก 

ในเรื่องโขนหรือละคร
12. นอกจากปฏิบัติในการรำแล้ว ต้องสามารถ 

ร ้อ ง เพ ล งท ี่ใช ้ใน ก ารรำไต ้ไม ่น ้อ ย ก ว ่า  8 
เพลง

ระดับชันกลาง
รำตรวจพลตัวเอกด้วยอากุธ กระบอง 

ศร พลอง และหอก และท่ารบขึ้นลอยต่าง ๆ 
ปีกหัดรำ ใช้บทแสดงอารมณ์ในลักษณะต่าง ๆ มี 
หัดรำประกอบคำร้องสมิงทองมอญ ร่าย รื้อร่าย 
บ ท พ าท ย ์เจ รจ า ล ัก ษ ณ ะ น ั่งแ ล ะ ย ืน  ชุด 
การละเล ่นในพระราชพ ิธ ี และการแสดง
พื้นเม ืองภาคต่าง ๆ อาท ิ โมงคร ุ่ม  ก ุลาต ีไม  ้
ระเบง รำโคม เต ้นกำรำเค ียว รำเหย่ข ฟ้อน 
แพน เซิ้งสัมพันธ์ เซิ้งกระหย่า รองเง็ง รำหน้า 
พาทย์ พญาเดิน ตระนิมิต ตระบองกัน ชำนาญ 
รุกรัน เสมอข้ามสมูทร เชิงฉิ่ง แผลงศร ตระ 
เชิญ ตระสันนิบาต ตระบรรทมไพร 
ปีกหัดการแสดงโขนชุดนางลอยเฉพาะเพลงเต่า 
เห่ ศ ึกว ิร ุญจำบ ัง ข ับพ ิเภก ทศกัณฐ ์ยกรบ  
ศึกสหัสเดชะ และศึกมูลพลัม
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หลักสูตรปี พ.ศ. 2490 -  2520 หลักสูตร ป ี พ.ศ. 2521 (ปรับป3ง 2534)
ระดับชั้นสูง

1. รำเด ี่ยวโดยเพ ิ่มศ ิลปะและพลิกแพลงแยก  
ออกไป

2. รำหน้าพาทย์ชั้นสูง เช่น ศรทนง บาท สกุณี 
ฯลฯ

3. ว ิธ ีร บ ใช ้อ าๅธ แ ป ล ก อ อ ก ไป  เช ่น กริช  
กระบี่ ทวน กระบอง

4. จับขึ้นลอยพลิกแพลง
5. แสดงเช ้าเร ื่องโดยตัวรองหรือต ัวเอกที่ช ้อง 

ใช ้!'องหร ือปฏ ิภาณ เช่น ในละครดึกดำ 
บรรพ์หรือละครนอก

6. 'ฝึกหัดทำการสอน
น อกจากป ฏ ิบ ัต ิการรำแล ัว ช ้องสามารถร ้อง  
เพลงที่ใช้ในละครได้ไม่น้อยกว่า 12 เพลง

ระดับชั้นสูง
รำเดี่ยวชุคชุยฉาย ทศกัณฐ์ลงสวน รำ 

ต ร ว จ พ ล ข อ ง พ ญ าย ัก ษ ์ เช ่น  ก ุม ภ ก รรณ  
มูลพลัม

รำหน้าพาทย์ ปฐม (พระ) กลมพระ 
ข รรค ์ เสม อม าร ก ุก พ าท ย ์ ท ่ารบ ด ้วยศร  
ระหว่างยักษ์และพระ รำอุยฉายทุงนาทิพย์ รำ 
ต ร ว จ พ ล ข อ ง พ ญ าย ัก ษ ์ เช ่น  ส ห ัส เด ช ะ  
ไมยราพณ์ รำหน้าพาทย์เพลงสาธุการ ศรทนง 
เชิดฉาน รัวสามลา รำกริชคู่ ดาบคู่ และพลอง 
(ไน้มู๊)
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หลักส ูตรด ังกล ่าวท ั้งสองหลักส ูตรเป ็นร ูปแบบที่ได ้นำมาใช ้อย ู่ในว ิทยาล ัยนาฏต ิลป ็ท ั่ว 
ประเทศ ซึ่งสมศักด ทัดติ (2541) ได ้ส3ปหลักสูตรเปรียบเทียบทั้งสองหลักสูตรนี้เป ีนสาระสำคัญ 
คือ เม ื่อว ิเคราะห ์เปร ียบเท ียบตามห ัวข ้อล ่างๆท ั้ง4 ประการ คือ เนื้อหา หน่วยเวลาการ'ฝึกหัด 
การแสดงนอกเวลาปกติ และการเรียนในชั้นเรียน สามารถสรูปได้ว่า หลักสูตรเติมของวิทยาลัย 
นาฏศิลฟ้ พ.ศ. 2490 มีเนื้อหาที่บุ่งเน้นการรำของตัวโขนยักษ์ประกอบกับวิชานาฏติล'ปึอื่น ๆ ด้วย 
หลักสูตรเติมมีจำนวนชั่วโมงเรียนมากกว่าถึง 144 ชั่วโมง จึงฝึกหัดด้านทักษะปฏิบัติได้ลุ่มลึกกว่า 
ม ีการสอนนอกเวลาเร ียนปกต ิ ทำให ับ ัก เร ียน ได ้ความ!เพ ิ่ม เต ิม  และม ีเวลาฝ ึกห ัดมากย ิ่งข ึ้น  
ประกอบกับจำนวนนักเร ียนน้อยกว่าหลักสูตรปิจชุบ ัน ครูจ ึงสามารถดูแลแก้ไขท ่ารำได ้อย่างม ี 
ประสิทธิภาพ

จากประเด็นดังกล่าว ผู้วิจัยมีความเห็นว่า การเรียนการสอนทั้ง 2 ระบบนี้ ควรจะได้นำมา 
สูรณาการเพ ื่อให ้เก ิดกระบวนการเรียนปฏิบ ัต ิโขนยักษ ์ให ้ได ้ผล เกิดประสิทธิภาพต่อผู้เร ียนมาก 
ที่สุด และให้ประเด็นดังกล่าวได้เก ิดผลสัมฤทธิตองานวิจ ัยเล ่มน ี้ ผ ู้ว ิจัยจึงขอใช้ทั้ง 2 หลักสูตร 
สูรพาการเข้าด้วยลัน เพื่อการฝึกหัดนักเรียนโขนยักษ์เข้าสู่การเป็นศิลปินเอกโขนยักษ์

2. กระบวนภารคัดเลือกผู้เรียนโขนยักษ์

การค ัด เล ือกผ ู้เร ียน ใน โขน ย ักษ ์น ื้น  ตามห ล ักส ูตรของว ิท ยาล ัยน าฏ ต ิลป ๋และเกณ ฑ  ์
กระทรวงศึกษาธิการ มีกระบวนการรับนักเรียนแรกเข้าอายุ 12 ขวบ เนื่องจากเกณฑ์อายุนักเรียน 
ของประเทศไทยแรกเข้าประถมปีที่ 1 เริ่มอายุ7 ขวบ และวิทยาลัยนาฏติลป็จะรับนักเรียนโขนเมื่อ 
จบประถมปีที่ 6 ดังนันอายุจึงควรเป็น 12 ขวบ และอีกช่วงที่ 2 คือ รับนักเรียนที่จบจากชั้น 
มัธยมศึกษาปีที่ 3 หรือ ม.3 ก็จะมีอายุ 16 ปี สรูปได้ว่าอายุของนักเรียนที่จะเข้าศึกษาเพื่อปฏิบัต  ิ
โขนยักษ์ จึงมี 2 ช่วง คือ

ช่วงที่ 1 จบชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เข้าศึกษาต่อในระดับชั้นด้น 1 ของวิทยาลัยนาฏศิลปึ
อายุ 12 ปี

ช่วงที่ 2 จบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เข ้าศ ึกษาต่อในระดับชั้นกลาง 1 ของวิทยาลัย
นาฏติลป็ อายุ 16ปี

เม ื่อกระบวนการรับน ักเร ียนเข ้าศ ึกษาต ่อผ ่านกระบวนการสอบภาคทฤษฎ ีและปฏ ิบ ัต  ิ
เร ียบร ้อยแก ้ว ข ึ้น ตอน ต ่อจากน ื้น คร ูจะน ำน ัก เร ียน เข ้ามาย ืน เป ็น แถวเร ียงลำด ับไห ล ่ ซึ่งใน  
ห้องปฏิบ ัต ิการครูโขนทังยักษ ์ ลิง และพระ ต่างก็เข้ามาอยู่รวมคัน เพื่อร่วมคันพิจารณารูปร่าง 
ลักษณะของนักเรียน เพื่อจะได้แบ่งประเภทผู้เร ียนคันให้เรียบร้อย เมื่อนักเรียนยืนแถวเรียงหนึ่ง 
แก้ว ครูจะเริ่มดูความสูง ต่ํา ดำ ขาว อ้วน ผอม หล่อ ไม่หล่อ คือภาพรวมดังกล่าว หมายความ 
รวมทังหมดเป็นบุคลิกภาพของผู้เรียน แต่การเรียนโขนจะต้องลงลึกในรายละเอียดดังกล่าว โดย
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หลักความจริงทั่วไป ครูโขนจะสามารถดูและวัดแววผู้เรียนทั่งแต่ช่วงมาสมัครและสอบเข้าเรียนใน 
ขนตอนแรกแล้ว ครูโขนที่จะต้องเสือกออกมาก่อนคือ ตัวพระ ต่อจากนั้นก็เส ือกยักษ์ และเสือก 
ลิง เนื่องจากลิงเปีนตัวโขนที่ด ูไต้ขัคเจนกว่ายักษ์และพระ อาทิเช่น ผู้วิจัยเองเมื่อเข้าเรียนโขนวัน 
แรก ครูก ็จะให ้เรียนพระ แต ่เน ื่องจากบุคลิกภาพไม่เหมาะกับการแสดงเป ็นพระโขน ครูไต ้
กำหนดให้เรียนยักษ์พร้อมนั้งให้เหตุผล โดยการอธิบายถึงรูปร่าง ส่วนสูง และสรูปว่าควรจะเรียน 
โขนย ักษ ์ ชึ่งเมื่อผู้วิจัยเรียนจนจบการศึกษา กI็ ว่าที่ครูพูดมาถูกต้อง หากเรียนพระโขนก็คงไม่ม ี 
โอกาสไต้ออกงานการแสดง จากเหตุผลตังกล่าว ผู้วิจัยขอนำเสนอและสรูปประเด็นสำคัญในการ 
คัดเสือกผู้เรียนโขนยักษ์ ตังนี้

1. รูปร่าง ประเด็นแรกในความคิดเด ิมตามมาตรฐานของครูโขนยักษ์ จะต้องมอง
รูปร่างผู้เร ียนที่ความสูง ความสูงจะต้องดูเหมาะสมคับอาบุ 12 ป ีของนักเร ียนชั้นประถมปีท ี่ 6 
ประมาณ 150-155 ซม. วัดจากผู้เรียน ด.ช รัชฌานนษ์ พงษ์สวัสด จากวิทยาลัยนาฎศิลป 
นครศรีธรรมราช ซึ่งเกณฑ์ความสูงขนาดนี้น ับว่าสามารถปีกปฏิบัติโขนยักษ์ไต้อย่างดี และต้อง 
มองไปในอนาคตข้างหน้าต้วยว่า รูปร่างลักษณะของลูกศิษย์น ่าจะมีความเป็นไปไต้ว่าจะสูงใหอุ] 
หรือมีร่างกายสูงพอประมาณ แต่ป้ญหาตังกล่าวอาจจะไม่สมหวังตังปรารถนา เพราะนักเรียนบาง 
คนอาจจะสูงขึ้น หรือส่วนสูงเท่าเดิม ก็มีประวัติอยู่มาก

2. หน้าตาและใบหน้า ความสำคัญของหน้าตาผู้เรียนโขนยักษ์ไม่ต้องคำนึงถึงมากนัก 
ต้วขเหตุเพราะว่าผู้แสดงจะต้องสวมศีรษะ ผู้ชมไม่ไต้เห็นใบหน้าท่ีแท้จริงของผู้แสดง เว้นเสียแต่ 
ยักษ์แปลง เช่น ฤๅษีแดง ซ่ึงก็ไม่เป็นปีญหาอีกเช่นคัน เพราะต้องแต่งหน้าแต่งตา เขียนลวดลาย 
ยักษ์อยู่บนใบหน้า แต่อย่างไรก็ดีความสมมูรณ์ของใบหน้า หู หัว จมูก ปาก ตา ก็ควรจะคูดี ไม่ 
มีตำหนิให้เห็นเด่นชัด ลักษณะตังกล่าวครูผู้สอนต้องมีความละเอียด และต้องมองอย่างเข้าใจใน 
ศาสตร์ของโขน

3. ลำคอ โขนยักษ์ประกอบต้วยผู้แสดงเป็นบทบาทหลากหลายบทบาท เช่น ทศคัณฐ์ 
กุมภกรรณ นนทก สหัสเดชะ ฯลฯ ตังนั้นผู้เร ียนโขนทุกคนที่เข้ามาเพื่อเรียน ทุกคนก็คงมีชาต  ิ
กำเนิดและพันธุกรรมที่ไม่สามารถจะแล้ไขไต้ ตังนั้น ลำคอของผู้เรียนโขนยักษ์จากหลักการความ 
จริงแล้ว จักต้องมีลำคอที่เมื่อสวมศีรษะแล้วดูสวย คือลำคอต้องยาวพองาม หากลำคอสั้นก็จะดูไม่ 
งาม แต่กระนันก็จริงอยู่ ผู้แสดงโขนยักษ์หลายคนที่มีลำคอสั้น แต่ก็สามารถแยกไปแสดงบทบาท 
ตัวโขนที่ม ีบ ุคลิกเป ็นยักษ ์ท ี่สวมศีรษะโล้นไค้ ตังนั้น เหตุผลตังกล่าวผู้วิจัยจึงคิดเห็นว่าลำคอยาว 
หรือสั้นก็ไค ้ แต่ต้องไม่พิการ เช่น คอเอียง คอพอก เป็นต้น

4. ไหล่ เป็นอวัยวะที่สำคัญอย่างยิ่งของผู้แสดงโขนยักษ์ เนื่องด้วยเพราะเมื่อสวมใส ่
เสือและเครื่องประดับแล้ว ผู้แสดงที่มีไหล่ท่ัง กว้าง ขนานคับพ้ืน จะสร้างภาพลักษณ์ให้ผู้สวมใส่ 
ดูดียิ่งขึ้น นอกเหนือจากประเด็นตังกล่าว ที่ผู้วิจัยไค้กล่าวไว้แล้วว่า หลักของความเป็นจริงของ
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ธรรมชาติมนุษย์ ในประเด็นที่จะต้องมีผู้เร ียนซึ่งมีไหล่แคบ และลาดตํ่าตามพันธุกรรมแต่กำเนิด 
แต่ก็สามารถ■ ฝึกหัดโขนตัวยักษ์ได้ ครุก็สามารถพิจารณาคัดเลือกเรียนเป็นยักษ์ได้ เพื่อในอนาคต 
จะสวมบทบาทเป็นเสนาหรือยักษ์ตัวอื่นได้อีกมากมาย จึงสรุปได้ว่า การพิจารณาไหล่ของผู้เรียน 
โขนยักษ์นั้น ต้องคำนึงถึงประเด็นหลัก 2 ประเด็น คือ

1. ไหล่กว้าง ขนานคับพื้น เป็นอันดับแรก
2. ไหล่แคบ ลาดลง ครุต้องพิจารณาและคำนึงถึงความตังใจของผู้เข้า'ฝึกหัด 

และที่สำคัญหากเป็นกรณีจำเป็นที่เกิดจากชาติพันธุ ที่ไม่สามารถเปลี่ยนแปลงได้

5. ลำตัว เป ็นอวัยวะที่สำคัญมากที่ส ุดในการเรียนโขนยักษ์ เนื่องจากอวัยวะลำตัว
จะต้องสร้างภาพลักษณ์ในหลากหลายให้คับผู้ดูเมื่อใส่เสือแล้ว เช่น หากอ้วนจนลงทุงก็จะดูไม่งาม 
หรือผอมจนหลังโก ่งก ีจะดูน ่าเกลียด ต ังน ั้นลำตัวของผู้เร ียนครุควรจะพิจารณาในหลักการของ 
โครงสร้างกว้าง ๆ ดังนี้

5.1 ส่วนของอก อกของผู้ที่จะเข้าเรียนจะต้องดูดีสมส่วน ดูไต้จากการให้ผู้เรียนยืน 
ตรง มือนั้งสองข้างทงซ้ายและขวาปล่อยข้างลำตัว หากผลจากการยืนตรงครุมองแล้ว อกเล็กมาก 
ไป หร ือม ีล ักษณ ะเป ็นโคกน ูน ออกมา เร ียกค ันว ่าอกไก ่ คร ุก ีควรท ี่จะค ัดผ ู้เร ียนออกมาก ่อน  
หลังจากนั้นก็ล ูผู้เร ียนที่อกตั้งสมส่วน แต่สำหรับผู้เร ียนในเหตุผลแรกก็สามารถเข้าเร ียนได้ เพื่อ 
เป็นผู้ร่วมแสดงเป็นตัวโขนยักษ์เสนา หรือเขนก็ย่อมได้

5.2 ส่วนของหน้าท้อง หน้าท้องของผู้เรียนโขนยักษ์ ครุจะต้องใช้ประสบการณ์ใน 
การคัดเลือก หากหน้าท้องมากเพราะอ้วน ก็คงต้องแยกพูดคุยคับผู้เรียนให้หาวิธีการในอนาคตเพื่อ 
การลดอาหาร การ'ฝึกหัดอย่างหนักให้มีหน้าท้องสมส่วนต่อไป ประเด็นหลักของสรีระส่วนหน้า 
ท้องของผู้เรียนโขนยักษ์นั้น พิจารณาคันง่าย ๆ ก็คือ ต้องไม่มีหน้าท้องหรือทุงยื่นออกมา และควร 
แบนราบสวยงามพอสมควร ส่วนกล้ามเนื้อหน้าท ้องหากแข็งแรงก็จะเป็นผลดีอย่างยิ่งต่อผู้เร ียน 
หากไม,แข็งแรงก็คงจะต้อง'ฝึกและพัฒนากันได้

5.3 หลัง ส่วนด้านหลังซึ่งเป็นส่วนประกอบของลำตัวนั้น ครุผู้สอนจะต้องพิจารณา 
ดูว่านักเรียนที่เข้ามาเพื่อเรียนโขนยักษ์นัน หลังสมบูรณ์หรือไม่ อย่างไร สมบูรณ์ในงานวิจัยเล่มนี ้
หมายถึง หลังตรง กระดูกสันหลังมองดูจากภายนอกด้วยสายตาของครุแล้วตั้งตรง ไม ่โก ่ง ที่เรา 
เข้าใจและเรียกกันว่าหลังโก่ง หากหลังโก่งอย่างไรก็แต่งไม่สวยไม่งาม ตังนั้นส่วนหลังของผู้แสดง 
จะต ้องสมคุลกับไหล่และอก เมื่อมองภาพรวมที่เร ียกว่าลำตัวผู้แสดงแล้ว คูมีสง่า เหมาะสมกับ 
ภาพลักษณ์ของตัวโขนในบทบาทต่างๆ เช่น ทศกัณฐ์ สหัสเดชะ เป็นต้น
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6. แขน เป็นอวัยวะของร่างกายที่มิส่วนส่งผลให้ภาพลักษณ์ของผู้แสดงโขนยักษ์ลูดี

ดังนั้น ครูที่จะทำการคัดเลือกและพิจารณาเป็นอย่างดี และการที่จะมองช่วงแขนอย่างเดียวกีคงไม  ่
ส่งผลดีอ ันใดให้ค ับนักเร ียนโขนยักษ์ การพิจารณาคัดเลือกจะต้องพิจารณาถึงประเดีนข้อที่ 1 - 5 
ดังกล่าวมาข้างต้น และมองภาพรวมมาถึงชุดช่วงแขน จากเหตุผลดังกล่าวมาแล้ว การมองแขน 
จะต้องมองตั้งแต ่ช ่วงต ่อจากไหล่ลงมา ท ี่สำค ัญคือช ่วงแขนของผ ู้แสดงโขนยักษ ์ ครูผ ู้ค ัดเลือก 
จะต้องพิจารณารายละเอียด คือ

6.1 ช่วงแขนยาวพอเหมาะกับลำตัว คือ แขนไม่ยาวจนน่าเกลียด คือ หมายความ

ถึงปลายนิ้วมือยาวถึงเข่า เพราะโดยปกติแขนของมนุษย์เฉพาะกายรวมของคนไทยนั้น มองด้วยตา 
แล้วจะเห็นชัดเจนว่า เมื่อยืนตรง วางมือตั้งซ้ายและขวาชิดคับลำตัว ปลายนิ้วก็ไม่ควรถึงเข่า ความ 
เหมาะสมในภาพลักษณ์ของผู้เรียนโขนยักษ์ควรอยู่ที่ปลายนิ้วมือจรดอยู่ที่ขาอ่อนช่วงกลาง

6.2 ข้อคิดเห็นที่ครูควรคำนึงถึงมาก ๆ คือ ช่วงแขนของนักเรียนบางคนพิการ 
ที่ผู้วิจัยกล่าวคำว่าพิการ มิไต้หมายความว่าแขนขาด หร ือแขนลีบแบบเป ็นโรคโปลิโอ ซึ่งหากเกิด 
เหตุดังกล่าว การพิจารณาขั้นแรกช่วงสัมภาษณ์เพื่อการสอบเข้าก็คงไม่ผ่านการพิจารณาเข้าเรียนใน 
รอบแรกมาแล้ว กำว่าพิการที่ผู้วิจัยกล่าวถึงคือ ช่วงแขนโคกและช่วงแขนไม่สมส่วน

สรูปแล้วแขนที่เหมาะสมแก่การเรียนต้องสมส่วน และสมดุลคับร่างกาย จากการมองโดย 
พิจารณาและตัดสินใจของครูโขนยักษ์ตามทฤษฎีที่กล่าวมาข้างต้น

7. ข้อมือ อวัยวะส่วนนี้เป็นส่วนที่สำคัญมาก เนื่องจากเป็นช่วงที่ต่อจากแขน และหลาย 
คนมองภาพเลยข้อมือไป โดยหลักความจริงแล้วข้อมือจึงเป็นเสมือนตัวเชื่อมให้ช่วงแขนและนิ้วมือ 

ของผู้แสดงโขนยักษ์มิความสมดุลมากยิ่งขึ้น ดังนั้นครูผู้คัคเลือกจะต้องพิจารณาถึงความสำคัญของ 
อวัยวะดังกล่าว เพราะนักเรียนโขนยักษ์เม ื่อตั้งมือรำแล้ว การมองท่ารำของผู้ชมจะต้องเห็นภาพ 
ของช่วงแขนกับนัวมือตังสมดุลเหมาะสมกับอวัยวะดังกล่าวข้างต้น ดังนั้นจากประเด็นดังกล่าว ครู 
จะต้องให้นักเรียนยื่นมือทังสองข้างไวัต้านหน้าชิดติดคัน พร้อมหักข้อมือ ตั้งปลายนิ้วมือตั้งสอง 
ขึน หรืออีกวิธีการหนึ่ง ครูให้นักเรียนกางแขนสองข้างออกไปข้างลำตัว เหยียดตึง

จากลักษณะดังกล่าว ครูผ ู้สอนสามารถคัดเล ือกผู้เร ียนโขนยักษ์ให ้เข ้าเร ียนไต้เลย  
ข้อคิดอีกกรณีหนึ่งคือ เมื่อครูให้น ักเรียนปฏิบัติดังกล่าวแล้ว ข้อแขนบางคนไม่สามารถหักข้อมือ 
ไต ้ ครูก็สามารถรับเข้าเรียนไต้ ซึ่งจะต้องมิการ'ฝึกหัดเบื้องต้นในกระบวนการต่อไป เพื่อให้ข้อมือ 
ดังและส่งให้ผู้เรียนออกรำไต้ เกิดภาพลักษณ์ที่สมบูรณ์

8. นัวมือ ภาพของนิ้วมือคงจะปฏิเสธมิไต้ว่าเป็นส่วนประกอบของร่างกายผู้แสดงโขนยักษ  ์
หรือผู้แสดงโขนทุกตัว ไม่ว่าจะเป็นพระ นาง ลิง ครูผู้สอนจะมองเป็นประเด็นใหญ่รองลงมาจาก
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ส่วนอื่น ๆ ดังกล่าว เน ื่องจากนิ้วม ือของผู้แสดงโขนยักษ์ ครูจะต้องดัดเลือกจากนิวมือผู้แสดงที่มี 
ความสมทุรณ์มากที่ชุด คำว่าสมทุรณ์ในงานวิจัยเล่มนี้ ผู้วิจัยขออธิบายลงในรายละเอียดสรูปดังนี

8.1 นิ้วทั้ง 5 มีความขาวและสั้นเรียงตามลำดับตามธรรมชาติของคนไทย คือ 
นิ้วหัวแม่มือ น ิ้วช ี้ นิ้วกลาง นิ้วนาง และนิ้วก้อย มีความสัมพันธ์กัน และมีความสมตุลดังกล่าว 
ครูผู้คัดเสือกจะต้องพิจารณาดูทั้งสองมือ คือ ทั้งมือซ้ายและมือขวา หากครูมองภาพรวมของนิ้วมือ 
ผู้แสดงโขนยักษ์และเห็นว่าดูสมส่วนดูดี นักเรียนโขนบางคนเมื่อแรกเข้านิ้วมือสวยเรียงชิดติดกัน

8.2 นิ้วทั้ง 5 ของมือซ้ายและขวาเรียงชิดติดกัน นักเรียนโขนบางคนเมื่อแรก 
เข้า นิ้วมือเมื่อแรกเขาไม่ตง ไม่งอนงาม ดังที่ สมศักด ทัดติ (2545) กล่าวว่า “นิ้วมือตกท้องนาค” 
ครูก็ควรพิจารณารับเข้าเรียนไต้ เพราะเหตุดังกล่าวสามารถแกและดัดใหัดูดีไค้

9. เข่า ขา และน่อง อวัยวะทั้งสามส่วนเป็นเรื่องที่ครูผู้สอนจักต้องถึงระวังเป็นพิเศษ 
เนื่องจากขา เข่า และน่อง จะต้องรับพลังการแสดงทุกบทบาท เข่น การเดิน วิ่ง ต ่อสั ฯลฯ เม่ือ 
กิริยาดังกล่าวแสดงออกมาในรูปแบบการแสดงโขนโดยเฉพาะตัวยักษ์ เข่าจะต้องวางทั้งเหลี่ยม ย่อ 
ยืด ยุบ ให้ดดีเหมาะสม จากเหตุผลดังกล่าวนักเรียนโขนยักษ์ควรมีรปลักษณ์ช่วงขา เข่า และน่อง 
B4U

9.1 เข่าอยู่ในสภาพดี หมายถึง ไม่ควรเกิดอุบัติเหตุมาก่อน เช่น เข่าหลุด เข่าแตก 
เป็นต้น จากเหตุผลดังกล่าว ครูสามารถใช้การสอบถาม สัมภาษณ์ จากนักเรียน เนื่องจากหาก 
เรียนไปจะเกิดอันตรายต่อผู้เร ียนเอง ดังนิ้นครูจะต้องถามนักเรียนให้ละเอียด วิธีการทดสอบคือ 
ให้นักเรียนย่อเข่ายืดยุบ หากเข่ามีสภาพดีนักเรียนจะสามารถปฏิบัติการยืดยุบไค้อย่างคล่องแคล่ว 
และในกรณ ีเข ่าเส ือมหรืออยู่ในสภาพไม่ด ี การยืดยุบก็จะไม่คล่อง ครูสามารถสังเกตไค้จากการ 
ปฏิบัติของนักเรียน

9.2 ขาและน่อง ไค้ส่วนกับอวัยวะศีรษะ ลำตัว และขา ดังนิ้นน่องของผู้เรียนโขน 
ยักษ์ต้องไม่ลีบเล็กจนน่าเกลียด และที่สำคัญความยาวของช่วงน่องจากขาอ่อนลงมาจะต้องมีความ 
ยาวเท่ากันทังสองข้าง หากน่องต้านใดยาวไม่เท่ากันก็จะเป็นคนเดินไม่เท่ากัน ครูสามารถมองเห็น 
ไค้ชัดเจน หากความยาวของน่องจากช่วงขาอ่อนไม่เท่ากัน ขาและน่องเสมือนหนึ่งเป็นอวัยวะส่วน 
เดียวกัน แต่เพ ื่อให้มองภาพชัดเจนขึน ผ ู้ว ิจ ัยจึงไค้แบ ่งส ่วนขาและน่องให ้เห ็นความเด่นชัดมาก 
ยิ่งขึ้น และขา-น่อง จึงเป็นอวัยวะที่ต้องดูดี เพราะเมื่อแต่งกายโขน ส่วนขาและน่องจะเป็นส่วน  
ของอวัยวะที่โชว์ให้เห็นความสมทุรณ์ ความงามของอวัยวะผู้แสดงที่ชัดเจนที่ชุด และหากเป็นเวที 
ใกล้ผู้ขมด้วยแล้ว อวัยวะส่วนน่องและขาจึงเป็นสิ่งที่ครูควรคัดเสือกและพิจารณาให้ละเอียดถี่ถ้วน

10. ข ้อเท้า อว ัยวะข ้อเท ้าม ีล ักษณะพ ิเศษเช ่นเด ียวก ับข ้อม ือ เพราะข ้อเท ้าเป ็น  
ส่วนประกอบที่จะปฏิบ ัต ิท ่าทางการแสดงโขนในช่วงล่าง เช่น เก็บ จรดเท้า ประ เดิน ย่อง ยืน
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เหล่านี้เป ็นต้น ดังนั้นครูควรพิจารณาการคัดเลือก โดยการให้นักเรียนยีนทรงยกตัวขึ้นพร,อมคัน 
นั้นให้น ักเรียนใช้ปลายเท ้าจรดพื้นยกสันเท ้าไปพร้อม ๆ คันช้า ๆ ประมาณ 3 - 5 ครั้ง ครูจะ 
พิจารณาและสรุปไต้ว่าข้อเท้านักเรียนแข็งแรงเหมาะแก่การเช้าไปฝึกหัดโขนยักษ์ หากว่าข้อเท้าไม  ่
ดี การยกตัวในรูปแบบตังกล่าวจะติดขัด อาจจะล้มหรือเสียหลักเอียงไปเอียงมาก็ย่อมไต้ ตังนั้นครู 
จึงสามารถทดสอบไต้จากเหตุผลตังกล่าว เพื่อหาจุดเด่นและจุดต้อยของข้อเท้า

11. เท้าและนิ้วเท้า อวัยวะส่วนเท้าและนิ้วเท้านี้ ผ ู้แสดงเป็นโขนยักษ์ ครูผู้คัดเลือกต้อง 
พึงคิดอย่างรอบคอบไว้เสมอว่า โขนยักษ์จะต้องเป็นบุคคลที่ใช้บทบาทของการรบ การใช้พลังใน 
การแสดงบนเวทีค่อนข้างมาก บทบาทส่วนใหญ่ปรากฎออกมาเพื่อให้ผู้ชมเห็นพลังของยักษ์เป ็น  
ส่วนมาก ตังนันเท้าและนิ้วเท้าจะต้องมีมาตรฐานของคนไทย คือ เท่าใหญ่เหมาะสมคับร่างกาย 
ตังกล่าวข้างต้น นิ้วเท้ามีครบทั้ง 5 นิ้ว ไม่ขาดหายไปแม้แด่นิ้วเด ียว เพราะนิ้วเท ้าและเท ้าเป ็น  
อวัยวะที่ผ ู้ชมมองเห็นไต้ตลอดเวลา ประจวบเหมาะคับการใช้อวัยวะตังกล่าวมีปรากฎอยู่แทบทุก 
อริยาบทท ี่ผ ู้แสดงโขนยักษ ์ออกแสดง ตังนั้นครูจะต้องพิจารณาภาพรวมทั้งหมดจากศีรษะจรด  
ปลายเท้าให้มีความสมตุลคัน

ซึ่งประเด็นการคัดเลือกผู้ฝึกห ัดโขนยักษ์'นั้น ไต้มีงานัวิจัยที่กล่าวถึงวิธีการค ัด เลือกผู้ฝึกหัด 
โขนไว้หลายท่าน ดังที่ผู้วิจัยจะไต้นำมาเสนอเพื่อวิเคราะห์เปรียบเทียบ ดังนิ้

สมศักดิ ทัดติ ไต ้กล่าวถ ึงการคัดเล ือกผู้ท ี่จะมา'ฝ ึกห ัดโขนเป ็นตัวย ักษ ์ ในวิทยาน ิพนธ์ 
หลักสูตรศิลปกรรมศาสตร์มหาบัณฑิต สาขาวิชานาฎศิลป๋ไทย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย สรุปความ 
ว่า เกณฑ์คัดเลือกผู้ท ี่จะ'ฝึกหัดโขนยักษ์ใช้คับนักเรียนที่มีอายุระหว่าง 1 0  - 1 7  ปี ของวิทยาลัย 
นาฎศิลปึ วิธีการคัดเลือกในขึ้นแรก ครูจะลูรูปร่างของผู้เข้าเรียน โดยพิจารณารายละเอียดส่วนต่าง 
ๆ ของร่างกาย ดังนิ้

1. รูปศีรษะและใบหน้า ต้องมีความสมบุรณ์ของตา หู จมูก ปาก คือไม่พิการหรือม  ี

ตำหนิแผลเป็นต่าง ๆ อันเป็นอุปสรรคต่อการแสดงนาฎศิลปึบนเวที

2. ลำคอ ผู้ฝึกหัดโขนทุกคนควรมีช่วงคอที่ยาวพอสมควร ทั้งนิ้เพราะเวลาสวมหัวโขน  
หรือสวมศิราภรณ์ต่าง ๆ แล้ว จะแลลูโปร่ง ผึ่งผาย

3. ไหล่ ช่วงไหล่'ของผู้ฝึกหัดตัวยักษ์ ควรกว้างและไม่ลาดเกินไป

4. ลำตัว มีช่วงอกกว้างใหญ่แข็งแรง ไม่อ้วนเกินไป

5. แขน ไม่มีความพิการ เช่น แขนคอก หรือแขนลีบ ควรเป็นแขนที่แข็งแรง

6. นิวมือ ไม่ควรหงิกงอ นิ้วทั้งสี่ควรเรียงชิดคันไต้แนบสนิท

7. ขาและเท้า ช่วงขายาวตรงไม่โค้งงอ ควรเป็นผู้กระลูกใหญ่และมีกล้ามเนื้อต้นขาที่
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แข็งแรง ข้อสำคัญอีกอย่างหนึ่งคือ ขาทั้งสองข้างต้องสั้นยาวเท่าคัน

สมศักดิ ทัดติ ย ังไต ้ส;ปต ่อไปว่า เม ื่อพ ิจารณาโดยภาพรวมของร่างกายผู้ฝ ึกห ัดคัวยักษ์ 
แล้ว ควรเป็นผู้มีร่างกายสูงใหญ่ สมส่วน อวัยวะทุกส่วนไม่พิการ เป็นผู้ที่มีผิวพรรณดี มีชุขภาพ 
ดี ปลอดจากโรคประจำคัวที่เป็นอุปสรรคแก่การ‘ฝึกหัด เช่น โรคหัวใจ หรือโรคหอบหืด เป็นต้น

อนุชา บุญยัง ไต้กล่าวถึงการคัดเลือกผู้แสดงของยักษ์อากาศตไล ในวิทยานิพนธ์เรื่องการ 
แสดงโขน ของอากาศตไล ว ิทยาน ิพนธ ์หล ักส ูตรปร ิญ ญ าศ ิลปศาสตร ์มหาบ ัณ ฑ ิต สาขาว ิชา 
นาฎยศิลป็ไทย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ส;ปความว่า

อากาศตไล เป็นยักษ์ที่ม ีก ิริยาและบทบาทในการแสดงผสมคันระหว่างยักษ์ผู้ชายและยักษ  ์
ผู้หญิง การคัดเลือกผู้แสดงในบทนี้ต้องมีลักษณะดังนี้ คือ

1. มีเพศชาย เนื่องจากการศึกษาของ นายอนุชา บุญยัง พบว่าไม่ปรากฎผู้แสดงเพศหญิง 
แสดงในบทคัวยักษ์อากาศตไล ทั้งนี้ข ึ้นอยู่คับความสามารถในการแสดง และความเหมาะสมตาม 
ดุลยพินิจของผู้ถ่ายทอดเป็นสำคัญ

2. ร ูปร่างไม่ส ูงและใหญ่ ความสูงประมาณ 150 - 160 ช.ม. นี้าหนักประมาณ 60 
กิโลกรัม ไม่เกิน 80 กิโลกรัม

3 . มีปฎิภาณไหวพริบและความจำดี

ประเสริฐ ส ันติพงษ์ ไต ้กล ่าวถ ึงการค ัดเล ือกผ ู้แสดงรามส ูร ในว ิทยาน ิพนธ์หล ักส ูตร  
ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชานาฎยศิลปึไทย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เรื่องกระบวน 
ท่ารำของรามสูรในการแสดงเบิกโรงละครใน ส;ปความว่า

1. เป ็นผู้ม ีร ูปร่างตามลักษณะของผู้แสดงบทบาทเป ็นคัวยักษ ์ ซ ึ่งในที่น ี้ค ือ คัวรามสูร 
ยักษ์ประเภทอสูรเทพบุตร โดยจะต้องมีลักษณะรูปร่างสันทัด แขนขายาวไต้สัดส่วน มีลำคอยาว

2. เป ็นผู้ท ี่ผ ่านการ‘ฝึกห ัดขึ้นพ ื้นฐานท่ารำของคัวยักษ ์มาแล้วเป ็นอย่างด ี ไต ้แก ่ ตบเข่า 
ถองสะเอว เต้นเสา ถีบเหลี่ยม และแม่ท่ายักษ์

3 . เป็นผู้ที่ผ่านการ‘ฝ ึกห ัดกระบวนการรำใช ้บทในรูปแบบต่างๆ เช่น การรำเดี่ยว รำคู ่
กระบวนท่ารบ และการรำหน้าพาทย์มาเป็นอย่างดี

4. มีร่างกายแข็งแรง อดทน เน ื่องจากในการแสดงเบ ิกโรงช ุดเมขลา-รามส ูรเป ็นตอนที่ 
รามสูรมีบทบาทมาก

5. ม ีความจำและแม ่นยำในจ ังหวะเป ็นอย ่างด ี เน ื่องจากเป ็นบทท ี่ม ีเพลงหน ้าพาทย ์ 
ประกอบในการแสดงด้วย



186

6. เป็นผู้มีกระบวนท่ารำที่สวยงาม สอดคล้องกับบทบาท ตามรูปแบบการรำแบบละคร 
ใน เช่น ตอนรามสูรนั่งวิมาน จะต้องแสดงถึงความสวยงามของท่ารำและความสง่างามของตัว 
ละคร

7. มีความจำดี และขยันหมั่นเพียรป็กฝนท่ารำ และต้องจดจำรายละเอียดและลีลาท่ารำ 
รวมทั้งเทคนิคต่าง ๆ ที่ครูไต้เป็นอย่างดี

8. จะต้องมีความสามารถในการร้องเพลงไทย และจดจำบทร้องให ้ไต ้ เนื่องจากในการ 
แสดงทั้นจะต้องรำตามบท จึงจำเป ็นอย่างยิ่งท ี่ผ ู้แสดงจะต้องร้องเพลงให้ไต ้ เพ ื่อให ้ร ู้และเข ้าใจ  
ท่วงทำนองเพลง จังหวะในการเอื้อน ชื่งจะทำให้สามารถรำไต้ตรงจังหวะ

จ า ก ก า ร ป ร ะ ม ว ล บ ท ค ว า ม ข อ ง น ัก ว ิจ ัย ท ั้ง  3 ท ่า น  ด ัง ก ล ่า ว ม า แ ล ้ว  ผ ู้ว ิจ ัย ม ีค ว า ม ค ิด เห ็น ว ่า  

ก า ร ค ัด เ ล ือ ก ผ ู้แ ส ด ง โ ข น ย ัก ษ ์น ี้ม ีค ว า ม ห ล า ก ห ล า ย  แ ต ่ใ น ค ว า ม ห ล า ก ห ล า ย น ั่น ก ็ม ีธ ุด ย ืน เป ็น ห ล ัก  

แ ล ะ ท ฤ ษ ฎ ีท ี่ช ัด เจ น  เพ ื่อ ใ ห ้ค ร ูผ ู้ค ัด เล ือ ก ไ ต ้ม อ ง ภ า พ ข อ ง ส ร ีร ะ ร ่า ง ก า ย น ัก เร ีย น แ ร ก เข ้า โ ข น ย ัก ษ ์ไ ต ้ 

เป ็น อ ย ่า ง ดี แ ล ะ ป ร ะ เด ็น ห ล ัก ส ำ ห ร ับ ง า น ว ิจ ัย เล ่ม น ี้ผ ูว้ ิจ ัย ม ีธ ุด ป ร ะ ส ง ค ์'ช ัด เจ น  เพ ื่อ ศ ึก ษ า ต ัว โ ข น ย ัก ษ ์ 

5  ป ร ะ เภ ท ด ัง ก ล ่า ว ข ้า ง ต ้น  ด ัง น ั่น  ข ้อ ม ูล จ า ก ก า ร ส ัม ภ า ษ ณ ์เพ ื่อ ห า ห ล ัก เก ณ ฑ ์ก า ร ค ัด เล ือ ก ผ ู้เร ีย น โ ข น  

ย ัก ษ ์ จ ึง ต ้อ ง เป ิด ป ร ะ เด ็น ก ว ้า ง เ พ ื่อ ใ ห ้ไ ต ้ต ัว โ ข น ย ัก ษ ์ไ ต ้ต า ม บ ท บ า ท เ ฉ พ า ะ ข อ ง โ ข น ย ัก ษ ์เฉ พ า ะ ต ัว  

ผ ู้ว ิจ ัย จ ึง ข อ ย ก ค ำ ส ัม ภ า ษ ณ ์ข อ ง ผ ู้เช ี่ย ว ช า ญ น า ฎ ศ ิล ป ็โ ข น ย ัก ษ ์ม า เพ ื่อ ศ ึก ษ า ห า เก ณ ฑ ์ค ัด เล ือ ก โ ข น ย ัก ษ ์ 

สร ูป ด ัง น ี้

ครูจตุพร รัตนวราหะ กล่าวว่า การคัดเลือกผู้แสดงโขนยักษ์โดยภาพรวมนั่น ครูจะต้องดู 
จากนักเร ียนที่ม ีส ่วนสูง ร ูปร่างแข็งแรง มือ เท้า อว ัยวะท ุกส ่วนสมประกอบ ทะมัดทะแมง 
เหมาะสมจะแสดงบทยักษ ์ต ัวด ีไต ้ เช่น บททศกัณฐ์ อินทรชิต เป็นต้น (สัมภาษณ์จตุพร- 
รัตนวราหะ, 18 พฤษภาคม 2546)

ครูราฆพ โพธิเวส กล่าวว่า จริง ๆ แล้ว ครูควรจะเป็นพระโขนไต้ เนื่องจากภาพลักษณ  ์
ของครูน่าจะแสดงเป็นตัวพระโขน แต่เนื่องจากตอนวัยเด็กครูอาจจะมีร่างกายแข็งแรง และคุณพ่อ 
ครูเป ็นผู้แสดงโขนยักษ์มาก่อน จ ึงไค ้ร ับการคัดเล ือกให ้เป ็นโขนยักษ์ แต่ครูก็กล่าวเพิ่มเติมอีกว่า 
อย่างไรก็ตาม ครูก ็ไต ้แสดงเป ็นพระโขน ละคร บ ่อ ย ๆ  เนื่องจากร่างกายและหน้าตาเหมาะที่จะ 
เป็นพระเอกไต้ (สัมภาษณ์ราฆพ โพธิเวส, 10 พฤษภาคม 2546)

จากข ้อม ูลการให ้ส ัมภาษณ ์ของครูสร ูปไต ้ว ่า รูปร่าง ส ่วนส ูงและอวัยวะท ี่สมส ่วนเป ็น  
องค์ประกอบที่จำเป็นอย่างมากในการเข้าศึกษา เพื่อ'สิกตัวโขนยักษ์ในวิทยาลัยนาฎศิลปึ

ด ังน ั่นการค ัดเล ือกผู้แสดงโขนยักษ ์ในงานวิจ ัยเล ่มน ี้ ผ ู้ว ิจ ัยขอแบ่งประเภทการคัดเลือก 
ออกเป็น 5 ประเภท แต ่เน ื่องจากการแบ่งประเภทดังกล ่าวครูไม ่สามารถจะจำแนกและตัดส ิน  
ตลอดจนระบุตัวผู้เข้าเรียนแรกเข้าไต้ว่า จะให ้แสดงบทบาทใดของโขนยักษ ์ จึงต้องมองภาพรวม
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ทั้งหมด แต ่คร ูจะต ้องม ีข ้อม ูลของบ ุคล ิกภาพ และบทบาทต ัวโขนใน เร ื่องรามเก ียรดเส ียก ่อน  
เพื่อที่จะมีความคิดในใจของตัวครูว่า น ักเรียนโขนแรกเข้าคนใดมีแววที่จะปีกท่าทางโขนเบืองต้น 
แล้วน่าจะสวมบทบาทตัวโขนที่ควรจะเป็น ตังที่ผ ู้ว ิจัยขอวิเคราะห์สาระสำคัญจากผู้เชี่ยวชาญและ 
ครูผู้สอนนาฎศิลบืที่มีประสบการณ์มามากกว่า 20 ปี สรูปไต้ ตังนี้

เมื่อจบกระบวนการคัดเสือกผู้แสดงโขนยักษ์แล้ว ขนตอนต่อไปจะไปสู่การปีกหัดเนี้องต้น 
และปีกหัดผู้แสดงตามบทบาทต่าง ๆ เน ื่องจากการเรียนเพื่อชุดบุ่งหมายใหญ่ของผู้เรียนโขนยักษ์ 
ทุกคนต่างมีชุดบุ่งหมายเดียวกัน คือ บทบาทของต ัวโขนที่ม ีบทเด ่น เช่น ทศคัฌฐ์ อินทรชิต 
มูลพลัม ฯลฯ ซ ึ่งประเด็นตังกล่าวนักเร ียนโขนยักษ์ท ุกคนต่างตระหนักดีว ่า จะต้องไต้ร ับการ 
ปีกหัดเบื้องต้นอย่างหนักและต่อเนื่อง ตังนี้นก่อนที่ผ ู้ว ิจ ัยจะกล่าวถึงการแสดงตามบทบาทของตัว 
โขนยักษ์ ขอศึกษาและกล่าวถึงการปีกหัดเบื้องต้นตังนี้ คือ

การปีกหัดเบื้องต้นของโขนยักษ์ ผู้วิจัยขอกล่าวถึงความf และประสบการณ์จากการศึกษา 
ในครั้งนี้ตลอดจนถูมิร้ของผู้ว ิจัยเอง ซึ่งเรียนตัวโขนยักษ์และไต้ผ ่านกระบวนการปฏิบัต ิต ังกล่าว 
มาแล้วว่า การปีกหัดเบื้องต้นโขนนี้น ก่อนอื่นต้องคิดถึงประเด็นพื้นฐานในตัวผู้ฝึกหัดโขน ตังนี้

1. ผู้ปีกหัดโขนมาจากต่างครอบครัว
2. ผู้ฝึกหัดโขนมาจากต่างสังคม
3. ผู้ฝึกหัดโขนมาจากต่างพื้นฐานการศึกษา
4. ผู้ปีกหัดโขนมาจากการถ่ายทอดทางอารมณ์และความคิด

จากประเด็นข้อคิดทั้ง 4 ประเภทตังกล่าว อธิบายความเพิ่มเติมตังนี้ คือ

1. ผ ู้ฝ ึก ห ัด โ ข น ท ี่ม า จ า ก ต ่า ง ค ร อ บ ค ร ัว  ห ม า ย ถ ึง  น ัก เร ีย น ท ี่ม า จ า ก ก า ร เล ี้ย ง ด ูท ี่ม ีผ ู้ป ก ค ร อ ง  

เล ีย ง ด ูแ ต ก ต ่า ง ค ัน  ภ า พ ข อ ง น ัก เร ีย น โ ข น จ า ก อ ด ีต ถ ึง ป ีจ ช ุบ ัน  ค ง จ ะ ป ฏ ิเส ธ ม ิไ ต ้ว ่า  ผ ู้เ ร ีย น โ ข น ย ัก ษ ์ 

น ัน ม ีห ล า ก ห ล า ย ก ร ณ ีจ า ก ก า ร เ ล ี้ย ง ด ู เช ่น  ท ่อ - แ ม ่ บ ุ่- ย ่า  ต า - ย า ย  น ้า - อ า  แ ล ะ พ ี่ห ร ีอ ญ า ต ิเ ป ็น ผ ู้ 

อ ุป ก า ร ะ  ต ัง น ี้น ภ า พ ก า ร เล ี้ย ง ด ูจ า ก ค ร อ บ ค ร ัว จ ึง เป ็น พ ื้น ฐ า น ห ล ัก ใ น ก า ร ต ัด ส ิน ใ จ เข ้า เร ีย น โ ข น ย ัก ษ ์ 

ห ร ือ โ ข น ต ัว อ ื่น  ๆ  ท ี่เ ก ี่ย ว ข ้อ ง  ซ ึ่ง จ ร ิง  ๆ  แ ล ้ว  ภ า ว ะ ก า ร เล ี้ย ง ด ูจ ะ ม ีค ว า ม ห ล า ก ห ล า ย  แ ล ะ ม ีค ว า ม  

แ ต ก ต ่า ง ค ัน โ ด ย ส ิน เ ช ิง  จ า ก ข ้อ ม ูล ต ัง ก ล ่า ว ผ ู้ว ิจ ัย ข อ ส ร ูป ส ภ า พ ท า ง พ ื้น ฐ า น ข อ ง ผ ู้เ ร ีย น ท ี่ม า จ า ก  

ค ร อ บ ค ร ัว ท ี่แ ต ก ต ่า ง ก า ร เล ี้ย ง ด ูค ัน  ต ัง น ี้

1.1 เข ้ามาด ้วยความเต ็มใจของผ ู้เร ียน และม ีสภาพร่างกายพร้อมเพ ื่อการป ีกห ัด  
เบื้องต้นโขนยักษ์

1.2 เข ้ามาโดยไม ่ทราบว่าการเร ียนโขนม ีกระบวนการป ีกห ัดเบ ื้องต ้นเป ็นอย ่างไร 
(เช่นเดียวกับผู้วิจัยและผู้เรียนโขนยักษ์อีกหลายท่านเมื่อแรกเข้าศึกษาโขนในวิทยาลัยนาฎศิลบื)

1.3 เข ้ามาโดยการบ ังค ับของครอบครัว เน ื่องจากผ ู้ปกครองชอบ และมองเห ็น  
อนาคตว่ามีแนวทางในการประกอบอาชีพเลี้ยงตนไต้
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1.4 เข้ามาโดยเพื่อนชักชวนให้เข้ามาเรียน

2. ผ ู้ส ิกห ัดโขนท ี่มาจากต ่างส ังคม ส ังคมในงานว ิจ ัย เล ่มน ี้ ผ ู้ว ิจ ัยหมายถึง ประเพณ  ี
ปฏิบัติที่สืบเนื่องติดต่อกันมาในสังคมหรือสภาพแวดล้อมที่นักเรียนได้พบเหึนเป็นช่วงเวลาของการ 
เปล ี่ยนแปลงสถานท ี่เร ียน เพื่อน และคร ุผ ู้สอน ด ังน ั้นน ักเร ียนท ี่จะเข ้าศ ึกษาต ่อในว ิทยาล ัย  
นาฎศิลป็นี้น โดยภาพรวมเข้ามาด้วยเหตุผลดังนี้

2.1 เข ้ามาเพ ราะได ้เป ็นต ัวแทนของโรงเร ียน  หร ือองค ์กร ท ั้งภาคร ัฐและเอกชน  
สนับสบุนให้แสดงกิจกรรมบนเวทีบ่อยครงจนเกิดเป็นนักเรียนที่เก่งกิจกรรม

2.2 เข้ามาเพราะนักเรียนมีวิถีชีวิตในสภาพแวดล้อมซึ่งประชาชนซึ่งมีพฤติกรรมอยู ่
ในความเชื่อบูชาเทพเจ้า ที่กล่าวถึงสังคมการบวงสรวงบูชาเทพเจ้าทั้น เป็นที่ทราบกันดีว่าพิธีกรรม 
เหล่านี้นจักต้องมีการร่ายรำนาฎศิลปึประกอบการแสดง เช่น การทำพิธ ีไหว้ครุโนรา หรือบ้านอยู ่
ใกล ้ว ัด  ซ ึ่งจะม ีก ิจกรรม บ ัน เท ิงห ร ือการแสดงโขน บ ่อยๆเช ่น  บวชนาค งานศพ ทอดผ้าบ ัา 
ทอดกฐิน เหล่านี้เป็นต้น

3. ผ ู้แกหัดโขนที่มาจากต่างพ ื้นฐานการศึกษา ข้อม ูลของนักเรียนโขนยักษ ์ในข้อน ี้เป ็น  
เรื่องสำคัญมาก เนื่องจากนักเรียนบางคนมีพื้นฐานการเรียนในหลักสูตรชั้นประถมศึกษามาพอเป็น 
พ ื้นฐานเพ ื่อแสดงโขนแล้ว และบางคนโรงเร ียนไม ่ม ีคร ุผ ู้สอนโขนเลย แต่ม ีเหตุบ ้างจากข้อ 1 
ดังนี้นพื้นฐานการศึกษาในงานวิจัยเล่มนี้จึงบุ่งเบ้นเฉพาะพื้นฐานด้านการปฏิบัติโขนเท่าทั้น

4. ผ ู้ส ิกห ัด โข น ม าจากการถ ่ายท อด ท างอารม ณ ์และความ ค ิด  ผ ู้เร ียน โขน ย ักษ ์น ี้น  
องค์ประกอบทางด้านอารมณ์และความคิดเป็นสิ่งสำคัญมาก และอารมณ์ของผู้เรียนจะส่งผลต่อการ 
แกหัดเบ ืองต้น ตลอดจนถ่ายทอดสู่กระบวนการจัดการแสดงโขนในอนาคต ดังนั้น อารมณ์และ 
ความคิดในงานวิจัยเล่มนี้ ขอกล่าวถึงความพอใจ ความสนใจ ค่านิยม ทัศนคติ และการปรับตัว 
เก ี่ยวก ับความรัส ืกและอารมณ ์และความคิดของผู้เร ียน ซ ึ่งข ้อม ูลด ังกล ่าวน ี้นจากประสบการณ ์ 
การศึกษา ในการเริ่มเข ้าส ู่กระบวนการเรียนโขนของผู้เร ียน และจากการพูดคุยกับเพ ื่อนครุและ 
ศิษย์ตลอดเวลาของการเข ้าส ู่ช ีว ิตการเร ียนและแสดงโขนของผ ู้เช ี่ยวชาญโขนยักษ ์ในสำน ักการ  
สังคีต กรมศิลปากร มีข้อคิดสรุปได้ว่า

4.1 อารมณ ์และความค ิดของผ ู้เร ียนโขนย ักษ ์ ข ึ้นอย ู่ก ับผ ู้ปกครอง เช่น ครุโขน  
สังเกตได้จากการค ัดเล ือกเข ้าเร ียน ตัวอย่างเช่น ผ ู้ปกครองสิ่งสอนมาตลอดว่า เมื่อเข้ามาเรียน  
จะต้องเรียนพระโขน หรือเข้ามาเรียนต้องเป็นหบุมานเท่านี้น นักเรียนจะปลูกแงค่านิยม ความพึง 
พอใจ ความสนใจ อยู่แต่โขนพระและโขนลิง แต่ชุดท้ายเมื่อผลการคัดเลือกครุตัดสินใจใหแกโขน 
ยักษ์ นักเรียนจะมีสีหบ้าผิดหวัง วิตก ซึ่งครุจะต้องเข้าใจและมีวิธีการพูดให้นักเรียน เข้าใจ
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4.2 อารมณ์และความคิดของผู้!รียน ขึ้นอยู่กับความต้องการ อำนาจ บุคลิกภาพของ 
ครู และสภาพห้องเรียน เน ื่องจากการเข้าสู่ระบบการเรียนการสอนเพื่อป ีกหัดโขนนั้น ผู้วิจัยไต้ 
กล่าวไว้ในข้างต ้นแล้วว่า น ักเรียนจะต้องยืนแถวตรงเรียงตามลำดับไหล่ ด ังน ั้นสิ่งท ี่ผ ู้เร ียนโขน  
นั้งพระ ลิง และยักษ ์ ไต้เห็นเป็นภาพแรกที่จะต้องจำไม่รู้ล ือ คือครูผู้สอน และสภาพห้องเรียน 
โขน นักเรียนโขนจะมีความรู้ส ึกคิดและเกิดอารมณ์ต้องการที่จะไต้เป ็นศิษย์ของครูท ี่ย ืนอยู่เบ ื้อง 
หน้า ซึ่งครูดังกล่าวที่น ักเรียนต้องการเป็นศิษย์อาจจะมิใช่ครูสอนโขนยักษ์เพราะครูสอนโขนยักษ  ์
มิใช่ภาพแรกแห่งความประทับใจ แต่เมื่อต้องไต้รับการกัดเลือกเข้าเรียนโขนยักษ์ก็ต้องเรียน เพราะ 
ไม่สามารถต่อรองการคัดเลือกในช่วงเวลานั้นไต้ เว้นเสียแต่ว่าเมื่อปีกไปประมาณ 3 เดือน หรือ 
1 ป ี ครูเห็นแววว่าเป็นบุคคลที่สามารถไปเรียนสาขาวิชาอื่นไต้ ก ็จะให้คำแนะนำให้เปลี่ยนวิชาเอก 
ใน กรณ ีน ี้ขอยกต ัวอย ่างเพ ื่อ เป ็น เหต ุผลประกอบการศ ึกษาในประเด ็นของการเปล ี่ยนว ิชาเอก  
กรณ ีศ ึกษ าร ู่น น ้องท ่าน ห น ึ่ง  ป ิจฐ บ ัน เป ็น ค ร ูส อน ร ้อ งเพ ล งไท ย อย ู่ ณ ว ิท ยาล ัยน าฎ ศ ิลป  
นครศรีธรรมราช ได้แก่ นายศิวพงศ์ สั่งสคุล (ชื่อเต ิมบุญยืน!างสคุล) ป ิจธุบ ันอาคุ4 2 ปี
ครูศิวพงศ์ กั๋งสคุล เข้ามาเรียนในวิทยาลัยนาฎศิลปในระดับขึ้นกลางปีที่ 1 คือ จบขึ้นมัธยมศึกษา 
ปีท ี่ 3 มาแล้ว เมื่อเข้ามาศึกษา ครูไต้ร ับการกัดเลือกจากครูสมบัติ แก้วชุจริต ให ้เร ียนโขนยักษ  ์
เน ื่องจากมีร ่างกายชุงใหญ่ สรีระร่างกายส่วนอื่นภายนอกดูเหมาะสมที่จะเรียนโขนยักษ ์ เมื่อ 
ครูศ ิวพงศ ์ กงสคุล ไต ้ร ับ การค ัด เล ือกให ้เร ียน โข น ย ักษ ์ การป ีกเบ ื้องต ้น เป ็นไปด ้วยความ  
ยากลำบากมาก ไม่ว่าจะเป็นมือ วง เหลี่ยม ดูว่าจะต้องปีกอย่างหนักกว่าสมาชิกผู้เรียนยักษ์คนอื่น 
หลังจากนั้น 2 ป ี ครูสมบัติ แก้วชุจริต ผู้ช่วยผู้อำนวยการวิทยาลัยนาฎศิลปีนครศรีธรรมราชใน 
ขณะนัน ไต้พิงการร้องเพลงดับวิวาห์พระสบุทร เป็นผลให้ครูสมบัติ แก้วสุจริตเรียกครูศิวพงศ  ์
กงสคุลเข ้าพบ และถามความสมัครใจ กรณ ีการการเปล ี่ยนว ิชาเอกจากน ักเร ียนโขนยักษ ์เป ็น  
นักเร ียนร้องเพลงไทย ผลที่ส ุดครูสมบัต ิ แก้วสุจริต ไต ้ให ้เหต ุผลและร ับปากจะเปล ี่ยนแปลง  
วิชาเอกให้นั้งระบบ ป็จจัยส่งผลแห่งการเปลี่ยนวิชาเอกคือ ครูศ ิวพงศ์ส ั่งศคุลประสบความสำเร็จ 
อย่างส ูงส ุดในอาชีพครูร ้องเพลงไทย อีกกรณีหนึ่งคือ คุณสมรัตน้ ทองแท ้ ซ ึ่งเป็นโขนพระที่ม ี 
ปีม ือการรำอย่างดีของสำนักการสังคีต กรมศิลปากร อดีตเมื่อเป็นนักเรียนแรกเข้านั้น ก็ไต้รับรับ 
การกัดเลือกเป็นนักเรียนโขนยักษ์เช่นเดียวกัน

จากเหตุผลดังกล่าวนั้ง4 ข้อ ที่ยกมาเพื่อเป ็นข้อคิดในการคัดเลือกผู้เร ียนโขนยักษ์นั้น มี 
ประเด็นต่าง ๆ  ที่ครูควรเข้าใจและพิจารณาเป็นพื้นฐานเพื่อเป็นแนวทางในการดัดสีนใจผู้เข้าปีกหัด 
โขนยักษ์ ซึ่งบางครงเมื่อเรียนไประยะหนึ่งครูจะเห็นความสามารถ แต่การเปลี่ยนแปลงก็ย่อมขึ้นอยู ่
กับปีจจัยหลายอย่างเช่นกัน อาทิ อำนาจบารมี หากต้องการเปลี่ยนเอกให้เด็กโขนแต่เพิ่งเป็นครูเข้า 
มาใหม่ ๆ  บารมีในการสั่งให้ผู้เร ียนเปลี่ยนวิชาเอก ย่อมไม่มีผลแน่นอน เพราะการสั่งสมอำนาจยัง 
ไม่มีในช่วงแรก ดังนั้นการเป็นครูโขนย่อมมีบารมีเมื่อถึงโอกาสและเวลาที่เหมาะสม และเมื่อครู
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ผู้ฝ ็กไต้นักเรียนโขนยักษ์ตามความต้องการน#ว ข ั้นตอนต่อไปนักเร ียนจะเข ้าส ู่ระบบการฝึก ซ่ึง 
การฝึกโขนยักษ์นั้นผู้วิจัยขอนำเสนอเป็นขั้นตอนดังสรูป คือ

1. การเตรียมความพร้อม
2 . การนั้งพับเพียบ
3 . การดัดมือ
4 . การดัดแขน
5 . การดัดขาและเท้า
6 . การดัดหลังและเอว

1. การเตรียมความพร้อม นักเรียนโขนยักษ์ทุกคนจะต้องมีการเตรียมความพร้อม ซึ่งต้ัง 
ประเด็นว่า การเตรียมความพร้อมต้องมี 2 บีจจัยหลัก เพื่อเข้าสู่การ'ฝึกหัดเบื้องต้น คือ การเตรียม 
ความพร้อมภายนอก และการเตรียมความพร้อมภายใน

การเตรียมความพร้อมภายนอก หมายถึง นักเรียนจะต้องเตรียมอุปกรณ์สำหรับการ'ฝึกหัด 
โขนเบื้องต้น คือ ผ้าโจงกระเบนสีแดง ความยาวมาตรฐาน 8 เมตร หน้ากว้าง 80 ช.ม. เสือคอกลม 
สีขาว เพื่อนำมานุ่งโจงกระเบน และเข็มขัดเงิน ทอง ไม่นิยมเข็มขัดนักศึกษา เนื่องจากในช่วงฝึก 
ปฏิบัติมีเหงื่อมาก ทำให ้เข ็มขัดหนังเป ียกแฉะเหม็นอับในวันต่อไปไต้ ครูจ ึงแนะนำให้ใช ้เข ็มขัด 
เงิน จริงแต้วครูม ีเหตุผลอีกหลากหลาย เช่น เข ็มขัดเงินสามารถยืดหอุ่นร่างกายอ้วนผอมของ 
ผู้เร ียนไต้ ส ิ่งสำคัญมีความแข็งแรง ส ุดท ้ายราคาไม ่แพงน ักสำหรับน ักเร ียนโขนยักษ ์ ที่จะต้อง 
จัดซ ื้อเพ ื่อเตร ียมสำหรับฝ ึก แลเพ ื่อ ให ้น ัก เร ียน โขน ย ักษ ์ไต ้เข ้าใจใน ข ั้น ตอน ว ิธ ีการน ุ่งผ ้าโจง  
กระเบนสำหรับฝึกหัดโขน มีหลักและขั้นตอนดังนี้

1. เปลี่ยนเสือนักเรียนมาเป็นเสือคอกลมสีขาว เพื่อมีให้เสือนักเรียนสกปรก และสือคอ 

กลมสามารถซับเหงื่อไต้ดีกว่า

2. นำมาโจงกระเบนสีแดง ต้องสีแดงเท่านั้น เพราะมีระเบียบบังคับใช้สำหรับนักเรียน  
โขน ละคร ทุกคนในวิทยาลัยนาฎศิลป็ทั่วประเทศ ซึ่งตรงคับคำกล่าวของอาคม สายาคม (2545)สรูป 
ความว่า “ การฝึกหัดละครหลวงในรัชกาลที่ 7 นั้น ทุกคนจะนุ่งผ้าโจงกระเบนสีแดง” โดยมีวิธีการ 
นุ่งผ้าแดง ดังนี้

2.1 ผูกปลายผ้าต้วยการดึงชายผ้าออกมาทั้งสองข้างให้เท่าคัน คาดคะเนพอประมาณ 
ว่าสามารถผูกชายผ้าทั้งสองข้างให้แน่นหนาต้วยคันไต้

2.2 จับปลายผ้าส่วนที่เหลือม้วนโดยการที่ผ ู้เรียนใช้มือช้ายจับตรงกลางของผืนผ้า มือ 
ขวาจับส่วนปลายของผ้าในลักษณะที่ผ้าทั้งสองข้าง (ช้าย - ขวา) ประกบคันเรียบร้อยแต้ว ขั้นตอน 
ต่อไป



191

2.3 ดึงผ้าเข้าใกล้ลำตัวเล็กน้อย ใช้นิ้วมือทั้งซ้ายและขวาม้วนผ้าจนชุดปลายผ้า ยกขา 
ซ้ายหรือขวาแล้วแต่ความถนัดของผู้เรียน พร้อมกับงอเข่าข้ามปลายผ้าไปด้านหลังของผู้เรียน

2.4 ใช ้ม ือ ซ้ายหรือขวาแล ้วแต ่ความถน ัดของผู้เร ียน จ ับปลายผ ้าท ี่ส ่งลอดขาจาก
ด้านหน้ามา หากมือขวาจับปลายผ้าส่งไปด้านหลัง มือซ้ายล็จะเป็นมือที่รับปลายผ้าด้านหลัง จับ 
ปลายผ้าโจงกระเบนส่งขึ้นไปด้านบนระดับเอว ให้อยู่ก ึ่งกลางด้านหลังผู้เร ียนพอดี ต่อจากนิ้นใช  ้
ปลายผ้าแดงที่ม ้วนสอดผ้าลงไป ชุคนิ้ผ ู้เรียนต้องหมั่นฝึกให้เกิดทักษะเฉพาะตัว เพราะหากนุ่งผ้า 
โจงกระเบนไม่เป็น จะสร้างความลำบากกายและใจให้กับผู้ฝึกมาก เช่น รำไปผ้าแดงหลุด ซึ่งพวก 
เร ียนโขนเรียกว่า “หางหลุด” หรือรำไปผ้าโจงกระเบนเลยเข ่าข ึ้นมาจนไม่สามารถ,ฝ ึกห ัดได ้
สาเหตุด ังกล่าวมาจากการสอดใส่ปลายผ้าด ้านหลัง เพราะฉะนิ้นผู้เร ียนต้องมีการคำนวณผ้าท ับ  
ร่างกายไว้ให้เหมาะสมกัน เทคนิคสำคัญของการนุ่งผ้าฝึกหัดโขนคือ

2.4.1 จับผ้าแดงด้านหน้า ชุดที่ม ้วนของโจงกระเบนให้ใช้หลักการวัดด้วย 
มือ โดยวัคจากช่วงสะดือลงมาด้านล่างประมาณ 1 คืบ ใช้มือจับตรงส่วนที่ปลายนิ้วชี้จรดผ้าพอดี 
แล้วดึงผ้าขึ้นพร้อมกันนิ้นให้ผู้เรียนย่อเข่าลง วันแรก ๆ การทั้งเหลี่ยมค่อนข้างจะปฏิบัติลำบากถึง 
ขึ้นยาก แต่ค2จะด้องหมั่นสอนและคอยบอกพร้อมแนะแนวทางตลอดเวลาในขึ้นตอนนี้ และเมื่อ 
ดึงขึ้นมากแล้ว ให้แนบอยู่ในระดับหัวเข็มขัด สิ่งสำคัญต้องพึงระวังเสมอว่า เมื่อดึงผ้าด้านหน้าขึ้น 
มาแล้ว ปลายผ้าด้านล่างต้องไม่เลยขึ้นมาเหนือเข่า ท ักษะในข้อน ิ้คร ูผ ู้สอนโขนต้องแนะนำและ 
สอนนักเรียนว่า เมื่อนุ่งผ้าโจงกระเบนเก่งและคำนวณเข้ากับร่างกายของเราแล้ว จะช่วยให้เต้นโขน 
เดิน วิ่ง ตลอดจากการฝึกปฏิบัติโขนเนิ้องต้นคล่องตัวมากยิ่งขึ้น และดัวผู้เร ียนเองจะสะดวกใน  
การออกกิริยาอาการต่าง ๆ ในขณะอยู่ในกระบวนการฝึกหัดโขน

2.4.2 ร ัด เข ็ม ข ัดสำห ร ับ ฝ ึกโขน  น ิยม ใช ้เข ็ม ข ัด เง ิน  หร ือทอง การ 
รัดเข ็มขัดมีข ้อชีแนะคือ ห ้ามรัดเข ็มขัดแน่นจนเกินไป เพราะจะทำให ้เหน ื่อยง่าย และล็ไม ่ร ัด  
หลวมเกินไป เพราะจะทำให้ผ้าโจงกระเบนหลุด

ดังบัน ข ันตอนการเตรียมความพร้อมภายนอกที่ผ ู้ว ิจ ัยได ้กล ่าวถึงน ิ้น ผ ู้เร ียนโขนยักษ ์ 
จะต้องหมั่นฝึกปฏิบัต ิให ้เก ิดทักษะความชำนาญให้เร็วที่ช ุด เน ื่องจากภารกิจการสอนเป็นการฝึก 
ขันด้นสำหรับการแต่งกายเพื่อฝึกหัด และการโจงกระเบนกีจะเป็นชุดเพื่อการฝึกและการประกอบ  
กิจกรรมที่เก ี่ยวเน ื่องท ุกโอกาสของผู้เร ียนโขนยักษ ์ ในส่วนของการเร ียนและจัดการแสดง เช่น 
ซ้อมการแสดง เรียนกระบี่กระบอง เข้าพิธีครอบครูโขน ละคร ซึ่งภารกิจดังกล่าวเป็นเรื่องที่ผู้เรียน 
จะต้องปฏิบัติอย่างเคร่งครัด เนื่องจากเป็นประเพณีที่สืบทอดต่อกันมาหลายชั่วอายูคนของผู้เรียน 
โขนทุกคน ในวิทยาลัยนาฎศิลนื กรมศิลปากร
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การเตรียมความพร้อมภายในร่างกาย (ศีรษะ คอ ไหล่ แขน มือ ลำตัว เอก สะโพก ขา) 
เป ็นประเด ็นท ี่สำค ัญต่อการแ ก หัดโขนเบ ื้องด ้นเป ็นอย่างย ิ่ง คร ูจะด ้องบอกน ักเร ียนโขน และ 
นักเรียนโขนเองจะตัองปฏิบัติตามอย่างเคร่งครัดเพื่อความสำเร็จของการแ ก หัด เนื่องจากการแก หัด 
เบ ื้องด้นของโขนเป็นเรื่องที่ปฏิบ ัต ิกันมาช้านาน และได้สืบทอดหลักการแ ก หัดเบื้องตันของโขน 
จากครูสู่ศิษย์มาหลายชั่วอาชุคน ตังที่ผู้วิจัยขอสรูปการเตรียมความพร้อมภายในของนักเรียนแรก 
เข้าเพื่อการแกหัดโขนยักษ์ ตังนี้

1. การตั้งเหลี่ยม ตั้งวง ก่อนที่จะแ ก ปฏ ิบ ัต ิในท ่าต ่างๆ ครูจะต้องให ้น ักเร ียนเจ ัก คำว่า 
เหล ี่ยมและวงยักษ ์ เนื่องจากนักเรียนแ ก หัดโขนเบื้องตัน แรกเข ้าเร ียนนั้น ผ ู้ว ิจ ัยได ้เร ียนไว้ใน  
ช่วงแรกแลัวว ่า มาจากต่างครอบครัว ต่างสังคม ตังนั้น ภาพของการต ั้งเหลี่ยมและวงยักษ์ไม  ่
เกิดขึ้นเป็นรูปธรรมในสมองของนักเรียนเป็นแน่แห้ ตังนี้ครูจะตัองชี้แนวด้วยการสอนให้นักเรียน 
ปฏิบัติตังนี้

- ครูให้นักเรียนยืนตรง เปิดปลายคาง หน้ามองตรง แขนนั้งสองวางเหยียดตรงชุด 
มือไว้แนบตัว

- ครูให้นักเรียนก้าวขาขวาออกพอประมาณ ปลายเท้าแบะออกด้านข้างนั้งช้ายและ 
ขวา กรณีตังกล่าวนักเรียนแกหัดที่เพิ่งเข้าเรียนใหม่และยังไม่ชำนาญ เพราะไม่เคย 
ได้รับการแ ก ฝนมาเลย อาจเสียหลักก้มหรือเซไปด้านใดด้านหนื่ง ครูจะด้องคอย 
จับลำตัวช่วงเอวไว้เพื่อมิให้ก้ม

- ครูให้นักเรียนตั้งวงยักษ์ เมื่อนักเรียนตั้งเหลี่ยม ย่อเข่า ได้ตามความเหมาะสม ซ่ึง 
ครูจะต้องคอยปรับแก้อยู่ตลอดเวลาในช่วงแรก ครูจะสาธิตการตั้งวงยักษ์ โดยใช  ้
นี้วกลางและนี้วหัวแม่มือมาจรดกันในลักษณะนิ้วหัวแม่มือกดอยู่ด ้านบนนิ้วกลาง 
พร้อมกันนั้นนิ้วชี้เหยียดตึง นิ้วนางและนิ้วก้อยงอแต่พองามนั้งช้ายและขวา

2. การนั่งพับเพียบ เป็นการแ ก หัดที่ส ืบทอดประเพณีไทยแห้แต่โบราณ เนื่องจากการนั่ง 
พับเพียบคือการปฏิบัต ิท ี่คนไทยตั้งชายและหญิงได้ใช้ในชีวิตประจำวัน ตั้งภายในครอบครัวและ 
งานสังคมตั้งแต่ระดับสูง เช่น เข้าเฝ่าพระเจ้าแผ่นดิน เข้านายฝ่ายใน ฯลฯ ตลอดจนนั่งคุย ทาน 
ข้าวภายในครอบครัว จากหลักปฏิบัติตังกล่าว การนั่งพับเพียบจึงเป็นกระบวนการทักษะที่สำคัญ  
ยิ่งในการแ ก  เพราะการนั่งจะด้องมีผลไปในการแสดงโขนเมื่อออกสู่ระบบการแสดงโขนในอนาคต 
เพราะฉะนั้นครูจะด้องสอนให้น ักเรียนเข้าใจและปฏิบัติให้ได้เป็นขั้นแรก โดยการปฏิบัติคือ

ให้นักเรียนนั่งพับเพียงในลักษณะขาขวาทับขาช้าย ลำตัวตั้งตรง เปิดปลายคาง หน้ามอง 
ตรง มือตั้งสองข้างตั้งช้ายและขวาวางไว้บริเวณเข่าตั้งสอง กันข้อศอกตั้งสองข้างพองาม

3. การตัดมือ น ักเร ียนโขนทุกคนจะต้องใช ้ข ้อม ือ นิ้วมือ เพ ื่อการตีบท รำ ถืออาๅธ 
ฯลฯ ให้ตรงถูกต้องตามหลักการและรูปแบบที่ครูกำหนดไว้ การตัดมือจึงมีความจำเป็นและช่วย
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ให ้ผ ู้เร ียนโขนยักษ ์ แบ่งได้เป ็น 2 ขั้นตอน คือ นั่งพับเพียบดัด และนั่งช ันเข่าด ัด ซึ่งผู้สืกโขน 
จะด้องปฏิบัติตามขั้นตอน ดังนี้

3.1 นั่งพับเพียบดัดมือ
3.1.1 นั่งพับเพียบขาขวาทับขาซ้าย พเอ ม กันนั้นมือซ้ายตั้งแต่ข้อศอกถึงปลาย 

นิ้วมือซ้ายวางทาบไปกับน่องขาซ้าย ปลายนิ้วมือกระดกข้อมือขึ้นตั้ง
3.1.2 ไข้ม ือขวาจับปลายนิ้วมือซ้าย ยกเว้นน ิ้วห ัวแม่ม ือที่ไม ่จ ับ ปล ่อยไว ้ 1 

จ ้า
3.1.3 ไข้กำลังจากแรงของมือขวากดมือซ้ายไปด้านหลัง 

จากการปฏิบัติดัดมือของผู้เรียนโขนยักษ์นั้น จะด้องปฏิบัติสิกตั้งสองด้านตั้ง1ซ้ายและ 
ขวา ไข้เวลาข้างละประมาณ 1 นาที หรือนับประมาณ 100 ครั้ง โดยออกเสียงนับ 1 - 100 เพื่อให  ้
กล้ามเนื้อและปลายนิ้ว ข้อมือ คลายความตึงและแข็ง เพราะนักเรียนที่เข ้ามาใหม่เกือบทุกคนไม  ่
เคยผ่านการดัดมือในลักษณะนิ้มาก่อน ค} จะคอยบอกและนักเรียนบางคนกลัวเจ็บ ในขณะที่ดัดมือ 
จะไม ่ใช ้แรงกดข ้อม ือลงไป ฉะน ั้นจ ึงไม ่เก ิดประโยชน ์ในการด ัดม ือ ค}จะต ้องช ่วยด ัดม ือและ 
ข้อมือให ้ ซึ่งค}ให้นักเรียนศ่งแขนมาให้ค} จากนั้นค}จะใช้มือซ้ายจับด้านล่างของข้อศอกให้แน่น 
เพ ื่อม ิให ้น ักเร ียนด ิ้น  หเอมก ันน ั้นม ือขวาของค}ก ็จะจ ับปลายน ิ้วน ั้งส ี่ของน ักเร ียน คือ น ิ้วช ี้ 
นิ้วกลาง นิ้วนาง และนิ้วล้อย ยกเว้นนิ้วหัวแม่มือ ค}ใช ้กำลังแขนกดนิ้วม ือให้แอ่นลงไปทางด้าน  
แขนซ้าย ข้อคิดที่สำคัญคือ ค}ต ้องค ่อย ๆ กดปลายนิ้วลงไป เพราะนักเร ียนจะเจ ็บปวดมากใน  
ช่วงแรก (ปฏิบัติเช่นนี้สลับตั้งด้านซ้ายและขวา)

3.2 นั่งชันเช่าดัดมือ ซึ่งผู้ฝึกโขนจะต้องปฏิบัติตามขั้นตอนดังนิ้
3.2.1 นั่งชันเข่าสองข้างให้ห่างจากกันพอประมาณ หน้าตรง หลังตึง พเอมเปิด 

ปลายคาง มือวางบนเช่าตั้งสองด้าน
3.2.2 ยกขาขวาขึ้นตั้งบนมือซ้ายบริเวณเหนือข้อแขน พเอมกับใช ้ม ือขวาจัน  

ปลายนิวทังสี่ของมือซ้าย ใช ้กำลังจากมือขวาห ักปลายนิ้วให ้แอ ่นมาทางลำตัวของผู้เร ียนให ้มาก  
ที่ชุด ค}จะต้องเดินลูเพื่อช่วยให้นักเรียนปฏิบัติอย่างจริงจัง ปฏิบัติเช่นนี้สลับกันตั้งด้านซ้ายและ 
ด้านขวา

จากการปฏิบัติท ่าน ิ้ สาระประโยชน์ท ี่ได ้เม ื่อปฏิบ ัต ิแล้วข้อม ือจะตั้งได ้ส ัดส่วน ปลายนิ้ว 
มือ จะตั้งส่งให้ได้สัดส่วนเพื่อการรำโขนยักษ์ ส่งผลให้อวัยวะที่สำคัญ 2 ส่วน ได้ภาพลักษณ์ตามที่ 
ค}ต้องการ ได้แก่ ข้อมือและปลายนิ้วมือ

4. การดัดแขน การเตรียมตัวเพื่อการที!กหัคโขนนั้น แขน ข้อศอก เป็นอวัยวะที่จำเป็น 
อย่างมากในการประกอบบทบาทการแสดงโขนยักษ์ การดัดแขนปฏิบัติได้ดังนิ้
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4.1 สืบเนื่องจากท่าที่ 3.2.2 ผู้เรียนโขนยักษ์ยกมือทั้งสองข้างมาประกบกันเข้า โดย 
ใช้น ิ้วท ั้ง 5 สอดสลับช่องนิ้วซึ่งกันและกัน พร้อมกันนิ้นให้ส่งมือทั้งสองส่งเหยียดตึงมาด้านหน้า 
ใช้ข้อศอกซ้ายและขวาวางบนเช่าผู้เรียน

4.2 ค่อย ๆ พลิกข้อมือทั้งซ้ายและขวาที่ประสบกันอยู่ม้วนเข้าหาลำตัว ค่อย ๆ เหยียด 
แขนทั้งสองข้างตึงออกไปด้านหห้า แขนและข้อศอกลงมาอยู่ระหว่างเข่าซ้ายและขวาที่ท ั้งชันขึ้น 
ปลายนิ้วชิดติดกันทั้งสองข้าง ผู้เรียนค่อย ๆ ใช้กำลังของช่วงขาทั้งสองข้างหนีบข้อศอกให้เข ้ากัน  
ให ้ได ้ใกล้ท ี่ช ุด

เพ ื่อประโยชน์ของแขน ข้อมือ และนิ้วมือ ข ้อค ิดควรปฏิบ ัต ิให ้ละเอ ียดถ ี่ล ้วน คือ 
ห้ามมิให้นิ้วมือที่ประสานกันแยกออกจากกันหรือหลุดอย่างเด็ดขาด มิฉะนิ้นการเตรียมความพร้อม 
ในท่านิ้ด็จะไม่ก่อเกิดประโยชน์กับผู้เรียนโขนยักษ์

5. การดัดขาและเท้า การเรียนโขนยักษ์เพ ื่อให ้ได ้ผลที่ด ีน ิ้น ขาและเท ้าเป ็นส่วนสำคัญ  
อย่างยิ่งต่อผู้เรียนโขน โดยเฉพาะนักเรียนผู้ใดถูกกำหนดให ้ได ้ร ับบทบาทเพื่อออกแสดงเป็นโขน  
ยักษ์บทเด่น เช่น ทศกัณฐ์ อ ินทรชิต สหัสเดชะ ฯลฯ จะต ้องม ีการเตรียมความพร้อมในท่า 
ดังกล่าวอย่างต่อเนื่อง เพื่อบังคับให้ขาและเท้ากระดก หักข้อเท้าได้ตามบทบาทของการแสดงโขน  
ในตอนนิ้นที่ได้รับให้แสดง ดังนิ้น นักเรียนโขนยักษ์จะต้องป็กปฏิบัติดังนิ้

5.1 นั่งคุกเข่าทั้งสองข้างขึ้น หลังตึง หน้ามองตรง เปิดปลายคาง พร้อมกับแขกเข่า 
ทั้งสองข้างออก เบี่ยงลำตัวมาทางด้านขวาเลึกน้อย กระดกขาซ้ายขึ้น ใช้ม ือขวา ส่วนข้อมือสอด 
ลงมาใต้ข้อเท้า มือซ้ายยื่นมาจับข้อมือของมือขวา

5.2 ใช้กำลังดึงขาและเท้าให้ใกล้เข้ามาข้างลำตัวให้มากที่ชุด (ปฏิบัติเช่นนี้ทั้ง 2 ข้าง)

6. การด ัด ห ล ังและส ะเอว  ห ล ังและส ะเอวข องการเร ียน โข น ย ักษ ์เป ็น ^ด เด ่น เพ ื่อ  
เสริมสร้างให้ต ัวโขนยักษ์ด ูเด ่นเป็นสง่าเบนเวทีของการแสดง ดังนิ้นการเตรียมพร้อมของร่างกาย 
ส่วนหลังและสะเอวจึงเป็นสาระสำคัญที่นักเรียนโขนยักษ์ต้องปฏิบัติอย่างต่อเนื่องก่อนการ'ฝึกหัด 
เบื้องด้น ขึ้นตอนของการปฏิบัติมิ 2 ขึ้นตอน ดังนี้

6.1 จับมือไขว้ด้านหลัง
6.1.1 ผู้เรียนปฏิบัติคุกเข่าอยู่ในท่าเติม ยกมือขวาตวัดไปทางด้านหลังทางขวา 

บริเวณปีกไหล่ขวา มือซ้ายสอดมือขึ้นไปด้านหลังด้านสะเอว
6.1.2 ผู้เร ียนใช้มือขวาจับข้อมือซ้าย จ ับให ้แน ่นในท ่าน ิ้ ผ ู้เรียนโขนยักษ์จะ 

ร้สึกตัวได้ในวินาทีนิ้นว่า สรีระร่างกายของตนเองช่วงหลัง สะเอว และอก จะค่อย ๆ เหยียดตึงทั้ง 
ตรง พร้อม ๆ กับหน้าอกจะแอ่นออกสมส่วนกับไหล่ หลัง และสะเอว

6.2 ขัดสมาธิเพชร ในขึ้นตอนที่ 2 น ี้ ผู้เรียนจะด้องใช้สมาธิเป็นอย่างมาก เพราะท่า 
ขัดสมาธิเพชรเพื่อการ‘ฝ ึกให ้หลังและสะเอวไม่คดโก่งงอ และการขัดสมาธิเพชรนักเรียนสามารถ
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นำไปใช้กับบทบาทการทำพิธีของโขนยักษ์หลายฉาก 1ช่น ตอนทศกัฌฐ์ชุปศร ฯลฯ และสามารถ 
นำเอาท่าเตรียมความพร้อมขัดสมาธิไปใช้ในชีวิตประจำวันในทางพิธีทางศาสนาทุทธ เช่น การนั่ง 
วิป ิสสนา หรือนั่งพิงชรรมในวัด ผู้เรียนควรผ่านกระบวนการนี้ท ุกคน และต้องตั้งในการปฏิบัต ิ 
ซึ่งการปฏิบัติรขั้นตอนดังนี้ คือ

6.2.1 นั่งราบกับพื้น หน้าตรง หลังตึง เป ิดปลายคาง แยกเข ่าซ ้ายและขวา 
ออก วางมือตั้งสองไว้ที่หัวเข่า

6.2.2 ยกขาขวาช่วงเท้าและขอเท้าขึ้นวางบนช่วงขาอ่อนทางต้านซ้าย ขาซ้าย 
ยกไขว้ซ้อนขาขวาขึ้นมาอยู่ต้านบนช่วงขาอ่อนต้านซ้าย มือตั้ง 2 ข้างวางบนเข่าซ้ายและขวา

6.2.3 มือผู้เร ียนใช้ม ือซ้ายและขวาวางต้านข้างลำตัว และใช ้กำลังแขนยกก้น  
ขึ้น และค่อย ๆ ทอดลำตัวไปต้านหน้า มือตั้งสองไปตั้ายันไว้ต้านหน้าในลักษณะช่วงลำแขนตึงชิด 
กัน ดึงข้อมือ ปลายนี้วตั้งสองข้างกางออก

6.2.4 ผู้เรียนค่อย ๆ กดช่วงสะเอว สะโพก ให้ลงมาถึงพ ื้นใหัไต้ หน้ามองตรง 
เปิดปลายคางในท่าขัดสมาธิเพชร น ัก เรียนอาจเจ็บปวดและเมื่อยขา ครูจะต้องเข้าใกก้ตัวผู้เรียนเพื่อ 
ช่วยเหลือในการปฏิบัติท่าขัดสมาธิเพชร ประเต้นสำคัญที่นักเรียนโขนยักษ์จะต้องพึงระวังคือ ห้าม 
มิให้ขาที่ขัดสมาธิตั้งสองข้างหลุดออกจากกัน ในท่านี้ครูผ ู้สอนจะพยายามเข้าไปช่วยโดยการใช้มือ 
ตั้งสองข้างของครูกดที่สะเอวของผู้เรียน เมื่อเห็นว่าผู้เรียนมีลำตัว ช่วงขาแข็งมากจนไม่สามารถกด 
สะเอว สะโพกให ้ถ ึงพ ื้นไต ้ แต่ครูจะต้องระมัดระวังในการช่วยโดยการกดที่สะเอวแบบค่อยเป็น  
ค่อยไป เนื่องจากนักเรียนที่มีอวัยวะที่แข็งซึ่งครูจะเรียกว่า “ตัดยาก” จะเจ็บปวดมาก หากครูทำ 
อย่างรวดเร็วและรูนแรง

จากการปฏิบัติการเตรียมเพื่อการพิกหัดของผู้เรียนโขนยักษ์นี้น เห็นไต้ว่าสาระสำคัญของ 
การเตรียมตัวน ี้นเป ็นประโยชน์ต ่อผ ู้เร ียนเป ็นอย่างยิ่ง เพราะผู้เร ียนจะต้องไต้เตรียมร่างกายทุก 
ส ัดส ่วนเพ ื่อจะไต ้ทราบว่าร ่างกายส ่วนใดควรจะจ ัดวางอย ่างไร เพ ื่อให ้เก ิดความเหมาะสมกับ  
บทบาทของโขนยักษ์มากที่ส ุด การเตรียมความพร้อมของร่างกายตังกล่าวมาแก้วข้างต้น จะเป็น 
แรงกาย แรงใจ ตลอดจนความแข็งเกร่ง แข็งแรงที่ส่งผลให้ผู้เรียนโขนยักษ์เคลื่อนไหวอวัยวะตาม 
หลักทฤษฎี หรือตามจารีตที่ไต้ปฏิบัติลืบต่อกันมาจากครูหลายช่วงอาลุคน ซึ่งประโยชน์จากการ 
เตรียมร่างกายตังกล่าวข้างต้น สรูปสาระประโยชน์ตังนี้ คือ

1. ไต ้ปฏ ิบ ัต ิการน ุ่งโจงกระเบนแบบโขนอย่างถูกต ้อง เพ ื่อการพ ิกใน บ ทบ าทต ่างๆไต ้ 
สะดวกและคล่องแคล่วสำหรับนักเรียน

2. ไต้ปฏิบ ิตการนั่งพ ับเพ ียบอย่างถูกต้องและอดทนเพื่อการพิกที่ใช ้ระยะเวลานาน ใน 
กรณีเจอบทโขนที่ใช้เวลาช่วงนั่งนาน ๆ เช ่น  นั่งทำพิธี รำช้าปี เป็นต้น
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3. อวัยวะส่วนมือ ข้อมือ เท้า ข้อเท้า และขา เคลื่อนไหวตามบทบาทของโขนใต้อย่าง 
ถูกต้องตามหลักวิชาการ

4. การวางนํ๋าหน ักและการทรงตัวในการแกห ัดโขนเบื้องต ้น ผู้เร ียนสามารถจัดวางไต้ 
เหมาะสม ตลอดจนสร้างความมั่นใจในการปฏิบัติขั้นตอนต่อไปไต้มากยิ่งขึ้น

เม ื่อผ ่านกระบวนการตังกล่าวแล้ว ข ั้นตองท ี่สำค ัญที่จะต้องเอาใจใส ่ต ่อการแกเป ีนกรณ  ี
พิเศษในเบื้องต้นคือการแกหัดเบื้องต้น ตังที่ผู้วิจัยจะไต้นำเสนอเปีนขั้นตอนดังนี้

การแกหัดเบื้องต้น

เม ื่อผ ู้เร ียน โขน ไต ้จ ัด เตร ียม ความ พ ร ้อม ท ั้งภายน อกและภายใน แล ้ว  คร ุผ ู้สอนก ็เร ิ่ม  
ปฏิบัติการแก หัดเบื้องต้นของโขนยักษ์ไต้ตามขั้นตอน ซึ่งการแก หัดเบื้องต้นของผู้เรียนโขนยักษ์มี 
ผู้ศึกษาวิจัยในเบื้องต้นเปีนบางส่วน ตังที่จะไต้นำเสนอเพื่อประกอบการวิเคราะห์ดังนี้

สมศักค ทัดติ (2545) กล่าวถึงการแกหัดเบื้องต้นโขน สรุปความว่า ท่าแก หัดเบื้องต้นเปีน 
ท่าการแ ก หัดการเคลื่อนไหวอวัยวะต ่าง ๆ  ของร่างกาย ได ้แก ่ มือ แขน ข้อศอก ลำตัว ไหล่ 
ลำคอ ศีรษะ รวมทั้งขาและเท้า ให้เปีนลักษณะของตัวยักษ์ มีหลักสำคัญอยู่ 5 ท่า ได้แก่

1. ตบเข่า
2. ถองสะเอว
3. เต้นเสา
4. ถีบเหลี่ยม
5. หักข้อมือ

อนุชา บุญยัง (2545) กล่าวถึงการแกหัดเบื้องต้นของยักษ์อากาศตไลในการแสดงโขน สรุป 
ความว่า การแกหัดเบืองต้นของตัวยักษ์ทั่วไป จึงมีขั้นตอนของการแกหัดดังต่อไปนี้ 

ลำดับที่ 1 การแก เบื้องต้น
1.1 ตบเข่า
1.2 ถองสะเอว
1.3 เต้นเสา 

ลำดับที่ 2 การถีบเหลี่ยม
2.1 การดัดมือ

ลำดับที่ 3 การแกหัดแม่ท่ายักษ์ 
ลำดับที่ 4 การแกหัดกระบวนท่าเฉพาะอากาศตไล 
ลำดับที่ 5 การแกบทบาทอากาศไตล
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ดังนั้น การแสดโขนของอากาศตไลซึ่งเป ีนยักษ์ท ี่ม ีกระบวนท่ารำของยักษ์ผ ู้ชายและยักษ์ 
ผู้หญิงผสมผสานกัน ดังนั้นผู้แสดงโขนตัวอากาศตไลจะต้องมีการปีกหัดเบื้องต้น โดยเริ่มจากการ 
ปีกหัดตามขั้นตอนของครูผู้ฝึก การดัดมือ การถีบเหลี่ยม การปีกหัดเบื้องต้น ตบเข่า ถองสะเอว 
เต้นเสา นั้งหมดนี้จะเปีนการปีกของการเตรียมความพร้อมในการปีกหัดแม่ท่ายักษ์ทั้ง 5 เท่า และท่า 
เชิด ว ิธ ีการคัดเล ือกผู้แสดงต้องม ีร ูปร่างส ูงประมาณ 150 เซนติเมตร นั้าหนักตัวประมาณ 60 
กิโลกรัม

การนำเสนอข้อมูลของผู้วิจัยทั้ง 2 ท่านดังกล่าว นำเสนอความคิดต่อเนื่องว่า กระบวนการ 
ที่ไต้กล่าวมาแล้วข้างต้น ประเด็นหลักอยู่ท ี่ค ร ูจะต้องมีเทคนิคในการควบคุมและถ่ายทอด ซึ่งขอ 
นำเสนอแนวทางการสอนเพื่อการปีกหัดเบื้องต้นของโขนยักษ์โดยภาพรวมดังนี้

1. ครูโขนยักษ์ควรสร้างความเปีนมิตรกับนักเรียน คือนักเรียนโขนยักษ์ทุกคน เมื่อเข้าสู่ 
กระบวนการคัดเล ือกเรียบร้อยแล้ว บางคนผิดหวัง สมหวัง เพราะทั้งใจว่าจะเรียนพระหรือลิง 
เหตุเพราะตามเพื่อน ๆ ผู้ปกครองให้ข้อมูลมาว่า ควรเรียนตัวโขนตามที่ครอบครัวกำหนดมา เมื่อ 
ไม่สมหวังนักเรียนจะต้องไต้รับความสนใจทั้งแต่แรกเข้าห้องเรียน กรณีเช่นนี้ครูโขนยักษ์อาจจะ 
ไม่ทราบ แต่ในภาพรวมของห้องเรียนโขนยักษ์ ครูจะต้องมีภาพลักษณ์ที่ให้น ักเรียนประทับใจใน 
ตัวครู เพื่อการปีกจะไต้ผลมากยิ่งขึ้น เช่น ครูควรพูดคุยถามข้อมูลส่วนตัว ชื่อ-นามสคุล พ,อ-แม ่
ทำอาชีพอะไร อาศัยกับใคร ชอบเรียนโขนเพราะอะไร คำถามเหล่าน ี้จะทำให ้ครูเข ้าใจและรู้ว ่า 
นักเร ียนจะเร ียนโขนไต ้อย ่างจริงจ ังและจร ิงใจ หร ือคร ูจะต ้องช ่วยแนะแนวเพ ื่อสร้างขวัญและ 
กำลังใจ เม ื่อพ ูดคุยแล้วครูพ ิจารณาและวิเคราะห์คำตอบของนักเรียนโขนแล้ว นักเรียนถูกบังคับ 
หรือไม่เข้าใจว่าจะเรียนโขนแล้วจะต้องมีการปีกหัดเปีนอย่างไร เหตุผลต่าง ๆ ที่ไต้นำเสนอมาแล้ว 
นั้น คร ูจะต ้องนำเข ้ามาเป ีนแนวทางการสอนทั้งแต ่เร ิ่มแรกชั่วโมงแรกในการสอน ยกตัวอย่าง 
ระบ บ การเข ้าเร ียน โข น ใน ช ่วงแรกข อ งผ ู้เร ียน โข น ย ักษ ์ โดยเฉพ าะผ ู้เร ียนต ่างจ ังหว ัด  เช่น 
นครศรีธรรมราช พัทลุง สูพรรณบุรี ร้อยเอ็ด ฯลฯ แม้กระทั้งผู้ว ิจัยเมื่อเข้าศึกษาโขนเปีนครั้งแรก 
ในวิทยาลัยนาฎศิลปึนครศรีธรรมราช ไต้รับการคัดเลือกเปีนยักษ์ มีครูประเมษย์บุญยชัย เป็นคร ู
คนแรกในชีว ิตการเรียนโขน และไม่เคยรู้เข ้าใจกระบวนการปีกหัดโขนมาก่อน ว่าจะต้องปฏิบัต  ิ
อย่างไร เข้าไปแล้วมีความคิดอย่างเดียวว่า คงจะต้องรำอย่างเดียว สรูปว ่าไม ่เข ้าใจหล ักเกณฑ  ์
การศึกษาโขน เมื่อเข้าสู่ระบบการปีกวันแรกไม่เข้าใจว่าทำไมครูจะต้องแบ่งผู้หญิงผู้ชายออกไปอยู ่
คนละห้อง ทำไมไม่เรียนรวมกัน แต่เมื่อแยกมาอยู่คนละห้อง ในรู่นเด ียวกันมีน ักเร ียนโขนยักษ์3 
คน ครูคนแรกท่าทางใจดี นิ่ง อารมณ์ดี พูดคุยและแนะแนวทางในการเรียนโขนจนเริ่มเข้าใจบ้าง 
แต่ด้วยการหยิบยื่นความเปีนมิตรที่ฐานะครูต่อศิษย์ ประเด็นตังกล่าวจึงสร้างขวัญกำลังใจเพื่อการ 
ป ีก ห ัด เบ ื้อ ง ต ้น โ ข น ย ัก ษ ์จ น ป ร ะ ส บ ค ว า ม ส ำ เร ็จ ใน ช ีว ิต
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2. ชม!ชยและให้กำลังใจนักเรียนเมื่อนักเรียนปฏิบัติถูกต้อง และหลีกเลี่ยงการทำโทษใน
วันแรก

3. พยายามจดจำชื่อน ักเรียนโขนทุกคนให ้ไต ้ เพราะการจำชื่อและเรียกถูกต้องเด็กจะเกิด 
ความรู้ส ึกที่ดีต่อการแ ก หัดรำโขนเบื้องต้นในล่าดับต่อไป

4. ยอมรับท่าทางการแ ก หัดเบื้องต้นของน ักเรียนโขนยักษ์ในวันแรกไต้ในบางกรณ ี เช่น 
ท่าทางการนั่ง การคุกเข่า การเปิดปลายคาง ไม่ไต้ล ักลั่น ครูผ ู้สอนขัดหูขัดตาไปทุก อริยาบท 
แต่ท ่าทางดังกล่าวสามารถแต้ไขไต้จากการแ ก หัดเบื้องต้น ครูผู้สอนจึงต้องรับกับสภาพของความ 
หลากหลายของท่าทางในการปฏิบัติของนักเรียนโขนยักษ์แรกเข้าให้ไต้

เหตุผลดังกล่าว เป็นแนวทางซึ่งผู้วิจัยคิดเห็นว่าเป็นเรื่องของหลักความจริงที่เกิดขึ้นในการ 
เรียนการสอนโขนปีจชุบ ัน ซ ึ่งครูโขนยักษ์ทั้งส่วนกลางและส่วนถูม ิภาคต่างกึตระหนักและนำไป 
ปฏิบัติในขึ้นเรียน เพื่อการแ ก หัดโขนเบื้องต้นจะไต้เกิดสัมฤทธิผลกับน ักเรียนแ ก หัดเบื้องต้นโขน 
ยักษ์ท ุกคน และเพ ื่อให ้เก ิดภาพของการแ ก ห ัดเบ ื้องต ้นโขนยักษ์ขัดเจนยิ่งขึ้น ผู้ว ิจัยขอสรูปการ 
แ ก หัดโขนยักษ์เพื่อนำไปใข้วิเคราะห์บทบาทของยักษ์ทั้ง 5 ประเภท ในตอนต่อไป ดังบื้

ไต ้กล่าวถึงเหตุผลในการแกหัดเบื้องต้นจากหนังสือคู่ม ือการสอนนาฎคิล{เโขนยักษ์ เล่ม 1 
ของวิทยาลัยนาฎศิลป็ (2536) โดยมีผู้เช ี่ยวชาญและผู้ทรงคุณรู«ฝ่ายยักษ์4 ท่าน คือ

ครูหยัด ช้างทอง
ครูจตุพร รัตนวราหะ
ครูราฆพ โพธิเวช
ครูไชยยศ คุ้มมณี

ตลอดจนมีคณะทำงานฝ่ายยักษ์ 6 ท่าน คือ
ครูทองสุข จำเริญพฤกษ์
ครูประเมษฐ บุญยะขัย
ครูวีระถูทธ ปร:ะดับพลอย
ครูประดิษฐ์ ศิลปสมบัติ
ครูสมศักดิ ทัดติ
ครูคำรณ สุนทรานนษ์

ผู้ทรงคุณรูฒ ิและคณะทำงานทั้งหมด 10 ท่าน ไต ้ส3ปชุดประสงค์และเหตุผลการ 
แกหัดเบื้องต้นโขนยักษ์ สรูปความว่า
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ประการที่หนึ่ง การแกหัดเบื้องด้น เป็นการเตรียมตัวให้ผู้ฝ ็กเกิดความเคยชินกับจังหวะ 
พื้นฐานในการแก หัดโขน เพราะเหตุว่าจังหวะเป็นสิ่งที่ม ีความสำคัญยิ่งต่อการศึกษาศิลปะ ไม่ว่า 
แขนงใดกีตาม ประสาทสัมผัสเกี่ยวกับเรื่องจังหวะเป็นสิ่งที่ผู้สิกด้องเรียนเและแก ฝน

ประการที่สอง เป็นการแก ให้รู้จ ักการเคลื่อนไหวอวัยวะที่สำคัญดามท่าทางนาฏศิลปึ เช่น 
ลำตัว คอ ใบหน้า เพื่อให้เกิดความประสานกลมกลืนเป็นท่าทางนาฏศีล'ปึที่งดงาม

ประการที่สาม เป็นการแก ให้เก ิดความอดทนต่อสภาพร่างกาย เพราะในการแสดงโขน  
จำเป ็นต้องใช ้พละกำลังในการแสดงที่ค ่อนข้างยากและเป็นเวลานาน การแ ก ให้เคยชินกับสภาพ  
เช ่นน ี้เป ็นประโยชน ้โดยตรงก ับการแสดงด ังกล ่าว แล ้วย ังเป ็นการทำให ้ผ ู้ส ิกม ีร ่างกายแข็งแรง 
ประตุจการออกกำลังกายในการเล่นกีฬาอีกด้วย1

จากเหตุผลทั้ง 3 ข้อดังกล่าวแล้วทั้น ทำให้เข้าใจได้เป็นอย่างดีว่า การที่น ักเรียนโขนยักษ  ์
คนหนึ่งจะเดินทางล้าวขึ้นไปชุ่บทบาทของตัวโขนสำคัญในหลาบบทบาท เช่น ทศกัณฐ์ จะต้อง 
ใช้ความเพียรพยายามในการแก หัดเบื้องด้น เพื่อร่างกายจะได้^รณาการทฤษฎีทั้ง 3 ข้อ เข้าด้วยกัน 
โดยขอนำเสนอขึ้นตอนทักษะการแกหัดเบื้องด้นสำหรับนักเรียนโขนยักษ์โดยทั่วไปดังนี้ คือ

การแกหัดเบื้องต้นโขนยักษ์

1. ท่าเตรียม คือท่าที่ผู้เรียนจะต้องเตรียมความพร้อมทางร่างกายอย่างสม^รฌํทชุด ซึ่งจะ
มีขึ้นตอนการ ปฎินัติ'โดย ศีรษะ เปิดปลายเท้า หน้ามองตรงช่วงลำตัวและมือ หลังตึงแอ่น
หน้าอก มือซ้ายและขวาวางบนเข่าทั้งสองข้าง ช่วงขาและเท้า นั่งพับเพียบ เข่าซ้ายและขวาอยู่ใน 
ระดับเดียวกัน ปลายนี้วเท้าขวาชี้ออกไปด้านล่าง มิให้งอนิ้วไปด้านหลัง ขาซ้ายฝ่าเท้าซ้ายแนบชิด 
กับช่วงขาอ่อนทางด้านขวา
ข้อควรระวัง ห้ามนั่งหลังโค่ง หลังงอ หน้าไม่ล้มลงพื้น ครูเคาะจังหวะรัว

2. ท่าตบเข่า คือท่าทางที่ร่างกายต้องเตรียมความพร้อมด้วยการนั่งพับเพียบด้านใดด้าน 
หนึ่งที่ถนัด แต่นิยมทางด้านขวา คือขวาทับซ้าย มีหลักการปฏิบัติคือ ศีรษะเช่นเดียวกับท่าเตรียม 
ท่าที่ 1 ช่วงลำตัวและมือ มีหลักที่จะด้องปฏิบัติดังนี้

2.1 ลำตัวตรง ดันเอว แอ่นหน้าอก
2.2 มือขวาทั้งเป็นบุมฉากกับพื้น ปลายมือขวาออกมาด้านหน้า
2.3 ปลายนิ้วมือทั้ง 5 เรียงชิดติดกัน
2.4 มือซ้ายวางอยู่ในระดับเติมของท่าเตรียม
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2.5 ครูเคาะไม!เดจังหวะ จังหวะที่ 1
2.6 นักเรียนออกเสียงนับ 1
2.7 ครูเคาะไม้ปิดจังหวะ จังหวะที่ 2
2.8 นักเรียนออกเสียงนับ 2
2.9 ครูเคาะไม้ปิดจังหวะ จังหวะที่ 3” " น ี้* J  ะ  ,
2 .1 0 นักเร ียนออกเสียงน ับ1 2 3  ดามลำดับมือซ้ายยกขึนตังฉากกับหืนในลักษณะ 

เช่นเดียวกับมือขวาช่วงขาและเม้าปฏิบัติเช่นเดียวกับท่าเตรียมท่าที่ 1
2.11 ปฏิบัติสลับกันไปมาในท่าทางดังกล่าว โดยครูจะเป็นผู้ดูแลนักเรียนว่าปฏิบัติได  ั

พร้อมกันตามจังหวะที่ครูควบคุมไว้ได้อย่างมีจังหวะพร้อมกันหรือไม่อย่างไร
หลังจากครูรัวไม้เป็นจังหวะเร็วเป็นระยะแม้ว ครูจะด้องสังเกตนักเรียนโขนยักษ์ด้วยว่าอยู่ 

ในท่าพร้อมตามที่ครูต้องการเรียบร้อยแม้วหรือไม่ อย่างไรหากยังมีท่าทางอันไม่ประสงค์ เช่น หลัง 
โก่ง มือกาง ข้อศอกไม่พอดี ครูจะต้องเข้าไปจัดท่าทางนักเรียนก่อน หลังจากนั้นครูจะแตะจังหวะรัว 
เหมือนเดิมอีกครั้ง ครูจะเริ่มเคาะจังหวะปิดจังหวะก่อน

* ปิดจังหวะ คือ การปฏิบัติการ'ฝึกโขนเบื้องต้นตามกระบวนท่าทีละขนตอน โดยครูจะ 
สอนให้นักเรียนนับตามหลังจังหวะเคาะไม้ คือ ครูเคาะไม้จังหวะที่ 1 นักเรียนนับ 1 เสียงจะต้องดัง 
หืงชัด การออกเสียงดังหืงชัคเป็นการแสดงถึงความพร้อมของร่างกายและจิตใจของผู้เรียนทั้งหมด 
ว่าพร้อมจะผึเกโขน ต่อจากทั้นกึจะนับ 2 และ 3 เป็นอันจบกระบวนการเคาะไม้ในการปิดจังหวะ

3. ท่าถองสะเอว เป็นท่าที่ผู้เรียนต้องป็กหัดสมํ่าเสมอจนเกิดความชำนาญ เนื่องจากท่าถอง 
สะเอวเป็นท่าที่กำหนดจังหวะตลอดจนการใช้ลำตัวในการรำประกอบเพลงของทศกัณฐ์ไต้ ตาม
จังหวะดนตรีและทำนอง โดยมีการปฏิบัติดังนี้ กำมือซ้ายและขวาในลักษณะหงายมือ งอข้อศอก 
ห่างจากลำตัวประมาณ 1 คืบ ช่วงขาและเม้า ปฏิบัติเช่นเดียวกับท่าตบเข่า ให้เอียงศีรษะทาง
ต้านซ้าย เปิดปลายคาง ดวงตามองหน้า (ข้อพึงระวัง 1. ห้ามพับคอ 2. ห้ามเกร็งไหล่)

นักเรียนบางคนในชั่วโมงแรกที่ไม่มีพื้นฐานการรำโขนมาเลย อาจจะต้องมีการเข้าไปจับ 
ท่าเพื่อแม้ไข และต้องคอยบอกและแนะนำอยู่ตลอดเวลาช่วงลำตัวและมือ กดเกลียวช่วงสะเอว
พร้อมกับการกระทุ้งข้อศอกขวาเข้าไปให้ถึงสะเอว มือซ้ายส่งมือที่งอข้อศอกอยู่ออกไปพร้อม ๆ 
กับต้านข้าง ปฏิบัติในลักษณะนี้สลับไปมา จนนักเรียนสามารถปฏิบัติไต้ลงตามจังหวะเคาะไม้ของ 
ครูแบบปิดจังหวะช่วงขาและเม้าปฏิบัติเช่นเดียวกับเตรียมพร้อมถองสะเอว ท่าเชื่อม เป็นท่า
ต่อเนื่องระหว่างการนั่งพับเพียบกับการ'ฝึกหัดเบื้องต้น ท่าต่อเนื่องเพื่อเตรียมการ'ฝึกหัดการเต้นเสา 
ศีรษะ เปิดปลายคาง หน้ามองตรง ช่วงลำตัวและมือ ตัวตรง แอ่นอก มือซ้ายและขวาวางแนบ 
ลำตัว ช่วงขาและเม้าให้ปฏิบัติอย่างเป็นระบบ ( ดูภาพในภาคผนวกที่ 1 )
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ท่า i ต'รียมเพื่อการเต้นเสา

ผู้เรีขนโขนยักษ์หรือโขนโดยทั่วไปจะมีวิธีการปฏิบัติในรูปแบบเดียวกัน แต่อาจมีความ
แตกต่างกันบ้างตามลักษณะตัวโขน ตังนี่คอ เปิดปลายคาง หน้ามองตรง ช่วงลำตัวและมือ หลัง 
ตรง แอ่นอก แขนช้ายและแขนขวาเหยียดตึงมาด้านหน้า ตั้งมือขึ้นระดับปลายคาง นิวหัวแม่มือชิด 
ติดกันทังสองมือ ช่วงขาและเท้า มีขั้นตองการปฏิบัติดังนี้I ' v I , น ี้ »  • "น1. ก้าวขาขวาออกด้านข้าง พร้อมกับย่อเหลยมทังขาซ้ายและขาขวา นำหนักอยู่กึงกลาง 
ข้อควรระวัง ในช่วงแรกผู้เรียนจะด้องล้มและเอียงลำตัว ตลอดจนเหลี่ยมไม่ได้สัดส่วนตามระเบียบ 
ปฏิบัติ ครูจะต้องเดินไปจับและสั่งใน้ผู้เรียนนิ่งห้ามรื้อท่าเด็ดขาดรื้อท่า คือการไม่ปฏิบัติตามที่ครู 
บอก ยืน ปล่อยมือ หรือทั่งลง ทำให้ครูจะต้องเสียเวลาจับท่าใหม่ และบางครั้งการ‘ฝึกจะไม่ต่อเนื่อง 
โดยศีรษะ เปิดปลายคาง หน้ามองตรงช่วงลำตัวและมือ แขนและมือยังคงปฏิบัติเช่นเดียวกับท่า 
เตรียมช่วงขาและเท้า ตามหลักและวิธีการดังนี้

1. จากท่าการย่อเหลี่ยมทั่งสอง ให้น ักเรียนยกขาขวาขึ้น กันเข่าออกด้านข้าง หนีบน่อง 
ปลายนี้วเท้ากระดกขึ้น

2. ขาซ้ายยืนย่อเข่า รับนี้าหนักทั่งลำตัว
ข้อควรระวัง ในท ่าน ี้น ักเร ียนจะล้มบ ่อยๆในช่วงแรก เนื่องจากยังถ่ายเทนี้าหนักไม่เป็น

3. วางสันเท้าในลักษณะการปฏิบัติของโขนเรียกว่าวางเด็มเท้าแบบกระทืบเท้าลงที่นี้น 
พร้อมกับยกขาซ้ายขึ้นในลักษณะเดียวกับขาขวา ให้นักเรียนนับ 1 แบบปิดจังหวะ

ครูให้นักเรียนปฏิบัติในท่าทางดังกล่าวสลับกัน จนการเต้นเสาเกิดความพร้อมกัน และการ 
นับจังหวะการเต้นเสาในการ'ฝึกเบื้องด้นของโขนยักษ์นี้น ครูจะต้องสอนวิธีการนับให้ผู้เรียน ดังนี้

1. การนับจะต้องนับขาขวาเท ่านี้นและปฏิบ ัต ิต ่อเน ื่องขาซ ้ายและขวา 3 ครั้ง ให ้น ับ 1 
จังหวะ คือ เต้น 1, 2, 3 ,4  ยก นับ 1 จังหวะ

2 .  การนับจังหวะโดยปกติครูจะให้นักเรียนเต้นเสา 100คร้ัง
3. การนับครั้งที่ 100 นักเรียนจะต้องมาห(เดอยู่ในท่าเดิม คือท่าเตรียม
ข้อควรระวัง นักเรียนโขนยักษ์ในช่วงเวลาการเต้นเสาจะต้องไม่ยืดตัวยืนขึ้นเต้นเสา หรือ 

เต ้น เสาเหยาะ ๆ แหยะ ๆ ค ือเต ้นไม ่เด ็มท ี่ การปฏ ิบ ัต ิล ักษณ ะน ี้ถ ือว ่าผ ู้เร ียนไม ่ม ีความพร้อม  
เน ื่องจากจะไม่สามารถไต้ผลประโยชน์ในการ‘ฝึกส่วนของพลังและจังหวะท่าเต้น เนื่องจากท่าเต้น 
เสาเป็นท่าทางที่โขนยักษ์จะต้องใช้ประกอบการแสดงแทบทุกบทบาทในตัวโขนเรื่องรามเกียรติ

4. ท่าจบตะลึกตึก ผู้เรียนจะต้องพึงระวังในการจับจังหวะให้แม่นยำหากผิดพลาดการทำท่า 
จบตะลึกตึก จะไม่เกิดความพร้อม ดังเช่นการปฏิบัติดังนี้ ศีรษะ เปิดปลายคาง หน้ามองตรง 
ช่วงลำตัวและมือ ตัวตรง แอ่นอก มืออยู่ในท่าเดิมช่วงขาและเท้า โดยยึดหลักขั้นตอนดังนี้

4.1 เท้าขวายกขึ้นมาปฏิบัติท่าตะลึกตึก
4.2 ยืดกระทบเท้าขวา
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4.3 วางเท้าช้ายเต็มเหลี่ยม นั่าหนักอยู่กึ่งกลาง
4.4 ยืดเข่าขึ้น ขาตรง ลำตัวตรง พร้อมกับยูบลงเหลี่ยม
4.5 ยกเท้าขวาชิดเท้าช้ายเก็บ โดยการใช้จมูกเท้าจรดลงพืน ยกท้นเท้าซอยถี่ ๆ
4.6 ขยับตัวพร้อมยกเท้าขวาขึ้นหนีบน่อง
4.7 ยืดเข่าขึ้น ขาตรง ลำตัวตรง ย่อกระทบด้วยฝ่าเท้าลงเหลี่ยม น่าหนักอยู่ที่กึ่งกลาง
4.8 ยืดตัวขึ้นพร้อมดึงขาขวาชิดขาช้าย
4.9 ผู้เรียนลากเท้าขวาด้วยจมูกเท้าลงไปด้านหลังพอประมาณ
4.10 นั่งคุกเข่าขวาลง พร้อมกับเท้าซ้ายลากตามมาในท่าคุกเข่า

4.11 นั่งพับเพียบอยู่ในท่าเตรียมตั้งแต่ช่วงแรก

5. การตัดมือ ในขึ้นตอนนี้ ผู้เรียนจะด้องใช้มือวางพาดกับส่วนขา ในส่วนของการ
นั่งพับเพียบที่ต่อเนื่องจากท่าที่ 11 ทางด้านซ้ายหรือขวาก่อนธุ[ดแท้วแต่ถนัด ซึ่งจะด้องเหมือนกัน 
ทุกคน พร้อมกันนั่นใช ้ม ืออ ีกด ้านจับรวบมือและนี้วก ้อย นี้วนาง น ิวกลาง และน ิวข ึ้ พอหลวม 
จากนั่นใช้พลังส่วนแขนของข้อมือกดพลังลงนั่งหมดให้ปลายนี้วกลางจรดข้อมือของผู้เรียนใาร้ได้ 
ที่สำคัญหากผู้เรียนรข้อมือ นิ้วมือที่ที่อหรือแข็งก็จะเป็นปีญหาอย่างมากในการตัดมือ แต่ครูต้องใช้ 
เวลาในการ'ฝึกส่วนนี้มากเป ็นกรณีพ ิเศษมากกว่าบ ุคคลอื่นที่ม ีอวัยวะตังกล่าวอ่อน แต่อย่างไรก  ็
สามารถเข้าสู่การเรียนการถ่ายทอดการเรียนรูได้ไม่มีปิญหาแต่อย่างใด

จากการ‘ฝ ึกห ัด เบ ื้องด ้น ต ังกล ่าว ผ ู้ว ิจ ัยม ีความค ิดเห ็นว ่า ผ ู้เร ียน โขน ย ักษ ์จะป ระส บ  
ความสำเร ็จในด้านการรำพ ื้นฐานได้น ั่น จะต้องผ่านการ‘ฝึกหัดเบื้องด้นทุกขึ้นตอน และการ'แก 
เบ ื้องต้นจะได้สาระ ประโยชน์ต ังท ี่จะขอสรูปเป ็นประเด ็นได ้ องค ์ประกอบของร่างกายสรูปได้ 
«ฬ์

1. ศ ีรษะ การ'ฝ ึก เบ ื้องด ้น จะช ่วยให ้ผ ู้เร ียน โข น ย ักษ ์ฝ ึกท ่าท างต าม บ ท บ าท และท ่า  
นาฎยศัพท์โขนยักษ์ได้ เอียงศีรษะ เปิดปลายคาง หน้ามองตรง คือผู้เรียนจะเอียงศีรษะได้พองาม 
วางใบหน้าให ้อย ู่ในระด ับท ี่ต ้องการ หรือในการปฏิบ ัต ิการลักคอ ผู้ฝ ึกก็ต้องพยายามฝึกท่าถอง 
สะเอวให้แม่นยำ และ'ฝึกปฏิบัติ'ชาอยู่เสมอ

2. ไห ล ่ จากผลของการ'ฝ ึกห ัดเบ ื้องด ้น ไห ล ่เป ็น ส ่วน ส ำค ัญ อย ่างย ิ่งใน การส ร ้าง
ภาพลักษณ์ให้ผู้รำโขนดูมีสง่า การ'ฝึกเบื้องด้นตังกล่าวจึงส่งผลให้ผู้เรียนสามารถตั้งและตันไหล่ให้ 
ผายออกขนานกับพื้นดินประมาณ 180 องศา ซึ่งน ักเรียนจะได้ยินจากครูบ่อย ๆ ว่า ไหล่ผึ๋ง
ตลอดจนการใช้ไหล่ประกอบการรำโขน เช่น กดไหล่ ส่ายไหล่ เป็นด้น

3. ช่วงอกและลำตัว ผลต่อเนื่องจาก‘ฝึกห ัดเบื้องด้นเกี่ยวกับอวัยวะส่วนอกและลำตัว จะ 
ก่อประโยชน์อย ่างสมมูรณ ์ สามารถ'ฝึกให้ผู้เร ียนโขนยักษ์ปฏิบัติการทรงตัว อกผาย และยักตัว
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หรือยักเอวไต้ลงตามจังหวะ ชำผู้แสดงโขนทุกคนจะต้องไต้ย ินครูและผู้กำกับการแสดงแนะนำ 
ตลอดเมื่อผู้แสดงรำแบบไม่ต ั้งใจ คือรำแล้วค้อม เกร็งไหล่ ว ่าให ้รำอกผาย ไหล่ผึ่ง หากผู้เรียน 
โขนปีกฝนอย่างสมํ่าเสมอ การใช ้อกและลำด ัวจะส ่งผลให ้ผ ู้รำโขนประสบความสำเร ็จในบ ุคล ิก  
ของการแสดง และที่สำคัญการมีไหล่ต ั้งสวย180องศา ผู้รำโขนจะดูดีม ีสง่าเมื่อสวมใส่ชุดการแต่ง 
กายโขน

4. ช ่วงแขนและมือ ผลจากการ'ฝึกหัดเพื่อเต้นดังกล่าว ผ ู้เร ียนโขนยักษ ์จะไต้ส ิกความ  
อดทนตั้งแขนและมือ การตั้งแขน มือ และปลายนิ้วมือนาน ๆ นั้น ผู้เรียนจะรู้สึกเมื่อยและล้า แต่ 
เมื่อมีการ'ปีกหัดเบื้องต้นครบทุกกระบวนการ สมํ่าเสมอตลอดหลักสูตร ผู้เรียนจะมีช่วงแขนและ 
มือที่แข็งแรง อ่อนโยน รู้หลักการใช้อวัยวะของแขนและมือไต้อย่างมีประสิทธิภาพ

5. ช่วงขาและเค้า การปีกหัดเบื้องต้นมีความจำเป็นอย่างยิ่งต่อช่วงขาและเค้า เพราะช่วง 
ขาและเค้าจะต้องใช้พลังของผู้แสดงมาก โดยเฉพาะยักษ์ จะต้องยกพระ ลิง ขืนลอย ชำการขืน 
ลอยพระ ลิง จะต้องใช้น ิ้าหนักของคนตั้ง 1 คน ขึ้นไปเหยียบ น ิ้าหนักก็คงไม่ต ํ่าจาก 60 - 65 
ก ิโลกร ัม เป ็นอย ่างห ้อย ช ั่งจากน ิ้าหน ักนายสมโภชน ์ เกต ุแก ้ว พระรามของวิทยาล ัยนาฎศิลป  
นครศรีธรรมราช ป ี 2548 หรือการนั่งบนเตียงนานๆ ผู้เรียนโขนจะต้องอดทนเป็นอย่างยิ่ง ดังนั้น 
การปีกหัดเบื้องต้นจะส่งผลให้ช่วงขาและเค้าของผู้เรียนรู้หลักการก้าวเค้า การก้าวช้าง การกระทืบ 
การยกเค้าหนีบน่อง การซอยเค้า กระดกปลายเค้า แบะเข่า และการยืดยูบ เป็นต้น

ประโยชน์ดังกล่าวชึ่งผ ู้เร ียนโขนไต้จากการปีกหัดเบ ื้องต้นนั้น เป็นหลักการที่สำคัญ  
ซึ่งผู้เรียนจะต้องปีกเท่านั้น หากจะรำโขนแล้วไมปีกหัดเบื้องต้นจะไม่สามารถปฏิบัติให้ดีไต้ ดังนั้น 
การนับไต้ว่าเป ็นกฎกติกาที่สำคัญต่อวิชาชีพการแสดงโขน ซึ่งการจะปฏิบัต ิให ้ดีไต้น ั้น จะต้องมี 
การป ีกอีกหลายข ึ้นตอน ในกระบวนการป ีกท ี่จะศ ึกษาไปแต ่ละข ึ้นตอนน ั้น  ผ ู้ว ิจ ัยขอนำเสนอ 
ขึ้นตอนการปีกต่อไป ดังนี้

หล ังจากการป ีกห ัดเบ ื้องต ้นการเต ้นเสาเสร ็จส ิ้นลงแล ้ว กำล ังกาย กำล ังใจของผู้เร ียน  
จะต้องเหนื่อยล้าพอสมควร ดังนั้น การผ่อนคลายร่างกายจึงเป ็นวิธ ีการหนื่งท ี่การป ีกจะต้องหา 
ขึ้นตอนการผ่อนคลายความเหนื่อยล้า สรูปคือ กระบวนการปีกหัดเบื้องต้นเพื่อให้ร่างกายไต้เกิด 
ความพร้อมเพ ื่อการปีกในขึ้นตอนต่อไปนั้น จะจบกระบวนท่าเพ ียงเท่านั้น เม ื่อผ ู้เร ียนโขนยักษ ์ 
ปฏิบัติท่าชุดท้ายจบ ครูบางท่านก็อนุญาตให้นักเรียนไปดื่มนั้าไต้ แต่โดยการปฏิบัติจริงครบางท่าน 
ก็จะดำเนินการสอนแม่ท่าโขนยักษ์

จากการสัมภาษณ์ ครูราฆพ โพธิเวช (2546) ผู้เช ี่ยวชาญนาฎศิลป็โขนยักษ์ กล่าวว่า “ใน 
ยูคที่ครูเป็นนักเรียนโขนยักษ์ แม่ท่าจะมีตั้งหมด 5 ท่า แต่ปิจฐบันท่าที่ 6 คือรวมท่าเชิดและปฐม 
เข้าไว้ในท่าที่ 6 เนื่องจากไม่มีผู้ใดบันทึกเป็นลายลักษณ์อักษรไว้ แม่ท่ายักษ์จึงมีปรากฎเท่าที่เห็นใน
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บ ืจฐบ ัน” และครูจตุพรรัตนวราหะ (2546)ท่านกล่าวว่า การรำแม่ท่าโขนควรจะเริ่มต้นจากการ 
นั่งถวายบังคม แต้วไปจบกระบวนรำแม่ท่าต้วยท่าปากแม่ท่า 5 เนื่องจากทัง 5 ท่า ใช้เพลงกราวใน 
เป็นสาระสำคัญในการบรรเลงเพื่อประกอบการแ ก แม่ท ่าโขนยักษ์ ผู้วิจัยไต้กำหนดเพื่อการศึกษา 
ย ัก ษ ์ 5 ประเภท การแ ก หัดจึงเป็นการแ ก ที่จะต้องมีหลายบทบาท ซึ่งจะไต้สรูปการแ ก แม่ท่ายักษ  ์
เพื่อการศึกษาวิจัยยักษ์ 5 ประเภท ดังนี้

1. แม่ท่ายักษ์ท่าที่ 1
2. แม่ท่ายักษ์ท่าที่ 2
3. แม่ท่ายักษ์ท่าที่ 3
4. แม่ท่ายักษ์ท่าที่ 4
5. แม่ท่ายักษ์ท่าที่ 5

ด ังน ั้นแม ่ท ่าย ักษ ์ 5 ท ่าด ังกล ่าวเป ็นท ักษะพ ื้นฐานข ั้นต ้นท ี่ผ ู้ส ืกโขนย ัก ษ ์จะต้องศึกษา 
และผ ่านการแ ก ฝนอย่างแม่นยำ ด ังจะไต ้นำเสนอภาพข ันตอนการแ ก ห ัด แม ่ท ่าโข น ย ักษ ์ให  ้
ปรากฎในว ิทยาน ิพนธ ์ฉบ ับน ี้ เพ ื่อเป ็นต ัวบ ่งช ี้ในการถ ่ายทอดและแ ก หัด ระหว ่างคร ูโขนก ับ  
ผู้เร ียนโขนต่อไป สรูปคือ หลังจากกระบวนเตรียมแ ก  ไต้แก่การนุ่งผ ้า เตรียมพร้อมร่างกายและ 
แ ก หัดเบืองต้นเพื่อให้ร่างกายมีความพร้อม เพ ื่อเร ิ่มการถ ่ายทอดแม่ท ่าโขนยักษ ์ ปรากฎรูปแบบ  
ซึ่งจะไต้นำศึกษาเพ ื่อวิเคราะห์ ตามขั้นตอนครูถ่ายทอดที่ไต้ศ ึกษาพบ ด ังน ี้

1. ครูรำนำหน้า โดยหันหน้าเช้าหาผู้เรียน

2. ครูให้ปฏิบัติตามครู

3. ครูถ่ายทอดท่ารำให้ชี้า ๆ คัน ท่าละ 3 เที่ยวเป็นอย่างน้อย โดยเริ่มต้นตงแต่ท่าที่ 1

4. ครูเช้าจับท่า แต้ไขทุกส่วนของร่างกายที่บ่งพร่องในท่ารำทุกคน

วิเคราะห์ประโ ย ช น ์ท ี่ไต้จากการแกห ัด เบื้องต ้น พงห ม ด

จากกการแ ก หัดเบื้องต้นนั้งหมดร่างกายของผู้เรียนโขนยักษ์จะเป็นปีจจัยส่งผลต่อการ 
แสดงโขนไต้อย่างดีที่ชุด เมื่อมีการใช้พลังในการเต้นและรำอย่างต่อเนื่องเป็นเวลานานในขณะที่
ศีรษะยังคงสวมหัวโขนอยู่ ดังนั้นกำลังของผู้สืกโขน เกิดจากความแตกต่างที่เช้ามาประกอบหน้าที่ 
เป็นปิจจัยรวมของกำลัง 3 ลักษณะ ดังที่มีสาระสำคัญจาก ( ศิลปะแห่งมวยไทย,2546 ) สรูปดังนี้

1. กำลังกาย ได้แก่ พละกำลังจากกล้ามเนื้อมีพลัง คือร่างกายทุกส่วนเป็นที่ชุด

2. กำลังใจ หรือพลังทางจิต หรืออำนาจจิต ได้แก่กำลังที่เกิดจากความรู้สึก มีพลังค ือ  

ลมหายใจเข้า ลมหายในออก สมํ่าเสมอ เป็นตัวกำหนด
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3. กำลังสติปีญญา มีฐานปฏิบัติการอยู่ในส่วนสมอง ซึ่งการทำงานนันถูกจำกัดต้วย 
ประสิทธิภาพของกำลังกายและกำลังใจ อย่างใดอย่างหนึ่ง หรือทังสองอย่าง

สาระส่ากัญดังกล่าวแม้จะต้องอาศัยทั้ง 3 ระบบ ก็จะเห็นไต้ว่ามีส่วนส่งเสริมหรือเกือกูล 
กันแบบพึงพากันอย่างผสมผสาน ดังนั้นการปีกหัดโขนเบื้องต้นจึงเป็นส่วนหนึ่งเพื่อจะไต้คุ้นเคย
ควบคุมกำลังทั้งสามระบบใหัการทำงานประสานกันอย่างมีประสิทธิภาพ การนำพลังทั้งหมดเข้ามา 
เพื่อรับการปีกโขนนั้น จะเห็นไต้ว่าเปีนวิทยาศาสตร์คือมีแรงกิริยากับแรงปฏิกิริยา แรงกิริยา
หมายถึงการปีกหัดอย่างทั้งใจไม่โกรธไม่เกลียดครูโขนที่กระทำการรูนแรง โดยปกติครูโขนโบราณ 
จะมีพฤติกรรมที่เห็นชัดไต้ว่าคุ เช่น ตีอย่างแรงต้วยไม้ ค ุว่าให้เสียกำลังใจ หากผลของการปีก 
ออกมาไม่ไต้อย่างที่ครูหวัง ในขั้นนี้ครูจะเริ่มเห็นแววศิษย์ไต้อย่างชัดเจนว่าควรจะปีนใครเป็นคน 
พิเศษ ซึ่งการปีนยังมีวิธีการอีกหลายขั้นตอนมากนัก แต่ขั้นตอนปีกหัดเบื้องต้นเป็นขั้นที่จะไม่
กล่าวถึงไม่ไต้ในการสร้างศิลปิน เพราะสาระประโยชนํไนขั้นตอนนี้ จะมีเป็นรูปธรรมที่ชัดเจน 
ดังกล่าวแล้วว่าหากผู้เรียนไม่มีจิตใจในการปีกมีแรงกิริยาไม่สักับการปีกหัดทั้งหมด เนื่องจากในการ 
ปีกหัคมีการใช้กล้ามเนื้อที่เจ็บปวด โดยเฉพาะการถีบเหลี่ยมซึ่งมีความเจ็บปวดอย่างแสนสาหัส
หากผู้ปีกไม่อดทนและเข็มแข็งพอก็ไม่สามารถยืนหยัดอยู่ไต้ในขั้นนี้ไต้ และหากหมดความอดทน 
ในขั้นนี้ผู้ฝึกจะเกิดแรงปฏิกิริยาตอบโต้การปีกหัดเบื้องต้นทันที เช่น เดินหนี หรือการตอบโต้ 
ออกมาเป็นคำพูดให้เห็นเป็นกิริยาคือค่าครูอย่างลืมตัว ซึ่งมีหลายครั้งที่ผู้ฝึกที่อยู่'ใน'ขั้นตอนการถีบ 
เหลี่ยมด่าครูออกมาเพราะความลืมตัว แต่ทุกครั้งเท่าที่มีประสบการณ์และลงศึกษาจากตนเองก็จะ 
เห็นว่าครูโขนไม,โกรธ แต่หากมีอาการทางสีหน้าอย่างเห็นชัดว่าไม่พอใจต่อการปีกในขั้นตอนนี้
และมีผลต่อเนื่องถึงการไม่เข้าเรียนหรือหนีการปีกซ้อมไปเลย หรือมาปีกอย่างเสียไม่ไต้ เป็นเพราะ 
ถูกบังคับ อย่างนี้ครูก็สามารถวัดผู้เรียนต้านนิสัยไต้ ซึ่งจะเป็นเรื่องของการเป็นผู้แสดงที่ดีต่อไปไต้

การปีกหัดโขนในอดีตถึงปีจฐบันนั้นไม,มีอุปกรณ์ในการช่วยปีกหัดโดยเฉพาะเหมือนกับ 
การปีกกิฬา พื้นฐานของการปีกหัดเบื้องต้น คือไต้ปีกเพื่อให้ร่างกายแข็งแรง ตลอดจนการสร้าง 
พลังให้ร่างกายแข็งแรงนั้น จากการสัมภาษณ์จตุพร รัตนวราหะ สรูปว่า ผู้ฝึกหัดโขนในวัยเด็ก 
กำลังของขาจะแข็งแรง โดยเฉพาะการเต้นเสา ซึ่งการเต้นเสาจะสร้างให้พลังกล้ามเนื้อของช่วงขา 
รวมทังความสมพูรณ์ของร่างกายในการจับคู่รำส่งขั้นต้านบนในกรณีการรำยกรบ หากไม่มีการ
ปีกหัดการเต้นเสา ผู้แสดงจะไม่สามารถเต้นและใช้พลังไต้จนจบกระบวนรำไต้ โดยเฉพาะการ
ยกรบ หรือออกกราวและต่อด้วยการปะทะทัพ ซึ่งเป็นการรำต่อเนื่องที่ใช้พลังร่างกายเป็นอย่าง 
มาก และการปีกหัด เช่น ถีบเหลี่ยม ดัดมือ ดัดตนในท่าต่าง เป็นท่าทางขั้นต้นที่ครูจะเห็นไต้ชัด 
ว่าศิษย์มีแววที่จะส่งเสริมไต้ (สัมภาษณ์ จตุพร รัตนวราหะ, 18 พฤษภาคม 2546) จากการให้คำ 
สัมภาษณ์ดังกล่าวจะเห็นไต้ว่าครูจดพร รัตนวราหะ เป็นครูยักษ์ที่มีความสามารถในต้านการแสดง 
โขนที่กล่าวไต้ว่า ครูแสดงเป็นตัวแสดงทศกัฌฐ์มาตลอดช่วงเวลาที่เรียนมาแล้วช่วงหนึ่ง ซึ่งการใช้
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ขนตอนการฝึกหัดเบื้องต้นใรั้น เป็นการใช้พลังจไกการเต้นเสาขั้นพื้นฐาน ประเด็นที่ล่งผลปรากฎ 
เป็นหลักฐานความจริงที่ว่า การฝึกหัดพื้นฐานการเต้นเสาเปรียบไต้กับการวิ่งวันละหลายกิโลเมตร 
เพราะการเต้นเสาแต่ละวันพื้น ครูมีระบบการเต้นเสาที่ใช้การนับคืออย่างตํ่าประมาณ 1,000 ครั้ง 
ต่อวัน ใช้เวลาพื้งหมด 1 ชั่วโมงในขั้นตอนนี้ การเต้นเสาที่มีการใช้เท้ายกขั้นและวางเด็มเท้าสลับ 
ไปมา คือการ'ฝ็กที่ต้องมีความอดทนและประกอบต้วยกำลังอย่างดี จะเป็นมีโรคภัยประจำตัวมา 
ไม่ไต้อย่างแน่นอน หากรับการฝึกไม่ไต้ในขั้นนี้ผลสรูปชัดเจนว่า จะต้องออกจากการเรียนโขน 
เนื่องจาก’ฝึก'ไปกีไม่มีประโยชน์ เพราะการ'ฝึกจะทำให้ร่างกายแข็งแรงสมํ่าเสมอเยอกเย็น และมี 
ความอดทนสูง การฝึกโบราณอาจจะมีอุปกรณ์เสริมในการตัดมือ เช่น ใช้กะลากับนาข้าวมาใช้ 
ประกอบการตัดมือให้อ่อนช้อย ตั้งข้อมือไต้อย่างดี แต่อย่างไรต้องประกอบไปด้วยการมีสมาธ  ิ
ทางต้านจิตใจ โดยสรูปการฝึกหัดเบื้องต้น ฐานการเคลื่อนไหวที่ประกอบด้วนมือ นี้ว ข้อมือ 
ลำตัว ศีรษะ ขา และเท้า ล่งผลสู่การเคลื่อนไหวของร่างกาย ที่มีประสิทธิภาพทีไต้จากการ'ฝึกหัด 
เบื้องต้น ตังนี้

1. ความสามารถที่ประกอบไปด้วยความแข็งแกร่ง แข็งแรงความสมบูรณ์ของร่างกาย

2. ความแม่นยำของจังหวะในการใช้อวัยวะประกอบการรำท่าพื้นฐาน หรือแม่ท่าที่จะ 
ฝึกในขั้นต่อไป

3. ความสามารถของร่างกายที่สัมพันธ์ต่อเนื่องและล่งผลต่อกล้ามเนื้อส่วนต่าง ๆ ในการ 
แสดงโขน เช่น กล้ามเนื้อเท้า กล้ามเนื้อขา แขน เข่า หลัง คอ และศีรษะ

4. ความสามารถกำหนดทิศทางการเคลื่อนไหวของร่างกาย เช่น การโย้ตัว โยนตัว 
กระโดดคว้า ยืดกระทบ เป็นต้น

การฝึกตังกล่าวเป็นเรื่องของกำลังใจที่สำคัญผู้เรียนโขนยักษ์จะต้องไม่เสียกำลังใจเมื่อ 
เผชิญกับปิญหา อุปสรรค กำลังใจจึงเป็นสิ่งสำคัญหรือกล่าวว่าเป็นหัวใจสำคัญอย่างยางต่อการ 
'ฝึกหัดในช่วงการถ่ายทอดขั้นตังกล่าว และผู้ฝึกหัดจะต้องปฎิบัติให้ไต้อย่างเคร่งครัล

สรูปไต้ว่าการฝึกหัดเบื้องต้นและการใช้แม่ท่า เชิดและปฐม ซึ่งเป็นสาระของการถ่ายทอด 
ความเจากครูส ู่ศ ิษย์โขนในขั้นนี้ หากพิจารณาอย่างถ่องแท้จะเห็นไต้ว่า ท่ารำในแม่ท่าและเชิด
ปฐม เป็นท่ารำที่ประกอบไปด้วยสรีระสวนต่าง ๆ ของร่างกาย คือ ศีรษะ คอ ไหล่ ลำตัว เอว 
และเท้า ผสมผสานเข้าด้วยกัน กระทั่งเกิดเป็นท่ารำพื้นฐานของยักษ์ การถ่ายทอดในขั้นดอนนี้ ครู 
จะต้องชี้แนะให้ผู้ฝึกหัดพยายามอย่างตั้งใจ เพื่อให้เกิดทักษะแม่นยำในการใช้แม่ท่าเป็นพื้นฐานใน  

การใช้ประกอบการแสดงโขนในโอกาสต่อไป ซึ่งจากการศึกษาพบว่ามีการใ ช ้ร่างกายเป็นส ่ว น  ๆ
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การใช้อวัยวะในการปีกหัดจากการถ่ายทอดความเด้งกล่าว ประกอบด้วยส่วนสำคัญเพื่อ
ส่งผลไปสู่การพัฒนาส!'างท่ารำประกอบการแสดงโขนในเรื่องรามเกียรด ชึ่งเปีนประโยชน์ในการ 
ใช้ท่าหลักเพื่อจดจำให้เกิดท่ารำได้อย่างลงต ัว  และส ่วนสำคัญต่างๆท ี่ได ้ศ ึกษาพบ สรุปคือ

มือและแขน
1. วงล่างในท่าตั้งวงยักษ์ หรือถือกระบอง
2. วงกลาง
3. วงหน้า
4. วงบน
5. หงายมือบน
6. หงายมือตึงแขนด้านช้างลำตัว
ตั้งหมดจะได้พลังของข้อมือ กล้ามเนื้อ ในการตั้งท่าประกอบการรำได้ในช่วงเวลาที่นาน 

กว่าปกติ หากไม่ได้รับการปีกอย่างเข็มข้นอย่างต่อเนื่องถูกวิธีที่ได้ศึกษากำหนดไว้เนื้องด้นมือและ 
แขนกีจะอ่อนล้าเปลี่ยนท่ารำบ่อยครงส่งผลให้การรำประสบปิญหากับท่ารำ ท่าเชื่อม และท่าจบใน 
ที่สุด ตังนั้นการปีกดังกล่าวจึงเปีนประโยชน์สำคัญต่อร่างกาย ท่ารำแต่ละท่าซึ่งได้ประสมประสาน 
ส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย ได้แก่ มือ แขน ขา เท้า ลำตัวและศีรษะ เช้าด้วยคันจนเกิดเปีนท่ารำที่ 
เห็นชัดสามารถวัดแววผู้เรียนได้ และประเด็นสำคัญผู้สามารถนำประโยชน์ดังกล่าวส่งผลต่อไปสู ่
กระบวนการปีกขนต่อไป ดังเช่นรายละเอียดที่สามารถชี้ชัคท่ารำได้ตามประเด็นสรุป ดังนี้

1. นิ้วมือ
1.1 ประกบมือในท่าไหว้
1.2 จีบหงาย
1.3 จีบควํ่า
1.4 แบกระบอง
1.5 แบกกระบอง
1.6 ป้องหน้า
1.7 จีบส่งหลัง
1.8 จับกระบองพาดวงด้านช้างสะเอว
1.9 จับกระบองเงื้อ
1.10จีบสอดมือตึงแขนเสมอไหล่
1.11 จับอารุธหักช้อมือชิดหน้าอก 

ขาและเท้า ขอแยกเปีนส่วนสำคัญที่ล้นพบคือ
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2. ขา
2.1 ต ั้งเต ็มเหลี่ยม

2.2 ขึ้นทั้งซ้าย และขวา
2.3 ลงเสี้ยวทั้งซ้าย และขวา

3. เท้า
3.1 เก็บเท้า
3.2 ประเท้ายก
3.3 ประเท้ากล่อมตัว
3.4 ซอยเท้า
3.5 กระทบเท้า
3.6 กระทืบเท้าสองข้างในท่าตะลึกตึก

4. การใช้ลำตัว
4.1 กดเกลียวข้าง
4.2 ใช้ตัว โย้ตัว หรือยักตัว
4.3 โน้มตัวกระโดดคว้า

5. คอและศีรษะ
5.1 เป ิดหน ้าและปลายคางมองตรง

5.2 ก้มหน้า
5.3 เหลียวหน้าซ้าย ขวา
5.6 กล่อมหน้า

จากประเด็นต่าง ที่ได้กล่าวถึงทั้ง 5 ประเด็น จะเห็นได้ว่าการใช้อวัยวะของร่างกายผู้รับการ 
ถ่ายทอดแม่ท่า เชิด และปฐม สามารถส^ปได้เป็น 3 ประเด็นหลักตังนี้

1. ท่านิ่ง หรือท่าหลัก คือท่าที่ผู้ฝึกใข้ประกอบจังหวะอย่างลงตัว เช่น ท ่าไหว้ ในแม่ท่าที ่
หนึ่ง หรือ ท่าวางเท้าเต็มเหลี่ยม ชึ๋งจะมีปรากฎอยู่ในแม่ท่าทั้ง 5 และเชิด ปฐม

2. ท่าเชื่อมโยง คือท่วที่ผู้ฝึกใข้อวัยวะ มือ ขา ลำตัว คอ หรือหน้า เลือนจับอาๅธหรือ 
เปลี่ยนท่าเพื่อให้เกิดท่าใหม่ที่ต่อเนื่อง เช่นท่าคว้ากระบอง เป็นด้น

3. ท่าจบหรือท่ามาตรฐานที่เป็นนาฎยศัพท์ คือท่าที่ผู้ฝึกใข้อวัยวะประกอบการรำ จนเกิด 
เป็นท่าที่ได้ลำหนดไว้เป็นท่ามาตรฐาน เช่น จีบหงาย จีบควํ่า ประเท้า ลงตามจังหวะที่กำหนดได  ้
อย่างแม่นยำ
การ‘ฝึกฝนดังกล่าวข้างด้นสำหรับผู้สิกโขนยักษ์นี้น มีระบบการถ่ายทอดพอจะนำเสนอวิเคราะท์ได้
ค ือ
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1. แบบกสุ่ม คือการที่ค2โขนดำเนินการฝึกหัดผู้ฝึกทั้งหมด ประมาณ กสุ่มละ 10 คน 
โดยครูมีวิธีการคือรำหันหน้าเข้าหาผู้เรียน และพยายามข้าไปจับท่ารำทุกคนในขั้นนีจากนี้นครูได้รำ 
นำหน้าอีก 3 ทร้ัง และให้รำทบทวนด้วยตนเองทั้งกลุ่ม มิได้จัดแบ่งประเภทหรือฐานะของยักษ์

2. แบบเดี่ยว ขั้นตอนนี้ครูโขนยักษ์ทุกคนตั้งใจที่จะหาผู้มีแววในการนำออกแสดงเป็นยักษ์
ตัวดี ดังนี้นฌึ๋อมีการรับผู้ฝึกหัดโขนเข้ามา และ'ฝึกหัดได้ประมาณ I เดือน ครูจะมองหา
ผู้มีความสามารถได้ แต่ในทางตรงข้ามครูโขนจะไม่ทิ้งผู้ด้อยโอกาสในด้านความจำและ ท่ารำ 
ประเด็นสำคัญที่ครูมองว่าจะด้องช่วยเหลือ ดังนี้นประเด็นที่กล่าวถึงนี้น ครู โขนจึงใช้ระบบ
การถ่ายทอดในขั้นตอนนี้ออกเป็น 2 ประเด็นหลัก คือ

2.1 แบบเดี่ยวสำหรับบุคคลที่ครูต้องการส่งเสริมให้เป็นยักษ์ตัวดี ในโอกาสต่อไป
ซึ่งในขั้นนี้จากการศึกษาพบว่า ครูจะเรียกเข้าพบและใช้เวลานอกห้อง'ฝึก เช่น ช่วงเย็น หรือ 
บ้านพักเพื่อฝึกช้อมและบอกเทคนิคสำคัญให้คับบุคคลที่ครูเห็นแววว่าควรจะพัฒนาได้ การให ้
ในช่วงนี้ของครู ครูจะบอก แนะนำ รำนำ และให้ทำตามจนครูพอใจ รายละเอียดการจับการสอน 
จะไม่เหมือนคับระบบขั้นตอนภายในห้องในระบบกลุ่ม

2.2 แบบช่อมเสริม สำหรับผู้เข้าฝึกโขนยักษ์ที่ไม่สามารถติดตามกระบวนท่ารำ
ในขั้นด้นที่ครูผู้ฝึกได้ถ่ายทอดให้ และครูได้มองเห็นแล้วว่าจะด้องช่วยเหลือ วิธีการคือเรียกมา 
ฝึกหัดเป็นการส่วนตัว แต่ในประเด็นนี้แตกต่างจากประเด็นแรก ฝึกภายในขั้วโมงระหว่างพัก ท่ี 
สำคัญคือผู้ฝึกจะไม่ได้เทคนิคใหม่จากครู คงเป็นเพียงท่าพื้นฐานเดิมที่จะต้องฝึกชํ้าช้อนให้ถูกต้อง 
เพื่อให้ฝึกหัดไปพร้อม ๆ คับบุคคลอื่นในกลุ่มเท่านี้นเอง และหากครูเห็นว่าไม่สามารถพัฒนาได้ครู 
โขนก็จะแนะแนวให้เปลี่ยนสาขา เพื่อให้สามารถเดินทางไปสู่ความถนัดได้ในอนาคต และใน 
ประเด็นกลับคันหากผู้เรียนสามารถผ่านกระบวนการทดสอบดังกล่าวได้แล้วเป็นที่ถูกใจครูโขน 
การถ่ายทอดท่ารำในช่วงต่อไปก็จะดำเนินเป็นขั้นตอนต่อไปในที่สุด โดยปรากฎคุณลักษณะเด่น
ของครูออกมา ดังนี้

คุณลักษณะเด่นที่ปรากฎในการถ่ายทอดของครูโขนที่สำคัญ

จากสาระสำคัญที่ได้กล่าวแล้วข้างด้น เป็นวิธีการที่ครูโขนคับศิษย์จะด้องปฏิบัติควบคู่คัน 
ไป อย่างไรก็ดีกระบวนการดังกล่าวเป็นความถนัดของครูโขนแต่ละท่าน ซึ่งการถ่ายทอดท่ารำ 
โขนเป็นวิธีการที่ครูได้ถ่ายทอดเทคนิควิธีการที่สำคัญให้แก่ศิษย์ ดังที่ปรากฎลักษณะเด่นของครู
โขนทั้ง 4 ท่าน ซึ่งแต่ละท่านผู้วิจัยพบได้ดังนี้ คือ

1. ความอดทนแข็งแรง

2. ความสง่าภูมิฐาน

3. ความน่าเชื่อถือ
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4. ความแม่นยำท่ารำ

5. ความมีอารมณ์ขัน

6. ความเป็นมิตร

ประเด็นสำคัญทั้ง 6 ประเด็นเป็นคุณลักษณะเด่นที่ครูโขนนำไปใช้คับผู้รับการถ่ายทอด เพื่อสรัาง 
ความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างครูโขนคับศิษย์ และที่สำคัญคือการนำไปสู่การ,ฝ็กหัดในการแสดงขั้น
ต่อไปของตัวยักษ์โขนต่อไป
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5.1 สาระmรถ่ายทอดท่ารำเฉพาะตัวผู้แก

กระบวนการถ่ายทอดเฉพาะตัวผู้สืก ซึ่งได้จัดแบ่งขั้นตอนตามระบบไว้ในตัวครู เป็นภูมิรู ้
ตามความทรงจำมาจากรุ่นสู่รุ่น และในวิทยานิพนธ์บทนีได้จัดแบ่งเป็น 4 สาระการถ่ายทอดท่ารำ 
โขนยักษ์ ได้แก่ กระบวนการจัดทัพคนธง กระบวนการจัดทัพ-เขนยักษ์ กระบวนการจัดทัพเสนา 
ยักษ์ การตรวจพลยักษ์เสนา และการตรวจพลยักษ์,ในพู่ (ทศคัณธ์ มูลพลัม สหัสเดชะ) เพื่อใหัเกิด 
ความรู้ความเข้า'ใจต่อผู้ฝืก โดยปรากฎการณ์เบื้องด้นที่สำคัญคือการได้รู้ความสำคัญของการจัดทัพ 
ตลอดจนการถ่ายทอด เพื่อการแสดงโขนยักษ์ ตังนี้

ความสำคัญชองการรำจัดกระบวนทัพแสะการำตรวจพสในการแสดงโขน
โขนหรือนาภูกรรมการแสดงของไทย มีบทบาทการแสดงของตัวโขนที่ประกอบด้วยการ 

รำตรวจพลอยู่มากมายหลายดอน เหตุผลเพราะโขนประกอบด้วยการทำศึกสงครามระหว่างยักษ์คับ 
มนุษย์เสียเป็นส่วนมาก จึงปรากฎให้มีการรำจัดกระบวนทัพและการรำตรวจพลเกือบทุกตอน ใน 
การรำการจัดกระบวนทัพนี้นการแสดง จุดประสงค์มู่งสิ่อให้เห็นถึงแสนยานุภาพของฝ่ายตนไม่ว่า 
จะเป็นกองทัพพระรามหรือกองทัพยักษ์ สิ่งที่สะกดให้ผู้ชมเกิดความสนใจคือลีลาท่ารำ ซึ่งฝ่ายยักษ ์
แสดงออกมาถึงความแขึงแรง หนักแน่น ส่วนการใช้อาวธประกอบการจัดกระบวนทัพจะแตกต่าง
‘ ' I ,1 I 1 “

กันออกไป โดยปรากฎทัง กระบอง ศร หอกพลอง และพระขรรค์ ดังนันกระบวนท่ารำของพระ 
ยายักษ์จึงมีการปรับท่วงท่า เพื่อให้เช้าคับอาๅธที่ใช้ในการแสดง นอกจากนี้ในการรำตรวจพล สิ่ง 
ที่จะขาดเสียมิได้คือตัวประกอบ ที่จะเป็นปิจจัขส่งผลให้กองทัพของฝ่ายยักษ์ดูยิ่งใหญ่อลังการ คือ 
ยักษ์ คนธง เขน เสนายักษ์ ยักษ์เสนา

สาระการถ่ายทอด
สาระการถ่ายทอดในขั้นตอนนี้ครูผู้ฝ็กจะจัดผู้ฝืกเป็นกลุ่ม ๆ โดยเริ่มจากลุ่มผู้ฝ็กในช่วงวัย

ด้น ประมาณขั้นด้น 2 -3  ต่อจากนี้นถ่ายทอดท่ารำในขั้นตอนการแกกระบวนการจัดทัพตามยศ 
ศักด ซึ่งผู้วิจัยได้กำหนดกรอบการถ่ายทอดเป็นขั้นตอนจากยักษ์เล็ก เสนายักษ์ ยักษ์เสนา ยักษ์ต่าง 
เมือง และพัตเนาต่อเนื่องเป็นลำดับไปจนเป็นยักษ์ใหญ่ คือทศคัณฐ์ ซึ่งศึกษาวิจัยพบว่าเป็นความ 
ชุดยอดของผู้เรียนที่ได้รับบทบาททศคัณฐ์ ดังกรอบแนวคิดที่ได้นำเสนอ สรูปตามขั้นตอนซึ่งผู้วิจัย 
ได้กำหนดการถ่ายทอดท่ารำโขน ในกรอบแนวคิดการนำเช้าสู่กระบวนการถ่ายทอดโขนยักษ์ โดย 
กำหนดสีสันเป็นขั้นตอนไว้ ได้แก่ สีสัมอ่อน (คนธงและเขนยักษ์ หรือที่เรียกคันว่ายักษ์เล็ก) สี 
ฟ้า (เสนายักษ์) สีม่วง (ยักษ์เสนา) สีชมพู (ยักษ์ต่างเมือง) และสีแดง ( ยักษ์ใหญ่) ตามลำตับ 
ตังนี้



ลำดับการเข้ารุเกระบวนการถ่ายฑอดท่ารำโขนยกษ์เร ํยงลำดับตามความสำคัญ
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เพื่อให้เกิดความเข้าใจมากยิ่งขึ้นผู้วิจัยขอสรูปรูปแบบตามกรอบการแบ่งลำดับความสำคัญในการ 
ถ่ายทอดท่ารำโขนยักษ์ ดังนี้

รูปแบบที่ 1 ยักษ์ไพร่พล ได้แก่ คนธงยักษ์ เขนยักษ์ ( สีสัม )
ร ูปแบบที่2 เสนายักษ์ ได ้แก่ย ักษ ์ท ั้ง 18ตน แบ ่งเป ็น2 ประเภทคือเสนายักษ์ที่ปรากฎ 

อุปนิสัยเด่นชัด ศึกษาพบ 11 ตน ( ตัวหนังสือสีแดง ในแถบสีเหลือง ) และอีก 7 ตนเป็นยักษ์ที่ 
ปรากฎอุปนิสัยไม่เด่นชัดในบทโขนเท่าที่ควร ( ตัวหนังสือสีม่วง ในแถบสีเขียว)

ร ูปแบบที่3 ยักษ์เสนา ได้แก่ มโหทรและเปาวนาสูร (ส ีม ่ว ง)
รูปแบบที่ 4 ยักษ์ด่างเมือง ได้แก่มูลพลัม หรือยักษ์เมืองอื่นที่มิใช่ยักษ์เมืองลงกา (สีชมพู )
รูปแบบที่ 5 ยักษ์ใหญ่ ได ้แก่ ทศคัณฐ์ (สีแดง บนสุด )
จากกรอบแนวคิดในการนำเสนอดังกล่าวข้างด้นจะเหนได้ว่า ผู้ที่จะแสดงเป็นทศคัณฐ์ได  ้

นี้นจะต้องผ่านขึ้นตอนตามลำดับ เนื่องจากทศกัณฐ์เป็นผู้ที่ได้ผ่านกระบวนการด่าง ๆ ทั้งแด่วัยเด็ก 
วัยรู่น และวัยผู้ใหญ่ ตามลำดับ ดังนี้นการแกหัดจึงได้จัดเรียงจากยักษ์ที่เป็นยักษ์ในวัยเด็ก ได้แก  ่
เขนย ัก ษ ์ คนรงยักษ์ ขึ้นมาเป็นเสนายักษ์ พัฒนาขึ้นเป็นยักษ์เสนา จากนี้นเพิ่มทักษะขึ้นมาเพื่อแ ก  

การเป็นยักษ์ด่างเมือง ซึ่งจะต้องดูรูปร่างประกอบด้วย และสุดท้ายการได้รับการพิจารณาให้ 
รับบททศกัณฐ์ โดยผู้วิจัยได้นำเสนอรูปแบบการจัดทัพ เพื่อให้เกิดความเข้าใจและสามารถ 
วิเคราะห์ได้อย่างถ ูก ต้องตามลำดับ ดังนี้

รูปแบบการจัดทัพและการตรวจพอ
ในการจัดทัพและการรำตรวจพล นิยมรูปแบบที่เป็นลักษณะของโขนหน้าจอ ด้วยเหตุผล 

เพราะการจัดรูปแบบของกระบวนทัพสามารถจัดได้อย่างเป็นระบบไม่มีปิญหาด้านเวที อุปกรณ  ์
กีดขวางที่จะเป็นเหตุให้รูปแบบของการจัดทัพเสียไป ซึ่งการแสดงในลักษณะดังกล่าว ไม่ว่าจะ 
แสดงในสถานที่ใดก็ตาม หลักสำคัญคือการแสดงเป็นแถวตามยาวของรูปแบบเวที และการแสดง 
รำตรวจพลของแด่ละทัพนี้น ผู้แสดงจะเรียงดามลำดับของยศศักดคือจะเริ่มจากคนธง เขน เสนา 
ยักษ์ ยักษ์เสนา และยักษ์ตัวดี ( ทศกัณฐ์ มูลพลัม สหัสเดชะ ) โดยเริ่มจากคนรงเต้นนำออกมา 
เป็นลำดับแรก หรืออีกกรณีหนึ่งคือออกมาพร้อมกันก็ได้ ขึ้นตอนต่อไปจะเป็นเสนายักษ์และยักษ์ 
เสนา ตามระบบการก่ายทอดดังสาระสำคัญที่จะนำเสนอ ดังนี้



2 1 4

กระบวนท'ใรำจัดกระบวนทัพกนธงและเชนยักษ

ภาพที่ 1

ภาพคนธงออกเดี่ยว(เก็บ)

จากการลงศึกษาภาคสนามและจากประสบการณ์ผู้วิจัย พบว่าการUกหัดกระบวนท่ารำจัด 
กระบวนทัพคนธงและเขนยักษ์ควรได้รับการแ ก ซ้อมร่วมกันอยู่อย่างสมํ่าเสมอ เหตุผลเพื่อให้เกิด 
ประสบการณ์และเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง เทคนิคสำคัญของการแกหัดของผู้เรียนในขั้นนี้คือการ 
ดั้งเหลี่ยมให้พองามไม่ย่อหรือยืดตัวมากเกินไป เนื่องจากจะเสียการทรงตัวได้ง่ายจากเหตุตังกล่าว 
หลักการสำคัญคือการย่อเข่าและแบะเหลี่ยมให้เต็มที่เพื่อให้สามารถยกหรือออกท่าทางได้สะดวก 
คล่องตัวมากยิ่งขึ้น ผู้แ ก หัดใหม่ที่ไม่ชำนาญด้องพยายามยืดหลักจากแม่ท่าโขนดั้ง 5 ท่าให้แม่นยำ 
และเมื่อครูเห็นว่าผู้ฝึกชำนาญในกระบวนท่ารำจัดกระบวนทัพคนธงและเขนยักษ์ ครูจะแ ก หัดท่า 
รำในช่วงต่อไปตามลำดับคือการต่อท่ารำการจัดทัพเสนายักษ์ 
สาระการถ่ายทอดท่ารำกระบวนการจัดทัพเสนายักษ์

การถ่ายทอดท่ารำในขั้นตอนนี้ครูโขนจะมีระบบเพื่อให้ผู้ฝึกได้รับทักษะจากครู โดยยึด 
แบบอย่างจากโบราณ คือ ครูรำนำหน้า ครูบอกทิศในการรำ ครูบอกจังหวะและครูบอกท่ารำตาม 
บุคลิกภาพของยักษ์ดั้ง 18 ตน ซึ่งผู้เรียนจะด้องได้รับการศึกษาและเรียนรู้พฤติกรรมของบรรดา 
เสนายักษ์ที่ประกอบด้วยยักษ์ 18 ตน ตังที่จะได้ศึกษาเปรียบเทียบเพื่อให้สอดคล้องรับกับ
บทบาทเพื่อการปรับใช้สำหรับการแสดงในโอกาสต่อไป ตามวิธีที่ได้ปฏิบัติสืบต่อกันมา และ 
ปิจ)เบันได้ยึดเอาโครงสร้างของการเรียนการสอนในองค์กรวิทยาลัยนาฎศิลนิมาปรับใชเ้พ่ือให้เกิด 
การผสมผสานอย่างลงตัว ตังที่จะได้นำเสนอเพื่อการสอนในช ่วงน ี้ คือ
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a /  ๙ยกษเสนา

1. nrjtuรา*

กาชภาท
( บุคลิกภาพภายนอก) 

ประกอบท้วย ลักษณะดังนิ.
ร่าง 1 หน้า 2 มือ 

ศีรษะ หัวโลัน 
ลิกาย ลิหงสบาท

จนคภาพ 
( อุปนิสัย)

อุปนิสัย
จงรักภักดีต่อเจัานาย ดังบทกลอน ดังนี้
กา}ณราชแปลงกายเป็นช้างเอราวัณเพึ๋อทำกล
ลวงฝ่ายพระรามแต่ถูกหบุมาน'ม่าเลิยก่อน ดังบท
กลอนคงน
กา}ณราชมารชาญฉกรรจ 
เป็นช้างเอราวัณแกลัวกลัา 
สามลิบสามเศียรโสภา 
เศียรหนึ๋งเจตงาตระหง่านงอน 
เป็นเทเวศร์ชุรางคนางอัปสร
ช้างแปลงเป็นนักสิทธิฤทธิ'รอน 
วิชาธรแห'หน้าคชาสาร 
อันโลทันนี้นนิรมิตกาย 
เป็นควาญทายสัาหรับขับคชสาร 
จัดทัพสรรพเสรีจสำเรี«การ 
คอยท่านระยามารชาญรณงษ์

2. กาลสูร ประกอบสัวย ลักษณะดังนี้. 
2ปร่าง 1 หน้า 2 มือ 
ศีรษะ หัวโลัน 
ลิกาย ลิหงชาด

อุปนิสัย
มิความจงรักภักดีต่อเจัานายคอ คุมภกรรณ เช๋ึอ 
ฟ้งคำสั่งและเกรงกลัวเจัานาย กังคำกลอนบทนี้ 
ตอนที๋คุมภกรรณใหักาลสูรเสนายักษ์ไป 
ตระเตรียมไพร่พลเพึ๋อไปโรมรันพระรามพระ
ลักษฌ์
บัดน้ี'น กาลสูรรับสั่งใส่เกศ ี
ถวายบังคมอัญชลี 
ออกมาที่ศาลาหน้าวัง 
รับรัดจัดทัพสำหรับรบ 
ตามขนบช้ายขวาหน้าหลัง 
เกียกกายเกณฑ์ระดมสมกำลัง 
แมวเซาเฝ่าผังอุขอความ 
ขุนช้างผูกช้างระวางใหญ่ 
เคยดับไฟหักค่ายส่ายขวากหนาม 
ทหารน้าข่ืน้ากล้าสงคราม 
ถือทวนผูกหุ่จามรีกรอง 
พลเท้าสันทัดทำนอง
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ยักษ์(สนา กาขภาพ
( บุคลิกภาพภายนอก )

จินตภาพ
( อุปนิสัย)

3. นนทจิตร ประกอบค้วย ลักษณะดังนี้. 
^ปร่าง 1 หน้า 2 มือ 
สืรษะ หัวโลัน 
ลีกาย สืมอคราม

อุปนิสัย
จงรักภักดีต่อน้าวราพณาสูรทนเห็นกษัตริย์ของ 
ตนทุกข์ใจไม่ไค้จึงนำความเรึ๋องว่าลงกาเกิดการ 
คิกใหญ่เชิญองค์เจ้านคราสัทธาสูรมาช่วยรบคิก 
ครั้งนี้ร่วมกับน้าวราพณาสูร 
ดังคำกลอนที่ว่า
ตอนทุบความบอกองค์เจ้านคราสัทธาสูร
บัดน้ัน นนทจิตรรับราชบรรหาร
จึงทุลว่าพระองค์พงค์หรหมาน
ร้อนรำคาญเคืองในพระทัยมัก
ค้วยลักษณ์รามพี่น้องสองมบุษย์
อยู่อยูธยาอาณาจักร
คบเหล่าลิงป่ามาน่ายักษ์
หาญหักตั้งประชิตติดเวียงชัย
บัคนีพระยามารผ่านภพ
ต้องแต่งทัพรับรบหาเว้นไม่
จึ๋งใน้ข์ามาทุลเน้าไท
เชิญเสด็จภูวไนยไปลงกา
ช่วยคิดอ่านการรณรงค์สงคราม
สังหารลักษณ์รามกับลิงป่า
โดยราชไมตริชึ๋งมืมา
จงทราบบาทาฝ่าธุลี
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ยักษ์เสนา กาขกาฬ
( บุคลิกกาฬภายนอก )

จินตภาห 
( อุปนิสัย )

4. นนทสูร ประกอบต้วย ลักษณะดังนี้. อุปนิสัย
2ปร่าง 1 หน้า 2 มอ จงรักภักดี เชั้อทังคำส่ังของวีชุพจำบัง
ศีรษะ หัวโลัน ดังคำกลอนตอนที่ วีชุพจำบังสั่งใหั นนทสูรรีบ
สีกาข สีขาว จัดแจงยกทัพเตรียมทัฬใหัฬรัอมในการออกรบ

เกณฑ์หลพาชีชาญสมร
ลัวนสืกสอนเพลงศาสตรากลัาแข็ง
กองหน้าสำคัญธงแดง
ถือกำซาบศรแผลงผลาญดัต2
ทั้งซัายขวามาลัวนกระบวนเกณฑ์
ถือโล่เขนเขียนหน้าราห
พวกไพร่ใส่เสือปิศต
ถือทวนลัวนพู่จามตรี
กองหลวงหอน้าทั้งหัาหมน
ถือแต่ทั้นหอกซัดขัดกระบี่
แลัวผูกนิลหาทุนาชี
มาเตรียมที่หระลานชานชลา

5. พัทกาว ประกอบลัวยลักษณะ ดังนี้ อุปนิสัย
^ปร่าง 1 หน้า 2 มอ จงรักภักดีต่อทุมภกรรณเชอทังเจัานาย รักไหร่หล
ศีรษะ หัวโลัน พักหวกของตน เป็นนักรบที่กลัาหาญ ชาญชัย ไม่
สีกาย กลัวตาย คอนพู่!รบกับสูรกานต์ แต่ต้องหลาคท่า 

ใหัแก่สูรกานต์ พัทภาวี ถูกสูรกานต์จับฟาดลงกับ 
พ้ืน จนตายคาท่ี ในศีกหระลักษ์รบทุมภกรรณ 
ดังคำกลอน
บัดน้ัน สี่เสนามารทหารใหญ่ 
เห็นโยธาอาสัญบรรลัย 
ลิงไล่ติดพันกระชั้นมา 
ต่างกวัดแกว่งตะบองรัองตวาด 
องอาจออกสกัดทั้นหน้า 
ตีลิงกลิ้งเกลอนกลางสุธา 
อสูราไล่^กบุกบัน



2 1 8

ยักษ์เสนา กา«ภาห
( บุคลิกภาพภายนอก)

รินตภาพ 
( อุปนิสัย )

6. ภไนุราช ประกอบห้วยลักษณะดังนี้ อุปนิสัย
ร่ าง1 หน้ า2 มอ «งรักภักดีต่อเจ้านาย มีความกลัวหาญ เป็นหักรบ

ดีรษะ หัวโลัน ไม่เกรงกลัวความตาย
สีกาย เขียว ดังคำกลอนตอนที่ ภาบุราชถูกหบุมาณจ้บไดั

บัดน้ีน ภานุราชอกสั่นขวัญหาย
จึ๋งรัองว่าจ้านี้ก็ถึงตาย
จะบรรยายแต่ตามความจริงไป
จ้าซึ่อภานุราชอชุรา
ทหารเจ้าลงกากร'3ใหญ่
มีรับสั่งดำรัสตรัสใจ้
ใหันิมิตมิ่งไน้ไวัทั้งนี้
ถ้าหระรามจ้ามพลโยธา
มาท้ังทัพพลับพลาลงที่น่ี
จะพลิกคว่ําแผ่นพ้ืนปีถพี
ให้ไพรีจมลงในคงคา
จากนั้นหนุมานก็ฆ่าภาบุราชทันที

7. มหากาย ประกอบลัวยคุณลักษณะ อุปนิสัย
ดังนี้ มหากายเป็นเสนายักษ์ของสหมลิวัน มหากายมี
Jปร่าง 1 หน้ า2 มอ อุปหัสัยดังนี้ จงรักภักดีต่อสหมลิวัน เชึ๋อฟ้งคำส่ัง
สีรษะ หัวโลัน สอนของสหมลิวัน คอนสืกกาVTนาคและสหมลิ
สีกาย สีม่วงแก่ วัน สหมลิวันให้มหากายไปส่งสารบอกห้าวลัส

เตียนท่ีพระนคร ลงกา ดังคำกลอนที่ว่า
ราชสารพระพงศพรหเมศ
มงกุฎเกศบาคาลก^งศรี
ผู้เป็นอัยกาธิบดี
มีนามซ่ึอสหมลิวัน
อวยพรอักษรศรีสวัสค
มาถึงพระหัดดาจอมขวัญ
บัดนี้ภูชงศ์ชายศรกรรจ้
ยกพวกพลขันขมาราญรอน
วันซ่ึง?[ริยวงศ์ในบาดาล
ไม่มีใครชำนาญชาญสมร
ที่จะออกโรมรันทีนฟอน
ต่อกรห้วยหม่ปีจจามิตร
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ยักษ์เสนา 

8. รนสิทธิ

กายภาพ
( บุคลิกภาพภายนอก) 

ประกอบดัวยลักษณะดังน ี
2ปร่าง 1 ห น ้า2 รอ 
ศีรษะ หัวโลัน 
สิกาย สีดินแดง

จินตภาพ 
( อุปนิสัย)

อุปนิสัย
รณสิทธิ เป็นเสนายักษ์น้าวราหณาสูร 
อุปนิสัย รณสิทธ มีความจงรักภักดีต่อเน้านาย 
เป็นนักรบที่กลัาหาญมาก รณสิทธ ไสัต่อสักับนิล 
ขัน ต่อสั่กันไปต่อสักันมา พวกยักษ์พลาดท่าถูก 
ลิงรับเน้าไดัฟาดโครมลงกับพื้นรนสิทธ รงดาย 
สนิท ดังคำกลอนในตอนศีกทศกัณฐ์ ครั้งท่ี 5 
ตอนขาดเศียรขาดกร
บัดน้ัน จึงกระบินทรี,นิลเอกนิลขันสุรเสนสุรา
กานต์'ชาญกกรรจ์
ต่างเข้าโรมรันประรัญรบ
ยักษีตีดัวยคทาธร
วานรถาโถมโจมรับ
สีกระบี่สีอสูรนายทัพ
กรอกกลับส่ัประอุทธ์อุท■ ธนา
พานรินทร์เรี่ยวแรงแข็งขัน
ทะยานข้ึนยืนยันเหยียบบ่า
แกว่างพระขรรค์ทันสีอสุรา
สินชีวาลัมดินกับดินดาน

9. โรมจักร สูปร่าง 1 หน้า 2 มือ 
ศีรษะ หัวโลัน 
สีกาย สีหงสบาท

อุปนิสัย
โรมรักร เป็นเสนายักษ์ของน้าวสหัสเดชะ 
โรมจักร มีอุปนิสัย ดังนี้
จงรักภักดี ชึ๋อสัตย์ เชึ๋อทังคำสั่งเจ้านาย ขยัน 
ขันแข็ง เป็นนักรบที่กลัาหาญในตอนทศกัฌฐ์ ส่ง
ข่าวถึงมลหลำ อุปราชนครปางตาล น้าวยูลพลำ 
ไปบอกสารแก่สหัสเดชะใหัทราบข่าวในสืกลงกา 
เบี่อน้าวสหัสเดชะทราบจึงบอกใน้โรมรักรรีบไป 
รัดทัพโรมจักรรับบัญชาแลัวเกณฑ์ทัพไพร่หล 
ใหญ่โตมากมายลัวนแต่เก่งกลัาสานรถนั้งนั้น ดัง 
คำกลอนที่ว่า
รัดทหารกองหน้าหัาสบุทร 
ถึออาๅธหลอกคาบคงเขน 
กองหลวงลัวนสันทัดรัดเจน 
บาญชีเกณฑ์เกัาสบุทรอาๅธครบ
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ยักษ์เสนา

10. สุขาจารย

กาย/ทห
( บุคลิกภาพภายนอก ) 

2ปร่าง 1 หน ้า2 มอ 
สีรษะ น้วโสัน 
สืกาย สีเขียว

จินคภาพ 
( อุปนิสัย)

อุปนิสัย
สุขาจารเป็นเสนายักษ์ที่ถูกต้องโทษประหาร 
เพราะหนิทัพเมื่อครํ่งอีกคุมภกรรณ สุขาจารเป็น 
ยักษ์ที่ฉลาดมีปฎิภาณไหวพริบสิ ขีขลาด เห็นแก่ 
ตัว แต่เพราะเกรงกลัวจะถูกขังคุกอีกจึงต้องเชึ๋อ 
ห็งคำสั่งของเจ้านายเพอลบสัางความผิดเมื่อครํ่ง 
ก่อน เมื่ออีนทรชิตสั่งให้สุขาจารแปลงกายเป็น 
นางสีดา ว่าแสัวสุขาจารจึงรีบแปลงกาย ตังคา 
กลอนที่ว่า
2ปร่างช่างนิมิตบิดเบือน 
งามเหบือนนางสีดามารศร ี
จึงเข้าไปบังคมคัญอัญชลี 
ทำท่วงทีชมายชายตา 
และคำกลอนที่ว่า
บัดน้ัน สุขาจารจำแลงแกสังเยี่ยมหน้า 
ทำเสียงอ่อนหวานต้วยมารยา 
ว่าวันนี้ที่จะลาแสัวเจ้าลักษมณ์ 
ผลกรรมทำไวัแต่ปางหลัง 
มาเจาะจังจำเป็นเห็นประจักษ์ 
จะมอดมวยต้วยบือของอุนยักษ์

II. ธุภสารณ์ หรีอ 
สุรสาร

ประกอบต้วยลักษณะตังนี้ 
^ปร่าง 1 หน ้า2 มิอ 
อีรษะ หัวโสัน 
สีกาย สีเขียว

อุปนิสัย
เชอห็งคำสั่งของเจ้านายดอนที่ทศกัณฐ ให้สุกร
สารไปดูโรมรันของพระรามจึงแปลงกายเป็นนก
เหยี่ยวและเป็นวานร ไปสืบความมาบอกทศลัณฐ์
แต่ถูกหบุมารจับไต้ ตอนนับวานร ตังคำกลอนว่า
บัดนั้น อสุรินทรัสีนแรงแถลงไข
ข้าชึ๋อสุกรสารชาญชัย
ทศกัณฐ์นั้นไข้ให้มาดู
เห็นวานรแผลงฤทธสิทธิศักดิ
จะถูเล่นเป็นยักษ์ก็กลัวอยู่
จึงแปลงปลอมพลไกรจะใคร่f
ท่านผูเป็นใหญ่ไต้เมตตา
สุกรสาร มีไหวพริบปฏิภาณดี
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ยักษ์เสนา กายภาพ

(บุคลิกภาพภายนอก)
จันตภาพ 

( อุปนิสัย )
12.นนท'ใพรี ประกอบห้วยลักษณะดังนี้ 

^ปราง 1 ห น ้า2 มือ 
ศีรษะ หัวโสัน 
สืกาย มอหมก

อุปนิสัยอุปนิสัย
จงรักภักดีต่อน้าวราพณาถูร นนทไพรีเป็นเสนา 
ยักษ์รับใชัเปีนคนไปส่งจาริกราชฐานให้แก่วิชุพ 
จำบังให้ช่วยมารบในคิกครั้งนี้

13. นนทยักษ์ ประกอบสัวยลักษณะดังนี้ 
^ปร่าง 1 หน ้า2 มือ 
ศีรษะ หัวโสัน 
สีกาย สีขาว

อุปนิสัย
นนทยักษ์ เป็นเสนายักษ์ก}งลงกา ในจำนวน 18 
ตน เคยเป็นยกบัตรในกองทัพรณพักตร์ เมือไป 
รบกับพระอินทร์
นิสัย จงรักภักดีต่อรณพักตร์ เป็นนักรบท่ีกสัา 
หาญ องอาจเชึ๋อพังคำสั่งเจ้านาย

14. รทธิกาย ประกอบดัวยลักษณะดังนี้ 
^ปร่าง 1 หน้า 2 มือ 
ศีรษะ หัวโสัน 
สีกาย สีเขียว

อุปนิสัย
อิทธกายเป็นเสนายักษ์ของทศกัณฐ์ 
อุปนิสัย จงรักภักดีต่อทสกัณฐ์ เช๋ึอพังคำส่ังของ 
เจ้านาย เป็นนักรบที่กสัาหาญ ไม่กลัวตาย ใน 
คอนสืกทศศีรีวันคิรีธรอิทธิกายออกไปรบห้วยใน 
คิกครั้งนี้แต่ถูกพวกลิงฆ่าดาย แต่อิทธกายก ็
สามารถพันคินชีพขึ้นมาไห้เพราะนี้าทิพย์ และ 
ออกไปสักับพวกลิงต่อจนสิ้นชีพในสนามรบ

15.-5«นศักท่ี ประกอบดัวยลักษณะดังนี้ 
2ปร่าง 1 หน้า 2 มือ 
ศีรษะ หัวโสัน 
สิกาย สีจันทร์

อุปนิสัย
รนศักดิ เป็นเสนายักษ์ของน้าวจัรวรรด ิ
รณศักค มีอุปนิสัยจงรักภักดีต่อเจ้านาย เป็น 
นักรบที่ไม่กลัวดาย ห้าวหาญ รักพวกห้องชาญชัย 
ในคิก เพตราขัดตาทัพ รณศักด สั่กับนินนน้ ท้ัง 
สองสักันต่างหาญต่างกสัาสั่กันพักเคียว รณศักด 
ก็ถูกนิลนนน้แทงไปนอนตายแสัวฉีกแขนคิกขา 
โยนไปหน้ารถน้าวจักรวรรดิ
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(บุคลิกภาพภายนอก)
จินตภาพ 

( อุปนิสัย)
16.ฤทธิคาสูร ประกอบดัวยลักษณะดังนี้ อุปนิสัย

} ปร่าง 1 หนา 2 มือ ฤฑธิกาสูร เป็นทหารของทศกรรฐ์
ศีรษะ หัวโลัน มีหน้าที่คุมยักษ์โกฎิหนึ๋ง ตระเวน
ลิกาย ลิหงชาค ทางอากาศเหึ๋อ{เองกันสัต2ที่จะมา2 

กรานกชุงลงกา
อุปนิสัย จงรักภักดีต่อทศกัณฐ ์
ชื่อสัตย์ เชื่อลิงคำสั่งของเจ้านาย 
เป็นน้กร บที่กลัาหาญและเป็นหัว 
หน้าท่ีดี เป็นที่ยำเกรงต่อถูกน้อง

17. ไวยวาสูร หรือ ประกอบดัวยลักษณะดังนี้ วรวาสูร เป็นเสนายักษ์ของทศภัฌฐ์
วรวาสูร ^ปร่าง 1 หน ้า2 มือ วรวาสูรนี้น จงรักภักดีต่อทศกรรฐ์

ลิรษะ หัวโลัน เชื่อลิงเจ้านายเป็นยักษ์คอยส่งสาร
ลิกาย ลิหงดัน ให้กับทศภัณร์ ในตอน อินทรชิต 

ชุบศร เมื่อทศกัณฐ์ ทราบว่าคำปีน 
ตายจึงสั่งใน้วรวาสูรไปแจ้งข่างใน้ 
อินทรชิตทราบวรวาสูรไดัรับสั่ง 
แลัวกรีบเหาะไปแจ้งแก่อินทรชิต 
ให้ทราบทุกประการ

18.8สูรกำสั่น ประกอบดัวยลักษณะดังนี้ อุปนิสัย
2ปร่าง 1 หน้า 2 มือ อสูรคำปีน เป็นเสนายักษ์ของ
ศีรษะ หัวโลัน ทศภัณฐ์ มีอุปนิสัยเชื่อลิงเจ้านาย
ลิกาย ลิเขียว จงรักภักดีต่อทศภัณฐ์ อวดเก่ง กลัา 

หาญ ไม่กลัวตาย ดูไดัจากตอน 
อินทรชิตชุบศร ทศภัณฐ์มีหัญชาให้ 
คำปีน ยกทัพไปขัคไจ้ คำปีนไดัร 
รับสั่งแลัวก็จัดทัพยกออก'ไป 
สังหารยักษ์ ทัพสองทัพมาปะทะ 
กันต่างกึลินแทงกันอุตธุดเป็นโลกา 
คำป็นข่ีชางตัว'ไหญ่ตะลุย'ไล่พลลิง 
วิ่งๅนตายไป ตาม ๆ กัน แต่ตอง 
ถูกหบุมาน ถีบตกจากคอช้างแลัว 
แทงดัวยตรี ทีเดียวตาย
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สาระสำคัญดังกล่าวจะเห็นได้ว่า เสนายักษ์ทั้งสิบแปดตน มีร่างกายเป็นยักษ์ศีรษะโด้น
1 หน้า 2 มือ สีกายแตกต่างกันออกไปทุกตน มีอุปนิสัยจงรักภักดีต่อเจ้านาย กล้าหาญ อดทน มี 
พลังที่จะล้รบตามคำสั่งได้ทุกเวลา พลังในการแสดงเปรียบเสมือนหนึ๋งแม่เหลึกที่จะดึงดูดความ
สนใจของผู้ขม พลังของผู้แสดงโขนนั้นบางคนมีบางคนไม,มี หรือบางคนมีมาก บางคนมีน้อย 
เนื่องจากกรณีนี้เป็นเพราะพรสวรรค์ที่เกิดขึ้นมากับตัว'ฝึกฝนหรือถ่ายทอดให้แก่กันไม่ได้ ตรงกับ 
คำกล่าวของสดใส พันธุโกมล (2538) กล่าวว่า ความจริงที่ผู้มีพรสวรรค์ในทางการแสดง จะ 
สามารถมีพลังดึงดูดในการแสดงของตนตามธรรมชาติ กล่าวคือ แสดงอย่างถูกวิธีมาแต่ด้น แตก 
มีนักแสดงไม่น้อยที่แสดงอย่างไม่มีพลัง ไม่ดึงดูดสนใจผู้ชม เนื่องจากไม่มีหลักเกณฑ์ใน
การแสดง และขาดการ‘ฝึกฝน ขาดการศึกษาพฤติกรรมตัวละคร และเมื่อได้รับคำแนะนำให้แก้ไข 
ข้อบกพร่องอย่างถูกวิธี ตลอดจนมีเวลา'ฝึกฝนมากพอ ก็สามารถแสดงได้อย่างมีพลัง

ปรากฎการณ์ตังกล่าวจะเห็นได้ว่าผู้เรียนโขนยักษ์เพื่อฝึกในขึ้นนี้ มีความจำเป็นอย่างยิ่งที่ 
จะด้อง'ฝึกฝน เรียนเพฤติกรรมของตัวละครโขน ตลอดจนการ‘ฝึกหัด'ฝึกฝนอย่างต่อเนื่องจะ
สามารถพัฒนาพรสวรรค์ที่มีอยู่ในตัวบางแล้วให้ดียิ่งขึ้น ชึ๋งที่ชุดก็สามารถควบคุมการฝึกฝนของ 
ตนให้มีพลังอย่างเสมอด้นเสมอปลาย ไม่จำเป็นต้องอาศัยเหตุต่าง ๆ เฉพาะหน้า ตังนั้นพฤติกรรม 
ที่ถ่ายทอดออกมาจะมีสัญลักษณ์ของการสือสาร ความน้อมน้อม ที่ประกอบด้วยท่าพนมมือไหว ้
ถวายบังคม ฟ้งคำสั่งเจ้านายที่มีอำนาจมากกว่า ตังนั้นท่าทางที่สืออกมาจะต้องมีสัญลักษณ์ท่ารำที ่
ถ่ายทอดออกมา โดยพร้อมเพรียงอย่างมีพลัง ปรากฎท่าทางการรำตามครุโขนที่ได้ถ่ายทอด (
ดูภาคผนวกที่ 1 )
กระบวนท่ารำจัดทัพเสนายักษ์ที่ส่งผลถึงพฤติกรรมที่มีความอ่อนน้อมถ่อมตนของเสนายักษ์ทั้ง 
18 ตน ตังภาพด้านล่างทั้ง 4 ภาพ

ภาพที่ 2

ยืดกระทบ เก็บออกจากประตูฉาก
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ภาพที 3

ท่าที่ 17 นั่งลุกเข่า

ภาพที่ 5

5  l i s t

หมอบช้อนเท้า (เตรียมถวายบังคม)
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จากภาพการหมอบราบดังกล่าวครูผู้ถ่ายทอดท่ารำต้องแนะนำบอกกล่าวให้ผู้เรียนไต้รับทั้ง 
ศาสตร์และศิลปในกระบวนของการรำ (ศาสตร์คือความรู้ต้านพฤติกรรม และศิลปึคือ
ความสามารถต้านท่ารำ) ตลอดจนความสามารถส่วนตัวของผู้เรียนเองในการสอดใส่ความรู้สืกเข้า 
ไป ซึ่งในขั้นนี้ความจำเปีนของสาระสำค ัญ ในการเข้าถึงบทบาทอย่างลึกซึ้ง คงมีความจำเป็นบ้าง 
ประเด็นหนึ่ง เนึ่องจากเปีนยักษ์ที่มีบทบาทสำค ัญไม่โดดเด่นมาก แต่อย่างไรท่ารำและ
สาระสำค ัญ ในช่วงนี้จำเปีนต้องไต้รับการถ่ายทอดและเข็มงวดเปีนอย่างดีเช่นเดียวกับการถ่ายทอด 
แม่ท่าและเขนยักษ์ ซึ่งจะขาดขั้นตอนการ‘ฝึกหัดช่วงใดช่วงหนึ่งไม่ไต้เลย และเมื่อครูโขนเห็นว่า 
สามารถจดท่ารำไต้เปีนอย่างดี มีความสามารถรับการถ่ายทอดท่ารำ และครูสามารถวัดแวว

1 ” 1 . ' I  ' 1 1 “ :  1 " '
ตลอดจนประเมินผลไต้อย่างทีครูบุงหวัง จากนันครูโขนสามารถถ่ายทอดท่ารำขันตอนต่อไปไต้

สาระการถ่ายทอดท่ารำตรวจพอยักษ์เสนา
การถ่ายทอดท่ารำในขั้นตอนนี้ครูโขนจะมีระบบการถ่ายทอดเช่นเดียวคับท่าการจัดทัพ 

ของเสนายักษ์ เพื่อให้ผู้ฝึกไต้รับทักษะจากครู โดยยึดแบบอย่างจากโบราณแบบเดียวคับการใช้ใน 
ขันตอนของเสนายักษ์ ตามรูปแบบที่ไต้ปฏิบัติสืบต่อคันมาและปีจธุบันไต้ยึดเอาโครงสร้างของ
การเรียนการสอนในองค์กรมาปรับใช้เพื่อให้เกิดการผสมผสานอย่างลงตัว ซึ่งยักษ์เสนาในการ
แสดงโขนเรื่องรามเกียรตินี้นมี 2 ตน ได้แก่มโหทร และเปาวนาสูร ก่อนการถ่ายทอดเพื่อการแสดง 
ผู้เรียนมีความจำเปีนจะต้องเข้าใจบทบาทของยักษ์ 2 ตน ดังที่จะไต้นำเสนอ ดังนี้
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ยกษเสนา

1. มโหทร

กาซภาพ
( บุครกภาพภายนอก)

ประกอบด้วยคุณลักษณะคังนี
รูปร่าง 1หน้า 2 มือ
สีรษะ มงคุฎนาเด้ากลม
สีกาย สีเขียว
ปากแสยะ ตาโพลง
( บทละครรามเกียรติ ร.2 ,2525 )

«นคภาพ 
( ยูปนิสัย )

คุปนิสัย
ประกอบด้วยคุณลักษณะคังนี้ 

มีความจงรักภักดีต่อทศภัณฐ กสัาหาญใน
การรบตลอดจนเชึ๋อพังและเกรากลัวทศภัณฐ์ 
ชึ๋งเป็นเจ้านาย ดังคำกลอนจาก ( พระราช 
นิพนธ์รามเกียรต ร.2 ,2 1 1 ) ความว่า 

บัดน้ัน มโหหรรับสั่งใส่เกสี 
ถวายบังคมคัลอ’'ชลี
ออกมาที่จักรวรรดิจัดหล
เกณฑ์ถ้วนกระบวนทัพคับคั่ง
ทั้งช้ายขวาหน้าหลังหลามถนน
ชุนช้างขี่ช้างกางสัปทน
เคยบำเสัชนชนะงา
ชุนพลพาชีข่ีสืนธพ
โม่หลีกหลบเลื่อมตึ๋นปีบผา
ชุนรถเทียมโทโคลา
โยธาเดินเทัาถอเกาทัณฑ์
ต่างใส่เสือแสงแต่งตัว
โพกหัวจํ่ามํ่าลํ่าสัน
บางก็กินน้างกึทายานั้าบัน
คงกระพันศาสตราสารพัด
พวกชุนหมนนายหมวดดร วจทหาร
อลหม่านเซ็งแช่แออัด
แล ้วเท ียมรถพระท ี่'แงบ ัลล ้งค ์ร ัตน ์

คอยท ่าองค ์พงศ ์กษ ้ด ิร ์อส ุรา
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ยักษ์เสนา กาขภาพ
( บุคลิกภาพภายนอก)

จินตภาพ 
( สูปนิสัย)

2. เปาวนาสูร ประกอบต้วยคุณลักษณะดังนี ้
^ปร่าง 1 หน้า 2 มือ 
สืรษะ มงคุฎน้ัาเต้ากลม 
สืกาย สืขาว 
(เรองเดิม ,2525 )

อุปนิสัย
ประกอบต้วยคุณลักษณะดังนี้ 

มีความจงรักภักดีต่อทศภัณฐ์ กลัาหาญใน 
การรบตลอดจนเชื่อพังและเกรากลัวทศภัณฐ์ 
ชึ๋งเปีนเต้านาย ดังคำกลอนจาก ( พระราช 
นิพนธ์รามเกียรด ร.2 , 211)  ความว่า 

บัดน้ัน มโหทรรับสั่งใส่เกศี 
ถวายบังคมดัลอัชลี 
ออกมาที่จักรวรรดิจัดพล 
เกณฑ์น้วนกระบวนทัพดับส่ัง 
นั้งซ้ายขวาหน้าหลังหลามถนน 
ชุนซ้างขี่ซ้างกางสัปทน 
เคยบำ2ส่ั'ชนชนะงา 
ชุนพลพาชีข่ีสินธพ 
ไม่หลีกหลบเลอมส์นปีบผา 
ชุนรทเทียมโทโคลา 
โยธาเดินเท้าถือเกาทัณฑ์ 
ต่างใส่เส์อแสงแต่งตัว 
โพกหัวจํ้ามํ่าลํ่าสัน 
บางกีกีนน้างกีทายานั้ามัน 
คงกระพันศาสตราสารพัด 
พวกชุนหมนนายหมวดตรวจทหาร 
อลหม่านเซ็งแช่แออัด 
แล้วเทียมรถพระที่นั่งบัลล้งค์รัตน ์
คอยท่าองค์พงศ์กษ้ติร์อสุรา 

จากบทกลอนดังกล่าวส3ปไต้ว่าเปาวนาสูร 
เปีนยักษ์เสนาที่องอาจกลัาหาญ มีวาทศิลปึ 

ดี จึงมักเป็นน้ไต้รับโอกาสในการส่งราชสาร 
ตลอดจนชื่อสัตยและจงรักภักดีต่อท้าว 
ราพณาสูร ดังบทกลอน เร๋ึองเดิม , 373
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ยักษ์เสนา กาขภาพ
( บุคลิกภาพภายนอก)

จินตภาพ 
( คูปนิสัย)

สรความว่า
บัดข้ัน เปาวนาสูรกัมบังคมไหว้ 
รุ|ลว่าพระองค์ทรงภพไคร 
ใ ,»ไห้มาประณตบทมาลย ์
ค์วยบัดนี้มีมนุษย์กับวานร 
มาราญรอน^กราษฎร์อาจหาญ 
พวกจ้าเสืาเผ่าหงค์วงค์วาน 
ออกตานทานเสืยทพอัปรา 
อินทรชิตคุมกรรณ์ก็บรรลัย 
ทั้งเสืยไพร่พลยักษ์เป็นหนักหนา 
จึงให้เชิญพระองค์ทรงศักดา 
ขั้นไปช่วยเข่นฆ่าราวี

จากบทความดังกล่าวจะเหึนไดัว่า มโหทรและเปาวนาสูรเปีนลูกน้องที่มีความจงรักภักด  ี
ประกอบด้วยความกล้าที่จะต่อสัเพื่อปกฟ้องผู้มครองเจ้านาย ภาพลักษณ์ดังกล่าวเมื่อนำเข้ามา
ศรวมใส่ในบทบาทการแสดงท่าทางและสัญลักษณ์ที่ถ่ายทอกออกมาจะเปีนการเคารพนบนอบผู ้
สูงศักดิกว่าตน ดังท่ารำที่มีการไหว้เปีนท่าจบการถ่ายทอกท่ารำในขั้นนี้ ดังภาพที่ปรากฎในการ 
ถ่ายทอดท่ารำ (ดูภาคผนวกหน้า 2)

กระบวนท่ารำตรวจพอยักษ์เสนา (มโหทร-เปาวนาสูร)

ภาพที่ 6

ภาพแสดงถึงความจงรักภักดีต่อเจ้านาย
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ภาพที่ 7

ภาพแสดงถึงความจงรักภักดีต่อเจ้านาย 

ภาพท่ี 8

ภาพแสดงถึงความจงรักภักดีต่อเจ้านาย

จากกระบวนการถ่ายทอดดังกล่าวแล้วค2โขนจะมูงเน้น เข้าสู่กระบวนการถ่ายทอดที่เป็น 
แบบฉบับที่สำคัญของโขนตัวสำคัญในการจัดการแสดง ซึ่งบทบาทที่สำคัญของโขนยักษ์ที่ใช้เพื่อ 
การแสดงประจำและได้รับการตอบรับจากด้ชม ได้แก่ ยักษ์มูลพลัม ทศคัณฐ์ และสหัสเดชะดังจะ 
ได ้กล่าวส3ป ดังนี้



2 3 0

สใระการถไยทอดทำรำตรวจพอยักษ์ต่างเมือง กรณึศืกษายักษ์ยูอพอัม

ท่ารำตรวจพลในขั้นตอนนี้ครูโขนต้องเห็นแววเด่นชัดของศิษย์ในขั้นความรู้ความสามารถ 
ที่จะรับทักษะในท่ารำนี้ไต้ และที่สำคัญครูจะไม่สามารถถ่ายทอดท่ารำให้ทุกคน ตังนั้นผู้เรียนจึงม ี
เพียงหนึ่ง หรือสองคนเท่านี้น และปรากฎการณ์ตามขั้นตอนคือ ครูต่อท่ารำเดี่ยว คือการใช้ 
ระบบการให้ความรู้แบบตัวต่อตัว โดยครูรำนำหน้า ต่อจากนี้นครูพยายามเช้ามาแก้ไขท่ารำ
ปรับปรูงตามกระบวนท่ารำที่เปีนจารีตเพื่อให้รำเก่งถูกต้องมากที่ชุด ตังนี้

ยักษ์ต่างเมือง กายภาพ จึนตภาพ
(บุคลิกภาพภายนอก) ( อุปนิสัย )

มูลพลัม มูลพลัม อุปราชนครปางตาล 
ประกอบต้วย

นิสัย รักเพื่อน แม้ว่าตัวเองจะมี 
อันตรายก็ไม่คิดชีวิต พยายามท่ีจะ 
ช่วยเหคือเพ่ือน ตังเช่น บทความ 
สรูปว่าหระยามูลพลัมเปีนอุปราช 
นครปางตาลแลถะเป็นสหายของ 
ทศอัณรู้ หลังจากถูกและบริวาร 
ทั้งหลายของพระยายักษ์เช้าลงการ 
ตายแต้ว ทศอัณฐ์ไต้เช้าทำสืกอับ 
พระราม แต่ไม่อาจสังหารหระราม 
ไต้ จึงไต้หาวิธีการใหม่ โคยให้ 
เปาวนา-ถูรทหารส่งสาร กำอับให้ 
กาลถูรอับา!นอัศดรไปให้แก่ 
มูลพลัม ฌึ๋อมูลพสัมไต้รับ 
ข่าวสารก็โกรธแต้นพระรามเป็นยิ่ง 
นัก ซึ๋งรับสารเสร็จก็กริ้วโกรธ 
กระทบบาทตวาดต้อง ริบไปกราบ 
ทุลให้สหัส-เดชะทราบเพื่อยกทัพ 
ออกไปช่วยสัรบอับหระราม คร้ิง 
นั้นพระยามูลพลัมออกไป 
ยัอับกองทัพลิง โดยไม่{ว่าหลงกล 
ของหบุมานเช้าแต้ว ในที่ชุด 
ชุครีพและหบุมานก็ตั้งกองต่อต้ท้า 
ทาย เม่ือประจันหนัาต่างฝ่ายต่าง 
รัองด่าอันขรม และเช้าต่อสัอัน 
อย่างดุเดือด พระยามูลหสัมเองถูก
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หระลักษณ์แผลงศรสินใ«ดายใน 
สนามรบ

จากเหตุผลตังกล่าวเห็นไต้ว่า 
พระยายักษ์มลหลัมนั้น มีนิสัย
บุทะลุไม่มีเหตุผล ไม่ไตร่ตรองให้ 
รอบคอบ หากมีจิตใจคิดสักนิดตัว 
คงตายในสนามรบ เพราะความรัก 
เพอนจิงเปีนเหตุให้ตัวเองตองตาย 
ตังนั้นอารมณ์และความ^สืกของ 
ยักษ์มล«ลัมจะตัอง 
เป็นผูที่มีท่าทางคุตัน แบบยักษ์ที่ตุ 
รัาย มีพลังมาก ดุตัน ท่าทางการ 
แสดงจึงต้องบุ่งที่ความเข็มแข็งใน 
ที่สุด

เหตุผลดังกล่าวการ'ฝึกหัดในตัวมูลพลัมจึงต้องเป็นการถ่ายทอดที่ประกอบไปด้วยพื้นฐานของยักษ์ 
ชั้นรองจากทศกัณฐ์ ที่มีความเข็มแข็งอย่างตุดัน องอาจมีท่าวางมาดแบบฉบับเจ้าเมืองดังภาพที ่
ปรากฎ
กระบวนท่ารำตรวจพอยักษ์ต่างเมือง (มูอพอม)

ภาพการลงเหลี่ยมที่มีผลต่อการแสดงโขนในส่วนการใช้พลัง
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ภาพที่ 11

ภาพการยื่นที่มีผลต่อการแสดงโขนในส่วนการใช้อารมณ์ดีใจ

สาระการถ่ายทอดกระบวนฑ่ารํไตรวจพลทดกัฌฐ์

การถ่ายทอดกระบวนท่ารำตรวจพลทศกัณฐ์ ผู้ฝึกหัดโขนยักษ์มีชุดประสงค์และความฝืน 
ที่เหมือนกันทุกคน ตั้งแต่แรกเริ่มเช้ารับการ'ฝึกหัดองค์ความรู้โขนยักษ์ ในการมีโอกาสได้รับ
บทบาทโขนตัวทศกัณฐ์ หากผู้เรียนได้พัฒนาตนเองมาเป็นขั้นตอนของการปรากฎแววของยักษ์
ใหญ่อย่างเด่นชัดที่จะสามารถส่งเสริมได้หรือครูมองเห็นการพัฒนาในทางที่ดีมาโดยตลอด เชื่อแน ่
ได้ว่าความจริงมาใกด้เอื้อม ชึ่งผู้เรียนโดยมากจะตั้งจิตภาวนาให้ครูมองเห็นแววความสามารถเรียก 
เช้าพบและมีโอกาสถ่ายทอดท่ารำเป็นกรณีพิเศษ ปรากฎการณ์ตังกล่าวจากการสืกษาพบว่า ลำดับ 
ขันตอนการศึกษาในการถ่ายทอด สอยตั้งห้องและเมื่อเห็นแววการ‘ฝึกฝนตามครูได้อย่างดี โดยคร ู
จะเป็นผู้ประเมินผล จากการรำ จากนั้นเมื่อครูสามารถเห็นแววของผู้เรียนที่สามารเป็นทศกัณฐ์ได ้
แล้ว ครูจะดำเนินการถ่ายทอดต่อไป โดยครูสอนในระบบเดี่ยว ที่มีขั้นตอนใช้เวลามากเป็นกรณ  ี
พิเศษ เช่น การใช้เวลานอกห้องเรียน การใช้เวลาที่บ้านหลังจากเวลาเรียนภายในองค์กร การให้ 
ความรู้นอกเหนือจากบทเรียน เช่นให้ท่ารำมากกว่าคนอื่นจนเห็นได้ชัดเจน เช่น ท่าตามบท ท่า 
เชื่อม และท่าจบ โดยมีการเพิ่มลีลา อารมณ์สอดใส่เช้าไปในการ‘ฝึกช่วงนี้ ซึ่งจะมีรูปแบบท่ารำ 
ตามจารีตประเพณี ตามที่ครูและผู้เรียนจะต้องศึกษาตัวทศกัณฐ์ ดังนี้
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ยักษ ์ใหญ ่ กายภาพ จินตภาพ
( บุคลิกภาพภายนอก ) ( ล ุปนิสัย )

ทศกัณฐ์ ทศกัณฐ์ พระยายัก«ใหญ่ นิสัย คุรัายน่ากลัว มีฤทธเหาะเห็น
ประกอบด้วย สิบเศียร สืบพักตร์ ยี่สืบกร สูง เดินอากาศไท้ และมีความประพฤติ
ใหญ่ ชั่วชัา มักมากในกามคุณ เกะกะ
ดังบทกลอบใบ (สมญากิธานรามเกียรต,29) ระรานแบบอันธพาล ดังบทกลอน
สชุปความว่า ใน( รามเกียรต,189-190) ความว่า
ทศกัณฐ์สืบพักตร์ชั้น เศียรตรี เม๋ึอน้ัน ท้าวทศเศียรยักษา
ทรงมงคุฎชัยเขียวสิ อาตมไท้ แปลงกายเดที่ยวปลานางฟ้า
กรยี่สิบพรคุลี ประสาทฤทธ ยิ่งนา รไท้ติดหน้าชุราลัย
ถอดจิตจากตนไท้ ปีนท้าวลงกา ประพฤติชั่วมัวเมากามคุณ
กายภาพดังกล่าวเป็นสาระของความน่ากลัว โมหาทา}ณหยาบใหญ่
แต่บุคลิกภาพภายนอกที่ประกอบท้วยความ แท้วแปลงเป็นมัจฉาไป
งามของทศกัณฐํมใน้เห็นเด่นชัด จากบท ร่วมพิสมัยกับนางปลา
กลอนกล่าวชมความงามในบทที่พระรามจะ จนเกิดบุตรีวิลาวัณย์
แผลงศรเหึ๋อฆ่าทศกัณฐ์ แต่มิอาจแผลงศรไท้ ชั่อนางชุพรรณมัจฉา
ดัง แท้วแปลงเป็นพระยาคชา
บทกลอน (เรึ๋องเดียวกัน, 510) ส3ปความว่า เที่ยวไปในป่าห็มหานต์
งาม}ปงามโฉมงามทรง เช้าร่วมกิรมณํสมพาส
ยิ่งองค์เจ้าตรัยตรีงส์สวรรค์ สังวาสท้วยนางคชสาร
รัศมีสิเล๋ึอมพรายพรรณ เป็นชุขสบุกสำราญ
คั่งพระจันทร์หมดเมฆไม่ราคี เกิดสองคุมารฤทธี
อันสลิตในทิพย์พิมานมาศ จากบทกลอนดังกล่าวจะเห็นไท้ว่า
ลีลาศตามจักรราสิ อารมฌ์ธุมหลงในกามคุณจนเกิน
หระองค์ผู้ทรงฤทธี ควรของทศกัณฐผู้หลงใหลใน
พิษรปอชุรีไม่วางตา ความเก่งของตน ตลอดจนใช้
แต่ชักพรหมาสตร์ศรชัย อำนาจอิทธิพลข่มชุ่เอาตามใจที่ตน
พาดสายขึ้นไท้แท้วเงอง่า ปราถนา เพึ๋อนำ}งบำเรอความชุข
ใท้พิศวงงงวยวิญญาณ ของตนไม่เลิอกหน้าและทะนงตน
ผ่านฟ้าไม่แผลงไปราญรอน ว่าใครฆ่าไม่ตาย เ'นองจากไท้รับ
สาระสำคัญที่กล่าวลิงความงามดังกล่าว ไม่ พรจากผู้เป็นเจ้า ช๋ึง อิดโรยบอบชั้า
เพียงแต่พระรามจะเห็นภาพความงามของ อันธพาลของทศกัณฐปรากฎหลาย
ทศกัณฐ์เท่านั้น หากแต่พญาวานรทั้งหลายก็ คร้ัง เช่น แย่งบุษบกของคุเปรัน
หลงตะลิงในความงามของทศกัณฐ์ ดังคำ ทำลายสวนของอรชุน จนลิงลักพา
บรรยาย ส}ปความว่า นางสิคา สาระสำคัญที่กล่าวมานั้น
เห็น}ปทศเศียรคุมกัฌฐ เป็นพฤติกรรมในทางที่ไม่ดีของ
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งามลํ้าเทวาทุกราพี ทศกัณฐ์ ส่วนในทางที่ดึ มีมานะ
ผิวพรรณเ^พองทงอินทรย์ อดทน แบ้จะไค์ร์บความผิดหวัง
หมู่กระบี่หลงใหลไปทุกตน หลายครั้งแต่ก็มิไดัพ้อถอย หาทาง
บ้างชมว่างามประหลาตตา ต่อ^จนลึงที่ชุดโดยเฉพาะใน
แต่เราเหืนมาทุกแห่งหน บทบาทการทำสงครามของ
รุปใครในพนชุธาดล ทศกัณฐ์แต่ละชุดตอนนั้นจะปรากฎ
จะงามพ้น2ปน้ีไม่มี1ลย ความกลัาบุ่งมั่นคุศโลบาย อย่างไม่
ฤาองค์บรมพรหมเมศ พ้อถอยแบ้การทำสืกสงครามของ
พระอิศวรแปลงเพศนะอกเค์ย ทศกัณฐ์ จะนำพาใพ้ญาติวงค์พงศา
เป็นสามโลกชมเชย ลัมดายไปทุกทิแต'ทศกัณฐ์กมีมานะ
ไม่เคยพบเห็นแต่ก่อนมา คิด^จนถึงที่ชุด ไม่ยอมเสืย
ผิานฟ้าไม่แพลงไปราญรอน เกียรติภูมิยอมแพ้โดยง่าย ช่ึงมี

สาระสำคัญที่กล่าวลึงความงามดังกล่าว ไม่ บทบาทความเด็ดเดี่ยว ในบทขาด
เพียงแต่พระรามจะเห็นภาพความงามของ เพียรขาดกร ดังบทกลอนใน(พระ
ทศก่ณฐ์เท่านั้น หากแต่พญาวานรที่งหลาอก ราชนิพนธ์,2506สรุปความว่า)
หลงตะลึงในความงามของทศกัณฐ์ ดังคำ เม๋ึอน้ัน องค์'พ้าวสืบพักตรใ«หาญ
บรรยายสรุปความว่า กรขาดเจ็บเพียงบรรลัยลัาง
เห็นรุปทศเพียรคุมภัณฐ์ พระยามารค่อยดำรงกายา
งามลํ๋าเทวาทุกราพี เดชะอำนาจที่ถอดจัด
ผิวพรรณคุคผิองทงอินทรย์ เป็นฤทธ์คุมกายยักบา
หมู่กระบี่หลงใหลไปทุกตน กระนั้นกลับติดคืนมา
บ้างชมว่างามประหลาตตา อชุราจับศรแพลงไป
แต่เราเห็นมาทุกแห่งหน จะเห็นไดัว่าทศกัณฐมีความเข็ม
รุปใครในพึ๋นสุธาดล แข็งิอิดิทินิ อีกบทบาทหนงที่
ชะงามพ้นรุปนี้ไม่มีเลย สามารถเห็นไพ้ว่าพลังกายและใจ
ฤาองค์บรมพรหมเมศ ของทศก่ณฐนั้น มิเคยหมดหวัง
พระอิศวรแปลงเพศนะอกเอย หากแต่มีความหวังและคิดต่อ^
เป็นสามโลกชมเชย อันธพาลของทศกัณฐ์ปรากฎหลาย
ไม่เคยพบเห็นแต่ก่อนมา ครั้ง เช่น แย่งบุ«บกของคุเปรัน
ฤาเป็นพระจันทร์พระอาทิตย์ ทำลายสวนของอรชุน จนถึงลักพา
หากแกลังนิมิตกระมังหนา นางสืดา สาระสำคัญที่กล่าวมานั้น
ฤาชั้นดุสืตเทวา เป็นพฤติกรรมในทางที่ไม่คของ
ลงมายังพนปฐพี ทศกัณฐ์ ส่วนในทางที่คี มีมานะ
กายภาพดังกล่าวจะเห็นไคัว่า ทศกัณฐ์เป็น อดทน แบ้จะไค์รับความผิดหวัง
พระยายักษ์ที่มีรุปกายภายนอกปรากฎ 2 หลายครั้งแต่ก็มิไดัพ้อถอย หาทาง
ประเด็นคือ ต่อ^จนลึงที่ชุด โดยเฉพาะใน

1. ภาพแห่งความน่ากลัว บทบาทการทำสงครามของ
2. ภาพแห่งความงาม ทศกัณฐ์ แต่ละชุดตอนนั้น จะ
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จากการคิกบาพบว่ามีชึ๋อเรียกทศกัณฐ์ 3 ชอ ปรากฎความกลัาบุ่งมั่น คุโลบาย
คอ ทศเคียร ทศพักศร และท้าวราทณษสูร อย่างไม่ท้อถอยแม้การทำศิก
และสาระสำคัญชึ๋งผู้วิจัยขอนำเท้าสู่การ สงครามของทศกัโนฐ์ จะนำพาให้
ท้างอิงว่าทำไมทศกัฉเฐ์ถึงมี2ปกายงาม ทากสู ญาติวงศ์พงศาลัมตายไปทุกที แต่
ในส่วนของคีรษะทศกัณฐ์ก็จะเห็นว่า ทศกัณฐ’่ ก ็ม ีมานะคิคสู่จนถึงที่สุด
ทศกัฌร่'มีหน้าเรียงกัน 3 ขั้นและหน้าบนสุด ไม่ยอมเสืยเก็ยรติภูมียอมแท้
ไม่ใช่หน้ายักษ์ หากแต่เป็นหน้าของเทพ โดยง่าย ชึ๋งมีบทบาทความเท้ค
เทวดา ซ๋ึงหมายถึง หน้าของพระพรหม ซ๋ึง เด่ียว ในบทขาดเคียรขาดกร ดัง
เป็นสัญลักบณให้ทราบว่าทศกัฌฐํสืบเชึ๋อสาย บทกลอนใน (พระราชนิพนธ์
มาจากพรหมโดยสรวมมงคุฎชัย ปากแสยะ รามเกียรติ ร.1,2506 ส}ปความว่า)

ทศกัณฐ์ในศาสตร์นาฎศิลปะนั้นจะท้องเป็น เมอน้ัน องศ์ท้าวสืบพักดรใจหาญ
ศิลปินที่มีความสามารถในท้านการรำอย่างสูง กรขาดเจ็บเพียงบรรลัยลัาง
มากท่ีเคียว เนองจากจะท้องประกอบท้วย พระยามารค่อยดำรงกายา
บุคลิกภาพสง่างาม องอาจ เห้ียมหาญ น่ิม เดชะอำนาจท่ีถอดจิต
นวลและมีทีของความเป็นมิดร นอกจากนี้ผู้ เป็นฤทธคุมกายยักบา
แสดงท้องสวมหัว ท้องแสดงความสามารถ กระนั้นกลับติดคืนมา
ในอารมโนดังกล่าวส์อผ่านหัวโขนที่สวมไวั อสุราจับศรแผลงไป
ออกมาใท้§ชมเห็นอึกท้วย ดังนั้น§ท่ีจะรับ จะเห็นไท้ว่าทศกัณฐ์มีความเข็ม
บทบาททศกัณฐไท้ ท้องเป็นผู้ชำนาญ หรอ แข็งอดทน อึกบทบาทหนึ๋งที่
ศิลปินอทุโส สามารถเห็นไท้ว่าพลังกายและใจ

จะเห็นไท้ว่าบุคลิกภาพของทศกัณฐ์เป็นตัว ของทศกัณฐ์นั้น มิเคยหมดหวัง
ละครที่มีเสือดเนั้อและชีวิต แม้ว่าทศกัณฐ์จะ หากแต่มีความหวังและคิดต่อสั
เป็นฝ่ายอธรรม แต่สาระสำคัญของทศกัฌฐ์ ตลอดเวลา ดังคำกลอนใน(เรือง
ทั้งหมดก็เป็นเครึ๋องเตอนสติหรือเป็น เคียวกัน,425) ส}ปความว่า
แบบอย่างแก่ผู้อ่านไท้ แม้ว่า»ะเป็นเรืองของ ทั้งคำลังพลังก็หิวโหย
การกล่าวว่าทศกัณฐ์น่ากลัว แต่ทศกัโนฐํก็ อิดโรยบอบขั้าลงหนักหนา
สามารถแปลงกายไท้อย่างงดงาม ดังคำ อันหบุ่ทหารที่ยกมา
กลอนที่ว่า ก็ตายกลาดดาบดาเปลองไป
เห็น3ปทศเศิยรคุมกัณฑ์ จำเป็นตัวกุจะเลิกทัพ
งามท้ัาเทวัญทุกราคี พรุ่งนี้จะกลับออกมาใหม่
ผิวพรรโนสุดผ่องท้ังอินทรีย่ คิดแลัวก็เลิกพลไกร
หม่กระบี่หลงใหลไปทุกตน คืนเท้าพีชัยธานี
น้างชมว่างามประหลาดตา จนแม้ว่าในที่สุดแลัววาระสุดท้าย
แต่เราเห็นมาทุกแห่งหน ของทศกัณร’จะท้องตาย หากคืกบา
2ปใครในพนสุธาดล ให้ถ่องแท้ ก็จะเห็นไท้ว่าทศกัณฐ์
จะงามท้น2ปนี้ไม่มีเลย ไม่พรั่นหรืงต่อความตายหากไท ้

ต่อผู้แท้'วอย่างก็มิคิคถอยอย่าง 
เด็ดขาด ดังบทกลอนจากหนังสือ
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(เรื่องเดิม,494) ส}ปความว่า 
เราเป็นสุริวงศ์พรหมมินทร ั
จะใหใครดูหมิ่นนั้นจนใจ 
สัดายไม่เสียดายชีวัน 
จะย่อท้อต่อมันกระไรไท้ 
ตัวพ่ีก็'ชายอาชาไนย 
ไม่คิดอาลัยแก่ชีวี 

ส}ปโดยทั่วไปว่า ทศลัณฐ์นั้นม ิ
อุปนิสัยกลัาหาญ ตลอดจนเป็น 
วีรบุ}ษผู้ยํ่งใหญ่ ตรงลับบทของ
หระรามในบทกลอนทั่ปลอบพิเภก 
ที่โศกเศรัาถึงทศลัณฐ์ ส}ปความว่า 
...ไม่มิใครประสบชัยชนะไท้เสมอ 
ไป..น ัก รบผู้นี้ ถูกฆ่าในสนามรบ 
จึงไม่ควรเศรัาโศกนี่คิอกฎ 

คำเจาราตังกล่าวของหระราม 
สามารถยันยันไท้ว่าทศลัณรเป็น 
นักรบผู้กลัาและเก่งอย่างวีรบุ}ษที ่
ควรยกย่อง เพราะทศลัณฐ์ไท้ 
กระทำตามหน้าที่ของแม่ทัหที่เป็น 
ถึงกษัตริย์ไท้อย่างสมศักดศ1 จน 
วาระสุดท้ายของชีวิต จึงควรไท้ชอ 
ว่าเป็นผู้กลัา นอกเหนิอจากนั้ก็คง 
ปรากฎความดีของทศลัณฐ์ในท้าน 
ต่าง ๆ โดยเฉหาะท้านความรัก และ 
ความเอื้ออาทรตลอดจนเอาใจใส่ 
ให้ครอบครัวโดยเฉพาะชายามิ 
ความสุขไท้เป็นอย่างดี แท้ว่า
ทศลัณฐ์จะมิใจหลงใหลนางสีคา 
แต่ขณะเดียวลันก็มิไท้บันทอน 
ความสุขของนางมฌโ‘ท ตัง
บทความ(เรื่อเดียวลัน,522) เป็น
ตอนที่นางมฌโฑครํ่าครวญอาลัย 
อาวรณ์ต่อทศลัณฐ์ สรุปความว่า 
โอ้ว่าพระ'ถูลกระหม่อมเอย 
ไม่เห็นเลยว่าจะท้วยอาสัญ 
ทร งเดชด่ังควงพระสุริยัน 
ไตรภพทั่งนั้นก็เกรงฤทธ
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และบุคท้าย«ะเห็นไค้ว่าทศกัณฐ์ 
ไม่พรั่นพรึงต่อความตาย ท้เอย่าง 
‘ชายชาติทหาร มีพลังบุ่งม่ัน ไม่ย่อ 
ท้อ และส่ิงสำคัญทศคัณฐํไค้ทำ
หน้าที่ของกษัตริย์อย่างถูกค้อง 
สมบุรณ์ ส่งผลให้ปรากฎทํ่งลาภ 
ยศ สรรเสริญ และเกียรติยศ อย่าง 
วีรบุรุษ

สาระการถ่ายทอดท่ารำดรวจพอทศกัณฐ์

ภาพท่ี 1 2

ท่าที่ 1 เก็บออกจากประตูฉาก
ปฎิบํตเก็บออกจากประตูฉาก โดยเฉียงตัวไปทาง1ท้ายของเวที มือท้ายตั้งวงบน มือขวาจับ 

อารุธ หักท้อมือเข้าหาลำตัว แขนตึงเสมอระดับไหล่ หน้าหันเฉียงทางขวาสายตามองมือขวา
เมื่อเก็บออกจากประตูฉากพอประมาณ ขยับเท้าท้ายยกเท้าขวาหนีบน่อง มือยังอยู่ใน 

ลักษณะเดิม
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ท่าที่ 2  ยืดกระทบลงเหลี่ยม

ยืดเข่าซ้ายขึ้นชุดเข่า กระทบวางเท้าขวาลงเหลี่ยม นํ้าหนักอยู่ที่เข่าขวา มือขวาจับอาๅธ 
พาดไหล่ขวา ควํ่ามือขวาลง มือซ้ายหงายมือขึ้นในระดับแง่ศีรษะ งอข้อศอก

ภาพที่ 14

ท่าที่ 3 ขึ้นทางขวา
ปฏิบัติท่าขึ้นทางขวายกเท้าซ้ายวางชิดสันเท้าขวา ยกเท้าขวาวางที่เติม แล้วยกเท้าซ้ายขึ้น 

วางข้างลำตัว เหยียดขาตึงเข่า ปลายเท้าชี้ออกข้างนอกเท้าขวาย่อลงแบะเข่า
เหลียวหน้าตรง สลัดใบหน้าเหลียวมาหน้าตรง และเหลียวกลับ สลัดใบหน้าเหลียวมา

ทางขวาดังเด ิม
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ภาพที่ 15

ท่าที่ 4 ยืดยุบ ลงวง หบุนเก็บกระโดดลงเหลี่ยม 
ยืดเข่าขวาขึ้นสุดเข่าแล้วยุบตัวลงเหลี่ยม พร้อมทั้งชักมือลงมาทำวงล่าง ขยับยกเท้าขวา 

แล้วท้าวไปทางขวา ออกมือขวาพลิกหงายท้องแขนหักข้อมือเข้าหาลำตัว มือ'ซ้ายทำ'จีบควํ่าระตับ 
สะเอว ท้าวเท้าซ้ายหบุนตัวเก็บเคลื่อนที่มาทางหัวโรง แล้วกระโดดลงเหลี่ยม มือขวาทั้งวงล่าง มือ 
ซ้ายสอดจีบขึ้น หงายมืองอข้อศอกระดับแง่ศีรษะ

ภาพที่ 16

ท่าที่ 5 ยืดยุบ ลงวง ทอนเท้า เงื้อ

ยืดเข่าซ้ายและเข่าขวาขึ้นสุดเข่าทั้งสองข้าง แล้วยุบลงเหลี่ยมพร้อมทั้งชักมือทั้งสองทำวง 
ล่าง ยกเท้าซ้ายขึ้นหนีบน่องแล้ววางลงที่เดิม ยกเท้าขวาขึ้นแล้วหบุนมาทางขวามือครึ่งรอบ จับ 
อาๅธหักข้อมือเข้าหาลำตัว ระตับลิ้นปี มือห่างจากตัวประมาณ 1 คืบ แล้วจึงวางเท้าขวาลงเหลี่ยม 
พร้อมทั้งวาดมือขวาอยู่ในลักษณะเงื้อ แขนตึงระดับไหล่ หน้าหันทางซ้ายเอียงศีรษะทางขวา
เล็กน้อย
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ภาพที่ 17

ท่าที่ 6  กระทืบเท้าแขนตึงยืดยุบ

ยกเท้าขวาหนีบน่อง กระทืบลงใกล้ส้นเท้าซ้าย ยกเท้าซ้ายขึ้นพร้อมออกมือทิ้งสอง มืออยู ่
ข้างหท้าระดับไหล่ ฝามือห่างกันประมาณหนึ่งคืบ งอข้อศอกเล็กน้อย กระทืบเท้าซ้ายลงที่เดิมยก 
เท้าขวาหนีบน่อง มือซ้ายจับควํ่า มือขวาจับอา'}ธหักข้อมือเข้าหาลำตัวกดปลายอา'}ธลง วางเท้าขวา 
ลงเหลี่ยม นาหนักอยู่เข่าขวาพร้อมวาดมือทิ้งสองข้างแขนตึงเสมอระดับไหล่ มือขวาถืออา'}ธปลาย 
อา'}ธทิ้งขึ้น แขนซ้ายตึงทิ้งปลายมือขึ้น

ยืดเข่าทิ้งสองข้างชุดเข่า แล้วยุบตัวลงเหลี่ยมนาหนักอยู่ที่เข่าขวา กดมือทิ้งสองข้างลง 
พร้อมกดไหล่ซ้ายกล่อมหน้าไปทางขวาซ้าๆ เมื่อหมดมือเหนือเข่าสลัดใบหน้าทางขวา

หบุนตัวทางขวายกเท้าซ้ายเก็บมือลงวงล่างทิ้งสองข้าง แล้วเก็บเคลื่อนตัวออกมากลางโรง 
ใบหน้าหันทางขวาเอียงหูซ้ายเล็กน้อย

ขยับยกเท้าขวาหนีบน่องวางชิดส้นเท้าซ้ายขึ้นหนีบน่อง วางชิดส้นเท้าขวา ใช้เท้าซ้ายเป็น 
หลักยกเท้าขวาหบุนตัวทางขวาครึ่งรอบ หน้าหันทางซ้ายเอียงหูขวาเล็กน้อย ยกเท้าขวาหนีบน่อง



241

ภาพที่ 18

ท่าที่ 7 ลงเสี้ยว

ยืดเข่าซ้ายสุดเข่า พ!'อมจีบควํ่าสองมือระดับลิ้นปี มือขวาจับอาๅธควํ่ามือลงหักข้อมือ มือ 
ห่างกันประมาณหนึ่งคืบขณะยืดเข่าซ้ายขึนสองมือจีบขึ้น กระทบเท้าซ้ายวางเท้าขวาลงเหลี่ยม ขา 
ซ้ายตึงตั้งปลายเท้าขึ้นมือตั้งสองทำท่าบัวบานสลัดหน้าไปทางซ้ายเอียงหูขวาเล็กน้อย

ปฏิบัติท่าขึ้นทางซ้าย ยกเท้าขวาวางชิดสันเท้าซ้าย ยกเท้าซ้ายวางที่เดิม แล้วยกเท้าขวาวาง 
ข้างลำตัวปลายเท้าชี้ออกดัานข้าง เท้าซ้ายย่อลงแบะเข่า เข่าขวาตึง ลดมือซ้ายลงวงล่าง 

เหลียวหน้าตรง : สลัดใบหน้าเหลียวมาหน้าตรง 
เหลียวกลับ ะ สลัดใบหน้าเหลียวกลับมาทางซ้ายดังเติม
ยืดเข่าซ้ายขึ้นสุดเข่าแล้วยูบตัวลงเหลี่ยมพร้อมลดมือขวาลงมาทำวงล่าง ยกเท้าขวาชิดสัน 

เท้าซ้ายเก็บเคลื่อนตัวไปทางท้ายโรง
ยกเท้าซ้ายหนีบน่องแล้ววางไขข้ด้านหน้าเท้าขวาพร้อมกับส่งมือซ้ายจีบควํ่าด้านหน้า 

ระดับไหล่ แล้วยกเท้าขวาหนีบน่อง
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ยืดเข่าซ้ายชุดเข่า กระทบลงเหลี่ยมพร้อมทั้งคลายมือซ้ายที่จีบตั้งวงระดับไหล่ มือขวาตั้ง 
วงล่าง นาหนักอยู่ที่เข่าขวา

ยืดเข่าทั้งสองขางขึ้นชุดเข่า แล้วชุมลงเหลี่ยมช้าๆ วาดมือลดลง สายตามองปลายมือเมื่อได้ 
ระดับไหล่แขนตึงกดปลายมือลงช้าๆ พร้อมกับสลัดใบหน้าทางขวา เอียงหูซ้ายเล็กน้อย ยกเล้า 
หชุนตัวทางขวาครึ่งรอบวางเล้าซ้ายชิดส้นเล้าขวาแล้วเก็บ
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เม่ือเก็บแล้วขยับเท้าขวา ยกเท้าช้าย ขยับยกเท้าขวา หบุนคร่ึงรอบ มือช้ายจับหัวศร ต้ังวง 
บนมือขวาจับปลายศร ลงเหล่ียมหน้ามองช้าย เอียงหูขวาเล็กน้อย

การเต้นปีะเท่งปีะ ผู้ปฏิบัติอยู ่ในท่าฉายศร เมื ่ อตะโพนตีจังหวะที่ 2 ให้ผู้ปฏิบัติท่ารำเลาะ 
เลาะ ค ื อยกเท้าขึ้นลักษณะแบะเข่ าหนีบน่อง วางเท้าขวาเฉพาะปลายเท้าใกล้สันเท้าซ้ายในลักษณะ 
ที่ย่อ และแบะเข่าตั้งสองข้างออก จากตั้นเขย่งเท้ าซ้ายแข็งหน้าขา ขยับปลายเท้าขึ้นให้พ้นพื้นเพียง 
เล็กน้อย แล้ววางลงที่เติม เมื ่ อตะโพนตีจังหวะที่ 3  ผู้ปฏิบัติวางสันเท้าซ้ายช ิ ดสันเท้าขวา ยกเท้าขวา 
ขึ้นหนีบน่อง ตะโพนตีจังหวะที่ 4 วางเท้ าขวาช ิ ดสันเท้าซ้ายยกเท้าซ้ายขึ ้นหนีบน่อง ตะโพนตี ปีะ 
เท่งปีะ จังหวะต ่ อไปผู้ปฏิบัติตั้งเท้าไว้และให้ลงเท้าจังหวะ (ป ีะช ุ ดท้าย)แล้วจึงเต ้ นไปตามจังหวะ 
ลักษณะการเต้นเข่นเดียวกับการเต้ นเสา แต่ใ ข ้ ป ลายเท้าลงพื้นก่อนเพื ่ อไม่ให ้เก ิ ดเสียงในขณะเต้น
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สรุปไต้ว่าบุคลิกภาพที่สำคัญในการแสดงโขนที่สำคัญในการแสดงโขนสำหรับผู้ที่ร ับบท 
เป็นทศกัณฐํนั้นจะต้องเป็นผู้ที่มีความสามารถในทางนาฎศิลป็โขนอย่างสูงที่เดียว ที่สำคัญจะต้องม ี
ความเชื่อในบทบาทการแสดงตัวทศกัณฐอย่างถ่องแท้ เพราะความเชื่อในความต้องการของตัว
แสดงที่สวมบทบาทอยู่นั้น จำเป็นจะต้องงสามารถมีปฎิกิริยาตอบโต้ต่อทุกสิ่งทุกอย่างที่เกิดขึ้นใน 
บทโขนอย่างจริงใจ ที่สำคัญต้องเป็นธรรมชาติ ชึ๋งตรงกับคำกล่าวของ คอนสแตนติน สตานิ 
สลาฟสกี ว่าการแสดงเป็นศาสตร์สาขาหนึ๋งที่นำมาศึกษาทุกวันนี้ เรียกว่า แมจิก อิฟ คือหมายถึง 
การสมบุติ หรือสิ่งสมบุติ ที่เป็นมนต์ขลังในละคร ซึ่งมนต์สมบุตินั้นสดใส พันุมโกมล(2538) ไต้ 
กล่าวสรุปว่า มนต์สมบุติเปรียบเสมือนมนต์ขลังที่ทำให้ละครกลายเป็นความจริงขึ้นมาในโลกแห่ง 
ความ?!น ทำให้ที่เป็นเรื่องแต่งขึ้น สมบุติขึ้นกลายเป็นจริงเป็นจัง น่าเชื่อ น่าติดตาม ทำให ้ 
นักแสดงสามารถแสดงออกด้วยการกระทำและอารมณ์ความ!สึกที่เต็มไปด้วยความจริงภายใน 
อย่างจริงใจและมีศิลปะ ตันนั้นบทความตังกล่าวจึงเห็นไต้ว่าโขนเรื่องรามเกียรติที่มีทศกัฌฐ์เป็นผู ้
แสดงสำคัญของฝ่ายลงกาเป็นเรื่องแต่งขึ้นไม่ใช่ความจริง ตังนั้นผู้แสดงโขนต้องสามารถแสดงให  ้
ผู้ชมเชื่อไต้อย่างจริงใจ จนเกิด อารมณ์ ความ! สึก และมีปฎิกิริยาตอบโต้ตามบทบาทของตัวโขน 
นั้นไต้อย่างน่าเชื่อถือ มีพลัง และเต็มไปด้วยความจริงใจภายใน ที่ถ่ายทอดออกมาเป็นสัญลักษณ์ 
ของท่ารำ กล่าวไต้ว่าการถ่ายทอดท่ารำโขนเป็นบทบาทการแสดงที่เลียนแบบชีวิต ที่สำคัญผู้
แสดงเป็นทศกัฌฐ์เองต้องมีสมาธิกับบทที่ไต้รับ ตลอดจนศึกษาให้เข้าใจอย่างลึกซึ้งถึงพฤติกรรม 
ที่ไต้แต่งขึ้นจากที่กล่าวมาแล้ว และต้องเข้าใจเหดุการณ์ในชีวิตจริง ระลึกอยู่เสมอว่าการแสดง 
เป็นศาสตรและศิลปะ มิใช่ชีวิตปิจชุบันที่เกิดขึ้นในสังคมจริง แต่อย่างไรกีตามการปรากฎบทบาท 
ต้องบังคับด้วยผู้แสดงจะปล่อยไปตามความ!'สึกแต่ละวัน คือวันนี้อารมณ์ดีก็แสดงไต้ดี และอีกวัน 
หนึ่งอารมณ์ไม่ดีก็แสดงไม่ไต้ พฤติกรรมตังกล่าวจะต้องไม่เกิดขึ้นกับผู้แสดงยักษ์ใหญ่อย่าง
ทศกัณฐ์ อีกประเด็นที่สำคัญอย่างมากคือร่างกายหรือหน่วยล้านของผู้แสดงทศกัณฐ์จำเป็นอย่างยิ่ง 
ที่จะต้องประกอบไปด้วยความสง่างามตังกล่าวแล้วในช่วงแรกของการเข้าสู่กระบวนการ!เกหัด 
เบื้องต้น เพื่อส่งผลต่อบทบาทของสัญลักษณ์ในกิริยาของความองอาจ ความกล้าหาญ ความน่า 
เกลียดน่ากลัว ความกักพะ ความนิ่มนวลและความน่าขบขันในบางช่วงเวลา ที่สำคัญผู้แสดงต้อง 
สวมหัวเพื่อแสดงความ!สึกออกมาให้ผู้ชมเห็นอีกด้วย ตังนั้นผู้แสดงที่ไต้รับบททศกัณฐ์ จะต้อง 
เป็นผู้ผ่านขึ้นตอนต่าง เช่น แม่ท่า เชิด ปฐม มาแล้วอย่างสมํ่าเสมอจนชำนาญ จะขาดขึ้นตอนใด 
ขึ้นตอนหนึ่งมิไต้ อีกต้านหนึ่งของการแสดงบุคลิกและเรื่องราวของทศกัณฐ์ เป็นสาระที่น่าสนใจ 
อย่างยิ่ง ผู้วิจัยมีความเห็นว่า ทศกัณฐ์เป็นตัวละครที่น่าสนใจมากกว่าตัวโขนตัวอื่นในเรื่อง
รามเกียรติ เพราะทศกัฌฐ์เป็นตัวละครที่สึอให้เห็นถึงควาฉลาด ความโง่ ความเผลอสติ และ 
ความ!สึกผิดชอบเยี่ยงมนุษย์ทั่วไป แม้ว่าทศกัณฐ์จะเป็นสัญลักษณ์ของฝ่ายอธรรม แต่ความหลง 
ผิดของทศกัณฐ์ก็เป็นเครื่องมือเตือนสติ หรือเป็นแบบอย่างแก่คนโดยทั่วไป พฤติกรรมที่ชั่วร้าย 
ของทศกัณฐ์ เป็นที่!และเข้าใจตลอดจนนำไปใช้เปรียบเทียบในสังคมมากกว่าความดีงามของ
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พ ร ะ ร า ม  จ ึง เห ็น ว ่า ท ศ ค ัฌ ฐ เป ็น ต ัว ล ะ ค ร ท ี่ค ว ร ค ่า แ ก ่ก า ร ศ ึก ษ า ส น ใ จ ม า ก ก ว ่า ต ัว อ ื่น  ต ัง ท ี่ผ ู้ว ิจ ัย จ ะ ไ ต ้ 

น ำ ไ ป ศ ึก ษ า ใ น ส า ร ะ ก า ร ถ ่า ย ท อ ด ท ่า ร ำ เฉ พ า ะ ศ ิษ ย ์เอ ก ต ่อ ไ ป

สาระการถ่ายทอดท่ารำสหัสเดชะ
การจัดการต่อท่ารำในขั้นตอนนี้ ครูโขนจะต้องมองหาศิษย์อีกคนหนึ่ง ที่มิใช่ผู้รับการ 

คัดเลือกเป็นทศกัณฐ์เพราะการแสดงในชุดดอนที่จะต้องกล่าวถึงสหัสเดชะนี้น บทบาทที่สรัางขึ้น 
ในบทพระราชนิพนธ์ก็ดีบทโขนที่แต่งขึ้นโดยผู้ชำนาญการทางต้านนาฎศิลป็อีดี เนื้อเรื่องเป็น
ควมสัมพันธ์ของตัวโขนระหว่างสหัสเดชะ มูลพลัมและทศคัฌฐ์ ที่สัาคัญที่จะต้องส่งบทบาท1ใน 
บทเดียวกัน ดังนี้นการเลือกผู้แสดงสหัสเดชะครูโขนจะต้องมองบุคคลที่ไม่ใช่ตัวของผู้เรียนที่จะ 
เป็นศิษย์เอกของครูในตัวทศคัณฐ์อย่างแน่นอน เนื่องจากสหัสเดชะเป็นยักษ์ที่มีรูปร่างชุงใหญ่กว่า 
ทุกตัวในการแสดงโขน จากการศึกษาพบว่าครูจะหาผู้มี,?เมือการรำที่รองลงมาจากทศคัณฐ์ การ 
ถ่ายทอดท่ารำก็จะใช้วิธีการเดียวคับตัวยักษ์มูลพลัม ดังนี้นขั้นตอนการถ่ายทอดท่ารำผู้เรียน
จำเป็นต้องเช้าใจลักษณะนิสัยทั้งกายภาพและจินตภาพ ดังนี้

ยักษ์ต่าง
เมือง

กายภาพ
(บุคลิกภาพภายนอก)

จินตภาพ
( อุปนิสัย )

0, ‘ะi  O ' ‘ะà  O 'สหัสเดชะ ศรษะ พนเศยรสองพนกร นิสัย ดุราย รักคักดศรของตนเอง
พญายักษ์เจ้าเมือง เข้ียวขาวยาวโง้ง ตาแดงตัง เป็นท่ีชุด ตังบทความกล่าวถึงสหัส

ปางตาล แสงอาทิตย์ มือสองพันข้างคุม เดชะ ความว่า
อาจุธ มีกระบองวิเศษต้นช้ีตาย ท้าวสหัสเดชะ เป็นเจ้านครปางตาล
ปลายช้ีเป็น เม่ือมาช่วยพระยามูลพลัมรบกับ 

พระราม เห็นกองทัพมีเพียงมนุษย์ 2 
คนคับลิงเพียงน้อยนิด ก็นึกโมโห 
ทศกัณฐ์เป็นย่ิงนัก ไต้ว่ากล่าวทศกัฌฐ์ 
ท่ีเกรงกลัวมนุษย์คับลิงเพียงหยิบมือ 
และเตรียมจะถอยทัพกลับ เพราเห็นว่า 
ไม่สมศักดิศรี แต่พระยามูลพลัมเช้า 
ช้ีแจงว่า ท่ีไม่เห็นมีไพร่พลน้ัน เพราะ 
บันคาลิงต่างพากันกลัวอำนาจของ 
พระองค์ สหัสเดชะไต้พีงเช่นน้ีนก็ยก 
ทัพกลับส่ังการใหัมูลพลัมยกทัพไป 
เพียงทัพเดียว และหลังจากท่ีพระ



2 4 6

ลักษมฌ์ฆ่ามูลพลัมตายแล้ว พิเภก
กราบทูลให้พระรามสั่งการให้หนุมาน 
ไปลวงแสร้งทำเปีนเข้าข้างห้าวสหัส 
เดชะ หนุมานรับบัชาปฏิบัติตาม เมื่อ 
สบโอกาสก็แสดงตัวเข้าต่อสั ห้าวส 
หัสเดชะถูกจับได้ หนุมานนำต ัว ไป 
ถวายพระราม ๆ รับสั่งให้ทหารลิง 
เยาะเย้ยด้วยการไล่กอดนางในของส 
หัสเดชะ ๆ แทบจะกระอักเลือดตาย 
และที่สุดหนุมานก็กระโดดแกว่งตรีตัด 
เศียรเข้าเมืองปางตาลขาดกระเด็น 

สาระตังกล่าวเห็นได้ว่า สหัศเดชะ 
เปีนยักษ์ที่มีความหยิ่งผยองในตนเอง 
รักศักดิศรี ไม่ยอมลดตัวมาสัรบกับ 
มนุษย์ที่คิดว่ากำลังน้อย จนไม่
ระมัดระวังภัย เพราะหลงมัวเมาแต ่
อำนาจบารมีที่คิดว่าไม,มีใครจะต่อห  ้
กับตนเองได้ จึงถูกหนุมานหลอกล่อ 
และสามารถฆ่าพญายักษ์ผู้ยิ่งใหญ่ได  ้
ตังนั้นบทบาทที่จะต้องแสดงออกมา 
นั้น ผู้แสดงเองต้องเข้าใจและเรียน 
บทบาทดังกล่าวของสหัสเดชะ เพ่ือ 
ส่งผลกับท่าทางที่จะต้องออกรบพร้อม 
ความเหมาะสม แข็งแรงที่ยักษ์ใหญ  ่
อย่างสหัสเดชะพึงมีและปฏิบัติออกมา 
สมบทบาท

จากการศึกษายักษ์สหัสเดชะ ก็สร้างภาพให้ผู้เรียนเข้าใจได้ว่า กายภาพของสหัสเดชะนั้น 
มีเศียรหนึ่งพัน มีมือสองพันมือ ร่างกายโตกว่าทศกัณฐ์หนึ่งพันเท่า ถืออารุธคือกระบองวิเศษ 
ด้นชี้ตายปลายชี้เป็น ซึ่งได้พรจากพระพรหมว่า เมื่อจะรบกับผู้ใค ให้พลในกองทัพของผู้น ั้นแตก 
กระจายไปเอง เพียงแต่เห็นรูปร่างเข้าเมืองปางตาล ตังจะเห็นได้จากการที่กองทัพวานรเห็นทัพ
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สหัสเดชะจนแอบหนีทั้งหมด ซึ่งศหัศเดชะมีน้องชายขื่อมูลพลัม เป็นอุปราช และเป็นเพื่อสนิท 
กับทศกัณฐ์ เป็นบุคคลเรายศแกอย่าง คราวยกทัพเข้าก^ลงต้องพังประดูเข้าไป เพราะร่างกาย 
ใหญ่โตมาก ดังบทกลอนที่ว่า

เมื่อทั้น
ครอบครองพระนครปางตาล 
อันองค์พระศรีอนุชา 
อุปราชฝ่ายหน้าการนคร 
แต่องค์ศหัสเดชะวิเศษสิทธ 
ต้นชี้ตายปลายเป็นเห็นดั่งใจ 

ฝ่ายมูลพลัมไต้โต้ตอบความว่า
ครั้นถึงจึงถวายบังคม 

มูลว่าทศเศียรอสุรา 
ผู้เป็นสหายรักสนิท 
ใคร่ให้กาลสุรฤทธิรอน 
ว่าลงกาเกิดการรณอุทธ์ 
ยกพลวานรมารอนราญ 
ตัวน้องขอลาเบื้องพระบาท 
ไปช่วยสงครามทศกัฌฐ์

ท้าวสหัสเดชะมหาศาล 
ทุนมารพันหน้าสองพันกร 
ขื่อพระมูลพลัมชาญสมร 
ฤทธิรอนลาลบภพไกล 
ทรงตะบองพิษฤทธิยิ่งใหญ  ่
ไม่มีใครอาจหาญอันศักดา

องค์บรมสมเด็จพระเชษฐา 
ชึ่งครองลงกาพระนคร 
ร่วมชีวิตน้องยามาแต่ก่อน 
ถือลักษณ์อักษรมาแข้งการ 
สองมนุษย์ฮึกฮักหักหาญ 
ก^งมารสิ้นชีพชีวัน 
พระเชษฐาธิราชรังสรรค์ 
ทรงธรรม์จงไต้เมตตา

ซึ่งในช่วงเวลาทั้นสหัสเดชะ เมื่อไต้พังอุดประสงค์ของน้อง จึงต้องการที่จะเดินทางไปช่วยถ้รบ 
เพื่อให้บรรลุตามประสงค์ของน้อง จึงไต้ขออาสาไปต้วย ดังบทเจรจา ความว่า

“ พระน้องรักร่วมชีวันเข้าอย่าน้า รีบไปกะเกณฑ์โยธาให้พร้อมพรั่ง ทั้งม้าคดรถพระที่นั่ง 
สำหรับพี่ ให้สมยศสมศักดศรีมีสง่า อย่าให้อับอายแก่เขาเข้าลงการาชธานี ทั้งสาวสนมกรมใน
ฝ่ายมโหรีดีดสืขับจับบรรเลงเพลงร้องรับทุกสรรพสำ อีกทั้งเหล่าสาวจับระบำทั้งรำฟ้อน เลือกแต่ 
ที่ทรวดทรงองค์อรชรดั่งกินนรนาง กระบวนแห่ตลอดทางทั้งช้าง ม้า นำกระบวนเดินหน้าหน่วย 
ละห้าแสน กลองชนะตามแห,แหนหน่วยละแสนห้า ราชวัตฉัตรช้ายขวาประดามี ทุกทวยขนัดจัด 
เต็มที่สี่แสนหก เคียงขนาบขนานใช้ทหารหกแสนสี่ เครื่องแต่งกายทั้งโยธีดัคใหม่เอี่ยม หน่วย 
เสบี่ยงเลี่ยงชี้นเยี่ยมไปคราวนี้ สั่งคุ๊กใหญ่ให้ถ้วนถี่อย่าบกพร่อง โดยเฉพาะอาหารหลักเครื่อง
หมักดองของเมามึน เหถ้าเมึองลงการาคามันขึ้นยามสงคราม อย่าให้บกพร่องจัดต้องตามที่พี่สั่ง 
เร่งไปตรวจตราให้พร้อมพรั่งทุกหมู่หมวด จะยกพลไกรไปโอ้อวดชาวลงกา “

เมื่อทัพยกถึงเมืองลงกาสหัสเดชะสั่งการให้มูลพลัมเข้าไปถามทศกัณฐ์ว่าจะให้เข้าลงกา 
หรือไม่อย่างไร หากจะให้เข้าทศกัณฐ์จะต้องออกมารับ ในบทพระราชนิพนธ์รัชกาลที่ 1 นน 
กล่าวว่า มูลพลัมให้หลุดรถที่นอกเมือง จากทั้นมูลพลัมก้เข้าไปแข้งข่าวแก่ทศกัณฐ์ในเมืองลงกา
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ส่วนในบทพระราชนิพนธ์รัชกาลที่ 2  กล่าวว่า ให้กาลศูรซึ่งเดินทางกลับมาด้วย เข้าไปแจ้งข่าว 
แก่ทศกัณฐ์ว่าสองพี่น้องพระสหายมาถึงแล้ว จากนั้นในบทพระราชนิพนธ์รัชกาลที่ 1 เมื่อทศกัฌฐ์ 
ทราบว่าสองกษัตริย์มาถึงก็ดีใจรีบออกไปรับทันที ดังบทการแสดง ความว่า

ในการออกมารับนั้น บทโขนสมัยใหม่ที่แต่งบทโดยอาจารย์เสรี หวังในธรรม ได้กล่าวอย่าง 
ละเอียดไว้ ความว่า

“ ทศเศียรชุริยวงศ์เจ้าลงกา พามณโฑอัครชายาออกมานอกราชธานี เพื่ออัญเชิญท้าวศหัส 
เดชะจอมอชุรีเข้าเวียงชัย ครั้นมาถึงหระผู้เป็นใหญ่ปีนอสูรพงศ์องศ์สหัสเดชะ จึงเรียกเอาเครึ่อง 
ราชสักการะมาน้อมถวาย แล้วตรัสชวนนางมณโฑโฉมฉายน้อมวันทนี ถวายสัการะพระเจ้าพี่ด้วย 
เคารพอภิวันท์ แต่นางมฌโฑนั้นยังคงความโศกเศร้าเสียใจ เมื่อลูชายอินทรชิตตายไปยังไม่สร่าง 
มีแต่รํ่าพลางทางสะอึกสะอื่น ร้องไห้จนออกหน้า สร้างความโกรธแค้นให้กับสหัสเดชะเป็นยิ่ง 
นัก ยิ่งนางมณโฑมิได้นบไหว้ด้วยแล้ว ก็พิโรธหนักขึ้นเป็นทวี “ ร้อนถึงมลพลัมต้องเข้ามาชี้แจ้ง 
เหตุดังกล่าว แต่อย่างไรสหัสเดชะก็ร้องตวาดค้องกล่าวแก่ทศกัณฐ์ว่า

“เมื่อไม่นับถือก็ช่างเขาเป็นไรมี แต่พี่จะอgด้วยช่วยต่อดีเห็นไม่ได้ แต่เพิยงนี้พี่ก็ชี้าใจ 
เพราขายหน้า แก่ผู้งเทพบุตรและนางฟ้าทุกแห่งหน นี่แหละเจ้ามันเข้ากับนุสนธ์คำโบราณว่า เห็น 
ค้อนข้าวดูของเขาหวานนั้าตาลค้อย เขาไม่ได้ใช้ได้สอยเสืออาสามาเอาศึก นึกนึกก็สมนั้าหน้าที่ถู 
เป็นใหญ่ไม่ตรึกตราให้เหมาะเจาะ มันเสียนั้งยศเสียทั้งอย่างลงคางเดาะเขาจึงดูถูก นี่แหละเจ้าเมื่อ 
เขาเหยียบจมกที่พูดมันไม่ถนัด แต่ถูก็เปีนใหญ่ในบรมกษัตริย์ทรงอำนาจ เค้ย ไม่ต้องสบประมาท 
ว่ะ ขาดกัน ขาดกันแต่วันนี้ ถู กษัตริย์ตรัสพาทีไม่คืนคำ “

มูลพลัมจึงด้องกราบทูลคาวมจริงอีกครั้งสหัสเดชะจึงคลายโกรธ ซึ่งทศกัฌฐ์ต้องยกมือ
ไหว้ ซึ่งคนอย่างทศกัณฐ์นั้นไม่เคยค้มหัวให้แก่ใคร จะมีก็แต่พระยายักษ์สหัสเดชะนั่นแหละที่ 
ทศกัณฐ์เคารพนบไหว้ได้อย่างเต็มใจ ดังบทโขที่ว่า

“ พระบารมีอันยิ่งใหญ่ผู้มศิระเกล้า ซึ่งพระเชษฐาธิราชเจ้าโปรดเสต็จมา เปรียบประตุจ 
พระราชบิดาของข้าเจ้า ขออัญเชิญเสด็จเข้าไปธานี เพื่อน้องนี้จะได้ถวายการต้อนรับ อีกชาวลงกา 
อันเคยสดับตรับพระบุญญา จะได้ชื่นชมในหระมหาบารมี ขอพระเชษฐาผู้ยิ่งใหญ่ได้โปรดปราน  ี
เถิดพระเจ้าข้า “

บทบาทดังกล่าวที่ผู้เรียนโขนยักษ์จะต้องเข้าใจและศึกษา เพื่อนำเองพฤติกรรมดังกล่าว 
เข้าไปสอดใส่กับการแสดงอย่างเหมาะสมในที่ช ุด

ทศเศิยรสุริยวงศัยักษา 
อชุราแสนโสมนัสนักรู้วาพระสหายเสดัจมา 

ดั่งได้สมบัติพัสถาน 
สำรวลสรวลยิ้มพริ้มพักตร์

ศฤงคารบริวารในไตรจักร 
ไปรับสหายรักด้วยยินดี
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กระบวนท่ารำตรวจพอยักษ์ต่าง!มือง (สหัส!ดชะ)

ภาพที่ 2 1

ท่าปลอบ 1

สหัสเดชะ ปลอบทศกัณฐ์และมูลพลัม

ภาพที่ 2 2

ท่าปลอบ 2

สหัสเดชะ ปลอบทศก้ฌฐ์และมูลพลัม

ภาพที่ 23

ท่าปลอบ 3
สหัสเดชะ ปลอบทศกัฌฐ์และมูลพลัม
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กระบวนท่าปลอบ เมึ่อเต้น “ปีะเท่งปีะ” จบแต้ว ก้าวเท้าซ้ายวางเท้าขวาลงเหลี่ยม มือทั้งสองจีบควํ่า 
ต้านหท้าข้อศอกเล็กน้อย ห่างประมาณหนึ่งพื่ต ยืดตัวขึ้นชุดเข่า ยูบตัวลงเหลี่ยมหมุนตัวมาทางขวา ยกเท้า 
ซ้ายเก็บ ยกเท้าขวาวางชิดต้นเท้าซ้าย ยกเท้าซ้ายขึ้นหนีบน่อง ยืดเข่าขวาชุดเข่าพร้อมกับคลายมือกระทบลง 
เหลี่ยมมือทั้งสองแตะไหล่ทศกัฌฐ์และมุลพลัมขยับเท้าขวาแต้วปฏิบัติท่าขึ้น เมื่อแสดงกระบวนท่าปลอบ 
ทศกัณฐ์และมุลพล้ม จากทั้นทำบทใท้มุลพล้มเปีนทัพหน้าโดยใช้นิ้วชี้ใปทางมุลพล้มแต้วชี้ไปต้านหัวโรง 
ให้ทศกัณฐ์เป็นทัพหลังโดยชี้น ิ้วไปทางทศกัณฐ์ แต้วชี้ไปทางท้ายโรง สหัสเดชะเปีนทัพหลวงโดยจีบมือ 
เข้าอกแต้วปฏิบัติท่าเฉิดฉิน

สรูปการจัดกระบวนทัพและการรำตรวจพลโขนยักษ์

รูปแบบการถ่ายทอดความรู้เฉพาะตัวโขนยักษ์ตังกล่าวแต้วข้างต้น จะเห็นไต้ว่า ท่ารำใน
ขึ้นตอนต่าง ๆ มีการเรียงลำตับอย่างชัดเจนเป็น 2  ขึ้นตอน ดังสรูปคือ 

ขึ้นตอนที่ 1 กระบวนการจัดทัพ 
ขึ้นตอนที่ 2  การรำตรวจพล

จากการจัดลำดับทั้งสองขึ้นตอนดังกล่าวผู้เชี่ยวชาญโขนยักษ์ คือครูจตุพร รัตนวราหะ กล่าวว่า 
กระบวนการจัดทัพจะต้องใช้เรียกกับผู้ที่แสดงเป็นคนธงและเขนยักษ์ จะเรียกว่าการรำตรวจพลไม่ไต้
เนื่องจากทัง 2  กระบวนทัพไม่มีการรำที่แสดงถึงการตรวจพลเลย การรำเป็นเพียงเต้นออกมาเพื่อเตรียมทัพ 
หเอตรวจการณ์ให้ทัพใหลุ]คือทัพเสนาออกมา ส่วนยักษ์เสนาและยักษ์ใหอุ]ให้เรียกตรวจพลไต้ สัมภาษณ  ์
จตุพร รัตนวราหะ, ผู้เชี่ยวชาญโขนยักษ์, 18 ธันวาคม 2547. ดังนี้นการถ่ายทอดเพื่อการปีกในขึ้นตอน 
ตังกล่าวจึงน่าจะเป็นเหตุผลสำคัญในการเรียกกระบวนการรำนี้ว่า กระบวนการจัดทัพ คนธงและ
กระบวนการจัดทัพเขนยักษ์ ดังสาระสำคัญ ตังนี้คือ

1 . กระบวนการจัดทัพคนธงยักษ์ เป็นยักษ์ตัวประกอบ ที่จะต้องออกมาเพื่อนำกระบวนทัพเป็น 
ยักษ์คนแรก ร่างกายของผู้แสดงจะต้องดูสูงใหอุ]กว่าเขนยักษ์ที่จะออกตามมา จะเห็นได้ว่าในการถ่ายทอด 
ของยักษ์ที่แสดงเป็นคนธงยักษ์ จะต้องมีปฏิภาณไหวพริบดีกว่าตัวเขนยักษ์ เพราะต้องแก้สถานการณ์ใน 
การนำไปจัดชุดกึ่งกลางของการวางตำแหน่งบนเวที เหมือนกับกองหน้าคอยสอดส่องดูแลทัพแรก ในกรณี 
ที่ม ีการเดินทางไปแสดงนอกสถานที่ โดยมิไต้ซ้อมใหญ่ก่อนล่วงหน้า

2 . กระบวนการจัดทัพเขนยักษ์ เป็นยักษ์ตัวประกอบที่มีลำดับศักดิตาสุด หากจะเปรียบกับกองทัพ
ไทย ก็เป็นเพียงพลทหารหรือทหารเกณฑ์ แต่มีความจำเป็นเพราหากขาดไปแต้วจะมองไม่เห็นภาพ
กองทัพที่สมบูรณ์แบบเท่าที่ควร ในการปีกและการถ่ายทอดในขึ้นตอนนี้ไม่ยากเท่าที่ควร เพราะท่ารำ
ทั้งหมดมาจากท่ารำแม่ท่าทุกท่า แต่ที่สำคัญหากจะออกแสดง กระบวนการปีกและถ่ายทอดความรู้ ควรจะ 
ผ่านช่วงเวลาประมาณ 1 ปีจึงจะเห็นสมควร
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3. การรำตรวจพลเสนายักษ์ เป็นยักษ์ตัวประกอบที่มีความสำคัญมากในการแสดงโขน เสนายักษ์
จะต้องผ่านกระบวนการแกและถ่ายทอดความเมามากพอสมควร เนื่องจากเสนายักษ์มิเพียงแต่ออกกราว
ยักษ์มาเท่านั้น แต่จะต้องมีนั้งกระบวนการรบ การทำบทในบทพากย์ เจรจา ตังนั้นผู้ไต้รับบทบาท 
ดังกล่าวจะต้องมีร่างกายที่เหมาะสมคือ ร่างกายสูง'ใหญ่กว่าเขนยักษ์ สิ่งสำคัญทักษะผ่มือ การแสดง
ออกมาต้องดูกระชับแข็งแรงกว่าเขนอย่างเห็นไต้ชัด

4. การรำตรวจพลยักษ์เสนา เป็นยักษ์ที่มีศักดินาสูงกว่าเสนายักษ์เพียง 2 คนเท่านั้นในเรื่อง
รามเกียรติสำหรับการแสดงที่เป็นประเพณีนิยม คือ มโหทรกับเปาวนาสูร เป็นยักษ์ที่ครูโขนต้องดู
ความสามารถที่ลักษณะเด่นกว่า 3 คนข้างต้น เนื่องจากยักษ์เสนามีบทบาทในการแสดงพรัอมการพากย์ 
เจรจา มากกว่าเสนายักษ์ค่อนข้างมากอย่างเห็นไต้ชัด เช่นมีการสั่งทัพให้ยกโยธาต่อจากยักษ์ใหญ่

5. การรำตรวจพลยักษ์ตัวเอก ในวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ผู้วิจัยไต้คัดเลือกการจัดทัพในโขนชุกศึก
สามทัพ เน ื่องจากโขนชุดนี้ เป็นชุดที่สิ่อให้เห็นถึงกระบวนการจัดทัพที่สำคัญของยักษ์ทุกยศศักดิอย่างเห็น 
ไต้ชัดนั้งการใช้อารูธ บทบาทและฐานะทางสังคมของยักษ์ ตังที่ไต้นำสาระท่ารำซึ่งจะต้องแกและผ่านตาม 
ท่าทางตังกล่าวมาแต้วและจะเห็นไต้ว่ารูปร่าง แมือการรำ ประสบการณ์จะต้องเป็นปีจจัยสำคัญที่จะส่งผล 
ให้ผู้แกเข้าสู่การคัดเลือกและประสบความสำเร็จในขนหนึ่ง ซึ่งยักษ์ที่เป็นผลให้ผู้รับการศึกษาให้ครบนั้ง 3 
บทบาท ซึ่งตรงกับการสรูปมติของวิทยากรต้านโขนยักษ์ความว่า การแสดงโขนชุดศึกสามทัพจะต้องมี 
พญายักษ์ออกตรวจพลในครั้งเดียวกันถึง 3 ตัว ไต้แก่มูลพลัม ทศกัณฐ์ และศหัศเดชะ จากนั้นจึงไต้สร้าง 
ท่ารำตรวจพลเฉพาะของทศกัณฐ์ขึ้น โดยครูไต้ประดิษฐ์ท่ารำกลับตัวหรือหมูนตัวแต้วเก็บกระโดดลงท่า 
ท่าลงเสี้ยวก็ใช้ท่าหน้าตรงกับคนดูเพื่อหลีกเลี่ยงมิให้ชากับฉากที่ 1 ส่วนฉากที่ 2  ของเดิมเป็นฉากตรวจพล 
ที่ยักษ์ศหัสเดชะใช้ออกเป็นตัวสุดท้ายหรือเป็นตัวที่สาม จึงมีครูโขนเรียกว่าฉากที่ 3 (คู่มือการสอน
นาฏศิถปึยักษ์เล่มที่ 2,2537) ตังนี้

5.1 ยูลพล้ม เปียยักษ์ศีรษะโต้น ใช้หอกเป็นอารูธ เป็นยักษ์ที่สันทัดคล่องแคล่ว 
ว่องไว จัดเป็นยักษ์ต่างเมืองที่เข้ามามีบทบาทในการช่วยเหลือทศกัฌฐ์ ในการทำศึกลงการกับ 
กองทัพของพระราม ที่สำคัญของยักษ์มูลพลัม โดยเฉพาะร่างกายจะต้องไม้ใหญ่กว่าทศกัณฐ์ 
และการถ่ายทอดก็สามารถแกท่ารำให้กับนั้งห้องไต้ หรือเรียกมาแกฝนเป็นกรณีไปหอกห้องเรียน 
เมื่อครูโขนพิจารณาว่าเห็นความเหมาะสมแต้ว ว่าทุคลิกลักษณะเหมาสมในการรับบทมูลพลัม

5.2 ทศล้ฌฐ์ เป็นพญายักษ์ที่สำคัญที่สุดในการแสดงโขนเรื่องรามเกียรด เพราะ
ทศกัณฐ์เป็นผู้ที่ฐคชนวนศึกลงกา ดังนั้นบทบาทของทศกัณฐ์จึงเป็นท่ารำที่ผู้ไต้รับการถ่ายทอด
ต้องมีเอกลักษณ์พิเศษโดดเด่นออกมาอย่างเห็นไต้ชัด นั้งรูปสมบัติและคุณสมบัติ ครูโขนจะต้อง 
พิจารณาอย่างถ่องแท้ ซึ่งในการถ่ายทอดแต่ละรู่นที่ผ่านมา จากการศึกษาพบว่าในรู่นหนึ่งจะม  ี
เพียง 1 คนเท่านั้นหรือบางรู่นอาจไม่มีผู้ไต้รับการพิจารณาสักคนก็เป็นไปไต้และเป็นไปแต้ว
เพราะนั้งรูปร่างความสามารถไม่สิ่อสัญลักษณ์ความโดดเด่นออกมาให้เห็นไต้เลย
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5 3  สหัสเดชะ เป็นพญายักษ์เพียงคนเดียวที่ทศกัฌฐ์ให้ความเคารพนับถือ เป็น 
ยักษ์ต่างเมือง ลักษณะที่ครูโขนกำหนดในคุณลักษณ์ภายนอก จะมีลักษณะเดียวคับทศคัฌฐ์ก็ย่อม 
ได ้ หรือจากตามหลักการจัดที่ได้ศึกษาพบ คือรูปร่างควรมีลักษณะใหญ่กว่าทศคัณฐ์

กระบวนการศึกษาเพื่อการถ่ายทอดทั้ง 5 ขั้นตอนดังกล่าวข้างด้น เป็นการรำที่แบ่งออก 
ได้เป็น 2  ระบบคือ

ระบบที่ 1 กระบวนการจัดกระบวนทัพ สำหรับคนธง เขน และเสนายักษ์ 
ระบบที่ 2  การรำตรวจพล สำหรับ ยักษ์เสนา และ ยักษ์ใหญ่ คือ มูลพลัม ทศกัณฐ์ 

สหัสเดชะ
สาระสำคัญการจัดกระบวนทัพและการรำตรวจหล เป็นขั้นตอนที่สำคัญในการถ่ายทอด 

และรับความ{ดังกล่าวสำหรับผู้เรียน เนื่องจากการกระบวนการจัดกระบวนทัพและการรำตรวจ
พลเป็นตอนที่แสดงถึงเอกลักษณ์ของความเป็นโขนยักษ์โดยแท้ ซึ่งผู้แสดงทั้งหมดดังกล่าวต่างก็ 
สามารถใช้อา'}ธที่หลากหลายประกอบฐานะยศศักดิทลดหลั่นคันออกมา นอกเหนือจากนี้ยังแสดง 
ศิลปะของท่าเด้นท่ารำขั้นสูงที่ต้องถ่ายทอดท่ารำขั้นสูงที่ด้องผ่านกระบวนการขั้นตอนการ‘ฝึกหัด 
มาอย่างชำนาญ ผลที่ออกมาย่อมหมายถึงความพร้อมเพรียงของกองทัพตลอดจนความเข็มแข็ง
อย่างเหมาะสมคับบทบาทของความเป็นทหาร ซึ่งได้กล่าวแต้วว่าผู้เรียนต้องแม่นท่ารำในแม่ท่า
โขน ความสำเร็จของการต่อท่ารำในการตรวจพลจึงจะสมบุรณ์ เพราะเมื่อครูโขนต่อแม่ท่าโขน 
เสร็จสิน ขั้นตอนต่อมาคือการถ่ายทอดท่ารำตรวจพล ตามลำดับ คนธง เขน เสนายักษ์ ยักษ  ์
เสนาและยักษ์ดัวดี ตามลำดับที่ได้กล่าวแต้วเบื้องด้น ซึ่งสาระสำคัญของการออกฉากตัวเอกนี้น 
ครูโขนจะให้ความสำคัญในการสอนอย่างพิถีพิถัน เนื่องจากเป็นการถ่ายทอด'ฝึมือรำที่เป็นความ
สุดยอดของการเรียนโขนยักษ์ ซึ่งผู้เรียนโขนยักษ์ทุกคนต่างหวังว่าจะต้องมีครงหนึ่งในชีวิตที่จะ 
ก้าวขึ้นไปสู่การแสดงเป็นทศคัณฐ์ เพราะการได้สรวมบทบาททศคัณฐ์นี้นด้องใช้ทั้งบมือและ
พละกำลังประกอบคันเป็นสำคัญ การ‘ฝึกต้องผ่านกระบวนการที่จัดลำดับไวั ดังนี้นการแสดงและ 
การได้รับถ่ายทอดท่ารำจึงต้องเน้นทั้งพละกำลังและกระบวนการเต้น

วิเคราะห์ขั้นตอนการจัดกระบวนทัพและการรำตรวจพลโขนยักษ์ ซึ่งลำดับขั้นตอนของ 
ความสำคัญได้เรียงลำดับไวัดังกล่าวเบื้องด้น ซึ่งการตรวจพลได้แบ่งตัวโขนลดหลั่นคันตามลำดับ 
ฐานันดรดักด โดยหลักสำคัญจากสัมภาษณ์สมศักดิ ทัดติและประเมษฐ์ บุญยชัย สรูปความว่า 
ท่ารำของการจัดกระบวนทัพและการรำตรวจหลมีท่าหลักสำคัญ ๆ ได้นำมาจากแม่ท่ายักษ์โดยตรง 
ประกอบด้วย ท่าเก็บ ท่าเงี้อ ท่าตะลึกตึก ท่าทอนเท้า ท่ากระทืบพีน และได้เรียงลำดับเสียใหม่ 
ส่วนหนึ่ง อีกส่วนหนึ่งเป็นท่าที่ประดิษฐ์ขึ้นใหม่นอกเหนือจากแม่ท่ายักษ์ แต่อย่างไรก็ตามท่าที ่
ประดิษฐ์ขึ้นเหล่านี้ก็ยังคงใช้พื้นฐาน ในท่านาฎขศัพท์ผสมผสานเข้าด้ายคัน เช่น วงบน วงล่าง 
วงหน้า เก็บยืดยูบ ท้ังมือ หงายมือ เพื่อให้สำเร็จออกมาเป็นท่ารำใหม่ เช่น ขยับมองสามครง 
ปิดเกต้า หรือกระบวนเท้าฉาก หลบฉาก เป็นด้น
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สัมภาษณ์สมศักดิ ทัดดิ และประเมษฐ์ บุญยะชัย , ผู้เช ี่ยวชาญโขนยักษ์,18 พฤษภาคม 2546 
จากการให้สัมภาษณ์ดังกล่าวจะเห็นได้ว่าค2 โขนยักษ์ที่มีความคิดประกอบท่ารำสามารถป}งแต่ง 
ผสมผสานให้เกิดท่ารำใหม่ได้อย่างลงตัว โดยไม่ทิ้งท่ารำเดิมเพียงแต่สอดใส่ท่วงท่าลีลาศิลปะท่า 
รำด้านโขนยักษ์ เช่น ท่าเต้น กระบวนรำ ซึ่งศิลปินผู้แสดงจะต้อง'ใชัพละกำลังการัสืกหัดมาอย่าง 
เต็มกำลังความสามารถ จึงจะแสดงได้อย่างดีเหมาะสมกับบทบาท ซึ่งผู้เรียนที่ได้รับการถ่ายทอด 
จะต้องตระหนักถึงบุคลิกของตัวโขนในเรื่องหรือบทตอนที่กำหนดไว้ตลอดเวลา ตังที่ได้กล่าวไว้ 
แล้วในการศึกษาถึงพฤดิกรรมของตัวโขนก่อนรับการถ่ายทอดท่ารำตรวจพล ซึ่งท่ารำต่าง ๆ
ถึงแม้ว่าจะแสดงได้อย่างเข็มแข็งเพียงใด ก็ต้องระมัดระวังมิให้ท่าทางรวดเร็ว ผิดพลาดมาก
เกินไป ทิ้งนี้จะทำให้เสืยเอกลักษณ์ยิ่งโดยเฉพาะยักษ์ใหญ่ เช่น ทศกัณฐ์ ในวงการนาฎศิลป  ็
เรียกว่าเสียภมิของยักษ์ใหญ่ไปในที่ชุด หากผู้แสดงไม่สามารถเตัวเองว่าเข้าถึงบทบาทแล้วจะเป็น 
เพราะบทจะกลืนไปกับเรื่องราวที่แสดงเพราะหากมัวพะวงกับบทบาท โขนตัวที่กล่าวถึงจะไม่
สามารถเข้าถึงบทได้อย่างราบรื่น แต่อย่างไรก็ตามจากการศึกษาและการให้สัมภาษณ์ของค}โขน 
ยักษ์ สรุปได้ว่าท่ารำทุกท่าของโขนยักษ์ก็จะมีลีลาท่ารำที่แสดงถึงความงาม ความแข็งแรง เข็ม 
แข็ง เป็นท่วงท่าที่ตัวเอกต้องศึกษาเพื่อพี'«เนาอย่างต่อเพื่อง ซึ่งประกอบด้วยท่ารำที่มี}ปแบบ
ตังกล่าวแล้วเป็นพื้นฐานในการนำไปประกอบการแสดง ตลอดจนบูรณาการใข้สรัางสรรค์ผลงาน 
เพื่อศักยภาพความสามารถได้อย่างสมบูรณ์ เข็มแข็ง ปรากฎเป็นท่วงทีลีลาเฉพาะผู้ผิกตัวโขนตัว 
เอกเยี่ยงทศกัฌฐ์ตามที่ด้องการ ในการพัตเนา?เมือไปชุ่การถ่ายทอดช่วงต่อไป
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5.2 สาระและการถ่ายทอดท่ารำเฉพาะตัวเอก

สาระและการถ่ายทอดท่ารำเฉพาะตัวเอกในขั้นตอนนี้ จะกล่าวถึงการชนิดของการแสดง 
โขน ที่มีบทการร้อง พากย์ และเจรจาเพื่อตีบทและการใช้บทประกอบการแสดงเป็นชุดเป็นตอน 
ซึ่งเป็นป็จจัยส่งผลในการใช้พื้นที่ของเวทีโขน ตลอดจนเทคนิคการใช้อา'}ธและอุปกรณ์บนเวที
การถ่ายทอดท่ารำเฉพาะตัวเอกในโขน เพื่อเช้าสู่กระบวนการถ่ายทอดท่ารำเฉพาะตัวเอก ตังจะ 
กล่าวปรากฎการทาตัวเอกโขนยักษ์และแนวคิด ในการนำเสนอชุดการแสดงและการรักษาสืบทอด 
ชุดการแสดงโขนแบบโบราณ เลือกสรรผู้แสดงในการขยายผลจากการศึกษาจากองค์ความเค2 4 
ท่าน ดังนั้นองค์ความเหลักจากค2 ผู้เชี่ยวชาญของกรมศิลปากร จะเป็นประเด็นนำเช้าสู่ระบบการ 
สอนปฏิบัติให้เกิดบทบาทเด่นของท่ารำตัวเอกโขนยักษ์ เพื่อวิเคราะห์การใช้พื้นที่ อา'}ธ และการ 
แสดงเป็นชุดเป็นดอน นอกเหนือจากองค์ความเด้งกล่าวแล้ว การเช้าสู่การแสดงนั้นผู้ฝ็กควรได้รับ 
ทราบเรื่องราวและขั้นตอนวิธีการในการแสดงที่เป็นกรอบความแพื่อจะนำเช้าสู่การแสดงนั้งหมด 
สาระสำคัญและ3าเป็นต่อพื้นฐานของผู้ส ิกหัดโขนตัวเอกจะด้องแช้าใจอย่างชาบชึ๋ง ได้แก่ประวิด 
การแสดงโขนและเรื่องราวพฤติกรรมของโขนยักษ์ในเรื่องรามเกียรด โดยจะขอแบ่งกระบวนการ 
ถ่ายทอดองค์ความเโขนยักษ์เป็น 2 ขั้นตอนดังนี้

1 . ถ่ายทอดทางภาษา
1.1 ทฤษฎีลายลักษณ์ เขียนรายละเอียดทุกข้ันตอนในการถ่ายทอด
1.2 ทฤษฎีบุขปาฐะ บอกเล่า แนะนำเปรียบเทียบ เสนอแนะแล้ไข ปรับป2ง 

2 ถ่ายทอดการปฏิบัติ
สาระของการถ่ายทอดภูมิปิญญาจากค2โขนยักษ์ท้ัง 2 ข้ันตอนมีรายละเอียดซ่ึงจะด้อง 

วิเคราะห์เพ่ือหาคำตอบอีกหลายประเด็น แด่ประเด็นส่าคัญก่อนจะนำการถ่ายทอดท่ารำน้ัน ค2โขน 
ยักษ์ด้องเห็นแววตัวเอกโขนจากสาระของบทดังกล่าวแล้ว ข้ันตอนของการถ่ายทอดตัวเอกจึงจะ
ปรากฎภายหลัง ตังบันจึงขอเสนอแนวคิดเพ่ือการถ่ายทอดตัวเอกโขนยักษ์ส2ปดังน้ี

แนวคิดการนำเสนอชุดการแสดงโชนยักษ์
สาระสำคัญประเด็นแรกท่ีสำคัญย่ิงต่อผู้ท่ีจะเช้าสู่การเป็นตัวเอกโขนยักษ์ เพ่ือประกอบใช้ 

สำหรับการตีบทและการใช้บทในการแสดงเป็นชุดเป็นตอน เพ่ือผสมผสานใช้งานและอุปกรณ์บน 
เวที หลักการสำคัญคือศึกษาวัติของโขนให้เอย่างถ่องแห้ ต ังเร่ืองราวท่ีจะนำเสนอ ส2ปคือ

โขนเป็นนาฎศิลปึข้ันสูงอย่างหน๋ึง ของไทย มีกำเนิดมาท้ังแต่ทุทธศตวรรษท่ี ๒๐ ในข้ัน 
เติมปรับป2งจาก การเล่น ๓ ประเภท คือ หนังใหญ่ ชักนาคดึกดำบรรพ์ และกระบ่ี กระบอง ได้ 
แล้ไขปรับป2งให้ประณีตตามลำดับ แด่เดิมน้ันผู้แสดงโขนจะตองสวมหัวโขน ปิดหน้าท้ังหมด จึง
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ต้องมีผู้พูดแทนเรียกว่าผู้พากย์ - เจรจา ต่อมาไต้ปรับปรุง ให้ผู้แสดงซึ่งเปีนตัวเทพบุตร เทพธิดา 
และมนุษย์ชาย หญิง สวมแต่เครื่องประตับศีรษะไม่ต้อง เปิดหห้าท้ังหมด เครื่องประตับศีรษะ ไต้แก ่
ชฎา มงคุฎ รัดเกต้า กระบังหห้า ซึ่งร ศัพท์เรียกว่า "ศีราภรณ์" แต่ผู้แสดงโขนที่สวมศิราภรณ์เหล่านี ้
ก็ยังคงรักษาประเพณีเดิมไวั คือ ไม่พูดเองต้องมีผู้พากย์ - เจรจาแทน เต้นแต่ผู้แสดง เป็นตัวตลก และ 
ฤาษีบางองค์ จึงจะเจรจาเอง ถือเป็นเอกลักษณ์อย่างหนึ่งของผู้แสดงโขน

เรื่องที่ใช้แสดงโขนในปิจชุบันนี้นิยมเพียงเรื่องเดียว คือ เรื่องรามเกียรติซึ่งไทยไต้เต้าเรื่อง 
เดิม มาจากเรื่องรามายณะของอินเดีย มีอยู่หลายตอนที่เรื่องรามเกียรติดำเนินความแตกต่างจาก
เรื่องรามายฌะมาก โดยเหตุที่เรื่องรามเกียรตเปีนเรื่องยาวไม่สามารถแสดงให้จบในวันเดียวไต้
บุรพาจารย์ทางต้านการแสดงโขน จึงแบ่งเรื่องราวที่จะแสดงออกเป็นตอน ๆ มีศัพท์เรียก โดยเฉพาะ 
ว่า "ชุด" การที่เรียกการแสดงโขนแต่ละตอนว่าชุดทั้น เรียกตามแบบหนังไหญ่ คือเขาจัดตัวหนังไต ้
เป็นชุด ๆ จะแสดงชุดไหนก็หยิบตัวหนังชุดทั้นมาแสดง

ที่กล่าวว่าโขนปรับปรุงมาจากการเล่นหนังใหญ่ ชักนาคดึกดำบรรพ์ และการเล่นกระบี่
กระบองนี้น ท่านผู้รุ้หลายท่านอธิบายว่าแต่เดิมการเล่นหนังใหญ่เป็นมหรสพขึ้นชื่อลือชามีมาตั้งแต่ 
ครั้งสมัยกรุงศรีอลุธยา เป็นราชธานี ดังที่กล่าวไต้ในหนังสือบุณโณวาทคำฉันท์ของพระมหานาค 
วัดท่าทราย ซึ่งแต่งขึ้นในราว พ.ศ. ๒๒๙๔ - ๒๓๐๑ เป็นระยะเวลา ๗ ปี ปลายรัชสมัย สมเด็จพระ 
เจ้าบรมโกศ ในหนังสือเล่มนี้กล่าวถึงมหรสพที่แสดงฉลองพระทุทธบาท ในตอนกลางคืนว่าม ี
การละเล่นหนังใหญ่อยู่ต้วย การละเล่นหนังใหญ่นี้น เขานำแพ่นหนังวัว (บางท่านก็ว่ามีหนังควาย 
ต้วย)มาฉลุสลักเป็นรุปตัวยักษ์ ลิง พระ นาง ตามเร่ืองรามเกียรติ การเล่นหนังใหญ่นอกจากจะมี 
ตังหนังแต้ว ยังต้องมีคนเชิดหนัง คนเชิดหนัง คือคนที่นำตัวหนังออกมาเชิดและยกขาเต้นเป็น 
จังหวะ นอกจากนี้ ยังต้องมีผู้พากย์ - เจรจา ทำหน้าท่ีพูดแทนตัวหนัง และมีวงปีพาทย์ประกอบการ 
แสดงต้วย ลัาหรับสถานที่แสดงหนังใหญ่นิยมแสดงบนสนามหญ้าหรือบนพื้นดิน มีจอผ้าขาว ราว 
ๆ ©๖ เมตร ขึงโดยมีไมไพ่ หรือไม้กลม ๆ ปีกเป็นเสา ๔ เสา รอบ ๆ จอผ้าขาว ขลิบรีมต้วยผ้าแดง 
ต้านหลังจอชุดไต้ ให้มีแสงสว่าง เพื้อเวลาที่ผู้เชิดหนังเอาตัวหนังทาบจอทางต้านในผู้ชมจะไต้แล 
เห็นลวดลาย ของตัวหนังไต้ชัดเจนสวยงาม เมื่อแสดงหนังใหญ่นาน ๆ เช้า ทั้งผู้ชมและผู้เชิดหนังก็ 
คงจะเกิดความเมื่อหน่าย ผู้ชมคงจะเมื่อที่ตัวหนังใหญ่เคลื่อนไหวอิริยาบถ ไม่ไต้ฉลุสลักเป็นรุปร่าง 
อย่างไรก็เป็นอยู่อย่างทั้น ส่วนผู้เชิดหนังก็อาจจะเมื่อหน่าย ท่ีจะนำตัวหนัง ออก ไปเชิด เน่ืองจาก 
ตัวหนังบางตัว มีนี้!หนักมาก การท่ีต้องจับยกข้ึนเชิดชุอยู่เป็น เวลานาน ๆ ก็ทำให้เมื่อยแขน ตัวหนัง 
ที่มีนี้าหนักมาก ๆ บางตัวมีขนาดใหญ่ และสงข้ึนถึง ๒ เมตร เช่น หนังเมือง หรือหนังปราสาท จึง 
คิดจะออกไปแสดงแทนตัวหนังใหญ่ แต่ก็ยังหาเครื่องแต่งกายให้เหมาะสมกับตัวละครในเรื่อง
รามเกียรต ที่แบ่งเป็น หระ นาง ยักษ์ และลิง ไม่ไต้บังเอิญในเวลานี้นมีการเล่นในพระราชพิธี
อินทราภิเษกอยู่อย่างหนึ่ง คือ การเล่นชักนาคดึกดำบรรพ์ การเล่นแบบนี้ผู้เล่นแต่งกาย เป็น
ยักษ์ ลิง เทวดา มีพาลี และชุครีพเป็นตัวเอก การเล่นชักนาคดึกดำบรรพ์ในพระราชพิธีอินทราภิเษก
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นี้ ท่านผู้รู'สันนิษฐานว่าพระมหากษัตริย์ไทยในสมัยโบราณ อาจ«ะได้แบบอย่างมาจากขอม แม้จะ 
ไม่มีดำนานกล่าวไว้โดยชัดเจนแตกปรากฎว่ามีหนักสะพานทั่งสองข้างที่ทอดข้ามถูเข้าส่นกรธม ทำ 
เป็น2ปพญานาค ตัวใหญ่มี ๗ เศียร ข้างละตัว มีเทวดาอยู่ฟากหนึ่งอนุรอยู่ฟากหนึ่ง กำลังทำท่าชุด 
พญานาค และที่ในนครวัดกีจำหลัก2ปชัดนาค ทำนี้าอมฤตไว้ที่ผนัง ระเบียงด้านตะวันออกเฉียงใด ้
ด้วยเหตุนี้จึงทำให้ผู้รูสันนิษฐานว่าการเล่นชักนาคคึกดำบรรพ์ ในพระราชพิธีอินทราภิเษกของไทย 
น่าจะได้แบบอย่างมาจากขอมการเล่นชักนาคคึกดำบรรพ์ ในพระราชพิธีอินทราภิเษก จะสว้างภูเขา 
จำลองข้ึน แลัวทำเป็นตัวพญานาค พันรอบ ภูเขาจำลอง ให้พวกทหาร ตำรวจมหาดเล็ก เด็กชาย 
แต่งกายเป็นยักษ์ เทวดา และลิง ทำท่าอุดพญานาค โดยพวกยักษ์ชุดด้านเศียรพญานาค เทวดา อยู่ 
ทางด้านหางและพวกลิงอยู่ทางปลายหาง ผู้ที่คิดจะออกไปแสดงแทนตัวหนังใหญ่ จึงเอาเครื่องแต่ง 
กายของ ผู้ที่เล่นชักนาคคึกดำบรรพ์มาแต่ง และเครื่องแต่งกาย ล็วิวัฒนาการดามส์าดับจนกระทั่ง ถึง 
ปิจธุบันเชื่อกันว่าเครื่องประดับศีรษะหรือที่เรียกกันต่อมาว่าหัวโขนที่ทำเป็นหนัายักษ์ ลิง เทวดา 
และมนุษย์ผู้ชายนั้น ในสมัยที่ได้แบบอย่างเครื่องแต่งตัวมาจากการเล่นชักนาคคึกดำบรรพ์ คงจะ 
ไม่ใช่เป็นแบบหัวโขนที่สวมปิดหนัาทั่งหมด เช่น ในปิจฐบันนี้ ในสมัยนั้นคงจะเป็นแบบหนัากาก 
สวมปิดเพียงใบหนัาให้เห็นเป็น2ปยักษ์ ลิง หรือเทวดามากกว่า ส่วนศีรษะล็คงจะสวมเครื่องสวมหัว 
แบบเดียวกันทุกคน บางท่านสันนิษฐานว่าอาจจะสวมลอมพอก แบบผู้ที่แต่งกายเป็นเทวดา เข้า 
กระบวนแหกเป็นได้ ครนต่อมาจึงปรับปรูงเปลี่ยนแปลงทำเป็นหัวโขนครอบทั่งศีรษะ เช่น ใน 
ปิจฐบันนี้ และเข้าใจว่าหัวโขน ที่สวมครอบท่ังศีรษะ คงจะมีมาทั่งแต่ในสมัยกรูงธนบุรี หรือไม่กี 
ด้นกรูงรัตนโกสินทร์

เมื่อมีเครื่องแต่งกายแลัวล็นัาเอาลีลาท่าทาง การเด้นยกขาขึ้นลงตามแบบท่าเชิดหนังใหญ่ 
มาเป็นท่าเด้นของการแสดงที่คิคขึ้นใหม่ และนำเรื่องรามเกียรตที่เคยแสดงหนังใหญ่ มาเป็นเร่ือง 
สัาหรับแสดง โดยมีการพากย์ เจรจา ตามแบบที่เคยแสดงหนังใหญ่ นอกจากท่าเด้นแลัวยังจะด้อง 
มีท่ารำอีกด้วย ในสมัยโบราณคนไทยเราเคยเห็นการเล่นกระบี่กระบองมาจนชินตา การเล่นกระบ่ี 
กระบองนัน ก่อนที่ถู่ต่อผู้ จะทำการต่อผู้กันอย่างจริงจัง จะตองรำไหว้ครูด้วยลีลาท่ารำ ตามแบบแม่ 
ท่าเสียก่อน ผู้ที่คิดจะใช้คนออกไปแสดงแทน ตัวหนังใหญ่จึงนำเอาท่ารำของกระบี่ กระบองมา เป็น 
ท่ารำของตน โดยประดิษฐ์และดัดแปลงขึ้นใหม่ห้าง เช่น ท่าเทพนม ท่าปฐม เป็นด้น นอกจากลีลา 
ท่ารำแลัว ยังเอาท่าทางและการต่อผู้กันของกระบี่กระบองมาเป็นท่าทางในการรบกันของการแสดง 
ชนิดใหม่นี้ด้วย

การแสดงที่ปรับปรูงมาจาก การเล่นท่ัง ๓ ประเภท ดังกล่าวมานี้ ต่อมาได้ชื่อว่า "โขน" เป็น 
ชื่อที่ปรากฎในหนังสือของชาวต่างชาติ กล่าวถึงศีลปการแสดงของไทย ในสมัยสมเด็จพระนารายณ ์
มหาราช แต่เหตุใดจึงเรียกนาฎกรรมที่ปรับปรูงจากการเล่นหนังใหญ่ ชักนาคคึกดำบรรพ์ และกระบี่ 
กระบองว่าโขนยังไม่มีผู้ใด พบหลักฐานความเป็นมาอย่างแน่นอนแต่มีอยู่ท่านหนึ่ง คือ นายธนิต
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อยู่โพธ อดีตอธิบดีกรมศิลปากร ได้เขียนไล้ในหนังสือโขน พิมพ์เผยแพร่มาแล้วหลายครั้ง อธิบาย 
ถึงคำว่า"โขน" ไล้ดังนี้

"เป็นอันว่า เราได้พบคำว่า"โขล" ของเบงคาลี , โกล หรือ โกล้ม ของทมิฬ และ "โขน" ของ 
อิหร่าน อันมี ความหมาย คล้ายคำว่า "โขน" ชี่งเป็นนาฎกรรม ของเราในบัดนี้ อย่างน้อยก็ มี 
ความหมาย เป็น ๓ ทาง คือ

๑. จากคำว่า"โขล" ของเบงคาลี ว่าเป็นเครื่องดนตรีชนิดหน่ึง ขึงด้วยหนังและใช้ตีรูปร่าง 
เหมือนตะโพน

๒. จากคำว่า"โกล" หรือ โกล้ม ของทมิฬ หมายถึงการตกแต่งประดับประดาร่างกาย แสดง 
ตัว ไหหมายรู้ถึงเพศ

๓. จากคำว่า"ควาน" หรือ "โขน" ของอิหร่าน ว่า หมายถึงผู้อ่านหรือชับรัองแทนตัวตุ๊กตา
หรือทุ่น

ล้าที่มาของโขน อันเป็นมหานาฎกรรมของเราจะสืบเน่ืองมาจากคำ ในภาษาฒงคาลี ภาษา 
ทมิฬและ ภาษาอิหร่านทั่งสามนี้น ก็ดูจะมีความหมายใกล้เคียงกับรูปศัพท์อยู่บ้าง แบ้จะคงยังขาด 
ความหมาย ถึงผู้เด้น ผู้รำ แต่โขนจะมาจากคำในภาษาเบงคาลี หรือทมิฬหรืออิหร่านก็ตาม ตาม 
หลักฐาน ที่นัามาเสนอไล้นี้ แสดงว่าแต่เดิมก็มาจากอินเดียด้วยอัน เพราะแบ้ที่ว่าเป็นคำอิหร่าน ท่า 
นอนันทคุมารสวามี ก็ว่ามีกำเนิดหรืออิทธิพลของอินเดีย "

ศิลปะการแสดงโขน ในชั้นแรก คงจะแสดงกันกลางสนามกล้าง ๆ เช่นเดียวกับ การเล่นชัก 
นาค ดึกดำบรรพ์ ในพระราชพิธีอินทราภิเษก และต่อมาก็มีการปถูกโรงให้แสดง จนกระท่ังมีฉาก 
ประกอบตามห้องเรื่อง โดยมีวิวัฒนาการมาตามลำดับดังนี้

โชนกทางแปสง
คือการแสดงบนพื้นดินกลางสนามหญ้าแบบเปิดทุกด้าน ไม่ด้องปลูกโรงให้เล่น ปิจอุบันหา 

ดูได้ยาก กรมศิลปากร เคยจัดแสดงโขนกลางแปลง ณ พระราชอุทยาน รัชกาลท่ี ๒ จังหวัด 
สทุทรสงคราม ในโอกาสพิเศษวันพระราชสมภพพระบาทสมเด็จพระทุทธเลิศหล้านภาลัย การ 
แสดงโขนกลางแปลงนี้ ในสมัยกรูงศรีออุธยาคงจะมีหลายคร้ัง เพราะไนสมัยกรูงศรีออุธยาเพ่ิงจะ 
เริ่มเกิดมีการแสดงโขน และโขนกลางแปลง ก็คงจะเป็นแบบแรกที่ศิดขึ้น ก.ศ.ร. คุหลาบกล่าวไล้ว่า 
สมัยกรูงฟรีออุธยา มีการแสดงโขนกลางแปลง ๒ คร้ัง ครั้งแรกแสดงในรัชสมัยสมเด็จพระ 
รามาธิบดี ฉลองพระชนมาอุครบ ๒๓ พรรษา ในปีวอก อุลศักราช ๘๓๘ ตรงกับ พ.ศ. ๒๐๒๙ เป็น 
พระราชพิธีสะเดาะพระเคราะพ์ มีมหรสพจับตอน หิรัน«ยักษ์บ้วนแผ่นดิน การแสดงในครั้งนี้น จะ 
แสดงในรูปแบบของละครหรือโขน ก็ไม่ปรากฎแน่ชัด แต่ล้าเป็นการแสดงโขนก็น่าจะเป็นโขน 
กลางแปลง อีกครั้งหนึ่ง ในรัชสมัยสมเด็จหระนารายณ์มหาราช โปรดให้มี โขนกลางแปลง ทำขวัญ 
เจัาพระยาวิชพนทร์ เน่ืองจากเจัาพระยาวิชเยนทร์ถูกหลวงสรศักดิชกปาก ถึงกับพินหัก ๒ ช่ี
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ครั้นถึง สมัยกรุงรัตนโกสินทร์ ในรั«กาล พระบาทศมเด็«พระทุทธยอดฟ้าชุพาโลกมหาราช พ.ศ. 
๒๓๓๙ โปรดใน้มีการแสดงโขนกลางแปลง ในงานฉลองพระบรมอฐิสมเด็จพระปฐมบรม-
ชนกาธราช ดังกล่าวใน พระราชพงศาวดารว่า

"ในการมหรสพสมโภช พระบรมอัฐิคร้ังน้ัน มีโขนชักลอกโรงใหญ่ทั้งโขนวังหลวงและวัง 
หน'า และประสม โรงเล่นกันกลางแปลง เล่นเมื่อคืกทศกัณฐ์ ยกทัพกลับสับชุนสิบรถ โขนวังหลวง 
เป็นทัพพระรามยกไป แต่ทางหระบรมมหาราชวังโขนวังหน้าเป็นทัพทศกัณฐํยกออกจาก
พระราชวังบวรฯ มาเล่นรบกัน ในทัองสนามหน้าพลับพลา ถึงมีปีนบ่าเหรี่ยมรางเกวียนลาก ออกมา 
ยิงกันดังสนั่นไป"

โขนกลางแปลง นิยมแสดงแต่การยกทัพ และรบกันเป็นส่วนใหญ่ เพราะสนามกวัาง เหมาะ 
ท่ีจะ แสดงชุด ท่ีมีดัวมาก ๆ เช่นกองทัพยักษ์ และกองทัพวานรออกมารบกัน ปีพาทย์ ท่ีบรรเลง 
ประกอบ การแสดงโขนชนิดนี้ ในสมัยกรุงศรีอยูธยามีเพียงวง ท่ีเรียกว่า เครื่องน้า ประกอบดัวย ปี 
กลาง ระนาดเอก น้องวงใหญ่ ตะโพน กลองทัด และฉิ่ง กลองทัด ที่ใชัตีประกอบ การแสดงโขน ใน 
สมัยกรุงศรีอยูธยามีเพียงถูกเดียวเพ่ิงจะมาเพ่ิมเป็น ๒ ดูก ในสมัยรัชกาลที่ e  แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ 
นี่เอง วงปีพาทย์ท่ีบรรเลง ประกอบการแสดงโขนกลางแปลง จะต้องมี ๒ วงเป็นอย่างน้อย ปถูกเป็น 
รัานยกข้ึนเป็นที่ท้ังวงปีพาทย์อยู่ใกลัทาง ฝ่ายยักษ์วงหน่ีง ทางฝ่ายมนุษย์วงหน่ึง การที่ต้องปถูกเป็น 
รัานยกขึ้นใน้ถูงกว่าพื้นดินนั่น เพื้อใน้#บรรเลงปีพาทย์ไต้แลเห็นตัวโขนในระยะไกล และเมื่องจาก 
บริเวณที่ใชัแสดงกวัางใหญ่มาก การใชัปีพาทย์เพียงวงเดียว เสียงที่บรรเลงก็คงจะไต้ยินไม่ทั้วถึงกัน 
ทั้งบริเวณและมีทางเป็นไปไต้ว่าวงปีพาทย์ที่บรรเลงประกอบการแสดงโขนกลางแปลง ในสมัย
อดีตน่าจะต้องมีมากกว่า ๒ วง เมื่อตัวโขนแสดงไปใกลัวงใดวงนั่น ก็บรรเลง แต่ในปิจชุบันนี้การ 
แสดงโขนกลางแปลงไม่จำเป็นต้องมีวงปีพาทย์หลายวงอีกแต้ว เพราะสามารถใชัเครื่องขยายเสียง 
ใน้ดังไปทั่วสนามไต้ การดำเนินเร่ืองใชัการพากย์เจรจาไม่มีชับรัอง แต่ในสมัยป้จชุบันกรม
ศิลปากรปรับปรุงการแสดงโขนกลางแปลงเสียใหม่ โดยน่าเอาศิลปการแสดงโขนแบบโขนโรงใน 
และโขนหน้าจอคือมีการจับระบำรำฟ้อน และมีเพลงรัองเชัาประกอบต้วย มาแสดง กลางสนาม 
ตามแบบอย่างของการแสดงโขนกลางแปลง

โขนนั่งราวหรือโขนโรงนอก
พระบาทสมเด็จพระมงคุฎเกต้าเจัาอยู่หัว ทรงมีพระบรมราชาธิบายเกี่ยวกับโขนนั่งราวว่า 

"ในงาน มหรสพหลวงอย่างท่ีเคยมีในงานพระเมรุ หรืองานฉลองวัด เป็นต้น คือ ที่เรียกตามปาก 
ตลาดว่า โขนน่ังราว" โขนนั่งราวนี้มีชื่อเรียกอีกชื่อหนึ่งว่าโขนโรงนอก เป็นการแสดงโขนที่
วิวัฒนาการมาจากโขนกลางแปลง ซึ่งแสดงบนพื้นดินกลางสนามหญ่ามีต้นไมัและใบไมั เป็นฉาก 
ธรรมชาติ เมื่อการแสดงโขนกลางแปลงวิวัฒนาการมาเป็นโขนนั่งราว หรือโขนโรงนอกก็มีการ 
ปถ ูกโรงใน้เล่นเป็นแบบเวทียกพ้ืน มีความกวัางยาวแบบส่ีเหลี่ยมผืนต้า มีหลังคากันแดดกันฝนต้วย
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ตรง#ในMลังของเวที ระหว่างที่พักผู้แสดงกับเวทีแสดงจะมีฉากกั้น ฉากกั้นนีทำเป็นภาพนูน ๆ รป 
ภูเขาสองข้าง เจาะช่อง ทำเป็นประดูเข้าออก ของตัวโขน (ในปิจชุบันนี้เวลาจะสาธิต การแสดงโขน 
นั่งราว มักจะใข้จอผ้าขาวโปร่งขึงแทน ซื่งเป็นลักษณะของจอโขนหน้าจอ) ส่ิงท่ีเป็นเอกลักษณ์ท่ีทำ 
ให้คนเรียก การแสดงโขนชนิดนี้ว่า โขนนั่งราวก็คือ "ราว" ตรงหน้าฉากห่าง ออกมาประมาณ ® วา 
จะมีราวไห้กระบอกพาดตามส่วนยาวของโรง ตั้งแต่ขอบประดูด้านหนึ่งจรดขอบประดูอีกตัานหนึ่ง 
ตัวโขนที่เป็นตัวเอกของเรื่องจะนั่งบนราวไห้กระบอกนี้ แทนการนั่งเตียงเพราะโขนนั่งราว ไม่มี 
เตียงต้ัง เก่ียวกับเรื่องเตียงนี้ ค2อาคม สายาคม (2545) กล่าวไวัว่า เมอครั้งท่ีท่านยังมีชีวิตอยู่ว่า โขน 
น่ังราว ก็มีเตียงตั้งเหมือนกันสำหรับให้ตัวนางนั่ง แต่ท่านผู้เก็แยังว่าโขนนั่งราวไม่มีตัวนาง
เพราะฉะน้ีนจึงไม่ตองมีเตียง ให ้ตัวนางน่ัง เกี่ยวเรื่องการแสดงโขนในสมัยรัชกาลที่ ๗ มีการจัด 
แสดงโขนแบบโขนหน้าจอผสม กับโขนนั่งราวจึงมีนี้งราวไห้กระบอกและเตียง สำหรับน่ังด้วยกัน 
ครอาคมก็รวมแสดงโขน ในครั้งนี้นคงเป็นเหตุให้ครอาคมจดจำนำมาเล่าเป็นเรื่องราวต่อกันมาว่า 
โขนนั่งราวมีเตียงด้วย ส่วนการที่ท่านผู้เด้างว่าโขนนั่งราวไม่มีตัวนางก็ไม่น่าจะเป็นเช่นนี้น เพราะ 
โขนนั่งราวจะด้องแสดงตอนพระรามเข้าสวนพิราพเป็นประจำทุกครั้ง ในตอนน่ายก่อนวันแสดง
e วัน การแสดงโขนคอนพระรามเข้าสวนพัราพ เป็นตอนท่ีพระราม นางสีดา และพระลักษมณ์ ใน 
เพศดาบสออกเดินฟ้าแด้วหลงเข้าไปในสวนของพิราพอสูร ดังนี้นการแสดงในตอนนี้จึงต้องมีตัว 
นาง คือนางสีดา อย่าแน่นอน

ส่วนราวไห้กระบอกที่พาดอยู่หน้าจอโขนนั่งราวนี้ จะต้องทำขาหย่ังสูงประมาณครึ่งเมตร 
ตั้งรับไห้กระบอกเป็นระยะ ๆ เพึ๋อให้ไห้กระบอกทรงตัวอยู่ และสามารถรับนี้าหนักตัวโขนที่นั่งลง 
ไปได้ ถึงกระนี้นเวลาตัวโขนหลาย ๆ คนนั่งลงไปบนราวไห้กระบอกในเวลาเดียวกัน ไห้กระบอกก ็
ส่งเสียงตังลั่นออดแอด ๆ ได้ยินไปถึงผู้ชมเอกลักษณ์ที่สำคัญอีกอย่างหนึ่ง ของโขนนั่งราวก็คือผู้ 
แสดงโขนทุกคนจะด้องสวมหัวโขนปิดหน้านี้งหมดแห้แต่ตัวพระราม พระลักษมณ์ ยกเวันแต่ตัว 
นางเท่านี้น

การแสดงโขนนั่งราวก็ด้องมีปีพาทย์บรรเลงประกอบ เช่นเดียวกับการแสดงโขนประเภท 
อ๋ึน ๆ เนึ่องจากโขนนั่งราววิวัฒนาการมาจากโขนกลางแปลง การดำเนินเรื่องจึงไข้พากย์เจรจา ไม่มี 
ข้บรัอง ตังนี้นปีพาทย์ที่ประกอบการแสดงโขนนั่งราว จึงบรรเลงแต่เพลงหน้าพาทย์ ไม่ด้องรับ 
รัองทำนองเพลง วงร่ืเพาทย์จะด้องมี ๒ วง โดยการปถูกรัานยกขึ้นให้สูงกว่าเวทีโขน เพื่อให้ผู้ 
บรรเลง สามารถแลเห็น ตัวโขนได้โดยสะดวก วงปีพาทย์น้ีง ๒ วง น ี้ แยกกันตั้งอยู่บน รัานทางขวา 
วงหน่ึง ทางข้ายวงหนึ่งเรียกว่าวงหัว วงห้ายหรือวงข้าย วงขวา ปีพาทย์กั้ง ๒ วง จะด้องผลัดกัน 
บรรเลง วงละเพลงสลับกันไปตั้งแต่เริ่มโหมโรงจนจบการแสดง เครื่องประกอบจังหวะของการ 
แสดงโขนที่ขาดเสียไม่ได้คือ"โกร่ง" โกร่งทำด้วย ไห้กระบอกลำโต ๆ ยาวราว ๆ e เมตรครึ่งเจาะ} 
เป็นระยะ ๆ เพื่อให้เสียงโปร่ง ไห้กระบอกน้ีตั้งอยู่บนขาหยั่งเต้ีย ๆ เวลาใข้ไห้กรับตีไปบนไห้ 
กระบอกแด้วไห้กระบอกจะได้ไม่เคลื่อนที่ การตีโกร่งทำให้เกิดเสียงเป็นจังหวะที่หนักแน่นเร้าใจ
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ทั้งผู้เล่นทั้งผู้ชม ผู้แสดงโขนบางคนเคยเล่าให้พีงว่าเวลาที่ออกไปเต้นตอนตรวจพลนั้น พอไต้ยิน 
เสียงโกร่งตีให้จังหวะแล้ว ทำให้เต้นไต้อย่างไม่รู้จ ักเหน็ดเหนื่อย น่าเสียดายที่การแสดงโขนในสมัย 
นี้ออกจะปล่อยปละละเลยไม่ค่อยนำโกร่งมาตีประกอบกันเสียแล้ว

โขนนั่งราวหรือโขนโรงนอกยังมีชื่อเรียกอีกอย่างหนื่งว่าโขนนอนโรง เหตุที่เรียกว่าโขน 
นอนโรง ก็เพราะว่าตามประเพณีการแสดงโขนนั่งราวนี้ ในตอนบ่ายก่อนจะถึงวันแสดง o วัน ปี 
พาทย์ท้ัง ๒ วง จะโหมโรงและในระหว่างที่โหมโรงนั้น เมื่อบรรเลงมาถึงเพลงกราว ในผู้แสดงโขน 
ที่เป็นตัวรากษส (บริวารของพิราพ) จะออกมากระทุ้งเล้า (พลองยาว ๆ) ตามจังหวะกลองที่ตามโรง 
พอจบเพลงโหมโรง ก็จะปล่อยตัวแสดง ซึ่งเป็นการแสดงโขนตอนพิราพเที่ยวป๋า จนถึงพระราม 
นางสีดา และพระลักษมณี หลงเต้าไปในสวนพวาทองของพิราพ แล้วก็เลิกแสดง ผู้แสดงโขนทุกคน 
ต้องนอนฟ้าโรงโขนคืนหนื่ง วันรู,งขึ้นจึงแสดงโขนตามชุดที่ไต้กำหนดไวัต่อไป การที่ผู้แสดงโขน 
ต้องนอนฟ้าโรงโขนตลอดคืน จึงเป็นเหตุให้มีผู้เรียกการแสดงโขนนั่งราว หรือโขนโรงนอก เพ่ิม 
ขึ้นมาอีกชื่อหนึ่งว่าโขนนอนโรง

โขนหน้า«อ
ในช่วงระยะเวลาที่เป็นลักษณะหัวเลี้ยวหัวต่อระหว่าง การแสดงหนังใหญ่จะเปลี่ยนมา

แสดงโขนนั้นไต้ มีการแสดง'’หนังตัดตัวโขน" เกิดข้ึน เป็นการแสดงโขน แทรกเต้าไป ในการแสดง 
หนังใหญ่เป็นบางตอน เสือกเอาเฉพาะ ตอนท่ีสีากัญ ๆ เพื่อการแสดงลีลา กระบวนรำที่สวยงาม เช่น 
ตอนทศกัณฐ์ลงสวน เมื่อแสดงหนังใหญ่มาถึงตอนทศกัณฐ์ จะไปหานางสีดาที่อุทยานก็ปล่อยตัว 
โขน คือ ทศกัณฐ์ออกมารำเพลงอุยฉาย จนพบและเลี้ยวนางสีดา นางสีดาไม่สนใจใยดีกลับแช่งด่า 
ทำให้ ทศกัณฐโกรธเสด็จออกจากด่าหนักของนางสีดา ต่อจากนี้ไปก็จะแสดงเป็นแบบหนังใหญ ่
ตามเดิม เมื่อนำโขน มาแสดง แทรก บ่อย ๆ เต้า ในที่ชุดก็เลยเลิกหนังใหญ่แสดง แต่โขนอย่างเดียว 
การแสดงโขนที่มาแทนหนังใหญ่ ก็ยังคงแสดงอยู่บนพ้ืนตัน หน้าจอหนังใหญ่ตามเดิม ต่อมาจึงมี 
การปลูกโรงยกพื้นชุงระดับสายตาผู้ชมและขึงจอต้าขาวแบบจอหนังใหญ่แต่แล้ไขให้ มีประดูเต้า 
ออก ๒ ต้าง ทังต้ายต้ายและต้านขวา ต่อจากขอบประดูออกมาทางต้านขวาของเวทีเขียนเป็นรูป 
พลับพลาพระราม ทางต้านต้ายของเวทีเขียนเป็นรูปปราสาทราชวัง สมมติเป็นกรูงลงกาหรือเมีอง 
ยักษ์ การแสดงโขนแบบนี้เรียกว่าโขนหน้าจอ ดำเนินเรื่องโดยการพากย์ และเจรจา ผู้แสดงเป็นตัว 
เทวดา และตัวพระ เช่น พระราม และพระลักษมณี สวมเครื่องประดับ สีรษะที่เรียกว่าชฎา ไม่ต้อง 
สวมหัวโขนปิดหน้าทั้งหมด วงปีพาทย์ประกอบ การแสดง มีเพียงวงเดียว แต่เดิม ท้ังอยู่บนเวที ท่ีด่า 
กว่าเวทีโขน ทางต้านหน้าโรงโขน ผู้บรรเลงหันหน้าเต้าหาตัวแสดง ต่อมาภายหลังกรมศิลปากร ไต ้
ปรับปรูงเปลี่ยนแปลงให้ วงปีพาทย์ มาท้ังอยู่ทางต้านหลังจอ ผู้บรรเลงหันหน้าออกมาทางหน้าโรง 
การที่เปลี่ยนให้วงปีพาทย์ มาทั้งอยู่ทางต้านหลังจอนี้มีประโยชน์ หลายประการ เช่น นักดนตรี ท่ีน่ัง
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บรร!ลงอยู่ ไม่บังสายตาคนดู การติดต่อระหว่างสักำกับการแสดงและคู่บรรเลงปีพาทย์ ก็สะดวก 
สบายข้ึน

โขนโรงใน
ในเวลาที่มีการแสดงโขนหนาจอนั้น ในพระราชวังก็มีการแสดงละครในอยู่ก่อนแลัว เม่ือ 

ราษฎรสามารถแสดงละครในไต้ โขนจึงรับเอาแบบละครในเข้ามา แสดงในโขนต้วย เช่น นำการ 
ขับรัองเพลง ตามแบบละครมาขับรัองแทรกไปกับการพากย์เจรจา นอกจากนี้ยังมีการแสดงแบบจับ 
ระบำ รำฟ้อน เช่นเดียวกับ ละครใน เมื่อโขนหน้าจอรับเอาศิลปการแสดงแบบละครในเข้ามาผสม 
ต้วยเช่นนี้ จึงเรียกว่าโขนโรงใน ส่วนโขนนั่งราวที่มีมาแต่เดิม ก็ก่าหนดชื่อใหม่ว่า โขนโรงนอก

รื่เพาทย์ที่เคยบรรเลงประกอบการแสดงโขนหน้าจอใชป็กลางที่มีเสียงถูง เม่ือเกัดมีการ
แสดงโขนโรงในขึ้น ต้นเสียงและถูกคู่จะต้องรัองเพลงอย่างละครใน การบรรเลงทางกลางมีเสียงธุ[ง 
เกินไปไม่สะดวกแก่การขับรัอง จึงต้องลดเสียงบรรเลงมาเปีนทางในอย่างละครใน ปีกลางก็เปลี่ยน 
มาเป็นปีในตามเสียงที่ลดลงมา วงปีพาทย์ที่บรรเลงประกอบการแสดงโขนโรงใน ตั้งแต่สมัยก}งศร ี
อยูธยา มาถึงรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระน่ังเกต้าเจัาอยู่หัว รัชกาลท่ี ๓ แห,งก}งรัตนโกสินทร์ เปีน 
วงปีพาทย์ เครื่องหัา และในสมัยรัชกาลที่ ๓ น้ัน วงปีพาทย์ก็เท่ีมเติมเครื่องดนตรี ขึ้นเป็นวงเคร่ืองคู ่
ครั้นมาถึงรัชกาลที่ ๔ วงปีพาทย์ก็วิวัฒนาการข้ึนเป็นวงเคร่ืองใหญ่ ประเพณีการใข้ปีพาทย์บรรเลง 
ก็ยังคงมีอยู่ ๒ วง ตามแบบการแสดงโขนนั่งราว แต่มิไต้ยกรัานที่ตั้งวงปีพาทย์ใหัถูงขึ้นเหมือนโขน 
นั่งราวคงตั้งอยู่กับหืนเสมอกับที่แสดง ส่วนการผลัดกันบรรเลงก็ยังคงเป็นไปตามเดิม ต่อมาใน 
ระยะหลังวงปีพาทย์จึงลดลงมาเหลอเพียงวงเดียว แต่จะเป็นวงรื่เพาทย์ชนิดใดก็ขึ้นอยู่กับฐานะของ 
งาน กัาเปีนการแสดงในโรงก็ใข้วงรื่เพาทย์เครื่องใหญ่ หากเป็นการแสดงแบบหน้าจอ ซ่ึงการ
แสดงโขนหน้าจอในปีจชุมันก็นำเอาศิลปการแสดงของโขนไปแสดง ก็จะใข้วงปีพาทย์เครื่องคู่

สำหรับบทพากย์เจรจา ที่ใข้ในการแสดงโขนโรงในนั้น คนพากย์จะต้นเอาเองบ้าง ท่องจำ 
จากบทพากย์ และบทเจรจากระ'คู่ของเก่ามัาง ส่วนบทรัองน้ันคนพากย์จะจดจำนำมาจากบทพระ 
ราชนิพนธ์ ในรัชกาล ท่ี ร บ้าง รัชกาลท่ี ๒ หรือรัชกาลที่ ๖ น้าง เมื่อถึงตอนที่ จะต้องมีการ รัอง 
เพลงประกอบ คนพากย์ก็จะบอกบทต้วยเสียงดัง ๆ เพื่อใหัน้กร์อง ๆ ตามบทที่บอก และใหัดัวโขน 
ไต้อินบทที่นักรัองจะรัองใหัรำต้วย จะไต้คิดท่ารำตามบทรัองไต้อย่างถูกต้อง ในปิจฐมันนี้ บางครั้ง 
การแสดงโขนหน้าจอแบบโขนโรงใน มีบฑสำหรับ ประกอบการการแสดงพรัอม คนพากย์เจรจาจะ 
พากย์ และเจรจาไปตามบทที่แต่งไวัเวลา นักรัองจะขับรัอง ก็ใม่ต้องบอกบทเหมือนในสมัยก่อน
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โขมinn
การแศดงโขนโรงใน ที่มีโรงสำหรับการแสดง และมีม่านกั้นทางต้านหลัง อย่างละครใน 

เป็นโขนที่ไ# รับความนิยมจากผู้ชมมาก เพราะไ#ชมกั้งศิลปะการเต้นอย่างโขน และชมกระบวน 
การรำพิงเพลง รัองอย่างละครใน ต่อมาในสมัยรัชกาลที่ ๕ โขนโรงใน จึงวิวัฒนาการมาเป็นโขน 
ฉาก โคยมีผู้คิดสรัางฉากประกอบการแสดงโขนบทเวที เช่นเคียวกับละครดึกดำบรรพ์ ผู้ให้กำเนิด 
โขนฉากเข้าใจว่าจะเป็นสมเด็จพระเจ้าบรมวงศเธอเต้าฟ้ากรมพระยานริศรานุวัดติวงศ์ ผู้ทรงให้
กำเนิดละครดึกดำบรรพ์

ศิลปการแสดงโขนฉากเช่นเคียวกับโขนโรงในทุกประการ แต่โขนฉากจะต้องมีบทสำหรับ 
แสดงที่แต่งขึ้นไวัโดยตัดตอน ให้เรื่องกระชับขึ้น เพื่อให้พอเหมาะกับฉากที่สร้าง ประกอบ การ 
แสดงตามห้องเรื่อง นักพากย์เจรจา และนักร้องจะพากย์และร้องตามบท ในสมัยที่นายธนิต อยู่
โพธ อดีตอธิบดีกรมศิลปากร จัดแสดง ณ โรงละครศิลปากร (ไฟไหม้แต้ว) ให้เหมาะสมยิ่งขึ้น 
กล่าวคือ ในสมัยก่อนตัวโขนที่เป็นนางใข้คนพากย์ผู้ชายเป็นผู้พากย์เจรจา ซึ่งเสียงผู้ชายใหญ่ และ 
ห้าวเมื่อพากย์ เจรจาบทตัวนางจึงไม่เหมาะสม ท่านก็กำหนดให้นักร้องหญิงที่พากย์เจรจาโขนไ# 
พากย์และเจรจา ให้ตัวนางรำ

โขนชักรอก
โขนชักรอก นับเป็นวิวัฒนาการของการแสดงโขนอีกชนิดหนึ๋ง ซึ่งไม่ค่อยมีผู้เขียนไวัเปีน 

หลักฐาน โขนชักรอกคือการแสดงโขนที่ชักรอกตัวโขนให้ลอยขึ้นจากพื่นเวที มีกั้งแบบโขนฉาก 
และโขนหนาจอ โขนชักรอกที่แสดงแบบโขนฉาก มีกำเนิดตั้งแต่สมัยรัชกาลที่ ๖ แห่งก}ง 
รัตนโกสินทร์ เมื่องจากในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระมงทุฎเกต้าเจ้าอยู่หัว มีพระราชอาคันตุกะ
เข้ามาเมืองไทย อยู่เนือง ๆ ทรงจัดให้มีการแสดงโขนรับรองพระราชอาคันตุกะเหล่านั้น และทรงมี 
พระราชดำริว่า โขนชักรอกเหมาะที่จะนำมารับแขกเมืองเพราะตัวแสดงในเรื่องรามเกียรตั้ มี
บทบาทต้องเหาะเนินเดินอากาศ การแสดงโขนชักรอกจะห้าให้ตัวโขนลอยขึ้นไปจากพื้นเวที
เหมือนเหาะไต้จริง ๆ รัชกาลท่ี ๖ จึงโปรดให้แสดงโขนชักรอก ชุดศึกพรหมาสตร์ หรือหักคอข้าง 
เอราวัณ ดำเนินเรื่องต้ังแต่อินทรชิต เข้าพิธีชุบศรพรหมาสตร์ กาลสูรเสนายัก«ไปทุลเรื่อง
มังกรกัณฐ์กับแสงอาทิตย์ตาย อินทรชิตเสียพิธี จึงออกจากโรงพิธี ตั้งให้กาเณราชแปลงกายเป็น 
ข้างเอราวัณ พวกพลโยธาแปลงเป็นเทวดา นางฟ้า ส่วนตนเองแปลงเป็นระอินทร์ทรงข้างเอราวัณ 
ไปสนามรบ ตอนอินทรชิตแปลงเป็นพระอินทร์ นั่งอยู่บนคอข้าง ขึ้นไปลอยอยู่เหนือเวที ส่วน 
เทวดานางฟ้ารำอยู่บนพ้ืนท่ีสูงกว่าเวที ห้าฉากเป็นต้อนเมฆบังไว้ สมมติว่าเทวดานางฟ้าเหล่านั้น อยู่ 
บนห้องฟ้า เมื่ออินทรชิตแปลงเป็นพระอินทร์ยกทัพเทวดา นางฟ้า มาถึงสนามรบพบกับพระ 
ลักษมณ์ยกพลวานรออกมา บนพื้นเวทีผู้ชมก็จะแลเห็นความแตกต่างระหว่างข้างทรงอินทรชิต
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แปลง»ป็นพระอินทร์ ลอยอยู่เหนือเวทีและทัพหระลักษมณ์อยู่บนพ้ืนเวที ส์อไห้ดูคล้ายความเป็น 
จริงว่าข้างนี้นเหาะไต้ ตรงนี้เองเป็นความตื่นเต้นและสนุกสนานของผู้ชมโขนชักรอก

จากนี้นพระอินทร์แปลงก็สั่งให้เทวดานางฟ้า2ปนิมิตจับระฟ้ารำฟ้อน พระลักษมณ์และ
พลวานรพากันเคลิบเคลิ้มหลงใหล พระอินทร์แปลงจึงแผลงศรพรหมาสตร์ไปถูกพระลักษมณํและ 
พลวานรล้มตาย ในตอนนี้เขาจะฟ้าถูกศรหล่นจากบนเพดานเวที สมมติว่าศรพรหมาสตร์ ของ
อินทรชิตแผลงลงมา จากห้องฟ้าแต่ลูกศรก็ไม่ถูกหนุมาน หนุมานติดว่าพระอินทร์ลำเอียงไปเชัาชัาง 
พวกยักษ์ แล้วมาฟ้าร้าย พระลักษมฌ์กับพลวานรก็เกิดความโกรธเหาะขึ้นไปหาพระอินทร์ มีบท 
ร้องของตัวหนุมานว่า

" ว่าพลางเผ่นโผนโจนทะยาน " การแสดงในที่นี้คือ หนุมานตีลังกาหกคะเมนเชัาข้างหคืบ 
ฉาก ผู้แสดงเป็นหนุมานอีกตัวหนึ่งซ่ึง อยู่ไนหคืบฉากเตรียมใส่รอกไร้พร้อมแล้ว ก็จะออกแสดง 
โดยผู้ชักรอกจะชักรอกให้หนุมานลอยขึ้นไปหาข้างเอราวัณ ตรงกับบทร้องที่ว่า " เข้าตีควาญ
ทายคชาอาสัญ ร้างทักคอทชาเอราวัณ ชิงคันศรศักติมั'มวาน" ตอนนี้พระอินทร์แปลง ก็จะฟ้าท่าเอา 
ศรตีหบุมาน หนุมานยื้อแย่งคันศรจากพระอินทร์อยู่บนรอก ผู้ชมก็จะเสั่กเหมือนกับไต้ชมหนุ
มานเหาะขึ้นไปรบกับพระอินทร์บนห้องฟ้า หอถึงบทร้องของพระอินทร์แปลงที่ว่า " ทันเหียน 
เปลี่ยนท่าง่าศร จัองตีต้องหนุมานชาญชัยศรี ตกกระเด็นไปกับเตียรกรี สลบพับอยู่กับที่ยูทธนา "

การแสดงไนตอนนี้ มีวิธีการคือจะโรขเชิอกที่ชักรอกตัวหนุมาน ซ่ึงกัาลังกอดพัวข้าง
เอราวัณลงมาที่พ้ืนเวที สมมติว่าหนุมานตกลงมาบทพ้ืนดิน

โขนชักรอกในสมัยรัชกาลที่ ๖ แสดงที่โรงละครมิสกวัน (ปีจ^บันเป็นที่ตั้งกองบัญชาการ 
กองทัพภาคท่ี ร ถนนราชดำเนินนอก ตรงข้ามวังปทุสกวัน ตัวโรงละครถูกรอไปนานแล้ว) โรง 
ละครสวนมิสกวัน เป็นโรง ละคร ทันสมัยในครั้งนี้น เพราะก่อสร้างขึ้นมา ตามแบบอย่างโรงละคร 
ในทวีปยูโรป ต่อมาไต้มีคณะโขนเอกชน ฟ้าการชักรอกตัวโขนไปแสดงในการแสดงโขนหห้าจอ 
การชักรอกต้องมีสะพานรอกอยู่บนเหดานวางรางให้รอกเดินตามเพดานมีห้าระบายเป็นภาพ ล้อน 
เมฆ สำหรับบังสายรอก ตัวโขนต้องสวมถลกรอก คือห้าดิบเก็บเป็นแถบเหมือนกางเกงลิง สวมทับ 
สนับเพลาก่อนจะนุ่งห้ามีทัวเข็มขัดโผล่ออกมา ข้างสะเอวทั้งสองข้าง สำหรับไวัเกี่ยวตาขอดึงรอก 
ให้ตัวโขนลอยขึ้นไปไต้ การชักรอกก็มีข้อผิดพลาดไต้เหมือนกัน เช่นกำลังชักรอกอยู่ตามปกติ ตัว 
โขนก็ฟ้าท่าเหาะ แต่รอกเกิดติดขัดไม่เดินต่อไป ฟ้าให้ตัวโขนต้องห้อยโตงเตงอยู่กลางอากาศ
จนกว่าจะแห้ไขให้รอกฟ้างานต่อตัวโขนจึงจะเคลี่อนที่ต่อไปไต้ อีกประการหนึ่ง โขนชักรอก แบบ 
การแสดงโขนหห้าจอ ไม่ค่อยเรียนร้อยและสวยงามเท่าโขนฉาก เพราะโรงโขนหนาจอไม่มีโครง 
หลังคา ต้านบนที่แข็งแรง คอยรับสายรอก เวลาที่ชักรอก จึงแลเห็นลวดสะลิง ที่ผูกสายรอกห้อยยาน 
ลงมา คล้ายเชือกว่าตกห้องข้าง

เมื่อปลายปี พ.ศ. ๒๕0๓ กรมติลปากร ปรับปชุงการแสดง โขนชุดดึกพรมมาสตร์ โดยให  ้
การแสดงเป็นแบบโขนชักรอก ในตอนหนุมานเหาะขึ้นไปทักคอข้างเอราวัณ หลังจากท่ีจัคฟ้าบท
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และ»ตรียมการ จึเกซ้อมพร้อมท่ีจะนำออกแสดง ณ โรงละครศิลปากร บังเกิดเหตุf าข'ในคืน วันท่ี ๙ 
พฤศจิกายน ๒๕๐๓ ไฟไหม้โรงละครศิลปากร วอดหมดทั้งหลัง กรมศิลปากรจึงต้องสร้างฉากขึ้น 
ใหม่ แม้วรายไปแสดงที่หอประชุมกระทรวงวัด)นชรรมสนามเสือบัา (ปิจชุบันเป็นกองบัญชาการ 
ทหารถูงทุด) โดยเริ่มการแสดงทั้งแต่ วันท่ี ๓๐ ธันวาคม ๒๕๐๓ ถึง วันท่ี ๒๙ มกราคม ๒๕๐๔ 
รวม ๓๕ รอบ

การศึกษาที่สัากัญอีกประเด็นหนึ่งที่ตัวเอกโขนยักษ์จะต้อง!’ และศึกษาอย่างลึกขึ้งคือนาม 
และภาพลักษณ์ ขึ้งปรากฎอยู่ในวรรณคดีเร่ืองรามเกียรด เพื่อวิเคราะห์เอกลักษณ์ทางอารมณ์
สังคม และสติปีญญา ต่อป็จจัยที่ส่งผลต่อการไต้มาขึ้งตัวเอกโขนยักษ์ ส^ปดังน้ีคือ

ตัวยักษ์ในโขนจากวรรคดีเรื่ธงวามเกียรติ

เพื่อให์เกิดความเซ้าใจในเรื่องของสังคม ฐานะ ประเพณีต่าง ๆ ท่ีจะต้อง!'และเข้าใจเพื่อ 
นำมาผสมผสานใข้ต้วยกันตังที่รื่นฤทัย สัจจพันธุ (2546) ไต้กล่าวถึงยักษ์ในรามเกียรติทั้งหมด 155 
ดน ขึ้งผู้วิจัยขอนำมากล่าวไวัเฉพาะยักษ์ส์ากัญ และกรณียักษ์ตนอื่นขอนำไปศธุปไว้ใน(ภาคผนวก) 
สธุปตังนี้

1. ยักษ์กันยูเวก ถูกอินทรชิตกับนางชุวรรณกัน(เมา เป็นนองร่วมครรภ์กับยามลิวัน เม๋ึอ 
ทศพินเป็นกบฎลอบออกจากเมืองไปพูลพระพรตว่าทศพินจะออกรบ และอาสาจับตัวมาถวาย ร่วม 
รบในศึกมลิวัน หลังเสร็จศึกไต้ความชอบเป็นพญากันพูชิต ครองเมืองจักรวาล

2. ยักษ์กัมปีน หรือ กัาปีน เสนายักษ์หนึ่งในจำนวน 20 ตนแห่งเมืองลงกา ฌึ๋อครํ่งอินทรชิด 
นำพิธีชุบศรพรหมาสตร์ ทศกัณฐ์ใข้ให์นำกองทัพไปทั้งรับกองทัพพระรามไว้ก่อนจนกว่าอินทรชิต 
จะนำพิธีชุบศรเสร็จหระรามให์หระลักษมณ์ยกทัพไปรบกับทัพกัมปีน มีหนุมานเป็นทัพหน้ากัมปีน 
สักับหนุมาน ถูกหนุมานฆ่าตาย ทศกัณฐ์ตกไจเสียไจจนลืมอิดส่งทหารไปบอกอินทรชิตไน้กลับมา 
นำศึก พิธีชุบศรจึงเสียไป

3. นางยักษ์กากนาถูร รากษสเมืองลงกา มีฤทธวิเศษ แปลงร่างเป็นกาตัวใหญ่มหึมาไต้ เป็น 
ญาติขึ้นยายของทศกัณฐ์ เป็นแม่ศวาทุกับมารีศ ทศกัณฐ์ใชให์กากนาถูรไปโฉบเอาข้าวทิพย์ไนพิธีที ่
ทัาวทศรถขอถูก นางมณโ'ท กินแม้วท้ังครรภ์คลอดนางสีดา ครงหนึ่งทศกัณฐ์มีใจอิจฉาพวกนักสีทธ 
วิทยาท่ีบัาเพ็ญพรตจนมีศักดาเหาะเหึนเตินอากาศ ชุบศรให์ศักดิสัทธและมีสานุศิษย์มากมาย นาน 
ไปจะเป็นกันตราย จึงในักากนาถูรไปนำลายพิธีจำเริญพระพรตทุกเจึควัน เหล่านักพรตฤษีมาแข้ง 
เหตุเภทภัยแก่พระวสีษฐ์และพระหาสวามืตร ทั้งสองจึงไปกราบพูลทัาวทศรถ ขอให์ เสนายักษ์หนึ่ง 
ใน 20 ตนแห่งเมืองพระรามพระลักษมณ์ไปปราบ กากนาธุ[รจึงถูกพระรามฆ่าตาย

4. ยักษ์กาธุณราช ลงกา แปลงร่างเป็นข้างเอราวัณ เมึ๋ออินทรชิตแปลงร่างเป็นหระอินทร์นำ 
ศึกพรหมาสตร์ถูกหนุมานหักคอตาย
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5. ยักษ์กาลจัก5(1) เสนายักษ์ในกองทัพของชุริยภพ โอรสของท้าวจักรวรรดิ เมืองมลิวัน คู่ 
กับ กาลๅธ ถูกนิลนนท์ฆ่าคาย

6. ยักษ์กาลจักร(2) เสนาท้าวอัศกรรณมารา ครองเมืองอุรัม เป็นคู้จัดทัพใท้ฑศคีรีธร และทศ 
คีรีวันถูกบุญธรรมของท้าวอัศกรรณมาราเพอไปเยี่ยมทศกัณฐ์ชื่งเปีนพ่อที่แท้จริงยังเมืองลงกา

7. ยักษ์กาลจักร(3) เสนายักษ์ คู้จัดทัพใท้อินทรชิด และเมื่ออินทรชิตประกอบพิธีคุมภนิยา 
เพื่อใท้มีกายสิทธิใครฆ่าพินไม่ตาย กาลจักรทำหนาที่คุมการสรัางโรงพิธี 39 ท้องไห«ยู่ มีกองกณท ์
108 กอง ซึ่งต้องดูแลไม่ใท้ขาดแสงเพลิง มีหม้อใส่นา ดอกไม้ 7 สิ สิละพัน และจัดหลทหารเดินเวร 
ยาม 3 ช้ัน

8. ยักษ์กาลๅธน) เสนายักษ์ของท้าวคุเวรบุราช ตามเสด็จตรีปีกกัน โอรสท้าวคุเวรบุราช ไป 
เที่ยวปาพบกับกองทัพพระลักษณ์ถูกหบุมานฆ่าตาย

9. ยักษ์กาลๅธ(2) เสนายักษ์ในกองทัพของอุ[ริยภพ โอรสท้าวจักรวรรดิเมืองมลิวัน คู่กับ 
กาลจักร ถูกนิลพัทฆ่าตาย

10. ยักษ์กาลสร นายทหารยักษ์ 1 ใน 4 ตนในกองทัพมูลพลัม อุปราชเมืองปางตาล ร่วมกับ 
ตรีพลัม'ไชยาสูร และอติกัม ท้ัง 4 ตน ถูกทหารวานรของฝ่ายพระลักษณ์ คือ นิลเอก นิลขัน อุ[รเสน 
อุ[รกานต์ ฆ่าตาย

11. ยักษ์กาลธุ[ร(1) ทหารกองหท้าของท้าวคุเวรบุราช ถูกหนุมานฆ่าดาย
12. ยักษ์กาลสร(2) นายด่านเมืองมลิวันของท้าวจักรวรรดิ หนื่งในจำนวน 2 คน คุม 

พลสิบแปดโกฎิทัาหท้าที่รักษาด่านชั้นใน ซึ่งเป็นด่านนากรดที่เกิดจากอ่านพระเวทร่ายมนตร์ไท้หมู่ 
นาคขึ้นมาพ่นพิษไวั ถูกหนุมานฆ่าตาย

13. ยักษ์กาลสูร(3) เสนายักษ์คู่กับอุนอัศดร ที่ทศกัณฐ์ใขัใท้ถือราชสารไปเฝืาท้าวมูลพลัม 
อุปราชเมืองปางตาล สหายรักของทศกัณฐ์ เพ่ือขอไท้ยกกองทัพมาช่วยรบกับพระราม

14. ยักษ์กาลสูร(4) เสนายักษ์คู่กับนนทสูร ทศกัฌฐไชไท้ฟ้าราชสารไปฟ้าท้าวสัตอุง เมือง 
จักรวาล ซึ่งเป็นสหายรักไท้มาช่วยทำศึก ส่วนนนฑสูร ไท้ฟ้าราชสารไปฟ้าพญาตรีเมฆ ถูกท้าวตรี 
เศียร ครองเมืองมัชชวารี ซ่ึงเป็นหลาน ไท้มาช่วยรบต้วย

15. ยักษ์คุเปรัน โอรสท้าวลัสเตียนกับนางชารีชุมณ1ทา หริอศรีชุนนฑาหรือชุนนทา เป็น
พี่ชายร่วมบิดาของทศกัณฐ์ ครองเมืองกาลจักร ครั้งหนึ่งทรงมหาบุษบกแกัวมณีไปฟ้าพระอิศวร 
พระอิศวรทรงฌานอยู่จึงไปเที่ยวปาที่เชิงเขาไกรลาส ทศกัณฐ์อิจฉาที่พระบิดายกมหาบุษบกให้
พ่ีชาย หลังทำพิธีถอดดวงใจไต้แต้ว ตามไปแย่งบุษบกมาเป็นของตน ท้าวคุเปรันคู่ไม่ไต้ ทั้งบุษบก 
หนีไปฟ้องพระอิศวร ทศกัณฐ์ไล่ตามไปพระอิศวรขวัางงาขัางทรงไปปีกอกทศกัณฐ์ แต้วสาปไท้ติด 
อยู่กับทรวงอกทั้น จนกว่าจะสันชีวิตงาจึงจะหอุดออกจากร่าง

16. ยักษ์คุมพล ยักษ์คร่ืงตัว ถูกสาปไท้รอพระรามอยู่ถึงหกหมื่นปี เดิมเป็นคนโปรดของ 
พระอิศวร แต่ไปลอบหยอกต้อนางนิลมาลี สนมของพระอิศวร นางรัองอื้อฉาวกล่าวโทษ ความ
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ทราบถึง พระอิศวรกริ้วขว้างจักรมาถูกตัวขา«ไปครึ่งท่อน และสาปให้มาทนทุกข์อยู่ในป่า ต้องให้ 
สัตว์เข้ามาถึงมือจึงจะจับกินเปีนอาหารไต้ เมื่อบอกทางให้พระรามทราบว่าทศกัณฐ์ลักพานางสีดา 
ไปเมืองลงกาจึงห้นคำสาป พรอมกับทูลให้พระรามไปพบพาลีที่เมืองขีตขิน จะไต้รู้ทางไปลงกา 
และไต้คำลังไพร่พลของเมืองขีดขินและเมืองชมทูไปช่วยท่าศึก พระรามฆ่าต้วยศรพรหมาสตร์ ไป 
เกิดใหม่ในทิพยวิมานที่เขาไกรลาส

17. ย ักษ ์ค ุมภกรรณ ถ ูกทาวล ัสเต ียนกับนางร ัชดา ห ้องทศกัณฐ พ ี่ชายพ ิเภก ชายาชึ๋อจ ันทวตี
สนมเอกช ื่อค ันธมาล ี ม ีอาๅธว ิเศษค ือ หอกโมกขศ ักด ซ ึ่งฝากพระพรหมไว ้ เม ื่อคร ิ้งทศก ัณฐ์เส ียอก  
เส ียใจแทบไร ัสต ิเพ ราะพ าล ีพ านางมณ โฑ ไป ไต ้ช ่วยค ิดก ับพ ิเภกไปห ้มนค ์ฤษ ีมหาโคบ ุตรมาช ่วย
เจรจาให ้ เป ็น $ รักความคุต ิธรรม เม ื่อทศก ัณฐ์ตามต ัวให ้มาช ่วยรบค ุมภกรรณกราบท ูลว ่าท ูลเหต ุของ  
สงครามค ือนางส ีดา ให ้ค ืนนางไปเส ียทศก ัณ ฐไม ่ยอม ประกาศตัดญาติขาดมิตร ค ุมภกรรณตกไจขอ  
อภ ัยโท ษแต ้วอาสาออกรบ พ ิเภกห ้ามปรามก็ไม ่ยอมรับพ ิง รบคริ้งแรกก ับช ุคร ีฑ  หลอกไห ้ช ุคร ีห ไป  
ถอนต ้นร ังแต ้วจ ับต ัวไต ้ เม ื่อท ่าพ ิธ ีล ับหอกโมกขศ ักด หน ุมานท ่าลายพ ิธ ีโดยแปลงเป ็นหมาเน ่า 
องคตแปลงเป ็นกาจ ิกหมาเน ่า ลอยไปต ิดท ่าน ํ้าโรงพ ิธ ี ค ุมภกรรณเป ็นท ้ร ักความสะอาดมาก อาเจียน 
ออกมา ท ่าพ ิธ ีไม ่สำเร ็จ เม ื่อออกรบ ท ุ่งหอกโมกขศ ักด ิถ ูกพ ระล ักษณ ์สลบ ต ่อมาท ่าพ ิธ ีทดน ั้า ไม ่ให ้ 
นาไหลมา เพ ี่อทหารฝ ่ายหระรามจะไต ้อดน ํ้าตาย ไม ่ม ีใครร ู้สถานท ี่ท ่าพ ิธ ีทดนานอกจากนางค ันธ  
มาล ีและนางคำน ัลอ ีก 4 นางซ ึ่งต ้องห ้าดอกไมสดไปย ังพ ิธ ีบ ุชาท ุกว ัน หน ุมานส ืบร ู้โดยแปลงร ่าง  
เป ็นนางคำน ัลร ่วมขบวนไปก ับนางค ันธมาล ีต ้วย หน ุมานท่าลายพ ิธ ี และรบชนะค ุมภกรรณ  ภูมภก 
รรณ รบคริ้งช ุดท ้ายก ับพระราม ถ ูกฆ ่าต ้วยศรพรหมาสตร์ ก ่อนส ิ้น ใจ จ ึงเห ็นพระรามเป ็นองค  ์
นารายณ ์ ท ูลขอขมาและฝากพ ิงพ ิเภก

18. ยักษ์คุมภกาศ เป็นถูกนางสำมห้กขากับชิวหา อยู่ท่ีเมืองลงกา เมื่ออาคุไต้ 19 ปี ใคร่อยาก 
ไต้อาๅธวิเศษ จึงท่าพิธีมหาพัทกัลปีในป่าไฝพระพรหมทิ้งพระขรรค์แต้วชุกานค์ลงมาให้ คุมภกาศ 
ไม่หอใจ คือตัวว่าเป็นหลานทศกัณฐ์ไม่ยอมรับจนกว่าพระขรรค์จะถึงมือ ขณะนั้นพระลักษณ์ไป 
เที่ยวหาผลไมัปรนนิบัติหระรามและนางสีดา พบพระขรรค์ตกอยู่จึงเก็บขึ้นมากวัดแกว่ง คุมภกาศ 
เห็นเข้าก็โกรธ เข้ารบกัน พระลักษณ์ใข้พระขรรค์พินคอขาดกระเด็น

19. ยักษ์คุมภถูร ทหารยักษ์ไนกองทัพท้าวคนธรรษ์นุราช ซึ่งมายึดเมืองไกยเกษ เป็นกอง 
ข้น ถูกมัจฉานุฆ่าตาย

20. ยักษ์คุมกัณฑ์นุราช ยักษ์ถูกสาป เติมเป็นเทวดาชื่อ ชุนนท้ ท่าผิดเพราะไปหยอกนางฟ้า 
ชื่อรัชนี พระอิศวรจึงสาปให้ไปเป็นยักษ์อยู่ในถาในป่ากว้างใหญ่พันโยชน์ สัตว์ใดหลงเข้ามาให้จับ 
กินเป็นอาหารไต้จนเมื่อใดไต้กราบถวายบังคมพระนารายณ์อวตารจะไต้กลับขึ้นสวรรค์ตามเติม

21. ยักษ์คุมภาชุร เป็นนายทหารยักษ์คุมพล 100 โกฏิอยู่รักษาเขามรกตอยู่ไม่ใกต้ไม่ไกล 
กรุงลงกา แต่นั้าท่าอาหารบริบุรณ์ ชัยภูมิตี ต้องต้วยครุ«ทนาม พิเภกแนะห้าให้พระรามทิ้งทัพที่น่ี 
พระรามให้หนุมานไปฆ่าเสียหนุมานตัดศีรษะมาถวาย
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22. ยักษ์ภูมภิล นายทหารกองหน้าทัพท้าวจักรวรรดิ เมืองมลิวัน ยกไปรบกับพระพรต พระ 
สัต}ด ครั้งชุดท้ายคุมภิลถูกนิลพัทฆ่าตาย

23. ยักษ์คุเวรนุราช พญารากษส ครองเมืองกาลคุธ มเหสีช่ือเกคินี โอรสชื่อตรีปีกกัน โอรส 
ถูกพระลักษณ์ฆ่าตาย ยกทัพไปแก้แท้นแทนโอรส แผลงศรเป็นเพลิง พระรามแผลงศรเป็นฝนดับไฟ 
แผลงศรเป็นนาค พระรามแผลงศรเป็นค}ฑจับนาค ในที่ชุดพระรามแผลงศรฆ่าตาย

24. นางยักษ์เกศรา เมียมารีศ ในโขนบางชุด เรียกว่า เจษทูา
25. นางยักษ์เกศินี(1) ชายาท้าวคุเวรนุราช ครองเมืองกาลๅธ มารดาตรีปีกกัน
26. นางยักษ์เกศินี(2) มเหสีท้าวไกขเกษ อีกชื่อหนึ่งว่า ประไกวดี
27. ยักษ์ขร ลูกท้าวลัสเตียนกับนางรัชดา น้องทศกัณฐ์ พี่นางสำมนักขาเป็นเจัาเมืองโรมคัล 

มีมเหสีชื่อรัชฎาชุร มีลูก'ช่ือมังกรกัณฐ์ (คือ ทรพีมาเกิด) และแสงอาทัดย์ เมื่อนางสัามนักขาถูกหระ 
ลักษณ์ดัดมือดัดเท้าดัดจลูกขาด ไปเข้าเฝึาทูลว่าถูกข่มเหง พญาขรโกรธมากยกทัพออกไปรบ ถูก 
พระรามฆ่าตาย

28. ยักษ์ชุนพาชี ทหารยักษ์ ทำหน้าท่ีผูกม้านิลพาทุ และไวยกาสรให้นนยวิกและวาอุเวก 
ทศกัณฐไข้ให้ไปเฝืาไมยราพ เจ้าเมืองบาดาลขอไห้มาช่วยรบ

29. ยักษ์ชุนอัศดร เป็นเสนายักษ์ค่กับกาลชุร ที่ทศกัณฐไข้ให้ถือราชสารไปเฝึาท้าวลูลพลัม 
อุปราชเมืองปางตาล ซึ่งเป็นสหายรักของทศกัณฐ์เพื่อขอให้ยกทัพมาช่วยรบกับหระราม

30. ยักษ์คนธรรพ์นุราช พญายักษ์เจ้าเมืองดิสศรีสิน มเหสีชื่อนันทา โอรสชื่อวิ}ณพัท คร้ัง 
หนึ่งยกพลไปประพาศป่า เห็นพระฤษีบุนีบำเพียพรตเข้าทำลายสิานักฤษีเหล่า'น้ัน แก้วเกิดย่ามใจ 
ยกพลไปถึงเมืองไกยเกษเข้ายึดเมืองไท้เพราะขณะน้ันพระพรต พระสัต}ดยังอยู่ที่ออุธยา ท้าวไกย 
เกษหนีไปอาศัยอยู่สำนักพระฤษีดควินท้ เมื่อหระรามกลับจากเดินดงครั้งหลัง ทราบเร่ือง ล่งพระ 
พรต พระสัต}ด พระมงคุทู พระลบ ยกทัพไปรบยึดเมืองไกยเกษคืน พระลบฆ่าวิ}ณพัทตาย ส่วน 
พระมงคุฎฆ่าท้าวคนธรรพ์บุราช

31. ยักษ์คันธมาลี นางสนมเอกของคุมภกรรณ เป็นม้เว่าคุมภกรรณทำพิธีทดนาที่ใด เพราะ 
ท้องนำดอกไม้สดไปถวายทำพิธีทูชาทุกวัน

32. ย ักษ ์จ ักรวรรดิ พญายักษ ์ม ีส ี่หน ้า แปดมือ เจ ้าเม ืองมลิวัน เป็นพ ันธม ิตรก ับทศก ัณ ฐ ์ มี 
มเหส ีช ื่อ ว ัชน ิศร ม ีโอรส  3 ตน ช ื่อช ุร ิยาภพ บรรลัยจ ักรและนนอุพ ักตร ์ ธ ิดาช ื่อร ัตนมาล ี ซ ึ่งภายหลัง 
เป ็นชายาของพญาหน ุราช(ม ัจฉาน ุ) เม ื่อไพนาช ุร ียวงศ โอรสของทศก ัณ ฐ ์ก ับนางมณ โฑ  ไปขอความ  
ช ่วยเหลอให้ก้เม ืองลงกาค ืน ท ้าวจ ักรวรรด ิยกท ัพไปเม ืองลงกาจ ับท ้าวทศค ีร ีวงศ ์ (พ ิเภก) จำต} 
อภ ิเษกให้ไหนาช ุร ิยวงศ ์เป ็นเจ ้าเม ืองลงกาม ีนามว ่าท ้าวทศพ ิน เม ื่อพระพรตยกทัพมาปราบกบทู 
ลงกาไท ้แก ้ว ยกท ัพไปทำสงครามท ี่เม ืองมลิว ันท ้วย ท ้าวจ ักรวรรด ิให ้โอรสน ั้งสามออกรบ เม ื่อล ูก  
ตายหมด จ ึงออกรบก ับพระพรต แต ่พ ่ายแห ้ จ ึงให ้ตามท ้าวไวยตาล เจ ้าเม ืองบาดาล ซ ึ่งเป ็นสหายรัก
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มาช่วย ท้าวไวยตาลถูกนิลพัทฆ่าคาย ท้าวจักรวรรดิต้องรบกับพระพรตอีกครั้ง ถูกพระพรตฆ่าตาย 
ก่อนสิ้นใจเห็นสังข์ จักร คทา ออกจากกายพระพรต และพระสัตชุด ท้าวจักรวรรดิจึงทูลขออภัยโทษ

33. ยักษ์จักรสูร ทหารเอก 1 ใน 4 ตนของท้าวจักรวรรดิ เมืองมลวันร่วมกับมหาเมฆ มหา 
กาล และนนทยักษ์ รบกับทหารวานรของกองทัพพระพรต 4 ตน คือ นิลพัท อสูรผัด นิลเอก นิล 
นนท์ จักรสูรถูกนิลนนท์ฆ่าตาย

33. ยักษ์จักราชุธ แม่ทัพของท้าวทัพนาสูร
34. นางยักษ์จันทรประกาศรี หรือจันฑประภา มเหสีท้าวยมยักษ์ เจัากชุงบาดาล มารดาของ 

ไมยราพและนางพิรากวน
35. นางยักษ์จันฑวดี(1) ชายาชุมภกรรณ
36. นางยักษ์จันทวดี(2) หรือประจัน ธิดาท้าวอุณาราช เมืองสิงขร
37. ยักษ์จิตกาสูร ทหารยักษ์ในกองทัพวิชุญจิาบัง
38. ยักษ์จิตรการ ทหารยักษ์คู่ใจของท้าวไมยราพ รับทำส่ังให้ตั้งพิธีทุงยาวิเศษซ่ึงทาตัวแต้ว 

ไม่มีใครมองเห็น
39. ยักษ์จิตรกุฎ เสนายักษ์$ ใหญ่ของท้าวไมยราพ คู่กับจิตรไพรี อาอุโกฏิปี ไมยราพได,ถาม 

ว่าในอดีตที่ผ่านมา หากเกิดศึกใหญ่ กชุงลงกาและกชุงบาดาลเคยส่งทัพไปช่วยรบกันหรือไม่ จิตร 
กุฎบอกว่าเกิดทีหลังไม่ทราบเหตุ ให้ท้าวไมยราพไปทูลถามนางจันฑประภา ซ่ึงเป็นพระมารดา

40. ยักษ์จิตรไพรีน) เสนายักษ์ผัไหญ่ของท้าวไมยราพ เจัาเมืองบาดาล (ดู จิตรกุฎ)
41. ยักษ์จิตรไพรี(2) พี่เลี้ยงของแสงอาทิตย์ ถูกพญาขร เจัาเมืองโรมคัล เมื่อครั้งแสงอาทิตย ์

มาช่วยทศกัณฐํ’ทำศึก พระรามไห้องคตแปลงตัวเป็นจิตรไหรีไปลวงเอาแว่นวิเศษของแสงอาทิตย์มา 
ไต้ ถูกพระราม พระลักษณ์ฆ่าพร้อมเจัานาย

42. นางยักษ์จิตรมาลา หรือ จิตรมาลี ชายา 1 ใน 5 ตนหนึ๋งของท้าวลัสเตียนมารดาของทัพ
นาสูร

43. นางยักษ์เจษฎา เมียมารีศ บางทีเรียกว่า เกศรา
44. นางยักษ์ชารีสูมณฑา มเหสี 1 ใน 5 ตนของท้าวลัศเตียน มารดาชุเปรันบางทีเรียกศรี

ชุนนทา
45. ยักษ์ชิวหา รากษส บุตรมารีศ สามีนางส์ามนักขา มีถูกชายซ่ึอ ชุมภกาศและวรณีสูร ถูก 

สาวซ่ึออดูล เมื่อครั้งทศกัณฐ์พานางมณโฑประหาสฟ้ามอบให้ชิวหาอยู่เฝึากชุงลงกา 7 วัน ชิวหา 
ดูแลตรวจตราอย่างเข้มงวดไม่ไต้นอนสักราตรีเดียว ในวันที่เจ็ดอ่อนเพลียอยากจะหลับก็เกรงว่าจะมี 
โจรมาปต้นเมือง จึงนิมีตกายใหญ่โดแลบลี้นปีดเมืองไวัแต้วหลับไป ทศกัณฐ์กลับมาเห็นบ้านเมือง 
มืดมิด คิดว่าคงมีข้าศึกสังหารชิวหา แต้วแสดงฤทธิปิดเมืองไวั ทศกัณฐ์จึงขวัางจักรสูรกานต์ไปตัด 
ลิ้นชิวหาสิ้นชีวิตทันที
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46. ยักษ์โชติวรรณ ทหารยักษ์ ทำหน้าที่!กียกกายในกองทัพรณพักตร์ (อินทรชิต) เม่ือยกไป 
รบกับพระอินทร์

47. ยักษ์ไชยานุร นายทหารยักษ์ 1 ใน 4 ตนในกองทัพมุลพล้ม อุปราชเมืองปางตาล
48. ยักษ์ตรีกัน(น ทหารยักษ์ นายกองหน้าของห้าวชุริยาภพ โอรศทัไวจักรวรรดิ เมืองมลิ 

วัน ถูกนิลพัทจับฟาตกับพ้ืนตาย
49. ยักษ์ตรีกัน(2) ทหารยักษ์ในกองทัพห้าวธรรพันุราช ซึ่งมายึตเมืองไกยเกษ เป็น'ปีก'ขวา 

ถูกนิลเอกฆ่าตาย
50. ยักษ์ตรีจักร ทหารยักษ์ในกองทัพของห้าวคนธรรพันุราช ซึ่งมายึดเมืองไกยเกษ เป็นปีก 

ซ้าย ถูกนิลราชฆ่าตาย
51. นางยักษ์ตรีชฎา หรือ ตรีชาดา ชายาของพิเภก เมื่อพิเภกถูกทศกัณฐ์ขับออกจากเมือง 

ทศกัณฐ์ส่งนางตรีชฎาไปเป็นขัารับใซ้นางสีดา เมื่อครั้งพระลักษณ์ หนุมาน และทหารวานรถูกศร 
พรหมาสตร์ของอินทราชิตสลบไปพระรามเสด็จไปดูที่สนามรบ และโศการํ่าไห้จนสลบไปล้วย
ทศกัณฐ์ให้นางตรีชฎาหานางสีดาขึ้นบุษบกแล้วไปดูให้เห็นกับตา นางสีดาเห็นพระราม พระลักษณ์ 
สิ้นสมประดีเขัาใจว่าเสียวชีวิตแล้ว นางตรีชฎาทุลว่าพระรามยังไม่เสียชีวิตแน่นอน ให้นางเสิ้ยงทาย 
กับบุษบกแล้วที่นั่งมาเพราะเป็นของวิเศษ หากหญิงหน้ายนั่งบุษบกจะไม่ลอยขึ้น นางสีดาจึง
อธิษฐานเสียงทาย บุษบกแล้วพานางสีดาและนางตรีชฎาลอยวนสามรอบ แล้วพากลับไปยังสวน 
ขวัญ หลังเสร็จศึกลงกา พระรามอกิเษกพิเภกเป็นห้าวทศคีรีวงศ์ครองเมืองลงกา นางตรีชฎาเป็น 
มเหสีฝ่ายขวา นางมณโ'ทเป็นมเหสีฝ่าอซ้าย

52. ยักษ์ตรีทัพ(1) ทหารในกองทัพห้าวจักรวรรดิ เมืองมลิวัน ถูกนิลขันฆ่าตาย
53. ยักษ์ตรีทัพ(2) ทหารของพญาไมยราพ เมืองบาดาล เมื่อหนุมานฆ่าไมยราพ ช่วย 

หระรามไวัไล้แล้ว ยกให้ไวยวิกครองเมืองบาดาลตรีทัพไปพร์อมกับเมฆนาท ไปเฝ็าทศกัณฐ์ทุล 
เรื่องราวท่ีเกิดข้ึน

54. ยักษ์ตรีบุรี'ม พญายักษ์ครองเมืองโสทส มีฤทธิอำนาจมาก แต่เกรงฤทธพระนารายณ์ จึง
ทำพิธีขอพรจากหระอิศวร เมื่อพระอิศวรให้พรเกิดกำเริบใจแสดงอำนาจยํ่ายีเหล่าเทวดานางฟ้าบน 
สวรรค์ เหล่าเทวาจึงไปทุลฟ้องพระอิศวร พระอิศวรไปปราบโดยให้กำลังของพระพรหมและเดช 
ของพระองศ์เองเป็นเกราะเพชร กำลังของพระนุเมชุเป็นคันธนุชื่อมหาโลหะโมลี กำลังของอนันต 
นาคราชเป็นสายธนุ กำลังองศ์นารายณ์เป็นถูกศร กำลังเทพบุตรทุกราศีเป็น«ตรา'}ธ เม่ือหระอิศวร 
แผลงศรลั่นถึงสามหนถูกศรไม่ออกจากแหล่ง พระอิศวรกริ้วโยนศรทิ้ง พระนารายณ์ซ่ึงเป็นถูกศร 
ตื่นบรรทมกราบทุลว่าเพราะหระองศ์ไห้พรยักษ์ตรีบุรัมไวัไม่ให้พระนารายณ์ประหาร พระอิศวรจึง 
สังหารตรีนุรัมล้วยตาไฟไหน้เป็นฐณ แล้วประทานธนุโมลีไวัที่เมืองมิถิลา เกราะแล้วมอบแต่
พระอัคตะดาบสเพื่อถวายให้พระนารายณ์ซึ่งอวดอวตารลงมาปราบมาร
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55. ยักษ์ตรีปีกกัน โอรสห้าวคุเวร ครองเมืองกาล'}ธ กับนางเกศิน ี วันหนึ่งเที่ยวประพาสป่า 
ไล่ล่าจตุรบาทเป็นอาหาร มาพบพระราม พระลักษณ์และหนุมานอยู่ใต้ด้นไทร จึงให้ทหารเขาไป 
ลัอมจับเอาตัวมา พระรามให้หนุมานต่อสู้ขับไล่หลยักษ์พ่ายดายไป แต้วสู้กับตรีปีกกัน ไม่แห้ไม่ 
ชนะ พระลักษณ์รบกับตรีปีกกัน ตรีปีกกันถูก'ฝาตายด้วยศร

56. ยักษ์ตรีพลัม(1) นายทหารยักษ์ 1 ใน 4 ตน ในกองทัพของ!]ลหลัมอุปราชเมืองปางตาล
57. ยักษ์ตรีพลัม(2) ทหารยักษ์ในกองทัพคุมภกรรณ ออกรบครั้งที่คุมภกรรณใช้หอกโมกข 

ศักดิรับกับพระลักษณ์ ถูกชุรเสนฆ่า
58. ยักษ์ตรีพัท ทหารยักษ์ไนกองทัพห้าวจักรวรรดิ ในการรับครั้งชุดห้ายออกรบร่วมกับฤ 

ทธิศักดิฤทธิถูรและตรีพาล ถูกนิลขันฆ่า
59. ยักษ์ตรีพาล ทหารยักษ์ไนกองทัพห้าวจักรวรรดิ ในการรบครั้งชุดทายออกรบร่วมกับฤ 

ทธิศักดฤทธิชุรและตรีพัท ถูกนิลเอกฆ่า
60. ยักษ์ตรีเมฆ(1) อัยการของรามถูร เป็นเจัาของศร ช๋ึงตกทอดมาเป็นอา'}ธ'ของรามชุร 

เม่ือรามชุรรบแห้พระราม ได้นุลทวาย พระรามฝากศรไวักับพระพิชุณ
61. ยักษ์ตรีเมฆ(2) พญายักษ์ ถูกพญาตรีเศียร ครองเมืองมัชชวารี เป็นหลานของทศกัณฐ์ 

ทศกัณร์ส่งราชสารมาขอให้ยักทัพไปช่วยรบกับพระราม ระหว่างทางพบกองทัพห้าวสัตถูงซึ่งยกมา 
ช่วยทศกัณฐ์เหมือนกัน เมื่อยกทัพไปรบคู่กับห้าวสัตลุง ตรีเมฆเป็นกองทัพหลังเมื่อรบกัน ห้าวสัต 
ลุงตายด้วยศรพรหมาสตร์ของพระราม ตรีเมฆกัาบังร่างแทรกลงไปยังบาดาล ขอพึ่งห้าวกาลนาคา 
ห้าวกาลนาคาสงสารแนะนำให้หนีไปช่อนในเม็ดทรายในห้องสบุทรที่เนินเขาจักรวาล แต่หนุมานก ็
ตามไปฆ่าตาย

62. ยักษ์ตรีเมฆมาลา นายทหารกองทัพรณพักตร์ (อินทรชิต) ทำหน้าที่เป็นปีกช้ายเมื่อยก 
ไปรบกับพระอินทร์

63. ยักษ์ตรีเศียร พญายักษ์สามพัว แปดมือ ถูกห้าวลัสเตียนกับนางรัชดาเป็นพี่น้องร่วมห้อง 
กับ ทศกัณฐ์ พิเภก นุษณ์ ขร และนางสัามนักขาโอรสชื่อตรีเมฆ หลังจากพญาชุษณ์ตาย ตรีเศียรออก 
รบแต้แต้น ถูกพระรามฆ่าตายด้วยศรพรหมาสตร์

64. ยักษ์ทศกัณฐ์ เจัาเมืองลงกา โอรสห้าวลัสเตียนกับนางรัชดา เป็นพี่คนโต มีน้องร่วมห้อง 
คือ คุมภกรรณ พิเภก ทูษณ์ ขร ตรีเศียร และนางสำมนัก'ขา เป็นยักษ์ 10 หน้า 20 มือ เจ้าสู้มักมากใน 
กามารมณ์ มักแปลงร่างเป็นเทวดาลอบไปชมนางสวรรค์ มีชายาหลายคน เป็นมนุษย์คือ นางมฌโฑ 
มีถูก 3 คน คือ รณพักตร์ (อินทรชิต) นางสืดา และไพนาชุริยวงค์ (ทศหิน) ชายาเป็นนาค คือนางกาล 
อัคคี เป็นอัคราชมเหสี มีถูกชื่อ บรรลัยกัลปี ชายาเป็นปลา มีถูกชื่อนางชุพรรณมัจฉา ชายาเป็นช้าง มี 
ถูกชื่อทศคีรีธร และทศคีรีวัน สมพาสกับนางสนมหนึ่งพัน มีถูกชายนางละตน เรียกรวมๆ ว่า 
สห้สคุมาร กับนางสนมอีก 10 ตน มีถูกอีกสิบตน เรียกว่า สิบรถ ทศกัณฐ์มีฤทธาอำนาจมาก เคย 
ช่วยเหลอเทวดาหลายครั้ง อย่างเช่น ยกเขาพระชุเมชุท่ีเอียงทชุดเพราะยักษ์วิชุพหกเอาสังวาลนาค
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ฟาด จึงไต้นางมฌโฑมา!ปีนบำเหน็«รางวัล เป็นถู่ปรปีก«กับพระราม เพราะไปลักพานางสีดามเหสี 
พระรามและอันท่ีจริง คือลูกสาวของตนเองมา จึงต้องทำสงครามห้รบกันเป็นเวลายาวนาน พาเอา 
เพ่ือนฝูง ญาติ พ่ีน้อง ลูกหลาน ต้มตายเกือบหมดวงค์ยักษ์ไม่มีใครฆ่าทศกัณฐให้ตายไต้เพราะถอด 
ดวงใจใส่กล่องดวงใจไปไต้ ในท่ีชุดทศกัณร์จึงตายต้วยศรพระราม อดีตชาติทศกัณฐ์คือนนฑก ยักษ์ 
ต้างเน้าเทวดา ท่ีกำเริบฤทธ พระนารายณ์จึงสาปให้มาเกิดเป็นยักษ์ สิบเศียรข่ีสับมือ พระองค์จะ 
อวตารเป็นมนุษย์ลงมาปราบ

65. ยักษ์ทศคีรีธร หเอคีรีธร หรือคีรีธร โอรสของทศกัณฐ์กับนางช้าง มีพ่ีน้องร่วมทองชื่อ 
ทศคีรีวัน หรือคีรีวัน (การที่แม่เป็นช้าง น่าคิดว่าอาจจะชื่อคชคีรีวัน และคชคีรีธร แต่ต่อมาช่ือเพ้ียน 
ไปเป็นทศคีรีวัน และทศคีรีธร ะต้เขียน) ตัวเป็นยักษ์ หน้าเป็นช้าง เมื่อแรกเกิดน้าวอัศกรรณ เต้าเมือง 
ชุรัม ขอไปเลี้ยงเป็นบุตรบุญธรรม เมื่อเติบโตข้ึน คิดถึงบิดา จึงขอลาน้าวอัศกรรณไปเยี่ยมทศกัณฐ์ที ่
เมืองลงกา ทราบว่าทศกัณฐ์กำลังทำศีกกับพระรามจึงอาสาไปรบ พระลักษณ์แผลงศรถูกน้าของอสร 
ทิ้งสองตาย ทศคีรีวันและทศคีรีธรแผลงศรเป็นอา'}ธเต้าประการตกลงมาทำให้ทหารวานรตายพระ 
ลักษณ์จึงแผลงศรเป็นพระพายชายพัดให้เหล่าวานรพ้ีนข้ึนมาแต้วยังไปฆ่ายักษ์ทิ้งสองตายต้วย

66. ยักษ์ทศคีรีวัน หรือคีรีวัน หรือคีรีวัน โอรสของทศกัณฐ์กับนางช้างมีน้องร่วมน้อง คือ
ทศคีรีธร

67. ยักษ์ทศคีรีวงค์ สมญาศักดิของพิเภกเมื่อพระรามมอบให้ครองเมืองลงกา
68. ยักษ์ทศพิน โอรสองค์ชุดน้องของทศกัณฐ์กับนางมณโฑ คลอดเมื่อทศกัณฐ์ตายแต้ว
69. ยักษ์ทศโยธา นายทหารของบรรลัยจักร คุมทหารไปสร์างโรงพิธีกะลาไฟที่เขาจักรวาล 

เพ่ือชุบศรเหราพด
70. ยักษ์ทัพนาชุร โอรสน้าวลัสเตียนกับนางจิตรมาลา เป็นพี่ร่วมบิดาของทศกัณฐ์ ไต้ครอง 

เมืองจักรวาล ทศกัณฐ์ขอให้ไปช่วยรบกับพระรามเมื่อออกรบพระรามแผลงศรถูกรถทรงหัก ทัพนา 
ชุรนิมิตตัวให้ถูงเท่าฟ้าลำตัวแทรกอยู่ใต้ดิน ปากล่างต้าจดแผ่นดิน แลบลี้นบังดวงอาทิตย์มืดมิดไป 
ท่ัว แต้วใช้สองมือกวาดพลวานรเช้าไปควานในตับไตไห้ทุงยักษาจึงฆ่าไต้ แต้วพระรามขอให้พระ 
อินทร์นำนาทิพย์มาประพรมให้เหล่าวานรที่ถูกกลืนกินพี้นคืนชีวิต

71. ยักษ์น้าวคนธรรพ์ หรือ น้าวคนธรรพนุราช พญายักษ์เต้าเมืองดิสศรีสัน มเหสีชื่อบันทา 
โอรสชื่อวิ}ฌพัท ครั้งหนึ่งยกพลไปประพาสป่าเห็นเหล่าบักสัทธิวิทยาเกรงว่าจะมีฤทธิจนปราบไต้ 
ขากในกาลต่อไป จึงทำลายส่านักฤษีเหล่าทิ้น แต้วยกหลต่อไปถึงเมืองไกยเกษ เช้าดีเมืองไกยเกษไต ้
เพราะพระพรตและพระสัต}ดยังอยู่ท่ีอคุธยา น้าวไกยเกษหนีไปอาศัยสำนักพระฤษีโควินน้ เม่ือ 
พระรามกลับจากเดินดง ส่งหระพรต พระสัต}ด หระมงคุQ พระลบ มาตีเมืองคืน น้าวคนธรรพันุ 
ราชถูกพระมงคุฎฆ่าตาย

72. ยักษ์ทูษณ์ โอรสน้าวลัสเตียนกับนางรัชดา น้องร่วมครรภ์ของทศกัณฐ์ครองเมืองจารึก 
แควันชนบท เม่ือพญาขรผู้เป็นพ่ีชายถูกพระรามฆ่าตายยกทัพมารบแต้แต้น โดยร่ายเวทกำบังกายทิ้ง
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ม้าท้ังคน แล้วทั้งใจเม้าราวีคู่ต่อล้ พระรามแผลงศรหอกอัคนิวาต ทำให้ม้าทรงของพญาทุษณ์หัวขาด 
กระเด็น พญาทุษณ์จึงเหาะไปช่อนตัวในกลีบเมฆ ร่ายเวทชุบหอกให้ลุกเป็นไฟโชติช่วง เง๋ึอง่าจะ 
แผลงลงมา พระรามแผลงศรพรหมาสตร์ทำลายหอกแก้ว แล้วยังไปตัดเศียรตัดมือพญาทุษณ์ส้ินชีพ

73. ยักษ์ทินชุรน) เสนาท้าวจักรวรรดิ เมืองมลิวัน จัดทัพเม่ือท้าวจักรวรรดิรบครั้งชุดท้าย
74. ยักษ์ทินชุร(2) เสนายักษ์ เมืองมหาสิงขร (สมญาภิธาน)
75. ยักษ์นนทก อชุรเทพบุตร อยู่เชิงบันไดเขาไกรลาส ทำหน้าที่ล้างเท้าเทวดาที่ขึ้นไปเฝ็า 

พระอิศวร ถูกเหล่าเทวดาหยอกล้อถูบหัวถอนผมจนเกลี้ยงโกร่นเป็นเวลาถึงโกฎิปี จึงเจึบแก้น ทุล 
ขอพรพระอิศวรให้มีนิ้วเป็นเพชร ชี้ถูกผู้ใดก้นิ้นก้องตาย เมื่อพระอิศวรประสาทพรแล้ว นนทกช้ีนิ้ว 
ให้เทวดาที่มาหยอกล้อตามเคยล้มตายไปหมด พระอิศวรจึงให้พระนารายณ์ไปปราบ พระนารายณ ์
แปลงร่างเป็นนางฟ้า ชื่อชุบรรณอัปสรหลอกล้อให้นนทกรำตามก้วยความปฏิพัทธ์ เมื่อรำท่า “นาคา 
ม้วนหาง” น้ิวเพชรชี้ถูกขา นนทกขาหักล้มลง นางอัปสรคืนร่างเป็นหระนารายณ์นนทกเห็นเช่นนั้น 
ก็ตัดพ้อว่าเพราะตนมีเพียงสองมือจึงแพ้ฤทธหระนารายณ์สืกร พระนารายณ์จึงสาปให้ไปเกดเป็น 
ยักษ์มี 10 หน้า 20 มือ พระองค์จะตามไปเกิดเป็นมนุษย์มีเพียงสองมือแต่จะล้างวงศ์ยักษ์ไห้หมด 
แล้วจึงตัดหัวนนทก นนทกไปเกิดเป็นทศกัณฐ์ ถูกท้าวลัสเตียน เม้าเมืองลงกา

76. ยักษ์นนทการน) เสนายักษ์ของคุมภกรรณ ออกรบกับภูมภกรรณในการรบครั้งชุดท้าย 
ถูกหนุมานฆ่าตาย

77. ยักษ์นนทการ(2) เสนายักษ์ของเมืองลงกา ทศกัณฐ์ไม้ให้ไปแม้งแก่แสงอาทิตย์ว่าอินทร 
ชิตและมังกรกัณฐ์ซึ่งเป็นเชษฐาสิ้นชีวีตแล้ว ให้แสงอาทิตย์ไปช่วยทำศึก

78. ยักษ์นนทการ(3) เสนายักษ์ของท้าวคนธรรพ้บุราช เป็นผู้จัดทัพเมื่อเสด็จประพาสปากับ
โอรส

79. ยักษ์นนทการ(4) เสนายักษ์ของท้าวจักรวรรดิ เม่ือท้าวจักรวรรดิยกทัพมายึดเมืองลงกา 
ตามที่ไพนาชุริยวงศ์ลอบหนีไปขอความช่วยเหลอไก้ใม้ให้นนทการและวีษญราชเม้าไปแม้งแก่ท้าว 
ทศคีรีวงศ์ (พิเภก) ในเมืองลงกาว่าให้ออกมาอ่อนน้อม เมื่อท้าวทศคีรีวงศ์ไม่ยอม จึงออกรบกันน 
นทการเม้ารบในกองทัพท้าวจักรวรรดิ

80. ยักษ์นนทการ(5) เสนายักษ์ของบรรลัยจักร ถูกท้าวจักรวรรดิคู่กับนนทชุร นนทการถูก 
อชุรผัดฆ่าตาย

81. ยักษ์นนทการ(6) หรือ นนทการถูร ทหารยักษ์ของท้าวมหาบาลเพทาชุร เม่ือยกทัพ 
มาถึงลงกา ท้าวมหาบาลใม้ให้ไปตามตัวนายด่านมาถามความ จึงทราบว่าทศกัณฐ์ตายแล้ว

82. ยักษ์นนทกาลน) อชุรเทพบุตร เป็นม้าพระอิศวร ทำหน้าที่เฝ็าทวารกำแพงชนใน อยู่ตน 
เดียวไม่มีคู่มาเป็นเวลาหม่ืนปี เกิดหลงรักนางเทพมาลี ซึ่งเป็นนางสวรรค์ทำหน้าที่เก็บดอกไม้มา 
รัอยถวายพระอิศวรจึงเลี้ยวนางโดยการทิ้งดอกไม้ใส่ นางเทพมาลีทุลฟ้องพระอิศวร พระอิศวรจึงสา
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ปนนทกาลให้เกิดเป็นควายป่าขื่อทรพา และจะตองตายดัวยแมือทรพีผู้เป็นลูก จึงจะพันคำสาป 
กลับมาเป็นนายทวารที่เขาไกรลาสดังเดิม

83. ยักษ์นนทกาล(2) หรืออุนนนทกาล เป็นเสนายักษ์ของท้าวอุณาราช ครองเมืองมหา 
สิงขร คุมพลห้าพันมารักษาสวนขวัญและสระบัว เม่ือพระราม พระลักษณ์ และพลวานรมาพำนักที่ 
สวนแห่งนี้ออกไปขับไล่แตสรบไม่ไดัจึงไปฟ้องท้าวอรุณาราช

84. ยักษ์นนทกาถูร ทหารยักษ์ของท้าวสัทธาถูร ทำหห้าที่จัดทัพเมื่อท้าวสัทธาสุรยกทัพไป 
ช่วยทศลัณฐ

85. ยักษ์นนทจักร(1) นายทหารกองหนาของท้าวอุณาราช
86. ยักษ์นนทจักร(2) ทหารในกองทัพของท้าวจักรวรรดิ เมืองมสิวัน ถูกนิลเอกฆ่าตาย
87. ยักษ์'นนทจิตร เสนายักษ์'ของทศลัณฐ์ ทศลัณฐใช้ให้ถือสารไปฟ้าท้าวสัทธาถูร สหาย 

รักครองเมืองอัสดงศ์ขอให้มาช่วยรบ
88. ยักษ์นนทไพรี เสนายักษ์ของทศลัณฐ ทศลัณ;}ใช้ให้ถือสารไปฟ้าวัรุญจำบัง โอรสพญา 

ทุษณ์ ครองกรุงจารึก ขอให้มาช่วย
89. ยักษ์นนทยักษ์(1) ทหารเอกของท้าวจักรวรรดิ เมืองมสิวัน ร่วมลับมหาเมฆ มหากาล 

จักรธุ[รรบลับทหารวานรของกองทัพพระพรต 4 ตน คือ นิลพัท อชุรผัด นิลเอก นิลนนท้ นนทยักษ์ 
ถูกนิลเอกฆ่าตาย

90. ยักษ์นนทยักษ์(2) เสนายักษ์ของท้าวอุณาราช เป็นผู้จัดทัพเมื่อจะรบลับพระราม
91. ยักษ์ห้นทยักษ์(1) นายทหารกองทัพรณพักตร์ (อินทรชิต) ทำหห้าที่เป็นยกกระบัตรเมื่อ 

ยกไปรบลับพระอินทร์
92. ยักษ์บันทยักษ์(2) นายทหารของเท้ามาลีวราช ภู่ลับคนธรรพั (ดู คนธรรพั)
93. ยักษ์นนทถูรน) ทหารยักษ์ของทศลัณฐ์ ทศลัณฐ์ใช้ให้นำราชสารไปฟ้าพญาตรีเมฆ 

โอรสพญาตรีเศียร ครองเมืองมัชชวารี ผู้เป็นหลานให้มาช่วยรบลับพระราม
94. ยักษ์นนทสร(2) ทหารยักษ์ของบรรลัยจักร โอรสท้าวจักรวรรดิ ภู่ลับนนทการ เม่ือรบ 

ลับทหารพระราม ถูกนิลพัทฆ่าตาย
95. ยักษ์นนทธุ[ร(ร) ทหารยักษ์ของวัรุญจำบัง ทำหนาท่ีจัดทัพ เมื่อวิรุญจำบังจะไปช่วย 

ทศลัณร์รบ
96. ยักษ์'นนฑถูร(4) ทหารยักษ์ของไมยราพ รับคำสั่งไปจับนางพิรากวน และไวยวิกโอรส 

จองจำใส่โซ่ตรวนขื่อคาไวั รอฆ่าพร์อมลับฆ่าพระรามพระลักษณ์ เพราะโหรทำนายว่าไวยวักจะได ั
เป็นผู้ครองเมืองบาดาลต่อไป

97. ยักษ์นนยวัก รากษสเมืองลงกา ลูกมารีศลับนางเจษฎา หลานทศลัณฐ์เป็นพ่ีวาอุเวก 
ทศลัณฐใช้ให้ไปพร์อมลับวาอุทก ไปฟ้าท้าวไมยราพเจัาเมืองบาดาล ขอให้มาช่วยรบ นนยวักมีม้า 
ข ื่อน ิล พาทุ



274

98. ยักษ์นนยูพักตร์ โอรสท้าวจักรวรรดิ ท้องบรรลัยจักร ลาบิดาไปทำพิธีบำเพ็ญตบะที่เขา 
มารันคีรี ต้ังแต่อายู 10 ป ี หวังจะไท้พระอิศวรประทานเทพอา'}ธ แต่อายูไท้ร้อยปีปลายแท้วก็ยังไม ่
สำเร็จ เกิดอัศจรรญ์ร้อนชุ่มกลุ้มใจ สังหารณ์ถึงพระบิดาจึงลาพรตกลับเมือง เมื่อเข้าฝากนางวัชนีสูร 
ซ่ึงเป็นมารดา จึงทราบเหตุสงคราม และทราบว่าสุริยาภพและบรรลัยจักรซึ่งเป็นพี่ชายเสียชีวิตใน 
การรบ จึงไปเผ้าท้าวจักรวรรดิขอออกรบแท้แท้น ถูกพระสัตชุดฆ่าตาย

99. ยักษ์'นันทยักษ์ เสนายักษ์ของทศกัณฐ์เป็นยกกระบัตรเมื่อครั้งอินฑรชิตยกไปรบกับพระ
อินทร์

99. ยักษ์บันทา ชายาท้าวคนธรรพินุราช
100. ยักษ์นิลกายสูร ทหารยักษ์ไนกองทัพของทศคีรีวัน ทศคีรีธร คู่กับ'ไวยกาสูร เม่ือพญา 

ยักษ์ตั้งสองตายแท้ว ทศกัณฐ์ขอไท้ช่วยรบ เมื่อทศกัณฐ์ตาย จึงกลับไปสูลท้าวอัศกรรณมารา
101. ยักษ์บรรลัยกัลป็ ถูกทศกัณฐ์กับนางกาลอัคคี ซ่ึงเป็นนาค เมื่ออายูไท้ 5 ขวบ พระยา 

นาคซึ่งเป็นตาขอไปเล้ียงไนพิภพนาค จนเติบใหญ่ไท้ทำพิธีกรรมชุบตัวแช่นั้าว่านเจ็ดปีเจ็ดเดือน จน 
มีฤทธียง วันหน่ึงพินว่ามีเทวดา 4 กร ถือพระขรรค์คมกท้ามาพักคอ และแหวะเอาดวงวิญญาณไป 
เมื่อตกใจตื่นขึ้นชุกคีคถืงบิดา จึงลาพระยานาคไปเยี่ยมทศกัณฐ์และนางกาลอัคคี เมื่อแทรกผ่านดิน 
มาจนถึงลงกา ไท้เผ้านางกาลอัคคีจึงทราบว่าทศกัณฐ์สิ้นชีวิตแท้ว บรรลัยกัลปึตามไปแท้แท้น โดย 
นางกาลอัคคีมอบศรพระพรหมมีฤทธเป็นไฟกรดไท้เป็นอา'}ธ พระรามใท้หบุมานไปรบ ตอนแรก 
หบุมานแปลงร่างเป็นควายติดหล่ม ล่อไท้บรรลัยกัลปึช่วยชุดถึงสองครั้งเพื่อตัดกำลัง แท้วจึงท้ารบ 
แต่ไม่สามารถเอาชนะไท้ จึงหนีหลบไปแปลงร่างเป็นลิง เมื่อสักันอีกก็แสดงตัวว่าเป็นหนุฆาน แต่ก็ 
ยังไม่สามารถเอาชนะบรรลัยกัลป็ไท้ เพราะจากการที่ชุบว่านทำไท้บรรลัยกัลป็ตัวลื่นจับไม่ติด หบุ 
มานจึงนิมิตชุปมายาไวัต่อสั ส่วนตัวน้ันเหาะไปถามวิธีฆ่าบรรลัยกัลป็จากพระฤษีทิศพี่เขามรกต 
พระฤษีโปรยคู่นทรายใท้เพ็นเป็นนัย หบุมานจึงเหาะกลับมารบต่อ เอาคู่นทรายชัดใส่บรรลัยกัลป ึ
จึงสามารถจับตัวไท้ ตัดพัวมาถวายพระราม

102. ยักษ์บรรลัยจักร โอรสท้าวจักรวรรดิ เมืองมลิวัน ท้องร่วมครรค์ของสุริยาภพ มีศร 
เหราพตเป็นอา'}ธ เมื่อสุริยาภพส้ินชีวิต บรรลัยจักรออกรบ รบครั้งแรกไม่ชนะ บรรลัยจักรขอลาไป 
ทำพิธีกะลาไฟ 3 วัน ที่เขาจักรวาลเพี่อชุบศรเหราพตใท้มีฤทธปราบไท้ทั่วทิศ มารกระบิลออกรบขัด 
ตาทัพไวัก่อน ไท้อสุรผัดและองคดไปทำลายพิธี เมื่อรบคร้ังท่ีสองบรรลัยจักรขวัางจักรกรดชอเมฆ 
สูร เกิดเมฆปีดดวงอาทิตย์จนมืดมิดไปหมด แท้วแผลงศรเหราพตเปีนเหรารัดตัวพระสัตชุดพาข้ึน 
เมฆ บรรลัยจักรเปลี้องผัาโพกพัว ร่ายมนต์เกิดเป็นทุ่นพขนต์ชุปกายอสูรไวัต่อลุ้; แท้วบรรลัยจักร 
เหาะขึ้นฟ้าตามเหราไป พบราสูทหารของท้าวมลิวันทำหน้าที่คุมพลยักษ์หนึ่งโกฏิตระเวนยามบน 
อากาศ จึงฝากให้ราทุดูแลพระสัตชุดแท้วลงมาเผ้าทศกัณฐ์ พิเภกบอกทองแท้ใท้พระพรตแผลงศร 
ทำลายจักรกรดและผ้าพยนต์ แท้วไท้สุครีพ หนุมาน องคต นิลพัท ไปฆ่าราสู หาพระสัตชุดกลับมา 
เมื่อราทุไปแจ้งเหตุแก่บรรลัยจักร ถูกลงโทษตัดศีรษะประจาน ในการรบครั้งที่สาม บรรลัยจักรต่อสั
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เป็นสามารถยังเอาชนะไม่ได้ จึงหนีข้ึนไปแอบบน!มฆ พระพรตแผลงศรพรหมาสตร์ตัดศีรษะ
บรรลัยจักรส้ินชีวิต

103. นางยักษ์!บญกาย ถูกสาวพิเภกกับนางตรีชฎา ทศกัณฐํไห้แปลงร่าง!ปีนนางสีดา ตาย 
ลอยทั้ามาติดที่ท่าที่หระรามลงสรง เพ่ือให้พระราม!ลิกทัพกลับไป หนุมานพิสูจน์ได้ว่าไม่ใช่สีดา 
จริงโดยเอาข้ึน!ผาไฟ นางเบญกายทนร์อนไม่ไหวก็เหาะหนี หนุมานจับตัวมาถวายพระราม เม่ือ 
ทราบว่าเปีนถูกพิเภก ก็ให้พิเภกพิพากษาเอง พิ!ภกให้ประหารชีวิต แต่พระรามยกโทษให้ ให้หนุ 
มานพาไปส่งที่ลงกา นางจึงได้!ปีนเมียหนุมาน มีถูกช่ือ อสูรผัด

104. ยักษ์ปรุ]ตทันต์ อสูร อยู่ในท้ัาแห้วมณี เขาสูรกานต์ มีฤทธอำนาจมากวันหน่ึงเหาะขึ้น 
สวรรค์ไปเพื่อฆ่าพระอินทร์ เพื่อจะได้เชยชมนางสวรรค์เมื่อถึงสวรรค์ก็ราวีชาวสวรรค์ เหล่าเทวดา 
นางพิาพากันไปฟ้องพระอินทร์พระอินทร์เห็นว่าไม่ควรที่พระองค์จะปราบยักษ์สามานย์ด้วย 
พระองค์เองจึงให้รถแกัวลงไปรับห้าวทศรถมาปราบ นางไกยเกษีตามขึ้นไปด้วย ในระหว่างการรบ 
รถที่นั่งห้าวทศรถเพลาหักนางไกยเกษีใช้แขนนางสอดแทนเพลารถเพื่อให้ห้าวทศรถสังหารยักษ์ได้

105. ยักษ์ปโรต อสูรเทพบุตรอยู่บนสวรรค์ เห็นนางเมขลาถึอห้วมณีออกจากวิมานมาเท่ียว 
ฟ้อนร่อนรำห้าเพลง เกิดไจโลภอยากได้แห้วมณี จึงออกจากวิมานไล่ตามนาง นางเมขลาแกห้งหลอก 
ล่อ ผัายรามสูรกำลังท่องเที่ยวไปในห้องฟ้า เห็นนางเมขลา^ดวงแห้วล่อหลอกปโรตยักษีเกิดความ 
อยากได้แห้วมณี ของนางอัปสรเช่นกัน จึงแกว่งกระบองเพชรไล่ตามนาง นางเมขลาล่อปโรตมาพบ 
รามสูร แห้วยั่ว!ห้าหลอกล่อให้ยักษ์ทั้งสองไล่ตามไขว่ควัาดวงแห้ว ขณะท้ันพระพรตเสด็จมากลาง 
ป่า เห็นห้องฟ้ามืดมนอนธกาล ฝนตกทั้าท่วมป่า พายูใหญ่พัดเอาด้นไม้หักโค่น ทรงกริ้ว พระพรต 
จะแผลงศร พิเภกห้ามไวัมีไห้กริ้วโกรธปโรตยักษาเพราะประเวณีเปีนธรรมดาโลก และเม่ือพระ 
พิรุณออกจากวิมานก็จะเกิดฝนตกเป็นที่อาสัยแก่เยู่งสัตว์ท่ัวโลกา ให้พระพรตเมตตาสั่งศรไปไล่ฝน 
ไห้ตกไกลๆ เพื่อจะไม่ลำบากการเดินทาง เม่ือพระพรตแผลงศร ปโรตรามสูร และนางเมขลาก็หนี 
ไป

106. ยักษ์ปีกหลั่น ยักษ์เฝ็าสระโบกขรณี เดิมเป็นเทวดารับใช้พระอิศวรเป็นเกับนางฟ้าชื่อ 
เกสรมาลา จึงถูกสาปให้เกิดเป็นยักษ์ ชื่อปีกหลั่นทำหน้าที่เฝึาสระโบกขรณีของพระอิศวร เมื่อใด 
พบทหารพระรามถูบกายจังพันสาป เม่ือครั้งหนุมาน องคต ชมทุพาน ไปถวายแหวนนางสีดามา 
นอนพักที่นึ่ ปีกหลั่นท้ังใจฆ่าพญาวานรทั้งสาม องคตส์นขึ้นมารบกันเมื่อรบแพัองคตจึงเล่าความไห ้
พิง องคดสูบกายกพ็ ันคำสาป กลับขึ้นสวรรค์ตามเดิม

107. ยักษ์เปาวนาสูร เสนายักษ์$ใหญ่ของทศกัณร ทำหน้าท่ีจัดทัพเวลาทศกัณฐ์จะเสด็จยังที ่
ต่างๆ เมื่อหนุมานฆ่าห้าวมหาบาลเทพาสูร เช้าเมืองบาดาลได้ พิเภกให้ไปรั้งเมืองไว์ จนกระท่ัง 
ภายหลังพญากันนุชิต บุตรอินทรชิดได้ครองเมือง

108. ยักษ์ผีเส้ิอสบุทร ยักษ์$ หญิง ร่างกายใหญ่โต ทศกัณฐ์ให้ทำหน้าที่ฟ้องกันเมืองลงกา 
ด้านมหาสบุทร ไม่ให้ช้าสืกช้ามทะเลมาได้ หนุมานรบกับผีเสิ้อสบุทรเมื่อจะช้ามไปลงกาเพื่อถวาย
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แหวนให้นางสีคา ผีเสือสนุทรล้าปากหมายจะกลืนกิน หนุมานแผลงฤทธิเข้าไปในปากนางผีเสือ 
สบุทรข้าปากหมายจะกลืนกิน หนุมานแผลงฤทธิเข้าไปในปากนางผีเสือ แข้วออกมาทางหูขวา กลับ 
เข้าไปใหม่ทางหูซ้าย ลงมาที่ทองแล้วเอาครีเทขรเชือดเท้าแหวะไข้ ตัดมือตัดเท้าขข้างไปเป็นเหย่ือ 
ปลา

109. ยักษ์หัทกัน นายทหารกองทัพรณพักตร์ (อินทรชืต) ทำหน้าที่เป็นกองขันเมื่อยกไปรบ 
กับพระอินทร์

110. ยักษ์พัทกาลน) ทหารอินทรชิต เป็นล้คุมทหารจัดสร้างโรงพิธีที่ใท้ท้นกร่าง ริมหาด 
มณีมรกตเพื่อให้อินทรชิตทำพิธีชุบศรพรหมาสตร์

111. ยักษ์พัทกาล(2) ทหารยักษ์ในกองทัพท้าวคนธรรพ์นุราช
112. ยักษ์พัทกาวี ทหารยักษ์ไนกองทัพคุมภกรรณ ออกรบครั้งที่คุมภกรรณใข้หอกโมกข 

ศักดิรบกับพระลักษณ์ ถูกอุ[รกานต์ฆ่าตาย
113. ยักษ์พิ๓ ก โอสรท้าวลัสเตียนกับนางรัชฎา เป็นน้องร่วมไข้ทศกัณฐ์มีเมียชื่อนางตร ี

ชฎา เป็นพ่อนางเบญกาย ชาติก่อนคืนเวศอุ[กรรมเทพบุตร พระอิศวรให้มาเกิดเป็นไข้ศึกให้แก่ 
พระราม มีความเทางโหราศาสตร์ และมีความรอบเว่าใครเป็นผ้ที่ยกทัพมา ควรส่งใครไปถู[รบดวง 
ชะตาข้าศึกเป็นอย่างไร และหากฝ่ายหระรามถูกอาๅธของศัต} จะแล้ไขรักษาท้วยวิธีใด เมื่อทศกัณฐ ์
ลักพานางสีดามา เกิดผีนร้าย พิเภกแนะนำให้ส่งนางสีดาคืน ทศกัณฐ์กริ้วให้ริบราชบาตรและขับ 
ออกจากเมือง พิเภกจึงไปขออยู่กับพระราม และใซ้ความรอบเของตนทำประโฮชน้แก่ฝ่ายพระราม 
มากจนเอาชนะฝ่ายยักษ์ไท้ เมื่อเสร็จศึกลงกาหระรามอภิเษกให้เป็นเจัาเมืองลงกา นามว่าทศคีรีวงศ ์
ให้นางตรีชฎาเป็นมเหสีฝ่ายขวา นางมณโฑเป็นมเหสีฝ่ายซ้าย นางมณโ'ทคลอดโอรสชื่อ ไพนาอุ[ริ 
ยวงศ์ พิเภกคิดว่าเป็นถูกของตน จนไพนาอุ[ริยวงศ์ก่อกบฎโดยลอบไปขอความช่วยเหลือจากท้าว 
จักรวรรดิ สหายของทศกัณ5ให้มาชิงเมือง พิเภกถูกจองจำ พระพรตพระสัต}ดช่วยปราบกบฎให้ 
ราบคาบ เม่ือพระพรตพระสัต}ดเดินทางไปรบกับท้าวจักรวรรดิที่เมืองมสีวัน พิ๓ กเดินทางไปท้วย 
เพ่ือช่วยเหลือการรบเช่นเดียวกับท่ีช่วยศึกลงกา เมื่อเสร็จศึกมสีวันแล้วจึงกลับมาครองลงกาตามเดิม

114. ยักษ์พิรากวน ธิดาท้าวมหาขม พ่ีสาวของไมยราพ เป็นแม่ของไวยวีก เม่ือไมยราพผีน
ว่ามีดาวน้อยส่องแสงสว่างจนกลบแสงจันทร์โหรทำนายว่าไวยวีกจะไท้ครองเมืองบาดาล ไมยราพ 
จึงให้จับสองแม่ถูกใส่ด}ไข้ แล้วรอให้จับพระรามพระลักษณ์ไท้จะฆ่าพร้อมกัน เมื่อสะกดนิทราเอา 
ตัวพระรามพระลักษณ์มาใส่กรงเหล็กไข้ที่ดงตาลไท้ ใซ้ให้นางพิรากวนทำหน้าที่ตักนํ้าใส่กระทะ
ใหญ่เพื่อที่จะต้มพระราม พระลักษณ์ นางพิรากวนและไวยวีกพร้อมกัน การเข้าออกเมืองบาดาลมี 
การตรวจตราเข้มงวดมาก มีนายประดูคอยชั่งนํ้าหนักผเข้า-ออกไม่ให้หนักเบากว่าเดิม ยู้ที่เหาะไป 
จะถูกจักรกรดถึงแก่ความดาย หนุมานจึงแปลงร่างเป็นใยนัวติดชายสไบนางพิรากวนไป เม่ือข้ึนช่ัง 
นํ๋าหนัก คันชั่งหัก นางก็บอกทหารยามตามที่หบุมานสอนไข้ว่าคันชั่งหักลงเองเพราะเก่าแก่โบราณ 
หนุมานจึงไปช่วยพระรามพระลักษณ์และไพร่พล ตลอดจนฆ่าไมยราพตายไท้ เม่ือเสร็จศึกหนุมาน
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รุ)ลขอให้ไวยวิกลูกนางพิรากวนครองเมืองบาดาลและให้มัจฉานุ ลูกชายหนุมานกับนางชุพรรณ
มัจฉา ซ่ึงไมยราพเลี้ยงเป็นถูกบุญธรรมเป็นอุปราช

115. ยักษ์'พิราพ อสรเทพบุตร อยู่เชิงเขาอัศกรรณ มีฤทธิมากเพราะพระอิศวรแบ่งกำลังของ 
พระศบุทรและพระเพลิงให้ และประทานป่าให้พิราพทำอุทยาน พิราพไต้ต้นชมพู่พวาทองมาปลูก 
กำชับทหารเฝ่าสอนให้ดูแลรักษาต้นไม้ไม่ให้ตาย และหากมีมนุษย์หรือสัตว์ใดมาเก็บกินให้จับตัว 
ไว์ เมื่อหระรามบวชเป็นฤษีเดินดงตามคำรุ)ลของนางไกยเกษีต่อท้าวทศรถพลัดเข้าไปในสวนของพิ 
ราพโดยไม่f  จึงต้รบกับทหารยักษ์ที่เผัาสวนเมื่อพิราพไปเท่ียวชมสวรรค์ครบเจึดวัน กลับมาเห็น 
ต้นไม้หักโค่นและไพร่พลต้มตาย ทราบว่าเป็นฝ่มือพระรามก็กริ้วโกรธ ร่ายมนต์กำบังกายตามไป 
เมื่อเห็นนางสืดาเกิดจิตปฏิพัทธ์ บันดาลให้อากาศมืดมิดแต้วลักนางไป พระรามแผลงศรให้เป็นดวง 
อาทิตย์ส่องสว่าง แต้วดามไปรบกันพระรามแผลงศรฆ่าพิราพตาย

116. ยักษ์เพชราวีทหารยักษ์ในกองทัพทศกัณฐ์ ถูกชุรกานต์ฆ่า
117. ยักษ์เพชราชุธ ทหารยักษ์ในกองทัพทศกัณฐ์ ถูกชุรเสนฆ่า
118. ยักษ์เหตรา เสนายักษ์ของท้าวจักรวรรดิ ออกมารบขัดตาทัพให้ท้าวไวยตาลไปทำพิธี 

ชุบกระบองตาล 3 ราตรี พระพรตให้องคตไปรบ ถูกองคตฆ่าตาย
119. ยักษ์เพทาชุร ศรัอยซึ่อท้าวมหาบาล บางแห่งเป็น เทพาถูร (ดูมหาบาล)
120. ยักษ์ไพจิตราศร พญายักษ์ เป็นเข้าพิภพอชุรอยู่ระหว่างเขาตรีถ ูฎใต้เขาหระชุเมชุ 

เป็นเพื่อนรัก 1 ใน 7 ตน ของทศกัณฐ์
121. ยักษ์ไหนาชุริยวงค์ โอรสองค์ชุดท้ายของทศกัณฐ์กับนางมณโฑ คลอดเมื่อทศกัณฐ์

สิ,นชีวิตแต้ว พิเภกขึ้นครองเมืองลงกา โดยนางมณโ'ทเป็นมเหสืฝ่ายข้าย พิเภกและไพนาชุริยวงศ์จึง 
ต่างคิดว่าเป็นพ่อถูกกัน จนเมื่อไพนาชุริยวงศ์อาอุไต้ 13 ปี วรณีสรซ่ึงเป็นพ่ีเล้ียง บอกให้เความจริง 
ว่าเป็นถูกทศกัณฐ์ และอุให้ไปขอความช่วยเหลอจากท้าวจักรวรรดิ ไพนาชุริยวงศ์จึงต้างกับท้าวทศ 
คีรีวงศ์ว่าไปเรียนศิลปศาสตร์จากพระกาลดาบส แต้วลอบไปเมืองมลิวันขอให้ท้าวจักรวรรดิช่วย
เมื่อท้าวจักรวรรดิยึกเมืองลงกาคืนไต้ ให้จองจำพิเภกไข้ แต้วแต่งตงให้ไพนาชุริยวงศ์ครองเมืองให้ 
ชื่อว่า ทศพิน พร์อมกับประทานศรบรรลัยจักรวาล เม่ือพระพรต พระสัตชุดยกทัพมารบ นางมณโฑ 
ห้ามปรามให้ยอมอ่อนห้อม ทศพินไม่เชื่อออกรบ ถูกอชุรผัดจับตัวไต้พร์อมวรณีชุร ชุครีพไต่สวน 
หาความจริงแต้วให้เอาตัวทศพินกับวรณีชุรไปประจานทั่วเมืองค่อนประหารชีวิตฐานเป็นกบถู

122. ยักษ์ภัทรจักร(1) ทหารยักษ์เมืองจักรวาล ท้าวมหาบาลใช้ไปรุ)ลพิเภกให้มาเผัา
123. ยักษ์ภัทรจักร (2) เสนาผัใหญ่ของท้าวไวยตาล เข้าเมืองพิชัยคุชุ
124. ยักษ์ภาบุราช เสนายักษ์1«องทศกัณฐ์ เมื่อพระรามจองถนนข้ามมาลงกาไต้ทศกัณฐให้ 

ภานุราชนิรมิตป่าอุดมสมบุรณํต้วขนาท่าผลาหารเพื่อล่อกองทัพทหารฝ่ายพระราม แต้วนิมิตกายให้ 
ใหญ่มหึมา ผังตัวเองอยู่ใต้ดินเท้าเหยียบพื่นหึน สองมือตันพ้ืนดินไข้ คอยรอท่าว่าเมื่อใดกองทัพ 
พระรามมาตั้งอยู่บนพ้ืนป่าท่ีเนรมิตไข้ก็จะพลิกแผ่นดินคว่ําให้ตายท่ังหมด พิเภกกราบรุ)ลพระราม
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ว่าบริเวณเขามกรตใม่มีป่า น่าจะเป็นรุบายทศกัณฐ์ พระรามไห้หนุมานและประคนธรรพัใปส์ารวจ 
ด หนุมานแทรกพื้นดินลงไปดูพบภานุราชด่อห้กัน ภานุราขถูกพนุมานตัดเศียรไปถวายพระราม

125. นางยักษ์มนทา ชายาท้วมหาบาลเพทาสูร เจ้าเมืองจักรวาล
126. นางยักษ์มลิกา มเหสืท้าวจตุรพักตร์ เจ้าเมืองลงกา มารคาท้าวลัศเตียน
127. ยักษ์มหากาย(1) ทหารของท้าวศหมลิวัน เจ้าเมืองบาดาล เป็นผันิาสารมาไ!]ลขอให้ 

ท้าวลัสเตียนไปช่วยรบกับพญากาลนาคที่ยกทัพมาตีเมืองบาดาล
128. ยักษ์มหากาย(2) ทหารเอกของท้าวจักรวรรดิ เมืองมลิวัน ร่วมกับมหาเมฆ 

นนทยักษ์ จักรสูร รบกับทหารวานรของกองทัพพระพรต 4 ตน คือ นิลพัท อสูรผัด นิลเอก นิลนนท์ 
มหากาลถูกอสูรผัดฆ่าตาย

129. ยักษ์มหาบาลเพทาสูร เจ้าเมืองจักรวาล ชายาชื่อมนทา เป็นเพื่อนรักของทศกัณฐ์ ยก 
ทัพมาเยี่ยมเยียนจึงไท้ทราบว่าทศกัณฐ์สิ้นชีวิตแท้ว พิ๓ กขึ้นครองเมืองลงกา ท้าวมหาบาลกริ้วโกรธ 
ให้เศนาไปแจ้งข่าวให้พิเภกมาพบที่ด่านพระนคร พิเภกไม่ยอมไปอ่อนห้อม พอดีพระรามนิมิตฝืน 
และส่งพระแสงศรมาดูเหตุรัาขดี พิเภกจึงฝากสารขอความช่วยเหลือไปกับพระแสงศร พระรามให  ้
หนุมานไปช่วยรบ พิเภกยกทัพออกไปรบกับท้าวมหาบาล หนุมานแอบดูอยู่บนท้อนเมฆ เมื่อเห็น 
พิเภกเพลี่ยงพสิ้าก็เหาะลงไปสั่กับท้าวมหาบาล หนุมานจับฉีกแขนขาขวัางไปถูกเขามรกต ท้าวมหา 
บาลก็ไม่ตาย ร่างกายติดกันตังเดิม พิเภกจึงบอกให้!;ว่าท้าวมหาบาลไท้พรจากพระอิศวรให้ฆ่าไม ่
ตาย จะให้ตายท้องแหวะเอาดวงใจไปขยี้ให้แหลกจึงตายไท้

130. ยักษ์มหาเมฆ ทหารเอกของท้าวจักรวรรดิ เมืองมลิวัน ร่วมกับมหากาล นนฑยักษ์ จักร 
สูร รบกับทหารวานรของกองทัพพระพรต 4 ตน คือ นิลพัท อสูรผัด นิลเอก นิลนนท้ มหาเมฆถูก 
นิลพัทฆ่าตาย

131. ยักษ์มหายมยักษ์ หรือมหายม โอรสท้าวสหมลิวัน ขึ้นครองเมืองบาดาลแทนบิดา นาม 
ว่าท้าวศากยวงศ์ มเหสีชื่อจันทประภา บุตรีชื่อนางพิรากวน โอรสชื่อไมยราพ เมื่อครองราชย์มาห้า 
หมื่นปี จะสิ้นชีวิตไท้สั่งความไวัแก่อัครชายาว่า ท้าวศหมลิวันผัเป็นบิดาสั่งไวัไม่ไห้คบฑศกัณฐ์ ให  ้
พระชายาบอกถูกหลานปฎิบ้ตตามสืบต่อไป

132. ยักษ์มหารณภพ แม่ทัพของอินฑรชีต เมื่อออกรบคริ้งแรกกับพระลักษณ์
133. ยักษ์มพิตัน อ่ามาตย์#ใหญ่เมืองลงกา จัดทัพให้วิ}ณบุข ถูกวิ}ญจำบัง เมื่อทศกัณฐํไห้วิ 

} ณบุขราขัดตาทัพระหว่างอินทรชิตทำพิธีสูบศรนาคบาศ
134. ยักษ์มโหทร เสนา$ใหญ่ของเมืองลงกา
135. ยักษ์มัฆวาน นายด่านเมืองมลิวันของท้าวจักรวรรดิ หนึ่งในจำนวน 2 คน คุมพลเท้า 

โกฏิทำหห้าที่รักษาด่านชนนนอกขึ้งเป็นด่านเพลิงกรด ถูกหนุมานฆ่าตาย
136. ยักษ์มังกรกัณฐ์ โอรสพญาขรกับนางรัชคูาถูร ครองเมืองโรมคัล คือทรพีมาเกิด เป็น 

พี่ชายร่วมท้องกับแสงอาทิตย์ คริ้งอินทรชิตไปทำพิธีชุบศรนาคบาศ ทศกัณฐ์ให้ออกรบขัดตาทัพ มี
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อา'}ร คือ จักรแด้วของพระพรหม ซ่ึงพระรามทำลายด้วยศรพลายวาต และมีศรซ่ึงตัดเกราะพระราม 
เข้าได้ พระรามทำลายด้วยศรพาลจันทร์ เมื่อถูกพระรามทำลายอา'}ธและไพร่พลหมด ได้เหาะหน ี
ขึ้นไปบนท้องฟ้า เนรมิต}ปของตนไข้เต็มท้องฟ้าจนไม่^ว่าร่างไหนคือมังกรกัณฐ์ และร่ายเวทให ้
เกิดถ่านเพลิงตกมาจากท้องฟ้าทั่วไปหมด พระรามจึงแผลงศรพรหมาสตร์ไปสังหารมังกรกัณฐ์เศียร 
ขาด

137. ยักษ์ไมยราพ โอรสท้าวยมยักษ์กับนางอันทประภา มีห้องสาวซึ่อนางพิรากวน เมื่อพ่อ
ตาย ขึ้นครองเมีองบาดาล เรียนวิชาถอดดวงใจได้ มิยาทาตัวให้ผู้อื่นมองไม่เห็น และมีกด้องปีทม 
ราช (ปิจธำมราช) หลังจากสุครีพหักฉัตร ทศกัฌฐ์ให้ตามไมยราพมาช่วยรบ ไมยราพทะนงตนว่ามี 
อุทธ จึงช่วยทศกัณฐ์ทั้งๆ ที่มารดาเล่าไห้พิงว่าท้าวสหมลิวันผู้เปีนภู่ สั่งไข้หนักหนาว่าไม,ให  ้
ถูกหลานคบกับทศกัณฐ์ เพราะเปีนยักษ์พาลเกเร นอกจากนี้ยังสั่งว่าพระรามคือนารายณ์อวตารไม่มี 
ใครสัได้ก่อนยกทัพไปรบ ไมยราพให้จองจำนางพิรากวน และไวยวิกผู้เป็นหลานเพราะโหรทำนาย 
ว่าจะเป็นผู้ครองเมืองบาดาล เมื่อไปถึงเขามรกตไมยราพแปลงร่างเป็นลิงห้อยเข้าไปปะปน จึงI ว่ามี 
การตรวจคราอย่างเข้มงวดจนกว่าท้องฟ้าจะสว่าง ซึ่งเป็นเวลาที่พระรามห้นเคราะห้ตามทำทำนาย 
ขอ*พ๓ ก ไมยราพจึงเหาะขึ้นไปบนเขาไกรลาศกวัดแกว่งกลัองป็ทมราชเป็นประกายดาวสว่างไสว 
ทำให้เหล่าทหารวานรคิดว่าสว่างแลัว จากนี้นไมยราพเอายาสะกดใส่กลัองเป่า ทำให้พระลักษณ  ์
พิเภก และวานรทุกตัวหลับ แด้วจึงผู้มพระรามซึ่งอยู่ในปากหนุมานพาลงไปยังบาดาล ให้เอา 
พระรามใส่กรงเหล็กไข้ที่ดงตาล แลัวสั่งนางพิรากวนตักนี้าใส่กระทะเพื่อจะตมพระรามพร้อมกับไว 
ยวิก หนุมานตามลงไปยังบาดาล โดยลอดลงไปตามด้านมัวซึ่งมีดอกใหญ่เท่ากงรถ เมื่อถึงเมือง 
บาดาลด้กับอสูรที่ฟ ้าด่าน สังหารข้างงางอนสงใหญ่ ทำลายเขาที่กระทบกันเป็นเพลิงกรด
ตลอดเวลา ฆ่าฝูงยูงตัวเท่าด้างคาวแม่ไก่ หนุมานได้พบมัจฉานุซึ่งไมขราพเอามาเลี้ยงเป็นบุตรบุญ 
ธรรม ให้อยู่ในสระใหญ่หห้าเมืองได้}ว่าเป ็นพ่อเป็นถูกกัน หนุมานหาทางเข้าเมืองโดยแปลงร่าง 
เป็นใยมัวติดชายสไบนางพิรากวนเข้าไป แด้วผู้มพระรามซึ่งยังนิทราอยู่ในกรงขังเหาะขึ้นไปในถา 
นพมาศที่เขาสูรกานต์ ฝากเทพเทวาให้ดูแล จากาเนกลับไปสักับไมยราพ รบกันอย่างไรก็ฆ่าไม่ตาย 
หนุมานจึงถามนางพิรากวน นางบอกว่าไม«ราพถอดดวงจิตเป็นแมลงภู่ทองใส่กล่องช่อนไข้ที่เขา 
ตรีถูฎ หนุมานจึงเนรมิตร่างไห้สูงใหญ่ เท้าข้ายเหยียบอกไมขราพไข้ เท้าขวาทะยานไปยังเขาตรีถูฎ 
ด้างกล่องดวงใจของไมยราพขยี้เป็น^ณ แด้วตัดเศียรพร้อมกัน

138. ยักษ์มารกระนิล หรีอ มารกนิล เสนายักษ์เมืองมลิวัน ท้าวอักรวรรติให้ออกรบขัดตา 
ทัพเมื่อคราวบรรลัยจักรไปทำพิธีชุบศรเหราพตที่เนินจักรวาลเป็นเวลา 3 วัน ถูกนิลทัทฆ่าตาย

139. ยักษ์มารนุราช ถูกท้าวลัศเตียน เกิดแด่นางวรประไภ ครองเมืองโศพสนคร
140. ยักษ์มารีศ รากษศแห่งก^งลงกา ถูกนางกากนาศุร ห้องสวาทุ เมื่อนางกากนาสูรมารดา 

เสียชีวิต ศวาทุและมารีศไปรบแด้แด้น พระรามฆ่าสวาทุตาย มารีรศหนีไปพึ่งทศกัณฐ์ท่ีเมืองลงกา 
เมื่อทศกัณฐ์หลงรักนางสีดาใช้ให้มารีศแปลงร่างเป็นกวางทองไปล่อ ทศกัฌฐ์จะได้ลักตัวมา มารีศ
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ไม่เต็มใจทำ และมูลทัดทานทศกัฌฐ์ว ่า ทำผิดทำนองคลองธรรม ทศกัณฐ์กริ้วโกรธ มาร ีศ เ ตัวว ่า

จะศองตาย ฝากผิงลูกเมียไร้ เมื่อพระรามเ ว ่า เป็นกวางทองแปลงจึงแผลงศรสังหาร ก่อนตาขมารีศ 
ทำอุบายร้องเป็นเสียงพระราม เรียกให้พระลักษณ์มาช่วย พระลักษณ์จึงทิ้งนางสีต า ไร้เพียงลำพัง 
ทศกัณฐ์มาลักตัวไปไห้

141. ยักษ์มลพลัม อุปราชเมืองปางตาล ห้องของศหัศเดชะ เร้าเมืองปางตาล เป็นสหายรัก 
ของทศกัณฐ์ยกทัพไปช่วยรบกับพระราม โดยสหัสเดชะพี่ชายไปห้วย มีอา'}ธคอหอกแห้ว คทา จักร 
กรด คริ้งหนึ่งทุ่งหอกปีกอกพระลักษณ์ หนุมานถอนออกไห้ แห้วเนรมิตกายสูงเท่ากับรถทรงของ 
มูลพลัม ให้พระลักษณ์ประทับเหนือบ่าเขาต่อสัเมื่อพระลักษณ์ทำลายอา'}ธไปหมด หักเอายอดภูเขา 
มาทุ่มใส่พระลักษณ์แผลงศรประหาร

142. ยักษ์เมฆนาท เสนายักษ์ของพญาไมยราพ เร้าเมืองบาดาล ไปพร้อมกับตรีทัพ เพี่อมูล 
ข่าวให้ทศกัฌฐ์ทราบว่าหนุมานฆ่าพญาไมยราพตายแห้วและช่วยพระรามไร้ไห้ ทิ้งยังยกไวยวิกให  ้
ครองเมืองบาดาล (ดู ตรีทัพ) บางคริ้งเรียก เมฆร้ศ

143. ยักษ์เมฆลา สารถีขับรถของห้าวศหัสเดชะ เมืองปางตาล
143. ยักษ์เมฆวัส ดู เมฆนาท
144. ยักษ์เมฆสูร ทหารของชุรียาภพ แปลงร่างเป็นเขาไหญ่เท่าเขาจักรวาล 7 ชั้น ห้อม 

กองทัพไร้ ไม่ให้ทหารฝ่ายพระสัตชุดโจมตี เพี่อให้ชุริขาภพทำพิธีเสกหอกเมฆพัทให้สัาเร็จ พระสัต 
ชุดแผลงศรฆ่าตาย

145. ยักษ์ยามลิวัน ถูกอินทรชิตกับนางธุวรรณกันอุมา เป็นพี่ห้องร่วมครรภ์กับกัน 
อุทก เป็นไสัสีกให้เมื่อพระพรตพระสัตชุดยกทัพมาปราบห้าวทศพิน(ไพนาสูริยวงศ์) ซึ่งเป็นกบฎ 
ช่วยอสูรผัดจับตัวห้าวทศพินไปถวายพระพรต เมื่อเสร็จสีกมลิวันแห้ว ไห้เป็นพญาวันยุพักตร์ เร้า 
เมืองภูชุราช'ในบาดาล

146. ยักษ์รณพักตร์ โอรสองศ์'โพของทศกัฌฐ์กับนางมณโ'ท พี่นางสีดา และไพนาสูริยวงศ์ 
เมื่ออายุ 14 ป ี ไปเรียนศิลปศาสตร์กับพระโคบุตรฤษีเพระเวทซึ่อมหากาลอัคคี ซึ่งหากมูชาหระเป็น 
เร้าทิ้งสามครบ 7 ป ี จะเรืองฤทธมาก เมื่อครบ 7 ป ี หระอิศวรประทานศรพรหมาสตร์ และพระเวท 
ให้แปลงร่างเป็นพระอินทร์ไห้ พระพรหมประทานศรนาคบา«และให้พระว่าจะตายก็ให้ตายกลาง 
อากาศ หากศีรษะตกถึงทิ้นโลกจะถูกไหม ห้วย'ไฟกัลปี ห้องห้าพานแห้วของพระพรหมมารองรับ 
พระนารายณ์ประทานศรวิษญปาฌัม ต่อมาทศกัณฐ์ใขัให้ไปปราบพระอินทร์ พระอินทร์แห้ทิ้งจักร 
แห้วไร้ รณพักตร์ห้ามาถวายทศกัฌฐ์ หลังจากรบชนะพระอินทร์แห้วทศกัณฐจึงให้ชื่อใหม่ว่า อินฑร 
ชิต (ดู อินทรชิต)

146. ยักษ์รณพาล ทหารกองหน้าของห้าวไวยตาล ภู่กับรณภพถูก อสูรผัดฆ่า
147. ยักษ์รณภพ (1) ทหารกองหน้าของห้าวไวยตาล ภู่กับรณพาลถูกนืลพัทฆ่า
148. ยักษ์รณภพ (2) หรือมหารณภพ แม่ทัพของอินทรชิต คราวที่รบกับพระลักษณ์คริ้งแรก
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149. ยักษ์รณ'}ธ ทหารยักษ์ในกองทัพท้าวคนธรรพ์นุราช ซึ่งมายึดเมืองไกยเกบ รบพร'อม 
กับคุมภถูร ตรีกัน และตรีจักร เป็นนายกองทัพหน้าถูกอสูรผัดฆ่า

150. ยักษ์รณกักต เสนายักษ์ก}งลงกา ภู่กับรณสัทธ ถูกนิลเอกฆ่า
151. ยักษ์รณสัทธ เสนายักษ์เมืองลงกา ภู่กับรณศักด ถูกนิลขันฆ่า
152. นางยักษ์รัชตา มเหสีท้าวลัสเตียน ชนนีของทศกัณฐ์ คุมภกรรณ พิเภก ทุษณ์ ขร ตรี 

เศียร และนางสำมนักขา
153. นางยักษ์รัชคุาสูร ชายาพญาขร เจัาเมืองโรมคัล มารคาของมังกรกัณฐ์และแสงอาทิตย์
154. นางยักษ์รัตนมาลี ธิดาท้าวจักรวรรดิ เมืองมสิวันกับนางวัชนีสูร หลังเส!จศึกมสิวัน 

นางวัชนิลวายไท้หระพรตต่อมาไท้เป็นเมียพญาหนุราช(มัจฉานุ)
155. นางยักษ์รัตนา มเหสีท้าวอุณาราช มีอีกชื่อหนึ๋งว่าไวยกาสูร
156. รากษส ยักษ์ชนรองแห่งเมืองลงกา มี 10 ตน คอ กากนาสูร สวาทุ (ถูกกากนาสูร) มา 

รีศ (ถูกกากนาสูร) เกศรา (เมียมารีศ) นนยวิก วาอุทก (ถูกมารีศ) ชิวหา (สามีนางสำมนักขา) คุมภ 
กาศ อดูล วรณีสูร (ลูกชิวหา) และมีรากษสอนๆ อีก 16 ตน คือ สหัสเดชะ เจัาเมืองปางตาล ไวยตาล 
เจัาเมืองคุ}ราช ตรีบุรัม เจัาเมืองโสพสนคร อุณาราช เจัาเมืองมหาสิงขร รัตนา ชายาท้าวอุณาราช 
จันทวดี ธิดาท้าวอุณาราช ทินสูร เสนายักษ์ของท้าวอุณาราช คุเวรนุราช เจัาเมืองกาล'}ธ ตรีปีกกัน 
โอรสท้าวคุเวรนุราช กาลวก กาลจักร เสนายักษ์ท้าวคนธรรพ์ เจัาเมืองดิสศรีสัน จันทา ชายาท้าว 
คนธรรพ์ วิ}ณพัท โอรสท้าวคนธรรษ์ วาอุพักตร์เจัาเมืองวิเชียรธานี และวิ}พหก เจัาเมืองมหา 
อันธการนคร

157. ยักษ์รามสูร อสูรเทพบุตร อยู่วิมานบนสวรรค์ชั้นจตุมหาราช มีขวานเพชรเป็นอา'}ธ มี 
นิสัยหยาบชา ครั้งหนื่งเหนนางเมขลาเล่นลูกแกัวใคร่จะไท้ เขัาไปแย่งชิง นางหลอกล่อไท้ตามดีด 
จนไปพบพระอรชุนเหาะห่านมา ก็ท้าอรชุนรบ อรชุนภู่[ไม่ไท้ ถูกจับฟาดกับเขาพระสูเม}สิ้นชีวิต 
พระอิศวรท้องไท้พระยากากาศ (พาลี) มาตั้งไท้ตรง อีกครั้งหนึ๋ง รามสูรมาพบขบวนทัพของ 
พระรามกลับจากพิธีสยูมพรนางสีดา รามสูรเขัาชิงนางสีดา ภู่'กับหระรามไม่ชนะ เมื่อเห็นหระรามมี 
4 กร ก็เ[ว่าเป็นพระนารายณ์จึงยอมแท้ สูลขอชีวิต และถวายศรซึ่งหระอิศวรประทานแก่ตรีเมฆ ผู ้
เป็นอัยกา พระรามฝากศรนี้ไวักับพระพิ}ณ ครั้งพระพรตเส!จศึกมสิวัน เดินทางกลับออุธยา เกิดฝน 
ตก ปโรตไล่นางเมขลาเพึ๋อชิงดวงแกัว รามสูรกำลังท่องเที่ยวไปในกลีบเมฆเห็นเข้าก็อยากไท้ดวง 
แกัวนั้นท้าง จึงเหาะไปดักชิง แต่ก็ไม่ไท้ดวงแกัว

158. ยักษ์}ทกาล นายทหารกองทัพรณพักตร์ (อินทรชิต) ท่าหท้าที่เป็นปีกขวาเมื่อยกไปรบ 
กับพระอินทร์

159. ยักษ์โรมจักร นายทหารกองทัพรณพักตร์ (อินทรชิต) ท่าหน้าที่เป็นกองหลังเมื่อยกไป 
รบกับพระอินทร์
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160. ยักษ์ฤทธิกัน นายทหารกองทัพรณพักตร์ (อินทรชิต) ทำหน'าที่เปีนทัพหน้าเมื่อยกไป 
รบทับพระอินทร์ เมื่อรณพักตร์รบชนะ พระอินทร์หนีไป ทิ้งจักรแก้วไวัในวิมาน นำจักรแก้วมา 
ถวายรณ

161. ยักษ์ฤทธิการ นายด่าน$ ใหญ่เมองลงกา ท้าวมหาบาลเพทาสูร ใช ้ให ้ นนทกาสูรมาตาม 
ตัวไปถามข่าวทศทัณฐ์

162. ยักษ์ฤทธิกาลจักร แม่ทัพของทศทัณฐ์ครั้งรบทับพระราม ในระหว่าง นางมฌโฑทำ 
พิธีทุงนาทิพย์

163. ยักษ์ฤทธิกาสูร เสนายักษ์ของคุมภกรรณ เป็นผู้คุมการปลูกโรงพิธีครั้งคุมภกรรณทำ 
พิธีลับหอกโมกขศักดิออกรบครั้งที่ค ุมภกรรณใช้หอกโมกขศักดิรบทับพระลักษณ์ ถูกนิลขันน่าตาย

164. ยักษ์ฤทธิ«กด นายทหารของท้าวจักรวรรดิ ในการรบทับหระรามครั้งชุดท้าย รบ 
ร่วมทับฤทธีสูร ตรีพัท ตรีพาล ถูกนิลนนท์น่าตาย

165. ยักษ์ฤทธีสูร นายทหารของท้าวจักรวรรดิ ในการรบทับพระรามครั้งชุดท้าย รบ 
ร่วมทับฤทธิศักด ตรีพัท ตรีพาล ถูกนิลพัทน่า

166. ยักษ์ทัศเตียน เจัาเมืองลงกาคนท่ีสอง โอรสท้าวจตุรพักตรท์ับนางมลิกา มีหนึ่งหน้าส ี
มือ มีมเหสื 5 นาง คือ ชารีรชุมณฑา (หรือศรีชุนนทา) จิตรมาลี (หรือจิตรมาลา) ชุวรรณมาลัย 
ประไพ (หรือ วรประไภ) และ นางรัชดา (หรือรัชฎา) มีโอรสธิดารวม 11 ตน คือ คุเปรัน(โอรส'ของ 
ชารีชุมณฑา) ทัพนาสูร หรือเทพนาสูร (โอรสจิตรมาลี) อัศธาดา (โอรสชุวรรณมาลัย) มารัน (โอรส 
ประไพ) และทศทัณฐ์ คุมภกรรณ พิเภก บุษณ์ ขร ตรีเศียร และนางสำมน้กขา (โอรสรัชดา) คร้ังหน่ึง 
ท้าวสหมลิวันขอให้ไปช่วยรบทับพญากาลนาค ท้าวลัสเตียนรบชนะ พญากาลนาคถวายราชธิดาช่ือ 
นางอัคคีหรือกาลอัคคี ท้าวลัสเตียนมอบให้เป็นอัครชายาของทศทัณฐ์ เมื่อครองสมบัติมาหกหมื่นป ี
ท้าวทัศเตียนถงแก่ชีวิต ก่อนตายมองให้ทศทัณฐ์ครองกชุงลงกา มีนางอัคคีเป็นอัครชายา มอบบุษบก 
แก้วให้คุเปรัน ให้ครองเมืองกาลจักร ให้ทัพนาสูรครองเมืองจักรวาล ธาดาครองเมืองวัททัน และมา 
รันครองเมืองโศพส ขรครองเมืองโรมศัล ถูษณ์ครองเมืองชนบท ตรีเศียรครองเมืองบัชชวารี นาง 
สำมนักขาให้ครองภู่ทับชิวหา ส่วนพิเภก คุมภกรรณให้อยู่ทับทศทัณฐ์ท่ีลงกา

167. ยักษ์โลทัน(1) สารถีขับรถของเมืองลงกา
168. ยักษ์โลทัน(2) สารถีของท้าวจักรวรรดิ
169. ยักษ์วรไกรสูร เสนายักษ์ผู้ใหญ่ของท้าวจักรวรรดิ จัดทัพให้นนยูพักตร์ไปรบทับพระ

พรต
170 .นางยักษ์วรณีสูร พี่เลี้ยงไพนาชุริยวงศ์ เป็นผู้บอกความจริงว่าพ่อที่แท้จริงของไพนาช  ุ

ริยวงศ์คือทศทัณฐ์ ไม่ใช่ท้าวทศคีรีวงศ์ และแนะนำให้ไปขอความช่วยเหลือจากท้าวจักรวรรดิให้มา 
ยึดเมืองลงกา เมื่อพระพรต พระสัตชุดปราบกบฎไก้ ถูกประหารชีวิตพรัอมไพนาชุริยวงศ์

171. นางยักษ์วัชนิสูร มเหสีท้าวจักรวรรดิ มารดานางรัตนมาลี
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172. ยักษ์วันยูพักตร์ สมญาศักดของยามลิวัน ถูกอินทรชิต หลังจากเสร็จสีกมลิวัน
173. ยักษ์วาฉเราข เสนาผู้ใหญ่ของน้าวทัพนาถูร เป็นผู้จัดทัพไปรบลับฝ่ายพระราม
174. ยักษ์วายูพักตร์นายกองตระเวนของเมืองลงกาดูแลรักษาแถบฝ่งมหาสบุทร
175. ยักษ์วายูลักษ์ รากษส แม่เป็นนก พ่อเป็นยักษ์ กายจึงเป็นยักษ์ หน้าเป็นนกอินทรี เป็น 

เจ้าเมืองวิเชียร อยู่ที่เนินสิงขรจักรวาล เป็นยักษ์พาลเกเรครั้งหนึ่งไปเที่ยวป่าเห็นพระรามพระลักษณ์ 
จึงโฉบเอาไปหวังกินเป็นอาหาร ชุครีพ หาเมานเหาะขึ้นไปชิงตัวกลับมาได้ ถูกเหล่าทหารวานรฆ่า 
ตาย

176. ยักษ์วายูเวก รากษสแห่งเมืองลงกา ถูกมารี«ลับนางเจษฎา หลานทศลัฌฐ์ เป็นน้องนน 
ยวิก ทศลัณฐ์ใช้ให็ไปพรัอมลับนนยวิก ไปเฝ็าน้าวไมยราพ เจ้าเมืองบาดาล ขอใน้ช่วยรบ วายูเวกมี 
ม้าขื่อไวยกาสร

176. ยักษ์วิ}ฌกาถูร นายทหารยักษ์ของน้าวสัตลุง เจ้าเมืองจักรวาล จัดทัพยกมาช่วย 
ทศลัณฐ์รบ

177. ยักษ์ว}ณจักร เสนาผู้ใหญ่ของเมืองโรมลัล จัดทัพใหมังกรลัณรมารบลับพระราม
178. ยักษ์วิ}ญจำบัง โอรสพญาทุษณ์ ครองเมืองจารึก เป็นหลานทศลัณฐ์ ทศลัณฐ์ตามให้มา 

ช่วยรบ สมทบลับกองทัพน้าวสัทธาถูร ขึ้งเป็นสหายรักของทศลัณฐ์ วิ}ญจำบังมีม้าขื่อนิลหาทุ มี 
ฤทธหายตัวได้ทั้งคนทั้งม้า เมื่อน้าวสัทธาถูรถูกหนุมานฆ่าตาย วิ}ญจำบังกำบังตนหายไปฆ่าพ่น 
เหล่าวานร พิเภกบอกใน้พระรามแผลงศรฆ่าม้านิลพาทุ วิ}ญจำบังหมดฤทธ็่จงเปลื้องผ้าโพกหัว 
เนรมิตเป็นทุ่นพยนต์}ปอศูรขี่ม้าถือหอกใครฆ่าพ่นไม่ตาย ส่วนตัวเองหนิขึ้นน้องฟ้าไป ได้พบนาง 
วานรินขึ้งอาศัยอยู่ในทั้า จึงบอกว่าหนีพระรามมาขออาศัยอยู่ด้วย นางวานรินบอกอุบายใน้เนรมิต 
ตัวเป็นพ่องคลื่นช่อนอยู่ในมหาศบุทรสืทันดร ระหว่างเขาวิบันดกและทัศกรรณ พระรามแผลงศร 
เป็นข่ายเพชรด้อมทุ่นพยนด้ไวั แด้วให้หนุมานตามไปฆ่าวิ}ญจำบัง นางวานรินชี้ทางให้ วิ}ณจำบัง 
ถูกหนุมานจับตัวฟ่าดลับภูเขาจนสิ้นชีวิต

179. ยักษ์วิ}ฌบุข โอรสวิ}ญจำบัง เมื่อมังกรลัณฐ์ตายแด้ว ทศลัณฐ์สั่งให้วิ}ณบุขออกรบขัด 
ตาทัพจนกว่าอินทรชิตจะน้าพิธีชุบศรนาคบาศได้ส์าเร็จพระรามให้ชามทุวราชแปลงเป็นหมีไป 
ทำลายพิธีของอินทรชิต อินทรชิดจึงออกรบลับพระลักษณ์ วิ}ณบุขอยู่ในกองทัพด้วย ระหว่างการ 
รบอินฑรชิตให้วิ}ณบุขออกไปด้านทัพไวั เพึ๋อน้าพิธีปลุกเสกศรนาคบาศบนรถทรงเป็นเวลา 1 โมง 
วิ}ณบุขกำบังกายทั้งคนทั้งม้าแด้วใช้หอกชุรกานต์แทงช้ายป่ายขวาเช้าฟ่าดพ่นทหารวานรด้มตาย 
จำนวนมากโดยไม่มีใครเห็นตัว ได้ยินแต่เสียงรึแน้าม้า พระลักษณ์แผลงศรเป็นข่ายเพชรจับตัวได ้
ให้สักหน้าพาประจาน เฆี่ยนตีแด้วปล่อยไป วิ}ณบุขกลับไปหาอินทรชิต ช่วยรบโดยเนรมิตร่างให้ 
เหมือนอินทรชิต ถือศรนาคบาศน้าทีออกรบเฟ้อให้อินฑรชิตกำบังตนเหาะขึ้นไปแฝงเม»มลอบยิงศร 
นาคบาศถูกพระลักษณ์และไพร่พลทุกตนสลบกลื้งกลางดิน
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180. ยักษ์วิชุฌหัท รากษส โอรสท้าวคนธรรพ์นูราช เข้าเมืองดิสศรีสันกับนางมันทา 
หน้าตาเหมือนอินทรชิต ร่วมทัพมากับบิดายึดเมืองไกยเกษเปีนยักษ์มักมากในกามารมณ์ เมื่อยึด 
เมืองไกยเกษไท้ เที่ยวสมพาสกับนางสนมกำนัลทั้งราชวัง เหล่าเสนาเมืองไกยเกษจึงไท้ปรึกษากันว่า 
จะทุลให้ไปประพาสสวน แท้วแต่งนางกำนัลไปบำเรอให้ชุขเกษม จนกว่าพระพรต พระสัตชุดจะ 
เสด็จมาปราบ เมื่อรบกันตายท้วยศรของพระลบ

181. ยักษ์วัชุฌราช นายทหารยักษ์ของตรีเมฆ ลูกตรีเศียร เข้าเมืองมัชวารี จัดทัพให้ตรีเมฆ 
ยกมาช่วยทศกัณฐ์

182. ยักษ์วิชุพหก(น ข้าวแห่งคุมกัณฑ์ โลกบาลใต ้ อวตารมาเป็นเสนาวานรพวกสิบแปด 
มงคุภู ชื่อ เกศรา เกยูร

183. ยักษ์วิชุพหก(2) พญารากษศ อยู่ใต้ดินในเมืองบาดาล ระหว่างเขาตรีภูฎ ขึ้นไปเสืาพระ 
อิศวรทุก 7 ป ี คราวหนึ๋งเมื่อมาถึงเขาไกรลาสสัากัญผิดว่าพระอิศวรเสด็จออกท้องพระโรง จึงนบนิ้ว 
บังคมทุกขึ้นบันไดไม่ไท้เงยหน้า ตุ๊กแกตัวหนึ๋ง(สรภู) เห็นเข้าจึงร้องทุกครั้งที่วิชุพหกกราบขึ้น 
บันได วิชุพหกกริ้วโกรธ และเมื่อเห็นพระอิศวรไม่ไท้ประทับอยู่ จึงถอดสังวาลนาคขวัางออกไป 
ตุ๊กแกตายคาที่ เขาไกรลาสทชุดลง วิชุพหกจึงกลับไปบาดาล พระอิศวรให้ทศกัณฐ์มายกเขาไกรลาส 
ให้ตรงตังเดิม

184. ยักษ์วิชุปีกษ์ เป็นเทพ ตระถูลภู่กับวิชุพหก (1) อวตารมาเป็นมายูร เพื่อช่วยพระราม
185. ยักษ์ชุทธิกาลูร หรือชุฒิกาสูร มหาอำมาตย์ผู้ใหญ่เมืองบาดาล คุมไพร่พลทั้งโรงพิธีชุบ 

กระบองตาลให้ท้าวไวยตาล
186. ยักษ์เวรัมก เสนายักษ์แห่งกชุงลงกา
187. ยักษ์เวรัมภ์ พญาอสูร เกิดจากท่อนท้นของธนูพระอิศวร ซึ่งทำจากท้นไผ่ที่ฤษีสุขวั«น 

นำมาถวาย เมื่อพระอิศวรก่งธนู ทันธนูหักเป็นสองท่อนจึงโยนทิ้งกับนิ้น ท้นธนูเกิดเป็นพญาอสูรชื่อ 
เวรัมภ์ ท่อนปลายเกิดเป็นพญาวานรชื่อชามพวราช ทั้งสองขึ้นเฝืาพระอิศวรเป็นเนืองนิตย์ พระ 
อิศวรเคยพยากรณ์กลางที่ประชุมเทวดาว่าวานรกับอสูรจะรบกันและวานรจะเป็นฝ่ายชนะ

188. ยักษ์เวรา เสนาผู้ใหญ่ของท้าวไวยตาล เมืองคุชุราช
189. ยักษ์ไวยตาล เข้าเมืองคุชุราช อยู่ใ«บาดาล สหายรักท้าวจักรวรรดิ มีอาชุธวิเศษ คือจักร

แกัว และกระบองตาล พระพรตทำลายจักรแกัวท้วยศรจันทวาพิตย์ เมื่อรบครั้งแรกผู้พระพรตไม่ไท  ้
จึงเลิกทัพไปทำพิธีชุบกระบองตาลในเวลา 3 วันให้เรืองฤทธ ชี้ใครก็ตายไท้ ระหว่างนี้ท้าวจักรวรรดิ 
ให้เพตรารบขัดตาทัพไปก่อน เหตราถูกองคตฆ่า ส่วนนิลพัทและอสูรผัดลงไปทำลายพิธีชุบ
กระบองตาลในเมืองบาดาล เมื่อท้าวไวยตาลออกรบ นิลทัททำอุบายลวงให้ท้าวไวยตาลพาขึ้นรถ 
ทรง แท้วรบกัน นิลพัทชิงกระบองตาลมาไท้ ช่วยกันกับอสูรผัดฆ่าท้าวไวยตาลตายตัดหัวมาถวาย 
พระพรต

190. ยักษ์ไวยกาสูรน) มเหสีท้าวอุณาราช เข้าเมืองสิงขร อีกชื่อหนึ่งว่ารัตนา
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191. ยักษ์ไว«กาสูร(2) ทหารของทศกัฌฐ์ เปีนผู้ไปแจังอินทรชิตว่ากัาปีนถูกพระรามฆ่าตาย 
ทำให้พิธีชุบศรพรหมาสตร์ของอินทรชิตห้มเหลว

120. ยักษ์ไว«กาสูร(3) ทหารในกองทัพสุริยาภพ โอรสห้าวจักรวรรดิ
121. ยักษ์ไว«กาสูร(4) ทหารในกองทัพทศคีรีวันทศคิรีธร คู่กับนิลกา«สูร
122. ยักษ์ไว«วาสูร เสนาทศกัณฐ์ ทศกัฌร์ใช้ให้ไปแช้งมังกรกัฌฐ์ผู้เป็นหลานว่ากัาลังทำสืท 

ขอให้ไปช่ว«รบ
123. ยักษ์ไว«วัก หรือวันยูวัก โอรสนางพิรากวน ชึ๋งเปีนนองไม«ราพเมื่อไม«ราพจะ«กทัพ 

ไปช่วยทศกัณฐให้จับสองแม่ถูกจองจำไวั เพราะโหรทำนา«ว่าไว«วักจะครองเมองบาดาล เมื่อหน ุ
มานฆ่าไม«ราพแห้วตั้งให้ไว«วักเป็นผู้ครองนคร คริ้งหนึ่งจะไปฟ้าหระราม พ!'อมกับมัจฉาบุผู้เปีน 
อุปราช ยกทัพไปพบกับทัพห้าวมหาชมสูก่อนเช้าเมืองอยูธยาเกิดรบกันเพราะเช้าใจผิดว่าเป็นสัต2 
พระรามให้พญาอนุชิต (หนุมาน) ไปห้ามทัพ แห้วพากันเช้าฟ้าพระราม พระรามทำพิธีตัดหางมัจฉา 
นุออกในคราวนี้ และตั้งให้เป็นพญาหนุราช เจัาเมืองมลิวัน ไห้นางรัตนมาลี ธิดาห้าวจักรวรรดิเป็น 
ชายา

124. ยักษ์สวาทุ รากษส ถูกกากนาสูร เป็นพี่มารีศ เมื่อมารดาถูกฆ่าตา«ร่วมกับห้องชายไป 
รบกับพระรามเพี่อแห้แห้น ถูกพระรามฆ่าตาย

125. ยักษ์สหัสคุมาร โอรสของทศกัณฐ์ เกิดแต่นางสนมพันนาง นางละตนหลังจากหนุมาน 
ฟ้านางสืดาที่เมืองลงกาแห้ว หนุมานเช้าไปหักตันไมในสวนขวัญ จึงต่อผู้ก ับเหล่าทหารยักษ์ ทหาร 
พ่ายแพ โปสูลสหัสคุมาร สหัสคุมาร«กไพร่พลมาจับตัว ถูกหนุมานฆ่าตา«ตั้งหมด

126. ยักษ์สหัสเดชะ พญาราษส เจัาเมืองปางตาล มีพันเศียร สองพันมือ เป็นพี่ชายของ 
ถูลพลัมชึ่งเป็นเพี่อนรักของทศกัณฐ์ ไปช่วยมลพลัมรบกับพระรามห้วย มีกระบองวิเศษเป็นอาคุธ 
เอาห้นชี้ตาย เอาปลา«ชี้เป็น ไห้พรจากพระพรหมว่าเมื่อจะรบกับผู้ใด ให้ไพร่พลในกองทัพสัตรพ่าย 
หนีไปเองเพียงแค,เห็นตัว เมื่อยกทัพไปรบ ทศกัณฐ์ตามไปห้วยแต่เกิดรางรัาย ฟ้าผ่าถูกงอนรถและ 
ฉัตรหักสะบน ห้าวสหัสเดชะจึงบอกให้ทศกัฌ5 กลับเช้าเมือง เมื่อถึงสนามรบเห็นฝ่ายปรปิกษ์เปีน 
เพียงมนุษย์และวานรไม่กี่คน จึงกริ้วโกรธว่าเป็นการรบที่ไม่สมพระเกียรติจะเป็นที่ดิฉันนินทาไห  ้
จึงยกทัพกลับ ถูลพลัมยับยั้งไวัสูลว่า ช้าศีกหนีหายไปหมดเพราะพรของพระพรหม สหัสเดชะให้ 
ถูลพลัมไปไล่ตอนทหารวานรในป่า ส่วนตัวเองตั้งทัพตักไวั ถูลพลัมไปพบพระลักษณ์ รบกันถูก 
พระลักษณ์ฆ่าตาย พิเภกสูลให้พระรามส่งหนุมานไปขโมยกระบองวัเศษของสหัสเดชะมาก่อนจึง 
จะฆ่าไห้ หนุมานแปลงร่างเป็นวานรน้อยวิ่งตัดหห้ารถทรง สหัสเดชะให้จับตัวมา หนุมานลวงว่า 
ชึ๋อสังขวานร หนีทัพมาเพราะถูกใช้งานททุฌโหด!'าย สหัสเดชะให้ขึ้นรถไปห้วยระหว่างทางหนุ 
มานลวงเอากระบองวิเศษมาไห้แห้วหักทิ้ง เมื่อรบกันหนุมานเนรมิตให้หางยาวใหญ่มัดเอาตัวมา 
ประจานแห้วจึงตัดหัว

127. ยักษ์ศังขวานร ชื่อปลอมของหนุมาน เมื่อแปลงร่างเป็นวานรหนีทัพเพี่อลวงสหัสเดชะ
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128. ยักษ์สัตกุง พญายักษ์ เจัาเมืองจักรวาล ทศกัฌฐ์ขอให้มาช่วยรบกับพระราม เมื่อยก 
มาถึงลงกาพบทัพของตรีเมฆ ชื่งเป็นทลานของทศกัฌฐ์ออกรบกับทัพพระรามพ!,อมกัน ทัพทัาวสัต 
ชุงเปีนทัพหนา ดายด้วยศรพรหมาสตร์ของพระราม

129. ยักษ์สัทธาสูร พญายักษ์ เจัาเมืองอัศดงค์ ได้เวทจากพระพรหมให้เรียกอา}ธเทวดาลง 
มาจากฟ้าช่วยได้หมด เป็นสหายรักของทศกัณฐ์ ทศกัณฐํขอให้มาช่วยรบ เมื่อถึงลงกาพบกับทัพของ 
วิ}ญจัาบัง หลายทศกัณฐ์ จึงออกรบกับทัพหระรามพรัอมกัน หนุมานดักรอท้าวสัทธาสูรแต้วท้าทาย 
ให้แสดงฤทธิ โดยให้องคดหาวานร 500 ตัวไปแอบอยู่ในต้อนเมฆไร้ล่วงหท้าก่อนแต้ว ตกลงกันไร  ้
ว่าเมื่อท้าวสัทธาสูรร์องขออา}ธเทวดา ให้วานรทั้งห้าร้อยรับอา}ธไร้หมด เมื่อหนุมานรัองขออา}ธ 
ท้างจึงให้โยนลงมา จากทั้นจึงรบกัน หนุมานรบขนะดัดหัวท้าวสัทธาสูรมาถวายพระราม

130. ยักษ์สารัณสูต ทหารยักษ์เมืองลงกา มีหท้าที่พิงข่าวถึก
131. ยักษ์สัามนักขา ธิดาคนชุดท้องของทศกัฌฐ์กับนางมณโฑ เป็นเมียชิวหา ชื่งถูก 

ทศกัณฐ์เอาจักรขวางสิ้นขาดตาย มีลูกชื่อกุมภกาศ ซึ่งถูกพระลักษณ์ฆ่า เมื่อชิวหาตายต้องการหาดู ่
ใหม่ มาพบพระรามเข้าก็หลงรัก เข้าถวายตัว เมื่อพระรามปฏิเสธก็เข้าทุบตีนางสีดา พระลักษณจ์ึง 
ดัดมือดัดเท้าดัดสูเชือดจมก สัามนักขาไปฟ้องพญาขรพี่ชาย พญาขรยกทัพมารบกับพระราม ถูก 
พระรามฆ่าตาย พญาสูษณ์และตรีเศียรออกรบแกัแด้นก็ถูกฆ่าตายหมด นางจึงสูลฟ้องทศกัณฐ์ แลัว 
ชมโฉมนางสีดาให้ทศกัณฐ์หลงใหลใคร่ได้เป็นชายา

132. ยักษ์สิทธิกาล ทหารยักษ์ในกองทัพกุมภกรรณ คราวใข้หอกโมกขศักดรบกับพระ
ลักษณ์

133. ยักษ์สิบรถ ลูกทศกัฌฐ์ 10 ตน เกิดจากนางสนม 10 นาง
134. ยักษ์ชุกสาร เสนายักษ์ผู้นำผอบทองใส่นางสีดาไปทั้งในแม่นาวัลวา
135. ยักษ์ชุกรสาร เสนาผู้ใหญ่ของเมืองลงกา เมื่อครํ่งพระรามให้พญาชุครีพยกพลวานรไป

ริมพระสบุทรเตรียมยกโยธาไปทัาสงคราม พระองค์ต้องการแสดงให้พิเภกเห็นว่ากองทัพวานรมี
ฤทธศักดาเพียงใด เหล่าวานรจึงต่างส่าแดงแผลงฤฑธต่างๆ นานา เกิดเสียงกึกกัองกัมปนาท โลก  
มืดมนอนธกาล กัอนหินตกจากฟ้าราวห่าฝน ทศกัณฐ์จึงใข้ให้ชุกรสารไปดูว่าเกิดอะไรขึ้น ชุกรสาร 
แปลงร่างเป็นเหยี่ยวบินข้ามสนุทรไป เมื่อเห็นฝงวานรสำแดงเดชเกรงจะเกิดอันตรายแก่ตัว จึงแปลง 
ร่างเป็นวานรเข้าไปปนพิเภกสูลพระรามว่ามีอสูรแปลงปนมา เป็นวานร ให้สังเกตว่าวานรเข้าปลอม 
จะไม่มีเงาและไม่กะพริบตา หนุมานจับตัวมาได้ พระรามให้สักหนาแห'ประจานแต้วปล่อยตัวไป

136. ยักษ์ชุขาจาร ทหารยักษ์เมืองลงกา ด้องโทษประหารเพราะหนีทัพคราวถึกกุมภกรรณ 
ทศกัณฐ์ให้แปลงร่างเป็นนางสีคา เพึ๋อให้อินทรชิตดัดศีรษะให้หระลักษณ์เห็น พรัอมทั้งร้องสูลให  ้
หระรามยกทัพกลับไปพระลักษณ์ไม่f กลลวงข้าถึก คิดว่านางสีดาตายจริง รํ่าไห้ไปสูลพระราม 
พระรามเชื่อพระอนุชา แต่พิเภกกราบสูลว่าศพทั้นคือชุขาจาร
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137. ยักษ์สุพินสัน อำมาตย์ผู้ใหญ่ของท้าวจักรวรรดิ เมืองมลิวัน นำราชสารจากท้าว 
จักรวรรดิไปเชิญใท้ท้าวไวยตาลมาช่วยรบกับพระราม เมื่อให้ออกมาเฝ็าพระพรต พระสัตชุด และ 
นำพระศพเท้าเมืองมลิวัน

138. ยักษ์สุริยาภพ โอรสท้าวจักรวรรดิกับนางวัชนีสูร มีหอกเมฆพัทเปีนอาชุธวิเศษ เมื่อ 
พระพรต พระสัตชุด ยกไปตีเมืองมลิวัน สุริยาภพรบกับพระสัตชุด ระหว่างการรบให้เมฆสูรเนรมิต 
ร่างเปีนภูเขาสูงใหญ่ 7 ชน ทั้นเปีนปราการไวัไม่ให้ฝ่ายท้าศึกโจมตี เพื่อที่จะท้าพิธีเสกหอกเมฆพัท 
ซึ่งหากอ่านเวทคาถาครบพันคาบจะท้าให้มีฤทธิ'ไม่มีผู้ใดต่อตีไท้ พระสัตชุดแผลงศรท้าลายพิธี เมื่อ 
รบกันพระสัตชุดถูกหอกเมฆพัทสลบไปพิเภกบอกวิธีแท้ฤทธ ให้นิลพัทไปขอจันทน*,แดงจาก 
พระราม นุลโคชุสุราช พาหนะทรงของพระอิศวร ที่เขาอินทรกาลภูหา ขอหินบดยาจากพระพรหม 
และถูกหินจากพญานาคาในนาคพิภพ ภายในราดริเดียวจึงจะแท้ไขไท้ เมื่อสุริยาภพออกรบอีกครั้ง 
พระพรต พระสัตชุดช่วยกันสังหาร

139. ยักษ์สุวรรณกันgมา ชายาอินทรชิต มีโอรสท้วยกันคือ ยามลิวันและกันภูเวก เมื่อหนุ 
มานลวงทศกัณฐ์ขอถวายพัวเป็นท้ารับใช้ ทศกัณฐ์ชอบใจเลี้ยงไวัเปีนถูก เมื่อหนุมานออกรบกับ 
กองทัพพระรามครั้งแรก ท้าความชอบทศกัณฐ์จึงมอบสมฟ้ตอินทรชิตให้ และยกนางสุวรรณกันg 
มาชายาอินทรชิตให้เป็นเมียหนุมาน

140. นางยักษ์สุวรรณมาลัย ชายา 1 ใน 5 ของท้าวลัสเตียน เปีนมารดาของอัศธาคา
141. ยักษ์เพื่อเมือง อสูรนายกองตระเวนบนอากาศเพื่อเฝืากชุงลงกา มีชื่อเรียกอีกอย่างว่า 

อากาศตไลหรือ อากาศประลัย มี 4 หน้า 8 มือ แต่ละมือคืออา'}ธต่างๆ คือ จักร พระขรรค์ ตริ คทา 
ง้าว ศร โตมร และท้อนเหล็ก ถูกหนุมานฆ่าตายเมื่อตอนหนุมานเหาะเท้าเมืองลงกา

142. ยักษ์แสงอาทิตย์ โอรสท้าวขร เท้าเมืองโรมคัลกับนางรัชฎาสูร เปีนน้องร่วมท้องของ 
มังกรกัณฐ์ เป็นหลานทศกัณฐ์ พระพรหมประทานแว่นแท้ววิเศษซึ่งส่องใครให้ตายไท้ อา'}ธวิเศษนี ้
ฝากไวักับพระพรหม เวลาท้าสงครามจะใช้ให้พี่เลี้ยงชื่อจิตรไพริไปขอจากพระพรหม เมื่อไปช่วย 
ทศกัณฐ์รบกับพระราม พระรามใช้องคตแปลงเป็นจิตรไพริไปลวงพระพรหมขอแว่นแท้ววิเศษมา 
ไท้ แสงอาทิตย์ถูกพระราม พระลักษณ์ ฆ่าดายพรัอมพี่เลี้ยง

143. ยักษ์หิรันตยักษ์ พญายักษ์อยู่ที่เขาจักรวาล ฟ้าเพ็ญตบะที่เขาวินันตกจนพระอิศวรให  ้
พร เมื่อไท้พรเกิดกำเริบฤทธมวนแผ่นดินไปช่อนไวัใท้บาดาล พระนารายณ์ท้องอวตารเป็นหนุไปผู ้
กัน หิรันตยักษ์ถูกฆ่าตายปางอวตารนี้ชื่อ วราหาวตาร

144. ยักษ์เหรันตภูต อสูรเทพบุตร อยู่ที่เขาหิมพานต มีฤทธิเดชพาลเกเรไม่กลัวใคร ไม่ยอม
ให้ใครผ่านเท้ามาในอาณาเขตของตน คราวหนึ๋งท้าวทศรถพามเหสีทั้งสามซึ่งกำลังตั้งครรภ์
ประพาสป่า หลงเท้าไปในแดนยักษ์เกิดต่อผู้กัน เหรันตภูตเนรมิตร่างเป็นสองตน ท้าวทศรถขวัาง 
หระขรรค์ไปท้าลายศรอสุราแท้วสังหารให้ตาย



288

145. ยักษ์อลูล ปีศาจยักษิณี ลูกชิวหา มีความพยาบาทที่พระรามฆ่าพวกห้องจึงจำแลงตัวไป 
ล่อลวงให้นางสีดาวาด2ปทศกัณฐ์ แล้วเข้าไปสิงใน2ปทั้นนางสีดาลบไม่ออก จึงเอาแอบช่อนเอาไล้ 
แต่พระรามให้พระลักษณ์ค้นหาจนพบ พระรามกริ้วโกรธด้วยความเข้าไจผิดว่าสีดาผูกคอใจรักใคร่ 
ทศกัณฐ์ แล้วให้พระลักษณ์นำตัวไปประหาร

146. ยักษ์อติกัม นายทหารยักษ์ 1 ใน 4 นายในกองทัพของถูลพลัม อุปราชเมืองปางตาล
147. ยักษ์อสูรเทพบุดร ได้แก่ มาลีวัคคพรหม รามสูร ปโรต พิราพ เหรันด์ หิรันตยักษ์ ปทด 

ทันต์ อสูรพักตร์ นนทก
148. ยักษ์อสูรพรหม มีชื่ออีกอย่างว่า อสูรพักตร์ อสูรเทพบุตร มีศี่หห้าอยู่ที่ไพชยนตชุร 

กานต์ เนินเขาจักรวาล เข้าเฝืาพระอิศวรเป็นนิตย์ จนได้คทาเพชรและพรให้ไม่แพัฤทธิใคร มาลีวัคค 
พรหม f เข้าก็ตกใจเพราะอสูรพรหมเป็นยักษ์เกเร จึงสูลขอให้พระอิศวรประทานอาๅธแก่ห้าวอัช 
บาลให้สามารถเอาชนะคทาเพชรได้ พระอิศวรประทานพระขรรค์และพรให้มาลีวัคคพรหมนำไป 
มอบแก่ห้าวอัชบาล เมื่ออสูรพรหมกำเริบฤทธิเหล่าเทวดานักสิทธพากันมาขอให้ไปปราบ อสูร 
พรหมถูกห้าวอัชบาลสังหาร

149. ยักษ์อสูร ผู้มีพงค์เป็นยักษ์ คือ กัมป่น อสูรเทพบุตร นนฑการ ปโรต อสูรผัด อสูร 
พรหม อสูรพักตร์ อสูรพัตร ราห วายูกักษ์ อสูรที่ถูกพระอิศวรสาป คือ ปีกหลั่น คุมพล นนทการ 
คุมกัณฑ์นุราช (สมญาภิธาน) อัคคี ดู กาลอัคคี

150. ยักษ์อัชฎา นายทหารกองทัพรณพักตร์ (อินทรชิต) ทำหห้าที่เป็นกองหนุนเมื่อยกไป 
รบกับพระอินทร์

151. ยักษ์ทัศกรรณมาราสูร พญายักษ์ เข้าเมืองอุรัม เพื่อนรักของทศกัณฐ์เป็นผัเลี้ยงทศคีรี 
วันและทศคีรีธรโอรสทศกัณฐ์ เป็นบุตรบุญธรรม เมื่อทราบว่าสหายรักและบุตรบุญธรรมทั้งสองถึง 
แก่ความตาย จึงยกกองทัพไปรบกับพระรามเพื่อแล้แค้น ได้พรจากพระอิศวรว่าหากด้องศัสตรา'}ธ 
ตัวขาดเป็นชิน จะกลับกลายมีชีวิตเป็นอีกเท่าหนึ่งเสมอ เช่น ถูกตัดกายเป็น 4 ท่อน จะกลับเป็นร่าง 
อสูร 8 ตน เป็นด้น และจะขยายผลไปได้จำนวนพัน มีวิธีแล้โดยตัดตัวขาดแล้วกวาดลงคงคา จึงจะ 
ตาย พระรามจึงแผลงศรพรหมาสตร์ไปตัดตัวทัศกรรณมาราทั้งพันขาด แล้วบันดาลลมกรดหอบร่าง 
ไปทิ้งนา

152. ยักษ์ทัศธาดา พญายักษ์ โอรสห้าวทัศเตียนกับนางสูวรรณมาลัยเป็นพี่ทศกัณฐ์ ได้ครอง 
เมืองวัทกัน

153. ยักษ์ทัศถูขี ยักษิณี เมื่อพระรามพระลักษณ์ติดตามหานางสีดา นางทัศถูขีเห็นแล้วหลง 
รัก บันดาลให้อากาศมืดมิด แล้วลั่มเอาพระลักษณ์ไปพระลักษณ์กริ้ว ตัดมือโบยตี นางจึงหนีเข้าปา 
ไป

154. ยักษ์อินทรชิต โอรสองค์โตของทศกัณฐ์กับนางมณโฑ ชายาชื่อนางสุวรรณกันยูมา มี 
โอรส 2  ตน คือ ยามลิวันและกันย ูเวก เดิมช่ือรณพักตร์ (ดู รณพักตร์) โนการทำศึกลงกา เมื่อคุมกก
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รรณตายแม้วอินทรชิตเป็นแม่ทัพออกทำสงครามหลายครั้ง ครั้งแรกรบกับพระลักษณ์ไม่แพไม่ชนะ 
กัน ครั้งที่ศองทัาพิธีชุบศรนาคบาศ ถูกชามพวราชทำลายพิธีออกรบกับพระลักษณ์แผลงศรนาคบาศ 
เป็นนาคมัดพระลักษณ์และพลวานรสลบทั้งกองทัพ ครั้งที่สามทำพิธีชุบศรพรหมาสตร์ แต่ไม่สำเร็จ 
ทศกัณฐ์ส่งคนไปแม้งเรื่องกำปีนถูกฆ่าตาย จึงทำลายพิธี อินทรชิตแปลงร่างเป็นพระอินทร์ไปใน 
สนามรบ พระลักษณ์มองเพลิน จึงแผลงศรพรหมาสตร์ลัมสลบ หนุมานขึ้นหักคอช้างเอราวัณล็ถูกตี 
ด้วยคันศรสลบไปครั้งที่ศี่ทำพิธีคุมภนียาเพื่อชุบตัวเป็นกายสิทธิ ก่อนหลบไปทำพิธีทศกัณฐให้ชุขา 
จารแปลงเป็นสีดา อินทรชิตพาไปตัดหัวใหัพระลักษณ์ดูกลางสนามรบ เพื่อลวงว่าสีดาตายแลัว ให  ั
พระรามยกทัพกลับ จากนั้นหลบไปทำพิธีคุมภนียา หระลักษณ์ตามไปทำลายพิธี และทำลายศรวิษญ 
ปาฌัม ศรนาคบาศ และศรพรหมาสตร์ อินทรชิตหนีเช้าเมือง ครั้งที่หัารบกับพระลักษณ์ อินฑรชิต 
เด!วว่าไม่รอดตาย ขอให้ทศกัณฐ์คืนนางสีดา ทศกัฌฐ่[ไม่ยอม ประทานศรชุรกานต์ให้ออกไปรบ 
อินทรชิตลาถูกเมีย แลัวออกรบ ถูกพระลักษณ์ฆ่าด้วยศรพรหมาสตร์องคต พ่ีชายร่วมมารดาเดียวกัน 
ไปขอพานแว่นฟ้าจากพระพรหมมารองรับไม่ให้ศีรษะตกพื่น เพราะจะทำไห้เกิดไฟไหม้โลก

155. ยักษ์อุณาราช เม้าเมืองสิงขร มีชายาชื่อไวยกาชุร ธิดาชื่อนางประจัน เมื่อพระรามพระ 
ลักษณ์ล่วงลาเช้ามาในเขตสวน ออกไปรบกับพระราม เดิมเป็นเทวดาช้ารับใช้ของพระอิศวร เกิดขี้ 
เกียจไม่ขึ้นเฝึาหระอิศวรจึงสาปให้มาเกิดเป็นยักษ์ ครองนครสิงขร ไม่มีอา'}ธใดฆ่าได้ พระรามตอง 
ถอนด้นกกแผลงเป็นศรไปถูกอก ตรึงไวักับแผ่นดิน พระรามยังนิรมิตไก่แกัวและนนทรีถือด้อน 
เหล็กใหญ่ไวัคอยเฝึา เมื่อใดด้นกกเขยอนออกจากอก ให้ไก่ข ันบอกเหอุ นนทรีเร่งเอาด้อนทุบ ให ้ 
ทรมานไปแสนโกฎิปี

สาระสำคัญตังกล่าวช้างด้นที่มียักษ์ทั้งสัน 155 ตนนั้น ศีกษาฑบว่าพฤดิกรรมของยักษ์ 
หลากหลายบทบาท ปรากฎฐานันดรและ2ปลักษณ์ที่แตกต่างอย่างขัคเจนให้เห็นเป็น^ปธรรม เช่น 
การใช้ชีวิตประจำวัน การบริหารการปกครองและ2ปแบบของหห้าที่ความรับผิดชอบ และเมื่อ 
ประมวลช้อถูลทั้งหมดวิเคราะห้ในประเด็นสำค ัญ เพื่อการศึกษาลักษณะเพื่อเช้าส่บฑบาทการแสดง 
โขนยักษ์เป็นความสำกัญ ส2ปได้ตังนี้

ด้านสังคม
จากบทความตังกล่าวของยักษ์ทั้งหมดมีประเด็นของฐานะทางสังคม ชื่งมีปิจจัยหลายอย่าง 

คือ
1. โขนยักษ์ในรามเกียรดเป็นเรื่องของชนชนกษัตริย์ ที่มีบทบาทในการปกครองรัฐ เช่น 

ทศกัฌฐ์เป็นเม้าเมืองก2งลงกาแวดด้อมด้วยเสนาอำมาตย์
2. โขนยักษ์ในรามเกียรติเป็นเรื่องเกี่ยวกับวัฒนธรรมและจารีต เช่น ห้องด้องเชื่อฟ้งพี่ ลูก 

ต้องเคารพบิดา
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3. โขนยักษ์ในรามเกียรติเป็นเรื่องของความเชื่อ เช่น เชื่อว่าทศกัณฐ์ในอดีตชาติคือนนทุก 
ยักษ์ที่คอยท้างเทัาใพ้เทวดาที่กำเริปอิทธิฤทธของตน และในที่ชุดพระนารายณ์จึงสาปใท้มาเกิดเป็น 
ยักษ์

4. โขนยักษ์ในรามเกียรติเป็นเรื่องของวรรณะ ซึ่งยักษ์โขนในรามเกียรต จะมีฐานะทาง 
สังคมเด่นชัด เช่น กษัตริย์เสนา นางสนม

5. โขนยักษ์ในรามเกียรติเป็นเรื่องของมารยาทในสังคม เช่น การไม่มีคุณธรรมของยักษ์ ท่ี 
คอยกลั่นแกท้ง ทรมาน กักขัง ใพ้ผู้อื่นทุกข์เวทนา เช่น นำภรรยาผู้อื่นมากักขังเพื่อจะไท้เป็นของตน

ด้านอารมณ์
แนวคิดขั้นพื้นฐานที่ไท้คืกษาพบในพฤติกรรมของยักษ์ทั้ง 154 ตนดังกล่าวข้างท้นนั้น 

ปรากฎ ดังนี้คือ
รัก โขนยักษ์ในรามเกียรติรกเป็นเรื่องที่ถูกกำหนดอย่างชัดเจนว่าส่งครามระหว่าง

ยักษ์+มนุษย์ ในโขนรามเกียรตินั้นเกิดจากความรัก เนื่องจากทศกัณฐ์ เห็น2ปลักษณ์ของนางสีดา 
แท้วเกิดความรัก ท้องการไท้เป็นภรรยาจึงหาวิธีการลักพาตัวนางสีดากักขังไวยังก}งลงกา จนกระทั้ง 
พระรามติดตามมารับนางสีดาคืน จนกลายเป็นสืกลงกาที่ยิ่งใหญ่

โลภ โขนยักษ์ในรามเกียรด ในที่นี้ขอยกตัวอย่างกรณี'ของยักษ์ฑศกัณฐ์ ที่มีบทบาทใน
เรื่องรามเกียรติมากที่ชุด ในท้านความโลภนั้นเป็นที่เและเข้าใจแท้วว่า จากการบรรยายเรื่องราว 
ของทศกัณฐํนั้น การโลภของทศกัณฐ์เป็นเรื่องใหญ่ไม่แพ้ อารมณ์ด้านอื่น ๆ เช่น ในกรณีการที่ผ ู ้
เป็นพ่อมอบสมบัติใพ้แท้ว แต่ทศกัณฐ์ไม่เพียงพอโลภมากท้องการไท้สมบัติจากพี่ชายคือนุษกแท้ว 
จนเกิดการท้อท้แย่งชิงจนไท้มา หรือการที่ทศกัณฐ์มีภรรยาอยู่แท้ว ยังท้องการอีกเพราะความโลภ 
จึงเกิดเป็นสงครามจนทศกัณฐ์ท้องเสียชีวิตไนที่ชุด

โกรธ อารมณ์แห่งความโกรธเป็นปีจจัยส่งผลใหกิดการรบและปะทะอารมณ์ระหว่างยักษ  ์
กับมนุษย์ฝ่ายพระรามตลอดเรื่อง จึงปรากg เป็นเหตุการณ์ท้รบ แย่งชิง แข่งขัน จากชุดกำเหนิดของ 
เรื่องรามเกียรติจนจบ แม้ในบางเรื่องเป็นเหชุการณ์เพียงเล็กพ้อย ซึ่งไม่ควรมีอารมณ์โกรธ แต่นิสัย 
ยักษ์เข้าเมืองของทศกัณฐ์ จะแสดงบทบาทของความโกรธ อย่างเห็นไท้ชัด เช่น กรณีพี๓ กเป็นพ้อง 
ทุลใพ้เหชุผลขอใพ้ฑศกัณฐ์คืนนางสีดาแก่พระราม เป็นสาเหชุใพ้ทศกัณฐ์โกรธถึงกับจะเข่นฆ่าพ้อง 
ในสายเลือด แต่ที่ชุดล็เป็นเพียงขับไล่ออกจากเมือง ตลอดจนอารมณ์โกรธชังอิทธิฤทธตลอดทั้ง 
เรื่องอีกมากมาย

หลง โขนยักษ์ไนรามเกียรด มีอารมณ์แห่งความหลง งมงายในหลายอย่าง ดังปรากฎ 
อารมณ์หลง ของทศกัณฐในบทบาทซึ่งนางเบญกายแปลงกายเป็นสีดาเข้ามาเสืา เพื่อไปเป็นไท้ศึก 
แก่พระราม ทศกัณฐ์เห็นเกิดอารมณ์ หลงอย่างเห็นไท้ชัด มิไท้อิดสักนิดว่าเป็นร่างแปลงของ 
หลานสาว แต่ท้วยอารมณ์หลง ทศกัณฐ์จึงเข้าเกี้ยวพาราสีทันที
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ซึ่งอารมณ์ดังกล่าวพอท่ีจะสชุปเพื่อเสนอความคิดเห็นได้ว่า จะเป็นประโยชน์อย่างมาก
สำหรับศิษย์เอกในโขนยักษ์ เนื่องจากการถ่ายทอดอารมณ์ออกตามบทบาทการแสดงของโขน
รามเกียรติ■ น้ัน จะด้องใช้ทลังทุกส่วนของร่างกาย ใน์ปรากฎต่อผู้ชม ซึ่งในความหลากหลายนั้น ศิษย์ 
เอกโขนยักษ์จำเป็นจะด้องพ่านข้ันตอนดังกล่าว และสาระสำคัญในส่วนของการถ่ายทอดองค์
ความ!'ศิษย์เอกน้ัน ผู้วิจัยเห็นว่า เทคนิคการแสดงโขนหลายอย่างยังเป็นเรื่องที่อยู่ในความคิดของ 
คเผู้สอน ซึ่งจากการศิกษาเทคนิควิธีการตลอดจนท่ารำบางตอน สำหรับผู้เรียนบางคน และที่สำคัญ 
ผู้เรียนดังกล่าวจะด้องเป็นคนที่ค^ชื่อมั่น และใช้ใจ ท่ารำที่ค2คอยแนะนำเป็นกรณีนิเศษ และจะ 
นำไปส่การดีบทและการใช้บทประกอบการแสดงบนเวทีประกอบการใช้อา3ธเพื่อการแสดงโขน ท่ี 
ผู้เรียนจะด้องเช้าใจและ!อย่างดีเพื่อพัฒนา?เมือและเช้าใจบทบาทของตัวโขนยักษ์ได้ ดังสชุปเป็น 
ล่าดับการถ่ายทอดได้ดังนี้

1. การตีบทและการใช้บท
สาระสำคัญของการแสดงโขนที่สะกดอารมณ์และสายตาผู้ชมได้ คิอการดีบทและการใช้

บทประกอบการแสดง ซึ่งผู้แสดงเป็นตัวเอกที่มี?เมือขั้นค2จะด้องมีพื่นฐาน ช่วงเวลาการสะสม
ประสบการณ์มามากพอ สามารถแสดงท่าทางให้มีความหมายเพื่อส์อสารให้ผู้ชมเขาใจ เป็นการ 
ร่ายรำประกอบบทเรื่อง บทพากย์ และเจรจา ตลอดจนการใช้บทในเพลงหน้าพากย์ ลีลาท่าทาง 
ของการดีบทนั้นด้วยแนวคิดหลัก คือ การใช้พื้นฐานมาจากพฤติกรรมธรรมชาติหรือความเป็น 
ธรรมชาติ แลัวนำมาศร้างสรรค์ไห้วิจิตรงดงามยิ่งขึ้น ดังนั้นการดีบทจึงใม่มีท่าทางรำหลักแน่นอน 
ชี้ชัดว่าถูกผิดลงไป ที่สำคัญคือร้องรำให้ตรงคับการพากย์ การบอกบท การร้องประกอบการแสดง 
โขนเท่านั้น พื่งสำคัญตัวเอกมีหลักคือ การใช้ศติปีญญาประสบการณ์ที่ได้พ่านเวทีมาช่วงหนึ่งของ 
ตัวเอง สร้างสรรค์ท่าโขนยักษ์ ให้ดูแตกต่างและมีความวิจิตรมากกว่าคนอื่นได้ตามกระบวนการ
ของการแสดงโขนในชุดตอนนั้น

การแสดงโขนจะตองมีการแสดงใน2ปแบบที่แตกต่างคันออกไป ตามที่เช้าภาพ ผู้กำคับจะ 
กำหนด แต่การแสดงโขนที่จะตองมีการดีบทตลอดจนใช้บทนั้น การแสดงโขนหน้าจอมีบทบาท 
สำคัญอย่างยิ่งเพราะบทต่างๆ ที่ใช้เพื่อโขนยักษ์ประกอบการแสดง โดยเฉพาะบทพากย์และ
เจรจาไม่มีที่แน่นอน ซึ่งจะมีลักษณะของปฎิภาฉเไหวพรีบหรือการด้นกำพากย์แบบกลอนสด ดังที ่
ค2จตุพร รัตนวราหะ ได้แสดงความคิดเห็นว่า โขนหน้าจอจะด้องใช้ประสบการณ์ของผู้แสดง 
เพราะโขนหน้าจอตองใช้หลักการดีบทและใช้บท ที่ไม่มีฐดยืนที่แน่นอนหากผู้แสดงพ่านการแสดง

จากการดีบทในโรงละครมาแลัว ซึ่งโดยมากโรงละครจะแสดงโขนฉาก บทและท่ารำกีจะ 
แน่นอนและยิ่งได้แสดงหลายๆรอบติดต่อคันทุกๆปีทักษะความชำนาญกีจะมีมากขึ้น เนื่องจากได้ 
ปีกหัดดีบท ใช้บทรำประกอบการเจรจา กำร้อง กำพากย์อยู่บ่อยครั้ง และใน!นค^โบราณไม่ม ีการ
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สอนให้ตีบทในชั้น!รียน ต้องหมั่น'ฝึกซ้อมและคอยดูค2เอาเอง ชุดตอนที่ต้อง'ฝึกเอาเอง เช่น ตับ 
นางลอย ตับพรหมาสตร์ แต่สิ่งสำคัญการตีบทเจรจา บทพากย์ต้องหมั่นศึกษาลังเกตุดูการซ้อม 
และแสดง คอยถามเพึ๋อให้ค2แนะฟ้าให้อย่างถูกต้อง จนคP ห็นแววคัดเสือกให้แสดงในงานต่างๆ 
ก็จะเปีนประสบการณ์ต่อเนื่องมาดลอด และเมอแสดงโขนหน้าจอประสบการณ์ ก็จะสามารถ
ช่วยในต้านของการตีบทและใซ้บทไต้อย่างดีที่ชุด (จตุพร รัตนวราหะ ,สัมภาษณ์ 5 พฤศจิกายน
2547)และประเมษร บุญยชัย ไต้กล่าวถึงการตีบทโขนหน้าจอว่า ประสบการณ์ที่สะสมมามากๆ 
หลายเวทีจะช่วยให้สร์างสรรค์ท่ารำไต้อย่างลงตัวกับคำ จังหวะและดนตรี ซึ่งบทโขนเรื่อง
รามเกียรติที่ฟ้ามาใซ้นั้น ก็ฟ้ามาจากบทพระราชนิพนธ์ในรัขกาลที่ 1 รัชกาลที่ 2 หรีอรัชกาลที่ 6
และที่สำคัญบทโขนก็มีช ั้าๆ คัน หากปรากฎเปลี่ยนแปลงก็ไม่มากนัก การเตรียมตัวก็ต้องเป็นสิ่ง 
สำคัญ (ประเมษฐ์ บุญยชัย,สัมภาษณ์ 5 ตุลาคม 2547) ซึ่งคIราฆพ โพธิเวศ ศิลปีนแห่งชาติ
ไต้กล่าวถึงการตีบทศชุปความว่า การตีบทโขนนั้น ต้องผ่านกระบวนการเรียนและผ่านการ'ฝึกหัด 
เซ้าศ่การแสดงมามากพอสมควร เพราะการตีบทเป็นเรื่องที่จะต้องใซ้ปฎิภาณไหวพรีบยิ่งการตีบท 
ประกอบการแสดงผลหน้าจอ ผู้แสดงต้องมีทักษะความสามารถสะสมมามากแต้ว ศึอนั้ง'ฝึกหัด 
แสดงเป็นตัวเอกแต่โดยทั่วไปบทโขนก็นิขมใซ้บทพระราชนิพนธ์มานั้งหมด หากจะเปลี่ยนแปลงก็ 
คงไม่มาก ผู้แสดงมีโอกาสเตรียมตัวไต้ทันท่วงทีที่สำคัญจะต้องมีลู่ทาง ต้องตีบทตามความหมาย 
หากตัวเอกคนใดมีประสบการณ์การแสดงมาก ^กะทัก็จะสามารถจัาบทไต้เป็นอย่างดี(ราฆพ
โพจิเวศ, สัมภาษณ์ 5 ตุลาคม 2547 )

จากสาระสำคัญที่ผู้เชี่ยวชาญโขนยักษ์ไต้กล่าวแต้วนั้นผู้วิจัยเห็นว่า การตีบทศึอการแปล
ความหมายเพึ๋อสัรางสัญลักษณ์ออกมาเป็น2ปธรรม ในท่ารำตลอดจนท่าศร์างสรรค์ของการรำ
โขน ผ่านชั้นตอน กระบวนการต่างๆ ไต้แก่การฟ้าท่ารำไปใซ้ประกอบการร์องพากย์ เจรจา เซ้ากับ 
จังหวะทำนองดนตรี และเพลงประกอบรำ สิ่งสำคัญจะต้องมีลีลาเชื่อมท่า ตังภาพต่อเน่ือง องค ์
น้าวทศพัตร์ยักษา

ภาพท่ี 1

ท่าที่ 1 -10 ประกอบต้วขท่าเชื่อมจากการตงวงยักษ์จนกระทั่งถึงท่าประนมมือ
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2. ลักษณะของบทที่ใข้แสดงโขนยักษ์ ประเด็นที่ผู้แสดงโขนยักษ์จะต้องคำนึงและเข้าใจอย่างถ่อง 
แท้ คือ การแสดงโขนสามารถจำแนกบทออกไต้เป็น 3 ประเภท ส}ปคือ

1. การใช้บทประกอบเพลงและคำเอง
2. การใช้บทประกอบการพากย์และเจรจา
3. การใช้บทประกอบเพลงหนาพาทย์ 

ชึ๋งผู้วิจัยขอศึกษาการใช้บททั้ง 3 ประ๓ท ดังนี้
1. การใช้บทประกอบเพลงและคำเอง การแสดงโขนทั่วไป หากมองกันโดยพื้นฐาน 

ข้อเทึจจริงแต้ว การเร่ิมต้นโดยมากบทจะเริ่มต้วย การใช้บทประกอบเพลง คือ มีเพลงเชิดปฐม 
คราวนอก คราวใน เพื่อให้บรรดาเสนายักษ์ออก ด่อต้วยยักษ์ดัวดี เข่น ทศกัณฐ์ ออกมาและมีฐด 
กำหนด คือ น่ังเมือง ชึ่งจะต้องใช้คำเองประกอบเพลง บทโขนประเภทนี้เคือบทั้งหมดจะเป็น 
กลอนบทละครใส่ทำนองคำเองไปตามเนี้อเริ่อง หรือฐานะทางสังคมของตัวโขน สัาหรับตัวโขน 
ยักษ์ทศกัณฐ์ การดีบทต้องใช้ทักษะการตีบทแบบนั่ง ไม่อุกลี้อุกลนจนท่าทางไม่สง่าสมกับเป็น 
กษัตริย์ ท่าทางการใช้บทประกอบคำรัองของทศกัณฐ์จะต้องคำนึงคือ

1.1 ท่ารำประกอบการใช้บทกับเพลงและคำเองต้องไม่มาก คือรวมคำและดีท่า
เพียงค!งเดียว

1.2 ท่ารำต้องสอดคต้องกับจังหวะดนตรี
1.3 ท่ารำต้องสง่างาม
1.4 ผู้แสดงต้อง{และเข้าไจเนี้อเองทำนองของเพลงอย่างดี
1.5 ผู้แสดงต้องมีทักษะความขำนาญ

ท้ัง 5 ประเด็น ตังกล่าว การไช้บทจึงเสมือนหนึ่งหลักสำกัญที่ตัวโขนจะต้องเข้าใจอย่างถ่องแท้
2. ประ๓ทของการพากย์โขน เข่น การพากย์เมือง ผู้รับบทเป็นทศกัฌฐ์จะต้องไม่ดีบท 

และใช้บทจนพรํ่าเพริ่อดูแต้วไม่สง่างาม ความนิยมจะต้องดีบทท้ายคำเท่าน่ัน เข่น บทโขนที่ว่า 
“ เมื่อนั่น องค์ท้าวทศพักตร์ยักษา ” ศึลปินท่ีมีความเช่ียวชาญ จะใช้บทท่าสูงหรือท่านภาพรเพียง 
ท่าเดียว โดยผู้แสดงจะค่อยๆ สอดจีบช้อนขึ้นจนสุดท้ายคำยักษา มือช้ายที่สอดจีบจะส่งขึ้นเป็น 
ท่านภาพรและมือขวาจะข้ึนเหยียดถึงต้านขวา

ประเด็นที่แตกต่างเมื่อการพากย์ท่ีเกี่ยวข้องกับความงามของขบวนทัพ การดีบทก็ต้อง
ประกอบต้วยท่าทางที่มีลีลามากขึ้นกว่าเดิมตามความเหมาะสม ชี่งบทคำว่า ทศพักตร์ยักษาอาจมี 
ท่าเปลี่ยนแปลง โดยเฉพาะท่าทางของค}จตุพร รัตนวราหะ จากการสัมภาษณ์ค}สมศักด ทัดติ 
ค}ให้ความเห็นว่า การรำบทของทศกัฌฐํไนบางโอกาส มีจำนวนการแสดงหลายรอบแต่ผู้ชมเห็น 
แม่ยกมาดุเป็นประจำ ตังนั่นบางรอบท่าทศพักตร์ยักษาก็มีการเปลี่ยนแปลงเพื่อไม่ให้ผู้ชมเกิดความ
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เบื่อ«น่ายต่อท่ารำที่ชา ๆ โดยการปฏิบัติคือหนมไห3ระดับหน้าอกจากนันจีบหงายระดับอกปล่อย 
มือจีบออกตั้งวงในท่าอัมพร (สัมภาษณ์ สมศักดิ๙ทัดติ, 5 พฤศจิกายน 2548)

3. ชุดท้ายคือการถ่ายทอดเบื่อดีบทประกอบเพลงหน้าพาทย์ การดีบทในลักษณะและลีลา 
ดังกล่าว ถือเป็นท่ารำเบื่อยาความหมายให้ผู้ชมไต้f lข้าใจว่าตัวไหนกำลังแสดงบทบาทอะไรอยู่ 
เช่น เบื่อทศกัณฐ์ออกต่อสักับพระรามและเจร«ราโต้ตอบระหว่างกัน เช ่น “ อันว่าพระรามผู้นาย 
ลิง” ครูโขนจะบอกวิธีการสิกของตัวเอก กรณีผู้แสดงเป็นทศกัณฐ์ ดังนี้ จะต้องใข้จังหวะต่อเนื่อง 
อย่างเชื่อมโยง 1 2 3 4 5 6 7 และ 8 จนหมดคำพ!'อมกับจบท่ารำในการดีบทประกอบการแสดงของ 
ตัวเอกโขนยักษ์ ดังภาพ

ภาพท่ี 2

ภาพการดีบท อันว่าพระรามผู้นายลิง
หรือ คำว่า ขอชีวีพ่อเถิดหนุมาน การดีบทของตัวเอกโขน ครูจะต้องบอกเทคนิค ลีลา ในการท้าว 
เท้า ออกท่าทางอย่างมีขั้นตอนและเชื่อมโยงเป็นท่ารำที่สง่างาม ดังภาพ

ภาพท่ี 3

ภาพการดีบท ขอชีวีพ่อเถิดหนมาน
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การสร้างสรรค์ดังกล่าวเป็นความ!'จากครูที่มีระบบการถ่ายทอดระหว่างครูโขนและศิษย์โขน ดังนี้

1. หลักเกณฑ์กระบวนกาวถ่ายฑธดกรูโขนยักษ์
องค์ความเที่ยิ่งใหญ่ในฐานความ{จากครูโขนยักษ์หลายท่านที่ต้มหายตายจากไป ถือไดัว่า 

เป็นคลังความเ ม หาศาลที่หายไปกับตัวครู ดังทั่นคลังความร้ที่คงอยู่ทั่นนับเป็นสาระลำกัญยิ่งต่อ 
การศึกษาในครงนี้ โดยเฉพาะองค์ความเที่จะต้องใช้ทักษะการปฏิบัติเที่อให้เกิดความชำนาญ องค์ 
ความเโขนยักษ์ที่เหลือในตัวครูโขนยักษ์มรดกที่ส์ากัญยิ่งของศาสตร์นาฎศิลปึไทย ชึ๋งความเจาก 
ตัวครูมีระบบและกระบวนการถ่ายทอด ตามข้ันตอน ดังน้ีคือ

2. กรูโขนยักษ์และกวามสัมพันธ์กับศิษย์เอก
การถ่ายทอดในขั้นนี้ จัดลำดับไต้ว่าเป็นการถ่ายทอดในขั้นศุง เน่ืองจากผลที่ครูเห็นแวว 

ของศิษย์ กระทั่งใช้ความเพียรพยายามปีนตกแต่งมาจนถืงข้ันี้ มองประเด็นลำกัญไต้ว่า
ความสัมพันธ์ระหว่าครูและศิษย์เอกโขนย่อมเสมือนหนึ่งญาติผู้ใกต้ชิด หรือเรียกไต้ว่าเหมือนพ่อ
กับถูกในครอบครัวเดียวกัน ปรากฎการณ์ที่ลำกัญจากขั้นตอนที่ไต้ศึกษา มีความหลากหลายและ 
เหตุผลหลายประการส่งผลให้เกิดเป็นศิษย์เอกโขนยักษ์ ศรูปคือ

2.1 ศิษย์เอกคือผู้ที่ไต้รับการถ่ายทอดตามระบบในหลักถูตรการศึกษาของรัฐ
2.2 ศิษย์เอกคือผู้ที่ครูโขนยักษ์ไต้ดำเนินการกัดเลือกต้วยตนเอง
2.3 ศิษย์เอกคือบุคคลที่ครูฉายแววเด่นชัดแต้วว่าจะต้องเป็นผู้ช่วยในการสอนโขนยักษ์เพึ๋อ 

สืบทอดท่ารำโขนศาสตร์นาฎศิลปีที่ลำกัญของชาติไทย
สาระลำกัญทั่ง 3 ประเด็นดังกล่าว ระบบการถ่ายทอดความเท ีม่ ีอยู่ในคลังสมองของครู 

โขนมากมาย จึงขึ้นอยู่กับความเสืกรัก ชอบ พอใจ ในพฤติกรรมของศิษย์และชุดทัายครูต้องการ 
ให้ความเก บั ศิษย์ดังกล่าว โดยจะให้ความเมากว่าศิษย์คนอื่น ๆ เช่น เรียกมาสอนภายในห้องพัก 
เรียกไปสอนที่บ้าน ช่วงเวลาว่างด็ดำเนินการสอนโดยเปิดเผยไม่ปิดบัง แบ้ศิษย์รู่นเดียวกันจะ 
คิดเห็นอย่างไร ครูโขนก็คงมีฐดยืนเป็นของตนเองคือใช้วิธีการดังกล่าวถ่ายทอดความ{  ประเด็น 
ดังกล่าวจึงเห็นไต้ว่าเป็นความสัมพันธ์แบบครูและศิษย์โขนอย่างกระชับแนบแน่นยิ่งนัก

กล่าวไต้ว่าความสัมพันธ์ระหว่างครูโขนและศิษย์เอกทั่นจะต้องเป็นผู้ที่มีความสามารถต้าน 
มนุษยสัมพันธ์อย่างเย่ียมยอด คือศิษย์เอกจะต้องเช้าใจอารมณ์ ความเ ส ืก  ความคิดรวมท่ัง
ความชอบหรือพฤติกรรมส่วนตัว เช่น ครูชอบกินอาหารอย่างไร ครูชอบให้ปรนนิบัติเยี่ยงไรบ้าง 
ชึ๋งบางท่านต้องการให้คอยช่วยเหลือในการหยิบสิ่งของที่ครูต้องการใช้ในช่วงพ ัก เท่ียง ช่วงเย็น
บางท่านไม่ต้องการอย่างทั่น ก็ต้องหมั่นคอยช ัก ถามและที่ชุคศิษย์คนดังกล่าวก็สามารถที่จะเไต้ว่า 
ครูต้องการอย่างไรในช่วงที่อยู่ในระหว่างเรียน คือสรูปไต้ว่าศิษย์เอกต้องเป็นน ัก ส ิ่อสารที่ดี เช้าใจ
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ความเสืกรวมตลอดถึงอารมณ์ของครูโขนยักษ์ในที่ชุค ซึ่งความสัมพันธ์ดังกล่าวผู้วิจัยของสรูป
เป็นสาระสัาคัญ ดังนี้

2.3.1 ศิษย์เอกโขนยักษ์ต้องฉายแววเด่นชัด โดยครูสามารถวัดแววไค้จากการ
เรียนการสอนในขั้นการถ่ายทอดในขั้นตอนแรก คือการ‘ฝึกหัดและแม่ท่าเบื้องต้น ดังน้ีนแววท่ีครู 
เห็นคือท่ารำที่ศิษย์ไค้ปฎิหัติตามมา ท่ารำบางท่าเป็นท่าที่มีระบบระเบียบ ท,วงท่า ลีลากระชับ 
ตลอดจนมั่นคง แข็งแรง ชุดท้ายร่างกายสมส่วนเหมาะกับบทบาทของยักษ์ใหญ่ เช่น ทศกัฌฐ์ ช่ึง 
บรรดาศิษย์เอกโขนยักษ์ที่แสดงเป็นยักษ์ใหญ่ และสามารถเรียกไค้ว่าเป็นศิษย์เอกของครูโขน เช่น 
ศิษย์เอกครูอร่าม อินทรนัฎ กรูโขนยักษ์ที่มีคำกล่าวว่าเป็นยักษ์ที่ยากจะหาผู้ใดเสมอเหมือน ไค้แก ่
ครูจตุพร รัตวราหะ ครูสมศักด ทัดติ ครูประเมษฐ์ บุญยชัย ครูราฆพ โพธิเวส และครูชุดจิตต ์
พันธ์สังข์ บุคคลดังกล่าวท้วนเป็นศิษย์ที่ไค้รับการถ่ายทอดท่ารำในขั้นสงชุดของยักษ์ คือ การ 
ถ่ายทอดท่ารำหน้าพาทย์องค์พระพิราพ ซึ่งผู้เรียนโขนยักษ์ทุกคนต่างf และเข์าใจว่าการไค้รับมอบ 
ใหัต่อหน้าพาทย์องค์พระพิราพคือความชุดยอดการเป็นผู้ศึกษาค้านโขนยักษ์ แต่อย่างไรก็มิใช่เป็น 
ประเด็นหลักที่จะไค้เป็นศิลปีนเอกโขนยักษ์ เนื่องจากต้องมีองค์ประกอบอีกหลากหลายประเด็น
ดังนี้นผู้ที่จะไค้เป็นศิษย์เอกคือประเด็นของพรสวรรค์และต้องมีบีจจัยอีกอย่างหนึ่งคือพรแสวง 
ประเด็นดังกล่าวต้องประมวลเข์าค้วยกัน ดังน้ีนศิษย์เอกจะต้องมีฑั้งพระสวรรค์และพรแสวงเข์า
ค้วยกันไค้เป็นอย่างดี

2.3.2 ศิษย์เอกต้องมีความอดทน อดกลั้น โดยครูมองไค้จากการ‘ฝึกปฏิบัติ
เบื้องค้นที่ครูโขนเห็นไค้อย่างชัดเจนที่ชุด ไม่ว่าจะเป็นการ‘ฝึกเบ้ืองต้น กรณีการถีบเหลี่ยมคือการ 
'ฝึกที่เจ็บปวดที่ชุดของผู้เรียนท่ีไม่ผ่านประสบการณ์นี้มาก่อน เช่น ผู้วิจัยเองเมื่อเข์าศึกษาครั้งแรก 
เสืกเจ็บปวดต่อการ'ฝึกในขั้นถีบเหลี่ยมวันแรก และจดจำไค้ว่า ตัวเองต้องป่วยอยู่ 2 วัน เน่ืองจาก 
เจ็บปวดมากที่ชุด แต่ค้วยความอดทนค้วยเหตุผลคือต้องการเรียนโขน จะอย่างไรด็แท้วแตกอดทน 
■ ฝึกเร่ือยมาแต่ผู้วิจัยก็ทราบดีว่าตัวเองมีไค้เป็นศิษย์เอก เนื่องจากมีเพ่ือนผู้เรียนอีกคนหน่ึงซ่ึอนาย
ปล้ืม เพชรศรี มีพื้นฐานมาก่อนและสามารถผ่านการปฏิบัติไค้เป็นอย่างดี รวมทั้งลีลาท่ารำโดย 
ภาพรวมเหมาะสมกับยักษ์ใหญ่มาก ที่กล่าวเช่นนี้เพราะภายในระยะเวลาที่เข์าเรียนเพียง 2 เดือน 
เพ่ือคนดังกล่าวก็สามารถถ่ายทอดท่ารำชุดยกรบ ในตัวทศกัณฐ์ออกแสดงในงานประจำปีคืองาน
เดือนสืบไค้เป็นอย่างดี และตรงกับคำกล่าวของจตุพร รัตนวราหะ ความว่า เมื่อครูเข์าเรียนใหม่ ๆ 
ต้องหม่ัน‘ฝึกชัอม อดทนต่อการ■ ฝึกมาก เพราะเนื่องจากผิดพลาดแต่ละครั้งก็จะต้องโคนไท้ฟาด 
การฟาดแต่ละครั้งก็สรัางความเจ็บปวดใหั แต่ครูเล่าว่าเป็นการดีเพราะจะทำใหัเราจำท่ารำนี้นไค้
เป็นอย่างดี ไม่กท้ารำท่าน้ีนผิดอีกคร้ังเพราะเกรงกลังไท้เรียว (สัมภาษณ์จตุพร รัตนวราหะ,18 
พฤษภาคม 2526) สาระสำกัญดังกล่าวเห็นว่าผู้เรียนโขนจะต้องไม่ย่อท้อต่อกระบวนการัฝึก
ตลอดจนการปรนนิบัติพัดวีต่อครูผู้ถ่ายทอดอย่างสมํ่าเสมอ ซึ่งเหตุที่กล่าว่าจะต้องอดทน เน่ืองจาก 
การ'ฝึกหัดโขน เป็นกระบวนการท่ีจะต้อง'ฝึกชา อย่างต่อเนื่องจนกระทั้งเกิดความชำนาญและ
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เข้าถึงแก่นแท้ของนาฏศิลบีโขนใท้ไต้ เพราะตลอดเวลาของการเรียนโขนผู้ฝึกจะต้อง 'ฝึกหัดเต้น 
เศาทุกวันวันละ 1 ชั่วโมงและประกอบต้วขการดัดตนอีกทุกวัน ดลอดระยะเวลา จากชั่นต้น 1 -  
ข ั้น ส ูง2 ซ ึ่งอยู่ในช่วงเวลา8 ป ีค ือระบบ 3 - 3 - 2  ของการแบ่งระบบการสืก«าของโขนนั่นเอง

3. ศิษย์เอกต้องมีความกระสือรือวัน การเป็นผู้เรียนโขนยักษ์ เมื่อถึงชุดนี้แต้ว§เป็นศิษย์ 
เอกต้องหนั่นเข้าหาก2เพื่อชักถาม ฝึกหัดอย่างต่อเนื่องในส่วนที่ไม่ไต้ ซึ่งประเด็นดังกล่าวจะเกิด 
ความ!ที่เรียกว่าความ!แบบครูพักลักจำและความ!ที่เป็นพรแสวง ซึ่งความ!ดังกล่าวจะต้องหาจาก 
คลังความเต้านนอก คือดูจากการแสดงของครูโขนยักษ์คนอื่นที่มีความสามารถนำเข้ามาทุรณาการ 
เข้ากับความ!เดิมของตนเอง และในที่สุดก็จะไต้ท่ารำใหม่ที่เหมาะสมแต่ไม่ทิ้งบาฐานเดิมของท่ารำ 
ประเด็นที่สำคัญผู้เรียนต้องมีความกระสือรือวันที่จะต้องเข้าไปชักถามครูเพื่อไท้ครูแต้ไขและ
แนะนำตลอดเวลา ซึ่งการแต้ไขข้อบ่งพร่องเป็นสวัางสายสัมพันธ์ที่ครูโขนพอใจเป็นอย่างมาก
เพราะครูจะมองว่าศิษย์เอกเป็นผู้ที่มีความกระสือรือวันอยากไต้ความ! ดังนี้นในความอยากไต้คร ู
โขนก็ต้องการใหัเปีนการไท้ที่มีความลำเอียงก็อาจกล่าวไต้ เพราะความ!ดังกล่าวจะไท้เพียงคน
เดียวเท่านั่น เพราะศิษย์คนอื่นที่เรียนร่วมขั้นจะไม่มีโอกาสไต้รับคลังความ!ที่ไม่มีไนขั้นเรียนจาก 
ครูโขนไต้เลยในขั้นนี้

4. ศิษย์เอกต้องกดัญญ!คุณ เนื่องจากมาถึงขั้นของการไต้รับโอกาสไท้เป็นศิษย์เอก ใน
สังคมไทยเป็นสังคมที่มีเอกลักษณ์เฉพาะคือการเป็นคนที่มีสัมมาคารวะ และครูคือบุคคลที่เรา
เคารพรองจากพ่อแม่ ดังนั่นศิษย์เอกหรือแท้แต่ศิษย์คนอื่นจะต้อง!สักสำนึกไนข้อนี้ และยิ่งครูไท  ้
โอกาสมอบความ!เป็นกรณีพีเศษ ต้วยเรียกมาถ่ายทอดท่ารำไท้ มอบกลเม็ดเด็ดพรายที่เปีนความ! 
ที่ไม่ไต้ถ่ายทอดไท้แก่ใครเลยไท้ ชุดนี้เป็นประเด็นสำคัญที่จะต้องไข้คำกล่าวที่ว่า ศิษย์เอกโขน 
ยักษ์จะต้องเป็นบุคคลที่ต้องสำนึกและกดัญญ!คุณครูอาจารย์อย่างเสมอต้นเสมอปลาย และต้อง
คอยตอบแทนคุณเมื่อมีโอกาส และโอกาสนั่นเป็นสิ่งสำคัญที่มีผลต่อการกดัญญ นั่นคือการ
ถ่ายทอด สรูปคือ

ฟ้จฌัชและโอกาสของการถ่ายทอดท่ารำโขนยักษ์
การถ่ายทอดท่ารำเป็นเรื่องของการไท้ความ!ที่สังสมมาแต่โบราณ มีขนบจารีตที่

ทรงคุณค่า และปฎิบํตอย่างเคร่งครัด ภายใต้ขนบประเพณีแบบไทยดั้งเดิมมาแต่โบราณ และ 
เนื่องจากครูโขนรู,นเก่าไต้รับการถ่ายทอดและเก็บสาระสำคัญของลีลาท่ารำไวัเป็นคลังแห่งความ! 
มหาศาล ตลอดจนการสวัางสรรค์ผลงานต้านนาฏศิลบีโขนมากมาย บ่งบอกถึงคุณลักษณะความ 
เป็นสังคมไทยแท้แต่โบราณ ที่มีเอกลักษณ์วัฒนธรรมในศาสตร์นาฏศิลบี สัญลักษณ์ที่โดเด่น
งดงามของชาติไทย ดังนั่นการถ่ายทอดศาสตร์และศิลบีแขนงนี้จึงมีบีจจํยและโอกาสที่ครูโขน
คำหนดและยึดเป็นระเบียบสืบต่อเรื่อยมา ดังนี้
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การถ่ายท8ดประค0นการดีบทใช้ทิศทางของดัาเ8ค
ขั้นตอนของการศึกษาเพื่อถ่ายทอดในขนนี้ ค2โขนจะกำหนดการใช้ทิศให้ผู้ฝึกต ัว  

เอกทราบเป็นพื้นบานเพื่อให้ผู้สิกไห้กำหนดทิศทางเพื่อการแสดงไห้อย่างถูกห้องในโอกาสไห้รับ 
บทบาทสำคัญ เช่น ทศคัฌฐ์ การใช้ทิศจะตัองแม่นยำ เนื่องจากทิศเป็นสาระสำคัญในการสรัางให ้
ตัวโขนเด่นชัดขึ้น ตังความสำคัญของทิศที่ไห้ศึกษาพบจากการถ่ายทอดจากคเสุ่ศิษย์โขน ตังนี้

ทิศที่ 3
à i

"  X I
X ̂

ท ิศ ท ี่2 + ------------------------ ะ “ -------------------------►  ท ิศ ท ี่4

’  f

ฑิศท่ี 1

ส2ป ผู้ที่จะแสดงเป็นตัวเอกไห้นี้น จะด้องไห้รับการฝึกหัดการใช้ทิศทางประกอบการรำ 
ซึ่งการรำโดยทั่วไปตัวโขนนิยมเวียนขวา คือตามเข็มนาฬิกา และสิ่งที่ถ ือว่าเป็นหลักสำคัญในการ 
คิดเพื่อเป็นพื้นฐานในการตีบทของโขนตัวเอก 2 สาระสำคัญ คือ

1. การฝึกหัดเนี้องห้น แม่ท่า หนาพาทย์
2. การตรวจพล

ซึ่งบทโขนสำหรับการใช้ประกอบการตีบทจากการศึกษาพบมี 3 ลักษณะ
1. บทที่ใช้ประกอบคำรัอง
2. บทใช้ประกอบกำพากย์ และเจรจา
3. บทใช้ประกอบเพลงหน้าพาทย์

สำหรับผู้แสดงเป็นตัวเอกกรณีศึกษาตัวทศกัณฐ์ ห้องฝึกหัดการดีบทขั้นพื้นฐานเช่นเดียวคับตัว 
ยักษ์อึ่นๆ โดยฝึกแปลความหมายของกำเป็นท่ารำต่างๆ ต่อมาจึงฝึกท่าบทตามกำพากย์เจรจา ท่าบท 
ในเพลงหน้าพาทย์และท่าบทกำรัองในที่สุด



299

การแสดงเป็นชุดเป็นตอนที่สำคัญ บทเด่นของทศกัณฐ์ คือ โขนชุดนางลอย และหนุมาน 
ชุกล่องดวงใจ เป็นตอนที่ไต้รับความนิยมนุงและศิลปินมีโอกาสแสดงรีเมือไต้เต็มที่ การศิกษาท่า 
รำของค2อร่าม อินฑรนัฏ ที่ต่อไห'ศิษย์ต่างกรรมต่างวาระกัน ท่ารำส่วนใหญ่เหมือนกัน มีแตกต่าง 
ในรายละเอียดบ้างเล็กนัอยเป็นบางท่า ความf l ต้รับคือ ท่ารฯที่ป็กหัดในขั้นเรียน เมื่อต้องแสดงเบ้า 
กับผู้อี่นอาจปรับเปลี่ยนไต้ตามสถานการณ์ และความเหมาะสม

เมื่อศิกษาท่ารำสำคัญ ซึ่งเป็นหลักของโขนตัวเอกแต้ว จะไต้ศิกษาการถ่ายทอดโดยรวม 
ของโขนยักษ์อันกล่าวถึงส่วนสำคัญต่าง ๆ ที่ประกอบเป็นการแสดง เช่น สาระสำคัญของตัวเอก 
โขนยักษ์ และวิธีการแสดง เพื่อจะไต้ศึกษาการแสดงเป็นชุดเป็นตอนและการใบ้พื้นที่บนเวที ส2ป 
ตังน ี้ คือ

การแสดงเป็นชุดเป็นคอนแสะการใบ้พ้ืนท่ีบนเวที
การแสดงชุดมัยราพนัสะกดทัพและการใบ้พื้นที่เวที ของโขนเรื่องรามเกียรต สาระสำคัญ 

ในการถ่ายทอดท่ารำเฉพาะตัวเอก ปรากฏเป็นขั้นตอนคือ ค2โขนจะบอกชุดสำคัญสำคัญในการ
แสดงที่ตัวเอกจะแสดง พรัอมทํ่งกำหนดชุดบนเวที ประกอบต้วย ต้แสคง ฉาก และพื้นที่บนเวที 
ตังแผนภูมิที่ไต้ส2ประบุไวิต้านล่าง ตังนี้

การถ่ายทอดชุด มัยราพนสะกดทัพ

แผนภูมิท่ี 1
ฉาก บ้องพระโรงในก2งลงกา

ประดูขวา ทศกัณฐ์ ประถูบ้าย

๐

Oเสนายักษ ๐  - ,  เสนายักษ

O O
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การถ ่ายทอดในข ั้นตอนน ี้ค2ผ ู้สอนจะถ ่ายทอดเทคน ิคการแสดงของยักษ ์ต ัวด ีเช ่นทศก ัณ ฐ  ์
อย่างละเอ ียด ดงแต่การนั่งเม ืองเพ ื่อเตรียมออกท่ารำ ข ั้นน ี้จะเป ็นท ่ารำท ี่ค2จะบอกการวางต ัวในท ่า 
นั่ง เช่น ค2จะบอกให ้ผ ู้ร ับการถ ่ายทอดน ั่งวางบนต ันเท ้า ม ิให ้น ั่งโดยใช ้เท ้าห ้อยลงมาจากเต ียงด ้าน  
ใดด ้านหน ึ๋ง การปฏ ิบ ัต ิเย ี่ยงน ั่นถ ือว ่าย ักษ ์ต ัวด ีจะไม ่ปฏ ิบ ัต ิก ัน และการน ั่งด ้องอย ู่ก ึ่งกลางเต ียงให  ้
สมตุล และจะต ้องพ ิจารฌาส ังเกต ุ ท ี่สำค ัญจะต ้องช ้อมอย่างด ี เพ ื่องจากเพ ื่อใสศ ีรษะแต ัวจะมองไม  ่
ถนัด ต ังน ั่นการคำนวณพื่นท ี่จ ึงจำเป ็นมา ค2โขนย ักษ ์จะต ้องอธ ิบายและบอกเทคน ิคพ ิเศษต ังกล ่าว  
ให ้ช ัดเจน เพ ื่อผ ู้ร ับการถ ่ายทอดจะได ้ด ูสง ่างามท ี่ช ุดในการใช ้พ ื้นท ี่เวท ี ในกรณ ีการรำช ้าป ี และใน  
กรณ ีต ่อเน ื่องค2โขนต ้องเล ็งเห ึนความสำค ัญ ว ่าเพ ื่อการรำช ้าป ีได ้งดงามมากเท ่าไหร ่ กระบวนการ
ต ่อไปค ือการแสดงท ี่ม ีศ ่วนส ัมพ ันธ ์ก ับผ ู้แสดงร ่วม ในเห ต ุการณ ์ด ังกล ่าวค2โขนจะต ้องบอกเทคน ิค  
การนั่ง การมอง การวางน ั่าหน ักต ัวท ี่ม ิส ่วนสร ัางเสร ิมให ้ผ ู้แสดงทศก ัณ ฐ ์ด ูด ีท ี่ช ุดในท ่วงท ่า
ต ังกล ่าว เช่น การยืน การเต้น ตลอดจนการน ั่งเป ิดปลายคางให ้สมก ับพญ าย ักษ ์ กรณ ีกันเข ่า 
การถ ่วงน ั่าหน ัก ค2โขนจะค ่อย ๆ สอนเป ็นกรณ ีพ ิเศษสำหรับย ักษ ์ต ัวด ี เช ่นทศก ัณ ฐ ์ นางสวาะ 
หรีอแม ่ท ัพสำค ัญ ท ี่ได ้จ ัดให ้อย ู่ในพ ื้นท ี่ค ัน เหมาะสม เพ ื่อให ้เก ิดความสมต ุลย ์และน ั่าหน ักของเวท ี่ 
ในการใช ้พ ื้นท ี่ของเวท ีในช ุดตอนต ่าง ๆ ซ ึ่งผ ู้ว ิจ ัยได ้นำภาพร่างเพ ื่อความเช ้าใจมาเป ็นต ัวอย ่างใน  
การวางต ัวโขนท ี่สำค ัญ  ตังภาพ

แผนภูม ิท ี่ 2
ฉาก ท้องพระโรงก2งลงกา

ทศกัฌฐ์

O  O
สองสารัณอสุรา

0 ๐
Q  Q  เสนายักษ์

๐ 0
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แผนฎมิท ี่ 3
ฉากท้องพระโรงก}งลงกา 

เวทีบน
ประดู

กุมภกรรณ 
พิเภก 

อินทรชิต

O

๐ ทศกัณฐ์ ๐๐ ✓  */
/๐ เ

$
เ

เ ๐
เ

เ
1
1

๐

ประถู

นางกากนาสูร 

เสนายักษ

ประถู

Q  นางกากนาสูร

ประถู

เวทีล่าง 
แผ น ฎ ม ิท ี่4

ฉากส ูทยานแห ่งหน ึ่งในก}งลงกา

ประดู
เวท ีบน

ประถู

O  O
สวาทุ มารีศ

O
นางกากนาสูร

0 ๐
๐ ๐
0 ๐

เสนายักษ่



แผนฎมิท ี 5
สวาท ุก ับนาร ีคช ี้นราชรถ

3 0 2

0 .*Q  
° 3 ว

๐
เสนายักษ

ประถู

O
สวาทุ O

อ -
ช ' - ..........

0
๐

มารศ เขนยักษ

การช ัดเวท ีชองโชนเร ื่องรามเก ียรด ิ่ ตอน ห ท ุ»านอาสา

แผนฎมิท่ี 6
ฉากท้องพระโรงในก'5งสงกา

ประดูขวา
เวท ีบน

0๐ 0๐
เสนามาตยั Q  ( 2 ) 0๐0๐ ๐0

ประดู'ช้าย

เสนามา«ย์

'ปิดม่าน
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๐ ( ว
Q - X  เสนายักษ์ เวทส่าง . .  0 ๐ ๐  เขนยักษ่ ( J

u 0 o °
O

ทศกัฌฐ์

แพนภูมิที่ 7 
ฉใกสนานรบ

ประถูขวา เวทนพ

หระรามO
ประดูซ้าย๐

ทหาร c๖
0°
ทหาร

เวทล่าง๐๐ OO๐

ทศกัณฐ์ O๐ทหาร % O 0crcP ทหาร
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ก!รอัดเวทีของ๒นเร่ืองรามเกียรฅ่ิ ชุด ทศกัฌฐ์องสวน -  หนุม!นถว!ยแหวน

แผนภูมิที8
ฉากสวนอโศกในกรุงองก!

ประถูขวา เวทีบน ประตุซ้าย

๐

๐  O
ขบวน ° ๐ ๐ ทศกัณฐ์๐  Oทยุบยาตรา ๐๐O

การอัดเวทีไ(องโ!(นเร่ืองรามเกียรติ ตอน น!กบาศ

แผนภูมิท่ี 9
ฉากกรุงองกา

ประตุ O
ทศกัณฐ์

นางกำนัล

O °o ° O
ฌญ«กาย

ประดู
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การ««เทท ี«องโซนเร ื่องรามเก ียรท ี่

แผนภ ูม ิท ี่ 10
ฉาก ะ ป ้าร ิมฝ ังแมนาโกทาวาร ี
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แผนฎมิท ี่ 11
ฉาก ะ ธโนามรบ (อ ินฑรช ิตรบกับพระอักษมณ ์ และฑศกัณฐ์รบกับพระราม)

ประดูขวา เวทีบน ประดู'?าย

อินทรชิต
O O 

เหล่าทหาร O  O  
O O

O 
O
๐ พระลักษมฌ์

๐x๐ O O O
๐ 0 ๐  เหล่าทหาร
0  0 ๐

เวทีล่าง

๐ ° °  o V nเหล่าทหาร 0 0๐ ๐x๐
๐ ๐ ๐  หระราม ทศกัณฐ์

0 ๐ ๐
๐ ๐ ๐  เหล่าทหาร
๐ ๐ ๐

แผนฎมิท ี่ 12 
ฉาก สนามรบ

ประดูขวา เวทีบน ประถูซ้าย

อินทรชิต

0  ๐  
0  ๐๐๐ 01 

«ลขัทษ์ 0  0 ๐๐ ๐ ๐ ๐ 
๐  ๐

$รฃกัน

หญา
วานร

หระลักษม{น
๐ 8

๐๐๐๐๐๐
๐ 0 0๐๐๐
0 0 ๐๐๐๐

สิบแปด 
มงคุฎ
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จาก/ทพต่าง ๆ  ท ี่ปรากฎจะเห ็นไห ้ว ่าผ ู้แสดงโขนยักษ ์ต ัวทศก ัณ ฐ ์น ั่น  ม ีการแสดง 2 แบบคือ
รปแบบทำรำใน ล ักษ ณ ะน ั่งและ}ป แบบ การรำใน ล ักษ ณ ะรน  ป ระกอบการใช ้ก ับ บท บาท ใน ฉาก
ตอนท ี่กำหนดของบทโขน โดยค}โขนจะห ้องเป ็นผ ู้ถ ่ายทอดเทคน ิคหเศษสำหรับศ ิษย ์เอกเพ ื้อให ้ทำ 
รำออกมาม ีล ักษณ ะเฉพาะ และช ุดท ีส่ ำ ค ัญ สำหรับผ ู้แสดงเป ็นทศก ัณ ฐ ์อย ่างมาก ไห ้แก ่ช ุดช ุกล ่อง  
ดวงใจ ในช ุดน ี้จากการค ืกษาและส ัมภาษณ ์จากผ ู้เช ี่ยวขาญ โขน ย ักษ ์ พบว่า ผ ู้แสดงเป ็นทศก ัณ ฐ ์ใน  
ฉากต อน น ี้ จะห ้องเป ็นผ ู้ท ี่ผ ่านกระบวนการข ั้นตอนมาท ุกข ั้นตอน เข่น ป ีกห ัดเน ี้องห ้น แม่ทำ 
เพลงหห ้าพาทย ์ และออกกราวฉากรบ เน ื่องจากเพราะสาระต ังกล ่าวจะสามารถสรัางต ักยภาพให ้ผ ู ้
รำ ม ีความคม ชัด และล ึก  ช ี่งไห ้แก ่ คมในห ้านพ ล ังกายท ี่แข ็งแรงแสดงออกมาในห ้านต ่างๆ เข่น 
เห้น เกบเท ้า ขอย!ห้า รด-ช ุบและยก ต ่อผ ู้ เป ็นต ัน จากน ั่นส ่งผลถ ู่ความช ัด ในท ี่น ี้หมายถ ึงการ  
แม่นทำรำ จังหวะ ดนตรีและการใช ้พ ื้นท ี่เวท ีอย ่างลงต ัวตลอดจนม ีความเช ี่อมโยงอย ่างเห ็นไห ้ช ัด  
ตั้งแต ่ทำเร ิ่มตน ทำเช ี่อมและทำจบ และทำทางต ังกล ่าวจะปรากฎเป ็นความล ึกของผ ู้แสดงต ัว
ท ศก ัณ ฐ ์ ไห ้แก ่ การไห ้ปร ับกลช ุทธ ์ทำรำพ ื้นฐานมาสร ัางสรรค ํไช ้ในการแสดงจนสามารถสรัาง  
กลเม ีดเด ็ดพรายให ้เป ็นแบบฉบ ับของตนเองไห ้ ล ักษณ ะต ังกล ่าวท ี่กล ่าวถ ึง ค ือประเด ็นสำคัญที ่
ศึกษาพบว่าเป ็นเร ิ่องของความ คม ชัด และล ึกของผ ู้เป ีนศ ิลป ีน เอกโขนย ักษ ์อย ่างลงต ัวในท ี่ช ุด  
ด ังภาพท ี่ปรากฎในช ุดการแสดงช ุดช ุกล ่อง

แผนภูม ีท ี่ 12 
โขน ช ุดช ุคล ่อง

เวท ีบน

หบุมาน

หลยักษ์O๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ 0 0 0 0 0 ๐
0 ๐ 0 ๐ 0 0 0 0 0 ๐ 0 0 0

หลวานร O
ทศกัณฐ์

เวทีล่าง
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ว ัเกราะห ็การแสดงเป ็นช ุดเป ็นด8 นและการใช ้พ ื้นท ีข่ธงเวท ี
การแสดงโขนเป ็นช ุดเป ็นตอนเป ็น เร ื่องราวท ี่ผ ู้ฝ ็กโขนต ัวเอก น้องขยันปิกเพ ื่อเป ็นปัจจัย

ส ่งผลไปส ่การใช ้ตำแหน ่งบนเวท ีโขนต ังกล ่าวดามแผนถ ูม ีเพ ื่อการห ันต ัวท ั้น  จากการส ืกษาพบว่า
ต ัวเอกโขนย ักษ ์ท ุกคนจะต ัองตำน ึงถ ึงให ัมากท ี่ช ุด  ไต ัแก ่ ช ุดตอนท ี่เสนอในแด ่ละคร ั้ง  เน ื่องจากชุด  
การแสดงบางช ุดเป ็นท ี่น ิขม โดยข ี้ว ัดไต ัจากผ ู้ขมว่าม ีก ี่รอบ แด ่ละรอบม ีผ ู้ขมมากน ้อยก ี่คน หรือ 
บางช ุดเหมาะก ับการใช ้ล ีลาความสามารถอย ่างโดดเด ่นออกมาได เข่น ช ุดช ุกล ่อง หรือช ุดนางลอย  
เพ ราะการแสดงในช ุดต ังกล ่าวจะเป ็นสาระสำค ัญ เพ ื่อการเช ื่อมโยงไปช ุ่การใช ้พ ื้นท ี่บนเวท ี เรื่องการ 
หันต ัวแด ่ละตำแหน ่งท ี่ต ัวเราร ่วมก ับบทเป ็นต ัวตำหนด เป ็นเร ื่องท ี่จะส ่งผลด ่อความสำค ัญของการ 
แสดงอย ่างช ุง อาท ิเข ่น การยืนเป ิดต ัวให ัผ ู้ขมเห ็นอย่างเต ็มท ี่ท ั้งหมด ก ับการย ืนเอ ียงต ัวเป ิดแค ่คร ึ่ง 
เด ียวหรือเอ ียงต ัว ย ่อมเป ็นท ี่แน ่ข ัดว ่าการย ืนแบบเป ิดต ัวประเต ็นแรกย ่อมไต ัร ับผลท ี่ด ีกว ่าเป ็นแน ่
ท ี่ช ุด  แด ่ใน ป รากฎการณ ์ท ี่เกดข ี้นท ั้นความสำก ัญ ระหว ่างต ัวโขนก ับฉาก, บทบาท , ระดับของ 
พื้นผ ิวบนเวท ี ย ่อมม ีผลต ่อตำแหน ่งของร ่างกายและท ิศทางการห ันต ัวของศ ิลป ินโขนยักษ ์เป ็น
สำก ัญ ท ั้งน ี้อาศ ัยหล ักความจร ิงของประเพณ ีและฐานะในส ังคมของมบ ุษย ์ ต ัวอย่างเข ่น ทศก ัฌ ฐ  ์
เป ็นกห ัดร ิย ์และบทดขนตำหนดให ัเสต ็จออกนอกน ้องพ ระโรง มโหธรและเปาวนถ ูรช ึ่งเป ัน
อำมาตย์จะน ้องน ั่งแบบปิดต ัว หรือครึ่งต ัว แด ่กษ ัตริย ์โดยทศกัฌฐ์จะน ้องเป ิดต ัวอย ่างเต ็มท ี่ โดยน ั่ง 
หรือย ืนก ็ย ่อมไน ้

แพนภูม ีท ี่ 13 ตำแหน ่งการห ันของทศก ัณ ฐ ์ท ี่ม ีส ่วนส ัมพ ันธ ์ก ับต ัวโขนอ ื่นๆบนเวท ี

ฟ ัน จัางาทา

ฟันหสังเรมฟ ัว

ฟ ันราง•รา fl

ฟัน าแ!ท «•รง
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แพนภูมที่ 14 การถ ่ายทอดใช ้พ ื้นท ี่บนเวทของต ัวเอก

ทศกัณฐ์ นางสีศา

เป ็นการย ืนท ี่ม ีตำแหน ่งร ่วมก ัน ม ิน ี้าหน ักเท ่า ๆ  กัน เป ็นเทคน ิคการย ืนระหว่างทศกัณฐ์ก ับ  
นางส ิดา ทศกัณฐ์ก ับนางเบญจกายซ ึ่งบ ่งบอกถ ึงการแสดงท ี่ม ิ}ปแบบของความเป ็นม ิดรเพ ื่อความ  
สันต ิหร ือความร ัก

แพนภูม ิท ี่ 15 คาพการใช ้พ ื้นท ี่สส ับค ัน

----- ►

ทศกัณฐ์

■ +

หระราม

การใช ้พ ื้นท ี่ในล ักษณ ะน ี้เป ็นการมองแบบบ ุมกช ้าง เพราะต ัวโขนท ั้ง 2 จะต ้องเป ็นต ัวโขน  
ท ี่ม ิบทบาทส ิาค ัญ มาก เน ื่องจากห ันหน ้าเช ้าหาก ัน มองด ูเป ็นช ุดท ี่สร ัางเพ ื่อให ัผ ัแสดงเก ิดการประ  
ทะก ัน อย ่าง}น แรง แน ่นอนการใช ้เวท ีต ังกล ่าวจะปรากฎอยู่โนฉากระหว่างทศก ัณ ฐ ์ก ับพระราม ซึ่ง 
ด่างก ็ม ิเก ียรต ิยศส ักดศรีความเป ็นกษ ัตริย ์เท ่าเท ียมกัน การใช ้เวท ีต ้องสมอ ุลย ์ก ัน  ศ ิลป ีนโขนย ักษ ์ไม ่ 
ควรจะผ ัดเพ ี้ยนไปจากชุดกำหนดต ังกล ่าว และชุดต ่อเน ื่องค ือ การใช ้พ ื้นท ี่เวท ีสล ับก ับพระราม -  
พ ระล ักษมฌ ์
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แพนภูม ิท ี่ 16 ภาพกาวใช ้พ ื่นท ี่ระหว ่างทศก ัฌ ฐ ์ก ับพระวาม

1.ว ิธ ีการสลับบนเวท ีของทศกัฌฐ ์ก ับพระราม ม ีว ิธ ีสล ับท ี่ผ ู้ว ิจ ัยก ันพบ 2 ว ิธ ีค ือ
1.1 ท ันต ัวออกก ัานช ้ายหรอขวา พ!'อมกับเทาเต ินกัอมท ันครึ่งต ัวป ิดพ!'อม  

จ ังหวะดนตร ีและบทพากย ์ ใท ัก ัชมด ูเป ็นการท ันต ัวเพ ื่อ เปล ี่ยนอว ัยวะท ุกส ่วนอย ่างเป ็นธรรมชาต ิ
1.2 ท ันเบ ี่ยงต ัวเป ิดต ัวท ันหน ้าช ุ่ผ ู้ชม สาระฟ ้าก ัญ ในการใช ้เวท ีของศ ิลป ิน เอกโขน  

ย ัก ษ ์ค ือ ก ารใช ้พ ื่น ท ี่เวท ี 3 - 4  คน ในช ุดของโขน การแสดงเป ็นการจ ัดสามเห ล ี่ยม เพ ื่อ ใท ัเก ัดการ  
สมล ุลท ี่ช ุด

แผนภ ูม ิท ี่ 17 แพนภูม ิคาวสลับช ุดย ืนของโชนต ัวเอก

ภาพด ังกล ่าวเป ็นการย ืนเป ิดต ัวก ัแสดงท ุกคน เพ ื่องจากเป ็นการแสดงเพ ื่อใท ัเก ัดก ิร ิยาการมองท ี่
น ่าสนใจ เพ ื่อพ ยายามโท ัอ ีกฝ ่ายส ์อสารก ัวย จนเก ิดปรากฎการณ ์ของทศกัณ ฐ ์ และต ัวโขนตอง
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«ปลี่ยนออกเป ็น I ปสามเหลี่ยมตามที่ได ็เส ีกษาพบ เม ื่อเปล ี่ยนไปช ุดหน ึ่งความส ัมพ ันธ ์และท ่ารำก ็จะ  
เปล ี่ยนไปตามช ุดและบทบาทในช ่วงน ั้นท ี่กำหนดให ้

2. การเคล ื่อนใหวบนเวท ี
การใช ่พ ื้นท ี่การแสดงโขนย ักษ ์ จะตองม ีการใช ่บทบาทน ึ่งในท ่าใดท ่าห น ึ่งตลอดการแสดง  

เป ็นแน ่ เพ ื้อการเคล ื่อนไหวบนเวท ีของศ ิลป ิน เอกโขนย ักษ ์ จ ึงเป ็นความสำค ัญ และศ ิลป ินเอง
จะต ้อง!และเช ่าใจห ล ักการสำค ัญ ของการใช ่พ ื้นท ี่บน เวท ีเพ ื่อการเคล ื่อนไหว ช ุดประสงค ์หล ักท ี่ไต ้ 
จากการส ืกษาพ บว ่าเคล ื่อนไหวไปเพ ื่ออะไร ม ีส ิ่งใดม าช ุงใ«ให ้เค ล ื่อน ไห วไป  แนวคดหลักของ  
ศ ิลป ิน เอกโขนท ั่วไปจะอาศ ัยหล ักธรรมชาต ิท ี่ใช ่ในว ิถ ีช ีว ิต  เช ่นโกรธก ็จะม ีกร ิยาหห ้าตาท ี่ไมเป ็น
มิตร เช ่น กระท ีบ ตวาดอย่างเส ิยงตัง ร ักจะเช ่าไปกวด การอาศ ัยห ล ักการใน ข ั้น น ี้ โข น ใช ่เป ็น  
หลักในการเคล ื่อนต ัวไปบนพ ื้นท ี่ของเวท ี แต ่น ั้าหน ักการเคล ื่อนต ัวจะแตกต ่างค ัน  โดยย ึดหล ัก  
ความส ัมพ ันธ ์ 3 ประเด ็นค ือ ร ่างกายต ้แสดงโขนย ักษ ์ ท ิศทาง และศ ัาแหน ่งท ี่จะเคล ื่อนไหวบน  
เวที ส ิ่งสำค ัญอ ุปกรณ ์การแสดงท ี่อย ู่บนร ่างกาย เช่น ศร หอก เป ็นส ิ่งสำค ัญ ให ้การเคล ื่อนไห ว  
ของศ ิลป ินโขนยักษ ์ถ ูสง ่างามมากย ิ่งข ึ้น  ข ึ้งขอสช ุปการเคล ื่อนไห วของศ ิลป ิน เอกในย ักษ ์ จากชุด 
หน ึ่งไปยังอ ีกช ุดหน ึ่งเพ ื่อเปล ี่ยนท ่ารำตามบท ต ัวโขนย ักษ ์จะต ้องกำหนดการเคล ื่อนไหวอย ่างไร
ตามท ิศทางบนเวท ีเพ ื่อกรณ ีล ื่นใด โดยว ิเคราะห ์ไต ้ต ังน ี้

2.1 เพ ื่อเห ้นความสำค ัญของการเคล ื่อนไหว ไนบทท ุดการพากย ์โต ้ตอบระหว ่าง  
ทศคัณ ฐ์ค ับต ัวโขนท ี่เก ี่ยวช ่อง เช ่น พระราม พ ระล ักษณ ์ นางส ิคา นางเบญจกาย หบ ุมาน ฤาษี 
โคบ ุตร พิเภก เป ็นต้น

2.2 เพ ื่อให ้เหมาะสมค ับพฤต ิกรรม น ิส ัย จ ิตใจ อารมณ ์ ตลอดจนภูม ิหลังของตัว  
โขน  ตัวอย่างเช ่น ทศค ัณ ฐ ์เช ่าไปเก ี้ยวนางส ิคาจะต ้องม ีการแต ่งองค ์ทรงเคร ื่องอย ่างอล ังการน ี้ตาม  
บทท ีไต ้กล ่าวไต ้แต ้วในอ ุยฉายทศค ัณ ฐ ์ ค ับบทบาทของทศค ัณ ฐ ์ไปรบการเคล ื่อนไหว พฤติกรรม  
บ ุคล ิกจะแตกต ่างค ันอย ่างเห ึนไต ้ช ัด

2.3 เพ ื่อให ้เหมาะสมค ับสถานการณ ์ ต ัวอย่างเช ่น ฉากเช ่าเก ี้ยวนางส ิดาของ  
ทศคัณ ฐ ์ หร ือบทเก ี้ยวนางเบญ จกายแปลงเลยไปถ ึงบทเต ้อเขนอาย จะม ีล ีลาช ่า เคล ื่อนไหวเป ็น  
เต ้น โต ้ง  แตกต ่างจากสถานการณ ์โกรธ เช่น ตอนช ับพ ิ๓ กการเคล ื่อนไหวจะรวดเร ืวเป ็น เต ้นตรง

2.4 เพ ื่อให ้เหมาะสมค ับบทโขน โดยบทโขนท ี่ม ีย ักษ ์ทศค ัณ ฐ ์เป ็นป ็จจ ัยส ่งผล น ั้น  
การเคล ื่อนไห วไต ้กำหนด2ปแบบชัดเจน ตัวอย่างเช ่น บททศค ัณ ฐ ์แปลงเป ็นฤา«แดง ต ัวโขนย ักษ ์ 
จะเคล ื่อนไหวสง่าผ ่าเผย เคล ื่อนไหวไปตามช ุดท ี่กำหนดอย ่างเป ็นระบบ หรือบทโขนชุดช ุ[กลอง 
การเคล ื่อนไหวประกอบไปต ้วขล ีลาช ่า เศรัา และเช ่มแข ็ง โดยเคล ื่อนไหวอย ่างลาจ ังหวะไปค ับบท  
ท ี่ไต ้ร ับ
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2.5 เพ ื่อให ้เหมาะสมก ับช ุดช ุดยอด การเคล ื่อนไหวของศ ิลป ิน เอกโขนย ักษ ์จะต ้อง  
ประกอบต ้วยช ุดของการเก ิดปรากฎการณ ์ของความข ัดแย ังช ิ้าในบทโขนท ี่ม ีฑศก ัณ ฐ ์เป ็นส ่วนหน ึ่ง  
ของการแสดง จะเก ิดการเคล ื่อนไหวของด ัวโขนท ี่ม ีจ ังหวะช ุนแรง

3. ปร ิมาณ การเคล ื่อนไหวบนเวท ี
จากการล ีลาการเคล ื่อนไหวบนเวท ีของต ัวโขนย ักษ ์ ต ัวแผนภ ูม ิน ่าเสนอต ังกล ่าวข ้างต ้น ทำ 

ให ้ท ราบว ่า การเคล ื่อนไหวของต ัวโขนยักษ ์จะต ้องม ีประสบการณ ์ความขำนาญเข ้ามาเก ี่ยวข ้อง
หากขาดประสบการณ ์ต ัวโขนย ักษ ์ก ี่จะข ืนอย ู่ก ับท ี่อย ่างท ี่ท ุดก ันในภาษาโขนว ่า “ ตายบนเวที ” แต  ่
ปร ิมาณ การเคล ื่อนไหวของต ัวโขนย ักษ ์ก ี่ม ีเล ื่อนไขของบทท ี่ไต ้ร ับหากเป ็นบทท ี่ม ีความช ุขการ  
เคล ื่อนไหวจะเมาและรวดเร ็ว แดกต ่างจากบทโศก ต ัวโขนจะเคล ื่อนไหวช ุนแรง น ํ้าหน ักถ ่ายเทลง  
มาก และส ีงท ี่ไต ้ต ้นพ บท ี่ส ์าก ัญ ค ือการเคล ื่อนไหวของต ัวโขนทศก ัณ ฐ ์ จะต้องมีช ุดหมายที่ข ํดเจน  
ม ิใช ่ไป แบ บ เล ื่อน ลอย ไม ่ม ีช ุดแรงจงใจ ไร ัเหต ุผล เช ่นทศก ัณฐ์แต ่งองค ์ทรงเครึ๋องอย่างงดงามม ี 
ชุดประสงค ์เพ ื่อเข ้าไปหานางส ีดา

4. พล ังและน ึ่าหน ักของการเคล ื่อนไหว
การใข ้พ ล ังเคล ื่อนไหวของโขนย ักษ ์น ั้น  โดยธรรมชาต ิแนวค ิดหล ักคงต ้องไข ้พล ังในการ  

เคล ื่อนไหว ช ึ๋งม ีท ิศทางเป ็นช ุดหมายท ี่ช ัดเจนดรงก ับการว ิเคราะห ์ของ§ วิจัยว่า โขนย ักษ ์กำหนด  
พ ล ังของการเคล ื่อนไหวดามอารมณ ์ของ$ แสดงท ี่ไต ้ร ับจากบทใเน เช่น อารมณ ์โกรธอย ่างช ุนแรง  
เช ่นทศก ัณ ฐ ์โกรธพ ิเภกและข ับพ ิเภกออกจากเม ือง จะม ีพ ล ังและน ั้าหน ักของการเคล ื่อนไหวท ี่แรง  
เด็ดเดี่ยว กระช ับลงจังหวะ ในล ีลาการกระทบ กระทบดบม ือ และอว ัยวะท ุกส ่วนต ่างผสมผสาน  
ก ันอย ่างลงต ัวอย ่างช ุนแรงจะเก ิดพลังการเคล ื่อนไหวท ี่เร ียกว ่าการเป ิด
ภาพ การใข ้เวท ีท ี่ใข ้พล ังและน ั้าหน ักของการเคล ื่อนไหวเข ้าช ุ่ช ุดกลางดามตำแหน ่งท ี่ส ์าก ัญ ของเวท  ี

แผนภ ูม ิท ี่ 18 ทศกัฌฐห ันหน ้าเป ิดต ัวท ั้งหมด

ตำแหน่งท่ีสำคัญบนเวที
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แผน ฎ »ท ี่ 19 ทคก ัฌฐ ์เป ิดหน ้าคร ึ่งค ัวด ัานขวา

แผ น ฎ «ท ี่ 20 ทคค ัผรเป ิดซ ้ายเล ียงค ัว

ตำแหน่งส์ากัญ

แผนฎมีท ี่ 21 ทศก ัฌ ฐ ํ่ห ันหย ังเป ิดค ัวท ั้งหมด

ท ั้งหมดด ังท ี่กล ่าวมาน ั้น  การเคล ื่อน ไห วของด ัวใน เอกโขน ย ักษ ์ ม ีท ิศทางความส ์าด ัญ  3 ประเด ็น
«ฬํ

1. ความรวดเร ็วของด ัวโขนยักษ ์ «ะซ ้าหร ือเร ็วน ั้นข ึ้นอย ู่ก ับอารมณ ์หลายบทท ี่ได ัร ับ  ชึ่ง 
ล ีลาซ ้าเร ็วเป ็นป ิจจ ัยศ ่งผลการเคล ื่อนไหวบนเวท ีของศ ิลป ิน เอกโขนย ักษ ์แทบท ุกต ัว
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2. เวลาใน การใช ้!คล ื่อนไห ว ช ุดการเคล ื่อนไหวของโจนยักษ ์น ั้น  ศ ิลป ินโขนย ักษ ์น ั้นต ้อง  
ตระหน ักในเร ื่องของเวลา คือ หากใช ้เวลาใน การเคล ื่อน ไห วมากเก ิน ไป ความสนใจของผ ู้ขมจะ  
หาขไปจากเวท ี ด ังน ั้นการใช ้เวลาเพ ื่อการเคล ื่อนไหวอย ่างว ่องไว กระน ับกระเฉง จะต้องนั้น  
เน ื่องจากทศลัอเฐ ์ต ้องใช ้พล ังมากหากเวลายาวจะท ่าให ้ร ่างกายผ ู้แสดงอ ่อนห ้า เหน ื่อยเร ็วช ุดห ้าย
ความเหน ื่อยจะเป ็นผลให ้ท ่าทางไม ่กระข ับขาดความสง่า

5 .จ ังหวะและล ีลาของโขน การใช ้เวท ีของศ ิลป ิน เอกในน ั้นจ ังหวะและล ีลาเป ็นส ิ่งล ัาค ัญ  
ท ี่ช ุด  จากผลการศ ิกษาสามารถวิเคราะห ์ไต ้ว ่า จ ังหวะของโขนยักษ ์ ค ือ การรำ ม ีระยะเวลาท ี่แบ ่ง 
เท ่าๆล ัน  เช่น การเต้น 1-2-3-4หเอการเต ้น  ป ีะ เท่ง ป ีะ 1-2-3 ต ้องม ี2ปแบบท ี่ข ัดเจน มีการเต้น 
สม ํ่าเสมอ ร ักษาจ ังหวะเท ่าล ัน  เช ่น การเศ ิน การเคล ื่อนไหว ใน กร ิยาอาการต ่างๆ ของจังหวะดัวโ'ขน  
ย ักษ ์ และในส ่วนของล ีลา ค ือ การรำโขนท ี่ม ีความเส ืกเร ็วช ้าเช ้ามาประกอบ เช่น ล ีลาการเก ี้ยวนาง 
เบญจกายของฑศลัฉเฐ ์ จะประกอบไปต ้วยล ีลาท ี่ช ้า ส ่วนล ีลาท ี่พบไนเร ื่องรามเก ียรดของยักษ ์
ทศลัณร เพ ื่อประกอบการใช ้บนเวท ีพ บ 5 ประเด ็นค ือ

ระด ับท ี่ 1 การรำใช ้ล ีลาเพ ื่อแนะน ัาด ัวโขน ม ักจะม ีล ีลาเร ็วปานกลาง  
ระดับท ี่ 2 การรำใช ้ล ีลาเพ ื่อการข ัดแย ังระหว ่างต ัวโขนล ับการแสดง  
ระดับท ี่ 3 การรำใช ้ล ีลาเพ ื่อการบ ีบน ั้นอย ่างช ุนแรง ห เอโกรธม ากม ักจะม ีล ีลาเร ็วม าก  
ระดับท ี่ 4 การรำใช ้ล ีลาเพ ื่อการคล ี่คลายป ิญหา ล ีลาของศ ิลป ิน เอกจะค ่อยๆกล ับมาช ุ่ล ีลาเร ็ว  

ปานกลาง
ระด ับท ี่ 5 การรำใช ้ล ีลาเพ ื่อการช ุ่ส ันศ ิช ุขห เอ ความสงบช ่วงการใช ้ม ักจะม ีล ีลาช ้ามาก  
ต ัวเอกเอกโขนยักษ ์จะต ้องว ิเคราะห ์ฉากและพ ื้นท ี่โดยรวมของเวท ีทงหมดเพ ื่อวางจ ังหวะ  

และล ีลาลงไป  เช่น เม ื่อทศล ัณ ฐ ์ เห ้นหน ุมานช ุกล ่องดวงใจออกมา ความโกรธ ดกใจ หว ั่นใจ ต้อง 
เก ิดกายในอารมณ ์ของผ ู้แสดง แต ่ช ่วงว ินาท ต่ีอมา จากล ีลาการใช ้จ ังหวะการล ัด เทาว ิ่งออกไปอย ่าง  
เร ็วแล ัวสะอ ุดต ัว แล ัวค ่อยๆผ ่อนล ีลาจากเร ็วให ้ช ้าลงเพ ื่อจะต ้องไช ้ความอ ่อนโยนขอดวงใจค ืนจาก  
หนุมาน ช ่วงน ี้ผ ู้แสดงท ี่ไม ่ผ ่านท ักษะความข ัานาญ มามากพอจะไม ่สามารถปฏ ิบ ัต ิไต ้เลย ด ังน ั้นบท  
ทศลัฉเฐ ์ตอนช ุกล ่องจ ึงต ้องศ ิลป ินผ ู้ท ี่มากต ้วยความสามารถเท ่าน ั้นจ ึงจะส ิ่อสารส ัญล ักษณ ์ถ ึงท ่าทาง  
ป ระกอบล ีลาให ้ผ ู้ขมประท ับใจ ช ึ๋งกรแสดงโขนช ุดน ี้เป ็นการถ ่ายทอดความสามารถท ี่ม ีอารมณ ์ของ  
ความหลากหลาย เช ่น โกรธ ร ัก เศรัา เช ้มแข็ง เป ็นความหลากหลายท ี่ผ ู้ขมต ้องม ีสมาธ ิศ ิดดามท ุก  
กระบวนท ่า จ ึงสช ุปไต ้ว ่าศ ิลป ิน เอกโขนย ักษ ์จะต ้องควบอ ุมล ีลาและจ ังหวะของการแสดงโขนท ี่
ป รากฎอยู่บนเวท ีท ุกฉากต ้วยว ิท ีการต ่างๆ อาท ิ

1. การร ักษาค ิวของการแสดง เป ็นความส ัาล ัญ อย ่างช ุงช ุดของการแสดงโขน เน ื่องจากผ ู้ 
แสดงจะต ้องสวมห ัวโขน การมอง การรำจ ึงต ้องใช ้ความสามารถจากประสบการณ ์ เริ่มนั้งแด,ดนตร  ี
บรรเลงม ่านเป ิด ค ิวของอ ุปกรณ ์ต ่างๆบนเวท ีก ็จะเร ิ่ม เป ็นระบบ เช ่นแสง ส ื เส ียง อ ีกประเด ็นค ือเส ียง 
ปรบม ือ อาจจะด ังก ึกต ้องเม ื่อต ัวโขนออก และเป ็นผลให ้ระบบการฟ ้งเส ียงดนตรีท ่านองเพลงขาด
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พายไป การนำพาพ ัวเองไปตามชุดท ี่กำหนดไวัจ ึงสำค ัญมาก หาก$ แสดงปฏ ิบ ัต ิข ้าไปจะนำให ้เก ิด  
ช ่องว ่างไนการแสดงเป ็นอ ุปสรรคนำไห ้ล ีลาของศ ิลป ินโขนเส ียไป ด ังน ั้นการจ ัดระบบเร ื่องค ิวจ ึง
เป ็นอย ่างมากสำหร ับโขนยักษ ์ท ี่ม ีประสบการอเจนประสบความสำเร ็จส ่วนหน ึ่งจนเป ็นท ี่ยอมร ับ  
แห้ว เช ่น การเข ้าออกระหว ่าง§ แสดงโขนไม ่ควรให ้เวท ีว ่างเปล ่า เช่น เม ื่อเสนาหมอบกราบเร ียบรัอย  
แห ้วทศคัณฐ์จะห ้องออกมาในฉากท ี่ 1 ท ันท ี ไม ่ควรปล ่อยค ิวให ้เก ิดช ่องว ่างนานจนเก ินไป

2. การส ่งสารห ้านท ่ารำโขนถ ึง$ ขมช่วงน ี้หาผ ิดพลาดห ้ขมจะหมดความสนใจไห ้อย ่าง
ง่ายดาย เพราะการแสดงโขนของไทยม ีกระบวนการนำเสนอทงดนตรี การพากย ์ การแสดง การรัอง 
ประกอบรำก ็ม ักจะข ้าเป ็นท ุนเด ิมอยู่แห ้ว ด ังน ั้นการจ ัดค ิวเข ้าออก การเป ิดฉาก การวางชุดบนหนที่ 
เวท ีห ้องกระข ับ ศ ิลป ิน เอกตองเและเข ้าใจน ั้งขนบประเพ ณ ีและทฤษฎ ี ว ิธ ีการเล ่นท ี่ผสม«สานค ับ  
ดนตรีอย ่างอ ุกห ้องตลอดจนมีการพ ัฒนาอย่างเห ็นไห ้ข ัด ม ีการอน ุร ักษ ์ เปล ี่ยนแป ลง ไม ่1ข ํ่า1ขาก ธีาเจ 
พัวเอกโขน ทศค ัณ ฐ ์จะห ้องอย ู่ในบทบาทท ี่เหมาะสมม ีช ีว ิตใส ่จ ิตว ิญ ญ าณ และห ัวใจ ไม ่ใช ่ท ุ่น  สีง 
สำค ัญ การร ักษาจ ังหวะของท ่ารำและช ่วง ตลอดจนการควบค ุมล ีลาแต ่ละฉากท ี่ผ ่านช ุดกำหนดบน  
เวท ีโขนจะสามารถช ่วยให ้การแสดงโขนม ีค ุณ ภาพ และความหมายแก ่§ขมอย ่างมากท ี่ธ ุด

สาระสำค ัญ ท ี่ช ุดของพ ัวเอกโขนย ักษ ์ คอจะห ้องลดความเป ็นพ ัวตนของตนเองให ้มากท ี่ช ุด  
เพ ื่อจะเป ิดร ับสภาพของบทบาทพ ัวโขนน ั้นและในความส ัมพ ันธ ์ค ับพ ัวโขนอ ื่นๆอย ่างแห ้จร ิงน ั้งใน  
สายตา จ ิตใจและร ่างกายท ุกส ่วน เม ื่อส ิ้นช ุดการแสดงถอดห ัวโขนออมาแห ้ว ก ็สามารถอย ู่ใน  
สถานะของพ ัวตนแบบเด ิมไห ้ ส }ป ว ่า  ห ้องควบค ุมอารมณ ์และไมหลงระเร ิงอย ู่ในบทท ี่ไห ้ร ับตลอด  
วัน หร ือท ี่เร ียกค ันค ิดปากเป ็นภาษาต ่างประเทศว่า “ IN "คับบทนั้นเอง

น ั้งหมดท ีกล ่าวมาน ั้น#ว ิจ ัยขอกล ่าวส}ปถ ึงประเด ็นของการวางและกำห นดดำแหน ่งด ังท ี ่
ไห ้นำเสนอเป ็นแผนภ ูม ิไว ัข ้างตนแห ้วท ี่สำคัญการเคล ี่อนไหวบนเวท ีของศ ิลป ิน เอกโขนย ักษ ์จะ  
ป รากฎเปร ียบเสม ือนการด ูภาพ 3 มิดิ ค ือหมายความว ่าพ ัวโขนยักษ ์จะม ีการเคล ี่อนไหวบนเวท ีโดย  
ม ีความถ ึกเข ้าไปในพ ื่นผ ิว ซ ึ่งภายในจะเคล ื่อนไหวและเปล ี่ยนแปลงไปตามบทบาทอย ู่ตลอดเวลา  
ด ังน ั้นศ ิลป ินเอกโขนย ักษ ์จะห ้องม ีศ ิลปะและเทคน ิคตลอดจนท ักษะประสบการณ ์ท ี่ม ีช ุนทร ียภาพ  
ในการจ ัดวางพ ัวโขนให ้ม ีองค ์ประกอบท ี่ส ์อความหมายท ี่#ขมเข ้าใจไห ้และส ัมพ ันธ ์ค ับกำพ ากย ์กำ 
รัอง เร ื่องราวของการดำเน ินเร ื่องอย ่างลงพ ัวโดยศ ึกษาพบว่าม ีองค ์ประกอบท ี่สำคัญใน การใข ้พ ื่นท ี่ 
เพ ื่อการแสดงโขน  2 ป ระเด ็นส}ปค ือ

1. องค ์ประกอบฉาก ค ือกระบวนการจ ัดแสง ส ี เส ียง เส ัน  } ปทรง อย่างม ีศ ิลปะ 
ตลอดจนมีเอกภาพ เห ้นช ุดสำค ัญ ม ีช ุดน ุ่งหมายเหต ุผลในการเส ือกการเข ้ามาอย ่างหลากหลายเพ ื่อให  ้
เก ิดการเปล ี่ยนแปลงท ี่น ่าสนใจ หากศ ิลป ินเอกนำซ ํ้าจะซ ํ๋าซากน ่าเบ ื่อหน ่าย ศ ิลป ิน เอกโขนยักษ ์ควร  
คำน ึงถ ึงเสมอว่าการจ ัดองค ์ประกอบใหม ่ท ุกคร ั้งจะนำให ้เก ิดการเคล ื่อนไหวจนกลายเป ็น  
กระบวนการหร ือทางของศ ิลป ิน เอกโขนโดยเฉพ าะ เช ่น ทางของค2จตุพร ร ัตนวราหะ ก็ไม ่
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เหมือนกับทางของค2รา,มพ โพธิเวส เน่ืองชากค2ท้ังสองท่านรระบบการคิดเหมือนทฤษฎีดังกล่าว 
ข้างต้น คือเปล่ียนท่ารำโขน และใส่จังหวะลีลาบนเวทีไม่ซาข้อนกัน

2. องค์ประกอบเวที ไต้แก่การวางตัวโขนไกัอย่างมีชุดประสงค์ส์อความหมายไต้ 
อย่างเป็นศิลปะเกิดชุนทรียภาพ ช๋ึงประสานสัมพันธ์กันไต้ท้ิงสององค์ประกอบ อย่างลงตัวเกิด 
ความสมดุล เวทีไม่หนักทางต้านข้ายหรือขวามากจนเกินไป ซ๋ึงศิลปินเอกควรคำนึงถึงหลักการ 2 
ประเด็นคือ

แผนภูมท ี่ 22 ความสมดุลแบบนาหน ักสองข ้างเท ่าก ัน
2.1 ความสมดุลแบบท้ิาหนักสองข้างเท่ากัน

กึง๋กลางเวที

๐

แผนภ ูมท ี่ 23 ความสมดุสแบบนาหนักสองข้างไม,เท ่าก ันแสะแคกค ่างก ัน
2.2ความสมดุลแบบท้ิาหนักสองข้างไม่เท่ากันและแตกด่างกัน

๐ 0
น

๐0๐(๐๐๐
น
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จากแผนภูม ิภาพต ังกล ่าวจะเห ็นว่าน ี้าหน ักท ั้งสองภาพม ีความสมดูลท ี่พอเหมาะ เน ื่องจาก  
ใน ข ้อท ี่ 2 จะม ีความห ่างของด ัวโขนห ่างจากช ุดก ึ่งกลางมาช ่วยหนึ่ง ภาพที่เก ิดข ึ้นจ ึงมองเห ็นเป ็น  
ความลงต ัวท ี่ม ีน ี้าห น ักของเวท ีเท ่าก ันศ ีลป ีนโขนย ักษ ์ต ้องเข ้าใจและ£ในหล ักการข ้อน ี้เป ็นอย ่างด ี

ส ิ่งสำค ัญท ี่ต ้องว ิเคราะห ์และกล ่าวถ ึง ค ือความสมอ ุลท ี่ศ ีลป ีน เอกใน โขน ย ักษ ์
จะต ้องนำจ ิตว ิทยาเข ้ามาช ่วยในเร ื่องการเคล ื่อนไหวบนเวท ีโขน ค ือพล ังของโขนย ักษ ์ต ัวสำค ัญ  เช่น 
ทศกัณฐ์ในการเคล ื่อนไหวซ ึ๋งต ้องใข ้ก ัาล ังในการรำ มากกว ่าต ัวโขนล ื่นๆ เช ่น เสนา และพ ล ังเหล ่าน ี้ 
จะส ่งผลใหส ัมพ ันธ ์ก ับช ุดแต ่งกาย คือ ส ีท ี่ต ัวโขนใส ่ช ุดทศก ัณ ฐ ์จะม ีเอกล ักษณ ์และความวิจ ิตรด ู 
โดดเด ่นมากกว ่า$ แสดงลื่นอย ู่แต ้ว ต ังท ั้นการใช ่ไฟ ส ่องใพ ัความสำค ัญ ก ับต ัวเอกจ ึงม ีความจำเป ็นท ั้ง  
พลังของต ้แสดง การเคล ื่อนไหว และแส งส ี และเวท ีโขนย ักษ ์ท ี่ม ีศ ีลป ีน เอกต ้องเข ้าใจและ£อย่างถ ่อง 
แท ค ือ เวท ีโขนจะสมท ุรณ ์ไต ้ก ็เหราะองค ์ประกอบในการเคล ื่อนไหวเพ ื่อวางช ุดและใพ ัความสำค ัญ  
ของพ ื่นเวท ีอย ่างเป ็นระบบ ก ับตำแหน ่งและท ี«ทางของร ่างกาย$ แสดงโขนท ุกคน

ส}ป จากผลการศ ึกษาในสาระของการใข ้พ ื้นท ี่เวท ีโขนสำหร ับศ ิลป ิน เอกโขนย ักษ ์ 
ท ั้น  ปรากฎเป ็น}ปธรรมท ี่ช ัด เจนว ่าเวท ีสำหร ับการแสดงโขนม ี}ปแบบท ี่น ิยมไข ้อย ู่ 4  } ปแบบ คือ

แผนภูมท ี่ 24  } ปแบบท ี่ 1 การจ ัดต ัวโขนเป ็นแถวตรง
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แผนภ ูมท ี่ 25 รูปนบบที่ 2 การจ ัดค ัวโรนเป ็นแลวเฉ ียง

* *

*  
ฑศกั ณฐํ ’

เสน าฮ ักษ  

*

0 * *
* *

*

แผนภ ูมท 26 ร ูปแบบท ี่ 3 การจ ัดค ัวโรนเป ็นแลวรนาน

*  *  *  *  *
? ...ทศสัณเ

เสน าฮ ักษ
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แผนภ ูม ิท ี่ 27 ร ูปแบบท ี่ 4.1 การจ ัดต ัวโขนเป ็นสามเหท ี่ยมรูปแบบท ี่ 1

แผนภ ูม ิท ี่ 28 ร ูปแบบท ี่ 4.2 การจ ัดต ัวโ*นเป ็นสามเหท ี่ยมร ูปแบบท ี่ 2

ด ัวเอกโขนย ักษ ์จะประสบความสำเร ึจสมภ ูรณ ์แบบได ัก ึตองผ ่านการปฏ ิบ ัต ิมาหลาย  
ร ูป แบบ  และสามารถสรึ'างร ูดเษ ์นไว ิ 4  ร ูปแบบบน เวท ีโขน ย ักษ ์ ด ังท ี่$ ว ิจ ัยจะได ันำร ูปแบบการ  
แผนภ ูม ิจากบทโขนต ่าง ๆ  โนบทท ี่น ิยมแสดง ณ โรงละครแห ่งชาต ิมาจ ัดนำเสนอ และท ี่สำค ัญ  
การส ืกษาอาๅธของย ักษ ์ท ั้งหมด เพ ื่อ ให ้เป ระจ ัก«ช ัดว ่าม ีสาระสำค ัญ ของอา'}ธก ี่ประเภทและใช ้
เพ ื่อก ิจกรรมใดบาง ด ังสรูปค ือ
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สใระสำค ัญ ของการใช ้อา}ธแอะภ ูปกรณ ์บนทฑ ึโขมย ักษ ์!น เร ื่ธงรามเก ียรต ิ

1. กบ ิอก ัท  หอกของพระอ ิศวรประทานแก ่ทาวล ัสเต ียน แต ้วตกทอดมาเป ็นอา}ธ  
ของทศก ัณ ฐ ์ ก ่อนรบกับฝ ่ายพระราม ทศกัณฐ์ทำ'พ ิธ ีปส ุกเสกหอกกบิลพ ัฑและเผารปเทวดา พระ 
อ ิศวร!งให ้พาล ีเทพบ ุตรมาทำลายพ ิธ ี แต ่เม ื่อร ับก ับพระล ักษณ ์ ทศก ัณ ฐท ุ่งหอกป ีกอกพ ระล ักษณ  ์
ส ลบ ไป  พ ิเภกบอกทางแก ั (ดู พ ิธ ีช ุบหอกกบ ิลพ ัทและการแก ัพ ิธ ี)

2. กระบองตาล อา}ธของท ้าวไวยตาล สหายของท ้าวจ ักรวรรด ิหากทำพ ิธ ีช ุบ  
กระบองตาลใน  3 วันตามพรพระอิศวร จะฆ ่าไม ่ตาย และกระบองจะม ีพ ิษ เอาท ้านต ้นช ี้ใครก ็ตาย  
เอาต ้านปลายช ี้ใครก ็กล ับมาม ีช ีว ิตน ิลพ ัทและอธ ุรก ัดเป ็น#ทำลายพ ิธ ี ข ิงกระบองตาล และฆ ่าท ้าวไว  
ยตาลตาย

3. แต ้วกาลใ หอกของทศก ัฌ ฐ ์ ม ีฤทธดั่งเพล ีงก ัลป ี ทศกัณฐ์กว ัดแกว ่งบ ังเก ิดร ัศม ี 
เป ็นประกายก ่อนที่จะ(เดเพลีงเผ ่าศพอินทราข ิด

4. ขรรค ์แต ้วช ุรกานค ์ พระขรรค์ของพระพรหม ท ิ้งลงมาประทานแก ่ย ักษ ์ภ ูมภา 
กาศ ซ ึ๋งเป ีนถ ูกของนางสำมน ักขาและช ิวหา ซ ึ่งทำพ ิธ ีขอเทพอา'}ธท ี่บ ัาไผ ่ ภ ูมภากาศโกรธท ี่พระ 
พ รห มไม ่ลงมาประทานใท ้ก ับม ีอ!งไม ่ยอมร ับ  น ั่งหล ับตาภาวนาต ่อไป พระล ักษณ ์เท ี่ยวหาผลไม ้ไป  
ปรนน ิบ ัตพระรามและนางล ีดามาพบพระขรรค ์ตกอย ู่ในป ่า ! งหอิบมากวัดแกว่ง แสงพระขรรค  ์
ปลาบเช ้าตาทำให ้ภ ูมภากาศล ีมตาจากภาวนาเม ื่อ เห ็นว ่าไม ่ใช ่พ ระพ รหม!งรบก ัน  พระล ักษณ ์ใช ้พระ  
ขรรค ์น ั่นล ัดศ ีรษะภ ูมภากาศ แต ้วนำพระขรรค์มาถวายพระราม พ ระรามประทานแก ่พระล ักษณ ์

5. ขวานเทขร อา'}ธของรามชุร
6. คทาเพขร อา'}ธของเท ้าสห ้สเดชะ ใช ้ช ้างต ้นช ี้ใครจะตายหากใช ้ช ้างปลายช ี้จะ  

เป ็น หบ ุมานแปลงร ่างเป ็นล ิงห ้อย ใช ้วาจาหลอกล,อจนไต ้คทาเพ ชรมาอย ู่ในม ือแต ้ว!งแสดงล ัว ห ัก  
คทาเพ ชรโยนท ิ้งให ้ด ู

7. จักรแต้ว อา'}ธของพระอ ินทร์ ห ระอ ิศวรประทานให ้ ทศกัณฐให้รณพักตร์ทำ 
ศ ีกก ับพ ระอ ิน ทร ์เพ อข ิงจ ักรแต ้วน ี้พ ระอ ิน ทร ์#ไม ่ไต ้เห าะห น ีไป ท ิ้งจ ักรแต ้วไว ัใน ว ิมาน  ฤทธีก ันท ัพ  
หนาของรณ พ ักตร ์ไปนำมาให ้รณ พ ักตร ์ถวายทศกัณ ฐ ์ บ ังกรก ัณ ฐ ์ ถูกพญาขร ใช ้จ ักรแต ้วรบก ับ  
พระราม เพอขัดตาท ัพเม ื่ออ ินทรขิตไปทำ'พ ิธ ีปส ุกเสกศรนาคบาศ พระรามทำลายจ ักรแต้วต ้วยศร 
พลายวาต

8. จ ักรแต ้วช ุรกานต จ ักรของท้าวจักรวรรดิ ท ้าวจ ักรวรรด ิขว ัางไปเป ็นเพล ิงร ัอน  
ดั่งไฟบรรลัยก ัลน ีต ้อมรถทรงของพระพรต หระพรตแผลงศรล ัคน ิวาตล ับไฟ และถ ูกท ้าวจ ักรวรรด ิ
ตกลงมาจากรถทรง
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9. จักรชุรกานฅ อา'}ธของทศคัณฐ์ ขวัางไปคัดล้ินชิวหาขาด ล้ินชีวิตทันที เพราะ 
ชิวหาเฝึาลงกามาแต้ว 7 วัน อ่อนแรงอยากนอนหลับจึงแลบล้ินปิดเมืองไวั ทศคัณฐ์กลับมามองไม่ 
เห็นเมืองจึงขวัางจักรไป

10. จักรพาลพัง ศรของพญาขร เจัาเมืองโรมคัล พระอนุชาของฑศคัณฐ์ เม่ือรบคับ
พระราม พญาขรแผลงศรน้ีถูกคันธนุของพระรามหักกระเด็นหธุดจากพระกร พระรามจึงขอโหัพระ 
พิชุณนำคันศรของรามชุรมาประทานใหั แต้วไข้ศรของรามชุรแผลงไปกำลายศรจักรพาลพังหัก
สะบน รวมท้ังราชรถพังยับ สารถีและราชสืหัเทียมรถล้ินชีวิต พญาขรต้องหักต้นรัง และถอนภเขา 
มาเป็นอา'}ธ$ คับพระราม ก่อนท่ีพระรามจะแผลงศรพรหมาสตร์คัดข้ัวหัวใจ

11. ถัดรแต้ว อา'}ธท่ีต้าวศหบดีพรหมประทานแก่หัาวจตุรพักตร์หากมีข้าศีกมา 
ประชิดคิดเมืองไหัยกถัตรข้ันกลางพระนคร จะบดบังแสงอาทิตย์ เกิดมืดมืดคังยามราตรี ข้าศีกจะไม่ 
เห็นเมือง ในขณะท่ี$ท่ีอยู่ในเมืองจะมองเห็นข้าศีกชัดเจน ทศคัณฐ์ยกฉัตรเม่ือคร้ังพระรามยกทัพมา 
ประชิดเมือง แต้วข้ันไปบนข้ันถัตรดูกองทัพพระรามหรัอมคับนางมณโ'ท นางอัคคี และนางสนม 
ก่าบัลจำนวนมาก ชุครีพอาสาพระรามไปหักฉัตร ลัคับทศคัณฐ์ แต้วหักยอดฉัตร ทศคัณฐ์ มเหสี 
และนางกำนัลหล่นลงคับล้ินดิน เม่ือฉัตรแต้วพินาศ ทัองฟ้าก็สว่างไสวดังเดิม

12. ดรีถูล (1) อา'}ธทัาวจักรวรรดิ แผลงเป็นตรีตกลงมาดังห่าฝนพระพรตทัาลาย
ต้วยศรพลายวาต

13. ครีภูล (2) อา'}ธของหัาวสหบดีพรหม ต่อมาประทานแก่ทัาวจตุรพักตร์ พรัอม 
คับคทา และฉัตรแต้วเม่ือสรัางเมืองลงกาใหัครอง

14. น้ิวเพชร อา'}ธของนนทก พระอิศวรประทานใหันนทกมีน้ีวเป็นเพชร หลังจาก
กำหนัาท่ีต้างเหัาใหัเทวดาท่ีบันไดเขาไกรลาสเป็นเวลาถึงโกฎิปี น้ิวเพชรน้ีสามารถช้ีใหัล้ิงต่างๆ
ตายไต้ เม่ือนนทกมีน้ีวเพชรไต้แต้แต้นเหล่าเทวดาคนธรรพัท่ีเคยรังแกตน โดยการไข้น้ิวเพชรช้ีไหั 
ตาย ต่อมาพระนารายณจึงแปลงร่างเป็นนางอัปสรมาปราบ

15. นากบาศ ศรท่ีพระพรหมประทานแก่รณพักตร์ หลังจากกำพิธีมหากาลอัคคี 
ครบ 7 ป ี หรัอมอวยพรใหัเรืองฤทธ ยามตายใหัตายบนอากาศ หากเศียรขาดตกลงดินจะกลายเป็น 
ไฟบรรลัยคัลปึ ต้องนำพานของพระพรหมมารองรับ ไฟจึงจะไม่ไหมโลก / ไข้^คับหนุมานตอนเข้า 
ไปถวายแหวน แผลงแต้วเป็นศรมากมายนับไม่ต้วน แต่ไม่ระคายคิวหนุมานเลย หนุมานรวบจับหัก 
เล่นไต้ทุกเล่ม อินฑรชิตแผลงศรนาคบาศอิกคร้ังเป็นนาคบัดรอบคัวหนุมาน หนุมมานแกต้งยอมใหั 
จับคัวไต้ / อินทรชิตกำพิธีชุบศรนาคบาศเล้ิอใหัมีชุทธไม่มีใครปราบไต้ ชามทุวราชอาสาแปลงเป็น 
หมีไปกำลายพิธี เม่ือออกรบคับพระลักษณ์อินทรชิตเหาะข้ันไปแผลงศรนาคบา«เป็นfjงนาคบัดพระ 
ลักษณ์และเหล่าทหารวานรล้ินสดิอยู่กลางสนามรบท้ังหมด พระรามจึงแผลงศรพลายวาตเรียกพญา 
ชุบรรณปีกษีมาจิกตีนาคท่ีรัดอยู่หนีหายไปหมด /  หลังจากถูกกำลายพิธีชุมภนียา และถูกกำลายศร
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วิษถ{ปาฌัมแท้วอินทรชิตแผลงศรนาคบาศเป็นนาคเต็มท้องฟ้า แต่พระลักษณ์แผลงศรพลายวาตเปีน 
คชุ'ทจับนาค

16. ษรรทฃจักรวาล ศรของท้าวทศพิน โอรสทศกัณฐ์กับนางมณโฑท้าวจักรวรรดิ 
เป็นท้มอบไท้หรัอมเปล่ียนชอไพนาชุริยวงศ์เป็นทศพินและต้ังไท้เป็นท้ครองเมืองลงกา

17. ฟ ้«รำมราช กท้องวิเศษของไมยราพ ไข ้กำพ ิธ ีน ุงยาทากำบ ังต ัวและสะกดน ิทรา
กท ้องน ี้ไข ้เป ็นอาช ุธส ังหารไท ้ท ้วย ต ังไท ้ส ังหารนางอ ัปสรคขส ีห ์ ส ีหราข ช ึ๋งเก ัดระหว ่างประกอบ  
พิธ ีท ุงยา เม ื่อไมยราพเข ้าไปไนกองท ัพ พระรามเฟ ้อล ักพ าต ัวพระรามไท ้เหาะข ึ้นไปบนเขาโสลาศ
แท ้วกว ัคแกว ่งกท ้องป ี«รำมราช เก ัดเป ็นประกายช ุกสว ่างบนท ้องฟ ้าราวก ับดาวประกายพร ึก พล 
วานรกัดว่าชุ,งสางแท้ว จ ึงไม ่ตรว«ตราเคร ่งคร ัดอ ีกต ่อไป ไมยราพเทยาสะกดน ิทราไส ่กท ้องป ี«รำม  
ราช แท ้วเป ๋าไปท ัาไท ้พ ลวานรหลับสน ิทหมดต ั้งกองท ัพ  จ ึงนำต ัวหระรามไปเม ืองบาดาลไท ้

18. พรหมาสดรึ หร ึอ พรหมาศ ศรพระอ ิศวรประทานแก ่รณ พ ักตร ์ พรัอมพระเวท  
แปลงร ่างเป ็นพระอ ินทร ์หล ัง«ากกำพ ิธ ีมหากาลอ ัคอ ีครบ 7 ป ี หล ัง«ากไข ้ศรนาคบาศรบก ับพระ  
ล ักษณ ์ และพระรามกำลายฤฑธีศรนาคบาศแท ้ว อ ินทรช ิตกำพ ิธ ีช ุบศรพ รหมาสตร์ แต ่พ ิธ ีเส ียไป  
เพราะทศก ัณ ฐ ์ไท ้คนไปรายงานข ่าวเร ื่องกำป ีนถ ูกฆ ่าตายอ ินทรช ิตจ ึงแท ้พ ิธ ีโดยการฆ ่าแพ ะกำโคกำ  
เอาถาดทองรองเล ือดไท ้ศรพ รหมาสตร ์ช ุบก ันแท ้วแปลงร ่างเป ็นพ ระอ ินทร ์ไปรบก ับหระล ักษณ  ์
พระลักษณ ์ถ ูกศรพรหมาสตร์เพราะม ัวดะล ืงด ู หนุมานไปหายาแท้ฤทธไท้ตามกำบอกของชม■ ถูพาน  
/  หล ัง«ากถ ูกกำลายพ ิธ ีช ุมกน ิยา และพระลักษณ ์กำลายฤทธศรวิษฉเปาฌ ัมและศรนาคบาศแท ้ว  
อ ินทรช ิตแผลงศรพรหมาสตร์เป ็นสรรพอาช ุธตกลงมา«ากท ้องฟ ้า พ ระล ักษณ ์แผลงศรพ รหมาสตร์ 
เป ็นพาย ูพ ัดกำลายอาๅธเหล ่าต ั้น

19. มหาเมฆพัท หอกของชุรึยาภพ หากปชุกเสกมนตร์ครบพันคาบ«ะมีฤทธเดช 
กท้า ชุริยาภพไข้รับกับหระพรตพระสัตชุด และทุ่งหอกถูกพระทรวงพระสัตชุด นิลพัทไปหายามา 
แท้

20. เมฆชุร (1) จักรกรดของบรรลัยจักร เม่ือขวัางข้ึนไปบนฟ้า«ะบังเกิดเป็นเมฆ 
คร้ึม บดบังดวงอาทิตย์«นมืดมืด บรรลัยจักรไข้จักรเมฆชุร หรัอมกับศรเหราหตไนการรบกับพระ 
สัตชุด

21. เมฆชุร (2) จักรกรดของอินทรชิต เม่ือขวัางข้ึนบนฟ้า«ะบดบังแสงอาทิตย์ไท้ 
มืดมืด อินทรชิตไข้ขวัางเฟ้อหลบเข้าเมืองลงกาสังลาบิดามารดาถูกเมีย ก่อน«ะกลับมาสักับพระ 
ลักษณ์ไหม่

22. โมกขศกด๋ิ หอกของพระพรหม ชุมภกรรณไปขอมาไข้รบกับป๋ายพระราม พระ
พรหมท้วงว่าหอกน้ีไม่เคยมีราคี กลับมีสนิมข้ึนเป็นเพราะ ชุมภกรรณไม่ไท้กำรงตนอยู่ไน
ทศพิธราชธรรมเช่นแต่เดิม หรึอไม่ชุมภกรรณกราบถูลว่าตนเองต้ังอยู่ไนธรรม แต่ทศกัณฐ์พ่ีชายไป 
ลักพานางสีดาชายาของพระรามมา เม่ือทศกัณฐ์เป็นพ่ีจึงท้องกตัญญโดยออกรบเอาชีวิตสนองคุณ
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พระพรหมประทานหอกโมกขศักดิให้ แต่กำชับว่าอย่าเสียสัจจะ คุมภกรรณทำพิธีลับหอก หากครบ 
ท้ังศ่ีคม หอกจะเรืองฤทธิ 1̂ม่มีใครปราบไห้ พิธีน้ีห้องไม่ให้มีศ่ิงศกประเชัามาแห้วพาน องคตและ 
หนุมานไปทำลายพิธีไห้ส์าเร็จ โดยแปลงร่างเป็นอีกาจิกซากชุนัขเน่าคายลอยน้ีามา เม่ือคุมภกรรณ 
รบกับพระลักษณ์ พระลักษณ์คุกหอกโมกขศักดหากพระอาทิตย์ขนแห้วยังแห้ไม่ไห้ พระลักษณ์จะ 
สันพระซนม์ หนุมานเหาะไปหคุดรถพระอาทิตย์ไห้ แห้วไปเอายาแห้ตามคำบอกของพิเภกจึงช่วยไห้ 
ไห้

23. วิษญเวค ศรของห้าวลัศเตียน แผลงเป็นคชุ1ทยักษ์ไล่จับพญากาลนาคไปถวาย 
พญากาลนาคจึงยอมแห้

24. แว่นแห้ว อาชุธวิเศษท่ีพระอิศวรประทานแก่เวศชุญาณเทพบุตรพรัอมไห้ไป 
เกิดเป็นพิเภก ห้องร่วมไสัของทศกัณฐ์ เพ่ือทำหนาท่ีเป็นไห้สีกให้พระราม อา'}ธน้ีไม่ไห้ใชัต่อสั แต่ 
เป็นเสมือนตาทิพย์ท่ีจะเห็นเหตุการณ์ต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนท้ังสามโลก

25. แว่นธุรกานต อา'}ธวิเศษของแสงอาทิตย์ โอรสพญาขรพระพรหมประทานให้ 
หากส่องใครจะถึงแก่ชีวิต แสงอาทิตย์ฝากแว่นแห้วไห้กับพระพรหม หากจะใชัทำสงคราม จะให้พ่ี 
เล้ียงช๋ึอจิตรไหรีไปนำมา พระรามไห้องคตฌรมืตร่างเป็นจิตรไพรี เหาะข้ึนไปขอแว่นแห้วจากพระ 
พรหมมาเสียก่อน

26. ศรรามถูร พระอิศวรประทานให้ตรีเมฆ ผัเปีนอัยการของรามศรต่อมาตกทอด
มาเป็นอา'}ธของรามชุร เม่ือรบแห้พระราม และ!ว่าพระรามคือนารายณ์อวตารไปปราบมาร รามชุร 
ถวายศรไห้พระรามฝากไห้กับพระพิชุณ เม่ือพระรามรบกับพญาขร พญาขรแผลงศรถูกคันธนุ
กระเด็นหลุดจากมือ พระรามจึงไห้หระพิชุณนำศรของรามชุรลงมาถวาย

27. แสงศร อา'}ธของบรรลัยกัลมื รับมอบจากนางกาลอัคคี$เป็นมารดา นางบอก 
ว่า ศรน้ีพระพรหมประทานให้ฑศกัณฐ์ มีฤทธราวไฟกรดไชั^กับหนุมาน แต่เม่ือแผลงถูกธนุไป 
แห้ว หนุมานก็จับห้กเสียส้ิน

28. หอกแห้ววรา'}® อา'}ธของห้าวนุลพลัม นุลพลัมทุ่งหอกคุกพระลักษณ์ แต่ 
หนุมานร่ายมนต์ให้หอกแห้วถอนหลุดออกจากกายไห้

29. เหราพค ศรของบรรลัยจักร โอรสห้าวจักรวรรดิ หากทำพิธีชุบศรเสร็จในสาม 
วัน จะมีฤทธเดช ไม่มีใครในสามโลกต่อกรไห้ อชุรผัดและองคดไปทำลายพิธีชุบศร เม่ือรบกับพระ 
สัตชุดไนสีกมลวันบรรลัยจักรแผลงศรน้ีเป็นเหราพันหัวรัดร่างพระสัตชุดเหาะข้ึนไปบนฟ้าหนุมาน 
แปลงร่าง เป็นพญาอินทรีจิกตีเหราจนตาย ชุครีพรับร่างพระสัตชุดไห้ไห้ส่วนองคดและนํลพัทต่อห้ 
กับราหและทหารยักษ์ท่ีเชัารบชิงตัว

30. อนันต์!ตรภพ ศรของบรรลัยจักร แผลงเป็นอา'}ธนํบไม่ห้วนตกใส่เหล่าทหาร 
วานรตายเกล่ือน พระพรตแผลงศรเป็นถูกศรไปทำลายทหารยักษ์ตายส้ินเช่นกัน
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เสียงเรียกช่ือก็ขานรับแต่จับไม่ไท้สักที พอข้ึนไปบนยอดเขาท้นยาก็ขานรับอยู่เชิงเขา หบุมานจึง 
เนรมิตร่างให้ใหญ่โต เอาหางโอบรัดภูเขาท้ังถูกไวั แท้วไล่รัดข้ึนไปจนยอดเขาจึงไท้ตัวยา

31. บุษบกแท้ว อากาศยานตักดส่ีทธ เหาะลอยไปไท้ดามใจปรารถนาของท้น่ัง
ยกเวันแต่ว่าหญิงม่ายข้ึนน่ัง บุษบกแท้วจะไม่ลอยเพราะพระอิศวรสาปไวั ท้าวศหมลิวันเจัาเมือง 
บาดาลเป็นเจัาของช๋ึงต่อมามอบบุษบกแท้วใท้แก,ท้าวจ«3รพักตร์ ช่ืงเป็นพระอัยกาของทศกัณร์เม่ือ 
คร้ังทศกัณฐ์แปลงร่างเป็นเทวดาข้ึนไปลอบขมนางสวรรค์เป็นเวลานานไม่กลับลงมา นางมณโ,ท
ตกไจเกรงว่าสวามีวายขนม์ จึงอธิษฐานเส่ียงทายกับบุษบกแท้ว เม่ือคร้ังพระรามสลบเพราะอาลัยรัก 
พระลักษณ์ หบุมานและเสนาวานรท่ีท้องศรพรหมาสตร์ของอินทรชิต ทศกัณฐให้นางตรีขฎาขายา 
พิเภกพานางสีดาข้ึนบุษบกแท้วไปถูให้เห็นกับตา นางสีดาคิดว่าพระรามส่ันพระขนม์ นางตรีขฎา 
แนะนำไท้อธิษฐานเส่ียงทายกับบุษบกแท้ว

32. มหาโสทส มนตร์วิเศษ แท้ฤทธนากรดและไฟกรด ไพนาชุรียวงศ์ไปขอเรียน
มนตร์'น้ี1จากกาลบุนีพระฤษี เพ่ือจะเดินทางผ่านไฟกรดและน้ีากรดช๋ึงเป็นด่านท้ันทางไปสู่เมืองมลิ 
วันของห้าวจักรวรรดิสหายรักของทศกัณฐ์ไท้โดยปลอดภัย ไพนาชุริยวงศ์ไปกราบชุลขอให้ห้าว
จักรวรรดิยกทัพมาช่วยทศภัณฐ์รบกับพระราม

33. รัง ท้นไท้สูงใบหห้า ท้นใหญ่แสนท้อมโดยประมาณ เกิดพรัอมกับเขาพระชุเมชุ
อยู่ในหลักทวีป มีอยู่ 2 ท่ี คอ ทวีปภูดร คราวศึกภูมภกรรณ ภูมภกรรณออกอุบายตัดกิาลังชุค่รีพ
โดยให้ไปถอนท้นรังและอีกท่ีหน่ึงคือ ขมชุทวีป คร้ังพระมงภูฎพระลบไท้รับศรจากพระฤษีจึงพา 
กันไปเท่ียวปา พระมงภูฎลองศรอิงท้นรังพักโค่นเสียงสน่ันท้ังจักรวาล พระรามไท้อินเสียงกัมปนาท 
จึงให้ทัาพิธีปล่อยท้าอุปการ นอกจากน้ีไมยราพยังทำพิธีถอดจิตท่ีใท้ท้นรังใหญ่ท้วย

ประเด็นสัาอัญท่ีไท้กล่าวมาห้างท้น จะเห็นไท้ว่าตัวเอกโขนยักษ์มีอา'}ธประจำตนท่ีให้
ประกอบในบทบาทอย่างหลากหลาย ตังจะไท้นำเสนอ สชุปคือ

การถ ่ายทอดเพ ื่อการให ้อา'}*และอุปกรณ ์บนเวท ี
การถ่ายทอดองศ์ความf ในข้ึนน้ีจัดว่าเป็นสาระสัาอัญท่ีชุด เน่ืองจากคชุโขนจะท้องให้

ความคม ขัด และลึก เพ่ือให้เทคนิคพิเศษ
แค่§รับการถ่ายทอด โดยท่ัวไปท่ีสัากัญคือการให้อา'}*ในฉากรบท่ีสัมพันธ์กับการให้อุปกรณ์บน
เวที ตามห้อเทีจจริงในการศึกษา ปรากฎคือ เม่ือกองทัพของท้ังสองฝ่ายประจันกันกลางเวทีและ 
ฝ่ายพระเป็นท้ป็องหห้า เพ่ือให้ดนตรีอุดิการบรรเลงแท้ว การถ่ายทอดในข้ึนตอนตังกล่าวมีระบบ 
ตามลำดับ ดงันี้

1. การให้อา'}*และอุปกรณ์ไนการเจรจาทัพ
2. การให้อา'}*และอุปกรณ์ในการส่ังเสนารบ
3. การให้อา'}*และอุปกรณ์ในการรบกับพญาวานร
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4. การใเอาช ุธและอ ุป กรณ ์ไน การรบ ก ับ พ ระ
5. การใเอาช ุธและอ ุป กรณ ์ใน การห ย ่าท ัพ  หร ือหน ีจาก
6. การใเอาช ุ'ซและอุปกรณ ์ไนการเจรจาท ัพ
ซ ึ่งการใเอาช ุธและอ ุป กรณ ์น ี้น จากสาระสำค ัญ ท ี่กล ่าวถ ึงเางต ัน  จะเห ็นไต ัว ่าม ีอาช ุธต ่าง ๆ  

มากมายแตท่ี่นิขม ใเสำห ร ับย ักษ ์ต ัว เอกซ ึ่งคช ุโขน จะถ ่ายท อดความ{ให ้อย ่างเข ็มงวด ประกอบตัวย 
ท ่าท างสำคัญเรียงสำตับ และเพ ื่อ ให ้เก ิดความ แาใจม ากย ิ่งข ึ๋น  ผ ู้ว ิจ ัยขอใเคาเพ ื่อกำหนดการป ฏ ิบ ัต ิ 
ท ่ารำเพ ื่อการเคล ื่อนไห วโขนให ้ด ีเด ่นว ่า คม ชัด ล ึก ต ังสาระสำค ัญรายละเอ ียด ต ังน ี้ 
การเคล ื่อนไหวให ้ด ีเด ่น  ผ ู้แสดงต ัอใเท ักษ ะการถ ึออาช ุธ  ประกอบไปต ัวย กระบอง «ร หอก อย่าง 
มั่นคง แข ็งแรง ให ้เอ«อกม ีความ ส ม ต ุลย ์ก ับ ร ่างกาย  ระต ับการลอกระบองและช ่วงความห ่างต ัอง  
สมอ ุลก ับร ่างกาย วงย ักษ ์และการใเห ัวแม ่โป ึงกดต ันอาช ุธท ุกป ระเภท  จ ึงเป ็นเทคน ีคสำค ัญ ท ี่ส ่งผล  
ให ้ท ่ารำด ูสง ่า ภาคภม ีสมส ่วนอย่างท ี่ช ุด โดยม ีความ คม ชัด ล ึก คือ
ความคม คือการมีพื่นฐานท่ารำ «ลอดจนความสมส ่วนแข ็งแรงของร ่างกายจากผลของการ ่ฝ ึกมา 
โดยตลอด
ความช ัด ผ ู้แสดงจะต ัองม ีความจำในท ่ารำเด ีมท ี่ปฎ ิบ ้«มาอย ่างด ีเย ี่ยม และน ำม าท ุรณ าการแาก ับ
ความแข ็งแรงของร ่างกาย จะสร ัางให ้ท ่ารำโขนย ักษ ์สง ่างามย ิ่งน ัก
ความถ ึก ผ ู้แสดงจะตัองมีเทคนิคลีลาการรำ โด ยใเป ระส บ การณ ์จากค วาม ค ม และค วาม ช ัด แใม า  
ใ เ  เพ ื่อสร ัางสรรคไห ้การรำเป ็นแบบฉบ ับของดนเองอย ่างลงต ัวในท ี่ช ุด  ต ังท ่ารำท ี่ปรากฎ คือ

ภาพที่ 4

ภาพ ก าร ใเอ าช ุธ «ร  ใน ท ่าม ือ เายด ํ่งวงบ น  ม ือขวาจ ับศรระต ับหน ัาอก เต็มเหลี่ยม  
ที่มาภาพ ะ รวมงานนิพนธ์ของนายอาคม สายาคม  

ผ ู้แสดงแบบ นายจตุพร ร ัตนวราหะ
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ภาพที่ 5

ภาพการใช ้อาๅธศร ม ือขวาม ือศรวงบนมือช ้ายผาลาเพ ียงไหล่ 
ที่มาภาพ ะ รวมงานนิพนธ์ของนายอาคม สายาคม 

$ แสดงแบบ นายจตุพร รัดนวราหะ

ภาพที่ 6

ภาพการใช ้อา?ธม ือขวาม ือกระบองผาลา ม ือช ้ายด ั้งวงบน วางเต ็มเหลี่ยม  
ที่มาภาพ ะ รวมงานนิพนธ์ของนายอาคม สายาคม  

$ แสดงแบบนายรานพ โพ ธ ิเวส



ภาพการใช้ศรมือขวาแขนตึงมือช้ายสอดสูง วางเต็มเหลี่ยม 
ที่มาภาพ ะ รวมงานนิพนธ์ของนายอาคม สายาคม 

ผู้แสดงแบบ นายจตุพร รัตนวราหะ

ภาพการใช้อา'}ธกระบองมือช้ายตั้งวงหนิามือขวาสอดสูง วาง!ตึมเหลี่ยม 
ที่มาภาพ ะ รวมงานนิพนธ์ของนายอาคม สายาคม 

ผู้แสดงแบบนายราฆพ โพธิเวส
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ภาพที่ 9

ภาพการใซ้อาๅธมือขวาศอดสูงถือศรมือซ้ายสอดสูงในท่าบัวบาน ท่าเถืง นาหนักอยู่ตรงกลาง
ที่มาภาพ ะ รวมงานนิพนธ์ของนายอาคม สายาคม 

ผู้แสดงแบบ นายจตุพร รัตนวราหะ

ภาพที่ 10

ภาพการใซ้อา'}ธกระบองในท่ากระโดดคธ์ามือซ้าย 
ตั้งวงหนามือขวาดั้งวงบนถือกระบอง 

ที่มาภาพ ะ รวมงานนิพนธ์ของนายอาคม สายาคม 
ผู้แสดงแบบนายราฆพ โพธิทศ
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ภาพที่ 11

I
1

I

ภาพการใข ้อา'}ธในทำเข ้งม ือขวาถ ือกระบองสอดฐงม ือซ ้ายแขนต ึงต ั้งข ้อม ือ  
ที่มาภาห ะ รวมงานนิพนธ์ของนายอาคม สายาคม  

ข้นสดงแบบ นายจตุหร รัตนวราหะ

ภาพที่ 12

ภาพการใข ้อา'}ธในทำเงอม ือขวาถ ือกระบองปลายต ั้งแขนต ึงม ือซ ้ายต ั้งวง  
ที่มาภาพ ะ รวมงานนิพนธ์ของนายอาคม สายาคม  

ข้แสดงแบบนายราฆพ โพ ธ ิท ส
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«ไพท่ี 13

ภาพการใช ้อา'Jธในท ่ารบกรณ ีใช ้ศรท ่ารบท ่าท ี่หน ึ๋งหร ือท ่าจ ับโดยย ักษ ์ห ันหน ้าม ือ  
ขวาถือศรเต ็มเหล ี่ยมลิงม ือช ้ายจ ับอา'}ธศรของยักษ ์ส ่วนม ือขวาถืออา'}ธของลิง 

เสมอหัวเข ็มข ัด
ที่มาภาพ ะ รวมงานนิพนธ์ของนายอาคม สายาคม  

ผ ู้แสดงแบบ 1 .(ย ักษ ์)นายส ิร ิพ งศ ์ ทว ีท ัพย ์
2. (ล ิง) นายกัมพล ท ุ่มพ ิพ ัฒน ์

«าฑ ท ี่ 14

ภาพ การใช ้อาๅชในท ่ารบกรณ ีใช ้ศรท ่ารบท ่าท ี่ 2 หร ือเร ียกว ่าสามท ีไขว ีเพราะ  
การเช ้าด ีย ักษ ์จะด ีก ัวยกระบองสามท ีล ิงห ันด ัวกล ับท ่าท ่าเอาขาไขว ีช ้างหล ังย ักษ ์ 

เร ียกว ่าสามท ีไขว ี
ที่มาภาพ ะ รวมงานนิพนธ์ของนายอาคม สายาคม  

ผ ู้แสดงแบบ 1. (ย ักษ ์) นายส ิร ิพงศ ์ ทวีพ ัพย์
2. (ล ิง) นายณเรศ วรศะริน
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ภห’!ท่ี 15

ภาพการใช ้อา'}ธท ่าท ี่สามเร ียกว ่าท ่าหกกัดโดยย ักษ ์ถ ือศรพาดท ้านหลัง 
ม ือซ ้ายแขนต ึงจ ับปลายเท ้าขวาของล ิงท ั้งล ิงและย ักษ ์ห ันหนาเช ้าหาก ัน  

ที่มาภาพ ะ รวมงานนิพนธ์ของนายอาคม สายาดม  
ผู้แสดงแบบ 1. (ย ักษ ์) นายส ิร ิพงศ ์ ทว ีท ัพ ย ์

2. (ล ิง) นายณเรศ วรศะริน

ภาพท ี่ 16

ภาพการใช ้อา'}ซในท ่าหกฉ ีกค ือย ักษ ์ถ ือกระบองท ั้งท ้านหนาม ือซ ้าย  
จ ับช ้อเท ้าซ ้ายของล ิงและเก แริหนีบขาซ ้ายของล ิง 

ที่มาภาพ ะ รวมงานนิพนธ์ของนายอาคม สายาคม  
ผู้แสดงแบบ 1. (ย ักษ ์) นายสิริพงศ์ ทว ีท ัพย ์

2. (ล ิง) นายณเรศ วรศะริน
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ภาพท่ี 17

ภาพการใช้อา'}ธในท่าเหยียบบ่าคือท่าต่อเนื่องจากท่าอกฉีกมือขวาถือกระบองด้านปลายขัด 
หัวไหล่มือช้ายตึงแตะหน้าผากลิงขาช้ายถีบตึงด้านหน้าอกของลิงและเท้าขวาเต็มเหลี่ยม 

ท่ีมาภาพ ะ รวมงานนิพนธ์ของนายอาคม ศายาคม 
ด้แสดงแบบ 1. (ยักษ์) นายคิริพงศ์ ทวีทัพย์

2. (ลิง) นายฉแรศ วรศะริน

ภาพท่ี 18

ภาพการใช้อา'}ธในท่าลอยที่หนื่งเรียกภาษานาฎคิลมืว่าการขึ้นลอย ยักษ์ถืออา'}ธกระบอง 
ทางด้านขวาวงบนมือช้ายจับหัวเข็มขัดลิงเต็มเหลี่ยม 

ท่ีมาภาพ ะ รวมงานนิพนธ์ของนายอาคม ศายาคม 
ด้แศดงแบบ 1.(ยักษ์) นายคิริพงศ์ ทวีทัพย์

2. (ลิง) นายกัมพล ทุ่มพิพัฒน์
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ภาพท่ี 19

ภาพท่าลอยศองท่าต่อเนึ๋อง«ากลอยหนึ่งยักษ์วางเต็มเหลี่ยมกระบอง 
ด้านขวาส่งดึงด้านช้ายมือช้ายจับด้านข้างลิง 

ท่ีมาภาพ ะ รวมงานนิพนธ์ของนายอาคม สายาคม 
ผู้แสดงแบบ 1. (ยักษ์) นายสิริพงศ์ ทวีทัพย์

2. (ลิง) นา«กัมพล ทุ่มพิพัฒน์

ภาพท่ี 20

ภาพการใช้อา7ธลอยท่ีสาม วางเต็มเหลี่ยมมือขวาถือกระบองตั้งวงบนมือช้ายจับ 
ด้านข้างของลิงในขณะที่ลิงส่งคัวขึ้นใช้ขาพาดคอด้านหลัง 

ท่ีมาภาพ ะ รวมงานนิพนธ์ของนายอาคม สายาคม 
ผู้แสดงแบบ 1. (ยักษ์) นายสิริพงศ์ ทวีทัพย์

2. (ลิง) นายกัมพล ทุ่มพิพัฒน์
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ภาพท่ี 21

ภาพท่ารบยักษ์ลิงในการใช้อา'}ธกระบองและพระขรรค์ ยักษ์เต๊ะเท้าขวาด้านหท้า 
ของลิงพาดแขนช้ายมือซ้ายจับขาลิงหันหท้าเขาหากัน 
ท่ีมาภาพ : รวมงานนิพนธ์ของนายอาคม สายาคม 
$แสดงแบบ 1. (ยักษ์) นายคิริพงศ์ ทวีทัพย์

2. (ลิง) นายวิโรจน์ อยู่สวิ'สด

ภาพท่ารบการใช้อา'}ธกระบองมือขวา«งวง มือซ้ายจับเอวลิงเต็มเหลี่ยม 
ท่ีมาภาพ ะ รวมงานนิพนธ์ของนายอาคม สายาคม 

ผู้แสดงแบบ 1. (ยักษ์) นายคิริพงศ์ ทวีทัพศ์
2. (ลิง) นายกัมพล ทุ่มพิพัฒน์
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ภาพท่ารบการใช้อาๅธกระบองมือขวาและมือช้ายขับกระบองทางสัานขวาเต็ม 
เหลี่ยมเปิดปลายคางทบ้ามองลง 

ท่ีมาภาพ ะ รวมงานนิพนธ์ของนายอาคม ศายาคม 
สันศดงแบบ 1.(ยักษ์)นายคิริพงศ์ ทวีทัพย์

2. (ลง) นายกัมพล ทุ่มพิพัฒษ์

ภาพท่ี 24

ภาพท่ารบการใช้อา-}ธกระบองมือขวาดั้งวงบนถือกระบองมือช้ายผาลาเพียงไหล ่
ท่ีมาภาพ ะ รวมงานนิพนธ์ของนายอาคม สายาคม 
สัแสดงแบบ 1.(ยักษ์) นายคิริพงศ์ ทวีทัพข์

2. (ลิง) นายฐิตินันท์ ศิลปะประกร
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«ไพท่ี 25

ภาพท่ารบการใช้อา'}ธกระบองมือขวาด้ังวงบนเหนิอศีรษะมือซ้าย«บช้อเท้าลิงเตึมเหล่ียม 
ท่ีมาภาพ ะ รวมงานนิพนธ์ของนายอาคม สายาคม 

$แสดงแบบ1. (ยักษ์) นายคิริพงศ์ ทวีทัพย์
2. (ลิง) นายฐิตินันษ์ ศิลปะประกร

«าพท่ี 26

ภาพท่ารบการใช้อา'}ธกระบองมือซ้ายเหยียดตึงด้ังวงล่างมือขวาถือกระบองด้ังวงล่างแขน
ซ้ายยกหน้าเปีดจมกเท้าหน้ามองตรง 

ท่ีมาภาพ ะ รวมงานนิพนธ์ของนายอาคม สายาคม 
#แสดงแบบ 1. (ยักษ์) นายคิริพงศ์ ทวีทัพย์

2. (ลิง) นายฐิตินันษ์ ศิลปะประกร
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ท่ารำการใช้ตุปกรณเพ่ือเตรึยมการต่อผู้!นท่ารบ (การถืออาๅธของยักษ)

กาทท่ี 27

ภาพการถือศรในท่าขัดปลายศรด้านหลัง 
ท่ีมาภาพ ะ รวมงานนิพนธ์ของนายอาคม สายาคม 

ผู้แสดงแบบ นายจตุพร รัดนวราหะ

ภาพท่ี 28

ภาพการถือศรเดึมเหลี่ยมฉายศรด้านขวา 
ท่ีมาภาพ ะ รวมงานนิพนธ์ของนายอาคม สายาคม 

ผู้แสดงแบบ นายราฆพ โพธิเวส
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ภาพท่ี 29

ภาพการถืออาๅชพลองมือซ้ายทั้งวงมือขวาตึงจับปลายพลองทั้งสองต์านเต็มเหลี่ยม 
ท่ีมาภาพ ะ รวมงานนิพนธ์ของนายอาคม สายาคม 

«แสดงแบบ นายจอุหร รัตนวราหะ

ภาพท่ี 30

ภาพการใซ้หอกในท่าเถืงมือขวาจับหอกเต็มมือมือซ้ายแคะมือขวาต์านนอก 
ปลายหอกด่ิงลงพ้ืนดิน

ท่ีมาภาพ ะ รวมงานนิพนธ์ของนายอาคม สายาคม 
ผู้แสดงแบบ นายชุดจิตต์ พันธ์สังข์
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การใช้ท่ารำอา7ธในท่ารบระหว่างพระกับอักษ์
กาพที่ 31

ภาพการใช้อา7ธ ศรในท่าที่ 1 สอดศรหรอเรียกว่าท่าไมสอง เน่ืองจากมีการดีในท่านี้เพียง 
2 คร้ังเท่าน้ีน จึงเรียกว่าไม้สอง โดยยักษ์หันหน้าออก วางเต็มเหลี่ยม 

ท่ีมาภาท ะ รวมงานนิพนธ์ของนายอาคม สายาคม 
§แสดงแบบ 1. (ยักษ์)นาย«ตุพร รัตนวราหะ

2. (พระ) นายธงชัย โพริยารมย ์
ภาพท่ี 32

ภาพการใช้อา'}ธ ศรในท่าที่ 2 ต่อเนื่องจากท่าไม้สอง เพียงแต่ยกเท้าขวาข๋ึน หน้ามองพระ 
ท่ีมาภาพ ะ รวมงานนิพนธ์ของนายอาคม สายาคม 
§แสดงแบบ 1.(ยักษ์) นายจตุพร รัตนวราหะ

2. (พระ) นายธงชัย โพธิยารมย์
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ภาพท่ี 33

ภาพการใช้อา'}ธ ซึ่งเปีนท่าต่ณนื่องจากท่าที่ 2 มือช้ายรับปลายศรของพระมือขวารับหัวศร 
ท่ีมาภาพ ะ รวมงานนิพนธ์ของนายอาคม สายาคม

ผู้แสดงแบบ 1. (ยักษ์) นายจตุพร รัตนวราหะ
2. (พระ) นายธงขัย โพธิยารมย์

ภาพท่ี 34

ภาพการใช้อา'}ธ ข่ึงเปีนท่าด,ณ'นองจากท่าท่ี 3 มือช้ายรับอา'}ธหัวศรขี๋ลงช้านล่างมือช้าย
รับศรของพระ

ท่ีมาภาพ ะ รวมงานนิพนธ์ของนายอาคม สายาคม 
ผู้แสดงแบบ 1. (ยักษ์) นายจตุพร รัตนวราหะ

2. (พระ) นายธงขัย โหธิยารมย์
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ภาพท่ี 35

ภา'พการใช้อา'}ธ ท่าท่ี 5 มือขวายักษ์จับศรให้ปลายศรชี้เช้าหาพระมือช้ายจับปลาย«รพระ
หันหลังให้เวที

ท่ีมาภาพ ะ รวมงานนิพนธ์ของนายอาคม ศายาคม
ผู้แสดงแบบ 1. (ยักษ์) นายจตุพร รัดนวราหะ

2. (พระ) นายธงขัย โพธิยารมย์

ภาพท่ี 36

ภาพท่ารบท่าที่ 6 การใช้อา'}ธ ยักษ์หันหห้ากลับมาห้านหห้าเวทีมือขวาจับศรเหยียดตึงมือ 
ช้ายต้ังวงจับปลายศรพระ 

ท่ีมาภาพ ะ รวมงานนิพนธ์ของนายอาคม สายาคม
ผู้แสดงแบบ 1. (ยักษ์)นายจตุพร รัตนวราหะ

2. (พระ) นายธงขัย โพธิยารมย์
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«าทที ่ 37

ภาพท่ารบท่าท่ี 7 มือขวาถือ«รต้ังวงบน มือช้ายจับปลายศรพระเต็มเหลี่ยม 
ท่ีมาภาพ ะ รวมงานนิพนธ์ของนายอาคม สายาคม

$แสดงแบบ 1. (ยักษ์) นายจตุพร รัตนวราหะ
2. (พระ) นายธงขัย โพธิยารมย์

ภาพท่ี 38

ภาพท่ารบท่าท่ี 8 ยักษ์มือช้ายจับศรส่งปลายศรให้หระมือขวาจับหัวศรหระเต็มเหลี่ยม 
ท่ีมาภาพ ะ รวมงานนิพนธ์ของนายอาคม สายาคม

ผูแสดงแบบ 1. (ยักษ์)นายจตุพร รัดนวราหะ
2. (พระ) นายธงขัย โพธิยารมย์
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ภาพท่ี 39

ภาพท่าลอขหลัง ยักษ์เต็มเหลี่ยมมือขวาจับ«รพ!'อมท้ังส่งปลายศรให้พระจับมือ 
ขวาจับหัวศรของพระ

ท่ีมา ะ รวมงานนิพนธ์ของนายอาคม สายาคม 
$แสดงแบบ 1.(ยักษ์)นายชุดจิตต์ พันธ์สังข์

2. (พระ) นายวีระขัย มีบ่อทรัพย์

เทพที่ 40

ภาพการใขัอาๅธในการรบท่าที่ 1 เรียกว่าทำลอยหนึ๋งเป็นท่าที่เขึ้อมโยงมา«ากท่ารบไม้สอง 
และไม้สืโดยยักษ์เต็มเหลี่ยม ให้พระเหยียบยกตัวข้ึนมือขวาทั้งวงถือศรปลายศรให้ยักษ์จับ 

ท่ีมา ะ รวมงานนิพนธ์ของนายอาคม สายาคม
ผู้แสดงแบบ 1. (ยักษ์) นายชุดจิตต์ พันธ์สังข์

2. (พระ) นายวีระขัย มีบ่อทรัพย์
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ภาพท่ี 41

ภาพการใช้อาๅธในการรบท่าที่ 2 ยักษ์กลับหลังหันเต็มเหลี่ยมมือช้ายจับตัวพระยกลอยข้ึน 
มือขวาตั้งวงจับศรโดยมีขาช้ายของพระแตะอยู่ตันแขนขวา 
ท่ีมา ะ รวมงานนิพนธ์ของนายอาคม สายาคม

ผู้แสดงแบบ1.(ยักษ์) นายชุดจิตต์ พันธ์สังข์
2. (พระ) นายวีระขัข มีบ่อทรัพย ์

ภาพท่ี 42

ภาพการใช้อาๅธในการรบท่าลอยสามยักษ์วางเต็มเหลี่ยมมือขวาถือศรมือช้ายจับพระยกตัวขึ้น
ท่ีมา ะ รวมงานนิพนธ์ของนายอาคม สายาคม 
ผู้แสดงแบบ 1.(ยักษ์) นายชุดจิตต์ พันธ์สังข์

2. (พระ) นายวีระขัย มีบ่อทรัพย์
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ภาพท่ี 43

ภาพการใช้อา'}ธในท่าหนีฉากท่าที่ 1 ยัก«เต็ม!หลี่ยมหันหน้าด้านหนีาเวทีมือช้ายผาลามือ
ขวาต้ังศรข้ึน

ท่ีมา : รวมงานนิพนธ์ของนายอาคม สายาคม 
ผู้แสดงแบบ 1.(ยักษ์)นายศิริพงษ์ ทวีทรัพย์

2. (พระ) นายเผด็จ พลับประสงค์

ภาพท่ี 44

I i L
ภาพการใช้อา'}ธในท่าหนีฉากท่าที่ 2 ยักษ์หันหลังใน้เวทีเต็มเหลี่ยมมือขวาตั้งวงหน้า 

ใด้เกแรัมือขวาต้ังวงจับศรพาดด้านหลังบริเวณไหล ่
ท่ีมา ะ รวมงานนิพนธ์ของนายอาคม สายาคม 
ผู้แสดงแบบ 1. (ยักษ์) นายศิริพงษ์ ทวีทรัพย์

2. (พระ) นายเผด็จ พลับประสงค์
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ภาพท่ี 45

ภาพการใช้อาๅธในท่าหนีฉากท่าที่ 3 ยักษ์ยกเท้าขวาหนีบน่องเท้าซ้ายย่อเต็มเหล่ีขมมือขวา 
และมือซ้ายอยู่ในลักษณะเดิมหน้ามองท้านนอก 
ท่ีมา : รวมงานนิพนธ์ของนายอาคม สายาคม

ผู้แสดงแบบ 1. (ยักษ์) นายศิริพงษ์ ทวีทรัพย์
2. (พระ) นายเผด็จ พลับประสงค์ 
ภาพท่ี 46

ภาพการใช้อา'}ธในท่าหนีฉากท่าที่ 4 ยักษ์วางเต็มเหล่ียมเอียงตัว 45 องศา 
ท้านซ้ายมือซ้ายตึงหงายมือมือขวาต้ังวงหน้าขับหัวศร 
ท่ีมา ะ รวมงานนิพนธ์ของนายอาคม สายาคม

ผู้แสดงแบบ 1. (ยักษ์) นายศิริพงษ์ ทวีทรัพย์
2 .(พระ) นายเผต็จ พลับประสงค์
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ภไพท่ี 47

ภาพการใช้อาๅธในท่าหนีฉากท่าที่ 5 ยักษ์เต็มเหลี่ยมค์านหน้าเวทีมือปฏิบัต ิ
ในลักษณะเดียวกับท่าหนีฉากท่าที่ 4 
ท่ีมา ะ รวมงานนิพนธ์ของนายอาคม ศายาคม

ผู้แสดงแบบ 1. (ยักษ์) นายคิริพงษ์ ทวีทรัพย์
2. (พระ) นายเผด็จ พลับประสงค์

ภาพท่ี 48

ภาพการใช้อาๅธในท่าหนีฉากท่าที่ 6 ยักษ์ปฏิบัติในลักษณะเดียวกับท่าที่ 4 
ท่ีมา ะ รวมงานนิพนธ์ของนายอาคม สายาคม 
ผู้แสดงแบบ 1. (ยักษ์) นายคิริพงษ์ ทวีทรัพย์

2. (พระ) นายเผด็จ พลับประสงค์
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ภาพการใช้อาในท่าปิดหอกยักษ์วางเต็มเหลี่ยมมือช้ายตํ่งวงบนมือขวาถือหอก 
ปิดอา'}ธออกช้านนอก
ท่ีมา ะ รวมงานนิพนธ์ของนายอาคม สายาคม 
ผู้แสดงแบบ 1.(ยักษ์) นายชุดจิตต์ พันธ์สังข์

2. (พระ) นายวีรชัย มีบ่อทรัพย์

ภาพท่ี 50

ภาพการใช้อา'}ธปิดพระขรรค์หลุด ยักษ์อยู่ในท่าเดียวกับท่าปิดหอกเพียงแต่ปิด
พระขรรค์ไหหลุดจากมือค,ต่อผู้ 
ท่ีมา ะ รวมงานนิพนธ์ของนายอาคม สายาคม 
ผู้แสดงแบบ 1. (ยักษ์) นายชุดจิตต์ พันธ์สังข์

2. (พระ) นายวีรชัย มีบ่อทรัพย์
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ภาพท่ี 51

ภาพการใช้อา'}ธขยับทุ่งหอกยักษ์วางเต็มเหลี่ยมมือขวาจับบริเวณโคนของหอก 
และมือช้ายเหยียดตึงจับปลายหอกหนามองค'ด่อสั ่
ท่ีมา ะ รวมงานนิพนธ์ของนายอาคม ศายาคม 
$แสดงแบบ 1.(ยักษ์) นายชุดจิตต์ พันธ์สังข์

2. (พระ) นายวีรขัย มีบ่อทรัพย์

วีเกราะหการใช้อา'}ธนละคูปกรณบนเวที
การใช้อา'}ธและอุปกรณ์ในการเจรจาทัพ คชุโขนจะชี้แนะความ{ในการใช้ทักษะตัวโขน

ยักษ์ ตังนี้ การสั่งทัหผู้ห้าทัพในระตับด่าง ๆ จะสังทัพเป็นข้ันตอน แด่ในบทนี้จะขอกล่าวเฉพาะ 
การสั่งทัพตัวเอก กรณีตึกษาทศกัณร์เท่านี้นและการสั่งไพร่พลเช้ารบทุ่งกันเป็นหลักปฎินัติของการ 
แสดงโขนที่จะใทัตัวนายทัพของนี้งสองฝ่ายเจรจาทัพกันก่อน เพื่อให้{ว่าเป็นทัพของใคร และยกมา 
เพื่อสาเหตุใด โดยเฉพาะฝ่ายยักษ์มักจะเจรจาทัพกันก่อน เพื่อให้{ว่าเป็นทัพของใคร และยกมาเพ่ือ 
สาเหตุใด และฝ่ายยักษ์มักจะเจรจาท่ีเรียกวา “ผูก” เป็นท่านองถากถางหรีอพาลหาเหตุให้เป็น 
ความผิดแก่อีกฝ่ายหนึ่งและฝ่ายพระกจะเจรจาท่ีเรียกว่า “แห้” โดยอาศัยหลักความถูกห้องและเป็น 
จริง ชุดทัายฝ่ายยักษ์จำนนห้วยเหตุผลเป็นฝ่ายสั่งไพร่พลเช้าชุกรบกันในท่ีชุด บทเจรจาทัพของโขน 
หห้าจอชุดใหญ่ ๆ หรือตอนสัากัญชี้น คชุคชุฝ่ายพากย์และเจรจาไห้รจนาห้อยคำผูกและแห้ไห้อย่าง 
ไพเราะเรียกกันว่า “กระทุ้” ตังตัวอย่างบทกระทัของเก่าซึ่งสืบทอดกันมาแด่โบราณ โดยตุณคชุเจริญ 
เวขเกษมไห้ปรับปชุงสัาหรับการแสดงโขนหห้าจอ สชุปคือ
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ศึกทศกัฌฐ์
นายเจริญ เวชเกษม ทำบท

-'ปีพาทย์ทำเพลงเชิต- 
-กองทัพยักษ์กับกองทัพลิงออกปะทะกัน- 

-กลางเวทีแสัวลงนั่งตามท่ี- 
-ปีพาทย์หยูด- 

-เจรจา-(กระทู้)
พระราม- สมเด็จพระรามราชากับพระลักษณ์ ยกโยธามาปะทะกับทัพยักษ์ยังสมรภูมิชัย จึง
ตรัสนั่งพลไกรให้ตั้งก่ายรายปีกกาหาที่มั่น คอยพิงฝ่ายคุมภัณฑ์จะว่าขานประการใด ตามทำนอง 
อุทธวินัยศึกกษัตรา
ทศกัณฐ์- ทศกัณฐ์เจ้าลงกามหายศ ประทับอยู่บนราชรถท่ามกลางหว่างพลมาร งาม
ดังดวงพระสุริย์ฉานแรกอุทัย พอจอมอสุเรศทอดพระเนตรไปเห็นพี่ห้องสองมนุษย์ คุมพลนิกาย 
หลายสิบสบุทรออกมาอุทธนา ดูตุจดังมฤค พล่านออกจากป่าปลาพล่านออกจากหนองทรง
ดำริตริตรองในพระทัย มาดแห้นเราจะขับพลไกรเข้าโจมตีก็จะผิดประเพณีศึกกษัตราจำจะทำเป็น 
สนทนาพาลเอาผิดเสียก่อน แห้วจึงยกพลนิกรเข้าต่อดี ดำริพลางทางนั่งสารถีให้เลื่อนราชรถ
ออกมาหน้าทัพชัย พลางมีวาจาถามไปว่านี่แน่ะพระราม ท่านยกจัตุรงค์มาทำสงครามข้ามขอบเขต 
ท่านต้องการอาณาจักรนัคเรศไปครอบครองหรืออย่างไรหรือประสงค์จำนงใจอยาก ไต้สมบัติใน 
เมืองยักษ์ ไปเพิ่มเติมศรือโยธยาอาณาจักรหรือไฉนหรือว่า ต้องการเสนาในตัวเอกเอก เอาไปใช  ้
เล่นเช่นไห้พิเภกกระน่ันหรือพระราม
พระราม- ไต้พิงพจน์ทศกัณฐ์ถามข้อความมา จึงตรัสตอบอสุราว่าเรานี้ยกพหลพลโยธีพวก
พาวรพยายามข้ามสาครมาประชิดติดลงกา มิไต้ต้องการสมบัติ วัตถาอาณาจักร มิไต้ต้องการพารา 
เสนายักษ์แต่สักสิ่ง เป็นต้นเหตุต้วยยอดหญิงม่ิงมเหษี ที่ทศกัณฐ์อสุรีกระทำชั่ว จึงไต้ข้นข้องหมอง 
มัวเพราะ เหตุนี้ หากท่านคืนส่งองค์สีดายอดนารีกลับคืนมา เราก็จะเลิดทัพกลับอโยธยาไม่ราวี จง 
เชื่อพิงในวาจาเราพาทีตามครองธรรมอย่าลำพอง
ทศกัฌฐ- ชะ ชะ พระรามงามผ่องละออกพักตร์ ช่างเจรจาเยื้องยักน่าหัวเราะ 'พูดก็ไม,งาม
ความก็ไม่เหมาะเลยสักนิด ก็ใครเล่าเขาลักหญิงม่ิงมิตรของเข้ามาแนบ ช่างยอกยัอนช่อนแยบ
เหมือนคำหยาบ ห้าไม่เกรงจิตคิดกลัวบาปเข้าจะบอบ เมื่อท่านว่าเราก็จะตอบท่านสักหน่อยอันงาม 
ปลอดยอดสร้อยสี ตาโฉม เราเก็บไต้จากป่าเอามาประโลมไต้ปีเศษ บัดนี้โฉมเฉลาเยาวเรศ ทรง
ครรภ์แก่จวนจะคลอด ป่านฉะนี้เล่าเขาคงทอดเตาไฟกอง ให้นวลนาง เข้าย่างท้องอยู่ออบ
แอบ ไฟจะชิมริมแฉลบถลิกบอก หนังก็จะพองท้องก็จะลอกเป็นลายและนี่แน่ะพระรามไม่งามแงะ 
อย่างมเงา หน่อยจะผิดติดอก เต่าเดินเตาะแตะ จะเสียโหย่งโพรงมันจะแยะพิงเราสอน เหมือนน่ัา 
หยดรดใบบอนขอนเชือนแฉะ พอเอียงหน่อยก็จะหกตกลงแหมะจงละงด คำ โบราณท่านระเทียบ
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เปรียบไว'หมด นี้าใจหญิงจริงนะเจ้า เมื่อผัวอยู่ผัวยังเคล้าประคองชิด พอชุ้เกี้ยวประเดี๋ยวจิตก็เสียวชุ ่
ทิ้งผัวงามไปตามเภิรมย์ชื่น ปล่อยให้ผัวเก่าเสืาศะดื้นเพียงอกแตก เจ้าอย่าหลงตัณหาเป็นบ้าแบกจะ 
บอมบอบจงยกทัพกลับไปขอบคืนไปเขต หาเมียงามอร่ามเนตรเสียใหม่ให้สมพักตร์ สีดาน่ะมันชื่ว 
มีผัวยักษ์เสียแลัวละเจ้า อันมิ่งเมียลงเสียเจ้าจงห่างเหิน นี่แน่ะมนุษย์หนุ่มไม่ไจ้อุ้มสีดาเดินเมินเสีย 
เถิดนะพระรามา
พระราม- ชะห้อยหริอทศพักตร์หลักลงกามาเอ่ยพจน์ช่างหวานชิตสนิดรสนาคำหนัก กา}ญ
เลิศประเสริฐศักดิประสมสิบ กระอสข่าวช่างสาวหยิบเอา ขึ้นมากล่าว จนขึ้นชื่อลือฉาวเขา!เหต  ุ
วันเมื่อเจ้าเข้าไปหาสีดาเยาวเรศใน สวนขวัญ เจ้าแจ่มจันทร์ก็ชี้หห้าด่าประจาน เจ้าก็ยังขืนประนม 
จ้มกราน ยอมกราบไหวัทัาหห้าจ้านสถานใดเราก็!น ่าอัปยศอดสูแสนบัดสียิ่งไหวัเขาก็ย ิ่ง
ด่าไม่ปรานียังขืนดื้อ เป็นกษัตริย์ขัตติยาพาให้เสียชื่อลงเสือมเดช ยังมีหห้ามากล่าวสาวเหตุขึ้น 
อวดอ้าง ช่างไม่มีจิตคิดระคางหริอทิ้นยาง ละอายใจ เขาด่าเขาแช่งแกลังทำบ้าใบ้ถอยออกมา เราน่ะ 
! เรื่องของอชุรา ดีเจียวละนะทศกัณฐ
ทศกัฌฐ์- เหม' พระรามช่างเสกศรรจ้และก่อนว่า ก็ใครเล่าเขาจะจ้านหห้าไหว้สตรี ให้เสีย
สง่าราศีชาติชายชาญ เราไหว้เทพไทให้บันดาลดลใจเจ้าสีดา ให้มี จิตคิดเมตตามารักใคร่ ม ิไจ้
ตงใจ ไหว้รัอยชั่งตังเจ้าว่า ดีละวันนี้ชีวาเจ้าพี่ ห้องจะจ้องวายปราณ กริ้วพลางกระทืบพระบาท ส่ัง 
พลมารกองทัพหห้า ให้เข้าตีทัพจับพลสวาฆ่าให้ม้วยมอด
พระราม- สมเด็จพระจักรินทร์ป่นยอดโยธาหาญจึงตรัสสั่งพลพานรเข้ารอนราญรบรับกับ
พลอชุรา

-ป่พาทย์ทำเลงเชิด- 
-ทศกัฌฐ์กับพระรามสั่งพลเข้ารบกัน- 

-ทศกัณฐ์ลงจากรถเข้าห้ามทางฝ่ายยักษ์- 
-พระรามพระลักษณ์ลงจากรถเข้าห้ามทางฝ่ายลิง- 

-พระราม พระลักษณ์เข้ารับกับทศกัณฐ์จนจบกระบวนท่า- 
-กองทัพยักษ์แตกพ่ายหนี- 

-กองทัพลิงเข้าไล่หายเข้าเวที- 
-จบการแสดง-

อย่างไรก็ดี การเจรจาทัพเป็นเป็นสาระสำคัญในการถ่ายทอดสำหรับตัวเอกที่ค2โขนจ้อง 
ชี้แนะ และถือเป็นความงดงามทางวรรณศิลปึอีกจ้วย ผู้แสดงที่มีความสามารถและเอาใจใส่ใน
กระบวนท่ารำของตน ย่อมเป็นผู้ขวนขวายในการศึกษาบทกระทุ'ตอนสำคัญด่าง ๆ ตังกล่าว ซ่ึง 
นอกจากตอนยกรบตามตัวอย่างข้างตันแล้ว ยังมีกระทู้อื่น ๆ อีกเช่น กระทู้ระหว่างทศกัณฐ์กับกุมกก 
รรณจากโขนชุดชุครีพถอนตันรัง กระทู้ระหว่างอินทรชิตรบกับพระลักษมณ์และกระทู้ชุดศึกสาม
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ทัพ!ปีนต้น การสืกษาบทกระทู้ต่าง ๆ ทำให้ตัว!อกโขนยักษ์คิดท่ารำไว้ไต้ล่วงหน้าและเมื่อเจรจาเข้า 
กระทู้ก็สามารถไข้บทไต้ดรงกับน้อยคำ ไม่ต้องทำบทตามหลังคำเช่นการเจรจากต้นหรือ 
ลอยดอกการแสดง'จึงสมบุรณ์กว่า แต่การแสดงโขนในปิจอุบันนิยมความรวบรัดเพื่อให้แสดงไต้
หลายตอน การเจรจาทัพสั้นลง หรือบางครงอาจยกเลิกไม่มีการเจรจาทัพและนายทัพจะสั่งให้ไพร่ 
พลเข้ารบกันทันทีหลักการเจรจาตีบทเจรจาทัพ มักจะใช้บทไปตามคำเจรจา น้า!ปีนการเจรจาที่มี 
ลักษณะต้นผู้แสดงอาจใช้บทตามหลังคำเจรจาไต้เล็กน้อย แต่น้าเป็นบทกระทู้ คI โขนจะต้อง 
บอกตัวเอกโขนให้รู้บทและอารมณ์ การใช้บทให้พอดีกับคำเจรจา การใช้อารมณ์ในการแสดงเจรจา 
ทัพนั้นมักจะเปีนอารมณ์โกรธ คำพูดจะมีความหมายถึงการเย้ยหยัน การกล่าวรัายปีายสี และพาลหา 
เหตุให้ฝ่ายตรงข้ามเป็นฝ่ายผิด จบต้วยท่าสั่งกองทัพให้เข้ารบกันการใช้อา'}ธและอุปกรณ์ในการสั่ง 
เสนารบ

ขั้นตอนการใช้อาๅธและขนบนิยมในการถ่ายทอดตัวเอกเพื่อสั่งการรบ การ
สั่งเสนารบ ตามจารีตของการแสดงต้องสั่งลงไปตามขั้นตอน เช่น ตัวเอกคือทศกัณฐ์สั่งมโหทรและ 
เปาวนาสร มโหทรและเปาวนาสรเมื่อรับคำสั่งแล้วจึงถ่ายทอดคำสั่งลงไปที่เสนายักษ์ตามลำดับ7น ั้. 1 .,11 ไ :  น้ั . "ทังนีเช่นเดียวกับฝ่ายพระ ไต้แก่ พระรามสังพญาวานรทังหมด เมือรับคำสังแลว พญาวานรจึง 
ถ่ายทอดคำสั่งลงไปที่สิบแปดมงคุฎอีกทอดหนึ๋งเช่นกัน ในการแสดงสั่งรบจึงมีจารีตว่า จะต้อง 
ปฏิบัติให้พรัอมกันทังสองฝ่ายเช่น ทศกัณฐ์และพระรามจะสั่งยักษ์เสนาและพญาวานรในจังหวะที ่
พร้อมกัน ดังนันท่ารำของทศกัฌฐ์จึงต้องลดความรวดเร็วลงให้เท่ากับดัวพระราม และมฆหทรและ 
เปาวนาสรก็จะต้องทำท่าสั่งเสนาให้พร้อมกับพญาวานรเปีนต้น เพื่อให้เสนายักษ์และสิบแปดมงคุฎ 
ไหว้หรือแสดงท่ารับคำสั่งไต้พร้อมกัน แล้วจึงอุกขึ้นแสดงท่ารบ

ท่ารบระหว่างเสนายักษ์กับสิบแปดมงคุฎถึอว่าเปีนท่าพื้นฐานของท่ารบระหว่างยักษ์กับลิง 
มีต้วยกัน 4 ท่า ไต้แก่ ท่าที่หนึ๋งจับ ท่าที่ 2 ไขว้ ท่าที่ 3 หกกัด และท่า 4 พลาด (ลิงฆ่ายักษ์ตาย) ดังม ี
รายละเอียดของท่าโดยสังเขปดังนี้

การใช้อุปกรณ์ในท่ารบกับพญาวานร การแสดงโขนที่แสดงในโรงละครหรือประเภท
โขนฉากในปีจอุบัน ไม่ค่อยและเห็นตัวเอก เช่น ทศกัฌฐ์มีบทรบกับพญาวานรบ่อยนัก นอกจากจะ 
มีบทโดยตรง เช่น ทศกัฌฐ์รบกับเทพบุตรพาลี แต่ในการรบโดยทั่วไปในชุดยกรบกับพระรามนั้น 
ทศกัณฐ์จะไม่ไต้เข้ารบกับวานรเลย จากบทสัมภาษณ์ที่ศมศักดิ ทัดติ สัมภาษณ์คุณคI กรี วรศริน 
เกี่ยวกับเรื่องนี้สชุปความว่า การแสดงหน้าพระที่นั้งในสมัยรัชกาลที่ ๗ ก็มิไต้ให้ทศกัณฐ์เข้ารบกับ 
พญาวานร แต่ใช้ยักษ์เสนาไต้แก่มโหทรและเปาวนาสูรเข้ารบ ตัวทศกัณฐ์จะรบกับพระรามพระ 
ลักษณ์เท่านั้น แต่เมื่อเป็นการแสดงแบบโขนหน้าจอแล้ว ก็ไม่มีข้อยกเว้น ทศกัณฐ์สามรถรบกับ 
พญาวานรไต้ทุกตัว และสมัยก่อนนั้นทศกัณฐ์จะรบกับลิงทีละตัวจนครบ 5 ตัว (หนุมาน ชมพูพาน 
องคต นิลนนท์ สุครีพ) แล้วจึงจะเข้ารบกับพระรามพระลักษณ์ ตัวยักษ์จึงต้องแข็งแรงมากเพราะจะ 
เล่นเต็มกระบวนท่า ไม่ตัดทอนรวบรัดเช่นปิจฐบัน ( สมศักด ทัดติ สัมภาษณ์กรี วรศรินทร์, 25
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ธันวาคม 2540) ด้วยเหตุนี้ผู้แสดงเป็นตัวเอกเยี่ยงทศกัณฐ์จึงต้องศึกษากระบวนท่ารบกับพญาวานร 
ด้วย ชึ่งมีหลักและวิธีการถ่ายทอด ตังนี้

ท ่ารบโดยหลักการแล้วใช้ท่าพื้นฐานจากท่ารบหลักของเสนายักษ์และสับแปดมงคุg 
ดังกล่าวมาแล้วแต่เพิ่มวิธีการดีไม้ในตอนเช้าและออก คือ เมื่อดีไม้ 1-2 อาๅธของทศกัณฐ์ซึ่งโดย 
ปกติจะถือศร ใช้เงื้อด้วยมือขวาในขณะที่มือช้าขท่าวงบน การดีเมื่อลงเหลี่ยมด้วยเท้าช้ายจะพลิก 
ข้อมือดีศรลงด้านช้างช้ายและขวาต่อเนื่องกัน และเมื่อดีออกก็จะดีรวบ 2 จังหวะก่อน แล้วจึงดีเลาะ 
ไม้ไปกับพื้นไล่ลิงกลับไปเข้าที่จึงตวัดศรดีด้านลางและด้านบน โดยลิงจะแสดงท่าปดฟ้องและใช  ้
อาๅธรับในทาสุดท้าย นอกจากนี้นยังเพิ่มท่า “ขึ้นลอย” ชึ๋งเป็นท่าแสดงวิธีการต่อตัวของผู้แสดง 
โขน เพื่อให้แลเห็นว่าลิงและพระด้องต่อสักับสัต2ที่มี2ปร่างใหญ่โตกว่า

ท่าขึ้นลอยในการแสดงโขนซึ่งแสดงท่ารบกันระหว่างยักษ์กับพระ และยักษ์กับลิง หรือการ 
รบในฝ่ายเดียวกัน เช่น ยักษ์ต่อยักษ์ หรือลิงต่อลิงเองก็มีปรากฎท่าขึ้นลอยอยู่ มีผู้สันนิษฐานถึง 
ศิลปะการขึ้นลอยของโขนว่ามีที่มาแตกด่างกันคือ

ค2รา'นพ โพธิเวสและค2จตุพร รัตนวราหะ ให้ข้อสันนิษฐานตรงกันว่า ประการแรกน่าจะ 
มาจากศิลปะของกระบี่กระบองและมวยไทย ซึ่งโขนได้รับอิทธิพลจากศิลปะประเภทนี้เมื่อนำมา 
ดัดแปลงให้เป็นท่ารบท่าต่อสักันในศิลปะการแสดงโขน จะเห็นได้ว่าท่ากระบี่กระบองและแม่ไม  ้
มวยของเก่า ก็มีท่ากระโดดขึ้นเหยียบขา เหยียมไหล่ของถู่ต่อสัแล้วจึงออกอา'}ธ แต่การเล่นกระบี่ 
กระบองในปีจชุบันก็กลับกัน โดยนำเอาท่าของโขนกลับไปใช้อีก เช่นท่ารำไหวัค2ของพลองไม้สน 
ได้ใส ่ท ่าเหม่ และท้าท่าขึ้นลอยของยักษ์ลิงมาใช้ตรง ๆ คนสมัยปิจฐบันจึงแลเห็นว่ากระบี่กระบอง 
เอาศิลปะของโขนไปใช้ ข้อคิดอีกอย่างหนึ่งคืออาจได้มาจากแบบแย่งตามคำกลอนที่เป็นบทพระ 
ราชนิพนธ์ที่ทรงไวัหลายตอน เมื่อถึงตอนรบก็จะบรรยายภาพของมนุษย์และวานรขึ้นเหยียบบ่า
เหยียบเข่าตัวยักษ์แสดงท่ารบอันพลิกผันโลดโผนต่าง ๆ ดังเช่นบทโขนชุดศึกนาคบาศตอนอินทรชิ 
ตลบกับพระลักษมณ์ดังนี้

จากบทกลอนพระราชนิพนธ์ที่นิยมใช้ในการแสดงโขนดังกล่าว ค2โขนจึงคิดประดิษฐ์'ท่า 
รำให้สอดคล้องบทโขนดังกล่าว โดยอาจดัดแปลงจากศิลปะของกระบี่กระบองและมวยดังกล่าวมา 
ข้างด้นผสมผสานกันด้วย

ค2ปีญญา นิตยสุวรรณให้ความเห็นในเรื่องเดียวกันนี้ในวิทยานิพนธ์เรื่องจารีตการ‘ฝ็กหัด 
และการแสดงโขนของตัวพระรามของไพฑูรย์ เข้มแข็ง ว่า “ท่าการรบและขึ้นลอยในการแสดงโขน

พระลักษณ์ศักดากล้าหาญ 
ล้อยทีทะยานด้านต่อยูทธ ์
พระกรขยับจับมงคุg 
หันเหเซชุดชวนไป

รับรองฟ้องกันประจัญบาน 
ขึ้นเหยียบเข่าชุนมารราญรอน 
ตีด้องอินทรชิตฤทธิ2ทร์

(บทโขนกรมศิลปากร, 2507 ะ 73)
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น ั้น ม ีม ใแ ล ้ว ต ั้ง แ ต ่ส ม ัย โ บ ร า ณ แ ล ะก า ร ข ึ้น ล อ ย ต ่อ ต ัว น ั้น  ส ัน น ิษ ฐ า น ว ่า น ่า จ ะ ไ ด ้แ บ บ อ ย ่า ง ม า จ า ก ก า ร  

แ ส ด ง ก า ย ก ร รม ต ่อ ต ัว ข อ ง พ ว ก ญ ว ณ  ซ ึ่ง เข ้า ม า เม ือ ง ไ ท ย ส ม ัย พ ระบ าท ส ม เด ็จ พ ระพ ุท ธ ย อ ด ฟ ้า ฐ ฬ า

โ ล ก ม ห า ราช  ห ร ือ อ า จ ไ ด ้แ บ บ อ ย ่า ง ภ า พ จ ิต ก ร รม ท ี่ช ่า ง เข ีย น ไ ด ้ป ร ะด ิษ ฐ ์ซ ึ่ง ก ็เป ็น ไ ด ้”  (ไ พ ฑ ูรย ์

เข ้ม แ ข ็ง ,2 5 3 7 :2 3 7 )

ค ร ูจ ต ุพ ร  ร ัต น ว ร า ห ะ  ให ้ค ว าม เห ็น เพ ิ่ม เต ิม ว ่า  “  การถ,า ย ท อ ด ท ่า ข ึ้น ล อ ย ป ระก อ บ ก า รแ ส ด ง  

โ ข น เป ็น ศ ิล ป ะท ี่ง ด ง า ม ท ี่ม า ข อ ง ท ่า น อ ก จ า ก ก า รส ัน น ิษ ฐ าน ข ้า ง ด ้น แ ล ้ว  อ าจ จ ะได ้แ บ บ อ ย ่า งม าจ าก  

ภ า พ จ ิต รก ร ร ม บ น ต ัว ห น ัง อ ีก ด ้ว ย  เพ ร า ะก า รแ ส ด ง ห น ัง เป ็น ม ห รส พ เก ่า แ ก ่ท ี่ช ุด อ ย ่า ง ห น ึ่ง  ท ่าจ ับ

ต ่าง ๆ  ข อ ง ต ัว ห น ัง  จ ึง น ่า จ ะ เป ็น ด ้น แ บ บ ข อ ง ท ่า ข ึ้น ล อ ย ใ น ก า รแ ส ด ง โ ข น ไ ด ้เช ่น เด ีย ว ก ัน ”  ส ัม ภ าษ ณ ์ 

จต ุพ ร  ร ัต น ว ร า ห ะ ,  ผ ู้เช ี่ย วช าญ โข นย ัก ษ ์, 18 ธ ัน ว าค ม  2548.

การใช้อาวุธอุปกรณ์สำหรับท่ารบกับพระ
เม ื่อ ท ศ ก ัณ ฐ ์ร บ ก ับ ล ิง พ ญ า ค ร บ ต า ม ก ร ะ บ ว น ก า ร ท ่า แ ล ้ว พ ร ะ ร า ม จ ะอ อ ก ม า  แ ส ด งท ่าก ัน

ห ร ือ ห ้า ม พ ญ า ว า น รท ัง ห ล า ย  เป ็น โ อ ก าส ท ี่ท ศ ก ัณ ฐ ์จ ะแ ส ด ง ท ่าท ้า รบ  โด ย ใช ้ท ่า รำ เช ่น เด ีย วก ับ ท ่าท ้า  

รบ ร ะ ห ว ่า ง ย ัก ษ ์แ ล ะ ล ิง  ก า รด ีบ ท จ ะถ อ ด ค ว า ม ห ม าย เป ็น ค ำ พ ูด ไ ด ้ว ่า  “ เร าจ ะฆ ่า เจ ้า ให ้ต าย ”  แ ล ะ เม ื่อ  

พ ร ะ ร า ม ด ีบ ท ต อ บ ว ่า  “ เร า จ ะ ฆ ่า ”  ท ศ ก ัณ ฐ ์ท ำท ่าป ฏ ิเส ธ  “ ไ ม ่ก ล ัว ”  เม ื่อ พ ระ ร าม ท ำบ ท ต ่อ ว ่า  

“ เจ ้า ให ้ต าย ”  ท ศ ก ัณ ฐ ์ก ล ับ ต ัว อ ีก ข ้า งห น ึ่งท ำท ่าป ฏ ิเส ธ  “ ไ ม ่ก ล ัว ”  อ ีก ค ร ั้ง ห น ึ่ง  ก า รแ ส ด ง ช ่ว ง น ี้ 

ศ ิล ป ิน ต ้อ ง ด ูจ ัง ห ว ะ ก า รท ำ บ ท ข อ ง ต ัว พ ร ะ ใ ห ้ถ ูก ต ้อ ง  ใ น ก า ร แ ส ด ง จ ร ิง เม ื่อ ส ว ม ห ัว โ ข น  ท ่าป ฏ ิเส ธ  

ค ร ั้ง แ รก เป ็น ท ่าท ี่ย ัก ษ ์ไ ม 'ม อ ง ต ัวพ ระ  ผ ู้แ ส ด ง จ ึง ต ้อ ง ค ะ เน จ ัง ห ว ะ ก า รท ำ บ ท ข อ ง ต ัว พ ร ะ ให ้พ อ ด ี

ส ำ ห ร ับ แ ส ด ง ท ่า ป ฏ ิเส ธ ค ร ั้ง ท ี่ 2 ท ่า จ ึง จ ะ ร ับ ก ัน ไ ด ้ส ว ย ง า ม

การถ่ายทอดวิธีใช้อาวุธในท่าขึ้นลอยระหว่างพญายักษ์กับพระ
โด ย ป ก ต ิแ ล ้วม ี 3 ลอย เร ีย ก ล อ ย ห น ึ่ง ล อ ย ส อ ง แ ล ะล อ ย ส า ม เช ่น ก ัน  ต ัง ภ าพ ท ี่ป ราก ฎ แ ล ้ว  

ส า ร ะส ำค ัญ ค ร ูต ้อ ง ค อ ย แ น ะน ำ เท ค น ิค ก า รรำ  เช ่น  ก า รห ม ุน ใ น ข ณ ะข ึ้น ล อ ย  จ าก ก า รศ ึก ษ าค ร ูโ ข น ม ี 

ก า รถ ่า ย ท อ ด ต ังน ี ค ือ

ข ณ ะท ี่ต ัว เอ ก ย ัก ษ ์ฝ ็ก ห ัด ห ร ือ แ ส ด ง ก า รก า รห ม ุน ล อ ย  ต ัว เอ ก ท ศ ก ัณ ฐ ์ก ับ พ ระท ั้ง ส าม ล อ ย

ส า ม า รถ แ ส ด ง ท ่า ห ม ุน ล อ ย ไ ด ้ต าม โ อ ก าส แ ล ะค ว า ม ส ม บ ูรณ ์ข อ ง ร ่า ง ก า ย ผ ู้แ ส ด ง  เช ่น ร ่า งก าย ให ญ ่

แ ข ็ง แ ร ง ส ม ส ่ว น  โ ด ย ม ีห ล ัก ก า รถ ่า ย ท อ ด ใน ก า รห ม ุน ล อ ย  ต ัง น ี้

เม ื่อ ก ร ะ บ ว น ก า ร ร ำ ใ น ท ่า ข อ ง พ ร ะ ข ึน ล อ ย ย ัก ษ ์ แ ล ะแ ส ด ง ท ่า ล อ ย ต า ม ก ร ะบ ว น ท ่า ไ ด ้ม ั่น ค ง  

แ ล ้ว  ผ ู้แ ส ด งฝ ่า ย ย ัก ษ ์จ ะว าง เต ็ม เห ล ี่ย ม จ าก น ั้น ค ่อ ย ๆ  ถ ่าย น ี้าห น ัก ไป ท ี่เข ่าซ ้าย  ใช ้เท ้าซ ้าย เป ็น ห ล ัก  

เค ล ื่อ น เท ้า ข ว า ล ัก ษ ณ ะส ืบ ป ล า ย เท ้า แ ล ะล ้น เท ้า เค ล ื่อ น ไ ป ข ้า ง ห น ้าส ล ับ ก ัน ให ้เป ็น ว ง ก ล ม รอ บ เท ้า ซ ้า ย  

จ น ค ร บ ห น ึ่ง ร อ บ  ผ ู้แ ส ด ง เป ็น พ ระจ ึง ล ง จ าก ล อ ย  ก า รห ม ุน ล อ ย ย ัก ษ ์ล ัก ษ ณ ะน ี้เป ็น ว ิธ ีแ บ บ โ บ ร า ณ  

ภ า พ ท ี่แ ส ด ง อ อ ก ม า น ั้น จ ึง ส วย ง าม ม า ก  เพ ร า ะ เป ็น ก า ร ห ม ุน ไ ป ช ้า ๆ  แ ล ะต ัว ย ัก ษ ์ย ัง แ บ ะ เห ล ี่ย ม ไ ด ้
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ต ล อ ด เว ล ใ แ ต ่ผ ู้ร ับ ล อ ย ต ้อ ง ใช ้ก ำล ัง แ ล ะ ค ว าม แ ข ็ง แ ร ง ม าก  เพ ร าะ ก าร ส ืบ เท ้าล ัก ษ ณ ะ ด ังก ล ่าว ก ิน  

เว ล าน าน ก ว ่าจ ะ ห ม ุน ค รบ ร อ บ ห น ึ่ง  ต ่อ ม าค ุณ ค ร ูห ย ัด  ช ้างท อ ง ไต ้ห าว ิธ ีห ม ุน ล อ ย ให ้ร ว ด เร ็ว ข ึ้น  

ค ือ ใช ้ว ิธ ีถ ่าย น ํ้าห น ัก ไป ท ี่เข ่าซ ้าย เม ื่อ ได ้จ ังห ว ะ จ ึง ย ก เท ้าข ว าห ม ุน ต ัว โด ย ล าก เท ้าข ว าเฉ ีย ด พ ื้น โด ย เร ็ว  

แ ล ะ พ ย าย าม ร ัก ษ าเห ล ี่ย ม ไว ้ด ้ว ย เช ่น ก ัน  ก าร ห ม ุน ล อ ย ล ัก ษ ณ ะ น ี้ช ่ว ย ให ้ต ัว ย ัก ษ ์แ บ ก ร ับ น ํ้าห น ัก ข อ ง  

พ ระข ณ ะห ม ุน ล อ ย น ้อ ย ล ง  แ ล ะ ให ้ค ว าม ร ู้ส ึก ท ี่ฉ ับ ไว อ าจ แ ล เห ็น ก าร ก ิร ิย าก าร ส ล ัด ห ร ือ ก าร เห ว ี่ย ง
ข องต ัวพ ระ อ ัน เป ็น ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ก ร ะ บ ว น ก าร ร บ ไต ้ช ัด เช น ข ึ้น จ ึงม ีศ ิล ป ีน น ิย ม ใช ้ว ิธ ีน ี้ก ัน เป ็น
ส ่ว น ม าก ใน ป ีจ จ ุบ ัน

ป รา ก ฎ ก า รณ ์ท ี่ส ำ ค ัญ ใน ก า รถ ่า ย ท อ ด เพ ื่อ ป ีก ห ัด ต ัว เอ ก โข น ย ัก ษ ์ ข อ งท ัก ษ ะข ึ้น ล อ ย ท ั้ง ส อ ง  

ฝ ่า ย น ั้น ค ว ร ไ ด ้ฝ ึก ซ ้อ ม ร ่ว ม ก ัน อ ย ู่เส ม อ  เพ ื่อ ให ้เก ิด ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์แ ล ะ เร ีย น ร ู้จ า ก ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิจ ร ิง

เท ค น ิค ส ำค ัญ ข อ งย ัก ษ ์ค ือ ก า รต ั้ง เห ล ี่ย ม ให ้พ อ ด ีแ ล ะไ ม ้ก ว ้า ง เก ิน ไ ป  เพ รา ะจ ะ เส ีย ก า รท รง ต ัว ได ้ง ่า ย  

ก ว ่า เห ล ี่ย ม แ ค บ  ย ่อ แ บ ะ เข ่า ให ้เต ็ม ท ี่ เพ ื่อ ให ้ผ ู้ข ึ้น ซ ึ่ง ม ีช ่ว ง ส ั้น ก ว ่า ข ึ้น เห ย ีย บ แ ล ะ ส า ม า รถ ถ ีบ พ ื้น ส ่ง  

ต ัว ข ืน ไ ด ้ส ะ ด ว ก  ผ ู้ฝ ึก ห ัด ให ม ่ท ี่ย ัง ไม 'ช ำน าญ  เม ื่อ ใช ้แ ข น ซ ้า ย โ อ บ ส ะ เอ ว ผ ู้แ ส ด ง ฝ ่า ย พ ระข ึ้น แ ล ้ว ค ว ร  

ส อ ด น ิ้ว ม ือ เช ้า ไป ใน เช ือ ก ค าด เอ ว เม ื่อ เป ็น ช ุด 'ฝ ึก ห ัด  ห ร ือ ส อ ด เข ้า ไ ป ใต ้ร ัด ส ะ เอ ว เม ื่อ แ ต ่ง ก าย จ ร ิง

เม ื่อ ต ัว พ ร ะ ส ่ง ต ัว ห ร ือ ถ ีบ ต ัว ข ึ้น แ ล ้ว ส ิ่ง ส ำ ค ัญ ต ้อ ง ร ีบ ต ึง ข า ท ัน ท ี ท ิ้ง น ี้า ห น ัก ไป ท างซ ้าย เล ็ก น ้อ ย แ ล ้ว  

จ ึง แ ส ด งท ่าล อ ย ต ่า ง ๆ  ก า รต ึง ข าน ั้น ช ่ว ย ให ้ผ ู้ร ับ ค ือ ย ัก ษ ์เก ิด ห ล ัก ย ึด ท ี่ม ั่น ค ง  แ ต ่ถ ้าผ ู้ข ึ้น ไม ่ต ึง เข ่า

น ำ ห น ัก จ ะ ถ ่ว ง ไ ป -ม า  ท ำ ให ้ผ ู้ร ับ ซ ึ่ง ว า ง เห ล ี่ย ม ข าไ ว ้ต าย ต ัว อ าจ ซ วน เซ ไ ด ้ เม ื่อ ล อ ย ส ม บ ร ูณ ์แ ล ะน ึ่ง  

แ ล ้ว  ย ัก ษ ์ย ึด เห ล ี่ย ม ข ึ้น เล ็ก น ้อ ย ให ้ไ ด ้ส ่ว น  แ ล ะ ป ร ับ เห ล ี่ย ม ข า ข ว า ให ้แ บ ะ เช ้า เป ็น ป ก ต ิ การ‘ฝ ึก ห ัด ข ึ้น  

ล อ ย บ ัน เม ื่อ แ รก ห ัด ผ ู้เ ร ีย น ต ้อ ง ไ ด ้ร ับ ก า รด ูแ ล จ า ก ค ร ูผ ู้ฝ ึก อ ย ่า ง ถ ูก ต ้อ ง ท ุก ข ั้น ต อ น  ร ะ ย ะ แ ร ก ค ร ูอ า จ

ช ่ว ย จ ับ ต ัว ผ ู้ข ืน ไ ว ้ให ้ก ่อ น  เพ ื่อ ให ้ผ ู้เ ร ีย น ไ ด ้เร ีย น ร ู้ก า รน ี้า ห น ัก ข อ ง แ ต ่ล ะล อ ย  ต ่อ ม าค ร ูอ าจ จ ะ เพ ีย ง  

ช ่ว ย ป ร ะค ับ ป ระค อ ง บ า ง จ ุด ท ี่ม ีท ่า ย า ก เช ่น ล อ ย ส า ม ข อ ง พ ระท ี่ม ีก า รพ ล ิก ต ัว แ ส ด งท ่า รำ  เม ื่อ ผ ู้ฝ ึก ห ัด  

ช ำ น าญ ใน ร ะต ับ ห น ึ่ง ค ร ูจ ึง ใ ห ้ป ฏ ิบ ัต ิไ ต ้เอ ง ข ณ ะ เม ื่อ แ ต ่ง ต ัว แ ล ะส ว ม ศ ีรษ ะ ด ้ว ย เค ร ื่อ ง แ ต ่ง ก า ย ข อ ง  

โ ข น บ ัน จ ะ เพ ิ่ม น ำ ห น ัก ข ืน อ ีก ป ร ะ ม า ณ  15 ก ิโ ล ก ร ัม  ร ว ม ท ั้ง ก า ร ส ว ม ห ัว โ ข น ก ็จ ะ ท ำ ใ ห ้ก า รม อ ง เห ็น  

แ ค บ ล ง  ส ิ่ง เห ล ่า น ิล ้ว น เป ็น อ ุป ส ร รค ต ่อ ท ่า ข ึ้น ล อ ย ท ั้ง ส ิ้น ก า รซ ้อ ม ข ณ ะ แ ต ่ง ก า ย จ ะ ช ่ว ย ให ้เก ิด ค ว า ม

เค ย ช ิน ต ่อ ส ภ าพ ค ว าม เป ็น จ ร ิง ใน ข ณ ะแ ส ด ง ต ัง ก ล ่า ว  แ ล ะ ส ร ้า ง ค ว า ม ม ั่น ใ จ ใน เว ล า แ ส ด ง อ ีก ด ้ว ย

ว ิธ ีก าร ก าร ข ึ้น ล อ ย น ั้น ผ ู้ฝ ็ก โข น ย ัก ษ ์จ ะ ต ้อ ง ต ร ะ ห น ัก ว ่า  เป ็น ส ่ว น ห น ึ่งข อ งก ระ บ ว น ท ่ารบ
เม ื่อ ได ้ฝ ึก ซ ้อ ม ว ิธ ีข ั้น ต ่าง  ๆ  จ น ช ำน าญ ร ะ ด ับ ห น ึ่งแ ล ้ว  ก ็ค ว ร พ ัฒ น าให ้ก าร ข ึ้น ล อ ย น ั้น ด ำ เน ิน ไป ใน  

จ ังห ว ะ ท ี่ก ร ะ ช ับ แ ล ะ ร ว ด เร ็ว  จ าก ก ารส ัม ภ าษ ณ ์ค ร ูจ ต ุพ ร  ร ัต น ว ร าห ะ ให ้ค ว าม เห ็น ว ่า  “ใน ส ม ัย ก ่อ น ท ี ่
ท ่าน ป ีก ห ัด อ ย ู่ ข ั้น ต อ น น ี้เป ็น ข ั้น ต อ น ท ี่โด น ค ร ูเค ี่ย ว เข ็ญ ม าก ท ี่ช ุด  ท ี่ส ำค ัญ ค ร ูด ุม าก ท ุก ค น ก ล ัว
ต ังบ ัน ก ารข ืน ล อ ย จ ะ ต ้อ งม ีก าร ป ีก ซ ้อ ม ค ัน ท ุก ว ัน  แ ล ะ ให ้ข ึ้น ได ้เร ็ว ท ี่ช ุด จ น ค ร ูพ อ ใจ  ส ิ่งส ำค ัญ ไม ่ค ว ร  
แ ส ด ง ค ว าม ไม ่ม ั่น ใจ  เช ่น  โห น ต ัว ย ัก ษ ์ข ึ้น ไป แ ส ด ง ท ่าท าง ล ัง เล ห ร ือ ก ล ัว จ ะ ต ก ล อ ย ล ง ม า ซึ่ง ท ่าข ึ้น  

ล อ ย เป ็น ก ร ะ บ ว น ท ่าก ารใช ้อ าว ุธ เพ ื่อ ก ารร บ ท ี่จ ะ ต ้อ งแส ด งค ว าม ข ึงข ังข อ งท ่ารำ ต ้อ งก ร ะ ช ับ  แ ล ะ ไม ่ 
แ ส ด ง ค ว าม ช ่ว ย เห ล ือ ก ัน ร ะ ห ว ่างผ ู้ข ึ้น ก ับ ผ ู้ร ับ จ น ค น ล ูจ ับ ได ้” ก าร ถ ่าย ท อ ด ท ่าน ี้ค ร ูจ ะ ค อ ย บ อ ก ผ ู้ฝ ึก
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ค ือ  ข อ ให ้ค ว า ม ร ู้ส ึก ว ่าต ัว โข น ก ำล ัง ร บ ก ัน อ ย ู่ ม ิใช ่ม าแ ส ด ง ท ่าต ่อ ต ัว ส ว ย  ๆ ห ล อ ก  ๆ เท ่าน ัน

ส ัม ภ าษ ณ ์ จตุพร ร ัต น ว ร าห ะ ,ผ ู้เช ี่ย ว ช าญ โข น ย ัก ษ ์, 18 ธ ัน วาค ม  2548.
ลอ ยส ูง  เป ็น ก ระ บ วน ท ่าข ึ้น ล อ ย พ ิเศ ษ  เม ื่อ ข ึ้น ล อ ย แ ต ่ล ะ ค ร ังแ ล ้ว  ค ว ร แ ส ด ง ท ่าน ิ่ง ไว ้ช ั่ว

ร ะ ย ะ ห น ึ่งพ ร ะ จ ึงป ล ่อ ย อ าร ุธ ย ัก ษ ์แ ล ะ ล งจ าก ล อ ย ต ัว เอ ก  แ ล ะ ต ีไ ม ้ 1-2 ล ับห'บ ุมาน ห ม ุน ต ัวส ล ับ  

ต ำแ ห น ่ง ล ับ ห น ุม าน ต ีไม ้ 1-2 อ ีก ค ร ั้งห น ึ่งแ ล ้ว ว ิ่งส ูด เท ้าถ อ ย อ อ ก ม าท างซ ้าย ข อ ง เว ท ี ส วน ล ับ พ ระราม  

แล ะ พ ร ะ  ล ัก ษ ณ ์ช ึ่ง ต ีไม ้ 1-2 ล ับ พ ร ะ ร าม แ ล ะ พ ร ะ ล ัก ษ ม ณ ์อ ีก ค น ล ะ  2 คร ั้ง แ ล ้ว ด ีเล าะ ไม ้ล ับ ห น ุม าน  

ส ูด ท ้าย ต ว ัด ศ ร ต ีล ่างแ ล ะ บ น  ห น ุม าน ก ร ะ โด ด ข ึ้น ให ้อ าอ ุธ ร ับ ก าร ต ีข อ ง ท ศ ล ัณ ฐ ์เป ็น จ บ ก ร ะ บ ว น ท ่า
ก ร ะ บ ว น ท ่าห น ีฉ าก  ส าม าร ถ ป ฏ ิบ ัต ิต ่อ จ าก ท ่าต ีพ ล าด  ต ัว ท ศ ล ัณ ฐ ์อ ย ู่ท างด ้าน ซ ้าย แล ะ ห ัน  

ห น ้าอ อ ก ด ้าน ห น ้า เว ท ี ย ่อ เห ล ี่ย ม ม ือ ข ว าท ำว งบ น ถ ือ อ าๅธ ข ้อ ม ือ ย ัน ล ับ พ ร ะ  ม ือ ซ ้ายห งายม ืองอ
ข ้อ ศ อ ก ต ํ่าร ะ ด ับ ส ะ เอ ว พ ร ะ ใช ้เท ้าข ว า เห ย ีย บ เห น ือ เข ่าย ัก ษ ์ ม ือ ล ัก ษ ณ ะเด ีย วล ัน

ด้วยเหตุที่กระบวนท่าลอยสูง เป็นการแสดงศิลปะของท่านาฎยศิลปึโขนที่งดงามเป็นที่ชื่น 
ชมยกย่องจากผู้ดูผู้ชมท่ัวไป ครูครูทางนาฎศิลปึโขนปีจชบุ ันจึงปรับปรุงนำวิธีแสดงกระบวนท่านี้มา 
ใช้ประกอบกระบวนท่ารบปกติระหว่างทศลัณฐ์ลับพระราม กล่าวคือเมื่อกองทัพทั่งสองฝ่ายปะทะ 
ลันกลางเวที ซ่ึงการปะทะการรบฝ่ายยักษ์'ตัวเอกน้ัน มีลีลาและบทบาทต่าง ๆ มากมาย ท่ีภาครัฐ 
และเอกชนนำมาแสดงในเวทีสาธารณะในพื้นที่ทั่วประเทศทั่งสี่ภาค โดยมีวิทยาลัยนาฎศิลนื หรือ 
มหาวิทยาลัยที่ผลิตศาสตร์ทางด้านการแสดงนาฎศิลปึโขนยักษ์เป็นผู้สร้างสรรค์ผลงานตังกล่าว ซ่ึง 
ในการแสดงแต่ละองค์กรนั้นมีข้อแตกต่าง ผิดพลาดและเหมือนลันอยู่บ้าง ตามแต่ผู้ฝึก ในที่นั้น 
หมายถึงครูโขนที่รับองค์ความรู้ลันมาเป็นช่วง ๆ การแสดงโขนปีจอุบันจึงมีความหลากหลาย ท่ัง 
ปรากฎการณ์ขึ้นลอยและการใช้อาๅธ

ส ร ูป ส า ร ะ ส ำ ค ัญ ใ น ก า รถ ่า ย ท อ ด ท ่า ร ำ เฉ พ า ะ ต ัว เอ ก น ั้น  เป ็น อ ง ค ์ป ร ะก อ บ ท ี่ต ้อ ง แ ก ป ฏ ิบ ัต ิ

อ ย ่างต ่อ เน ื่อ ง  ส า ม า รถ รำ อ อ ก ล ีล าผ ส ม ผ ส าน  ให ้ช ำน าญ จ น เก ิด ค ว าม ค ม  ช ัด  ล ึก  ส ำ ห ร ับ ผ ู้ฝ ็ก ห ัด  

เป ็น ต ัว เอ ก โ ข น ย ัก ษ ์ เพ ื่อ ร ว บ ร ว ม ส ร ้า ง ส ม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์'ท ี่ต ีท ี่ส ูด  ซ ึ่ง ต ัว เอ ก ท ี่ผ ่า น ก ร ะ บ ว น ก า ร

ต ัง ก ล ่า ว จ ะ ต ้อ ง ม ุ่ง ห า เว ท ีเพ ื่อ แ ก ป ร ะ ส บ ก า รณ ์ต ร ง  น อ ก เห น ือ จ าก ก า รแ ส ด ง บ น เว ท ีแ ล ้ว ผ ู้เธ ีย น โ ข น  

ย ัก ษ ์ต ัว เอ ก จ ะต ้อ ง เพ ีย รพ ย าย าม เข ้า ไป ช ่วย ส อ น ค ร ูให ้แ ก ่ผ ู้เ ร ีย น ก ล ุ่ม อ ื่น แ ก ค วาม จ ำ  แ ล ะเพ ื่อ

ว ิเค ร า ะ ห ์ท ่า ร ำ ไ ด ้ต ีข ึ้น  จ า ก ก า รศ ึก ษ า พ บ ว ่า ผ ู้ผ ่า น ก า รแ ก ห ัด ต ัว เอ ก แ ล ะผ ่า น ก า ร ร ่ว ม ก ิจ ก ร รม ต ัง ก ล ่า ว  

ค ร ูโ ข น ม อ ง เห ็น แ ว ว เพ ช ร โ ด เด ่น ช ัด เจ น  ส า ม า ร ถ เป ็น ต ัว แ ท น ไ ว ้ว า ง ใจ ไ ด ้ จ ึง ส ร ุป ไ ด ้ว ่า บ ุค ค ล

ต ัง ก ล ่า ว ม ีโ อ ก า ส ไ ด ้ร ับ บ ท ย ัก ษ ์ต ัว ต ีใ น ค ร ั้ง ต ่อ ไ ป แ น ่น อ น  เน ื่อ ง จ า ก ค ร ูโ ข น จ ะต ้อ ง ไ ม ่ม อ ง ข ้า ม เป ็น  

แ น ่น อ น ท ี่ส ุด  เม ื่อ ไ ด ้แ ส ด ง ค ร ั้ง แ รก ค ร ั้ง ท ี่ 1 ค ร ั้งท ี่ 2 3 ก ็จ ะ ต า ม ม า เป ็น ร ะย ะ  ท ี่ส ำ ค ัญ ค ร ูโ ข น จ ะ ไ ม ่ 

น ิย ม เป ล ี่ย น ผ ู้แ ส ด งต ัว เอ ก  ด ัง น ั้น ก า รต ีบ ท แ ล ะ ใช ้บ ท เพ ื่อ น ำ เข ้า ส ู่ก า รแ ส ด ง เป ็น ช ุด เป ็น ต อ น ต ล อ ด จ น  

ก า ร ใช ้พ ื้น ท ี่เ วท ีข อ งต ัว เอ ก โ ข น ย ัก ษ ์ต ัว ต ี ซ ึ่ง จ ะ ส ม บ ูร ณ ์แ บ บ ใ น ท ่า ร ำ ไ ด ้ต ้อ ง ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย ก า ร ใ ช ้

อ า ๅ ธ แ ล ะ อ ุป ก ร ณ ์ป ร ะ ก อ บ ก า ร แ ส ด ง โ ข น อ ย ่า ง ถ ูก ต ้อ ง ท ี่ม ีค ร ูถ ่า ย ท อ ด ใ ห ้ค ว า ม ร ู้เป ็น ร ะ บ บ  และ

ท ั่ง ห ม ด จ ะ เป ็น ป ีจ จ ัย ส ่ง ผ ล ให ้ค ร ูโ ข น เห ็น แ ว ว ศ ิษ ย ์เอ ก  ต ัง จ ะ ไ ด ้ก ล ่า ว ใ น บ ท ส ร ุป ต ่อ ไ ป
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5.3 ส7ระกไรถ่ายทอดเฉพาะศิษย์เอก
ก ระ บ ว น ก า รถ ่า ย ท อ ด ค ว า ม เจ า ก ค ร ูส ู่ศ ิษ ย ์เอ ก โ ข น ย ัก ษ ์ เป ็น ก า รแ ก ห ัด ศ ิษ ย ์เฉ พ า ะด ้า น ท ี่ค ร ู 

ไ ด ้เห ็น แ ว ว อ ย ่า ง เด ่น ช ัด อ ย ่า ง แ น ่น อ น แ ล ้ว ว ่า ผ ู้เ ร ีย น ส า ม า รถ ผ ่า น ก ร ะ บ ว น ก า รท ด ส อ บ ท ี่ค ร ูไ ด ้ต ั้ง ใ จ ไ ว ้ 

ซ ึ่ง โ ด ย ท ั่ว ไ ป ข อ ง ข ั้น ต อ น ก า ร เ ร ีย น โ ข น น ั้น แ น ่น อ น ค ร ูแ ต ่ล ะ ค น ย ่อ ม ม ีศ ิษ ย ์ค น โ ป ร ด แ ม ้ว ่า ค ร ูไ ม ่ไ ด ้ 

บ อ ก ก ล ่า วอ อ ก ม า เป ็น ค ำพ ูด แ ต ่ก า ร ให ้โ อ ก าส  ห ร ือ ว ิธ ีก า รต ่อ ท ่า ร ำ อ ง ค ์ค ว า ม ร ู้ท ี่ผ ิด ข ั้น ต อ น ไ ป จ า ก

ป ก ต ิวิสัย ซ ึ่ง ไ ด ้ป ฏ ิบ ัต ิก ัน ม า อ ย ่า ง ต ่อ เน ื่อ ง  น ั่น ก ็ย ่อ ม เป ็น ป ร  ะ เด ็น ท ี่จ ะ เห ็น ไ ด ้ช ัด ว ่า ค ร ูโ ข น เห ็น แ ว ว  

เด ่นช ัด  ใ ห ้ค ว าม ส น ใจ เป ็น ก รณ ีพ ิเศ ษ ต ่อ บ ุค ค ล ด ัง ก ล ่า ว  ย ิ่ง ไ ป ก ว ่า น ั้น ก า รถ ่า ย ท อ ด ช ุด ส ัา ค ัญทีไ่ ม ่ม ี 

ใน ห ล ัก ส ูต รท ี่ค ร ูถ ่า ย ท อ ด เท ค น ิค พ ิเศ ษ  เช ่น  เร ีย ก ม าต ่อ ท ่า รำ ให ้น อ ก เวล าอ ย ่า งต ่อ เน ื่อ ง  ท ีส่ำค ัญจะ 

ไ ม ่ม ีบ ุค ค ล อ ื่น ไ ด ้ร ับ อ ง ค ์ค ว า ม ร ู้น ั้น  เห ต ุผ ล ท ี่ก ล ่า ว ม าย ่อ ม ป ระจ ัก ษ ์ช ัด ว ่า  บ ุค ค ล ใน ก รอ บ ท ี่ก ล ่า วน ำ  

ข ้า ง ด ้น ค ือ ศ ิษ ย ์ท ี่ค ร ูโ ข น ให ้ค ว าม ร ัก แ ล ะ เม ต ต า ก ว ่า ศ ิษ ย ์ค น อ ื่น  ใ น ว ง ก า รน า ฏ ศ ิล ป ึเ ร ีย ก ว ่า  ศ ิษย ์เอก 

ด ัง ท ี่ใ น บ ท น ีจ ะ ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง  ก า รถ ่า ย ท อ ด ใน ส า ร ะ สำค ัญท ี่ค ร ูจ ะต ้อ ง ม อ บ เท ค น ิค พ ิเศ ษ ให ้ ค ือ  ก ารต ั้ง  

ต ัว ล ะค ร  ( ช ้าป ี ส ่ง เพ ล ง  ต ั้ง เพ ลง พ าก ย ์ ) ส ู่ก า ร ร ำ อ ว ด ป ีม ือ  ( ฉ ุยฉาย  เก ี้ย วนาง  ช ุก ล ่อ งด วง ใจ  ) 

ใน ท ี่น ีผ ู้ว ิจ ัย จ ะข อ น ำ เส น อ ท ่า ร ำ เต ิม ท ี่น ิย ม ใช ้ม าน ำ เส น อ เพ ื่อ จ ะ เป ็น แ น ว ท า ง ไ ป ส ู่ก า รถ ่า ย ท อ ด ก า ร  

ส ร ้า งส รรค ์ท ่า รำ  น อ ก เห น ือ จ า ก ป ร ะ เด ็น ด ัง ก ล ่า ว ข ้า ง ด ้น ใน ก า รถ ่า ย ท อ ด ท ่า ร ำ จ า ก ค ร ูโ ข น  ผ ู้ว ิจ ัยขอ  

เส น อ ท ่า ร ำ ท ี่ป ร า ก ฏ จ า ก ก า รส า ธ ิต ไ ว ้เป ็น แ น ว ท า ง ใ ห ้ค ับ ผ ู้เ ร ีย น โ ข น ย ัก ษ ์ใ น ป ีจ จ ุบ ัน  ได ้แ ก ่ ท่ารำ 

ป ร ะ ก อ บ ก า ร ร ำ ข อ ง พ ร ะ ย า พ ร ห ม า ภ ิบ า ล  (ท อ งใบ  ส ุว ร รณ ภ า รต )  ใน ล ีล าต ่า ง  ๆ  ณ ว ัง ว ร ต ิช  ต ่อ  

พ ร ะ พ ัก ต ร ์ ส ม เด ็จ ฯ  ก รม พ ร ะย า ด ำ รง ร า ช า น ุภ า พ  พ .ศ .2470 เพ ื่อ ส อ ด ค ล ้อ ง ส ัม พ ัน ธ ์ค ับ ก า ร

ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ด ัง ก ล ่า ว แ ล ้ว  ด ัง น ี้ค ือ  

ท่าเดิมที่นิยมใช้
ภาพที่ 59

ท ่าท ี่น ิย ม ใช ้ ป ร ะ ก อ บ ใน ท ่าย ืน  

แ ส ด ง แ บ บ โด ย  พ ระยาพ รห ม ภ ิบ าล  ( ห ร ํ่า  อ ิน ท รน ัฎ  )
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แ ส ด งท ่า เด ิม ท ี่น ิย ม ใช ้ใน ท ่า ย ืน  ไ ม ่ส ว ม ห ัว โ ข น  ม ือ ถ ือ ศ ร ใ ห ้ป ล า ย ศ รแ ต ะพ ื้น  น าห น ัก อ ย ู่ท ี่ 

ข าข วา  เท ้าซ ้ายแบ ะเข ่า เป ิด ป ลาย เท ้า  เป ิด ป ล าย ค า งห น ้าม อ งต รง  ท ่า ด ัง ก ล ่า ว ใช ้ส ำห ร ับ ก า ร

ป ร ะ ก อ บ ท ่า ท า ง ใน ก า รถ ่า ย ภ าพ ม า ก ก ว ่า  เน ื่อ ง จ า ก ผ ู้แ ส ด ง ม ิไ ด ้ส ว ม ศ ีรษ ะ  ด ัง น ั้น น ่า จ ะ ส ัน น ิฐ า น ไ ด ้ว ่า  

ผ ู้เช ี่ย ว ช า ญ ไ ด ้ส ร ้า ง ส ร รค ์ข ึ้น เพ ื่อ ป ร ะก อ บ ก า รถ ่า ย ภ า พ ใน ท ่า เร ิ่ม ด ้น  ก ่อ น ท ี่จ ะ ส ว ม ห น ้า แ ล ะ ไ ม ่เห ็น  

ห น ้า จ ร ิง ผ ู้แ ส ด ง

ภาพที่ 60

ท ่า เด ิม ท ี่น ิย ม ใช ้ ก า รน ั่ง เต ีย ง  ใน บ ท บ าท ท ี่ 1 

ท ี่ม าภ าพ  ะ ห อ จ ด ห ม าย เห ต ุแ ห ่งช าต ิ

แ ส ด ง ท ่า ร ำก า รน ั่ง  ต ั้ง เข ่า  แ ข น เห ย ีย ด ต ึง ม ือ แ ต ะพ ื้น  เป ิดป ล ายคาง  ใ ช ้ใ น อ า ร ม ณ ์ เบ ิก บ าน  

ใจ แ ส ด ง ถ ึง ค ว าม ส ุข  ค ว า ม ส ม ห ว ัง
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ท ่า เด ิม ท ี่น ิย ม ใช ้ก า รน ั่ง เต ีย ง  ใน บ ท บ ท บ าท ท ี่ 2 

ท ี่ม าภ าพ  : ห อ จ ด ห ม าย เห ต ุแ ห ่งช าต ิ

แ ส ด ง ท ่า ร ำ ก า รน ั่ง  ใ น ร ูป แ บ บ น ั่ง ช ั่น เข ่า  แ ข น พ าด เข ่า จ ับ ม ือ ซ ้าย จ ับ ม ือ ข วา  ก ้ม ห น ้า  ใช ้ใน  

บ ท เศ ร ้า ใจ  ท ุก ข โศ ก  ข อ งท ศ ก ัณ ฐ ์

ภาพที่ 62

ท ่า เด ิม ท ี่น ิย ม ใช ้ ก า รน ั่ง เต ีย ง ใน บ ท บ าท เจ ้า เม ือ ง  ม ือ ถ ือ ศ ร  

ท ี่ม าภ าพ  : ห อ จ ด ห ม าย เห ต ุแ ห ่งช าต ิ

ท ่า ร ำ เด ิม ท ี่น ิย ม ใช ้ ก า รน ั่ง เต ีย ง  ใน บ ท บ ท บ าท น ั่ง ค ุก เข ่าถ ือ อ าไ )ธ  โ ด ย ม ือ จ ับ ป ล าย ศ รต ึง ส ุด  

แ ข น  ม ือ ซ ้า ย งอ ข ้อ ศ อ ก จ ับ ห ัวศ ร  ห น ้าต รง เป ิด ป ล าย ค าง  ใช ้ใ น ก า ร ต ั้ง ต ัว โ ข น  ต ั้ง เม ือ ง
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ภาพท่ี 63

ภ าพ ท ่า เด ิม ท ี่น ิย ม ใช ้ ก า รน ั่ง เต ีย ง ใน บ ท บ าท ค ิด  ใค ร ่ค ร ว ญ  

ท ี่ม าภ าพ  ะ ห อ จ ด ห ม าย เห ต ุแ ห ่งช าต ิ

ท ่า รำ เด ิม ก า รน ั่ง เต ีย ง  ใน บ ท บ ท บ า ท น ั่ง พ ับ เพ ีย บ ช ัน เข ่า ถ ือ อ า ว ุธ  โ ด ย ม ือ ข ว าจ ับ ค ัน ศ ร  

เห ย ียดต ึง  ป ล า ย ศ รช ี้ด ้า น บ น  ม ือ ซ ้าย เห ย ีย ด ต ึง วางค ับ พ ื้น  ใ ช ้ใ น บ ท  พ ีง  ห ร ือ ค ิด

ภาพที่ 64

ภ า พ ท ่า ร ำ เด ิม ป ระก อ บ ก า ร ใช ้อ า ว ุธ  ใ น บ ท โ ก ร ธ  

ท ี่ม าภาพ  : ห อ จ ด ห ม าย เห ต ุแ ห ่งช าต ิ
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ท ่า ก า ร รำ ใน ท ่า !ด ิม แ ล ะก ล เม ็ด เด ็ด พ รา ย ท ี่ใ ช ้ใ น บ ท บ าท ระห ว ่า ง ท ศ ก ัณ ฐ ์ ก ับ ห น ุม า น  ต อ น  

ถ วายล ิง  เป ็น บ ท ก า ร ใช ้อ า ๅธ ใน ล ีล าก า ร ร ำท ี่ผ ู้แ ส ด ง อ ยู่ร ะห ว ่า ง เต ีย ง ก ับ พ ืน  ซ ึ่ง ใน ล ีล าก ล เม ็ด เด ็ด  

พ ร า ย ท ี่จ ะ ใ ช ้ป ร ะ ก อ บ ท ่า ร ำ โ ข น ด ัง ก ล ่า ว  ศิษย เ์อ ก ห ร ือ ผ ู้เช ี่ย วช าญ เท ่าน ี้น  จ ึง จ ะ ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ใ ห ้เก ิด

ป ราก ฎ ก า รณ ์ไ ด ้อ ย ่า ง ส ง ่า ง า ม  เน ื่อ ง จ าก ก ารจ ัด วาง ร ่า งก าย  ต ้อ ง ใช ้ท ัก ษ ะ ค ว า ม ส า ม า รถ ให ้ไ ด ้ค ว า ม  

ส ม ด ุล ย ์ม าก ท ี่ส ุด  เช ่น  ก า รก ้า ว เท ้าซ ้า ย ล งม าด ้าน ล ่า งพ ร ้อ ม ก ับ ก ระด ก ข าข วา เข ่า ค งอ ย ู่ใ น ท ่าค ุก เข ่า  

ด ้า น เด ีย ว  ม ือ ซ ้า ย ช ีเห ย ีย ด ต ึง แ ล ะม ือ ข ว าจ ับ ค ัน ศ รให ้ป ล าย ศ รห ล บ อ ย ู่ด ้า น ห ล ัง  ท ่า ร ำ ใ น บ ท น ีจ้ ึงเป ็น  

ท ่า ท ี่ใ ช ้เฉ พ า ะ ต ัว โ ข ใ น ร ุ่น ค ร ู ห ร ือ ศ ิษ ย ์เอ ก ท ี่ไ ด ้ร ับ ก า รถ ่า ย ท อ ด จ าก ค ร ูเป ็น ก รณ ีพ ิเศ ษ เพ ื่อ ก า รแ ส ด ง

ภาพท่ี 65

การใช้ท่ารำเดิมประกอบการใช้อารุธ ในบทโกรธ 
ท่ีมาภาพ ะ หอจดหมายเหตุแห่งชาติ

ท่ารำเดิมประกอบการสร้างสรรค์ท่ารำในภาพ เป็นท่ารำเดิมท่ีสามารถสร้างท่ารำ 
ต่อเน่ืองของทศกัณฐ์ เพียงแต่เปล่ียนบทบาทจากการดีลิง มาใช้ท่าทางร่วมการแสดงกับฤาษีโค 
บุตร ซ่ึงเป็นครูของทศกัณฐ์เองปรากฎการณ์ดังกล่าวเป็นการถ่ายทอดเฉพาะศิษย์เอก หรือเป็น 
การแสดงท่ีจะต้องใช้ความสามารถของผู้แสดงในช้ันครูผู้เช่ียวชาญด้านโขนเท่าน้ัน
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ภไพท่ี 66

ก า ร ใ ช ้ท ่า ร ำ เด ิม ส ร ้า ง ส ร รค ์บ ท ใ ช ้อ า ว ุธ ศ ร  ใน ท ่า ย ืน  

ท ี่ม าภ าพ  ะ ห อ จ ด ห ม าย เห ต ุแ ห ่งช าต ิ

ก า ร ใช ้ท ่า ร ำ เด ิม ใน ท ่า ข ึ้น ด ้า น ข ว า  โ ด ย ม ือ ข ว าถ ือ ต รงก ล างศ ร  ให ้ป ล า ย ศ รข ัด ด ้า น ห น ้า ต ร ง  

เข ่า ม ือ ซ ้า ย ต ั้ง ว ง บ น  ใ ช ้ป ร ะ ก อ บ บ ท  ก า รฟ ้ง แ ล ะส า ม า รถ เช ื่อ ม โ ย ง ท ่า ร ำ ให ้ผ ู้แ ส ด ง  ย ืด ต ัวย ่อ เต ็ม  

เห ล ี่ย ม  แ ล ะใช ้บ ท เ1 ย ก ให ้ม าก เป ็น ไ ด ้

ภาพที่ 67

ก า รใช ้ท ่า ร ำ เด ิม ใน บ ท บ ท ก า ร ใช ้อ า ว ุธ ศ ร  ใน ท ่า ย ืน  

ท ี่ม าภ าพ  : ห อ จ ด ห ม าย เห ต ุแ ห ่งช าต ิ

ก า รใช ้ท ่า รำ เด ิม ก า ร ใช ้อ า ว ุธ  ใ น อ ีก ล ีล า ห น ึ่ง ข อ ง ย ัก ษ ์ เพ ื่อ ใช ้ป ร ะก อ บ ท ่า ค ว า ม ย ิ่ง ให ญ ่



ภาพท่ 68

ก า รใช ้ท ่า รำ เด ิม  บ ท ก า ร ใช ้อ า ๅ ธ ศ ร  ใน ท ่า วาง เต ็ม เห ล ี่ย ม  

ท ี่ม าภ าพ  ะ ห อ จ ด ห ม าย เห ต ุแ ห ่งช าต ิ

ก า รใช ้ท ่า รำ เด ิม ใน ท ่า ร ำด ัง ก ล ่า ว  น ิย ม ใ ช ้ใ น บ ท ก า ร ต ่ล ส ั ใ น ข ณ ะม อ ง  ห ร ือ ฟ ้ง

ภาพที่ 69

ก า รใช ้ท ่า ร ำ เด ิม ใน บ ท ก า ร ใช ้อ า ร ุธ ศ ร  ใน ท ่า ย ืน  

ท ี่ม าภ าพ  ะ ห อ จ ด ห ม าย เห ต ุแ ห ่งช าต ิ

ก า รใช ้ท ่า รำ เด ิม ด ัง ก ล ่า ว เป ็น ท ่า ใช ้ต ่อ เน ื่อ ง  แ ต ่ม ีก า ร ใช ้อ า ร ุธ ศ รท ี่แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ อ ก ไ ป
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ภ า พ ท ี่ 7 0

ภาพการใช้ท่ารำเดิมในอุปกรณ์พัด 
ที่มาภาพ : หอจดหมายเหตุแห่งชาติ

การใช้ท่ารำเดิมในภาพนี้ เป็นการสร้างท่ารำที่ศึกษาพบว่า เทคนิคการถือพัด ลักษณะ 
เช่นนีน่าจะเป็นการสร้างสรรค์เพื่อถ่ายภาพเท่านี้น เนื่องจากในภาพผู้แสดงใช้นิวชี้และนี้วกลาง
หนีบพัดและคลี่พัดออก ซึ่งปรากฎการณ์ดังกล่าว ไม่มีผู้เช ี่ยวชาญโขนยักษ์ท่านใดใช้ หากเห็นก ็
เป็นการจับพัดทงมือตามความถนัด

ภาพ การขืนถืออุปกรณ์ โดยสมเด็จกรมพระยาดำรงราชานุภาพ ฉลองพระองค์ในชุดโขน 
ที่มาภาพ ะ หอจดหมายเหตุแห่งชาติ



3 6 5

ภาพการยืนถือศร จากการสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญ ครูจตุพร รัตนวราหะ ครูสุดจิตต์
พันธ์สังข์ กล่าวว่า การยืนรำในลักษณะนีไม่มีในการรำโขนแน่นอน แต่คงเป็นเร่ืองของการ 
ถ่ายภาพประกอบท่าเพ่ือให้ดูคีเท่า'น้ัน (สัมภาษณ์ ครูจตุพร รัตนวราหะ ครูสุดจิตต์ พันธ์สังข์,15 
ธันวาคม 2549) ในลักษณะเท้าขวาวางบนเก้าอี้แบะเหลี่ยม เท้าซ้ายยืนกับพืนตืงขา มือขวาจับศร 
วางกับหน้าขา มือซ้ายถือพัด จากภาพดังกล่าวสันนิฐานว่า เป็นภาพประกอบการถ่ายรูป มิได้ 
นำมาใช้ประกอบการแสดงบนโรง เน่ืองจาก การถืออาวุธน้ัง 2 ชนิดคือศรกับพัด มิได้ปรากฎใน 
บทโขนบทใดให้แสดงร่วมกัน อีกประเด็นหนื่งคือ การใช้เก้าอี้ประกอบรูปแบบที่ปรากฎน้ันคงไม่ 
มีการใช้ในกิจกรรมการแสดงโขนทุกชนิด และสาระส์ากัญดังกล่าวเป็นเพียงแนวทางหนึ่งที่ครูโขน 
จะได้ถ่ายทอด ด้วยการสอนเชิงสาธิตให้ศิษย์ดู เพื่อเป็นหลักในการถ่ายทอดท่ารำที่สำคัญ ดังนี้

การถ่ายทอดท่ารำเพลงช้าปีของทศกัณฐ์ (ช้าปี/ส่งเพลง/ต,งเพลง/พากย์)
ศ ิษ ย ์เอ ก โ ข น ย ัก ษ ์ซ ึ่ง ป ร ะส บ ค ว า ม ส ำ เร ็จ ใน ส ัง ค ม น า ฎ ศ ิล ป ึ แ ล ะ ไ ด ้ร ับ ค ว า ม เช ื่อ ถ ือ ใน ด ้า น  

ท่ารำ เท ค น ิค ล ีล าก า รแ ส ด ง โ ข น ย ัก ษ ์ เช ่น ค ร ูร า ฆ พ  โ พ ธ ิเ ว ส  ค ร ูจ ต ุพ ร  ร ัต น ว ร า ห ะ  ค ร ูส ม ศ ัก ด

ท ัดต ิ แ ล ะ ค ร ูป ร ะ เม ษ ฐ ์ บ ุญ ยช ัย  ค ร ูโ ข น ย ัก ษ ์ด ัง ก ล ่า ว จ ะ ต ้อ ง ม ีพ ื้น ฐ า น ใน ก า รแ ส ด ง โ ข น ใ น ท า ง ล ุ่ม  

ล ึก ก รณ ีก า ร !เก รำช ้าป ี เน ื่อ ง จ า ก เพ ล ง ช ้า ป ีเป ็น เพ ล ง ท ี่ศ ิล ป ิน ส า ม า รถ ใช ้ล ีล าท ่า ร ำ ป ร ะก อ บ ก า รแ ส ด ง  

ให ้เห ็น เป ็น ค ว าม ส ุน ท ร ีภ า พ ข อ ง ย ัก ษ ์ใ น ก า ร ใช ้บ ท บ า ท ข อ ง ท ศ ก ัณ ฐ ์ไ ด ้อ ย ่า ง ส ม บ ูรณ ์ท ี่ส ุด  ด ัง น ั้น

ศ ิษ ย ์เอ ก โข น ย ัก ษ ์ จ ึง ต ้อ ง เป ็น ผ ู้ท ี่แ ส ด งห ร ือ รำ เพ ล งช ้า ป ีไ ด ้อ ย ่า ง งด ง าม  ห ร ือ ร ำ เก ่ง  ด ัง น ั้น เพ ล งช ้า ป ี 

จ ึง เป ็น เพ ล งท ี่ผ ู้แ ส ด ง โ ข น โด ย เฉ พ า ะผ ู้ส ว ม บ ท ท ศ ก ัณ ฐ ์จ ะต ้อ ง ร ู้แ ล ะ เช ้า ใ จ ส า ร ะส ำ ค ัญ  ด ัง ส ร ุป ค ือ

ช้าปี เป็นชื่อเรียกเพลงไทยเก่าแก่ที่ปรากฎชื่ออยู่ในบทละครต่าง ๆ ทั้งละครนอกและละคร 
ใน ถ้าเป็นบทละครใน ก็เรียกช้า'ปีใน และเมื่อเป็นบทละครนอก ก็เรียกช้าปีนอก ครูประเมษฐ ์
บุญยชัย ครูโขนยักษ์ที่บุคคลในวงการนาฎศิลปึ ให้การเชื่อถือไว้วางใจ ในเรื่องความรอบรู้ด้านพิธ ี
กรรมการไหว้ครูและการแสดงโขน ให้ความเห็นว่า “ในช่วงแรการแสดงโขนคงมีแต่บทพากย์และ 
เจรจา ต่อมาภายหลังการแสดงโขนได้รับอิทธิพลจากละครใน และมีการเล่นโขนร่วมคับวิธีการ 
แสดงละคร ที่เร ียกว่าโขนโรงใน เพลงช้าปีน่าจะเริ่มมีบทบาทในช่วงนี้ และในการแสดงโขนผู้ 
แสดงบทที่ตํ่ากว่ายักษ์ตัวดี เช่นเสนา ก็ไม่มีใช้รำช้าปี” (สัมภาษณ์ประเมษธ์ บุญยชัย, 17 ธันวาคม 
2549) ในเรื่องของทำนองเพลงที่ร้องนั้น สอดคล้องคับการให้สัมภาษณ์ของครูทัศนิย์ รุ!นทอง ครู 
ผู้ใหญ่ฝ่ายคีตศิลปึไทยของวิทยาลัยนาฏศิลปึ สรุปความว่า “เพลงช้าปี นั้นใช้สำหรับการรำของ 
ทศค ัณ ฐ ์ หรือพระใหญ่เท่านั้น ซึ่งสำคัญมากสำหรับนักร้อง คงสำคัญพอ ๆ คับผู้แสดง เพราะเป็น 
เพลงแรกที่ประเติมโรง วิธีร้องเรียกว่าร้องในอัตราพิเศษ มีด้นเสียงหรือด้นบท คับลูกคู,ใช้ฉิ่งตี
ประกอบ เพลงนี้ใช้คับตัวพระใหญ่ หรือพญายักษ์ ที่มีบทสำคัญ เช่น ทศค ัณ ธ ์ ตัวนาง และลิงไม ่ใช ้ 
ร้อง วิธีร้องระหว่างพระคับยักษ์คล้ายคลึงคัน ความรู้สึกจะอยู่ที่บทที่กล่าวถึงนั้น ซึ่งส่วนใหญ่บท
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จะออกไปในทางความสง่างามภาคภูมิใจของตัวละคร ส่วนบทร้องที่เป็นการดำเนินเรื่องจะใช้เพลง 
อื่น ๆ ที่ร้องต่อจากช้าปี เช่น ยักษ์ก็อาจใช้สิงโตเล่นหาง ขอมใหญ่ สมิงทองมอญ ถ้าบทเศร้าอาจใช  ้
สร้อยเพลง เป็นต้น” ( สัมภาษณ์,ทัศนีย์ ชุนทอง , 15 กุมภาพันธ์ 2549 )

เพลงช้าปีนี้ มีทำนองและลีลาการร้องที่เชื่องช้า มุ่งเน้นให้เห็นกระบวนรำที่สง่า ภาคภูม ิ
เมื่อร้องจบท่อนหนึ่งจะมีดนตรีรับ ในลีลาใกล้เคียงกัน แล้วทอดลงส่งให้ลุกคู่ร ้องทวนทบในวรรค 
สุดท้ายซาอีกครั้งหนึ่ง แต่เดิมเพลงช้าปีอาจใช้ร้องหลายคำกลอนดังปรากฎอยู่ในบทพระราชนิพนธ์ 
รามเกียรต ตั้งในรัชกาลที่ 1 และรัชกาลที่ 2 แต่ในการแสดงปิจชุบันนิยมร้องเพียง 1 คำกลอน 
เท่านั้น

ในต ้านผ ู้แสดงการรำเพลงช ้าป ี ถ ือว ่าเป ็นการร่ายรำท ี่แสดงป ีม ือของผ ู้รำไต ้เพลงหน ึ่ง 
ลักษณะเด่นของการรำเพลงนี้ นอกจากท่ารำที่สง่างามแล้ว สิ่งที่ศ ิลปินจะต้องแสดงออกคือทักษะ 
ในการใช้จังหวะดนตรีให้รับกับการใช้บทไต้อย่างพอเหมาะพอเจาะ ข้อที่น ่าสังเกตคือ การรำเพลง 
น ี้ จะรำตีบทไปตามคำร้องและใช้บทต่อไปตามทำนองเพลงด้วย ตัวอย่างเช่น บทร้อง “ตั้งแต่ไต้ส  ี
ดานารี มาไว้ยังที่อ ุทยาน” ผู้แสดงจะรำตีบทไปตามคำร้องว่า “ตั้งแต่ไต้ส ีดานารี มาไว ้” จากนี้น 
ดนตรีจะสอดมารับผู้แสดงจะต้องใช้บทไปตามทำนองเพลง คือบฑที่ว่า “ยังที่ อุทยาน” ให้พอตีกับ 
ทำนองและประโยคของเพลงที่จบท่อนลง แล้วทำนองจะเปลี่ยนเป็นรำชัดท่า ในช่วงนี้เองที่น ักดูที ่
มีความรูหร ือศ ิลป ินด ้วยก ันจะส ังเกตว่าผ ู้รำจะใช ้บทอย่างไร และพอต ีก ับทำนองเพลงหรือไม  ่
เพียงใด เป็นการทดสอบเชาว์ปีญญา และทักษะในการรำของผู้รำนี้น เมื่อลูกคู่ร ้องทวนบท ผู้แสดง 
จะต้องใช้ท่ารำร่ายให้ครบถ้วนเสมอ ชึ๋งเปีนคดิที่ย ึดถือสืบต่อกันมาแต่โบราณ สำหรับเพลงช้าปีที่ 
เป็นบทเรียนนีไต้ตัดตอนมาจากบทโขน เรื่องรามเกียรติ ของ กรมศิลปากร ชุด ศึกพรหมาสตร์ ดัง 
มีเนื้อเพลงและการถ่ายทอดท่ารำ ดังนี้

ร้องช้าปี
เม่ือน้ีน ท้าวราพณาสูรยักษา

เสด็จออกท้องพระโรงรัตน้ พร้อมอำมาตมาตยมนตรี
ร้องสิงโต
ร้องร่าย

คนธรรพ์จงไปบอกนัดดา ว่าศึกติดนัครากรูงศรี
ให้เร่งยกพหลพลโยธี มาช่วยรบราวีอย่านอนใจ

และเพื่อให้เกิดความเช้าใจมากยิ่งขึ้น ผู้วิจัยจึงขอนำเสนอการถ่ายทอดท่ารำประกอบการ 
แสดงเพลงช้าปี ในแนวทางครูโขนยักษ์ตั้ง 4 ท่านดังกล่าวข้างต้น สรูปดังนี้
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สใระการล่พทอดท่ใรํใอวด!)มือ ลงสรง อุย«ใยทศกัฌฐ์ลงสวน ^กล่อง
ก่อนจะดำเนินการถ่ายทอดท่ารำบทบาทของผู้แสดงตัวเอกในบทลงสรงของนาฎศิลป ึ

ไทย ศิษย์เอกจะต้องรู้สาระสำคัญของการรำลงสรง สรุปคือ รำเดี่ยวเป็นศิลปการแสดงชันสูงที่อวด 
‘ฝ่มือการร่ายรำของตัวเองแต่ละฝ่าย ได้แก่ พระนาง ยักษ์ และลิง คำว่า “ลงสรง” เป็นคำราชาศัพท ์
หมายถึง การอาบนํ้า ซึ่งในบทรำลงสรงต่าง ๆ จะพรรณนาวิธีการอาบนำของตัวละคร ซึ่งส่วน 
ใหญ่จะเป็นตัวท้าวพระยามหากษัตริย์ด้วยวิธีต่าง ๆ เช่น สรงนี้าแบบสุหร่าย ได้แก่ เครื่องโปรยนา 
ให้เป็นฝอยเช่นเดียวคับฝ่กษัว หรือการตักอาบอย่างธรรมดา นอกจากนั้นยังพรรณนาถึงการใช้ 
เครื่องหอมต่าง ๆ ภายหลังจากการอาบนํ้า เช่น การผัดหน้า หวีผม ส่องกระจก แล้วจึงพรรณนาถึง 
การแต่งกาย และความงดงามของเครื่องแต่งกายแต่ละชิ้นว่ามีรูปร่างลักษณะ และสีอย่างไร เช่น 
สนับเพลา พระภูษา ชายไหว ชายแคลง เข็มขัด ฉลององค์ อินธนู รองคอ ตาบทิศ สังวาล 
ตลอดจนทรงมงกุฎ หรือศิราภรณ์ต่าง ๆ ตามแต่ตัวละครนั้นจะสวมใส่

ทำนองเพลงท ี่ใช ้ประกอบบทลงสรงน ั้น สมศักดิ ทัดติ และประเมษฐ์ บุญยชัย ให  ้
ความเห็นว่า การรำลงสรงนั้น ส่วนใหญ่จะใช้คับละครใน ที่ปรากฎมีท่ารำอยู่มีสองลงสรง คือ เพลง 
ลงสรงโทน และเพลงลงสรงสุหร่าย และเพลงที่สามารถใช้คับบทของการอาบนั้าแต่งตัว อีกเพลงก ็
คือ เพลงชมตลาด ที่ใช้คับตัวนาง และตัวยักษ์นอกจากนั้นยังมีลงสรงลาว ลงสรงแขก ลงสรงมอญ 
สำหรับละครนอก และละครพันทาง และลงสรงหน้าพาทย์ใช ้ในการอาบนั้า โดยไม่มีเนื้อร้อง เช่น 
ตอนพระรามลงสรง หร ือใช ้ในพ ิธ ีไหว ้คร ู ซ ึ่งสัมพันธ์คับความเห็นของครูจตุพร รัตนวราหะ 
ความว่า ลงสรงคือการแต่งตัวของทศคัณฐ์ เป็นบทละครในรัชกาลที่ 2 จึงเห็นได้ว่าเป็นบทสำหรับ 
แสดงละครใน การแสดงโขนแต่เดิมนันก็ใช้พากย์เจรจา และคงเพิ่งจะมาแสดงผสมคันระหว่างโขน 
คับละครใน ในสมัยหลังนี้เอง ที่เรียกวา โขนโรงใน คือประมาณ ตั้งแต่สมัยรัชกาลที่ 6 ลงมานี้เอง 
สำหรับการร้องเพลงชมตลาด และบทรำควรรำประกอบเพลงให้ลงจังหวะ เนื่องจากจังหวะเพลง 
เป ็นจังหวะที่เหมาะสมแบบไม่ช้าเกินไป เพราะเป็นตัวยักษ์รำ ซึ่งตรงคับบทความที่สมศักดิ ทัดติ 
กล่าวถึงการสัมภาษณ์ท ัศนิย ์ ขุนทอง ครูผู้เชี่ยวชาญด้านการร้องของวิทยาลัยนาฎศิลปกรุงเทพ  
ค ว าม ว ่าบ ท ร ้อ งจ ะร ้อ งใน อ ารม ณ ์ท ี่ม ีค วาม เบ ิก บ าน ใจ  และแฝ งด ้วยค วาม เจ ้าช ู้ ท ั้งร ักษา 
บุคลิกล ักษณะของตัวยักษ ์ค ือความโอ ่อ ่า ภาคภูมิ การใช ้ถ ้อยคำต้องแบ่งคำให้ถ ูกต้อง ออกเสียง 
อักขระต่าง ๆ ของคำราชาศัพท์ให ้ครบล้วนแม่นยำ ไม่ผิดเพี้ยน ข ้อสำคัญและจำเป ็น คือ ควร 
แกซ้อมการร้องเช้าคับผู้รำหลาย ๆ เที่ยวก่อนการแสดงจริง

เพลงชมตลาด ที่เป็นบทลงสรงเฉพาะตัวทศคัณฐ์ดังกล่าวนี้มีลีลา และทำนองเพลง 
แสดงให้เห็นกระบวนรำที่สง่าภาคภูมิของพญายักษ์ ในการลงสรงและทรงเครื่อง อาภรณ์ที่สวยงาม 
เพื่อจะเข้าไปหานางสีดา หญิงที่ตนปราถนา ณ สวนขวัญ การลงสรงและทรงเครื่อง ในครั้งนี้จึง 
ต้องพิถีพิลันเป็นพิเศษ นอกเหนือจากเครื่องทรงท่ีจัดขึ้นอย่างวิเศษแล้ว ทศคัฌฐ์ยังทรงผ้าคล้อง
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พระศอสีแดงที่อบรํ่า «นบังเกิดกลิ่นบอมบวนชวนชื่นชม ดังบทพระราชนิพนธ์ที่ว่า “คล้องพระศอ 
สีดอกคำ รํ่าอบ หอมตระหลบอบองค์ยักบี” นอกจากนั้น การแต่งกายของทศกัณฐ์ในตอนนียังต้อง 
ประกอบด้วยการสวมแหวนนั้งสองมือให้ครบถ้วน ตามบทพระราชนิพนธ์ที่ว่า “ใส่แหวนเพชรเม็ด 
แตงแต่งเต็มที่ จะไปอวดมั่งม ีนางสีดา” กระบวนรำรองบทลงสรงของทศกัฌฐ์ เป ็นกระบวนท่า 
และลีลาท่ารำ บุ่งเน้นความสง่า องอาจ และภมิฐานของยักษ์ใหญ่ซึ่งร่ายรำประกอบกับบทร้องอัน 
เป็นบทพระราชนิพนธ์รามเกียรติ ในพระบาทสมเด็จพระทุทธเลิศหล้านภาลัย ตอนทศกัฌฐ์ลง 
สวน มีเนี้อความที่ผู้วิจัยจะไต้นำเสนอพร้อมท่ารำประกอบ เพื่อการถ่ายทอดดังนี้

ร้องชมตลาด
สถิตแท่นแผนผาศิลาทอง อาบละอองชุหร่ายสายสินธุ

ขัดสีวารีรดหมดมลทิน 
นาดอกไม้เทศทาอ่าองค์ 
พระฉายตงอันฉ่องส่องเงา
ทรงภษาผ้าต้นพื่นตอง
คาดเข็มขัดรัดองค์อลงการ 
คล้องพระสอสีดอกคำรํ่าอบ 
ใส่แหวนเพชรเม็ดแตงแต่งเต็มที่

ทรงอุ[คนธารประทิ่นกลิ่นเกลา 
บรรจงทรงพระสางเศียรเกล้า 
เวียนแต่เผ้ากรีดพระหัตถ์ผัดกักตรา 
เขียนทองเรืองอร่างงามหนักหนา 
ประดับพลอยถมยาราชาวดี 
หอมตะหลบอบองค์ยักบี 
จะไปอวดมั่งมีนางสีดา

จากการศึกษาเพลงร้องดังกล่าวกีจะเป็นกระบวนการเพื่อถ่ายทอดองค์ความรู้ ดังที่ผู้วิจัย 
จะไต้นำเสนอเป็นขั้นตอนไต้ตามลำดับ ดังภาพการถ่ายทอดท่ารำเฉพาะศิษย์เอกโขนยักษ์บางส่วน 

จากสาระสำคัญดังกล่าวข้างต้น กระบวนการถ่ายทอดจากครูโขนสู่ผู้เรียนนั้นจะเห็นไต้ว่า
ศิษย์เอกในขันนี้จะต้องมีความสามารถในระดับดีมากจากประสบการณ์ที่ไต้สั่งสมจากท่ารำเบื้องต้น 
ดังกล่าวแล้วใน 4.1 4.2 และ 4.3 ซึ่งประเด็นที่ไต้ศึกษาการสอนจากครูสมศักด ทัดติ
ครูประเมษ บุญยขัย ครูราฆพ โพธิเวส ครูจตุพร รัตนวราหะ ที่ไต้ถ่ายทอดการสอนนักเรียน 
ในวิทยาลัยนาฎศิลป็กรูงเทพ ตลอดจนการสอนและกำกับการแสดงโขน ณ โรงละครแห่งชาติ
ระหว่างการแสดง ช่วงปี 2547 -2548 ศึกษาสังเกตทั้งภายในขั้นเรียนและสังเกตนอกขั้นเรียน
พร้อมทั้งสัมภาษณ์ครู ดังที่ครูจตุพร รัตนวราหะ กล่าวว่าผู้ทฝึกหัดมาถึงขั้นการถ่ายทอดท่ารำขั้นนี ้
ไต้จะต้องเป็นผู้ที่ครูเห็นว่าเป็นผู้ที่มีพรสวรรค์ เพราะการ'ฝึกหัดโขนเปรียบเสมือนการปมเพาะ
ทางสัญชาตญานที่ผลักดัน การใช้ความคิดให้มากยิ่งขึ้น สิ่งสำคัญการมรี ่างกายที่พร้อมตาม
ธรรมชาติจะช่วยสร้างให้เกิดลักษณะท่าทางในการแสดงขั้นนี้ดียิ่งขึ้น(สัมภาษณ์จตุพร รัตนวราหะ, 
19 พฤษภาคม 2547) จากนั้นสมศักด ทัดติ กล่าวว่า จริง ๆ แล้วครูไม่ต้องการกล่าวว่าศิษย์เอกจะ 
ไต้มากกว่าศิษย์ท ั้ว ไป แต่เมื่อทางผู้วิจัยยืนยันครูจะบอกว่าการเข้าสู่ขั้นตอนการถ่ายทอดท่ารำในขั้น 
นี้เป็นความจำเป็นอย่างมากที่ท่ารำขั้นพื้นฐานจะต้องแข็งแรง ผู้เรียนต้องจดจำอย่างดีประจวบกับ
ต้องหาประสบการณ์ในความรู้ท ี่แปลก ๆ ใหม่เพื่อพัฒนาต ัว เอง ซึ่งการถ่ายทอดท่ารำในระดับสูงก็
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จะเพิ่มความยากขึ้นอีกเป็นทวีคูณ ดังนั้นต้องตั้งใจละมีสมาธิอย่างสูงที่เดียวในการรับองค์ความรู้
จากครูโขนที่เรียกว่าเปีนท่ารำที่ครูห่วงและต้องหาผู้เรียนที่เหมาะสมเท่านัน (สัมภาษณ์สมศักด ทัด 
ต ิ,19 พฤษภาคม 2547) จากการให้สัมภาษณ์ของครูโขนสรูปได้ว่าการเปีนศิษย์เอกนั้นต้องใช้ 
ความสามารถที่เปีนเรื่องของตนเองที่เรียกกันว่าพรสวรรค์ที่ปรากฎให้ครูเห็นแววโดดเด่นสามารถ 
ออกท่าทางเพื่อการเรียนตลอดจนการแสดงทงนอกและในสถานที่ย่างเห็นได้ชัด ซึ่งการถ่ายทอด
ความรู้ให้ศิษย์เอกในขึ้นนี้พบว่า ศิษย์เอกต้องประกอบไปด้วย

1. พรสวรรค์ ได้แความสามารถที่อยู่ในตัวของผู้เรียนโขน เช่น พรสวรรค์ด้านการใช้ท่า 
รำ ด้านความจำ ด้านมนุษย์สัมพันธ์ ด้านมารยาท เหล่านี้เปีนด้น ซ่ึง ความหมายดังกล่าว 
สอดคล้องกับความหมายใน(พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน 2542, 758) ความว่าพรสวรรค์ คือ 
ความสามารถพิเศษหรือคุณสมบัติเด่นของบุคคลที่มีมาแด่กำเนิด

2. พรแสวง การเสาะหาความรู้แปลกใหม่นอกเหนือจากที่ครูได้ถ่ายทอดให้เพื่อเก็บสั่งสม
เปีนความรู้อีกรูปแบบหนึ่งและสามารถนำมาใช้ได้ในเวลาสมควร เหตุผลดังกล่าวสอดคล้อง
สัมพันธ์กับความหมายใน(พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน 2542, 759) แยกเป็นสองคำคือพร 
หมายถึงความปรารถนาให้ประสบความที่เปีนสิริมงคล และแสวง คือเที่ยวหา, ค้นหา,เสาะหา

3. สมาธิ คือความตั้งใจปีกฝนอย่างมีมานะ ขยันจิตใจบุ่งมั่นอยู่กับกระบวนการปีกหัดอย่าง
เคร่งครัด ซึ่งสอดคล้องสัมพันธ์กับสมาธิในความหมายของ(พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน
2542, 1130) ความว่าสมาธิ คือ ความตั้งมั่นแห่งจิต ะ,ความสำรวมใจให้แน่วแน่ เพื่อให้จิตใจสงบ 
หรือเพื่อให้เกิดปีญญาเห็นแจ้ง

4. ความทรงจำ คือการรับรู้ท่ารำที่เปีนท่าตั้งด้น ท่าเชื่อมและท่าจบได้อย่างถูกต้องไม่
ผิดเพิยนไปจากครูผู้สอน ตลอดจนลีลา จังหวะ กลเม็ดเด็ดพรายของเทคนิท่ารำที่ครูได้ถ่ายทอดให้ 
เป็นพิเศษกับศิษย์เอก ซึ่งสอดคล้องกับคำในความหมายจาก(พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน 
2542,307) ความว่าทรง คือตั้งอยู่ได้ เช่น ทรงตัว,จำ และจำค ือการกำหนดไว้ในใจระลึกได จำ 
หน้าได้

5. การสร้างบุคลิก คือการพยายามศึกษาตัวโขนที่ได้รับบทบาทและสร้างบุคลิกลักษณะให  ้
เป็นอย่างที่บทได้กำหนดไว้ สอดคล้องกับความมหายกหารสร้างบุคลิก(พจนานุกรมฉบับ
ราชบัณฑิตยสถาน 2542,629) ความว่าการสร้างบุคลิก คือการสร้างสภาพนิสัยจำเพาะคน

สรุปได้ว่าการถ่ายทอดการเรียนในส่วนของศิษย์เอกจะต้องมีความอดทน ซึ่งความอดทน 
จะเกิดขึนได้แก่ผู้ที่มีจิตใจเข็มแข็ง คนที่ไม่มีกำลังใจเข็มแข็งต่อกระบวนการปีกซ้อมที่เข็มงวดย่อม 
ไม่สามารถจะทนได้ การอดทนที่พบได้แก่ทนต่อความยากของการถีบเหลี่ยม การจำท่ารำที่มี
มากกว่าพันท่ารำ ทนต่อความลำบากในการก้าวขึ้นมาเปีนผู้ที่จะได้รับการยอมรับเปีนศิษย์เอกแต่
ละชันตอน และทนต่อความเจ็บใจที่มีผลจากอารมณ์ต่าง ๆ ที่เข้ามาเกี่ยวพันกับตัวได้ เช่นทนต่อการ 
ด่า ต่อว่าให้เกิดอารมณ์เจ็บใจ จากผู้สอน แต่จากเหตุผลตังกล่าวผู้เรียนขึ้นศิษย์เอกก็ต้องแสดง
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ค ว า ม อ ่อ น น ้อ ม  ถ ่อ ม ต ัว  กตัญญรู้คุณ ตลอดจน!คารพแสดงความเป็นผู้รู้คุณค่าของครู ซ่ึงครูโขน 
จะให้ความรัก ความเมตตา และรู้จักให้ความสำคัญและเอื้อเพิอศิษย์เอกอย่างเหมาะสม จาก
สาระสำคัญดังกล่าวศิษย์เอกจะได้รับความรู้เป็นชุดสำคัญ ๆ ต่าง ๆ อีกมากมาย ซ่ึงในท่ีน้ีจะ 
กล่าวถึงการถ่ายทอดท่ารำแบบการรำโชว์เดี่ยวที่จะด้องเป็นศิษย์ที่เรียกว่าศิษย์เอกเท่านั้นที่ควรได้ 
ได้แก่ อุยฉายทศคัณฐ์ลงสวน

การถ่ายทอดท่ารำอุยฉายทคกัณฐ์ลงสวน
สาระสำคัญในกระบวนการท่ารำอุยฉายทศกัฌฐ์ลงสวน ครูจะพิจารณาในการถ่ายทอด 

ท่ารำอุยฉายให้คับศิษย์เอกโขนยักษ์ ซึ่งอุยฉายเป็นชื่อของชุดการแสดงประเภทรำเดี่ยวที่ดัวละครอยู ่
ในอารมณ์บันเทิงใจ ภายหลังจากการได้แต่งดัวที่งดงาม หรือการแปลงกายจากรูปเดิมเป็นอีกรูป 
หนึ่ง ในด้านการแสดงแล้วการรำอุยฉายเป็นการร่ายรำเพื่ออวดปีมือของผู้แสดงต ัวเอง อุยฉายของ 
ตัวยักษ์ปรากฎว่ามีอยู่ 2 ชุดได้แก่อุยฉายทศคัณฐ์ลงสวน และอุยฉายหนุมานปลอม (ทุงนั้าทิพย์) ท่า 
รำมีมาแต่โบราณ ครูสมคักด ทัดดิ กล่าวว่า ครูอร่าม อินทรนัฎ เคยเล่าให้พิงว่า ได้ต่อและ'ป็กฝน 
อุยฉายทศคัณฐ์ลงสวน คับคุณหญิงเทศ บัฎกานุรักษ์ ครูละครในสมัยรัชกาลที่ 6 และครูอร่าม ได  ้
นำท่ารำอุยฉายทศคัณฐ์ลงสวน ถ่ายทอดให้ศิษย์หลายรู,นในกรมศิลปากร

ในเรื่องเพลงร้องอุยฉายนั้น ครูสมศักดิ ทัดดิ กล่าวสรูปถึงการสัมภาษณ์ทัศนีย์ ชุนทอง 
ครูฝ่ายคีตศิลป๋อาๅโสของวิทยาลัยนาฎศิลปึให้ความเห็นว่า “ การร้องอุยฉายแต่เดิมนั้น ใช้ผู้หญิง 
เป็นคน ร้องเช่นเดียวคับเพลงช้าปี แม้ปิจอุบันบางครั้งมีผู้คิดให้ผู้ชายร้องบ้าง เพราะเห็นว่าเป็นบท 
กลอนของผู้ชายรำ แต่ก็ยังไม่เป็นท่ีนิยม และเห็นว่าผู้หญิงจะร้องเหมาะสมมากกว่า เพลงอุยฉายนี ้
นอกจากคนร้องแล้ว ยังให้ความสำค ัญ คับคนปี (ผู้เป่าปี) ด้วย เพราะจะต้องบรรเลงปีล้อคับเสียง 
ร้องของนักร้องให้ใกล้เคียงคันที่ชุด เพราะฉะน้ันจึงเห็นได้ว่าการรำอุยฉายนั้น แสดงความเป็นเลิศ 
ของศิลปินทัง 3 ด้าน คือ ผู้รำ ผู้ร้อง และผู้เป่าปีจะด้อยในส่วนใดส่วนหนึ่งไม่ได้ จึงถือได้ว่าอุยฉาย 
เป็นการนำเสนอศิลปะชั้นสูงของนาฎศิลปีไทย

อุยฉายทศคัณฐ์ลงสวน ที่ทำการศึกษาในวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ นำมาจากบทอุยฉายทศคัณฐ  ์
ลงสวนซึ่งมีเนี้อความตังนี้

ร้องอุยฉาย
อุยฉายเอย 

เย้ืองย่างเจ้าช่างกราย 
จะเข้าไปเกี้ยวแม่ทรามสงวน 

อุยฉายเอย 
เอ้ืองย่างเจ้าช่างกราย 
จะเข้าไปหาแม่ทรามสงวน

จะไปไหนหน่อยเจ้าก็ลอยชาย 
หล่อนไม้เคยพบชายนักเลงเจ้าชู ้
เจ้าช่างกระบวนหนักหนาอยู ่
จะไปไหนนิดเจ้าก็กรีดกราย 
หล่อนไม่เคยพบชายนักเลงเก่งแท้ 
เจ้าช่างกระบวนเสียจริงเจียวแม่
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ร้องแม่ศรี
ยักษีเอย 

เจ้าช่างแต่งตน 
ห้อยไหล่แดงฉาด 
ช่างงามสง่า

ยักษีเอย 
วางท่าจรรี 
บุ่งใจใฝ่หา 
แล้วรีบยูรยาตร

ยักษีโสภณ 
เลิศล้นหนักหนา 
งามบาดนัยนา 
จริงยักบีเอย 
ยักษีทศศรี 
ท่วงทีองอาจ 
สีดานงนาถ 
เข้าอุทยานเอย

จากการถ่ายทอดเรื่องเพลงร้องจบสิ้นแล้ว การถ่ายทอดท่ารำกึเปีนสาระสำคัญต่อไป ดังตัวอย่าง 
ดังนี้

ความเจากครูในสาระสำคัญจากการถ่ายทอดท่ารำในการโชวเ์ดี่ยวที่สำคัญขั้นนี้จะส่งผล 
ต่อการรำถู่ดังกล่าวแล้วข้างต้น ในกรณีการใข้ครูต้านละครที่เปีนครูนางเข้ามาช่วยเพิ่มเติมความรู้ใน 
ขั้นนี้เพื่อให้เกิดความสัมพันธ์สอดคล้องในต้านการใช้ท่ารำที่ถูกต้องมากยิ่งขึ้น ดังที่ผู้วิจัยจะไต้
เสนอการใช้ท่ารำคู่ชุดทศคัณฐ์เกี้ยวนางเบญจกาย เนื่องจากเปีนชุดที่นิยมแสดง ที่สำคัญศ ิษย ์เอก 
สามารถแสดงความสามารถไต้อย่างเต็มศักยภาพ สรูปดังนี้

การถ่ายทอดท่ารำเฉพาะตัวเอก ชุดทศกัฌฐ์เกี้ยวนางเบญจกาย
จากการถ่ายทอดท่ารำอุยฉายทศคัณฐ์ลงสวนเสร็จสิ้นแล้ว ขั้นตอนสำคัญต่อไปคือชุดการ 

แสดงที่ครูจะต้องให้ความรู้ในทางปฎินัติต่อตัวเอกโขนยักษ์ เพื่อสวมใส่อารมณ์บทบาทที่
ผสมผสานให้เกิดความสุนทรียภาพต้านกิริยาอาการที่เปีนรูปธรรมเด่นชัด ดังที่ครูโขนยักษ์จะต้อง 
ถ่ายทอดในกระบวนการขั้นตอน ดังนี้
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ก!รวิ*คราะห์ฑวิรำการใช้ทิศการรำของฑศกัฌฐื!นบทเกี้ยวนางฌญชกาย

ทิศท่ี 3

ทศิที ่ 2 •* *■  ท ิศ ท ี่ 4

ทิศที่ 1

การใช้ทิศทางในการรำ
บทเกี้ยวนางม ีล ักษณะการใช ้ท ิศทางในการรำ ส ่วนใหญ ่ในหน ้าตรงหรือท ิศท ี่ 1 จะม ีการใช ้ 

ท ิศท ี่ 2 และท ิศท ี่ 4 อย ู่บ ้างเพ ียงเล ็กน ้อย และไม ่ช ัดเจนน ักเพราะผ ู้ปฎ ิบ ้ตจะต ้องตะแคงเฉ ียงลำต ัวอย ู่ 
ระหว่างท ิศท ี่ 1 และท ิศท ี่ 2 หรือระหว่างท ิศท ี่ 1 และทิศท ี่ 4 แต ่ท ่ารำส ่วนใหญ ่จะบ ุ่งหมายให ้ใช ้หน ้า 
ตรงเป ็นสำค ัญ  บทเก ี้ยวนางเป ็นบทเร ียนหน ึ๋งท ี่แสดงให ้เห ็นถ ึงการประย ูกต ์ใช ้ท ่ารำของนาฎศ ิลป ึ
ไทยเพราะท ่ารำท ี่ต ่อในช ั้น เร ียน เม ื่อแสดงจร ิงอาจต ้องนำมาปร ับใช ้ไปตามสถานการณ ์ท ี่เป ็นอย ู่ใน 
ขณ ะน ั้นโดยเฉพาะในการแสดงแบบโขนหน ้าจอ ต ัวนางจะทำบทเด ินวนไปตามเวท ี ทศค ัณฐ์จะต ้อง 
เช ้าใช ้ท ่าเก ียวไปตามสถานการณ ์ต ่าง ๆ ให ้เหมาะสมคับเวท ี ต ัวอย่างเช ่น  ในบทร้องยอดม ิ่ง 
ทศค ัณ ฐ ์จะต ้องใช ้บทโลมสองม ือ ห ันหน ้าในท ิศท ี่ 1 แต ่ขณ ะน ั้นต ัวนางกำล ังเด ินวน ห ันหลังออก 
หน ้าเวท ี ทศค ัณ ฐ ์อาจใช ้ว ิธ ีว ิ่งส ูดเบ ้า โอบสะเอวพานางมากลางเวท ีก ่อน แต ้วจ ึงทำท ่าโลมสองม ือท ี่ 
กลางเวท ีให ้พอด ีก ับคำร ้อง หรือเม ื่อทศก ัณฐ ์ทำบท “ มาหาพ ี่”  ต ้องการเช ้ากระแซะทางซ ้าย และทำ 
บทช ี้น ั้วม ือขวาเช ้าอกแต ่ขณ ะน ั้นต ัวนางทำก ิร ิยาอายโดยเอ ียงไห ล ่ซ ้ายอย ู่ต ัวทศก ัณ ฐ ์จ ึงต ้องเล ือกใช ้ 
ท ่ารำท ี่เช ้ากระแซะนางทางขวาและใช ้ม ือซ ้ายเช ้าอกแทน เพ ื่อช ่วยให ้ท ่ารำของต ัวนางท ี่แสดง
ร ่วม คันไม่ขัดเข ิน ฉะน ั้นผ ู้แสดงบทเก ี้ยวนาง ในการแสดงแบบโขนหน ้าจอจ ึงต ้องม ีประสบการณ ์ 
และใช ้ปฏ ิภาณ ไหวพริบต ่อการปรับ เปล ี่ยนท ่ารำโดยป ิจธ ุบ ันการใช ้ท ิศทางต ่าง ๆ จ ึงไม ่ตายต ัว
เหม ือนการรำเพลงหน ้าพาทย ์
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การใช ้ท ่ารำและนาฏยศัพท ์
นาฎยศัพท์และท่ารำที่ใช้นำเสนอในวิทยานิพนธ์เล่มนี้ เป็นท่าที่สืบทอดจากครูอร่าม

อนทรนัฎ เมื่อประมาณ พ.ศ. 2520 และใช้เป็นหลักในการสอนของวิทยาลัยนาฎศิลปึมาโดยตลอด 
อย่างไรกึตามการถ่ายทอดท่ารำของครูอร่าม อินทรนัฎ ให้กับศิษย์'หลายรู่น อาจใช้ท่ารำและท่วงที 
ชั้นเชิงการรำแตกต่างกันไปบ้างตามยูคสมัย และตามความรู้ความสามารถของศิลปินผู้รับถ่ายทอด 
หรือความเหมาะสมกับการแสดงแต่ละครั้ง ผู้วิจัยได้ท่ากรณีศึกษาจากศิลปินผู้มีชื่อเสียงในการ
แสดงเป็นทศกัณฐ์อีกสามท่าน คือครูราฆพ โพธิเวศ ครูจตุพร รัตนาวราหะและครูสมศักด ทัดติ 
เพื่อเทียบเคียงท่ารำบางท่าที่ใกล้เคียงส่วนท่ารำที่มิได้นำเสนอขึ้นมาเทียบคียงเป็นท่ารำที่เหมือนกัน 
ทุกท่า และนำเสนอเหตุผลความแตกต่างไว้ด้วยดังนี้

ท่าโลมสองม ือ กอบม ือข ึ้นด ้านหน ้าล ักษณะตะแคงฝ่าม ือ ล ้าวเท ้าซ ้ายลงเหล ี่ยม ลดฝ่าม ือลง 
ใกล ้ไหล ่ของนาง นางจ ีบม ือท ี่ไหล ่แล ้วสะบ ัดจ ีบโบกออกเป ็นก ิร ิยาป ิดป ้องม ือของย ักษ ์ให ้ออกไป 
ด ้านช ้างด ้วยท ่าโลมของทศก ัณ ฐ ์ ขณะสบ ัดม ือออก ม ือจะก ึ่งเป ็นจีบ ค ือไม ่กร ีดน ี้วช ี้และน ี้วห ัวแม ่ม ือ 
เช ้าหาก ันโดยตรง แต ่กระท ่าเพ ียงครึ่งเด ียว ท ่าโลมน ี้ต ้องเช ้าช ิดต ัวนางพอสมควร แล ้วใช ้หน ้า 
ประกอบก ับท ่ารำด ้วย

“ หวังสวาท, ,  ทาบฝ ่าม ือท ั้งสองท ี่อกให ้แขนไหว้ก ัน  (ท ่าร ัก) ถอนเท ้าขวาวางหล ังแล ้วย ืด 
ต ัวข ึ้นกดไหล ่ซ ้าย แล ้วจ ึงส ่ายไหล ่ไปมาเป ็นก ิร ิยาเจ ้าช ู้ หร ือร ัญจวนในผสมด ้วย ท ่าน ี้อาจเล ่นใน 
หน้า เช่น ย ักหน ้าเป ็นท ่านองย ักค ิ้วหลิ่วตา แสดงอาการเจ ้าช ู้ย ักษ ์ประกอบ ท ่ารำน ี้คร ูจต ุพร
รัตนวราหะ ก ้าวเท ้าซ ้ายส ่ายไหล ่แต ่พองาม ส ่วนครูราฆพ โพธิเวส ใช ้การก ้าวเท ้าซ ้ายย ่อ เหล ี่ยม จึง 
ไม ่ม ีการส ่ายไหล่ประกอบ

“ มาธาน ี, ,  ว ิ่งส ูดเท ้าอ ้อมด ้านหล ังของนาง ลากม ือซ ้ายเช ้าหาต ัว (ท ่ามา) เช ้ากระแซะช ้าง 
ซ ้ายของนาง ก ้าวเท ้าขวาและซ ้ายวางเหล ี่ยมม ือขวาช ี้ลง ซ ึ่งเป ็นท ่ารำแบบใช ้ในการแสดงของคร ูจต ุ 
พร ร ัตนวราหะและครูสมศักด ท ัดต ิ แต ่ในกรณ ีของคร ูราฆพให ้ว ิธ ีรำอ ีกแบบหน ึ่ง ท ี่เช ้ากระแซะ 
นางช ้างซ ้าย แต ่ก ้าวเท ้าซ ้ายและขวาชะโงกต ัวทางขวาเป ็นเช ิงเจ ้าช ู้แล ้วจ ึงออก ท ่าล ักษณะน ี้คร ูราฆพ 
ให ้ข ้อม ูลว ่าจำแบบอย่างมาจาก ครูยอแสง ภ ักด ีเทวา เม ื่อนำมาแสดง คร ูอร ่ามก ็ม ิได ้ท ักท ้วงและ 
อน ุญ าตให ้ใช ้ท ่าน ี้ในการแสดงได ้จ ึงน ่าจะเป ็นว ิธ ีแสดงท ี่สามารถนำมาใช ้ได ้อย ่างสนใจอ ีกท ่าหน ึ่ง 

“ จงผ ินผ ันพ ักตรา, ,  ครูราฆพ โพธิเวส ครูจตุพร ร ัตนาวราหะและครูสมศ ักด ท ัดติ ใช ้ท ่า 
รำตรงก ันค ือส ูดเท ้าเช ้าวางเหล ี่ยมใช ้ม ือท ั้งสองโอบไหล ่นางแล ้วท ่าก ิร ิยาคล ึงม ือส ่ายไหล ่นาง ท่าที่ 
บ ันท ึกในว ิทยาน ิพนธ ์เล ่มน ี้เพ ิ่มล ีลาจ ีบสองม ือส ่งหล ังก ่อนจะใช ้ม ือโอบไหล่ ท ่าน ี้เป ็นท ่าหน ึ่งท ี่ 
น ่าจะใช ้เฉพาะต ัวย ักษ ์เพราะไม ่เคยพบในท ่าเก ี้ยวของต ัวพระท ั้งฝ ่ายโขนและละคร

“ พูดจา พ าท ี, ,  ว ิ่งส ูดเท ้าวนมาอย ู่ด ้านหลังช ้างซ ้ายของนาง แล ้ววงเท ้าซ ้ายลงเหล ี่ยม วาด 
แขนซ ้ายด ึงแขนทาบม ือเหน ือเข ่า กล ่อมหน้าสายตามองท ี่นาง แล ้วว ิ่งอ ้อมเช ้ากระแซะทางขวาของ 
นาง วางเหล ี่ยมม ือช ี้ท ี่ปากของต ัวเอง เป ็นท ่ารำท ี่น ิยมใช ้ของครูจต ุพร ร ัตนวราหะ ส ่วนครูราฆพ
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โพธิเวส และครูสมสักค ท ัดติ “ พ าท ี”  ใช้การยืดต ัวข ึ้น ใช ้ม ือช ี้ท ี่ปากโดยไม ่!ข ้าไปกระแชะนางแต ่ 
จะเข ้าหานางในบทต่อไป

“ บ้าง!ป ีนไร”  ว ิ่งส ูดเบ ้า เข ้ากระแชะทางซ ้ายของนาง ใช ้ม ือตบลงท ี่เข ่าตนเอง ครูราฆพ 
กล่าวว่า คำว่า “ บ ้าง”  ตบมือขวาเบา ๆ ท ี่หน ้าขานางก ่อนแล ้ว “ เป ีนไร”  จ ึงตบท ี่หน ้าขาต ัวเอง

การวางเหลี่ยม การใช ้เหล ี่ยมในบทเก ี้ยวนางจะแตกต ่างไปจากท ่าพ ื้นฐานของต ัวย ักษ ์ ใน 
แม ่ท ่าย ักษ ์ตลอดจนเพลงหน ้าพาทย์ต ่าง ๆ เหล ี่ยมจะม ีระยะห ่างของเบ ้ากว ้างประมาณ ศอกก ับหน ึ่ง 
ค ืบการแบะเหล ี่ยมขาก ็ทำอย ่างเต ็มท ี่ แต ่ในบทเก ี้ยวนางของทศก ัฌฐ ์ เหล ี่ยมจะม ีการวางเบ ้าท ี่แคบ 
เข ้าคล ้ายเหล ี่ยมของต ัวพระ แต ่การแบะเข ่าและการย่อ ย ังคงล ักษณ ะของต ัวย ักษ ์อย ู่

การใช้วง วงของย ักษ ์ในบทเก ี้ยวเห ็นไล ้ว ่าม ีการปรับใช ้ใน ้ม ีล ักษณ ะคล ้ายก ับพระมากข ึ้น  
เช ่น เม ื่อทำวงล ่าง โดยหลักการม ือจะต ้องทำม ือย ักษ ์ (จ ีบล ่อแล ้ว) แต ่ในท ่าเก ี้ยวนางเบญ กายทศก ัณ ฐ ์ 
จะไม ่เคร ่งคร ัดในเร ื่องน ี้ ม ักจะใช ้ม ือล ักษณะตงม ือ เช ่นวงของต ัวพระเป ็นส ่วนใหญ ่ ท ั้งน ี้อาจทำใน ้ 
ท ่าเก ียวนางน ันม ีล ีลาแบบต ัวพระเพ ิ่ม เต ิมข ึ้นในท ่าย ักษ ์ เพ ื่อให ้ท ่ารำท ี่เข ้มแข ็งอ ่อนลงและสร้าง
อารมณ ์ท ี่ละเม ียดละไมข ึ้น

การใช ้จ ังหวะ การใช ้จ ังหวะท ่ารำของต ัวย ักษ ์โดยท ั่วไปจะส ังเกตไล ้ว ่า ต ้องใช ้ให ้ตรงกับ 
จังหวะดนตรีโดยเฉพาะก ับเพลงหน ้าพาทย์ต ่าง ๆ นี้น จะคร ่อมหร ือไม ่ตรงก ับจ ังหวะดนตร ีม ิไล ้ ใน 
การรำประกอบเพลงร ้องก ็เช ่น เด ียวก ันถ ือก ันว ่าต ้องรำให ้พอด ีก ับคำร ้องหรือจ ังหวะ ผู้รำที่ม ี
ประสบการณ ์ส ูง อาจใช ้ว ิธ ีการต ่าง ๆ เข ้าช ่วยให ้เก ิดอารมณ ์และบ ุคล ิกของทศก ัณ ฐ ์ เช ่นการเข ้าบท 
ก่อนจังหวะ เพ ื่อใช ้ท ่วงท ีต ่าง ๆ เล ่นการอ ิงแอบ การเข ้ากระแชะและส ่ายไหล่ หร ือทำบทชาอ ีกคร ั้ง 
หน ึ่ง แล ้วจ ึงออกมาตามคำและจังหวะท ี่ถ ูกต ้อง กลวิธ ีต ่าง ๆ น ี้ถ ือว ่าเป ็นว ิธ ีการของศ ิลป ินผ ู้ชำนาญ 
เข ้าใจจ ังหวะและม ีประสบการณ ์ส ูง

ร่ายรำ เป ็นท ่ารำเม ื่อร ้องทวนบท ท ่ารำร ่ายในบทเก ี้ยวต ้วยเพลงโอ้ชาตรีจะใช ้ล ีลาท ่ารำ 
คล ้ายต ัวพระ ค ือไม ่ม ีการย ืดกระทบด ังเช ่นท ่ารำร ่ายก ่อนป ็องหน ้าในเพลงหน ้าพาทย์เสมอมารหรือ 
เพลงพราหมณ ์เข ้าพราหมณ ์ออก แต ่ใช ้ว ิธ ีถ ูบจ ังหวะเข ่าขวาวางเบ ้าซ ้ายลงเหล ี่ยม แล ้วทอนเบ ้าซ ้าย 
และขวาวาดแขนซ ้ายคว ํ่าม ือลงหย ิบจ ีบข ึ้นทำวงบน โดยจรดส ันเบ ้าขวาช ิดก ับส ัน เบ ้าซ ้าย
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กใรใช้ทิคทางของท่ใรํใ

ท ิศ ท ี่ 3

A

ทิศท่ี 2 > ท ิศ ท ี่ 4

ทิศที่ 1

ในบททศกัณฐ์ตอนเก ้อเข ินน ี้ ท ่ารำส ่วนใหญ ่จะคร ูจะอธ ิบายการใช ้ทิศ แต ่เม ื่อข ึ้น เวท ีแล ้ว 
การก ็จะเป ีนการต ัดส ินใจของตนเอง แต่ต้องมีหลัก คือ ใช ้ท ิศท ี่ 1 และท ิศท ี่ 2  ส่วนท ิศท ี่ 3  ที่ห ันหลัง 
ให ัคนด ูม ีโอกาสใช ้ประมาณ 3 ครั้ง แต ่เป ีนการใช ้ในจ ังหวะท ี่รวดเร ็ว อย ่างไรก ็ตาม การใช้ท ิศทาง 
และแม ้แต ่ท ่ารำของเพลงน ี้ อาจเร ียกใต ้ว ่าม ีอ ิสระ ไม ่ตายตัว เพราะจ ังหวะการร ้องก ่อนช ้างเร ็ว อาจ 
ต ้องใช ้ว ิธ ีการรวบท ่ารำหรือเป ีนกลวิธ ีท ี่ศ ิลป ินอาจรำแต ่ละคร ั้งไม ่ชาก ัน  การใช ้ท ิศทางตอน
ตลอดจนท ่ารำก ็อาจแปรเปล ี่ยนไปบ ้าง แต ่หล ักใหญ ่ก ็จะใช ้ท ิศท ี่ 1 และท ิศท ี่ 2 เป ีนหลัก

การใช ้ท ่ารำและนาฎยศ ัพท ์ท ่ารำสำค ัญ ของบทร ้องท ีน่ ่าส ังเกตและกล ่าวถ ึงม ีด ังน ี้ 
ท ่าปลอบ ในบทที่ว ่า “ ทศกัณฐ ์ตกตะลึงแล ้วจ ึงว ่า, ,  เป ีนท ่าว ิ่งส ูดเท ้าเช ้าปลอบ ใต ้แก ่การใช ้ 

ม ือท ั้งสองช ้างทำก ิร ิยาเช ้าโอบไหล ่ โน ้มต ัวไปต ้านหน้าย ่อเข ่าท ั้งสอง เพราะนางเบญกายน ั่งอย ู่ก ับ  
พ ื้น เม ื่อแลเห ็น เป ็นนางเบญกายผ ู้เป ีนหลาน ทำกิร ิยาสะดุ้ง แล ้วจ ึงถอยเท ้าขวาและเท ้าช ้ายออกมา 
ตามจ ังหวะท ่าข ัดเข ินช ่วงน ี้จะใช ้ม ือท ั้งสองวาดแขนขึ้นลงพร้อมก ัน

ท ่าอาย เป ีนท ่าท ี่เล ียนก ิร ิยาอายตามธรรมชาต ิ แต ่เม ื่อ เป ีนท ่านาฎศ ิลป ีไต ้เสร ิมให ้ก ิร ิยาน ั่น  
เด ่นข ึ้นอ ีก อาจทำไต ้หลายล ักษณะ เช่น โยกตัว ใช ้ม ือจ ับชายห ้อยช ้างแกว ่งไปมา บ ิดไหล่ เอ ียงหน้า 
ไปมาเด ินถอยหลัง หลบเข่า ก ัดเล ็บม ือ เป ีนต้น ก ิร ิยาเหล ่าน ี้ต ้องห ัดทำแต ่ละท ่า และปีกท ักษะด้วย 
ตนเอง ขณะแดสงควรสร้างอารมณ ์ไปตามบทด้วย

แม ้หลานตัดศ ึกสม ในว ิทยาน ิพนธ ์เล ่มน ี้ ค ือใช ้ท ่าเข ่นฆ ่าในท ิศท ี่ 1 หรือหน ้าตรงด ้วยใช ้ท ่า 
กำม ือออกแขนตึงต ้านหน ้า และคำว่า “ สม, ,  ใช ้ท ่ารอบมือท ั้งสอง “ ท ่าพร ้อม, ,  ต ้านหน ้า “ อารมณ ์ 
หมาย, ,  เช ้าท ่าปลอบสองม ือก ่อน แล ้วจึงเช ้าอก
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“ สนุกสบาย,,  ก้าวเท้าช้ายลงเหลี่ยม พร้อมกับจีบมือทังสองที่อก ให้ปลายจีบเช้าหาลำตัว 
แล้วโบกจีบออกตงมือตึงแขน และในท่ารับเที่ยว 2 ใช้ท่าสูงแทนท่าตั้งมือตึงแขนเสมอไหล่

“ เร่งผันผายรีบไป,,  ครูจตุพรใช้ท่ารำในบทร้องที่ว่า “ เจ้าเร่งผันผาย,,  ก้าวเท้าขวาย่อ
เหลี่ยม ชี้มือขวาและกวัดมือขวา “ ร ีบไป,, หนุนตัวทางขวาวางเท้าซ้ายลงเหลี่ยม โบกมือซ้ายท่าไป 
และเมื่อร้องชี้าก็รำทวนท่าลักษณะเดิม 

นาฎยศัพท์
เหลี่ยมและวง การรำใช้บทร้องในลักษณะแสดงอารมณ์และความรู้สึกเช่นนี้ เน้นท่ารำที ่

ส ื่อความหมายในการแสดงอารมณ์เป็นสำคัญ การใช้วงและเหลี่ยมจึงมีการปรับให้เช้ากับท่าที่แสดง 
อารมณ์นั้น ๆ เหลี่ยมและวงจึงไม่คงที่ แต่ในท่ารำรับแต่ละท่อนเพลงนั้น ก็ยังเห็นเหลี่ยมและวงของ 
ตัวยักษ์ใหญ่ที่ชัดเจน

วิ่งสูดเท้า มีการใช้วิธีวิ่งสูดเท้าในกระบวนรำบ่อยครั้งโดยเฉพาะท่ารำบทสำคัญ เช่น
“ ทศกัณฐ์ตกตะลึง หรือ “ ลุงตาลาย,, การวิ่งสูดเท้า คือการวิ่งลักษณะยกส้นเท้าขึ้นและลากฝ่าเท้า 
ไปกับพื้นถี่ ๆ โดยปกติจะใช้คำว่า “ ตาลุงลาย,, ครูสมบัติ แก้วสุจริต ได้ให้เหตุผลกับผู้วิจัย เม่ือ 
ครั้งที่ได้แสดงบทบาททศกัณฐ์ ในปี 2528 ณ วิทยาลัยนาฎศิลฟ้นครศรีธรรมราช ชุดนี้ว่า ทศกัณฐ์ 
เป็นคนที่ไม่เคยยอมรับความผิดของตัวเอง เพราะฉะนั้นบทการแสดงต้องไม่ลงโทษตัวเอง

สะดุด เมื่อวิ่งสูดเท้าไปลึงที่หมาย จะมีการก้าวเท้าช้างใดช้างหนึ่งวางเหลี่ยม จะมีการยั้งตัว 
หรือชะงักเพื่อทำบทต่าง ๆ

กระทายไหล่ คือกิริยาส่ายไหลในจังหวะเร็ว ใช้ประกอบกับท่ารำในอารมณ์รัก หรือท่าที่ 
แสดงความเจ้าเกรู้มกริ่ม ของทศกัณฐ์อาจใช้กับท่าคลึงฝ่ามือที่อก ท่าสวย หรือท่าที่เช้ากระแซะตัว 
นาง ก่อนที่นางจะปิดป็องหรือผลักไสออกมา

อารมณ์ความรู้สึกของตัวทศกัฌฐ!นบทเกี้ยวนาง
บททศกัณฐ์เกี้ยวนางเบญกายแปลง อาจกล่าวได้ว่าเป็นบทที่แสดงัฝ่มือรำของตัวเอกโขน 

ยักษ์ ตัวทศกัณฐ์ได้ดีที่สุดตอนหนึ่งในการแสดงโขน เป็นท่ารำที่งดงามประกอบกับการแสดงออก 
ทางความรู้สึกและอารมณ์ที่หลากหลายของตัวละครคือทศกัณฐ์ ตามเนื้อเรื่องทศกัณฐ์ทำอุบายใช้ให  ้
นางเบญจกายผู้เป็นหลานสาวแปลงเป็นนางสีดาเพื่อลวงพระรามให้หลงผิด เบญกายลงไปดูรูปร่าง 
นางสีดาที่สวนขวัญ แปลงกายแล้วกลับมาเฝ่าทศกัณฐ์ยังท้องพระโรง เมื่อทศกัณฐ์แลเห็นก็ตะลึงใน 
ความงาม และคิดว่าเป็นนางสีดาขึ้นมาหาตนจริง อารมณ์และความรู้สึกของทศกัณฐ์จะเต็มไปด้วย 
ความตื่นเต้นดีใจ ด้วยความรักและความลุ่มหลงในตัวนางสีดาโดยมิได้พิจารณาให้รอบครอบ
ต่อจากนั้นอารมณ์รักก็เปลี่ยนเป็นความกำหนัดยินดีในกามคุณ เช้าเกี้ยวนางเบญจกายด้วยคำพูดและ 
กิริยาเล้าโลมเป็นเชิงปากว่ามือถึง เบญกายมิวายต้องปีดป้องของสงวนทศกัณฐ์กลับได้ใจเช้ารูกราน 
ในเชิงชู้หนักขึ้น จนนางเบญจกายได้รับความอับอายอย่างมาก ต้องร่ายเวทกลายร่างกลับเป็นร่างเดิม
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เมื่อทคf กัณฐ์เข้าโลมนางก็ต้องตกตะลึงอีกครั้ง ความรู้สึกปฏิพัทธ์ลุ่มหลงต่อนางสีดาเหือดหายไป 
ทันที เมื่อเข้าใจความจริงแล้ว ทศกัณฐ์กลับเขินอายเหล่านางกำนัลที่เฝืาแต่ยิ้มเยาะและชุบซิบนินทา 
และอับอายแก่นางเบญกายผู้เปีนหลานด้วย ที่ไม่ไตร่ตรองให้รอบครอบถี่ล้วน กลับหลงตัณหาเข้า 
ลวนลามหลานสาวของตนเอง ทศกัณฐ์เขินอายจนทำสิ่งใดไม่ถูก ได้แต่ตัดบทไล่ให้เบญกายรีบ 
ออกไปทำตามคำสั่ง

การแสดงบทเกี้ยวรวมทั้งบทเขินอายของทศกัณฐ์ผู้แสดงต้อง‘ฝึกหัด‘ฝึกฝนด้วยตนเองอย่าง 
มากเพื่อให้การแสดงออกพอเหมาะกับบุคลิกของทศกัณฐ์ ท่าเขินอายต้องมีจังหวะการใช้ให้พอดีกับ 
ท่อนเพลงและต้องวางลำดับไว้ก่อนว่า แต่ละท่อนเพลงจะใช้ท่าใดเพื่อมิให้ชากัน ในขณะเดียวกัน 
การแสดงบทนี้ต้องไม่ใช้พรํ่าเพรื่อหรือมากเกินไป บุคลิกของทศกัณฐ์ก็จะเสียภูมิสง่าของตัวยักษ์ 
ใหญ่ลงกลายเปีนตัวตลกไปในที่ช ุด บทเขินของทศกัณฐ์จึงเปีนการแสดงตลกอยู่ในทีท่าของ 
กระบวนรำเท่านน

การถ่ายทอดบทร้องทศกัฌฐ์ตัดพ้อหนุมาน
เป็นการถ่ายทอดความรู้จากครูโขนยักษ์ในบทตัวเอก กรณีบทบาทของทศกัฌฐ์กับหนุมาน 

จากการแสดงโขนตอนหนุมานชุกล่องควงใจ เนื้อความเบื้องต้นหนุมานรับอาสาพระรามทำอุบาย 
ลวงเอากล่องดวงใจที่ทศกัณฐ์ฝากไว้กับฤษีโคบุตร แล้วแสร้งเช้าสวามิภักดีตอทศกัณฐ์ ระหว่าง 
ทศกัณฐ์กำลังทำสงครามกับพระรามอยู่ ณ สนามรบ หนุมานเหาะขึ้นไปอยู่บนเชิงเขา พร้อมกับยื่น 
กล่องดวงใจและร้องเย้ยหยันทศกัณฐ์ ทศกัณฐ์ทราบความจริงว่าเสียรู้แก่หนุมานก็พยายามพูดตัดพ้อ 
ด้วยคำหวาน โดยอ้างเหตุผลความรักและความจริงใจของตนที่มีต่อหนุมาน และขอให้หนุมานกลับ 
ใจมอบดวงใจคืนให้กับตน

บทรำตอนนี้นอกจากเปีน บทที่มีท่ารำสวยงามแล้ว วิธีการแสดงยังต้องสอดใส่กลวิธีการรำ 
ต่าง ๆ เพื่อให้เกิดอารมณ์และความรู้สึกในท่ารำ อารมณ์ที่ปรากฎจากบทรำนี้มีหลากหลายอารมณ์ 
ระคนกัน เช่น ความตระหนก ที่มีเหตุการณ์ร้ายแรงและไม่คาดคิดเกิดขึ้น ความแอ้นใจและความ 
โกรธ ที่พยายามข่มอารมณ์ไว้ภายใน ความผิดหวังและเสียใจที่มีต่อผู้ที่ตนรักเสมือนบุตร และความ 
กลัวต่อความตายที่กำลังจะมาถึง นอกจากนี้นท่ารำยังต้องแสดงออกถึงความเจ้าเล่ห์แสนกลและการ 
เสแสร้งเจรจาด้วยคำพูดที่อ่อนหวานของทศกัณฐ์ อันเปีนหนทางชุดท้ายในการพยายามเอาชีวิตให  ้
รอดพ้นจากความตาย ท่ารำและบทบาทต่าง ๆ เหล่านี้ครูสมศักด ทัดดีและครูประเมษฐ์ บุญยชัย ไต  ้
กล่าว่าครูอร่าม อินทรนฎั ได้ถ่ายทอดไว้กับครูครูในกรมศิลปากรต่างกรรมต่างวาระกัน ดังมี 
รายละเอียดของบทเพลงพร้อมท่ารำในกระบวนการเพื่อการถ่ายทอด ตังนี้ 
บทตัดพ้อหนุมานของทศกัณฐ์จากการแสดงชุดหนุมานชุกล่องดวงใจ
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ร้อง i พลงIขมรโพธิสัตว์
โอ้ว่าหนุมานชาญกำแหง เสียแรงพ่อรักลูกคิดปลูก?]ง

ล้อุตส่าห์ชุบเลี้ยงให้เวียงวัง ด้วยหวังว่าจิตคิดไมตรี
ไหนเจ้าว่าหนีร้อนมาพึ่งเย็น มาหลอกล้อพ่อเล่นดอกหรือนี่
จงยับยั้งชั่งจิตคิดให้ดี ขอชีวีพ่อเถิดหนุมาน

การถ่ายทอดท่ารำชุดชุกล่อง
บทบาทที่ส่งเสริมให้ศิษย์เอกโขนยักษ์เป็นชุดยอดของการแสดงบททศกัณฐ์ ช ึ๋งบ ่ระสบ

ความสำเร็จ กล่าวได้ว่าเป็นบทของทศกัฌฐ์ตอนชุกล่อง ดังที่ครูจตุพร รัตนวราหะ กล่าวว่า บท 
ทศกัณฐ์ ในตอนนี้ เป็นบทที่ด้องแสดงบทบาทในทุกอารมณ์ของช่วงเดียวกัน เช่น บททศกัณฐ์ที่ 
พยายามแสดงบทเศร้าเพื่อวิงวอนขอดวงใจคืนจากหนุมาน เมื่อหนุมานไม่ยินยอมทศกัณฐ์ก็
พยายามใช้วาทวิทยาในอารมณ์ที่เงียบสงบ และเมื่อไม่สำเร็จก็มีอารมณ์โกรธ ตลอดจนเกิดพลังของ 
มานะกษัตริย์ โดยสั่งทัพกลับลงกา ดังที่จะได้เรียบเรียงท่ารำตามลำดับการต่อท่ารำจากครู ดังนี้ 
( สัมภาษณ์จตุพร รัตนวราหะ, 18 ธันวาคม 2548 )
บทดัดพ้อหนุมานของทศกัณฐ์จากการแสดงชุดหนุมานชุกล่องดวงใจ

ร้องเพลงเขมรโพธิสัตว์

โอ้ว่าหนุมานชาญกำแหง เสียแรงพ่อรักลูกคิดปลูกฝึง
สัอุตส่าห์ชุบเลี้ยงให้เวียงวัง ด้วยหวังว่าจิตคิดไมตรี

ไหนเจ้าว่าหนีร้อนมาพึ่งเย็น 
จงยับยั้งชั่งจิตคิดให้ดี

มาหลอกล้อพ่อเล่นดอกหรือนี่ 
ขอชีวีพ่อเถิดหนุมาน
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วิเคราะห์การใช้ทิศทางของการถ่ายทอดท่ารำ

ทิศที่  3
À

V

ทิ ศที ่ 2 ■ *----------------------- - - -------------------------- *■  ทิ ศที ่ 4

\
ทิศท่ี 1

การใช้ทิศทางของการแสดงโขนชุดชูกล่องมีความพิเศษคือการตั้งเตียงข้างเวที สำหรับตัวหนุมาน 
ใช้ยืน และสมมติเป็นภูเขา ท่ารำของทศกัณฐ์ส่วนใหญ่จึงด้องเฉียงลำตัวระหว่างทิศที่ 2 และทิศที่ 3 
โดยหันหน้าเข้าหาหนุมาน หรือในบางครั้งกึหันหลังเฉียงให้กับคนดูบ้างเป็นบางท่า หน้าการแสดง 
ที่ใช้มากเป็นอันดับต่อมา คือทิศที่ 1 หรือหันหน้าตรงกับคนดู และหน้าการแสดงในระหว่างทิศที่ 1 
และทิศที่ 4  เป็นการหันเฉียงตัวเช่นกัน ตัวทศกัฉเฐ์อาจใช้หน้านี้ในการช่อนอารมณ์เพื่อมิใบ้หนุมาน 
จับสีหน้าท่าทางได้เพราะเป็นการยืนหันด้านหลังใบ้หนุมาน รายละเอียดดังที่ผู้วิจัยได้ลงศึกษาจาก 
ผู้เชี่ยวชาญ ครูจตุพร รัตนวราหะ ครูสมศักด ทัดติ ผู้ซึ๋งรับบทยักษ์ใหญ่จนเป็นที่ยอมรับ และที่ 
สำคัญเป็นศิษย์เอกครโขนยักษ์ จากแผนภมิที่ได้กล่าวแล้วในบทที่ 1 ตลอดจนประสบการณ์ตรง 
ส ังร ่

วิเคราะห์การใช้ท่ารำจากผอการถ่ายทอดชุดชูกล่อง
การถ่ายทอดท่ารำชุดนี้เป็นการถ่ายทอดที่ครูโขนต้องใช้ขั้นตอนวิธีการความสามารถที่มีอขู ่

ในตัวใบ้กับศิษย์เอกทุกแง่บุม ตั้งอารมณ์ ลีลา ท่าทางและกลเม็ดเด็ดพรายต่าง ๆ ที่เป็นดัชนีบ่งชี ้
ได้ว่าศิษย์เอกที่กล่าวถึงตังกล่าวเป็นสุดขอดของการต่อท่ารำบทบาทของทศกัณฐ์ ดังสรูปคือ

บทที่กล่าวถึง คำว่า โล้ว่าหนุมาน ท่ารำและปรากฏการณ์ที่ใช้คือท่ากวักมือเรียก ท่านี้ลีลา 
ที่ใช้แตกต่างจากท่าเรียกโดยตั้วไป แต่เป็นการใช้ลีลาช้ามาก เพื่อใบ ้ได้อารมณ์โศก เมื่อวางเหลี่ยม 
ด้วยเท้าขวากดปลายมือจีบทำกิริยากวักมือเข้าหาตัวแล้วหยิบจีบขั้นปล่อยตั้งมืออีกครั้ง พร้อมกับ 
การใช้ลีลาพยักหน้าช้า ๆ ใบ้พอตีกับคำร้องจะช่วยสร้างสรรค์ท่ารำใบ้ดูอ่อนได้อารมณ์เศร้ายิ่งขั้น
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บทคำว่า เซ เป็นกิริยาที่เสริมอารมโน1ของตัวละคร แสดงถึงความรันทดใจ ความสินหวัง 
หรือสิ้นกำลังกิริยาเซประกอบในท่ารำนี้ใช้อยู่หลายตอน ปฏิบัติโดยการถ่ายนำหนัก ไปที่ขาช้างใด 
ช้างหนึ่ง ข่อเข่าลงแล้วขยับเท้าถอยช้างขาที่รับนี้าหนักอยู่นี้น เป็นท่ารำค่อนช้างยากและต้องแกฝน
ในการใช้จังหวะปฏิบัติที่ดีการข่อเข่าการขยับเท้าและการห่มลำตัวเล็กน้อย, " , ' 1 ร้ั ’ 1 j ' Z  ะ A A .บทคำว่า เสียแรง ท่ารำในวิทยานิพนธ์เล่มนีใช้มือทังสองตบลงทีอก แต่ท่ารำทีครูอร่าม
ต่อให้ครูจตุพรและครูราฆพ ตรงกันคือใช้มือตั้งสองตบลงที่เข่า

บทคำว่า พ่อรักลูก เป็นท่ารำที่ครูอร่าม อินทรนัฎ ต่อท่ารำโขนให้แก่ศิษย์แตกต่างกัน
ออกไป ซ่ึง ครูจตุพร รัตนวราหะทาบฝ่ามือที่อก (พ่อรัก) แล้วชี้นี้วมือขวาไปยังหนุมาน (ลูก) ครู
สมศักส ิ้ ทัดติและครูราฆพ โพธิเวส ทำเช่นเดียว คือตั้งมือขวาขึ้นทำกิริยาจะเช้าไปปลอบหรือลูบ
หลัง (ลูก)

บทคำว่า คิดไมตรี ท่ารำของครูจตุพรใช้ท่ารวมมือ (พร้อม) ครูราฆพและครูสมศักด- ทัด 
ติ ใช้ท่าทาบฝ่ามือที่อก (รัก)

บทคำว่า มาหลอกล้อ ท่ารำของครูราฆพ โพธิเวสและครูสมศักด ทัดติ จีบควํ่ามือซ้าย 
แล้วหงายจีบปล่อยออกไปต้านช้างแล้วจีบมือขวาปล่อยออกเช่นกัน ครูจตุพร รัตนวราหะใช้ท่า
เดียวกัน แต่ยกแขนสูงขึ้นมือจีบอยู่ระตับใบหน้าและใช้วิธีเยื้องเล่นใบหน้าประกอบท่ารำต้วย และ 
เมื่อรำบทต่อไปว่า “ พ่อเล่น”  ชี้มือขวาหักข้อมือเช้าหน้าตนเอง

บทคำว่า ซึ่งจิตคิตให้ดี ท่ารำที่ครูจตุพรถ่ายทอดมาคือจีบควํ่าต้านหน้าโดยจรดเท้าขวา
แล้วยืดตัวขึ้นช้า ๆ (ซึ่งจิต) แล้วหนุนตัวทางขวาและกวักมือซ้าย (คิดให้ดี) ท่ารำที่ต่อให้ครูราฆพ 
โพธิเวส จีบควํ่ายืดตัวขึ้น (ซ่ึง) ชี้มือขวาไปที่หนุมาน (จิต) งอแขนที่ชี้มือนี้นแล้วเหยียดแขนชี้นี้วชี้า 
อีกครั้งหนึ่ง (คิดให้ดี)

บทคำว่า ขอชีวีพ่อเถิดหนุมาน ท่ารำที่ต่อให้ครูจตุพร รัตนวราหะและครูราฆพ โพธิเวส 
ปฏิบัติเหมือนกันในท่า “ ขอชีวี”  คือรวบคำใช้ท่าหงายมืองอแขนตั้งสองช้าง ขอ แต่คำสุดท้ายว่า 
“ หนุมาน”  รำแโพธิเวส ใช้วิธีชุแขนตั้งสองช้างตะแคงฝ่ามือ เป็นกิริยาจะเช้าไปปลอบ หรือโอบ 
ไหล่หนุมาน

วีเคราะห้อารมณ์ความรู้สึกของการถ่ายทอดตัวทศกัณฐ์ในชุดชุกถ่อง
ผู้แสดงศิษย์เอก กรณีศึกษาถ่ายทอดชุดชุกล่อง กรณีศึกษาทศกัณฐ์ควรทำความเช้าใจ

อารมณ์และความรู้ส ึกของตัวทศกัณฐ์ในสถานการณ์ที่ทศกัฌฐ์ประสบอยู่ในขณะนี้นตังนี้
ความผิดหวัง ทศกัณฐ์คาดหวังในตัวหนุมานที่จะมาช่วยเป็นกำลังให้ตนในการสัรบกับ

พระรามและคิดว่าหนุมานมีความซึ่อสัตย์และจริงใจ เป็นผู้ที่จะกอบกู้สถานการณ์สงครามของเมือง 
ลงกาให้ด ีข ึนไต้ แต่เมื่อปรากฏความจริงว่า การเช้าสวามิกักติของหนุมานเป็นเพียงกลอุบายของฝ่าย
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พ ร ะ ร า ม  ความรู้สึกของทศกัณฐ์ขณะนี้นจึงน่าจะเป็นความผิดคาดหรือผิดหวัง อาการที่ทศกัณฐ์ 
แสดงออกคือ สะอุ้ง ตกตะลึง นิ่งงัน ใจหาย หน้าถอดสี

หมดอาลัย หนุมานยังนำกล่องดวงใจมาชูให้ทศกัณฐ์เห็น และว่ากล่าวให้ทศกัณฐ์ได้รับ 
ความอับอายต่อหน้าเหล่าทหาร การถอดดวงใจของทศกัณฐ์ถือเป็นกลศึกขั้นสุดท้าย แม้ทศกัณฐ์ 
จะต้องอาๅธข้าศึกก็ไม,สามารถทำให้ตายไต้ แต่เมื่อศัตรูสามารถล่วงรู้ความลับ และไต้กล่องดวงใจ 
ไปไว้ในมือด้วยแล้วทศกัณฐํจงอยู่ในภาวะหมดอาลัย สิ้นหวัง อาการที่แสดงออกเหงื่อแตก ขนลุก 
ชนเซ สิ้นกำลัง

ยั้งคิด ทศกัณฐ์มีความเป็นกษัตริย์ที่เข้มแข็ง และมีความทระนงในศักดิศรีของตน เม่ือ 
เหตุการณ์ฌ์ผ่านไปชั่วขณะแล้ว ย่อมตั้งสติได้ ท่าที่ปรากฎได้แก่อาการหลุดนิ่ง ช่อนหน้าใข้ความคิด 
การไตร่ตรอง

เจรจาด้วยคำอ่อนหวาน วิธีที่ทศกัณฐ์สามารถจะรอดท้นจากหายนะ คือการใช้วาจา
อ่อนหวานกับหนุมาน โดยอ้างถึงคุณความดี ความรักและความจริงใจของตนที่มีต่อหนุมาน สุดท้าย 
ขอให้หนุมานเห็นใจ และมอบดวงใจคืนกลับมา การเจรจาครงนี้ทศกัณฐ์ใช้คุศโลบาย ยกเหตุผล 
และสร้างความน่าเวทนาแก่หนุมาน ด้วยคำพูดและท,วงทีกิริยาที่ปรากฎในบุคลิกของทศกัณฐ์คือ
การควบคุมอารมณ์และตัดสินใจเจรจางอนง้อต่อหนุมาน การเสแสร้งกล่าวคำหวานการทำกิริยาให  ้
น่าสงสาร เช่น ชวนเซ เหงื่อแตก นี้าตาคลอ ตัวสั่น สิ้นแรง

ผลจากการใช้ท่ารำเพื่อประกอบบทบาทที่ได้รับในการแสดงโขนเรื่องรามเกียรติของศิษย์ 
เอกโขนยักษ์ จะเห็นได้ว่าครูโขนใช้ทักษะความสามารถถ่ายทอดเทคนิคท่ารำโดยผสมผสานอย่าง 
ลงตัว และพื้นฐานสำคัญตังกล่าวคือปจจัยส่งผลให้เกิดการสร้างสรรค์ท่ารำและกลเม็ดเด็ดพรายใน 
การแสดงโขนตังสรูปตังนี้

การถ่ายทอดเพื่อสร้างสรรค์ท่ารำและกลเม็ดเด็ดพรายในการแสดงโขน
ในเบื้องด้นการสร้างสรรค์ที่สำคัญ ศิษย์เอกจะต้องเป็นผู้พิจารณาและสร้างสรรค์งานอย่าง 

เป็นระบบ ตังนี้นท่ารำของการคิดจึงเป็นท่ารำของพื้นฐานการเชื่อมโยงอย่างเห็นได้ชัด ซึ่งเป็น
สัญลักษณ์อย่างเป็นรูปธรรมที่มีสุนทรียภาพ การตีบทนี้นมีทักษะที่สำคัญ เนื่องจากท่ารำ
โขนทุกท่าจะมีสัญลักษณ์ ของการสึอความหมายได้อย่างชัดเจน ตังนี้นทุกท่าของการดีความหมาย 
จึงเป็นเรื่องของพื้นฐานที่มีการ'ฝึกมาเป็นลำดับ จากหลักความจริงในการถ่ายทอดของขั้นตอนนี้ คร ู
จะพยายามใช้การแกแม่ท่าโขนยักษ์ให้เป็นประโยชน้ การ‘ฝึกแม่ท่าบ่อย ๆ ครงช่องว่างของคนแก  
เช่น การหลุดจังหวะ การเคาะไม้ของครู ครูจะนิยมสอดแทรกทักษะการสร้างสรรค์ท่ารำที่เรียกว่า 
ดีบทลงไป เช่น ให้ผู้เรียนแ ก หัด สร้างสรรค์ท่ารำที่เริ่มจากลงง่าย ๆ ไปจนถึงขั้นบทยาก ๆ 
ประเด็นสำคัญครูจะให้ฝึกตั้งขั้นเรียน เมื่อครูเห็นทักษะความสามรถของนักเรียนบางคนคิดเก่ง ท่า 
ดี มีปิญญาดี ครูจะคัดเลือกแ ก ฝนต่ออีกครั้ง ตัวต่อตัว หรือที่ห้องทำงาน ที่บ้าน แล้วแต่โอกาส
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ล ำ ด ับ ท ี่ป ร า ก Q จ า ก ก า ร ศ ึก บ า  พ บ ว ่า  ม ีก า ร ล ำ ด ับ ก า ร ต ีบ ท จ า ก บ ท ใ ข น เป ็น ล ำ ด ับ ท ี่ส ำ ค ัญ เป ีน เร อ ง  

ของความสามารถเฉพาะของศิษย์เอกหรือศิลปินเอก ดังนีคือ
3.1 การสร้างสรรค์ท่ารำในท่าไหว้ ซึ่งท่าไหว้ของยักษ์มีหลายระดับ ในท ี่น ี้

จะขอยกเอาการไหว้ที่ใช้ในสังคมไทย โดยแยกการไหว้ออกเป็น 4 ระดับ ได้แก่
3.1.1 การไหว้บุคคลเสมอกัน ปฏิบัติในการไหว้เสมอหน้าอก ในกรณ  ี

มีการใช้ในส่วนของการไหว้ของเสนายักษ์ ในขณะเช้าเฝ่าพญายักษ์
3.1.2 การไหว้ผู้อาๅโสกว่า ปฏิบัติการไหว้จรดปลายคาง ในลักษณะ 

ท่ี 2 น ี้ ไม่ปรากฎการใช้ในบทโขน
3.1.3 คนไหว้ พ่อ แม่ ครู ครู ปฏ ิบ ัต ิการไหว้โดยใช ้ม ือ

ระดับหัวแม่มือทั้งสองจรดปลายจมูก ในลักษณะที่ 3 น ี้ ไม่ปรากฎการใช้ในบทโขน เช่นเดียวกัน
3.1.4 การไหว้พระสงฆ์ พระมหากษัตริย์ หรือเทพเจ้า ปฏิบัติการโดย

ใช้มือให้หัวมือทั้งสองจรดหน้าผาก ในการไห ว ้ระดับนี้ พบว่ามีการไหว้ของผู้แสดง ฝ่ายยักษ์อยู่ 
เป็นจำนวนมาก เช่น การทั้งเมืองของทศกัณฐ์ การเช้าเฝ่าของเสนายักษ์ ยักษ์เสนา และบรรดา 
ยักษ์ต่างเมืองทุก ๆ คนที่ได้รับบทสูงกว่า ดังนี้นวิธีการไหว้ในท่ามาตรฐานของสังคมไทยที่ใช้กัน 
อยู่ 4 ระดับนี้น ผู้วิจัยค้นพบว่ามีการนำมาสร้างสรรค์ประกอบท่ารำโขนเพียง 2 ระดับเท่านี้น คือ 
การใช้มือไหว้ระดับศีรษะและเชื่อมโยงลงมาระดับอก เปรืยบเทียบคือไหว้พระระดับศีรษะ
ต่อจากนี้นเป็นขั้นตอนการไหว้บุคคลเสมอกัน โดยเป็นท่าที่ใช้ด้วยกันในขั้นตอนสร้างท่ารำ
ประกอบการแสดงโขน ดังภาพ

ภาพที่ 72

ภ า พ ก า ร ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ท ่า ร ำ โ ข น ย ัก ษ ์ ก า ร ไ ห ว ้ร ะ ด ับ อ ก แ ล ะ ศ ีร ษ ะ
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3.2 การสร้างสรรค์ในบทไว้มือ สัญลักษณ์ที่จะต้องคิดถึง ในบทโขนหาก
กล่าวถึงผู้แสดงบุคคลที่ 2 หรือ 3 ที่สูงศักดิ'หรือตํ่าศักดิ เช่น การใช้บทบาทของกิริยา กล่าวถึง
เรื่องราวที่เป็นนามธรรม เช่น ความดี ความยุติธรรม พิธีกรรม สวรรค์ เป็นต้น ดังภาพ

ภาพที่ 73

ภาพการสร้างสรรค์ท่ารำ การไว้มือ

3.3 การสร้างสรรค์บทเชิญ สัญลักษณ์แทนการเชิญ ดูจะเหมือนกับพฤติกรรมปกติของ 
มนุษย์ในสังคมที่ใช้กันโดยทั่วไป คือการนำมือทั่งสองช้างขึ้นทางต้านหน้า หรือค้านช้าง เพ่ือ 
เป็นสัญญะวิทยาแทนคำพูด หากแต่เมื่อเป็นท่าการแสดงยิ่งเฉพาะบทบาทของยักษ์แล้ว ต้องคู
เข้มแข็ง เหมาะกับบทที่ไต้รับ ดังภาพ

ภาพที่ 74

ภ า พ ก า ร ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ท ่า ร ำ  เช ิญ
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3.4 การสร้างสรรค์บทแอบหรือกหลบช่อน สัญลักษณ์ท ี่ใช้ ในการดีบทแอบ
หรือหลบช่อน ทั้นเปีนภาพที่จะต้องสื่อให้ผู้ชมเห็นให้ชัดว่า ผู้แสดงมีชุดประสงค์ เพื่อการดังกล่าว 
เช่น เมื่อไต้รับบทดังกล่าว ผู้แสดงจะต้องใช้มือ ทั้งสองขึ้นมาในลักษณะการตั้งวงบน ช้อนกันใน 
ลักษณะต่างระดับกัน ดังภาพ

ภาพที่ 75

ภาพการสร้างสรรค์บทบทแอบหรือหลบช่อนต้านช้าง ท่าที่ 1

ภาพการสร้างสรรค์บทบทแอบหรือหลบช่อนต้านช้าง ท่าที่ 2
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3.5 การสร้างสรรค์ในท่ามา สัญลักษณ์ขอ-}ท่าทางประกอบบทโขนที่ใช้ ในท่าน ี้ 
การศึกษาพบว่า วิถีชีวิตที่ใช้ในวัยเด็ก ผู้ใหญ่ เพศใดก็แล้วแต่ พฤติกรรมในการเรียกให้มา คือ 
การใช ้ม ือกวักเร ียก แต่เมื่อบูรณาการณ์เป็นท่าทางแทนบทโขนว่า “ มา” ลีลาของมือจะเป็นลำดับ 
มากยิ่งขึ้น ซึ่งในท่านี้มีการสร้างสรรค์และกลเม็ดเด็ดพรายในการใช้ 2 วิธีต่อเนื่อง ดังภาพ

ภาพที่ 77

การสร้างสรรค์ท่ารำ บทมา มือเดียว

ภาพที่ 78

การสร้างสรรค์ท่ารำ บทมา กรณีใช้ทั๋งมือซ้ายและมือขวา
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3.6 การสร้างสรรค์ท่ารำบทรัก สัญลักษณ์การใช้มือประกอบการรำโขน ที่พบ 
ได้แก่ การใช้มือประกอบกับร่างกาย เพื่อสือให้เห็นถึงท่าทางที่แสดงออกมาให้ผู้ชมมองแล้วรู้ได้ว่า 
เป็นบทรัก และเมื่อผู้วิจัยได้เช้าสอนและสาธิตท่ารำประกอบคำว่ารักให้นักศึกษาในวิชา
สุนทรียภาพของชีวิตดู โดยประกอบกิริยาเอามือซ้ายและขวา มาทาบไขว้กันบริเวณหน้าอก และ 
ถามนักศึกษาว่า ครูปฏิบัติย่างนี้หมายความว่าอย่างไร นักศึกษา 100 เปอร์เซ็นต์ ตอบคำตอบ 
เดียวกันคือ รัก นี้นแสดงว่าท่าทางประกอบการบท คำว่ารัก เป็นท่านิยมและเลียนแบบเพื่อให้เกิด 
ความเช้าใจได้ดีที่สุด ที่สำคัญท่ารักนี้ต้องสอดคล้องกับอารมณ์ด้วย ดังนี้นหน้าผู้แสดงต้องยิ้ม
พร้อมลีลาช้าก็จะส่งผลให้ยักษ์ยิ้มได้ดังภาพ

ภาพที่ 79
การสร้างสรรค์ท่ารำ บทคำว่าท่ารัก

3.7 การสร้างสรรค์ท่ารำบทคิดคำนึง ท่าทางการดีบทประกอบคำดังกล่าว ผู้
แสดงต้องใช้พลังเพื่อจะสร้างสรรค์ท่ารำขึ้นมาเพื่อให้สอดคล้องกับบท การคิดคำนึงในบทโขนมี
ความหลากหลายในสถานการณ์ในการใช้เช่น คิดถึงคนรัก คิดถึงเพศตรงข้ามในอารมณ์ถวิลหา 
ดังภาพ

ภาพที่ 80

ก า ร ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ท ่า ร ำ  บ ท ค ิด ค ำ น ึง
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3.8 การสร้างสรรค์ท่ารำบทเศร้าโศก สัญลักษณ์การดีบทที่จะต้องใช้ในบทนี
อารมณ์ ท่าทาง และการเคลื่อนไหวของผู้แสดงต้องมีท่ารำสอดคล้องกันอย่างลงตัว เช่น มือ 
ลำตัว ศีรษะ ช่วงขา ตลอดจนจังหวะและลีลาเพื่อให้เป็นท่ารำที่มีรูปธรรมเด่นชัดที่สุด ตังภาพ

ภาพที่ 81

การสร้างสรรค์ท่ารำ บทเศร้าโศก

3.9
สังคม คือ ตํ่าศักด 
สัญลักษณ์ให้ปรากฎ

การสร้างสรรค์ท่ารำบทตํ่าศักด สัญลักษณ์ขวามือกับความจริงที่ปรากฎใน 
ตังนันภาพของท่าโขนที่จะถ่ายทอดออกไปจะต้องมีภาพของความตํ่า สิ่งที่สื่อ 
คือ ท่าของมือทั้งซ้ายและขวาวางตํ่าสุดมือ พร้อมคลายมือออก ตังภาพ

ก า ร ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ท ่า ร ำ  บ ท ต ํ่า ศ ัก ด ิ ม ือ เด ีย ว
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ภ!พที่ 83

การสร้างสรรค์ท่ารำ บทตํ่าศักด สองมือ

3.10 การสร้างสรรค์ท่ารำบทกำเนิด บังเกิด หรือเกิด การปฏิบัติการดีบทใน 
ลักษณะประกอบคำดังกล่าว ตรงข้ามกับคำว่าตํ่าศักด ดังนั้นมือจากตํ่าก็ต้องยกให้สูงขึ้นเลยศีรษะ 
ท้ัง 2 มือ ดังภาพ

ภาพที่ 84
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3.11 กใรสร้างสรรค์'ท่ารํใบทเจ ร ิญเติบโต สัญลักษณ์ของการตีบทประการรำ
โขน คือ แสดงถึงความเจริญเติบโตของสิ่งมีชีวิต ตัวโขนในบทบาทที่ได้รับ เช่น จากวัยเด็กสู่วัย 
หนุ่มก็จะใช้ท่าที 3.11 ประกอบการแสดงโขน ตังภาพ

ภาพที่ 85

การสร้างสรรค์ท่ารำ บทเจริญเติบโต

3.12 การสร้างสรรค์ท่ารำบทการสวมใส่ ในท่านี้ยักษ์ผู้สูงศักด เช่น ทศกัณฐ์จะ 
นิยมใช้ เนื่องจากมีบทโขนในการแต่งองค์ทรงเครื่องของพญายักษ์เช้ามาใช้จำนวนมาก ซึ่งการใช้ 
ท่าทางประกอบคำว่าสวมใส่จะต้องสิ่อสารให้ได้ว่า รวมท่าทั้งหมดตังภาพ

ก า ร ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ท ่า ร ำ  บ ท ก า ร ส ว ม ใ ส
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3.13 การสร้างสรรค์ท่ารำบทตาย สัญลักษณ์ที่นำมาใช้ประกอบในท่ารำนันผู้แสดง 
ต้องคิดคำนึงถึงภาพของผู้ตายในความจริงว่าลักษณะการตายต้องนอนหงาย มือที่จะแทนบทตายก็ 
จะต้องหงายมือ (ดังภาพ)

ภาพที่ 87

การสร้างสรรค์ท่ารำ บทตาย

3.14 การสร้างสรรค์ท่ารำบทกล้าหาญ สัญลักษณ์ที่สื่อออกมาทั้น ผู้แสดงบทบาท 
ทศกัณฐ์ หรือบทยักษ์ตัวดีจะต้องตระหนักชัดว่า ท่าทางที่สร้างสรรค์ออกมา จะต้องประกอบด้วย 
การเปิดตัวและท่าทางออกมาทั้งหมดไม่ว่า มือ ร่างกาย ใบหนัา เป็นต้น (ดังภาพ)

ภาพที่ 88

ก า ร ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ท ่า ร ำ  ภ า พ ก า ร ด ีบ ท ก ล ้า
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3.15 การสร้างสรรค์ท่ารำบทออกไป เข้าไป หรือไป สัญลักษณ์ที่ใข้ประกอบคำ 
พากย์ เจรจา และร้องในคำดังกล่าวนี้โดยภาพรวมจากธรรมชาติของมนุษย์ หากไม่พอใจหรือไม่ 
ต้องการกีจะใช้มือปิดออกไปจากลำตัว เมื่อสื่อสารเป็นท่ารำก็จะปรับเปลี่ยนให้มีความอ่อนช้อยด้วย 
ลีลา จังหวะของผู้แสดงโขน (ดังภาพ)

ภาพที่ 89

การสร้างสรรค์ท่ารำ การตีบทออกไป เข้าไป หรือไป

3.16 การสร้างสรรค์ท่ารำบทสวยหรืองดงาม สัญลักษณ์ในการใช้ท่ารำในคำ 
ดังกล่าว จากการศึกษาพบว่าท่าสวยหรืองดงาม ใช้ตามท่ารำของเพลงแม่บทในท่าเฉิดฉิน (ดังภาพ)

ก า ร ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ท ่า ร ำ  บ ท ส ว ย ห ร ือ ง ด ง า ม
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3.17 การสร้างสรรค์ท่ารำบท!กรียงไกร หรือยิ่งใหญ่ สัญลักษณ์ของท่ารำเพื่อ
การตีบทดังกล่าว เป็นเรื่องราวของการดีพบเพื่อทำให้เกิดรูปธรรมที่เห็นได้คือท่าทางองอาจสง่าผ่า 
เผย ต้องเปิดอวัยวะทุกส่วนของร่างกาย (ดังภาพ)

การสร้างสรรค์ท่ารำบทเกรียงไกร

3.18 การสร้างสรรค์ท่ารำบทแปลงกาย ปฏิกิริยาของมนุษย์โดยทั่วไปคงหาหลักฐานที่
เป็นรูปธรรมที่ชัดเจนในความเชื่อหรือเรื่องของการล่องหน หายตัวได้ แต่เมื่อเป็นท่ารำที่จะต้อง 
ปรากฎการหมุนตัวหนึ่งรอบ พร้อมกับใช้มือทั่งซ้ายและขวา จีบด้านหน้า แล้วคลายออกพร้อมกัน 
พร้อมการหมุน สัญลักษณ์ดังกล่าวที่ปรากฎ ก็จะเป็นรูปธรรมที่เห็นได้ว่า ตัวละครแปลงกาย (ดัง 
ภาพ)

ภาพที่ 92

ก า ร ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ท ่า ร ำ บ ท แ ป ล ง ก า ย
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3.19 การศร้างสรรค์ท่ารำบทชี้นิ้วมือ พฤติกรรมที่ใช้ในชีวิตประจำวันเมื่อต้องการสิ่งใด 
หรือไหว้วานผู้ใด มนุษย์ย่อมมีเหตุให้ต้องใช้สัญลักษณ์มือ เช่น การชี้ระยะใกล้ เช่น ที่นี่ เธอ เจ้า 
หรือการชี้ระยะไกล (ดังภาพ)

การสร้างสรรค์ท่ารำบทชี้นิ้วมือ

3.20 การสร้างสรรค์ท่ารำบทฟาดมือ ความสำคัญในการดีบทคำนี้เปีนเรื่องราวที่
เลียนแบบพฤติกรรมของมนุษย์ในเรื่องชีวิตประจำวันที่ต้องเจอคับสิ่งไม่ดี ชั่วร้าย เช่น ช่วงเวลาของ 
การปะทะคับความผิดของฝ่ายตรงข้าม โดยทั่วไปมนุษย์จะใช้นิ้วมือชี้เดาะถี่ ๆ แล้วฟาด หาก
อารมณ์โกรธอย่าq นแรง ประเด็นดังกล่าวท่าทางการรำโขนยักษ์ในบทนิ้ ก็จะนำมาป^งแต่งใช  ้
ผู้วิจัยศึกษาแล้วพบว่าเสียงใกล้เคียงความจริงจากปฏิกิริยาเดิมที่กล่าวแล้วข้างต้น (ดังภาพ)

ภาพที่ 94

ก า ร ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ท ่า ร ำ บ ท ฟ า ด ม ือ
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3.21 การสร้างสรรค์ท่ารำบทเข่นฆ่า พฤติกรรมโดยทั่วไปของมนุษย์เมื่อมีการต่อสู้ย่อม 
ต้องมีอุปกรณ์ เช่น ดาบ มีด หอก จากอดีตจนสุ่ปีจชุบันมีการพัฒนาใช้ ปีนหลากหลายชนิด ซึ่งอาจุธ 
ดังกล่าวนั้น จะต้องใช้มือหยิบจับเพื่อการใช้ทุกชนิด ดังนั้นเมื่อเป็นท่ารำ ย่อมเป็นที่แน่ชัดว่าการดี 
บทจะต้องมีการกำมือใดมือหนึ่งให้แน่น พร้อมทั่งประกอบท่าทางที่ดูองอาจสง่าผ่าเผย (ดังภาพ)

ภาพที่ 95

การสร้างสรรค์ท่ารำบทเข่นฆ่า
3.22 การสร้างสรรค์ท่ารำบทสุขสบาย พฤติกรรมโดยภาพรวมของมนุษย์ที่เกิดจาก

ความสำเร็จ สมหวัง ในสิ่งที่ตนเองปรารถนาอาการที่ออกมาจะค่อย ๆ ปล่อยให้เห็นเป็นสีหน้า 
ท่าทาง ของการยิ้มแย้มเบิกบาน ดังนั้นเมื่อเป็นท่ารำโขนผู้แสดงจะต้อง สร้างสรรค์ท่าเพื่อเลียนแบบ 
อาการดังกล่าว คือยกให้มือทั่งสอง จรดที่ลำตัวช่วงอก แล้วค่อย ๆ คลายมือออกไปจนสุดมือ 
( ดังภาพ )

ภาพที่ 96

การสร้างสรรค์ท่ารำบทสุขสบาย
3.23 การสร้างสรรค์ท่ารำบทนารี สัญลักษณ์ที่ต้องสิ่อถึงผู้หญิงนั้นโดยธรรมชาติแล้ว

ผู้หญิงคือเพศแห่งความงาม เพศแห่งความสวย และนิ่มนวล อ่อนโยน ซึ่งเป็นที่เช้าใจในสังคมทั่วไป
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จไกการศึกษาพบว่าท่ใท่ีใช้น้ันคงสร้างสรรค์จากลายเส้นโค้ง วงกลม เพ่ือแสดงถึงความอ่อนโยน 
ส่ิงท่ีสร้างให้ใกล้เคียงและส่ือได้คือการใช้น้ิวมือ คือ น้ิวกลางและน้ิวหัวแม่มือจรดกับให้เป็นวงกลม 
และน้ิวอ่ืนส่งช้ีออกด้านนอกท้ังหมด (ดังภาพ)

ภาพ 97

การสร้างสรรค์ท ่า รำบทนารี

3.24 การสร้างสรรค์ท่ารำบทเล่ห้กล คำดังกล่าวมีความหมายชัดเจนอยู่ในตัว ซึ่งคนใน 
สังคมไทยทุกคนย่อมเช้าใจได้เป็นอย่างดี เมื่อศิลปินนำมาสร้างสรรค์เป็นท่ารำ ความซับซ้อนก็คงไม  ่
มีมาก แต่ท่ารำที่จะกำหนดให้เกิดขึ้นจะด้องมองแล้วสื่อสารได้ว่า ดูวกวน มีกลยูทธ์ในการหลอกล่อ 
อย่างมีเล่ห้กล มือจึงเป็นอวัยวะสำค ัญที่จะสร้างสรรค์ โดยการจีบม้วนมือเช้าหาลำตัวและคลาย 
ออกเป็นวง I รอบ (ดังภาพ)

ก า ร ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ท ่า ร ำ บ ท เล ่ห ้ก ล
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3.25 การสร้างสรรค์ท่ารำบทอัปยศ พฤติกรรมที่เป็นธรรมชาติที่สุดของมนุษย์ ในโอกาส  
หรือช่วงเวลาของอารมณ์ที่ชนะคู่ต่อสัในเหตุการณ์ ท่าทางที่สิ่อสารออกมาคือการตบมืออย่าง
รุนแรง เสมือนหนึ่งเยาะเย้ย ถากถาง ให้ฝ่ายตรงข้ามอับอาย เช่นเดียวกันกับการสร้างท่ารำ เพื่อตีบท 
อัปยศ ท่ารำก็มีการตบมือเป็นสัญลักษณ์ในท่ารำโขนในบทอัปยศ มิได้เปลี่ยนแปลงอย่างใด เพียงแต่ 
ปรับเปลี่ยนลีลาให้งดงามแบบการแสดงเท่านั่น (ดังภาพ)

ภาพท่ี 99

การสร้างสรรค์ท่ารำบทอัปยศ
การสร้างสรรค์ท่ารำและกลเม็ดเด็ดพราย เพื่อแสดงบทบาทที่จะต้องปรากฎการณ์ออกมาด้ายการ 
แสดงอารมณ์ ประกอบด้วย

3.26 การสร้างสรรค์ท่ารำบทตกใจ พฤติกรรมปกติของมนุษย์ในโลกโดยทั่วไป เมื่อมีสิ่ง 
กระทบจิตใจให้ตกใจอย่างรุนแรง ร่างกายของมนุษย์จะกระตุกหรือสะดุ้งจนเด่นชัด ปรากฎการณ  ์
ดังกล่าว เมื่อสร้างสรรค์เป็นท่ารำโขน ผู้แสดงก็สร้างสรรค์ท่ารำโดยใช้มือประกอบร่างกาย ให้ม  ี
ลีลาเป็นท่ารำโขน โดยทิ้งความเป็นธรรมชาติห้างเพียงเล็กห้อย (ดังภาพ)

ภาพท่ี 100

การสร ้างสรรค ์ท ่ารำบทตกใจ
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3.27 ก า ร ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ท ่า ร ำ บ ท ฉ ิว  อากัปกิริยาของคนที่มีอารมณ์ชุ่นหมอง ไม่พอใจ ใน 
ธรรมชาติสีหน้าท่าทางจะแสดงออกมาให้เห็น เช่น สะบัดหน้า ไม่มองหน้า เดินหนี แต่เมื่อมีบทที่ 
ตัวโขนจะต้องแสดงในอารมณ์ขัดเคืองใจ ท่าสัญลักษณ์ที่นำมาใช้ คือใช้มือแทนการสะบัดหน้า โดย 
ถูบริเวณร่มกกหูต้านใดต้านหนึ่ง 4-5 ครั้งและกระชากลงมา (ตังภาพ)

ภาพท่ี 101

การสร้างสรรค์ท่ารำบทฉิว

3.28 การสร้างสรรค์ท่ารำบทเจ็บใจ พฤติกรรมของมนุษย์ในสังคมโดยทั่วไป ที่มีอาการ 
ผิดหวัง สะเทือนใจในเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น โดยภาพรวมที่ปรากฎ คือการนำเอามือมาแตะที่หัวใจ 
ประกอบคำพูด ในลักษณะการแสดงท่ารำโขน กึมีความเหมือนที่มิได้แตกต่างไปมากกว่าท่า
ธรรมชาติของมนุษย์ในสังคมมากนัดแต่ปรับปรุงด้านลีลาท่ารำให้เกิดสุนทรีภาพมากยิ่งขึ้นเท่านั้น 
(ดังภาพ)

ภาพท่ี 102
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3.29 กใรสร้างสรรค์ท่ารำบทแค้นใอ พฤติกรรมดังกล่าวเสมือนหนึ่งจะเปีนภาพต่อเนื่อง 
จากบทเจ็บใจ จากพฤติกรรมของมนุษย์ หากขัดใจเล็กน้อยกึตีบทในท่า3.29 หากมีอารมณ์โกรธมาก 
ยิ่งขึ้นก็จะมีอาการแสดงออกที่มีกิริยาอาการระเบิดอารมณ์ให้เด่นชัดขึ้น เช่นมือทาบหน้าอก แล้วตบ 
ลงแรง ๆ พร้อมกับกดมือพร้อมกับไสมือไปค้านหน้า (ดังภาพ)

ภาพ 103

การสร้างสรรค์ท่ารำบทแค้นใจ
3.30 การสร้างสรรค์ท่ารำบทเหม่ พฤติกรรมดังกล่าวหากเปีนท่าทางตามธรรมชาติของ 

มนุษย์ ก็จะเห็นจนเปีนปกติธรรมดา เช่นเมื่อเกิดอารมณ์โกรธ พฤติกรรมก็จะปรากฎออกมาไค  ้
หลากหลายท่าทาง ไม่ว่าจะเปีนการฟาดมือ เคาะนิ้ว ถุยนิ้าลาย กวักมือ และถูมือถี่ ๆ แต่ในลักษณะ 
เดียวกันเมื่อตัวโขนมีอารมณ์โกรธ ลีลาท่าทางการดีบท ก็ไม่ละเลยท่าทางปกติธรรมชาติที่ใช้อยู ่
เพียงแต่ปรับให้เปีนท่ารำโขนเพื่อความสวยงามเท่านิ้น (ดังภาพ)

ภาพท่ี 104

ภาพการ เหม่แล้วเคาะมือ
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ภาพท่ี 105

ภาพการเหม่แล้วถุยนํ๋าลาย

ภาพท่ี 106

ภาพการสร้างสรรค์ท่ารำเหม่แล้วกวักมือเรียก



400

3.31 การตีบทกลัว พฤติกรรมของมนุษย์ที่เป็นเรื่องปกติคือ การเกิดอาการกลัวเมื่อม  ี
เหตุการณ์ที่ไม่ปกติกับชีวิตอาการทางสีหน้า ท่าทางจะแสดงออกมาอย่างเห็นได้ชัดเจน เช่น ตัวสั่น 
เอามือกำไว้สองมือแล้วแนบไว้หน้าอก เป็นด้น ซึ่งท่าทางตังกล่าวเมื่อตีบทเป็นท่ารำก็จะไม่มีความ 
แตกต่างกันมากนัก (ตังภาพ)

ภาพท่ี 108

การตีบทกลัว
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3.32 การตีบทอาย โดยธรรมชาติของมนุษย์เมื่อมีเหตุให้ต้องอับอาย พฤติกรรมที่แสดง 
ออกมาคือ เอาผ้ามาปิดหน้า หรือเอามือมาปิดหน้าพร้อมกับใช้มือแกว่งไปมา เช่น กดนิว เป็นต้น 
เมื่อกลายเป็นท่ารำโขนสัญลักษณ์เพื่อการดีบทอาย ก็ไม่แตกต่างจากท่าทางธรรมชาติเดิมที่ปรากฎ 
ขึ้นมาเลยจากเดิม เพียงแต่มีลีลาท่ารำให้เป็นกระบวนของนาฎศิลปึโขน โดยใช้มือตังวงแล้วค่อย ๆ 
ยกไปแตะที่ใบหน้า หรือใช้มือเหยียดตึงแกว่งไปมา (ดังภาพ)

ภาพท่ี 109

ภาพการดีบทอายแบบที่ 1

ภาพท่ี 110

ภาพการดีบทอายแบบที่ 2
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3.33 การสร้างสรรค์บทยิ้ม พฤติกรรมโคยธรรมชาติของมนุษย์ คือการใช้ริมบปากและ 
ใบหน้าเป็นสัญลักษณ์ให้บุคคลที่ 2  สามารถเช้าใจได้ว่ามีอารมณ์ดีใจ มีสุข แต่เมื่อต้องดีบทท่ารำ 
โขนในบทยิ้ม การใช้ริมริ!ปากเพื่อยิ้มไม่สามารถสื่อให้เห็นได้ เพราะผู้แสดงสวมหัวโขน ดังนั้นการ 
ดีบทยิ้มผู้แสดงโขนจะต้องหาเทคนิควิธีการเพื่อให้เห็นเป็นรูปธรรมอย่างชัดเจน คือการใช้มือเป็น 
สื่อสัญลักษณ์ด้วยการจีบควํ่าเข้าชิดริมริ!ปากหัวโขน (ดังภาพ)

ภาพท่ี 111

การสร้างสรรค์บทยิ้มแบบที่ 1

ภาพท่ี 112
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3.34 การสร้างสรรค์ท่ารำบทหัวทาะ เป็นพฤติกรรมที่ปรากฎสืบเนื่องจากการขิมของ 
มนุษย์ในธรรมชาติ ในวิธีปฏิบัติหลักเดียวกันคือตีบทท่ายิ้ม เพียงแต่ผู้แสดงใช้ลำตัวในปฏิกิริยา
ห่มตัว ก็จะเป็นลีลาท่ารำโขนในรูปธรรมการดีบทหัวเราะท่านั่ง (ตังภาพ)

ภาพท่ี 113

การสร้างสรรค์ท่ารำบทหัวเราะ

จากการศึกษาถ่ายทอดเพื่อสร้างสรรค์กลเม็ดเด็ดพรายของศิษย์เอกโขนยักษ์ตังกล่าว ผู้วิจัย 
ได้ดำเนินการส้มภาษฌ์ผู้เชี่ยวชาญ คือ ครูจตุพร รัตนวราหะ ครูประเมษฐ์ บุญยชัย ครูสมศักด ทัด 
ติ และครูราฆพ โพธิเวส ทุกคนต่างให้คำตอบตรงกันว่าการสร้างสรรค์ท่ารำโขนคือการใช้ความคิด 
ความสามารถของผู้เรียนโขนยักษ์ ประยูกค์ตัดแปลงมาจากพฤติกรรมและธรรมชาติของคนเราที่ใช  ้
ในชีวิตประจำวัน สอดคล้องกับคำกล่าวของ J.D.Kaplan (1980) ความว่า ศิลปะคือการเลียนแบบ 
ธรรมชาติ และเป็นการทำชากับลักษณะของสิ่งที่มีอยู่ จากนั่นผู้วิจัยได้วิเคราะห์ต่อเนื่องจากสาระ 
ดังกล่าวได้ว่า ความสำคัญตังกล่าวที่ผู้เชี่ยวชาญได้กล่าวถึงนั่น จะต้องประกอบด้วย

คุณลักษณะของศิษย์เอกที่มึกวามคิดสร้างสรรค์ในขั้นนี้ สรูปได้ว่า
1 . เป็นตัวของตัวเอง มีความคิดอิสระไม่ชอบตามใจใคร ไม่ยอมคล้อยตามความค ิด เห็น 

ของคนอื่นอย่างง่ายดาย กล้าคิด กล้าแสดงออก
2 . อุทิศเวลาให้งานการแสดงและรักที่จะล้าวไปช้างหน้า และเต็มใจทำงานหนัก
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3. ไวต่อป ีญ หา รับรู้เร็วและง่าย มองการณ์ไกล มีความสามารถในการคิดหลายแง่หลาย 
มุม ใช ค้วามคิดได้อย่างคล่องแคล่ว มีความยืดหยู่นพร้อมท่ีจะเปลี่ยนแปลง

4. มีความสามารถในการคิดพินิจพิเคราะห์อย่างถี่ถ้วน
5. มีความคิดริเร่ิม ชอบคิด ชอบปฏิบัติสิ่งที่ซับช้อนแปลกใหม่ในด้านท่ารำ
6. ยอมรับในสิ่งที่ครูโต้แย้ง ต่อว่า เฆ่ียนตี แก้ไข เพิ่มเติมท่ารำได้โดยไม,แสดงปฏิกิริยา

โต้ตอบ
7. เป็นคนท่ีมีจินตนาการ คิดปฏิบัติไปเรื่อย ที่มีช่วงเวลาเหมาะสม 

โดยมีกระบวนลำดับขั้นตอนการเชื่อมโยง ตามที่ได้ก้นพบ ดังนี้
1. ข้ันเตรียม คือการรวบรวมเอาประสบการณ์เติม นำมาลองผิดลองถูก และ

ตั้งสมมติฐานเพ่ือแก้ปีญหาท่ีเคิดขึ้น
2. ข้ันครู่นคิด เป็นระยะท่ีมีอารมณ์ต่าง ๆ เช่น กระวนกระวาย ตึงเครียดอันเน่ืองมาจาก 

การครู่นคิดท่ีจะแถ้ปิญหาน้ีน
3. ข้ันเกิดความคิด เป็นขั้นที่เกิดความคิดแวบขึ้นมาในสมองทันทีทันใด มองเห็นวิธีการ 

แก้ปีญหา หรือพบคำตอบ
4. ขั้นนำมาใช้ปฏิบัติ เป็นระยะของการนำออกมาเพื่อพิสูจน์ ตรวจสอบว่าท่ารำที่พบ 

นี้นถูกต้องหรือไม่
ขั้นตอนดังกล่าวผู้วิจัยเห็นว่าครูโขนจะต้องมีบทบาทในการจัดการเรียนการสอนใน 

แนวทางที่เป็นกัลยาณมิตร เพราะขั้นนี้เป็นขั้นที่ผู้เรียนจะต้องใช้ความคิด ความรู้และทฤษฎีต่าง ๆ 
ที่สอดคล้องสัมพันธ์อัน ส่งเสริมท่ารำพื้นฐานที่มีอยู่มากมายซึ่งมีความยากซับช้อนแตกต่างกันอยู่ 
ประเด็นส ำค ัญ สรูปไต้ว่าการคิดเป็นสิ่งที่สามารถพัฒนาไต้ตั้งนี้ โดยขึ้นกับการจัดสิ่งแวดล้อมและ 
ประสบการณ์ทางต้านการแสดงเพื่อเปีดโอกาสให้ศิษย์เอกไต้แสดงออกซึ่งความคิดของตนอย่างเต็ม 
ศักยภาพ ตรงกับคำกล่าวของสุมน อมรวิวัฒน์ (2530) ความว่า ครูในการจัดการเรียนการสอนต้อง 
สร้างศรัทธา โดยปฏิบัติตัวเป็นกัลยาณมิตรของเด็กหรือผู้เรียน กล่าวคือ ต้องมีบุคลิกภาพสำรวม 
น่าเชื่อถือ ศรัทธา สง่า สะอาด แจ่มใส่ และมีความเชื่อมั่นในตนเอง มีความรู้ มีคุณธรรม มี 
ความเมตา เอื้ออาทรทำให้ผู้เรียนมีความรู้สึกสบายใจที่จะเช้ามาหามาปรึกษา สั่งสอนผู้เรียนด้วย 
ความรัก และเป็นที่พึ่งของผู้เรียนไต้อย่างแท้จริง นอกจากนี้ครูจะต้องใช้วิธีการที่หลากหลายใน 
การจัดการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมให ้ผู้เรียนไต้ใช้ความคิด เช่นมีการเสนอประเด็นปีญหาที่เปีน 
สาระส ำค ัญ ของบทเรียน และมีการใช้คำถามต่าง ๆ เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนไต้ใช้ความคิด ตามหลัก 
ของโยนิโสมนสิการ ซึ่งโยนิโสมนสิการนี้น เป็นวิธีคิดที่ผู้เรียนโขนจะต้องคิดเป็น ในขั้นศิษย์เอก 
นี้นถือไต้ว่าผู้เรียนไต้เดินทางมาถึงความสำเร็จขั้นสูงของกระบวนการเรียนโขนยักษ์แล้ว ดังนี้น
การนำเอาวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการนี้นจัดไต้เป็นการเรียนที่เพียบพร้อมไปด้วยป ็ญ ญ ามีการคิดที่ 
เป็นระบบระเบียบสามารถนำเอาท่ารำพื้นฐานมาจัดวางเรียงให้เป็นระบบ หาสัคส่วนของความลง
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ตัวตั้งแต่ท่าเริ่มต้น ท่าเชื่อม ท่าจบให้เข้ากับเพลงหรือบทโขนที่ปรูงแต่งขึนใหม่ไต้อย่างลงตัว หาก 
ความคิดของศิษย์เอกไม่เปีนระบบระเบียบการสร้างสรรค์ท่ารำก็คงไม่ประสบความสำเร็จ แนวคิด 
ดังกล่าวตรงกับคำกล่าวของพระธรรมปิฎก (2543:1) ความว่าโยนิโสมนสิการคือการคิดเป็น
หมายถึงการคิดอย่างมีระเบียบหรือคิดตามแนวทางของปีญญา การรู้จักมองรู้จักพิจารณาสิ่ง
ตั้งหลายตามสภาวะ โดยวิธีคิดหาสาเหตุสืบค้นจากต้นเหตุตลอดทางจนถึงผลสุดท้ายที่เกิด
แยกแยะเรื่องออกให้เห็นตามสภาวะที่เปีนจริง โดยไม่เอาความรู้สึกอุปทานของตนเข้าไปจับหรือ
เคลือบคลุม ชึ๋งถ้าทำเช่นนี้ไต้บุคคลก็จะสามารถแก้ปีญหาไต้อย่างเหมาะสม ด้วยวิธีการแห่งปีญญา 

สาระสำคัญดังกล่าวจะเห็นไต้ว่าการคิดเรื่องการสร้างสรรค์เพื่อสร้างท่ารำของโขนยักษ์ใน 
ขั้นนี้จะต้องเป็นเป็นบุคคลที่ประกอบไปด้วยวิธีคิดแบบมีระบบ และคิดเป็นหรือที่เรียกว่าวิธีคิด
แบบโยนิโสมนสิการ ซึ่งความคิดในการสร้างสรรค์ท่ารำของผู้เรียนโขนดังกล่าวตั้นจะต้อง
ประกอบไปด้วยความรู้ขั้นพื้นฐานที่สะสมจากวัยเด็กช่วงเข้าเรียนขั้นต้น 1 เรื่อยมาจนเป็นศิษย์เอก 
สิ่งสำคัญจะต้องประกอบด้วยพื้นฐานท่ารำตั้งหมด และจะต้องสามารถริเริ่มแนวคิดในการใช้ท่ารำ 
ใหม่อย่างละเอียดถี่ถ้วนอย่างคล่องแคล่วและสามารถดัดแปลงไต้อย่างลงตัวเป็นที่ยอมรับของทุก 
ฝ่าย การค้นพบดังกล่าวสอดคล้องกับคำกล่าวของคิลฟอร์ด (Guilford. 1969: 145-151) สรูปความว่า 
ความคิดสร้างสรรค์ประกอบด้วยองค์ประกอบขั้นพื้นฐาน 4 ประการคือ

1. ความคิดคล่องแคล่วหมายถึงความสามารถแต่ละบุคคลในการคิดหาคำตอบไต้
อย่างคล่องแคล่ว รวดเร็ว และมีปริมาณมากในเวลาที่จำกัด แบ่งเป็น

1.1 ความคิดคล่องแคล่วทางต้านถ้อยคำ เป็นความสามารถในการถ้อยคำอย่าง
คล่องแคล’ว

1.2 ความคิดคล่องแคล่วทางต้านการโยงความสัมพันธ์ เป็นความสามารถที่จะคิด 
หาถ้อยคำที่เหมือนกันหรือคล้ายกันไต้มากที่สุดเท่าที่จะมากไต้ ภายในเวลาที่กำหนด

1.3 ความคิดคล่องแคล่วทางต้านการแสดงออก เป็นความสามารถในการใช้วลี 
หรือประโยค และนำคำมาเรียงกันอย่างรวดเร็ว เพื่อให้ไต้ประโยคที่ต้องการ

1.4 ความคิดคล่องแคล่วในการคิด เป็นความสามารถที่จะคิดในสิ่งที่ต้องการ
ภายในเวลาที่กำหนด ความคล่องในการคิดมีความสำคัญต่อการแก้ปิญหา เพราในการแก้ปิญหา 
จะต้องแสวงหาคำตอบหรือวิธีแก้ไขหลายวิธี และต้องนำวิธีการเหล่านี้นมาทดลองจนกว่าจะพบ
วิธีการที่ลุกต้องตามที่ต้องการ

สาระสำคัญดังกล่าวเห็นไต้ว่าความคิดคล่องแคล่วเปีนความสามารถอันดับแรกในการที่จะ 
พยายามสร้างสรรค์ท่ารำและเลือกเฟ้นแต่ท่ารำที่เหมาะสมคับบทและชุดตอนที่กำหนด อาจจะต้อง 
กล่าวว่าต้องคิดท่ารำให้ไต้มากท่าและที่สำคัญต้องมีท่ารำที่แตกต่าง แล้วจึงนำเอาความคิดเหล่านี้น 
มาพิจารณาเปรียบเทียบกันว่าความคิดอันใดจะเป็นความคิดที่ดีที่สุดและให้ประโยชษ์คุ้มค่าที่สุด 
โดยคำนึงถึงหลักเกณฑ์การพิจารณา เช่น ความยากง่ายของท่ารำโขน ผู้เรียนและครูโขนก็พยายาม
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จะหาว ิธ ีก าร ให้ใอกาสในการ เลื อกอันดับท่ายากง่ายลดหลั่นกันออกมา เช่น ถ้าเราไม่สามารถ
ปฎิทัติท่ารำได้ในท่าที่ 1 วิธีท่ี 2 ก็สามารถทดลองใช้ได้ หรือวิธีท่ี 3 ก็ยังเป็นที่น่าสนใจ หาก 
วิธีการที่ 2 ไม่สามารถแก้ปีญหาได้ ความคิดคล่องแคล่วช่วยให้มีข้อมูลพื้นฐานด้านท่ารำมากพอใน 
การสร้างสรรค์ ดังนั้นความคิดคล่องเป็นความสามารถเบื้องด้นที่จะนำไปสู่ความคิดที่มีคุณภาพ
หรือความคิดสร้างสรรค์นั้นเอง

2 . ความคิดยืดหยู่น หมายถึงความสามารถของบุคคลในการคิดหาคำตอบได้หลายประเภท 
และหลายทิศทางแบ่งออกเป็น

2 . 1  ความคิดยืดหยุ่นที่เกิดขึ้นได้ทันที เป็นความสามารถที่จะพยายามคิดได้หลาย 
อย่างอิสระ เช่น คนที่มีความคิดยืดหยุ่นในด้านนี้จะคิดว่าได้ประโยชน์ เช่น การคิดท่ารำอย่าง 
ทันทีทันใดในชุดถวายลิง ซึ่งในช่วงนี้ทศกัณฐ์จะต้องมีปฎิภาณไหวพริบในการคิดท่ารำประกอบ 
คิริยาได้ในทันทีที่ ผู้พากย์บอกบทมา บางครั้งผู้แสดงเองก็มิทราบได้ว่าคนพากย์จะใช้การเจรจาใน 
หรือนอกบทอย่างไร ดังนั้นความคิดยืดหยุ่นจะต้องเกิดขึ้นในช่วงเวลานั้น

2 . 2  ความคิดยืดหยู่นด้านการดัดแปลง เป็นความสามารถที่จะคิดได้หลากหลาย 
และสามารถดัดแปลงจากสิ่งหนึ่งไปหลายสิ่งได้ ซึ่งคนที่คิดยืดหยุ่นจะคิดได้ไม่ชี้ากัน ยกตัวอย่าง 
เช่น คำถาม ในเวลา 5 นาทีลองคิดว่าสามารถใช้มือสร้างสรรค์ท่าทางอะไรได้บ้าง

คำตอบ ตบมือ กำมือ ช ี้ ชกมวย ไหว้ จับสิ่งของ ทำท่าทางประกอบเพลง ปิดปาก ปิดจมูก 
จับแก้ม หวีผม ก้างหน้า ทาแป้ง ใส่เสื้อ-กางเกง จีบมือและร่ายรำ 
นำคำตอบดังกล่าวมาจัดประเภทก็จะได้เป็นประเภท 5 ประเภทดังนี้ 

ประเภทที่ 1 มือสำหรับแต่งตัว ได้แก่ หวีผม ทาแป้ง 
ประเภทที่ 2  มือสำหรับทำความสะอาด ได้แก่ ก้างหน้า 
ประเภทที่ 3 ม ือสำหรับต่อสัได ้แก่ กำมือ ชกมวย
ประเภทที่ 4 มือสำหรับประกอบกิริยาอาการ ได้แก่ จับแก้ม ปิดปาก ปิดจมูก ช ี้ ไหว้ 
ประเภทที่ 5 มือสำหรับการแสดงการแสดง ได้แก่ ทำท่าทางประกอบเพลง จีบมือและ

ร่ายรำ
จะเห็นได้ว่าความคิดยืดหยุ่นเป็นตัวเสริมให้ความคิดคล่องแคล่วฃองผู้เรียนโขนยักษ์มี 

ความแปลกแตกต่างออกไป หลีกเลี่ยงการสร้างสรรค์ชี้าช้อน ซึ่งจะเป็นผลให้ท่ารำไม่สมบูรณ์หรือ 
มีความโดดเด่นแปลกกว่าท่าเดิมตลอดจนมีคุณภาพมากขึ้น ด้วยการจัดเป็นระบบของท่ารำอย่างม  ี
ขึ้นตอน จนมีทางเลือกไว้หลาย ๆ ทาง ความคิดยืดหยุ่นจึงเป็นแนวคิดที่จะเสริมความสามารถให  ้
ผู้เรียนโขนยักษ์ในขึ้นนี้ได้มีคุณภาพขึ้นอีกระดับหนึ่ง

3. ความคิดริเริ่ม หมายถึง ลักษณะความคิดที่แปลกใหม่และแตกต่างไปจากความคิด 
ธรรมดา เป็นความคิดที่เป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคม ความคิดริเริ่มอาจเกิดจากการนำความรู ้
เดิมมาคิดดัดแปลงประยุกต์ให้เกิดเป็นสิ่งใหม่ขึ้น เช่น การคิดท่าตรวจพลยักษใหญ่ทศกัณฐ์ ฉากที่ 3



407

ใหม่ไค้ก็เป็นเพราะการจัดแสดงชุด 3 ทัพ ซึ่งจะต้องมี ยักษ์มูสพล้ม ยักษ์สหัสเดชะ และยักษ์ 
ทศกัณฐ์ออกมาทั้ง 3 ตัวละคร ตังนี้นท่ารำใหม่จากพื้นฐานของการตรวจพลเดิมจึงมีการประยูกค์ 
ตัดแปลงขึ้นมาใหม่อย่างเห็นได้ชัด

ผู้วิจัยเห็นว่าความคิดริเร่ิม เป็นลักษณะความคิดที่เกิดขึ้นเป็นครั้งแรกเป็นความคิดที่แปลก 
ใหม่และแตกต่างไปจากความคิดเดิมที่ครูโขนไค้สอนไว้ในเบื้องค้นกรณีการถ่ายทอดท่ารำเบื้องค้น 
ซึ่งเป็นความคิดตังกล่าวอาจจะไม่มีใครนึกหรือคิดมาก่อนความคิดริเริ่ม จำเป็นต้องอาศัยความกล้า 
คิด กล้าทดลองของครูโขนหรือศิษย์เอกที่ครูยอมรับในแมือขึ้นสูงแล้ว เพ่ือทดสอบความคิดของ 
ตนเอง จากการลงศึกษาภาคสนามพบว่าบ่อยครั้งความคิดริเร่ิมจำเป็นต้องอาศัยความคิดจินตนาการ 
หรือท่ีเรียกว่า การสร้างสรรค์ท่ารำจากการจินตนาการ คือมิไต้คิดเพียงอย่างเดียวแต่จำเป็นต้องคิด 
สร้างและหาทางทำให้เกิดผลงานที่โดเด่นขึ้นมาให้ไต้

4. ความคิดละเอียดละออ หมายถึงความคิดในรายละเอียดลออเพื่อตกแต่งหรือขยาย
ความคิดหลักให้ไค้ความหมายสมบูรณ์ยิ่งขึ้นความละเอียดลออเป็นคุณลักษณะที่จำเป็นอย่างยิ่งใน 
การสร้างผลงานที่มีความแปลกใหม่ให้สำเร็จ

สรูปไค้ว่า ความคิดสร้างสรรค์ของโขนยักษ์ในขึ้นนี้ประกอบด้วย ความคิดที่คล่องแคล่ว 
ความคิดยืดหยุ่น ความคิดริ่เริ่มและความคิดละเอียดละออ โดยความคิดคล่องแคล่วและความคิด 
ยืดหยุ่นเป็นพื้นฐานของความคิดสร้างสรรค์ท่ารำโขน ส่วนความคิดริ่เริ่มนี้นสร้างให้เกิดกระบวน 
ท่ารำใหม่ขึ้นมา และความคิดละเอียดละออ ทำให้การคิดนี้นมีรายละเอียดการคิดสร้างสรรค์ท่ารำ 
มากยิ่งขึ้น ในทำนองเดียวกันที่น่าจะมองภาพความคิดดังกล่าวไต้ว่าการมีท่ารำสะสมอยู่ในตัวมาก 
ๆ ก็เหมือนกับมีคลังสมองเก็บท่ารำไว้ สามารถนำออกมาใช้ไต้อย่างหลากหลายและเหมาะสมกับ 
ชุดการแสดงและช่วงเวลาที่เหมาะสมในที่สุด

จากการที่ไต้กล่าวมาทั้งหมดในเรื่องของความคิดสร้างสรรค์ ผู้วิจัยมีความคิดเห็นว่า
ความคิดสร้างสรรค์เป็นสิ่งที่อยู่ในตัวมนุษย์ทุกคนสามารถที่จะพัฒนาและนำไปใช้ให้เกิดประโยชน ์
ต่อการดำเนินชีวิตในสังคมไต้ ซึ่งไม่ใช่ความคิดสร้างสรรค์เป็นพรสวรรค์เฉพาะบุคคล โดยเฉพาะ 
ผู้เรียนสาขานาฎศิลป๋ จะต้องเป็นผู้ให้ความสำคัญในการที่จะคิดจะทำด้วยตนเอง ถ้าหากว่าเราไม่ม ี
กระบวนการคิดคือกล้าที่จะคิด เงือนไขในการสกัดทั้นที่มีอยู่ในวงการนาฎศิลนึโขนอย่างสะสม คือ 
ความเคยชินในท่ารำเดิมและไม่สนใจที่จะปฎินัดินอกเหนือจากที่มีอยู่แล้วในกระบอก หรือกลัวถูก 
มองว่าโง่ ตังนิ'นหากไม่มีความกล้าท่ีจะทำระบบการเรียนรู้การสร้างสรรค์ก็จะไม่มีท่ารำใหม่ที่จะ 
นำเสนอต่อสังคมเพื่อการพัฒนาอย่างอบุรักษ์และต่อเนื่อง สิ่งสำคัญระบบการสร้างสรรค์จะไม่
ประสบความสำเร็จอย่างแน่นอน ซึ่งการสร้างสรรค์การแสดงโขนจะต้องประกอบด้วย

1 . การเลียนแบบพฤติกรรมธรรมชาติ
2 . สัญลักษณ์ที่ใช้อวัยวะเป็นเครื่องมือสิ่อสาร โดยมี มือ ลำตัว ศีรษะและใบหน้า 

ประกอบบทบาทที่กำหนด เช่น ใช้มือจีบควํ่าประกอบการยิ้ม เป็นต้น
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ตังนี้นผู้ที่จะสามารถสร้างสรรค์ท่ารำโขนยักษ์ตัวทศกัณฐ์ไค้อย่างดีนี้น จะต้องไค้รับ
การถ่ายทอด ปีกหัดกระบวนท่ารำที่ถือว่าเป็นหลักพื้นฐานสำคัญในการแสดงตัวยักษ์ตั้ง 5 วิชา คือ

1. การ‘ฝึกหัดเบ้ืองค้น แม่ท่า หน้าพาทย์
2. การตรวจพล
3. การดีบท
4 . การต้ังตัวละครโขน รำน่ังเมืองเพลงช้าปี ส่งเพลง ต้ังเพล พากย์
5. รำอวดฝึมือ อุยฉาย เก้ียวนาง ชูกล่องดวงใจ

จากประเด็นตังกล่าวในกรณีศึกษาวิชาสำคัญตั้ง 5 วิชา ไค้หลักสำคัญเพื่อการสร้างสรรค์สำหรับ 
บทที่ใช้ประกอบการแสดงมี 3 ลักษณะ คือ

1. บทที่ใช้ประกอบคำร้อง
2. บทใช้ประกอบคำพากย์และเจรจา
3. บทใช้ประกอบเพลงหน้าพาทย์

สำหรับผู้แสดงเปีนทศกัณฐ์ ต้องปีกหัดการดีบทขั้นพื้นฐานเช่นเดียวกับตัวยักษ์อ่ืนๆ โดยปีกแปล 
ความหมายของคำเปีนท่ารำต่างๆ ต่อมาจึงปีกทำบทตามคำพากย์เจรจา ทำบทในเพลงหน้าพาทย ์
และทำบทคำร้องในที่สุด

การแสดงโขนที่เปีนเอกลักษณ์ส่งผลต่อตัวศิษย์เอก ในการเปิดโอกาสให้ค ือการไค้ร ับบท  
เด่นตัวทศกัณฐ์ ชุดตอนที่สำคัญที่นิยมและสรูปว่าเป็นสุดยอดของชุดการแสดงในการสร้างสรรค  ์
ท่ารำโขนคือ ชุดชูกล่องดวงใจ เพราะเป็นที่ไค้รับความนิยมสูงและศิลปินมีโอกาสแสดงปีมือไค้ 
เต็มที่ ตรงกับคำกล่าวของครูจตุพร รัตนวราหะ ความว่า ชุดชูกล่องเป็นชุดที่ผู้แสดงจะต้องสวม 
ใส่จิต วิญญาณอย่างเต็มความสามารถ เพราะทศกัฌฐ์ จะต้องมีตั้ง อารมณ์ของความเยือกเย็น เมื่อ 
เรียกร้องขอความเห็นใจต่อหนุมานที่ไค้ชุบเลี้ยงมาในเวียงวัง หรือ โกรธที่หนุมาฯไม่ยอมคืน
ควงใจ และที่สุดคืออารมณ์แห่งความเข็มแข็งเด็ดเดี่ยวของนักปกครองและนักรบที่สั่งทัพให้กลับ 
กรูงลงกา แม้ว่ารู้ว่าอย่างไรตัวเองจะต้องเสียชีวิตเพราะหนุมาน ท่าทางในช่วงนี้จึงเปีนทักษะการ 
แสดงที่ผู้ผ่านเวที ตลอดจนการสะสมความสามารถมามากพอสมควรแล้วเท่านี้น จึงจะสามารถ 
ปฎินัติไค้ดี และเปีนเอกลักษณ์ของตัวเองในที่สุด (สัมภาษณ์จตุพร รัตนวราหะ, 18 ธันวาคม 
2549) ซึ่งจากการศึกษาตังกล่าวสมศักด ทัดติ (2540) ไค้กล่าวถึงการศึกษาท่ารำของครูอร่าม อินทร 
นัฎ ในการต่อท่ารำให้ศิษย์ต่างกรรมต่างวาระกัน ความว่า ท่ารำส่วนใหญ่เหมือนกัน มีแตกต่างใน 
รายละเอียดบ้างเล็กน้อยเป็นบางท่า ความรู้ไค้รับคือ ท่ารำที่ฝึกหัดในขั้นเรียน เมื่อต้องแสดงเช้ากับ 
ผู้อื่นอาจปรับเปลี่ยนไต้ตามสถานการณ์ และความเหมาะสม

จากสาระสำคัญตังกล่าวที่ไค้ค้นคว้าศึกษาวิจัยมาน่ัน เปีนกระบวนการที่จะต้องนำมาใช้
ประกอบการแสดงโขน สำหรับศิษย์เอกโขนยักษ์ที่ครูไค้ถ่ายทอดเทคนิคพิเศษให้เปีนกรณีไม่มีใน 
บ ท เรียน และท่ารำที่ไค้สร้างสรรค์มาตั้งหมด ศึกษาแล้วสรูปไต้ว่า
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1 . การสร้างสรรค์ท่ารำจะต้องใช้แม่ท่าโขน เชิค ปฐม หน้าพาทย์ เป็นพืนฐานความคิด
2 . การสร้างสรรค์ท่ารำมีครูโขนถ่ายทอดใน้เปีนกรณีพิเศษ เช่น นอกห้องเรียน ที่บ้าน 

เป็นต้น
3 . การสร้างสรรค์ท่ารำศิษย์เอกคิดและสร้างสรรค์ขึ้นในช่วงเวลาจำกัด โดยไต้นำท่ารำ 

ดังกล่าวมาปฏิบัติใช้ทั่วไป
4. การสร้างสรรค์ท่ารำและกลเม็ดเด็ดพรายทั่งหมด เรียกว่ากระบวนการสร้างท่ารำ ดังที่ 

ประเมษฐ์ บุญยชัยกล่าวว่า การสร้างสรรค์ท่ารำหรือที่เรียกว่าลอยดอก ไม่ใช่ท่ารำหลักหรือ 
สาระสำคัญ แต่การลอยดอกน่าจะเป็น เรื่องการสร้างท่ารำแต่โบราณของครูโขน ที่เก็บเกี่ยว 
ประสบการณ์แล้วนำมาสร้างสรรค์ท่ารำขึ้น ท่ารำที่เรียกว่าลอยดอกดังกล่าว จึงเป็นผลจากการ 
สร้างท่ารำมาเป็นกระบวนการนั่นเอง ( สัมภาษณ์ประเมษฐ์ บุญยชัย,15พฤศจิกายน,2548)

สรูปความสำเร็จการสร้างศิลปินเอกในขึ้นนี้ คือการร่วมมือร่วมใจกันระหว่างครูกับผู้เรียน 
โขน จากการศึกษาพบว่าในขึ้นนี้ครูไต้บ่มเพาะกระบวนการรำโขนกว่า 1 0  ปีกระทั่งเกิดบารมี
เนื่องจากไต้สะสมคุณความดีอย่างต่อเนื่องสมํ่าเสมอ ด้วยความบริสุทธใจ เหตุผลจากครูทุกคนม ี
จิตแห่งความเมตตาไม,คิดผลกำไรต่อศิษย์ ตรงกับคำกล่าวถึงคำว่าบารมี คือ คุณความดีที่ควร 
บำเพ็ญ เกิดขึ้นเองไม่ไต้ ต้องหมั่นสร้างขึ้นมาอย่างสมํ่าเสมอ ด้วยความบริสุทธใจ เห็นผลช้า 
ต้องใจเย็น ไม่ท้อถอยที่จะทำ เกิดขึ้นแล้วจะยั่งยืนไม่เสือม (htt://www.budboard/show
content.pl?b=l:49 น.) สอดคล้องกับทศบารมีหรือบารมี 10 ประการ ได ้แก่ ทาน ศีล เนกขัม
มะ ปิญญา วิริยะ ขันติ สัจจะ อธิฎฎาน เมตตา และอุเบกขา (พจนานุกรมทุทธศาสตร์,2546) 
ประกอบด้วยสาระสำคัญ ดังนี้

1 . ทาน คือ การให้ด้วยความทั่งใจและเจตนาบริสุทธิจากครูโขนสู่ผู้เรียน
2 . ศีล คือ ความประพฤติดีด้วยกาย วาจา ใจ ที่ครูได้สั่งสมมาตลอดช่วงเวลาการถ่ายทอด 

ด้านนาฎศิลปี
3 . เนกขัมมะ คือ การละความใคร่ ความหยากต่อสิ่งไม่ดีต่อการแสดงนาฎศิลป๋
4. ปีญญา คือ ความรอบรู้ในองค์ความรู้ด้านการแสดงโขนอย่างโดดเด่น
5. วิริยะ คือ มีความเพียร ความบากมั่น ความกล้า ในการอนุรักษ์สร้างสรรค์ บุรณาการท่า 

รำเก่าและใหม่ ให้มีการพัฒนาอย่างยังยืน
6 . ขันติ คือ ความอดทน อดกทั่นต่อสิ่งที่ไม่พอใจ ในวงการนาฏศิลปี
7. สัจจะ คือ ทั่งมั่นในความสัตย์ ความจริง ความชื่อตรง
8 . อธิฎฎาน คือ ความทั่งใจมั่น ความแน่วแน่ บุงผลด้านการแสดงนาฏศิลปึโขน
9. เมตตา คือ ความปรารถนาให้ผู้อื่นมีความสุข ความรัก ความเอ็นดูที่มีต่อศิษย์เสมอมา 

ให ้โอกาส ให้เวที ให้บทบาทที่ควรส่งเสริมเพื่อก้าวไปสู่ความสำเร็จในวงการนาฏศิลปึ
1 0 . อุเบกขา คือ ความเที่ยงธรรม เป็นธรรม

http://www.budboard/show
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จากบารมีที่ครูโขนไค้สะสมมาดังกล,ใวแล้ว จะไม่สามารถสร้างความเป็นเอกให้กับผู้เรียน 
โขนในขั้นน ี้ไค ้ หากไม่มีผู้เรียนในระดับรำเก่งอย่างเด่นชัดสามารถรับเอาองค์ความรู้จากครูไปไค้ 
ตามที่ครูตงใจไว้ ดังนี้นพฤติกรรมของผู้เรียนโขนยักษ์ ศึกษาพบว่าสอดคล้องกับคุณธรรมที่จะ
นำไปสู่ความสำเร็จแห่งผลการมุงหมาย คือ อิทธิบาท 4 ได้แก่ ฉันทะ วิริยะ จิตตะ วิมังสา 
(พจนานุกรมพุทธศาสตร์,2546) สรุป ดังนี้

1 . ฉันทะ ได้แก่ ความพอใจ ความต้องการที่จะปฏิบัติในการ'ฝึกท่ารำ ตลอดจนใฝ่ใจรักที่ 
จะปฏิบัติสิ่งนี้นอยู่เสมอ และปรารถนาให้ไค้ผลดียิ่ง ๆ ขึ้นไป

2 . วิริยะ ได้แก่ ความเพียร ขยันหมั่นประกอบการ,ฝึกและการรำโขนด้วยความพยายาม 
เข็มแข็ง อดทน ไม่ท้อถอย

3. จิตตะ ได้แก่ การมีความคิดที่จะมุ่งไปในโอกาสข้างหน้า ตงจิตรับรู้ในสิ่งที่ทำ และทำ 
สิ่งนั้นด้วยความคิด ตั้งใจมิให้พิงซ่าน อุทิศตัวอุทิศใจให้กับการถ่ายทอดท่ารำจากครูอย่างตั้งใจม  ี
เป้าหมายชัดเจน

4. วิมังสา ได้แก่ การไต่ตรอง ในการใข้ปิญญาพิจารณาใคร่ครวญตรวจตราหาเหตุผล ไม ่
ละวางในกระบวนท่ารำที่ได้ถ่ายทอดไว้ ตลอดจนมีการวางแผน วัดผล คิดด้นวิธีแกไขปรับปรุง 
จนปรากฎเป็นความสำเร็จในที่สุด ความสำเร็จตังกล่าวจะต้องมีองค์ที่ส่งผลให้เกิดความสำเร็จ ซ่ึง 
สามารถสรุปได้ คือ

1 . หลักเกณฑ์กระบวนการถ่ายทอดครูโขนยักษ์
องค์ความรู้ที่ยิ่งใหญ่ในฐานความรู้จากครูโขนยักษ์หลายท่านที่ล้มหายตายจากไป ถือได้ว่า 

เป็นคลังความรู้มหาศาลที่หายไปกับตัวครู ดังนี้นคลังความรู้ที่คงอยู่นั้นนับเป็นสาระสำกัญยิ่งต่อ 
การศึกษาในครังนี โดยเฉพาะองค์ความรู้ที่จะต้องใช้ทักษะการปฏิบัติเพื่อให้เกิดความชำนาญ องค  ์
ความรู้โขนยักษ์ที่เหลือในตัวครูโขนยักษ์มรดกที่สำคัญยิ่งของศาสตร์นาฎศิลป๋ไทย ซึ่งความรู้จาก 
ตัวครูมีระบบและกระบวนการถ่ายทอด ตามขั้นตอน ดังนี้คือ

2 . ครูโขนยักษ์และความสัมพันธ์กับศิษย์เอก
การถ่ายทอดในขั้นนี้ จัดลำดับได้ว่าเป็นการถ่ายทอดในขั้นสูง เนื่องจากผลที่ครูเห็น

ความสามารถ จนฉายแววของศิษย์เอก ในการใช้ความเพียรพยายามปีนตกแต่งมาจนถึงขั้นนี้ มอง 
ประเด็นสำคัญได้ว่าความสัมพันธ์ระหว่าครูและศิษย์เอกโขนย่อมเสมือนหนึ่งญาติผู้ใกล้ชิด หรือ
เรียกได้ว่าเหมือนพ่อกับลูกในครอบครัวเดียวกัน ปรากฎการณ์ที่สำคัญจากขั้นตอนที่ได้ศึกษา มี 
ความหลากหลายและเหตุผลหลายประการส่งผลให้เกิดเป็นศิษย์เอกโขนยักษ์ สรุปคือ

2 . 1  ศิษย์เอกคือผู้ที่ได้รับการถ่ายทอดตามระบบในหลักสูตรการศึกษาของรัฐ
2 . 2  ศิษย์เอกคือผู้ที่ครูโขนยักษ์ได้ดำเนินการคัดเลือกด้วยตนเอง
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2.3 ศิษย์!อกคือบุคคลที่ครูเห็นแววเด่นชัดแล้วว่าจะต้อง!ป็นผู้ช่วยในการสอนโขนยักษ์เพื่อ 
สืบทอดท่ารำโขนศาสตร์นาฏศิลบีที่สำคัญของชาติไทย

สาระสำคัญทั้ง 3 ประเด็นดังกล่าว ระบบการถ่ายทอดความรู้ที่มีอยู่ในคลังสมองของครู 
โขนมากมาย จึงขึ้นอยู่คับความรู้สึกรัก ชอบ พอใจ ในพฤติกรรมของศิษย์และชุดท้ายครูต้องการ 
ให้ความรู้คับศิษย์ดังกล่าว โดยจะให้ความรู้มากว่าศิษย์คนอื่น ๆ เช่น เรียกมาสอนภายในห้องพัก 
เรียกไปสอนที่บ้าน ช่วงเวลาว่างก็ดำเนินการสอนโดยเปิดเผยไม่ปิดบัง แม้ศิษย์รู่นเดียวคันจะ 
คิดเห็นอย่างไร ครูโขนก็คงมีชุดยืนเป็นของตนเองคือใช้วิธีการดังกล่าวถ่ายทอดความรู้ ประเด็น 
ดังกล่าวจึงเห็นได้ว่าเป็นความสัมพันธ์แบบครูและศิษย์โขนอย่างกระชับแนบแน่นยิ่งนัก

กล่าวไต้ว่าความสัมพันธ์ระหว่างครูโขนและศิษย์เอกนั้นจะต้องเป็นผู้ที่มีความสามารถต้าน 
มนุษยสัมพันธ์อย่างเยี่ยมยอด คือศิษย์เอกจะต้องเข้าใจอารมณ์ ความรู้สึก ความคิดรวมทั้ง
ความชอบหรือพฤติกรรมส่วนตัว เช่น ครูชอบทานอาหารอย่างไร ครูชอบให้ปรนนิบัติเยี่ยงไรบ้าง 
ซึ่งบางท่านต้องการให้คอยช่วยเหลือในการหยิบสิ่งของที่ครูต้องการใช้ในช่วงพักเที่ยง ช่วงเย็น
บางท่านไม่ต้องการอย่างนั้น ก็ต้องหมั่นคอยชักถามและที่ชุตศิษย์คนดังกล่าวก็สามารถที่จะรู้ไต้ว่า 
ครูต้องการอย่างไรในช่วงที่อยู่ในระหว่างเรียน คือสรูปไต้ว่าศิษย์เอกต้องเป็นนักสิ่อสารที่ดี เข้าใจ 
ความรู้สึกรวมตลอดถึงอารมณ์ของครูโขนยักษ์ในที่ชุด ซึ่งความสัมพันธ์ดังกล่าวผู้วิจัยของสรูป
เป็นสาระสำคัญ ดังนี้

2 .3 .1  ศิษย์เอกโขนยักษ์ต้องฉายแววเพชรอย่างเด่นชัด โดยครูสามารถวัดแววไต้
จากการเรียนการสอนในขึ้นการถ่ายทอดในขึ้นตอนแรก คือการแกหัดและแม่ท่าเบื้องต้น ดังนั้น 
แววที่ครูเห็นคือท่ารำที่ศิษย์ไต้ปฏิบัติตามมา ท่ารำบางท่าเป็นท,าที่มีระบบระเบียบ พ่วงท่า ลีลา 
กระชับ ตลอดจนมั่นคง แข็งแรง ชุดท้ายร่างกายสมส่วนเหมาะคับบทบาทของยักษ์ใหญ่ เช่น 
ทศคัฌฐ์ ซึ่งบรรดาศิษย์เอกโขนยักษ์ที่แสดงเป็นยักษ์ใหญ่ และสามารถเรียกไต้ว่าเป็นศิษย์เอกของ 
ครูโขน เช่น ศิษย์เอกครูอร่าม อินทรนัฎ ครูโขนยักษ์ที่มีคำกล่าวว่าเป็นยักษ์ที่ยากจะหาผู้ใดเสมอ 
เหมือน ได้แก่ ครูจตุพร รัตวราหะ ครูสมศักด ทัดติ ครูราฆพ โพธิเวส และครูชุดจิตต์ พันธ ์
สังข์ บุคคลดังกล่าวล้วนเป็นศิษย์ที่ไต้รับการถ่ายทอดท่ารำในขึ้นสูงชุดของยักษ์ คือ การถ่ายทอด 
ท่ารำหน้าพาทย์องค์พระพิราพ ซึ่งผู้เรียนโขนยักษ์ทุกคนต่างรู้และเข้าใจว่าการได้รับมอบให้ต่อ
หน้าพาทย์องค์พระพิราพคือความชุดยอดในนการเป็นผู้ศึกษาต้านโขนยักษ์ แต่อย่างไรก็มิใช่เป็น 
ประเด็นหลักที่จะไต้เป็นศิลปินเอกโขนยักษ์ เนื่องจากต้องมีองค์ประกอบอีกหลากหลายประเด็น
ดังนันผู้ที่จะไต้เป็นศิษย์เอกคือประเด็นของพรสวรรค์และต้องมีปีจจัยอีกอย่างหนึ่งคือพรแสวง 
ประเด็นดังกล่าวต้องประมวลเข้าด้วยคัน ดังนั้นศิษย์เอกจะต้องมีทั้งพระสวรรค์และพรแสวงเข้า
ด้วยคันไต้เป็นอย่างดี

2.3.2 ศิษย์เอกต้องมีความอดทน อดกลั้น โดยครูมองไต้จากการแกปฏิบัติ
เบื้องต้นที่ครูโขนเห็นไต้อย่างชัดเจนที่ชุด ว่าผู้เรียนจะไต้ความแข็งแรงทั้งร่างกายและจิตใจ จากผล
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ของการแกเบื้องต้น ตลอดจนสาระสำคัญในการแกหัดการ ได้แก่การถีบเหลี่ยม ซึ่งเป็นการแกและ 
ส่งผลให้เกิดความเจ็บปวดที่ชุดของผู้เรียนที่ไม่เคยผ่านประสบการณ์นี้มาก่อน เช่น ผู้วิจัยเองเมื่อ 
เข้าศึกษาครั้งแรกรู้สึกเจ็บปวดต่อการแกใน■ บนถีบเหล่ียมวันแรก ตลอดจนการโดนตีด้วยไม้หลาย 
ครั้ง และจดจำได้ว่า ตัวเองด้องป่วยอยู่ 2  วัน เนื่องจากเจ็บปวดมากที่ชุด แต่ด้วยความอดทนเหตุผล 
คือต้องการเรียนโขน จะอย่างไรก็แล้วแต่จึงอดทนแกเรื่อยมาแต่ผู้วิจัยก็ทราบดีว่าตัวเองมิได้เป็น
ศิษย์เอก เนื่องจากมีเพื่อนผู้เรียนอีกคนหนึ่ง มีพื้นฐานมาก่อนและสามารถผ่านการปฏิบัติได้เป็น
อย่างดี รวมทิ้งลีลาท่ารำโดยภาพรวมเหมาะสมกับยักษ์ใหญ่มาก ที่กล่าวเช่นนี้เพราะภายใน
ระยะเวลาที่เข้าเรียนเพียง 2  เดือน เพื่อนคนตังกล่าวก็สามารถถ่ายทอดท่ารำชุดยกรบ ในตัว 
ทศคัณฐ์ออกแสดงในงานประจำปีคืองานเดือนสิบได้เป็นอย่างดี และตรงคับคำกล่าวของจตุพร
รัดนวราหะ ความว่า เมื่อครูเข้าเรียนใหม่ ๆ ต้องหมั่นแกซ้อม อดทนต่อการแกมาก เพราะ 
เนื่องจากผิดพลาดแต่ละครั้งก็จะต้องโดนไม้ฟาด การฟาดแต่ละครั้งก็สร้างความเจ็บปวดให้ แต่คร ู
เล่าว่าเป็นการดีเพราะจะทำให้เราจำท่ารำนี้นได้เป็นอย่างดี ไม่กล้ารำท่านี้นผิคอีกครั้งเพราะเกรง
กลังไม้เรียว (สัมภาษณ์จตุพร รัตนวราหะ,18 พฤษภาคม 2546) สาระสำคัญตังกล่าวเห็นว่า 
ผู้เรียนโขนจะต้องไม่ย่อท้อต่อกระบวนการแก ตลอดจนการปรนนิบัติพัดวีต่อครูผู้ถ่ายทอดอย่าง
สมํ่าเสมอ ซึ่งเหตุที่กล่าว่าจะต้องอดทน เนื่องจากการแกหัดโขน เป็นกระบวนการที่จะต้องแก'ข้ัา 
อย่างต่อเนื่องจนกระทั่งเกิดความชำนาญและเข้าถึงแก่นแท้ของนาฎศิลป๋โขนให้ได้ เพราะ
ตลอดเวลาของการเรียนโขนผู้ฝึกจะด้อง แกหัดเด้นเสาทุกวันวันละ 1 ชั่วโมงและประกอบด้วยการ 
ตัดตนอีกทุกวัน ตลอดระยะเวลา จากชั่นด้น 1 -  ชนสูง 2 ซึ่งอยู่ในช่วงเวลา 8  ป ี คือระบบ 3 - 3 - 2  
ของการแบ่งระบบการศึกษาของระบบนั่นเอง

3 . ศิษย์เอกต้องมีความกระตือรือร้น การเป็นผู้เรียนโขนยักษ์ เมื่อถึงชุดนี้แล้วผู้เป็นศิษย์ 
เอกต้องหมั่นเข้าหาครูเพื่อชักถาม แกหัดอย่างต่อเนื่องในส่วนที่ไม่ได้ ซึ่งประเด็นตังกล่าวจะเกิด 
ความรู้ที่เรียกว่าความรู้แบบครูพักลักจำและความรู้ที่เปีนพรแสวง ซึ่งความรู้ตังกล่าวจะต้องหาจาก 
คลังความรู้ด้านนอก คือดูจากการแสดงของครูโขนยักษ์คนอื่นที่มีความสามารถนำเข้ามาทุรฌาการ 
เข้ากับความรู้เติมของตนเอง และในที่สุดก็จะได้ท่ารำใหม่ที่เหมาะสมแต่ไม่ทิ้งบาฐานเดิมของท่ารำ 
ประเด็นทีส่ำค ัญ ผู้เรียนต้องมีความกระดือเอร้นที่จะต้องเข้าไปชักถามครูเพื่อให้ครูแก้ไขและ
แนะนำตลอดเวลา ซึ่งการแก้ไขข้อบ่งพร่องเป็นสร้างสายสัมพันธ์ที่ครูโขนพอใจเป็นอย่างมาก
เพราะครูจะมองว่าศิษย์เอกเป็นผู้ที่มีความกระดือเอร้นอยากได้ความรู้ ตังนี้นในความอยากได้ครู 
โขนก็ด้องการให้เป็นการให้ที่ม ีความลำเอียงก็อาจกล่าวได้ เพราะความรู้ตังกล่าวจะให้เพียงคน
เดียวเท่าบัน เพราะศิษย์คนอื่นที่เรียนร่วมชั่นจะไม่มีโอกาสได้รับคลังความรู้ที่ไม่มีในชั่นเรียนจาก 
ครโูขนได้เลยในขั้นนี้

4. ศิษย์เอกต้องกตัญญรู้คุณ เนื่องจากมาถึงขั้นของการได้รับโอกาสให้เป็นศิษย์เอก ใน
สังคมไทยเป็นสังคมที่มีเอกลักษณ์เฉพาะคือการเป็นคนที่มีสัมมาคารวะ และครูคือบุคคลที่เรา
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เคารพรองจากพ่อแม่ ดังนั้นศิษย์เอกหรือแม้แต่ศิษย์คนอื่นจะต้องรู้สึกสำนึกในข้อนี และยิ่งครูให้ 
โอกาสมอบความรู้เปีนกรณีพิเศษ ด้วยเรียกมาถ่ายทอดท่ารำให้ มอบกลเม็ดเด็ดพรายที่เปีนความร ู
ที่ไม่ไต ้ถ ่ายทอดให้แก่ใครเลยให้ ชุดนี้เป็นประเด็นสำคัญที่จะต้องใช้คำกล่าวที่ว่า ศิษย์เอกโขน
ยักษ์จะต้องเปีนบุคคลที่ต้องสำนึกและกดัญญรู้คุณครูอาจารย์อย่างเสมอต้นเสมอปลาย และต้อง
คอยตอบแทนคุณเมื่อมีโอกาส และโอกาสนั้นเปีนสิ่งสำคัญที่มีผลต่อการกดัญญ นั้นคือการ
ถ่ายทอด สรูปคือ

3. ฟ้จจัยและโอกาสของการถ่ายทอดท่ารำโขนยักษ์
การถ่ายทอดท่ารำเป็นเรื่องของการให้ความรู้ที่สั่งสมมาแต่โบราณ มีขนบจารีตที่

ทรงคุณค่า และปฏิบัติอย่างเคร่งครัด ภายใต้ขนบประเพณีแบบไทยดั้งเดิมมาแต่โบราณ และ 
เมื่องจากครูโขนรู่นเก่าไต้รับการถ่ายทอดและเก็บสาระสำคัญของลีลาท่ารำไว้เปีนคลังแห่งความรู้ 
มหาศาล ตลอดจนการสร้างสรรค์ผลงานต้านนาฎศิลปโขนมากมาย บ่งบอกถึงคุณลักษณะความ 
เปีนสังคมไทยแท้แต่โบราณ ที่มีเอกลักษณ์วัฒนธรรมในศาสตร์นาฎศิลปื สัญลักษณ์ที่โดเด่น
งดงามของชาติไทย ดังนั้นการถ่ายทอดศาสตร์และศิลปึแขนงนี้จึงมีปิจจัยและโอกาสที่ครูโขน
กำหนดและยึดเปีนระเบียบสืบต่อเรื่อยมา ดังนี้

4. องค์ประกอบที่มีผลต่อความคิดสร้างสรรค์ในปรากฎการณ์ความสำเร็จ
จากความสำคัญที่นำไปสู่ความสำเร็จย่อมต้องมีองค์ประกอบที่ที่ส่งผลต่ออิทธิพลความคิด 

ของผู้เรียนโขนและครูโขนที่เชี่ยวชาญในระดับผู้เชี่ยวชาญ ดังที่จตุพร รัตนวราหะ กล่าวว่าคร ู
ไต้รับมอบหมายให้แสดงเปีนทศคัณฐ์เมื่อวัยหนุ่ม แต่อย่างไรก็ตามครูยังมองว่าผู้แสดงเปีนทศคัณฐ์ 
ที่ประสบความสำเร็จนั้นต้องเปีนคนมีความอดทน ทนต่อการ'ฝึกซ้อม อยากรู้อยากเห็นกล้าที่จะ 
แสดงศักยภาพของตนเอง และอารมณ์จะต้องดี เพราะในขณะที่คิดสร้างสรรค์ท่ารำหากอารมณ์เสีย 
จะไม่สามารถกระตุ้นให้เกิดความคิดจินตนาการ ให้เกิดท่ารำที่สง่างามไต้ ( สัมภาษณ์จตุพร
รัตนวราหะ, 18 พฤษภาคม 2546) สาระสำคัญจากการกล่าวของครูจตุพร รัตนวราหะ สอดคล้อง 
สัมพันธ์คับบทความคิดการสร้างสรรค์ของประสาท อิศรปรีชา (253218-10) สรูปความว่า ความคิด 
สร้างสรรค์ของบุคคลจะขึ้นอยู่กับองค์ประกอบ 2  ส่วนเสมอ ดังนี้

1 . องค์ประกอบที่เปีนส่วนของความสามารถ หรือทักษะการคิด ซึ่งเปีนศักยภาพในตัว
บุคคล

2 . องค์ประกอบทางแรงจูงใจ องค์ประกอบดังกล่าว จะอยู่ในลักษณะที่เอื้อซึ่งคันและคัน 
เสมอ คือจะต้องมีนั้งศักยภาพทางการคิด มีความอดทน ความอยากรู้อยากเห็น กล้าเสี่ยงซึ่งเป็น 
คุณลักษณะทางต้านอารมณ์หรือสภาพแรงจูงใจที่เอื้ออำนวยต่อการคิดสร้างสรรค์และไต้รับแรง 
กระตุ้นให้เกิดแรงจูงใจที่จะคิด หรือริเริ่มสิ่งใหม่ ความก้าวหน้าในการคิดก็จะเกิดขึ้นไต้
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ประเด็นตังกล่าวจะเห็นได้ว่ามีความสอดคล้องสัมพันธ์กันอย่างเห็นได้ชัดในวงการนาฏศิลฟ  ้
โขน โดยเฉพาะความอดทน ทนต่อสภาพทุกสิ่งทุกอย่างและพร้อมที่จะตัดสินใจในการใช้ความคิด 
ความสามารถที่จะสร้างสรรค์ท่ารำใหม่อย่างคนมีความสามารถและใช้อย่างเต็มศักยภาพ ซึ่งบุคคล 
ที่ประสบความสำเร็จที่ยิ่งใหอุ]ไค้นั้นต้องประกอบไปด้วยคุณลักษณะที่ตั้งใจพยายามให้ชีวิตสดชื่น 
ตื่นตัวอยู่ตลอดเวลา และที่สำคัญมีความคิดแปลกใหม่ไปกว่าผู้เรียนโขนคนอื่น ๆ ประกอบไปด้วย 
การช่างซักถามมีอิสระในการตัดสินใจด้วยตนเอง ซึ่งประเด็นตังกล่าวสัมพันธ์กับความคิดของ

แมคคินสัน (Mackinson. 1959:154) สรุปความว่าผู้ที่มีความคิดสร้างสรรค์จะเป็นผู้ที่มีความ 
ตื่นตัวอยู่ตลอดเวลา มีสมาธิ มีความพยายามสามารถพินิจพิเคราะห์ความคิดอย่างถี่ล้วนในการ
แก้ปิญหา นอกจากนียังมีลักษณะสำคัญอีกประการหนึ่งก็คือ เป็นผู้ที่เปิดรับประสบการณ์ต่าง ๆ 
ชอบแสดงออกมามากกว่าเก็บกด

ทอแรนช์ (Torrance. 1962:81-82) ได้ศึกษาถึงบุลิคภาพของคนที่มีความคิดสร้างสรรค์ 
พบว่าคนที่มีความคิดสร้างสรรค์สูงเป็นคนที่มีความคิดแปลกไปจากบุคคลอื่น มีผลงานไม่ชาแบบ 
ใคร

โล แวนปิค(์วิชัย วงศ์ใหญ่.2515177 ; อ้างอิงจาก Lowenfield. The Nature o f Creative 
Activity) กล่าวว่า บุคคลที่มีความคิดสร้างสรรค์จะทำอะไรแตกต่างไปจากคนอื่น ไม่ชอบทำงาน 
ชาซากไม่ชอบทำงานตามตารางเวลาที่กำหนดให้ตายตัว แต่ชอบทำงานตามสบายและยิ่งกว่านั้น
คนที่ชอบสร้างสรรค์จะไม่ขอบทำงานชินเดียวกับคนอื่น เพราะงานที่บุคคลเหล่านี้ทำงานที่ต้อง
แก้ปีญหาด้วยตนเองตามลำพัง

เรนวอเทอร์ (Rainwater. 1965:6753-A) ได้ศึกษาเปรียบเทียบบุคคลที่มีความคิดสร้างสรรค์ 
สูงกว่าจะมีความสามารถในการแก้ป็ญหาได้ดีกว่าบุคคลที่มีความคิดสร้างสรรค์ตํ่าหเอไม่ ผล
การศึกษาพบว่าบุคคลที่มีความคิดสร้างสรรค์สูง สามารถแก้ปิญหาได้ดีกว่าบุคคลที่มีความคิด
สร้างสรรค์ตํ่า

ลินค์เกรน (Lindgrain. 1966:249) กล่าวคือ บุคคลที่มีความคิดสร้างสรรค์ไม่ว่าศิลปินหรือ 
นักวิยาศาสตร์จะเป็นผู้ที่มีอิสระในการตัดสินใจด้วยตนเองมากที่สุด ช่างสงสัยและไม่ดูกบังคับ

ฮิลการค์และแอทคินสัน(Hilgard and Atkinson. 1967: 365) กล่าวว่าผู้ที่มีความคิด
สร้างสรรค์ค์เปึนผู้ทีมีความคิดอิสระไม่ชอบแบบใคร ชอบคิดหรือทำสิ่งที่ซับช้อนแปลกใหม่และ 
อารมณ์ขัน

ครอพเลย์ (Cropley. 1970:124) กล่าวว่าผู้ทีมีความคิดสร้างสรรค์ค์จะประกอบไปด้วย 4 
ประการ ดังนี ประสบการณ์ที่กว้างขวาง เต็มใจและพร้อมที่จะเสี่ยง เต็มใจและพร้อมที่จะก้าวไป 
ข้างหน้า และมีความสามารถยืดหยุ่นความคิดได้อย่างคล่องแคล่วในระดับสูง

ไรช ้ (Rice. 1970:69) กล่าวถึงลักษณะคนที่มีความคิดสร้างสรรค์ค์ว่า มีลักษณะตังนี้
1 . เป็นคนมีไหวพริบ
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2 . มีความสามารถในการประอุกต์ มีการตอบสนองที่แสดงออกถึงความคิดริเริ่ม มีความ
ยืดหยุ่น

3. มีอิสระในการคิดและแสดงออก
4. สนใจที่จะมีประสบการณ์ต่าง ๆ และสังเคราะา1 สิ่งที่ไค้พบเห็นรวมกับความรู้สึกภายใน 

ใจ
5. มีความสามารถในการรับรู้
6 . มีความรู้เกี่ยวกับทฤษฎีและเข้าใจในคุณค่าของความงาม
7. รู้จักตนเอง เข้าใจถึงชุดบุ่งหมายของสิ่งต่างๆ
8 . เข้าใจสภาพของตนกระบวนการที่ตนมีส่วนร่วม

สรูปไค้ว่าความคิดสร้างสรรค์เป็นสาระสำคัญต่อครูและศิษย์เอกโขนยักษ์ เนื่องจากบุคคลที่ม ี
สมาธิบุ่งมั่นในค้านนาฎศิลปึโขนอย่างแน่วแน่นน เป็นบุคคลที่ไม่ย่อท้อต่อปีญหาที่ค้องเจอ เช่น 
เก็บซอยกี่ ๆ ๆ  แล้วยกเท้าพร้อมกับมือสอดสอดม้วนเป็นท่าผาลาเพียงไหล่ เพื่อสร้างสรรค์ท่ารำให  ้
เหมาะสม ชึ๋งปฎิบัติเช่นไรก็ไม่ลงจังหวะ ครูโขนค้องใช้หลักพิจารณาให้ผู้เร ียนปฏิบัติให ้ไค้ โดยคร ู
ต้องสาธิตนำผู้เรียนให้ปฏิบัติตาม และที่ชุดครูจะต้องเข้าไปจับท่าทางแก้ไขแบบประชิดตัว เพ่ือ 
แก้ไขอย่างมีเมตตา ซึ่งประเด็นชญหาดังกล่าวผู้เรียนก็จะต้องเป็นบุคคลที่ชอบชักถามไม่ย่อท้อต่อ 
ปิญหา ช่างสังเกต ช่างสงสัย สนุกสนาน มีปฏิภาณไหวพริบ กล้าคิด กล้าแสดงออกที่ทางที่ถูกที่ 
ควร กล้าเสี่ยง และมีจินตนาการตลอดจนอยากรู้อยากเห็น ผลรวมจากประเด็นตังกล่าวที่นำเสนอ 
เป็นปรากฏการณ์จริงจากการลงภาคสนามเพื่อศึกษาถึงการไค้ศิษย์เอกและประมวลการสอนแบบคร ู
โขนยักษ์ ในการสร้างสรรค์ท่ารำและถ่ายทอดท่ารำเพลงชั้นสูงที่ครูจะถ่ายทอดให้เฉพาะศิษย์เอก 
เท่านั้น เหตุที่กล่าวเช่นนั้นเพราะเพลงชั้นสูง เช่น ลงสรง ชูกล่อง ทศกัณฐ์ลงสวน หากครูไม่เห็น 
แววเด่นชัดในแมือและศักยภาพของศิษย์เอกแล้ว ครูโขนจะไม่ถ่ายทอดให้อย่างแน่นอน ตังนั้นจึง 
เห็นชัดไค้ว่าศิษย์เอกโขนยักษ์จะต้องมีเพียง 1 คนเท่านั้นในแต่ละรู่น และในรู่นอาจจะเป็นศิษย์ที ่
ครูให้ไม่เหมือนกัน ความแตกต่างอยู่ท ี่ครูโขนพอใจจะให้ใครและใครควรจะไค้ตังเหตุผลตังกล่าว 
เบื้องค้น

5. โอกาสและเทคนิควิธีในการถ่ายทอดองค์ความรู้ครูโขนยักษ์
ครูโขนยักษ์เป็นผู้ที่จะต้องใช้วิธีการของตนเองเพื่อการถ่ายทอดองค์ความรู้ให้แก่ผู้เรียน ซ่ึง 

ความรู้ตังกล่าวเป็นความรู้ที่ครูสะสมมากับตัวเองอย่างชำนาญ ตังนั้นการถ่ายทอดองค์ความรู้จึง
ต้องมีขันตอนวิธีการที่ครูโขนเลือกพิจารณาที่จะให้กับใคร ที่ไหน อย่างไร ที่สำคัญศิษย์เอกที่ครูรัก 
มากที่ชุด ไว้ใจที่ช ุดจะต้องไครั้บอย่างแน่นอน และโอกาสที่ครูจะให้ความรู้มีป็จจัยหลากหลาย 
ตังที่ผู้วิจัยจะไค้นำเสนอ ตังนี้

5.1 การถ่ายทอดองค์ความรู้โดยองค์อุปถัมภ์หรือผู้บังคับบัญชา
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การแสดงโขนเป็นนาฎกรรมชั้นสูงที่ปรากฎมานานในราชสำนักฝ่ายใน ผู้อุปถัมภ ์
โดยมากเป็นเจ้านายฝ่ายในชั้นสูง ดังที่บทความเรื่องผู้ทรงรูฒิทางศิลปะได้กล่าวถึงพระปรีชา
สามารถของพระบาทสมเด็จพระปินเกล้าเจ้าอยู่หัว ( ประวัติผู้ทรงคุณอุฒิทางศิลปะ เล่มที่ 2197- 
98.2529) ความว่า ทรงสนพระทัยในงานศิลปะแขนงต่าง ๆ ทั้งยังส่งเสริมกิจกรรมในด้านนี้อย่าง 
กว้างขวาง ภายในเขตพระราชฐานพระบวรราชวังอันกว้างใหญ่ไพศาลนี้น ปรากฎว่ามีโรงงิ้ว โรง 
ละคร ตลอดจนสถานที่สำหรับ‘ฝึกซ้อมดนตรีไทยที่ปลูกสร้างเป็นการถาวร อันเป็นเครื่องยืนยันได้ 
ว่าทรงโปรดใหัมีการ'ฝึกซ้อม และจัดการแสดงอยู่เสมอ ดังทั้นนอกเหนือจากพระปรีชาสามารถใน 
งานด้านอื่นแล้ว ยังปรากฎว่ามีพระปรีชาสามารถด้านต่าง ๆ อีก เช่น ด้านดนตรี ด้านการละคร 
ด้านการละเล่นพื้นบ้าน

สาระสำคัญดังกล่าวเห็นได้ว่าพระเจ้าแผ่นดินทรงมีความสำคัญต่อศิลปินทั้ง 
นาฎศิลปึและดนตรี จัดลำดับความสำคัญได้ว่าเจ้านายชั้นสูงเป็นผู้ทั้าธุนเอื้อเพื้อตลอดจนสนับสนุน 
ศิลปิน เปิดโอกาสให้มีการถ่ายทอดองค์ความรู้ โดยเฉพาะการละคร-โขนของไทย การถ่ายทอดองค ์
ความรูทังหมดอยู่ในการดูแลในพระเนตรพระถัณฐ์ของพระอง์ตลอดรัชสมัยที่ยิ่งใหญ่ สำหรับการ 
ถ่ายทอดนาฎศิลป๋โขน-ละคร เนื่องจากการแสดงเป็นเรื่องในราชสำนัก แบ้ว่าในยูคนี้นพระองค์จะ 
ทรงดำรงยศดำรงยศเป็นกรมชุนอิศเรศรังสรรค์ก็ทรงมีคณะละครของตนเอง ครนต่อมาในรัชการที ่
4 พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวโปรดให้มีการตั้งละครหลวงขึ้นใหม่ในปี พ.ศ 2397 และ 
ทรงพระกรูณาโปรดเกล้า ให้ประกาศพระราชทานพระบรมราชานุญาตให้พระบรมวงศานุวงศ์
ข้าราชการ ตลอดจนราษฎร์ทั่วไป สามารถ'ฝึกละครขึ้นมาได้ ตรงกับ พ.ศ.2398 พระบาทสมเด็จ 
พระปินเกล้าเจ้าอยู่หัวก็ได้ทรงจัดตั้งโรงละครใหญ่ขึ้นในบริเวณพระบวรราชวัง แล้วต่อมาได้
พระราชทานมรดกการละครนี้แก่พระราชธิดาสองพระองค์คือพระองค์เจ้าดวงประภาคับพระองค  ์
เจ้าชุดาสวรรค์ ให้ดำเนินการสืบทอดต่อจากพระองค์ ซึ๋งมีกล่าวไว้ในหนังสือเรื่องโครงกระลูก 
ของ ม.ร.ว. คึกฤทธิ ปราโมช ว่าละครไทยที่ได้แพร่หลายเป็นแม่บทของละครในประเทศกัมพูชา 
ทั้น ก็ได้นำไปจากละครวังหน้าของพระบาทสมเด็จพระปินเกล้าเจ้าอยู่หัวนี่เอง ที่สำคัญด้วยนี้า 
พระทัยที่เมตตาของพระองค์ได้ทรงอุปการะกวีเอกของไทย คือชุนทรภู่ โดยโปรดชุบเลี้ยงให้รับ 
ราชการพระราชทานบรรดาคักดให้เป็นพระชุนทรโวหารตามพระราชทินนามเติมแต่ครั้งรัชกาล 
พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย และเป็นที่ทราบกันดีว่า พระราชวังที่เรียกคันว่าวังหน้านี ้
คือวิทยาลัยนาฎศิลปึกรูงเทพ สถานศึกษาที่ผลิตนักแสดงตลอดจนศิลปินออกมาสู่สังคมไทย
มากมายในปิจชุบันนื่นเอง

เหตุผลดังกล่าวได้ส่งผลให้การละคร-โขน เจริญรู,งเรืองมาอย่างต่อเนื่อง จวบจนรัชสมัย 
รัชกาลที่ 6  พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว พระองค์ทรงเปิดโอกาสให้มีการถ่ายทอดองค  ์
ความรู้ด้านการแสดงทุกแขนง โดยเฉพาะด้านการแสดงโขน พระองค์ทรงจัดการแสดงด้วย
พระองค์เอง ดังที่ปรากฎศิลปินโขนยักษ์ในสมัยพระองค์ที่มีชื่อและจัดให้เป็นผู้มีฝึมือชั้นครูคือ



417

หลวงวิลาศวงงาม ซ ึ่ง  (ห น ัง ส ือ ผ ู้ท ร งๅ ฒ ิ «ล่ม 2ะ139 -140,2529) สรูปความว่า หลวงวิลาศวงงาม 
เดิมชื่อ หรำ พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวพระราชทานนามให้ว่า อินทรนัฎ เกิดเมื่อ 
พ.ศ2435 ตำบลคลองมอญ เขตบางกอกใหญ่ กรูงเทพ นายหรํ่าเกิดมาในตระกูลศิลปิน คือใ]ทวด 
ชื่อว่าครูบัว ทศคัฌฐื?เมือด ีผ ู้หนึ่งและเป็นครูของพระยาพรหมก ิบาล (ทองใบ ชุวรรณภารต) และ 
บิดาของหลวงวิลาศวงงามเองก็รับราชการในกรมโขนหลวง ชึ่งมีเจ้าพระยาเทเวศร์วงศ์วิวัฒน์ ( ม. 
ร.ว.หลาน กุญชร) เป็นผู้บังคับบัญชากรมโขนหลวง เปิดโอกาสให้เด็กผู้ชายเข้ามา‘ฝึกหัดโขนละคร 
ต่อมาในปี พ.ศ. 2453 พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว เสด็จขึ้นเถิงถวัลยราชสมบัติ
พระองศ์ทรงตั้งกรมมหรสพขึ้นและทรงพระกรูณาโปรดเกล้าฯ ให้โอนกรมปีพาทย์และกรมโขน
หลวงจากบัานเจ้าพระขาเทเวศร์วงศ์วิวัฒน์มาอยู่ในกรมมหรสพด้วย หลวงวิลาศวงงามเป็นศิษย์ของ 
พระยานัฎกานุรักษ์ ( ทองดี ชุวรรณภารต) ขณะนั้นดำรงตำแหน่งเจ้ากรมโขนหลวง ได้พยายาม 
‘ฝึกฝนหาความรู้ในทางนาฎศิลปึอยู่เสมอ จนได้ชื่อว่าเป็นผู้รำงามที่ชุดในกรมโขนหลวง

ประเด็นดังกล่าวเห็นได้ว่าผู้แสดงโขนในอดีตนั้นเป็นผู้ท ี่ได้รับการอุปถัมถ์และโอกาสใน 
การรับการถ่ายทอดองศ์ความรู้ด้านนาฎศิลป๋โขนจากเจ้านายขึ้นสูงรวมถึงพระมหากรูณาธิคุณจาก 
พระมหากษัตริย์ไทยที่ได้ทรงชุบเลี้ยงศิลปินโขนเรื่อยมาจนได้รับยศศักดี่ยงใหญ่ในงานราชการ 
ดังเช่นหลวงวิลาศวงงาม สรูปดังนี้
หลวงวิลาศวงงามเข้ารับราชการเมื่อ พ.ศ 2448 เป็นที่โขนหลวงเวรฤทธ 
พ.ศ 2453 โอนมาอยู่กรมมหรสพ ในตำแหน่งมหาดเล็ก
พ.ศ 2454 ได้รับพระราชทานบรรดาศักดิเป็นจมื่นวิลาศวงงาม และเลื่อนเป็นรองทุ้มแพร ชุน 

วิลาศวงงาม
พ.ศ 2466 ได้รับพระราชทานเลื่อนบรรดาศักดิเป็นหลวงวิลาศวงงาม
พ.ศ 2469 ต้องออกจากราชการเพื่อรับบำนาญเนื่องจากอุบเลิกตำแหน่งต่าง ๆ ในกรมมหรสพ 

และกลับเข้ารับราชการใหม่ในกรมตำรวจรักษษพระองศ์ ตำแหน่งจ่าสนมขวาใน
พระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู่หัว และได้รับบรรดาศักดเป็นจ่าเขม็งสัตยาๅธมียศเป็น 
นายตำรวจโท

พ.ศ. 2473 ได้รับบรรดาศักดเลื่อนยศเป็นนายตำรวจเอก และเลื่อนบรรดาศักดิ"เป็นจมื่นสมุห
พิมาน

พ.ศ 2475 กูกออกจากราชการอีกเป็นครั้งที่ 2 เนื่องจากทางราชการดัดงบประมาณกรมพระ
ตำรวจหลวงรักษาพระองศ์

พ.ศ. หลวงวิลาศวงงามได้กลับเข้ารับราชการอีกครั้งหนึ่ง ในตำแหน่งครูนาฎศิลปึ กรมศิลปากร
ระยะแรกอยู่ในสังกัดสำนักนายกรัฐมนตรี ต่อมากรมศิลปากรโอนขึ้นไปอยู่คับกระทรวง 
วัฒนธรรมและกระทรวงศึกษาธิการตาลำดับ
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ค ว า ม ส ำ ค ัญ ด ัง ก ล ่า ว แ ล ้ว เห ็น ไ ด ้ว ่า  โอกาสในการถ่ายทอดองค์ความ!,เป็นแนวทางที่
สามารถสร้างศิลปินให้เกิดในวงการได้อย่างสมฐานะเช่นเดียวกับหลวงวิลาศวงงามหรือบุคคลต่าง 
ๆ อีกหลายท่านที่อยู่ในวงการ และบุคคลดังกล่าวนับได้ว่าเป็นแรงสำคัญที่จะช่วยคันพันฟูวงการ 
นาฎศิลป็โขน เนื่องจากเป็นผู้มีความ!ความสามารถในด้านโขนละครอย่างมาก นอกจากนี้แล้วเมื่อ 
พระยานัฏกานุรักษ์ถึงแก่อนิจกรรมแล้วไมมผู้ใดที่จะเป็นหลักในการไหว้ครูและทำพิธีครอบคร  ู
โขนละคร เพราะผู้ที่ทำพิธีประธานและทำพิธีครอบโขนละครนี้จะต้องเป็นผู้รอบ!ดีในนาฎศิลป๋
ทางโขนละคร ควรเป็นศิลปินผู้ชายที่ได้รับการ'ฝึกหัดและเป็นตัวพระที่มีฝึมือดีมีชื่อเสียงและเป็นผู้ 
ที่ได้รับมอบพิธีไหว้ครูและครอบโดยตรงจากครูผู้ใหลุjฝ่ายโขน ชึ๋งหลวงวิลาศวงงามมีคุณสมบัติ
ครบถ้วน ดังนั้นเมื่อกรมศิลปากรพันฟูประเพณีไหว้ครูและครอบโขนละคร เมื่อ พ.ศ 2483 ณ
โรงละครแห่งชาติ หลวงวิลาศวงงามจึงได้มอบหมายให้เป็นผู้ประกอบพิธี ชึ๋งมีบรรดาเจ้านายเสด็จ 
มาทอดพระเนตรและนำโอรสธิดามารับการครอบ และครั้งสำคัญที่สุด เมื่อวันที่ 5 ตุลาคม พ.ศ. 
2504 พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงพระกรูณาโปรดเกล้าฯ โปรดกระหม่อม ให้กรมศิลปากร 
จัด'พิธีไหว้ครูและทำพิธีครอบโขนละครเป็นครังพิเศษ และพระองค์ได้เสด็จพระราชดำเนินเป็น
องค์ประธานในพิธีด้วย ซึ่งหลวงวิลาศวงงามได้รับมอบหมายให้เป็นผู้ทำพิธีและครอบแก่ศิษย์
เฉพาะพระพักตร์ด้วย

สรูปได้ว่าโขนละครเป็นการแสดงที่สำคัญของชาติอย่างยิ่งใหญ่ ดังที่กล่าวแล้วว่าโอกาสที ่
สำคัญในอดีตนั้นพระมหากษัตริย์และเจ้านายนั้นผู้ใหญ่เป็นผู้อุปถัมถ์ให้ผู้แสดงโขนมีฐานะและยศ 
ศักดิทยิ่งใหญ่เทียบเท่ากรมกองอื่น ๆ ในประเทศ ดังนั้นพระมหากรูฌาธิคุณดังกล่าวจึงเป็นเสมือน 
หนึ่งเทพยดาจากชันฟ้าได้ช่วยปกป้องรักษาศาสตร์โขนให้ยิ่งใหญ่สืบมาจวบจนปิจฐบัน ที่สำคัญใน 
อุคสมัยปิจฐบัน ผู้บังคับบัญชาเป็นผู้บัญาชาการให้มีการปฏิบัติการแสดง โดยมีหน้าที่ตามลำดับลง 
มาเช ่น ผู้กำกับ ผู้ช่วยผู้กำกับ ผ ู้แสดงในที่ส ุด

5.2 การถ่ายทอดองค์ความ!โดยเกณฑ์ของหลักสูตร
เมื่อกล่าวถึงความยิ่งใหญ่ขององค์ความ!ที่ได้รับการถ่ายทอดมาดังกล่าวแล้ว 

ลำดับการถ่ายทอดที่เป็นป็จจัยส่งผลต่อชาวไทยนั้งประเทศอีกประเด็นหนึ่งคือการใช้เกณฑ์ของ 
หลักสูตไนสถานศึกษา ประกอบไปด้วย วิทยาลัยนาฏศิลป้ โรงเรียนและมหาวิทยาลัย ตลอดจน 
หน่วยงานที่เปิกการเรียนการสอนในการแสดงนาฏศิลป้โขนของประเทศไทยที่มีอยู่ทั่วไปของ 
ประเทศไทย ดังบันแหล่งศึกษาดังกล่าวจึงเป็นสถานที่สำคัญอย่างมากในการถ่ายทอดองค์ความ! 
อย่างเป็นระบบแบบแผนที่สั่งสมคันมายาวนาน และองค์ความ!ที่สำคัญในการเปิดโอกาสให้
กุลบุตรกุลธิดาได้เช้ารับการถ่ายทอด ได้แก่ หลักสูตร ดังนั้นหลักสูตรที่สำคัญของโขนจะระบุ 
แนวทางของการเรียนการสอนไว้อย่างชัดเจน ซึ่งประเด็นการถ่ายทอดดังกล่าว เด็กไทยทุกคน
สามารถเข้ามาศึกษาหาความ!ได้ ตามนั้นตอนที่สถานศึกษาได้กำหนดไว้อย่างชัดเจน
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5.3 การถ่ายทอดองค์ความ!โดยครูโขนเป็นผู้กำหนดกติกา
การถ่ายทอดในขั้นนี้เป็นการถ่ายทอดความรู้ โดยครูเป็นผู้วางกติกาของการ

ถ่ายทอด นั่นหมายถึงครูโขนสามารถเห็นแววผู้เรียน ในกรณีความเหมาะสมที่จะเข้าไปสู่
กระบวนการสร้างศิษย์เอก ซึ่งครูได้มองเห็นแล้วว่าผู้เรียนสามารถรับองค์ความรู้ในคลังสมองของ 
ครูที่ไม่มีในหลักสูตรให้กับศิษย์ที่ครูไร้วางใจ ในประเด็นนี้ผู้วิจัยได้กล่าวแล้วว่าจะต้องใช้คำ
เรียกว่า ศิษย์เอกเท่านี้น ชึ๋งผู้เป็นศิษย์เอกนั่นจะได้วิธีการในขั้นนี้ คือการถ่ายทอดองค์ความรู้โดน 
ครูโขนเป็นผู้กำหนดการถ่ายทอด กรณีนี้ครูโขนจะเป็นผู้กำหนดเนื้อหา คือกำหนดการถ่ายทอดท่า 
รำ และสามารถกำหนดผู้รับการถ่ายทอดคือผู้เรียนที่เป็นศิษย์เอกนั่นเอง เพื่อเข้ารับความรู้จากครู 
โขน

สาระสำคัญในบทนี้เป็นการใช้หลักการความร่วมมือ 2  ฝ่าย ระหว่างครูโขนยักษ์ กับ 
ผู้เรียน โดยมีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ จากนั่นครูผู้สร้างได้สะสมบ่มเพาะการแสดงเรื่องโขนจน 
เกิดบารมีชึ๋งสอดคล้องกับทศบารมีดังกล่าวแล้วเบื้องด้น ตลอดจนคุณลักษณะจากผู้เรียนตาม
หลักของธรรมคืออิทธิบาท 4 มีเงือนไขของการบ่มเพาะความรู้ความสามารถ วิธีการถ่ายทอด 
การสร้างสรรค์ท่ารำ การวิเคราะห์ผสมผสานสูรณาการของการแสดงโขนอย่างเต็มศักยภาพ
ตลอดจนนำท่ารำที่ได้สร้างสรรค์ไปปฏิบัติใช้ ส่งผลให้ครูโขนยักษ์เกิดคุณลักษณะเด่นชัด ซึ่งจาก 
การศึกษาจากครูนั่ง 5 ท่าน พบว่า ครมีคุณลักษณะเด่นที่ศิษย์นำไปใช้และสูรณาการเข้าด้วยกัน 
ส ังธ ่

1 . ครูมีอารมณ์ร่าเริง แจ่มใส ประกอบด้วยอารมณขันในบางช่วงเวลา คุณลักษณะในข้อนี ้
เป็นความสำคัญอย่างยิ่ง เนื่องจากการศึกษาโขนบางช่วงเป็นกระบวนการที่เครียด เช่นการแกซ้อม 
เป็นเวลานาน ๆ ด้วยท่ารำที่ยาก เช่น ท่ารำในชุด‘แกล่องที่ประกอบไปด้วยอารมณ์รัก โกรธ และ 
เศร้า ดังนั่นอารมณ์ขันจึงเป็นความจำเป็นที่ครูโขนที่ดีจะต้องมีในการถ่ายทอดอย่างเลี่ยงมิได้

2 . ครูมีความขยัน ในด้านการสอนเข้าสอนตรงต่อเวลา สอนอย่างต่อเนื่องตลอดจนให  ้
ความรู้อย่างไม่ปกปิดในแนวทางที่ถูกด้องชัดเจน

3. ครูมีความอดทน ในด้านการสอน
4. ครูมีความกดัญญ ซึ่งวัดได้จากการไหว้ นับถือครูอารูโสทุกครั้งที่ครูให้ความรู้ทางด้าน 

การแสดง และนำมาใช้อย่างถูกต้องทุกกระบวนท่า และบูชาเทิดทูนครูผู้ล่วงลับไปแล้ว ตลอดจนสั่ง 
สอนศิษย์ให้ปฏิบัติตนให้เป็นผู้รู้คุณคน

5. ครูรู้ชัด รู้จริง รู้ลึก และรู้มาก ซึ่งหมายถึงการมีปิญญา ไหวพริบ ปฏิภาณ
6 . ครูมีความรอบคอบ และมีความคิดสร้างสรรค์ ตลอดจนสูรณาการด้านความรู้
7. ครูมีความเข็มแข็งและอดทน ครูจะต้องแข็งแรงทางด้านร่างกายไม่มีโรคภัยเบียดเบียน

ไม่มีความเจ็บป่วยเป็นอุปสรรค์ และแข็งใจหมายถึงการมีจิตใจที่เข็งแข็ง ไม่ย่อท้อ อ่อนแอ และ 
ไม่ขอมแพ้ต่ออุปสรรค์ต่าง ๆ ที่เข้ามาได้ทุกเมื่อ เมื่อมีความเข็มแข็งต้องประกอบด้วยความ
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อ่อนโยน ซึ่งความอ่อนโยนนั่นสามารถทำให้เรื่องขากกลายเป็นเรื่องง่ายได้ในกรณีการถ่ายทอดท่า 
รำ การ'สืกอย่างหนักในการแสดงโขน

9. ครูเป็นคนกว้างขวาง ครูโขนที่รู้จักผู้คนในสังคมมากจะได้เปรียบในการนำพาเกียรติยศ 
ศักดิ”!ศรีมาสู่ผู้เรียน ซึ่งปกติเรียกกันว่า ครูโขนด้องมีด้นทุนทางสังคมสูงนั่นเอง ดังคำกล่าวที่ว่า 
“ งานหลวงอย่าให้ขาดงานราษฎร์อย่าให้เสีย”

1 0 . ครูเป็นกัลยาณมิตรที่ดีของผู้เรียนตลอดช่วงเวลาการเป็นครูและศิษย์ตลอดไป
สาระสำคัญดังกล่าวคือครูด้องมองเห็นตนเอง และตนเองมองเห็นความสามารถที่มีอยู่ของ 

ต ัว เอง ดังที่ครูจตุพร รัตนวราหะ กล่าวว่า ครูโขนต้องมองเห็นตัวและดัวด้องมองเห็นตน
(สัมภาษณ์ครูจตุพร รัตนวราหะ, 15 มีนาคม 2549) และที่สุดครูต้องมีการพัฒนาตนเองเพื่อให  ้
สอดคล้องกับคุณลักษณะดังกล่าว จากการศึกษาพบว่า ครูจะต้องมีเจตนคติ สรูปดังนี้

1 . เป็นผู้ที่สามารถสร้างองค์ความรู้ใหม่ ๆ ได้เป็นอย่างดีนั่งทฤษฎีและปฏิบัติ
2 . จัดระบบความรู้เรื่องการแสดงประกอบท่าทางในการแสดงโขนได้
3. ถ่ายทอดความรู้เป็นระบบผู้เรียนสามารถจดจำไปใช้ได้อย่างมีคุณภาพ
4. สามารถประเมินผลผู้เรียนได้ โดยการคัดให้เป็นตัวโขนตามที่ครูโขนกำหนด
ร-เป็นบุคคลที่มีความเป็นเสมือนพ่อ-แม่ คือมีเมตตาธรรมสูงในการเรียนการสอนดังกล่าว 

แล้วเบื้องด้น
6 .ครูโขนจะต้องปนศิษย์เอกให้เป็นอย่างที่ได้นั่งใจไว้ให้ได้ ในนั่นนี้ครูจะต้องมีความบุ่งนั่น 

บุมานะที่จะใช้วิธีสอนดังได้กล่าวแล้ว เพื่อให้มีวิธีการที่แหวกแนวกว่าการสอนคนอื่น
สาระสำคัญดังกล่าวจึงเปรียบเสมือนหนึ่งบารมีที่ครูโขนจะต้องสร้างให้บังเกิดเพื่อให้ศิษย  ์

ได้ก้าวไปสู่ความเป็นศิลปินเอก ดังได้กล่าวช้างด้นในทศบารมี 1 0  ประการ เพื่อให้เป็นปิจจัยส่งผล 
ให้ปรากฎแก่บุคคลทั่วไปที่เกี่ยวช้องในวงการนาฎศิลปึ ในกระบวนการสร้างศิษย์เอกโขนยักษ์
จะต้องมีบารมี ดังที่ได้กล่าวแล้วช้างด้น
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