
CHAPTER I
INTRODUCTION

1.1 Background
T o t a l  p o p u l a t i o n  o f  t h e  w o r l d  i s  i n c r e a s e d  f r o m  2 . 5  b i l l i o n  i n  1 9 5 0  t o  5 . 3  

b i l l i o n  i n  1 9 9 0  ( U n i t e d  N a t i o n s  [ U N ] ,  1 9 9 9 ) .  U n i t e d  N a t i o n  p r o j e c t e d  t h a t  w o r l d  

p o p u l a t i o n  i s  p r o j e c t e d  t o  g r o w  f r o m  6 . 1  b i l l i o n  i n  2 0 0 0  t o  8 . 9  b i l l i o n  i n  2 0 5 0  ( U N ,  

2 0 0 3 ) .  U N F P A  e s t i m a t e d  t h a t  t h e  w o r l d  p o p u l a t i o n  i s  l i k e l y  t o  r e a c h  2 0 . 7  b i l l i o n  a  

c e n t u r y  l a t e r .  W o r l d  p o p u l a t i o n  h a s  b e e n  g r o w i n g  a t  1 7 6  p e o p l e  p e r  m i n u t e ;  1 0 , 5 6 4  

p e o p l e  p e r  h o u r ;  2 5 3 , 5 4 2  p e o p l e  p e r  d a y ;  a n d  9 2 , 5 4 3 , 0 0 0  p e o p l e  p e r  y e a r .  A b o u t  t h r e e  

f o u r t h s  o f  t h e  w o r l d ’ s  p o p u l a t i o n  l i v e s  i n  t h e  d e v e l o p i n g  c o u n t r i e s  ( P a r k ,  2 0 0 5 ) .  T h e  

r a p i d  p o p u l a t i o n  g r o w t h  o f  m a n y  d e v e l o p i n g  c o u n t r i e s  m a k e s  i t  m o r e  d i f f i c u l t  f o r  

t h e s e  c o u n t r i e s  t o  a c h i e v e  i m p r o v e m e n t s  i n  t h e  s t a n d a r d  o f  l i v i n g  a s  w e l l  a s  t o  p r o t e c t  

t h e i r  e n v i r o n m e n t s  ( U N ,  1 9 9 9 ) .

A s  t h e  p o p u l a t i o n  i n  t h e  d e v e l o p i n g  c o u n t r i e s  i n c r e a s e  d a y  a f t e r  d a y ,  m o s t  o f  

t h e  p e o p l e  r e s i d i n g  i n  t h e s e  c o u n t r i e s  f a c e  e c o n o m i c  a n d  s o c i a l  u n f a i r n e s s  w h i c h  l e a d s  

t o  p o v e r t y .  G e n e r a l l y ,  p e o p l e  m o v e  f o r  s o  m a n y  r e a s o n s  b u t  e c o n o m i c  d i f f e r e n t i a l  a r e  

s t i l l  t h e  m a i n  d e t e r m i n a n t s  o f  m i g r a t i o n  f r o m  d e v e l o p i n g  t o  d e v e l o p e d  c o u n t r i e s  a s  

w e l l  a s  f r o m  l e s s  d e v e l o p i n g  c o u n t r i e s  t o  m o r e  d e v e l o p i n g  c o u n t r i e s .  F o r  t h a t  r e a s o n ,  

m i g r a t i o n  i s  o f t e n  s e e n  a s  a  f l i g h t  f r o m  p o v e r t y  w h e n  t h e r e  a r e  n o  o p p o r t u n i t i e s  

a v a i l a b l e  l o c a l l y ,  a n d  p e o p l e  m i g r a t e  i n  o r d e r  t o  s u r v i v e .  M o r e o v e r ,  t h e r e  a r e  m a n y
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“ p u s h ”  a n d  “ p u l l ”  f a c t o r s  w h i c h  l e a d s  m i g r a t i o n  a l l  o v e r  t h e  w o r l d .  T h e  d o m i n a n t  

p u s h  f a c t o r s  a r e  r a p i d  p o p u l a t i o n  g r o w t h ,  i n a d e q u a t e  e c o n o m i c  o p p o r t u n i t i e s  a n d  h i g h  

u n e m p l o y m e n t  w h i c h  a r e  m o r e  p r o m i n e n t  i n  d e v e l o p i n g  c o u n t r i e s .  P u l l  f a c t o r s  

i n c l u d e  e x p a n d i n g  m a r k e t s ,  l a b o r  s h o r t a g e  a n d  a g e i n g  p o p u l a t i o n  w h i c h  o c c u r  m o r e  i n  

i n d u s t r i a l i z e d  c o u n t r i e s  ( I n t e r n a t i o n a l  O r g a n i z a t i o n  f o r  M i g r a t i o n  [ I O M ] ,  2 0 0 5 ) .

M i g r a t i o n  i s  a  m u l t i f a c e t e d  a n d  c o m p l e x  g l o b a l  i s s u e  w h i c h  h a p p e n s  i n  e v e r y  

c o u n t r y  a l l  o v e r  t h e  w o r l d .  I n  1 9 6 5 ,  t h e  n u m b e r  o f  p e r s o n s  r e s i d i n g  o u t s i d e  t h e i r  

c o u n t r y  o f  b i r t h  h a d  b e e n  7 5  m i l l i o n  a n d  i t  r e p r e s e n t e d  2 . 2  p e r c e n t  o f  t h e  w o r l d  

p o p u l a t i o n .  I n  2 0 0 0 ,  U n i t e d  N a t i o n  e s t i m a t e d  t h a t  t h e r e  w e r e  1 7 5  m i l l i o n  m i g r a n t s  

g l o b a l l y  a n d  t h i s  r e p r e s e n t s  2 . 9  p e r c e n t  o f  t h e  g l o b a l  p o p u l a t i o n .  A n d  U n i t e d  N a t i o n  

a l s o  e s t i m a t e d  t h a t  t h e r e  w o u l d  b e  2 5 7  m i l l i o n  m i g r a n t s  i n  t h e  w o r l d  i n  2 0 5 0  ( H u g e t  

&  P u n p u i n g ,  2 0 0 5 ) .  A m o n g  t h i s  p o p u l a t i o n ,  i t  i s  o f t e n  t h o u g h t  t o  b e  d o m i n a t e d  b y  

m a l e  p o p u l a t i o n .  B u t  s i n c e  t h e  l a s t  d e c a d e ,  t h e  f e m a l e  m i g r a t i o n  h a s  b e c o m e  

i n c r e a s i n g .  A l m o s t  h a l f  o f  t h i s  m i g r a n t  p o p u l a t i o n  i s  w o m e n  w h o  c o m p r i s e  4 9 %  i n  

2 0 0 0 ,  e s p e c i a l l y  i n  A s i a  a n d  A f r i c a  ( I O M ,  2 0 0 5 ) .

M y a n m a r  i s  o n e  o f  t h e  S o u t h - E a s t  A s i a  c o u n t r i e s  a n d  i t  i s  l o c a t e d  o n  t h e  

W e s t e r n  e d g e  o f  I n d o - C h i n a  p e n i n s u l a r .  I t  s h a r e s  t h e  b o r d e r  w i t h  C h i n a ,  L a o s  P D R ,  

T h a i l a n d ,  I n d i a  a n d  B a n g l a d e s h .  E v e r y  y e a r  t h o u s a n d s  o f  M y a n m a r  p e o p l e  f l e e  a c r o s s  

t h e  b o r d e r  t o  n e i g h b o r i n g  c o u n t r i e s  e s p e c i a l l y  i n t o  T h a i l a n d .  T h e  h i g h  c r o s s - b o r d e r  

m i g r a t i o n  f l o w s  f r o m  M y a n m a r  i n t o  T h a i l a n d  c a n  b e  e x p l a i n e d  b y  m a n y  f a c t o r s  s u c h  

a s  s o c i a l ,  p o l i t i c a l  a n d  e c o n o m i c  p u s h  a n d  p u l l  f a c t o r s .  F o r  t h e  p a s t  s e v e r a l  y e a r s ,  

T h a i l a n d  h a s  a t t r a c t e d  i n c r e a s i n g  n u m b e r s  o f  m i g r a n t  w o r k e r s  f r o m  n e i g h b o r i n g  

c o u n t r i e s .  B e c a u s e  o f  s t r o n g  e c o n o m i c  g r o w t h  s i n c e  1 9 9 0 s  a n d  i n c r e a s e d  e d u c a t i o n a l  

a t t a i n m e n t  o f  T h a i  w o r k e r s ;  i t  h a d  a l l o w e d  m a n y  t o  c l i m b  u p  t h e  s k i l l s  l a d d e r  i n t o
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b e t t e r  j o b s .  T h i s  c r e a t e d  t h e  s h o r t a g e  o n  u n s k i l l e d  w o r k e r s  a n d  t h i s  b e c o m e  t h e  “ p u l l ”  

f a c t o r  f o r  p e o p l e  i n  n e i g h b o r i n g  c o u n t r i e s  e s p e c i a l l y ,  M y a n m a r .  T h e  “ p u s h ”  f a c t o r s  

t h a t  c a u s e  M y a n m a r  p e o p l e  t o  m i g r a t e  i s  e c o n o m i c  a n d  p o v e r t y ,  p o l i t i c a l  a n d  s o c i a l  

c o n f l i c t .  M o r e o v e r ,  b e c a u s e  o f  t h e  g o v e r n m e n t  r e s e t t l e m e n t  p r o g r a m ,  t h e r e  a r e  a  l a r g e  

n u m b e r  o f  i n t e r n a l l y  d i s p l a c e d  p e r s o n s  e s p e c i a l l y  e t h n i c  m i n o r i t i e s  w h i c h  c o n t r i b u t e  

l a r g e  p r o p o r t i o n  o f  t h e  m i g r a n t  p o p u l a t i o n  i n  T h a i l a n d  ( L a b o r  M i g r a t i o n  i n  t h e  

G r e a t e r  M e k o n g  S u b - r e g i o n ,  2 0 0 6 ) .  A c c o r d i n g  t o  t h e  U n i t e d  S t a t e s  C o m m i t t e e  f o r  

r e f u g e e s ,  b e t w e e n  6 0 0 , 0 0 0  a n d  o n e  m i l l i o n  B u r m e s e  w e r e  i n t e r n a l l y  d i s p l a c e d  a t  t h e  

e n d  o f  2 0 0 3  ( W o m e n  C o m m i s s i o n  f o r  r e f u g e e  w o m e n  a n d  c h i l d r e n ) .  T h e  s t u d y  

c a r r i e d  o u t  b y  w o r l d  V i s i o n  F o u n d a t i o n  o f  T h a i l a n d  a n d  t h e  A s i a n  R e s e a r c h  C e n t e r  

f o r  M i g r a t i o n  r e v e a l e d  t h e  c a u s e s  o f  m i g r a t i o n  w h i c h  a r e  ( a )  l o w  e a r n i n g s  i n  

M y a n m a r ,  ( b )  u n e m p l o y m e n t  i n  M y a n m a r ,  ( c )  f a m i l y  p o v e r t y ,  ( d )  t r a u m a t i c  

e x p e r i e n c e s  s u c h  a s  f o r c e d  l a b o r ,  a n d  ( e )  a  l a c k  o f  q u a l i f i c a t i o n  f o r  e m p l o y m e n t  

( H u g e t  &  P u n p u i n g ,  2 0 0 5 ) .

S i n c e  2 0 0 0 ,  t h e  m i g r a n t  p o p u l a t i o n  i s  d r a m a t i c a l l y  i n c r e a s i n g  i n  T h a i l a n d .  

R e g i s t e r e d  m i g r a n t  p o p u l a t i o n  i s  1 , 2 8 0 , 0 5 3 ,  r e g i s t e r e d  c a m p  p o p u l a t i o n  i s  1 2 0 , 8 5 3  

a n d  e s t i m a t e d  n o n - r e g i s t e r e d  m i g r a n t  p o p u l a t i o n  i s  m o r e  t h a n  1  m i l l i o n .  I n  t h i s  

m i g r a n t  p o p u l a t i o n ,  w o m e n  t a k e  l a r g e  p r o p o r t i o n  w h i c h  c o m p r i s e s  4 8 . 3 2  p e r  c e n t  

( M i n i s t r y  o f  P u b l i c  H e a l t h  [ M o P H ] ,  W H O  T h a i l a n d  a n d  D e p a r t m e n t  o f  D i s e a s e  

C o n t r o l ,  2 0 0 5 ) .  G e n e r a l l y ,  m i g r a n t  p o p u l a t i o n  a s  a  w h o l e  i s  v u l n e r a b l e  g r o u p  o f  

e n g a g i n g  r i s k y  b e h a v i o u r s .  M o s t  o f  t h e m  l i v e  u n d e r  s t r e s s f u l  c o n d i t i o n s  s u c h  a s  p o o r  

h o u s i n g ,  p o o r  w o r k i n g  c o n d i t i o n s ,  a n d  a b s e n c e  o f  w e l f a r e  b e n e f i t s .  M o r e o v e r ,  m a n y  

m i g r a n t  p e o p l e  c a n n o t  h a v e  a c c e s s  t o  t h e  p r i m a r y  h e a l t h  c a r e ,  a n t e n a t a l  c a r e  n o r  

f a m i l y  p l a n n i n g  s e r v i c e s  ( S t e m ,  1 9 9 8 ) .
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1.2 Rationale of the study
I n  T h a i - M y a n m a r  b o r d e r  a r e a ,  a n n u a l  g r o w t h  r a t e  i s  1 0 . 1 %  a n d  c r u d e  b i r t h  r a t e  i s

3 1 . 5  p e r  t h o u s a n d  l i v e  b i r t h s  w h i c h  a r e  h i g h e r  t h a n  t h o s e  r a t e s  n o t  o n l y  i n  T h a i l a n d  

b u t  a l s o  i n  M y a n m a r .  T h e  c o n t r a c e p t i v e  p r e v a l e n c e  r a t e  i n  T h a i - M y a n m a r  b o r d e r  a r e a  

i s  i n c r e a s e d  f r o m  1 8 . 7 7  p e r  c e n t  i n  2 0 0 3  t o  n e a r l y  d o u b l e  a s  3 2 . 4 p e r  c e n t  i n  2 0 0 6  

( C o m m i t t e e  f o r  C o o r d i n a t i o n  o f  S e r v i c e s  t o  D i s p l a c e d  P e r s o n  i n  T h a i l a n d  [ C C S D P T ] ,  

2 0 0 6 ) .  T h o u g h  t h e  c o n t r a c e p t i v e  p r e v a l e n c e  r a t e  o f  M y a n m a r  m i g r a n t  p e o p l e  i s  

i n c r e a s e d  b u t  i t  i s  s t i l l  l o w e r  t h a n  T h a i l a n d  w h i c h  h a s  c o n t r a c e p t i v e  p r e v a l e n c e  r a t e  o f  

8 1 . 1 % %  ( M i n i s t r y  o f  I n f o r m a t i o n  a n d  C o m m u n i c a t i o n  T e c h n o l o g y  [ M I C T ] ,  N a t i o n a l  

S t a t i s t i c s  O f f i c e ,  2 0 0 6 ) .  D e s p i t e  i n c r e a s i n g  u t i l i z a t i o n  o f  b i r t h  c o n t r a c e p t i o n ,  t h e  r a t e  

o f  a b o r t i o n  i n  b o r d e r  a r e a  i s  i n c r e a s e d  f r o m  3 9 . 2 9  p e r  t h o u s a n d  l i v e  b i r t h s  i n  2 0 0 4  t o  

8 2 . 8 3  p e r  t h o u s a n d  l i v e  b i r t h s  i n  2 0 0 6  ( C C S D P T ,  2 0 0 6 )  a s  c o n s e q u e n c e s  o f  

i n c r e a s i n g  m i g r a t i o n  a n d  l o w  u t i l i z a t i o n  o f  c o n t r a c e p t i o n .  T h i s  r e v e a l s  t h a t  t h e r e  i s  n o t  

o n l y  t h e  l i m i t e d  k n o w l e d g e  a b o u t  f a m i l y  p l a n n i n g  a n d  c o n t r a c e p t i v e  u s a g e  b u t  a l s o  

u n m e t  n e e d  o f  c o n t r a c e p t i o n  i n  M y a n m a r  m i g r a n t  w o m e n .  U n a b l e  t o  a c c e s s  f a m i l y  

p l a n n i n g  a n d  s a f e  s e x  s e r v i c e s ,  m a n y  f e m a l e  w o r k e r s  s u f f e r  u n p l a n n e d  p r e g n a n c i e s  

a n d  u n s a f e  a b o r t i o n  ( T h e  H u m a n  R i g h t s  S u b - C o m m i t t e e  o n  E t h n i c  M i n o r i t i e s ,  

S t a t e l e s s ,  M i g r a n t  W o r k e r s  a n d  D i s p l a c e d  P e r s o n s ,  T h e  L a w y e r s  C o u n c i l  o f  

T h a i l a n d ) .  T h a i l a n d  M i n i s t r y  o f  H e a l t h  h a s  r e c o r d e d  t h e  r a t e  o f  a b o r t i o n  i n  M y a n m a r  

m i g r a n t  w o m e n  i s  2 . 4  t i m e s  h i g h e r  t h a n  t h a t  o f  l o c a l  T h a i  p o p u l a t i o n  ( B e l t o n  &  

M a u n g ,  2 0 0 7 ) .

P h a n g  N g a  P r o v i n c e  i s  l o c a t e d  i n  s o u t h e r n  p a r t  o f  T h a i l a n d  a n d  i t  t a k e s  a b o u t  

3  h o u r s  t o  g e t  t h e r e  b y  b o a t  f r o m  S o u t h e r n  M y a n m a r .  B u r m e s e  m i g r a t i o n  p o p u l a t i o n  

i s  i n c r e a s i n g  i n  P h a n g  N g a  p r o v i n c e  s i n c e  f e w  y e a r s  a g o .  I n  2 0 0 5 ,  t h e  e s t i m a t e d
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r e g i s t e r e d  B u r m e s e  m i g r a n t  p o p u l a t i o n  i n  t h i s  p r o v i n c e  i s  2 2 , 2 8 4  ( I O M ,  2 0 0 5 )  a n d  t h e  

n o n - r e g i s t e r e d  m i g r a n t  p o p u l a t i o n  i s  e s t i m a t e d  a s  t w i c e  o f  t h i s  f i g u r e .  A m o n g  t h i s  

p o p u l a t i o n ,  f e m a l e  m i g r a n t  w o r k e r s  c o m p r i s e  3 3  p e r c e n t  i n  w h i c h  r e p r o d u c t i v e  a g e  

g r o u p  t a k e s  p a r t  7 7 . 6  p e r c e n t .  M o r e o v e r ,  6 7 . 9  p e r c e n t  o f  M y a n m a r  m i g r a n t  w o r k e r s  i n  

P h a n g  N g a  i s  m a r r i e d  ( I O M ,  2 0 0 7 ) .  A l t h o u g h  P h a n g  N g a  P r o v i n c e  h a d  q u i t e  a  l o t  o f  

M y a n m a r  m i g r a n t  p e o p l e ,  t h e r e  w a s  n o  b a s e l i n e  d a t a  o n  c o n t r a c e p t i v e  u s e d  b y  

M y a n m a r  m i g r a n t .

M i g r a t i o n  i s  a n o t h e r  l i f e  c o u r s e  e v e n t  t h a t  c a n  h a v e  p r o f o u n d  i m p l i c a t i o n s  f o r  

s e x u a l  a n d  r e p r o d u c t i v e  h e a l t h  ( W o r l d  H e a l t h  O r g a n i z a t i o n  [ W H O ] ,  2 0 0 7 ) .  B y  a n d  

l a r g e ,  m i g r a n t  p e o p l e  a r e  h i g h l y  m o b i l e  a n d  t h e y  m o v e  f r o m  t h e  e c o n o m i c a l l y  l e s s  

d e v e l o p e d  c o u n t r i e s  t o  m o r e  d e v e l o p e d  c o u n t r i e s  d u e  t o  s e v e r e  e c o n o m i c  h a r d s h i p  

a n d  c o n f l i c t  ( I O M ,  2 0 0 5 ) .  B e c a u s e  o f  t h e i r  t e n u o u s  l e g a l  s t a t u s ,  b a r r i e r s  t h a t  l i m i t  

a c c e s s  t o  h e a l t h  s e r v i c e s  a r e  l e g a l  m e c h a n i s m s ,  m i g r a t i o n  i n  a l l  s e a s o n s  t o  e a r n  m o n e y  

f o r  t h e i r  s u r v i v a l ,  p o o r  l i v i n g  c o n d i t i o n s ,  l a n g u a g e  b a r r i e r ,  u n a f f o r d a b l e  t o  h e a l t h  

s e r v i c e s ,  f a r  d i s t a n c e  t o  h e a l t h  c a r e  p r o v i d e r  a n d  p o l i c e  a r r e s t  o f  m i g r a n t s .  F o r  t h a t  

r e a s o n s ,  t h e y  a r e  n o t  b e i n g  a b l e  t o  r e c e i v e  f u l l  o r  p r o p e r  k n o w l e d g e  f o r  r e l a t e d  h e a l t h  

c o n d i t i o n s  e s p e c i a l l y  f a m i l y  p l a n n i n g  ( W o r l d  V i s i o n  F o u n d a t i o n  T h a i l a n d  [ W V F T ] ,  

2 0 0 7 ) .  I n s u f f i c i e n t  k n o w l e d g e  o f  f a m i l y  p l a n n i n g  a n d  u s a g e  o f  c o n t r a c e p t i o n  i s  

b e c o m i n g  a  s i g n i f i c a n t  b u r d e n  n o t  o n l y  o n  t h e  w o m e n  i n  t e r m s  o f  m o r b i d i t y  a n d  

m o r t a l i t y  a s s o c i a t e d  w i t h  s h o r t  b i r t h  i n t e r v a l  a n d  u n w a n t e d  p r e g n a n c y  b u t  a l s o  o n  t h e  

h o s t  c o u n t r y ,  T h a i l a n d  ( B e l t o n  &  M a u n g ,  2 0 0 7 ) .
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1.3 Research Questions
■  W h a t  i s  t h e  p r e v a l e n c e  o f  c o n t r a c e p t i v e  u s a g e  a m o n g  M y a n m a r  m i g r a n t  

w o m e n  o f  r e p r o d u c t i v e  a g e  i n  T a k u a p a  D i s t r i c t  a n d  K u r a b u r i  D i s t r i c t ,  P h a n g  

N g a  P r o v i n c e ?

*  W h a t  a r e  t h e  f a c t o r s  r e l a t e d  t o  t h e  c o n t r a c e p t i v e  u s a g e  a m o n g  M y a n m a r  

m i g r a n t  w o m e n  o f  r e p r o d u c t i v e  a g e  i n  T a k u a p a  D i s t r i c t  a n d  K u r a b u r i  D i s t r i c t ,  

P h a n g  N g a  P r o v i n c e ?

1.4 Research Objectives
1.4.1 General objective

■  T o  d e t e r m i n e  t h e  p r e v a l e n c e  o f  c o n t r a c e p t i v e  u s a g e  a n d  f a c t o r s  

r e l a t i n g  t o  t h e  c o n t r a c e p t i v e  u s a g e  a m o n g  t h e  M y a n m a r  m i g r a n t  

w o m e n  o f  r e p r o d u c t i v e  a g e  i n  T a k u a p a  D i s t r i c t  a n d  K u r a b u r i  D i s t r i c t ,  

P h a n g  N g a  P r o v i n c e .

1.4.2 Specific Objectives
■  T o  d e t e r m i n e  t h e  p r e v a l e n c e  o f  c o n t r a c e p t i v e  u s a g e  a m o n g  M y a n m a r  

m i g r a n t  w o m e n  o f  r e p r o d u c t i v e  a g e  i n  T a k u a p a  D i s t r i c t  a n d  K u r a b u r i  

D i s t r i c t ,  P h a n g  N g a  P r o v i n c e .

■  T o  d e s c r i b e  t h e  k n o w l e d g e  a b o u t  c o n t r a c e p t i o n  a m o n g  M y a n m a r  

m i g r a n t  w o m e n  o f  c h i l d  b e a r i n g  a g e  i n  T a k u a p a  D i s t r i c t  a n d  K u r a b u r i  

D i s t r i c t ,  P h a n g  N g a  P r o v i n c e .
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■  T o  d e s c r i b e  t h e  a t t i t u d e  t o w a r d s  c o n t r a c e p t i o n  m e t h o d s  a n d  u s e  a m o n g  

M y a n m a r  m i g r a n t  w o m e n  o f  c h i l d  b e a r i n g  a g e  i n  T a k u a p a  D i s t r i c t  a n d  

K u r a b u r i  D i s t r i c t ,  P h a n g  N g a  P r o v i n c e .

■  T o  d e s c r i b e  t h e  a c c e s s i b i l i t y  o f  f a m i l y  p l a n n i n g  s e r v i c e  a m o n g  

M y a n m a r  m i g r a n t  w o m e n  o f  r e p r o d u c t i v e  a g e  i n  T a k u a p a  D i s t r i c t  a n d  

K u r a b u r i  D i s t r i c t ,  P h a n g  N g a  P r o v i n c e .

■  T o  d e t e r m i n e  t h e  r e l a t i o n s h i p  b e t w e e n  s o c i o - d e m o g r a p h i c  

c h a r a c t e r i s t i c s ,  k n o w l e d g e  a b o u t  c o n t r a c e p t i o n ,  a t t i t u d e  t o w a r d s  

c o n t r a c e p t i o n ,  a c c e s s i b i l i t y  o f  h e a l t h  c a r e  s e r v i c e s  a n d  u t i l i z a t i o n  o f  

c o n t r a c e p t i o n .

1.5 Hypothesis of the Study
■  T h e r e  i s  a s s o c i a t i o n  b e t w e e n  s o c i o - d e m o g r a p h i c  f a c t o r s  a n d  u t i l i z a t i o n  o f  

c o n t r a c e p t i o n .

■  R e s p o n d e n t s  w i t h  h i g h  l e v e l  o f  k n o w l e d g e  a b o u t  c o n t r a c e p t i o n  a r e  m o r e  l i k e l y  

t o  u s e  c o n t r a c e p t i o n .

■  R e s p o n d e n t s  w i t h  n e g a t i v e  a t t i t u d e  t o w a r d s  c o n t r a c e p t i o n  a r e  l e s s  l i k e l y  t o  u s e  

c o n t r a c e p t i o n .

■  R e s p o n d e n t s  w h o  c a n  a c c e s s  t h e  f a m i l y  p l a n n i n g  s e r v i c e s  a r e  m o r e  l i k e l y  t o

u s e  c o n t r a c e p t i o n .
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1.6 Variables Employed in the Study 
Independent Variables

■  A g e

■  R e l i g i o n

■  E d u c a t i o n

■  O c c u p a t i o n

■  M a r i t a l  s t a t u s

■  T o t a l  f a m i l y  i n c o m e

■  N u m b e r  o f  l i v i n g  c h i l d r e n

■  M a r i t a l  d u r a t i o n

■  M i g r a n t  s t a t u s  i n  T h a i l a n d

■  T h a i  L a n g u a g e  s k i l l

■  I n t e r s p o u s a l  c o m m u n i c a t i o n

*  K n o w l e d g e  a b o u t  c o n t r a c e p t i o n  m e t h o d s  a n d  u s e

■  A t t i t u d e  t o w a r d s  c o n t r a c e p t i o n  m e t h o d s  a n d  u s e

■  A c c e s s i b i l i t y  t o  f a m i l y  p l a n n i n g  s e r v i c e  ( t i m e ,  c o s t ,  d i s t a n c e ,  t r a n s p o r t a t i o n ,  

s a t i s f a c t i o n  t o  s e r v i c e ,  s o u r c e  o f  s e r v i c e )

Dependent Variable
■  U s a g e  o f  c o n t r a c e p t i o n

1.7 Operational Definitions
“Age” r e f e r s  t o  t h e  a g e  o f  t h e  r e s p o n d e n t  a t  t h e  t i m e  o f  i n t e r v i e w .

“Religion” r e f e r s  t o  t h e  r e l i g i o n  o f  r e s p o n d e n t  a t  t h e  t i m e  o f  i n t e r v i e w .  R e l i g i o n  i s  

c l a s s i f i e d  i n t o  4  g r o u p s  w h i c h  a r e  B u d d h i s t ,  M u s l i m ,  C h r i s t i a n  a n d  o t h e r s .
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“Education” r e f e r s  t o  t h e  h i g h e s t  l e v e l  o f  e d u c a t i o n  t h a t  t h e  r e s p o n d e n t  h a d  

a t t a i n e d  a t  t h e  t i m e  o f  i n t e r v i e w .  E d u c a t i o n  i s  c l a s s i f i e d  i n t o  5  g r o u p s  w h i c h  a r e  n e v e r  

g o  t o  s c h o o l ,  p r i m a r y  s c h o o l  l e v e l  ( 1 - 4  y e a r s  o f  s c h o o l ) ,  s e c o n d a r y  e d u c a t i o n  l e v e l  ( 5 -  

8  y e a r s  o f  s c h o o l ) ,  h i g h  s c h o o l  l e v e l  ( 9 - 1 0  y e a r s  o f  s c h o o l )  a n d  h i g h e r  e d u c a t i o n  

( u n i v e r s i t y ) .

“Occupation” r e f e r s  t o  t h e  t y p e  o f  j o b  t h a t  t h e  r e s p o n d e n t  h a s  t o  e a r n  a t  t h e  t i m e  

o f  i n t e r v i e w .  O c c u p a t i o n  i s  c l a s s i f i e d  i n t o  6  g r o u p s  w h i c h  a r e  h o u s e w i f e ,  r u b b e r  

p l a n t a t i o n  w o r k e r ,  f i s h e r y  w o r k e r ,  g e n e r a l  w o r k e r ,  a n d  c o n s t r u c t i o n  w o r k e r  a n d  

o t h e r s .

“Marital status” r e f e r s  t o  t h e  l e g a l  ( c o n j u g a l )  s t a t u s  o f  e a c h  i n d i v i d u a l  i n  r e l a t i o n  

t o  t h e  m a r r i a g e  l a w s  o r  c u s t o m s  o f  t h e  c o u n t r y .  T h i s  i s  c a t e g o r i z e d  i n t o  s i n g l e ,  

m a r r i e d ,  d i v o r c e d ,  s e p a r a t e d ,  w i d o w e d  a n d  c o - h a b i t  m a r r i a g e  ( U N ) .

“Total family income” r e f e r s  t o  t h e  t o t a l  a m o u n t  o f  m o n t h l y  i n c o m e  e a r n i n g  o f  

t h e  w h o l e  h o u s e h o l d .  E c o n o m i c  s t a t u s  o f  t h e  r e s p o n d e n t s  w a s  c l a s s i f i e d  a s  < 2 0 0 0  

B a h t ,  2 0 0 1 - 4 0 0 0  B a h t ,  4 0 0 1 - 6 0 0 0  B a h t ,  6 0 0 1 - 8 0 0 0  B a h t  a n d  > 8 0 0 1  B a h t .

“Number of living children” r e f e r s  t o  t h e  t o t a l  n u m b e r  o f  l i v i n g  c h i l d r e n  i n  t h e  

f a m i l y .

“Marital duration” r e f e r s  t o  t h e  p e r i o d  o f  t i m e  t h a t  t h e  r e s p o n d e n t  h a s  b e e n

m a r r i e d .

“Interspousal communication” i s  m e a s u r e d  b y  a s k i n g  t h e  w i f e  i f  s h e  h a s  t a l k e d  

w i t h  h e r  h u s b a n d  o r  p a r t n e r  a b o u t  f a m i l y  p l a n n i n g .  T h i s  i s  c a t e g o r i z e d  i n t o  d i s c u s s e d

o r  n e v e r  d i s c u s s e d .
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“Language skill” i s  c a t e g o r i z e d  i n t o  4  c a t e g o r i e s  w h i c h  a r e  c a n  n o t  c o m m u n i c a t e  

a t  a l l ,  c a n  c o m m u n i c a t e  b a s i c a l l y ,  c a n  s p e a k  f l u e n t l y  b u t  c a n  n o t  r e a d  a n d  w r i t e ,  a n d  

f l u e n t l y  i n  T h a i  l a n g u a g e .

“Migrant status in Thailand” r e f e r s  t o  t h e  h a v i n g  p e r m i s s i o n  f o r  e m p l o y m e n t  

a n d  s t a y i n g  i n  T h a i l a n d .  T h i s  i s  c l a s s i f i e d  i n t o  2  c a t e g o r i e s  s u c h  a s  r e g i s t e r e d  a n d  

u n r e g i s t e r e d  m i g r a n t  ( I O M ,  T h a i l a n d ) .

A c c o r d i n g  t o  M e r r i a m  W e b s t e r  D i c t i o n a r y ,  “Knowledge” i s  d e f i n e d  a s

-  C o g n i z a n c e .

-  T h e  f a c t  o r  c o n d i t i o n  o f  k n o w i n g  s o m e t h i n g  w i t h  f a m i l i a r i t y  g a i n e d  t h r o u g h  

e x p e r i e n c e  o r  a s s o c i a t i o n ,  a c q u a i n t a n c e  w i t h  o r  u n d e r s t a n d i n g  o f  a  s c i e n c e ,  a r t ,  o r  

t e c h n i q u e .

-  T h e  f a c t  o r  c o n d i t i o n  o f  b e i n g  a w a r e  o f  s o m e t h i n g ,  t h e  r a n g e  o f  o n e ’ s  

i n f o r m a t i o n  o r  u n d e r s t a n d i n g  ( M a r r i e m - W e b s t e r ) .

I n  t h i s  s t u d y ,  k n o w l e d g e  r e f e r s  t o  t h e  r e s p o n d e n t s ’ a b i l i t y  t o  a n s w e r  t h e  t y p e s  o f  

c o n t r a c e p t i v e  m e t h o d s  a n d  k n o w l e d g e  a b o u t  c o n t r a c e p t i o n .  K n o w l e d g e  w i l l  b e  

c a t e g o r i z e d  i n t o  h i g h ,  m o d e r a t e  a n d  l o w .  T h e  k n o w l e d g e  p a r t  c o n s i s t s  o f  1 8  q u e s t i o n s  

a n d  t h e  s c o r e  w i l l  b e  1  f o r  c o r r e c t  a n s w e r  a n d  0  f o r  i n c o r r e c t  a n s w e r .  T h e  h i g h e s t  

s c o r e  i s  2 0  a n d  t h e  l o w e s t  i s  0 .

“Attitude towards contraception” i n  t h i s  s t u d y ,  a t t i t u d e  t o w a r d s  c o n t r a c e p t i o n  

r e f e r s  t o  t h e  r e s p o n d e n t ’ s  o p i n i o n  o f  a g r e e m e n t  o r  d i s a g r e e m e n t  t o  t h e  s t a t e m e n t  

c o n c e r n i n g  c o n t r a c e p t i o n .  A t t i t u d e  w i l l  b e  m e a s u r e d  i n  3  c a t e g o r i e s  a c c o r d i n g  t o  t h e  

L i k e r t  s c a l e  ( M c D o w e l  I a n  &  N e w e l l  C ) . T h e  a t t i t u d e  p a r t  c o n s i s t s  9  q u e s t i o n s  a n d  t h e  

q u e s t i o n s  c o n s i s t  o f  b o t h  n e g a t i v e  a n d  p o s i t i v e  a s p e c t s .  F o r  p o s i t i v e  q u e s t i o n s ,  t h e  

s c o r e  w i l l  b e  g i v e n  5  f o r  s t r o n g l y  a g r e e ,  4  f o r  a g r e e ,  3  f o r  u n c e r t a i n ,  2  f o r  d i s a g r e e  a n d
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W H O  ( 2 0 0 0 )  d e f i n e s  “Accessibility to the family planning service” i n t o  3  

a s p e c t s  s u c h  a s  f i n a n c i a l  a c c e s s i b i l i t y ,  g e o g r a p h i c a l  a c c e s s i b i l i t y  a n d  c u l t u r a l  

a c c e s s i b i l i t y .  I n  t h i s  s t u d y ,  a c c e s s i b i l i t y  t o  f a m i l y  p l a n n i n g  s e r v i c e  r e f e r s  t o  t h e  a b i l i t y  

o f  u s i n g  t h e  f a m i l y  p l a n n i n g  s e r v i c e s  i n  t e r m s  o f  d i s t a n c e  f r o m  t h e  s e r v i c e ,  

t r a n s p o r t a t i o n  t o  g e t  t o  t h e  s e r v i c e ,  c o s t  a n d  a f f o r d a b i l i t y ,  s o u r c e s  o f  s e r v i c e  a n d  

s a t i s f a c t i o n  t o  s e r v i c e  a r e  c o n s i d e r e d .

“Usage of contraception” r e f e r s  t o  t h e  c o n t i n u o u s  u s e  o f  c o n t r a c e p t i o n  w i t h i n  

l a s t  t h r e e  m o n t h s  u n t i l  t h e  t i m e  o f  i n t e r v i e w  a n d  u s e  a t  l e a s t  o n e  m e t h o d ,  t r a d i t i o n a l  

m e t h o d  o r  m o d e m  m e t h o d  s u c h  a s  p i l l s ,  i n j e c t i o n s ,  I U D ,  c o n d o m ,  f e m a l e  s t e r i l i z a t i o n ,  

m a l e  s t e r i l i z a t i o n ,  N o r p l a n t  i m p l a n t s ,  d i a p h r a g m ,  w i t h d r a w a l ,  f e r t i l i t y  a w a r e n e s s  a n d  

a b s t i n e n c e  e i t h e r  u s e d  b y  t h e  w o m e n  o r  h e r  h u s b a n d .

■  “ C o n t r a c e p t i o n ”  r e f e r s  t o  t h e  u s e  o f  t h e  a r t i f i c i a l  o r  n a t u r a l  m e a n s  t o  p r e v e n t  

c o n c e p t i o n  o r  p r e g n a n c y .

■  “ T r a d i t i o n a l  m e t h o d s ”  r e f e r s  t o  t h e  n a t u r a l  m e t h o d s  i n c l u d i n g  a b s t i n e n c e ,  

w i t h d r a w a l ,  r h y t h m  a n d  f e r t i l i t y  a w a r e n e s s  m e t h o d .

■  “ M o d e m  m e t h o d s ”  r e f e r s  t o  t h e  a r t i f i c i a l  m e t h o d s  w h i c h  i n c l u d e  c o n d o m s ,  

d i a p h r a g m ,  o r a l  c o n t r a c e p t i v e  p i l l s ,  i n j e c t a b l e  c o n t r a c e p t i v e s ,  i n t r a u t e r i n e  

d e v i c e s  ( I U D ) ,  N o r p l a n t  i m p l a n t s ,  m a l e  s t e r i l i z a t i o n  a n d  f e m a l e  s t e r i l i z a t i o n  

( H e a l t h  E n c y c l o p e d i a ) .

“Not used” i n  t h i s  s t u d y  r e f e r s  t o  t h e  r e s p o n d e n t  w h o  d o e s n ’ t  u s e  t h e  a n y  m e t h o d  

o f  c o n t r a c e p t i o n  w i t h i n  l a s t  3  m o n t h s  .

1 fo r  s t r o n g ly  d is a g r e e .  F o r  n e g a t iv e  q u e s t io n s ,  th e  s c o r e  w i l l  b e  g iv e n  5 f o r  s t r o n g ly

d is a g r e e ,  4  f o r  d i s a g r e e ,  3 fo r  u n c e r ta in ,  2  fo r  a g r e e  a n d  1 f o r  s t r o n g ly  a g re e .
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“Contraceptive prevalence rate” m e a n s  t h e  p e r c e n t a g e  o f  w o m e n  o f  

r e p r o d u c t i v e  a g e  w h o  a r e  u s i n g  ( o r  w h o s e  p a r t n e r  i s  u s i n g )  a n y  f o r m  o f  c o n t r a c e p t i o n  

a t  t h e  t i m e  o f  i n t e r v i e w  ( U N F P A ) .

“Women of reproductive age” o r  “Women of child bearing age” r e f e r s  t o  a l l  

w o m e n  a g e d  1 5  t o  4 9  y e a r s  ( W H O ) .
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1.8 Conceptual Framework

Independent variables Dependent variable

F i g u r e  1 : C o n c e p t u a l  F r a m e w o r k
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