
บทที่ 1 

บทนำ

ความ เป ็น มาแ ล ะ ความสำค้'ญข อ ง ปัญหา

การแสดงนาฏดิลป ็ไทยท ี่เป ็นรูปแบบมาตรฐาน ประกอบด้วยการแสดง 2 ประเภท'ใหญ่  ๆ
คือ โขน และละคร การแสดงด้งกล่าวมีองค์ประกอบที1สำคัญ คือ ผู้แสดง ซึ่งประกอบด้วยตัวแสดง 
ประ๓ ทต่าง  ๆ ตังนี้ค ือ

ตัวพระ (หมายถึง ผ ู้แสดงที่สวมบทบาทเป็น ผ ู้ชาย)
ต ัวนาง (หมายถ ึง ผ ู้แสดงที่สวมบทบาทเป็น ผู้หญิง)
ต ัว ย ัก ษ ์ (หมายถ ึง ผ ู้แสดงที่สวมบทบาทเป็น อม น ุษ ย ์ห ร ือผ ู้ชาย และผู้หญ ิง)
ตัวลิง (หมายถ ึง ผ ู้แสดงที่สวมบทบาทเป็น วานร)
ต ัวละครท ี่สำคัญตนหนึ่งในประ๓ ทของต ัวย ักษ ์ ท ี่ม ีอ ิทธ ิฤทธ ิ้และม ีความสำคัญ และมี 

ล ักษณ ะเฉพาะของตนเองท ี่ผสมผสานก ันระหว ่างย ักษ ์ผ ู้หญ ิงและย ักษ ์ผ ู้ชาย ม ีหน ้าท ี่ปกป ักรักษา 
ค ุ้มครองกรุงลงกา คือ อากาศตไล

อากาศตไลเป ็น ย ักษ ์เส ื้อ เม ือง*ของกร ุงลงกา ม ีหน ้าท ี่เป ็นห ัวหน ้ากองตระเวนด ่านคอย
ควบค ุมด ูแลความสงบเร ียบร ้อยของบ ้านเม ือง ให ้ปลอดภ ัยจากศ ัตร ูท ี่จะเข ้ามาทำอ ัน ตรายให ้กับ 

กลุ่มชนในเม ืองลงกา
เน ื้อ เร ื่องย ่อ คือ หน ุมานได ้ร ับอาสาจากพระรามไปตามหานางส ีดาซ ึ่งถ ูกทศก ัณฐ ์ล ักพามา 

ไว้ในกรุงลงกา ในระห ว ่างทางท ี่จะเข ้าเม ืองลงกาน ั้น  ได ้พบก ับนางย ักษ ์ตนหน ึ่ง ค ืออากาศตไล 
ท ั้งสอง1ได้ต ่อล้ก ัน ผลท ี่ส ุดอากาศ ุตไลเป ็นฝ ่ายแพ ้ และถ ูกหน ุมานฆ ่าตาย

ในการต ่อล ้ระห ว ่างอากาศตไลก ับห น ุมาน น ั้น  ป รม าจารย ์ท างด ้าน น าฏ ค ืล ป ัไท ยได ้
ประด ิษฐ ์ท ่ารำท ี่ม ีความ เป ็น เอกล ักษณ ์เฉพ าะต ัวของต ัวละครท ังสองน ี เพ ื่อให ้เก ิดความบ ันเท ิง
และม ีความแตกต่างจากกระบวนท่าอ ื่น  ๆ เซ่น กระบวนท่าหยอกล้อของตัวหนุมาน และกระบวนท่า

*  เส ื้อ เม ือง ห ม าย ถ ึง  ผ ีบ รรพ บ ุร ุษ ข อ ง เจ ้า เม ือ งท ี่ท ำ ห น ้า ท ี่ค ุ้ม ค รอ งช า ว เม ือ ง ให ้อ ย ู่เย ็น เป ็น ส ุข  ไม ่ให ้ได ้ร ับ

ค ว า ม เด ือ ด ร ้อ น จ า ก ภ ัย อ ัน ต ราย  เป ร ีย บ เส ม ือ น พ ระ ภ ูม ิเจ ้า ท ี่ข อ งบ ้า น ห ร ือ ห ม ู่บ ้า น น ั้น  ๆ
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อากาศตไลเข ินหรืออายในระหว่างการต ่อส ํ ซ ึ่งกระบวนท่าด ังกล ่าวปรมาจารย ํใด ้ถ ่ายทอดไว่ให ้ก ับ 
ค ืลป ิน ร ุ่นต ่อมาน ั้น น ้อยมาก การแสดงชุดน ี้ไม ่น ิยมนำไปแสดง และท ี่สำค ัญ ค ือไม ่ม ีการบรรจ ุเป ็น  

ห ล ักส ูตรการเร ียนการสอนเฉพาะค ัวอากาศตไล และอ ีกประการหน ึ่งค ือล ักษณ ะของอากาศตไล 
ม ีบ ุคล ิกล ักษณ ะท ี่ม ีความแตกต ่างจากย ักษ ์ท ั่วไป  เช่น รูปร่าง การแต ่งกาย และอ ุปกรณ ์ท ี่ใช ้ 
ประกอบการแสดงจ ึงทำให ้ผ ู้ว ิจ ัยม ีความสน ใจท ี่จะศ ึกษ าค ้น คว ้า ตลอดจนเป ็นการรวบรวมข้อม ูล 
ท ี่เก ี่ยวข ้องก ับอากาศตไล

ก าร ค ืก ษ า ค ร ั้ง น ี้ผ ู้ว ิจ ัย ไ ด ้ส ืก ษ า ค ัว อ าก า ศ ต ไ ล ท ี่ส ืบ ท อ ด ก ัน ม า แ ต ่โ บ ร า ณ ไ ด ้แ ต ่เพ ีย ง  
ถ ่ายทอดระหว ่างคร ูก ับค ืษย ์ท ี่จะใช ้แสดง ซ ึ่งไม ่ม ีการบ ันท ึกเป ็นลายล ักษณ ์อ ักษรไว้เป ็นหล ักฐาน 
ท างว ิช าก าร  ในการศ ึกษาคร ั้งน ี้ผ ู้ว ิจ ัยได ้นำเสน อร ูปแบบการแสดงของผ ู้ท ี่ม ีความลามารถและ
ประลบการณ ์ตรงในการแสดงเป ็นค ัวนางอากาศตไลท ี่ใช ้แสดงเป ็นร ูปแบบในปัจจ ุบ ันเพ ียง 3 ท่าน 
คอ

1. น ายทองเร ิ่ม  มงคลนัฏ เป ็นนาฏศึลป ๋สม ัยร ัชกาลท ี่ 6 และเป ็นอาจารย ์พ ิเศษของ 
ว ิท ยาล ัยน าฏ ศ ึล ป  กรมคัลปากร จนถึงปี พ .ศ. 2532 เป ็นผ ู้ท ี่ม ีความสามารถในการแสดงบทบาท 
ของค ัวย ักษ ์ท ุกบทบาท โดยเฉพาะค ัวนางย ักษ ์และค ัวอากาศตไล และเป ็นผ ู้ท ี่1ได้'นำเอาบทบาทและ 
ร ูปแบบการแสดงของคัวอากาศตไล ม าถ ่ายท อด,ให ้ก ับค ืลป ินกรมศึลปากร โดยมีกระบวนท่าท ี่เป ็น 
ท ่าเฉพาะค ัวของอากาศตไล เช่น ท ่าจ ับหน้าอก ท ่าจ ับก ้น เป็นต้น

2. นายหยัด ช้างทอง ศึลปีนแห่งชาติปี 2532 เป็นนาฏศึลปินของคณะนายพนัส โลหิตตาจร 

เป ็นผ ู้ท ี่ม ีความสามารถในการแสดงโขนเป ็นค ัวย ักษ ์ได ้อย ่างด ี และเป ็นผู้ท ี่1ได ้ถ ่ายทอดกระบวนท่า 
อากาศตไลให ้ก ับศ ึลป ินงานนาฏศ ึลป ๋สถาบ ันนาฎด ุร ืยางคศ ึลป ็ กรมศึลปากร

3. นายราฆพ โพธิเวส อาย ุ 65 ป ี เป็นผู้เช ี่ยว1ชาญนาฏศึลป็ไทยของสถาบัน'นาฏดุรียางคศึลป็ 
กรมศ ึล ป าก รเป ็น ผ ู้ท ี่ม ีค วาม ส าม ารถ ใน ก ารแส ดงเป ็น ค ัวย ัก ษ ์แล ะค ัวล ะค รอ ื่น ๆ อ ีก ม าก ตล อดจน  
เป็นผู้ท ี่ปรับปรุงกระบวนท่าของคัวอากาศตไล เพื่อใช้ในการแสดงขึ้นใหม่ โดยอาค ัยกระบวนท่า 
มาตรฐานของครูท ังสองท ่านไว้

ดังนั้น การศ ึกษาบทบาทและกระบวนท ่ารำของอากาศตไลของคร ูท ัง 3 ท ่าน ม ีรูปแบบการ 

แสดงแตกต่างก ันออกไปตามบุคล ิกลักษณะของอากาศตไลที่ม ีความผสมผสานกันระหว่างยักษ ์ผ ู้ชาย 
และย ักษ ์ผ ู้ห ญ ิง ซ ึ่งจะได้ศ ึกษาวิเคราะห ์ต ่อไป
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ว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์ข อ ง ก า ร ว ิ ' ล ั ย

1. ศ ึกษาบทบาทอากาศตไลท ี,ปรากฏในบทพระราชน ิพนธ์เร ื่องรามเก ียรต ิ้
2. ส ืกษ'ากระบวนท่ารำต ัวอากาศตไล

3. ส ืกษาล ักษณ ะเฉพาะของกระบวนท ่ารำของอากาศตไล

ขอบเขตของการวิ‘ลัย

1. ผ ู้ว ิจ ัยทำการศึกษาเฉพาะกระบวนท่ารำ อากาศตไลของคร ู 3 ท่าน
2. ศ ึกษากระบวนท ่าเฉพาะของอากาศตไล ของครู 3 ท ่าน คือ

2.1 นายทองเร ิ่ม  มงคลนัฏ
2.2 น ายหย ัด ช้างทอง
2.3 นายราฆพ โพธิเวส

วิธีดำเนินการวิ'ลัย

งานว ิจ ัยฉบ ับน ี้เป ็นงานว ิล ัยเช ิงประว ัต ิศาสตร์ให ้ความสำค ัญ ของท ่ารำของอากาศตไล
1. ศ ึกษ าค ้น คว ้าจาก เอกส ารท างว ิชาการ ได้แก่ หนังสือ ตำรา ตลอดจนเอกสารต ่าง  ๆ ท่ี 

เก ี่ยวข ้องในเร ื่องของอากาศตไล เป็นบทพระราชนิพนธ์เร ื่องรามเก ียรตฃองรัชกาลที่ 1 รัชกาลที่ 2 
ห น ังส ือ บ ัน ท ึก ค วาม ร ู้ข อ งส ม เด ็จ เจ ้าฟ ้าฯ ก รม พ ระยาน ร ิศราน ุว ัด ต ิวงค ัก ับ พ ระยาอ น ุม าน ราช ธน  
หนังสือ อ ุปกรณ ์รามเก ียรต ึ๋ของเสเยร'โกศศ เป็นต้น จากหอสมุด และห ้องสมุดของสถาบ ันต่าง ๆ

2. ก าร ล ัม ภ าษ ณ ์ ผ ู้ทรงค ุณว ุฒ ิทางด ้านการแสดง และผ ู้ทรงค ุณ ว ุฒ ิทางด ้าน ว ิชาการ ดัง 
ม ีเกณ ฑ ์มาตรฐาน และรายน าม ดังนี้

2.1 ผ ู้ทรงค ุณ ว ุฒ ิทางด ้านการแสดงต ัวอากาศตไล
(1 ) น ายป ระด ิษ ฐ ์ ค ืลปสมบัต ิ อาย ุ 44 ปี อ าจ าร ย ์ 2 ระดับ 7 ว ิท ยาล ัยน าฏ ศ ิล ป  

กรมค ัลปากร เป ็นผู้ท ี่ม ีความรู้ และความสามารถในการแสดงเป ็นต ัวนาง 
ย ัก ษ ์ และอากาศตไลซ ึ่งได ้ร ับการถ ่ายทอดจากนายทองเร ิ่ม  มงคลนัฏ
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(2) น ายส ุด จ ิต ต ์ พ ันธ์ส ังข์ อาย ุ 55 ปี นาฏคีลป ิน 7 สถาบ ันนาฏด ุร ิยางคศ ึลป ็ 
กรมด ิลปากร เป ็น ผ ู้ท ี่ม ีความร ู้และความสามารถใน การแสดงเป ็น ต ัวย ักษ ์ 
ผ ู้ชาย และเคยแสดงเป ็นต ัวอากาศตไลของกองการส ังค ีต

2.2 ผ ู้ทรงค ุณ ว ุฒ ิท ี่ม ีความเช ี่ยวชาญ ทางนาฏค ีลป ็ไทย
(1) นายทรวง ปรางคโพธิอ ่อน อาย ุ 83 ปี อดีตเป ็นโขนในกรมมหรสพ สมัย 

รัชกาลที่ 7 และเป ็นผ ู้แสดงเป ็นต ัวย ักษ ์เก ือบท ุกต ัว และได้เห ็นรูปแบบการ 
แส ดงต ัวอากาศตไลใน ส ม ัยน ั้น  บ ัจ จ ุบ ัน เป ็น อ าจ ารย ์พ ิเศ ษ ข อ งว ิท ยาล ัย  

นาฏด ิลป กรมดิลปากร
(2) นายราฆพ โพธิเวส อาย ุ 65 ปี ผ ู้เช ี่ยวชาญ ทางด ้านนาฏศ ึลป ็ไทยของ 

สถาบ ัน'นาฎด ุร ิยางคค ีลป ็ กรมดิลปากร เป ็นผ ู้ท ี่ม ีความสามารถ1ในการ 
แสดงโขนเป็นตัวยักษ์โดยเฉพาะตัวอินทรซิต และรามสูร และเป็นผู้ที่ปรับปรุง 
ร ูปแบบกระบวนท่ารำของอากาศตไลรูปแบบใหม่ให ้ก ับกรมศึลปากร

(3) น ายป ระเม ษ ฐ ์ บ ุณ ยะช ัย  อาย ุ 52 ปี อ าจ าร ย ์ 3 ระตับ 8 ว ิท ยาล ัยน าฏ ค ีลป  
กรมคิเลปากร เป ็นผ ู้ท ี่ม ีความร ู้ทางด ้านว ิชาการเก ี่ยวก ับนาฏศ ึลป ๋ไทย แสดง 
เป ็นต ัวนางย ักษ ์เก ือบท ุกต ัว

(4) น ายส ม ศ ัก ด ิ้ ท ัดติ อ าย ุ 51 ปี อ า จ า ร ย ์ 3 ระดับ 8 ว ิท ยาล ัยน าฏ ด ิล ป  
กรมศึลปากร เป็นผู้ท ี่แสดงโขนเป็นตัวยักษ์ โดยเฉ พ าะต ัวท ศก ัณ ฐ ์ และมี 
ความรู้ทางด ้านการประดิษฐ ์ค ีรษะโขน เครื่องแต ่งกายของตัวโขน

(5) น ายว ิโรจน ์ อย ู่ส ว ัส ด ิ้ อ าย ุ 48  ปี อ า จ า ร ย ์ 2 ระดับ 7 ว ิท ยาล ัยน าฏ ศ ิล ป  
กรมค ีลปากร เป็นผู้ท ี่แสดงโขนเป็นตัวลิง โดยเฉพาะตัวหน ุมาน ซึ่งได้รับ 

การถ ่ายทอดกระบวนท ่ารบของอากาศตไลก ับหน ุมานจากนายกรี วรศะรีน 
คีลปินแห่ง'ชาติป ี 2532 สาขา นาฏดิลป็ไทย โขนลิง

สร ุปผลการศ ึกษาท ั้งหมด เพ ื่อนำเสนอผลการวิจ ัย โดยเร ียบเร ียงเป ็นลำด ับของบทด ังน ี้ 
บทที่ 1 บทนำ

1.1 ความ เป ็น มาและความส ำค ัญ ของป ัญ ห า
1.2 ว ัตถ ุประสงค ์ของการวิจ ัย
1.3 ขอบเขตการว ิจ ัย
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1.4 ว ิธ ีดำเน ินการว ิจ ัย
1.5 ประโยชน์ที'คาดว่าจะได้รับ

บทที่ 2 ประ1ว ัต ิและความเป ็นมาของอากาศตไล
2.1 ความเช ื่อเร ื่อง เส ื้อเมือง

- ภาคเหน ือ
- ภาคกลาง

- ภาคอ ีสาน
- ภาคใต ้

2.2 พ ิธ ีกรรมเก ี่ยวก ับเส ื้อเม ือง
2.3 ความเช ื่อเร ื่องเส ื้อเม ืองในด้านวรรณคดี
2.4 ล ักษณ ะและร ูปร ่างของอากาศตไลจากวรรณ คด ี

2.5 หน ้าท ี่ของอากาศตไลในเร ื่องรามเก ียรต ิ้
2 .6 สรุป

บทที่ 3 การปึกห ัดตัวอากาศตไลในการแสดงโขน
3.1 การปึกหัดเบื้องต้น
3.2 การป ึกห ัดแม ่ท ่าย ักษ ์
3.3 การป ึกท ่าเฉพาะของอากาศตไล
3.4 ว ิธ ีการต ่อหน ้าพาทย์เพลงกราวในในการรำตรวจพลและเพลงเช ิดในการรบ
3.5 การค ัดเล ือกผู้แสดง
3.6 อ ุปน ิส ัยของผ ู้แสดงเป ็นอากาศตไล
3.7 สรุป

บทที่ 4 องค์ประกอบการแสดงโขนของอากาศตไล
4.1 โขนหน้าจอ
4.2 โขนฉาก
4.3 เครื่องแต ่งกายและอุปกรณ ์การแสดงโขนของอากาศตไล

- ล ักษณะดีรษะโขนของอากาศตไล
- การแต ่งกายของอากาศตไล
- ว ิธ ีการแต ่งกายของอากาศตไล
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- อาวุธที'ใช้ประกอบการแสดง

4.4 วงดนตรี

4.5 เพลง

4.6 การแสดงโขนตอน สืบมรรคา เฉพาะบทบาทของอากาศตไล

4.7 การพากย์เจรจา

4.8 สรุป

บทที1 5 การแสดงโขนของอากาศตไล

5.1 กระบวนท่ารำตรวจพลของอากาศตไล

5.2 กระบวนท่ารบของอากาศตไล

5.3 การตีบทและจริตกิริยาต่าง ๆ ของอากาศตใล

5.4 สรุป

บทที่ 6 สรุปและเสนอแนะ 

ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รบ

1. ทราบรูปแบบการแสดงโขนตัวอากาศตไล

2. ผลการวิจัยจะได้เก็บรวบรวมข้อมูลทั้งหมดของบทที่ใช้ประกอบการแสดง กระบวนท่ารำ 

วิธีการแสดงตัวอากาศตไลไว้เป็นลายลักษณ์อักษร

3. เป็นประโยชน์สำหรับผู้ศึกษาค้นคว้าตัวละครซื่ออากาศตไลต่อไป
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