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 This thesis has 3 objectives. First, to study and understand the knowledge of 
environmental change affecting health in a Karen Village at Lower Klity. Second, to 
express the suffering and the problem, from a gender perspective at individual, family 
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studied. The research methods employed are participant observation, in-depth 
interview and the villager's own writings and interpretations.  
 
 The research show that between women and men there is not distinctly 
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their own illness against the more powerful "official" discourse which negates theirs. 
They describe their family member’s sickness and sufferings in their own terms.  
Their words reflect  a  marginalization discourse. The  resistance process is based on 
their eagerness to learn about their own illness and from suppressed knowledge 
condition to of own social spaces and struggles in the pubic sphere for years, enabling 
them to interact with various actors in the public policy and communication. 
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ในชวงชีวิตของการเปนนักศึกษาสาขามานุษยวิทยานี้ ไดทําใหขาพเจาพบเจอสังคมที่แตกตาง หลากหลาย 

ทําใหขาพเจารอบคอบ ไดรูจักการมองคน มองปรากฏการณสังคมที่ลึกซึ้งและเขาใจมากยิ่งขึ้น ชีวิตแหงการเรียนรูใน
โลกกวางตรงนี้ไมอาจสําเร็จลุลวงไปได ถาไมไดรับความกรุณาจาก รศ.สุริชัย  หวันแกว อาจารยที่ปรึกษาผู           
จุดประกายความคิด กระตุนเตือน ใหสติปญญา ความรูและกําลังใจอยางเสมอตนเสมอปลาย ทาน ศ.ดร.อมรา  
พงศาพิชญ อาจารยผูคอยใหคําแนะนํา ใหวิธีคิดที่เปนระบบ ชี้แนวทางการศึกษาอีกทั้งยังกรุณาสละเวลาอันมีคามา
เปนประธานในการสอบวิทยานิพนธครั้งนี้  ทานอาจารย ดร.นฤมล อรุโณทัย  อาจารยผูใจดี ใหคําปรึกษา ชี้แนวทาง 
คอยติดตามถามไถและใหกําลังใจอยางสม่ําเสมอ  และการใหระบบคิดที่สําคัญเพื่อกาวสูการเปนนักมานุษยวิทยาที่
ดีตอไป ทาน ศ.ดร.อานันท  กาญจนพันธุ  ทานอาจารยฐิติพร  วินิจฉัยกุล  ศ.ดร.ยศ  สันตสมบัติ  รศ.ดร.อภิญญา  
เฟองฟูสกุล พรอมดวยคณาจารยในภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยและ
มหาวิทยาลัยเชียงใหมทุกทาน  ขาพเจาขอกราบขอบพระคุณทุกทานเปนอยางสูง 

การเดินทางในชวงเวลาที่ผานมา หลายครั้งที่รูสึกเหน็ดเหนื่อย ทอแท ทวากําลังใจจากพี่ๆ นองๆ เพือ่นๆ ได
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ชวยเหลืออันสุดจะพรรณนาจากชาวบานคลิตี้ลาง ขอขอบคุณหมองปะยะเสอะ หมองเปาะพะออง พี่ระ พี่ตะ พี่ยุง  
พือมือ กาปะปและชาวบานคลิตี้ลางทุกทานที่มิอาจเอยนามไดหมด ณ ที่นี้   ขอบคุณนองสาวที่นารัก ขวัญ  โตโต
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
1.1 ความสําคัญของปญหาในการศึกษา 

การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมในโลกปจจุบันที่มีการติดตอขามพรมแดน 
ส่ือสารผานระบบอินเตอรเน็ต ความรู ความจริงทั้งหลายถูกสรางขึ้นจากกลุมที่มีผลประโยชนและ
อํานาจ ไมวาจะเปนประเทศมหาอํานาจ บรรษัทขามชาติ รัฐชาติเหลานี้ลวนอยูในกระบวนการแหง
โลกาภิวัตนที่มุงมองในมิติดานเศรษฐกิจนํา และตางใชโลกาภิวัตนเปนเครื่องมือในการแสวงหา
ประโยชนอันมหาศาลภายใตการติดตอส่ือสารแบบฉับไว  มีระบบเงินตราเปนสื่อกลางและพรอมที่
จะเหยียบย่ําผูออนแอ อีกทั้งกีดกันการเขาถึงทรัพยากรภายใตการสรางระบบความรูแบบ
วิทยาศาสตร ทุกอยางลวนเปนกระบวนการที่ถูกสรางขึ้นและพยายามครอบงําผูคนในสังคมวา   
ผลจากการพัฒนาตองเห็นเปนสถิติ เห็นเปนรูปธรรม เชนเนนรายไดประชาชาติ เนนตัวเลขการ 
เติบโตทางเศรษฐกิจ  การใชมิติทางเศรษฐกิจนําเพื่อการพัฒนาสังคมนั้นไดสงผลกระทบตอวถิชีวีติ
มนุษยอยางมหาศาล เปนการลดทอนและมองมนุษยเปนเพียงวัตถุ (object) ทั้งยังสงผลใหเกิด
การสูญเสียเอกลักษณความเปนปกแผนของชุมชนและคุณคาในปจเจกชน ทําลายระบบความคิด 
ความเชื่อและจิตสํานึกของปจเจกชนที่เปนสวนหนึ่งของธรรมชาติส่ิงแวดลอมอีกดวย  

สภาพความเปนจริงของสังคมนั้นมีความหลากหลายและซับซอน ยังมีมิติอ่ืนที่ตองทํา
ความเขาใจและเปนปจจัยรวมในการพัฒนาสังคมอีกหลายประการ  การมองสิ่งใดๆ เปนเพียง
เสนตรงและยึดติดเฉพาะมิติใดเพียงมิติเดียวยอมหมายถึงการปดโลกทัศนของตน และไม
กอใหเกิดการเจริญปญญารวมกันในสังคมได  ซึ่งมิติทางดานสังคมและวัฒนธรรมชุมชนก็เปนหนึ่ง
ในมิติการพัฒนาที่สังคมควรใหความสําคัญ เพราะหมายถึงการทําความเขาใจชีวิตวัฒนธรรมของ
มนุษยในสังคมที่มีคุณคาเฉพาะวัฒนธรรมนั้นและยังมองเห็นความเปนมนุษยในฐานะที่มีระบบ
คิด สามารถสรางสรรคสังคมรวมกัน  เราไมสามารถใชคานิยมของวัฒนธรรมหลักหรือคานิยม
สวนตัวไปตัดสินพฤติกรรมและกําหนดชะตาชีวิตของมนุษยในวัฒนธรรมที่ตางจากเราได ซึ่งความ
เปนมนุษยในชุมชนก็มีองคความรู มีระบบคิดในการดํารงชีวิตและพัฒนาชุมชนดวยภูมิปญญาที่
พวกเขามี ฉะนั้นแลวการดําเนินนโยบายการพัฒนาจึงควรเพิ่มมิติทางดานสังคมและวัฒนธรรม
ชุมชนในการมองปรากฏการณทางสังคมและรวมกันพัฒนาสังคมใหยั่งยืนตอไป นอกจากนี้แลว
ความรูที่มาจากมิติทางเพศก็เปนอีกมิติหนึ่งที่นาสนใจ เราควรเพิ่มมุมมองที่หลากหลายมากขึ้น
โดยเฉพาะมุมมองจากความเปนหญิง เพราะที่ผานมาไมมีพื้นที่และการมีสวนรวมของผูหญิงสัก
เทาใด และเนื่องดวยประสบการณของแตละเพศในการดํารงชีวิตนั้นมีตางกัน องคความรูและ
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มุมมองในการอธิบายปรากฏการณสังคมจึงตางกัน การทําความเขาใจปรากฏการณสังคมดวยมิติ
หญิง-ชายนี้ จะทําใหเราเห็นองคความรูที่แตกตางหลากหลายในบทบาทหญิง-ชาย และนํามาซึ่ง
การพัฒนาสังคมที่มีความยั่งยืนมากขึ้นนั่นเอง  

ในงานศึกษานี้ไดสนใจการอธิบายการรับมือกับการเปลี่ยนแปลงดานสิ่งแวดลอมที่มีผล
ตอสุขภาพของชาวกะเหรี่ยงคลิตี้ลาง โดยใชแนวคิดวาทกรรมของความรู ความจริง แนวคิด     
วาทกรรมการพัฒนา แนวคิดวาทกรรมชายขอบ แนวคิดวาทกรรมการแพทยสมัยใหมและแนวคิด
มานุษยวิทยาสตรีนิยม เนื่องดวยพบวาปญหาดังกลาวไดมีวาทกรรมจากหนวยงานที่เขาไป ตาง
อธิบายปรากฏการณปญหาดวยวาทกรรมของกลุมตนและกลายมาเปนวาทกรรมหลักในสังคมซึ่ง
สงผลใหวาทกรรมที่เกิดจากกลุมผูที่ไดรับผลกระทบถูกเก็บกดปดกั้นไป  ผูศึกษาจึงตองการศึกษา
วาทกรรมที่เกิดจากชุมชนชายขอบเพื่อนําสูการอธิบายปรากฎการณที่พรอมเขาใจในปญหาของ
กลุมคนเหลานี้ไดมากขึ้น ซึ่งจะเนนทําความเขาใจวิถีชีวิตของชาวคลิตี้ลางทั้งกอนและหลังการ
ประสบปญหาจากพิษสารตะกั่ว องคความรูและความจริงจากสังคมชาวคลิตี้ลางนาจะเปนอีกชุด
คําอธิบายจากมุมมองของผูไดรับผลกระทบในการตอสูเพื่อสิทธิความเปนคน และการใชมิติ   
หญิง-ชายในการความเขาใจชาวคลิตี้ลางนี้ เนื่องดวยผูศึกษาตองการศึกษาเปรียบเทียบความ 
แตกตางขององคความรูระหวางเพศในการอธิบายปญหาเรื่องสิ่งแวดลอมที่มีผลตอสุขภาพ เพราะ
จากการเขาชุมชน 3 คร้ังที่ผานมาพบวากลุมผูชายจะมีบทบาทมากในการแสดงความคิดเห็นและ
อธิบายปญหาที่เกิดข้ึน แตทวายังไมพบคําอธิบายปญหาที่มาจากมุมมองของผูหญิง ตรงจุดนี้จึง
เปนสิ่งที่นาคนหาวาผูหญิงไดมองปญหาที่เกิดขึ้นเหมือนหรือแตกตางจากผูชายอยางไร เหลานี้
นาจะเปนการเพิ่มมุมมองที่หลากหลายและเขาใจปญหา ตลอดจนเปนทางเลือกใหมในการ
แกปญหาชุมชนคลิตี้ลางไดดียิ่งข้ึน 

ทามกลางสภาพการณแหงการพัฒนาที่เนนเศรษฐกิจนํา ประกอบกับการเกิดมาเปน
มนุษยในกลุมชาติพันธุซึ่งถูกมองเสมือนมิใชคนไทย ดวยความดอยอํานาจในการตอรอง ทําให
ตองตกเปนผูถูกกระทํา ตกอยูในภาวะชายขอบ สิทธิและโอกาสในฐานะที่เปนมนุษยคนหนึ่งก็ดู
เหมือนจะถูกมองขามไป ในภาวะความคับแคน ความขมขื่นทุกขทรมานจากสภาพปญหาการ
เจ็บปวยผิดปกติคลายอาการโรคพิษสารตะกั่ว แตทวาพวกเขากลับไมไดรับการชวยเหลืออยาง
จริงจังและจริงใจ  ปญหาทั้งหลายเหลานี้จึงเปนสิ่งที่นาสนใจมากวาชาวคลิตี้ลางทั้งหญิงและชาย
มีองคความรูในเรื่องการดูแลสุขภาพอยางไร และพวกเขามีกระบวนการปรับตัว สรางวาทกรรม
ความรู ความจริงเพื่ออธิบายและรับมือกับปญหาที่เกิดขึ้นอยางไร     การศึกษาผานมิติทางสังคม 
วัฒนธรรมชุมชนและมิติทางเพศนี้นาจะทําใหเขาใจองคความรูที่เปนความจริงของชุมชนและ
สามารถเขาใจปญหาความทุกขของหญิง-ชายคลิตี้ลางที่ลึกซึ้งมากยิ่งขึ้นได 
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1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย 

1.เพื่อศึกษาและทําความเขาใจองคความรูเร่ืองผลกระทบทางสิ่งแวดลอมที่มีตอสุขภาพ
ของชาวคลิตี้ลางในมิติทางเพศ(Gender) 

2.เพื่อศึกษาการอธิบายความทุกขทรมานและปญหาผานมิติทางเพศ (Gender) โดย
เชื่อมโยงระหวางระดับปจเจก ครอบครัวและชุมชน  

3.เพื่อศึกษากระบวนการปรบัตัวและรับมือตอปญหาการเปลี่ยนแปลงดานสิ่งแวดลอม
และสุขภาพผานมิตทิางเพศ (Gender) 
 
1.3 ขอบเขตของการวิจยั 

ขอบเขตของปญหา 
การศึกษาในครั้งนี้มุงศึกษาความรู ความจริง เกี่ยวกับการอธิบายปญหาเรื่องการ

เปลี่ยนแปลงดานสิ่งแวดลอมที่มีผลตอสุขภาพของหญิง-ชายชาวกะเหรี่ยงคลิตี้ลาง  ศึกษาการ
ปรับตัวและรับมือกับปญหาดังกลาว โดยมองผานพิธีกรรม ความเชื่อและกิจกรรมตางๆ ใน
ครอบครัวและชุมชน มุงศึกษาและทําความเขาใจวาหญิง-ชายชาวคลิตี้ลางไดอธิบายปญหาที่
เผชิญอยู อธิบายปญหาความทุกขทรมานจากภาวะความเจ็บปวยและการสูญเสียคนที่รักอยางไร 
และพวกเขานําองคความรูที่มีมาใชในการปรับตัวและรับมืออยางไร โดยจะนําแนวคิดเรื่องวาท
กรรมความรู ความจริง วาทกรรมการพัฒนา วาทกรรมชายขอบ วาทกรรมการแพทยสมัยใหมและ
แนวคิดมานุษย-วิทยาสตรีนิยมมาใชในการอธิบายและวิเคราะหปรากฏการณที่เกิดขึ้น 

ขอบเขตของเวลา 
ในงานวิจัยครั้งนี้ไดทําการคนควางานวิจัยและทฤษฎีที่เกี่ยวของตลอดจนลงสนามวิจัย

ทางมานุษยวิทยา เปนเวลา 18 เดือน ตั้งแตเดือนมีนาคม 2546-กันยายน 2547 เพื่อนําขอมูลที่
ไดมาวิเคราะหปรากฏการณปญหา โดยระหวางการศึกษาไดเขาไปสรางความสัมพันธกับคนใน
ชุมชน สรางความไววางใจ ความเชื่อมั่นใหกับชาวบานมากที่สุด โดยมีหลักสัมพัทธภาพทาง
วัฒนธรรม (Cultural Relativism) อยูในใจเสมอ และพยายามที่จะนําตัวเองไปนั่งในตําแหนงที่
ใกลเคียงกับความเปนคนกะเหรี่ยงบานคลิตี้ลางมากที่สุดเทาที่จะทําไดเพื่อใหความเปนคนอื่น 
(The Otherness) มีนอยที่สุด เหลานี้นั้นเปนไปเพื่อความเขาใจความซับซอนในปญหาของหญิง-
ชายกะเหรี่ยงอยางถองแทและลึกซึ้งนั่นเอง 
 
1.4 สมมติฐาน   
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1.  องคความรูเร่ืองผลกระทบทางดานสิ่งแวดลอมที่มีตอสุขภาพในมิติทางเพศ สามารถ

เพิ่มพูนความเขาใจตอความซับซอนในปญหาของชาวกะเหรี่ยงคลิตี้ลางได  
2. หญงิชายชาวคลิตี้ลางมีวธิีการในการรบัมือกับปญหาในวถิีทางที่ตางกนั 

 
1.5 คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย  
 1.การรับมือกับปญหา หมายถึง วิถีการตอสูและตอบโตตอปญหาในทุกรูปแบบของชาว
กะเหรี่ยงคลิตี้ลาง เร่ิมตั้งแตการพูดถึงปญหาในวงสนทนายอย เชนบานผูนํา วงเหลา รานคา เปน
ตน การระดมความคิดจากการประชุมหมูบาน การใชวาทกรรมเสียดสีผูที่ตองรับผิดชอบตอปญหา 
การลุกขึ้นมาดาทอการกระทําของเหมืองแร การร้ือฟนประเพณีสืบชะตาแมน้ํา รวมถึงการทํา
หนังสือรองเรียนไปยังหนวยงานภาครัฐ ตลอดจนการออกมาเรียกรองผานสื่อมวลชนและการพูด
ในเวทีสาธารณะตางๆ เหลานี้เปนตน 
 2.การเปลี่ยนแปลงดานสิ่งแวดลอม หมายถึง สภาพของน้ํา หิน ดิน สัตวน้ําและพืชผัก
บริเวณลําหวยคลิตี้ที่มีแรตะกั่วปนเปอนในปริมาณที่สูงเกินมาตรฐาน ซึ่งสงผลใหลักษณะทาง   
กายภาพ สี กลิ่นและรสของน้ําเปลี่ยนไป หินบริเวณลําหวยและน้ําตกถูกกัดเซาะจนพังทลาย ดิน
บริเวณใกลลําหวยไมสามารถปลูกพืชผักไดเชนเดิม สัตวน้ํา เชนกุง หอย ปู ปลาลมตายและลด
จํานวนลงอยางเห็นไดชัด ตลอดจนพืชผักบางประเภทสูญพันธุไป เชนผักกูด  
 3. สุขภาพ หมายถงึ การอธิบายภาวะความสุขทางกาย ใจ จิตวิญญาณและสังคมของ
ชาวบานคลิตีล้าง 
 4. มิติทางเพศ หมายถึง มิติในการทําความเขาใจและอธิบายปรากฏการณปญหาของชาว
กะเหรี่ยงคลิตี้ลางโดยคํานึงถึงความสัมพันธหญิง-ชายเปนแกนหลักในการวิเคราะหทั้งในระดับ
ครัวเรือนและชุมชน 
 5. กลุมชาติพันธุกะเหรี่ยงบานคลิตี้ลาง หมายถึง ชาวไทยเชื้อสายกะเหรี่ยงโปวที่มีวิถีชีวิต 
ประเพณี วัฒนธรรมเฉพาะของตนเองและมีการเลือกรับ ปรับเปลี่ยนแบบแผนการดํารงชีวิตอยางมี
พลวัตดวยสภาวะการเปลี่ยนแปลงทางดานสิ่งแวดลอม เศรษฐกิจ สังคมและการเมืองทั้งภายใน
และนอกชุมชน โดยตั้งบานอยูพื้นที่ปกครองของอําเภอคือทองผาภูมิและศรีสวัสด์ิ จ.กาญจนบุรี 
 6. วาทกรรมชุมชนชายขอบ หมายถึง คําอธิบายปญหาในดานตางๆ ผานระบบคิด การ
รับรูและถายทอดของกลุมคนที่ไรพื้นที่ทางสังคมและถูกมองเหมือนไมใชมนุษย ในที่นี้กลาวถึง        
ชุมชนกะเหรี่ยงบานคลิตี้ลางที่ประสบปญหาจากพิษสารตะกั่วโดยที่ตนเองมิไดเปนผูกอปญหาแต
กลับตองเผชิญชะตากรรมอยางไมรูอนาคต ปญหาของพวกเขาเปนเสมือนปญหาของคนอื่น มิได
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รับการชวยเหลือจากหนวยงานที่รับผิดชอบอยางจริงจัง เพียงเพราะเปนคนชายขอบของพื้นที่ทาง
กายภาพและชายขอบทางสังคม 
  
1.6 แนวคิดทฤษฎ ี

ในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้เปนการศึกษา เร่ืองการรับมือกับปญหาการเปลี่ยนแปลงดาน
ส่ิงแวดลอมที่มีผลตอสุขภาพในมิติหญิง-ชาย : ศึกษากรณีหมูบานกะเหรี่ยงคลิตี้ลาง จังหวัด
กาญจนบุรี  ซึ่งมีแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ดังนี้ 

1.แนวคิดวาทกรรมของความรู ความจริง (Discourse on Knowledge and Truth)   
1.1 แนวคิดวาทกรรมการพฒันา (Development Discourse)  
1.2. แนวคิดวาทกรรมชายขอบ (Marginalization Discourse) 
1.3 แนวคิดวาทกรรมความรูการแพทยสมยัใหม (Discourse on Biomedicine) 

2.แนวคิดมานษุยวทิยาสตรีนิยม (Feminist Anthropology) 
 

1. แนวคิดวาทกรรมของความรู ความจริง (Discourse on Knowledge and Truth)   
ความรู ความจริงและอํานาจนี้เปนคําที่ดูจะมีอิทธิพลและใชกันติดปากในหมูนักคิด         

ผูเชี่ยวชาญทั้งหลาย ตางมีการชวงชิงเพื่อผลประโยชนแหงกลุม   Michel Foucault  มองอํานาจวา
มีความซับซอนและอําพรางตัวมันเองอยางแนบเนียน แทรกซึมอยูทั่วไปและทําการควบคุมมนุษย
อยางแยบคาย ยากที่จะบอกไดวาแหลงที่มาของอํานาจอยูที่ใด อํานาจแฝงตัวอยูในวาทกรรมและ
อาศัยวาทกรรมในการเสกสรรปนแตงใหส่ิงตางๆ ตองเปนอยางใดอยางหนึ่ง วาทกรรมเปนการ
นิยามหรือกําหนดความหมายและตําแหนงแหงที่ของสิ่งตางๆ ทั้งโดยเปดเผยและมีนัยแฝงเรนอยู 
อีกทั้งวาทกรรมกระแสหลักในสังคมนั้นมักอิงความรูหรือสถาบันทางสังคมที่กําหนดวาสิ่งตางๆ 
ควรมีมาตรฐานอยางไร (Michel Foucault,1980 อางในโกมาตร จึงเสถียรทรัพย,2546:12)  
ความรูและความจริงเปนเสมือนส่ิงของที่ถูกผลิตขึ้น (Foucault,1980:131-133 อางใน  ศุภชัย 
เจริญวงศ,2544:13)   

Foucault  ในฐานะที่เปนศิษยสํานักโครงสรางฝรั่งเศสและถูกเรียกวาเปนนักโครงสราง
สมัยใหม (Neo-Structuralist) เชื่อวาการถายทอดความรูคือกระบวนการทางวัฒนธรรมที่สําคัญ
และกระบวนการนี้เปนกระบวนการที่ซับซอนเชื่อมโยงกับอํานาจ ทั้งทางตรงและทางออมทั้งโดย
เปดเผยมีรูปแบบที่เห็นไดชัดและที่ซอนอยูมองไมเห็นรูปแบบ เขาชี้ใหเห็นถึงการที่ผูรูสามารถนํา
ความรูไปใชประโยชน และยังชี้ใหเห็นขอแตกตางระหวางความรู การตีความความรูหรือ
ปรากฏการณขอแตกตางระหวางการบันทึกหรือนําเสนอหรือตีความขอมูล ทั้งหมดนี้เกี่ยวโยงกับ
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อํานาจอยางหลีกเลี่ยงไมได การนําเสนอขอมูลหรือความรู การถายทอดความรูสูกระบวนการทาง     
วัฒนธรรมและสังคม ทําใหความรูหรือขอมูลนั้นไดรับอิทธิพลจากสังคมหรือผูมีอํานาจในสังคม 
เชนการมองความสัมพันธหญิง-ชายซึ่งควรจะเปนความสัมพันธที่มีไดหลายรูปแบบ แตเมื่อถูก
ถายทอด ความรูที่ถายทอดจะออกมาในรูปวาชายมีความยิ่งใหญและมีอํานาจเหนือหญิง ความรู
จึงเปนความจริงที่ถูกสรางโดยสังคม (reality is socially constructed)  และเมื่อถูกถายทอด
ความรูที่ถูกสรางโดยสังคม สมาชิกในสังคมก็อาจร้ือระบบความรู ความเชื่อเดิมและสรางระบบคิด
หรือระบบความรูใหมได (Deconstructed and Reconstructed) (อมรา พงศาพิชญ,2545:65) 

 Foucault เห็นวาความรูและอํานาจ เปนสิ่งที่ไมอาจแยกออกจากกัน แนวคิดดังกลาว
กอใหเกิดความสงสัยในวิทยาศาสตร  ซึ่งเปนความรูที่ถูกจัดใหอยูในลําดับสูงสุดของความรูทั้งปวง
ในยุคสมัยใหม โดยการอางวาความรูแบบวิทยาศาสตรนั้นคือความรูที่จริงที่สุด เพราะปลอด
คานิยม แต  Foucault  สามารถแสดงใหเห็นวาแทที่จริงแลว มันกลับเปนความรูที่ใหประโยชนกับ
กลุมชนชั้นนําในสังคม เขาพบวาแมความรูเกี่ยวกับสังคมตัวเองก็ยังคนหาความจริง ความถูกตอง
ไดยาก เพราะการคนพบความรูเกี่ยวกับเร่ืองใดเรื่องหนึ่งตองผานการวิเคราะห สังเคราะห ขอมูล 
ประเด็นปญหาเรื่องคุณภาพหรือคุณลักษณะของขอมูล จึงเปนเรื่องที่ตองใหความสําคัญ ผูศึกษา
ตองตระหนักวาคุณภาพของขอมูลในประวัติศาสตรข้ึนอยูกับวาใครเปนผูบันทึก ตองการนําเสนอ     
มุมมองใดและโครงสรางอํานาจของสังคมชวงสมัยนั้นเปนอยางไร (อมรา พงศาพิชญ,2545:65-
66)  Woodhull ไดอางถึงแนวคิดเรื่องความรูและอํานาจ จากหนังสือ History of Sexuality ของ 
Foucault เชนกันวา อํานาจมีอยูทุกที่ในสังคม อยูในทุกปฏิสัมพันธทางสังคมจากจุดหนึ่งไปสูอีก
จุดหนึ่ง อํานาจอยูในทุกๆ จุดหรือในทุกความสัมพันธจากจุดหนึ่งไปสูอีกจุดหนึ่ง (Woodhul,1988 
: 168 อางใน วารุณี ภูริสินสิทธิ์,2545:166) 

งานศึกษาของ Lyotard  ก็สอดคลองกัน โดยเขาไดวิพากษสังคมทุนนิยมขณะนี้วาเปนยุค
ของสังคมสื่อมวลชน สังคมของการเฝามอง สังคมที่ควบคุมโดยระบบรัฐและคอมพิวเตอร รวมถึง
สังคมบริโภคนิยมที่กอใหเกิดวิกฤตการณในการสรางความชอบธรรม (legitimation) ใหกับความรู 
และในทัศนะของเขาลักษณะความรูที่พึงประสงคก็คือความรูที่มี ลักษณะเฉพาะทองถิ่น 
หลากหลายใชการวิเคราะหระดับจุลภาคและเปนเรื่องเลาในขอบเขตแคบๆ (little narrative)  
(Lyotard,1992 อางใน จันทนี  เจริญศรี,2544:18) Lyotard มีความเห็นในเรื่องความรูใน ยุคหลัง
สมัยใหมวา มีความจําเปนที่จะตองปรับปรุงทัศนะตอความรูใหสอดคลองกับความเปลี่ยนแปลงที่
กําลังกาวเขามา  เขาไดวิพากษความรูในแบบสมัยใหมวาไมอาจยึดถือไดแลวดวยเหตุผลที่วาดวย
ความชอบธรรมของความรู  2 ประการคือ ประการแรกความรูทางวิทยาศาสตรที่ถูกมองวาเปน
ความรูสูงสุดในยุคสมัยใหมไมใชความรูแบบเดียวแตยังมีความรูอ่ืนๆดวย  ประการที่สอง เกณฑใน
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การตัดสินวาอะไรเปนหรือไมเปนความรู เปนเกณฑเดียวกับที่ผูปกครองใชตัดสินวาอะไรยุติธรรม
ในการบังคับใชกฎหมาย ดังนั้นความรูทางวิทยาศาสตรจึงไมใชความจริงบริสุทธิ์แตเจือปนดวย
การเมืองและจริยธรรม (Lyotard,1992  อางใน จันทนี  เจริญศรี,2544 :2) 

จะเห็นไดวาเราตองหันมาใหความสําคัญ พินิจพิเคราะหกับความรู ความจริงและอํานาจที่
ปรากฏอยูในสังคมปจจุบันมากขึ้นวาใครเปนผูสรางขึ้น อีกทั้งควรมองหาความรูในสังคมที่
หลากหลายมากกวาการกําหนดของผูมีอํานาจ-ผูเชี่ยวชาญเทานั้น เพราะความรูเหลานี้จะนําไปสู
ภาวะวิกฤต ดังที่ Denzin and Lincoln เสนอวาผลของการเปลี่ยนโลกทัศนตามยุคสมัยและการ
วิพากษความรูแบบสมัยใหมมีจุดศูนยกลางอยูที่วิกฤต 2 ประการ ซึ่งเปนวิกฤตซอน (double 
crisis) อันประกอบไปดวยวิกฤตของความเปนตัวแทน (crisis of representation) และวิกฤตของ
ความชอบธรรม (crisis of  legitimation) วิกฤตประการแรกคือการตั้งคําถามตอความเปนตัวแทน
ทุกชนิดไมวาจะเปนความเปนตัวแทนทางการเมือง ความสะทอนเทาเทียมระหวางความรูกับความ
เปนจริง ระหวางภาษากับความเปนจริง หรือระหวางงานวิจัยกับปรากฏการณรวมถึงภาพตัวแทน
ตางๆ ในทางวัฒนธรรม เชน ภาพยนตร ดนตรี วิกฤตประการที่สองเกี่ยวพันกันอยางลึกซึ้งกับลัทธิ
จักรวรรดินิยม ซึ่งไดตั้งคําถามตอสิทธิที่จะพูดแทนผูอ่ืน สังเกต จองมอง ตีความหรือแมแตตัดสิน
วัฒนธรรมอื่นๆ เพราะนั่นเทากับเปนการใชอํานาจและความเหนือกวาไปกดกั้นสิทธิของผูอ่ืน ที่จะ
พูดแทนตัวเองดวยเสียงของตัวเอง จากความหมายและความเขาใจของตัวเอง (Denzin and 
Lincoln,1994b อางใน จันทนี  เจริญศรี,2544:19-20)  เหลานี้จึงเปนสิ่งที่นาสนใจมากถึงอํานาจ
แหงความเปนตัวแทน โดยอางความรูความเชี่ยวชาญของตนมาพูดแทนผูอ่ืน ซึ่งก็หมายถึงการปด
กั้นความรูและสิทธิของผูอ่ืน เปนการครอบงําความรูในมิติอ่ืน แทนที่วาความรูเหลานั้นจะไดถูก
เปดตัวและมารวมในการอธิบายปรากฏการณทางสังคมเพื่อความเขาใจมากยิ่งขึ้น 

แนวคิดขางตนสอดคลองกับงานศึกษาเรื่องความรูและอํานาจของ นิธิ  เอียวศรีวงศ 
(2545) ที่มองวาความรูคืออํานาจก็จริง แตใครที่กําหนดวาอะไรคือความรูยอมมีอํานาจสูงสุด 
ความรูอยางหนึ่งยอมใหอํานาจแกคนกลุมหนึ่งเสมอ ดังนั้นถาสรางความรูอีกอยางหนึ่งก็ยอมให
อํานาจแกคนอีกกลุมหนึ่งแทนเพราะความรูไมใชขอเท็จจริง แตเปนการประมวลขอเท็จจริงใน
กรอบของคําถามและแนวทางของคําถามที่เราสรางขึ้นมาเอง ขอเท็จจริงบางอยางเทานั้นที่ถูก
เลือกสรรมาสนับสนุนความรู จึงทําใหขอเท็จจริงเหลานั้นไดศักดิ์ศรีของความรูไปดวย  จะเห็นไดวา 
นิธิมองความรูเปนเพียงขอเท็จจริงที่ไดประมวล เลือกสรรและทําใหมีศักดิ์ศรีเพื่อใหอํานาจกับกลุม
คนที่สรางความรูเทานั้น  

จากงานศึกษาของจันทนี  เจริญศรี เห็นวาอิทธิพลจากแนวคิดแบบหลังสมัยใหม อาจแยก
ไดเปนสองสวน สวนแรกคือความเปลี่ยนแปลงในภาวะทางสังคมและสวนที่สองเปนการ
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เปลี่ยนแปลงในเชิงปรัชญาวาดวยความรู ทั้งสองสวนนี้มีความเกี่ยวของอยางลึกซึ้งในอิทธิพลจาก
แนวคิดดังกลาว เพราะการอางความเปลี่ยนแปลงในภาวะทางสังคมยอมนําไปสูการตั้งคําถามตอ
การเปลี่ยนแปลงในปรัชญาความรูวาจําเปนหรือไมเพียงใดที่จะตองเปลี่ยนแปลงตาม ในขณะที่
การเปลี่ยนแปลงในสวนของปรัชญาวาดวยการหาความรูก็อาจจะสงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน
ความเขาใจที่มีตอภาวะทางสังคมไดดวยเชนกัน (จันทนี  เจริญศรี,2544:2)   จันทนี ไดเสนอวาใน
กลุมนักคิดแนวหลังสมัยใหมที่มีจุดยืนแบบประนีประนอม(Affirmative Postmodernist) เห็นวาแม
จะมีการตีความไดหลากหลาย แตการตีความหนึ่งๆ อาจจะถือวาเปนความจริงไดตอกลุมหนึ่งใน
ชวงเวลาหนึ่งเทานั้น และจะตองไมอางความเปนจริงในการตีความตัวบทของตนขามกลุมและขาม
เวลา (จันทนี เจริญศรี.,2545:40-41)  จากงานศึกษาของจันทนี ทําใหเราไดแนวคิดในเรื่องการ        
ตีความปรากฏการณใดๆ นั้นเราไมอาจเหมารวมไดวาความรูตรงนี้เปนจริงกับทุกกลุมสังคม  อีก
ทั้งเราไมอาจอธิบายปญหาตางๆ โดยใชความรูขามวัฒนธรรมและมองขามมิติแหงเวลาไป เหลานี้
จึงจะนํามาสูความเขาใจในความเปนจริงทางสังคมมากยิ่งขึ้น 

จากการทบทวนแนวคิดความรู ความจริงขางตนนี้ ทําใหเราไดเห็นชุดของความรูและ
ความจริงในสังคมเรานี้วามีมากมายหลากหลายระดับและมิติ เราไมอาจตีความความรูขาม
วัฒนธรรมและเวลาได มนุษยในสังคมอาจถูกทําใหเชื่อโดยชุดขององคความรูชุดใดชุดหนึ่งจาก
การถายทอด การเรียนรู การแพรกระจายตามชองทางสื่อตางๆ อีกทั้งสภาพแวดลอมก็ทําใหเรา
รับรูความรูบางอยางไปโดยไมตั้งคําถาม แตทวาในความเปนจริงแลวความรูที่เกิดขึ้นในสังคมเรานี้
ลวนเกิดจากการสราง การตีความและการอธิบายจากผู  เชี่ยวชาญซึ่งลวนเปนความรูที่พวกเขาได
เลือก คัดสรรขอเท็จจริงเพื่อตองการใหเปนความรูหลักในสังคมและสรางความชอบธรรมเฉพาะ
กลุม    ตรงจุดนี้เราไดรับรูถึงกระบวนการใชความรู อํานาจเพื่อสรางความนาเชื่อถือและครอบงํา
ผูคน โดยที่ผูมีความรูบางกลุมมักจะยึดติดความรูพรอมทั้งกีดกันความรูในมิติและระดับอ่ืนวามิใช
ความรู เปนผลใหความรูที่มนุษยในสังคมรับรูนั้นเปนเพียงสวนเสี้ยว  

 
1.1) แนวคิดวาทกรรมการพัฒนา (Development Discourse) 
ในแนวคิดวาทกรรมการพัฒนานี้ไดมีนักคิด นักวิชาการที่สําคัญหลายทานไดตั้งคาํถามกบั

การพัฒนากระแสหลักซึ่งมาในรูปของนโยบาย-โครงการพัฒนาตางๆ ซึ่งกอนอื่นเราตองยอนกลับ
ไปศึกษาและทําความเขาใจถึงประวัติศาสตรความเปนมาของแนวคิดนี้   ไชยรัตน เจริญสินโอฬาร 
ไดศึกษารากที่มาของวาทกรรมการพัฒนา โดยพบวาเมื่อคร้ังที่ทฤษฎีการทําใหทันสมัยอยาง 
ตะวันตก (modernization theory) มีบทบาทอยางสูงในแวดวงการศึกษาการพัฒนาของประเทศ
โลกที่สามนั้น นักรัฐศาสตรอเมริกันกระแสหลักทําหนาที่เผยแพรวาทกรรมชุดนี้อยางแข็งขันในรูป
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ของการพัฒนาการเมือง (political development)  (Somjee,ed.,1979 อางในไชยรัตน,2545:65) 
และการสรางชาติ (nation building) ซึ่งโดยสาระสําคัญแลวมีความหมายแคบๆ ถึงการทําให
ระบบการเมืองประเทศโลกที่สามมีความทันสมัยอยางตะวันตก แตกลับมิไดใหความสนใจสิ่งที่
เรียกวาการเมืองแตอยางใด  นักรัฐศาสตรอเมริกันกระแสหลักในชวงคริสตทศวรรษ 1950s และ 
1960s เห็นวาระบบเศรษฐกิจในประเทศโลกที่สามลาหลังและไมมีวันที่จะพัฒนาได หากไมมีการ
พัฒนาทางการเมืองกอน (ไชยรัตน  เจริญสินโอฬาร,2545:66) 

นอกจากนี้ไชยรัตน ยังพบวานักรัฐประศาสนศาสตรในยุคนั้นตางมีความเชื่อมั่นวาเมื่อ
ประเทศโลกที่สามมีระบบการเมืองและระบบบริหารที่พัฒนาแลว จะนําไปสูการพัฒนาเศรษฐกิจ
และการพัฒนาประชาธิปไตยในที่สุด บรรดานักปกครองเหลานี้จึงไดดําเนินนโยบายเผยแพร 
ระบบคิดไปสูประเทศโลกที่สาม ตอมาหลังสามคริสตทศวรรษผานไปปรากฏวาประเทศตางๆ ใน
โลกที่สามเริ่มมีการปกครองแบบประชาธิปไตยเพิ่มมากขึ้น แมวาจะยังไมมั่นคงและเปนที่ยอมรับ
จนกลายเปนจารีตหลักทางการเมืองก็ตาม  ปรากฏการณที่เกิดขึ้นไดถูกวิพากษวิจารณจากนักคิด
แนวเสรีนิยมวา เมื่อระบบเศรษฐกิจพัฒนาเปนทุนนิยมมากขึ้น ชนชั้นใหมๆ ก็เกิดขึ้นในสังคม
โดยเฉพาะอยางยิ่งชนชั้นกลางและเริ่มเรียกรองการเขามามีบทบาททางการเมืองมากขึ้น แตจุดหัก
เหกลับอยูตรงที่วาชนชั้นกลางเหลานี้มิไดจริงจังกับความคิดหรือปรัชญาแบบประชาธิปไตยเทาใด
นัก เนื่องจากไมมีฐานทางวัฒนธรรมรองรับ แตตองการใชบรรยากาศการเมืองแบบประชาธิปไตย
เพื่อปกปองและขยายผลประโยชนทางเศรษฐกิจของตัวเองเปนสําคัญ เมื่อเปนเชนนี้แทนที่จะเปน     
ชนชั้นกลางและประชาสังคม (civil society) ที่จะมีบทบาทเดนในการพัฒนาอยางระบอบ
ประชาธิปไตยตะวันตก รัฐกลับเปนตัวแสดงหลักในสังคมแทน (ไชยรัตน  เจริญสินโอฬาร
,2545:67) 

จะเห็นไดวาวาทกรรมการพัฒนานี้ มีฐานรากจากแนวคิดการทําใหทันสมัยอยางตะวันตก
โดยการกระทําของฝายรัฐที่ เนนการพัฒนาการเมือง การพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อความเปน
ประชาธิปไตยแบบตะวันตก ซึ่งรัฐมองวาการพัฒนาดานตางๆ เหลานี้จะทําใหประเทศมีความ
เจริญทัดเทียมนานาอารยประเทศ ทวาในทางปฏิบัติ การพัฒนาดังกลาวกลับมีรัฐเปนตัวกระทํา   
ชี้ขาดทิศทางของการพัฒนาแทนที่จะเปนภาคประชาสังคม  เราพบวาปรากฏการณทางการเมือง 
สังคมและวัฒนธรรมในประเทศโลกที่สามมีรัฐเปนตัวขับเคลื่อน ผลักดันใหเกิดการพัฒนาใน
รูปแบบตางๆ โดยที่มิไดเกิดจากการมีสวนรวมของภาคประชาสังคมเทาที่ควร ซึ่งสอดคลองกับงาน
ศึกษาของ Leftwich ที่กลาววาความโดดเดนที่สําคัญประการหนึ่งของรัฐที่มุงมั่นในการพัฒนาอยู
ที่การเขาไปมีบทบาทเดนของรัฐตั้งแตระยะเริ่มแรกของการพัฒนา ตั้งแตชวงของการสรางชาติ 
เปนการเขาไปมีบทบาทกอนหนาที่ ทั้งทุนภายในและทุนตางชาติจะเขามามีบทบาท โดยรัฐจะทํา
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หนาที่เปนตัวแทนผลประโยชนของชาติ สงผลใหรัฐมีอิสระจากแรงบีบของกลุมพลังตางๆ ในสังคม
ไดระดับหนึ่ง ยิ่งไปกวานั้นรัฐยังเปนผูกําหนด/ชี้ขาดเปาหมายและทิศทางของการพัฒนาโดยตรง
อีกดวย  (Leftwich,1994a อางในไชยรัตน,2545:97)  ผลพวงจากการกําหนดนโยบายการพัฒนา
ดังกลาวไดปรากฏในงานศึกษาของ Hirsch ที่วาการเขามาของรัฐและทุนในรูปแบบการพัฒนา
ชนบท ทําใหอํานาจในการควบคุมทรัพยากรของทองถิ่นลดลง จึงทําใหไมสามารถวิเคราะหการ
พัฒนาชนบทอยางเปนอิสระจากประเด็นการควบคุมและการใชอํานาจได (Hirsch 1990:10 อาง
ใน อาริยา  เศวตามร ,2542:16)    

อยางไรก็ตามในแนวทางการพัฒนาดังกลาวรัฐกลับมิไดมีอิสระเต็มตัวจากการบริหาร
แนวนโยบายของตน เนื่องดวยวิถีการพัฒนาไดถูกกําหนดโดยกลไกโลก จากงานศึกษาของ 
Galbraith  พบวาการพัฒนาทางดานอุตสาหกรรมในยุคปจจุบันนี้มิไดเปนในลักษณะหยุดนิ่ง
เฉพาะการบริหารของประเทศใดประเทศหนึ่ง ทวาไดมีความเกี่ยวของเชื่อมโยงเปนระบบโลกจาก
ธุรกิจในประเทศสูธุรกิจขามชาติ  การพัฒนาในดานอุตสาหกรรมดังกลาวจึงมิไดมีความเปน
เอกภาพและบริหารกิจการดวยตัวเอง แตไดมีบริษัททุนขามชาติเขามาครอบงํา ชักใยและมี
อิทธิพลตอการตัดสินใจตางๆ เปนอยางมาก (Galbraith,1977:257 อางใน Joyce V. Millen and 
Timothy H. Holtz,2000:177)   

“สถาบันซึ่งเปลี่ยนแปลงชีวิตเรามากที่สุดโดยที่ทําใหเราเขาใจแบบไมถูกตองก็คือ
บรรษัทสมัยใหม นับวันยิ่งมีอิทธิพลตอการดํารงชีวิตของเรา ทั้งในดานความมี
เอกภาพ ความเปนสากล ดานการเมืองและการปกครอง”  

Galbraith,1977:257. 
Millen and Holtz พบวาความรวมมืออันทันสมัยซึ่งเปนที่รูจักในนามของบรรษัทขามชาติ 

ไดสงผลกระทบตอชีวิตและชุมชนไปทั่วทุกมุมโลก ชีวิตของมนุษยทุกคนทั้งในชนบทและเมืองใหญ 
ตางตองบริโภคผลิตภัณฑของบรรษัทขามชาติเหลานี้ บรรษัทขามชาติไดสงผลกระทบโดยตรงตอ
ความเปนอยูของคนงานในโรงงานเหมืองแรและยังสงผลกระทบทางออมตอคุณภาพชีวิตของพวก
เราทั้งหมด ผานการกระทําตอส่ิงแวดลอมดวยกิจการของบรรษัทและการแสดงอิทธิพลทาง
การเมือง (Joyce V. Millen and Timothy H. Holtz,2000:177)  

เมื่อกลาวถึงนโยบายการพัฒนาหนึ่งตามการชี้ขาดของภาครัฐก็คือการพัฒนาทางดาน  
อุตสาหกรรมเหมืองแร ซึ่งโดยสวนใหญจะมีบรรษัทขามชาติเปนผูถือหุนหลัก สามารถชี้แนวทาง
การดําเนินกิจการตางๆ ไดอยางชอบ ในงานศึกษาของ Victoria Tauli-Coupuz (1998) ไดวิพากษ
การพัฒนาในรูปของอุตสาหกรรมเหมืองแรวาเปนความพยายามของผูมีอํานาจ ในการควบคุม
จัดการทรัพยากรแรโดยอางผลประโยชนของประเทศชาตินานัปการ ไมวาจะเปนการเพิ่มรายได
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ใหแกประเทศหรือลดการนําเขา ทวาการพัฒนาดังกลาวนี้ไดสรางความจริงบางประการเพื่อ
ครอบงําใหสังคมรับรูเพียงสวนเสี้ยว  ยังมีความจริงในมิติอ่ืนๆ ที่ควรถูกนําเสนอ ซึ่ง Tauli-Coupuz 
พบวา   อุตสาหกรรมเหมืองแรนั้นถึงแมจะชวยพัฒนาระบบเศรษฐกิจระดับทองถิ่นและระดับชาติ
ของประเทศโลกที่สามก็ตาม  แตทวาก็เปนไปในรูปของการสงวัตถุดิบปอนประเทศอุตสาหกรรม
มากกวา นอกจากนี้อุตสาหกรรมเหมืองแรกลับเปนตัวทําลายสิ่งแวดลอม ดิน น้ํา ปา พื้นที่ทาง
การเกษตร กอมลภาวะจากกระบวนการใชสารเคมีสกัดแร คนงานและชาวบานตองประสบกับ
ปญหาทางสุขภาพ เหมืองแรไดทําลายวัฒนธรรมชุมชน คานิยม ประเพณี ตลอดจนสงผลใหเกิด
ความลมสลายในสถาบันครอบครัวและนํามาซึ่งปญหาสังคมตางๆ อีกจํานวนมาก (Victoria 
Tauli-Coupuz,1998)  Veena Das (1998) ก็เห็นในทิศทางเดียวกันวาผลจากกิจกรรมที่รัฐสราง
ข้ึนไดทําใหชีวิตปจเจกเกิดความไมแนนอน เกิดความทุกขทรมานและถูกลดคุณคาความเปน
มนุษยไปโดยสิ้นเชิง   

ในงานศึกษาหลายชิ้นไดสะทอนใหเห็นถึงผลกระทบจากการพัฒนาทางดานอุตสาหกรรม
เหมืองแรซึ่งมีผลตอชุมชนใกลเคียงอยางรุนแรง กลาวคือไดกอใหเกิดความลมสลายในชุมชน เกิด
การสูญเสียระบบคุณคาแหงการมีชีวิตอยูของมนุษย ดังเชนงานของ Kai Erickson (1976) ได
ศึกษาชุมชนในเหมืองแรแถบเทือกเขาอับปาเลเชียน (Appalachians) ที่ไดรับผลกระทบจากเขื่อน
บัฟฟาโล ครีก เขาชี้วา “ชุมชนแหงนั้นถูกทําใหแตกสลายมิไดเพียงเพราะความโศกเศราที่เกิดขึ้น
ภายหลัง  แตเพราะการรับทราบถึงอุบัติภัยที่เร้ือรังอันเกิดมากอนที่จะมีการระเบิดเขื่อนและน้ํา
ทวม ความรูสึกทุกขระทมนี้สืบเนื่องมาจากการที่ผูคนในชุมชนตระหนักรูเปนอยางดีถึงภาวะพึ่งพิง 
กลาวคือในดานหนึ่งชีวิตครอบครัวตองพึ่งพาอาศัยบริษัทเหมืองแรถานหินอยางเต็มตัว แต
ขณะเดียวกันพวกเขาก็รูดีวาทางบริษัทมิไดมองเห็นพวกเขาเปนมนุษยเต็มเปยมเชนคนอืน่ๆ เทาใด
นัก สภาพการณเชนนี้พวกเขาจึงเสมือนมีตราบาป (stigma) ที่ตองรับเคราะหกรรม กลาวคือมี
ความรูสึกคับใจอยูเงียบๆ และรูสึกเวทนาตนเองอยูลึกๆ ที่ปลอยใหการพึ่งพิงตอเจาของและบริษัท
ที่ไมนานับถือสักเทาใดนัก   Erickson ชี้วาประชาชนผูไรอํานาจมักจะใหเหตุผลตอตัวเองและ
แสดงออกอยางเฉยเมย หรือไมใสใจเรื่องอันตรายนัก ทั้งนี้เพราะวาถาหากพวกเขาแสดงออกหรือ
กระทําการอยางอื่นมากกวานี้ กลับจะยิ่งเปนการทําใหตนเองรูสึกเจ็บปวดเพราะจะทําใหตอง
เผชิญความจริงที่วาตนเองโงเงา ไมมีความรู เร่ืองอันตรายที่มากระทบ  และก็เปนคนชายขอบที่ไม
มีคุณคาที่นาภาคภูมิใจอะไร ภายใตประสบการณและสภาพความนึกคิดเชนนี้ชาวบานจึงมีทาที
แบบถอนตัว หรืออีกนัยหนึ่งวางตัวแบบไมเขาไปของเกี่ยว มิหนําซ้ํายังใหความชอบธรรมตอการ
เฉยเมยของตนดวยการอางอิงหลักธรรมของจักรวาล” (Erikson, K ,1976 อางใน  สุริชัย  หวันแกว
,2546) 
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ตรงจุดนี้เราจึงไดพบภาพความจริงอีกดานจากผลพวงของการพัฒนาอุตสาหกรรมเหมือง

แรวา มิไดใสใจและมองเห็นคุณคาความเปนมนุษยของแรงงานในเหมืองแรเลย และคนงานเหลานี้
ก็ตองพบกับความเสี่ยงอยูตลอดภายใตภาวะพึ่งพิงเหมืองแรและไมอาจตอรองกับความเสี่ยงที่เกิด
กับพวกเขาได  Erikson กลาวในตอนทายวาการมีชีวิตอยูในเหมืองแรนั้นเปนเสมือนการสะสม
ความตายไปพรอมกันๆ (Kai T. Erikson,1976:21-23)   ในทํานองเดียวกันกับงานศึกษาของ 
Millen and Holtz ที่ไดชี้ใหเห็นวาการทําเหมืองแรไดกอใหเกิดการทําลายสิ่งแวดลอมและสุขภาพ
ของคนในทองถิ่นนั้นๆ เปนเสมือนภัยรายที่เขามาสูชีวิตมนุษย ทําใหพื้นที่ปาลดลง ทําลายแมน้ํา 
พื้นที่ทางการเกษตรเกิดการเปลี่ยนแปลงในระบบนิเวศอยางมหาศาล ทั้งนี้เจาของเหมืองแรไดจับ
จองเปนเจาของที่ดินในชุมชนทองถิ่น เพื่อกิจการการสกัดแรของตน ซึ่งเปนผลใหชาวบานตอง
อพยพยายออกจากพื้นที่ดังกลาว โดยเฉพาะในประเทศยากจน และสําหรับคนงานแลวการทํา
เหมืองแรเปนงานที่อันตรายมากที่สุด  

ดังที่องคกรแรงงานระหวางประเทศ (International Labor Organization) ไดกลาวไววา 
คนงานในเหมืองแรนั้นตองประสบกับภาวะความเสี่ยงอยางตอเนื่อง  ดังเชน เสียงดัง ความรอน 
ความเย็น ความฉับไวของเครื่องจักร อันตรายจากสารเคมี แกสและฝุน ซ้ํารายก็คือทุกความเสี่ยง
เหลานี้เกิดขึ้นในเวลาเดียวกัน ซึ่งไดสงผลกระทบตอสุขภาพของคนงานเปนจํานวนมาก ดวยภาวะ
ความเจ็บปวยตางๆ ดังเชนมะเร็ง วัณโรค สมองอักเสบ ระบบภูมิคุมกันในรางกายออนแอ เปนตน 
ปญหาสุขภาพและสิ่งแวดลอมจากผลกระทบของเหมืองแรไดกลายมาเปนปญหาที่รายแรงมากใน
ทุกวันนี้     Millen and Holtz กลาวอีกวา ในทางทฤษฎีนั้นบรรษัทที่เขามาลงทุนทําเหมืองควรที่จะ
นําผลกําไรมาชวยปรับปรุงคุณภาพชีวิตของคนในทองถิ่นเหลานี้บาง แตทวาในความเปนจริงมัน
หาไดยากยิ่ง สอดคลองกับรายงานการประชุมนานาชาติวาดวยเหมืองแรในประเทศ Ghana  ป 
1997 ไดนําเสนอวาผลกําไรจากเหมืองแรนั้นคงอยูกับบรรษัทขามชาติ ขณะที่ผลกระทบทางลบไม
วาจะเปนมลภาวะทางน้ํา ดิน การทําลายวิถีชีวิตชุมชนรายรอบนั้นกลับอยูกับประเทศเหลานี้โดย
ตลอด (Millen and Holtz,2000:200-202)  

งานศึกษาของนักวิชาการในสังคมไทยนั้น ก็ไดวิพากษนโยบายการพัฒนาจากรัฐใน
ทํานองเดียวกันคือ ขวัญชีวัน บัวแดง พบวาผลของการดําเนินการโดยรัฐและกลุมทุนนิยมไดสงผล
กระทบตอชุมชน กอใหเกิดการทําลายระบบการผลิตแบบพึ่งตนเองที่เนนภูมิปญญาชาวบานมา
แกปญหาในการผลิต ทั้งยังกอใหเกิดการทําลายสถาบันและความเชื่อด้ังเดิมที่เนนการอยูอยาง
พึ่งพาอาศัยกันระหวางผูคนในสังคม กับผูคนและสิ่งแวดลอม (ขวัญชีวัน  บัวแดง,2541:29)  
เหลานี้นํามาซึ่งความสูญเสียเอกลักษณความเปนปกแผนของชุมชนและคุณคาในปจเจกอีกดวย 
(คณะกรรมการโลกวาดวยวัฒนธรรมและการพัฒนา,2540:29) และสอดคลองกับกานดา ผรณ



                                                                                                                 13
                                                                                                              

 
เกียรติ มองวาวาทกรรมการพัฒนาไดสรางชุดคําอธิบายเพื่อเอื้อประโยชนเฉพาะกลุม   ไดทําลาย
ระบบความคิด ความเชื่อและจิตสํานึกของปจเจกชนที่เปนสวนหนึ่งของธรรมชาติส่ิงแวดลอม และ
กระบวนการพัฒนาที่เนนทุนนิยมเชิงพาณิชยนั้นยังมุงแสวงหาประโยชนจากโลกาภิวัตนโดยที่มิได
สนใจประชาชนในสังคมเทาที่ควร (กานดา ผรณเกียรติและคนอื่นๆ, 2541)    

ยศ สันตสมบัติ พบวาการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจของประเทศไทยนั้นพัฒนาขึ้น 
ทามกลางปญหาตางๆ ดังเชนความเสื่อมของสภาพแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ และการ
เติบโตทางธุรกิจที่ปราศจากการตรวจสอบ ไดสงผลใหเกิดการแขงขันแยงชิงทรัพยากรธรรมชาติ
อันมีอยูจํากัด ซึ่งนํามาสูปญหาความขัดแยงอยางรุนแรงในหลายพื้นที่ (ยศ สันตสมบัติ,2539:33)  
สังคมไทยขณะนี้จึงเสมือนตกอยูในภาวะวิกฤตซึ่งไมเพียงแตเปนวิกฤตทางกายภาพเทานั้น แตยัง
เปนวิกฤตทางจิตวิญญาณอีกดวย  ยศ สันตสมบัติ ไดใหขอสังเกตอีกวาการพัฒนาที่ผานมา       
ซึ่งเนนความทันสมัยและเขาสูทุนนิยมอยางเต็มรูปแบบนั้น ทําใหชาวบานมีอํานาจตอรองและ      
ศักยภาพในการจัดการชีวิตทางสังคมของตนเองลดนอยลง อีกทั้งการพัฒนาที่ไมสมดุลที่เนนการ
พัฒนาเมืองและอุตสาหกรรม ยังสงผลใหชนบทยากจนและอยูในสภาวะเสียเปรียบอยางตอเนื่อง 
ชุมชนตองประสบกับภาวะความเจ็บปวยในรูปแบบตางๆ เพิ่มมากขึ้น (ยศ, 2542:75-114)          
สุริชัย หวันแกว ไดกลาวถึงจริยธรรมกับการพัฒนาวา การขยายตัวของเศรษฐกิจในสังคมไทยโดย
อิงอาศัยตลาดโลกนั้นขาดการยึดเหนี่ยวกับรากแกวแหงวัฒนธรรมของสังคม จึงเปนสังคมที่มี    
คานิยมเนนการแขงขันสูความสําเร็จสูง ตองการเอาชนะไมวาจะดวยวิธีใดก็ตาม (สุริชัย  หวันแกว
,2545:2-3)    

จากงานศึกษาขางตนเราพบวาไดมีความพยายามทําความเขาใจและวิพากษ             
วาทกรรมการพัฒนาในสังคมเปนอยางมาก มีการพูดถึงผลได-ผลเสียของการพัฒนาทางดาน    
อุตสาหกรรมจากมุมมองที่หลากหลาย  ทําใหเราไดเขาใจภาพของวาทกรรมการพัฒนาที่
ดําเนินการโดยรัฐและทุนขามชาติ การวิพากษดังกลาวจึงเปนเสมือนการรื้อสรางความคิดเรื่องการ
พัฒนาดวยมุมมองใหมๆ ไมผูกติดกับกรอบเดิมจากอํานาจผูกขาดของรัฐเพียงฝายเดียว   อยางไร
ก็ตามการหยิบยกประเด็นขึ้นมาวาการพัฒนามีผลดีหรือเลวเพียงขั้วใดขั้วหนึ่งนั้นคงไมอาจหลุด
พนจากกรอบคิดเดิมได เพราะฝายที่เชื่อในอุดมการณการนําประเทศไปสูความทันสมัยยอมเห็นวา
ตนไดนําสังคมสวนใหญมาสูความเจริญ มีส่ิงอํานวยความสะดวกนานัปการถึงแมจะตองเสีย
ชุมชน-สังคมบางสวนไปก็ตาม แตฝายที่มีอุดมการณเพื่อประชาสังคมยอมมองวาการพฒันาทีผ่าน
มาไดเปลี่ยนแปลงและทําลายชีวิตวัฒนธรรมของชุมชนจนไมหลงเหลืออัตลักษณเฉพาะกลุมอยู
แลว  
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ผูศึกษาเห็นวาเราควรกาวไปใหพนจากกรอบคิดเพียงขั้วตรงขามแลวมองหาทางเลือกใหม

ที่หลากหลาย เนื่องดวยการมองเพียงวาการพัฒนามีสองฝายคือผูไดรับประโยชน-ผูเสียประโยชน 
มีผูดี-ผูราย เหลานี้ทําใหเราไมอาจหลุดไปจากความคิดขั้วตรงขามที่รังแตจะทําใหติดกับดักทาง
ความคิดอยูเชนเดิม ผูศึกษาเห็นวาการเปดใจยอมรับเคารพในความคิดและรวมแลกเปลี่ยนทัศนะ
ของแตละฝายโดยทุกฝายตองหันมาเจริญสติปญญารวมกัน เคารพในองคความรู ภูมิปญญาของ
กันและกัน ตลอดจนทําความเขาใจองคความรูซึ่งมาจากกลุมวัฒนธรรมยอยที่ยังมิไดรับการ
ยอมรับวาเปนความรู  ตรงจุดนี้นาจะเปนทางเลือกหนึ่งในการเปดพื้นที่ใหความรูความจริงจาก
ชายขอบไดถูกนําเสนอและนํามาซึ่งดุลยภาพในสังคมมากยิ่งขึ้น 

  
1.2)  แนวคิดวาทกรรมชายขอบ (Marginalization Discourse) 
ความรูในสังคมซึ่งถูกใหคุณคาวาเปนความรูกระแสหลักนั้น มิไดถูกครอบครองโดย

ผูเชี่ยวชาญอยางเบ็ดเสร็จ ในทางตรงกันขามความรูนี้สามารถถูกทาทายจากพื้นที่ชายขอบได
เชนกัน โดยใชวาทกรรมชายขอบขึ้นมาอธิบายและตอตานขัดขืนกับวาทกรรมความรูกระแสหลัก   
ในงานศึกษาของนักคิดหลายทาน เราไดพบการนําวาทกรรมจากกลุมคนชายขอบมาตอบโตกับ
วาทกรรมหลักในสังคม  Scott ไดเสนอแนวคิดที่ใหความสําคัญกับอํานาจและความรูของกลุมคน
ในวัฒนธรรมยอย โดยเขาเห็นวาผูไรอํานาจไมไดถูกควบคุมอยางสิ้นเชิง แตยังคงมีอิสระในการ
สรางชีวิตและวัฒนธรรมและมีวาทกรรมที่ “ปลอดภัย” แมวาจะจํากัดแตเปนเงื่อนไขสําคัญในการ
พัฒนาการตอตานเชิงสัญลักษณซึ่งถูกสรางขึ้นในบริบทสังคมเดียวกัน จึงอาจพบวัฒนธรรมยอย
ของชุมชนที่เปนรองที่ถูกสรางขึ้นในทองถิ่นหรือหลังฉากในสถานการณที่อยูนอกเหนือการควบคุม
แมวาอยูภายใตเงาแตเห็นไดชัดในวาทกรรมแบบไมเปนทางการ (Scott,1976 อางใน อาริยา                  
เศวตามร,2542)  สอดคลองกับงานศึกษาของ Majid Rahnema (1988) ไดเสนอวาความรูใน
สังคมมีหลายระดับ ผูคนทั่วไปรับรูวาอํานาจมาจากเบื้องบน ข้ึนกับการมีตําแหนงที่จะกอบโกย
ผลประโยชน ผลิตความรูและสรางวาทกรรม ดังเชนอํานาจทางการเมืองของผูนํา อํานาจของ
ส่ือมวลชน ทวาความรูและอํานาจก็เกิดขึ้นไดในพื้นที่เล็กๆ (micro-space) แตบอยคร้ังจะถูกรับรู
แบบมีอคติ ความรูเหลานี้ถูกครอบงําโดยระบบโครงสรางอํานาจ ฉะนั้นตองมีการรื้อสรางและผลิต
ความรูใหมโดยพลังอํานาจจากรากหญาที่ใชภาษาของตนเอง Rahnema ไดวิพากษความรูดาน
การพัฒนาอีกวาเปนการมองจากเบื้องบนลงมา (Top-Down) มุงมองที่ความดอยพัฒนาของ
ประชาชนในระดับรากหญาเสมอ ทําใหความจริงที่เกิดขึ้นในสังคมมักถูกลดทอนเปนเพียงการรับรู
แบบตัวเลขสถิติ   
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ในสวนของนักวิชาการไทยหลายทานก็มีแนวคิดเชนเดียวกัน พวกเขาเห็นวาเราควรหันมา

ใหความสําคัญกับมุมมองดานความรูและอํานาจของชาวบานอยางจริงจังซึ่งเคยถูกละเลยตลอด
มาเพราะวงวิชาการจะมุงเนนอยูแตความรูที่เปนทางการแบบวิทยาศาสตรเพียงอยางเดียว โดย
ทึกทักเอาวามีความเปนกลางมากกวาความรูแบบอื่นๆ ทั้งๆ ที่ความรูแบบอื่นนั้นซอนนัยและ    
คุณคาไวเสมอ ความรูแบบวิชาการจะใหความสําคัญกับกลุมผูมีอํานาจในสังคมและมีอคติกับผูที่
มีวิธีคิดแบบอื่นๆวาไรสาระ (พระไพศาล วิสาโล ผาสุก พงษไพจิตรและอานันท กาญจน
พันธุ,2544:138)  และจากงานศึกษาของโกมาตร ไดกลาวถึงความรูในสังคมวามีความรูที่สามารถ
ทาทายโครงสรางหลักไดเชนกัน เขาเสนอวาความรูใดๆที่ทาทายโครงสรางอํานาจมักเกิดขึ้นที่ 
“ชายขอบ” บริเวณที่โครงสรางอํานาจมีความออนแอที่สุดเสมอ (โกมาตร จึงเสถียร
ทรัพย,2546:138)   

ตรงจุดนี้เองเราจึงควรหันมาทบทวนวาทกรรมความรูในสังคมซึ่งมีหลากหลายมิติและ
ระดับ พิจารณากระบวนการสรางความรูตางๆ เพื่อความเขาใจในปรากฏการณปญหาตางๆ ใน
สังคมที่ลึกซึ้งมากขึ้น  และจากขอคนพบของนักคิดขางตน เราไดขอพึงสังวรวาการยึดติดเพียง
ความรูกระแสหลัก ซึ่งเปนสิ่งที่ถูกสรางขึ้นโดยกลุมผูไดรับประโยชนโดยการใชอํานาจ มีการ
เลือกสรรบางสวนของขอเท็จจริงและปกปดขอดอยเพื่อนํามาซึ่งความชอบธรรมของกลุมตน ทําให
เกิดความชอบธรรมในการดําเนินนโยบายตางๆ แตทวากลับกลายเปนผลลบ สรางปญหาและ
วิกฤตตางๆ ตามมาอีกมาก  เราพบวาธรรมชาติของสังคมนั้นมิไดมีฝายใดเปนผูครอบครองและ
สรางความรูอยางเบ็ดเสร็จตายตัว ความรูและอํานาจสามารถเกิดขึ้นไดในพื้นที่เล็กๆ ดวยภาษา
และวัฒนธรรมของคนกลุมเล็กๆ ตรงจุดนี้จึงเปนสิ่งที่นาคนหาความรูอันหลากหลายในสังคม เพื่อ
นําสูการอธิบายปญหาและเปนการสรางทางเลือกในการแกปญหาในสังคมไดมากยิ่งขึ้น   เราจะ
เห็นไดวาอํานาจแหงความรูสามารถครอบงํา ชี้นําขอเท็จจริงในสังคมไดวาสิ่งใดเปนความรู ส่ิงใด
ไมใช ฉะนั้นแลวการคิดทบทวนวิพากษความรูกระแสหลัก หยิบยกความรูในมิติและระดับที่
หลากหลายในสังคมโดยเฉพาะความรูของชุมชนใดชุมชนหนึ่งที่ประสบปญหามารวมอธิบาย
ปรากฏการณความเปลี่ยนแปลงของชุมชน นาจะทําใหเขาใจปญหาของกลุมคนเหลานี้มากกวา
การพิจารณาเพียงความรูกระแสหลักจากผูเชี่ยวชาญเพียงฝายเดียว 

  Brown (1992) ไดศึกษากลุมคนที่อาศัยอยูในเมือง Woburn รัฐ Massachusetts  เขาได
พบกับการทาทายอํานาจแหงความรูโดยชุมชนรากหญาที่ไดรับผลกระทบจากการพัฒนาตาม
กระแสหลัก กลาวคือกลางทศวรรษ 1970 ผูคนที่อาศัยอยู Woburn ซึ่งเปนชนช้ันลางถึงชนชั้น
กลางมีความวิตกกังวลเกี่ยวกับสุขภาพของเด็กที่ปวยเปน leukemia ซึ่งมีจํานวนเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ 
เปน 4 เทา จากปกติ กอนหนานี้ผูที่อาศัยอยูแถบนั้นไดรองเรียนเกี่ยวกับกลิ่นและรสชาติของน้ําดื่ม 
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ผูที่รองเรียนคนแรกคือ Ann Anderson  ซึ่งลูกของเธอคือ Jimmy ไดรับการวินิจฉัยภายหลังวาเปน 
lymphocytic leukemia อยางเฉียบพลันใน ค.ศ.1972 Anderson ไดรวบรวมขอมูลระหวาง ค.ศ. 
1973-1974 เกี่ยวกับผูปวยที่มีอาการคลายๆ กัน และเธอไดตั้งขอสมมุติฐานวาอุบัติการณของโรค
นาจะมาจากน้ําดื่ม ใน ค.ศ. 1975 เธอเรียกรองใหเจาหนาที่รัฐเขามาทดสอบคุณภาพน้ํา แตไดรับ
คําตอบวาไมสามารถกระทําไดจากขอเรียกรองของคนๆ เดียว ระหวางนี้เธอไดเร่ิมศึกษาและคนหา
ประสบการณที่คลายคลึงกันจากชุมชนอ่ืนๆ และเริ่มต้ังสมมติฐานวาปญหา leukemia อาจจะมา
จากสารพิษ   ค.ศ.1979 พบสารกอใหเกิดมะเร็งในสัตวจํานวนมากที่บอน้ําเทศบาล ตอมารัฐส่ังให
ปดบอน้ํานี้   เดือนมิถุนายน 1979 หนังสือพิมพทองถิ่นรายงานผลการศึกษาพบวามีตะกั่ว สารหนู
และโครเมี่ยมบริเวณกอสราง Industri-Plex แตรายงานไมไดเปดเผยใหใครรู เมื่อ Andersonและ
เพื่อนบานทราบ พวกเขาจึงไดออกสํารวจและเรียกรองใหชาวบานเปดเผยจํานวนเด็กที่ปวยเปน 
leukemia พรอมทั้งทําแผนที่แสดงเด็กปวย   

Anderson และเพื่อนบานไดรวมตัวกันและตั้งกลุมช่ือวา For a Cleaner Environment 
(FACE) เพื่อไปเจรจากับเจาหนาที่ทองถิ่นและรัฐบาลกลาง พรอมทั้งทํางานกับส่ือมวลชน สราง
เครือขายกับกลุมที่ไดรับผลกระทบจากสารพิษ ซึ่งกลุมนี้ตอมาไดชวยรวบรวมขอมูลและทํา
รายงานกับนักวิชาการจาก Havard School of Public Health  ค.ศ.1980 สํานักงานควบคุมโรค      
ติดตอและสถาบันการทํางานเพื่อความปลอดภัยและสุขภาพแหงชาติ (National Institute for 
Occupation Safety and Health) ไดสง Dr. John Culter มารวมศึกษาและตอมาขาวของชุมชนนี้
ไดแพรหลายผานหนังสือพิมพระดับชาติและเครือขายทีวี และผลการศึกษาของสํานักควบคุม
โรคติดตอไดเผยแพร พบวามีเด็ก 12 คน ใน East Woburn ปวยเปน leukemia  จากการศึกษา
ดวยวิธีการควบคุมตัวอยางแตหนวยงานที่ศึกษาอางวาการศึกษานี้ลมเหลว เนื่องจากไมสามารถ
หาคุณสมบัติที่แตกตางกันระหวางกลุมที่ปวยกับกลุมควบคุมได คุณสมบัติดังกลาวไดแก ประวัติ
การแพทย อาชีพผูปกครอง การสัมผัสส่ิงแวดลอมเปนตน และการศึกษาคร้ังนี้ยังเนนอีกวาสารที่
ปนเปอนในบอน้ําเปนสารกอใหเกิดมะเร็งในสัตวไมใชคน  (Brown,1992:269-272 อางใน มาลี  
สิทธิเกรียงไกร,2546:15-16) 

 บทเรียนในครั้งนี้ Brown ไดใหขอคิดวาเราตองตรวจสอบกับความเสี่ยงในการรับขาวสาร
จากบรรดาผูเชี่ยวชาญและฝายที่ไดรับประโยชน ฝายที่สามารถกําหนดวาอะไรคือความรูยอมมี
อํานาจ อีกทั้งสามารถบิดเบือน ปกปดความจริงในสังคมไดอยางชอบธรรม สามารถตัดสิน 
ครอบงําความคิดคนในสังคมไดอยางสิ้นเชิง   และสามารถเบียดขับใหผูดอยโอกาสไมสามารถ
เขาถึงทรัพยากรไดเลย  แตทวาความรูของชุมชนผูประสบปญหาก็เปนอีกพลังความรูหนึ่งที่
สามารถ ทาทายและเปดโปงความจริงกระแสหลักได จึงสามารถกลาวไดวาไมมีใครที่จะ
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ครอบครองความรู  ความจริงไดอยางเบ็ดเสร็จและตายตัว  (Brown,1992 อางใน  Frank 
Fischer,2000:151-155) และในงานศึกษาของ Victoria Tauli-Corpuz (1998) ทําใหเราเห็นการ
ตอสูของภาคประชาสังคมและบุคคลในระดับรากหญาไดอีกตัวอยางหนึ่ง ซึ่งเขากลาววาภาค
ประชาสังคมไดใชความสามัคคีกลมเกลียว สิทธิความเปนมนุษย สิทธิสตรีตลอดจนสิทธิความเปน
คนในชาติเพื่อตอสูกับอํานาจจากบรรษัทขามชาติที่มามีอิทธิพลเหนือที่ดินและทรัพยากรของพวก
เขา ชุมชนไดสรางเครือขายกลุมผูหญิงและเครือขายชุมชนขึ้น เพื่อตอตานการเกิดขึ้นของเหมืองแร
และเนนวาการพัฒนาตองเกิดจากชุมชน ประชาชนเปนผูตัดสินใจเอง จากงานศึกษาขางตนเปน
การเปดมิติในการมองความรูใหมในสังคม โดยการทาทายจากชุมชนชายขอบ เปนการรวมพลัง
ของกลุมคนที่ไดรับผลกระทบจากนโยบายการพัฒนาที่รัฐและผูเชี่ยวชาญกําหนด ตรงจุดนี้ได
นํามาสูการเปดพื้นที่ในการทําความเขาใจสังคมอยางรอบดานมากขึ้น 

เมื่อเราหันมาศึกษาถึงกลุมผูไดรับผลกระทบจากนโยบายการพัฒนาตางๆ ซึ่งตองประสบ
ปญหาหลายดานไมวาจะเปนดานรางกาย จิตใจและจิตวิญญาณและสังคมนั้น พวกเขาจึงตอง
ปรับตัวและรับมือตอสถานการณปญหาที่เกิดขึ้น ในแนวคิดของ Lyotard ไดเสนอวา “เปน
ธรรมชาติของผูเคราะหรายที่ไมสามารถจะพิสูจนไดวาผูใดกระทําผิด โจทกก็คือบุคคลที่ไดรับ
ความเสียหายและตองการจัดการกับความหมายของความเสียหายเพื่อพิสูจนมัน ผูที่กลายมาเปน
ผูเคราะหรายคือผูที่สูญเสียความหมายนี้ไปในการตอสู  ผูเคราะหรายตองหันมาสรางความหมาย
ข้ึนมา” (Lyotard,1992 อางใน จันทนี  เจริญศรี,2544:18)  ดังที่เราพบในงานศึกษาของ Moore 
ใน Contesting Terrain in Zimbabwe’s Eastern Highland : Political Ecology, Ethnography 
and Peasant Struggles,1993  เปนงานศึกษาที่แสดงถึงการปรับตัวของชุมชนตอสังคมที่กําลัง
เปลี่ยนแปลงไป การใชภูมิปญญาของชาวบานในการตอรองกับอํานาจภายนอกและแนวคิดในการ
ปรับเปลี่ยนอํานาจในการจัดการทรัพยากรที่หมายถึงการปรับเปลี่ยนวิธีคิดเกี่ยวกับอุดมการณใหมี  
ศักยภาพอยางตอเนื่องในการปรับตัวกับเงื่อนไขใหมในสถานการณที่เปลี่ยนแปลงไป   

Moore มองคนในฐานะที่เปนผูกระทํา  อุดมการณหรือวัฒนธรรมไมไดกําหนดคนโดยตรง 
แตข้ึนอยูกับการตีความของคน โดยเขาไดนําเสนอเรื่องราวของชาวบานในซิมบับเว ที่อางสิทธิตาม
ประเพณีในการใชที่ดินรวมกันของชุมชนที่รัฐออกกฎหมายซอนทับสิทธิในพื้นที่เดียวกันโดย     
ชาวบานอางอุดมการณที่ตีความจากความทรงจําที่มีอยูในวัฒนธรรม และเปนการเลือกความทรง
จําที่นํามาตีความ ทําใหเห็นถึงอํานาจในการอธิบายในระบบสัญลักษณที่มีพลังมาก การอาง
ผลประโยชนทางวัตถุ ซึ่งเปนเพียงผลประโยชนเฉพาะหนา แตเปนไปเพื่อผลประโยชนในระยะยาว 
อันเปนการตีความจากความทรงจําทางประวัติศาสตรที่เปนการสรางวัฒนธรรมขึ้นมาใหมที่ไมเคย
มีมากอนในอดีต (Moore,1993:382-383 อางในอาริยา  เศวตามร,2542:23)     
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งานศึกษาของอานันท ไดพบการปรับตัวของชุมชนโดยนําวัฒนธรรมชุมชนเขามาตั้งรับ

ปรับใชในการดําเนินชีวิต  เนื่องดวยในสภาพที่ชุมชนกําลังเผชิญกับกระแสทุนนิยมที่เขามาในรูป
ของการพัฒนาที่ทําใหอํานาจในการควบคุมและจัดการทรัพยากรของทองถิ่นลดลง ประเทศไทยได
มีการกอตัวของกระแสความคิดที่เปนการทวนกระแสการพัฒนาของรัฐ ซึ่งเปนที่รูจักกันทั่วไปใน
นามของการพัฒนาแนววัฒนธรรมชุมชน ซึ่งเปนวิธีคิดที่เนนการมองความตอเนื่องและเคลื่อนไหว
เปนการมองวัฒนธรรมในแงกระบวนการคิด เพราะมีการเคลื่อนไหวเพื่อเรียนรู สรางสรรคผลิตใหม 
และปรับตัวภายใตบริบททางสังคมและธรรมชาติแวดลอม ซึ่งมีความหลากหลายและแตกตางกัน
ไปในแตละชุมชน (อานันท กาญจนพันธุ,2539:40) และในสวนของพลังความรูระดับชุมชนนั้น 
อานันท ไดใหขอสังเกตเกี่ยวกับวัฒนธรรมชุมชนวาจะเนนที่ระบบจิตใจมากกวาความเปนวัตถุ มี
การสงเสริมใหนําเอาความรู ภูมิปญญา  ทองถิ่นมาใชแกปญหา ผานรูปแบบของการระดมทุนเพื่อ
ตั้งเปนกองทุนชวยเหลือกันเองในดานตางๆ ทั้งการผลิตและการรักษาสุขภาพ และความรูเร่ือง
วัฒนธรรมชุมชนนี้มีความจําเปนและมีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาสังคมในหลายๆ ดาน ชวย
เสริมทางเลือกอันหลากหลายใหแกสังคม (อานันท กาญจนพันธุ,2541:6-11)  อมรา พงศาพิชญ ก็
เห็นสอดคลองกันวา ความเปนวัฒนธรรมชุมชนเกิดจากกระบวนการเรียนรู ถายทอด อบรมจาก
พอแมพี่นองตลอดจนชุมชนไดหลอหลอมใหมีอัตลักษณเฉพาะวัฒนธรรมนั้นๆ และตนทุนที่สะสม
นี้จะถูกขยายใหเปนตนทุนของชุมชนซึ่งเปนเครือขายความสัมพันธในชุมชนและสังคมของมนุษย 
(อมรา พงศาพิชญ,2543:7-8)   

อาริยา  เศวตามร ไดกลาวถึงแนวคิดวัฒนธรรมชุมชนวาเนนความเปนกลุมหรือความเปน
ชุมชนโดยถูกสรางขึ้นมาเพื่อเปนทางเลือกหนึ่งในการพัฒนาที่ตานการพัฒนากระแสหลักที่เนน
ปจเจกนิยม บริโภคนิยมเปนหลัก (อาริยา  เศวตามร,2542:19)   จากงานศึกษาของอาริยา พบวา
ความเปนชุมชนปรากฏเปนอันหนึ่งอันเดียวกันเมื่อตองเผชิญกับชุมชนอ่ืนแตภายในชุมชนมี
ความคิดที่แตกตางหลากหลาย ความเปนชุมชนไมไดมีความหมายที่ตายตัว แตมีความเคลื่อนไหว
และมิไดมีความหมายในตัวเอง แตเกิดขึ้นเมื่อมีความขัดแยงในความสัมพันธกับคนอื่น การให
ความหมายเกี่ยวกับชุมชนจึงเปนสื่อที่ใชในการอธิบายความสัมพันธทางสังคม หรือการจัดระบบ
ความสัมพันธใหมทั้งกับภายในและภายนอกชุมชน ความเปนชุมชนมิไดมีเพียงหนวยเดียวแตเปน
สายใยของความสัมพันธที่สานขึ้นจากความสัมพันธชนิดตางๆ  มีเครือขายของความสัมพันธที่
ซอนทับกันอยู เชนการรวมตัวกันเปนหมูบาน ความเปนเครือญาติการไปวัดเดียวกันฯลฯ การ
สรางใหมของความเปนชุมชนในการเผชิญกับปญหาที่เกิดขึ้นจากการพัฒนาและการแสวงหา
ทางเลือกในการพัฒนา ทั้งยังเปนเวทีที่ชวยใหผูคนยกระดับความสามารถและรับรูความเขมแข็ง
ของชุมชนหรือพลังที่เกิดขึ้น จากการรวมตัวกันผานการสานความสัมพันธเขาดวยกัน   และเธอยัง
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พบอีกวาการตีความความเปนชุมชนของชาวบานผานกระบวนการผาปาขาวบนคุณคาความ
ยุติธรรมและการชวยเหลือกัน จึงเปนกระบวนการที่เกิดขึ้นในทองถิ่น (Local Process) ซึง่ชาวบาน
ใหคุณคาเพื่อเปนการทาทายกับภายนอกในดานหนึ่ง และอีกดานหนึ่งเปนการปรับตัวของชาวบาน
ในการเผชิญกับผลกระทบของการพัฒนา การเขารวมมือในกระบวนการผาปาขาวบนคุณคาการ
ชวยเหลือกัน จึงไมไดเปนเปาหมายในตัวเองแตเปนการสรางใหมความเปนชุมชน ซึ่งเปนการ
แสดงออกถึงความเปนตัวตนของชาวบานในการทายทายกับกระแสการพัฒนาของรัฐจาก
ภายนอก  (อาริยา   เศวตามร,2542:186-196)   งานวิจัยของอาริยามีความเดนในสวนของการทํา
ความเขาใจการปรับตัวของชุมชนจากการเผชิญผลกระทบจากการพัฒนา โดยชุมชนไดใชทุนทาง
วัฒนธรรมเพื่อแสดงความเปนตัวตนของชุมชนผานการสรางใหมของประเพณีเดิม ซึ่งนํามาสูความ
เขมแข็งของชุมชนอีกครั้ง 

งานศึกษาครั้งนี้จึงชี้ชวนใหหันมาเปดโลกทัศน มองหาความรูในมิติและระดับอ่ืนๆ ของ
สังคม ผูศึกษาเห็นวาการพิจารณานําเอาความรูในระดับชุมชน วัฒนธรรมชุมชนและการศึกษา
ผานชุดความรูความจริงจากการอธิบายของคนชายขอบนั้น นาจะเปนทางเลือกหนึ่งและทําให
เขาใจปรากฏการณสังคม อีกทั้งยังไดเห็นถึงความหลากหลายและซับซอนแหงความรูในสังคมไดดี
ยิ่งขึ้น  เหลานี้จะนําไปสูการความเขาใจองคความรูเร่ืองสุขภาพในชุมชนกะเหรี่ยงบานคลิตี้ลางวา
พวกเขามีกระบวนการสรางวาทกรรมเพื่อตอบโตกับอํานาจแหงความรูกระแสหลักอยางไร และมี
การปรับตัว รับมือตอปญหาที่เกิดขึ้นอยางไร 
 

1.3 แนวคิดวาทกรรมความรูการแพทยสมัยใหม (Discourse on Biomedicine) 
จากการทบทวนวรรณกรรม พบวามีงานศึกษาที่วิพากษวาทกรรมความรูเร่ืองสุขภาพของ

ระบบการแพทยสมัยใหมซึ่งเปนการเปดมิติใหมในการทําความเขาใจภาวะสุขภาพ การ
รักษาพยาบาลโดยนํามิติทางจิตวิญญาณ สังคมและสิ่งแวดลอมเขามาใชในการมองปญหา ดัง
งานศึกษาของ Das (1998) ศึกษาผูปวยที่ไดรับผลกระทบจากการรั่วไหลของสาร methyl 
isocyanate (MIC)  จากโรงงานยูเนี่ยนคารไบด ณ เมืองโบพาล ประเทศอินเดีย เมื่อวันที่ 2-3 
ธันวาคม ค.ศ.1984 อุบัติภัยครั้งนี้ไดกลืนกินชีวิตผูคนไปทันที 2,500 คนและยังมีผูประสบภัยหรือ
เหยื่ออีกจํานวนมากที่รอคอยกระบวนการวินิจฉัยจากศาลและการแพทยใหนับพวกเขาเปนผูปวย  
บริษัทยูเนี่ยนคารไบดไดรับอนุญาตจากรัฐบาลใหผลิตสารเคมีรายแรง ทั้งรัฐบาลและบริษัทตางรูดี
วาสินคาที่ผลิตคืออะไร มีอันตรายอะไร แตไมมีใครบอกใหประชาชนไดรับรู ประชาชนที่อาศัยอยู
รอบๆ โรงงานไมเคยไดรับการแจงเตือนหรือรับรูเกี่ยวกับสินคาที่ผลิตอยูใกลตัวพวกเขาวามี
อันตรายตอชีวิตและทรัพยสินอยางไร พวกเขาจึงไมไดระวังหรือวางมาตรการปองกันแตอยางใด 
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ดังนั้นเมื่อเกิดการรั่วไหลของแกส จึงทําใหผลกระทบกระจายไปในวงกวาง มีประชาชนกวา 
300,000 คนที่ไดรับผลกระทบจากโศกนาฎกรรมครั้งนี้  

ระยะแรกบริษัทยูเนี่ยนคารไบด กลาวถึงสารเคมีที่ร่ัวไหลออกมาวาไมมีอันตรายรายแรง มี
สภาพเหมือนแกสน้ําตา มีผลใหเกิดการระคายเคืองเล็กนอยเทานั้น Dr.Peter Halberg แพทย
บริษัทยูเนี่ยนคารไบด กลาววา MIC ทําใหกลุมเมฆเกาะกันอยางแนนหนาเทานั้น ไมมีผลตอชีวิต
แตอยางไรและใหเหตุผลการเสียชีวิตของผูประสบภัยวา เด็กเสียชีวิตเนื่องจากปอดผิดปกติ 
ผูสูงอายุเสียชีวิตเพราะขอจํากัดของปอด สวนกลุมที่วิ่งหนีแกสร่ัวและเสียชีวิต เปนเพราะปอด
ขยายตัวเร็วเกินไป   บริษัทยูเนี่ยนคารไบด ปฏิเสธวา MIC กอใหเกิดการระคายเคืองตอปอดและ
ประสาทสัมผัส บริษัทยังนําขอมูลผูประสบภัยจากรัฐบาล Madhya Pradesh ยืนยันถึงผลกระทบ
ที่ชาวบานไดรับและไดสรุปวาความเสียหายที่เกิดขึ้นกับชาวบานนั้นไมรุนแรง และผูไดรับ
ผลกระทบมีจํานวนไมมาก (ชาวบานมาตรวจรางกายจํานวน 359,793 คน ผลการตรวจพบวา 
ปวยหนัก 2,574 คน ไรความสามารถถาวร 40 คน ไรความสามารถชั่วคราว 10,534 คน) และยัง
กลาววาชาวบานจํานวนมากอางสิทธิวาปวยโดยปราศจากหลักฐานที่นาเชื่อถือ (false claims) ส่ิง
ที่สรางความ   ขุนเคืองกับผูประสบภัยอีกประการหนึ่งคือ แพทยวินิจฉัยวาความทุกขและความ
เจ็บปวยที่ชาวบานเผชิญอยูนั้น เปนผลจากการขาดสารอาหารหรือโรคที่เปนอยูกอนหนานี้ 
(Veena Das, 1998:137-174 อางใน มาลี  สิทธิเกรียงไกร,2546:2-3) 

ในกรณีโบพาลนี้ Das มองวาเราควรพิจารณาอยางลึกซึ้งถึงความหมายและความเปนจริง
ที่ซอนอยูในสวนของคําอธิบายความเจ็บปวดของผูเคราะหรายซึ่งเปนคําพูดที่มักถูกตัดออกโดย
วาทกรรมในกระบวนการยุติธรรมที่สามารถครอบงํา บิดเบือน สรางความเขาใจไปอีกดานหนึ่งได  
และความเจ็บปวดที่ยิ่งกวานั้นคือผูเคราะหรายมักถูกวินิจฉัยวาแสรงทําปวยเพื่อจะไมตองทํางาน 
ในดานการรับรูแลวบุคคลเหลานี้เกิดภาวะความเศราทุกขทรมานทั้งกายและจิตใจ แตทวากลับ
กลายมาเปนกลุมคนที่สังคมมองวาเขาผิดปกติ  วิทยาศาสตรการแพทยสมัยใหมเปนเครื่องมือที่
ตอกย้ํากฎ ขอควรปฏิบัติซึ่งทําใหผูปวยเหลานี้กลายเปนคนที่ไรศีลธรรม  กรณีโบพาลนี้ 
ผูเคราะหรายไดถูกวินิจฉัยผานกระบวนการของวิทยาศาสตรการแพทยซึ่งกลายมาเปนตราบาปแก
พวกเขา ถาแพทยไมเขาใจโรคของผูเคราะหรายดวยเครื่องมือของวิทยาศาสตรการแพทยสมัยใหม 
ผูเคราะหรายก็จะตองเปนผูผิดปกติ นี่คือขอความที่ผูปวยตระหนักจากการวินิจฉัยของทาง
การแพทย (Veena Das,1998:173-174)  และในงานศึกษาของ Friedson ที่พบวาอํานาจของ
การแพทยนั้นมิใชเกิดจากประสิทธิภาพของการเยียวยารักษาโรคเทากับเกิดจากประสิทธิภาพใน
การนิยามความจริงที่เกี่ยวกับชีวิต การแพทยไดสรางบรรทัดฐานทางสังคมวาสิ่งตางๆ ควรเปนไป
อยางไร สังคมควรปฏิบัติตอเร่ืองหนึ่งๆ อยางไร บุคคลควรมีพฤติกรรมอยางไรจึงถือวาถูกตอง คา



                                                                                                                 21
                                                                                                              

 
นิยามและบรรทัดฐานทางสังคมเหลานี้กลายเปนกรอบที่สังคมใชตัดสิน (Friedson 1970:252 อาง
ใน โกมาตร จึงเสถียรทรัพย และ มาลี  สิทธิเกรียงไกร,2546:1)    

จากงานศึกษาดังกลาวทําใหเราไดพบวาทกรรมทางการแพทยสมัยใหมที่สามารถวินิจฉัย
ชี้ขาดความเจ็บปวยของผูเคราะหรายไดอยางชอบธรรมวาผูใดปวยหรือไมและจากสาเหตุอาการ
ใด เนื่องดวยอยูในฐานะผูเชี่ยวชาญเรื่องความเจ็บปวยของมนุษยที่มีความทันสมัยที่สุด อีกทั้ง
แพทยเหลานี้ยังสามารถบิดเบือนความเจ็บปวยไปในทิศทางอื่นที่ทําใหผูเคราะหรายกลายเปนผู  
ไรศีลธรรม กลาวไดวาเปนการใชการเมืองของความรูในการวินิจโรคนั่นเอง  ตรงจุดนี้สอดคลองกับ
แนวคิดของโกมาตร ที่ไดวิเคราะหระบบวัฒนธรรมขาราชการสาธารณสุขในความสัมพันธเชิง
อํานาจระดับตางๆ โดยประยุกตใชแนวคิดของ Foucault เขาพบวาอํานาจกับความรูสัมพันธกัน
อยางแยกไมออกและเปนสวนหนึ่งของระบบงานโดยเฉพาะในระบบทุนนิยมและกลไกแหงอํานาจ
ในระบบราชการไทยไมไดมุงควบคุมแตยังมุงทําคนใหไรตัวตัวและหยุดคิด โดยทําใหผูคนในระบบ
เกิดสภาวะไรอํานาจที่จะตอตานขัดขืนและยอมจํานนตอระบบในที่สุด (โกมาตร  จึงเสถียรทรัพย
,2546:80-81) 

โกมาตร จึงเสถียรทรัพย เสนอวากระบวนทัศนสุขภาพในสังคมไทยที่ผานมาถูกครอบงํา
ดวยการแพทยแบบชีวภาพที่ลดทอนชีวิตลงเหลือเพียงมิติทางชีววิทยาสุขภาพในทัศนะแบบ       
ชีวภาพนี้จึงขาดซึ่งมิติทางจิตวิญญาณ สุนทรียภาพและความเปนมนุษยรวมทั้งขาดความ
เชื่อมโยงไปสูมิติทางสังคมและสิ่งแวดลอม เพราะเปนการอธิบายปรากฏการณเกี่ยวกับสุขภาพ
และการเจ็บปวยดวยขอเท็จจริงทางชีววิทยาเทานั้น การแพทยสมัยใหมศึกษาการทําความเขาใจ
ชีวิตโดยแยกสรีระออกเปนอวัยวะตางๆ แบงความเชี่ยวชาญเปนสาขาตามอวัยวะหรือตามหนวย
ทางชีววิทยาที่ยอยลงไปกวาอวัยวะ โดยที่สถาบันการแพทยสมัยใหมจะไมมีผูเชี่ยวชาญที่เขาใจ
ชีวิตอยางเปนองครวม เมื่อไมมีทัศนะแบบบูรณาการ มิติแหงความเปนองครวมของชีวิตจึงสูญ
หายไปจากวิธีคิดของการแพทยสมัยใหม เขาเสนอตออีกวาสุขภาพตามนิยามของวิทยาศาสตร
การแพทยนั้น ไมมีสวนเกี่ยวของกับมิติทางสังคม วัฒนธรรมหรือเศรษฐกิจการเมือง ลักษณะการ
มองสุขภาพแบบลดสวนนั้น ลดทอนปรากฏการณของชีวิตลงเหลือเปนเพียงปรากฏการณทาง
ชีววิทยา ความเจ็บปวยไมเกี่ยวของกับปจจัยทางสังคม ไมมีความหมายทางสังคมและไมสัมพันธ
กับบริบททางสังคมใดๆ (โกมาตร จึงเสถียรทรัพย,2545:43-44) 

โกมาตร วิพากษปฎิบัติการของวิทยาศาสตรการแพทยโดยมองวา วิธีทําความเขาใจกับ
สรรพสิ่งของวิทยาศาสตรการแพทยไดถูกกําหนดใหเกี่ยวของแตเฉพาะความจริงที่ตรวจวัดไดและ
จัดการกับปญหาเปนสวนๆ วิธีการปฏิบัติของบุคลากรทางการแพทยจึงสนใจแตเฉพาะขอเท็จจริง
ทางชีววิทยา แบบแผนการคิด การพูด การกระทําในเวชปฏิบัติก็ลวนแตถูกกํากับจากรากเหงาทาง



                                                                                                                 22
                                                                                                              

 
ปรัชญาวิทยาศาสตรสมัยใหมโดยไมรูตัวทั้งสิ้น เขาเสริมอีกวาวิทยาศาสตรการแพทยเปนศาสตรที่
เกี่ยวของกับชีวิต พยายามตอสูดิ้นรนอยางยิ่งเพื่อใหชีวิตยืดยาวออกไป แตกลับไมเคยให
ความสําคัญตอความหมายของชีวิตวา ชีวิตมีไวเพื่ออะไร (โกมาตร จึงเสถียรทรัพย,2545:49-61) 

ในงานศึกษาของ Nancy Scheper-Hughes (1992) เร่ือง Death Without Weeping ซึ่ง
ไดศึกษาถึงความรุนแรง การกดขี่และภาวะทางสุขภาพในชุมชนแออัดของประเทศบราซิล เธอได
กลาวถึงปญหาสุขภาพอนามัยในชุมชนนี้วาเปนผลลัพธของความไมเปนธรรมและโครงสรางที่   
เอารัดเอาเปรียบประชาชนของสังคมบราซิลเองทําใหคนจํานวนมากตกอยูในสภาวะอดอยาก มี
ความเครียดสูง มีอัตราการตายของมารดาและทารกรวมทั้งอัตราการปวยและตายของประชากร
โดยทั่วไปอยูในระดับที่สูงกวาที่ควรจะเปน และ Scheper-Hughes ยังชี้ใหเห็นวาคานิยมที่สังคม
สรางขึ้นนั้นไดทําใหลักษณะการดํารงอยูของความรุนแรงที่เกิดขึ้นในชีวิตของชาวบราซิลเหลานี้
กลายเปนที่ยอมรับโดยดุษฎีวาเปนลักษณะที่เปนอยูตามปกติและไมสามารถที่จะเห็นไปถึง
ลักษณะของการกดขี่ที่เกิดขึ้นอยูในสังคมบราซิลได และเธอยังชี้ใหเห็นวาสถาบันการแพทยมี    
บทบาทสําคัญในการค้ําชูใหทัศนะที่ยอมรับการถูกเอารัดเอาเปรียบหรือโครงสรางแหงความรุนแรง
ดํารงอยูได ทั้งนี้แลวรากเหงาของปญหาอยูที่โครงสรางอํานาจรัฐที่ไมเปนธรรมและการกดขี่ขูดรีด
ในทางชนชั้นที่มีอยูในสังคมบราซิล ตัวอยางที่เห็นชัดคือเมื่อชาวบราซิลเหลานี้เจ็บปวยขึ้นดวยโรค
ทางจิต ซึ่งเกิดจากสภาวะการบีบค้ันทางสังคมอยางรุนแรงและความอดอยากยากแคนที่ชาวสลัม
ในประเทศบราซิลตองเผชิญอยูนั้นสิ่งที่สถาบันการแพทยหยิบยื่นให กลับกลายเปนยากลอม
ประสาทที่คนทุกขยากเหลานี้รับประทานลงไปในกระเพาะที่วางเปลา การกระทําเชนนี้ Scheper-
Hughes เห็นวาสถาบันทางการแพทยไดตีตราความอดอยากยากแคนและการเอารัดเอาเปรียบวา
เปนโรคจิตที่เกิดจากตัวผูปวยเอง ทําใหสาเหตุของการอดอยากและเอารัดเอาเปรียบที่แทจริงถูก
ทําใหบิดเบือนจากความเปนจริงที่ประชาชนถูกเอาเปรียบใหหักเหความสนใจจากโครงสรางของ
ความไมชอบธรรมไปเปนเรื่องของบริการ  (Nancy Scheper-Hughes,1992 อางในโกมาตร       
จึงเสถียรทรัพย,2545:12-13)  งานศึกษาดังกลาวก็เปนอีกหนึ่งตัวอยางที่สะทอนใหเห็นถึงอํานาจ
ในความรูของการแพทยสมัยใหมที่สามารถกําหนดนิยามความเปนความตายของคนชายขอบ      
ผูทุกขยากได   

ในแวดวงมานุษยวิทยาการแพทยไทย แมจะมีการศึกษาจํานวนหนึ่งที่ไดแสดงใหเห็นถึง
พฤติกรรมสุขภาพและการเยียวยารักษาโรคอันมีที่มาจากลักษณะทางวัฒนธรรมของกลุมชาติพนัธุ
แตการศึกษาถึงวาทกรรมทางการแพทยและการเผชิญหนาระหวางวัฒนธรรมสุขภาพที่แตกตาง
กันวาสงผลอยางไรในทางความสัมพันธเชิงอํานาจระหวางชนตางชาติพันธุนั้น ยังไมไดมีการ
คนควาใหกวางขวางเทาที่ควร (สุริยาและพัฒนา,2542)  และโกมาตร ไดพบวาความหลากหลาย
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ของวัฒนธรรมสุขภาพนั้น กลายเปนเรื่องของการเผชิญหนากันของอํานาจหรือสถาบันการแพทย
กลายเปนสถาบันเพื่อการควบคุมทางสังคม  ผูศึกษาเห็นวาในประเด็นนี้มีความนาพินิจพิเคราะห
เปนอยางยิ่งเพราะสภาพการณของวาทกรรมทางการแพทยสมัยใหมมีลักษณะของการผูกขาด         
คําอธิบายองคความรูเร่ืองสุขภาพอยางเห็นไดชัด ทวาองคความรูเร่ืองสุขภาพในสังคมไทยนั้นมี
หลากหลายตามวัฒนธรรมยอยในสังคม เราจึงควรเปดพื้นที่ทางสังคมใหแกกลุมคนผูไดรับ
ผลกระทบเขามาอธิบายปรากฏการณทางสุขภาพของพวกเขา เพื่อความเขาใจในปญหาดาน
สุขภาพในสังคมที่เปนองครวมมากยิ่งขึ้น 

ในงานเขียนของ นอรแมน คูสซินส1 ซึ่งไดเสนอรวมบทความเกี่ยวกับมิติใหมในการทํา
ความเขาใจชีวิตและสุขภาพ มีบทความหนึ่งที่นาสนใจชื่อ “ความเจ็บไข ในความรับรูของผูปวย” 
คูสซินส ไดเลาประสบการณความเจ็บปวยที่เกิดขึ้นกับตัวเขาวาในป 1964 เขามีอาการไขจนถึงขั้น
ตองเขาโรงพยาบาล หลังจากที่กลับมาจากการไปประชุมที่โซเวียต แพทยหรือผูเชี่ยวชาญได
วินิจฉัยวาเขาเปนโรคเกี่ยวกับเนื้อเยื่อในกระดูกสันหลังเสื่อม แตทวาก็ยังไมมีขอยุติสําหรับการ
วินิจฉัยอาการปวยนี้ ผูเชี่ยวชาญบอกวาโอกาสหายของเขาเทากับหนึ่งในหารอย และไดระบุ
สาเหตุของโรควาอาจเกิดจากพิษของโลหะหนักหรือเปนผลสืบเนื่องจากการติดเชื้อสเต็ปโตคอคไค 
อาการของเขาตอนนั้นก็คืออวัยวะแขนขาในรางกายของเขาเคลื่อนไหวคอนขางยากลําบาก บนตัว
มีตุมผุดขึ้นทั่วไป ใตผิวหนังมีกอนคลายกรวดปรากฏอยู อาการหนักสุดคือขากรรไกรของเขาแทบ
ขยับเขยื้อนไมได  เมื่อแรกเขาโรงพยาบาล เขาพบวาเจาหนาที่เทคนิคจาก 4 แผนก ไดมาเก็บ
ตัวอยางเลือดของเขาไป โดยแยกกันมา 4 คร้ังในวันเดียวกัน เขาไดใหความเห็นวา “สําหรับผม 
การที่โรงพยาบาลไมใสใจที่จะประสานงานเรื่องการตรวจสอบตางๆ โดยการใชตัวอยางเลือดเพียง
ตัวอยางเดียวดูจะเปนเรื่องที่หาคําอธิบายไมไดและปราศจากความรับผิดชอบ การเก็บตัวอยาง
เลือดจํานวนมากถึง 4 คร้ังในวันเดียว แมจากผูที่สุขภาพแข็งแรงก็ไมใชส่ิงที่ควรจะกระทํา”  และ
เขาไดแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมอีกวา “ผมรูสึกแนใจเพิ่มข้ึนอยางรวดเร็ววา โรงพยาบาลไมใช
สถานที่ที่เหมาะสมสําหรับผูปวยหนัก การขาดความเคารพตอสุขภาพอนามัยพื้นฐาน การแพร
ระบาดอยางรวดเร็วของเชื้อสแตไฟโลคอคไค และเชื้อกอโรคชนิดอื่นๆ ทั่วทั้งโรงพยาบาล  การใช
เอกซเรยอยางมากมายพร่ําเพรื่อ การใชยากลอมประสาทและยาระงับความเจ็บปวด อยางดู
เหมือนวาปราศจากการแยกแยะ ซึ่งในบางครั้งก็เปนไปเพื่อความสะดวกของเจาหนาที่ของ

 
1 นอรแมน  คูสซินส  เปนผูบรรยายอาวุโสประจําวิทยาลัยแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยแคลิฟอรเนีย  ณ ลอสแอง
เจลิส และดํารงตําแหนงบรรณาธิการที่ปรึกษาของวารสาร แมน แอนด เมดดิซิน ซึ่งตีพิมพที่วิทยาลัยแพทยและ
ศัลยแพทย มหาวิทยาลัยโคลัมเบีย .  
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โรงพยาบาล ในการดูแล    ผูปวยมากกวาการคํานึงถึงความจําเปนในการบําบัดรักษา และอาการ
ความเจ็บปวยที่หนักหนวงนั้นก็เปนผลจากการใหยาเกินขนาดจากทางโรงพยาบาล” 

คูสซินส กลาววาอาการความเจ็บปวยของเขาและสิ่งที่เขารับรูจากการปฏิบัติของผู     
เชี่ยวชาญนั้น ไดกดดันใหเขาจําเปนตองเปนฝายกระทําแทนที่จะปลอยใหแพทยเปนผูดูแลอาการ
ของเขา  โดยเขาจะเปนแตเพียงผูสังเกตการณนั้นไมไดอีกตอไป  เขาจึงไดคิดทบทวนลําดับ       
เหตุการณกอนหนาที่จะลมปวยหลังจากเดินทางกลับมาจากโซเวียต  ในฐานะประธาน
คณะกรรมการผูแทนของอเมริกา เพื่อรวมพิจารณาปญหาการแลกเปลี่ยนทางดานวัฒนธรรมซึ่ง
เรียกไดวาเปนงานที่คอนขางหนัก เขาตองเตรียมงานในชวงกลางคืน ประกอบกับบริเวณโรงแรมที่
พักของเขานั้นตั้งอยูในเขตที่พักอาศัยของเมือง ในแตละคืนจะมีขบวนรถบรรทุกดีเซลวิ่งผานจาก
โรงแรมที่พักไปยังโครงการกอสรางบานพักในบริเวณใกลเคียงโดยทํางานกันตลอด 24 ชั่วโมง ใน
ระยะนั้นเปนชวงฤดูรอน หนาตางหองพักจึงเปดกวางแตละคืนเขาจึงนอนไมคอยหลับ และในตอน
เชาจะรูสึกคลื่นไสอาเจียน  คูสซินส ไดรวบรวมสาเหตุที่กอใหเขาเกิดความเจ็บปวยดวยตัวเขาเอง 
โดยมีแพทยผูหนึ่งที่ เขาใจสภาวะความเจ็บปวยของเขาเปนอยางดี ตลอดจนไดสนับสนุน
ปฏิบัติการการรักษาของเขา โดยใชการบําบัดความเจ็บปวยดวยการหัวเราะ  ซึ่งเขาเชื่อวาการ
หัวเราะจะสงเสริมความสามารถของรางกายทั้งระบบในการตอตานการอักเสบ และมีการเปลี่ยน
สถานที่รักษาตัวที่  มิใชโรงพยาบาลมาเปนหองพักสวนตัวที่สงบ ประกอบกับการใหความรู
ทางดานวิทยาศาสตรการแพทยของแพทยที่ยอมรับการรักษาตามแนวทางของเขาโดยนํากรด
แอสคอบิคมาใชในการรักษา ในที่สุดเขาไดหายเปนปกติ   

คูสซินส ไดใหขอคิดจากประสบการณนี้วา “ความมุงมั่นในอันที่จะดํารงชีวิตอยูมิใช
นามธรรม ซึ่งมีความหมายแตในขอบเขตของทฤษฎี หากแตเปนความจริงในทางสรีระวิทยาอันมี
ลักษณะเฉพาะที่มีคุณคาในการบําบัดรักษา และผมโชคดีอยางไมนาเชื่อที่มีแพทยประจําตัว ซึ่ง
เปนบุคคลที่รูวาภารกิจที่สําคัญที่สุดของตนคือการสนับสนุน กระตุนเราเจตจํานงแหงการมีชีวิต
ของคนไขใหถึงที่สุดและเรงระดมทรัพยากรธรรมชาติทั้งหมดของรางกายและจิตใจเขาตอสูกับ
โรคภัยไขเจ็บ” (นอรแมน  คูสซินส, วเนช (แปล),2535:4-23)  เนื่องดวยความรูดานวิทยาศาสตร
การแพทยที่คูสซินสสนใจประกอบกับเปนบุคคลระดับชนช้ันนํา มีฐานะ ตําแหนงสูงในสังคม จึง
สามารถเขาถึงทรัพยากรการรักษาดวยระบบคิดและความตองการของตนไดตลอดจนสามารถ
สะทอนปญหา วิพากษระบบที่เกิดขึ้นไดอยางเต็มที่  

จากการทบทวนแนวคิดและงานศึกษาขางตนนี้ เปนการทําความเขาใจระบบองคความรู
และวิพากษปฏิบัติการของวิทยาศาสตรการแพทยสมัยใหม ซึ่งเปนการเปดโลกทัศนและองค
ความรูใหมที่พยายามกาวใหพนจากการผูกขาด การครอบงําความคิดและการนิยามการรักษาของ
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การแพทยสมัยใหมเพียงฝายเดียว เปนการเปดพื้นที่ใหแกมุมมองสุขภาพของกลุมวัฒนธรรมยอย 
กลุมคนชายขอบในสังคมที่ประสบทุกขภาวะทางกาย ใจและจิตวิญญาณ ไดเขามาอธิบายความ
ทุกขและปญหาดานสุขภาพของพวกเขาตลอดจนวิพากษวิจารณการปฏิบัติหนาที่ของแพทย
สมัยใหม โดยนํากรอบคิดวาทกรรมความรูความจริงจากชุมชนชายขอบเขามาทําความเขาใจ
ปรากฏการณ เหลานี้จะนํามาสูความเขาใจปญหาดานความเจ็บปวยของคนชายขอบไดลึกซึ้ง
ยิ่งขึ้น และเปนไปเพื่อสรรสรางสังคมแหงสุขภาวะรวมกันนั่นเอง 
 

2) แนวคิดมานษุยวิทยาสตรนีิยม (Feminist Anthropology)  
ในงานศึกษาแนวคิดมิติทางเพศที่วิพากษการพัฒนากระแสหลักหลายชิ้น ไดกลาวใน

ทํานองเดียวกันวา การพัฒนาแตเดิมบทบาทการตัดสินใจสวนใหญอยูที่ผูชาย หลายครั้งจึง
มองขามบทบาทการพัฒนาของผูหญิงซึ่งมีฐานความรูและมีประสบการณเปนอันมากในการ
จัดการและอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และที่ผานมาก็พบวาถึงแมผูหญิงจะมีสวนเกี่ยวของและ
เปนสวนหนึ่งในความสําเร็จของครอบครัว ชุมชนแตทวาบทบาทของสตรีในการบรรลุถึงการพัฒนา
อยางยั่งยืนถูกจํากัดโดยอุปสรรคตางๆ เชนการเลือกปฏิบัติ (discrimination) ขาดการศึกษาและ
ประสบกับความไมเทาเทียมในการทํางาน (แผนปฏิบัติการเพื่อการพัฒนาอยางยั่งยืน, 2537) 

การทําความเขาใจปรากฏการณตางๆ นั้นเราตองมีพื้นฐานความคิดทางทฤษฎีเพื่อเปน
เครื่องมือในการอธิบายและทําใหสามารถเขาใจสังคมไดอยางลึกซึ้งยิ่งขึ้น ในที่นี้ไดเสนอทฤษฎี
สตรีนิยมเพื่อเปนฐานการทําความเขาใจเบื้องตนกอนที่จะพัฒนามาสูแนวคิดมานุษยวิทยาสตรี
นิยมซึ่งเปนแนวคิดหลักที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  วารุณี ภูริสินสิทธิ์ ไดศึกษาทฤษฎีสตรีนิยมใน
ฐานะขบวนการและแนวคิดทางสังคมแหงศตวรรษที่ 20 เธอพบวาขบวนการเคลื่อนไหวของสตรี 
(Women’s movement) ไดเขาไปมีอิทธิพลตอทัศนะในการมองปรากฏการณทางสังคมตางๆ ทํา
ใหคนมองโลกไดกวางขึ้น เนื่องจากไดชวยกําจัดสิ่งที่มาปดกั้นความรู และขอสังเกตตางๆ        
สตรีนิยมหมายถึงทั้งที่เปนระบบคิดและขบวนการทางสังคมที่พยายามจะเปลี่ยนแปลงสภาพทาง
เศรษฐกิจและสังคม ซึ่งจะตั้งอยูบนการวิเคราะหที่วาผูชายอยูในฐานะที่ไดเปรียบและผูหญิงอยูใน
สภาพที่เปนรองหรืออาจกลาวอีกนัยหนึ่งไดวา สตรีนิยมมีจุดมุงหมายทางการเมืองพอๆ กับจุด       
มุงหมายทางวิชาการ เปนวิถีของทั้งความคิดและการกระทํา โดยพิจารณาใหผูหญิงเปนหนวยหลัก
ของการวิเคราะห สตรีนิยมใหความสนใจในประเด็นที่เกี่ยวกับอิสรภาพสวนบุคคล ครอบครัว รัฐ 
การกระจายอํานาจที่ไมเทาเทียมกันทางเพศ ในทางเศรษฐกิจ การเมืองและสังคมวัฒนธรรมและ
เรียกรองใหมีการสรางสมดุลใหมระหวางเพศในนามของความมีมนุษยธรรมเดียวกันและเคารพใน
ความแตกตางของกันและกัน (วารุณี  ภูริสินสิทธิ์,2543:5)  
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นักสตรีนิยมสํานักวัฒนธรรม (Cultural Feminism) ไดศึกษาโครงสรางความสัมพันธหญิง

ชาย จากมุมมองของวัฒนธรรมและชี้ใหเห็นขอแตกตางของบทบาทหญิงชาย ขอดีของคุณสมบัติ
บางขอของหญิงและชูประเด็นวาหญิงมีคุณสมบัติบางขอที่เหมาะสมที่จะดํารงตําแหนงหรือรับ   
ผิดชอบงานที่สําคัญๆได นักวิชาการสายนี้พยายามหาคําอธิบายทางวัฒนธรรมเพื่ออธิบายเรื่อง
ความแตกตางของหญิงชายและมักจะไดคําอธิบายวาความแตกตางเปนสิ่งที่สังคมกําหนดขึ้น 
(socially constructed) ดังนั้นถาสังคมและวัฒนธรรมกําหนดบทบาทหนาที่ของหญิงและชายให
ตางกัน สังคมก็อาจกําหนดใหม (Reconstruct)  ได (Donavan Josephine,1990 อางใน อมรา 
พงศาพิชญ,2545:73)  งานศึกษานี้มีความนาสนใจในประเด็นของการสรางระบบคิดทางสังคม
เร่ืองความแตกตางระหวางบทบาทหญิง-ชาย ดวยแนวคิดสํานักนี้เห็นวาแตละบทบาทเปนสิ่งที่
สังคมสรางขึ้นและสังคมที่เรารับรูในปจจุบันมักมองภาพบทบาทของผูหญิงอยางตายตัวจน
มองขามคุณคาและความหมายของเพศหญิงไป  ฉะนั้นแลวเมื่อมีการสรางขึ้นได เราก็สามารถรื้อ
และสรางใหมไดเชนกัน 

วารุณี ภูริสินสิทธิ์ นําเสนออีกวาความแตกตางระหวางเพศที่ดํารงอยู ไมไดเกิดขึ้นตาม
ธรรมชาติ ดังความเชื่อตามประเพณีแตเปนผลของการขัดเกลาทางสังคมผานทางสถาบันตางๆ 
ทางสังคม สังคมเปนผูสรางความเปนผูหญิงหรือความเปนชาย  และอุดมการณชายเปนใหญมี
อิทธิพลตอคนในสังคมมาก เพราะอุดมการณนี้ถูกถายทอดผานกระบวนการขัดเกลาทางสังคมโดย
ผานทางสถาบันที่สําคัญทางสังคม เชนครอบครัว ศาสนา ความรูทางวิทยาศาสตร  (วารุณี  ภูริสิน
สิทธิ์ ,2543:11-13) เธอกลาวอีกวาความดอยกวาของผูหญิงหรือความเปนผูอ่ืนของผูหญิง ไมได
เกิดขึ้นเพราะผูหญิงแตกตางทางรางกายจากผูชาย แตเพราะสถานการณทางสังคมทําใหเปน
เชนนั้น ผูหญิงถูกทําใหเปนผูอ่ืนโดยสังคม นักสตรีนิยมกลุมหนึ่งเห็นวาภาษาไดสรางและรักษาไว
ซึ่งอัตลักษณความเปนเพศซึ่งกอใหเกิดความดอยกวาของผูหญิง ปฏิบัติการทางภาษาศาสตร
หลอมความเชื่อมโยงระหวางอัตลักษณของบุคคลเขากับอัตลักษณความเปนเพศ (วารุณี  ภูริสิน
สิทธิ์,2543 :161)  Jagger เสนอวาอารมณก็เปนเรื่องที่ตองนํามาพิจารณาดวย การไดมาซึ่ง
ความรูจําเปนตองทําความเขาใจกับอารมณ อารมณไมใชเปนเรื่องของผูหญิงแตอารมณเปนสิ่งที่
ถูกสรางจากสังคม อารมณถูกทําใหเปนเรื่องที่ไมดี ในการสรางทฤษฎีอารมณมีความสําคัญพอๆ 
กับการสังเกต เหตุผลและการกระทํา (Jagger,1996 อางใน วารุณี  ภูริสินสิทธิ์,2543:47) 

นักสตรีนิยมสายสังคมนิยมเสนอวา ผูหญิงนั้นนอกจากจะแปลกแยกจากรางกายตัวเอง
จากกามารมณของตัวเอง จากผลผลิตและกระบวนการของความเปนแมแลว ผูหญิงยังแปลกแยก
จากความสามารถในทางสติปญญาเพราะผูชายเปนผูกําหนดเงื่อนไขของแนวคิดและวาทกรรมที่มี
อยูในสังคม เพราะฉะนั้นผูหญิงไมคอยกลาที่จะเสนอความคิดในที่สาธารณะเพราะคิดวาความคิด
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ของเธอไมมีคาแกการรับฟง แมในกลุมนักวิชาการผูหญิงก็ยังกลัววาพวกเธอจะถูกมองวาเปนผูไม
มีความรูอยางแทจริง (วารุณี  ภูริสินสิทธิ์,2543:132)   ในสวนของนักสตรีนิยมสายจิตวิเคราะห
แนวลาคัง (Lacan) เสนอวาไมมีตัวตนหรือความเปนหญิง ความเปนชายที่เปนธรรมชาติ แตตัวตน
หรือความเปนเพศถูกสรางขึ้นโดยสังคม ไมมีตัวตนทางเพศ ไมมีความเปนหญิงหรือความเปนชาย
กอนเกิดการกอรูปของตัวตนผานทางภาษาที่ถูกจัดระเบียบภายใตมาตรฐานของความเปนชาย ไม
มีตัวตนที่ไมเปนที่รูจัก มีแตตัวตนที่ถูกสรางผานทางวาทกรรมความเปนชาย ความเปนหญิง เปน
การสรางทางภาษาศาสตร (วารุณี  ภูริสินสิทธิ์ ,2543:155) Martin กลาววาการทําความเขาใจใน
เร่ืองอํานาจในความเปนเพศ ตองศึกษาที่วาทกรรมของมันไมใชพิจารณาที่ตัวการกระทําทางเพศ
หรือที่ความเปนมา (Martin,1988 :12 อางในวารุณี ภูริสินสิทธิ์,2543:168)   

ในกลุมสตรีนิยมสํานักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมเห็นวา ผูหญิงมีความใกลชิดธรรมชาติแต
กลับถูกปดกั้นจากผูชายในสังคมที่ผูชายเปนใหญ (ไชยรัตน  เจริญสินโอฬาร,2545:291-312) ถา
หากมีการเปลี่ยนแปลงระบบนิเวศนจะนํามาซึ่งการจัดการความสัมพันธทางเพศขึ้นใหมระหวาง
หญิงกับชายและมนุษยกับธรรมชาติ(ชลิดาภรณ  สงสัมพันธ,2539:509) ในการทําความเขาใจ
ความสัมพันธหญิง-ชายนั้นตองตั้งคําถามกับการกดขี่ ขูดรีด ครอบงําและปดกั้นแบบตางๆ ใน   
วาทกรรมที่วาดวยความเปนธรรมชาติของผูหญิง  เนื่องดวยจะทําใหเรามองเห็นภาพความเปน     
ผูหญิงในกระบวนการที่ถูกทําใหเสมือนเปนวัตถุชิ้นหนึ่ง ซึ่งจะเปนทางเลือกใหมในการมองปญหา
ใหหลุดไปจากมิติเดิมและเขาใจปรากฏการณทางสังคมไดลึกซึ้งยิ่งขึ้น  ไชยรัตน เจริญสินโอฬาร
กลาวอีกวาโลกปจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางมาก เราตองมีมุมมองในมิติทางเพศ(Gender 
Perspective) เพื่อเปนการเพิ่มมิติในการทําความเขาใจการเปลี่ยนแปลงในสังคมโลกดวย ไมวาจะ
เปนการทําความเขาใจในเรื่องการออกมาเรียกรองของผูหญิงในเรื่องสิทธิสตรี การออกมา
เคลื่อนไหวเพื่อชวงชิงความหมายในความเปนหญิง โดยไมถูกนิยามจากเพศชายและฝายที่มี
อํานาจมากกวา2 

วารุณี กลาวอีกวาแนวคิดสตรีนิยมนี้ยังเสนอถึงขอเรียกรองของวัฒนธรรมชายขอบตางๆ 
ซึ่งไมใชสตรีนิยมแบบครอบงําโลก ทําใหสตรีนิยมที่เปนชาวพื้นเมืองหรือพวกหลังอาณานิคมไดมี
โอกาสแสดงความคิดเห็นของพวกเธอ  และวารุณีไดเสนอในตอนทายของงานศึกษาวา ทําอยางไร
สตรีนิยมปจจุบันจึงจะสามารถยอมรับในความหลากหลายและความแตกตางของผูหญิง และ

 
2 เก็บความจาก การอบรมนักวิจัยดานสตรีศึกษา รุนที่ 5 เรื่อง “ขบวนการเคลื่อนไหวทางสังคมรูปแบบใหม” วันที่ 
17 กันยายน 2545 ณ หองประชุมใหญ ศูนยสตรีศึกษา คณะสังคมศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม ซึ่งผูศึกษาได
เขารวมอบรมตลอดโครงการ. 
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สามารถประสานความแตกตางเหลานั้น เพื่อสรางจุดยืนของผูหญิงและสงผลใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงเพื่อสถานะที่ดีข้ึนของผูหญิง เพราะยังมีผูหญิงอยูอีกจํานวนมากที่อยูในสภาพที่ดอย
โอกาสทางสังคมดวยเหตุที่วาเธอเหลานั้นเปนผูหญิง (วารุณี ภูริสินสิทธิ์,2543:216-220)   

จากการทบทวนงานศึกษาในแนวคิดสตรีนิยม ทําใหเราไดเห็นพลวัตของการปรับกระบวน
ทัศนที่หลุดพนจากกรอบคิดเดิมๆ ดังเชนการมองใหพนจากกรอบความคิดขั้วตรงขามแยก       
ชาย-หญิง และไดหันกลับมามองวาความเปนชายหญิงนั้นเกิดจากการสรางทางสังคมฉะนั้นแลว
ควรมีการรื้อสรางความคิดใหม ศึกษากระบวนการของวาทกรรมความเปนชายที่สรางขึ้นผาน
ความรูความเชื่อ ผานสถาบันตางๆ ในสังคม ทุกวาทกรรมที่เกิดขึ้นควรเกิดจากการมีสวนรวมสราง
ของทั้งหญิงและชาย  และนอกจากนี้ควรมีการตอสูเคลื่อนไหวใหไดมาซึ่งสิทธิความเทาเทยีมกนัใน
ความสัมพันธชายหญิงโดยที่ไมนํามิติทางชนชั้น ชาติพันธุมาเปนปจจัยกีดกั้น ผูศึกษาเห็นวา
แนวคิดสตรีนิยมตรงนี้ไดหันมาคํานึงถึงความแตกตางหลากหลายทางวัฒนธรรมของผูหญิงในแต
ละสังคมมากขึ้น ซึ่งจะเปนการเปดมิติในการทําความเขาใจผูหญิงที่ละเอียดออนมากขึ้น 

จากการศึกษางานของ Joni Seager ไดวิพากษการสรางความรูแบบวิทยาศาสตร โดย
อาศัยการอธิบายปญหาจากมุมมองของสตรี ซึ่งพบวาปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นในสังคมนั้นเปน
ผลจากกลุมสถาบันอํานาจ การตอสูของกลุมผลประโยชนและวิกฤตของอุดมการณที่ถูกครอบงํา
โดยระบบสังคมชายเปนใหญ (Patriarchy) ซึ่งลวนเปนการสรางทางวัฒนธรรม การวิเคราะหผาน
มุมมองสตรีศึกษานั้นจะมองไปถึงรากเหงาของสถาบันทางสังคมวัฒนธรรมและการเมือง ซึ่งตอง
รับผิดชอบตอส่ิงแวดลอม Joni Seager ไดตั้งขอสังเกตวาปญหาสิ่งแวดลอมในสังคมโลกนี้ไมวา
จะเปนปญหาโลกรอน ฝนกรด มลพิษจากสารเคมี ปาเขตรอนที่ลดลงอยางรวดเร็ว สารเคมี ปญหา
มะเร็งจากรังสีอัลตราไวโอเลต ตลอดจนผลกระทบจากอุตสาหกรรมเหมืองแรเหลานี้ลวนเปนผล
จากฝมือมนุษยและก็สงผลกระทบตอมนุษยโดยตรง ซึ่งเปนผลจากการครอบงําทางอํานาจใน
สถาบันหลักของสังคมที่มีการผลิตซ้ําอุดมการณชายเปนใหญจนมองไมเห็นทางออกของปญหา 
ฉะนั้นการแกปญหาที่เกิดขึ้นจึงควรวิเคราะหจากมุมมองอันหลากหลายไมวาจะเปนแนวการเมือง 
ทรัพยากรรวมทั้งแนวสตรีนิยม (feminist) ก็ควรมีบทบาทในการรวมกันแกปญหาเหลานี้  และเรา
ควรตั้งคําถามดวยวาตลอดเวลาที่ผานมามีพื้นที่ใหผูหญิงไดมีสวนรวมในการแกปญหาบางหรือไม  
(Joni Seager,1993:1-4) ฉลาดชาย รมิตานนท (2545) ไดกลาวถึงวาทกรรมวาเปนสิ่งที่ถูกสราง
โดยผูที่มีความรู ผูรูยอมมีอํานาจ เราตองสรางองคความรูใหม สรางวาทกรรมใหมโดยผานวิธีคิด
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ของผูหญิง พยายามเรียนรูวาผูหญิงคิดอยางไร เหลานี้จะทําใหมองเห็นปรากฏการณสังคมที่
ซับซอนขึ้น ความรูตรงนี้จะสามารถตอบโตกับอํานาจแหงความรูเดิมได3   

การหันมาพิจารณาทางเลือกที่แตกตางหลากหลายดวยมิติมุมมองทางเพศขางตน นาจะ
สามารถเพิ่มพูนความเขาใจสังคมในความซับซอนของสังคมไดดียิ่งขึ้น การพัฒนาที่ผานมา        
ทุกฝายยอมมีสวนไดสวนเสีย ถาเราจะนําวิกฤติตรงนี้มาแลกเปลี่ยน แบงปนความสุข ความทุกข
รวมกัน โดยออกไปจากโครงสรางและกรอบคิดกระแสหลัก งานศึกษาครั้งนี้จึงขอนําเสนอมุมมอง
จากระดับวัฒนธรรมชุมชนและมิติทางเพศเพื่อการทําความเขาใจสังคมที่มีความหลากหลาย
ซับซอนและนํามาสูทางเลือกของการพัฒนาที่มีความยั่งยืนและสงบสุขของสังคมมากขึ้นนั่นเอง   

ความรูจากการวิจัยที่ผานมายังมีงานศึกษาและความรูเกี่ยวกับผูหญิงจํานวนนอยมาก อีก
ทั้งยังกีดกันความรูที่มาจากผูหญิงเพราะสังคมใหความสําคัญกับความรูแบบวิทยาศาสตรจากการ
กําหนดของผูชาย ดังขอเสนอของ รสนาและประชา กลาววาสังคมมนุษยที่วิกฤตอยูทุกวันนี้ เปน
ผลจากการนําความรูกระแสหลักซึ่งก็คือความรูแบบวิทยาศาสตรกลไกจากการกําหนดของ      
เพศชายมาใชกับความจริงในสังคม  ความรูดังกลาวเชื่อเพียงวาการหาความจริงตองใช          
วิทยาศาสตรเปนเครื่องมือ ชีวิตคน สัตวก็คือวัตถุ เนนการเอาชนะ ครอบครองธรรมชาติ สามารถ
ใชประโยชนได เปนการเปลี่ยนทัศนคติดั้งเดิมของสังคมไปจากเดิมที่มองธรรมชาติเปนสิ่งที่ตอง
เคารพเพราะมีทั้งสิ่งศักดิ์สิทธิ์สถิตอยูก็เปลี่ยนมาเปนการมองธรรมชาติแบบเนนกําไร ตองเอา
ประโยชน (รสนา โตสิตระกูล และประชา หุตานุวัตร,2545:10-11) 
จากการใชแนวคิดมิติทางเพศในการทําความเขาใจปรากฏการณและอธิบายความรูในสังคมนั้น 
เราไดพบในงานของ Shiva ซึ่งพบวาผูหญิงเปนผูมีบทบาทสําคัญในการรักษาความอุดมสมบูรณ
ของผืนดินและระบบนิเวศนการเกษตร ทั้งนี้เพราะผูหญิงเปนผูที่จัดการระบบการปลูกพืช
ผสมผสานและพืชหมุนเวียนทั้งยังเปนผูดูแลความเปนอยูและสุขภาพของสัตว รวบรวมเศษซากพืช
มาเปนอาหารสัตวและเปนผูผลิตปุยหมักเพื่อนําไปใชบํารุงดิน ดังนั้นผูหญิงจึงเปนหวงโซและขอ
ตอที่สําคัญในวงจรความอุดมสมบูรณของคน (Shiva,1993 อางในมันทนา สามารถ และวิบูลสุข 
บัณฑิตย, 2542:15) และงานของ  วิเศษ สุจินพรัหม ซึ่งสนใจศึกษาการเคลื่อนไหวในพื้นที่ 
สาธารณะของผูหญิงในการจัดการปาชุมชนจังหวัดลําพูน วิเศษกลาววาการพัฒนาเศรษฐกิจที่มา
ควบคูกับความรูทางวิทยาศาสตรสมัยใหมจากประเทศที่พัฒนาแลวสูประเทศดอยพัฒนาได

 
3 เก็บความจาก การอบรมนักวิจัยดานสตรีศึกษา รุนที่ 5 เร่ือง “ขบวนการเคลื่อนไหวทางสังคมรูปแบบใหม” วันที่ 
17 กันยายน 2545 ณ หองประชุมใหญ ศูนยสตรีศึกษา คณะสังคมศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม ซึ่งผูศึกษาได
เขารวมอบรมตลอดโครงการ. 
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กอใหเกิดความรุนแรงตอธรรมชาติผูหญิงและทําลายทรัพยากรที่เปนรากฐานการยังชีพของผูหญิง
ในประเทศดอยพัฒนา (วิเศษ  สุจินพรหม,2544:3) เขาพบวาความรูหญิง-ชาย ในการใชประโยชน
จากปาชุมชนนั้นมีพื้นฐานมาจากประสบการณชีวิตที่สืบทอดกันมาในระดับนิเวศนทองถิ่น การใช
ประโยชนจากพืชและสัตวจําพวกอาหารปา สมุนไพรและไมใชสอย ซึ่งผูชายจะมีความรูที่ตางไป
จากผูหญิง กลาวคือผูชายมีหนาที่ตัดไมเพื่อสรางบาน จึงมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับไมยืนตน
ดีกวาผูหญิง ขณะที่ผูหญิงจะมีความรูในการเก็บหาพืชสัตวที่เปนอาหารจําพวกผักปา เห็ด หนอไม 
ไขมดแดงเปนตน โดยที่ความรูเหลานี้จะถูกนํามาใชในชีวิตประจําวันและนํามาแลกเปลี่ยนซึ่งกัน
และกันในชุมชนทองถิ่น อยางไรก็ตามความรูของผูหญิงยังไมไดรับการยอมรับถูกมองวาไมใช
ความรูและอยูนอกระบบของความรูวิทยาศาสตรปาไม เนื่องดวยการใหความสําคัญกับตนไมที่มี
มูลคาทางเศรษฐกิจ (วิเศษ  สุจินพรัหม,2545:12) 

กชกร อนุชา ไดนําเสนอวาประสบการณของผูหญิงในประเทศกําลังพัฒนามีความสําคัญ
มากในการชวยดํารงความเปนครอบครัว กลาวคือผูหญิงจะเปนผูจัดการดานการผลิตและบริโภค
ทรัพยากรธรรมชาติโดยตรง เปนผูหาอาหาร เก็บผลผลิตจากพืชผลที่ใชเปนอาหาร เชื้อเพลิงและ
ประโยชนอ่ืนๆ ทั้งนี้เพื่อตอบสนองความตองการของครอบครัวในชีวิตประจําวัน (กชกร อนุชา, 
2539 : 9) ซึ่งตรงจุดนี้ก็สอดคลองกับงานของ กอบกุล อิงคุทานนท ซึ่งพบวาสตรีชนบทอยูในฐานะ
ผูจัดการมรดกทางธรรมชาติอยางแทจริง ปาเปรียบเสมือนหมอขาวหมอแกงเปนทั้งแหลงน้ํา แหลง
ผลิตอาหาร แหลงยารักษาโรคและแหลงพลังงานตางๆ ที่จะนําไปใชสอยได ถาหากธรรมชาติ     
ส่ิงแวดลอมถูกทําลายจนเสื่อมสภาพไป สตรีจะเปนดานแรกที่ไดรับผลกระทบโดยตรง เพราะตอง
สูญเสียระบบการพึ่งตนเองไป (กอบกุล  อิงคุทานนท,2537)   

อานันท กาญจนพันธุ ไดใหความจริงเกี่ยวกับผูหญิงวาพวกเธอไมไดทํางานเฉพาะที่อยูใน
บานซึ่งเปนพื้นที่สวนตัว (Domestic sphere) เทานั้น แตยังมีบทบาทในดานการผลิตซึ่งเปนงานใน
พื้นที่สาธารณะ (Public sphere) อีกดวย โดยเฉพาะในสังคมเกษตรกรรมนั้น ผูหญิงทํางานทั้งใน
บานและในไรในสวน  และอานันท ยังไดเพิ่มมิติมุมองเรื่องการวิจัยเพศสภาพอีกวาการทําวิจัยนั้น
จะทําใหเขาใจในบทบาทของผูหญิงในพื้นที่สาธารณะมากขึ้น และเมื่อบทบาทเหลานั้นถูกทําให
เปนจริงในสังคมการตอสูเชิงโครงสรางอํานาจก็ยอมเปนไปได ซึ่งอํานาจจะแสดงออกมาไดตอง
ผานอัตลักษณ (identity) ขณะนี้อัตลักษณของผูหญิงถูกกดทับเสมือนไมมีตัวตน ถาผูหญิงจะ
เรียกรองอะไรก็ถูกมองวาเปนเรื่องไรสาระ (อานันท กาญจนพันธุ,2545:31-70) งานของยศ            
สันตสมบัติ ไดเพิ่มมิติใหมในการทําความเขาใจสังคมโดยการใชมิติความสัมพันธหญิง-ชายเชนกนั 
เขาพบวา ผูหญิงนั้นมีความรูและทักษะหลายดานดวยกัน ตั้งแตการเก็บรักษาเมล็ดพันธุไวเพื่อ
ปลูก มีความรูในเรื่องความชื้นและเงื่อนไขทางดานสภาพแวดลอมที่เหมาะสมตอการเพาะเมล็ด
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พืชแตละชนิด และผูหญิงยังมีภูมิปญญาเกี่ยวกับการรักษาพยาบาล ซึ่งพวกเธอมองวาเปน
ทรัพยสินของชุมชน ความรูเกี่ยวกับโรคภัยไขเจ็บมิไดเปนสิ่งไกลตัว ความรูและอํานาจในการ
ตีความเกี่ ยวกับโรคภัยมิ ได ผูกขาดครอบงํ า โดยผู รู ห รือหมอแต เพียงฝ าย เดียว  (ยศ                    
สันตสมบัติ,2542:75-114) 

งานวิจัยของพิมพวัลย  บุญมงคลและคณะ พบวาสังคมมักมองไมเห็นบทบาทของผูหญิง
ในฐานะผูผลิตของครอบครัวและผูผลิตของสังคม แทจริงแลวในทุกสังคมบนทุกมุมโลกผูหญิงมี  
บทบาทมากกวาความเปนแม มีหนาที่มากกวาการตั้งครรภ คลอดลูก เล้ียงลูกและดูแลคนชรา 
พรอมๆ กับบทบาทของแม ผูหญิงยังตองทํางานหาเลี้ยงชีพเพื่อจุนเจือตนเองและครอบครัว แต
บริการสุขภาพของรัฐที่ใหตอผูหญิงมักเนนหนักเฉพาะเรื่องการวางแผนครอบครัว อนามัยแมและ
เด็ก ทําใหการจัดบริการสุขภาพใหกับผูหญิงในมิติอ่ืนๆ ของปญหาสุขภาพผูหญิงหรือมิติของ        
ผูหญิงในฐานะผูผลิตทางสังคมไมไดรับความสนใจเทาที่ควร ผลก็คือปญหาสุขภาพโดยองครวม
ไมไดรับการสงเสริมหรือจัดบริการการรักษาไดเพียงพอ 

พิมพวัลย ยังเสนออีกวาสุขภาพของผูหญิงที่ดีเกิดขึ้นบนระบบการบริการทางการแพทย
และสาธารณสุขที่เปนธรรม นั่นหมายถึงการรื้อสรางระบบการใหบริการทางการแพทยและ          
สาธารณสุข  ระบบการใหคําปรึกษาและการใหขาวสาร ขอมูลทางสุขภาพ เพื่อการยกระดับ     
คุณภาพของการบริการโดยเนน “ผูหญิง” เปนศูนยกลาง  ตองมีการยึดหลักเพื่อการยกระดับ     
คุณภาพของการบริการโดยเนนรักษาคนมิใชรักษาอวัยวะ มีการเผยแพรขาวสารขอมูลสุขภาพ     
ผูหญิงทุกเรื่องทั้งดานบวกและดานลบอยางกวางขวางทุกระดับ และรวมมือประสานงานและ
สนับสนุนการทํางานกับองคกรผูหญิงหรือการรวมกลุมผูหญิงในทองถิ่น เพื่อเปดชองทางใหผูหญิง
มีทางเลือกในการแสดงปญหาหรือความตองการมากขึ้นอยางไมเปนทางการบนพื้นฐานของ
ความสัมพันธที่เทาเทียมกันระหวางผูใหบริการกับผูรับบริการ เคารพภูมิปญญาและวิธีคิดของ
ผูหญิงกลุมรากหญา วิถีทางสุดทายที่วานี้เปนการเสริมแนวทางประชาสังคมกับสุขภาพใหเขมแข็ง
ข้ึน (พิมพวัลย  บุญมงคลและคณะ,2542 :4-9)  

งานวิจัยของพิมพวัลยไดนํามิติทางสตรีศึกษามาเปนกรอบในการวิเคราะหและไดเสนอ
ทางเลือกที่พรอมเขาใจในองคความรู ระบบคิดและภูมิปญญาของผูหญิงตลอดจนการให
ความสําคัญเรื่องสุขภาพของผูหญิงมากขึ้น ก็ทําใหไดขอคนพบที่สามารถเขาใจความคิด ความ
ตองการและเปนทางเลือกในการใหบริการทางดานสุขภาพแกผูหญิงมากขึ้น  ซึ่งสอดคลองกับงาน
ศึกษาของโกมาตร จึงเสถียรทรัพย ที่ไดนําเสนอประเด็นสุขภาพและภูมิปญญาการแพทยพื้นบาน
โดยนํามิติความสัมพันธหญิงชายมาใชในการวิเคราะห โกมาตรกลาววาหากเรามองยอนกลับไปที่
การดูแลรักษาโรคของมนุษยแตดั้งเดิม หรือแมกระทั่งการดูแลรักษาสุขภาพในระดับเบื้องตนใน
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ปจจุบันนี้ก็ตาม เราจะเห็นไดอยางชัดเจนวามันสะทอนคุณคาของระบบการเยียวยารักษาโรคแบบ
ดั้งเดิมที่ผูหญิงมีบทบาทสําคัญในการดูแลสุขภาพและบทบาททางดานสุขภาพของผูหญิงนั้น
สัมพันธอยางแยกไมออกจากจิตวิญญาณของความเปนแม ในขณะที่การแพทยสมัยใหมนั้นเปน
ระบบที่ผูชายเปนใหญ  องคความรูทางการแพทยเปนความรูความเขาใจโลกที่มองจากมุมมองที่  
ผูชายเปนศูนยกลาง เราจึงเห็นองคความรูและเทคนิควิธีการที่ละเลยตอความเปนหญิงหรือเปน
การเลือกปฏิบัติตอรางกายของผูหญิงอยางมากกวาและรุนแรงกวาที่กระทํากับผูชาย   

โกมาตร พบวาระบบการแพทยที่ผูชายเปนใหญยอมสรางองคความรูที่เขาขางผูชาย และ
ไดสูญเสียความละเอียดออนและจิตวิญญาณของความเปนแมที่เคยมีอยูในระบบการเยยีวยาแบบ
ดั้งเดิมของมนุษย แมในปจจุบันจะมีแนวโนมที่มีแพทยเปนผูหญิงจํานวนมากขึ้น แตตัวระบบองค
ความรูและความคิดกับการมองโลกลวนถูกกํากับจากทัศนะวิธีคิดแบบผูชายทั้งสิ้น โกมาตรไดทิ้ง
ทายไวอยางนาสนใจวาหากมนุษยจะมีคุณวิเศษที่แตกตางไปจากสัตวอ่ืนก็ตรงที่สามารถตื่นและ
รูเทาทันระบบวิธีคิดที่ครอบงําตนเองได มนุษยดํารงอยูในความจริงของชีวิตหลายมิติและสามารถ
ที่จะแสวงหาความหลากหลายของวิธีคิดวิธีการทําความเขาใจ เพื่อการดํารงอยูอยางมีดุลยภาพได 
เมื่อเราดํารงชีวิตอยูในความจริงที่มีหลายมิติ เราจึงตองการศาสตรที่จะเอาชนะความไมรูในหลาย
ลักษณะนั่นเอง (โกมาตร จึงเสถียรทรัพย,2545:64-67) 

โกมาตร  จึงเสถียรทรัพย เสนออีกวาการมองการแพทยแผนใหมจากมุมมองของ Feminist 
ที่เห็นวาการแพทยสมัยใหมเปนเครื่องมือของการกดขี่และการเอารัดเอาเปรียบผูหญิงของคานิยม
ที่ผูชายเปนใหญนั้น อาจเปนสิ่งสําคัญที่ตองยืนยันเพื่อตอตานการครอบงําของลัทธิปตาธิปไตย
ผานวาทกรรมหรือสถาบันทางการแพทย และเขายังไดสะทอนใหเห็นวาแนวคิดเกี่ยวกับวัฒนธรรม
ไดเปลี่ยนผานนิยามใหมอยางชัดเจนโดยกลุมนักมานุษยวิทยาแนว feminism ซึ่งพบวาวัฒนธรรม
ดังที่เห็นและเปนอยูในสังคมนั้นแมจะยึดถือรวมกันโดยสมาชิกสวนใหญของสังคม แตก็เปนไป
ตามแบบลัทธิปตาธิปไตยคือถือวาผูชายเปนใหญ วัฒนธรรมจึงไมใชคานิยมที่ดีงามรวมกันของ
สังคมเสมอไป แตกลายเปนสิ่งที่จะตองทําการเปลี่ยนแปลงแกไข (โกมาตร  จึงเสถียรทรัพย
,2545:16-17) 

จากการศึกษาของวิสุทธิ์  เหล็กสมบูรณ ไดนําแนวคิดมานุษยวิทยาสตรีนิยมมาใช     
วิสุทธิ์อธิบายวาแนวคิดมานุษยวิทยาสตรีนิยม เปนแนวคิดที่ใหความสําคัญกับการที่ผูหญงิถกูกดขี ่ 
ครอบงํา (Domination) โดยที่ผูหญิงเองมักไมรูตัวและมักจะถูกเอาเปรียบจากอํานาจสังคมที่
กําหนดใหชายเปนใหญ(Patriarchy) ที่แฝงมาในรูปของขนบธรรมเนียมประเพณีและการพัฒนา 
อีกทั้งแนวคิดนี้ยังใหความสําคัญกับการนําเสนออารมณ ความรูสึกนึกคิด การตีความ การดิ้นรน
ตอสูและตอบโตอํานาจชายเปนใหญที่กระทําตอผูหญิงในรูปแบบตางๆ โดยไมไดมองผูหญิงแบบ
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แยกวาตองเปนปจเจก ผูกระทํา(subject) หรือผูถูกกระทํา(object) ซึ่งจะมองวาผูหญิงแตละบคุคล
ลวนเกี่ยวของกับโครงสรางบริบท เงื่อนไขทางสังคมวัฒนธรรม โดยเฉพาะบริบททางวิถีการผลิต
และการบริโภคที่มีสวนกําหนดความรูสึกนึกคิด กําหนดบทบาททางเพศใหแตกตางหลากหลายไป
แตละมิติของพื้นที่และเวลา(space and time) (วิสุทธิ์ เหล็กสมบูรณ,2545:56) 

วิสุทธิ์  เหล็กสมบูรณ ไดศึกษาชีวิตครอบครัวและบทบาททางเพศของผูหญิงอิวเมี่ยน(เยา)  
เขาพบวาความสัมพันธทางเพศสภาพในครอบครัว หากดูในโครงสรางอาจนับไดวาเปนระบบ
อํานาจชายเปนใหญ(Patriarchy) แตในระดับปฏิบัติการพบวามันมีความซับซอนคลุมเครืออยูมาก 
ยากที่จะประทับตราลงไปวาเปนระบบความสัมพันธที่ใหอํานาจชายเปนใหญตามที่นักสตรีนิยม
กระแสหลักระบุเอาไว ดวยเพราะ Patriarchy เปนแนวคิดที่สรางจากมุมมองของผูหญิงชนชั้น
กลางผิวขาวชาวตะวันตก แลวถาเรากําลังอยูในชวงทดลองนําแนวคิดดังกลาวมาปรับใชเปน
เครื่องมือในการศึกษาสังคมในเขตเอเชียอาคเนย ซึ่งมีความหลากหลายทางวัฒนธรรมสูงมากและ
ปจจุบันก็ไดมีการโตแยงวา ความสัมพันธในครอบครัวไมไดเปนไปตามแนวคิดเรื่องอํานาจชายเปน
ใหญอยางตะวันตกอยางสุดโตง  แตเปนความสัมพันธทางเพศสภาพในครอบครัว  เปน
ความสัมพันธที่มีการตอรองอํานาจระหวางสมาชิกและสถาบันทั้งในและนอกครอบครัว ทั้งในมิติ
ของเพศ วัย ชนชั้น ชาติพันธุ อยางเปนพลวัต (วิสุทธิ์  เหล็กสมบูรณ ,2545:251)  งานของวิสุทธิ์นี้
ทําใหเขาใจวาเราไมอาจเหมารวมและคิดตามกรอบแบบนักสตรีนิยมตะวันตกได ซึ่งกรอบคิดก็เปน
เครื่องมือในการทําความเขาใจปรากฏการณ เราควรที่จะปรับใชเครื่องมือทางความคิดนี้ให
เหมาะสมสอดคลองกับชีวิตวัฒนธรรมและบริบทสังคมที่เราศึกษาจึงจะทําใหสามารถเขาใจ
ปรากฏการณในสังคมได 

จากการอธิบายความสัมพันธในมิติหญิงชายขางตนนี้ ทําใหไดขอคิดวา เราตองมองใหพน
จากโครงสรางในกฎและกรอบเดิม ทําการรื้อและสรางใหมใหหลุดจากการอธิบายปญหาดวย    
มุมมองเดิม ซึ่งจะทําใหเรามองเห็นภาพความเปนหญิงในกระบวนการที่มีลักษณะเปนพลวัต มิได
เปนผูกระทําหรือผูถูกกระทําอยางตายตัว   ในงานศึกษานี้ไดประยุกตใชแนวคิดมานุษยวิทยาสตรี
นิยมเพื่อทําความเขาใจความรู ความคิดของหญิงชายคลิตี้ลาง ผูศึกษาตองการพบระดับของการมี
สวนรวมในการแกปญหาของหญิงชายโดยมองผานประสบการณในชีวิตประจําวัน ตองการเรียนรู
ถึงชีวิตวัฒนธรรม คําอธิบายความเปลี่ยนแปลงดานสิ่งแวดลอมที่มีผลตอสุขภาพ คําอธิบายความ
ทุกขทรมานจากภาวะความสูญเสียและความเจ็บปวยของพวกเขา ทั้งนี้จะเปนไปเพื่อใหเขาถึง
อารมณความรูสึก ประสบการณของแตละเพศที่แตกตางกัน ตลอดจนเรียนรูถึงการรับมือกับ
ปญหาดังกลาวของหญิง-ชายทั้งในระดับปจเจก ครอบครัว ชุมชน  
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1.7 กรอบแนวคิดในการวจิัย 
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- ปรับเปลี่ยนวถิีการ
ดํารงชีวิต 
- ยอมจาํนนตอปญหา 
- ร้ือสรางใหมประเพณี/     
ตีความตํานาน เร่ืองเลา 
- วิพากษผูกอปญหา/
เจาหนาทีท่ี่รับผิดชอบ 
- ตอสู/เรียกรองในเวที
สาธารณะ 

วิพากษความรู
การแพทยสมยัใหม 

ความรูการแพทยสมยัใหม 

หญิง – ชาย กะเหรี่ยงคลิตี้ลาง 
(มิติทางมานุษยวิทยาสตรีนิยม) 
  

วาทกรรมการพัฒนา : รัฐ 

วาทกรรมชุมชนชายขอบ 

อุตสาหกรรมเหมืองแร  
: ผูประกอบการ 

วาทกรรมความรู ความจริง 

- ส่ิงแวดลอม 
     - สุขภาพ 

แผนภาพกรอบแนวคิดในการวิจัย 
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 การศึกษาในครั้งนี้เปนการศึกษาการรับมือกับปญหาการเปลี่ยนแปลงดานสิ่งแวดลอมที่มี
ผลตอสุขภาพโดยจะอธิบายถึงพัฒนาการของอุตสาหกรรมเหมืองแรตะกั่วซึ่งเปนผลิตผลของ   
วาทกรรมการพัฒนาจากภาครัฐและผูประกอบการ  ซึ่งไดสรางผลกระทบตอระบบนิเวศ 
สภาพแวดลอมและวิถีชีวิตของชุมชนรายรอบ ทําใหชาวบานใกลเคียงประสบความเจ็บปวยทั้งทาง
กาย ใจและจิตวิญญาณ อีกทั้งยังถูกวาทกรรมแหงความรูทางการแพทยกําหนดชะตาชีวิตวา
อาการอยางไรคือผูปวยจากพิษสารตะกั่ว อาการอยางไรจึงจะสามารถเขารับการรักษาใน
สถานพยาบาลได  ตรงจุดนี้จึงไดเกิดวาทกรรมจากชุมชนชายขอบมาตอบโต ตอสูและรับมือกับ
ปญหา รวมถึงการเรียกรองใหหนวยงานที่รับผิดชอบเขามาแกปญหาและไดนําแนวมานุษยวิทยา
สตรีนิยมเขามาอธิบายปรากฏการณที่เกิดขึ้นเพื่อเพิ่มความเขาใจในปญหาความซับซอนของชาวค
ลิตี้ลางนั่นเอง 

 
1.8 ระเบียบวิธวีิจัย 

1.8.1 รูปแบบการศึกษา 
การศึกษาในครั้งนี้เปนการศึกษากลุมชาติพันธุกะเหรี่ยงบานคลิตี้ลางซึ่งอยูในเขตพื้นที่หมู 

4 ตําบลชะแล อําเภอทองผาภูมิและหมู 3 ตําบลนาสวน อําเภอศรีสวัสด์ิ จังหวัดกาญจนบุรี โดยมุง
ศึกษาทําความเขาใจมิติทางเพศ (Gender Perspective) ในเร่ืองการเปลี่ยนแปลงทางดาน
ส่ิงแวดลอมที่มีผลตอสุขภาพ  มีระเบียบวิธีวิจัยคือ 

1. ทําการวิจัยเอกสารจากขอมูลตางๆ คือ เอกสารบทความวิชาการ หนังสือ ส่ิงพิมพ
รัฐบาล เพื่อทําความเขาใจในงานศึกษาและทฤษฎีที่เกี่ยวของและไดเก็บขอมูลสนามในประเด็น
ตางๆ คือ  

1) ลักษณะทางกายภาพของพื้นที่ เชน ทาํแผนทีห่มูบาน สภาพพื้นที่ชมุชน เปนตน 
2) ประวัติความเปนมาของชมุชนและขอมลูทั่วไป การตัง้ถิ่นฐาน จาํนวนประชากร  

จํานวนครัวเรอืน รายได การศึกษา อาชีพ เปนตน 
 3) ลักษณะทางเศรษฐกิจ การเมืองและสังคม เชนขอมูลในเรื่องระบบการผลิต            

การแลกเปลี่ยน กลุมองคกรในชุมชน การติดตอสัมพันธกับหนวยงาน/องคกรภายนอก  ระบบเครือ
ญาติ ความเชื่อและพิธีกรรมเปนตน  โดยขอมูลเหลานี้จะเก็บจากหนวยพัฒนาและสงเคราะห
ชาวเขาบานคลิตี้ลาง จากหนวยพัฒนาชุมชน จังหวัดกาญจนบุรี ศูนยพัฒนาและสงเคราะห
ชาวเขา จ.กาญจนบุรี รวมทั้งการสัมภาษณผูใหขอมูลหลักเพื่อทําความ เขาใจภาพรวมของชุมชน
กะเหรี่ยงบานคลิตี้ลาง 
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4) องคความรูในเรื่องน้ํา ปา แรตะกั่วและการรักษาสุขภาพทั้งกอนและหลังการกอตั้ง

โรงแตงแรตะกั่ว รวมทั้งทําการศึกษาการรักษาพยาบาลแบบภูมิปญญาชาวบาน ขอมูลสวนนี้
พยายามที่จะทําความเขาใจจากมุมมองของหญิง-ชาย วาแตละเพศมีวิธีคิดเกี่ยวกับทรัพยากรน้ํา 
ปาและแรธาตุซึ่งเชื่อมโยงกับระบบการผลิต การดํารงชีวิตของพวกเขาอยางไร ตลอดจนองค
ความรูเร่ืองสุขภาพนั้นมีความสัมพันธเชื่อมโยงกับความเชื่อและพิธีกรรมอยางไร และพวกเขาได
ปรับเปลี่ยนพิธีกรรมทามกลางสภาพปญหาที่กระทบชุมชนอยางรุนแรงนี้อยางไร 

2.การสังเกตและการสัมภาษณอยางเปนทางการและไมเปนทางการ ผูศึกษาใชเทคนิค
การสัมภาษณอยางไมเปนทางการตลอดระยะเวลาที่ทําวิจัยในชุมชนเพื่อการไดมาซึ่งความ
ไววางใจ ความเปนธรรมชาติมากที่สุด ทําการสังเกตความเปนไปของชุมชน ดูสภาพของ
ปรากฏการณที่เกิดขึ้นในชุมชน ซึ่งจะเปนแนวทางและคําถามไปสูการสัมภาษณแบบเปนทางการ
และเจาะลึก (In-depth interview) โดยใชการเก็บขอมูลจากผูใหขอมูลหลัก (Key informant 
interview) เปนสําคัญ  รวมทั้งทําการสัมภาษณเจาหนาที่รัฐและเอกชน เพื่อความเขาใจปญหาที่
รอบดานมากยิ่งขึ้น  และชื่อผูใหสัมภาษณที่ปรากฏในสวนเนื้อหาของวิทยานิพนธเลมนี้ ผูศึกษาได
ใชเปนชื่อสมมติเพราะเปนความตองการของผูใหสัมภาษณเองและเพื่อปองกันผลกระทบที่อาจ
เกิดขึ้นโดยมิไดคาดคิดในภายหลัง  

3. การเขียนงานจากผูไดรับผลกระทบ  วิธีการนี้มีกลุมชาวบานที่เปนผูรู แกนนํารวมทั้ง
กลุมเยาวชนหญิงชายมามีสวนรวมในปฏิบัติการวิจัยโดยใหพวกเขารวมเขียนงานจาก
ประสบการณ ความคิดความรูสึกของตนเองภายหลังจากการไดรับผลกระทบทางดานสิ่งแวดลอม
และ  สุขภาพ ตลอดจนการวิพากษวิจารณหนวยงานตางๆ ที่มีสวนเกี่ยวของ ตรงจุดนี้จะไดงาน
เขียนที่เกิดจากตัวของชาวบานผูประสบปญหาโดยตรง 

4. การตรวจสอบขอมูล โดยผูศึกษาไดนาํผลการศึกษาตลอดชวงเวลาที่ผานมา ไปอานให
หญิงชายชาวคลิตี้ลางตรวจสอบความถกูตองอีกครั้ง ซึ่งจะทําใหขอมูลมีความถูกตอง นาเชื่อถือ
และเปนขอมูลที่ไดรับการยอมรับจากชุมชนดวย 

 
1.8.2 ประชากรและการคดัเลือกตัวอยางที่ใชในการศึกษา 

 ผูศึกษาไดใชการสัมภาษณผูใหขอมูลหลักเชน หมอสมุนไพร หมอตําแย ผูอาวุโสของ
หมูบาน ผูนําในการประกอบพิธีกรรม ผูนําชุมชน ครู ผูนําองคกร/กลุมในหมูบานรวมทั้งชาวบาน
ทั่วไป และสัมภาษณเจาะลึก (In-depth interview) ซึ่งเปนผูชายจํานวน 10 คน และผูหญิง 
จํานวน 10 คน ซึ่งเปนตัวแทนจากครัวเรือนในชุมชนนี้ เพื่อใหไดขอมูลสําคัญเกี่ยวกับประวัติชีวิต 
ความสัมพันธในครอบครัว สถานภาพและบทบาทของคนในครอบครัวและการรักษาสุขภาพ การ
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รักษาพยาบาล ซึ่งมีคําถามหลักอยูบนฐานของความตองการทําความเขาใจมิติทางเพศกับการ
อธิบายองคความรูเร่ืองการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอมที่มีผลตอสุขภาพและการรับมือตอปญหา
ที่เกิดขึ้นในชุมชน 
 โดยในสวนของการคัดเลือกตัวอยางนั้น ผูศึกษาไดพิจารณาเลือกสัมภาษณโดยใชเกณฑ
ของประสบการณจากความเจ็บปวยและมิติทางเพศเปนหลัก กลาวคือจะสัมภาษณทั้งเพศหญิง
และชาย เพื่อทําความเขาใจชุดความรู คําอธิบายจากความสูญเสียและความเจ็บปวยที่เหมือน
และตางกันของทั้งสองเพศ  โดยจะคัดเลือกหญิง-ชายที่มีบทบาทเปนสามีและภรรยาซึง่สามารถให
ภาพความเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอมและผลกระทบตอสุขภาพของตนได 
 
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมลู 

1. เครื่องบันทกึเสียง, เทปบันทึกเสียง 
2. กลองถายรูปและฟลม 
3. สมุดบันทกึสนาม (field note) 
4. แนวคําถามที่ใชในการสัมภาษณเจาะลกึ (In-depth interview) 

 
1.8.3 การวิเคราะหขอมลู 
การวิเคราะหขอมูลในครั้งนี้เปนการวิเคราะหเนื้อหา (Content analysis)  ขอมูลจากการ

เก็บรวบรวมในสวนของเอกสารงานศึกษาที่เกี่ยวกับปญหาผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงดาน  
ส่ิงแวดลอมที่มีผลตอสุขภาพของชาวกะเหรี่ยงบานคลิตี้ลาง และวิเคราะหเนื้อหา(Content 
analysis) จากการลงพื้นที่วิจัยสนาม โดยจะวิเคราะหการอธิบายปญหาผานมุมมองของชาว
กะเหรี่ยงคลิตี้ลาง โดยใชกรอบคิดในเรื่องแนวคิดวาทกรรมความรู ความจริง วาทกรรมการพัฒนา 
วาทกรรมชายขอบ วาทกรรมการแพทยสมัยใหมและแนวคิดมานุษยวิทยาสตรีนิยม เปนกรอบใน
การทําความเขาใจการปรับตัวและรับมือกับปญหาการเปลี่ยนแปลงดังกลาวซึ่งจะทําการจําแนก
และจัดระบบขอมูลหาความเกี่ยวของ เชื่อมโยงของขอมูล รวมทั้งความหมายที่ซอนอยูใน
คําอธิบายและขอมูลที่ได และนําเสนอออกมาในรูปแบบเชิงพรรณนา (Descriptive)  

 
1.9 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1.ทําใหเกิดความเขาใจที่ถูกตองและลดอคติทางชาติพันธุในกระบวนการทางสังคมและ
วัฒนธรรม อีกทั้งทําใหเห็นความสําคัญขององคความรูและเขาใจความสัมพันธในมิติหญิง-ชายใน
เร่ืองการพัฒนา ส่ิงแวดลอมและสุขภาพไดดียิ่งข้ึน 
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2.ทําใหไดทางเลือกในการอธิบายปญหาและปรากฏการณในชุมชนจากมุมมองทางดาน
เพศ โดยการนําความรู ระบบคิด เทคนิควิธีและหลักการวิเคราะหจากการศึกษามาปรับใชในการ
มองปรากฏการณ แกไขและปองกันปญหาดานสิ่งแวดลอมและสุขภาพที่เกิดขึ้นอยางตอเนื่องและ
ซับซอนรุนแรงขึ้นเรื่อยๆ ในสังคมโลกปจจุบัน 

3.เพื่อเปนขอมูลในการวางแผนและนโยบายของกลุมองคกรตางๆ ทั้งภาครัฐและเอกชนที่
จะเขาไปจัดการและแกปญหาเรื่องการพฒันาที่มีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมและสุขภาพของมนุษย 
 
1.10 ผลที่คาดวาจะไดรับ 

1. ไดผลงานการวิจยัเกี่ยวกับวัฒนธรรม เร่ืองการพัฒนา ส่ิงแวดลอมและสุขภาพซึ่งเปน
องคความรูหนึง่ในวฒันธรรมชายขอบของสงัคมไทย  

2.  เพิ่มมิติทางสังคมและวัฒนธรรมใหกับการคิดเกี่ยวกับนโยบายและการวางแผนดาน
การพัฒนา ส่ิงแวดลอมและสุขภาพ 
 



 
บทที่ 2 

 
ความรูเรื่องเหมืองแร...สูวาทกรรมพิษสารตะกั่ว 

 
การทําความเขาใจปญหาผลกระทบจากเหมืองแรตะกั่วในชุมชนกะเหรี่ยงบานคลิตี้ลาง

นั้น เราควรศึกษาบริบทรายรอบหมูบานและทําการเชื่อมโยงความสัมพันธทั้งปจจัยภายนอกและ
ปจจัยภายใน เร่ิมตั้งแตบริบทสังคมภายนอก ตนตอของปญหามาสูตัวผูไดรับผลกระทบ ไมวาจะ
เปนเจตนารมณของนโยบายรัฐหรือยุทธศาสตรในการจัดการทรัพยากรแร ความรูเร่ืองเหมืองแร 
ความรูเร่ืองแรตะกั่วและอันตรายตอมนุษย ปญหาและผลกระทบตอส่ิงแวดลอมและสุขภาพ 
พรอมทั้งหันมาทําความเขาใจชุมชนที่ถูกกระทําโดยวิเคราะหวาทกรรมความรูตางๆ ในการอธิบาย
ปญหาที่เกิดขึ้น  เหลานี้จะทําใหเกิดความเขาใจความเปนชุมชนคลิตี้ลางและปรากฏการณปญหา
ไดอยางลึกซึ้งมากขึ้น  
 
2.1 วาดวยเรื่องเจตนารมณ ยุทธศาสตรและอุตสาหกรรมเหมืองแร 
 เจตนารมณและยุทธศาสตรของกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
 รัฐบาลภายใตการนําของ ฯพณฯ นายกทักษิณ ชินวัตร ไดประกาศจุดยืนทางการเมืองวา  
รัฐบาลจะสรางความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจของชาติอยางมีคุณภาพควบคูไปกับการฟนฟู     
คืนทรัพยากรธรรมชาติและภูมิปญญาใหกับสังคมไทย ดังนั้นการพัฒนาในกาวตอไปจะตองตั้งอยู
บนฐานแห งความสมดุ ล ระหว า งกา ร ใช ป ระ โยชน กั บกา รสงวน  อนุ รั กษ และฟ นฟู
ทรัพยากรธรรมชาติทั้งระบบ และจะตองไมบั่นทอนคุณคาเอกลักษณที่ดีงามของวิถีชีวิต 
วัฒนธรรมและมรดกทางประวัติศาสตรอันทรงคุณคา รวมทั้งตองไมเปนการทําลายหรือบ่ันทอน       
คุณภาพชีวิตของอนุชนไทยรุนหลัง ฯพณฯ นายกรัฐมนตรี ไดกลาวไวในหลายโอกาสวา “บันทึก
ของการพัฒนาหนาตอไปตองไมทําลายฐานทรัพยากรอันเปนสมบัติของชาติ และตองเขาใจวา
ทรัพยากรธรรมชาติไมใชเปนสมบัติของคนรุนเราเทานั้น แตยังเปนสมบัติที่ตองตกทอดสืบตอถึง
คนรุนหลังดวย ดังนั้นอนาคตของประเทศไทยจึงขึ้นอยูกับกระบวนการบริหารจัดการฐาน
ทรัพยากรธรรมชาติอยางชาญฉลาด ของคนรุนเรา” ดังนั้นในการประชุมคณะรัฐมนตรีเมื่อวันที่         
7 มกราคม 2546 คณะรัฐมนตรีไดมีมติให นับจากป 2546 เปนตนไป เปนทศวรรษแหงการฟนฟู
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม จึงไดกําหนด
กรอบนโยบายและยุทธศาสตรเพื่อใหเกิดความมั่นใจวา การพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศจะตอง
ควบคูไปกับการรักษาคุณภาพของระบบนิเวศ และคํานึงถึงมาตรฐานการดํารงชีวิตของประชาชน
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ทุกระดับไปพรอมกัน โดยมีกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ทําหนาที่เปนหนวยงาน
หลักในการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติของประเทศ  นี่เปนเจตนารมณที่เปนเสมือน       
พันธสัญญาระหวางรัฐและประชาชนวา “คนรุนตอไปจะตองไดรับมรดกแหงความมั่งคั่งจากฐาน
ทรัพยากรของประเทศ ในฐานะแผนดินที่ อุดมไปดวยความหลากหลายทางชีวภาพและมี
ส่ิงแวดลอมที่ดีที่สุดในเอเชียตะวันออกเฉียงใต” (ธงชัย  พรรณสวัสด์ิ และคณะ,2546:2-3) 
 หลักคิดในการจัดทํายุทธศาสตรของกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ตอง
สอดคลองกับนโยบายของรัฐบาลในเรื่องของการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ตอง
ดําเนินยุทธศาสตรที่สอดคลองตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 9 พ.ศ.2544-
2549 ที่เนนการพัฒนาเศรษฐกิจที่พอเพียงควบคูกับการพัฒนาสังคมและสิ่งแวดลอม รวมถึงการ
เสริมสรางศักยภาพของชุมชนทองถิ่นใหเขมแข็งและตองดําเนินยุทธศาสตรที่สอดคลองตาม
บทบัญญัติรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ.2540 วาดวยเรื่องการเปดโอกาสใหชุมชนมี
สวนรวมในกระบวนการตัดสินใจดานสิ่งแวดลอม  (ธงชัย  พรรณสวัสด์ิ และคณะ,2546: 3) 
 จะเห็นไดวาในสวนของหลักการดานยุทธศาสตรเพื่อการจัดการทรัพยากรแรของภาครัฐ
แลวดูเปนภาพที่หันมาใหความสําคัญกับการมีสวนรวมของชุมชนทองถิ่นและคํานึงถึงผลกระทบ
ในระยะยาว นึกถึงคนรุนหลังที่จะตองมารับชวงตอในการกระทําของคนรุนปจจุบันมากยิ่งขึ้น      
ถือไดวาเปนการปรับเปลี่ยนแนวคิดในทางนโยบายที่เร่ิมเขาใจภาพรวมสังคมมากขึ้นแลว ทวาใน
สวนของหลักแหงการปฏิบัติจริงนั้นก็มีความสําคัญเปนอยางยิ่งซึ่งตองการการนํานโยบายไปใช
อยาง จริงจัง รอบคอบและจากการมีสวนรวมของทุกภาคสวน เหลานี้จึงเปนเรื่องที่ทุกฝายตองมี
หนาที่ในการตรวจสอบ รวมกันคิด รวมกันทําเพื่อการอยูรวมกันในสังคมอยางปกติสุข 
 ในสวนของการจัดการทรัพยากรแรนั้น เราเห็นวาแรธาตุตางๆ ที่นํามาใชทุกวันนี้มิอาจมอง
เพียงมุมของวัตถุที่เนนมูลคาทางเศรษฐกิจไดเลย ทั้งนี้เพราะตั้งแตกระบวนการผลิตสูการจําหนาย
ในระบบตลาดนั้น ไดเกิดระบบความสัมพันธหลากหลายระดับ มีสวนที่เกี่ยวของและกระทบกับ
ระบบสังคมหลายภาคสวน มีความเชื่อมโยงจากประเทศเจาของวัตถุดิบมาสูประเทศผูบริโภค ได
ผานขั้นตอนความชอบธรรมในการเขาถึงทรัพยากรแร การแตง การถลุงทั้งนี้ไดมีความเกี่ยวเนื่อง
สัมพันธกับคนจํานวนมาก ซึ่งมีทั้งที่ไดรับผลประโยชน รํ่ารวยมั่งคั่งจากกิจการเหลานี้และที่ไมไดมี
สวนไดแตกลับตองแบกรับความสูญเสียที่ตนเองมิไดกอขึ้น  ในกระบวนการผลิตแรนี้เรามิอาจ
มองขามผลกระทบที่จะเกิดขึ้นกับชุมชนรายรอบและสิ่งแวดลอมไดเลย  การมองทรัพยากรแรที่
มุงเนนในเรื่องทางเศรษฐกิจเปนหลักแตเพียงดานเดียวนั้น จึงเปนการปดกั้นการมองและการให
ความสําคัญกับแงมุมอ่ืนๆ ไป  
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เมื่อความตองการบริโภคแรจากประเทศกลุมพัฒนาเพิ่มข้ึนอยางหนัก เปนผลใหประเทศ

เจาของวัตถุดิบกลายเปนผูถูกกระทําโดยไมรูตัว ไดกระทําการเรงขุดแรออกมาเพื่อสนองตอบ
ตลาดโลก ดังการนําเสนอจากงานศึกษาของมูลนิธิโลกสีเขียว พบวาการใชแรธาตุอยางขนานใหญ
ของโลกเริ่มตนเมื่อมีการปฏิวัติอุตสาหกรรมและจากนั้นอัตราการใชก็ขยายตัวอยางรวดเร็ว           
ผูบริโภคแรธาตุหลักของโลกคือกลุมประเทศร่ํารวย ป พ.ศ.2531 ประเทศอุตสาหกรรมชั้นนํา 8 
ประเทศ บริโภคอะลูมิเนียม ทองแดงและตะกั่ว ถึง 2 ใน 3  ของการผลิตโลก สวนประเทศที่ผลิตแร
ธาตุตางๆ สวนใหญคือประเทศยากจน เชน ซาอีร ผลิตแรโคบอลตรอยละ 58  แอฟริกาใตผลิต 
แพลทินัมรอยละ 48 เปนตน (มูลนิธิโลกสีเขียว,2537:16-17) ตรงจุดนี้เองเราจึงตองยอนมองสังคม
ของเราพรอมต้ังรับกับภาวะการถูกกระทําโดยไมรูตัว ตองมีระบบคิดที่รอบดาน ศึกษาผลกระทบที่
จะเกิดกับระบบสังคมภายหลังการประกอบกิจการอุตสาหกรรมเหมืองแร ผูศึกษาขอชี้ชวนใหมา
ทําความเขาใจพัฒนาการ การใชแรในสังคมไทยเพื่อประกอบการทําความเขาใจในงานศึกษานี้  
จากรายงานของกรมทรัพยากรธรณี (กรมทรัพยากรธรณี อางในมูลนิธิโลกสีเขียว,2537: 18-47)   
ไดกลาวถึงพัฒนาการ การทําเหมืองแรในประเทศไทย เปนชวงตางๆ ดังนี้คือ  

ชวงกอนป พ.ศ. 2450 ซึ่งหมายรวมถึงสมัยโบราณดวย การทําเหมืองแรสวนใหญอาศัย
แรงขุดแลวรอนหรือลางเอาแรที่ติดมากับดิน การทําเหมืองบนบกใชวิธีแบบเหมืองแลนโดยชักน้ํา
ตนหวยมาชะลางดินทรายในลานแร สวนการทําเหมืองหาบใชคนขุดดินลงไป จนถึงชั้นดินปนแร
แลวจึงหาบดินปนแรนั้นไปลางเอาแรในรางลางแร 

 ชวงป พ.ศ. 2450-พ.ศ.2488  นับเปนการเริ่มตนวิวัฒนาการการนําเอาเครื่องจักรมาใชใน
เหมืองแร เชนเหมืองสูบก็เร่ิมใชเครื่องสูบน้ําที่หมุนดวยเครื่องจักรไอน้ําแทนแรงคน ตอมาก็ใช
เครื่องยนต เหมืองฉีดก็ใชเครื่องดูดไฮดรอลิค (Hydraulic elevator) ซึ่งทํางานดวยพลังน้ํา 

 ชวงป พ.ศ. 2489 - พ.ศ. 2500  อุตสาหกรรมเหมืองแรไดมีการเปลี่ยนแปลงทั้งดานการทํา
เหมืองและการแตงแร มีการผลิตแรหายากซึ่งติดอยูกับตะกรันหรือข้ีแรออกมาใชใหเปนประโยชน 

 ชวงป พ.ศ. 2501- พ.ศ.2534  เปนชวงที่มีการเปลี่ยนแปลงอยางมากมายในการทําเหมือง
แร และการแตงแร กรมโลหกิจไดริเร่ิมงานแตงแรข้ึนอีกหลายวิธี ในระหวาง พ.ศ. 2501-2503 เปน
การปรับปรุงคุณภาพแรใหดียิ่งขึ้น เชนการริเริ่มทดลองแรตะกั่วซัลไฟดข้ันโรงประลอง (Pilot Plant) 
เปนครั้งแรก      

ในการทําความเขาใจเรื่องอุตสาหกรรมเหมืองแรนั้น เราควรตองเขาใจในศัพทเทคนิคและ
ข้ันตอน กระบวนการทําแรดวย เพื่อใหสามารถเห็นภาพตางๆ อยางเปนรูปธรรมมากยิ่งขึ้น   

1. การทําเหมืองแร หมายถึงการกระทําแกพื้นที่ไมวาจะเปนที่บกหรือน้ําเพื่อใหไดมาซึ่งแร 
ดวยวิธีการอยางหนึ่งหรือหลายวิธี เชนวิธีเหมืองละลายแร วิธีเหมืองเรือสูบ วิธีเหมืองฉีด วิธีเหมือง
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หาบเปนตน การกําหนดวิธีการทําเหมืองก็มักจะกําหนดตามลักษณะการประกอบกิจการเหมืองแร
ของประเทศ โดยทั่วไปการทําเหมืองแรแบงออกเปนประเภทใหญคือการทําเหมืองแรบนพืน้ดนิหรอื
ในระดับต้ืนๆ การทําเหมืองใตดินและการทําเหมืองแรในทะเล  

2. การแตงแร แรธาตุสวนใหญที่ขุดขึ้นมามักจะมีหลายชนิดรวมทั้งหิน ดิน ทรายปนอยู
ดวย ดังนั้นในกระบวนการทําเหมืองแรจึงตองมีข้ันตอนที่เรียกวา “การแตงแร” หมายถึงการแยกแร
ที่มีคุณคาออกจากแรมลทินและอื่นๆ หรือจะเรียกวาการลางแร การทําแรใหสะอาดก็ได 
ประสิทธิภาพการแตงแรข้ึนอยูกับเครื่องจักรอุปกรณ การปรับอุปกรณแตงแรใหเหมาะสมกับสภาพ
ของแรที่ทําการขุดออกมา ซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงไปตามลักษณะทางธรณีวิทยาของแหลงแรนั้นๆ  
วิธีแตงแรที่รูจักและปฏิบัติในการทําเหมืองแรตะกั่วนี้คือการแตงแรโดยวิธีเคมีซึ่งหมายถึงการแยก
แรโดยใชสารละลายและปฏิกิริยาเคมีเขาชวย ยังรวมถึงการเผาหรือการยางแรดวยความรอน ทํา
ใหแรเปลี่ยนสภาพจากสารประกอบชนิดหนึ่งไปเปนสารประกอบอีกชนิดหนึ่ง การลอยแรเปนการ
อาศัยความแตกตางของสมบัติที่ผิวตอสารเคมีแตละชนิดที่แตกตางกันของแรแตละชนิด สารเคมีที่
ใชในการลอยแรจะทําใหแรเปยกไมเทากัน แรที่ไมเปยกน้ําจะเกาะติดฟองอากาศไดดีและติดลอย
ข้ึนมาบนผิวน้ํา สวนแรที่เปยกน้ําจะจมอยูในน้ําเหมือนเดิม 

3.การถลุงแร เมื่อแรถูกขุดและนํามาแตงแยกแรแลว จะนํามาสูกรรมวิธีทางโลหะกรรม 
หมายถึง การถลุงแรหรือการทําใหแรเปนโลหะดวยวิธีตางๆ โดยรวมถึงการทําโลหะใหบริสุทธิ์ การ
ผสมโลหะการผลิตโลหะสําเร็จรูปหรือกึ่งสําเร็จรูป ชนิดตางๆ โดยวิธีหลอมหลอ รีดหรือวิธีอ่ืนๆและ
การนําโลหะมาใชประโยชน ในขั้นตอนตางๆ ที่จะทําใหแรเหลานั้นเปนโลหะบริสุทธิ์ โลหะผสมหรือ
ทําใหเปนไปตามที่กําหนดไว แลวแตวาแรนั้นมีองคประกอบทางเคมีแบบใด เชนประเภทซัลไฟด 
ออกไซด คารบอเนต ซิลิเกต กรรมวิธีทางโลหกรรมนี้ แบงเปน 3 วิธีใหญๆ คือ  วิธีใชความรอน  ใช
ไฟฟา ใชสารเคมี  ตัวอยางเชน กรรมวิธีผลิตตะกั่วจากแร ทําโดยผสมแรตะกั่ว แรคารบอเนตกับ
สารลดออกซิเจน ไดแกถานหินและสารเชื้อ ไดแกธาตุเหล็ก ทรายและปูนขาว ปอนเขาเตานอนให
ความรอนจนเกิดปฏิกิริยาแยกชั้นโลหะตะกั่วและตะกรัน  เอาโลหะตะกั่วออกมาจากเตานําไปทํา
ความสะอาดในกระทะ เพื่อขจัดมลทินใหไดโลหะตะกั่วบริสุทธิ์  หลอเปนแทงจําหนายตอไป 

จากความเขาใจในพัฒนาการเหมืองแรและศัพทเทคนิคที่ใชในกิจการเหมืองแรขางตน      
ผูศึกษาขอนําเสนอภาพของผลกระทบในดานตางๆ จากกิจการดังกลาวซึ่งมีความจําเปนอยางยิ่งที่
เราตองหันมาตระหนักคิด ทบทวน รวมหาแนวทางเพื่อแกไขภาวะปญหาที่เกิดขึ้นแลวและปองกัน
ปญหาที่กําลังจะเกิดขึ้นอีกในอนาคต  
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2.2 ภัยจากกิจการอุตสาหกรรมเหมืองแร 
 จากภาวะความตองการ การใชแรอยางหนักจากกลุมประเทศผูบริโภค จึงทําใหเกิด        
อุตสาหกรรมเหมืองแรในประเทศเจาของวัตถุดิบ มีการเรงขุดแรโดยที่มิไดมีการศึกษาวิจัย ปองกัน
ผลกระทบดานตางๆ ที่จะเกิดอยางรอบดาน อีกทั้งยังขาดมาตรการในการควบคุมดูแลกิจการ
เหมืองแรอยางจริงจัง รวมถึงการสรางสํานึกความรับผิดชอบของเจาของกิจการที่มีตอสังคม ซึ่ง
การทําเหมืองแรไดสงผลใหเกิดปญหาตางๆ ตามมาโดยเฉพาะผลกระทบดานสิ่งแวดลอมและตอ
ชุมชนที่อยูบริเวณดังกลาว  

มูลนิธิโลกสีเขียว กลาววาการทําเหมืองตองเกี่ยวของกับการขุดเคลื่อนยายวัตถุออกจาก
เปลือกโลก จึงมีพวกเศษหินและขี้แรอ่ืนๆ ที่ไมตองการ ทิ้งเอาไวในบริเวณใกลๆ แหลงขุดแร แมวา
การทําเหมืองจะใชพื้นที่บนพื้นดินเปนบริเวณไมกวางนัก แตกลับสงผลกระทบถึงสภาพแวดลอม
ในพื้นที่ใกลเคียงทั้งบนดิน ในอากาศและในน้ํา บางทีกินบริเวณกวางขวางมาก เมื่อพืชพรรณและ
หนาดินถูกขุดลอกออกไปในการทําเหมืองบนดิน ผืนแผนดินที่รกราง เศษกอนหินที่ไมตองการและ
วัตถุอ่ืนๆที่เปนผลจากการทําเหมืองจะถูกชะลางและพัดพาไปโดยกระแสลมและน้ํา พรอมกับ
สารพิษอันตรายปนเปอนลงสูกระแสน้ําลําธารในบริเวณใกลเคียงและกระจายฟุงเปนฝุนละออง
และเศษวัสดุมีพิษในอากาศ (มูลนิธิโลกสีเขียว, 2537:62)  จะเห็นไดวาการทําเหมืองแรไดสราง
ปญหาดานสิ่งแวดลอม ทําใหเกิดการปนเปอนของสารพิษในดิน น้ํา อากาศและอื่นๆ อีก 
นอกจากนี้ยังสงผลกระทบตอสุขภาพของประชาชนที่อยูในบริเวณใกลเคียงอีกดวย 

บัญชร  แกวสอง เสนอวาเมื่อจะมีโครงการพัฒนาตางๆ เกิดขึ้น ส่ิงที่เราไมอาจมองขามไป
ไดคือผลกระทบตอระบบคุณคา ความเชื่อ ประเพณีและวัฒนธรรมของชุมชน หากโครงการพัฒนา
ทําใหวิถีชีวิตและวัฒนธรรมชุมชนเปลี่ยนไปในทางเลวลงใครจะเปนผูรับผิดชอบ วัฒนธรรม
ดังกลาวนี้เราไมสามารถประเมินคาและชดเชยไดดวยตัวเงิน เมื่อชาวบานที่มีวิถีชีวิตเรียบงาย 
พึ่งพาเกื้อกูลกับธรรมชาติ ทํามาหากิน ปลูกขาว เก็บผัก หาปลาตามหวยตามหนองเลี้ยงชีพ แลว
ตอมาเมื่อมีโครงการพัฒนาขึ้นมา ทําใหน้ําเสีย ดินเค็ม ปลูกขาวไมได ปู ปลาที่เคยมีลดนอยลง ทุก
อยางตองซื้อหาเอาเงินเขาแลก ตองเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมเพื่อใหมีรายไดมากพอตอการดํารงชีพ 
ระบบคุณคาเริ่มเปลี่ยนไปสูการใหความสําคัญกับเงินมากอนสิ่งอื่น สังคมจะอยูไดอยางไร  บัญชร 
ใหความเห็นอีกวา “... รัฐบาลเนนการพัฒนาอุตสาหกรรมมากเกินไป ทําไมชาวบานจนลง แตคน
รวย รวยขึ้น ดังนั้นเวลามองดานสังคม ใหมองใหเห็นวามีคนอยูตรงนั้นและเปนคนมีศักดิ์ศรี                
มีความคิด มีความเชื่อ มีความเปนคน เหมือนกับคนที่ทํางานในบริษัทหรือเปนขาราชการ ขอให
มองเขาแบบนั้น แลวกระบวนการที่จะชวยใหเขาไดสะทอนความเปนคนออกมาไมควรที่จะ
ตัดสินใจแทนเขา ใหเขาตัดสินใจดวยตัวเอง แตที่ผานมาเจาของโครงการหรือรัฐบาลไมเคยทําตรง
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นี้  การศึกษาผลกระทบสิ่งแวดลอม (EIA) วิเคราะหเฉพาะเรื่องของเทคนิค ไมไดวิเคราะหเร่ือง
ส่ิงแวดลอมกับคน ความสัมพันธของคนกับส่ิงแวดลอม หรือความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับ
วัฒนธรรมชุมชนเลย...”   ปจจุบันความเชื่อที่ฝงอยูในจิตวิญญาณของคนในทองถิ่นตางๆ ถูกให
ความสําคัญนอยมากและไมไดกลาวถึง ในการทํารายงานผลกระทบดานสิ่งแวดลอมตองให
ความสําคัญกับชาวบานในฐานะที่เปนผูรูมิติทางสังคมและวัฒนธรรมทองถิ่นของตนเองไดดีกวา
ผูอ่ืน (บัญชร  แกวสอง อางใน ธงชัย  พรรณสวัสด์ิ และคณะ,2546:95-96) 

องคการอนามัยโลก ไดสะทอนใหเห็นวาผลเสียที่เกิดจากกิจการอุตสาหกรรมตอสุขภาพ
ของคนนั้น มีทั้งที่เกิดตอคนงานในโรงงาน ซึ่งเปนประชากรจํานวนนอยจากการไดรับส่ิงคุกคามเขา
ไปในปริมาณคอนขางมาก กับที่เกิดตอประชากรทั่วไปจากการไดรับส่ิงคุกคามที่โรงงานปลอย
ออกมาในสิ่งแวดลอมนอกโรงงาน  จริงอยูแมขอมูลที่สรางความสลดใจจากการที่ไดรับส่ิงที่มีพิษมี
ภัยที่เกิดขึ้นเองในโรงงาน  ตัวอยางเชนจากสารตะกั่ว  จากเสนใยแอสเบสตอสจะถูกนํามาใชเพื่อ
สรางความรูความเขาใจในเรื่องความเสี่ยงตอส่ิงแวดลอมดังกลาวก็ตาม  แตในบางครั้งการไดรับ
สารพิษที่ปลอยออกมานอกโรงงานก็อาจสรางเรื่องนาสลดใจและเลวรายไดมากกวา  ตัวอยางเชน
การที่ประชากรในประเทศญี่ปุนและประเทศจีนไดรับสารแคดเมียมจากการทําเหมืองแร  ประชากร
ใน   ชิเลเซียตอนเหนือในประเทศโปแลนดที่ไดรับตะกั่วและแคดเมียมจากโรงงานถลุงแรและการ
เกิดพิษปรอทตอประชากรในเมืองมินามาตะประเทศญี่ปุนเปนตน (องคการอนามัยโลก,2542:7) 

ดวงใจ  อินทรประวิชและคณะ พบวาการทําเหมืองแรเปนกิจกรรมที่มีผลกระทบตอ
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางหลีกเลี่ยงไมพน ผลกระทบตอส่ิงแวดลอมจะแตกตางกันออกไป 
แมวาจะเปนการทําเหมืองประเภทเดียวกันและใชวิธีการทําเหมืองเหมือนกัน ผลกระทบมีมากหรือ
นอยขึ้นอยูกับปจจัยหลายปจจัย เชน ลักษณะที่ตั้งของเหมือง สภาพธรรมชาติแวดลอมของเหมือง 
วิธีการนําแรข้ึนมาจากใตดิน วิธีการแยกแรและเทคโนโลยีการทําเหมืองแร  ดวงใจ  อินทรประวิช
และคณะ ศึกษาพบอีกวาในเรื่องสารเคมีเปนพิษและการปลอยน้ําเสียจากการทําเหมือง แมวา
รัฐบาลโดยสํานักงานคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติและกระทรวงอุตสาหกรรม จะมีขอบังคับ
และมาตรการควบคุมคุณภาพของน้ํา โดยกําหนดมาตรฐานปริมาณของสารพิษตกคางในน้ําเสียที่
จะถูกปลอยออกจากเหมือง และเหมืองจะตองมีอุปกรณและวิธีการกําจัดสารพิษตกคางนี้ตาม
กฎระเบียบที่วางไว แตในทางปฏิบัติเนื่องจากวิธีการกําจัดสารพิษบางชนิดมีลักษณะที่ยุงยากและ
ตองใชอุปกรณที่ทันสมัยคาใชจายสูง ทําใหเหมืองไมสามารถปฏิบัติตามกฎเกณฑที่วางไวได อีก
ประการหนึ่งการควบคุมตรวจตราของเจาหนาที่รัฐบาลเองก็เปนไปอยางไมทั่วถึง เนื่องจาก       
เจาหนาที่ ที่รับผิดชอบไมเพียงพอและพื้นที่การทําเหมืองแรก็กระจายอยูทั่วประเทศ ดังนั้นปญหา
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มลภาวะเปนพิษทางน้ําจากเหมืองและโรงแตงแรจึงยังคงมีอยู (ดวงใจ  อินทรประวิชและคณะ
,2534:34-44) 

ประเด็นขางตนเปนสิ่งที่สามารถนํามาพิจารณาปญหาผลกระทบดานสิ่งแวดลอม สุขภาพ
และวัฒนธรรมชุมชนในสังคมไทยไดวา ถาหากกิจกรรมในเหมืองแรเปนกิจกรรมที่มิอาจเลี่ยง
ผลกระทบดานตางๆไดแลว เราตองพรอมที่จะตั้งสติและตั้งคําถามกลับวา ขณะนี้เราไดใชแร
เหลานี้เพื่อประโยชนสูงสุดของประเทศชาติแลวหรือ เรามีความจําเปนที่ตองใชทรัพยากรแรเหลานี้
มากนอยเพียงใด และถาหากจําเปนตองใชแรเหลานี้จริง เราจะมีการดูแลกํากับและควบคุมให
กิจการเหลานี้มีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมและชุมชนไดนอยที่สุดในระดับใด ดวยวิธีการอยางไรโดย
นําขอจํากัดปญหา อุปสรรคในชวงเวลาที่ผานมานั้น มารวมทบทวนและหาแนวทางแกไขรวมกัน 
อีกทั้งไมลืมนําเจตนารมณและยุทธศาตรการใชทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมตามนโยบาย
ของรัฐ ในป 2546 เขามาเปนหลักปฏิบัติรวม และในสวนของการจัดทํารายงานผลกระทบดาน
ส่ิงแวดลอมก็เปนประเด็นที่นาสนใจวา เราจะมีความรวมมือในการกําหนดและใชมาตรการนี้โดย
เกิดจากทุกฝายที่มีสวนเกี่ยวของไดอยางไร ไมวาจะเปนผูประกอบการ ภาครัฐ ภาคประชาสังคม
โดยเฉพาะตัวของชุมชนใกลเคียงซึ่งตองแบกรับกับปญหาที่อาจเกิดขึ้นโดยตรง  และเราควรตอง
คิดทบทวนใหม คํานึงถึงปญหาเชิงจริยธรรมและยอนมองตัวเองในฐานะผูมีสวนไดสวนเสียใน
สังคมเดียวกัน เราจะรวมกันสรางมาตรการทางสังคมอยางไร ถึงเวลาหรือยังที่จะหันมาสรางสํานึก
รวมในความรับผิดชอบตอส่ิงแวดลอมและสังคมพรอมกันไปทุกภาคสวน  

 
2.3 ความรูวาดวยเหมืองแรตะกั่ว...สูมหันตภัยราย 
 มนุษยรูจักตะกั่วมานานกวา 6,000 ป ตะกั่วเปนโลหะหนัก สีเทาเงิน มีจุดหลอมเหลวต่ํา 
เปลี่ยนรูปทรงไดงาย ทนตอการสึกกรอนเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ โดยแทรกตัวอยูในแหลงหินและ
แร (ฝายวิชาการ มูลนิธิสืบนาคะเสถียร,2545)  ตะกั่วเปนแรธาตุชนิดแรกๆ ที่มนุษยโบราณรูจัก
นํามาใชโดยใชความรอนสกัดแยกออกมา ระบบน้ําของสวนลอยแหงบาบีโลน ซึ่งสรางขึ้นเมื่อ 605 
ป กอนคริสตกาลนั้น ก็กลาวกันวาบุดวยตะกั่วและชาวโรมันใชตะกั่วทําทอสงน้ํา ซึ่งยังใชอยูจนถึง
ปจจุบัน เราทราบวาตะกั่วนั้นมีพิษและทําใหคนเสียชีวิตได โดยเฉพาะในเด็กๆ นักประวัติศาสตร
บางคนสันนิษฐานวา การที่อาณาจักรโรมันลมสลายลงไปก็เพราะวาพลเมืองถูกพิษสารตะกั่วใน
น้ําดื่ม  เราใชประโยชนจากตะกั่วในอุตสาหกรรมหลายอยาง อาทิ การทําแบตเตอรี่ สี ทอประปา 
กระสุนปน ชิ้นสวนประกอบของรถยนตและกอนหนานี้ก็นิยมเติมสารตะกั่วลงในน้ํามันเบนซิน
เพื่อใหการเผาไหมดีข้ึน (มูลนิธิโลกสีเขียว,2537) การใชโลหะตะกั่วในประเทศในอนาคตจะเพิ่ม
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มากตามการขยายตัวของอุตสาหกรรมแบตเตอรี่และอุตสาหกรรมโลหะบัดกรี แรตะกั่วจึงเปนแรที่
มี    ลูทางการพัฒนาอยางมากอีกชนิดหนึ่ง   

ณ จุดนี้เราจึงตองหันมาทําความเขาใจการทําเหมืองแรตะกั่วในประเทศไทยโดยเฉพาะ
จังหวัดกาญจนบุรีซึ่งเปนพื้นที่กรณีศึกษาในงานวิทยานิพนธคร้ังนี้ เราตองทําความเขาใจรากที่มา
ทางประวัติศาสตรเชื่อมรอยมาสูสังคมปจจุบัน มองในระบบความสัมพันธจากชุมชนฐานรากสู
บริษัทผลิตแรและตอเนื่องถึงระบบทุนขามชาติ เหลานี้จะทําใหไดภาพที่มีความตอเนื่องและ
สามารถเขาใจปญหานี้ไดลึกซึ้งมากยิ่งขึ้น ในที่นี้จึงขอนําเสนอประวัติการทําเหมืองแรตะกั่วใน
พื้นที่จังหวัดกาญจนบุรีเพื่อเปนฐานความเขาใจเบื้องตน 
 

แผนที่ 2.1   แสดงบริเวณที่ทําเหมืองแรในเขตพ้ืนที่ อ.ทองผาภูมิ จ.กาญจนบุรี 

 

ที่มา : ดัดแปลงจากกรมทรัพยากรธรณี,2544. 
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2.3.1 ประวัติการทําเหมืองแรตะกั่วในจังหวัดกาญจนบุรี  
พื้นที่ภาคตะวันตกของจังหวัดกาญจนบุรี โดยเฉพาะในอําเภอทองผาภูมิ มีการทําเหมือง

มาเปนเวลายาวนาน โดยอาจลําดับเหตุการณไดดังนี้ (กรมทรัพยากรธรณี,2544 :3-6.และ ดวงใจ 
อินทรประวิชและคณะ,2535 : 372-373)  

- เร่ิมเมื่อประมาณป พ.ศ.2455 บริษัทของเยอรมันไดทําการผลิตแรสังกะสีจากสินแร
สังกะสีประเภททุติยภูมิในบริเวณแหลงหนองไผ (ปจจุบันคือบริเวณเหมืองบอใหญ : ดูแผนที่ 2.1) 
การผลิตหยุดชะงักไปเนื่องจากเกิดสงครามโลกครั้งที่ 1 

- ระหวางสงครามโลกครั้งที่ 2 พ.ศ.2484-2488 หนวยงานของกรมสื่อสารทหาร ไดเขาทํา
การผลิตและถลุงแรตะกั่วในแหลงบอใหญประมาณ 3 ป และยังไดมีการทําเหมืองตะกั่วอีกแหงคือ 
ในบริเวณบานเกริงกะเวีย โดยหนวยงานทหารเชนกัน 

- พ.ศ.2492-2495 บริษัท United Minerals Company ประเทศสหรัฐอเมริกา ไดสัมปทาน
ทําแรในบริเวณแหลงแรบอใหญตอ โดยทําการผลิตในอัตราเดือนละ 100 ตัน 

- พ.ศ.2495-2498 บริษัท Comimco  ประเทศแคนาดา ไดทําการผลิตสินแรตะกั่ว-สังกะสี
ในบริเวณแหลงแรบอใหญไปประมาณ 20,000 ตัน สินแรดังกลาวประกอบดวย สินแรตะกั่วรอยละ 
25 สินแรสังกะสีรอยละ 30 และเงิน 30 ออนซ ตอ 1 ตัน ของแรตะกั่ว 

- พ.ศ.2498 บริษัทพริ้ง แอนด บราเดอร จํากัดซึ่งตอมาไดเปลี่ยนชื่อเปนบริษัทผลแอนด
ซัน จํากัด ไดเขามาดําเนินการทําเหมืองแรในบริเวณนี้ และไดมีการสํารวจหาแหลงใหมเพิม่ จนพบ
แหลงแรตะกั่วอีกหลายแหลง ไดแก แหลงสองทอ แหลงบองาม แหลงบอนอยและแหลงหนานยะ 

- พ.ศ.2501 ไดเร่ิมมีการทําการแตงแรตะกั่วชนิดคารบอเนตโดยใชเครื่องแยกแบบจิ๊ก 
(Jig) เปนครั้งแรกที่แหลงแรบอใหญ เพื่อแตงสินแรตะกั่วใหมีความเขมขนของโลหะตะกั่วในสินแร 
(lead concentrate) สูงกวารอยละ 20 ข้ึนไป กอนสงขายตางประเทศแทนการขายแรกอน (lumpy 
ore) และตะกรันของตะกั่ว (slag) เชนเดิมเพื่อเพิ่มมูลคาสินแรตะกั่ว 

- พ.ศ.2510 ไดเร่ิมมีการสรางโรงแตงแรตะกั่วที่บานคลิตี้บน ต.ชะแล จ.กาญจนบุรี ทําการ
แตงแรตะกั่วชนิดคารบอเนต โดยวิธีลอยแร (floatation) เพื่อผลิตหัวแรตะกั่วที่มีความเขมขนของ
แรตะกั่วเปนรอยละ 65 ข้ึนไป กอนที่จะสงจําหนายยังตางประเทศ 

- พ.ศ.2512-2514 มีการสํารวจในแหลงแรสองทอรวมกันระหวางผูเชี่ยวชาญชาวไทยและ
ชาวเยอรมัน โดยในครั้งนั้นไดมีการเจาะสํารวจเพิ่มเติม และพบวามีปริมาณแรสํารองเบื้องตน 
ระหวาง 400,000-500,000 ตัน โดยมีความสมบูรณเฉลี่ยของโลหะตะกั่ว-สังกะสี เทากับรอยละ 
13.5-14.5  
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- พ.ศ.2518 บริษัท ผลแอนดซัน จํากัด ไดรับประทานบัตรบริเวณแหลงแรสองทอ 1 แปลง 

และตอมาไดอนุญาตเพิ่มเติมในแหลงแรดังกลาวเพิ่มอีก 2 แปลง ในป 2520 โดยบริษัทผลแอนด
ซัน จํากัด ไดรวมทุนกับบริษัท Metal Geschellschaft GmbH ประเทศเยอรมัน จัดตั้งบริษัท
กาญจนบุรี เอ็กซโพลเรชั่นแอนดไมนิ่ง (เคมโก) จํากัด เพื่อผลิตแรที่แหลงแรสองทอ บอใหญและ
บอนอย มีการทําเหมืองแรอุโมงคใตดินขนาดใหญ ในปจจุบันแหลงสองทอไดทําเหมืองอุโมงคลึก
ถึง 200 เมตรจากผิวดิน รวมความยาวของอุโมงคใตดินทั้งหมดที่ทําการเจาะประมาณกวา 70 
กิโลเมตร 

-พ.ศ.2523 บริษัทบอใหญไมนิ่ง จาํกัด ไดรับประทานบตัร บริเวณแหลงแรบอใหญ 1 
แปลงและบริษัท ผลแอนดซันด จาํกัด ไดรับประทานบตัรบริเวณแหลงแรบอนอย 1 แปลง 

- พ.ศ.2527 บริษัทตะกั่วคอนเซนเตรทส (ประเทศไทย) จํากัด ไดรับประทานบัตรบริเวณ
แหลงแรบองาม 1 แปลง โดยมีการทําเหมืองและนําสินแรตะกั่วปอนโรงแตงแรคลิตี้จนถึงป พ.ศ.
2541 ปจจุบัน ประทานบัตรแปลงดังกลาวไดส้ินอายุลงแลว และกําลังขอประทานบัตรใหม 2 
แปลง 

- พ.ศ. 2531 ไดมีการกอต้ังโรงถลุงตะกั่วในประเทศไทยขึ้น โดยบริษัทตะกั่วไทย จํากัด    
- พ.ศ.2532 บริษัทผลแอนดซัน จํากัด ไดรับประทานบัตร บริเวณแหลงแรกระเต็งเจ็ง 

จํานวน 2 แปลง แตปจจุบันยังไมสามารถเขาดําเนินการได เนื่องจากไมมีเสนทางในการเขาพื้นที่
ประทานบัตร เพราะอยูในพื้นที่อุทยานแหงชาติเขื่อนเขาแหลม 

- พ.ศ.2536 ไดมีการจัดตั้งโรงถลุงโลหะจากสินแรตะกั่วทุติยภูมิ (ตะกั่วคารบอเนต) ที่ 
ตําบลลาดหญา จังหวัดกาญจนบุรี โดยบริษัทโลหะตะกั่วไทย จํากัด ทําการถลุงแรตะกั่วดวยเตา
ถลุงไฟฟา ทําใหไดแรตะกั่วที่บริสุทธิ์ถึง 99.99 %  
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แผนที่ 2.2 พ้ืนที่ศักยภาพแรตะกั่ว ในเขตพื้นที่ อ.ทองผาภมูิ จ.กาญจนบุร ี

 
ที่มา : กรมทรัพยากรธรณี,2541. 

 
2.3.2 เหมืองแรตะกั่ว : จากชุมชนรากหญาสูบรรษัทขามชาติ 
ในประเทศไทย บรรดานักขุดแรตางทราบกันดีวาแหลงแรตะกั่วที่สําคัญและมีขนาดใหญที่

พบอยูและดําเนินการผลิตในปจจุบันคือแหลงที่อยูทางตะวันตกของจังหวัดกาญจนบุรี ซึ่งก็คือใน
เขตอําเภอทองผาภูมิ ซึ่งไดพบหลักฐานการผลิตแรตะกั่วในหลายพื้นที่ หลักฐานดังกลาวไดแก
อุโมงคทําเหมืองขนาดเล็กที่ใชขุดหาแรตะกั่วในสมัยโบราณ ซึ่งมีลักษณะเปนหลุมสองหลุมติดกัน 
นอกจากนี้ยังพบเศษเตาหลอมโลหะที่ใชสกัดเอาเงินที่ปนอยูในสินแรตะกั่ว และเบาหลอมตะกั่วทํา
ดวยหินและดินเผาเปนตน (อนงคและคณะ,2545 อางใน สุวรรณี  อัศวกุลชัย, 2546 : 4)   บริเวณ
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นี้มีการทําเหมืองตะกั่วสืบเนื่องกันมายาวนานหลายยุคสมัย ซึ่งสอดคลองกับงานศึกษาของ อดิศร 
ศึกษาพบวากิจกรรมการทําแรในบริเวณอําเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี มีประวัติความ
เปนมายาวนาน ในอดีตพื้นที่ดังกลาวจัดไดวาเปนพื้นที่ศักยภาพแหลงแรตะกั่วที่มีคุณคาทาง
เศรษฐกิจเพียงแหลงเดียวของประเทศไทย  ยอนหลังไปเปนเวลาหลายรอยป ซึ่งยืนยันไดจาก
หลักฐานการศึกษาไอโซโทปของธาตุคารบอนสิบส่ี (C14)  จากไมไผและเครื่องมือไมที่ใชในกจิกรรม
ทํ า เ หมื อ ง แ ร อุ โ ม งค โ บ ร าณและอายุ ข อ งตะกอน โดยวิ ธี เ รื อ ง แส งด ว ยความ ร อ น                    
(Thermoluminescence Dating ;TL) นอกจากนี้หลักฐานอื่นๆ ที่หลงเหลือจากการทําแรในอดีต
กาลไดถูกขุดคนพบประกอบดวยเศษตะกรัน โลหะตะกั่วรูปกรวยที่เรียกวาตะกั่วนม เบาดินเผา
ขนาดตางๆ ที่ใชในการหลอมโลหะ เศษเตาหลอมโลหะเพื่อสกัดเอาโลหะเงินที่ปนอยูกับสินแร
ตะกั่วและเครื่องมืออ่ืนๆ ที่ใชในการประกอบกิจกรรมทําแร (อดิศร  อิศรางกูร ณ อยุธยา,2546:13-14) 

อนงค  ไพจิตรประภาภรณ แหงกองสิ่งแวดลอมทรัพยากรธรณี กลาววาบริเวณพื้นที่ที่จะ
ประกาศเปนเขตอุทยานแหงชาติลําคลองงู เปนแหลงศักยภาพแรและบริเวณดังกลาวมีการผลิตแร
และโลหะตะกั่วปละประมาณ 500 ลานบาท ประเทศไทยใชตะกั่วปละ 50,000 กวาตัน มูลคา
ประมาณ 800 ลานบาท ในชวง 10 ปที่ผานมา ไทยผลิตตะกั่วใชเองประมาณ 265 ลานบาท        
คิดเปน 30 เปอรเซ็นตของการใชทั้งประเทศ (อนงค  ไพจิตรประภาภรณ กองสิ่งแวดลอมทรัพยากร
ธรณี อางใน ภัสนวจี  ศรีสุวรรณ,2543:26)  เหมืองแรที่ไดรับอนุญาตตามกฎหมายสวนใหญมีการ
ดําเนินการมาไมนอยกวา 30 ป โดยในชวงแรกของเหมืองดําเนินการโดยชาวตางประเทศตอมา
เมื่อราคาแรตะกั่วตกต่ํา จึงไดมีการขายกิจการใหคนไทยคือบริษัทผลแอนดซัน จํากัด   โดยมี
บริษัทเคมโก (Kanchanaburi Exploration and Mining Company) ซึ่งเปนบริษัทในเครือเปนผูทํา
เหมืองแรตะกั่ว เพื่อสงเขาโรงถลุงของบริษัทในตางประเทศ เนื่องจากในขณะนั้นยังไมมีโรงถลุง
ตะกั่วในประเทศไทย โรงถลุงตะกั่วในประเทศไทยเริ่มกอตั้งในป 2531 โดยบริษัทตะกั่วไทย จํากัด 
และปจจุบันยังมีโรงถลุงเศษตะกั่วอีก 3 โรง (ดวงใจ อินทรประวิชและคณะ,2535 : 372-373)   

การขุดใชแรตะกั่วในแถบอําเภอทองผาภูมินี้มีประวัติศาสตรความเปนมายาวนานหลาย
รอยป ดวยภูมิปญญาของคนทองถิ่น มีการขุดออกมาเพื่อใชและขายโดยมิไดเปนธุรกิจขามชาติ  
ซึ่งประโยชนสวนใหญที่ขุดออกมานั้น จะใชเพื่อวิถีการดํารงชีวิตเชนทํากระสุน หลอพระ ทําทุนแห
เหลานี้เปนตน ตอมาบริษัทผูผลิตตะกั่วไดมีการขุดแรเพื่อนําออกไปแตงและถลุงเพื่อกิจการ       
อุตสาหกรรมภายในประเทศและธุรกิจสงออก แรตะกั่วนี้จึงไดเขาสูระบบตลาดโลกมีการเรงขุด       
เรงผลิต  ในกระบวนการเหลานี้เรามิอาจมองเพียงมิติของมูลคาทางเศรษฐกิจดานเดียวได เราตอง
ยอนคิดใหรอบดานวาผลที่ไดตรงจุดนี้ เมื่อเทียบกับความสูญเสียทางดานสิ่งแวดลอมและ
ผลกระทบตอสุขภาพของคนงานและชุมชนใกลเคียงนั้นเปนสิ่งสมควรแลวหรือ การซื้อคุณคาและ
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ความหมายของการมีชีวิตอยูโดยใชตัวเงิน เปนสิ่งที่ยุติธรรมสําหรับเพื่อนมนุษยในสังคมแลวหรือ
อยางไร 

 
            แผนที่ 2.3 แสดงตําแหนงที่ตั้งของเหมืองแรบองาม โรงแตงแรคลิตี้และบานคลิตี้ลาง 

 
ที่มา : ดัดแปลงจากกรมควบคุมมลพิษ, มีนาคม 2546. 

 
2.3.3 โรงแตงแร: ตนตอของปญหาที่รอคําพิพากษาจากสังคม 

ผูศึกษาไดพบลําดับเหตุการณปญหาที่มาจากปากคําชาวคลิต้ีลางและหลักฐานทาง
ราชการ ประกอบกับขอมูลการลงพื้นที่ของหนวยงานรัฐที่สําคัญในสมุดเซนตเยี่ยมของหมูบาน ซึ่ง
มีความสําคัญที่สะทอนถึงประวัติศาสตรของปญหาอันยาวนานรวม 30 ป นับต้ังแตชาวคลิต้ีลาง
พบสิ่งผิดสังเกตในลําหวย 
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ตารางที่ 2.1 แสดงลําดับเหตุการณปญหาและการลงพื้นที่ของหนวยงานภาครัฐ 

วัน/เดือน/ป เหตุการณผลกระทบ 
2510 ตั้งโรงแตงแรที่บานคลิตี้บน  
2518 - ชาวคลิตี้ลางรูวามีส่ิงผิดสังเกตเกิดขึ้นกับลําหวย ในขณะที่เดินขึ้นไปตามลําหวยมุงสูบานคลิตี้บน 

ไดพบเห็นปลานอยใหญตายเกลื่อนตามลําหวย 
- น้ําในลําหวยมีลักษณะขุนสีเทาน้ําตาล คล้ําๆ  ยังไมเหม็นมาก กลิ่นยังไมสงไปไกลนัก สวนรสชาติ
ของน้ําก็ยังไมตางจากเดิมแตเมื่อดื่มเขาไปจะรูสึกไมสบาย คันคอและมึนหัว   
- ชาวบานเห็นวาสาเหตุที่ปลาตายนั้น นาจะมาจากโรงแตงแรเพราะเคยเดินผานเขาไปในบริเวณโรง
แตง ก็จะเห็นกระบวนการแตงแรที่ใชน้ํายาเคมีที่มีฤทธิ์กัดดินที่ปนแรตะกั่วอยูจนละลาย ซึ่งมีกลิ่น
เหม็นมากและเปนกลิ่นเดียวกับที่ชาวคลิตี้ลางพบอยูในลําหวย   

2521  ชาวคลิตี้ลางพบวาเหมืองแรไดปลอยน้ําแรลงมาเวลากลางคืน เจาของเหมืองกลัวชาวบานจะรูวา
ปลอยน้ําแรลงหวย จึงเปลี่ยนมาใชน้ํายาที่มีกลิ่นไมเหม็นแทน 

2523-2524 บอเก็บน้ําแรเต็ม (บอพักน้ําเสีย) เหมืองแรไดเอาหัวฉีด ฉีดตะกอนแรในบอน้ําเสียลงสู  ลําหวย
ในชวงฤดูฝนและมีการปลอยน้ําแรลงลําหวยในลักษณะปลอย 3 วัน ปด 3 วัน 

2525-2527 -บอเก็บน้ําแรเต็มจนลนไมมีที่เก็บน้ําแร เหมืองแรไดตักตะกอนแรใสรถไปทิ้งใกลๆ บริเวณบอเก็บ
น้ําแรนี้ 

2532 ชาวคลิตี้ลางทั้งเด็กและผูใหญเริ่มเจ็บปวยผิดปกติมีอาการคลายกันทั้งหมูบาน คือถายทอง เจ็บ
ทอง ปวดหัว ปวดกระดูก เจ็บขอ ชาตามรางกาย บวมตามแขนขา เปนตน และสัตวเลี้ยงในหมูบาน
เริ่มเจ็บปวย 

2534 หัวหนาการไฟฟาฝายผลิต อ.บอพลอย ไดนํา เปดจํานวน 30 ตัวมาใหชาวคลิตี้ลาง  ครอบครัวหนึ่ง
เล้ียง โดยไดปลอยใหเลนน้ําในหวยคลิตี้ ปรากฏวาเปดเหลานี้ตายเกลื่อนทั้งหมดภายในวันเดียว  

2536-2537 สัตวเลี้ยงโดยเฉพาะควาย เริ่มทยอยตายเรื่อยๆ  ทําใหชาวคลิตี้ลางเกิดความเดือดรอนเพราะไมมี
ควายเปนแรงงานในการทําไร ทํานาและเปนแหลงทุนสํารอง   

2538 -ชาวคลิตี้ลางเจ็บปวยอยางหนัก บางคนมีอาการบวม ปวดหัว ปวดกระดูก ชาตาม   รางกายและ
เสียชีวิตในปๆตอมา  บรรดาผูหญงิหลายคนแทงลกู เด็กที่เกิดมาไมสมบูรณและเสียชีวิตในที่สุด 
เด็กและผูใหญหลายคนมีอาการถายทอง ปวดทองเหมือนกันทั้งหมูบาน      
-อบต.นาสวน อ.ศรีสวัสดิ์ ไดจัดทําน้ําประปาภูเขาใหชาวคลิตี้ลางใช  
- เหมืองแรไดเขามาทําโองเก็บน้ําฝนและขุดบอให แตก็ไมสามารถใชบอน้ําไดเพราะไมมีน้ํา 
ซ้ํารายหลังจากขุดบอใหเสร็จเหมืองแรก็ปลอยน้ําแรลงอยางหนักทั้งวันทั้งคืน   

2541 - หนังสือพิมพขาวสดและมติชนไดลงขาวหนาหนึง่ พาดหัวถึงการรองเรียนปญหาผลกระทบของ
ชาวคลิตี้ลางจากโรงแตงแรตะกั่วคลิตี้ จังหวัดกาญจนบุร ี
- ผูจัดการเหมืองแรลงมาแกขาววาสาเหตุที่น้ําในหวยเสียนั้น เปนเพราะดีเปรสชั่นทําใหบอบําบัดน้ํา
เสียถลม เหมืองไมไดปลอยน้ําแรลงมา 
- หนวยแพทยสาธารณสุขเขามาออกหนวยแพทยเคลื่อนที่ ติดตามตรวจสอบปญหาขอเท็จจริงเรื่อง
สารพิษตะกั่ว 
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วัน/เดือน/ป เหตุการณผลกระทบ 

-นักขาวไอทีวี ชอง 7 ชอง 5 ชอง 11และหนังสือพิมพหลายฉบับ มาทําขาวในหมูบานเปนระยะ 
(ชวงป 2541-2545) 

2542 หนวยแพทยเคลื่อนที่กระทรวงสาธารณสุขไดลงพื้นที่ตรวจสอบปญหา เจาะเลือดหาสารตะกั่ว
ตลอดระยะเวลา ป 2542-2546 และทําการใหยาลดสารตะกั่วในเด็กและผูใหญที่มีสารตะกั่วเกิน
มาตรฐาน 

2543 -ผูปวยชาวคลิตี้ลาง 8 ราย เขารับการรักษาที่โรงพยาบาลราชวิถี 
- กรรมาธิการสาธารณสุข วุฒิสภา  กรรมาธิการสิ่งแวดลอม วุฒิสภา และสมาชิกวุฒิสภา ลงพื้นที่
หมูบาน 

2544 - รัฐมนตรีชวยวาการกระทรวงสาธารณสุข (นพ.สุรพงษ สืบวงศลี) ลงพื้นที่หมูบาน 
- กรรมาธิการสิ่งแวดลอม สภาผูแทนราษฎร ลงพื้นที่หมูบาน 
- กรรมการสิทธิมนุษยชนแหงชาติ ลงพื้นที่หมูบาน 
- เจาของเหมืองแรไดมอบเงินชวยเหลือจํานวน 1 ลานบาท เพื่อเปนคารักษาพยาบาลและเปน
กองทุนในการประกอบอาชีพใหแกชาวคลิตี้ลาง 

2545 - ผูวาราชการจังหวัดกาญจนบุรี (นายประสาท พงษศิวาภัย) พรอมดวยคณะแพทย เจาหนาที่
ทรัพยากรธรณี ปาไมจังหวัด อุตสาหกรรมจังหวัดและคณะลงพื้นที่หมูบาน 
-สาธารณสุขจังหวัดกาญจนบุรีไดเขามาติดประกาศหามกินปลาและจับสัตวน้ําในหวยชั่วคราว   
- ผูปวยชาวคลิตี้ลาง 8 รายไปรักษาสารตะกั่ว ที่โรงพยาบาลราชวิถี 
- เจาหนาที่ 100 กวานาย เขามาที่เหมืองแรใหมีการขนยายโรงแตงแร ยายคนงานและที่อยูอาศัย
ออก 

2546 - ชาวคลิตี้ลางรูสึกวาปลาแข็งแรงขึ้น ดูเหมือนใกลจะเปนปกติ น้ําไมคอยเหม็นแลว ชวงหนาแลง
รสชาติของน้ําก็ใกลเหมือนเดิม แตชวงหนาฝนจะไมกลากินเพราะน้ําขุนและมีกลิ่นเหม็นเปน
บางครั้ง หลายคนหันกลับมาดื่มกินอีกครั้งเมื่อไปไร และเริ่มใหสัตวเล้ียงกินน้ําในหวยคลิตี้ดวย 
- ผูปวยชาวคลิตี้ลาง 8 รายไปรักษาสารตะกั่ว ที่โรงพยาบาลราชวิถี 

30 มค. 2546 ชาวคลิตี้ลางที่ปวย 8 ราย ยื่นหนังสือตอสภาทนายความ ในการฟองบริษัทเหมืองแรตะกั่วเพื่อ
เรียกรองคาเสียหาย ณ ศาลจังหวัดกาญจนบุรี  

23 กพ. 2547  ตัวแทนชาวคลิตี้ลาง 13 คน ฟองกรมควบคุมมลพิษ1ใหมาฟนฟูลําหวย 
   ที่มา : การสํารวจของผูศึกษา และการเขียนจากแกนนําชาวคลิตี้ลาง,มีนาคม 2547. 

จากลําดับเหตุการณปญหาและการลงพื้นที่ของหนวยงานตางๆ ขางตน ถือไดวามีการ
ทํางานของหนวยงานตางๆ จริง แตก็ทําใหเกิดคําถามขึ้นวา แลวปญหาของชาวคลิตี้ลางไดถูก
จัดการแกไขในรูปแบบใด มีคําอธิบายตอปญหาที่เกิดขึ้นนี้อยางไร ชาวคลิตี้ลางมีสวนรวมในการ

                                                  
1 โครงการนิติธรรมสิ่งแวดลอม ในฐานะคณะทํางานคดีปกครอง สภาทนายความและไดรับมอบอํานาจจากผูฟองคดีชาวคลิต้ีลาง
ทั้ง 13 ยื่นฟองกรมควบคุมมลพิษตอศาลปกครองกลาง  ในความผิดฐานละเวนการปฏิบัติหนาที่และปฏิบัติหนาที่ลาชา (นายยะ
เสอะ  นาสวนสุวรรณ กับพวกรวม 13 คน ฟอง กรมควบคุมมลพิษ, คดีหมายเลขดําที่ 214/2547 ). 
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กําหนดแนวทางแกปญหาของตัวเองไดมากนอยเพียงใด และรูสึกอยางไรตอการแกปญหาเหลานี้ 
ปจจุบันปญหาเดินทางไป ณ จุดใด  ชีวิตชาวคลิตี้ลางจะเปนไปอยางไร  ทวากอนที่เราจะไปถึง
ปลายทางปญหาที่เกิดขึ้น ผูศึกษาขอยอนมาสูตนตอของปญหาที่ชาวคลิตี้ลางมองวาเปนผูกอ
ปญหาและไดวิงวอนขอความกรุณาจากประชาชนคนไทยทุกคน (ดูตารางที่ 4.8)ใหชวยพิพากษา 
ผูกอมลพิษ 

โรงแตงหรือลอยแรคลิตี้บน ตั้งขึ้นเมื่อป พ.ศ. 2510  อยูหางจากเหมืองบองามไปทาง     
ทิศใต 6 กิโลเมตร ดําเนินการโดยบริษัทตะกั่วคอนเซ็นเทรตส (ประเทศไทย) จํากัด (ในเครือของ
บริษัทผลแอนดซัน จํากัด) โรงแตงแรคลิตี้และบริเวณใกลเคียง มีสภาพภูมิประเทศเปนที่ราบสูง
ระหวางเชิงเขาของเทือกเขาบองามและเทือกเขาดีกะในเขตปาสงวนแหงชาติและเขตการปกครอง
ของบานคลิตี้ ตําบลชะแล อําเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี พื้นที่บริเวณนี้เปนหินทรายหรือ
หินดินดาน มีความสมบูรณของดินคอนขางต่ํา มีลําหวยที่สําคัญไหลผานหลายสาย เชนหวยดีกะ 
หวยผึ้งและหวยคลิตี้ โดยหวยดีกะไหลมาจากเทือกเขาดีกะทางทิศเหนือมารวมกับหวยคลิตี้ซึ่งเปน
ลําหวยใหญที่ไหลมาจากทิศเหนือเชนกัน ไหลผานบานคลิตี้บนและโรงลอยแรคลิตี้ สวนหวยผึ้ง
เปนทางน้ําที่ไหลมาจากเขาบองามเกิดจากลําหวยเล็กๆ หลายสายไหลมารวมกันแลวจึงไหลมา
รวมกับหวยคลิตี้ ผานลงมาทางทิศใตของบานคลิตี้ลางมาบรรจบกับหวยลําคลองงูกอนไหลลงสู
อางเก็บน้ําเขื่อนศรีนครินทร (กรมทรัพยากรธรณี,2538:30.) 

ในขั้นตอนการแยกแร เมื่อแรที่ขุดจากเหมืองซึ่งมีเปอรเซ็นตของแรประมาณ 8-10 %  
ลําเลียงมาเทใสในยุงของโรงงาน แลวถูกลําเลียงเขาเครื่องยอยและคัดแยกเอาหินออกและลงมา
บดใหละเอียดในขั้นตอนนี้มีการใชสารเคมี 3 ชนิด ไดแกโซเดียมซัลไฟด  โซเดียมซิลิเกตและ       
โพแทสเซียมเอมิลแซนเตรท จากนั้นจะถูกลําเลียงมาที่ Flotation Cell  ซึ่งมีการใชน้ําเพื่อให
เกิดปฏิกิริยา ทําใหตะกั่วแยกตัวจากดินลอยข้ึนมาเหนือผิวน้ํา จากนั้นแรที่ลอยข้ึนจะถูกกวาด
รวมตัวกันและถูกกรอง แยกออกมาไดตะกั่วในรูปของสารประกอบคารบอเนตเพื่อนําไปถลุงตอไป 

ในสวนของระบบบําบัดน้ําเสียของโรงแตงแรคลิตี้นี้ กรมทรัพยากรธรณี พบวาระบบบําบัด
น้ําตะกอนและน้ําทิ้งจากขบวนการลอยแรของโรงแตงแรคลิตี้ ใชกรรมวิธีการตกตะกอน 
(Sedimentation) โดยน้ําทิ้งปนตะกอนจากโรงลอยแรจะถูกปลอยลงสูบอกักเก็บตะกอน (Tailing 
Pond)  ภายในบอจะเกิดการตกตะกอน จากการที่บอเก็บตะกอนมีขนาดไมเพียงพอในการกักเก็บ
ตะกอนและน้ําทิ้งจากโรงลอยแรซึ่งกระทํามาเปนเวลานานจนกระทั่งมีตะกอนคอนขางเต็มจึงเกิด
การเออลนออกมาในชวงฤดูฝน นอกจากนั้นในกระบวนการทางธรรมชาติ น้ําในบอกักเก็บตะกอน
อาจซึมผานคันทํานบดินลงสูหวยคลิตี้และซึมลงสูชั้นน้ําใตดิน ซึ่งมีความตอเนื่องกับน้ําลําหวย 
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คลิตี้ เหตุเหลานี้ลวนกอใหเกิดการแพรกระจายของสารตะกั่วลงสูทางน้ําสาธารณะหวยคลิตี้ได 
(กรมทรัพยากรธรณี,2538:30-33.) 

การดําเนินกิจกรรมเหมืองแรสงผลใหเกิดผลกระทบสิ่งแวดลอม ปาไมและการดํารงชีวิต
ของสัตวปาอยางมาก เนื่องจากไมมีมาตรการตรวจสอบและควบคุมที่มีประสิทธิภาพ ตัวอยาง
การศึกษาการแพรกระจายของสารตะกั่วบริเวณรอบอางเก็บน้ําเขื่อนศรีนครินทร โดยกรม
ทรัพยากรธรณี เมื่อป 2533-2536 ไดศึกษาคุณภาพน้ําของหวยสายตางๆ เมื่อไหลผานพื้นที่เหมือง
แรตะกั่วและโรงแตงแรเคมโก เหมืองแรบองามและโรงแตงแรคลิตี้ พบวามีการปนเปอนของตะกั่ว
ในปริมาณที่เพิ่มมากขึ้นอยางชัดเจน (สมใจ  เย็นสบายและวันเพ็ญ  อวมใจบุญ,2545) และ
ปริมาณที่เพิ่มขึ้นนี้มีคาสูงมากอยางผิดธรรมชาติ จนไมสามารถนํามาใชในชีวิตประจําวันหรือ
ปลอยลงสูแหลงน้ําตามธรรมชาติไดโดยมีรายละเอียดดังนี้คือ   

จากการสํารวจพบวาบอกักเก็บตะกอนไมมีประสิทธิภาพในการกักเก็บ เนื่องจากตั้งอยูใน
บริเวณที่มีหลุมยุบ (Sink Hold) ขนาดใหญเล็กอยูมากมายและตอเนื่องกัน ทําใหน้ําทิ้งในบอกัก
เก็บตะกอนจากการลางแรตะกั่วสามารถไหลมุดจากหลุมยุบหนึ่งไปโผลยังอีกจุดหนึ่งและไหลออก
สูทางน้ําธรรมชาติในที่สุด โดยพบวาบริเวณหวยปลาเมา น้ําตกสะมูเติงและหวยคือ ในพื้นที่เขต
รักษาพันธุสัตวปาทุงใหญนเรศวร หางจากเหมืองแรบองามไปทางทิศเหนือ 10 กิโลเมตร มีการ  
ปนเปอนสารตะกั่วสูงถึง 0.26-0.87 มิลลิกรัม/ลิตร ในขณะที่คามาตรฐานน้ําผิวดินมีคาเพียง 0.05 
มิลลิกรัม/ลิตรเทานั้น หรือเกินคามาตรฐานถึง 5-17 เทา ซึ่งคาดวาไดรับการปนเปอนจากน้ําทิ้งใน
บอกักเก็บตะกอนที่ไหลลงหลุมยุบ (กรมทรัพยากรธรณี,2538)  

กรมทรัพยากรธรณี ศึกษาพบวาน้ําขุนขนจากโรงลอยแรซึ่งตั้งอยูบริเวณบานคลิตี้บน 
สงผลกระทบมากเนื่องจากกรรมวิธีลอยแรตองบดแรใหมีความละเอียดมาก (0.1 มิลลิเมตร) เปน
ปริมาณมากกวา รอยละ 90  ของแรตะกั่วทั้งหมดที่ทําการลอย ฉะนั้นตองมีแรตะกั่วปนเปอนอยูใน
น้ําขุนขน และถูกทิ้งลงสูหวยคลิตี้อยางแนนอน บอน้ําใชบริเวณโรงลอยแรมีการปนเปอนของสาร
ตะกั่ว 0.07-0.21 มิลลิกรัม/ลิตร   น้ําทิ้งจากปลายทอบอกักเก็บตะกอนกอนลงหวยคลิตี้เทากับ 
1.70-2.30 มิลลิกรัม/ลิตร  ขณะที่ พรบ.มาตรฐานปริมาณปนเปอนของสารตะกั่วในน้ําตองมีคาไม
เกิน 0.2 มิลลิกรัม/ลิตรเทานั้น  (กรมทรัพยากรธรณี,กันยายน:2538) 

โดยการปนเปอนดังกลาวเปนผลมาจากกิจกรรมการผลิตตะกั่วหรือการลอยแร ทําให
หินปูนแรตะกั่วมีโอกาสสัมผัสกับส่ิงแวดลอมภายนอกมากขึ้น เกิดการผุพังสลายตัวโดย
กระบวนการบดยอยแรและการทําปฏิกิริยากับใชสารเคมี น้ําและอากาศ ทําใหธาตุตะกั่วถูก
ปลดปลอยลงสูแหลงน้ําธรรมชาติ เกิดการสะสมตัวและตกตะกอนตามระยะเวลา ทั้งนี้พบวาชวง
ปลายน้ําของหวยคลิตี้บริเวณน้ําตกธิดาดอย บานคลิตี้ลางซึ่งอยูหางจากโรงลอยแรไปทางทิศใต
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ประมาณ 9 กิโลเมตร พบตะกั่วในน้ําและในตะกอนสูงถึง 0.01-0.20 มิลลิกรัม/ลิตร และ20,800-
39,048 มิลลิกรัม/กิโลกรัมตามลําดับ  ทั้งนี้อาจมีสาเหตุมาจากการไหลและพัดพาของน้ําและ
ตะกอนมาสะสมเปนเวลานาน (กรมทรัพยากรธรณี,2538)   

 

แผนที่ 2.4 แผนที่สังเขปแสดงโรงแตงแรคลิตี้ และจุดเก็บตัวอยางในลําหวยคลิตี้2 

 
       ที่มา : กรมควบคุมมลพิษ, มีนาคม 2546. 
ภายหลังจากการเขาสํารวจการปนเปอนของสารตะกั่วในลําหวยคลิต้ี เปนผลใหกรม

ทรัพยากรธรณี มีประกาศใหโรงแตงแรตะกั่วคลิต้ีหยุดทําการ หลังจากที่ดําเนินกิจการมาเปน
ระยะเวลากวา 30 ป  เนื่องดวยตรวจสอบพบวามีการปลอยน้ําจากบอเก็บกักตะกอนหางแร 
(Tailing pond) ลงหวยคลิต้ี ตามคําประกาศของทรัพยากรธรณีจังหวัดกาญจนบุรี เมื่อวันที่ 22 
เมษายน 2541 และเหมืองบองามไดหยุดดําเนินการเนื่องจากหมดอายุประทานบัตรตั้งแต 26 
กรกฎาคม 2539  สวนโรงแตงแรไดส้ินสุดอายุการแตงแรไปแลวเมื่อ 3 ตุลาคม 2543 (ตาม
ใบอนุญาตแตงแร เลขที่ 2/2537)  ในป 2541  กรมทรัพยากรธรณีไดติดตามตรวจสอบตะกั่วชวง
ปลายน้ําของหวย  คลิต้ี บริเวณบานคลิต้ีลาง ซึ่งหางจากโรงลอยแรประมาณ 9 กิโลกรัม  พบวามี
ตะกั่วในน้ําและในตะกอนดินสูงเกินมาตรฐาน  ทั้งนี้กรมทรัพยากรธรณีไดลงโทษโรงลอยแรคลิต้ี

                                                  
2 จุดเก็บตัวอยางในลําหวยคลิต้ี  KC1- กอนผานโรงแตงแรคลิต้ี,  KC2 -บริเวณโรงแตงแรคลิต้ี, KC3 -หลังผานโรงแตง
แรคลิต้ี 1 กม.,KC4 -หลังผานโรงแตงแรคลิต้ี 4 กม., KC4/1 -บริเวณเหมืองสังกะสีเดิม, KC5 -หลังหนวยพัฒนาและ
สงเคราะหชาวเขา,KC6 -หลังผานบานคลิต้ีลาง 3 กม.,KC7 -หนวยพิทักษปา,KC8  -น้ําตกคลิต้ีลาง. 
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ดวยการสั่งหยุดดําเนินการในปเดียวกัน พรอมกับส่ังปรับเปนเงิน 2,000 บาท อาศัยอํานาจมาตรา 
151 พรบ.แร พ.ศ. 2510  (กรมทรัพยากรธรณี,2541 อางใน สุวรรณีและคณะ,2546:16-17) 

กรมควบคุมมลพิษไดเขาดําเนินการเก็บตัวอยางน้ํา ดิน ตะกอนดินทองน้ําและสิ่งมีชีวิตใน
น้ํามาวิเคราะหอยางตอเนื่องตลอดระยะเวลาที่ผานมา ตั้งแต 29 เมษายน 2541-30 พฤศจิกายน 
2544 รวม 9 คร้ัง  เพื่อศึกษาปญหาการปนเปอนของสารตะกั่วในลําหวยคลิตี้ที่อาจมีผลกระทบ
โดยตรงตอสุขภาพอนามัยของชาวคลิตี้ลาง ผลการเก็บตัวอยางมีดังนี้คือ  

 
ตารางที่ 2.2  แสดงปริมาณตะกั่วในตัวอยางน้ําในลําหวยคลิตี้ (มิลลิกรัม/ลิตร) 

จุดเก็บ
ตัวอยาง 

ระยะหางจากโรง
แตงแร (กม.) 

ครั้งท่ี 1 
(29 
เม.ย. 
41) 

ครั้งท่ี 2 
(26 

พ.ค.41) 

ครั้งท่ี 3 
(28 

มิ.ย.41) 

ครั้งท่ี 4 
(29 

ธ.ค.41) 

ครั้งท่ี 5 
(20-22 
ก.ค.42) 

ครั้งท่ี6 
(21-24 
ธ.ค.42) 

ครั้งท่ี7 
(2-5 

ธ.ค.43) 

ครั้งท่ี 8 
(17-19 
ก.พ.44) 

ครั้งท่ี 9 
(27-30 
พ.ย.44) 

KC1 0.5 0.006 0.007 0.006 0.005 0.003 0.014 0.0047 0.00098 0.0027 
KC2 0.1 0.110 0.100 0.070 0.030 0.025 0.072 0.016 0.0083 0.013 
KC3 2.5 - - - - 0.043 0.408 0.031 0.022 0.022 
KC4 4.5 0.500 0.330 0.410 0.070 0.080 0.030 0.052 0.027 0.032 

KC4/1 8.0 - - - - 0.041 0.058 0.082 0.039 0.043 
KC5 12 0.550 0.400 0.090 0.130 - - 0.057 0.059 0.063 
KC6 15 - - - - - - 0.256 0.029 0.037 
KC7 18 0.170 0.170 0.140 0.140 - - 0.042 0.030 0.026 
KC8 19 - - - 0.110 - - 0.040 0.044 0.028 

มาตรฐาน 0.050 
ที่มา : กรมควบคุมมลพิษ, มีนาคม 2546. 
 

ตารางที่ 2.3  แสดงปริมาณตะกั่วในดินทองน้าํในลําหวยคลิตี้ (มิลลิกรัม/กิโลกรัม) 
จุดเก็บ
ตัวอยาง 

ระยะหางจากโรง
แตงแร (กม.) 

ครั้งท่ี 1 
(29 
เม.ย. 
41) 

ครั้งท่ี 2 
(26 

พ.ค.41) 

ครั้งท่ี 3 
(28 

มิ.ย.41) 

ครั้งท่ี 4 
(29 

ธ.ค.41) 

ครั้งท่ี 5 
(20-22 
ก.ค.42) 

ครั้งท่ี6 
(21-24 
ธ.ค.42) 

ครั้งท่ี7 
(2-5 

ธ.ค.43) 

ครั้งท่ี 8 
(17-19 
ก.พ.44) 

ครั้งท่ี 9 
(27-30 
พ.ย.44) 

KC1 0.5 402 581 - 665 405 228 502 152 452 
KC2 0.1 65,771 52,348 - 29,978 31,588 30,862 102,574 10,531 48,225 
KC3 2.5 - - - - 26,131 68,920 49,418 46,341 44,975 
KC4 4.5 41,663 38,900 - 36,896 34,395 50,057 42,154 51,664 45,175 

KC4/1 8.0 - - - - - 31,418 23,845 26,850 30,850 
KC5 12 33,491 31,101 - 11,329 - - 19,328 28,322 29,350 
KC6 15 - - - - - - 25,518 13,361 19,550 
KC7 18 5,870 15,267 - 8,676 - - 30,719 18,490 21,225 
KC8 19 - - - 23,991 - - 25,015 21,135 15,925 

ที่มา : กรมควบคุมมลพิษ, มีนาคม 2546.  
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หมายเหตุ คามาตรฐานปริมาณตะกั่วในตะกอนดินที่ถือวาอาจเปนอันตรายตอสุขภาพอนามัยของประชาชนที่
สัมผัสไดและจะตองมีการดําเนินการปองกันและแกไขการปนเปอนคือ 400 มิลลิกรัม/กิโลกรัม (USEPA,1996) 
 กรมควบคุมมลพิษไดอภิปรายผลที่เกิดขึ้นจากการเก็บตัวอยางน้ํา ดินและตะกอนดิน   
ทองน้ําในหวยคลิตี้ดังนี้คือ 

- คุณภาพน้ําในลําหวยคลิตี้ ตัวอยางน้ําในลําหวย บริเวณกอนผานโรงแตงแร (KC1) มี
ปริมาณสารตะกั่วปนเปอนอยูระหวาง 0.001-0.0014 มิลลิกรัมตอลิตร และบริเวณดานใตโรงแตง
แรลงไป รวมทั้งหมูบานคลิตี้ลางมีปริมาณตะกั่วอยูระหวาง 0.008-0.550 มิลลิกรัมตอลิตร สูงกวา 
KC1 ประมาณ 8-600 เทา ซึ่งสวนใหญมีคาเกินกวามาตรฐานคุณน้ําแหลงน้ําผิวดินที่กําหนดไวไม
เกินกวา 0.05 มิลลิกรัมตอลิตร (ตารางที่ 2.2) แตในปจจุบันพบวาคุณภาพน้ําในหวยคลิตี้อยูใน
ระดับปกติ 
 - ดิน จากการเก็บตัวอยางดินบริเวณทั่วไป ระหวางจุดในบริเวณใกลลําหวยคลิตี้ชวง     
โรงแตงแรพบวามีสารตะกั่วอยูระหวาง 167-241 มิลลิกรัม/กิโลกรัม ตัวอยางดินบริเวณหมูบาน  
คลิตี้ลาง พบวามีสารตะกั่วอยูระหวาง 109-614 มิลลิกรัม/กิโลกรัม และตัวอยางดินบริเวณ        
หมูบานคลิตี้บน พบวามีสารตะกั่วอยูระหวาง 292-1,323 มิลลิกรัม/กิโลกรัม 
 - ตะกอนดินทองน้ําจากลําหวยบริเวณกอนผานโรงแตงแร KC1 ตรวจพบคาอยูระหวาง 
152-665 มิลลิกรัม/กิโลกรัม และบริเวณใตโรงแตงแรลงไปมีคาอยูระหวาง 5,870-102,574 
มิลลิกรัม/กิโลกรัม สูงกวา KC1 ประมาณ 40-700 เทา (ตารางที่ 2.3) 

จากรายงานการศึกษาขางตน ผูศึกษาพบวาปญหาการปลอยน้ําหางแรที่ปนเปอนสาร
ตะกั่วลงสูลําหวยนี้มีขอมูลและหลักฐานที่ชี้ชัดถึงปริมาณสารตะกั่วที่เกินมาตรฐาน ทวาปญหาตรง
นี้กลับเปนเรื่องที่ไมอาจเอาผิดกับผูประกอบการไดอยางเปนธรรม มีคํากลาวอางจากบริษัทเหมือง
แรตะกั่วที่วาสาเหตุของการมีปริมาณตะกั่วในลําหวยเกินมาตรฐานนั้นเปนเพราะอิทธิพลของพายุ
ดีเปรสชั่น ดังที่พบในคํารองแถลงการณของเหมืองแรคือ “ในชวงเดือนเมษายน 2541  เกิดน้ําทวม
ที่ลําหวยคลิตี้บน น้ําเกิดทวมคันดินที่กักน้ําลางแรทําใหน้ําลางแรไหลลงในลําหวยคลิตี้ลาง เหตุ
เกิดเพียงวันสองวันเทานั้น หาใชวาจําเลยจงใจปลอยสารตะกั่วลงในลําหวยคลิตี้แตอยางใด... สาร
ตะกั่วไหลออกจากคันกั้นน้ําเพียงวันสองวัน เมื่อเดือนเมษายน 2541 แลวก็หยุด เพราะฝนหยุดตก
หนักและน้ําไมทวม ซึ่งเปนอุบัติเหตุเทานั้น จนปจจุบันน้ําในลําหวยเปนปกติตามธรรมชาติมา 4-5 
ปแลว” (คํารองแถลงการณ คดีดําหมายเลขที่ 106/2546 ณ ศาลจังหวัดกาญจนบุรี) อีกทั้งยังมี
คําอธิบายสาเหตุของปญหาจากผูเชี่ยวชาญวาปญหาลําหวยคลิตี้มีปริมาณสารตะกั่วสูงเกิน
มาตรฐานนั้นเกิดจากสภาพภูมิประเทศในเขตนี้เปนพื้นที่แหลงศักยภาพแร ดังในงานวิจัยของ
อดิศร  อิศรางกูร ณ อยุธยา 
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“การที่ลักษณะทางธรรมชาติของพื้นที่บริเวณดังกลาวนี้เปนพื้นที่ศักยภาพแรตะกั่วตาม

ขอมูลทางธรณีวิทยา และจากขอมูลสาธารณสุขที่ชี้ใหเห็นวาประชาชนที่ไดรับตะกั่วเขาสูรางกาย
นั้น มิใชเพียงประชาชนที่หมูบานคลิตี้ลางที่อาศัยอยูทายน้ําของหวยคลิตี้เทานั้น แตประชาชนที่
หมูบานอื่นที่ไกลออกไปเชนหมูบานเกริงกระเวีย ก็มีระดับตะกั่วในเลือดสูงเชนกัน จากผลการให
การรักษาประชาชนที่มีระดับตะกั่วในเลือดสูงพบวา ภายหลังเมื่อผูที่ไดรับการรักษากลับบานสู
สภาพแวดลอมเดิมและยังคงมีพฤติกรรมการดํารงชีวิตเชนเดิม ระดับตะกั่วในเลือดก็จะกลับสูงขึ้น
อีก  จนมีการตั้งขอสังเกตวาวิธีการที่ดีที่สุดสําหรับการหยุดยั้งมิใหตะกั่วเขาสูรางกายก็คือการ
หลีกเลี่ยงการตั้งถิ่นฐานในบริเวณเสี่ยงหรือบริเวณที่พื้นที่ศักยภาพแรตะกั่ว สังเกตไดวาปจจุบัน
ถึงแม      โรงแตงไดหยุดดําเนินการไปกวา 6 ป แลวก็ตามก็ยังตองมีการเฝาระวังระดับตะกั่วใน
เลือดของประชาชนในพื้นที่อยูเชนเดิม และใหการรักษาประชาชนเปนกรณีๆ ไป ดังนั้นจึงกลาวได
วาการที่พื้นที่ในบริเวณดังกลาวเปนแหลงศักยภาพแรตะกั่วจึงเปนพื้นที่ไมเหมาะที่จะนํามาใชใน
การเปนที่อยูอาศัยของประชาชนหรือเปนที่ทํากินทางเกษตรกรรมเพราะจะทําใหประชาชนไดรับ
ตะกั่วเขาสูรางกายไดงาย (อดิศร  อิศรางกูร ณ อยุธยา ,2546:13-14)”   

ทวาในประเด็นปญหาดังกลาวมีความนาสนใจที่วาชาวคลิตี้ลางไดยืนยันวาพวกเขาอยูใน
พื้นที่ดังกลาวมาเปนรอยปแลว ซึ่งแตกอนไมเคยมีใครเจ็บปวยมีอาการผิดปกติเชนนี้ ภายหลังที่โรง
แตงแรมาตั้งก็สงผลกระทบตอสภาพสิ่งแวดลอมและสุขภาพของคนในชุมชนอยางหนัก และใน
กรณีที่วาปดโรงแตงแรไป 6 ป แลวแตยังคงตองเฝาระวังอยูนั้น เราก็ตองกลับมาพิจารณาสาเหตุที่
แทจริงในพื้นที่เนื่องดวยตะกอนตะกั่วยังปนเปอนอยูใตทองน้ําในลําหวยคลิตี้นับหมื่นตันซึ่งก็เปน
สาเหตุหลักที่ทําใหชาวคลิตี้ลางไดรับสารตะกั่วเขาสูรางกาย ชาวคลิตี้ลางสวนใหญยังมีอาการ
เจ็บปวยผิดปกติอยู เพราะฉะนั้นแลวหนวยงานที่รับผิดชอบควรตองมาใหความรูในสภาพวิถีชีวิต
ใหมภายหลังการอยูในพื้นที่เสี่ยงนี้ การอางเพียงวาพื้นที่ดังกลาวเปนพื้นที่ศักยภาพแรตะกั่วซึ่งมี
ทางออกของปญหาเพียงการยายชาวบานออกไปนั้น นับวาเปนการแกปญหาที่ปลายเหตุและไมได
นําสาเหตุของปญหาที่แทจริงเขามาพิจารณาเพื่อนําไปสูแนวทางแกไขและเปนการปองกันปญหา
ในระยะยาวที่จะไมเกิดปญหาเชนนี้กับหมูบานอื่นๆ อีก 

ในสวนของผลกระทบตอสัตวน้ําในหวยคลิตี้นั้น พบวามีปริมาณตะกั่วเกินมาตรฐาน ดัง
รายงานของกรมควบคุมมลพิษ กระทรวงวิทยาศาสตรเทคโนโลยีและสิ่งแวดลอม ซึ่งไดติดตาม
ตรวจสอบเก็บตัวอยางสัตวน้ําไปตรวจหาสารตะกั่ว ในระหวางวันที่ 29 เมษายน - ธันวาคม 2542 
และกรมอนามัย ไดเก็บตัวอยางสัตวน้ําในระหวางวันที่ 16 มีนาคม 2543-13 ธันวาคม 2543 ไดผล
ดังนี้คือ 
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ตารางที่ 2.4 แสดงการตรวจวดัปริมาณสารตะกั่วในสัตวน้ําในลําหวยคลิตี้ 

         

กรมควบคุมมลพิษ (มิลลิกรัม/กิโลกรัม) กรมอนามัย (มิลลิกรัม/กิโลกรัม) จุดเก็บ
ตัวอยาง ระยะหางจากโรง

แตงแร (กม.) 
21 เม.ย.
41 

26 พ.ค.41 28 มิ.ย.
41 

2 ธ.ค.41 ธ.ค.42 16 มี.ค.
43 

7 ธ.ค.
43 

13 ธ.ค.
43 

KC1 0.5 - - 5.78 (ปลา) 222.8 (ปู) 
130.2 (กุง) 

- - - - 

KC2 0.1 - - - 125.6 (หอย) 
451.8 (ปู) 

- - - - 

KC3 2.5 81.1 (ปลา) - 302.59 
(ตับปลา) 

- - - - - 

KC4 4.5 - - 47.56 
(ปลา) 

- - 1.26 
(ปลาเวียน) 

132 (ปลา
เวียน) 
320 (กุง) 
48 (ปู) 

2.165 
(ปลา
เวียน) 

KC5 12 - - 42.82 
(ปลา) 

31.9 
(ปลา) 

- - - - 

ที่มา : กรมควบคุมมลพิษ,2542 : กรมอนามัย,2543.  
ขณะที่มาตรฐานอาหารที่มีสารปนเปอนกําหนดไววา อาหารที่มีตะกั่วปนเปอนตองไมเกิน 

1 มิลลิกรัม/กิโลกรัม จากขอมูลขางตนจึงกลาวไดวาวิถีชีวิตชาวคลิตี้ลางตองบริโภคสัตวน้ําในหวย
ที่มีสารพิษตะกั่วเกินมาตรฐานอยูตลอดโดยไรทางเลือก ปญหาตรงนี้จึงเปนเรื่องสําคัญที่
ผูรับผิดชอบตองหันมา ดูแลเอาใจใสและแกไขอยางเรงดวน 

เมื่อยอนกลับมาพิจารณาปญหาดังกลาวซึ่งลวงเลยมาเปนเวลา 6 ป นับต้ังแตกลายเปน
ประเด็นสาธารณะ ผูศึกษาพบวามีการดําเนินการตางๆ จากผูกอมลพิษและหนวยงานที่รับผิดชอบ
ดานผลกระทบสิ่งแวดลอมในหลายกิจกรรมดวยกัน ตัวอยางเชน 

- มีการทําแผนในการฟนฟูแกไขปญหาสิ่งแวดลอม โดยตั้งคณะทํางานเพื่อกําหนด
แนวทางการแกไขปญหาการสะสมของตะกั่วในลําหวยคลิตี้  

- มีการลงพื้นที่เพื่อติดตามตรวจสอบการขุดลอกหวยคลิตี้  จัดทําโครงรางแผนปฏิบัติการ
ฟนฟูใชงบประมาณดําเนินการ 1.5 ลานบาทของบริษัทตะกั่วฯ  โดยใหบริษัทจัดทําผลการสํารวจ
ศึกษาและแผนปฏิบัติการฟนฟูใหกรมควบคุมมลพิษ พิจารณาภายในกุมภาพันธ 2542 และ
จะตองมีการขุดลอกใหไดในชวง มีนาคม-มิถุนายน 2542  

- บริษัทตะกั่วฯ ไดนําแผนการดําเนินการสรางเขื่อนและหลุมฝงกลบมาเสนอตอกรม    
ควบคุมมลพิษ เมื่อมกราคม 2543   

- คณะทํางานแกไขปญหามลพิษจากตะกั่วในบริเวณหวยคลิตี้ มีมติใหบริษัทตะกั่วฯ เสนอ
แผนงานการสรางเขื่อนกึ่งถาวร เมื่อ 30 มีนาคม 2544  

- บริษัทตะกั่วฯ ดําเนินการกอสรางฝายหินทิ้งบริเวณใตโรงแตงแรคลิตี้ลงมา ณ ระยะทาง
ที่ 4.5 กม. และ8 กม. หรือKC4และKC4/1 ตามลําดับ จนแลวเสร็จทั้ง 2 แหง เมื่อกุมภาพันธ 2545    
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- กรมควบคุมมลพิษมีหนังสือแจงขอความรวมมือจากบริษัทตะกั่วฯ ใหจัดเตรียมแผน

ดําเนินการสูบตะกอน  เมื่อกันยายน 2545 
- กรมควบคุมมลพิษ มีหนังสือถึงบริษัทตะกั่วฯใหแจงผลและเรงดําเนินการจัดเตรียมหลุม

ฝงกลบกอนดูดตะกอนอยางถูกตอง เมื่อมีนาคม 2546 
นอกจากนี้ยังมีการประชุมสัมมนาเพื่อติดตามปญหาโดยตลอด ทวาปญหาก็ยังไมไดรับ

การแกไขอยางจริงจัง มีความลาชาและปจจุบันยังมิไดมีการดูดตะกอนตะกั่วจากบริเวณเขื่อนดัก
ตะกอนแตอยางใด ตะกอนตะกั่วในบริเวณลําหวยคลิตี้ก็ยังมีปริมาณเกินมาตรฐานอยูเชนเดิมโดย
ที่ผูรับผิดชอบมิไดคํานึงถึงสภาพชีวิตของชุมชนที่ตองพึ่งพาลําหวยและการพัดพาตะกอนตะกั่ว
ไปสูทายน้ําสักเทาใด  ปญหานี้ไดถูกนําเขามาในชั้นศาล มีการฟองศาลในคดีความแพง ณ ศาล
จังหวัดกาญจนบุ รี  โดยชาวคลิตี้ลางที่ เจ็บปวยจากโรคพิษตะกั่ว  8 ราย  ได เ รียกรองให
ผูประกอบการชดเชยคาเสียหาย คารักษาพยาบาลและจัดการแกไขฟนฟูลําหวยคลิตี้ (คําฟอง คดี
ดําหมายเลขที่ 106/2546 ณ ศาลจังหวัดกาญจนบุรี) และตัวแทนชาวบานคลิตี้ลางจํานวน 13 คน
ไดรวมกันฟองรองกรมควบคุมมลพิษใหปฏิบัติหนาที่ตามอํานาจหนาที่โดยเขาดําเนินการกําจัด
มลพิษและฟนฟูลําหวยคลิตี้ ใหมีการกําหนดมาตรการอื่นๆ ในการแกไขปญหาการปนเปอนของ
สารตะกั่วบริเวณลําหวยคลิตี้และการฟนฟูระบบนิเวศบริเวณดังกลาว ใหมีการดําเนินการรวบรวม
ขอมูลปญหาการปนเปอนของสารตะกั่วบริเวณลําหวยคลิตี้ ผลกระทบตอสุขภาพอนามัยของ
ราษฎรชุมชนบานคลิตี้ลาง  (คําฟองคดีหมายเลขดําที่ 214/2547  ณ ศาลปกครอง)   

การแกปญหาที่ผานมามุงประเด็นทางดานเทคนิคในการบําบัดฟนฟูส่ิงแวดลอมและเนน
การเฝาระวังสุขภาพดวยมุมมองจากแพทยสมัยใหม โดยมิไดคํานึงถึงมิติความเปนคน วิถีชีวิตของ
ชุมชนและความสูญเสียของผูไดรับผลกระทบ  ผูศึกษาเห็นวาการแกปญหาดังกลาวมิอาจมุงที่
ประเด็นทางเทคนิคและจบลงดวยกระบวนศาลยุติธรรมเพียงอยางเดียว เราตองใหความสําคัญกับ
วิถีชีวิต ความเปนมนุษยของชุมชนคลิตี้ลางดวย การเนนแตเพียงวาฟนฟูลําหวยหรือไม หรือจะใช
เทคนิควิธีใดในการฟนฟูนั้น ไมอาจมองขามชีวิตวัฒนธรรมของชุมชนที่อยูอาศัยในแถบนี้ไดเลย 
เราตองยอนมาคิดใหมวาชุมชนดังกลาวจะมีสวนรวมในการกําหนดชะตาชีวิตของเขาไดอยางไร
บาง ชาวคลิตี้ลางมีคําอธิบาย มีความรูสึกนึกคิดตอปญหาที่เกิดขึ้นนี้อยางไร    

ผูศึกษาพบวาปญหาดังกลาวมีการใชองคความรูที่ตางกันเพื่อมาอธิบายและแกปญหา  
ผูเชี่ยวชาญไดใชความรูทางเทคนิคที่เปนตัวเลขที่วัดไดและเนนวิธีการทางวิทยาศาสตรเปนหลัก 
สวนชาวคลิตี้ลางก็มีการวัดผลความเปลี่ยนแปลงในลําหวยดวยประสบการณความรูใน
ชีวิตประจําวันแบบชาวบานและมีแนวทางในการมองปญหาและมีวิธีคิดวิพากษการทํางานของ
หนวยงานตางๆ อยูเชนกัน  ในการแกปญหาดังกลาวเราไมอาจใชความรูของฝายใดฝายหนึ่งเปน
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ตัวชี้วัดโดยละเลยความรูอีกฝายหนึ่งไปได  เราตองพรอมที่จะยอมรับวา ไมอาจที่จะเปนผู
ครอบครองความรู เปนผูเชี่ยวชาญเฉพาะดานโดยใชความรูทางวิทยาศาสตรและวิธีทางเทคนิคใน
โลกทัศนของตนแกไขปญหาแตเพียงดานเดียวได  การแสดงตัวเลขทางเทคนิค ขอมูลการปนเปอน
ของสารตะกั่วในแหลงน้ํา ดิน พืชผักเหลานี้เปนสวนหนึ่งที่จะนํามาสูการทําความเขาใจปญหาได 
ทวาเราควรมีมิติการทําความเขาใจใหมที่หลากหลายและรอบดานมากขึ้น ดังเชนมิติความรูของ
ชุมชน ซึ่งเปนคําอธิบายปญหาจากชุมชนผานวิธีคิดของหญิงชายผูไดรับผลกระทบ ปรากฏการณ
ปญหาที่เกิดขึ้นนี้เปนสิ่งที่สังคมตองรวมตระหนัก รวมคิดและรวมสรางมาตรการแกไข นําชุด
ความรูที่หลากหลายในสังคมในระดับและมิติตางๆ เพื่อมาอธิบายสาเหตุและความเปนจริงของ
ปญหาที่เกิดขึ้น ซึ่งจะนําไปสูทางออกของปญหาที่เปนจริงและเกิดจากการมสีวนรวมของทกุภาคสวน 

 
2.3.4 ความสมัพันธระหวางเหมืองแรตะกั่วกบัชุมชนคลิต้ีลาง 
ในสวนของความสัมพันธระหวางเหมืองแรตะกั่วกับชาวคลิตี้ลางนั้น  ชาวคลิตี้ลางรับรูวา

เหมืองแรนี้เปนของกํานันตึ๊ด (นายคงศักดิ์  กลีบบัว3) โดยเปนการสืบทอดกิจการในเครือญาติตอๆ
กันมา เร่ิมตั้งแตกํานันพริ้งมาเปดทําเหมืองเปนครั้งแรก ตอมาคือกํานันผลซึ่งเปนพี่ชาย ไดเขามา
รับชวงแลวก็ตกทอดมาสูลูกชายของเขาคือกํานันตึ๊ด (ปจจุบันเสียชีวิตแลว) ผูศึกษาไดพบ
ความสัมพันธระหวางเจาของเหมือง ผูจัดการ คนงานและชาวคลิตี้ลางในรูปแบบตอไปนี้คือ 

สมัยกอน (ชวงป 2498-2510) ชาวคลิตี้ลางจะเขาไปในเหมืองบองามเพื่อไปเที่ยวบาง หา
ซื้อของใชบางหรือนําไกไปแลกตะกั่วบางโดยแลกไก 2 ตัวกับ ตะกั่ว 3 กิโลกรัม บางก็ไปซื้อตะกั่ว
ในราคากิโลกรัมละ 5-10 บาท หลังจากที่มีโรงแตงแรมาตั้งที่บานคลิตี้บนจึงหันเขามาหาซื้อของ
และติดตอกับโรงแตงแรหรือบริษัท4เพราะใกลและสะดวกกวา โดยสวนใหญถาชาวคลิตี้ลางเขาไป
ในบริษัท ก็จะไปซื้อแรตะกั่วในราคากิโลกรัมละ 10-25 บาท แตมาชวงหลังมีราคาขึ้นเปน กิโลกรัม
ละ 50-60 บาท  ชาวคลิตี้ลางนิยมเอาไกหรือสัตวที่ยิงไดไปแลกแรในอัตรา ไก 1 กิโลกรัมแลกกับแร
ตะกั่ว 1 กิโลกรัม หรือแลวแตตะกั่วเนื้อดีหรือไม บางครั้งคนงานในบริษัทก็จะเอาแรตะกั่วนี้มาแลก
กับไกของชาวบานโดยไมใหผูจัดการเหมืองรู  ลักษณะของตะกั่วดังกลาวเปนแทงกลม ยาว
ประมาณ ½ -1 ศอก ขนาดเสนผานศูนยกลาง 3 ซ.ม.  และยังมีลักษณะคลายกอนน้ําตาลปกอีก
ดวย  เมื่อไดตะกั่วมาก็จะเอามาตัดและทุบเปนกอนเล็กๆ เพื่อใชเปนกระสุนปน  ชาวคลิตี้ลางเห็น

 
3 นายคงศักด์ิ กลีบบัว อดีตสมาชิกสภาผูแทนราษฎร จังหวัดกาญจนบุรีและกรรมการบริหารพรรคประชาธิปปตย ผูซ่ึงตอมา
กลายเปนเจาของอุตสาหกรรมเหมืองแร เชน โรงลอยแรและโรงงานถลุงแรตะกั่ว ที่บริเวณตําบลลาดหญา อ. เมือง จ. กาญจนบุรี 
ซ่ึงตั้งอยูบริเวณริมแมน้ําแควใหญ (ภัสนวจี  ศรีสุวรรณ,2543:27).   
4 ชาวคลิต้ีลางจะเรียกชื่อยอๆ วาบริษัท ซ่ึงหมายถึงศูนยกลางอํานวยความสะดวกของโรงแตงแร. 
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วาถาไมมีแรตะกั่วก็ไมรูจะใชอะไร เพราะตะกั่วมีน้ําหนักดี ทําใหยิงสัตวไดตรงเปา ถาใชโลหะอยาง
อ่ืนจะทําใหยิงไมตรง   

ชวงที่เหมืองแรหรือบริษัทเปดดําเนินการนั้น ไดสรางศูนยกลางอํานวยความสะดวกตางๆ 
ไมวาจะเปนสถานีอนามัย รานคา อูซอมรถ โรงสีขาว นําไฟฟา โทรศัพทเขามาใช ไดสรางถนน
ลูกรังที่มีมาตรฐานขึ้น เรียกไดวาเปนแหลงความเจริญที่ใกลหมูบานคลิตี้ลางที่สุด ทําใหชาวคลิตี้
ลางเขามาใชบริการที่บริษัทแทนที่จะตองเดินทางไปในอําเภอทองผาภูมิซึ่งตองใชเวลาเปนวันๆ   
จึงเปนธรรมดาที่ชาวคลิตี้ลางตองมาติดตอและใชบริการในสวนตางๆ ของเหมืองแร  อีกทั้งในชวง
ที่โรงแตงแรเปดดําเนินการอยูนั้น กํานันตึ๊ดเจาของบริษัทจะมาจัดปใหมใหคนคลิตี้บนทุกปและ
ชาวคลิตี้ลางก็มักจะขึ้นไปเที่ยวงานดวยเชนกัน   ชาวคลิตี้ลางใหขอสังเกตวาบริษัทไดนําความ
เจริญตางๆ เขามาครบครัน ทวาความเจริญดังกลาวไดจํากัดอยูเฉพาะในเขตพื้นที่บริษัทเทานั้น 
มิไดขยายความเจริญทางวัตถุและใหประโยชนตอชุมชนคลิตี้ลาง  ผูศึกษาพบวาเหมืองแรได
พยายามสรางความสัมพันธในเชิงอุปถัมภแกชาวคลิตี้ลาง ดังเชน อนุญาตใหคนคลิตี้ลางไปสีขาว
ฟรีไดที่บริษัทซึ่งชวงเวลานั้นเปนชวงที่ยังไมมีปญหากับเหมือง ถาชาวคลิตี้ลางไปสีขาวก็จะให
ขาวสารผูจัดการเหมืองแร 1 ปบ  ชาวคลิตี้ลางพูดถึงประโยชนที่ไดจากเหมืองแรก็คอืทาํใหสามารถ
เดินทางไดสะดวกมากขึ้น  สามารถติดรถสิบลอของเหมืองแรไปเหมืองบองามหรือไปหาญาติๆ 
ที่ตั้งหมูบานในแถบทุงใหญฯได  ในชวงที่เหมืองแรเปดดําเนินการและยังมีความพยายามทีจ่ะสราง
สัมพันธอันดีใหกับชาวคลิตี้ลางอยูนั้น ชาวคลิตี้ลางสวนใหญจะไปซื้อของใชจําเปน ตลอดจนรับ
บริการตางๆ เชนรักษาพยาบาล ซอมรถอยูเสมอ  ชาวคลิตี้ลางนิยมไปนําถังใสน้ํายาลางแร5 
(ขนาด 200 ลิตร) จากโรงแตงมาเปนที่เก็บขาวสาร ขาวเปลือกหรือเปนที่ใสน้ําอาบ เปนตน โดยจะ
เอาสัตวที่ลาไดไปแลกถังเหลานี้      

ภายหลังจากเกิดกรณีพิพาทเรื่องการปลอยน้ํ าแรลงสูหวยคลิตี้นั้น  ทําใหภาพ
ความสัมพันธระหวางเหมืองแรและชาวคลิตี้ลางเปนไปในลักษณะคูชกตางรุน เปนเชิงของการ
พยายามกดทับและใชความมีอิทธิพลและอํานาจกระทําการแกคนตัวเล็ก ในลักษณะตางๆ ดังเชน 
จากที่เคยอนุญาตใหชาวคลิตี้ลางสีขาวไดฟรี ก็มีคําสั่งหามไมใหชาวคลิตี้ลางใชโรงสีอีก  เพราะ
ชาวคลิตี้ลางขึ้นไปรองเรียนที่เหมือง ไปตอวาเจาของเหมืองวาเปนตนเหตุทําใหน้ําเสีย ทําใหชาวค
ลิตี้ลางไมสามารถใชน้ําในลําหวยดื่มกินไดตามปกติ นับตั้งแตนั้น ถาจะเขาไปขอใชบริการตางๆ  
ชาวคลิตี้ลางจึงถูกปฏิเสธและถูกตอวาจากผูจัดการเหมืองโดยตลอด กลุมผูชายคลิตี้ลางไดแสดง
ความรูสึกตอการกระทําของเหมืองแรในทํานองเดียวกัน 

 
5 ชาวคลิต้ีลางจะไปซื้อหรือแลกถังน้ํายาลางแรมาจากบริษัท โดยจะนํามาทําความสะอาดดวยวิธีการคือเอาใบไมใสในถังแลวจุดไฟ
เผา เสร็จแลวก็จะนําไปแชน้ําประมาณ 1 สัปดาห พอหมดกลิ่นน้ํายาก็จะนําไปใชประโยชนตามตองการ. 
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“ผูจัดการจะมาดาวาเรา ตอนที่เอารถไปซอมที่บริษัท เขาบอกวาซื้อรถมา
จากในเมืองก็เอาไปซอมในเมืองสิ และตอนที่พวกเราปวย เราจะไปหา
หมอที่บริษัท  เขาก็มักพูดเหน็บแนมพวกเราวาคนคลิตี้ลางนี่ “ข้ีไมออก 
เยี่ยวไมออก ก็มาใหเหมืองชวย”  ที่เราไปรักษานี้ก็ไมใชรักษาฟรีๆ ก็ตอง
จายเงินใหเขา ทําไมตองมาพูดอยางนี้  แตพอเขาตองการอะไรจากคนค
ลิตี้ลางก็จะมายกมือไหว พวกเราไมชอบที่เขาทําอยางนี้เลย”    

หมองโจเติบ อายุ 39 ป 
 
ผูศึกษาพบวาในชวงที่มีการปลอยน้ําหางแรลงหวยนั้น เหมืองแรพยายามเขามาสราง

ความสัมพันธที่ดีแบบมีผลประโยชนแอบแฝงกับชาวคลิตี้อยูบาง เชนเขามาทําโองน้ําและขุดบอน้ํา
ให (ดูตาราง 2.1) แตก็ไมสามารถใชบอน้ําไดเพราะไมมีน้ํา ซ้ํารายหลังจากขุดบอใหเสร็จเหมืองแร
กลับปลอยน้ําแรลงอยางหนักทั้งวันทั้งคืน   เมื่อพูดถึงปญหาที่เกิดจากเหมืองแรนั้น เราไดรับรูจาก
คําบอกเลาของชาวคลิตี้ลางวาเหมืองแรไดสรางปญหาคือทําใหน้ําในลําหวยขุน  

“บอตะกอนตะกั่วนั้นพังจริง แตเปนเพราะวาน้ําแรมันขังมากเกินแลว ที
แรกทางเหมืองปลอยน้ําแรลงหวยเลย แตพอชาวบานรองเรียนไปที่กรม
ทรัพยากรธรณีใหเขามาตรวจ ทางเหมืองจึงปดทอน้ําทิ้งเสีย แลวทําเปน
ทอเล็กๆ พอน้ํามาเออมากเกินก็ทําใหคันบอพักน้ําเสียพังลงไป  แตไมได
เกิดจากดีเปรสชั่นอะไรอยางที่เปนขออางแนนอน”  

หมองปะเหลาะ อาย ุ36 ป 
หลังจากที่เหมืองปลอยน้ําแรลงสูหวยคลิตี้ก็พบวาในปหนึ่งๆ น้ํามีสีขุนหลายเดือนทั้งๆที่

ไมใชหนาฝน และจะมีส่ิงผิดสังเกตก็คือมีกลิ่นเหม็นสารเคมี  หญิง-ชายคลิตี้ลางไดเขามาติดตอใช
บริการตางๆ จากเหมืองแรอยูเสมอ จึงเปนธรรมดาที่ชาวคลิตี้ลางไดพบเห็นกิจกรรมที่ทางเหมือง
แรดําเนินการอยู  

“โรงแตงแรปลอยน้ําแรลงบอพักน้ําเสีย พอน้ําแรและตะกอนลนบอ เขาก็
จะฉีดตะกอนที่กนบอออกใหไหลลงในหวย  ใครๆ ผานไปมาก็เห็นกันทุก
คนโดยเฉพาะในชวงฤดูฝนจะฉีดทั้งวันทั้งคืน ซึ่งสีของน้ําจะขุนมีกลิ่น
เหม็น ชาวบานจะรับรูวาเปนกลิ่นสารเคมีที่เหมืองปลอยลงมา”  

หมองเปาะกร อายุ 46 ป 
ชาวคลิตี้ลางสวนใหญพบวาเหมืองแรปลอยน้ําหางแรลงสู ลําหวยคลิตี้ หลายคน

วิพากษวิจารณอยางหนัก ดังเชน 
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“ผูศึกษาไมชอบการกระทําของเหมืองแรเลย เพราะรูสึกวาเขาเอาเปรียบ
ชาวบานมากเกิน เหมืองทําใหชาวบานเดือดรอน เหมือนมาใชยาเบื่อ
ชาวบาน ทําใหชาวบานเจ็บปวย สัตวเลี้ยงลมตาย สัตวน้ําในหวยก็สูญ
พันธุ เชนหอย  พืชผักริมหวยก็ตายไป เชนผักกูด ทําใหหินบริเวณน้ําตก
พังยุยไปเลย”   

หมองเปาะคี ่อายุ 47 ป 
 

 “ผูศึกษาเห็นกับตาวาเหมืองปลอยน้ําแรทั้งวันทั้งคืน  ผูศึกษาเดนิไปกเ็หน็
เขาทําอยางเปดเผย เขาเห็นวาผูศึกษามีน้ําประปาใชแลว ไมตองใชน้ําใน
ลําหวย” 

หมองปะเสาะ อาย ุ38 ป 
ชายคลิตี้ลางเลาประสบการณสวนตัวที่ประสบมาโดยตรงวาไดพบเห็นการปลอยน้ําหาง

แรดวยตาตัวเอง ในตอนแรกเหมืองจะปลอยเฉพาะหนาฝน ตอมาไดปลอยตลอดทั้งวันทั้งคืน      
(ดูตาราง 2.1) โดยน้ําแรนั้นถูกปลอยมาจากโรงแตง พอลงบอพักบางครั้งยังไมทันตกตะกอนก็
ปลอยลงสูหวยเลย ชวงแรกๆ ผูชายคลิตี้ลางไมไดทําอะไรเพราะคิดวาน้ําแรที่ปลอยลงมานั้นคงไม
มีอันตราย ตัวเขาเองและครอบครัวก็ยังคงดื่มกินใชน้ําในหวย หากุงหอยปูปลาอยางปกติ  ตอมา
น้ําแรลงหนักขึ้นเรื่อยๆ ทําใหน้ําในหวยมีกลิ่นเหม็นสารเคมีอยางมาก แตทวาชาวคลิตี้ลางก็ทํา
อะไรไมได ตองทนกินน้ํานี้เพราะไมมีแหลงน้ําอื่น น้ําประปาก็ยังไมมีและไมมีภาชนะสํารองไว
สําหรับเก็บน้ําฝนดวย  ในชวงที่น้ําขุนนั้นบรรดาผูชายจะไมสามารถดําปลาได จะมองไมเห็นตัว
ปลา อีกทั้งเมื่อดําปลาขึ้นมาแตละครั้งก็จะรูสึกวาแสบตามาก เวียนหัวและหนาแดงผิดปกติ   

ในสวนมุมมองกลุมผูหญิง ผูศึกษาพบวาเธอไดใหคําอธิบายเรื่องผลกระทบจากเหมืองแร
นั้นไมตางกับผูชาย พวกเธอกลาววาเหมืองแรไดสรางปญหาใหหมูบานมาก โรงแตงแรไดปลอย
น้ําแรลงบอพักและเมื่อน้ําในบอพักเต็มก็จะฉีดตะกอนกนบอใหไหลลงสูลําหวย  เมื่อน้ําจากบอพัก
ลงหวยจะเห็นน้ําในหวยเปลี่ยนเปนสีขุน น้ําตาลคล้ํา ผูหญิงสวนใหญเห็นการปลอยน้ําแรของ
เหมืองดวยตาตัวเอง เพราะเดินผานเขาไปแถวโรงแตง เมื่อเห็นครั้งแรกก็ไมไดทําอะไรไมคิดวา
น้ําแรจะเปนอันตราย  มึ้งหนอ อายุ 21 ป และเวมึ้ง  อายุ 32 ป กลาววาตอนที่ไปเที่ยวหาเพื่อนที่
บานคลิตี้บน  เธอเห็นวาเหมืองแรปลอยน้ําหางแรลงลําหวยเพราะเห็นทอตอลงมา  กาเซ อายุ 43 
ป บอกวาไดเห็นการปลอยน้ําแรดวยตาของตัวเองในชวงทําบุญสงกรานต บริษัทจะมีงานกินเลี้ยง 
จึงมาหาให  กาเซไปรําในงาน  จัน อายุ 27 ป กลาววา เมื่อป 2536-2537  เหมืองไดทําใหชุมชน
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เดือดรอนอยางหนัก เด็กทองรวงทั้งหมูบาน ทําใหน้ําในลําหวยขุน มีกลิ่นน้ํายาเหม็นมาก  ผูหญิง
ไดแสดงความรูสึกตอการกระทําของเหมืองแรวา 

“เหมืองคงชอบความสะดวก ไมตองขุดบอน้ําเสีย แตเขาไมเห็นวาชีวิต
คนคลิตี้ลางจะเปนอยางไร” 

กาปะเขน  อายุ 50 ป 
บางครั้งกาปะเขนก็คิดวาตองไปรองเรียนที่เถาแกใหญเจาของบริษัทเลย เพราะการไป

รองเรียนแคผูจัดการเหมืองนั้น เขาก็ทําอะไรไมได เขาก็เปนลูกนองอีกทีหนึ่ง    
 ผูศึกษาพบวาในสวนของความสัมพันธระหวางเหมืองแรกับชาวคลิตี้ลางนั้น โดยสวน

ใหญเปนความสัมพันธในระดับที่ชาวบานมีอํานาจในการตอรองนอยกวา จะเห็นไดวาทรัพยากร
ตางๆ รวมศูนยอยูในเขตพื้นที่เหมืองซึ่งชาวคลิตี้ลางตองมาขอรับบริการ โดยที่ไมมีอํานาจใดใน
การเขาถึงบริการตางๆ เหลานี้ ชาวคลิตี้ลางตองยอมรับภาวะการไรอํานาจ ไรความรูในเร่ืองพิษ
สารตะกั่วซึ่งเปนความรูใหมในระบบโลกทัศน แตอยางไรก็ตามผูศึกษาพบวาสิ่งหนึ่งที่ชาวคลิตี้ลาง
กระทําและตอบโตตอปญหาเหลานี้ก็คือการวิพากษวิจารณการกระทําของเหมืองแร มีการใช
คําพูดและอธิบายสถานการณปญหาแบบโตกลับ เรียกไดวาเปนการใชวาทกรรมแบบชาวบานใน
การตอสูกับปญหาอีกทางหนึ่ง 

ในสวนของการรับรูเร่ืองการกระทําของเหมืองแรและความสัมพันธระหวางเหมืองแรกับ
คนคลิตี้บนนั้น หมองโจเชน อายุ 50 ป ชาวบานคลิตี้บน บอกวาโรงแตงปลอยน้ําแรลงมาที่บอพัก
พอบอพักน้ําเต็มก็ปลอยน้ําแรลงมาลงหวย แลวก็ดูดน้ําในหวยไปใชในการลางแรตอ โดยน้ําแรที่
ปลอยก็เปนน้ําขุนๆ ไมไดทิ้งไวใหตกตะกอน แลวก็มีการฉีดตะกอนตะกั่วลงสูลําหวย  เวลาปลอย
น้ําแร ชาวคลิตี้ลางก็จะเห็นปลาตายลอยเกลื่อน ก็จะไปเก็บมากิน โดยเก็บตัวที่ยังพอกินไดโดยที่
ไมรูวามีอันตราย และเวลากินไปก็ไมไดเปนพิษกะทันหันหรือเห็นผลทันที ประกอบกับในชวงแรก
หมอก็ยังไมไดมาประกาศหามกินปลาในหวยดวย ชาวคลิตี้ลางก็เลยยังกินปลาเหลานีอ้ยูรวมทัง้ยงั
ตกปลาในหวยกินอยูตลอด  หมองโจเชนใหขอสังเกตวา 

“คนคลิตี้บนก็มีอาการเจ็บปวย ปวดตามขอ ปวดกระดูก ปวดหัว ปวดทอง
เชนกัน ชวงที่น้ําแรลงหนักๆ ก็มีคนปวยไปโรงพยาบาลไปหาหมอกันตลอด  
แตชาวบานก็ไมรูวาเกิดจากอะไรและก็ไมกลาบอกวาเปนเพราะโรงแตงแร  
บางครั้งก็ไมรูเพราะคิดวาตั้งบานอยูเหนือโรงแตงแรแลวจะเปนสารตะกั่วได
อยางไร แตที่แนๆ ชาว คลิตี้บนก็กินปลาในลําหวย และปลาก็ไมไดอยูเฉพาะ
ดานลางโรงแตงอยางเดียว ปลามันวายน้ําขึ้นมาเหนือโรงแตงแรได คนคลิตี้
บนก็จับปลากินอยูบอยๆ  ตรงนี้ก็ทําใหกินสารตะกั่วเขาไปไดไมใชหรือ” 
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หมองโจเชน อายุ 50 ป 
ในเรื่องอาการความเจ็บปวยนั้น หมองโจเชน บอกวาถึงแมตนไมมีไรอยูใตโรงแตงแร แตก็

หาปลากินอยูตลอด อาการเจ็บขอ ปวดทอง ปวดหัวนั้นก็เคยมีเปนบางครั้งแตไมหนักมาก ปจจุบัน
อาการเหลานี้ก็ไมคอยมีแลว หมองโจเชนไดสังเกตอาการความเจ็บปวยของคนในหมูบาน  

“เด็กและผูใหญหลายคนมีอาการปวดทอง ปวดขอ เจ็บหลัง ปวดกระดูก 
ปวดหัวอยูบอยๆ  สวนใหญก็มีอาการอยางนี้แตไมรูสาเหตุวาเกิดจากโรง
แตงแรหรือเปลา และหลายคนที่พอมองออกแตก็ไมกลาบอกวาเกิดจาก
โรงแตงเพราะเจาของเหมืองแรไดสรางอะไรตางๆ ใหคนคลิตี้บนไวเยอะ 
เชนวัด6 โรงเรียน อนามัย7เปนตน และเหมืองก็สรางรายไดใหกับหลาย
ครอบครัว เชนครอบครัวของผูใหญบาน โรงแตงแรก็รับนองสาวของผูใหญ
ไปเปนเสมียน  ชวงที่โรงแตงมาตั้งอยูนั้น คนคลิตี้บนก็สบายไปดวยเพราะ
มีรานคา มีอูซอมรถ โรงสีขาว อนามัย ทําใหสะดวกหลายอยางไมตอง
ออกไปถึงในเมือง   และสมัยที่เหมืองแรยังทําอยูนั้น เจาของเหมืองก็มา
เลี้ยงอาหาร จัดปใหมและสงกรานตใหคนคลิตี้บนอยูประจํา ชาวบานก็
สํานึกในบุญคุณตอความชวยเหลือ  ถาชาวคลิตี้บนตั้งตัวเปนศัตรูกับ
เหมืองก็เปนการทุบหมอขาวตัวเอง เพราะตองไปพึ่งเหมือง ไปซื้อน้ํามัน 
ของใชตางๆ หรือขอใชโทรศัพทเพื่อติดตอกับคนภายนอก ซึ่งถาชวน
ทะเลาะก็จะทําใหคนที่ไปติดตอไมไดรับความชวยเหลืออะไรไดอีก คนค
ลิตี้บนก็เลยไมอยากพูดอะไร ทั้งๆ ที่ไดรับผลกระทบอยูเชนกัน” 

หมองโจเชน อายุ 50 ป 
จากขอมูลขางตน ทําใหไดพบระดับความสัมพันธอีกอยางหนึ่งระหวางเหมืองแรและคน 

คลิตี้บน ซึ่งแตกตางจากความสัมพันธในแบบของคนคลิตี้ลาง เพราะวาคนคลิตี้บนตางไดรับความ
อุปถัมภนานานัปการ การใหความชวยเหลือ การอํานวยความสะดวกสรางสาธารณะประโยชนให
หมูบานจํานวนมาก โดยในระดับของบุคคลสําคัญในชุมชน เชนผูใหญบาน พระ ครู เจาหนาที่
สาธารณสุขชุมชนและชาวบานบางสวน  ตางทํางานประสานกับเหมืองแรและไดรับเงิน  สนับสนุน
จากเหมืองแรเพื่อมาพัฒนาในสายงานตางๆ ตรงจุดนี้เปนความสัมพันธแบบอุปถัมภเต็มรูปแบบ 

 
6 ช่ือวัดคลิต้ีผลธรรมาราม ซ่ึงเปนสมัยที่กํานันผล กลีบบัว (บิดาของนายคงศักด์ิ  กลีบบัว) ไดมาใหเงินบริจาคสรางวัด จึงไดต้ังช่ือ
วัดที่สอดคลองกับช่ือของกํานันผล. 
7 ในสวนของสถานีอนามัยบานคลิต้ีบน หรือทุงเสือโทน ก็มีปายช่ือติดวา สถานีอนามัยบานทุงเสือโทน ไดรับความอุปถัมภจาก
บริษัทผลแอนดซัน จํากัด. 
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จึงเปนธรรมดาที่คนกะเหรี่ยงคลิตี้บนตางมองวาการเขามาของเหมืองแรไดสรางความเจริญตางๆ 
ใหแกหมูบาน ทําใหเกิดความสะดวกสบายมากขึ้น แตทวาเมื่อผลกระทบตางๆ เกิดขึ้นกับชุมชน 
ชาวคลิตี้ลางจึงไมกลาพูดหรือวิพากษวิจารณส่ิงใด ดวยเพราะความชวยเหลือจากเหมืองแร 
ประกอบกับความไมรูในเรื่องโรคพิษตะกั่วซึ่งเปนโรคใหมในระบบโลกทัศนอีกประการหนึ่ง 

เนื่องดวยขอบเขตของงานศึกษาในครั้งนี้ไดสนใจศึกษาวาทกรรมจากชุมชนคลิตี้ลางซึ่ง
เปนผูไมมีสวนไดสวนเสียและไมไดอยูในภาวะอุปถัมภจากเหมืองแร จึงเปนสิ่งที่นาสนใจถึงระดับ
การตอสู การตอบโต วิพากษวิจารณปญหาที่ชาวคลิตี้ลางไดรับซ่ึงจะเปนอีกบทเรียนหนึ่งของการ
ลุกขึ้นสูจากชุมชน ทวาผูศึกษามีขอเสนอตองานศึกษาชิ้นอ่ืนๆ ตอไป ที่ควรหันมาสนใจศึกษา
เปรียบเทียบระหวางสองชุมชนที่ตางประสบปญหาเดียวกันแตมีระดับการตอสูและตอบโตตอ
ปญหาที่ตางกัน การเขาไปเรียนรู ทําความเขาใจวิถีชีวิตวัฒนธรรมของชุมชนคลิตี้บนก็เปนอีกงาน
ศึกษาหนึ่งที่จะมีคุณคาตอการพัฒนาสังคมไทยเปนอยางยิ่ง 

 
2.4 มหันตภัยรายจากพิษตะกั่ว...วาทกรรมของผูรู 
 ตะกั่วเปนสารที่รางกายไมตองการ ตางกับธาตุเหล็ก ฟลูออไรดและธาตุอ่ืนๆ ที่จําเปนและ
เปนประโยชนแกรางกายในปริมาณที่พอเหมาะ โรคพิษตะกั่วเรื้อรังคือโรคที่เกิดจากการไดรับตะกั่ว
เขาสูรางกายทีละนอย (ไมมากพอที่จะทําใหเกิดโรคพิษตะกั่วแบบเฉียบพลัน) สะสมในรางกาย
เปนเวลานาน เชนเปนป ถาตะกั่วที่เขาไปแลวนั้นไดทําอันตรายตออวัยวะสําคัญตางๆ ของรางกาย 
ทําใหเกิดพิษตอระบบสมองและประสาท ระบบเลือด ระบบไต ระบบสืบพันธุและระบบอื่นๆ ของ
รางกาย ตะกั่วมีแตความเปนพิษตอรางกาย เมื่อไดรับตะกั่วเขาสูรางกายทั้งจากการกินตะกั่วที่  
ปนเปอนกับอาหารและเครื่องดื่มหรือจากการหายใจเอาไอ ควันหรือฝุนตะกั่วขนาดเล็กเขาไปสู
ปอด ตะกั่วก็จะถูกดูดซึมเขาสูรางกายและกระจายไปทั่วรางกายผานทางเลือด และกําจัดออกมา
กับปสสาวะบางสวน ถาไดรับไมมากหรือนอยๆ แตบอยๆ เปนเวลานาน รางกายก็กําจัดไมหมดจึง
นําไปเก็บไวในกระดูก สวนตะกั่วที่วนเวียนอยูในเลือดทั้งที่เก็บไวในกระดูกไมหมดหรือเขาสู       
รางกายใหมก็จะไปเคลือบเซลลประสาทและสมองของเราทําใหสมองและประสาทถูกทําลาย ไม
สามารถทํางานควบคุมกลามเนื้อไดปกติ ทําใหกลามเนื้อออนแรงปวดกลามเนื้อ ขอมือขอเทาตก
หรือออน ควบคุมการทรงตัวไมคอยดี นอนไมคอยหลับ ปวดหัวเร้ือรัง ชา อารมณแปรปรวน วิปริต 
งุนงง เซื่องซึม ความจําเสื่อม คิดชา และถาเปนมากและเฉียบพลันก็จะชักและตายได  (อรพรรณ 
เมธาดิลกกุล,แพทยหญิง,2546.) 

ตะกั่วที่วนเวียนอยูในเลือดไมวาจะเทาใดก็ตามจะไปยับยั้งเอแอลเอดี ที่สําคัญในการ
สรางเม็ดเลือดแดง ทําใหสรางเม็ดเลือดแดงไมได ไมพอและไมดี ผูที่มีตะกั่วในรางกายจึงมีเม็ด
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เลือดแดงนอย เม็ดเลือดผิดปกติและแตกงาย เลือดจาง ทําใหรางกายขาดเลือด อวัยวะตางๆ ของ
รางกายก็สูญเสียการทํางาน ทําใหมีอาการออนเพลียงาย เปนลมงาย ปวยงาย ตะกั่วยังทําใหอสุจิ
ของเพศชายและไขของเพศหญิงผิดปกติ ทําใหผูที่ปวยดวยโรคพิษตะกั่วเรื้อรังเปนหมัน และมี
ความผิดปกติของประจําเดือนและอาการที่เกี่ยวกับระบบสืบพันธุอ่ืนๆ  ตะกั่วยังทําลายระบบไต
ดวย และนอกจากนี้ทําใหเกิดอาการตางๆ เชน คลื่นไส อาเจียน ปวดตามขอ ปวดเมื่อยตามตัว 
ทองผูก ทองอืด ที่กลาวมาทั้งหมดนี้สวนใหญเปนอาการของโรคพิษตะกั่วเรื้อรัง ซึ่งไมคอยมีอาการ
เฉพาะทําใหผูปวยมักไดรับการวินิจฉัยและรักษาแบบโรคประสาทและโรคจิต ทําใหเปนปญหาของ
ผูปวยที่จะไดรับการดูแลและปองกันอยางถูกตอง (อรพรรณ   เมธาดิลกกุล, แพทยหญิง,2546.)   

คณะผูเชี่ยวชาญเรื่องโลหะหนักเนนพิษตะกั่ว ไดกลาวถึงความรูเร่ืองพิษตะกั่วสอดคลอง
กับแพทยหญิงอรพรรณวา ตะกั่วจะถูกลําเลียงไปยังอวัยวะตางๆของรางกายผานทางระบบ
ไหลเวียนเลือดโดยกวารอยละ 90 จะรวมตัวกับเม็ดเลือดแดง และสวนที่เหลืออยูในน้ําเลือด คร่ึง
ชวงชีวิต(Half life) ของตะกั่วในเลือดจะมีชวงประมาณ 2-4 สัปดาห จากนั้นจะนําไปยังแหลง
สะสม ซึ่งแบงออกเปน 2 สวนใหญๆ คือ เนื้อเยื่อแข็ง (Hard tissue) ไดแก กระดูกฟน เล็บ เสนผม 
และเนื้อเยื่อออน (Soft tissue) ไดแก ไขกระดูก ระบบประสาท ตับ ไต ประมาณรอยละ 90 ของ
ตะกั่วในรางกายจะอยูในกระดูก ซึ่งอยูอยางคอนขางมีเสถียรภาพและมีคร่ึงชวงชีวิต 16-20 ป 
ยกเวนในเด็กซึ่งมีประมาณรอยละ 70 เทานั้นที่สะสมในกระดูก การเกิดเปนพิษหรือไมนั้นขึ้นอยูกบั
ปริมาณตะกั่วมากนอยที่มีอยูในเนื้อเยื่อออน ดังนั้นถาตะกั่วดูดซึมเขารางกายเร็วและมาก จะเขา
กระดูกนอยแตจะอยูในเนื้อเยื่อออนมากจึงเกิดอาการพิษไดเร็ว ตะกั่วจะออกมาจากกระดูกเขาสู
กระแสเลือดไดมากขึ้น ในภาวะที่มีการติดเชื้อ ดื่มสุราหรือภาวะที่เลือดมีสภาวะเปนกรด(คือมี pH 
ต่ําลง) (คณะผูเชี่ยวชาญเรื่องโลหะหนักเนนพิษตะกั่ว กระทรวงสาธารณสุข,2535) 
 จากขอมูลอันตรายจากพิษสารตะกั่วของแพทยผูเชี่ยวชาญตางๆ8 สามารถจัดระบบขอมูล
ของพิษตะกั่วที่มีอันตรายตอระบบอวัยวะในรางกาย เพื่อใหสะดวกตอการทําความเขาใจ ดังนี้คือ  
 

ตารางที่ 2.5 แสดงพิษตะกั่วที่สงผลตอระบบอวัยวะในรางกาย 
ระบบอวัยวะในรางกาย อาการที่พบ 

ระบบทางเดินอาหาร พบบอยในผูใหญ เร่ิมจากเบื่ออาหาร คล่ืนไส อาเจียนทองผูก บางรายอาจ
มีทองเสีย อาการที่สําคัญคือปวดทองอยางรุนแรงจนดิ้นทําใหมีการบีบ

                                                  
8 วันชัย ตันติวิทยาพิทักษ,2545 อางอิงขอมูลจาก คณะผูเช่ียวชาญเรื่องโลหะหนักเนนพิษตะกั่ว กระทรวงสาธารณสุข. พิษตะกั่ว. 
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพองคการสงเคราะหทหารผานศึก,2535. ศูนยขอมูลคณะกรรมการประสานงานองคกรพัฒนาเอกชนเพื่อ
การสาธารณสุขมูลฐาน(คปอส.)."ตะกั่ว". จุลสารศูนยขอมูล คปอส 2,2 (เมษายน - กันยายน 2535) :7-79. และสัมภาษณ นาย
แพทยสนธยา พรึงลําพู, 26 กรกฎาคม 2541. 
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ระบบอวัยวะในรางกาย อาการที่พบ 

เกร็ง (Spasmodic contraction)ของกลามเนื้อเรียบ (Smooth muscle) 
ตะกั่วยังทําลายตับดวยโดยขัดขวางการสราง Active vitamin D ที่ตับ 
นอกจากนี้ยังทําใหน้ําหนักลด และไมเจริญเติบโตสมอายุดวย 

ระบบประสาทสวนปลาย ออนแรงตามกลามเนื้อแขนและขา บางครั้งปวดตามกลามเนื้อและขอ
ตางๆ ถาไดรับนานๆ และมากๆ อาจเปนอัมพาตของกลามเนื้อได ทําให
เกิดอาการมือหอย(Wrist drop)ในผูใหญ หรือเทาหอย(Foot drop)ในเด็ก 
ตะกั่วจะทําลายทั้งระบบประสาทกลาง และระบบประสาทสวนปลาย   ยิ่ง
อายุนอยการทําลายยิ่งมาก   นอกจากนี้ ยังทําใหเกิดอาการผิดปกติทาง
จิตประสาท (Neuropsychologic dysfunction) การวิจัยในออสเตรเลีย
พบวา ตะกั่วในเลือดทําใหเด็กไอคิวต่ํา ปญญาออน เฉ่ือยชา และเกเร 

ระบบสมอง เร่ิมจากตื่นเตน นอนไมหลับ ฝนราย อารมณฉุนเฉียว ปฏิกิริยาสะทอน 
(Reflex) ไวกวาปกติ สติคุมดีคุมราย ในที่สุดอาจชัก หมดสติและอาจถึง
แกชีวิตได 

ระบบเลือด ตะกั่วในเลือดไมวาจะเทาใดก็ตามจะยับยั้งเอนไซม เอแอลเอดี ที่สําคัญใน
การสรางเม็ดเลือดแดง ทําใหรางกายมีเม็ดเลือดแดงนอย เม็ดเลือด
ผิดปกติและแตกงาย เลือดจาง ทําใหรางกายขาดเลือด อวัยวะตางๆ
ทํางานไมปกติ ออนเพลียงาย เปนลมงาย และอาการจากเลือดจางอื่นๆ 
นอกจากนี้ยังมีอาการปวดศีรษะ มึนงง ในรายที่เรื้อรังพบวามีอาการตัว
เหลือง ตาเหลืองไดดวย ตะกั่วยังขัดขวางการสรางฮีม(Heme) ทําใหการ
สรางฮีโมโกลบินลดลง 

ระบบสืบพันธุ ทําใหอสุจิของเพศชายและไขของเพศหญิงผิดปกติ เปนหมัน นอกจากนี้
ตะกั่วยังทําลายระบบไตดวย    พิษตะกั่วในเด็ก   ตะกั่วสามารถทําให
โครโมโซมแตกหักหรือการเกิดการจัดโครโมโซมใหมแบบไมสมมาตรอาจ
ทําใหเซลลตาย หรือเกิดการสูญหายของชิ้นสวนโครโมโซมไดในขณะแบง
เซลล และอาจทําใหเกิดเซลลในเอมบริโอตายในชวงที่มีการสรางอวัยวะ 
จนมีผลใหลูกออนในครรภผิดปกติหรือเกิดการแทง 

ระบบทางเดินปสสาวะ ตะกั่วทําลายไตโดยตรง 
ระบบหัวใจ ทําใหเกิดกลามเนื้อหัวใจอักเสบ (Myocarditis)  
ที่มา : คณะผูเชี่ยวชาญเรื่องโลหะหนักเนนพิษตะกั่ว กระทรวงสาธารณสุข,2535 . 

 
ในสวนของเกณฑมาตรฐานระดับตะกั่วในเลือดตามกระทรวงสาธารณสุขกําหนดนั้น ระบุ

วาของผูใหญและเด็กไมควรเกิน 40 และ 25 ไมโครกรัม/เดซิลิตร (บุญนํา  ชัยวิสุทธิ์,นายแพทย
,2545)  ตามลําดับ ทวาขอมูลจากจุลสารเรื่องตะกั่วของคณะกรรมการประสานงานองคกรพัฒนา
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เอกชนเพื่อการสาธารณสุขมูลฐาน(คปอส.) กลาววาป 2526 สํานักงานควบคุมเกี่ยวกับอาหารและ
สุขภาพของสหรัฐอเมริกาไดจัดการประชุมที่เรียกยอๆวา เนนส ครั้งที่สอง (The 2th National 
Health And Nutrition Examination Survey-NHANES) ในการประชุมคร้ังนี้วงการแพทยใน
อเมริกาศึกษาพิษตะกั่วในแงมุมตางๆ อยางละเอียดและไดขอสรุปวาไมมีคาสารตะกั่วใดเลยที่เปน
มาตรฐานหรือเรียกวาปลอดภัยอีกตอไป เพราะแคระดับตะกั่วในเลือดใกลศูนย ในระยะยาวก็เกิด
พิษภัยตอระบบประสาทของเด็กเล็กไดอยางชัดเจนหลายดาน (การประชุมเนนส อางในจุลสาร 
คปอส.,2535:54-55.) 

ตรงจุดนี้ เราจึงตองตั้งคําถามกับตัวเลขมาตรฐานของกระทรวงสาธารณสุขเมื่อ
เปรียบเทียบกับการนิยามคามาตรฐานสารตะกั่วในวงการแพทยอเมริกาวา เรามีเกณฑในการจัด
ภาวะความเสี่ยงตอพิษสารตะกั่วในผูปวยอยางไร และขอเท็จจริงเรื่องอันตรายจากระดับพิษสาร
ตะกั่วในเลือดแหงวงการแพทยนั้นเปนอยางไร วาทกรรมความรูทางการแพทยที่เรามอบใหผูรู
เหลานี้จะเปนความรูที่ทําใหผูปวยกลายเปนผูถูกกระทําเพียงฝายเดียวเทานั้นหรือ ตอไปนี้เปน  
ตารางที่แสดงใหเห็นวาระดับตะกั่วในเลือดไมวาจะมีปริมาณเทาใดก็เปนอันตรายตอรางกายได
ทั้งสิ้น 

ตารางที่ 2.6 แสดงความสัมพันธระหวางระดับตะกั่วในเลือดกับอันตรายที่พบ 
ระดับตะกั่วในเลือด 
(ไมโครกรัม/เดซลิิตร) 

อันตรายที่พบ 

ไมเกิน 5 ในระยะยาวเด็กจะเกิดผิดปกติเกี่ยวกับการรับฟง การเจริญเติบโตทางรางกายอาจไม
สูงเทาที่ควรเปน 

5-10 ในระยะยาวจะกระทบตอระบบประสาทที่สมองสวนกลางอยางชัดเจน เด็กไมฉลาด
เทาที่ควร คาการตรวจ ไอคิวจะลดลงอยางชัดเจนเมื่อเทียบกับเด็กกลุมที่มีระดับสาร
ตะกั่วใกลศูนย 

10-15 กระทรวงสาธารณสุขอเมริกาไดเสนอแนะวา ทั้งเด็กและสตรีมีครรภไมควรมีตะกั่วเกิน 
10ไมโครกรัม/เดซิลิตร หากเกินกวานี้ถือวาเปนเขตอันตราย  มีปญหาการไดยิน การ
พูด ไอคิวจะไมสูงเทาที่ควร เด็กในครรภมักคลอดกอนกําหนดและน้ําหนักตัวต่ํากวา
เกณฑ และถาเด็กในชวง 2 ขวบ มีไอคิวลดลงเพียง 4 คะแนน จะทําใหเมื่อโตขึ้น มี
แนวโนมการเปนปญญาออนมากขึ้น 4 เทา 

20 อันตรายตอสุขภาพกายและใจ และยอมรับไมไดสําหรับวงการแพทยอเมริกา เพราะ
ไดมีการรวบรวมขอมูลหาอันตรายของเด็กทั่วอเมริกา ต้ังแตป2517-2523 พบวา
คาเฉลี่ยของสารตะกั่วในเลือดเพียง 13.0ไมโครกรัม/เดซิลิตร ก็ทําใหเกิดพิษตอ
รางกาย โดยเฉพาะระบบประสาทอยางรุนแรง 

25  อยูในภาวะอันตรายสุดขีด ตองรับตัวไวในโรงพยาบาลเพื่อถอนพิษสารตะกั่วในเลือด
ทันที 

 ที่มา : สํานักงานควบคุมเกี่ยวกับอาหารและสุขภาพของสหรัฐอเมริกา,2526. 
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ประกอบกับประเด็นการนําเสนอของแพทยหญิงอรพรรณ เมธาดิลกกุล ที่วาเร่ืองอาการ

ของโรคพิษตะกั่วเร้ือรังนั้น “ไมคอยมีอาการเฉพาะทําใหผูปวยมักไดรับการวินิจฉัยและรักษาแบบ
โรคประสาทและโรคจิต ทําใหเปนปญหาของผูปวยที่จะไดรับการดูแลและปองกันอยางถูกตอง” 
ตรงนี้เปนประเด็นที่นาสนใจเพราะบอยครั้งการวินิจฉัยโรคในผูปวยตางๆ นั้นจะตองถูกทําใหเชื่อ
และเจ็บปวยดังคําวินิจฉัยของแพทยผูเชี่ยวชาญ บางครั้งอาการปวยและการรักษาที่ปฏิบัติตอ
ผูปวยอาจไมตรงกับโรคที่เขาเปนอยู   ผูศึกษาเห็นวาในการทําความเขาใจปญหาเรื่องความ
เจ็บปวยจากพิษสารตะกั่วนี้ เราตองมองในมิติใหมผานวัฒนธรรมของขาราชการสาธารณสุขและ
ความสัมพันธเชิงอํานาจทางความรูของการแพทยสมัยใหม ซึ่งภายในวงการแพทยสมัยใหมเอง ก็
มีชุดความรูในการอธิบายโรคพิษตะกั่วที่ตางกัน และเราควรตั้งคําถามกับองคความรูของแพทย     
ผูเชี่ยวชาญเหลานี้วาสามารถเขาใจและอธิบายอาการความเจ็บปวยทุกขทรมานของชาวคลิตี้ลาง
ไดลึกซึ้งเพียงใด  ผูศึกษาเห็นวาเราควรใชมิติการอธิบายความเจ็บปวยโดยเกิดจากตัวผูปวยเองไป
พรอมกับการรักษาของแพทยซึ่งจะนําไปสูความเขาใจในตัวโรคและตัวผูปวยไดดีกวาการวินิจฉัย
ดวยความรูทางการแพทยเพียงดานเดียว อีกทั้งจะกอใหเกิดความรวมมือและมีทัศนคติที่ดีระหวาง
ชาวคลิตี้ลางและบุคลากรทางการแพทยตอไป 
 
2.5 ชาวคลิต้ีลาง:เหยื่อผูเคราะหรายทามกลางสังคมวาทกรรมความรู 

ในที่นี้ผูศึกษาจะขอเสนอภาพของสถานการณปญหาเบื้องตนของชาวคลิตี้ลางกอนเขาสู
รายละเอียดของผลการศึกษา จากงานศึกษาของสุวรรณี อัศวกุลชัย และคณะ (2546) พบวา
ปญหาผลกระทบจากโรงแตงแรตะกั่วไดสรางความเดือดรอนแกชาวคลิตี้ลางเปนระยะเวลานาน
หลายป โดยการปลอยน้ําเสียที่ไมมีการบําบัดและไมไดมาตรฐานลงสูแหลงน้ําธรรมชาติ 
นอกจากนี้จากการที่พื้นที่สวนใหญมีหลุมยุบเกิดขึ้นมากมาย ทําใหพื้นที่โดยรอบทั้งแหลงน้ํา
ธรรมชาติ แหลงน้ําใตดิน รวมถึงบอน้ําตื้นของชาวบาน มีการปนเปอนของตะกั่วเกินมาตรฐาน
คุณภาพน้ําดื่มอยางมาก จึงไมเหมาะสมที่จะใชอุปโภคบริโภค สัตวเลี้ยงเชนวัว ควาย เปด ที่ดื่มน้ํา
ในหวย ธรรมชาติตองตายเปนจํานวนมาก  

จากขอมูลของกรมควบคุมมลพิษซึ่งเขามาตรวจวัดปริมาณสารตะกั่วในลําหวยคลิตี้ลาง
พบวา มีปริมาณสารตะกั่วปนเปอนในน้ําสูงถึง 0.574 มิลลิกรัม/ลิตร ในขณะที่ระดับการปนเปอน
ของสารตะกั่วในน้ําดื่มที่มนุษยบริโภคเขาไปไมควรเกิน 0.01 มิลลิกรัม/ลิตร   นั่นหมายความวา
ชาวคลิตี้ลางที่ดื่มน้ําจากลําหวยนี้มาโดยตลอดไดรับสารตะกั่วเกินคามาตรฐานที่ยอมรับไดสูงถึง 
40-75 เทา ในขณะเดียวกัน สํานักอนามัยสิ่งแวดลอม กรมอนามัย ซึ่งเขามาตรวจวัดปริมาณสาร
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ตะกั่วในเลือดของชาวคลิต้ีลาง ในเดือนกุมภาพันธ 2542 และผลการตรวจสุขภาพเมื่อ 8-10 
มีนาคม 2543 โดยหนวยแพทยกระทรวงสาธารณสุขพบปริมาณสารตะกั่วในเลือดดังนี้ 

ตารางที่ 2.7 แสดงผลการตรวจเลือดชาวบานคลิตี้ลาง ป 2542-2543 

ที่มา:  สํานักอนามัยส่ิงแวดลอม กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข,2543. 

ระดับอายุ (ป)  ป 2542  ป 2543 

 ปริมาณสาร
ตะกั่ว

(ไมโครกรัม/
เดซิลิตร) 

เฉล่ีย 
(ไมโครกรัม/
เดซิลิตร) 

จํานวน 
(คน) 

ปริมาณสาร
ตะกั่ว

(ไมโครกรัม/
เดซิลิตร) 

เฉล่ีย 
(ไมโครกรัม/
เดซิลิตร) 

จํานวน 
(คน) 

0-6 13.56-36.04 23.56 39 12.56-48.80 26.46 37 
7-15 21.08-33.05 28.30 8 17.13-35.09 27.04 11 

16 ปขึ้นไป 8.58-41.36 26.31 72 17.55 -48.60 29.35 54 

 
ผลการตรวจปริมาณสารตะกั่วในเลือดขางตน ผูศึกษาพบวาคาตะกั่วของชาวคลิต้ีลางมี

คาเฉลี่ยสูงขึ้นอีก ตรงจุดนี้ผูมีสวนเกี่ยวของตองเรงแกไขอยางเรงดวน เพราะถาผูศึกษาใชคา
มาตรฐานสารตะกั่วในเลือดในกรอบของวงการแพทยอเมริกาแลว ก็แสดงวาทุกชีวิตในบานคลิต้ี
ลางกําลังตกอยูในภาวะอันตรายตองรับตัวไวในโรงพยาบาลเพื่อถอนพิษสารตะกั่วทันที   ขณะที่
ปริมาณสารตะกั่วในเลือดของคนไทยทั่วไปซึ่งกรมอนามัยสํารวจไวเมื่อป 2538-2539  มีคา 4.92 
ไมโครกรัม/เดซิลิตร (กระทรวงสาธารณสุข,2535) ซึ่งตัวเลขดังกลาวในวงการแพทยอเมริกายังชี้วา
อาจมีผลในระยะยาวตอเด็ก ซึ่งจะเกิดอาการผิดปกติเกี่ยวกับการรับฟง การเจริญเติบโตทางกาย
อาจไมสูงเทาที่ควรจะเปน  ผูศึกษาไดพบการอธิบายปญหาความเจ็บปวยตอชาวคลิต้ีลางดวย        
วาทกรรมความรูของบุคลากรทางการแพทยสองชุดดวยกัน กลาวคือในชุดที่หนึ่งนั้นอธิบายวาใน
หมูบานคลิต้ีลางไมมีผูปวยจากกลุมอาการโรคพิษตะกั่ว ขณะที่แพทยอีกชุดหนึ่งไดทําการตรวจ
รักษาชาวคลิต้ีจํานวน 8 รายแลวไดวินิจฉัยวาเปนโรคพิษตะกั่วเรื้อรัง  ตรงจุดนี้จึงเปนประเด็น
ปญหาที่นาสนใจถึงระบบคิด ความรู กรอบในการมองปญหาความเจ็บปวย เงื่อนไขและขอจํากัด
ตอการวินิจฉัยโรคพิษตะกั่วของแพทยทั้งสองกลุม  

ในรายงานดําเนินการแกไขปญหาการสะสมของตะกั่วในสิ่งแวดลอมบริเวณหวยคลิต้ี     
อ.ทองผาภูมิ จ.กาญจนบุรี ของกระทรวงสาธารณสุข (2541) รายงานวา 

“จากการสอบถามในเรื่องสุขภาพประชาชน (หมู 4 บานทุงเสือโทน) จาก
นาย   กอเกียรติ วิโรจนศิริ หัวหนาสถานีอนามัยทุงเสือโทน เกี่ยวกับ
ความเจ็บปวยที่เปนลักษณะอาการของโรคแพพิษตะกั่ว เชนอาการปวด
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ศีรษะ มึน ผอม เบื่ออาหาร ออนเพลีย ซีด อาการปวดทอง เปนตะคริว 
อาการขอมือตกขอเทาตก ริมฝปากสั่นกระตุก ไดรับคําตอบวาไมปรากฏ
อาการดังกลาวกับผูปวยที่มารับการตรวจ”  

จากที่ผูศึกษาไดเขาสัมภาษณ เจาหนาที่สาธารณสุขในโรงพยาบาลทองถิ่น ของจังหวัด
กาญจนบุรี ก็ไดรับทราบถึง ความคิด ความเขาใจและปญหาในการรักษาชาวคลิตี้ลางวา 

“การรับสงชาวบานนั้นมีปญหามาก เพราะเหมือนกับไปตามชาวบานมา
รักษา บางครั้งตองไปตามถึงไรแตกลับไมไดรับความรวมมือจากชาวบาน 
รับมาไดเพียง 4 คนซึ่งไมคุมคาเดินทาง เสียเวลาและงบประมาณที่ตองใช
จายมาก  เสมือนวาเราตองคอยเอาใจชาวบานตลอดแตเขากลับไมให
ความรวมมือ บางครั้งดูเหมือนชาวบานรูมาก เขาไมคอยเชื่อเรา” 
 

เจาหนาที่สาธารณสุข อนามัยบานทุงเสือโทนไดแสดงทัศนะตอปญหานี้วา 
“พื้นที่ในหมูบานคลิตี้นี้เปนแหลงสายแรตะกั่ว ชาวบานทุกหมูบานในเขต
พื้นที่ตําบลชะแลตางก็มีตะกั่วในเลือดสูง ทางที่จะปองกันไดก็คืองดกิน
ปลา กินน้ําในหวย ใหเด็กๆ ใสรองเทา และตองเปลี่ยนพฤติกรรมการกิน
อยูของชาวบาน ซึ่งพฤติกรรมเหลานี้ก็เปลี่ยนยากมาก สวนการรักษาพิษ
ตะกั่วครั้งหนึ่งนั้นตองมีการเตรียมการ เพราะการรักษาแตละครั้งตองใช
เวลานาน เราตองนัดแพทย ส่ังยาและเตรียมเตียง ไมใชอยูๆ ใครจะไป
รักษาก็ได”   

เจาหนาที่สาธารณสุข กลาวตออีกวาการทํางานที่ผานมามีปญหาเรื่องการไมไดรับความ
รวมมือจากชาวบาน ซึ่งในสวนบทบาทของเขานั้นทําไดในสวนของการประสานระหวางชาวบาน
กับแพทยผูบริหาร  ผูบริหารก็มีคําสั่งตางๆ ลงมาแตชาวบานกลับไมใหความรวมมือ ดังเชนกรณี
การเจาะเลือดเพื่อตรวจหาสารตะกั่วนั้น  ตัวของเขาก็มาเจาะเลือดตามหนาที่แตไมมีอํานาจสั่งการ
อะไร ถาชาวบานไมเจาะก็เปนสิทธิของตัวเอง ก็จะใหชาวบานลงชื่อวาไมอนุญาตใหเจาะเลือด เขา
กลาวทิ้งทายวา ไมทราบเหตุผลเลยวาทําไมชาวบานจึงไมใหความรวมมือ ซึ่งเปนปญหาตอการ
รักษาสารตะกั่วมาก แตจะอยางไรเขาก็ทําไดในขอบขายหนาที่ของตัวเองไมอาจกาวล้ําเกินคําสั่ง
ได  ส่ิงที่เขาตองการคือความรวมมือระหวางชาวบานและแพทยผูบริหาร โดยเขาจะเปนตัวกลาง
เพื่อใหสามารถทํางานและแกปญหาไปดวยกัน  

จากคําอธิบายปญหาและอุปสรรคของเจาหนาที่สาธารณสุขตอการทํางานกับชาวคลิตี้
ลางในเรื่องการรักษาสารตะกั่วนั้น ผูศึกษาไดพบเงื่อนไขสําคัญในเร่ืองการมองตางมุมทาง
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วัฒนธรรมและระบบคิด ซึ่งสงผลใหไมเกิดความรวมมือดังกลาวขึ้น กลาวคือมุมของเจาหนาที่
สาธารณสุขก็ตองการเพียงการรักษาผูปวยตามขอบขายหนาที่และการสั่งการ ทวายังมิไดเขาถึง
ความรูสึกนึกคิดของผูปวย มิไดเขาไปเรียนรูในวิถีการผลิตและการอยูในชีวิตวัฒนธรรมแบบ
กะเหรี่ยง เนื่องดวยชาวกะเหรี่ยงเปนกลุมคนที่ชอบอยูอยางสงบ ไมชอบความวุนวายในเมืองและ
วัฒนธรรมของโรงพยาบาล และการสื่อสารดวยภาษาที่เขาใจงายก็เปนประเด็นสําคัญที่เราตองใส
ใจเปนพิเศษ นอกจากนี้เจาหนาที่ตองพิจารณาถึงการทํางานในชวงเวลาที่ผานมาดวยวาสามารถ
สรางความเชื่อมั่นในการรักษาความเจ็บปวยใหชาวคลิตี้ลางไดดีเพียงใด การเขาไปมองปญหา
ผานมุมของผูไดรับผลกระทบโดยตรง ตรงจุดนี้จะทําใหรับรูถึงสาเหตุตนตอของความไมรวมมือ
และอาจนํามาซึ่งความสําเร็จในการทํางานมากยิ่งขึ้นก็เปนได 

กรมการแพทย ไดเสนอในรายงานการดําเนินการรักษาประชาชนกลุมเสี่ยงตอการเกิด
อาการพิษตะกั่ว หมูบานคลิตี้ลางวาตั้งแตมีปญหาการรองเรียนเรื่องสารตะกั่วปนเปอนในลําหวย 
คลิตี้ เมื่อเดือนมกราคม 2541 กระทรวงสาธารณสุขไดรวมในการดูแลสุขภาพประชาชนที่ไดรับ
ผลกระทบ ณ หมูบานคลิตี้ลางมาจนปจจุบัน โดยกรมการแพทยไดรับมอบหมายใหรักษา
ประชาชนที่มีความเสี่ยงตอการเกิดโรคพิษตะกั่ว สรุปการดําเนินงาน (15 กุมภาพันธ 2544)ไดวา 
ระหวางเดือนพฤศจิกายน 2543-มกราคม 2544 ไดทําการตรวจรางกายและประเมินความเสี่ยงตอ
การเกิดพิษตะกั่วใหชาวบานรวมกับทีมงานจากสาธารณสุขจังหวัดกาญจนบุรี ไมพบผูมีอาการพิษ
ตะกั่วในหมูบาน  อยางไรก็ตามเนื่องจากเกรงผลกระทบตอสมอง ระบบประสาทและพัฒนาการ 
จึงไดใหยาลดระดับตะกั่วแกเด็กอายุต่ํากวา 15 ป จํานวน 20 คน (13 คน ดวยยาฉีด EDTA , 7 คน
ดวยยาเม็ด Succimer) กลุมเด็กที่เส่ียงจํานวน 54 คน (ระดับตะกั่วในเลือดสูงกวา 25 ไมโครกรัม/
เดซิลิตร) ผลการเจาะเลือดเมื่อการรักษาสิ้นสุดของกลุมที่ไดรับ EDTA พบวาระดับตะกั่วลดลง
เฉลี่ยคนละ 15 ไมโครกรัม/เดซิลิตรนับวาไดผลดี ขณะที่ผลเจาะเลือดของเด็ก 7 คน เมื่อ 2 
กุมภาพันธ 2544 พบวาระดับตะกั่วลดลงโดยเฉลี่ย 5 ไมโครกรัม/เดซิลิตร    

ในสวนของการทํางานติดตามปญหาของหนวยแพทย กระทรวงสาธารณสุขนั้น เราพบ 
รายงานจากกรมการแพทย (2544) ไดเสนอแผนการดําเนินการขั้นตอไปดวย มีสาระสําคัญคือ 

1. ติดตามผลการใหสุขศึกษาและปรับพฤติกรรมชาวบานในการใชน้ําเพื่ออุปโภคและ
บริโภค รวมทั้งติดตามผลการใหยาลดสารตะกั่วในเด็กกลุมเสี่ยง รวมกับสํานักงานสาธารณสุข
จังหวัดกาญจนบุรี 

2.  รวมเฝาระวังระดับตะกั่วในเลือดของประชาชนกับคณะกรรมการแกไขปญหา
ผลกระทบตอสุขภาพกรณีปญหามลพิษในบริเวณหวยคลิตี้ (กระทรวงสาธารณสุข) หากพบ
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ประชาชนที่มีระดับตะกั่วสูงมาก หรือมีอาการพิษตะกั่ว จะใหการรักษาตามสมควรดวยยา EDTA 
หรือ succimer  

3. จัดทําแนวทางการรักษาภาวะตะกั่วในเลือดสูง สําหรับผูปวยอายุ 0-15 ป รวมกับ
สถาบันสุขภาพเด็กแหงชาติมหาราชินี เพื่อเผยแพรแกโรงพยาบาล ศูนย/โรงพยาบาลทั่วไป ทั่ว
ประเทศ 

4. รณรงคใหกุมารแพทยสนใจปญหาการวินิจฉัยและรักษาภาวะพิษตะกั่วในเด็ก รวมกับ
สถาบันสุขภาพเด็กแหงชาติมหาราชินีและราชวิทยาลัยกุมารแพทยแหงประเทศไทย 

5.จัดทําโครงการวิจัยระยะยาว พ.ศ. 2544-2549 เพื่อประเมินผลกระทบตอสุขภาพจาก
การสัมผัสสารตะกั่วในเด็กอายุต่ํากวา 6 ป ณ บานคลิตี้ลาง 

จากผลการศึกษาของกระทรวงสาธารณสุข พบวาชาวบานในหมูบานคลิตี้ลาง มีปริมาณ
สารตะกั่วในเลือดสูงกวาคาเฉลี่ยในเลือดของคนกรุงเทพฯ 5-10 เทาตัว ทั้งที่ไมเคยไดรับมลภาวะ
ทางอากาศเหมือนกับคนในเมือง  กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข ยังพบวาเด็กอายุ 0-6 ป    
รอยละ 33.35 มีพัฒนาการดานการชวยเหลือตนเองและสังคมต่ํากวาปกติ  รอยละ 7.7 มี
พัฒนาการดานการมองเห็นและใชกลามเนื้อมัดเล็กต่ํากวาปกติ   รอยละ 23 มีการใชกลามเนื้อมัด
ใหญต่ํากวาปกติ (กระทรวงสาธารณสุข อางใน สุวรรณี อัศวกุลชัยและคณะ,2546:18)  แตดวย
การวินิจฉัยโรคอยางไรและในมาตรฐานใด แพทยในกระทรวงสาธารณสุขจึงยังคงเฝาระวัง เฝาดู
อาการความเจ็บปวยของชาวคลิตี้อยูโดยที่มิไดเขาใจในความเจ็บปวย ความทุกขทรมานจากความ
สูญเสียของพวกเขาเลย 

แพทยหญิงฉันทนา  ผดุงทศ9 ผูเชี่ยวชาญดานพิษตะกั่ว ในกระทรวงสาธารณสุขกลาววา  
ที่ผานมาทีมแพทยสาธารณสุขไดมีการเขาไปตรวจเจาะเลือดเพื่อตรวจวัดหาคาสารตะกั่วในเลือด 
ตั้งแตป 2542 จนถึงปจจุบัน (มีการเจาะเลือดในทุกเดือนธันวาคมของทุกป)  ในการรักษานัน้ตองมี
การตรวจวัดคาตะกั่วในสิ่งแวดลอมและในรางกายของชาวบาน ซึ่งการจะพิสูจนวาสารตะกั่วเกิด
จากแหลงใดนั้นควรตองตรวจทั้งกอนและหลังมีอาการปวย แตในกรณีคลิตี้ไมสามารถทําไดเพราะ
ไดเกิดอาการปวยขึ้นกอนแลว และในการวินิจฉัยเรื่องโรคตางๆ ก็เปนเรื่องยาก อาการความ
เจ็บปวยที่เกิดกับชาวบานอาจมีโรคอื่นดวยไมอาจเหมารวมวาเปนโรคพิษตะกั่วไดทั้งหมด ปจจุบัน 
ทางสาธารณสุขไดดําเนินการตรวจวัดคาตะกั่วในเลือดของเด็กและผูใหญแลว ซึ่งไดใหยาลดสาร

 
9 แพทยหญิงฉันทนา  ผดุงทศ ไดเปนวิทยากรในหัวขอ ผลกระทบดานสุขภาพและการดําเนินการเพื่อแกไขปญหา : สรุปอุปสรรค, 
ขอจํากัดและขอเสนอแนะ. ในงาน  6 ปคลิตี้ กับปญหาสารตะก่ัวในลําน้ําสาธารณะ. เมื่อวันที่ 20 เมษายน 2547 .ณ หอง
ประชุมจิตติ ติงศภัทิย  คณะนิติศาสตร  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. จัดโดยคณะทํางานโครงการเสวนาวิชาการเพื่อเสนอแนวทาง
การฟนฟูลําหวยคลิต้ี. 
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ตะกั่วกับเด็กจํานวน 41 ราย (มีกลุมเปาหมายอยูที่เด็ก เนื่องดวยเด็กเปนวัยที่สามารถรับและดูด
ซึมสารตะกั่วเขารางกายไดเร็วกวาผูใหญ)  แตพบวาหลังจากเด็กกลับเขาไปในพื้นที่แลว มีคา
ตะกั่วเพิ่มข้ึนซึ่งการใหยาดังกลาวจึงอาจทําอันตรายกับเด็กมากกวาการไมใหยาเสียอีก เนื่องดวย
ยาไดเขาไปทําปฏิกิริยาใหตะกั่วในกระดูกละลายออกมาอยูในกระแสเลือด เมื่อเด็กกลับไปใน
หมูบานซึ่งเปนพื้นที่เสี่ยง เด็กจึงมีภาวะตะกั่วในเลือดสูงขึ้นกวาเดิม อาจเปนผลใหเกดิภาวะโรคพษิ
ตะกั่วแบบเฉียบพลันได 

แพทยหญิงฉันทนา กลาวเพิ่มอีกวาในการแกปญหานี้ตองทําการลดความเสี่ยงโดยวิธีทาง
วิศวกรรมคือปดเหมืองแร ปดโรงแตงแร ทําเขื่อนกั้นตะกอนและวิธีการจัดระบบเรื่องพฤติกรรม
ชาวบาน ตองงดใชน้ําในลําหวย  หันมาใชประปาภูเขา หันมาเลี้ยงไกหรือทําการอพยพชาวบาน
ออก   และทางสาธารณสุขไดมีแผนดําเนินการเรื่องการเฝาระวังผลกระทบตอสุขภาพของชาวบาน 
โดยใชโรงพยาบาลทองถิ่นเปนศูนยกลางในการใหความรู ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการกินอยู การใช
น้ําของชาวบานเพื่อลดความเสี่ยงในการรับสารตะกั่วเขาสูรางกาย  มีการเผยแพรขอมูลการทาํงาน 
ความรูในการรักษาตลอดชวงเวลาที่ผานมา ปญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้นตอสาธารณะ    

จากคํากลาวของแพทยหญิงฉันทนา  เปนไปในทํานองวา กระทรวงสาธารณสุขไดทํา
หนาที่ในขอบเขตความรับผิดชอบแลวมีการออกหนวยเคลื่อนที่อยางตอเนื่อง ติดตามปญหา ตรวจ
เลือด ใหยาลดสารตะกั่วแกเด็กกลุมเสี่ยงแลว  แตเนื่องดวยพื้นที่นี้เปนพื้นที่เสี่ยง การกลับเขามา
อยูอาศัยและดํารงชีวิตในรูปแบบเดิมก็จะสงผลใหเด็กมีอาการพิษตะกั่วเพิ่มซึ่งจะเปนอันตรายตอ
เด็กมากกวาเดิม ทั้งหลายเหลานี้จึงมีคําถามตอเนื่องวา  นโยบายการรักษาของกระทรวงสาธารณ-
สุขตอชาวคลิตี้ลางนี้จะเปนไปในรูปแบบใด พวกเขาตองถูกตัดตอนวิถีชีวิตและวัฒนธรรมการกิน
อยูไปอีกนานสักเทาใด ใครจะเปนผูรับผิดชอบตอการเสียโอกาสตรงนี้ กระทรวงสาธารณสุขจะเนน
เพียงการเฝาระวัง รอดูอาการความเจ็บปวยความสูญเสียของชาวคลิตี้ลางโดยที่ไมเขาใจใน
อารมณความรูสึกและไมหันมาพิจารณาปญหาจากมุมมองของผูปวยเลยเชนนั้นหรือ   

การมองปญหาดังกลาวนี้ ผูศึกษาไดพบการวินิจฉัยโรคของแพทยสมัยใหมในอีกมุมหนึ่งที่
สามารถฟนธงวาชาวคลิตี้ลางที่เขารับการรักษา 8 ราย ณ คลินิคอาชีวเวชศาสตร โรงพยาบาลราช
วิถี เปนผูเจ็บปวยจากพิษตะกั่วเรื้อรัง ถึงแมวาบางรายจะไมไดมีคาตะกั่วในเลือดเกินมาตรฐาน
ตามที่กระทรวงสาธารณสุขกําหนด แตพวกเขาก็สามารถเขาถึงสิทธิผูปวยและขอรับบริการการ
รักษาจากแพทยผูเชี่ยวชาญที่พวกเขาเชื่อมั่นวาสามารถรักษาอาการนี้ใหหายจากความเจ็บปวยที่
เกิดขึ้นได 

“ปจจุบันเรามีปญหาการนิยามสุขภาพวาอะไรคือความเจ็บปวย 
สาธารณสุขไมเคยพูดถึงคําวาปวยดวยโรคพิษตะกั่วของชาวคลิตี้ลาง  
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แตตัวชาวบานเองกําลังบอกวาเขาปวย  ฉะนั้นเราตองตั้งคําถามตอคํา
จํากัดความตรงนี้ซึ่งในทางการวินิจฉัยโรคพิษตะกั่วก็ไมใชเร่ืองยาก เพราะ
เรามีระบุไวอยางชัดเจนวา ณ ตะกั่วที่ระดับตางๆ จะทําใหผูปวยเกิด
อาการเชนไรได  และเรามีวิธีการทางการแพทยวาอาการตางๆ เกิดจากสิ่ง
ใด   เราก็มีขอมูลบอกวาชาวบานมีตะกั่วในเลือดจริง อาการปวยเปนกลุม
อาการของโรคพิษตะกั่วจริง  จึงมีคําถามเกิดขึ้นวา ทําไมจึงไมเกิดการ
วินิจฉัยวาชาวคลิตี้ลางปวยเปนอะไร”  

แพทยหญิงอรพรรณ   เมธาดิลกกุล10 
 

แพทยหญิงอรพรรณ  แสดงทัศนะอกีวา 
“หมูบานคลิตี้ลางเปนพื้นที่ฉุกเฉินซึ่งตองฟนฟูส่ิงแวดลอมและตองเรงหา
ผูเชี่ยวชาญทางดานสาธารณสุขและสิ่งแวดลอมเขาชวยเหลือชาวบาน
อยางเรงดวน โดยปญหาจริงๆ ที่อยูเบื้องหลังก็คือเรารูทุกอยาง รูทุกเรื่อง
แลว แตจะตัดสินใจอยางไรตอเร่ืองนี้ จะยืนอยูบนจุดของใคร ทําอยางไร
ใหการตัดสินใจอยูบนฐานขอมูลที่แจงชัด ตอนนี้มีรายงานหนา 1 เมตร แต
ยังขาดการปฏิบัติ” 

แพทยหญิงอรพรรณ  เมธาดลิกกุล 
 
ประเด็นของแพทยหญิงอรพรรณ มีความสําคัญอยางยิ่งเพราะการวินิจฉัยโรคอยาง

ตรงไปตรงมาวาชาวคลิตี้ลางปวยเปนโรคพิษตะกั่วหรือไม นั้นเปนสิ่งที่ชาวบานใครรู อีกทั้งความ
ตองการการรักษาดวยยาที่ตรงกับอาการปวยของโรค ภาวะการณที่ตองตกอยูในวาทกรรมความรู
ของแพทยผูเชี่ยวชาญก็เปนปญหาหนึ่งที่ชาวคลิตี้ลางตองเผชิญ หลายคนยอมจํานนกับความ
เจ็บปวยโดยปลอยใหเปนเรื่องของยถากรรม หลายคนคิดตอบโต วิพากษการวินิจฉัยโรคของหนวย
แพทย กระทรวงสาธารณสุข (จะกลาวรายละเอียดในบทตอไป) 
 

2.6 แลวเราจะเดินไปทิศทางไหน 
ชาวกะเหรี่ยงคลิตี้ลาง ผูตกอยูในชะตากรรมที่มิอาจกําหนดดวยวิถีชีวิตของตนเอง การอยู 

 
10 แพทยหญิงอรพรรณ  เมธาดิลกกุล ไดเปนวิทยากรในหัวขอ ผลกระทบตอสุขภาพและการตรวจรักษา. ในงาน  6 ปคลิตี้ กับ
ปญหาสารตะกั่วในลําน้ําสาธารณะ . เมื่อวันที่  20 เมษายน  2547 .ณ  หองประชุมจิตติ  ติงศภัทิย   คณะนิติศาสตร  
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. จัดโดยคณะทํางานโครงการเสวนาวิชาการ เพื่อเสนอแนวทางการฟนฟูลําหวยคลิต้ี. 
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ในพื้นที่เสี่ยงทามกลางมลพิษสารตะกั่ว ความเปลี่ยนแปลงทางสิ่งแวดลอมและสุขภาพไดกระทบ
ตอทุกชีวิตในชุมชนนี้ ภาวการณถูกกระทํา ตองกลายเปนเหยื่อโดยที่ตนเองมิไดเปนผูกอปญหา 
ความเจ็บปวดและทุกขทรมานไดเกิดขึ้นกับชาวคลิตี้ลางอยางที่มิอาจจะพรรณนาได สถานการณ
ปญหา ณ วันนี้ ไดเกิดวาทกรรมแหงความรู มีการใชความรูความเชี่ยวชาญในการอธิบาย
ปรากฎการณปญหาโดยที่มิไดนําระบบคิดความรูความเขาใจของชาวบานมารวมอธิบายดวย          
ที่ผานมามีงานสํารวจศึกษาผลกระทบดานสิ่งแวดลอมและสุขภาพเขาไปในหมูบานคลิตี้หลาย
คณะดวยกัน ไมวาจะเปนกรมทรัพยากรธรณี กรมปาไม กรมควบคุมมลพิษ กรมอนามัย 
สาธารณสุขอําเภอ-จังหวัด  โรงพยาบาล นายอําเภอ ผูวาราชการจังหวัด สมาชิกวุฒิสภา 
สมาชิกสภาผูแทนราษฎร กรรมาธิการสิ่งแวดลอม กรรมาธิการเกษตรและสหกรณ กรรมาธิการ
การสาธารณสุข รัฐมนตรีชวยวาการกระทรวงสาธารณสุข คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแหงชาติ 
รวมถึงกลุมนักศึกษา นักวิชาการ นักพัฒนาเอกชน ส่ือมวลชนตางๆ (ดูภาคผนวก จ) เหลานี้เปน
ตน ทวาปญหาที่เกิดขึ้นก็ยังมิไดรับการแกไขอยางจริงจังในระดับที่ชาวคลิตี้ลางสามารถใชลําหวย
ไดอยางมีความสุข และมีสุขภาพสมบูรณแข็งแรง สามารถทําไรหมุนเวียนในวิถีชีวิตแบบกะเหรี่ยง
ไดอยางที่เคยปฏิบัติอยู 

ผูศึกษาพบวาปญหาผลกระทบจากโรงแตงแรตะกั่วนี้ มีการใชองคความรูตางๆ ในการ
พยายามอธิบายปญหา ไมวาจะเปนคําอธิบายเรื่องพื้นที่ศักยภาพแรตะกั่ว การนิยามความ
เจ็บปวยของชาวคลิตี้ลาง มีการใชความรูทางเทคนิควัดระดับคามาตรฐานตะกั่วในเลือด ปริมาณ
สารตะกั่วปนเปอนในสัตวน้ํา ลําหวย ดินและตะกอนดิน กลาวไดวามีผูเชี่ยวชาญจากภาคความรู
ตางๆ เขามาเกี่ยวของและมีสวนในการมองปญหานี้อยูไมนอย ดังเชนนักธรณีวิทยา นักวิชาการ
ส่ิงแวดลอม แพทยเฉพาะดานเรื่องพิษตะกั่ว นักวิชาการสาธารณสุข นักพัฒนาเอกชนรวมถึงการ
สะทอนปญหาผานสื่อมวลชนเปนตน ทวาองคความรูจากผูเชี่ยวชาญเหลานี้กลับมีความไม
แนนอนในความรูของผูเชี่ยวชาญสาขาเดียวกันซึ่งผลิตชุดความรูที่สามารถทําใหเขาใจในมุม
ตางกันออกไปได อีกทั้งยังเปนการศึกษาที่นําความรูภายนอกมาอธิบายและกดทับปรากฏการณที่
เกิดขึ้น การอธิบายปญหาตรงนี้จึงเกิดภาวะความสับสนในการเมืองของความรู ในฐานะผูศึกษาจึง
ตองกาวไปใหพนจากกับดักเหลานี้ การมองถึงโครงสรางของปญหา มองในเรื่องการสราง         
วาทกรรมผานผูผลิตความรู และศึกษาในบริบทของความเปนชุมชน นํามุมมองของผูที่มีสวนได
สวนเสียในมิติวิพากษองคความรู และใชการอธิบายความทุกขทรมานจากผูไดรับผลกระทบ
มารวมพิจารณาโดยเฉพาะในที่นี้ไดใชมิติหญิงชายในการทําความเขาใจปญหาดวย เหลานี้นาที่
จะเปนวิถีทางในการทําความเขาใจปญหาไดลึกซึ้งยิ่งขึ้น 



บทที่ 3 
 

ชาติพันธุกะเหรี่ยง...บานคลิตี้ลาง 
 
 ในสังคมไทยนี้มีกลุมชาติพันธุที่หลากหลาย ซึ่งมีชีวิตวัฒนธรรมที่แตกตางกันออกไป        
เราในฐานะผูอยูรวมในสังคมเดียวกันควรที่จะเปดดวงตาดวงใจรับรูเร่ืองราวของคนที่มีวัฒนธรรม
ตางจากผูศึกษา ควรทําความรูจักกับความเปนคนที่มีความแตกตางหลากหลายในสังคมใหมาก
ข้ึนซึ่งก็หมายถึงการไดรูจักตัวเองมากขึ้นเชนกันเพราะผูศึกษาก็คือสวนหนึ่งของสังคม  เมื่อผูศึกษา
พูดถึงการทําความเขาใจสังคมชายขอบซึ่งเปนชายขอบในเชิงพื้นที่และความคิด ตรงจุดนี้มี
ความสําคัญอยางไร  ณ วันนี้  มีปรากฏการณปญหาสิ่งแวดลอมรุมเราผูศึกษาอยูแทบจะประชิด
ตัว ถึงแมจะยังไมไดเกิดขึ้นกับคนที่อยูในสังคมเมืองที่ซึ่งหลายคนมักถือวาเปนศูนยกลางทาง
ความคิดและพื้นที่ทางสังคม ทวาการเกิดปญหาจากพื้นที่ชายขอบกําลังเปนสัญญาณเตือนภัยให
ผูศึกษาตองตั้งสติเพื่อรับมือกับมหันตภัยรายที่อาจจะเกิดขึ้นหรือวาที่กําลังคืบคลานเขามาหาผู
ศึกษาโดยที่มิทันรูตัวก็เปนได   

ณ ที่นี้ ผูศึกษาจึงขอเปดพื้นที่ในการทําความเขาใจชาวกะเหรี่ยงบานคลิตี้ลาง ซึ่งเปนกลุม
คนตัวเล็กๆ ที่กําลังถูกคุกคาม ถูกตัดตอนชีวิตวัฒนธรรมตองกลายเปนผูทุกขทรมานทางกายและ
จิตใจโดยที่มิใชผูกอปญหา  เหลานี้เปนไปเพื่อการกลับมายอนมองตัวผูศึกษาและการอยูรวมกนัใน
สังคมอยางเอื้ออาทรพรอมที่จะเขาใจกันและกัน 

  
3.1 พัฒนาการของวิถีชีวิตชาวคลิต้ีลาง 

1) ชวงกอนกอต้ังหมูบาน (กอนป พ.ศ. 2440) 
ในอดีตชาวคลิตี้ลางมีการอพยพยายไปมาอยูตลอด โดยมีวิถีชีวิตแบบไรหมุนเวียน พวก

เขาอาศัยอยูในพื้นที่บริเวณผืนปาตะวันตกของไทยเปนเวลาหลายรอยป ซึ่งจะยายไปตาม
จุดสําคัญที่เหมาะสมกับการตั้งบานไดและสามารถทําไรไดอยางสงบสุข  โดยจะตั้งบานเปนกลุมๆ 
รวมกับญาติพี่นองประมาณ 4-5 ครอบครัว พื้นที่ที่ชาวคลิตี้ลางเคยตั้งบานอยูอาทิเชน ไรชูรง          
เชมิงกอง หนองกรื๋อ  ชะลองคา เดกะ  เรียวออกา ทิหนวย องขา โฮโปล คองหละหรือกองหลา         
องเรอ  คี่ถี่คี-คี่ถี่ทา (คลิตี้บน-ลาง)   

พี้บือยี อายุ 61 ป ผูอาวุโสชาวคลิตี้ลาง เลาใหฟงวาเดิมพอแมของเธอทําไรและสรางบาน
อยูในไรบริเวณทิหนวยในเขตทุงใหญนเรศวร ตอมาไดยายพื้นที่ทํากินเนื่องดวยระบบวิถีชีวิตแบบ
ไรหมุนเวียนโดยไปอยูที่เชมิงกอง ทํากินอยู 1 ป ก็ยายไปที่ปรงด้ี  ทิคาดี ซึ่งอยูแถวๆ ทุงใหญฯ  
ตอมาก็ไปอยูโฮโปล หรือพุโพ ยายไปคลิตี้บนและมาตั้งบานเรือนเปนหลักแหลงที่บานคลิตี้ลางใน
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ปจจุบัน ในแตละครอบครัวจะมีวิถีชีวิตยายไปมาในพื้นที่หมุนเวียนนี้อยูโดยตลอด  ผูศึกษาพบวา
แหลงที่อยูของคนกะเหรี่ยงจะเปนชื่อของหวยตางๆ ที่ไหลผานไร แตละครอบครัวจะอาศัยอยูใน
พื้นที่ตามที่คนรุนกอนเลือกไว แลวยายไปมาตามสภาพความอุดมสมบูรณของที่ไร เมื่ออาศัยอยูได 
2-3 ป ก็จะยายที่ทํากินใหมเนื่องดวยการทําไรซ้ําในพื้นที่เดิมติดตอกันหลายปนั้นจะทําใหที่ดินไม
เหมาะแกการเพาะปลูก ดินจะมีปุยนอยลง หญาคาจะขึ้นหนาทําใหขาวไมงาม เหลานี้คือวิถีชีวิต
แบบไรหมุนเวียนซึ่งเปนภูมิปญญาของคนกะเหรี่ยงในการปรับตัวใหสอดคลองกับวิถีชีวิตที่เรียบ
งาย อีกปจจัยหนึ่งที่ทําใหตองยายที่อยูอาศัยเพราะน้ําในบางหวยนั้นจะไมพอสําหรับใชดื่มกิน
ในชวงหนาแลง สามารถกลาวไดวาวิถีชีวิตเหลานี้เปนรูปแบบชีวิตที่พึ่งพาอาศัยและอยูกับ
ธรรมชาติไดอยางกลมกลืน  โดยสังเกตจากผืนปาที่ยังคงเขียว ชอุมหนาแนนไปดวยแมกไมนานา
พรรณ  

นอกจากนี้ชาวกะเหรี่ยงยังมีชีวิตผูกพันกับพุทธศาสนามาตั้งแตสมัยอดีต สมัยที่พวกเขา
ยังอยูรวมกันประมาณ 4-5 ครอบครัวในไรหมุนเวียนนั้นยังไมเปนชุมชนใหญจึงไมมีวัดแตพวกเขา
ก็ยังคงขวนขวายและมีศรัทธาที่จะทําบุญอยู โดยจะนิมนตพระที่มาธุดงคในปาใหมาอยูประจํากับ
พวกเขาเปนเวลา 1-2 ป โดยจะสรางศาลาและกุฏิใหอยูชั่วคราว    

 
2) ชวงกอต้ังหมูบาน (ประมาณ พ.ศ.2440) 
เมื่อเวลาผานไป ชาวกะเหรี่ยงบานคลิตี้ลางไดเร่ิมต้ังถิ่นฐานถาวร ประมาณป พ.ศ. 24401  

และมีครอบครัวตางๆ เร่ิมยายเขามาอยูเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ จนเปนหมูบานในปจจุบันบานเรือน
สมัยกอนจะสรางดวยไมไผ ชาวคลิตี้ลางไมตองใชเงินในชีวิตประจําวันมากนัก ไมตองซื้ออาหาร
กิน นอกจากใชจายของที่จําเปนคือเกลือ สวนอาหารประเภทอื่นสามารถหาไดในไรและในปา เชน
เนื้อสัตว ก็จะไปลายิงมาแตพอกิน ก็จะเอามาหมักทําเปนเนื้อรา (ใสเกลือและขาวคั่ว) คลายกับ
ปลารา เก็บไวกินระยะยาว และดํารงชีวิตตามธรรมชาติโดยการเก็บผักจากไรและอาหารจากลํา
หวย ใชไฟจากขี้ไต  ทํารองเทาจากไมไผสาน มีการทอผา ทําผาหมใชเองโดยจะปลูกฝายไวในไร 
นํามาปนเปนเสนดายแลวทอเปนผาตามตองการ โดยเสื้อผาที่ใชก็จะเปนชุดตามประเพณกีะเหรีย่ง 
ถาอยากกินของหวานก็จะหีบออยกิน โดยเคี่ยวน้ําออยใหเปนน้ําตาลกอนเปนตน  

 
 

 
1 จากคําบอกเลาของผูเฒาผูแกชาวคลิตี้ลางคือ พี้บือยี อายุ 61 ป, พี้เปาะมึ้ง อายุ 69 ป, หมองโจเหน อายุ 56 ป 
ทั้งสามคนเปนสมาชิกในครอบครัวแรกๆ ที่มาตั้งบานเรือนอยูที่บานคลิตี้ลาง และผูอาวุโสชาวองหลุ หมองโจเชง  
โตงฟา อายุ 66 ป เปนมัคนายกบานองหลุที่เห็นความเปลี่ยนแปลงในการตั้งบานเรือนของชาวคลิตี้ลางมาโดย
ตลอด เพราะมีการติดตอไปมาคลิตี้ลาง-องหลุอยูบอยๆ. 
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3) ชวงยุคติดตอกับสังคมภายนอก (พ.ศ.2498) 
 ในอดีตชาวกะเหรี่ยงคลิตี้ลางจะเดินทางโดยเทาเพื่อติดตอกับชุมชนอ่ืนๆ โดยมักจะติดตอ

ไปมาหาสูกับคนกะเหรี่ยงแถบตําบลนาสวน อําเภอศรีสวัสด์ิมากกวา เพราะการเดินเทาจะใกลกวา
เมื่อเทียบกับทางทองผาภูมิ ถึงแมการเดินทางไปอําเภอศรีสวัสด์ินั้นตองเดินขามภูเขาหลายลูกแต
ก็ถือวาสะดวกมากกวาการไปอําเภอทองผาภูมิ  ภายหลังที่มีการใหสัมปทานทําเหมืองแรตะกั่วที่
เหมืองบองาม และการทําไมอบเชยเมื่อ พ.ศ. 2498  จึงมีการเปดทางรถจากเดิมที่เปนเพียง
ทางเดินเทา การเดินทางจึงทําไดงายกวาอดีต ชาวคลิตี้ลางเริ่มมาติดตอในเขตพื้นที่อําเภอทองผา
ภูมิมากขึ้นดวยความจําเปนทางดานสุขภาพเปนหลัก   

แตอยางไรก็ตามการคมนาคมสําหรับชาวคลิตี้ลาง ในชวงป พ.ศ. 2510-2540 นั้นก็ยังถือ
วาไมสะดวกนัก ยิ่งถาเปนชวงหนาฝนทางจะแฉะมาก เปนโคลนถึงระดับเขา สามารถเดินเทาได
เพียงอยางเดียวและอาศัยควายชวยลากขาวของตางๆ ให  ชาวคลิตี้ลางเลาใหฟงวาชวงป 2530 
ตนๆ ที่เร่ิมเจ็บปวยผิดปกตินั้น ชาวคลิตี้ลางลําบากมาก ไมทราบวาจะพาคนปวยไปรักษาอยางไร 
บางก็รักษาตามอาการดวยสมุนไพรถาทนไมไหวก็ตายไป บางก็พาไปหาหมอที่บริษัทหรือเหมือง
บองาม ก็จะใชควายลากไปซึ่งตองใชเวลาเปนวัน ถาคนปวยคนไหนพอเดินไหวก็ตองเดินไปหา
หมอเอง ตอมามีมอเตอรไซดในหมูบานก็ไดอาศัยรถนี้พาคนปวยไปหาหมอที่คลิตี้บน และถามี
ความจําเปนเรงดวนตองไปหาหมอที่โรงพยาบาล ชาวคลิตี้ลางก็จะไปติดตอขอเชารถจากคน คลิตี้
บน ในราคาเที่ยวละ 1,500 บาท ถึงแมจะมีราคาสูงมากแตก็ตองยอม และในป 2537 ผูนํา 
หมูบานไดซื้อรถคูโบตาแลวมาดัดแปลงเปนพาหนะสําหรับการเดินทาง สามารถชวยสงตอชาว 
คลิตี้ลางที่ปวยหนักไปบานคลิตี้บนไดสะดวกกวาอดีตแตก็ใชเวลาเปนครึ่งวันทีเดียว เมื่อป 2543 
เสนทางคมนาคมจากบานคลิตี้ลางไปยังบานคลิตี้บนไดรับการพัฒนาเปนถนนลูกรังเพื่อความ
สะดวกในการเดินทางมากขึ้น ซึ่งมีขอสังเกตวาเปนการพัฒนาภายหลังจากที่ขาวปญหาสารตะกั่ว
ในหมูบานคลิตี้ลางถูกตีแผสูสาธารณะ 

 
4) ชวงยุคสังคมปจจุบัน (พ.ศ.2541-ปจจุบัน) 
ในสังคมของชาวคลิตี้ลางปจจุบันนี้ไดพบกับภาวะความเปลี่ยนแปลงที่ถาโถมเขามาอยาง

หนัก ทวาพวกเขาก็ยังคงดําเนินชีวิต สืบทอดวัฒนธรรมประเพณีเพื่อสะทอนใหเห็นคุณคาของการ
มีชีวิตอยู โดยมีการปรับเปลี่ยนระบบวิถีชีวิตในบางสวนไปบาง  
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แผนที่ 3.1 หมูบานคลิตี้ลาง  จังหวัดกาญจนบุรี 

 

 
ที่มา :  การสํารวจจากผูศึกษา,2547 
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3.2 ขอมูลพืน้ฐานและวฒันธรรมของชาวคลิต้ีลาง 

ชุมชนกะเหรี่ยงบานคลิตี้ลาง มีอาณาเขตอยูในหมู 3 ตําบลนาสวน อําเภอศรีสวัสด์ิ และ
หมู 4 ตําบลชะแล อําเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี  ปจจุบันมีจํานวนประชากรประมาณ 269 
คน (ขอมูล ณ วันที่ 1 เมษายน 2547) มี 53 ครัวเรือน 64 ครอบครัว  เปนชาย 144 คน  เปนหญิง 
125 คน เด็กชาย 57 คน เด็กหญิง 46 คน ในหมูบานมีวัด 1 วัด2  มีหนวยพัฒนาและสงเคราะห
ชาวเขา ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก หมูบานอยูสูงจากระดับน้ําทะเล 638 เมตร  สภาพพื้นที่เปนภูเขา
หินปูน ปาดิบแลงสลับเบญจพรรณ อุณหภูมิเฉลี่ยทั้งป 22.9 องศาเซลเซียส  ปริมาณน้ําฝน 151.4 
มิลลิเมตรตอป  ความชื้นเฉลี่ย 99.1 เปอรเซ็นต   จํานวนน้ําระเหย 70.4 มิลลิเมตร  ระยะทางจาก
ตัวอําเภอทองผาภูมิถึงหมูบานคลิตี้ลางประมาณ 85 กิโลเมตร3 

 
ตารางที่ 3.1 แสดงจํานวนประชากรบานคลิตี้ลางจําแนกตามชวงอายุ ป 2547 

ระดับอายุ ชาย หญิง รวม 
0-4 15 18 33 
5-9 18 17 35 

10-14 24 11 35 
15-19 13 16 29 
20-24 16 17 33 
25-29 17 6 23 
30-34 10 8 18 
35-39 12 10 22 
40-44 2 6 8 
45-49 6 5 11 
50-54 4 4 8 
55-59 4 1 5 

60 ขึ้นไป 3 6 9 
รวม 144 125 269 

 ที่มา : การรวบรวมขอมูลของแกนนําและการสํารวจของผูศึกษา ป 1 เมษายน 2547. 
 
 

                                                                 
2 ปจจุบันยังมีสถานะเปนสํานักสงฆอยู. 
3 ขอมูลจากศูนยพัฒนาและสงเคราะหชาวเขา จังหวัดกาญจนบุรี, ศูนยศึกษากะเหรี่ยงและพัฒนา, ศูนยพัฒนา
และสงเคราะหชาวเขา บานคลิตี้ลาง และการเก็บรวบรวมขอมูลของผูศึกษาเอง. 
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นกระทั่งไดมาตั้งหลักแหล
าแลว นับต้ังแตป พ.ศ.24
ังสามารถใหขอมูลความเ
วย ที่ยังดํารงชีวิตในหมูบา
านเรือนสมัยกอนจะเปนบ
ุง เตาไฟจะอยูบริเวณกลา
ดยจะสรางบานกระจุกตัว
อมาเมื่อมีญาติๆ ยายเขา
านเรือนออกไปในเขตรอบ
สงสวางในเวลากลางคืน  

ปจจุบันชาวคลิต้ีลา
ตถุนหลังคามุงดวยสังกะส
มูบานคลิต้ีลางนั้น มีจํานว
������LL PP�O3.1   ����������������LL N@I �BPEPQCDKB
����������� I �BLPLNBOK�2547

แผนภูมิที่ 3.1 แสดงจํานวนประชากรบานคลิตี้ลาง 
จําแนกตามชวงอายุ ป 2547 
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งตั้งหมูบานยายไปมาในบริเวณปาแถบทุงใหญนเรศวร ปาล
วยงานใดเขามาสํารวจจํานวนประชากรในเขตพื้นที่นี้อยา
งอยูแถบลําหวยคลิต้ีและไมไดเคลื่อนยายไปไหนเมื่อประมาณ
40  โดยมีครอบครัวของพี้บือยี อายุ 61 ป และพี้เปาะมึ้ง อาย
ปนมาของชุมชนได และมีลูกหลานของครอบครัวพูองเหมีย
นและสามารถใหภาพความเปนชุมชนคลิต้ีในรุนตอๆ มาได  
านที่ปลูกขึ้นดวยไมไผสวนใหญ หลังคาใชใบหวายหรือหญาค
งบานเพื่อประกอบอาหารและใหความอบอุนแกสมาชิกในค
รวมกันอยูบริเวณใจกลางหมูบานซึ่งคือบริเวณปามะพราวใน
มาอยูเพิ่มอีกจึงเกิดเปนหมูบานขยายใหญข้ึน และกระจา
นอก สมัยกอนในหมูบานจะใชไฟจากขี้ไตและตะเกียงน้ํามัน

งสรางบานดวยไมแผนที่มีความคงทนถาวรและเปนบานไมส
ีหรือกระเบื้อง ชาวคลิต้ีลางเลาใหฟงวาบานหลังแรกๆ ที่มาต
น 8 หลังคาเรือน คือ 
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ุ 69 ป ที่
ง พูครู พู
 ลักษณะ
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ยการตั้ง
กาซเปน

องช้ัน มี
ั้งอยูเปน
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1. ครอบครัวของพี้เอาะ-พูบูหลู (ปจจุบันเสียชีวิตแลวทัง้คูโดยมีพี้บือยีและพี้เปาะมึง้เปน
ลูกที่ยงัใหขอมูลความเปนชุมชนได พี้เอาะ เสยีชีวิตเมือ่อายุ 98 ป) 

2. ครอบครัวของพูครู (เสียชีวิตแลวที่บานคลติี้ลางเมื่อป 2544 อายุ 84 ป) 
3. ครอบครัวของพูองปุย (ยายไปอยูไรปา และเสียชีวิตดวยโรคชรา) 
4. ครอบครัวของพูองเหมียง (เสียชีวิตแลวทีบ่านคลิตี้ลางเมื่อป 2538 อายุได 68 ป)   
5. ครอบครัวของตูเฮ  (ปจจุบันยังมีชีวิตอยู อายุ 59 ปและไดยายไปอยูบานตะละคง จ.

ตาก) 
6. ครอบครัวของพี้มึ้งนอ (ตั้งบานอยูคลิตี้ลางไมนานก็ไดยายไปอยูคลิตี้บน แลวเสียชวีิต

ลงดวยโรคชรา) 
7. ครอบครัวของพี้นอเกร  (เสียชีวิตที่บานคลิตี้ลางดวยอาการปวยเปนไขเมื่ออายุ

ประมาณ 49 ป) 
8. ครอบครัวของพูขวย  (โดนไมทับเสียชีวิต เมื่ออายุ 57 ป) 
คําวาคลิตี้ลางเปนคําไทย เพี้ยนมาจากภาษากะเหรี่ยงวาคี่ตี่ทา (คําวา คี่ แปลวา เสือ, ถี่ 

แปลวาตัวเดียว และทา แปลวา ลาง) ซึ่งเมื่อกอนจะเรียกวาคี่ถี่ แปลวาเสือตัวเดียวหรือเสือโทน มี
เร่ืองเลาตอๆ กันมาวาสมัยกอนในแถบนี้มีเสือชุกชุมมาก ชาวบานที่เดินทองปาลาสัตวหากินแบบ
วิถีชีวิตคนกะเหรี่ยงจะไดเจอกับเสือแทบจะทุกคน  บางตัวดุรายมากเมื่อเห็นคนก็จะวิ่งมาทําราย
ทันที ชาวคลิตี้ลางจึงถือเคล็ดเรื่องการเอยถึงเสือวา ไมควรพูดคําวาคี่ถี่เพราะเสือจะดุและมาหา
ทันที ตองพูดวาคี่ตี่หรือหมองบือ (นองคนเล็ก) จะทําใหเสือดุนอยลง  ในสมัยกอนนั้นมีเสือโทนตัว
ใหญที่สุดอยูลําพังตัวเดียว  อาศัยหากินในแถบพื้นที่ตั้งแตทุงใหญนเรศวร ลําคลองงู แมน้ําแคว
ใหญและแมน้ําแควนอย ทุกปจะปรากฎรอยเทาใหเห็นมีขนาดเทาเสนผาศูนยกลางประมาณ 1 
ฟุต  เสือโทนตัวนี้ดุรายมากถาเอยชื่อจะมาปรากฏตัวใหเห็นทันที ตองเลี่ยงการเรียกชื่อเปนคี่ตี่ จน
กลายมาเปนคลิตี้ซึ่งเปนที่มาของหมูบานในปจจุบัน   

 
3.2.2) การปกครอง องคกรและการควบคุมทางสังคมในชุมชน 
บานคลิตี้ลางอยูในเขตการปกครอง ของหมู 3 ตําบลนาสวน อําเภอศรีสวัสด์ิ และ หมู 4 

ตําบลชะแล อําเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี  อยูในเขตพื้นที่ปกครองขององคการบริหารสวน
ตําบลชะแลและตําบลนาสวน ผูนําหมูบานมีนายยะเสอะ  นาสวนสุวรรณ เปนผูชวยผูใหญบาน
ฝายปราบปรามหมู 3 ต.นาสวน และนายกิตติ นาสวนกิตติ ผูชวยผูใหญบานฝาย        ปกครองหมู 
3 ต.นาสวน   นายสมพงษ ทองผาไฉไล ผูชวยผูใหญบาน หมู 4 ต.ชะแล  (สวนผูใหญบานของหมู 
3 อยูที่บานองหลุ ต.นาสวน ผูใหญบานของ หมู 4 อยูที่บานคลิตี้บน)  ภายในชุมชนไดมีการรวมตวั
ตั้งกรรมการหมูบานและกรรมการบริหารดูแลเงินกองทุนหมูบานขึ้น ซึ่งในสวนของคณะกรรมการ
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บริหารดูแลเงินกองทุนหมูบานนี้ ปจจุบันไดเปลี่ยนมาเปนชุดที่ 2  เพื่อใหทุกคนในหมูบานไดมีสวน
รวมในการทําหนาที่และตรวจสอบการทํางานของทุกฝาย โดยมีกองทุนดังนี้ 

 1. กองทุนโครงการขจัดปญหาความยากจน(กขคจ.) หมูบานละ 280,000 บาท  
2. เงินกองทุนหมูบานละลาน 
3. กองทุน 1 ลาน จากบริษัทตะกั่วคอนเซนเทรตส ประเทศไทย (จํากัด) 
ในการจัดการเงินกองทุนนี้ข้ึนอยูกับคณะกรรมการของหมู 4 (บานคลิตี้บน) และหมู 3    

บานองหลุเปนผูบริหารจัดการ ซึ่งผูชวยผูใหญบานของคลิตี้ลางจะไปเปนกรรมการกองทุนนี้ดวย   
 การจัดการองคกรชุมชน 

 ชาวคลิตี้ลางไดมีการตั้งคณะกรรมการเพื่อทํากิจกรรมตางๆ  ดังเชน คณะกรรมการ
หมูบาน มีการรวมตัวเพื่อสอดสองดูแลความสงบของหมูบาน  โดยจะมีแกนนําคอยดูแล
ประสานงานกิจกรรมตางในชุมชน มีคณะกรรมการเงินกองทุนหมูบาน ซึ่งกลุมนี้เกิดขึ้นจากการที่
ชาวคลิตี้ลางไดรับผลกระทบจากการปลอยน้ําจากบอบําบัดน้ําเสียซึ่งมีสารตะกั่วเจือปนอยูลงสูลํา
หวยคลิตี้ ทําใหไมสามารถใชน้ําและจับสัตวน้ําไดตามปกติอีกทั้งยังประสบภาวะความเจ็บปวย
อยางรุนแรง เจาของเหมืองแรจึงมอบเงิน จํานวน 1 ลานบาทเพื่อเปนเงินทุนประกอบอาชีพและ
การรักษาพยาบาลใหแกชาวคลิตี้ลาง เมื่อชาวคลิตี้ลางไดรับเงินจํานวนดังกลาวแลวจึงไดมีการ
ประชุมหารือ วางระเบียบการจัดการโดยชาวบานเอง จะมีกฎระเบียบที่รัดกุม ซึ่งทุกคนจะเคารพ
ในกฎที่วางไวอยางเครงครัด ดังนี้คือ  

1) เปนเงินทุนประกอบอาชีพ จํานวน 500,000 บาท 
 2) เปนคารักษาพยาบาล คาพาหนะและคาอาหาร ในการเฝาผูปวยแตละคร้ัง จํานวน 
500,000 บาท 

หลักการและระเบียบการในการใชเงินทุนประกอบอาชีพ  
1.ผูที่มีสิทธิกู จะตองมีภูมิลําเนาอยูที่บานคลิตี้ลางและตองประกอบอาชีพที่บานคลิตี้ลาง

เทานั้น 
2. ผูที่กูเงิน จะกูไดครอบครัวละไมเกิน 15,000 บาท และตองใชคืนภายในระยะเวลา 1 ป 

ถาไมคืนเงินไมมีสิทธิ์กูปตอไป ตองคืนเงินกอนจึงจะมีสิทธิ์กูไดอีก 
3. ถาผูกูกูเงินในวงเงิน 10,000 บาทตองใชคืนในระยะเวลา 2 ป ปละ 5,000 บาท ถากูไม

เกิน 10,000 บาท ตองใชคืนในระยะเวลา 1 ป 
4. การคิดดอกเบี้ย ดอกเบี้ยรอยละ 2 บาทตอป 
5. สวนดอกเบี้ยที่ไดมานั้น จะจายเปนคากิจกรรมของคณะกรรมการหรือเพื่อประโยชน

สวนรวม ซึ่งแลวแตคณะกรรมการจะพิจารณา 
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เงินทุนประกอบอาชีพที่ชาวคลิตี้ลางกูยืมมานั้นโดยสวนใหญจะนําไปประกอบกิจกรรม
ตางๆ  เชนลงทุนในการปลูกขาวโพดซื้อเมล็ดพันธุ ปุย ยาฆาหญา รถคูโบตา ผอนรถมอเตอรไซด
ซื้อวัวมาเลี้ยงเปนตน 

หลักการและระเบียบการในการใชเงินทุนเปนคารักษาพยาบาล คาพาหนะเดินทางและ
คาอาหาร 

1. คารักษาพยาบาลจายตามจริง โดยตองรักษาจากโรงพยาบาลของรัฐเทานั้น ตองนําบิล
เงินสดมาใหคณะกรรมการดูทุกครั้ง 

2. คาอาหารคนเฝาไขหรือคนดูแลผูปวย จายให 100 บาทตอวัน 
3. คาพาหนะรถยนต จากบานคลิตี้ลางถึงโรงพยาบาลอําเภอทองผาภูมิจายให 1,000 

บาทตอเที่ยว  ถาเปนรถจักรยานยนตจายให 500 บาทตอเที่ยว 
 
การควบคุมทางสังคม 
ชาวคลิตี้ลางยังคงมีความเชื่อที่ผูกพันกับส่ิงเหนือธรรมชาติ ซึ่งเปนการควบคุมกันเองใน

หมูบานมิใหสมาชิกละเมิด หรือกระทําการใดๆ ที่ผิดตอศีลธรรมอันดีที่บรรพบุรุษเคยยึดถือปฏิบัติ
สืบตอกันมา ซึ่งจะมีความเชื่อในเรื่อง “เจาพอมาเขา แลวบอกถึงพฤติกรรมของคนในหมูบานวา
กําลังออกนอกลูนอกทาง” ดังเชนการดื่มเหลาในวันพระ  การเลนการพนันซึ่งในสมัยกอนนั้นบานค
ลิตี้ลางนี้ไมมีคนกินเหลาและเลนการพนันเลย  จากเหตุการณการมาประทับทรงของเจาพอ ไดทํา
ใหชาวคลิตี้ลางรวมกันตั้งกฎของหมูบานขึ้นมาอีก 1 ขอคือ หามขายเหลาและเลนการพนันในวัน
พระ ถาฝาฝนปรับ 500 บาท 

ความเชื่อในเรื่องการประพฤติผิดลูกเมียคนอื่นกลาวคือ หญิง-ชายใดมีความสัมพันธที่ผิด
ประเพณีของชุมชน คือมีความสัมพันธกับบุคคลที่มิใชสามีหรือภรรยาตนนั้นจะตองมีเหตุรายเกิด
ข้ึนกับบุคคลในครอบครัวและชุมชนได และรวมถึงการอยูกินของหญิงชายที่มีสามีหรือภรรยามา
กอนโดยที่ยังมิไดหยาขาดจากภรรยาหรือสามีคนกอนอยางเปนทางการ4ก็เปนการทําผิดประเพณี
ดวยเชนกัน โดยจะมีลางบอกเหตุคือ เสือมากัดวัวควายของครอบครัวและของคนในชุมชนนั้น  พิธี
การแกความผิดดังกลาวนี้ ทั้งคูหญิง-ชายที่ทําผิดประเพณี ตองนําน้ําขมิ้นสมปอยมารดตามเสา
หรือฝาบานของทุกครัวเรือนในหมูบาน โดยตองทําใหครบภายใน 1 วัน และตองทาํหมากพล ูเทยีน 
ดอกไม เจดีย อยางละ 1,000  ไปปกที่ลานวัดและขอขมาแกผูอาวุโสในชุมชน   ตองเสียคาปรับ
ใหแกผูใหญบาน 33 บาท   

 
4 ตามประเพณีของชาวกะเหรี่ยงแลวการที่คูสามีภรรยาจะหยาขาดกันไดนั้นตองมีผูอาวุโสรับรูและตกลงรวมกัน 
ถาคูสามีภรรยาใดหยาขาดกันโดยมิไดบอกกลาวแกผูอาวุโสก็ยังถือวาผิดประเพณีของหมูบานอยู. 
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“ถาใครปฏิบัติตามความเชื่อของหมูบานแลว ก็จะไมมีเร่ืองเดือดรอน
เกิดข้ึนในครอบครัวแนๆ   ซึ่งผูศึกษาก็เห็นตัวอยางจากคนที่ไมทําตาม 
ดังที่เสือมากัดควาย มันเกิดจริงๆ แลว และถาไมทําตามเสืออาจมากัด
คนในบานก็เปนได” 

หมองโจเหน อายุ 56 ป 
ฉะนั้นผูนําทางศาสนาและผูนําของหมูบานตองเปนผูควบคุมความเรียบรอยใหสมาชิก     

ปฎิบัติตามอีกทางหนึ่งดวยแตถาผูนําละเลยหนาที่  เจาพอจึงมาตักเตือนใหชาวบานรับรู โดย
คําพูดที่เจาพอบอกนั้นมิไดกลาวออกมาตรงๆ ทานไดใหบรรดาผูนําและผูอาวุโสในหมูบาน มารวม
กันคิดและแกปญหาดวยกัน ซึ่งผูศึกษาก็เห็นวาหลังจากที่เจาพอมาประทับทรงแลวคนในหมูบานก็
ปฏิบัติตาม มีการแกไขและปฏิบัติตามอยางเครงครัด เนื่องดวยระบบความเชื่อที่คิดและเห็น
ตัวอยางมาแลววาถาผูใดละเมิด ตองมีเหตุรายเกิดแกบุคคลและครอบครัวนั้นและอาจถึงกับชีวิต
ไดชาวคลิตี้ลางมีความเชื่อซ่ึงยึดถือปฏิบัติและเปนเสมือนการควบคุมทางสังคมกันในชุมชน   

   
กฎระเบียบชุมชน  

 กฎระเบียบดังกลาวนี้ไดพัฒนามาจากปญหาที่เกิดขึ้นตั้งแตในอดีต ซึ่งเดิมทีเปนเพียงขอ
ปฏิบัติรวมกันของหมูบานและมีเพียงไมกี่ขอ ดังเชนเรื่องการหามประพฤติผิดในศีลธรรม การหาม
ลักขโมย หามดื่มเหลา เลนการพนัน โดยในสมัยกอนคนกะเหรี่ยงมีวิถีปฏิบัติที่อยูในศีลธรรมอันดี 
ยึดมั่นปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมประเพณีดีมาก แมแตการนั่งกินขาวนั้นทั้งผูหญิงและผูชายตางก็
ตองนั่งพับเพียบ ชาวคลิตี้ลางไมเคยดื่มเหลายา เลนการพนันเลย เพราะเชื่อวาสิ่งศักดิ์สิทธิ์เจาปา
เจาเขานั้นแรงมากโดยจะมีเสือเปนสัญญาณเตือนวากําลังมีคนประพฤติตัวไมดีอยู  ตอมาเมื่อมี
การเปลี่ยนแปลงในชุมชน มีประชากรเพิ่มข้ึนการปกครองทําไดยากขึ้น กรรมการหมูบานจึงได
รวมกันตั้งกฎหมูบานขึ้นมาเปนลายลักษณอักษร เมื่อป 2543  ผูศึกษาพบวากฎระเบียบดังกลาวนี้
มีการปฏิบัติอยางเครงครัด ทุกคนในชุมชนตางยึดถือและเคารพในกฎนี้ ทวาในบางครั้งที่มีบุคคล
ใดละเมิด กรรมการหมูบานและผูอาวุโส พรอมทั้งสมาชิกในชุมชนตางมารวมพิจารณาตัดสิน
ปญหารวมกัน โดยมีกฎตางๆ ดังตอไปนี้ คือ 

1. ทุกบานตองเขาประชุมอยางนอยบานละ 1 คน เดือนละ 1 คร้ัง  
2. หามขายพื้นที่ใหคนนอกเด็ดขาด ถาฝาฝนหมูบานจะยึดเปนพื้นที่สาธารณะ  
3. หามตัดไมเพื่อขาย ถามีไมออกจากบานคลิตี้ลาง หนวยงานปาไมจับไมทันใหจับผูนํา

หมูบานแทน  
4. หามลาสัตวเพื่อขาย สัตวที่ไดมาตองแบงกันกินในหมูบานเทานั้น  
5. ใสชุดประจําเผาทุกวันพระใหญ ข้ึน 15 ค่ํา  
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6. หามยิงปนในหมูบานโดยไมมีเหตุจําเปน ถายิงเลนปรับ 500 บาทตอ 1 นัด  
7. หามเสพหามจําหนายยาเสพติดในเขตหมูบานโดยเด็ดขาด ถามีกรรมการหมูบาน

สามารถจับสงดําเนินคดีในทันที  
8. หามเลนการพนันในหมูบาน ถาเลนในงานศพใหกรรมการหมูบานพิจารณา  
9. บุคคลที่จะอยูในชุมชนและสรางที่อยูอาศัยไดตองเปนเขย,สะใภและเครือญาติ ใน

สายเลือดเทานั้น  
10. บุคคลที่ยายออกจากหมูบาน ที่ดินตองใหกับคนในชุมชนเทานั้น  
11. หามขายเหลาและเลนการพนันในวันพระ ถาฝาฝนปรับ 500 บาท 

 
 บรรยากาศการประชุมของชาวชุมชนคลิตีล้าง 
 ผูนํา แกนนํา กรรมการหมูบานและตัวแทนของแตละครัวเรือนจะรวมประชุมสถานการณ
ปญหาของชุมชนทุกวันพระใหญหรือกรณีที่มีเหตุการณเรงดวนก็จะตีเกราะเรียกประชุมไดทันที ผู
ศึกษาพบวาบรรดาผูชายจะมีบทบาทสําคัญในการประชุมปรึกษาหารือกัน สามารถถกเถยีงปญหา
ไดอยางเต็มที่ สวนผูหญิงจะนั่งฟงและอยูนอกวงการประชุม ทวาถามีประเด็นอะไรที่ผูหญิงไมเห็น
ดวย พวกเธอก็จะเสนอความคิดเห็นขึ้นมาทันที ตามปกติถาเปนวงประชุมภายในหมูบานผูหญงิจะ
พอมีบทบาทรวมวงอยูบาง แตถาเปนวงประชุมที่มีคนภายนอกเขามา พวกเธอจะมอบหนาที่นี้
ใหแกบรรดาแกนนําผูชายในการเจรจาพูดคุย โดยผูหญิงจะคอยรวมฟง เขาใจบางไมเขาใจบางก็
ไมเปนไร แตก็ถือวาไดเขามารวมประชุมพรอมกันแลว ผูหญิงจะมีบทบาทสําคัญในสวนของการ
ตัดสินใจภายในครัวเรือนและการพูดคุยกระจายขาวใหแกคนในชุมชนรับรูมากกวาการเจรจา
ตอรองกับสังคมภายนอก  ดังเชนชวงที่น้ําแรตะกั่วถูกปลอยลงสูหวยจนทําใหไมสามารถใชน้ําได
นั้น ทางผูนํา/แกนนําจะมีการประชุมกันอยางตอเนื่องสัปดาหละ 1-2 คร้ัง เพื่อหาทางแกปญหา
การปลอยน้ําแรลงลําหวย ชาวคลิตี้ลางไมตองการใหลําหวยเสียไปมากกวานี้และตองการใหใชน้ํา
ไดเหมือนเดิม สวนบทบาทของผูหญิงจะเปนบทบาทเสริมโดยการใหกําลังใจ กระจายขาวพูดคุย
ปญหากันระหวางเพื่อนบานวาจะแกปญหานี้อยางไร อีกทั้งยังชวยสนับสนุนและรวมในกิจกรรม
ทุกอยางของชุมชน ดังเชนการขึ้นไปตั้งมอบที่บานคลิตี้บนเรียกรองใหรัฐมนตรีลงพื้นที่บานคลิตี้
ลาง ผูหญิงจะมีบทบาทเปนแนวหนา สวนผูชายจะมีบทบาทเปนผูคอยเจรจาตอรองกับเจาหนาที่
รัฐ ตลอดจนการออกไปรวมเคลื่อนไหวในเวทีสาธารณะนั้นผูหญิงจะเปนฝายเสริมกําลังมากกวา
การพูดบนเวที 
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 3.2.3) การศึกษาในชุมชน 

การเรียนรูและการศึกษาของชาวคลิตี้ลางในสมัยกอนนั้นเริ่มแรกเปนการสอนใหลูกหลาน
อานเขียนภาษากะเหรี่ยงเทานั้นโดยผูชายจะมีโอกาสไดเรียนทุกคนเพราะจะมีเวลาสวนใหญ
ในชวงบวชพระ สวนผูหญิงถามีเวลาหลังจากทํางานในไรเสร็จ เธออาจมาขอใหพอหรือพี่ชายชวย
สอน แตนอยคนที่มีเวลาและสามารถอานเขียนภาษากะเหรี่ยงไดคลองเพราะเวลาสวนใหญหมด
ไปกับการชวยพอแมทําไร ผูหญิงบางคนจึงเลือกบวชชีเพื่อจะไดมีเวลาในการถือศีลและสามารถ
ฝกอานเขียนภาษากะเหรี่ยงไปดวย เพราะชวงที่เปนชีจะมีเวลาเต็มที่  บรรดาผูหญิงชาวคลิตี้ลาง
อายุราว 36 ปข้ึนไปที่ไดบวชชี จะรูภาษากะเหรี่ยง สวนผูชายโดยสวนใหญจะเขียนภาษากะเหรี่ยง
ไดเกือบทุกคนเพราะไดเรียนในชวงบวชพระ  ในสวนของการอานเขียนเรียนภาษาไทยนั้น  บรรดา
ผูชายรุน 35 ปข้ึนไปบางคนจะมีโอกาสไดเรียนที่วัด แตผูหญิงจะอานเขียนไมไดเลย เพราะคนรุน
กอนก็ไมมีใครสามารถสอนอานเขียนได  ชาวคลิตี้ลางทั้งหญิงชายเพิ่งมีโอกาสเรียนภาษาไทย เมื่อ
ประมาณป 2526 โดยพอแมไดเร่ิมสงลูกไปเรียนที่โรงเรียนบานองหลุเปนครั้งแรก ซึ่งตองอาศัยอยู
กับญาติ เมื่อปดเทอมจึงจะมีโอกาสกลับบานครั้งหนึ่ง แตบรรดาพอแมไมนิยมสงลูกไปเรียนดวย
เงื่อนไขที่ตองชวยพอแมทํางานในไร  มาในป 2527 ไดมีโครงการโรงเรียนสงเคราะหชาวเขาของ
ศูนยพัฒนาและสงเคราะหชาวเขา จ.กาญจนบุรี  โดยไดเขามาจัดการเรียนการสอนใหในระดับที่
สามารถอานออกเขียนได แตไมมีวุฒิการศึกษา ซึ่งในการเรียนการสอนครั้งแรกนี้มีเปนหองเรียน
ชั่วคราวเปนเรือน  ไมไผ หลังคามุงจาก มีครูชาวเขาผลัดเปลี่ยนกันมาสอน แตก็ตองประสบกับ
ปญหาหลายดานทั้งตัวผูสอนที่ตองทํากิจกรรมรวมกับชุมชนและตองทํางานชวยเหลือในดานอื่นๆ 
นอกเหนือการสอน  จึงไมมีเวลาเต็มที่กับการสอนดังกลาว สวนตัวผูเรียนเองก็ไมมีเวลามานั่งเรียน
เต็มเวลาเพราะตองชวยพอแมทํางานในไร แตอยางไรก็ยังคงมีกิจกรรมดังกลาวอยู จนมาถึง ป 
2535 ทางศูนยพัฒนาและสงเคราะหชาวเขา จ.กาญจนบุรี ไดเปลี่ยนนโยบายการจัดการเรียนการ
สอนและปรับตัวโครงการชวยเหลือชาวเขาเปนรูปแบบใหม  

กลาวคือไดจัดการเรียนการสอนเปนรูปแบบการเตรียมเด็กกอนวัยเรียนขึ้น ในป พ.ศ. 
2536 โดยไดสรางศูนยพัฒนาเด็กเล็กประจําหมูบานขึ้น ซึ่งไดรับความรวมมือจากหนวยงาน
ภาคเอกชน ศูนยพัฒนาและสงเคราะหชาวเขา จังหวัดกาญจนบุรีรวมกับชาวคลิตี้ลาง การ
ดําเนินการจัดสรางนั้นใชวิธีการทอดผาปาเพื่อการศึกษา ไดรับเงินบริจาคทั้งสิ้น ประมาณ 
100,000 บาทเศษ ศูนยพัฒนาเด็กเล็กตั้งอยูในบริเวณหนวยพัฒนาและสงเคราะหชาวเขา  การ
กอสรางนั้นชาวบานรวมมือกับเจาหนาที่หนวยฯ ชวยกันสราง แลวเสร็จเมื่อ ป พ.ศ. 2537  มี
เจาหนาที่หนวยฯ ชาวเขาเปนผูดูแลเด็กเล็ก  ตอมาเมื่อป พ.ศ. 2539  ศูนยพัฒนาและสงเคราะห
ชาวเขา จังหวัดกาญจนบุรี ไดมอบใหหนวยพัฒนาชุมชน อําเภอทองผาภูมิ เปนผูดูแลรับผิดชอบ
ดานงบประมาณตางๆ รวมทั้งคาตอบแทนผูดูแลเด็ก คาอาหารกลางวัน คานม  ตอมาเมื่อป พ.ศ. 
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2544 ทางหนวยพัฒนาชุมชน ไดมอบใหองคการบริหารสวนตําบลชะแลเปนผูดูแลรับผิดชอบ สวน
หนวยพัฒนาชาวเขาฯ บานคลิตี้ลางเปนที่ปรึกษาและสงเสริมกิจกรรมตางๆ ใหกับศูนยพัฒนาเด็ก
เล็ก โดยผูดูแลเด็กนี้จะทําหนาที่ชวยดูแลเด็กตลอดทั้งป ไมมีชวงปดเทอมเพื่อแบงเบาภาระของพอ
แมและเปนการเตรียมความพรอมใหเด็กเขาสูระบบการศึกษาในภาคบังคับ   

เมื่อโรงเรียนสงเคราะหชาวเขาจบโครงการลง พอแมจึงตองหันมาสงลูกไปเรียนโรงเรียน
ตางหมูบานเชน ร.ร.บานองหลุ  ร.ร.บานทุงเสือโทน ร.ร.ศึกษาสงเคราะหพนมทวน ร.ร.บานบึงหัว
แหวนเปนตน ตามนโยบายการศึกษาภาคบังคับและดวยเหตุผลสวนตัววาอยากใหลูกๆ ไดรู
หนังสือ ไมอยากใหเปนอยางพวกเขาที่อึดอัดอานเขียนภาษาไทยไมได ไปไหนก็ไมรูเร่ือง  และพวก
เขายังไดกลาวถึงชีวิตคนกะเหรี่ยงปจจุบันวาไมเหมือนเดิมอีกแลว ทุกอยางเปลี่ยนไปหมด พวกเขา
ตองติดตอกับคนไทยมากขึ้น ถาไมสงลูกไปเรียนก็จะเปนคนโง อานไมออก เขียนไมได อีกทั้งการ
ดํารงชีวิตในปจจุบันที่ไมอาจทํากินแบบไรหมุนเวียนไดคลองเหมือนแตกอน จึงอยากใหลูกมี
ความรูติดตัว ถาทําไรไมไดก็ยังไปทํามาหากินอยางอื่นได  แตชาวคลิตี้ลางหลายคนก็เห็นวาขอ
เพียงใหลูกหลาน อานออกเขียนได รูทันคนอื่นก็พอและอยากใหลูกอยูบานมากกวาการไปทํางาน
ในเมือง เพราะเห็นวาบางครั้งการเรียนสูงๆ กลับทําใหเปนคนเห็นแกตัว เอาความรูไปใชในทางที่
ผิด เอาเปรียบคนที่ออนแอกวาและที่สําคัญยิ่งเรียนสูงก็ยิ่งตองหางพอแมพี่นอง หางหมูบานไป
มากขึ้นเรื่อยๆ  ทําใหครอบครัวอยูไมพรอมหนากัน    

จากการสํารวจเรื่องความสามารถในการติดตอส่ือสารโดยใชภาษาไทยของหญงิชายคลิตี้
ลางที่มีอายุ 30 ปข้ึนไปนัน้ไดผลดังนี้คือ 

 
ตารางที่ 3.2  แสดงความสามารถในการสื่อสารภาษาไทยของหญิงชายคลิตี้ลาง 

สามารถสื่อสารภาษาไทยไดเขาใจ 
ชาย รอยละ หญิง รอยละ 
37 90.2 20 50 

ไมสามารถสื่อสารภาษาไทยไดเขาใจ 
ชาย รอยละ หญิง รอยละ 

4 9.8 20 50 
   ที่มา: จากการสํารวจของผูศึกษา มีนาคม,2547. 
 

ผูศึกษาพบวาผูชายคลิตี้ลางโดยสวนใหญ 90.2 % สามารถพูดภาษาไทยได สามารถ
ติดตอส่ือสารไดเขาใจ สวนผูหญิง 50 % เทานั้นที่สามารถสื่อสาร พูดภาษาไทยไดเขาใจ  

จากการสํารวจจํานวนชาวคลิตี้ลางที่สามารถอานเขียนภาษาไทยได ป 2547 พบวา 
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ตารางที่ 3.3  แสดงระดับความสามารถในการอานเขียนภาษาไทยของหญิงชายคลิตี้ลาง 
ระดับความสามารถในการอาน

เขียนภาษาไทย 
ชาย รอยละ หญิง รอยละ รวม 

อานเขียนไมได 20 7.4 36 13.4 56 
พออานเขียนได 27 10.0 10 3.7 37 
อานเขียนไดคลอง 31 11.5 22 8.2 53 
กําลังศึกษา 42 15.6 30 11.2 72 
เด็กเล็ก (4-6 ขวบ) 10 3.7 13 4.8 23 
เด็กแรกเกิด-3ขวบ 14 5.2 14 5.2 28 
รวม 144 54.4 125 46.5 269 
ที่มา :  การสํารวจของผูศึกษา,มีนาคม 2547. 
 

แผนภูมิที่  3.2  แสดงระดับความสามารถในการอานเขียนภาษาไทยของหญิงชายคลิตี้ลาง ป 2547 
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ที่มา: การสํารวจจากผูศึกษา,มีนาคม 2547. 
 

แผนภูมิที่ 3.3 แสดงความสามารถในการอานเขียนภาษาไทยของชาวคลิตี้ลาง ป 2547 
 

เด็กเล็ก
9.54%

พออานเขียนได
15.64%

กําลังศึกษา
29.88%

อานเขียนไดคลอง
21.81%

อานเขียนไมได
22.22%

 
  ที่มา : การสํารวจของผูศึกษา มีนาคม,2547. 
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จากขอมูลขางตนชี้ใหเห็นวาชาวคลิต้ีลาง ที่อานเขียนหนังสือไมไดนั้นมีเปอรเซ็นตสูงถึง 
22.22 %  เมื่อเทียบกับสภาพสังคมปจจุบันในยุคสังคมขาวสารตรงนี้ จึงเปนเรื่องที่นาสนใจวาเมื่อ
มีการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมเขามาภายในชุมชนของพวกเขา อาจสงผลตอวัฒนธรรมชุมชน
และเกิดปญหาตางๆ ตามมา ชาวคลิต้ีลางอาจรูไมเทาทัน รับสภาพปญหาที่เกิดขึ้นไมไดจนนําไปสู
ความลมสลายในชุมชน ตรงจุดนี้จึงเปนสิ่งที่ผู รับผิดชอบตองเขามาดูแลใหความสนใจกับ
ประชาชนทุกกลุมโดยไมเลือกปฏิบัติ ถาเจาหนาที่รัฐใหความสําคัญกับการศึกษาของชาวคลิต้ีลาง
ตรงนี้ จะเปนสิ่งดีตอการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชากรในสังคมไทยอยางเทาเทียมกัน   

ผูศึกษากําลังเห็นแนวโนมของประชากรในวัยเรียนที่มีเปอรเซ็นตสูงขึ้นเรื่อยๆ จากแผนภูมิ
มีเปอรเซ็นตสูงถึง 29.88 %  ตัวเลขนี้ก็ชี้ใหเห็นวาจะมีประชากรที่อานออกเขียนไดเพิ่มมากขึ้น 
ทวาการไดรับการศึกษาก็หมายถึงอัตราคาครองชีพที่สูงขึ้น ชาวคลิต้ีลางตองเรงหารายไดเพื่อสง
ลูกเขาสูการศึกษาในระบบ ซ่ึงกระทบตอโครงสรางสังคมของพวกเขาในทุกสวนไมวาจะเปน
ทางดานเศรษฐกิจ พวกเขาตองเรงผลิตพืชผลตางๆ เกิดชองวางระหวางความสัมพันธใน
ครอบครัว/ชุมชน ความเชื่อ พิธีกรรมถูกลดความสําคัญ เปนตน ตรงจุดนี้จึงตองมีนโยบายทาง
การศึกษาที่พรอมจะเขาใจชีวิตวัฒนธรรมชุมชนกะเหรี่ยงดวย   
 จากการสํารวจจํานวนเด็กวยัเรียน ป 2547 พบวามีจาํนวน  95 คน  โดยแบงเปนเด็กเล็ก
  21 คน  ประถม 51 คน  มธัยม 15 คน  อุดมศึกษา 8 คน แสดงเปนแผนภูมิไดในดังนี ้
 

แผนภูมิที่ 3.4 แสดงจํานวนเด็กในวัยเรียน บานคลิตี้ลาง ป 2547 

53.68%

22.11%
15.79%

8.42%

 

เด็กเล็ก
ประถม
มัธยม
อุดมฯ

  ที่มา : การสํารวจของผูศึกษา,2547. 
 
ในหมูบานคลิต้ีลางยังไมมีโรงเรียนระดับประถมศึกษา ทําใหเด็กๆ ตองไปเรียนนอก

หมูบาน ซึ่งกอใหเกิดปญหาตางๆ กับเด็กและพอแมมาก ซึ่งปจจุบันเด็กไดกระจายไปเรียนในร.ร.
ตางๆ ดังตอไปนี้ 
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- โรงเรียนบานทุงเสือโทน เปนโรงเรียนระดับประถมศึกษา อยูในเขต ต.ชะแล อ.ทองผาภมู ิ
อยูหางจากหมูบาน 12 กิโลเมตร เด็กๆ ไมสามารถเดินทางไปเชาเย็นกลับได ตองไปนอนพักที่
บานพักเด็ก ทุกวันหยุดเสาร-อาทิตย พอแมจึงจะไปรับกลับมาบานโดยรถอีแตก5  

- โรงเรียนบานองหลุ เปนโรงเรียนระดับประถมศึกษา อยูในเขต ต.นาสวน อ.ศรีสวัสดิ์ 
ตั้งอยูหางจากหมูบานประมาณ 12 กิโลเมตร การเดินทางตองใชการเดินเทาขามภูเขาไปซึง่มคีวาม
ลําบากมาก เด็กๆไมสามารถเดินเทากลับมาในทุกเสาร-อาทิตยได ตองนอนพักที่บานพักเด็ก 
ฉะนั้นเมื่อมีวันหยุดยาวหรือปดเทอม จึงจะไดกลับบาน 

-โรงเรียนนาสวน เปนโรงเรียนที่เปดในระดับชั้นตั้งแต ป.1- ม.3   อยูในเขต ต.นาสวน    อ.
ศรีสวัสด์ิ เด็กตองเดินเทาขามภูเขา 12 กิโลเมตร แลวตองนั่งเรือตอเขาไปในตําบล ซึ่งเกิดความ
ลําบากมากในการเดินทางไปกลับแตละครั้ง เด็กๆ จึงไมอาจกลับบานไดบอย พวกเขาจะตองไปอยู
กับญาติๆ จึงกลับบานเทอมละ 1 คร้ัง หรือถาเปนเด็กโตระดับมัธยม พวกเขาก็จะเดินทางกลับมา
ไดบอยขึ้นเมื่อมีวันหยุดในเทศกาลสําคัญ 

- โรงเรียนศึกษาสงเคราะหพนมทวน เปนโรงเรียนประจําอําเภอพนมทวน เปดการสอน
ตั้งแตระดับอนุบาลจนถึงระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย การเดินทางตองใชรถยนตทําใหเสีย
คาใชจายสูงในการเดินทาง อยูหางจากหมูบานประมาณ 265 กิโลเมตร  ทางโรงเรียนไดสราง
หอพักนักเรียนใหกับเด็กที่อยูหางไกล พวกเขาจะไดกลับบานเทอมละครั้งในชวงปดเทอมหรือชวง
วันหยุดเทศกาลยาวๆ โดยพอแมหรือผูปกครองตองไปรับตัวเด็กกลับมา เด็กนักเรียนไมสามารถ
ออกจากโรงเรียนโดยไมมีผูใหญไปรับตัวได 

- โรงเรียนบานบึงหัวแหวน เปนโรงเรียนวัด ตั้งอยูในอําเภอบอพลอย  อยูหางจากหมูบาน
ประมาณ 245 กิโลเมตร เด็กจึงจะไดกลับบานเมื่อปดเทอม ผูปกครองนิยมสงเด็กในหมูบานไป
บวชเรียนที่วัดนี้ เพราะสามารถประหยัดคาใชจายในการสงเรียนไดมาก  

จะเห็นไดวาเด็กๆ ชาวคลิตี้ลาง ตองประสบกับปญหาในการเดินทางไปเรียนเปนอยาง
มาก ดวยระยะทางที่อยูหางไกล คาใชจายที่สูงในการเดินทาง  เด็กๆ สวนใหญ เมื่อมีอายุได 4-5 
ขวบก็ตองเดินทางออกไปเรียนนอกหมูบาน ตองอยูหางไกลพอแม ทําใหเกิดชองวางระหวาง
ความสัมพันธของพอแมและลูกเปนอยางมาก ลูกไมไดรับการขัดเกลาทางสังคมในสถาบัน
ครอบครัว การเรียนรูในวัฒนธรรมทองถิ่นของตนเองก็ขาดหายไป  อาจเกิดปญหาการขาดความ
อบอุน และพอแมเองก็ขาดแรงงานที่จะชวยแบงเบาภาระในครัวเรือนไป  เหลานี้เปนปญหาสําคัญ

 
5 รถอีแตก เปนรถที่ชาวคลิตี้ลางดัดแปลงเอาเครื่องยนตขนาด 9.5 แรงมาที่ใชทําไรไถนามาติดเขากับลอรถ และ
มีที่นั่งบรรทุกของอยูขางหลัง อีแตกเปนรถขนาดเบา แตบุกลุยไปไดทุกสภาพภูมิประเทศ ทุกฤดูกาล  (วันชัย  
ตันติวิทยาพิทักษ, 2545) 
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ที่มิอาจมองขามไดเลย เด็กๆ คลิตี้ลางกําลังถูกตัดตอนวัฒนธรรมการเรียนรูจากชุมชนดวย
นโยบายทางการศึกษาในระบบ ซึ่งจะนําสูปญหาตางๆ ตามมาอีกมาก ไมวาจะเปนการไหลออก
ของแรงงานภาคชนบทสูเมือง ความไมมีสํานึกรักบานเกิด การไมเกิดความคิดและความภาคภูมิใจ
ในการประกอบอาชีพที่บานเกิดของตน เหลานี้จึงเปนสิ่งที่เจาหนาที่ที่รับผิดชอบตองหันมาทบทวน 
ตระหนักคิด และแกปญหาใหตรงจุด เพื่อพัฒนาทรัพยากรมนุษยซึ่งจะเปนพลังใหมของสังคมไทย
ที่มีคุณภาพตอไป 

ผูศึกษามีประเด็นเพิ่มเติมอีกวา กรณีที่ในหมูบานไมมีโรงเรียนระดับประถมศึกษานั้น ถามี
โรงเรียนมาตั้งจริง แลวเด็กๆ ตองเกิดปญหาเปนโรคพิษตะกั่วเร้ือรังนั้นก็สงผลกระทบในระยะยาว
อีกเชนกัน บางครั้งผูศึกษาก็มองวาเด็กชาวคลิตี้ลางนั้นเกิดมาเพื่อตองแลกกับการไดอยางเสีย
อยางเชนนั้นหรือ ถาไมอยากมีปญหาการขาดความอบอุนก็ตองเปนโรคพิษตะกั่ว บางครั้งก็นึกไป
วาเปนความโชคดีของเด็กๆ แลวที่ไมมีโรงเรียนประถมในหมูบาน เพราะไมเชนนั้นสังคมของชาวค
ลิตี้ลางคงตองมีแตภาวะความเจ็บปวยทุกขทรมานกันถวนหนาทั้งเด็กเล็ก เด็กวัยเรียน ผูใหญวัย
ทํางานและผูสูงอายุ  ในปญหานี้ผูศึกษาเห็นวาคงไมตองกลาวโทษและจองมองวาใครผิดใครถูก
อีกตอไปเพราะผูกอปญหายอมรูอยูแกใจ  ตรงจุดนี้ตองตั้งคําถามใหมวาทางออกของปญหาที่ควร
จะเปนนั้นจะอยูในรูปแบบใด ทุกภาคสวนที่เกี่ยวของควรถอยหลัง 1 กาวดีไหม แลวทบทวน
บทบาทที่ผานมาของตัวเอง พรอมกับคิดใหมวาแตละภาคสวนจะมารวมคิดรวมแกปญหาเหลานี้
ไดอยางไร ทั้งนี้ตองเปดใจยอมรับในระบบฐานความคิดของกันและกันอีกดวย ทุกฝายควรสํานึก
เสมอวาปญหานี้จะเปนกรณีตัวอยางที่ไมเกิดกับชุมชนและสังคมใดๆ อีก 

 
3.2.4) ระบบเศรษฐกิจและวิถีการผลิต 
วิถีชีวิตในระบบการผลิต 
สมัยอดีตเริ่มต้ังแตยุคเริ่มกอต้ังหมูบาน จนถึงยุคการเปลี่ยนแปลงในปจจุบัน ชาว

กะเหรี่ยงบานคลิตี้ลางยังคงมีการดํารงชีวิตแบบไรหมุนเวียน ทําไรขาวเพื่อกินเทานั้นมิไดนําออก
ขาย  พืชหลักในไรไดแก ขาว ถึงฤดูทําไรขาวทุกครัวเรือนจะหยอดเมล็ดขาวพรอมเมล็ดผัก อัน
ไดแก พริก แตงไทย แตงเปรี้ยว ผักคะนา ผักกวางตุง ผักชีกะเหรี่ยง ผักขี้โอง ขาวโพดฯลฯ  ผลผลิต
จะออกตั้งแตเดือนมิถุนายนถึงเดือนสิงหาคม ผักที่กินไมหมดจะดองใสไหไวกินในหนาแลง   กลาว
ไดวาอาชีพหลักของชาวคลิตี้ลางคือการทําไรขาวไวเพื่อบริโภค ซึ่งพริกที่ปลูกในไรขาวนี้ก็เปนแหลง
รายไดทางหนึ่งดวย  มีการหาของปาและลาสัตวบางเพื่อเปนแหลงโปรตีนอีกทางหนึ่งสําหรับ
สมาชิกในครัวเรือน และมี 12 ครัวเรือน คิดเปน 23 % ของชุมชนนี้จะทํานาขาวที่กองหลาซึ่งเปน
พื้นที่ลุมทามกลางปา สมัยกอนแถบกองหลามีคนกะเหรี่ยงอาศัยอยู ปจจุบันเปนเพียงพื้นที่ที่ใชทํา
นา มาอาศัยอยูกินบางในชวงหนานากองหลานี้ถือเปนอูขาวอูน้ําสําคัญของชาวคลิตี้ลางไดเปน
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อยางดี เพราะพวกเขาสามารถมาหาพืชผัก จับปลาที่ปลอดสารตะกั่วมากินไดโดยไมตองพะวา
พะวงเรื่องความเจ็บปวย 

ผูศึกษาพบวาตั้งแตระบบการผลิต การบริโภค การแลกเปลี่ยนและการจําหนายนั้น เร่ิมมี
การปรับตัวเปลี่ยนแปลงเขาสูระบบตลาดกลางมากขึ้นทุกขณะ หลังจากการเขามาของคนไทย
ในชวงทําไมอบเชย ประมาณป พ.ศ. 2500 จึงมีการติดตอส่ือสารกับสังคมภายนอกมากขึ้น 
ประกอบกับการเขามาตั้งโรงแตงแรคลิตี้บนของบริษัทเหมืองแร ป พ.ศ. 2510  ที่นําความเจริญใน
ดานคมนาคม ไฟฟา อนามัย รานคา อูซอมรถและอื่นๆ มาไวที่บริเวณโรงแตงแรคลิตี้  ชาวคลติีล้าง
เร่ิมปรับตัวยอมรับนวัตกรรมใหมๆ ข้ึนไปจับจายใชสอยที่บานคลิตี้บนอยูบอยครั้ง กลาวไดวา
ในชวงนี้จึงเปนขั้นของการบมเพาะความคิด ปรับโลกทัศน แตอยางไรชาวคลิตี้ลางก็ยังคงมีวิถีการ
ผลิตแบบไรหมุนเวียนอยูเชนเดิม  ในชวงเปลี่ยนผานของเวลา เร่ิมต้ังแตการพบความเปลี่ยนแปลง
ใน  ลําหวยตั้งแต พ.ศ. 2518  ชาวคลิตี้ลางสังเกตพบปลาลอยตายจํานวนมาก และพวกเขาตอง
ประสบชะตากรรมการสูญเสียสัตวเลี้ยงซึ่งเปนแหลงรายได ภาวะการเปลี่ยนแปลงดานสิ่งแวดลอม
และความจําเปนตองใชเงินในการรักษาสุขภาพจากความเจ็บปวยในชวงป  พ.ศ.2534 จนถึง
ปจจุบัน  เหลานี้จึงเปนเงื่อนไขหนึ่งที่บีบใหชาวคลิตี้ตองหันมาพึ่งเงินเปนปจจัยหลัก ในชวงป พ.ศ. 
2541-2542 จึงมีการปรับระบบคิดในการผลิต มีการปลูกขาวโพดเลี้ยงสัตวเพื่อเปนอาชีพรองและ
หันมาเลี้ยงวัวเพื่อเปนอาชีพเสริมอีกดวย 

จากการสํารวจของแกนนําชาวบาน ในโครงการชุมชนเปนสุข6  ป 2545พบวาชาวคลิตี้ลาง
มีรายไดรวม/ป เปนเงินจํานวน 901,600 บาท คิดเฉลี่ยตอครอบครัวเปน 14,087.50 บาท  มี
รายจายรวม 409,895 บาท/ป  คิดเฉลี่ยตอครอบครัวเปน 6,404.60 บาท  และมีหนี้สินรวม 
666,350 บาท/ป เฉลี่ยตอครอบครัวเปน 10,411.72 บาท  ตัวเงินจากรายไดดังกลาวชาวคลิตี้ลาง
ตองนํามาใชหนี้สินจากการกูยืมเงินกองทุนและยังตองนํามาลงทุนในระบบการผลิต ใชจายใน
ชีวิตประจําวัน คาอาหาร คาการศึกษาของลูก คาเดินทางเปนตน ฉะนั้นแลวเงินรายไดจากการทํา
ไรขาวโพดและพริกนี้จึงเปนเพียงแคตัวเลขสมมุติเทานั้น มิไดสรางความมั่นคงในชีวิตใหพวกเขา
สักเทาใด สามารถกลาวไดวารายไดที่แทจริงของพวกเขาแทบจะไมมีก็วาได ผูศึกษาพบวา 99 % 
ของครัวเรือนในบานคลิตี้ลางกําลังเปนหนี้กองทุนเงินลาน และตัวเลขการเปนหนี้มีแนวโนมเพิ่มข้ึน
ทุกปๆ ซึ่งถาพวกเขายังคงมีวิถีชีวิตเชนนี้ตอไปอีกก็จะติดอยูในกับดักแหงวงจรหนี้สินนี้ตลอดไป  

 
 

 
6 โครงการชุมชนเปนสุขนี้ เปนโครงการที่ไดรับงบประมาณสนับสนุนจากสํานักงานกองทุนสนับสนุนการสราง
เสริมสุขภาพ (สสส.) มีการดําเนินงานรวมกันกับระหวางเจาหนาที่กรรมการอนุรักษผืนปาตะวันตก จ.กาญจนบุรี 
เจาหนาที่พัฒนาเอกชนและชาวบานคลิตี้ลาง โดยการสํารวจดังกลาวเปนการทํางานของแกนนําชาวบานคลิตี้
ลางเอง. 
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ตารางที่ 3.4 แสดงพื้นที่ทําไรของชาวคลิตี้ลาง ป 2545 
ประเภท จํานวน (ไร) 

พื้นที่ปลูกขาว, พริก 209 
พื้นที่ปลูกขาวโพด 376 

ทําสวน 69 
รวม 654 

  ที่มา : โครงการชุมชนเปนสุข,2545. 
จากขอมูลขางตน ผูศึกษาพบวาจํานวนพื้นที่ไรขาวโพดมีจํานวนมากกวาพื้นที่ปลูกขาว

และพริก ซึ่งแสดงใหเห็นถึงการขยายพื้นที่และการตอบรับกับระบบทุนนิยม ความตองการปจจัย
เงินเปนหลักไดเขามามีอิทธิพลในบานคลิตี้ลางทุกขณะ เนื่องดวยเงื่อนไขความเปลี่ยนแปลงทาง
ส่ิงแวดลอม สังคมและวัฒนธรรมหลายอยางไดเขามาเปนปจจัยเรงใหชาวคลิตี้ลางตองปรับตัว
รับมือกับปญหาที่เขามาอยางไมอาจจะถอยไดอีกตอไป 

ตารางที่ 3.5 แสดงจํานวนสัตวเล้ียงในหมูบานคลิตี้ลาง ป 2545 
ประเภท จํานวน (ตวั) 
วัว 148 
ควาย 40 
ไก 408 
เปด 4 
ปลา 2,600 
หมู 5 

  ที่มา : โครงการชุมชนเปนสุข,2545. 
จากภาวะความเปลี่ยนแปลงทางดานสิ่งแวดลอมชวงน้ําแรตะกั่วลงสูลําหวย ทําใหควาย

ของชาวคลิตี้ลมตายเปนจํานวนมากนั้น ไดสงผลกระทบตอการเปลี่ยนแปลงอาชีพของพวกเขา 
กลาวคือเขาไดหันมาเลี้ยงวัว เพราะดวยเหตุผลที่วาพฤติกรรมของวัวจะไมลงไปแชน้ําในหวยคลิตี้
ดังเชนควาย อาจมีการลงไปในหวยบางพอกินน้ําอิ่มก็ข้ึนมา ไมไดแชน้ําขุนเปนระยะเวลานาน  ผู
ศึกษาจึงพบวาชาวคลิตี้ลางจึงนิยมเลี้ยงวัวเพิ่มมากขึ้น โดยเลี้ยงไวเพื่อขายเพียงอยางเดียว ทั้งที่
สมัยกอนการเลี้ยงควายนั้นจะเลี้ยงไวใชแรงงานดวย ดังเชน ไถนา ลากไม เปนพาหนะในการ
เดินทางเปนตน พวกเขาก็ระลึกถึงบุญคุณของควายที่ไดชวยงาน ฉะนั้นสมัยกอนที่ยังไมเกิดวิกฤติ
ในลําหวย พวกเขาจึงไมเคยกินเนื้อควายเลย  ในสวนของการเลี้ยงสัตวประเภทอื่นก็เปนการเลี้ยง
ไวเพื่อกิน ชาวคลิตี้ลางจะมีแหลงโปรตีนสําคัญก็คือไกที่เลี้ยงไว เมื่อยามหนาแลงที่ไมมีเงินซื้อ
กับขาวและเก็บหาพืชผักตางๆ ไดยาก ก็จะนําไกที่เลี้ยงไวนี้มาประกอบอาหาร นอกจากนี้ในชวง
เวลาที่ผานมามีหนวยงานรัฐนําปลามาใหเล้ียง 4 คร้ัง แตเปนการใหแบบครั้งคราวไมยั่งยืนและไม
ไดผล  การเลี้ยงปลาครั้งลาสุดเมื่อมกราคม 2547 ชาวคลิตี้ลางไดพันธุปลาดุกมาจากกรมประมง 
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โดยจะเลี้ยงในบอขนาดกวางxยาวxลึก คือ 2x3x1.5 ใชพลาสติกปูที่กนบอ เลี้ยงดวยอาหารปลา
สําเร็จรูป ในหมูบานมีผูเลี้ยงปลานี้จํานวน 30 ครัวเรือนแตทวาเมื่อเวลาผานไป 3 เดือน ชาวคลิตี้
ลางพบวาปลาที่เขาเลี้ยงไวมีลักษณะหัวโต ตัวผอมและตายเปนจํานวนมาก จาก 100 ตัว ก็เหลือ
ประมาณ 30 ตัว อีกทั้งไมสามารถขยายพันธุไดตามธรรมชาติ กลาวไดวาการเลี้ยงปลาในลักษณะ
นี้ไมประสบผลสําเร็จ พวกเขาเห็นวาถาเลี้ยงปลาและสามารถขยายพันธุไดก็จะมีปลากินตลอด 
โดยไมจําเปนตองไปหาปลาที่มีสารตะกั่วในหวยคลิตี้มากินแตการเลี้ยงปลาที่ผานมาเปนการเลี้ยง
แคชั่วครั้งชั่วคราว เมื่อปลาหมดบอเลี้ยงปลาก็ถูกทิ้งไวเปนบอรางและพวกเขาก็ไมมีทางเลือกใน
การกินปลาเชนเดิม 

ปจจุบันชาวคลิตี้ลางหลายครัวเรือนมีความตองการยานพาหนะที่อํานวยความสะดวกใน
การเดินทางและอุปกรณเครื่องทุนแรงในการผลิตมากขึ้นทุกขณะ ความสัมพันธในการผลิตมีทั้ง
การเอาแรง เร่ิมมีการจางงานขึ้นระหวางเพื่อนบานและคนนอกหมูบาน กลาวไดวาชาวคลิตี้ลาง
กําลังถูกกระบวนการของระบบทุนนิยมกลืนเขาไปทุกที แตอยางไรก็ตามชาวคลิตี้ลางก็มิไดอาแขน
รับกับระบบทุนนี้อยางเต็มตัว พวกเขาไดผสมผสานวิถีการผลิตทั้งของดั้งเดิมและแบบใหมไป
พรอมกัน ยังมีการเลือกรับ นําระบบคิดภูมิปญญาแบบกะเหรี่ยงเขามาเตือนสติในการรับมือกับ
ความเปลี่ยนแปลงเหลานี้ 

 ผูศึกษาขอชี้ใหเห็นถึงขอมูลจากการสํารวจการใชยานพาหนะและอุปกรณ เครื่องใชใน
ครัวเรือนของชาวคลิตี้ลาง ซึ่งมีดังนี้คือ 
                    ตารางที่ 3.6 แสดงจํานวนยานพาหนะทั้งหมดในหมูบานคลิตี้ลาง 

ยานพาหนะ จํานวน หมายเหต ุ
รถยนต 1  คัน - 
รถจักรยานยนต 18  คัน  ทั้งที่มีทะเบียนและไมมีทะเบียน 
รถอีแตก 16  คัน - 

 ที่มา : โครงการชุมชนเปนสุข,2545. 
 

 ตารางที่ 3.7 แสดงอุปกรณเครื่องใชภายในครัวเรือนทั้งหมดในหมูบานคลิตี้ลาง 
อุปกรณเครื่องใชใน 

ครัวเรือน 
จํานวน หมายเหตุ 

โทรทัศน 3 เครื่อง มีอยูที่วัด 1 เครื่อง และเปนของชาวบาน 2 
เครื่อง 

วิทยุ 16  เครื่อง - 
เครื่องพนยา 7  เครื่อง - 
แบตเตอรี่ 12 โวลต 38  ลูก - 
แบตเตอรี่ 6 โวลต 38  ลูก - 
เครื่องตัดหญา 4  เครื่อง - 

    ที่มา : โครงการชุมชนเปนสุข,2545. 
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จากขอมูลเบื้องตนนี้ทําใหผูศึกษาทราบถึงความตองการเครื่องอํานวยความสะดวกของ
ชาว คลิตี้ลาง ไมวาจะเปนรถจักรยานยนต รถอีแตกซึ่งเปนยานพาหนะที่อํานวยความสะดวกใน
การเดินทาง การขนสงผลผลิตภายในไรไดเปนอยางมาก ชาวคลิตี้ลางจึงมองวายานพาหนะเหลานี้
มีความจําเปนกับพวกเขาและถามีเงินทุนก็จะซื้อไวครอบครอง  ผูศึกษายังพบวาชาวคลิตี้ลางเริ่ม
นําเครื่องพนยามาใช ตรงจุดนี้ก็สะทอนใหเห็นถึงระบบคิดแบบทุนนิยมที่เนนความรวดเร็ว ฉับไว 
เวลาเปนสิ่งสําคัญและตองการปริมาณมากๆ ประกอบกับจํานวนแรงงานในครัวเรือนที่มีไม
เพียงพอ ตลอดจนภาวะสุขภาพที่ไมเปนปกติเชนสมัยกอน  หลายครัวเรือนจึงไดเปลี่ยนจากการ
ดายหญาโดยใชมือมาใชการฉีดยาฆาหญาและเครื่องตัดหญาแทน การใชยาฉีดฆาหญานี้พวกเขา
จะทําเฉพาะในไรขาวโพดเทานั้น แตถาเปนไรขาวและสวนพริกนั้น พวกเขายังคงใชการดายหญา
ดวยมืออยูเชนเดิมและมีการเอาแรงชวยกันในกิจกรรมตางๆ อยางสมานฉันท 

วิถีชีวิตชาวคลิตี้ลางกําลังเปลี่ยนแปลงอยางมากโดยหันมาทําเกษตรเชิงเดี่ยว มีการปลูก
ขาวโพดเลี้ยงสัตว ดวยเพราะความตองการปจจัยตัวเงินที่จะเปนแหลงสรางความมัน่คงของชวีติใน
ภาวะที่พวกเขาเจ็บปวยซึ่งตองใชเงินในการเดินทาง รักษาพยาบาล เนื่องดวยแหลงรายไดหลกั นัน่
ก็คือควายไดลมตายไปพรอมกับการความเปลี่ยนแปลงของน้ําในลําหวยที่มีกลิ่นสารเคมีและสาร
ตะกั่วปนเปอนอยู  ประกอบกับอิทธิพลของสังคมภายนอกที่ถาโถมนําวัฒนธรรมใหมๆ เขามาใน
หมูบานไมวาจะเปนรถกับขาว  รถขายไอศกรีม  ตลาดนัดเสื้อผาของใช หนังกลางแปลง รถขายตู
เสื้อผาและที่นอนแบบเงินผอน รถสองแถว เหลานี้ไดสรางระบบคิดที่ตองเรงการผลิตเพื่อ
เปลี่ยนเปนเงิน   อาชีพนอกเหนือจากการทําไรขาว พริก ขาวโพดและเลี้ยงสัตวแลว ชาวคลิตี้ลาง
ยังมีการรับจางทั่วไป เชน หยอดขาวโพด เก็บพริก หักขาวโพดทั้งในและนอกหมูบาน รับจางแบก
ขาวโพดเปนตน เพื่อใหไดมาซึ่งตัวเงินในการแลกเปลี่ยนนั่นเอง 

ผูศึกษาจะเห็นวาชีวิตในทุกๆ ดานของชาวคลิตี้ลางเปลี่ยนแปลงไปอยางมาก หมองบือพือ 
อายุ 35 ป เลาใหฟงวา  

“2-3 ปมานี้ ผมมีคาใชจายสูงขึ้น มีหนี้สินทั้งๆ ที่รายไดไมคอยดี ตองไปกูยืมเงินทักษิณ7

และเงินกองทุนหมูบานมาลงทุน เปนเงินจํานวน 20,000 บาท  ปจจุบันจึงตองทําไรขาวโพดเพื่อ
เพิ่มรายไดใหแกครอบครัว  ผมเพิ่งปลูกขาวโพดไดประมาณ 2 ป ทั้งๆ ที่เมื่อกอนเพียงแคทํานา
อยางเดียว ทําปเวนปแคพอมีขาวกิน สมัยกอนครอบครัวของผมไมตองใชเงินเทาไหร ใชซื้อเพียง
กะป เกลือ สวนปลาก็จับในหวย แตตอนนี้กินปลาก็ไมได ตองซื้อจากรถปลาตูหรือกินปลากระปอง
แทน ผมมีลูก 2 คน คนพี่คือ ด.ญ.ตุก อายุ 4 ขวบ ก็ปวยหัวโตผิดปกติ ตองไปหาหมอกินยาอยู

 
7 ชาวบานคลิตี้ลางจะเรียกเงินกองทุนนี้ดวยคํางายๆ วา เงินทักษิณ ซึ่งก็เปนที่เขาใจตรงกันวาเปนเงินกองทุน
หมูบานละลาน. 
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ตลอด  คนนอง 3 ขวบ ก็เปนหอบหืด ลูกก็โตขึ้นเรื่อยๆ ตองกินนม กินขนมอีก ตอนนี้ทุกอยางตอง
ใชเงิน มันลําบากไปหมด” 

ปจจุบันชาวคลิตี้ลางตองพึ่งพาเงินเปนหลัก หลายคนเห็นวาเงินสําคัญมากขึ้น ตองเรงทํา
ไรขาวโพด เพื่อใหไดเงินมาซื้อกับขาว  หมองบือพะ อายุ 51 ปสะทอนออกมาวา 

“สมัยกอนผูศึกษาไมตองใชเงินเลย ชีวิตไมตองรีบทําไรขาวโพดอยางนี้ เดี๋ยวนี้ไมมีเวลา
พักหยุดเลย ฟนไรขาวเสร็จก็ตองมาทําไรขาวโพดตอ ไมมีเวลาเขาปาไปหาสัตวมาเปนกับขาว  
ชีวิตพวกผูศึกษาเพิ่งเปลี่ยนมาซื้อกับขาวกินก็เมื่อ 2-3 ปนี้เอง เมื่อกอนไมเคยตองพึ่งรถกับขาวเลย  
แตพอถนนดีข้ึน รถกับขาวก็เขามา ผูศึกษาก็ไมรูจะกินอะไร ปลาในหวยก็มีสารตะกั่ว มีทางเดียวก็
คือซื้อกิน จึงตองหาเงินมาจากการทําไรขาวโพดนั่นแหละ แตทําขาวโพดก็ไมไดดีเลย มีแตจะเปน
หนี้เขา ผูศึกษาก็ไมรูจะทําอะไรกินแลว”   

จะเห็นไดวาวิถีชีวิตของชาวคลิตี้ลางไดเปลี่ยนแปลงในหลายๆ ดาน พวกเขาตองปรับตัว
ทางวัฒนธรรมกับปญหาตางๆ ที่รุมเราอยางหนัก ซึ่งหลายครั้งผูศึกษาพบวาพวกเขาไดยอนคิดถึง
การกลับมาอยูในวิถีชีวิตแบบดั้งเดิมดวยการใชภูมิปญญาแบบกะเหรี่ยง 

การทําไรหมุนเวียน 
ภูมิปญญาในการทําไรหมุนเวียน 
เมื่อกลาวถึงภูมิปญญาในการทําไรหมุนเวียนของชาวกะเหรี่ยงบานคลิตี้ลางนั้น พวกเขา

เลาวาการทําขาวไร-พริกนั้นตองเก็บฟนหญา-เศษหญาใหละเอียดกวาไรขาวโพด เพราะถาตนขาว 
พริกที่งอกขึ้นมาใหมอาจถูกแสงแดดบังทําใหไมเจริญเติบโต ชาวคลิตี้ลางมีภูมิปญญาเรื่องการทํา
ไรหมุนเวียนวาถาปลูกพืชผลติดตอกันในพื้นที่เดิมทุกปๆ จะทําใหหญาขึ้นรกมาก ถาปลอยไว
ประมาณ  4-5 ป เปนไรซากจะทําใหหญาถูกตนไมโตๆ คลุม หญาก็จะตาย ซึ่งเมื่อเวียนกลับมาทํา
ไรอีกก็จะไมลําบากตอการดายหญา เพราะแคมาฟนไรและจุดเผา ซึ่งดินก็จะดีปลูกพืชผลงาม แต
ถาทําไรทุกปติดตอกันจะทําใหดินเสื่อมลง มีหญาขึ้นรก จึงทําใหตองหันมาฉีดยาฆาหญาและใช
ปุย การทําไรหมุนเวียนยังทําใหไดใชปุยตามธรรมชาติโดยไมตองใชเงินซื้อปุยเคมีเลย ตองมกีารจดุ
ไรเพื่อสรางปุยใหแกพืชผลในไร พวกเขาเห็นวาการจุดไรนั้นไมไดเปนการเผาปา ไมไดทําใหตนไม
ตายเพราะใบไมที่กองอยูตามพื้นดินนั้นไมหนาเกินไปทําใหไฟไหมไมแรง  พอไดฝนก็จะลัดยอด
แตกตาขึ้นมาไดอีก  ในสวนของการทําแนวกันไฟตามนโยบายของเจาหนาที่ปาไมนั้น ชาวคลิตี้ลาง
คิดวาใบไมที่กองอยูตามพื้นจะพอกหนาขึ้นทุกปๆ  และถาปไหนแนวกันไฟกันไฟปาไมอยูก็จะทํา
ใหปาถูกทําลาย ตนไมใหญจะตายหมดเพราะใบไมที่กองอยูตามพื้นเปนเชื้อไฟที่แรง  ชาวคลิตี้ลาง
มองเรื่องไฟปาวาเปนเร่ืองธรรมชาติ มนุษยนั่นแหละที่เปนคนกระตุนใหไฟโหมแรงและไมเปน
ธรรมชาติ     
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การทําไรหมุนเวียนของชาวคลิตี้ลางนี้จะไมมีใครเปนเจาของที่ดิน เพราะทุกคนสามารถ
เวียนไปทําไรตามที่ตางๆ ได  พูอิ วัย 64 ป บอกวาอยากใหมีการทําไรหมุนเวียนตอไปและใน
สวนตัวของเขาเองชอบทําไรซาก8มากกวาทําปาแก9 เพราะจะไดไมตองฟนตนไมใหญเกิน ทําให
เหนื่อยนอยกวาดวย  พี้บือยี วัย 61 ป  กลาวถึงการทําไรหมุนเวียนในภาวะปจจุบันวา “คิดถึง
อนาคตขางหนาเหมือนกันวา ลูกหลานจะมีที่ทําไรไมพอเพราะถูกจํากัดพื้นที่ ไมเหมือนสมัยกอนที่
ผูศึกษายายไปไหนมาไหนไดสะดวก จะทําไร ฟนไรตรงไหนก็ไมมีใครวา” สําหรับการทําขาวไร
กับขาวนานั้นถึงการทําขาวนาจะเหนื่อยนอยกวาแตคนกะเหรี่ยงก็ชอบกินขาวไรมากกวาเพราะ
ขาวไรนุมและหอมกวา อีกอยางในไรก็สามารถปลูกพืชผักตางๆ กินไดดวยฉะนั้นเมื่อพอถึงฤดูทํา
ขาวไร คนกะเหรี่ยงก็จะมีผักกินไมขาด 

การเลือกพื้นที่ทําไรของชาวคลิตี้ลางนั้น มีข้ันตอนที่ละเอียดออนและสะทอนถึงความ
เคารพตอธรรมชาติและสิ่งเหนือธรรมชาติเปนอยางยิ่ง พวกเขาจะพิจารณาทั้งลักษณะทาง
กายภาพและตองขอตอส่ิงศักดิ์สิทธิ์ดวย   โดยเลือกปาที่เย็น มีไสเดือนเยอะๆ  พอบานบางคนจะ
ไปเลือกดวยตัวเอง บางครัวเรือนแมบานก็จะไปเอง บางก็จะไปเลือกทั้งสองคนพรอมกัน  ดังที่
หมองปะเสง อายุ 55 ป บอกวา “การไปหาที่ทําไรในปตอไปนั้น สวนใหญจะใหภรรยาไปหาโดยให
ไปคนเดียว ซึ่งหมองปะเห็นวาภรรยาทําแลวไดขาวดี สวนตัวหมองปะเองทําแลวไดขาวนอย จึงคิด
วายกงานนี้ใหภรรยาเปนผูนํา”  หมองโจเติบ อายุ 39 ป เลาวาเขาเปนคนไปหาและเลือกพื้นที่ทําไร
เอง เพราะภรรยาคือเวมะนุนั้นสุขภาพไมคอยดีไมสะดวกในการเดินทางไกล  สวนครอบครัวที่ไป
หาที่ดวยกันทั้งสามีและภรรยา ดังเชนครอบครัวของหมองเปาะคี่ อายุ 47 ป เขาจะชวยกันดู 
ชวยกันเลือกที่  

การขอที่ทําไรนี้จะขอเฉพาะพื้นที่ที่เปนปาแก ถาเปนไรซากนั้นไมตองขอ  โดยตองทําพิธี
ขอแกแมธรณีกอนคือจะนําดอกไม ธูปเทียนไปไหว โดยจะมีวิธีการขอตอแมธรณีหลายวิธีดวยกัน
ไดแก 

- ชาวคลิตี้ลางจะเลือกวันดีในการไปหาพื้นที่ทําไร โดยดูจากตําราของคนกะเหรี่ยง 

- การถอดเสื้อ แลวนอนลงบนดินในไร ที่กวาดพอที่จะนอนได แลวก็นอนบนดนินัน้ ถามด
ไมกัดก็ถือวาสามารถทําไรทีน่ั่นได 

 
8 ไรหมุนเวียนของชาวคลิตี้ลางที่มีการทิ้งใหฟนฟู อยูในชวงระยะเวลาไมเกิน 10 ป ซึ่งเปนชวงสามารถฟนไรได
สะดวก ตนไมยังไมใหญมาก มีหญาขึ้นที่พื้นดินบางลงแลวทําใหไมเสียเวลาในการดายหญา และดินปรับสภาพ
ความสมบูรณมาดังเดิมแลว. 
9 ไรหมุนเวียนที่ชาวคลิตี้ลางทิ้งใหฟนตัวเกินระยะเวลา 10 ป ทําใหกลายเปนปาที่มีตนไมใหญสมบูรณ ซึ่งลําบาก
ในการฟนไร เพราะตนไมใหญ ทําใหตองเหนื่อยแรงมากกวาเดิม. 
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- เอามีดมาหวดไร กวางประมาณ 1-3 เมตรตามแนวที่จะทํา ถาไมมีเกงและนกกระหราง
รองก็สามารถทําไรนี้ได 

- ตัดไมไผยาว ประมาณ 1 วา มาตีที่ดนิ 3 คร้ัง แลวมาวัดอีกครั้ง ถาไมยาวหรือส้ันตามที่
อธิษฐานไว กถ็ือวาสามารถทําไรได 

- ถาขณะถางปาอยูแลวเห็นลิงลม ก็ไมสามารถทาํไรได 
- ถาบริเวณพืน้ทีท่ําไร มีไมลักษณะเปนรูปไมปงปลา กจ็ะไมสามารถทําไรได เพราะเชื่อวา

การทาํไรตรงนั้นเสมือนเจาของจะถูกปงไปดวย 
- เมื่อกลับไปบานแลวฝนไมดี ก็จะตองยายทีท่ําไรดวย  
ขอปฏิบัติทางความเชื่อเหลานี้ ชาวคลิตี้ลางยังยึดถืออยางเครงครัด ถือเปนสวนหนึ่งในวิถี

ชีวิตคนกะเหรี่ยงและเชื่อวาถาใครฝาฝนความเชื่อเหลานี้ก็จะทําไรไมข้ึนไดขาวไมพอกิน พบเจอแต
ส่ิงไมดี อาจจะเจ็บไขไดปวยและอาจถึงแกชีวิตได และผูศึกษาจะเห็นวาการเลือกและขอที่ทําไรนั้น 
ไมจําเปนวาตองเปนหญิงหรือชายในการขอ ทั้งสองฝายสามารถทําพิธีไดดวยตัวเองเลย 

 
การเลือกชนิดพืชและเมล็ดพันธุ 
ในสวนของการเลือกชนิดพืชและคัดเลือกเมล็ดพันธุพืชที่จะปลูกในไรนั้น ชาวคลิตี้ลางมี

ระบบความรูในเรื่องการเลือกพันธุพริกและขาวของเขาวา การที่จะปลูกพืชอะไรนั้นทั้งหญิงและ
ชายตางมาชวยกันคิดวาจะเลือกพันธุขาวชนิดไหน โดยจะมอบความไววางใจหลักใหแกฝายที่มี
ประสบการณการปลูกมากเปนผูเลือกพันธุที่จะมาปลูก ซึ่งสวนใหญผูหญิงจะเปนผูคัดเลือกพันธุ
วาพันธุไหนเหมาะในการปลูกและไดผลผลิตดีในไรของตน ดังที่เวเจน อายุ 34 ป เขาจะใหภรรยา
เปนคนเลือกพันธุ โดยเวเจน ใหเหตุผลวาถาเขาเลือกพันธุแลวจะไดขาวนอย พันธุขาวที่ปลูกแตละ
พันธุนั้นจะเหมาะกับเฉพาะบางคน เรียกวาถูกกับบางคน ถาคนไหนเลือกพันธุแลวถูกกับธาตุของ
คนนั้นก็จะไดขาวเยอะ  สวนพันธุขาวโพดนั้นตองซื้อใหมทุกป ไมสามารถเก็บเมล็ดไวทําพันธุได 
เพราะถาเอาเมล็ดพันธุจากตนที่ปลูกในไรของตัวเองจะไดผลผลิตในปตอไปไมดี บางเมล็ดก็ไมงอก 
บางเมล็ดเมื่อโตขึ้นก็จะมีฝกไมสมบูรณ  การซื้อเมล็ดพันธุขาวโพดนั้น ผูชวยผูใหญบานซึ่งมี
รถยนตสวนตัวจะไปรับซื้อมาจากรานคาในอําเภอแลวมาขายในหมูบาน ราคากระสอบละ 800 
บาท มีน้ําหนัก 14 กิโลกรัม   

 
การเตรียมไรและการบํารุงดูแลพืชผลในไร 
การเตรียมพื้นที่ไรสําหรับปลูกขาวไรนั้นตองเก็บไรใหเรียบรอยกวาไรขาวโพด ปจจุบัน

ชาวคลิตี้ลางยังมีการดายหญาดวยมืออยูในไรขาวและไรขาวโพดบางเจาของ แตก็เร่ิมมีการนํารถ     
คูโบตา เขามาไถที่ทําไรขาวโพดและใชเครื่องตัดหญาดวย   ทวาดวยระบบคิดของคนกะเหรี่ยง
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หลายคนเชื่อวาการใชรถคูโบตานั้นจะทําใหหญาขึ้นหนามากในปตอไป แตจําเปนตองใชเพราะ
การทําไรขาวโพดซ้ํากันหลายปจะทําใหหญาคาข้ึนรกมาก ถาดายหญาดวยมือก็จะทําไมไหว ตรง
จุดนี้จึงทําใหจําเปนตองพึ่งรถคูโบตานี้ทุกปๆ  และชาวคลิตี้ลางหลายคนก็เร่ิมหันมาใชยาฆาหญา
กันมากขึ้น เร่ิมใชปุยวิทยาศาสตรใสขาวโพดแตถากรณีดินดี พวกเขาก็จะไมใสปุยเพื่อประหยัด
ตนทุน  สวนไรขาวนั้นไมตองใสปุยเพราะการทําไรหมุนเวียนนั้นทําใหมีปุยตามธรรมชาติอยูแลว  
การใชพื้นที่ซ้ําหลายปติดกันของไรขาวโพดนั้นทําใหดินเริ่มเสื่อมลง ซึ่งเปนผลใหชาวคลิตี้ลางจึง
ตองเขาสูกระบวนการของทุนนิยมมากขึ้นเรื่อยๆ มีวิถีชีวิตพึ่งพาสังคมภายนอก ตองพึ่งแรงงาน
จากรถคูโบตา ซึ่งเปนเครื่องจักรที่ใชน้ํามัน ตองใชปุยวิทยาศาสตร ชีวิตพวกเขาจึงถูกกระทํา
ภายใตระบบตลาดโลกในที่สุด ไมวาจะเปนราคาของน้ํามัน การขายผลผลิตนั่นก็คือขาวโพดซึ่งมี
พอคาคนกลางเขามารับซ้ือ มีการกําหนดราคาอยางตายตัว มิอาจตอรองอะไรได การทํางานของ
พวกเขาขนาดที่มิไดคิดตนทุนทางดานแรงงานในการทําไรตลอดทั้งปยังเปนหนี้กันถวนหนา เกิด
ความเครียด วิตกกังวลจากภาวะวิกฤติแหงการถูกทําใหจนในระบบทุนนิยมนี้ ซึ่งก็จะสงผลใหเกิด
ปญหาตางๆ ตามมาอีกในในสังคมชาวคลิตี้ลาง    

การเอาแรงและการจางงาน 
 ในการทําขาวไรและขาวโพดนั้น ชาวคลติี้ลางมีการเอาแรงชวยกันทาํงานในไรไมวาจะเปน
ฟนไร เก็บไร ร้ือไร หยอดขาวโพด หยอดขาว พริก ดายหญาทุกขัน้ตอน พวกเขาตางชวยกนั         

“การมาชวยกนัอยางนี้สนกุดี ชวยกนัทาํ ทําไปคุยไป สนุกดีไมเหงา งาน
เสร็จเร็วดวย บานไหนมาชวยเรา เรากไ็ปชวยเขาตอบ แตถาบางครั้งงาน
ของเรารีบๆ เชน ตองเก็บพริกใหทันไมเชนนัน้จะรวงหมด เจาของกจ็ะทาํ
ของตัวเอง ไมไปชวยเอาแรง”  

มึ้งหนอ อาย ุ21 ป  
 

กรณีการจางนั้นพบวาถาผูใดที่ทําไรขาวโพดในพื้นที่ขนาดใหญก็จะตองใชแรงงานจํานวน
มากซึ่งการเอาแรงกันนั้นไมสามารถทําได จึงตองใชวิธีการจางคนในหมูบานบาง นอกหมูบานบาง 
ในแบบเหมาและแบบรายวันแลวแตชนิดของงาน ดังเชนการจางหยอดขาวโพดจะมีการจาง         
คนกะเหรี่ยงที่คลิตี้บนใหมาหยอดแบบเหมากระสอบ โดยใหคาตอบแทนเปนเงิน 500 บาท/พันธุ
ขาวโพด 1 กระสอบ  และบางงานเชนการดายหญา อาจใหคาตอบแทนเปนเงินบาง ของใชบาง 
และอาจจางแบบใหอยูกินกับตนแลวแบงเงินใหตามสัดสวน หรือใหที่สรางบานและที่ทํากินสวน
หนึ่งในไรของเจาของแลวทํามาหากินเอาเองซึ่งนายจางจะออกคาใชจายและตนทุนการผลิตให
โดยมีเงื่อนไขวาผูรับจางตองมาชวยงานในไรของเจาของดวย 
   



   106
 

ตารางที่ 3.8 แสดงวิถีชีวิตในรอบ 1 ปของชาวกะเหรี่ยงคลิตี้ลาง 
 ขั้นตอน/กิจกรรม เดือน ประเพณี 

การทําขาวไร,พริก การทําขาวโพด การทํานา 

มกราคม(เดือน 2) ปใหมสากล ฟนไร หวดหญา พักที่นา 
กุมภาพันธ 
(เดือน 3) 

 ฟนไร, เตรียมจุดไร หวดหญา-เตรียมจุด
ไร 

เตรียมหวดหญา 

มีนาคม (เดือน 4)  เผาไร -ร้ือไร เผาไร-ร้ือไร หวดหญา 
เมษายน 
(เดือน 5) 

สงกรานต (ป
ใหมกะเหรี่ยง) 

ร้ือไร-ดายหญา ไถที่-เตรียมพื้นที่ให
พรอมลงเมล็ดพันธุ 

เร่ิมไถนา โดยใชคู
โบตา, ยกคันนา 

พฤษภาคม 
(เดือน 6) 

 เตรียมเพาะปลูก ถาฝนเริ่ม
ตก ก็ลงมอืหยอดเมล็ดพันธุ
ขาวได พรอมพริก แตง 
ผักชี ฟกทอง ดอกไมและ
ผักอื่นๆ อีกมากมาย 

เตรียมเพาะปลูก ถา
ฝนตกก็ลงมอืขุดหลุม
ปลูกขาวโพดได 

หวานเมล็ดขาว 

มิถุนายน 
(เดือน 7) 

 หยอดเมล็ดพันธุ โดยผสม
พันธุทุกอยาง หยอดพรอม
กันไปเลย, คอยระวังสัตว
มา      รบกวน-กินเมล็ด
พันธุ 

หยอดเมล็ดขาวโพด ถอนกลา-ดํานา 

กรกฎาคม 
(เดือน 8) 

เขาพรรษา  ดูแลพืชผลในไร –ดายหญา
, ดูแลตนออนพริก ขาวไร 

ดายหญา, ดูแลตน
ออนขาวโพด  

ดํานา-คอยดูน้ําเขา
ออกที่นา,ดูแลตน
ออนขาว 

สิงหาคม 47(เดือน 9) งานผูกขอมือ 
เรียกขวัญเครือ
ญาติ 

ดูแลพืชผลในไร –ดายหญา
, ขาวตั้งทอง ออกรวง  

ดายหญา คอยดูน้ําเขาออกที่
นา- ดายหญา 

กันยายน 
(เดือน 10) 

งานบุญเดือน
สิบ  

ดูแลพืชผลในไร -ดายหญา,
ขาวเหลือง 

คอยดูสัตวตางๆ มา
รบกวนผลผลิต 

คอยดูน้ําเขาออกที่
นา- ดายหญา 

ตุลาคม 
(เดือน 11) 

ออกพรรษา,
ทอดกฐิน 

เกี่ยวขาว,เก็บพริกสด หักขาวโพด เกี่ยวขาว 

พฤศจิกายน 
(เดือน 12) 

ลอยกระทง  เกี่ยวขาว-ฟาดขาว,ตาก
พริกแหง 

หักขาวโพด นวดขาว 

ธันวาคม 
(เดือน 1) 

 ฟาดขาว-พักไร, เตรียมหา
พ้ืนที่ทําไรในฤดูกาลตอไป 

สีขาวโพด-เตรียมขาย
ออกไป 

นวดขาว-ขนขาวเขา
ยุง 

ที่มา : สัมภาษณพี้นอกีพู  พี้ซะมือโหยง จัดการทรัพย, กาบือเย็นฤดี  นาสวนกิตติ, หมองบือนิคม นาสวนกิตติ 
หมองโจเนโทและกาปะเซะ  นาสวนนิวัฒน 
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ชีวิตประจําวันแบบกะเหรี่ยงคลิตี้ลาง 
ในทุกๆ เชา ชาวคลิตี้ลางจะตื่นมาเวลาประมาณ 05.30 น. แตอยางไรก็แลวแตฤดูกาล

ดวย ถาเปนหนาหนาวก็จะตื่นสายขึ้น ประมาณ 6.00 น. ตื่นมาก็จะหุงหาอาหารและเตรียมตัวไป
ไร ซึ่งจะออกไปไรประมาณ 07.30 น. แลวแตการจัดการเวลาของแตละครัวเรือน ถาไรอยูใกลพวก
เขาอาจกลับมากินขาวกลางวันที่บาน ถาอยูไกลบางครอบครัวก็จะนําขาวและอาหารแหง
บางอยางไปหุงหาที่ไรและหาจับกุงหอยปูปลา เก็บผักใกลๆ หวยมาประกอบอาหารดวย โดยปกติ
มื้อกลางวันของคลิตี้ลางจะอยูประมาณ 12.30-14.00 น. แตบางครอบครัวก็จะกินขาวเพียง 2 มื้อ 
คือมื้อเชาและมื้อเย็นในชวงเวลาประมาณ 15.00-16.00 น. แตถาหิวก็จะมาหุงหากินอีกตอน 
19.00-20.00 น. สวนการเขานอนแลวแตความเหนื่อยลาในแตละวัน ไมสม่ําเสมอวาตองนอนเปน
เวลาตายตัว บางคืนถาเหนื่อยจากการทํางานก็อาจนอนเวลา 21.00 น. บางคืนถามีละครสนุกก็จะ
พาครอบครัวไปที่วัด กวาละครจะจบก็ 22.30 น. แลวก็กลับมานอน  
 ตั้งแตเร่ิมตนฤดูกาลจนถึงเก็บเกี่ยวผลผลิต  ถาเราเขาไปในหมูบานคลิตี้ลางชวงเวลา
กลางวันตองเกิดความสงสัยวา ชาวบานหายไปไหนกันหมด  ที่เปนเชนนี้ก็เพราะพวกเขาจะออกไป
ทําไรทุกวันเวนแตวาใครอยากจะหยุดพักเหนื่อยก็จะอยูบาน วันที่เขาไปแลวไดเจอชาวคลิตี้ลาง
เปนสวนใหญ ก็ตองไปในวันพระเพราะพวกเขาจะหยุดพักจากการไปไรแลวนําขาวปลาอาหารไป
ทําบุญที่วัด  โดยจะแตงกายชุดประเพณีในทุกวันพระใหญ คือทุกขึ้น 15 ค่ํา เพื่อธํารงรักษา
วัฒนธรรมประเพณีเกาแกของพวกเขาไว  
  

ระบบการบริโภค การแลกเปลี่ยนและการจําหนาย 
ในสวนของการบริโภคผลผลิตในไรนั้น ผูศึกษาพบวาการทําไรขาวของชาวคลิตี้ลาง

สวนมากจะเพียงพอตอการบริโภคตลอดทั้งป แตถาครอบครัวใดมีขาวไมพอบริโภคก็จะขอยืมญาติ
พี่นอง เพื่อนบานกอนแลวจะใชคืนในปถัดไป  ซึ่งการหยิบยืมขาวนี้มิไดมีการคิดดอกเบี้ยหรือเสีย
คาใชจายแตอยางใด พวกเขาคิดวาเปนสิ่งดีเสียอีกสําหรับตัวเจาของที่มีคนมายืมขาวไป เพราะถึง
อยางไรเขาก็กินไมหมดภายในปนั้น และถาขาวคางนานเกิน 2 ป คุณภาพจะไมคอยดี กินไมอรอย 
บางปเก็บไมดีฝนสาดก็อาจงอกและขึ้นราได  ซึ่งถามีคนมายืมขาว เจาของก็จะไดขาวใหมมาแทน
ซึ่งกินอรอยและหอมกวาขาวเกา   
 ผลผลิตทั้งในไรขาวโพด พริก ที่ออกมาในปหนึ่งๆ จะมีพอคาจากอําเภอทองผาภูมิ บานทิ
พุเย บานหวยเสือมารับซื้อถึงในหมูบาน  ชาวคลิตี้ลางสวนใหญจะขายผลผลิตนี้ใหแกพอคาคน
กลางดวยเหตุผลในเรื่องของการขนสงเพราะไมมียานพาหนะ ซึ่งถาเชารถยนตเพื่อนําไปขายเองก็
ไมคุมทุนประกอบกับความรูทางดานการศึกษาและภาษาดวยแลวก็ยิ่งเปนอุปสรรคอยางมากที่จะ
นําผลผลิตจากไรไปขายดวยตัวเอง   พอคาจากราชบุรีคนหนึ่ง อายุ 54 ป ไดเขามาคาขายใน
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หมูบานคลิตี้ลางประมาณ 4 ปมาแลว (ป 2542)  เขามารับซื้อพริกแหงและพริกสด อีกทั้งนํา
อาหารสดบางอยางมาขายในหมูบานดวย เชนหมู ไก ไสกรอก ลูกชิ้นเปนตน  เขาบอกวาเมื่อ 4 ปที่
แลว น้ําในหวยคลิตี้ยังมีกลิ่นเหม็นอยู เมื่อเขาเขามาแตละครั้งจะนําน้ําดื่มจากขางนอกมาดวย แต
ถาอาบน้ําก็จะใชน้ําประปาภูเขา  เขากลาวอีกวาการคาขายของเขาเปนการชวยเหลอืซ่ึงกนัและกนั
กับชาวบาน เพราะถาเขาไมมาขายของที่นี่ชาวคลิตี้ลางก็คงไมไดรับอาหารโปรตีนแนนอน  เพราะ
ปลาในหวยก็จับไมได ชาวบานอยูไดเพราะการคาของเขา แตถาไมมีชาวบานที่นี่เขาก็ไมไดพริก
และแตงเปรี้ยวไปขายเชนกัน ชาวคลิตี้ลางจะนําพริก แตง พืชผลตางๆ ในไรมาขายใหพอคาคนนี้
อยูเปนประจําเพื่อนําเงินมาใชจายในชีวิตประจําวัน 
 การจําหนายผลิตผลในไร นั่นก็คือขาวโพดเลี้ยงสัตวนั้น จากเวลาที่ใชในการปลูกตลอดจน
ถึงการเก็บเกี่ยวและขายผลิตผล ประมาณ 5-6 เดือน โดยเริ่มหยอดเมล็ดพันธุตั้งแตเดือน
พฤษภาคมจนถึงเดือนตุลาคมก็จะเร่ิมเก็บผลผลิตได แลวก็จะนําไปเก็บไวในยุงที่สรางขึ้นชั่วคราว 
รอใหทุก    ครัวเรือนเก็บเกี่ยวเสร็จก็จะมีพอคาเขามารับซื้อในคราวเดียวกัน ประมาณเดือน
มกราคมจึงจะเสร็จส้ินกิจกรรมการจําหนาย โดยจะมีพอคาจากในเมืองกาญจนบุรีมารับซ้ือ ใน
ราคากิโลกรัมละ 3-3.30 บาท  สวนพริกจะใชเวลาประมาณ 4-5 เดือน จึงสามารถเก็บเมล็ดไดและ
บางสวนจะปลอยใหสุกแดง ชาวคลิตี้ลางก็จะเก็บมาตากแหงและขายใหพอคาตอไป พอคาจะรับ
ซื้อพริกสดในราคากิโลกรัมละ 20-50 บาทแลวแตฤดูกาล  สวนพริกแหงจะซื้อในราคากิโลกรัมละ  
80-100 บาท 

ชวงที่เหมืองแรเปดดําเนินการอยูยังไดสรางถนนที่เอ้ืออํานวยดานการคมนาคมขนสงมาก
ข้ึน มีพัฒนาการจากทางเดินเทาเปนทางรถวิ่งที่สะดวกมากขึ้น  ป 2537 ผูชวยผูใหญบานไดซื้อรถ
อีแตกเปนรายแรกของหมูบานซึ่งทําใหการเดินทางไปซื้อของที่คลิตี้บนหรือทําธุระตางๆ ไดสะดวก
รวดเร็วมากยิ่งขึ้น แทนการเดินเทาและการใชควาย เมื่อป 2543 เร่ิมมีพอคาในเมืองไดเขามาซื้อ
ขายของในหมูบานและผูใหญบานไดซื้อรถยนตมือสองเขามาใชทําใหการเดินทางมีความสะดวก
กวาเดิมมาก ป 2544 ผูชวยผูใหญบานไดเปดรานคาในหมูบานเพื่อใหชาวคลิตี้ลางมีความ
สะดวกสบายในการซื้อของแทนที่จะตองเดินไปซื้อที่คลิตี้บนหรือซื้อของแพงจากพอคาตางหมูบาน  
ปจจุบันชาวคลิตี้ลางจึงมีทางเลือกในการซื้อจับจายใชสอยมากขึ้น ทั้งการซื้อของในหมูบาน ซื้อ
จากพอคาที่เขามาขาย ตลาดนัดและเดินทางออกไปซื้อเองนอกหมูบาน โดยรถยนตของผูชวย
ผูใหญบานหรือรถสองแถวของพอคาจากบานหวยเสือ (มีอัตราคาบริการ จากบานคลิตี้ลางถึง   
ทองผาภูมิ เที่ยวละ 80 บาท)  เร่ิมเขามาใหบริการเมื่อเดือนมีนาคม 2547 นี้เอง 
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 ลักษณะครอบครัวและความสัมพนัธหญิง-ชายในวถิีการผลิต 
ลักษณะครอบครัวของชาวคลิตี้ลาง เปนครอบครัวขยายแบบชั่วคราว คือลูกสาวที่แตงงาน

แลวจะยังอาศัยอยูในบาน มีการถือพระ-ผีอยูกับพอแม แตเมื่อนองสาวคนตอไปแตงงาน ลูกสาวที่
แตงงานกอนตองยายครอบครัวไปอยูตางหาก สวนลูกชายที่แตงงานแลวจะไปอยูบานฝายหญิง
หรือจะไปตั้งบานของตนเองอยูตางหากก็ได  แตบางครอบครัวผูหญิงก็ยายมาอยูบานผูชายแลวแต
ความสะดวกและขอตกลงของทั้งสองฝาย  ครอบครัวชาวกะเหรี่ยงคลิตี้ลางสวนใหญนั้นเปนระบบ
ความสัมพันธที่ทั้งหญิงชายมีความเทาเทียมกัน และคอนขางใหความสําคัญกับผูหญิงในเรื่อง
ประเพณีในครัวเรือนเพราะผูหญิงจะเปนผูสืบทอดและผูนําการไหวพระ-ผีในบาน  เราจะเห็นไดวา
ในความสัมพันธดังกลาวนี้อํานาจของแตละฝายจะขึ้นอยูกับบทบาทในวัฒนธรรม ซึ่งทั้งหญิงและ
ชายตางมีอํานาจในการตัดสินใจในสวนบทบาทและประสบการณที่ตนเองมี  แตอยางไรก็ตามทุก
ครัวเรือนในคลิตี้ลางมิไดมีลักษณะเชนนี้ เพราะถึงแมวาประเพณีวัฒนธรรม ความเชื่อจะมีสวนใน
การกําหนดวิถีการดํารงชีวิต แตทวาวิถีแหงความสัมพันธเชิงอํานาจระหวางหญิงชายในแตละ
ครัวเรือนนั้น ก็ข้ึนอยูกับขอตกลงระหวางทั้งสองฝายดวยเชนกัน ผูศึกษาจึงพบวาหญงิชายในแตละ
ครัวเรือนจึงมีวิถีปฏิบัติที่เหมือนและตางกันออกไปตามการจัดการของพวกเขา  ดังที่เราจะไดพบ
จากตัวอยางความสัมพันธในวิถีการผลิตของแตละครัวเรือนซึ่งจะกลาวตอไป 

 
ตารางที่ 3.9  ศัพทเรียกชื่อเครือญาติกะเหรีย่งบานคลิตี้ลาง 

ภาษาไทย ภาษากะเหรี่ยง 
พอ พา 
แม มู 
ปู, ตา พู 
ยา, ยาย พี้ 

ปูทวด, ตาทวด พูผะดุ 
ยาทวด,ยายทวด พี้ผะดุ 

พี่สาว เวมื้อ 
พี่ชาย เวโจ, โจปะ 
นองสาว พือมือ 
นองชาย พือควา 

นองคนเล็กสุด พือป 
ลูก พู 

เพื่อนชายรุนเดียวกัน ควะโจ 
เพื่อนหญิงรุนเดียวกัน ควะนอ 
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หลังจากที่สมาชิกในครอบครัวแตงงานแลว เมื่อมีลูก  
ชาวคลิตี้ลางจะใหลูกเรียกพี่นองของพอแม ดังนี้ 

พี่ชายคนโตสุด (ของพอแม) หมองโจ 
พี่ชายคนรอง หมองเปาะ 
พี่ชายคนถัดมา หมองปะ 

นองชายคนสุดทอง หมองบือ 
พี่สาวคนโตสุด กานอ 
พี่สาวคนรอง กาเปาะ 
พี่สาวคนถัดมา กาปะ 

นองสาวคนสุดทอง กาบือ 
 ที่มา : สัมภาษณหมองปะเสง, หมองโจเหน, กาบือเวีย, พฤษภาคม 2546. 
 

ผูศึกษาพบวาการทํางานทั้งในและนอกบานนั้นหญิงชายชาวคลิตี้ตางชวยกันโดยที่ไมยึด
ติดวางานไหนเปนงานของหญิงหรือชาย การทํางานในบานนั้นเปนลักษณะที่ชวยกันตามความ
ถนัด ความชํานาญ โดยสวนใหญจะชวยกันในทุกกิจกรรมและคอนขางมีอิสระตอกันไมยึดติดวา
หนาที่ใดหนาที่หนึ่งตองเปนของใครตายตัว การตัดสินใจตางๆ ในเรื่องการทําอาชีพนั้น สามีภรรยา
จะตกลงกันแลวแตงานกิจกรรมและขอตกลงของแตละครอบครัว  

“ไดชวยกันทํางาน ผลัดกันเปนหัวหนาแลวแตความชํานาญและงานนั้นถูกกับ
ใครดังเชนการเลือกไร ถาภรรยาไปเลือกแลวไดขาวมากก็จะใหเขาไป เพราะสามี
อาจทํากินในเรื่องนี้สูภรรยาไมได  สวนงานเรื่องทําไร ฟนไร ร้ือไร ดายหญา 
หยอดขาว พริก ขาวโพด สวนใหญก็จะชวยกัน” 

  หมองปะเสง อาย ุ54 ป 
ในกรณีที่ผูหญิงกลับมาจากไรแลวถึงบานค่ําโดยที่ผูชายอยูบานหรือไปทํางานคนละที่แลว

กลับมาถึงบานกอน ผูชายก็จะเปนคนหุงขาว หรือถาผูหญิงมีงานอื่นที่ตองทํา เชน ตากพริก ตาก
ขาว สานตะกรา ซักผาเปนตน ฝายชายก็สามารถเขามาชวยหุงขาวทํากับขาวแทนไดแลวก็จะกิน
ขาวพรอมกัน สวนบางครัวเรือนผูหญิงก็จะใหผูชายทํากับขาวเอง บางครั้งผูชายทํา บางครั้งผูหญิง
ทํา ไมมีรูปแบบที่ตายตัว ในงานที่คนทั่วไปเห็นวาเปนงานของผูหญิงดังเชนหุงขาว ทําอาหาร 
กวาดบานเปนตน ถาผูชายอยูบาน เขาก็จะทํางานนี้ในกรณีที่ผูหญิงไมอยูบาน แตถาทั้งสองฝาย
อยูพรอมกัน   ผูชายก็จะชวยผูหญิงในงานตางๆ ภายในบานดวย  สวนผูหญิงเองถาทํางานอะไรได
ก็จะทําโดยไมเกี่ยงวาเปนงานของผูชายหรือของผูหญิง ดังเชนการยกทอนไมหนักๆ ซึ่งบางครั้งทั้ง
สองคนก็จะชวยกัน โดยมีการทําในลักษณะที่หญิงชายตางชวยกันเพื่อผอนแรงใหผูหญิงดวย ใน
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ระดับความสัมพันธหญิง-ชายของชาวคลิตี้ลางนี้ เมื่ออีกฝายหนึ่งเหนื่อยก็จะชวยกันเปนระดับที่
สามารถตอรองและเจรจากันได อีกทั้งมีบทบาทที่ยืดหยุน  

ผูศึกษาพบวาผูชายจะทํางานประเภทใชแรงงานหนักๆมากกวาผูหญิง สวนใหญผูชายจะ
เปนคนฟนไร ร้ือไร  ไถ พรวนดิน ขุดหลุมขาว-ขาวโพด ฉีดยา  สวนงาน เชน เก็บพริก หยอดขาว-
พริก-ขาวโพด ดายหญาผูหญิงจะเปนคนทํา บางครั้งก็จะพบวาทั้งผูหญิงและผูชายก็จะมาชวยกัน
ฟนไร โดยผูชายจะตัดตนไมใหญ สวนผูหญิงจะตัดฟนตนไมเล็กๆ เชนไมไผ  แตอยางไรก็ตามงาน
ตางๆ เหลานี้ก็มีการผลัดเปลี่ยนกันได แลวแตเงื่อนไขหลายๆ ดานของหญิงชาย เชนงานที่ทําอยู 
เวลา ภาวะทางสุขภาพ พวกเขาจะมาชวยกันโดยมิไดคํานึงวางานนั้นนี้เปนของผูชายหรือของ
ผูหญิงอยางตายตัว ดังเชนครอบครัวของหมองโจเติบและเวมะนุ นั้น ผูศึกษาก็พบวาหมองโจเติบ
จะทํางานในไรทุกอยาง ฟนไร ร้ือไร ดายหญา สวนเวมะนุจะมาชวยบางเมื่อรางกายพอจะทํางาน
ไหว เนื่องดวยภาวะความเจ็บปวยจากโรคพิษตะกั่ว  

ชาวคลิตี้ลางไดจัดการกับเวลาของเขาอยางมีความหมาย ดังเชนเวลาหลังอาหารมื้อ
กลางวัน ประมาณ 1 ชั่วโมง บรรดาผูหญิงก็จะใชเวลาวางที่มีในการทอผา ปกเสื้อใหลูกๆ  ไวใสใน
งานสําคัญตามประเพณี สวนฝายชายก็จะตัดไมไผมาสานตะกราเพื่อใสของเวลาไปไร แตผูหญิงก็
จะทํางานนี้ไดเชนกัน  โดยมากผูชายจะลับมีด ทําดามมีด เปนตน เมื่อหายเหนื่อยหลังจากไดพัก
ในชวงเที่ยงแลวก็สามารถไปทํางานในชวงบายแกๆ ตอไดอีก  ผูศึกษาพบวางานของชาวคลิตี้ลาง
นั้นไดใชความอิสระและความยืดหยุนโดยที่ฝายชายหญิงตางมีการปรึกษาพูดคุยวางแผนรวมกัน
ในการทํางานตางๆ ตั้งแตการเลือกที่ทําไร การเตรียมพื้นที่ การเลือกพันธุพืช การดูแลบํารุงพืชผล 
การเก็บเกี่ยวและการจําหนาย ตลอดจนถึงการหารายไดมาสูครอบครัว การวางแผนสรางความ
มั่นคงใหชีวิต ดังเชนมึ้งหนอและหมองบือพือ ไดเลือกการเวนวันในการหยอดขาวโพดแลวหันมาใช
ความยืดหยุนจัดการดานการเงินเพื่อความมั่นคงในครอบครัว มึ้งหนอไดใชเวลาหนึ่งวันไปเก็บพริก 
มะเขือพวงในไรมาขายใหพอคาเพื่อเปนรายไดอีกทางหนึ่ง สวนสามีของเธอก็จะไปดายหญาในไร
แทน  บางวันเขาก็จะเขาปาไปเก็บหัวชะเนียงในปามากิน บางก็ไปหาปลาในหวยคลิตี้ ทําใหไม
ตองใชเงินในการซื้อกับขาวจากรถที่มาขายดวย 

ในดานความสัมพันธในครวัเรือนนั้น หมองโจเติบและเวมะนุตางชวยกันทํางานบานและ
ทําหนาทีโ่ดยไมตองเกี่ยงวางานนัน้งานนี้เปนของใคร  

“ในดานการซื้อของเขาบาน หมองโจจะเปนผูดูแล สวนเร่ืองการเก็บเงินนั้นจะ
ชวยกันเก็บ สวนการหาของปาพวกหนอไม เห็ด พืชผักตางๆ หาปลานั้น   เวมะนุ
จะไปหากับลูกสาว สวนการเขาปาลาสัตวหมองโจจะเปนผูไปหามา    สวนเรื่อง
การอบรมดูแลลูกๆ ถาเปนเรื่องการสอนหนังสือ หมองโจจะเปนคนสอนเพราะเวมะ
นุไมรูหนังสือ  สวนการดูแลสมาชิกยามเจ็บไขนั้นจะชวยกันดู และการตัดสินใจให
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ลูกไปเรียนที่ไหน ใหเรียนถึงชั้นไหนนั้นทั้งสองคนจะชวยกันคิด”    
หมองโจเติบ อายุ  39 ป 

 
 ในสวนครอบครัวของเวมึ้งและเวขวย ไดเลาถึงการทํางานของครอบครัววา ในงานที่ไม

ตองใชแรงมากสวนใหญจะเปนหนาที่ของเวมึ้ง ดังเชนการเตรียมอาหาร ทําความสะอาด ซักผา ถา
เปนเรื่องการซอมแซมตอเติมบานจะเปนหนาที่ของเวขวย  สวนงานนอกบานเชนการเขาปาลาสัตว
จะเปนหนาที่ของเวขวย สวนเวมึ้งจะเขาปาไปหาพืชผัก หนอไมเปนตน  สวนเรื่องการเงินนั้นเวมึ้ง
จะเปนคนดูแลแตการตัดสินใจซื้อของชิ้นใหญๆ ภายในบานนั้นจะชวยกันคิด ถาสมาชิกใน
ครอบครัวเจ็บปวยเวมึ้งจะเปนคนดูแล พาไปหาหมอ และเรื่องการตัดสินใจใหลูกเรียน พาลูกไปสง
โรงเรียนนั้น เวขวยก็จะมอบใหเปนหนาที่ของเวมึ้งโดยใหเหตุผลวาเขาพูดไมคอยเปน แตการคิดวา
จะเรียนสูงแคไหนก็อยูที่ตัวลูกเอง 

อยางไรก็ตาม ผูศึกษาพบวาแตละครอบครัวก็จะมีวิถีปฏิบัติที่ตางกันออกไป ไมมีใคร
เหมือนใครและไมอาจเลียนแบบใหเหมือนใครได ดังเชนครอบครัวของกาปะเขน อายุ 50 ป  บอก
วาในครอบครัวของเธอมีการแบงงาน ถาเปนการดายหญาจะเปนงานของผูหญิง สวนการฟนไรจะ
รวมดวยกัน งานในบานสวนใหญจะเปนของผูหญิง ในสวนเรื่องของเงินนั้นจะชวยกันเก็บ ในสวน
ของความเจ็บปวยนั้นแมจะเปนผูดูแลลูกมากกวา การตัดสินใจทําขาวโพดนั้นสามีเปนผูตัดสินใจ  
การเขาปาลาสัตวนั้นก็จะเปนหนาที่ของผูชาย   

จัน อาย ุ 27 ป ไดพูดถึงการเลือกพื้นทีท่ําไรนั้น โดยสวนมากเธอจะเปนคนเลือก สวนการ
ฟนไร ร้ือไรก็จะชวยกันกับสามี และกิจกรรมหลังจากนี ้เชนดายหญา หยอดขาวโพด เก็บเกี่ยว เธอ
จะทาํเองเปนสวนใหญ สวนสามีของเธอนั้นจะไปทํานาที่กองหลาและทํางานสวนตัวอยูที่บาน เร่ือง
การดูแลลูกนัน้ก็จะชวยกัน  กิจกรรมในครอบครัวนี้ไมไดแบงวาเปนงานนอกบานหรืองานในบาน
แตจะแบงวาเปนการทําอะไรไปเลย อยางงานทาํยุงขาวโพดซึ่งก็หนกัอยูเหมือนกนัแตสามีก็ไมได
ชวย เธอจึงตองทาํดวยตวัเองและจางผูอ่ืนมาชวยทาํบาง 

ตัวอยางอีกครอบครัวหนึ่งซึ่งมีรูปแบบเฉพาะของตัวเอง  กาปะผัน อายุ 45 ป  กลาวถึง
การหารายไดเขาสูครอบครัววา เธอและสามีจะชวยกันหารายได โดยแบงงานในไรทําแยกกันคน
ละที่ สวนเรื่องการตัดสินใจใหลูกไปเรียน การดูแลลูกเมื่อยามเจ็บปวย การเตรียมอาหารนั้นเธอจะ
เปนคนรับผิดชอบ สามีของเธอจะไมคอยจัดการเรื่องนี้ เธอจะเปนผูเร่ิมคิดตัดสินใจการทํางาน
ตางๆ ภายในบานกอนเสมอตั้งแตการซื้อของใช  

“สามีไมเคยคิดจะทําอะไรเอาแตเก็บเงิน ไมนําเงินมาใชอยางถูกตอง”   
กาปะผนั อาย ุ45 ป 
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เมื่อเธอจะซื้อของกินของใชในบาน เชนน้ําตาล กาแฟ ผงชูรส ผงซักฟอก สบู ยาสีฟนเปน
ตน สามีก็จะตอวาเธอวาใชเงินเกง ไมเก็บเงิน แตกาปะผันเห็นวาการซื้อของเหลานี้เปนการซื้อของ
ที่จําเปนใหแกครอบครัว ถาไมทํา ลูกๆ ก็จะไมมีอะไรกิน    การกระทําของกาปะผัน กาปะเขนและ
จันถือไดวาเปนครอบครัวหนึ่งที่ผูหญิงมีบทบาทสําคัญในการบริหารจัดการงานทั้งในและนอก
ครัวเรือน และไมยอมออนนอมใหกับส่ิงที่เธอคิดวาไมถูกตอง  

 
3.2.5) ดานศาสนา พิธีกรรมและความเชื่อ 

 ชาวคลิตี้ลางนับถือศาสนาพุทธและยังคงมีความเชื่อในการไหวผีอยูดวย  พวกเขามี   
วัฒนธรรมประเพณีที่สืบทอดกันมายาวนาน ทั้งที่เปนประเพณีชีวิตและประเพณีในรอบปซึ่งมี
ความละเอียดออน แสดงถึงคุณคาที่เชื่อมโยงชีวิตและธรรมชาติไดอยางแนบแนน  ในสวนของวัด 
คลิตี้ลางไดสรางมา 4 คร้ังแลว โดยครั้งแรกสรางเมื่อป พ.ศ.2505  คร้ังที่สอง สรางเมื่อป พ.ศ.2508 
โดยเปนเรือนไมไผทั้งสองหลัง คร้ังที่สามสรางเมื่อปพ.ศ. 2512 ไดนําไมกระดานมาใช คร้ังที่ส่ีเปน
ศาลาวัดที่ใชอยูในปจจุบัน สรางขึ้นเมื่อปพ.ศ. 2531 โดยพระรูปแรกชื่อ เกียะโบวมาโร ตอมามีพระ
รูปใหมชื่อ พูเกียะบือ (ยองกิ่ว) ซึ่งบวชที่บานนาสวนในโบสถน้ําแลวไดมาจําพรรษาที่วัดแหงนี้ 
หลวงพอเกียะโบวมาโรจึงไดไปจําพรรษาที่วัดคลิตี้บนซึ่งเปนบานเกิด และมอบใหพระพูเกียะบือ   
ดูแลวัดจนมรณภาพ อายุได 76 ป ตอมาคือมีหลวงพอบุญ พระนักพัฒนาไดมาเปนเจาอาวาสอยู 
5 ป จึงยายไปพัฒนาหมูบานองหลุ อ.ศรีสวัสด์ิ ปจจุบันมีหลวงพอทองบู ถาวะโรเปนเจาอาวาส 
โดยชาวคลิตี้ลางนิมนตมาจากวัดบอพลอยหัวแหวน ภูมิลําเนาเดิมอยูที่จังหวัดชัยภูมิ เปนเจา
อาวาสที่วัดคลิตี้ลางตั้งแตป พ.ศ. 2536 นับได 11 พรรษา  ในวัดคลิตี้ลางจะมีพระลูกวัดจําพรรษา
ประมาณ 1 หรือ 2 รูป แตบางพรรษาอาจมีเพียงเจาอาวาสรูปเดียว ที่เปนเชนนี้อาจมีสวนจาก
ความเปลี่ยนแปลงทางสังคมและเศรษฐกิจดวยเชนกัน 

สมัยกอนชาวคลิตี้ลางนิยมใหลูกหลานบวชในชวงพรรษาเชนเดียวกับคนไทยทั่วไป  เด็ก
หนุมที่บวชจะไดเรียนธรรมะและเรียนภาษากะเหรี่ยงไปพรอมกัน และถาเจาอาวาสมีความรู
ภาษาไทยก็จะนํามาถายทอดใหพระลูกวัดดวย ทําใหมีความรูทางธรรมะและไดรูภาษาเพิ่มยิ่งขึ้น
ดวย  แตในยุคปจจุบันที่วิถีแหงการผลิตเปลี่ยนไป เด็กหนุมที่สามารถบวชพระได จะออกไปทํางาน
นอกหมูบานเปนสวนใหญและสวนที่อยูในหมูบานก็ตองเปนแรงงานสําคัญในครอบครัว (สวนใหญ
เด็กหนุมกลุมนี้จะแตงงานและมีลูกแลว) พวกเขาตองเรงรีบทําไรขาวและขาวโพดเพื่อใหไดมาซึ่ง
รายได ถาพวกเขาใชเวลาบวชเต็มพรรษา 3 เดือน ก็จะทําใหสมาชิกในครอบครัวเกิดลําบากเพราะ
ตองรับหนาที่แทนผูที่บวชทุกอยางและทําใหรายไดลดลงอีกดวย ตรงจุดนี้เองบรรดาเด็กหนุมคลิตี้
ลางจะนิยมไปบวชสมทบในงานบวชภาคฤดูรอนที่หมูบานองหลุซึ่งจะจัดขึ้นทุกป โดยจะใชเวลา
บวชชวงปลายเดือนมีนาคมแลวลาสิกขาในชวงหลังสงกรานต ใชเวลาประมาณ 2 สัปดาห การ
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บวชชวงนี้มีความเหมาะสมเปนอยางยิ่งเนื่องดวยเปนชวงที่วางจากงานในไรและเตรียมตัวเขาสู
ฤดูกาลผลิตใหม ทําใหพวกเขามีเวลาอยูกับพระพุทธศาสนาสามารถปฏิบัติธรรมไดอยางเต็มที่ 
พวกเขาเห็นวาการบวชไดเทานี้ก็เปนสิ่งดีแลวสําหรับลูกผูชายที่ไดทดแทนบุญคุณพอแม  แต
อยางไรก็ตามมีเด็กหนุมบางคนที่ยังไมแตงงาน เขาจะบวชในชวงพรรรษาไดเพราะมีเงื่อนไขตาง
จากคนที่มีครอบครัวแลว เขาไมตองกังวลกับเร่ืองการแบกรับหนาที่ของสมาชิกในครัวเรือนมากนัก 
เนื่องดวยยังมีพี่นองคนอื่นที่เปนแรงงานใหครอบครัวได   

นอกเหนือจากประเพณีปฏิบัติทางศาสนาแลว ชาวคลิตี้ลางยังมีประเพณี พิธีกรรม ความ
เชื่ออ่ืนๆ ที่สะทอนตัวตนความเปนคนคลิตี้ลางอีกคือ  

1.ประเพณีชีวิต 
 1.1ประเพณแีตงงาน  

 การเกี้ยวสาวและการเลือกคูครอง ตามธรรมเนียมของคนกะเหรี่ยงนั้น ถาหนุมชอบ
สาวบานใดก็จะไปพูดคุยไปหาที่บานตามแตจะมีเวลา หรืออาจไปชวยผูหญิงทําไร แตถาผูหญิงไป
หาผูชายที่บานคนกะเหรี่ยงจะถือวาเปนผูหญิงไมดี เสมือนเปนดอกไมไปหาผ้ึง เปนลักษณะที่ผิด
ธรรมชาติ ในสวนการเลือกคูครองนี้ทั้งหญิงชายตางมีสิทธิ์เลือกคูของตนเอง เมื่อคูหนุมสาวตกลง
ปลงใจจะอยูกินดวยกัน ก็จะไปบอกผูใหญใหจัดพิธีตางๆ ตามประเพณี ตามธรรมเนียมชาวคลิตี้
ลางนั้น ถือวาการแตงงานสามารถจัดขึ้นไดทุกเดือนตามที่เจาภาพสะดวก ยกเวนในชวงเขาพรรษา 

พิธีกินไก เปนการทําพิธีสูขอและอีกนัยหนึ่งก็คือเปนการประกาศใหคนในหมูบาน
ไดรับรูวาหญิงชายคูนั้นจะอยูรวมเปนสามีภรรยากัน ข้ันตอนของพิธีก็คือเจาภาพ บานฝายหญิงจะ
ฆาไกและมีเหลาเบียรมาเลี้ยงแขก  เวลาประมาณ 19.00 น. พอแมของผูหญิงจะนําดอกไม 2 ดอก 
เทียน 2 เลม เงิน 2 สลึง ไปใหผูชวยผูใหญบานหรือผูอาวุโสที่นาเคารพเชื่อถืออยูกินแบบผัวเดียว
เมียเดียวเปนผูทําพิธีให ผูอาวุโสจะใหพรและนําเงินโยนลงน้ําและโยนบนบกที่ละ 1 สลึง เพื่อบอก
ใหแมธรณีและแมคงคาทราบ เมื่อเสร็จพิธีก็จะกลับบานเพื่อกินเลี้ยง ในพิธีกินไกนี้จะมีการใหฝาย
หญิงไปรับตัวฝายชาย โดยจะใหฝายชายไปรออยูที่บานเจาภาพฝายชาย จะมีเพื่อนเจาบาวที่
แตงงานแลวมาเปนพี่เลี้ยงให เมื่อฝายหญิงเดินทางไปรับ ก็จะขึ้นไปรับตัวแลวเรียกใหไปบานของ
ตน ในขบวนเจาสาวนี้จะมีเพื่อนเจาสาวมาเปนพี่เล้ียงให   สวนแขกที่มาในงานจะอยูกินเหลาและ
อาหารตามแตสะดวก อาจอยูถึงเที่ยงคืนแลวคอยทยอยกลับ  โดยปกติหนุมสาวกะเหรี่ยงบานคลิตี้
ลางจะอยูดวยกันหลังจากทําพิธีกินไกนี้แลวและเมื่อพรอมในดานตางๆ เชนมีเงินพอในการซื้อ
อาหารมาเลี้ยงแขก วางจากการทํางานในไรเหลานี้ ก็จะจัดพิธีแตงงานซึ่งพวกเขาอาจมีลูกคนหรือ
สองคนแลวก็ได แตทุกคูตองมีพิธีแตงงานเพื่อความถูกตองตามประเพณี    
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พิธีแตงงาน   
ชาวคลิตี้ลางจะเตรียมงานลวงหนา โดยเพื่อนบานจะมาชวยกัน ทําขนม ลมหมูกอน

วันงาน 2 วัน ขนมที่สําคัญและขาดไมไดคือขนมทองโยะ(หมี่สิ) และหมี่ถง  ขนมหมี่ถงจะทําจาก
ขาวเหนียวมาหอใหเปนรูปกรวยแลวก็เอาไปตมใหสุก สวนทองโยะหรือหมี่สินั้นทําจากขาวเหนียว
ที่นึ่งสุกแลวมาตําใหเปนเนื้อเดียวกัน โดยจะใสแง10 (นอ) มะพราวและเกลือลงไปใหพอมีรสเค็ม 
เพื่อใหไดรสชาติเค็มๆ เมื่อขาวเหนียวเปนเนื้อเดียวกันก็จะนําขึ้นมาจากครกรับประทานได ขนม
ทองโยะนี้เมื่อขามคืนแลวจะแข็งมาก ชาวคลิตี้ลางนิยมนํามาทอดพอกรอบอีกครั้งแลวรับประทาน
จิ้มกับน้ําตาลก็จะอรอยอีกแบบหนึ่ง ในงานก็มีขนมนมเนยอื่นๆ อีกเชนวุนน้ําเชื่อม ลอดชอง บัว
ลอยเปนตน ชาวคลิตี้ลางนิยมทําหมูหรือวัวแลวแตกําลังทรัพยของเจาของงานเพื่อนํามาประกอบ
อาหารเลี้ยงแขกที่มาในงาน  

คืนกอนวันแตงงานก็จะมีการฉลอง รองเพลง กินขาวปลาอาหารกันที่บานของฝายหญิง  
พอรุงเชาก็จะทําพิธีแตง จะเริ่มงานประมาณ 8-9 โมงเชา โดยจะแหเจาบาวเขามาที่บานเจาสาว 
พอเจาบาวมาถึง เจาสาวก็จะลางและถูเทาใหเจาบาวดวยน้ําขมิ้นสมปอยกอนขึ้นบาน11 จากนั้น
เจาสาวก็จะยื่นบุหร่ี หมากพลูให โดยหมากนี้จะมี 2 คํา เจาสาวจะกินหนึ่งคําและเจาบาวกินหนึ่ง
คํา ซึ่งมีความหมายวาทั้งคูไดเปนคูกันแลวใหอยูกันจนแกเฒา ตอจากนี้ผูอาวุโสของทั้งฝายหญิง
และฝายชายก็จะมาทําพิธีเรียกขวัญใหคูบาวสาว โดยจะนําไมคนขาว (เปนไมพายขนาดเล็ก) มา
เคาะที่ถาดอาหาร แลวทําการผูกขอมือทําขวัญและใหเงินขวัญถุงพรอมปอนอาหารใหคูบาวสาว 
เพื่อใหขวัญมาอยูที่ตัวทั้งคูจนแกเฒา หลังจากทําพิธีเสร็จคูบาวสาวก็จะลางมือของผูอาวุโสที่ทํา
พิธีใหดวยน้ําขมิ้นสมปอยตอบแทน  ชาวคลิตี้ลางจะไมใชสินสอดในการแตงงาน แตใชเงินจํานวน 
14 บาท โดยมอบใหผูอาวุโส 2 คนที่ทําพิธีคนละ 7 บาท ตอจากการทําพิธีของผูอาวุโสเสร็จแลว
บรรดาญาติมิตร เพื่อนบานก็จะมาผูกขอมือทําขวัญ เสร็จพิธีก็จะมีการเลี้ยงขาวปลาอาหาร ขนม
นมเนยใหแขกที่มาในงาน แลวก็เปนอันเสร็จพิธี   

 
10 แง หรือชาวกะเหรี่ยงคลิตี้เรียกวานอ คือเมล็ดพันธุพืชชนิดหนึ่งคลายงา แตมีลักษณะเปนเม็ดกลมๆ  สีน้ําตาล 
เสนผาศูนยกลางประมาณ 1 มิลลิเมตร  ชาวกะเหรี่ยงจะนําแงมาคั่วแลวตําใหละเอียด กล่ินจะหอมคลายงา จะ
ใสเกลือเล็กนอยใหมีรสเค็ม แลวนําไปใสในขนมทองโยะ (หมี่สิ) ที่กําลังตําอยู. 
11สาเหตุที่ตองทําพิธีลางเทานั้น ชาวคลิตี้ลางมีคําอธิบายอยู 2 แบบคือ แบบที่หนึ่งผูหญิงอยูในฐานะสูงกวา
กลาวคือ ผูหญิงตองทําความสะอาดชําระลางเทาของผูชายกอนเขาบาน เพื่อเปนการลางสิ่งไมดีออกไปจากตัว
ผูชายและจะไดมีชีวิตครอบครัวที่ปกติสุข ถาไมลางเทาผูชายอาจนําส่ิงไมดีมาสูบานของเธอได และแบบที่สอง
ผูชายมีสถานภาพสูงกวา กลาวกันวาคนกะเหรี่ยงเชื่อวาผูหญิงกะเหรี่ยงนั้นถือศีลนอยกวาผูชาย ผูชายบวชเปน
พระ สามารถเขาถึงศาสนาพุทธมากกวา  ทําใหผูหญิงจึงตองเคารพผูชายและในพิธีดังกลาว บางหมูบานอาจให
ผูหญิงใชผมของตัวเองเช็ดที่เทาผูชายดวย. 
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ในสวนของการผูกขอมือใหคูบาวสาวนั้น มีข้ันตอนที่ละเอียดออนโดยตองเอาสายสิญจน
ไปจุมลงที่อาหารหวานคาวทุกอยางที่จัดไว เพื่อใหขวัญไดกินอาหารเหลานี้ และอยูกับตัวคูบาว
สาวจนแกเฒาแลวก็ทําการผูกขอมือ  มีการผูกขอมือคูโดยใหคูบาวสาวเอามือซายขวามาประกบ
กันในลักษณะคว่ํามือลงทั้งสองฝาย คนเรียกขวัญจะหยิบสายสิญจน ขาว ขนม จุมที่น้ําแลวมาปน
เปนกอนกลมๆ ไลไปตามมือของคูบาวสาว 3 ครั้ง มีการใหพร เสร็จแลวก็จะนําขาวปนพรอม
สายสิญจนนี้มาไวบนศีรษะหรือไหล แลวแตวาผูเรียกขวัญเปนผูอาวุโสก็จะวางไวที่ศีรษะ ถาเปน
คนรุนอายุไมหางจากคูบาวสาวมากก็จะวางไวที่บริเวณหัวไหล  หลังจากแตงงานแลว ตาม
ประเพณีกะเหรี่ยงนั้นโดยสวนใหญหลังแตงงานแลวผูชายจะยายมาอยูบานผูหญิง แตก็มีหลาย
เงื่อนไขที่เปนขอยกเวนวาถาผูชายเปนลูกคนเล็กหรือลูกคนเดียว ผูหญิงก็ตองมาอยูบานผูชาย  
สวนการนับถือพระ-ผีนั้นฝายชายจะตองมาถือพระ-ผีของฝายหญิง 
 กรณีหยารางกัน ในกรณีที่คูสามีภรรยาจะหยารางกัน ตองใหผูอาวุโสรับรู โดยจะมีพิธีการ
ทําหมากพลู โดยจะใชพลู 1 ใบมาฉีกแบงครึ่ง ทําหมากใหสามีภรรยาที่จะเลิกกันนี้กินคนละคํา ก็
เปนอันรับรูวา ตอไปนี้ทั้งคูไดเลิกลากันถูกตองตามประเพณีแลว    

1.2 ประเพณงีานศพ 
 ในพิธีศพของชาวคลิตี้ลางนั้น สมัยกอนจะมีทั้งการฝงและเผา แลวแตลักษณะการตาย ใน
กรณีที่ตองฝงคือการตายโหง เชนดวยอุบัติเหตุ ผูกคอตาย ตนไมทับตาย ถูกยิง ปวยตายเมื่ออายุ
ยังไมถึง 1 ขวบ ตายทองกลมเหลานี้จะตองทําศพดวยการฝงเพราะเชื่อวาผีจะดุ ตองมีพระมาสวด
ที่หลุมศพ ยกเวนกรณีตายทองกลมจะมีมัคนายกมาสวดเปนภาษากะเหรี่ยงใหที่หลุมศพ และมี
การทําพิธีตอกตะปูที่ศีรษะ สาเหตุที่ตองทําเชนนี้เพราะเชื่อวาไมเชนนั้นผีจะดุมาก  และเมื่อเวลา
ผานไป ประมาณ 1 ป จะขุดกระดูกมาเผาทําบุญสวดมนตใหคนตาย   ในกรณีที่ตองเผา เชน คนที่
มีอายุ 1 ปข้ึนไปแลวปวยตาย เปนโรคชรา ชาวคลิตี้ลางนิยมนําศพไปเผา ซึ่งการเผานี้คนกะเหรี่ยง
เชื่อวาควันที่ลอยข้ึนไปในอากาศจะเปรียบเสมือนคนตายไดลอยข้ึนไปบนสวรรค ซึ่งมีแตความ
สบายไมตองทํางานเหนื่อยอีกตอไป   
 ปจจุบันพบวาชาวคลิตี้นิยมเผาศพตามแบบชาวพุทธมากขึ้นแตจะมีพิธีกรรมแบบทั้งพุทธ
และกะเหรี่ยงผสมผสานกัน ในชวงงานศพนั้นชาวคลิตี้ลางจะจัดงานประมาณ 1-3 วัน เพื่อใหญาติ
ที่อยูหางไกลไดกลับมาเยี่ยมศพเปนครั้งสุดทาย ภายในงานจึงมีเพื่อนบาน ญาติๆ จากหมูบาน
ตางๆ มารวมงานศพจํานวนมาก มีการรําตงเพื่อเปนเพื่อนแกญาติของผูตายและใหเพื่อนบานที่มา
ไดชม มีการแสดงรองรํา เพื่อคลายความเศรา ความเหงา  คนกะเหรี่ยงเชื่อวาการไปชวยงานศพ 
ไปเผาหรือฝงศพคนตายนั้น หลังจากกลับมาแลวเหมือนไดหมวกทองสวมกลับมาคนละใบ บางก็
กลาววากลับมาจากงานศพแลวจะมี 3 หัว แตถาไปงานแตงกลับมาบานจะไมมีหัวมีแตตัวกลับมา  
นั่นก็หมายถึงการไปงานศพนั้น ผูศึกษาไดไปรวมทําบุญไดบุญ มีญาติๆ เพื่อนบานมารวมงานที่
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แสดงน้ําใจ เห็นใจกันเอาขาวของมาชวย เชน ขาวสาร พริก น้ําตาล มะพราว ใครมีอะไรก็จะเอามา
ชวยกัน  แตในงานแตงงานนั้น ถาเราไปจะมีแตเสียเงิน มีแตความสนุกสนาน เสมือนไปเที่ยวอยาง
เดียวไมไดบุญ  

หลังจากมีการเผาหรือฝงศพแลว ก็จะมีพีธีการทําบุญสวดกระดูกโดยชาวคลิตี้ลางมีขอ 
ปฏิบัติวาหามจัดในชวงเดือน 5 ซึ่งเปนชวงปใหมกะเหรี่ยง (สงกรานตของไทย) โดยจะใหเก็บ
กระดูกไวแลวคอยไปสวดในเดือนถัดไป งานบุญนี้จะจัดที่วัดโดยจะมีญาติเพื่อนบานทั้งในและ
นอกหมูบานมาชวยกันอยางเต็มที่  ในวันกอนวันงานจะมีการเตรียมงานทํากับขาวเตรียมทําขนม
เชน ขนมเทียน ตําขนมทองโยะ บัวลอย วุนหนาเปนตน บรรยากาศของงานนี้ทั้งหญิงชายตาง
ชวยกันทํางานในครัวโดยผูชายเปนคนหุงขาว ตําน้ําพริก ขูดมะพราว สวนผูหญิงเปนคนตําขาว 
นวดแปง หอขนม เชาวันรุงขึ้นก็มีพิธีทําบุญเก็บกระดูก โดยมีหลวงพอเจาอาวาสวัดคลิตี้ลาง เปนผู
ประกอบพิธีสวดมนต ญาติผูตายและเพื่อนบานมาตางรวมกันบริเวณจุดที่เผาศพและชวยกันเก็บ
อัฐใสโกฎใชเวลาประมาณ 1 ชั่วโมง แลวกลับมาทําบุญสวดที่วัดอีกในชวงเพลก็เปนอันเสร็จพิธี 

 
2. ประเพณีในรอบป  
ในเรื่องของประเพณีประจําปนี้โดยปกติชาวคลิตี้ลางจะมีการประกอบพิธีกรรมที่วัดใน   

ทุกวันพระเปนปกติ ผูใหญจะอุมลูกจูงหลานมาวัดพรอมกัน บรรดาแมลูกออนก็จะอุมลูกมาทําบุญ
ดวย แตละครัวเรือนก็จะทํากับขาวพรอมขาวสวยใสจานหรือชามมาถวายพระ ถาใครไมมีกับขาวก็
เอามาเฉพาะขาวสวยอยางเดียวก็ไมมีใครวา บางครัวเรือนจะทําขนมหวานมาใสบาตรดวย  
บรรยากาศการทําบุญ  ในชวงการตักบาตรบรรดาพอบานหรือผูอาวุโสของแตละครัวเรือนจะเปน
คนตัก สวนผูหญิงและลูกๆ จะจับชายเสื้อของผูชายไวเสมือนการตักบาตรไปพรอมกัน  การทําบุญ
ตรงนี้จะเห็นความสัมพันธระหวางบานและวัด ความเลื่อมใสศรัทธาในศาสนาพุทธอยางแนบแนน 
นอกจากนี้ชาวคลิตี้ลางยังมีการจัดเวรสงอาหารและขาวไปถวายพระสงฆที่วัด โดยแบงเวียนกัน
เปนหยอมบาน 3 หยอม โดยจะเวียนไปตามแตละหยอมบาน ผลัดเวรกันเชนนี้เร่ือยไปทุกวันพระ 
สวนประเพณีที่สําคัญในรอบปที่ชาวคลิตี้ลางถือปฏิบัติอยางสม่ําเสมอคือ 

2.1 ประเพณีสงกรานตหรือวันขึ้นปใหมกะเหรี่ยง 
 ชาวคลิตี้ลางถือวาตั้งแตเดือน 5 เปนตนไป จะเปนวันเริ่มตนปใหม ทุกหมูบานจะจัด
พิธีกรรมตางๆ เพื่อความเปนสิริมงคลแกตนเองและครอบครัว ความหมายของการจัดปใหมนี้ยังมี
นัยถึงการบอกใหทุกคนรับรูวากําลังจะเริ่มตนฤดูกาลเพาะปลูกอีกครั้งหนึ่งแลวดวย ในปนี้ (2546) 
ชาวคลิตี้ลางจัดปใหมในวันขึ้น 15 ค่ํา เดือน 5   ชาวบานจะเตรียมทําบุญรับศีลต้ังแตวันขึ้น 12 ค่ํา 
เดือน 5  ในชวงกลางวันของคืนวันขึ้น 12 ค่ํา บรรดาผูเฒาผูแก เด็กหนุมสาวจะมาชวยกันเตรียม
งาน มีการทําเจดียทราย เตรียมพื้นที่เพื่อจัดงานบุญ เด็กๆ ก็จะไปเลนน้ํานําทรายจากหวยคลิตี้มา
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กอเจดีย ชาวคลิตี้ลางจะมีพิธีกรรมที่เปนเอกลักษณของชุมชนคือการไปทําบุญที่วัดโดยจะมีการตี
เกราะเรียก ประมาณ 8.00 น. เมื่อไดยินเสียงก็จะเริ่มทยอยเดินไปที่วัด ชาวบานจะเตรียมขาวใส
จานแบบพูนๆ และกับขาว 1 อยาง มาพรอมกันที่วัด เมื่อทําบุญเสร็จ ชวงสายจะทําพิธีค้ําโพธิ์ ลาง
สะพานและรวมพิธีสรงน้ําพระและแมชี จากนั้นจะเปนพิธีรดน้ําดําหัวผูเฒาผูแกดวยน้ําขมิ้น
สมปอย เสร็จจากพิธีหนุมสาวชาวคลิตี้ลางก็ลงมาเลนสาดน้ํากันอยางสนุกสนาน บางก็ตั้งวงเลน
สะบา พิธีกรรมแตละพิธีมีรายละเอียดดังนี้ 

พิธีค้ําโพธิ์ หลังจากทําบุญเสร็จ ชาวคลิตี้ลางก็จะเตรียมไปตัดกิ่งไมตางๆ ยาวประมาณ   
1-2 เมตร  และตัดไมไผมาทํากระบอกใสน้ํายาวประมาณ 1 ฟุต เตรียมดอกไม เทียน น้ําขมิ้น  เพื่อ
นํามาประกอบในพิธีค้ําโพธิ์ โดยผูหญิงตองเปนผูเตรียมเทียน น้ําขมิ้น ดอกไมใหสมาชิกทุกคนใน
บาน  สวนผูชายก็จะเปนผูตัดกิ่งไมและกระบอกไมไผ   เมื่อชาวบานมาพรอมกันแลวก็จะเร่ิมพิธี 
โดยนําน้ําขมิ้นสมปอยมาใสในกระบอกไมไผ โรยแปงและผงขมิ้น แลวนําเอากิ่งไมมาค้ําที่ตนโพธิ์ 
เอาน้ําขมิ้น สมปอยมารดที่โคน นํากระบอกไมไผวางค้ําดวยเสร็จแลวนําดอกไมและเทียนมาจุด
เพื่อไหวตนโพธิ์ พรอมทองบทสวดเปนภาษากะเหรี่ยง  โดยมีมัคนายกเปนผูนําพิธี  ชาวคลิตี้ลาง
เชื่อวาค้ําโพธิ์เพื่อเปนการสะเดาะเคราะห กิ่งไมหรือไมค้ําโพธิ์นั้นก็เปรียบเสมือนไมเทา กระบอกไม
ไผก็คือที่ใสน้ํา ใชดื่มกินเวลากระหาย หลังจากมัคนายกทําพิธีเสร็จชาวบานก็นําเอาดอกไมที่จุด
เทียนมาปกที่โคนตนโพธิ์ เปนอันเสร็จพิธี ผูอาวุโสชาวคลิตี้ลาง เลาถึงตํานานจุดเริม่แรกของการทาํ
พิธีนี้วา เดิมทีมีชายสูงอายุผูหนึ่งหมอดูทํานายวาชะตาขาดแลว จะเสียชีวิตในไมชา เมื่อเขาไดยิน
เชนนี้ก็รับไมได จึงหนีเขาไปในปาโดยไดตัดไมมาทําไมเทาเวลาเดินปา และตัดไมไผเพื่อใสน้ํากิน 
เมื่อมาถึงตนโพธิ์ตนหนึ่งก็วางไมเทาและกระบอกน้ําลงที่โคนแลวนั่งพักเหนื่อย เขาเผลอหลับและ
ฝนไปวาพระพุทธเจาไดมาบอกและใหเขามีชีวิตอยูตอไปได เมื่อตื่นขึ้นมาเขาก็ดีใจมากและรีบ
เดินทางกลับบาน  เขาคิดวาการนําไมและกระบอกไมไผมาค้ําที่ตนโพธิ์นี้เปนวิธีที่ชวยใหเขามีชีวิต
อยูตอไป เขาจึงทําพิธีนี้ทุกปเพื่อเปนการสะเดาะเคราะหและกลายเปนประเพณีปฏิบัติของชาว
กะเหรี่ยงมาจนทุกวันนี้  คนกะเหรี่ยงเชื่อวาการทําพิธีนี้จะทําใหมีอายุยืนยาวอีกเทาหนึ่งของชีวิต 

พิธีไหวสะพาน หลังจากค้ําโพธิ์เสร็จแลว ชาวคลิตี้ลางก็จะมาทําพิธีลางสะพาน ซึ่งเปน
ทางเดินที่ตองใชในชีวิตประจําวัน   กอนเริ่มพิธีชายและหญิงวัยกลางคนจะมาชวยกันเอาน้ําลาง
ใหทั่วสะพาน แลวเอาน้ําอบน้ําหอมมารด และเตรียมพิธีคือตัดไมไผมา 1 ลํา เพื่อมาเปนราว
สะพาน และตัดกิ่งไม 2 กิ่งมาปกที่หัวและทายสะพาน นําดินมากองใหพูนที่โคนกิ่งไม  จากนั้น
มัคนายกจะเปนผูนําพิธีสวดเปนภาษากะเหรี่ยง เมื่อสวดเสร็จชาวบานทั้งหญิงชาย ผูใหญและเด็ก
ก็จะเอาน้ําขมิ้นสมปอยที่ใสกระบอกไมไผมารดที่โคนกิ่งไม จุดเทียนและนําดอกไมมาวางที่โคนกิ่ง
ไมนี้  ชาวคลิตี้ลางเชื่อวาพิธีลางสะพานเพื่อระลึกถึงคุณของแมธรณี คุณของเทวดาที่อยูในสะพาน
ซึ่งทานไดชวยปกปกรักษา คุมครองชาวบาน เมื่อเวลาไปไหนมาไหนก็พนภัย ไปดีมาดี 
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พิธีสรงน้ําพระพุทธรูปและพระสงฆ  พิธีนี้เปนพิธีที่ใหความเคารพตอสถาบันศาสนามาก 
ในชวงที่รับพระสงฆลงมาจากกุฎินั้น บรรดาผูชายจะใหพระสงฆเหยียบหลังโดยตอกันเปนสะพาน
ทอดมาถึงที่เกาอี้ สวนเณรก็จะใหข่ีคอหรืออุมแลวมานั่งที่เกาอี้ พวกเขาเชื่อวาการใหพระเหยียบ
หลังนี้ จะทําใหหายโรคหายภัย เสมือนเปนการประทับรอยเทาพระพุทธเจาลงไปบนรางกาย ทําให
ไดบุญมาก ในพิธีนั้นชาวคลิตี้ลางทั้งหญิงชายจะนําน้ําขมิ้นสมปอยและแปงมาสรงพระพุทธรูปที่
เอาออกมาตั้งไวกลางงาน และสรงน้ําพระสงฆ เณร  พอสรงน้ําเสร็จผูชายก็จะใหพระสงฆเหยียบ
หลังขึ้นไปบนกุฏิเหมือนเดิม  สวนผูหญิงจะรับหนาที่เปนนางรํารองเพลงอยางสนุกสนาน หลังจาก
เสร็จพิธีนี้ทุกคนก็จะเลนสาดน้ํากันอยางสนุกสนาน 

 
2.2 ประเพณีการไหวขอขมาพอแม  
พิธีกรรมนี้จัดขึ้นภายในครัวเรือน เปนการไหวเพื่อขอขมาลาโทษพอแมทั้งที่มีชีวิตอยูและที่

เสียไปแลว โดยจะทําพิธีนี้ปละคร้ังแลวแตวาจะสะดวกในชวงเดือน 11 หรือเดือน 5 โดยเลือกชวงที่
สมาชิกทุกคนในบานมาพรอมหนาพรอมตากัน ซึ่งปกติจะเปนชวงปใหมของคนกะเหรี่ยง (ชวง
สงกรานตของไทย) คนกะเหรี่ยงเชื่อวาคนเราเกิดมานั้นไดทํากรรมไมดีกับพอแมไวมาก จึงตองมี
การไหวพอแมโดยใชน้ําขมิ้น ดอกไม เทียนอยางละ 5  มาขอขมาพอแม มีข้ันตอนพิธีคือพอแมจะ
นั่งชันเขา กนติดพื้น  ตั้งเขาขึ้นและยื่นเทาทั้งสองไปดานหนา ลูกหลานจะกราบพอแม 3 คร้ังพรอม
กันที่พื้น พอบานจะเปนผูจุดเทียนแลวนําดอกไมไปไวที่บริเวณพิธี นําขันน้ําขมิ้นมาทูนที่หัว แลว
กลาวคําขอขมาลาโทษพอแม เสร็จแลวก็นําน้ําขมิ้นมารดที่มือและเทาพอแม โดยจะใชมือถูเทาให
พอแมดวย สวนพอแมก็จะใหพรลูกหลานตอบดวย เมื่อรดน้ําเสร็จลูกหลานก็จะกราบอีก 3 คร้ัง 
กรณีที่พอหรือแมเสียชีวิตแลวก็จะไหววิญญาณที่หิ้งบรรพบุรุษแทนได  ในพิธีนี้จะเห็นวาสามีจะมี
บทบาทนํา ตั้งแตการจุดเทียน นําเทียนไปปก ยกขันน้ําขมิ้น สวนภรรยาก็จะจับชายเสื้อรวมพิธี
ดวย ภรรยาจะมีบทบาทในสวนของการเตรียมอุปกรณเครื่องประกอบการทําพิธี  หลังจากไหวพอ
แมเสร็จ ภรรยาก็จะทําพิธีไหวสามีตอ ทําในลักษณะเดียวกันกับการไหวพอแม คือยกขนัน้าํขมิน้มา
ลางมือและเทาของสามี พรอมทั้งจุดเทียนแลวนําไปปกใตหิ้งบรรพบุรุษ พิธีนี้ใชเวลาชวงเย็น
ประมาณ 5-10 นาทีก็เปนอันเสร็จพิธี 

 
2.3 ประเพณีการผูกขอมือเรียกขวัญ 
ชาวคลิตี้ลางจะมีพิธีผูกขอมือ ในชวงเดือน 9 โดยทําพิธีไดทั้งเดือน แลวแตครอบครัว    

เครือญาติ การผูกขอมือนี้เพื่อเปนการเรียกขวัญของทุกคนใหกลับมาอยูกับเนื้อกับตัว พิธีนี้จะเริ่ม
ในชวงเชาและตองเสร็จกอนเที่ยง มีอุปกรณที่ใชคือ มะพราว กลวย ออย สายสิญจน ขาวสุกและ
ขาวเหนียว อยางละ 3 กอนและเงิน 1 สลึงหรือ 1 บาท ในการผูกขอมือนี้ พอแมลูกสามารถผูกให
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กันไดทุกคน ผูหญิงผูชายก็สามารถผูกใหกันได ในการเรียกขวัญนี้มีคํากลาวที่พูดในทํานองวา ให
ขวัญกลับมาอยูกับตัว ขวัญที่ไปอยูในปา อยาไดไปหลงอยูที่ไหน ใหกลับมาหาพอแม พี่นองปูยา
ตายาย อยูกับเจาของ ทําใหเจาของไมเจ็บปวย ใหมีความสุขสมบูรณ โดยบรรดาญาติพี่นองจะทํา
ขาวปลาอาหาร ขนมนมเนยมากินดวยกัน ซึ่งพิธีดังกลาวนี้ทําใหพี่นองที่ตางคนตางไปอยูในไรได
กลับมาพบหนา ไดกลับมาพูดคุยทักทายใหกําลังใจ ไถถามถึงความอุดมสมบูรณของพืชผลในไร
อีกทางหนึ่งดวย 

 
2.4 ประเพณหีลากะบอง เดือน 10 (งานบุญเครื่องบิน) 
 ชาวคลิตี้ลางจะจัดงานบุญตามภาษากะเหรี่ยงเรียกวา งานหลากระบอง ซึ่งเปนชวง

เดียวกันกับงานสารทเดือน 10 ของไทย โดยชาวบานจะมีการเตรียมงานลวงหนา 3 วัน เร่ิมพิธี
ตั้งแตข้ึน 12 ค่ํา  มีการทําบุญใสบาตรในชวงเชาและสวดมนตรับศีลรับพรในชวงกลางคืน เปนการ
สวดเพื่อประพรมน้ํามนต ชาวคลิตี้ลางตางนําน้ําใสผงขมิ้นและแปงหอมทําดอกไมและสายสิญจน 
มาตั้งบริเวณหนาพระสงฆเพื่อใหน้ําปรุงนี้เปนน้ํามนตประพรมรางกายและบานเรือนเพื่อความเปน
สิริมงคล  วันขึ้น 13 ค่ํา ชาวคลิตี้ลางหญิงชายจะพาเด็กๆ มาไหวพระรับศีลที่วัด  วันขึ้น 14 ค่ํา จะ
มีการสวดมนตกอนที่จะมาประกอบพิธีเวียนเทียนที่ลานกระบอง (เครื่องบิน)  บรรยากาศในคืนนี้
ทุกคนตางมาพรอมหนา โดยทําดอกไม เทียนใหครบจํานวนของสมาชิกในบานเพื่อมาจุดที่กระ
บอง และที่สําคัญชาวบานจะนําพืชผักผลไมที่ปลูกในไรมาใสในกระบองนี้ดวย   เมื่อเร่ิมพิธีทุกคน
จะนําสุหนง โกดาย (ทําจากไมไผเหลาใหเปนไมซี่เล็ก ยาวประมาณ 15 เซนติเมตร หยักที่สวนหัว 
3 หยัก)  จํานวน  1,000 อัน พรอมเทียน หมาก พลู ดอกไม ที่หญิงชายเตรียมไวมาปกรอบกระบอง 
หลังจากนั้นก็จะจุดเทียน และเขาสูพิธีการไหวกระบองโดยการนําพิธีของมัคนายก ชาวคลิตี้ลางจะ
มีการไหว 5 ระดับ คือนั่งพับเพียบติดพื้น  นั่งคุกเขา นั่งยองๆ  ยืนกมโคง และยืนตรง  เมื่อไหวเสร็จ
ก็จะมีการเวียนเทียนรอบกระบอง 3 รอบ และปดทายดวยการอานคําอธิษฐานภาษากะเหรี่ยง ใช
เวลาประมาณ 15-20 นาที ซึ่งมีความหมายโดยรวมวา “ขอใหความสมบูรณจงเกิดขึ้นในไร ใน     
ชุมชนและครอบครัวของพวกเขา ใหมีกินในชาตินี้และชาติหนา” คนกะเหรี่ยงเชื่อวาการทํางานบุญ
นี้เปนการทําใหญาติที่ลวงลับไปแลวและทําใหตัวเองในชาติหนา  อีกทั้งพวกเขายังขอพรใหแก
เทวดาทั้งหลาย เจาพอ เจาปาเจาเขา แมธรณี แมคงคา โพตะกุ (เทวดาที่ดูแลน้ํา) แมโพสพและสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลาย ใหไดรับผลบุญที่พวกเขาไดทําในครั้งนี้ และชวยคุมครองปองกันภัยใหพวกเขา
ตลอดไป 
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  ในชวงเชามืดของวันขึ้น 15 ค่ํา ประมาณ 04.00 น. ชาวบานจะลุกขึ้นเตรียมอาหาร ขนม
พญาสารท12 และน้ํามาถวายบริเวณกระบอง โดยพวกเขามีความเชื่อวาญาติที่ลวงลับไปแลวจะ
ไดมากินอาหารเหลานี้ ผูที่นําขาวปลาอาหารมานี้จะตองบอกชื่อ-นามสกุลของผูลวงลับไปแลว
เพื่อใหเขากลามากิน การนําอาหารมาถวายหลังพระอาทิตยข้ึนจะไมสามารถทําไดแลว เพราะเปน
เวลาที่ผูลวงลับนี้ไมสามารถออกมาปรากฏตัวออกมาได    ในรุงเชาชาวคลิตี้จะนําอาหารเจ ขนม 
น้ําไปถวายที่ศาลเจาประจําหมูบานเพื่อใหทานคุมครองและชวยดลบันดาลใหชุมชนอยูอยางสงบ
สุข  ในวันนี้ชาวคลิตี้ลางทุกคนจะพรอมใจกันใสชุดประเพณีมาทําบุญใสบาตรที่วัด   จะมีการตัก
ขนมพญาสารทกอนและตักขาวสวยทีหลัง   พอตกกลางคืนจะมีการฉลอง เปนการถวายสังฆทาน 
ผาสบงจีวรและปจจัยใหแกพระสงฆ โดยจะมีการตีกลอง รองรําทําเพลงกันอยางสนุกสนาน แห
ผาปาไปรอบศาลาและกุฎิเจาอาวาส 3 รอบ  แลวก็ข้ึนไปบนศาลาเพื่อฟงพระสวดมนตใหพรอีก
คร้ัง  

ผูศึกษาจะเห็นการแบงงานกันทําระหวางชายหญิงอยางเห็นไดชัด กลาวคือในชวงเตรียม
งานนี้ ผูหญิงจะมีหนาที่ทําเทียน ดอกไม พลู หมาก อยางละ 1,000 อันเพื่อเปนเครื่องประกอบพิธี  
สวนผูชายจะเตรียมทําโครงเครื่องบิน โดยตัดไมไผ  ตนกลวย ออยมาประกอบ ซึ่งแตละหนาที่นั้นมี
ความสําคัญไมตางกัน ถาขาดหนาที่ใดไป งานหลากระบองนี้ก็ไมสําเร็จลุลวงไปได  แตทวามิไดมี
การแบงอยางตายตัวและจะยืดหยุนเสียมิได ผูชายบางคนสามารถมาชวยผูหญิงทําเทียน ดอกไม
ได  ซึ่งผูศึกษาพบเห็นวาในชุมชนตางสรางขอตกลงรวมกันวาการชวยงานชุมชนเชนนี้จะขอความ
รวมมือใหแตละบานสงตัวแทนมาบานละ 2 คน มาทํางานนี้ 

 
 2.5 งานบุญออกพรรษา (เจดียไฟ) 

ชาวคลิตี้ลางจะจัดงานบุญนี้ ในวันขึ้น 15 ค่ําเดือน 11 โดยมีการเตรียมงานลวงหนา 3 วัน 
เร่ิมพิธีตั้งแตข้ึน 12 ค่ํา  ในชวงกลางคืนจะมีพิธีสวดมนตรับศีลรับพร ชาวคลิตี้ลางจะนําน้ําขมิ้น
สมปอยและแปงหอม ดอกไมและสายสิญจนมาตั้งบริเวณหนาพระสงฆเพื่อใหน้ําปรุงนี้เปนน้าํมนต
ประพรมรางกายและบานเรือนเพื่อความเปนสิริมงคล  วันขึ้น 13 ค่ํา ชาวคลิตี้ลางหญิงชายจะพา
ลูกหลานไปทําบุญที่วัด ตกเย็นก็จะ มาไหวพระรับศีลที่วัด  วันขึ้น 14 ค่ํา จะมีการสวดมนตกอนที่
จะมาประกอบพิธีเวียนเทียนที่ลานเจดียไฟ ชาวคลิตี้ลางเชื่อวาการทําเจดียไฟนี้เสมือนการสะเดาะ

 
12 ชาวคลิตี้ลางเรียกวาขนมพญาสารท ซึ่งมีลักษณะคลายกับขนมกระยาสารทของไทย  โดยจะทําเครื่องใสทุก
อยางเอง ตั้งแตขาวตอกที่นําขาวเหนียวมาคั่วใหประทุแลวคัดเปลือกออก ทําขาวเมาโดยนําขาวเหนียวขาวและ
ดํามาคั่วใหพอเหนียวแลวตํากับครกกระเดื่อง คั่วถั่ว งา ขาวฟาง มะพราวใหพอมีกล่ินหอมแลวมาคลุกเคลา
ดวยกันในน้ําเชื่อมที่เคี่ยวจนขนไดที่. 
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เคราะห ซึ่งตองทําทุกปใหตัวเองและสมาชิกในครอบครัวพนทุกขโศกโรคภัย  บรรยากาศในคืนนี้
ทุกคนตางมาพรอมหนา โดยจะทําเทียนจากสายสิญจนซึ่งตองมีจํานวนมากกวาอายุของตัวเอง 1 
ป และทําดอกไมเพื่อมาเวียนที่ลานเจดียไฟ เมื่อเขาสูพิธีการทุกคนจะนําเทียนอายุของตนไปปกไว
ที่เจดียไฟแลวจุดทําพิธีไหวเจดีย โดยการนําพิธีของมัคนายก และจะมีการไหว 5 ระดับ คือนั่งพับ
เพียบติดพื้น  นั่งคุกเขา นั่งยองๆ  ยืนกมโคง และยืนตรง เชนเดียวกันกับงานหลากระบอง เมื่อไหว
เสร็จก็จะมีการเวียนเทียนรอบเจดียไฟ 3 รอบ และปดทายดวยการอานคําอธิษฐานภาษากะเหรี่ยง
ที่ขอใหพวกเขาหายโรคหายภัย มีสุขภาพแข็งแรง ใหชุมชนของพวกเขามีกินอุดมสมบูรณทั้งในชาติ
นี้และชาติหนา  (ลักษณะเดียวกับคําอธิษฐานในชวงงานบุญเดือน 10) 

พอรุงเชา คือวันขึ้น 15 ค่ํา ชาวคลิตี้ลางจะนําอาหารเจ ขนม น้ําไปถวายที่ศาลประจํา
หมูบานเพื่อใหทานคุมครองและชวยดลบันดาลใหชุมชนอยูอยางสงบสุข  ในวันนี้ทุกคนจะพรอมใจ
กันใสชุดประเพณีมาทําบุญที่วัด   พอตกกลางคืนจะมีการฉลองอีกคืนหนึ่งเปนการถวายสังฆทาน 
ผาสบงจีวรและปจจัยใหแกพระสงฆ มีการตีกลอง รองเพลงรําวงกันอยางสนุกสนาน แหผาปาไป
รอบศาลาและกุฎิเจาอาวาส 3 รอบ  และข้ึนมาบนวัดเพื่อสวดมนตรับพรอีกครั้งเปนอันเสร็จพิธี  
 

2.6 งานลอยกระทง 
งานลอยกระทง จะจัดในวันขึ้น 15 ค่ําเดือน 12 โดยชาวคลิตี้ลางจะมีการทําบุญตอนเชา 

จะมีพิธีกรรมทั้งที่บนวัดและลําหวย  ในชวงเชาจะมีการนําพืช ผักผลไมมาแขวนไวที่เสาบนศาลาที่
ทําบุญ แลวมีการทําบุญตักบาตร สวดบทพระอริยเมตตรัยใหพระพุทธเจามารับพืชผลที่พวกเขา
นํามาถวาย และในชวงเย็นก็จะมีการไหวโพตะกุ13 ชาวคลิตี้ลางมีความเชื่อและผูกพันกับลําหวย 
คลิตี้นี้มานาน น้ําหวยสําคัญกับชีวิตของพวกเขามาก เพราะตองใชน้ําหวยนี้ในทุกกิจกรรม ชีวิตอยู
ไดก็เพราะมีน้ํานี้ ชาวคลิตี้ลางจึงใชน้ําดวยความเคารพ ในทุกปจะมีการขอขมาโพตะกุ  แมคงคา
และสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในหวย โดยเชื่อวาสิ่งศักดิ์สิทธิ์เหลานี้ไดใหน้ําพวกเขาใชอยางสมบูรณมาโดย
ตลอด เมื่อถึงปจึงมีพิธีกรรมเพื่อขอขมาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่สิงสถิตอยูในน้ํา และขอบคุณที่ทําใหเขาไดใช
น้ําอยางสมบูรณ ไมลําบาก  พวกเขาจะมีขอปฏิบัติรวมกันวาหามปสสาวะ อุจจาระ ลงในหวย คนที่
ทําเชนนี้จะบาปมาก เพราะทําใหน้ําไมสะอาด โพตะกุ  พระแมคงคาที่อยูในน้ําจะโกรธ  คนเหลานี้
เมื่อตายไปจะตกนรก  

ในพิธีขอขมาดังกลาวก็คือพิธีลอยกระทงคลายกับคนไทย แตจะมีอุปกรณที่ตางออกไป 
คือพวกเขาจะนําไมไผมาทําเปนกระทงแพ นําตนกลวยตนเล็กๆ มาปกตรงกลางกระทง ในกระทง

 
13 เปนเทวดาที่อยูในน้ํา ชาวกะเหรี่ยงคลิตี้ลางเชื่อวาโพตะกุนี้เปนลูกของพระพุทธเจา ซึ่งชวยดูแลน้ําทําใหพวก
เขามีน้ํากินน้ําใชสมบูรณทุกป. 
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แพจะใสขาวสาร ขาวเหนียว เกลือของแหงตางๆ ผลไมทุกอยางที่มีในไร กลวย  แตง เผือก มัน ใน
กระทงแพนี้เปนกระทงรวมของคนทั้งหมูบาน และถาใครจะทํากระทงสวนตัวมาก็แลวแตสะดวก  
เมื่อไดเวลามัคนายกก็จะนําพิธี กลาวเปนภาษากะเหรี่ยงที่มีเนื้อหาเพื่อขอโทษ ขอขมาสิ่งศักดิ์ใน
น้ําและขอวิงวอนใหส่ิงศักดิ์สิทธิ์ชวยดลบันดาลใหเขาไดมีน้ํากินน้ําใชสมบูรณเชนนี้ตลอดไป แลวก็
ปลอยกระทงแพลอยตามน้ําไป ซึ่งในชวงหลังจากที่น้ําหวยมีกลิ่นเหม็นน้ําแรนั้น พวกเขาเลาวาก็
ยังคงมีการลอยกระทงอยูเชนเดิม แตอาจไมไดอยูนาน เมื่อลอยเสร็จก็จะรีบเดินออกจากลําหวย 
เพราะถาอยูนานแลวจะเวียนหัว  ชาวคลิตี้ลางไดเลาอีกวาพวกเขาไดเพิ่มการอธิษฐานและขอขมา
โพตะกุ ดวยการบอกกลาวขอโทษที่น้ําหวยตองเปนอยางนี้ และขอใหโพตะกุชวยดลบันดาลให
เหมืองหยุดปลอยน้ําแรลงหวยดวยเถิด 
 

3.ประเพณทีี่เกี่ยวกับการผลิต 
ชาวคลิตี้ลางเชื่อวาในไรขาวของเขาจะมีพี้บือโหย เปนยายขาวซึ่งจะใหขาวแกคนกะเหรี่ยง 

เปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่สําคัญมาก และมีแมธรณีกอนจะทําไรทุกคร้ังชาวคลิตี้ลางจะมีการขอพื้นที่ตอแม
ธรณีเพื่อใหชวยคุมครองพืชผลในไรของพวกเขา  

3.1 พิธีปลูกขาว 9 กอและการผูกขวัญขาว 
ในชวงกอนหยอดขาวจะทําพิธีหยอดขาว 9 หลุมกอนเรียกวาขาว 9 กอที่จะงอกขึ้นมานี้

เปนแมขาว(บือมู)โดยจะมีการเอาไมไผมากั้นเปนร้ัวสี่เหลี่ยม แลวหยอดขาวเปน 9 หลุม เสร็จแลว
จะนําไมไผเหลาแลวผาเปนลักษณะไมปงปลา ยาวประมาณ 40 ซ.ม. นําขาวเปลือกผสมดินมา
เสียบตรงงามไมไผที่เหลาไว พิธีนี้ทําเพื่อนําการหยอดขาวทั้งหมดโดยจะทําในวันดี เพราะเชื่อวาจะ
ทําใหขาวงามออกรวงดี ซึ่งถาหากเจาของไมมีเวลาหยอดขาวในวันนั้น แลวมาตอในวันตอไปก็ได 
แตการหยอดขาว 9 หลุมนี้ตองทําในวันดีเทานั้น และถือวาการหยอดขาวไดเร่ิมขึ้นแลว เมื่อขาว 9 
กอนี้เติบโตจนออกรวง พวกเขาก็จะเกี่ยวแลวนําไปแขวนไวเปนแมขาว ตรงบริเวณที่ฟาดขาวโดย
เชื่อวาจะทําใหไดขาวมากขึ้น   นอกจากนี้ชาวคลิตี้ลางยังมีการผูกขวัญขาวดวย โดยนิยมทําในชวง
เดือน 9 ซึ่งเปนชวงเดียวกับผูกขอมือเครือญาติ โดยจะมีการนําสายสิญจน สรอยทองมาผูกที่
บริเวณขาว 9 กอนี้ โดยเชื่อวาเปนการเรียกขวัญขาวใหกลับมาและมีขาวอุดมสมบูรณ ไดขาวกิน
ตลอดป 
 3.2 พิธีไลนก   

ชาวคลิตี้ลางมีความเชื่อวาตองทําพิธีไลนกเพื่อไมใหบรรดานกและสัตวตางๆ มากินขาวที่
หยอดลงไป พิธีกรรมจะทําเมื่อหยอดขาวเสร็จเรียบรอยแลว โดยผูชายจะเปนคนถือเสียม (คลุง) 
แลวหักกิ่งไมวางไวที่พื้นดิน เมื่อเร่ิมทําพิธีผูหญิงจะเปนคนโปรยขาวเปลือกที่เหลืออยูจากการ
หยอดและมีการพูดกลาวไมใหนกมากินขาวเปลือกนี้ พูดเสร็จก็ใชเสียมตะกุยกิ่งไมนั้นขึ้นมา  
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ผูหญิงก็โปรยขาวเปลือก แลวตะโกนเสียงดเพื่อไลนก วา “ชู ๆๆ” ก็เปนอันเสร็จพิธี  ชาวคลิตี้ลางทาํ
พิธีนี้ดวยความเชื่อที่วานกและสัตวตางๆ จะไดไมมากินเมล็ดพันธุขาวที่หยอดไว และใหนก สัตว
ตางๆ เหลานั้นไปกินขาวที่โปรยไวในพิธีไลนกแทน 

3.3 พิธฟีาดขาว 
 เปนพิธีที่มีความสนุกสนานและสําคัญตอชีวิตชาวคลิตี้ลางมากเพราะเปนขั้นตอนสุดทาย
ในการเก็บเกี่ยว การจะฟาดขาววันไหนนั้นจะตองดูวันดีๆ โดยเชื่อวาถาฟาดขาววันดี ก็จะทําใหได
ขาวเยอะ พวกเขาจะทําการฟาดขาวในชวงกลางคืน เร่ิมต้ังแต 1 ทุมจนกระทั่งฟาดขาวเสร็จ 
สาเหตุที่มีการฟาดขาวชวงเวลากลางคืนเพราะจะไดไมรอน ประกอบกับชวงฤดูกาลนี้เปนฤดูหนาว 
ทําใหเกิดความอบอุนพอดี หลังจากที่เกี่ยวขาวกองไวแลว บรรดาญาติๆ เพื่อนบานจะมาชวยกัน
ฟาดขาว เจาของจะหุงหาอาหารขาวปลามาเลี้ยงแขกที่มาชวย มีการรองเพลงเกี้ยวระหวางหนุม-
สาว มีพิธีกรรมคือนําขาวใหมมาหุงแลวนําไปถวายแมโพสพ และเกี่ยวขาวที่เปนแมขาว (บือมู) 9 
กอมาแขวนไวตรงบริเวณที่เราจะฟาด พวกเขาเชื่อวาจะทําใหไดขาวเยอะขึ้น 
 

4. ความเชื่อเร่ืองการถือผี-พระ   
ผูศึกษาพบวาชาวคลิตี้ลางยังคงยึดถือความเชื่อเรื่องผีผสมผสานกับการนับถือศาสนา

พุทธไปพรอมกัน พวกเขาเชื่อวาแทบทุกที่จะมีผีสิงสถิตอยู เชน ในปาเขา ในไรหรือในหมูบาน ผีที่
พวกเขานับถือนั้นมีอยู 2 อยางคือ ผีเรือนกับผีบาน ผีเรือนเปนผีประจําเรือนคือเมื่อพอแมปูยาตา
ยายเสียชีวิตไปแลว วิญญาณยังคงเวียนวายไปมาในบานเรือนและหมูบานดวยความเปนหวง
ลูกหลาน ผีเรือนนี้จะคอยปองกันรักษาใหลูกหลานอยูดวยความสงบสุข  สวนผีบานเปนผีหรือเจา
ปาเจาเขา รักษาหมูบาน บางทีเรียกวาผีเจาที่ ผีเจาที่นี้มีความสําคัญในพิธีเกี่ยวกับการเกษตรและ
พิธีกรรมเกี่ยวกับความอยูดีมีสุขของคนทั้งหมูบาน ซึ่งจะคอยควบคุมคนในหมูบานใหประพฤติตน
อยูในศีลธรรมไมออกนอกลูนอกทาง สวนผีนอกเหนือจากนี้เปนคือผีปา เปนผีรายที่คอยจองทํา
อันตรายผูคน ถาใครเคราะหไมดีก็อาจถูกผีรายเอาวิญญาณไปและอาจถึงแกชีวิตได   

สําหรับเร่ืองการเลี้ยงผีนั้นชาวคลิตี้ลางสวนใหญไดเลี้ยงผีเรือนและมีการไหวพระ-ผีทุกป 
สวนการเลี้ยงผีปานั้นเปนแตเพียงการร่ําลือกัน ไมอาจพิสูจนไดวาใครเลี้ยง ซึ่งพวกเขาเชือ่วาผูเลีย้ง
ผีนี้มีเวทมนตที่ทําใหผีปาอยูใตอํานาจและสามารถสั่งใหไปทํารายใครๆ ได  สมัยกอนชาวคลิตี้ลาง
มีการไหวผีโดยนําอนมาเปนเครื่องเซน ตองหาปลามาปง หุงขาวในหมอดินเพื่อเล้ียงผี มีข้ันตอน
ยุงยากตองใชเวลาหลายวันบางครั้งใชเวลาเปนเดือน เพราะการหาอนคอนขางลําบากและก็หา
ยากขึ้นเรื่อยๆ ในชวงการไหวผีนั้นก็หามใครทักวาอนมีขนาดเล็ก เพราะถาถูกทักก็ตองไปหาอนมา
ใหม พิธีที่จะทําในวันนั้นก็เปนอันลมเลิกไป  และลูกหลานทุกคนในครอบครัวตองมาไหวพรอมกัน 
ถาไมพรอมก็ไมสามารถไหวได อีกทั้งการถือผีนั้นจะไมสามารถเลี้ยงวัว ควายไก หมูได เล้ียงได
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เฉพาะชางเทานั้น  ชาวคลิตี้ลางจึงไดหันมานับถือพระแทน โดยใหหมอทรงที่บานภูเตยมาทําพิธี
เลิกนับถือผีแลวหันมาบูชาพระ มีการนําพระพุทธรูปมาไวที่หิ้งของบาน  

การนับถือพระไดถูกปฏิบัติมาประมาณ 40 ปแลว ชาวคลิตี้ลางบอกวาการถือพระนั้นไม
ยุงยากเทาการถือผี จะมีการไหวปละครั้ง ใชเวลาเพียง 1 วันก็เสร็จโดยจะไหวในชวงเย็น มีอุปกรณ
ที่ใชคือดอกไม 5 ดอก เทียน 3 เลม น้ํา 1 แกว พอรุงเชาก็นํา อาหารหวานคาวมาถวายอีก 1 คร้ัง ก็
เสร็จพิธี  ในสวนของสมาชิกในบานถาเปนลูกผูหญิงตองกลับมาพรอมกัน แตถาเปนลูกผูชาย
กลับมาไมไดก็ไมเปนไร  ในการไหวพระนี้ทุกครัวเรือนจะมอบการนําพิธีใหแกภรรยาเปนผูประกอบ
พิธี ดังเชนครอบครัวของกาปะผัน อายุ 45 ป เธอจะเปนผูนําพิธีไหว เธอบอกวาทีท่าํเชนนีเ้พือ่ขอให
พระดูแลคุมครองสมาชิกในครอบครัวไมใหเจ็บปวยใหอยูอยางมีความสุข แตถาสมาชิกคนไหนมา
ไมไดก็ตองขอพระไว  ในครอบครัวของเวมึ้งและกาปะปก็เชนกัน เธอจะเปนผูนําการไหวพระ มี
ดอกไมและเทียนประกอบพิธี ในวันที่เธอไหวพระนั้นจะหามคนอื่นเขาบาน ถาใครเขามาจะถือวา
ผิดผี พิธีการไหวตองจัดขึ้นใหม  และพวกเขายังเชื่ออีกวาคนที่ไมใชลูกหรือสมาชิกในบานจะแตะ
ตองหิ้งพระไมไดจะถือวาผิดผีจะเกิดสิ่งไมดีในบานของผูนั้น  คนที่จับจะตองนําน้ําขมิ้นสมปอย
และเงินมาไหวที่หิ้งพระเปนพิธีแก    
  ปจจุบันชาวคลิตี้ลางจะเลือกการไหวพระในชวงหลังงานสงกรานต (ปใหมกะเหรี่ยง) 
ประกอบกับเปนชวงปดเทอมของลูกหลานดวย  การไหวพระนี้ ชาวคลิตี้ลางมีความเชื่อวาเปนการ
ระลึกถึงคุณพระคุณเจา ผีบานผีเรือน ผีพอแมที่ทานไดชวยคุมครองปองกันภัยใหคนในบานไดอยู
อยางสงบสุข ไมมีโรคภัย ในปหนึ่งๆ จึงมีการนําขาวปลาอาหาร ดอกไม เทียนไปกราบไหวและ
ขอใหส่ิงศักดิ์สิทธิ์เหลานี้ชวยปกปกรักษาชวยดูแลสมาชิกในบานใหปลอดภัย มีความสุขตลอดไป  
ผูศึกษาพบวาชาวคลิตี้ลางก็ยังมีความเชื่อเร่ืองผีผสมผสานอยูกับการไหวพระดวย พวกเขาจะมี
การไหวผีเรือน ผีพอแม มีระบบคิดเรื่องการผิดผี เหลานี้เปนการผสมผสานความเชื่อทั้งสองระบบ
ใหเขากันไดอยางกลมกลืน และตามประเพณีกะเหรี่ยงนั้นเชื่อวาลูกสาวคนสุดทองตองอยูกับแม
และสืบตอพิธีกรรมการไหวพระ ผูหญิงจะมีบทบาทนําในการไหวพระประจําป และชาวคลิตี้ลางก็
เชื่อวาผูชายไดเขามานับถือพระของฝายหญิง เราจึงพบวาการตัดสินใจในหลายกิจกรรม สามีก็จะ
เคารพในการกระทําของภรรยามาก  นอกจากนี้พิธีกรรมดังกลาวยังมีนัยใหเห็นถึงการไดรวมญาติ
พี่นอง สมาชิกทุกคนในครัวเรือนไดกลับมาเจอกันอยางพรอมหนาพรอมตา ไดไถถามสารทุกขสุข
ดิบกัน เปนการใหกําลังใจกัน และใหทุกคนมีความกตัญูตอผูมีพระคุณดวย   
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5. ตํานาน เร่ืองเลาของชาวกะเหรี่ยงคลิตี้ลาง 
5.1 ตํานานเสือโทน : คี่ตี่หรือหมองบือ 

 ในสมัยกอนแถบทุงใหญนเรศวร ลําคลองงู บานคลิตี้ลางนี้มีเสือชุกชุมและดุมาก จะคอย 
ปรากฏตัวใหคนที่เดินไปเดินมาพบอยูเสมอ เมื่อเขาปาก็จะตองระวังตัวใหมากไมควรพูดหยาบโลน
หรือทําผิดประเพณี ชาวคลิตี้ลางเชื่อกันวามีเสือเจาที่เจาทางอยูตัวหนึ่งเปนเสือตัวใหญและดุมาก 
รอยเทาขนาดเสนผานศูนยกลาง 1 ฟุต ชาวคลิตี้ลางทุกคนหามพูดถึงชื่อวาคี่ถี่ (แปลวาเสือโทน) 
เปนอันขาดเพราะเสือจะมาปรากฏตัวทันที ตองพูดวาคี่ตี่ และเมื่อเวลาเขาปา ถาเจอรอยเทาหรือ
ไดยินเสียงของเสือนั้นก็หามทัก หรือเอยถึงคําวาเสือ ถาจะพูดใหเอยวา เปนรอยเทาของหมองบือ     
(นองคนสุดทอง)  เหตุที่เรียกเสือเปนนองคนสุดทองนั้นมีตํานานเลาตอๆ กันมาวา นานมาแลวเสือ
กับแมวเปนพี่นองกัน ดูลักษณะจากลายตามตัว แมวเปนพี่ สวนเสือเปนนอง  วันหนึ่งเสือกับแมว
ไปลาสัตวดวยกันไดหมูปามาตัวหนึ่ง ก็ตกลงกันวาจะมาทํากับขาวกินกัน แตบังเอิญไมมีไฟ แมวก็
อาสาไปเอาไฟที่บานยายคนหนึ่ง ขณะนั้นยายก็กําลังหุงขาว ชวงเวลานั้นทั้งแมวและเสือตางก็หิว
มาก เมื่อแมวเห็นยายกําลังหุงขาว ก็เลยรอกินขาวจากยาย โดยไมไดนึกถึงเสือวารอไฟหุงขาวอยู 
เสือรออยูนานโดยไมเห็นแมวกลับมา ทั้งหิวและโกรธมาก จึงกินเนื้อหมูปาดิบๆ และตามขย้ําแมว
ตั้งแตบัดนั้นเปนตนมา  เสือคิดในใจวาถาเจอแมวแมกระทั่งขี้ก็จะกินไมใหเหลือ  ตรงนี้จึงเปนที่มา
ของ   พฤติกรรมที่แมวตองคอยกลบอุจจาระทุกครั้ง เพื่อไมใหเสือตามมาเจอ   
 ตํานานเสือโทนนี้ สามารถวิเคราะหไดวา การเรียกเสือวาหมองบือ ของชาวกะเหรี่ยงนั้น
เพื่อเปนเคล็ดและเปนการสรางกําลังใจในการเดินปา เพราะความดุรายของเสือที่พวกเขาไม
อาจจะรูไดวาจะเขามาทํารายพวกเขาเมื่อไหร จึงมีการผูกโยงเรื่องราวนึกถึงความสัมพันธของเสือ
และแมวในสมัยกอนซึ่งมีความเปนพี่นอง เสือยังไมดุราย ยังไมกินเนื้อดิบและใหเสือมีพฤติกรรม
คลายกับแมวซึ่งเปนสัตวที่เชื่อง ออนโยน ไมดุราย ตรงจุดนี้คนกะเหรี่ยงจึงสรางตํานานเพื่อเปน
พลังใหพวกเขาเดินปาอยางสบายใจ อีกทั้งยังเปนกุศโลบายใหคนประพฤติตัวอยูในศีลธรรม 
ปฏิบัติตามประเพณี ซึ่งเปนเสมือนการควบคุมความสงบเรียบรอยในชุมชนอีกทางหนึ่ง 
 5.2 ชีวิตคนกะเหรี่ยงใหจับกอขาวไว... 
 คนกะเหรี่ยงรุนปูยาตายายไดเตือนลูกหลานใหมีสติอยูเสมอ ซึ่งกาปะป หญิงคลิตี้ลาง 
อายุ 34 ป บอกวายายของเธอไดเลาไวตั้งแตเธอยังเด็กๆ ซึ่ง ณ วันนี้เหตุการณที่ยายบอกเปนนัยๆ 
ไดเกิดขึ้นแลว  “ในอนาคตขางหนา หมูบานของเราจะมีเสียงรองแปลกๆ ดังไมหยุด ไมเคยเหน็ด
เหนื่อย ตนไมจะเลื้อยเปนงู จะมีพายุฝนลมแรง ถึงขนาดตนไมก็จับไมอยู ส่ิงที่จะจับไดและเราจะ
อยูรอดก็คือจับกอขาวไว”   กาปะป บอกวาสิ่งที่ยายพูดไวนั้นปจจุบันไดเกิดขึ้นแลวเพราะเสียงที่ดัง
ไมหยุด ไมรูจักเหนื่อยก็คือเสียงตัดไมโดยใชเครื่องยนตและมีการลากไมออกไปซึ่งก็เปนที่มาของ
ตนไมไดเลื้อยเปนงู  และเสียงที่ดังไมรูจักเหน็ดเหนื่อยในยุคปจจุบันก็คือเสียงเพลงจากตลาดนัดที่
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เขามาในหมูบานซึ่งเปนสัญญานเตือนวาชาวคลิตี้ลางตองนําเงินไปใหพอคาแมคาเหลานี้อีกแลว 
สวนพายุฝนลมแรงในชวงนี้ก็คือภาวะปญหาที่ชาวคลิตี้ลางตองประสบ ไมวาจะเปนเรื่องที่ดินทํา
กิน เจ็บปวยเปนโรคสารตะกั่ว ปญหาหนี้สินเปนตน ซึ่งชาวบานตองชวยกันคิดวาจะเดินไปทาง
ไหน จะทํากินอะไรที่ทําใหเราอยูรอดได ซึ่งยายก็เตือนสติใหชาวคลิตี้ลางจับกอขาวไว นั่นก็
หมายถึงการทําขาวไร การมีขาวกินนั่นเองจะทําใหชีวิตคนกะเหรี่ยงไมอดตาย 
 5.3 เรือสําเภาทามกลางพายุคลื่นลมแรง 
 คนกะเหรี่ยงบานคลิตี้ลางมีตํานานความเชื่อที่เตือนสติวา ชีวิตของชาวคลิตี้ลางนั้น อยู
ในชวงนั่งเรือสําเภามากลางแมน้ําใหญ กําลังเจอพายุคลื่นลมพัดกระหน่ํา ชาวคลิตี้ลางมีปลาเวยีน
ตัวใหญอยูหนึ่งตัว ที่จะสามารถลากเรือไปไมใหเรือคว่ํากลางพายุได แตข้ึนอยูกับวาพวกเขาจะใช
อะไรเปนเหยื่อในการเหวี่ยงเบ็ดใหปลาเวียนนี้งับแลวลากเรือไปจนทําใหมีชีวิตอยูรอดได  ชาวคลิตี้
ลาง ไดตีความขอเตือนใจตรงนี้วา วิถีชีวิตของชาวคลิตี้ลางตอนนี้ ก็เปนเสมือนเรือสําเภา ชาวบาน
กําลังมีปญหารุมเรามากมายเชนปญหาที่ดินถูกยึด เปนหนี้ มีสารตะกั่วสูง ไมรูวาจะเดินไปทาง
ไหน ก็เหมือนพายุที่พัดกระหน่ํา ตอนนี้ก็ข้ึนอยูกับชุมชนจะใชเหยื่ออะไรเหวี่ยงใหปลาเวียนงับแลว
พาไปใหพนจากปญหา นั่นคือชุมชนจะเลือกใชวิธีการใดในการดํารงชีวิตใหอยูรอด จะเลือกการทํา
ไรหมุนเวียน ใชพื้นที่แบบแปลงรวมหรือใหเจาหนาที่ปาไมมารังวัดที่ดินให ซึ่งการทาํไรหมนุเวยีนใน
พื้นที่แปลงรวมก็เปนหนทางที่ชาวคลิตี้ลางเลือกและคิดวาจะไมอดตาย พวกเขาสามารถพึ่งตัวเอง
ได ยังมีขาวกินไมตองซื้อจากตลาด 

ผูศึกษาจะเห็นภูมิปญญาการเตือนสติลูกหลานที่แยบยล โดยการนําอนาคตมาเปนตัวตั้ง
มิใหลูกหลานหลงระเริงในภาวะความเปลี่ยนแปลงและพรอมต้ังรับกับปญหาที่จะเกิดขึ้น โดยได
ยึดโยงธรรมชาติแวดลอมมาเปนตัวอธิบายเปรียบเทียบและเนนใหมีวิถีชีวิตแบบพึ่งตนเอง ดวยการ
ทําไรขาว ปลูกขาวกินเอง ใหรักษาภูมิปญญาดั้งเดิมไมทิ้งวิถีการผลิตแบบไรหมุนเวียนซึ่งเปน
รากเหงาของความเปนกะเหรี่ยงนั่นเอง  ผูศึกษาพบวาคนกะเหรี่ยงคลิตี้ลางในยุคปจจุบันก็
สามารถตีความ อธิบายปรากฎการณจากคําเตือนของคนรุนกอนไดอยางลึกซึ้งและเขาใจ ผูศึกษา
เห็นวาถามีการนําขอเตือนสตินี้ออกมาถายทอดให ชาวกะเหรี่ยงคนอื่นๆ ไดรับรูและเรียนรูไป
พรอมกัน ก็จะเปนหนทางหนึ่งที่ทําใหพวกเขาตั้งรับกับภาวะปญหาที่ถาโถมรุมเราเขามาใน
หมูบานได 
 

3.2.6) อนามยัสาธารณสขุและสาธารณูปโภคในชมุชน 
การรักษาพยาบาลในชุมชน 
ปจจุบันชาวคลิตี้ลางยังมีการรักษาพยาบาลแบบพื้นบานอยู มีหมอสมุนไพร มีหมอรักษา

กระดูก หมอตําแย กรณีเจ็บปวยเล็กนอยจะไมไปหาหมอที่สถานีอนามัยเพราะสามารถรักษาเอง
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ไดประกอบกับการเดินทางที่ไมสะดวก เนื่องจากสถานีอนามัยอยูที่บานคลิตี้บน ซึ่งหางจาก
หมูบานประมาณ 12 กิโลเมตรและโรงพยาบาลทองผาภูมิ ซึ่งเปนโรงพยาบาลประจําอําเภอ ก็อยู
หางจากหมูบานดวยระยะทางประมาณ 85 กิโลเมตร ตองใชเวลาเดินทางกวา 3 ชั่วโมง   ถาปวย
ธรรมดา คือมีอาการเปนไข ปวดหัว ตัวรอน ชาวคลิตี้ลางก็จะกินยาสมุนไพรและยาแผนปจจุบนัทีม่ี
ในบานเพื่อรักษาอาการเบื้องตน  ถาปวยแบบไมรูสติเหมือนผีเขา เชนมีอาการพูดโดยไมรูสึกตัว 
พูดดาวาเกง เหมือนคนแก ไมมีอาการไข ตัวรอนเหลานี้เปนตน พวกเขาก็จะพาไปหาหมอทรง แต
ถามีอาการไขหนัก รักษาดวยยาสมุนไพรและยาแผนปจจุบันไมหาย พวกเขาก็จะไปรักษาที่
โรงพยาบาล  

หมอสมุนไพรในหมูบานมีทั้งชายและหญิง บางคนจะสามารถจับชีพจรเพื่อตรวจดู    
สุขภาพไดอยางเดียว บางคนจะสามารถทําไดทั้งการตรวจดูดวงชะตา ดูผีเขา หรือถูกทําของพรอม
กับการจับเสน แลวก็จะมีการรักษาดวยยาสมุนไพรและคาถาเวทยมนตตางๆ   บางคนเปนหมอ
สมุนไพรและหมอตําแยดวย  หมอสมุนไพรที่พบในหมูบานมีคือพูเงี้ยว  กานอเซะ หมองเปาะคี่    
กาปะผัน  กานอมะ  กาปะนี   ซึ่งสามารถรักษาโรคตางๆ ในระดับเบื้องตนดวยยาสมุนไพรที่หาได
ในปา ซึ่งการรักษาสวนใหญก็จะหายโดยไมตองไปโรงพยาบาล  ตัวอยางเชนมาลาเรีย หมอ
สมุนไพรนี้ก็จะจับเสนเลือดบริเวณขอมือวาผูปวยมีอาการของมาลาเรียหรือไม แลวก็จะสามารถให
ยารักษาได ถาอาการยังไมรุนแรง แตถาเปนเรื้อรังและมีอาการหนัก หมอสมุนไพรก็ไมสามารถ
รักษาได   

กานอเซะ บอกวาเธอสามารถรักษาอาการปวดหัว เจ็บทอง ไอ เจ็บคอ เลือดรอน เลือดเยน็
ได สามารถฉีดยา ใหน้ําเกลือได จับเสนตรวจวาเปนมาลาเรียและรักษาอาการในเบื้องตนได        
กานอบอกวายาของหมอโรงพยาบาลจะใชคูกับยาสมุนไพรไมได เพราะยาทั้งสองประเภทนี้มีฤทธิ์
แรงจะไปตีกัน ถากินยาอยางใดอยางหนึ่งก็ตองกินอยางเดียวจะกินพรอมกันสองอยางไมได แตถา
กินยาแผนปจจุบันตอนเชา พอตกเย็นอาจกินยาสมุนไพรได แตการกินยาสมุนไพรนี้จะตองใจเย็น 
เพราะฤทธิ์ยาจะชวยรักษาอาการแบบคอยเปนคอยไป ตองพักผอนดวย    กานอเซะบอกอีกวาใน
สวนของอาการสารตะกั่วนั้น เธอไมเคยรูจักมากอนเลย คนในหมูบานรวมทั้งตัวของเธอเองเพิ่งมา
มีอาการผิดปกติเมื่อประมาณ 10 กวาปมานี้   กาปะผันบอกวา หมอสมุนไพรแตละคนจะมีความรู
ตางกัน มีประสบการณตางกัน เรียนรูเร่ืองการรักษาจากการถายทอดของพอแมและประสบการณ
ในชีวิตที่ผานมา หมอสมุนไพรแตละคนจะใหยาแรงตางกัน ถาคนปวยคนหนึ่งไปหาหมอสมุนไพร
คนหนึ่งแลวอาการไมดีข้ึนในชวงเวลาเพียง 1 วัน คนปวยนั้นไมอาจไปหาหมอสมุนไพรคนใหมได 
เพราะฤทธิ์ของตัวยาสมุนไพรอาจตีกัน จนทําใหคนปวยถึงแกชีวิตได หมอสมุนไพรที่รักษาคนแรก
จะรูและเปลี่ยนตัวยาใหมเอง   
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ในสวนของหมอสมุนไพร หมอสะเดาะเคราะห ในบางครั้งก็จะมาจากบานคลิตี้บนมาชวย
รักษาคนที่คลิตี้ลางดวย ดังเชน พี้เปาะจี่ อายุ 60 ป เขาสามารถรักษาโรคปวดกระดูก ปวดทอง 
ปวดศีรษะได โดยหมอจะใชทั้งสมุนไพรและคาถารักษาไปพรอมกัน ถาผูปวยมีอาการปวดกระดูก 
ปวดขอ หมอก็จะรักษาดวยการใชไมจิ้มยาสมุนไพรแลวจิ้มไปตามอวัยวะตางๆ ของรางกายตั้งแต
ศีรษะจรดปลายเทา   ในหมูบานมีหมอรักษากระดูก ขอเคล็ดคือพูอิและหมองโจเตอะ จะรักษาโดย
ใชน้ํามันงาและเปาคาถา  พูอิบอกวาไดเรียนการรักษากระดูกมาจากพอ ในการรักษาแตละครั้ง
จะตองทองคาถาและไหวครูโดยมีดอกไม เทียน เงินอยางละ 5  แลวนําน้ํามันงามานวด ทาบริเวณ
แขนขาที่หัก โดยจะนําไมมาดามบริเวณที่กระดูกหักเพื่อรองรับไมใหกระดูกเคลื่อน  เมื่อพูดถึงการ
รักษาโรคปวดกระดูกที่เกิดมาภายหลังและชาวบานก็รับรูวาเปนผลจากน้ําแรตะกั่วนั้น พูอิบอกวา  

“โรคปวดกระดูกแบบนี้ รักษาไมได ไมเกี่ยวกัน มันไมใชเกิดจากการทํางานหนัก แตถาเปน
ขอเคล็ด หรือโดนของแข็งกระดูกหักนี้จะสามารถรักษาได โดยคาถาที่เปานี้จะเปนคาถาที่สามารถ
เรียกใหกระดูกที่แตกหักกลับมารวมกันไดเหมือนเดิม แตก็ตองใชเวลาในการรักษาดวยโดยมี
น้ํามันงาเปนสิ่งที่สําคัญมากในการรักษา ตองใชทาทุกวัน” 

ปจจุบันชาวคลิตี้ลางยังมีระบบการคลอดลูกดวยหมอตําแย ในหมูบานมีหมอตําแย  6 คน
คือ  กานอเพียว  พี้ซะ  พี้บือยี  กานอหยี่ กาปะผัน  หมองปะยะ  หญิงชาวคลิตี้ลางรุนกอนให
เหตุผลวา คลอดที่บานสะดวกกวา บางครั้งปวดทองมาก กลัวจะคลอดกลางทาง บางครั้งก็ไมมีรถ
ออกไป ซึ่งถาคลอดกับหมอตําแยจะคลอดไดเร็วกวา เพราะหมอตําแยจะชวยบีบ ชวยดันใหเด็ก
ออกมาดวย แตถาคลอดที่โรงพยาบาลนั้นหมอจะใหคลอดเอง บางครั้งตองเจ็บทองนานมาก อีก
อยางถาคลอดที่โรงพยาบาลนั้นตองซื้ออุปกรณตางๆ เชนผาออม ขวดนม เสื้อผาลูกเปนตน พวก
เธอตองเสียเงินอีกหลายพันจึงคิดวาคลอดที่บานดีกวา แตมาในชวง 1-2 ปมานี้ที่หญิงรุนใหม
ของคลิตี้ลาง เร่ิมไปคลอดลูกที่โรงพยาบาลกันมากขึ้น เพราะดวยระบบคิดเรื่องความปลอดภัย 
ความสะอาดเปนหลักอีกทั้งการเดินทางสะดวกกวาอดีตมาก 
  
 การคลอดลูกตามภูมิปญญากะเหรี่ยง 
 ในชวงกอนคลอดสามี ตองเตรียมที่สําหรับทําคลอด  เตรียมหาฟน อุปกรณในการพรอม
จะอยูไฟของภรรยา  สวนภรรยาก็จะเตรียมเสื้อผา ผาออมใหลูกเปนตน และเมื่อถึงวันกําหนด
คลอดเขาก็วิ่งไปตามหมอตําแย  คนกะเหรี่ยงเชื่อวาเด็กที่กําลังจะเกิดมานั้นจะมาเอาชีวิตแม ถา
เด็กมาเอาชีวิตไมได เขาก็จะเกิดมา โดยเด็กที่เกิดมานั้นจะตองมีเวลาเกิดของตัวเอง ถาไมไดเวลา
จะทําอยางไรเขาก็จะไมออกมา ถึงแมจะเจ็บอยางไรก็ตองทน  คนกะเหรี่ยงจึงมีพิธีกรรมความเชื่อ
เพื่อใหคลอดงายดวยการนําขาวสุกปน ถานอยางละ 3 กอน พรอมดวยหมาก พลู บุหร่ีและดายใส
ไวที่กระดง แลวมาฟดใกลๆ ทองของแม และก็ใหแมถมน้ําลายรด 3 คร้ัง ถัดจากนั้น ใหนําของใน
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กระดงไปวางไวที่ตนไมหรือวางไกลๆ  ก็เปนอันเสร็จพิธี เขาเชื่อวาจะทําใหคลอดเร็ว คลอดงายขึ้น 
นอกจากนี้ ยังมีการนําขาวสารมาเคี้ยวแลวพนใสกองไฟที่แมจะอยูไฟ  โดยเขาเชื่อวาถาทําเชนนี้
จะเปนการกันไฟทําใหรางกายแมไมบวม    

ระหวางที่ภรรยาเจ็บทองอยู จะมีสามีคอยดูแลอยูอยางใกลชิด คอยหยิบจับและทําทุก
อยางใหเธอสบายใจมีกําลังใจในการคลอด  ถาสามีคนใดไมอยูในชวงที่ภรรยาเจ็บทองคลอดลูก 
หากเขากลับมาบานนั้นจะมีการทําพิธีกอนขึ้นบาน โดยคนที่อยูบนบานจะปาขี้เถาใสหนา และการ
ข้ึนบานนั้นตองปนขึ้นมาทางเสาบาน หามขึ้นทางบันได พิธีนี้ก็เปนกุศโลบายหนึ่งที่ใหสามีภรรยามี
ความใกลชิดกัน ใหสามีไดดูแลภรรยาในชวงกําลังจะคลอด ใหมีความผูกพันกัน ไดเขาใจความ
เจ็บปวดขณะคลอดของภรรยา และภรรยาเองก็เขาใจสามีที่ตองคอยชวยเหลือขณะที่เธอเองไม
สามารถยกของหนักในชวงแรกของการคลอดได มีขอปฏิบัติวาสามีตองไมนอนหลับหลังจาก
ภรรยาคลอดลูกเปนเวลา 3 วัน 3 คืน เพื่อดูแลไฟไมใหมอด ดูแลความอบอุนแกลูกและภรรยา อีก
ทั้งตองคอยเปลี่ยนกอนหินที่ใชทับบริเวณมดลูกของภรรยาตลอด 3 วัน 3 คืนนี้ดวย 
 เมื่อลูกคลอดออกมา รกก็จะออกมาดวย คนกะเหรี่ยงเชื่อวาจะตองเอารกใสกระบอกไมไผ
แลวใสน้ําขมิ้นสมปอยและน้ําจากถานลงไปดวยโดยเชื่อวาจะทําใหเด็กอยูกับพอแม  แลวใหสามี
ไปแขวนในตอนเชาโดยนิยมไปแขวนที่ตนไมใหญที่มีดอกเยอะในปา เชนตนทองหลางซึ่งเปนไมยืน
ตนมีดอกเต็มตน เชื่อวาเด็กที่เกิดมาจะมีเพื่อนจํานวนมาก มีคนรักใครมากมาย เพราะในตนไมนี้
เวลาออกดอก จะมีนกเขามาเกาะมาเลนจํานวนมาก เปรียบเหมือนกับเด็กที่มีคน มีเพื่อนฝูงมาหา 
มีคนมารักใครเอ็นดูและเพื่อใหขวัญของลูกมีอายุยืนยาวเหมือนตนไมดวย และอีกความเชื่อหนึ่ง
ของคนกะเหรี่ยงเชื่อวาการแขวนไวที่ตนไมนี้ โดยตอกไมแลวเอากระบอกไมไผที่ใสรกแขวนไว เมื่อ
หันหลังเดินกลับไปไดประมาณ 10 กาว ถากระบอกใสรกตกลงมาเชื่อกันวาเด็กคนนั้นจะโตเร็ว 

หมอตําแยนั้นถือไดวาเปนผูที่มีบุญคุณและมีความสําคัญมาก คนเปนแมตองฝากชีวิตไว
เพราะเขาจะคอยบีบจับ นวด ดันใหลูกคลอดออกมา ตองตัดสายสะดือเด็ก กระตุนใหเด็กรองไห
หลังจากออกมาจากทองแม อาบน้ําใหเด็กที่เพิ่งคลอดซึ่งทุกขั้นตอนตองทําดวยความทะนุถนอม   
และเมื่อการทําคลอดเสร็จส้ิน ผ ู เปนพอจะทําน้ําขมิ้นสมปอยมาให หมอตําแยตองลางหนาและมือ 
ทําเชนนี้เพื่อเปนการขอบคุณที่ชวยใหลูกของเขาเกิดมา และตัวหมอตําแยเองจะไดไมมีข้ีตา เมื่อ
ตื่นขึ้นมาจะไดมีหนาตาสดใส   หลังจากเด็กสะดือหยุดชาวกะเหรี่ยงมีพิธีกรรมอีกคือผูเปนพอตอง
ไปไหวหมอตําแยโดยทําน้ําขมิ้นไปลางมือ ทําเทียน ดอกไมและเงินไปไหวหมอตําแยอกีครัง้ อาจให
เงิน 7 บาท 10 บาทก็ตามแตสะดวก  
 

ความเชื่อในการเลี้ยงลูกและการปฏิบัติตัวของแมภายหลังคลอด  คนกะเหรี่ยงเชื่อวา ถา
จะเลี้ยงลูกใหหัวสวย หัวไมยาว ตองเอาขาวสารหอผามาไวบนหัวนอน  ถาลูกเปนผูชายพอจะตอง
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ทําปนและมีดเล็กๆ จากไมไผ มาไวขางๆ ตัวลูก เพื่อเปนสัญลักษณของลูกผูชาย  สวนลูกผูหญิง
นั้นพอจะทําครกกระเดื่องแบบตํามือมาให เพื่อโตขึ้นมาจะไดเปนแมบานแมเรือน และที่ขาดไมได
คือตองเอามีดใหญมาไวใกลที่นอนของเด็กดวย เพื่อไมใหผีมาทํารายเด็ก   ชวงที่คลอดใหมๆ คน
กะเหรี่ยงจะใหแมกินขาวกับกะปเผา เกลือคั่ว กระเทียม พริกไทย จะใหกินปลีกลวยเพื่อใหน้ํานมดี  
ผูใหญจะหามกินไข เนื้อสัตวใหญ ไมใหกินแกง ไมใหกินเผ็ดเพราะทองยังออนอยูอาจทําใหแสบ
ทองหรือทําใหมดลูกอักเสบเปนอันตรายตอแมได และหญิงกะเหรี่ยงที่คลอดใหมทุกคนตองอยูไฟ
เปนเวลา 5,  7 หรือ 9 วัน แลวแตมดลูกจะแหงเร็วหรือชา หรือลูกสะดือหลุดก็หยุดการอยูไฟได    
การอยูไฟนั้นคนกะเหรี่ยงจะเอาทอนฟนมากอเปนกองไฟ แลวเอากอนหินเผาไฟใหรอน นําผามา
หอแลววางทับบริเวณทองของแมแถบมดลูก โดยผูเปนพอจะคอยชวยยกกอนหินนี้ยายไปมาใหทั่ว
ทอง    

หลังจากลูกสะดือหลุดแลว พอแมจึงจะสามารถตั้งชื่อไดโดยจะมีพิธีทําขวัญและตั้งชื่อให  
โดยพอจะเอาหอยมาผูกที่ขอมือ หอยนี้เปนเปลือกหอยทะเลขนาดเล็กประมาณเหรียญ 50 สตางค 
เขามีความเชื่อวาความเจริญ ส่ิงดีงามจะไดมารวมอยูในตัวหอยนี้ การตั้งชื่อลูกนี้ชาวคลิตี้ลางจะ
ตั้งตามวันเกิดเปนภาษากะเหรี่ยง และอีกพิธีหนึ่งที่สําคัญคือผูเปนภรรยาก็ตองไหวสามีดวย โดย
นําดอกไม เทียนมาทําพิธีเพื่อขอบคุณที่สามีไดชวยดูแลชวงการคลอดและตลอดการอยูไฟ ถือวา
สามีเปนผูมีบุญคุณมาก  ในสวนของการดูแลสุขภาพลูกในขวบปแรกนั้นโดยสวนใหญชาวคลิตี้
ลางจะเอายาสมุนไพรมาไวที่แขน แขวนที่คอหรือโปะที่ศีรษะเพื่อปองกันไมใหเปนหวัด เปนไขหรือ
ทองเดิน   

 
สาธารณูปโภคและชองทางการรับขาวสารในชุมชน 
ในดานสาธารณูปโภคของชาวคลิตี้ลางนั้น เร่ิมมีหนวยงานภาครัฐคือศูนยพัฒนาและ

สงเคราะหชาวเขา จังหวัดกาญจนบุรี ในสังกัดของกรมประชาสงเคราะห กระทรวงแรงงานและ 
สวัสดิการสังคม เขามาดูแลชวยเหลือดานการศึกษาและความเปนอยูใหแกชาวบาน ตั้งแตป 2527 
โดยไดจัดใหมีหนวยพัฒนาและสงเคราะหชาวเขาขึ้น ตอมาไดสรางศาลาประชุม สนามเด็กเลน 
และศูนยพัฒนาเด็กเล็ก  ในชวงแรกหนวยพัฒนาและสงเคราะหชาวเขานี้เปนหนวยงานรัฐ
หนวยงานเดียวที่เขามาชวยเหลือชาวบานอยางเปนทางการ   ในป 2535 องคการบริหารสวน
ตําบลนาสวนไดใหงบประมาณแกหมูบานคลิตี้ลางในการขุดสระน้ําของหมูบานเพื่อเปนแหลงเก็บ
น้ําในยามขาดแคลนและเลี้ยงปลาของหมูบาน ซึ่งก็เปนแหลงน้ําทางเลือกใหชาวคลิตี้ลางไดทาง
หนึ่งแตทวาสระน้ํานี้ก็อยูไกลเกินที่หลายครัวเรือนจะเขามาใชไดอยางสะดวกในชีวิตประจําวัน    

ในป 2538 องคการบริหารสวนตําบลนาสวน ไดเขามาทําประปาภูเขาใหแกชาวคลิตี้ลาง
เพื่อเปนแหลงอุปโภคและบริโภคน้ําใหแกชุมชนทดแทนน้ําในลําหวยที่ไมอาจใชดื่มกินได โดยมกีาร
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ตอทอประปาไปถึงทุกครัวเรือน ซึ่งถือวาเปนการชวยเหลือชาวคลิตี้ลางในเรื่องแหลงน้ําทางเลือก
ไดเปนอยางมากทําใหพวกเขาลดการใชน้ําในหวยลงได และในป 2543 ดวยความสนับสนุนจาก
สาธารณสุขจังหวัดกาญจนบุรี ไดมาจัดทําประปาภูเขาในครัวเรือนใหมใหครอบคลุมทุกหลังคา
เรือนและซอมแซมในสวนที่แตกหักชํารุด  ในป 2543 องคการบริหารสวนจังหวัดกาญจนบุรีและ
กระทรวงวิทยาศาสตรเทคโนโลยีและส่ิงแวดลอม ไดนําไฟฟาระบบโซลารเซลลมาใหแกชุมชนคลิตี้
ลาง ซึ่งมีแผงไฟฟาอยูบริเวณวัด แตละครัวเรือนจะนําแบตเตอรีมาชารตไฟไดตามเวลาที่กําหนด 
และเสียคาบํารุงเดือนละ 15 บาท   และในหมูบานมีรานคาขายของชํา 2 ราน มีโรงสีขาวดวย      
น้ํามัน 2 โรง  การรับบริการสุขภาพนั้นชาวคลิตี้ลางตองเดินทางไปที่อนามัยทุงเสือโทน ซึ่งอย ู หาง
จากหมูบาน 12 กิโลเมตร  

ในหมูบานยังไมมีโทรศัพท ซึ่งการติดตอส่ือที่ปฏิบัติอยูขณะนี้คือการเดินทางสงขาวดวย
ตัวเองหรือไปใชโทรศัพทที่บานหวยเสือ ซึ่งตองใชระยะเวลาเดินทางจากหมูบานเปนเวลาหนึ่ง
ชั่วโมงครึ่ง ในสวนของชองทางการรับส่ือของชาวคลิตี้ลางนั้น พวกเขาจะไดรับขาวสารภายนอก
จากวิทยุเปนหลักซึ่งในหมูบานมีเพียง 16 เครื่อง สวนสื่อโทรทัศนซึ่งอยูที่วัดและรานคานั้น  ถาใคร
ตั้งบานอยูใกลแหลงใดก็จะนิยมไปดูที่นั่น สวนใหญผูหญิงและเด็กจะสนใจละครชวง 6 โมงเย็น
และละครหลังขาวภาคค่ํา สวนผูชายจะชอบดูมวย  สําหรับรายการขาวก็จะดูเปนบางครั้งในชวงที่
รอดูละคร แตเนื่องดวยการดูที่วัดนั้นใชการปนไฟซึ่งแตละวันจะตองเสียเงินคาน้ํามันทําใหชาวคลติี้
ลางเลือกที่จะดูรายการบันเทิงมากกวาเพราะถาดูทั้งขาวและละครก็จะทําใหเสียเงินคาน้ํามันสูง 
ประกอบกับชวงเวลาดูละครเปนชวงเวลาแหงการพักผอนหลังจากเหน็ดเหนื่อยจากการทําไร เมื่อ
อาบน้ํากินขาวเสร็จและเดินมาถึงวัดรายการขาวก็จบแลว ผูศึกษาพบวาแกนนําและผูหญิงบางคน
มีความสนใจและอยากดูขาวสารมากกวาแตก็ตองรับฟงเสียงสวนใหญที่ตองการดูละคร   

จากการที่นักขาวโทรทัศนและหนังสือพิมพเขามาทําขาวปญหาสารตะกั่วที่บานคลิตี้ลางนั้น 
โดยสวนใหญชาวคลิตี้ลางจะไมมีโอกาสไดดูรายการขาวเหลานี้เพราะไมทราบชวงเวลาที่ออกอากาศ
ประกอบกับพวกเขาจะติดตามรายการบันเทิงมากกวา ทวาในความตองการของชาว คลิตี้ลางแลว
พวกเขาอยากดูรายการขาวที่เขามาถายทําวิถีชีวิตและปญหาในหมูบานเปนอยางยิ่ง จะเห็นไดจากที่
ผูศึกษานําวิดิทัศนสกูปขาวปญหาสารตะกั่วที่ชองไอทีวีและชอง11 เขาไปเปดใหชาวคลิตี้ลางดูนั้น 
พวกเขามีความพอใจและสนใจดูเปนพิเศษซึ่งผูศึกษาเห็นวาการไดดูขาวสารเหลานี้จะเปนทางหนึ่งที่
ทําใหหญิงชายคลิตี้ลางที่มิใชแกนนําตระหนักคิดและหันมารวมมือตอสูกับปญหาไดอยางมีพลัง
ยิ่งขึ้น ชาวบานจะไมมีโอกาสไดอานขาวในหนังสือพิมพ ดวยเพราะการคมนาคมขนสงที่คอนขาง
ลําบากและอยูหางไกล ฉะนั้นการรับรูขาวสารของชาวคลิตี้ลางจึงเปนการรับส่ือจากวิทยุไดเพียง
ชองทางเดียว ทวาในปจจุบันมีคนภายนอกเขามามากขึ้น ซึ่งก็อาจนําขาวสารตางๆ เขามากระจายให
ชาวคลิตี้ลางไดรับรูมากขึ้น นับวาเปนการเพิ่มชองทางของขาวสารไดอีกทางหนึ่ง         



บทที่ 4 
 

ผลการศึกษา : ขอเท็จจริงจากผูไดรับผลกระทบ 
 

เนื้อหาสาระในบทนี้ ไดมุงนําความรูในมิติชุมชนซึ่งเกิดจากมุมมองของผูไดรับผลกระทบเขา
มาอธิบาย มีประเด็นการนําเสนอคือความรูเร่ืองแรตะกั่วและสภาพแวดลอมในมิติหญิงชาย โดยได
สืบคนถึงการทําแรตะกั่วดวยภูมิปญญาดั้งเดิมของชาวกะเหรี่ยง การรับรูอันตรายจากแรตะกั่วจาก
อดีตสูปจจุบัน ประเด็นตอมาคือวิถีชีวิต ความสัมพันธทางสังคมและการใชทรัพยากรในลําหวยคลิตี้ 
กอน-หลังป 2510  และชวงโรงหลังแตงแรถูกปดคือป 2541 -ปจจุบัน  การแบงดวยชวงเวลาดังกลาว
พิจารณาจากชวงกอน/หลังกอต้ังโรงแตงแรและหลังโรงแตงแรถูกปดซึ่งทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน
สภาพสิ่งแวดลอมและสุขภาพของชุมชนคลิตี้ลางเปนอยางยิ่ง ประเด็นที่หยิบยกมาอีกคือคําอธิบาย
เร่ืองสุขภาพและความเจ็บปวย ซึ่งเปนการนําเสนอคําอธิบายจากการสูญเสียและความทุกขทรมาน
ของหญิงชายคลิตี้ลางที่มีมิติเนนถึงความมีชีวิต จิตใจและความเปนมนุษย  และประเด็นสุดทายคือ
การรับมือกับปญหาความเจ็บปวยของหญิงชายคลิตี้ลาง เปนการนําเสนอถึงรูปแบบตางๆ ในการ
ปรับตัว รับมือและตอสูกับปญหาของชาวคลิตี้ลาง ซึ่งเริ่มจากความไมรูแลวคอยๆ พัฒนาความเขาใจ
ไปสูการพยายามเปดพื้นที่ทางสังคมใหกับตัวเองในพื้นที่สาธารณะ  
 
4.1 ความรูเรือ่งแรตะกั่วและสภาพแวดลอมในมิติหญิงชายชาวคลิต้ีลาง 

4.1.1 การทาํแรตะกั่ว: ภูมิปญญาดั้งเดิม เร่ืองเลาและวิถีชีวิต 
 ชาวคลิตี้ลางมีชีวิตที่ผูกพันในผืนปาตะวันตกของไทยมานับพันป บรรพบุรุษได

ถายทอดความรูจากรุนหนึ่งสูรุนหนึ่งอยางตอเนื่อง ผูศึกษาพบวาชาวคลิตี้ลางมีการทําไรหมุนเวียนซึ่ง
เปนภูมิปญญาในการอยูรวมกับปาไดอยางกลมกลืนและชาญฉลาด ที่สําคัญชาวคลิตี้ลางยังมีภูมิ
ปญญาดั้งเดิมในเรื่องการทําแรตะกั่วอีกดวย ตอมาภายหลังพื้นที่เขตอําเภอทองผาภูมิเชื่อมตออําเภอ
ศรีสวัสดิ์นี้ไดถูกสํารวจพบวาเปนแหลงแรตะกั่วที่สําคัญของไทย ทําใหมีการลงทุนจากผูประกอบการ
หลายบริษัทเพื่อทําการตั้งจุดขุดเจาะ ในขั้นตอนนี้มีความสําคัญไมนอย ซึ่งจากการศึกษาพบวาชาว 
คลิตี้ลางในพื้นที่นี้เปนบุคคลสําคัญในการชี้จุดแหลงทําเหมืองแรเหลานี้ดวย ชาวคลิตี้ลางมีเร่ืองเลา
ของคนวาหรือละวาผูซึ่งเคยทําเหมืองตะกั่วดวยภูมิปญญาดั้งเดิม มีการหลอมและใชแรตะกั่วเพื่อ
ประโยชนตางๆ เชน การทําลูกปน ทําพระหลากหลายขนาด ทําทุนเบ็ด ทุนแห เปนตน กลาวไดวา
ชาวคลิตี้ลางแถบนี้ก็มีชีวิตที่ผูกพันและอยูคูกับแรตะกั่วนี้มานาน  



                                                                                                                                                    134 
  

                                                          

 ผูอาวุโสชาวคลิตี้ลางเลาวาสมัยกอนพื้นที่ในแถบทุงใหญนเรศวร ซึ่งเปนเขตติดตอกับ
หมูบานคลิตี้ลาง มีคนวาหรือละวา1 อาศัยอยูโดยมีการทําเหมืองแรตะกั่วดวยภูมิปญญาแบบดั้งเดิม  
เหมืองแรบองามที่เร่ิมดําเนินการเมื่อป 2498 นั้นชาวกะเหรี่ยงคลิตี้บนเปนคนชี้จุดแหลงแรเกาของคน
ละวาใหเจาของเหมืองมาทําตอ ชาวกะเหรี่ยงโดยสวนใหญจะรูวาในแถบเขาบองามจะมีตะกั่วเยอะ
มาก ชาวคลิตี้ลางจะมีความรูวาบริเวณที่มีแรตะกั่วนั้นจะไมมีตนไมใหญ เปนทุงกวางในเขตปาดงดิบ
และจะพบหญาไมกวาดขึ้นเยอะในแถบแหลงแรตะกั่วนี้ นอกจากนี้ยังสังเกตไดจากกอนหินที่โผลอยู
บนพื้นดินถาขุดลงไปจะเปนกอนใหญมีสีดําแดงปนอยูในกอนหิน    ในสมัยกอนนั้นชาวกะเหรี่ยงไดไป
ขุดแรตะกั่วโดยตามรอยการทําเหมืองแรเกาของคนละวา  การไปขุดนี้ผูชายและผูหญิงตางเขาไป
ชวยกันทั้งสองฝาย ไปครั้งหนึ่งก็ประมาณ 1 อาทิตย สวนใหญจะไปชวงรอเก็บเกี่ยวซึ่งเปนชวงหนาฝน
พอดีเพราะเมื่อไดข้ีตะกั่ว (ข้ีชะแล็ค) 2 มาแลวตองมารอนน้ําเอาเศษดินออก   ในขั้นตอนของการนํา
ตะกั่วมาใชนั้นเปนวิธีการแบบภูมิปญญาด้ังเดิมกลาวคือเมื่อขุดกอนหินที่ปนแรตะกั่วขึ้นมา นํามาทุบ
ใหเปนกอนเล็กๆ แลวเอาไปใสในภาชนะที่ทนทาน เชนกระปองเหล็ก หมอดิน นําไปตั้งบนกองไฟ เมื่อ
ตะกั่วถูกความรอนก็จะละลาย จึงเทลงภาชนะที่เตรียมไว เชนกระบอกไมไผทั้งแบบกลมและแบบครึ่ง
ซีก  พอตะกั่วแข็งตัวก็สามารถนํามาใชประโยชนหรือเอาไปขายได  ผูศึกษาพบวาในกระบวนการ
หลอมตะกั่วนี้โดยมากผูชายจะเปนคนทํา   

 
“สมัยที่หมองปะ ยังเด็กๆ จะไปหาตะกั่วกับปูทั้งผูหญิงและผูชายตางก็ไปหาได
ทั้งนั้น ไปคร้ังๆ หนึ่งก็ประมาณ 4-5 วัน ไดกลับมาเปน 10 กิโล ก็จะเอาไปขายได
กิโลกรัมละ 3 บาท  ตะกั่วเหลานี้อาจมีทั้งที่เปนขี้ชะแล็ค หรือเปนตะกั่วนม3ติดอยู
ในเบาหลอมตะกั่วเกาของคนวาซึ่งเอามาใชไดเลย ไมตองมาหลอมอีกที” 

              หมองปะเสง อายุ 54 ป 
 

1 ชาวกะเหรี่ยงเชื่อวา สมัยกอนคนวาหรือละวา สามารถพูดไดหลายภาษาทั้งภาษามอญ พมา กะเหรี่ยงและไทย 
ชาวคลิตี้ลางเปนคนทําแรตะกั่วมากอนเมื่อประมาณ 1,000 ปมาแลวที่บริเวณยอดเขากะลา ซึ่งปจจุบันก็ยังพอมี
รองรอยการทําเหมืองของคนวาอยูบาง ชาวคลิตี้ลางจะทํากองไวขนาดเทาจอมปลวก สูงประมาณ 1-2 เมตร เขาจะ
ขุดแรตะกั่วออกมาหลอมแลวก็เอาไปขายใหคนไทย โดยบรรทุกใสหลังชางไปขายในแถบอําเภอศรีสวัสดิ์ ตอนหลังถูก
คนไทยโกงก็เลยไมไดทําเหมืองตออีก และสุดทายก็อพยพหายสาบสูญไป. 
2 คือตะกรันตะกั่ว  ชาวคลิตี้ลางหมายถึงกากตะกั่วที่มีเศษดินติดอยู ตองนํามาลางน้ํา เอาเศษดินออกแลวนําไป
หลอมอีกครั้งจึงจะนํามาใชประโยชนได 
3 เปนเนื้อตะกั่วที่ติดอยูตามเบาหลอมตะกั่วซึ่งสามารถนําไปใชประโยชนไดโดยไมตองนํามาหลอมอีกที 
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“ตอนที่หมองโจอายุได 8 ขวบ ก็ไปขุดขี้ตะกั่ว (ข้ีชะแล็ค) กับพอแม  ข้ีชะแล็คนี้มีสี
ดําๆ กรอบ แตกได  ถาติดเนื้อตะกั่วอยูก็จะเอามาขายได สมัยนั้นขายไดกิโลกรัมละ
3-5 บาท คนกะเหรี่ยงที่อยูเมืองพมามารับซื้อ บางก็จะเอาตุมหู สรอย เส้ือผามา
แลก  พอหมองโจอายุได 10 ขวบก็ไมไดไปหาอีก เพราะขี้ชะแล็คนี้อยูไกลมากขึ้น ที่
ใกลๆ นั้นไมมีแลว”    

หมองโจเหน  อายุ 56 ป 
 

“สมัยที่หมองโจยังเปนเด็ก อายุได 10 ป ก็จะไปหาตะกั่วนม ข้ีตะกั่วกับปูและพอ 
สมัยกอนจะไปหาตะกั่วนมที่บองาม เอาไปขายกิโลกรัมละ 3 บาท การไปหาตะกั่ว
คร้ังหนึ่งใชเวลา 4-5 วัน โดยจะไปในชวงหนาฝน ซึ่งเปนชวงรอเกี่ยวขาว ประกอบ
กับชวงหนาฝนจะมีน้ําหวยสมบูรณ สามารถนําแรตะกั่วนี้มาลาง เอาเฉพาะเนื้อๆ 
ได” 

หมองโจเชง  อายุ 66 ป 
 ความรูเร่ืองการขุด การหลอมและนําแรตะกั่วมาใชประโยชนนั้น พอแม ปูยาตายาย

ของชาวคลิตี้ลางจะเปนคนถายทอดใหประกอบกับการเรียนรู และจดจําจากประสบการณของตนเอง
ดวย  ชาวกะเหรี่ยงเกิดมาโดยมีชีวิตผูกพัน มีภูมิปญญาการใชแรนี้มาตั้งแตบรรพบุรุษ และถือวาแร
ตะกั่วมีความจําเปนมากสําหรับวิถีการดํารงชีวิตเพราะตองใชในการไปลาสัตวหรือคอยยิงสัตวที่มากิน
ขาวไร  สมัยอดีตชาวคลิตี้ลางยังมีภูมิปญญาการทําดินประสิวและอุปกรณในการลาสัตวใชเอง ทําให
ไมตองหาซื้อไมตองมีเงินเปนตัวตั้งเมื่อเทียบกับชีวิตปจจุบัน  ตอมาในป 2498 เหมืองแรบองามมี
นายทุนเขามาทําสัมปทานแรตะกั่ว ทําใหชาวคลิตี้ไมไดไปเก็บหาตะกั่วในแถบนี้อีกเพราะเจาของกัน
คนนอกเขามาบริเวณเหมืองจากชวงเปดเหมืองบองามจนถึงชวงโรงแตงแรเปดดําเนินการนั้น ชาวคลิตี้
ลางยังคงตองใชตะกั่วในกิจกรรมตางๆ อยูเชนเดิม จึงสงผลใหชาวคลิตี้ลางตองปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตไป
หาตะกั่วมาใชโดยการไปแลกซื้อจากเหมืองแร-โรงแตง มีการเอาไก พืชผักในไรไปแลก กลาวไดวาเปน
วิถีชีวิตที่เปลี่ยนมาสูการติดตอสัมพันธและตองพึ่งพาเหมืองแรมากขึ้น อีกทั้งยังไดหันมาซื้อดินประสิว
แทนการทําดวยตัวเองเชนอดีต  

 ในสวนระบบความรูของผูหญิง ผูศึกษาก็พบวาพวกเธอไดเคยสัมผัสและมีความรูเร่ือง
แรตะกั่วอยูบางเพราะไดเคยเห็นคนรุนปู รุนพอใชแรตะกั่วนี้  
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“สมัยกอนจะไปขุดตะกั่วในปา ก็ไปทั้งผูหญิงและผูชาย กาเซก็ไปกับพอและพี่ๆ”     
กาเซ อาย ุ43 ป  

 บรรดาผูหญิงสวนใหญจะไดเห็นคนรุนปู รุนพอแมไปหาตะกั่วในปา ผูหญิงบางคนก็มี
ประสบการณตรงในการหาขี้ตะกั่ว บางคนก็ไดเคยฟงจากคําบอกเลาของคนรุนกอน สวนการหลอม
ตะกั่วนั้นเธอจะปลอยใหเปนหนาที่ของผูชาย สมัยกอนผูหญิงบางคนสามารถทําดินประสิวรวมกับ      
ผูชายเพื่อใชเองได ผูหญิงที่เติบโตหลังจากเหมืองแรเขามาหลายคนรับรูเร่ืองการใชตะกั่วเพียงคําบอก
เลา  หลังจากเหมืองและโรงแตงแรเขามาตั้งพฤติกรรมการหาแรตะกั่วในธรรมชาติก็เปลี่ยนไป
เนื่องจากเขาไมถึงแหลงแรประกอบกับหาตะกั่วนม/ข้ีตะกั่วไดยากขึ้น ชาวคลิตี้ลางไดหันมาซื้อตะกั่วใช
จากเหมืองบองามสวนใหญจะเอาไก ฟกทอง แตงไปแลกกับตะกั่ว  ผูศึกษาพบวาความรูเร่ืองการใชแร
ตะกั่วโดยตรงนั้นเธอจะมอบใหเปนหนาที่ของผูชายมากกวา สวนผูหญิงจะอยูในฐานะเพียงผู
สังเกตการณ   จะเห็นวาความรูเร่ืองแรตะกั่วนั้น โดยสวนใหญจะเปนความรูของผูชายที่ถายทอดตอๆ 
กันมา สวนความรูของผูหญิงจะมีประสบการณที่ไดเห็นจากคนแวดลอมใช ถึงแมวามิไดเปนผูใช
ประโยชนโดยตรงดวยตัวเอง แตทั้งนี้ก็มิอาจกลาวไดวาความรูเร่ืองตะกั่วนั้นไดผูกติดกับผูชายทั้งหมด
โดยที่ผูหญิงมิไดรับรูเลย ความรูของกลุมผูหญิงนั้นก็มีทั้งที่เปนประสบการณตรงที่เขาไปสัมผัสดวย
ตัวเอง และในสวนที่รับรูจากคําบอกเลาหรือเห็น ปู พอ พี่ชายเปนคนทํา ในจุดนี้จึงตองหันมาพิจารณา
ใหมวาในเรื่องของความรูและการใชแรตะกั่วนั้น ผูหญิงก็สามารถทําไดดวยบทบาทของเธอและกรอบ
ประเพณีทางสังคมจึงปลอยใหเปนหนาที่ของผูชาย นั่นหมายถึงทั้งหญิงและชายตางก็สามารถพูดถึง
เร่ืองตะกั่วไดถาชาวคลิตี้ลาง มีประสบการณการสัมผัสสิ่งเหลานี้ จึงเปนสิ่งที่นาสนใจและเปนอีก
มุมมองหนึ่งที่จะทําใหสามารถเขาใจภูมิความรูดั้งเดิมในเรื่องการใชแรตะกั่วจากระบบคิดที่มาจาก
หญิง-ชาย ซึ่งจะนําไปสูการผสานความเขาใจและรวมกันสะทอนปญหาไดดีกวานั่นเอง  

 
4.1.2 การรับรูอันตรายจากแรตะกั่วของชาวคลิตี้ลาง จากอดีตสูปจจุบัน 
 ชาวกะเหรี่ยงมีภูมิปญญาเรื่องการระวังอันตรายจากพิษแรตะกั่วดวยเชนกัน ดังที่ผู

ศึกษาพบวาคนเฒาคนแกจะคอยสอนลูกหลานวา “ถาหยิบตะกั่วมาใหลางมือกอนที่จะกินอะไร เพราะ
ไมเชนนั้นจะทําใหเปนคอพอกได”  ผูศึกษาพบวาบรรพบุรุษของเขาก็ไดบอกถึงขอควรระวังเรื่อง
อันตรายจากตะกั่วอยูเชนกัน  

“ปูเคยบอกไววาอยาอม อยากินตะกั่วและหามนําตะกั่วไปใสในขันน้ําเดี๋ยว
คอจะโต”  

หมองปะเสง  อายุ 54 ป 
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 ชีวิตชาวคลิตี้ลางที่เติบโตมาทามกลางการใชแรตะกั่วดวยภูมิปญญาดั้งเดิม แตเมื่อ
ความทันสมัยทางดานอุตสาหกรรมเหมืองแร ทุนและผูประกอบการเขามามีบทบาทในวิถีชีวิต ความรู
ในหลายๆ ดาน ไมวาจะเปนการขุดแร กระบวนการแตงแร การใชสารเคมีสกัดแรตลอดจนอนัตรายจาก
พิษตะกั่วทั้งหลายเหลานี้เปนเทคนิคทางความรูใหมที่เพิ่งเขามาในชีวิตเมื่อ 30 กวาปที่ผานมา ทวา
ผูประกอบการมิไดใหความรูและขอควรระวังเรื่องพิษตะกั่วแกชุมชนรายรอบเลย มิหนําซ้ํายังไดสราง
ความเดือดรอนในชุมชนใกลเคียงอยางหนัก เสมือนวาการเขามาของผูประกอบการมุงหวังเพียง
ผลประโยชนเฉพาะตนโดยไมคํานึงถึงผลกระทบที่จะเกิดกับส่ิงแวดลอมและชุมชน จากคําบอกเลาของ
ชาวคลิตี้ลางเรื่องพิษตะกั่วจากอดีตสูปจจุบันนั้น ผูศึกษาพบความจริงในปรากฏการณวาชาวคลิตี้ลาง
ไมเคยรับรูเร่ืองอันตรายจากพิษตะกั่วจนกระทั่งเกิดความเจ็บปวยผิดปกติ  

“ในอดีตคนรุนปูยาตายาย รุนพอแมไมเคยบอกเลาไมเคยพบเห็นและพูดถึง
วาตะกั่วมีอันตรายและทําใหญาติพี่นองตองเสียชีวิตจากแรนี้เลย คนคลิตี้
ลางเพิ่งมีอาการเจ็บปวย หลังจากที่โรงแตงแรมาตั้ง”  

หมองเปาะกร อายุ 46 ป 
“ในสมัยกอนหมองโจไมเคยเห็นคนคลิตี้ลางเจ็บปวยตามขอ ปวดหัวเชนนี้มา
กอน”  

     หมองโจเชง อายุ 66 ป 
“ตั้งแตเกิดมาจําความไดกอนที่จะมีโรงแตงแร หมองโจเห็นวาชาวคลิตี้ลางไม
เคยมีใครเจ็บปวยแบบแปลกๆ เชนตัวบวมตามแขนขา ปวดหัว ปวดทองอยาง
นี้เลย” 

หมองโจเหน อาย ุ56 ป 
 ในสวนของสัญญาณอันตรายที่ชาวคลิตี้ลางสังเกตเห็นพิษจากสารตะกั่วในชวงที่

เหมืองแรและโรงแตงแรดําเนินการอยูก็คือทีแรกจะเห็นหมูปาชุมมากในแถวเหมืองแรบองามตอมากไ็ม
คอยมาปรากฏตัวใหเห็น สวนสุนัขและไกที่ชาวบานคลิตี้บนเลี้ยงไวก็ตายหมด  สวนคนงานที่ทําเหมือง
แรตะกั่วอยูที่บองามนั้นก็ดูทาทางเขาซีดเซียว ไมมีแรง ก็ไมรูวาเปนเพราะสาเหตุใด ผูศึกษาพบวา
บรรดาผูชายชาวคลิตี้ลางหลายคนเพิ่งรูเร่ืองพิษตะกั่วและรับรูวาอาการที่เจ็บปวยผิดปกติเหลานี้เปน
ผลจากโรคพิษตะกั่วจากเมื่อหมอเขามาเจาะเลือดป 2542  ตั้งแตเกิดมาจนน้ําหวยสงกลิ่นเหม็นคลุง
จากสารเคมี ชาวคลิตี้ลางก็ไมเคยรูเลยวาอันตรายจากสารตะกั่วนั้นเปนอยางไร  ในชวงที่น้ําแรลงหนัก
ชาวคลิตี้ลางก็พยายามหลีกเลี่ยงการใชน้ําดังกลาว แตชีวิตก็เคยใชน้ําและผูกพันกับหวยมาตัง้แตเดก็ๆ 
จะใหไมดื่มหรือใชเลยก็เปนเรื่องยากสําหรับชาวบานคลิตี้ลางมาก โดยกลาววา  
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“สมัยกอนนั้นไมเคยเห็นวาใครจะเจ็บปวยจากตะกั่วเลย อาจเปนเพราะ
คนกะเหรี่ยงใชตะกั่วนอย เราเพิ่งมารูวาตะกั่วมีอันตรายตอรางกายเมื่อ ป 
2540-2541 นี้เอง หลังจากที่หมอเขามาบอก” 

หมองเปาะเจดิ อายุ 41 ป 
 

“ไมเคยรูเร่ืองสารตะกั่วเลย จนกระทั่งมีนกัขาวเขามาทาํขาวและหมอก็
ตามมา 

หมองบือพือ  อายุ 35 ป 
 หลังจากหมองบือพือไดรับคําอธิบายจากหมอเรื่องพิษตะกั่ว จึงเริ่มคิดและตระหนัก

วาความผิดปกติทางรางกายของเขาและสมาชิกในบานนั้นเปนผลจากสารตะกั่ว ซึ่งก็มีลักษณะ
เชนเดียวกันกับชาวคลิตี้ลางหลายคนซึ่งรับรูและเขาใจถึงตนตอของปญหาที่เกิดนี้วาเปนผลจากการ
กระทําของโรงแตงแร ชาวคลิตี้ลางพูดในทํานองเดียวกันวาเปนขออางของเจาหนาที่ ที่วาพื้นที่ใน
หมูบาน คลิตี้ลางเปนแหลงตะกั่วจึงทําใหชาวบานเจ็บปวย  
 

“เราอยากบอกวาเหมืองแรนั่นแหละที่เอาตะกั่วมาดัดแปลง เอาสารเคมีไป
เจือปนแลวก็ทิ้งมาในหวย จนเปนปญหาทุกวันนี้” 

   หมองปะเหลาะ  อาย ุ36 ป 
 ชาวคลิตี้ลางรับรูวาในแถบหมูบานนี้มีแรตะกั่วอยูมาก แตถาไมทําอะไรกับแรเหลานี้ก็

จะไมมีปญหาอะไร ปญหาที่เกิดขึ้นก็เพราะการไปขุดตะกั่วขึ้นมาแลวใสน้ํายาสารเคมีลงไป ชาวคลิตี้
ลางยังแสดงความรูใหเห็นอีกวา ถามีตะกั่วที่บริเวณใดนั้นจะรูสึกวาน้ําแถวนั้นจะเยน็ด ีถามตีะกัว่อยาง
เดียวน้ําในหวยจะสามารถใชดื่มกินไดไมมีอันตรายอะไรเพราะเปนตะกั่วธรรมชาติ แตที่น้ําเสียแลว
ชาวบานก็ปวยกันก็เปนเพราะน้ํายาที่ลางแรและการเอาตะกั่วมาดัดแปลงนั่นเอง  

 ผูศึกษาพบวาในชวงแรกกลุมผูหญิงยังไมรูถึงอันตรายจากแรตะกั่วเลย ซึ่งเปนการ
รับรูที่ไมตางจากกลุมผูชาย ชวงที่น้ําหางแรตะกั่วปลอยลงสูลําหวยนั้น พวกเธอยังคงดื่มกินน้ําที่ขุน
แดงในหวยเพราะไมมีทางเลือก พวกเธอเขาใจวาคงไมเปนอันตรายอะไรและเพิ่งรูวาสารตะกั่วมี
อันตรายภายหลังจากที่กลุมนักพัฒนาเอกชนและหมอเขามาตรวจเลือดพรอมใหความรูความเขาใจตอ
ปญหาตางๆ  ประมาณป 2540-2541  
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“ไมเคยรูมากอนเลยวาตะกั่วมีอันตราย  สมัยที่ยังเด็กๆ ก็มักจะไปเลนน้ํา
แถวๆ บอพักน้ําเสียบริเวณโรงแตงอยูบอยๆ  เพิ่งมารูวาน้ําแรมีพิษเมื่อ 5-6 
ปที่ผานมานี้เอง”  

กาปะผนั อาย ุ45 ป    
 จะเห็นไดวาองคความรูเร่ืองการใชตะกั่วของชาวคลิตี้ลางนั้น มีกระบวนการใชอยาง

เปนขั้นตอนตามภูมิปญญาทองถิ่น แตเมื่อนายทุนเขามาใชประโยชนจากพื้นที่แหงนี้ กลับกลายเปนผู
มีอํานาจสิทธิ์ขาดในการเขาถึงทรัพยากรอยางชอบธรรมภายใตระบบทุนนิยมและกระแสการพัฒนา
อุตสาหกรรมเหมืองแร นําเอาตะกั่วมาเปนสวนหนึ่งของกระบวนการผลิตทางเทคโนโลยีอันทันสมัย 
ปอนผลผลิตเขาสูธุรกิจขนาดใหญ กีดกันการเขาถึงแหลงทรัพยากรระหวางชาวบานคลิตี้ลางและ
แหลงแรตะกั่ว โดยที่มิไดคํานึงถึงความเปนชุมชนเกาแกที่เคยใชมายาวนาน เมื่อชาวบานเจ็บปวยและ
ไมมีความรูเร่ืองพิษตะกั่วจึงมิไดตระหนักวาเปนโรคดังกลาว ความเจ็บปวยนี้จึงเปนสิ่งแปลกปลอมใน
วิถีชีวิตโดยที่ชาวคลิตี้ลางรูไมเทาทัน  ปญหาตรงนี้เปนเรื่องของการขาดจริยธรรมและจิตสํานึกในการ
ดูแลเร่ืองสิ่งแวดลอม การบําบัดน้ําเสีย อีกทั้งยังเปนการเอาเปรียบชุมชน ทําลายชีวิตวัฒนธรรม เปน
การตักตวงทรัพยากรโดยมิไดหวงใยตอความหลากหลายทางนิเวศวิทยา ความสมบูรณของธรรมชาติ
ในลําหวย และที่สําคัญก็คือความเสี่ยงที่มิสามารถคาดการณได เนื่องจากเชื่อมตอกับคนเมืองที่ตอง
อุปโภคบริโภคน้ําดวยเชนเดียวกัน 

 
4.2 วิถีชีวิต ความสมัพันธทางสังคมและการใชทรพัยากรในลําหวยคลิต้ี  

(กอนตั้งโรงแตงแร ป 2510) 
สายน้ําหวยคลิตี้เปนสายน้ําหลักของหมูบานคลิตี้ลาง เปนเสมือนซุปเปอรมารเก็ตของชุมชนที่

ทั้งหญิงชายสามารถเขาถึงแหลงอาหารโดยไมมีการกีดกัน มีความสัมพันธกันระหวางผูที่เขาใชไมวา
จะเปน  เด็ก-ผูใหญ สามี-ภรรยา หญิง-ชาย ทุกเพศทุกวัย ชาวคลิตี้ลางไดใชน้ําในหวยประกอบ
กิจกรรมทุกอยางตั้งแตดื่มกิน อาบ ทําอาหาร ลางจาน ซักผา เลี้ยงควาย หากุง หอย ปู ปลา กลาวได
วาลําหวยนี้เปรียบเสมือนหมอขาวใหญของชุมชน ถาเสียหวยนี้ไปก็เหมือนการถูกทุบอูขาวอูน้ําไป
นั่นเอง   
 คําบอกเลาของกลุมผูชาย  

“ปูเลาใหหมองโจฟงวาสมัยกอนน้ําหวยคลิตี้ใสมาก ไมเคยมีกลิ่นสีผิดปกติ
เลย  ปลาก็ชุมมาก จะตกเบ็ดอยางเดียวไมตองดําปลาอยางสมัยนี้”   

หมองโจเหน  อายุ 56 ป 
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“สมัยกอนคน “องหลุ” ก็เดินทางไปมาหาสูกับคนคลิตี้ลางอยูโดยตลอด 
หมองโจก็มาหาปลาในหวยคลิตี้อยูบอยๆ ก็จะเดินทางจาก “องหลุ” มาคาง
คืนที่คลิตี้ลางคืนสองคืน ไดปลาพอกินแลวก็กลับบาน ก็จะเอามาทําเปน
ปลาเค็ม ปลาเก็บไวกินนานๆ”    

หมองโจเชง  อายุ 66 ป 
 นอกจากนี้หมองเปาะกร อายุ 45 ป ยังเลาใหฟงวาสมัยที่เขายังเด็กๆ นั้นผูใหญเลาให

ฟงวาน้ําในหวยใส เย็นชื่นใจ ปลาเยอะ ตัวขนาด 4-5 กิโล สามารถจับมากินไดตามสบาย ตั้งแตเดก็จน
โตเปนหนุมนั้น เขาก็ไดใชน้ําในหวยคลิตี้นี้ดื่มกิน อาบเลนแลวก็ใชเลี้ยงควายมาตลอด  น้ําในลําหวย
จําเปนกับชาวคลิตี้มากใชทําทุกอยาง  ในอดีตน้ําในลําหวยจะดื่มกินไมไดก็เพียงชวงหนาฝน แตจะขุน
แค 2-3 วันแลวก็จะใส ถาไมมีน้ํานี้ชาวบานตองเดินไปหาน้ําหวยเล็กซึ่งไกลออกไปอีก 

“สมัยกอนนั้นน้ําในหวยมีสีใส นาเลนมาก มีปลา กุง หอยและปเูยอะจรงิๆ 
ชาวบานก็ใชน้ําหวยนี้ดื่มกินและเลี้ยงควายดวย ถาไมมีน้ําหวยนี้ชีวิตก็อยู
ไมได เพราะน้ําพุแถวหวยเล็กจะแหงในชวงหนาแลง เวลาไปไรก็ตองกิน
น้ําหวยนี้ตลอด”   

หมองเปาะเจดิ  อาย ุ41 ป 
 การหาปลาในสมัยกอนนั้น ทั้งหญิงชายชาวคลิตี้ลางตางใชเพียงการตกเบ็ดเพราะ

ปลาชุมมาก หยอนเบ็ดไมถึงครึ่งชั่วโมงก็ไดปลามาพอกินมื้อหนึ่งแลว ไมตองถึงขั้นลงไปดําหรือใชตา
ขาย  ผูศึกษาพบวาชาวคลิตี้ลางมีระบบความรูเร่ืองสัตวน้ําในหวยเปนอยางดี ตั้งแตบรรดากุง หอย ปู 
ปลา  อยางปลาเวียนนั้นมีทั้งชนิดเนื้อแข็งและเนื้อออน  ปลาเวียนชนิดเนื้อแข็งจะอรอยมากซึ่งปจจุบัน
หาไมคอยไดแลว ชาวคลิตี้ลางมีความผูกพันกับการใชน้ําหวย สามารถอธิบายฐานทรัพยากรและ
สภาพสิ่งแวดลอมที่เขาเคยใชอยางสมบูรณ เรียกไดวามีความมั่นคงทางอาหารเปนอยางมาก และไม
เคยมีคําวา “น้ําเสีย” ในระบบโลกทัศนชวงกอนการตั้งโรงแตงแรเลย   

คําบอกเลาของกลุมผูหญิง  
เมื่อหันมาพิจารณาคําบอกเลาจากมุมมองของผูหญิง ก็พบคําอธิบายในทํานองเดียวกัน  

“ในคลิตี้ลางนี้มีปาที่เย็นดี สมัยกอนน้ําในหวยใสมาก มีหินเหลืองสวย  
ทุกคนจะจับกุงหอยปูปลามาทํากับขาวกินกัน” 

กาเซ  อายุ 43 ป  
 กาเซกลาวอีกวาสมัยเด็กๆ เธอจะไปเลนน้ําทุกวัน ไดใชน้ําในหวยหุงขาว ทํากับขาว 

ใชซักผา ลางจานทําทุกอยาง เธอบอกวาถาไมมีน้ําหวยชีวิตชาวคลิตี้ลางก็อยูไมได  ในอดีตน้ําในหวย
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จะขุนบางก็เฉพาะในชวงฤดูฝน แตไมมีกลิ่นเหม็น   บรรดาผูหญิงนิยมไปตกปลาเมื่อไดปลามาก็จะเอา
มาแกงบาง ทําปลารา ปลาเค็มหรือไมก็ทําน้ํายาขนมจีนกินดวยกันกับเพื่อนๆ   

“สมัยกอนน้ําหวยคลิตี้นี้เย็นที่สุด ดื่มแลวชื่นใจ มีปลา กุง หอยเยอะมาก 
จะใชน้ําในหวยทําทุกอยาง” 

กาปะเขน  อายุ 50 ป 
 ผูศึกษายังพบวาในชุมชนจะมีการจัดการการใชน้ําและสัตวน้ําในหวย โดยคนแกคน

เฒาไดสรางกุศโลบายเพื่อใหทุกคนชวยกันดูแลน้ําและใชทรัพยากรในหวยอยางมีสติ ดังคํากลาวที่วา 
“อยาจับปลาไปมากเกิน เดี๋ยวน้ําหวยจะแหง” ตรงนี้จึงเปนขอตกลงเปนเสมือนสัญญาใจรวมกันใน
เร่ืองการจับปลาวา “ไมควรจับปลามากเกิน ใหจับแตพอกิน”  สวนใหญชาวคลิตี้ลางจะจับปลากิน
เฉพาะตัวโตไดขนาด สวนปลาตัวเล็กๆ ก็จะปลอยไป และขอปฏิบัติที่ทุกคนทํารวมกันอีกคือ “หามไป
ฟนไร ทําไรใกลหวย เพราะจะทําใหน้ําแหง”  ผูศึกษาจะเห็นไดวาทั้งกลุมหญิงชายชาวคลิตี้ลางตาง
สามารถใชน้ําในหวยนี้ไดอยางไมมีการกีดกัน ชาวคลิตี้ลางไดบรรยายถึงความใสสะอาด ความ
สมบูรณของลําหวยและมีความสัมพันธระหวางหญิงชายในการเขาถึงน้ําหวยหลายรูปแบบ ดังเชนการ
ไปหาปลาดวยกันทั้งสามีภรรยา การไปหากับกลุมเพื่อนผูชาย หรือกลุมเพื่อนผูหญิง และวิธีการหา
ปลา การเลือกชวงเวลาในการหา ทั้งหลายเหลานี้เปนความสัมพันธและระบบความรู ผูศึกษาอาจ
กลาวไดวา สิทธิ์ในการเขาถึงและใชน้ําในหวยนั้นเปนทั้งของฝายชายและชายหญิงรวมกัน เพราะ
ชาวคลิตี้ลางตางใชภูมิปญญา ระบบความเชื่อที่ถูกหลอหลอมและความผูกพันกับสายน้ําดังกลาว
อยางผสานกลมกลืนมีการใชทรัพยากรธรรมชาติอยางคํานึงถึงลูกหลานและเคารพในความเปน
ธรรมชาติ ถึงแมวาทั้งหญิงและชายจะมีประสบการณและความถนัดในการใชทรัพยากรตางกัน แต
ทวาชาวคลิตี้ลางก็สามารถนําความตางตรงนี้ มารวมกันสังเกตความเปลี่ยนแปลงของลําหวย สัตวน้ํา 
พืชผลขางลําหวยที่กําลังจะสูญพันธุไปไดอยางชาญฉลาด  

 
4.3 วิถีชีวิต ความสมัพันธทางสังคมและการใชทรพัยากรในลําหวยคลิต้ี  

(หลังการต้ังโรงแตงแร ป 2510) 
ผลกระทบตอวิถีการดํารงชีวิต คําบอกเลาของกลุมผูชาย-ผูหญิง 
โรงแตงแรไดตั้งขึ้น ณ บานคลิตี้บน ในป 2510 หลังจากนั้นประมาณ 8 ป ชาวคลิตี้ลางไดพบ

ความเปลี่ยนแปลงในสายน้ําหลักของหมูบาน ภาวะความเจ็บปวยผิดปกติ ความสูญเสียในหลายมิติ
นําไปสูการปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตทางสังคมตั้งแตระดับปจเจก ครอบครัวและชุมชน ในชวงที่โรงแตงปลอย
น้ําแรลงมานั้น ชาวคลิตี้ลางพบวาน้ําในหวยจะมีโคลนดิน มีกลิ่นเหม็นฉุนสารเคมี  มีสีคล้ําขุน ไม
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เหมือนน้ําหวยสมัยกอน เมื่อด่ืมเขาไปนั้นรสชาติจะไมเหมือนน้ําหวย รูสึกเวียนหัว เมื่ออาบหรือเลนก็
จะคันตามตัว  แตอยางไรก็ตามตลอดเวลาที่เหมืองปลอยน้ําแรจนถึงป 2538 (ปที่ชาวบานไดใช
น้ําประปาภูเขา) ถึงแมน้ําหวยจะมีกลิ่นเหม็นสักเทาใด ชาวคลิตี้ลางก็ยังตองกินตองใช เนื่องจากไมมี
น้ําจากแหลงอื่น ยิ่งในชวงหนาแลง น้ําจากหวยเล็กจะแหงทําใหไมมีน้ํากิน ทุกคนจึงตองพึ่งน้ําจาก
หวยคลิตี้เพียงแหลงเดียว เนื่องดวยในชวงนั้นชาวบานยังไมมีภาชนะเก็บน้ําฝนและน้ําสํารองเพื่อไวดื่ม
ในหนาแลงอยางเพียงพอ   

“น้ําหวยชวงนั้นเหม็นมาก ก็ตองทนกิน ถาวันไหนทนไมไหวจริงๆ ก็จะตอง
เดินไปตักน้ําที่หวยเล็กมากิน แตหวยเล็กนี้ถาถึงฤดูแลงแลวน้ําจะแหง สวน
ใหญจึงใชน้ําในหวยคลิตี้นี้ตลอด”  

หมองโจเติบ อายุ 39 ป 
หมองโจเติบ อายุ 39 ป เลาอีกวาในชวงกอนป 2530  ครอบครัวของเขาไดลงไปทําไรในแถบ

น้ําตกคลิตี้  เขาพบวาน้ําในหวยนั้นขุนมากแตจําเปนตองอาบตองกิน ตองใชทุกอยางเพราะไมมีแหลง
น้ําอ่ืน   

“ในชวงที่มีประปาภูเขา น้ําก็ยังไมพอ จําเปนตองกินน้ําในหวยคลิตี้ทั้งๆ ที่
เหม็นมาก ก็เอามาตมกิน น้ําที่ตมนั้นเปนฟองและมีกล่ินเหม็น แตตองกิน
เพราะในหมูบานไมมีน้ําหวยอื่น”  

หมองบือระ อายุ 38 ป 
ชาวคลิตี้ลางตองอยูในภาวะจํายอม จําตองทนกับการไรทางเลือกที่จะหาแหลงน้ําดื่มกิน 

เสมือนอยูในภาวะการกินยาพิษเขารางกาย  ชาวคลิตี้ลางพบวาบรรดาสัตวน้ําในหวย เชน ปลา บาง
ตัวผอม หัวใหญผิดปกติ ไมมีเนื้อ และปลาที่จับมาไดนี้จะไมคอยดิ้น ตาจะซีดๆ ถาเปนปลาชนิดเนื้อ
แข็ง เนื้อก็จะแข็งทื่อ ถาเปนชนิดเนื้อออน เนื้อก็จะยุย จืด เนื้อเละๆ กินไมอรอย  ในชวงที่น้ําแรลงนี้ไม
คอยเห็นกุง ปู  โดยเฉพาะนากและหอยนั้นไมมีใหเห็น ทวาหลายคนไมเคยหยุดกินปลาเพราะปลาเปน
แหลงอาหารที่หาไดงายที่สุดประกอบกับความไมรูวาในปลานั้นมีสารตะกั่ว  เมื่อปลาลดจํานวนลงและ
หายากขึ้น ชาวคลิตี้ลางไดปรับเปลี่ยนวิธีการหาปลาจากเดิมที่มีเพียงการตกเบ็ดหันมาใชการดําปลา 
วิธีการนี้เพิ่งมีข้ึนเมื่อประมาณป 2524  ประกอบกับการติดตอกับตลาดภายนอก จึงมีผูนําเอาอุปกรณ 
หนากากและฉมวกแทงปลาเขามาใช  กลุมผูชายเห็นวาดําปลานั้นใชเวลาไมนานก็ไดปลาแลว (ถาดํา
ลงไปแลวเจอฝูงปลา) และสามารถเลือกปลาตัวใหญๆ ได ถาเปนการตกเบ็ด ปลาตัวเล็กๆ อาจมากิน
เหยื่อและนานมากกวาที่จะไดปลาตัวหนึ่ง   ผูหญิงและผูชายตางมีความชํานาญคนละแบบ กลาวคือ
บรรดาผูชายจะถนัดในการดําปลาแลวใชฉมวกยิง สวนผูหญิงจะเดินหาอยูขางลําหวยโดยใชเบ็ด ตา
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ขาย สวิงเปนเครื่องมือ โดยสวนใหญ ผูหญิงจะหาปลาในชวงฤดูฝนไดเกงกวาผูชายเพราะน้ําขุนผูชาย
จะดําปลาไมได สวนผูชายจะถนัดหาปลาในชวงหนาแลง ซึ่งน้ําจะใส มองเห็นตัวปลาไดถนัดกวา   

ในการหาปลานี้ทั้งหญิง-ชาย จะตางกันไปในแตละครอบครัวอีกดวย ถาครอบครัวไหนผูหญิง
หาปลาเกงผูหญิงก็จะเปนคนไป ถาผูชายหาปลาเกงก็จะไปหาดวย ถาครอบครัวไหนหาปลาเกงทั้งสอง
คนก็ไปชวยกันหา  การหาปลานี้บางไปคนเดียว บางไปกับเพื่อน บางทั้งสามีภรรยาก็ไปหาดวยกัน  
บรรดาเด็กหนุมสวนใหญจะไปกับเพื่อนๆ ประมาณ 4-5 คน โดยจะดําในชวงเวลากลางคืน ปลาจะ
ออกมาเยอะกวา การไปหลายคนนั้นชาวคลิตี้ลางบอกวาสนุกดี ชวยกันหา ถาหาคนเดียวก็นากลัว
เพราะบางครั้งดําไปลึกประมาณ 3-4 เมตร ถาเกิดอันตรายอะไร เพื่อนที่ไปจะไดชวยกันได  ทําใหไม
เหงา ชาวคลิตี้ลางจะแบงหนาที่กัน คนหนึ่งดําปลา คนหนึ่งกอไฟ คนดําปลาขึ้นมาจะไดผิงไฟไมทําให
หนาวเกิน  เมื่อไดปลามาก็จะเอามาแบงกัน มาทําน้ํายาขนมจีน หรือมาแกงกินดวยกันที่บานใครคนใด
คนหนึ่ง  การดําปลานี้บางครั้งสามีภรรยาก็จะไปดวยกัน ซึ่งภรรยาก็จะไปชวยหยิบจับอุปกรณ
บางอยางและชวยกอไฟ เมื่อสามีข้ึนมาก็จะไดความอบอุนจากกองไฟทันทีทําใหไมหนาว  ผูศึกษา
พบวาชาวคลิตี้ลางยังมีการจับปลาเพื่ออนุรักษอีกดวย ดังเชนจะไมจับปลาตัวเล็ก ถาปลาตัวเล็กมาติด
ก็จะปลอยไป ไมใชตาขายที่มีขนาดตาเล็กเกิน จะจับปลามาแตพอกินเหลานี้เปนตน   

ในสวนคําบอกเลาในชวงที่น้ําแรลงสูลําหวย บรรดาผูหญิงบอกวา เหมืองแรไดสรางความ
เดือดรอนใหหมูบาน ทําใหน้ําในหวยขุน มีสีน้ําตาลคล้ํา มีกลิ่นเหม็นน้ํายา ในชวงแรกๆ เหมืองจะ
ปลอยน้ําแรเฉพาะหนาฝนเพื่อใหดูกลมกลืนกับน้ําปาที่ไหลมาพรอมฝน  มาในชวงหลังมีการปลอย
น้ําแรทั้งหนาแลงและหนาฝน สงผลใหชาวคลิตี้ลางไมสามารถดื่มกินและใชน้ําไดตามปกติเชนเดิม  

“ประมาณป 2536-2537 รูสึกวาน้ําหวยขุนทั้งหนาแลงหนาฝน สีน้ําตาล
คล้ําๆ มีกลิ่นเหม็นมาก แตก็ยังตองกินน้ําหวยอยู เพราะไมมีน้ํากิน พอน้ําใส
หนอยก็จะรีบไปตักมา ถาเห็นน้ําขุนเราก็จะไมกิน”  

หนอชเว อาย ุ33 ป 
  ในชวงป 2537 หนอชเวไดไปทํากินอยูที่ไร ตองกินและใชน้ําในหวยคลิตี้โดยตลอดเพราะไมมี

แหลงน้ําอื่น เธอบอกวาเมื่อกินน้ําแรแลวทําใหเธอและครอบครัวถายทอง เปนไข  เธอไดพบปลาตายใน
หวยก็จะไปเก็บมากิน เมื่อกินเขาไปก็รูสึกวาเนื้อเละๆ ไมเหนียวเหมือนเดิม ผูศึกษาพบวาหญิงคลิตี้
ลางมีชีวิตผูกพันกับลําหวยคลิตี้อยางแนบแนน เมื่อลําหวยเกิดความเปลี่ยนแปลงเต็มไปดวยน้ําหางแร
ตะกั่ว พวกเธอไดสังเกตพบสิ่งผิดปกติคือพวกปู กุง หอยนั้นจะมีหินปูนมาเกาะที่เปลือกมากขึ้น แลวก็
กินไมไดเพราะตัวผอม กุงก็ลดนอยลง หอยก็หายากมากจนเหมือนสูญพันธุไปแลว ปลาก็ดูผอมไปไม
สมบูรณเหมือนไมมีเลือด ไมมีแรง ขาว ซีด ผอม บนผิวน้ําเหมือนมีคราบน้ํามันจับอยู   นอกจากนี้ยัง
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เกิดผลกระทบตอพืชไร ผูหญิงหลายคนพบวาเมื่อปลูกพืชผักขางลําหวย เชน พริก ถั่วเขียว ถั่วเหลือง 
แลวไมงาม ตนไมโต น้ําในหวยนี้ไมสามารถเอามารดผักไดเพราะจะทําใหผักเหี่ยวตาย มีหินปูน ทราย
มาเกาะที่ผักเหลานี้ ทั้งๆ ที่สมัยกอนการปลูกพืชใกลหวยจะยิ่งดีเพราะมีปุยเยอะ สวนผักกูดริมลําหวย
ก็สูญพันธุไป   ผูหญิงหลายคนยังบอกอีกวาชวงที่น้ําแรลงนั้นลําบากมาก ตองไปตักน้ํากินจากหวยเล็ก
ซึ่งอยูไกลบานมาก สวนน้ําใชนั้นก็จะทนใชจากน้ําในหวย   และในชวงที่ควายตายมากๆ นั้น มี 2 ตัว
ที่มานอนตายในหวยใกล ชาวบานตองชวยกันลากไปทิ้งในปาเพราะเกรงวาจะทําใหน้ําในหวยเนาเสีย
ไปกวาเดิม   

ผูหญิงคลิตี้ลางหลายคนตองปรับเปลี่ยนวิถีชีวิต บางคนไดใชน้ําฝนดื่มกินและอาบ โดยเก็บ
น้ําฝนไวในกระบอกไมไผในชวงหนาฝน และก็อาบน้ําจากหวยเล็กแทนน้ําจากหวยคลิตี้ แตถาไมมีน้ํา
จริงๆ ก็ตองทนไปอาบในหวยคลิตี้นี้   พวกเธอตองเปลี่ยนวิถีชีวิตมากินปลากระปอง ไข มามา แทน แต
อยางไรก็ยังหาปลามากินอยู  ในเรื่องพฤติกรรมการตกปลาก็เปลี่ยนไป จากเดิมที่ไปบอยๆ ก็
เปลี่ยนเปนนานๆ คร้ังหนึ่ง 

“จะไปลงเบ็ดชวงเย็น พอรุงเชาก็ไปกูเบ็ดที่ลงไวนี้ นานๆ ทีหนึ่งไมกลาไปหา
ปลาบอยเพราะเวลาไปลงเบ็ดทีไร ก็เหม็นน้ําแรจนเวียนหัว”  

กาปะบาย อายุ 43 ป 
“เวลาไปตกเบ็ดทีไรน้ําก็เหม็น ถากินน้ําเขาไปจะมีอาการเวียนหัว อาเจียน 
ข้ึนสมอง” 

กาปะผนั อาย ุ45 ป 
 

ผลกระทบตอภาวะทางเศรษฐกิจ จากคําบอกเลาของกลุมผูชาย-ผูหญิง 
ในสวนของความสูญเสียทางเศรษฐกิจ ชาวคลิตี้ลางตางรับรูวาบรรดาสัตวเล้ียงในหมูบาน 

เร่ิมเจ็บปวยและลมตายอยางผิดสังเกต เชน ควาย กอนตายควายจะมีลักษณะเหมือนเมายา มีน้ําลาย
เปนฟอง บางตัวก็วิ่งชนอะไรตางๆ ไมรูเร่ือง เหมือนเปนบาแลวก็ชัก ควายที่ตั้งทองพอครบกําหนด ลูก
ออกมาก็ตายหมด บางตัวทองแข็ง ข้ีไมออก ชาวคลิตี้ลางไดผากระเพาะควายที่ตายก็พบวามีลักษณะ
แหงเหลือง บางตัวมีน้ําในกระเพาะมากผิดปกติ  ในชวงแรกๆ ชาวคลิตี้ลางไมทราบเลยวาควายตาย
เพราะสาเหตุใด สวนควายที่เหลือก็รีบขายออกไปทั้งหมดเพราะไมอาจจะเลี้ยงไดตอไป ยิ่งนานวัน
ควายยิ่งดูซูบผอมและตายเพิ่มข้ึนเรื่อยๆ  ชาวคลิตี้ลางไดบอกถึงการตายของควายอยางผิดปกติใน
หมูบานประมาณ 400 ตัวตลอดชวงเวลาที่เกิดปญหา ซึ่งถือไดวาเปนการสูญเสียรายไดหลัก หมายถึง
ปากทองและอนาคตทางการศึกษาของลูกหลาน แตทวาชาวคลิตี้ลางกลับมิไดรับการชดเชยความ
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สูญเสียนี้จากผูกอมลพิษหรือหนวยงานที่รับผิดชอบแตอยางใด ควายที่ตายนี้ก็ตายเปลา ปลอยให
ชาวคลิตี้ลางดิ้นรนและตอสูดวยหนทางอื่นกันเอง  หมองปะเหลาะ อายุ 36 ป ไดเลาถึงสถานการณ
ชวงนั้นใหฟงวาชวงที่น้ําหางแรตะกั่วลงสูลําหวย ป 2537 ทําใหควายของเขาตองตายรวมกันทั้งหมด 
11 ตัว จากเดิมที่มี 18 ตัว สวนที่เหลือจึงตองรีบขายออกไป โดยมีพอคามาซื้อในราคาตัวละ 3,500 
บาท   

“ควายที่เหลือนี้เปนควายที่ผอมเพราะปวยจากการกินตะกั่วเขาไปมาก  นิสัย
ควายมันตองลงไปแชในน้ําสักครึ่งชั่วโมง แลวก็กินน้ําขุนๆ  ก็เลยไดสารตะกั่ว
ไปเต็มๆ”  

หมองปะเหลาะ อายุ 36 ป 
 ในอดีตถาควายตาย ชาวคลิตี้ลางจะไมกินเนื้อเพราะเชื่อวาควายเปนสัตวที่มีบุญคุณชวยทํา

นา รากขาว รากไมไผเปนตน แตมาในป 2540 ชาวคลิตี้ลางไดเร่ิมหันมากินเนื้อควายนี้เพราะหาของ
ปายากขึ้น ปลาก็หาไมคอยได ตองซื้อกับขาวอีก คาใชจายก็สูงขึ้นจึงจําเปนตองกินเนื้อควายที่ตาย
เหลานี้ ชาวคลิตี้ลางจะรีบชําแหละแลวเอาออกไปขายหมูบานอื่นในราคากิโลกรัมละ 10-30 บาท แต
ชวงหลังไมมีใครซ้ือเพราะหลังจากที่กินเนื้อควายเหลานี้แลวทําใหถายทอง  ชาวบานจึงฝนกินกันเอง
บาง ปลอยทิ้งใหเนาไปบาง  

“ในป 2536 ควายของหมองเปาะ ตายทั้งหมด 6 ตัว โดยไมรูสาเหตุผาทองดู
ก็เห็นวาทองแข็ง กระเพาะแหง ข้ีไมออก” 

หมองเปาะเจดิ  อาย ุ41 ป   
“เสียควายไป 6 ตัว ในป 2536  กอนตายลักษณะเหมือนเมาอะไร วิ่งไปชน
อะไรตางๆ ไมรูเร่ือง ชัก มีน้ําลายเปนฟอง เราไมรูเลยวาควายตายเพราะอะไร 
สวนที่เหลือก็รีบขายออกไป”  

หมองบือพือ อายุ 35 ป 
ในชวงที่น้ําแรลงหนักนั้น ไดสงผลใหสัตวเลี้ยงในหมูบานลมตายเปนจํานวนมาก ซึ่งบรรดา

ผูหญิงก็ไดสังเกตพบสิ่งผิดปกติเหลานี้เชนกัน 
“ควายของเราตายไป 5 ตัว กอนควายตาย มีอาการเหมือนบา หลังจากที่
กินน้ําในหวยคลิตี้ มันก็วิ่งไมมองอะไรเลย  พอผาทองดูหลังจากที่มันตาย 
ก็เห็นวาเลือดแหง ข้ีก็แหงหมด”   

เวมึ้ง อายุ 32 ป 
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“ควายตายไป 7 ตัว  ในป 2537  มันดูหายใจไมสะดวก จมูกแหงและเหี่ยว
ผิดปกติ” 

กาเซ อาย ุ42 ป 
กาปะเขนบอกวาหลังจากน้ําแรลง ไดทําใหควายของเธอตายไป 8 ตัว ในป 2536 จากที่มี 13 

ตัวที่เหลือจึงรีบขายออกไป กอนที่ควายจะตายมีอาการน้ําลายฟูมปาก ตามองไมเห็นอะไร วิ่งชนกอไผ 
เหลานี้เปนเพียงตัวอยางของผลกระทบดานเศรษฐกิจกรณีการสูญเสียควายของชาวคลิตี้ลาง  ผูศึกษา
พบวาวิถีชีวิตของชาวคลิตี้ลางมีความลําบากมากขึ้น เปนผลใหหลายคนตองปรับเปลี่ยนพฤติกรรมตอ
ปญหาที่เกิดขึ้น  จากความเชื่อของชาวคลิตี้ลางที่วาควายเปนสัตวที่มีบุญคุณแตเมื่อควายตายเปน
จํานวนมาก ทําใหหลายครอบครัวตองหันมากินเนื้อควาย   

“เพิ่งมากินเนื้อควายเมื่อ 5-6 ปที่ผานมา เนื้อควายที่ตายนั้นรูสึกวาจืดไม
อรอยเลย สาเหตุที่ตองหันมากินเนื้อควายเพราะไมมีอะไรกิน” 

เวมึ้ง อายุ 32 ป 
 
ผลกระทบตอวัฒนธรรมประเพณีจากคําบอกเลาของกลุมผูชาย-ผูหญิง 
เมื่อพูดถึงวัฒนธรรมประเพณีทางน้ําของชาวคลิตี้ลาง ภายหลังจากที่น้ําในหวยเกิดมีกลิ่น

เหม็นของน้ําแรนั้น ผูศึกษาพบวาชาวคลิตี้ลางยังคงยึดถือประเพณีการลอยกระทงและสงกรานตอยู
เชนเดิม ยังคงมีการเอาน้ํามาเลนสาดกันบาง  ชาวคลิตี้ลางกลาววาประเพณีเหลานี้ชาวคลิตี้ลางก็
ยังคงทําเหมือนเดิม ถึงน้ําจะเสียอยางไรคนกะเหรี่ยงก็ไมทิ้งประเพณี    

“ในชวงที่น้ําเหม็นก็ตองลอยกระทงเพราะเปนประเพณีที่เราทํากันมาตลอด 
ชวงสงกรานตเราก็ใชน้ําหวยนี้เลนสาดกัน”  

หมองเปาะเจดิ อายุ 41 ป  
 
บรรดาผูชายบอกวาถึงน้ําแรจะลงหนักขนาดไหน คนกะเหรี่ยงก็ยังคงปฏิบัติตามประเพณีของ

ตนเหมือนเดิม อยางงานลอยกระทงก็ตองทนไปลอย สวนงานสงกรานตก็มีพิธีไหวสะพาน ลางเทาพอ
แม ค้ําโพธิ์นั้นก็ยังคงปฏิบัติเหมือนเดิม หลายคนจะไปเอาน้ําในหวยเล็กมาเลนสาดกันบาง ถาน้ําแหง
ก็ตองใชน้ําในหวยคลิตี้ ทั้งๆที่น้ําเหม็นมากก็ตองทนใช คนเลนน้ําสงกรานตก็เปนผื่นคันหลายคน 
ถึงแมวาสภาพแวดลอมทางน้ําตองเสียไป แตชาวคลิตี้ลางก็ยังคงจัดงานประเพณีมาโดยตลอด ทั้งๆ ที่
สุขภาวะทางกายและใจตองประสบปญหาอยางหนัก  
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ชาวคลิตี้ลางจะมีประเพณีลอยกระทงทุกป ถึงแมในชวงน้ําเหม็นก็ไมหยุด โดยคนในหมูบาน
จะไปรวมทํากระทงแพลอยดวยกัน บางคนก็จะทํากระทงของตัวเอง บรรดาผูหญิงบอกวาไดมีการลอย
กระทงทุกป โดยจะรีบเขาไปลอยแลวก็จะรีบออกมา ปญหาการปลอยน้ําหางแรตะกั่วดังกลาวยังสงผล
กระทบทางออมตอประเพณีการรําตง4 ของหญิงชาวคลิตี้ลางอีกดวย เพราะถาเจ็บขอมากๆ ก็ไม
สามารถรําไดซึ่งก็หมายถึงการสูญเสียวัฒนธรรมอันทรงคุณคาของชาวคลิตี้ลางแนนอน 

 
ผลกระทบตอความสัมพันธในครอบครัว ชุมชน จากคําบอกเลาของกลุมผูชาย-ผูหญิง 
หลังจากน้ําหางแรตะกั่วปนเปอนสูลําหวย ไดเกิดภาวะความเปลี่ยนแปลงตอความสัมพันธใน

ชุมชนคลิตี้ลางเปนอยางมาก โดยเฉพาะในชวงป 2537-2544 ทําใหชาวบานในชุมชนเกิดความเครียด
โดยไมทราบสาเหตุ บางคนรูสึกเบื่อ ทอแทไมรูจะทําอยางไร อยากจะยายไปอยูที่อ่ืนใหรูแลวรูรอดไป  
ผูหญิงหลายคนมีอาการใจสั่น กลัว บางคนเดินรองไหไมอยากพูดจากับใคร บางคนเดินพูดคนเดียว 
บางคนพูดจาไมรูเร่ือง มองเห็นภาพหลอนตางๆ เชน เห็นผีจะมาทําราย บางคนถอดเสื้อผาออกหมด
โดยไมรูสติ บางคนเครียดจนผูกคอตาย ปญหาดังกลาวกระทบตอความรูสึกและความสัมพันธใน
ครอบครัวอยูไมนอย เพราะสมาชิกในบานตางไมมีความสุข เปนกังวลกับอาการผิดปกติของพอแมพี่
นอง คนที่มีอาการเครียดบางคนก็ดาวาสมาชิกในบาน เกิดความไมเขาใจกันจนไมอยากอยูบาน บาง
คนพยายามหาคําอธิบายความเครียดจากปญหาที่เกิดขึ้นนั้น  หลายคนไดใชคําอธิบายที่เปนความเชื่อ
แบบไสยศาสตร ซึ่งทําใหคนในชุมชนเกิดการทะเลาะกัน เพราะพูดถึงสาเหตุวาเกิดจากการกระทาํ การ
กล่ันแกลงของผูเลี้ยงผีในหมูบาน ปญหาดังกลาวทําใหผูอาวุโสและกรรมการในหมูบานตองทํางาน
อยางหนัก คอยไตสวนพิสูจนความจริง แตผูเลี้ยงผีก็ปฏิเสธวาไมไดเปนคนทํา ปญหาเชนนี้เกิดขึ้น
หลายครั้งจนทําใหคนในหมูบานหลายคนแทบเปนประสาท มีอาการทางจิตอยางหนัก เรียกไดวา
ผลกระทบดังกลาวไดทําใหระดับความสัมพันธของคนในชุมชนส่ันคลอนเปนอยางยิ่ง    นอกจากนี้
ความสัมพันธระดับญาติพี่นองระหวางหมูบานคลิตี้บนและคลิตี้ลางนั้นตองกลายเปนความบาดหมาง

 
4 การรําตง เปนประเพณีของชาวกะเหรี่ยง ซึ่งมีการรองรําตามจังหวะดนตรี เครื่องดนตรีที่เลนไดแกเมซะรี (ลักษณะ
คลายกีตาร) ฉ่ิงกรับ กลอง เกราะทําจากไมไผ เนื้อหาในเพลงมีความหมายเปนตํานาน เร่ืองเลา ขอเตือนใจใหแกคน
กะเหรี่ยง มีการพูดถึงวิถีชีวิตคนกะเหรี่ยงในอดีต โดยทั่วไปการรําตงจะมีทั้งชุดหญิง-ชาย เด็ก-ผูใหญ แตในคลิตี้ลางนี้
จะมีคณะรําตงเฉพาะกลุมแมบานเทานั้นเพราะบรรดาเด็กและวัยรุนตางไปเรียนนอกหมูบานจึงไมมีโอกาสไดรับการ
ถายทอดจากผูใหญ  การรําตงนี้ผูรําตองมีการฝกซอมใหรางกายอยูในสภาพที่พรอมรําไดเสมอ ตองมีสุขภาพที่
แข็งแรงเพราะมีทารําหลายทา ทั้งนั่ง ยืนและลุกนั่ง จะใชเวลารําประมาณ 30 นาที ในชวงการรําครั้งหนึ่ง. 
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ถึงขนาดตัดญาติ  เนื่องดวยญาติๆ ของชาวคลิตี้ลาง (ที่ตั้งบานอยูคลิตี้บน)ไดไปทํางานอยูในโรงแตง
แรนี้ดวย ญาติๆ เหลานี้ไดกลาวโทษญาติที่อยูคลิตี้ลางวาเปนคนคานเหมืองแรทําใหโรงแตงแรตองถูก
ปด ชาวคลิตี้ลางตองเสียรายได  

จะเห็นไดวาคําบอกกลาวเรื่องวิถีชีวิตและผลกระทบในดานตางๆ ชวงป 2510-2541          
ผูชายคลิตี้ลางรับรูและอธิบายสภาพลําหวยจากสิ่งที่เขาเห็นโดยสะทอนถึงความไมรู ความจํายอมตอ
สภาพสิ่งแวดลอมที่เปนอยู   ชาวคลิตี้ลางไมรูวาปญหาจะสรางความเดือดรอนและทวีความรุนแรง
ใหกับคนในหมูบานเชนนี้ ผูศึกษาพบวาสิ่งที่ชาวคลิตี้ลางกระทําในขณะนั้นคือการเลาเรื่องราวความ
สมบูรณของแหลงน้ําในอดีตเปรียบเทียบกับความสูญเสียที่เกิดขึ้นและพยายามอธิบายถึงลักษณะทาง
กายภาพของน้ําที่มีกลิ่น สี รสเปลี่ยนไป ดื่มแลวเวียนหัว อาบแลวคันเปนผื่น สัตวน้ํา สูญพันธุ สัตว
เลี้ยงลมตาย กระทบตอรายไดและทําใหชาวคลิตี้ลางตองปรับเปลี่ยนวิถีการผลิตในภาวะคาครองชีพที่
สูงขึ้น           สวนผูหญิงก็สังเกตเห็นเชนเดียวกัน พวกเธอรูสึกวาคนในหมูบานหงดุหงดิงาย อารมณไม
คอยดี ทําอะไรก็ไมสนุก  ชวงที่น้ําแรลงนี้ทําใหหลายคนดูเปลี่ยนไป ดูผิดปกติ เมื่อเห็นหนากันก็ไมคุย
เดินไปเฉยๆ  จากคําอธิบายผานการมองเรื่องความเปลี่ยนแปลงของบรรดาผูหญิงนั้น ผูศึกษาพบวา
เธอมองเห็นความสูญเสียในเรื่องการใชประโยชนจากลําหวย ไมตางกันกับผูชายเพราะไดเขาใช
ประโยชนดวยกัน   พฤติกรรมการดํารงชีวิตขางตนตามคําบอกเลาของชาวคลิตี้ลางนั้น    

ผูศึกษาพบวาในมุมมองของทั้งหญิงและชายนั้น เปนสิ่งที่ละเอียดออนและพรอมที่จะอธิบาย
ความรูสึกตามประสบการณ กิจกรรมที่เขาเคยสัมผัสอยู การปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตขางตนของชาวคลิตี้
ลางนั้น พบวามีหลากหลายระดับและมิติ บางก็มีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการดํารงอยู บางก็อยูใน
ภาวะยอมทนตอปญหา  บางทนอยูดวยสภาวะความไมรู บางก็พยายามอธิบายปญหาโดยใชระบบ
โลกทัศนแบบไสยศาสตรเพื่อใหไดมาซึ่งสาเหตุของความผิดปกติ ในชวงเวลา ป 2510-2541 นี้เปนชวง
ของการประสบปญหาอยางรุนแรงและมีการเริ่มกอตัวเปนพลังของการตอสู เร่ิมเรียนรูปญหา พัฒนา
ความเขาใจไปพรอมๆ กับความเสี่ยงที่เกิดขึ้น  

 
4.4 วิถีชีวิตและการใชทรัพยากรในลําหวยคลิต้ี ชวงหลังโรงแตงแรถูกปด (ป 2541 –ปจจุบัน)  

การรับรูเร่ืองอันตรายจากสารตะกั่ว 
ภายหลังปญหาผลกระทบจากการปลอยน้ําแรลงสูลําหวยคลิตี้ไดรับการรองเรียนและถูกตีแผ

สูสาธารณะ ทําใหหนวยงานที่รับผิดชอบเขามาตรวจสอบ จนเปนผลใหโรงแตงแรถูกสั่งปดและเสีย
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คาปรับเปนจํานวนเงิน 2,000 บาท ในวันที่ 23 เมษายน 25415 ประกอบกับการเขามาของหนวยงาน
ภาคสวนตางๆ โดยเฉพาะกรมควบคุมมลพิษและกระทรวงสาธารณสุข ซึ่งมีบทบาทหลักในการดูแล
รับผิดชอบตอปญหาที่เกิดขึ้น ชาวคลิตี้ลางไดรับรูเร่ืองโรคพิษตะกั่ว คาตะกั่วที่เกินมาตรฐานในแหลง
น้ํา แหลงอาหารของชาวคลิตี้ลางในป 2541 นี้เอง ตองอยูในพื้นที่เสี่ยงพิษตะกั่วมากอนการรับรูอยาง
เปนทางการจากภาครัฐ ประมาณ 20 ปเศษ (นับจากป 2518) ซึ่งคณะเจาหนาที่สาธารณสุขอนามัย
บานทุงเสือโทนและเกริงกระเวียไดเขามาปดปายงดบริโภคน้ําและปลาในลําหวยชั่วคราว เมื่อวันที่ 29 
กรกฎาคม 2545  ณ ชวงเวลาหลังป 2541 ถึงแมจะมีการปดโรงแตงแรไปแลว ทวาชาวคลิตี้ลางยังตอง
อยูในสภาพสิ่งแวดลอมที่ปนเปอนสารตะกั่ว วิถีการดํารงชีวิตของชาวคลิตี้ลางก็ยังคงไมมีทางเลือกอยู
เชนเดิม  

หมองบือพือเลาใหฟงวาไดไปหาหมออรพรรณ  เมธาดิลกกุล ที่โรงพยาบาลราชวิถี เมื่อป 
2543 เพื่อรักษาอาการความเจ็บปวยจากพิษตะกั่ว หมอบอกวาพยายามอยาใชน้ํากินปลาในหวย
เพราะจะทําใหสารตะกั่วในเลือดเพิ่มข้ึน  หมองบือพือก็เลยหยุดกินปลา ประกอบกับประสบการณที่
เจอกับตัวเองหลังจากที่ลงไปดําปลาแลวรูสึกวาเวียนหัว เดินเซเหมือนเมายา ทั้งๆ ที่น้ําในชวงป 2544 
เร่ิมใสข้ึนมาบางแลว  เขาจึงไมคอยไดไปหาปลาและกินน้ําในหวยอีก ตรงจุดนี้ผูศึกษาพบวาชาวบานก็
มีการระวังเรื่องการดื่มกินน้ําของตนเชนกัน ชาวคลิตี้ลางจะดื่มน้ําในหวยเมื่อตองไปไรและไมมีน้ําจาก
แหลงอื่น ทวาถาอยูในหมูบานก็จะใชน้ําประปาภูเขาโดยตลอด แตส่ิงหนึ่งที่ชาวคลิตี้ลางหลีกเลี่ยง
ไมไดก็คือการตองจับปลา กินปลาในหวยที่ยังคงมีสารตะกั่วเจือปนอยู เปนเสมือนการสัมผัสและนํา
สารตะกั่วเขาสูรางกายโดยตรง  ชาวคลิตี้ลางบางคนก็รับรูถึงอันตรายจากอาการความเจ็บปวยที่

 
5 นายศุภมิตร  อินโอภาษ เจาหนาที่บริหารงานทรัพยากรธรณี ปฏิบัติหนาที่ทรัพยากรธรณีประจําทองที่  ทําหนังสือ
ถึง กรรมการผูจัดการบริษัทตะกั่วคอนเซนเตรทส (ประเทศไทย) จํากัด  ฉบับที่ 1 เลขที่ 15 (จังหวัดกาญจนบุรี)754 
ลงวันที่ 23 เมษายน 2541 เรื่องขอใหบริษัท ตะกั่วคอนเซนเตรทส (ประเทศไทย) จํากัด หยุดประกอบกิจการแตงแร 
ซึ่งที่ทําการทรัพยากรธรณีประจําทองที่ (จังหวัดกาญจนบุรี ไดเขาไปตรวจสอบในจุดเกิดเหตุแลว ปรากฎวา บริษัทฯ 
ไดกระทําผิด พ.ร.บ.แร ตามมาตรา 118  จึงขอสั่งใหหยุดประกอบกิจการแตงแร ตั้งแตวันที่ 23 เมษายน 2541 เปน
ตนไป   ฉบับที่ 2 เลขที่ 15 (จังหวัดกาญจนบุรี)/757 ลงวันที่ 23 เมษายน 2541  เรื่องใหเขาไปพบเจาหนาที่เพื่อทํา
การเปรียบเทียบปรับ  ดวยบริษัทฯ เปนผูรับใบอนุญาตแตงแรที่ 2/2537 ที่ต.ชะแล อ.ทองผาภูมิ จ.กาญจนบุรี ไม
ปฏิบัติตาม พรบ.แร พ.ศ. 2510 ทางทรัพยากรณีประจําทองที่ (จังหวัดกาญจนบุรี) จึงใหกรรมการผูจัดการบริษัทฯ ไป
พบเจาหนาที่ ณ ที่ทําการทรัพยากรธรณี เพื่อดําเนินการเปรียบเทียบปรับใหเปนการเสร็จส้ินไป ภายในวันที่ 13 
พฤษภาคม 2541. 
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เปนอยูและคําแนะนําของหมอที่เขาไปรับการรักษาจึงหันมาปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสวนตัวเพื่อสุขภาพ
ที่ดีข้ึนของตนเองและสมาชิกในครัวเรือน 

วิถีการดํารงชีวิตและการใชลําหวย 
หลังจากที่คณะเจาหนาที่กระทรวงสาธารณสุขไดเขามาสํารวจขอมูลเบื้องตนของหมูบานเพื่อ

เตรียมการที่จะตรวจสอบเรื่องสุขภาพของชาวบาน ศึกษาพฤติกรรมการบริโภคและทําการตรวจ       
รางกาย ตรวจสุขภาพและพัฒนาการเด็กและระดับตะกั่วในเลือดเปนตน ในชวงป 2542-2546        
ชาวบานรับรูไดวาวิถีการดํารงชีวิตของเขานั้นมีปญหายิ่งกวาชวงกอนปดโรงแตงแรเสียอีก หลังการ
ประกาศหามกินสัตวน้ําและใชน้ําในหวยทําใหชาวคลิตี้ลางไมกลาหาสัตวน้ําในหวยมาประกอบอาหาร
เชนเดิม หลายคนกลัวเพราะอาการตายผิดสังเกตที่พบในบุคคลที่รักและเพื่อนบาน หลายคนรับรูวา
อาการความเจ็บปวยที่เขาเปนอยูนั้นเกิดจากการกินปลาและใชน้ําในหวยจึงเกิดภาวะเครียด วิตก
กังวลไมกลากินปลาอีก  ทวาหลายคนไรทางเลือก ถึงแมจะรูวากินปลาแลวเปนพิษแตก็ตองยอม 
หลายคนเปลี่ยนวิถีปฏิบัติเปนนานๆ คอยหาปลากินทีหนึ่ง เพราะไมมีเงินไปซื้อกับขาวและก็อยากกิน
ปลาสดๆ ในหวยมากกวาปลากระปอง    

หลังโรงแตงถูกปดในชวงป 2541-2543 น้ําในหวยยังขุนอยู ตอมาในชวงป 2544 -2545 นั้น 
น้ําในหวยเริ่มมีสีใสข้ึน รสของน้ําก็เร่ิมเหมือนเดิม กลิ่นก็เร่ิมปกติไมคอยเหม็น เวนแตชวงหนาฝนทีย่งัมี
กลิ่นสารเคมีอยูบาง  ชาวคลิตี้ลางหลายคนบอกวา ป 2546 นี้รูสึกวาน้ําในหวยดีข้ึนมาก ความใสของ
น้ําใกลจะเหมือนเดิมแลว ชาวคลิตี้ลางจึงหันมาใชน้ําในการดื่มกินและเลน กลับมาหาปลาดังเชน
สมัยกอน เมื่อลักษณะทางกายภาพของน้ําเริ่มกลับคืนสูสภาพปกติ ถึงแมจะยังมิไดมีการวัดดวย
วิธีการทางเทคนิคก็ตาม แตชาวคลิตี้ลางก็รูสึกวาน้ําหวยที่เปนสายเลือดหลอเลี้ยงชาวคลิตี้ลางมานั้น
กําลังคืนสูสภาพเดิม วิถีชีวิตแบบเดิมเร่ิมกลับมา บรรดาเด็กๆ เมื่อปดเทอมและวันหยุดเสาร-อาทิตยก็
จะลงไปเลนน้ําอยางมีความสุข  สวนผูใหญก็จะใชน้ําดื่มกินเมื่อตองไปทําไรและจะหาสัตวน้ํามา
ประกอบอาหาร   

“ก็ตองกินปลากินน้ําในหวย มันก็เปนธรรมดาที่เราตองกินเปนชีวิตของเรา 
แตหลังจากที่หมอหามไมใหกิน นานๆ เราจึงจะกินทีหนึ่ง เพราะถาไมกินก็ไม
รูจะกินอะไร เราไมมีเงินมากพอจะมาซื้ออาหารจากรถที่มาขายหรอก”   

หมองปะชาต ิ อาย ุ38 ป 
“รูสึกวาน้ําหวยดีข้ึนกวาแตกอน แตก็ไมไดกินและใชน้ําในหวยคลิตี้เทาไหร
แลว ถาไปไรจะกินในหวยเล็กมากกวา สวนใหญจะไปหาปลาอยางเดียว ก็
เดือนละครั้งสองครั้ง บางเดือนก็ไมไดไป  เร่ืองหาปลานี้ชอบมาก เดี๋ยวนี้ก็ยัง
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กินอยูแตนอยลงกวากอน เพราะหมอมาบอกวาอันตราย มีสารตะกั่ว เราก็
กลัวเหมือนกัน แตอยูๆ ไปไมมีอะไรกิน เราก็ตองไปหาปลาในหวยนี้แหละ”  

เวมึ้ง อายุ 32 ป 
ในป 2546 นี้ ผูหญิงบางคนเริ่มกลับมาหาสัตวเล็กๆ ในหวย ดังที่นองเปล อายุ 22 ป ไดไปหา

ลูกกุงลูกปลาเพื่อมาประกอบอาหาร แตสวนใหญยังไมคอยไดใชน้ําในหวยทํากิจกรรมตางๆ เทาใดนัก
จะมีก็ใชรดแปลงผักขางๆ หวย   หลังจากโรงแตงถูกปด ชาวคลิตี้ลางรูสึกวาในชวงหนาแลงน้ําหวยจะ
ดีข้ึนแตตะกอนก็ยังคางอยู พอชวงหนาฝนน้ําหวยก็จะมีกลิ่นเหม็นอยูบาง มาในป 2546 นี้น้ําดีข้ึนมาก 
ชาวคลิตี้หลายคนไดใหควายกินน้ําในหวยนี้แลว โดยปกติชาวคลิตี้ลางจะใชน้ําประปาภูเขาทั้งดื่มกิน
ใชในครัวเรือนและนําใสขวดพลาสติกไปด่ืมในไรดวย ถาน้ําที่เตรียมไปหมดแลวก็จะดื่มน้ําในหวย 
บางครั้งก็จะดื่มน้ําในหวยทั้งๆ ที่น้ําที่เตรียมไปยังไมหมด ชาวคลิตี้ลางใหเหตุผลวาน้ําในขวดนั้นไม
อรอย ดื่มไมชื่นใจ   
ชาวคลิตี้ลางหลายคนอาจมีความกลัวสารตะกั่วในปลาและน้ําอยูบาง ก็จะเวนชวงในการหาจากวิถี
เดิมที่เคยไป 2-3 วันครั้งหนึ่ง ก็จะเปนหาเดือนละครั้งหรือหยุดหาไปเลย ทวาหลายคนก็ยังไมไวใจพิษ
ตะกั่วในหวยคลิตี้  

“เมื่อกอนไปหาปลาบอย ปนี้เพิ่งไปหาแค 2 คร้ัง พอกินปลาเสร็จก็จะกินยา
ลดสารตะกั่วตาม”   

หมองปะเหลาะ อาย ุ36 ป 
หลายคนก็หยุดกินปลาในหวยอยางเด็ดขาด ดังเชนกาปะเขนบอกวาเธอหยุดกินปลามา 3-4 

ปแลว  ชาวคลิตี้ทั้งหญิงชายตองเดินทางไปหาปลาในลําหวยที่อยูหางออกไปแถบกองหลา ซึ่งอยูไกล
จากหมูบานคลิตี้ประมาณ 7 กิโลเมตร เรียกไดวาการหากินนั้นมีความลําบากมากกวาสมัยอดีต ชาวค
ลิตี้ลางจะบอกแกทุกคนวาปลาเหลานี้เปนปลาตะกั่วธรรมชาติ มิใชตะกั่วจากโรงแตงแร และถามี
ทางเลือกอื่นเชนมีปลาในบอเลี้ยงที่บานก็จะไมไปหาปลาในหวย   หมองเปาะกรบอกวาเขาจับปลาใน
หวยกินมาโดยตลอดตั้งแตเกิดปญหา เพิ่งเวนเมื่อ 2 ปที่แลวเพราะหมอมาบอกวาในรางกายเขามีสาร
ตะกั่วสูงเกินมาตรฐาน   ชาวคลิตี้ลางใหเหตุผลวาที่ยังคงดื่มกินน้ําหวยอยูนั้น เปนเพราะไมมีน้ําที่อ่ืน
แลว เวลาไปไรก็ตองกินน้ําหวยนี้      

ผูศึกษาพบวาวิถีชีวิตปจจุบันของชาวคลิตี้ลางนั้นเปนวิถีที่ปรับเปลี่ยนตามปญหาที่มากระทบ
ชาวคลิตี้ลาง ดังเชนถาน้ําเหม็นก็หยุดกิน น้ําเริ่มใสก็จะกลับมากินเหมือนเดิม หันมาจับสัตวน้ํา
เหมือนเดิม เมื่อหมอบอกวาหามกินปลาโดยที่ไมไดหาทางออกใหกับเร่ืองปากทองของเขานั้น การ
ปฏิบัติตามจึงเปนเรื่องยาก ถึงแมจะตองประสบกับอาการความเจ็บปวยตางๆ แตเขาก็นึกถึงเรื่องปาก
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ทองในวันนี้เปนอันดับแรก และถาชาวคลิตี้ลางไมประสบปญหากับตัวเองและครอบครัว พฤติกรรม
การกินปลาก็ยังคงปฏิบัติอยู ดวยเหตุที่ทางเลือกในการหาอาหารนั้นมีนอย บางคนตองเดินทางไปหา
ปลาในลําหวยที่ไกลออกไปซึ่งลําบากกวาเดิม แตชาวคลิตี้ลางก็ตองทําเพื่อชีวิตของคนในครอบครัว   

 
ชีวิตทางเศรษฐกิจและการปรับตัว 
ภาวะเศรษฐกิจในปจจุบันทําใหคาใชจายของชาวคลิตี้ลางตองสูงขึ้นเรื่อยๆ  หลายคนบอกวา 

ชวงที่ปดโรงแตงแรใหมๆ ไมคอยกลากินปลาในหวยเพราะหมอมาหาม จึงตองเสียเงินซื้อกับขาว ซื้อ
ปลากระปอง มามา ตองซื้อปลาจากรถกับขาว ทั้งๆ ที่เมื่อกอนไปจับปลาในหวยไดตลอด  ในสวนของ
การปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตของหญิงชายชาวคลิตี้นั้น ผูศึกษาพบวาหลังจากที่ตองเสียสัตวเล้ียงซึ่งเปน
แหลงรายไดหลักและสงผลใหคาใชจายสูงขึ้น  ชาวบานจึงตองหาเงินมาเพื่อเปนคาใชจายใน
ชีวิตประจําวัน ซึ่งทางหนึ่งที่ชาวคลิตี้ลางตองทําคือขยายพื้นที่ทําไร ปลูกขาวโพดใหมากขึ้นเพื่อใหได
เงิน ซึ่งจะเห็นไดวาพื้นที่การทําไรขาวโพดของชาวคลิตี้ลางนั้นมากกวาการทําไรขาวและพริกถึง 1.8 
เทา ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบกับเมื่อ 4 ปกอนที่ยังไมมีการปลูกขาวโพดนี้ จึงเห็นการเปลี่ยนแปลงในวิถีการ
ผลิตของชาวคลิตี้ลางอยางเห็นไดชัด (ดูตารางที่ 3.4) ซึ่งถาหากผูมีสวนรับผิดชอบยังไมสามารถ
แกปญหาที่ทําใหชาวคลิตี้ลางสามารถอยูในวิถีชีวิตทามกลางผืนปาและพึ่งตนเองไดเชนอดีตก็อาจ
สงผลกระทบตอการลดจํานวนลงของผืนปาตะวันตกไดอยางนาเปนหวงเชนกัน     

ในวิถีชีวิตที่เปลี่ยนไปของชาวคลิตี้ลางนั้น ผูศึกษาพบวาชาวคลิตี้ลางตองใชเงินเปนตัวตั้ง ทํา
ใหเวลาของตัวเอง ครอบครัวและชุมชนลดลง กลาวคือในชวงเวลาปจจุบันนี้หลายคนเห็นวาเมื่อถึงวัน
พระ แตชาวคลิตี้ลางกลับไมไดหยุดพักเพราะตองทําทั้งไรขาวและไรขาวโพด ซึ่งถาดูแลไมทั่วถึง ดาย
หญาไมทันก็จะทําใหขาวและขาวโพดไมงาม  ปจจุบันชาวบานไดปรับวิถีชีวิตมาเลี้ยงวัวไวขายแทน 
เพราะเห็นวาวัวไมตองลงไปแชในหวยเหมือนกับควาย สวนน้ํากินก็จะนําน้ําประปาภูเขาใหวัวกินแทน
น้ําหวย     ในสวนของอาการเครียด คลายประสาทของผูหญิงบางคนนั้น ปจจุบัน (2546) อาการ
เหลานี้ไดคอยๆ หายไป พรอมกับน้ําที่เร่ิมใสข้ึน ความรูสึกเริ่มดีข้ึน ทวาความกลัวและความทรงจําใน
อดีตยังสามารถยอนเกิดขึ้นไดใหม ถาพวกเธอไดรับรูเร่ืองราวที่สะเทือนใจในภาวะฉับพลัน ในปญหา
ตรงนี้ เปนเรื่องที่สําคัญและกระทบตอความสัมพันธในชุมชนเปนอยางยิ่ง ซึ่งไมอาจมองขามไปไดเลย 

ณ ชีวิตในชวงเวลาภายหลังการปดโรงแตงแร ไดทําใหน้ําในหวยปรับสภาพคืนสูความปกติ
ตามความรูสึกของชาวบาน ชาวคลิตี้ลางเชื่อวาน้ําหวยที่ใส สัตวน้ําที่สมบูรณกําลังจะกลับมา ถึงแมวา
หนวยงานที่รับผิดชอบจะยังมิไดมาฟนฟูลําหวย ดูดตะกอนตะกั่วใตทองน้ําออกไปก็ตาม  หลายคนคิด
วาการฟนฟูลําหวยนี้คงไมมีหนวยงานไหนเขามาชวยแกปญหาอยางจริงจัง คงตองปลอยไปตาม
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ยถากรรมเพราะลําพังชาวบานเองนั้นคงไมมีกําลังพอ แตอยางไรชาวคลิตี้ลางก็ยังอดเปนหวงอนาคต
ของลูกหลานไมได เพราะเด็กเหลานี้ก็ยังคงตองสัมผัสกับสารตะกั่วที่ปนเปอนอยูเชนนี้ตอไปอีกไมรูกี่
สิบกี่รอยป 
 
4.5 คําอธิบายเรื่องสุขภาพและความเจ็บปวยจากหญิงชายชาวคลิต้ีลาง 
 
การอธิบายเรือ่งสุขภาพและอาการเจ็บปวยของผูชาย 

ผลกระทบจากโรงแตงแรตะกั่ว  นอกจากจะสงผลใหเกิดความเปลี่ยนแปลงในดาน
สภาพแวดลอมในลําหวย จนเกิดเปนความสูญเสียความหลากหลายทางนิเวศวิทยาแลว ที่สําคัญยัง
ทําให      ชาวคลิตี้ลางเกิดทุกขภาวะทางกายและจิตใจ มีความเจ็บปวยแบบผิดปกติและสูญเสีย
บุคคลอันเปนที่รักไปอยางนาเศราสลด  ผูศึกษาเห็นวาความเจ็บปวยจากการบอกเลาของชาวบานเอง 
เปนสิ่งที่นาสนใจ และมีนัยสําคัญที่หลายฝายควรหันมาใหคุณคาและตระหนักถึงผลกระทบในดาน
จิตใจใหมากขึ้น จึงไดนําเสนอในงานศึกษาครั้งนี้ 

ผูศึกษาไดพบพัฒนาการของการรับรูเร่ืองพิษตะกั่วของชาวบานซึ่งกลายมาเปนวาทกรรมใน
การรับมือกับปญหาที่เกิดขึ้น เมื่อผูศึกษายอนไปศึกษาถึงอาการความเจ็บปวยของชาวคลิตี้ลางใน
สมัยกอนนั้น ชาวคลิตี้ลางบอกวาคนรุนปูยาตายายไมเคยเลาใหฟงและพบเห็นความเจ็บปวยผิดปกติ
เชนนี้มากอน  หมองปะเสง กลาววาสมัยแรกๆ (ป 2512) ที่ยายมาอยูบานคลิตี้ลางใหมๆ นั้นตนและ
ชาวบานไมเคยมีอาการเจ็บปวยเชนนี้เลย แตเมื่อเวลาตอมาก็พบความเจ็บปวยแบบแปลกๆ  บรรดา
ผูชายไดอธิบายความเจ็บปวยที่เกิดขึ้นกับตัวเอง ครอบครัวและคนในชุมชนวา มีอาการเจ็บทองบอยๆ 
ปวดศีรษะ ปวดทายทอย ปวดขอมือ ขอเทา หนามืดตาลายบอยๆ โดยเริ่มมีอาการตั้งแตป 2532  
ชาวคลิตี้ลางไมทราบเลยวาความผิดปกติทางรางกายที่เกิดขึ้นนี้เปนผลจากสาเหตุใด ปจจุบันก็ยังมี
อาการอยู ถึงแมจะลดลงจากเมื่อสองสามปกอนแตชาวคลิตี้ลางก็บอกวาลดลงนอยมาก  และถึงแม
เวลาจะผานลวงเลยมาถึงปจจุบัน (2546) ชาวคลิตี้ลางก็ยังมิแนใจวาเขาเปนโรคพิษตะกั่วหรือไม 
ประกอบกับไมไดรับการวินิจฉัยจากแพทยผูเชี่ยวชาญจึงไมอาจระบุไดวาชาวคลิตี้ลางเปนพิษตะกั่ว
เร้ือรังได ทวาหลายคนมิไดติดใจวาชาวคลิตี้ลางจะเปนโรคอะไร ขอเพียงอยางเดียวคือใหหายจาก
อาการความเจ็บปวยเหลานี้  ชาวคลิตี้ลางตางบอกในทํานองเดียวกันวา การปวดอยางนี้ไมใชการปวด
ธรรมดาที่เคยทํางานในไร จะปวดมากกวา บางครั้งอยูเฉยๆ ก็ปวดขึ้นมา ชาวคลิตี้ลางใหขอสังเกตวา
มันผิดปกติตรงที่คนในหมูบานนั้นมีอาการเจ็บปวยคลายๆ กัน  โดยไมเวนทั้งผูใหญและเด็ก ดังเชนที่
นองเตาะ อายุ 23 ป บอกวาเขามีอาการปวดกระดูก ปวดขอเทา ขอมือ ไมทราบวาเกิดจากอะไร  
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บางครั้งก็คิดวาตนเองอายุยังไมมากเทาไหรแลวทําไมจึงมีอาการแบบคนแก แตก็ไมทราบวาจะหา
คําตอบไดอยางไร   

ตารางที่ 4.1 แสดงอาการความเจ็บปวยของกลุมผูชาย 
ลําดับ ช่ือ อายุ (ป) คาตะกั่วในเลือด 

(ไมโครกรัม/
เดซิลิตร) 

ปที่เจาะ อาการ 

1. หมองเปาะเจิด 41 46.6 2543 เมื่อป 2537 มีอาการปวดตามขอ เจ็บทอง 
ปวดหลัง เอว ปวดหัว ตาแดง คิดอะไรไมคอย
ออก บางครั้งถาเดินมากๆ ขาก็จะยกไมขึ้น 
มือเทาชา บางทีเดินถือมีดอยูเฉยๆ ก็ไมมีแรง
มีดตกไปเลย ตอนที่มวนยาสูบมือก็ไมรูสึกเลย 
ยิ่งทํางานมากก็ยิ่งปวดมาก 

2. หมองเปาะกร  46 40.97 2543 เจ็บตามขอ ทํางานหนักไมได ถาปวดขอมาก
ตองพักจากงานตางๆ  แลวเอายามานวด
บริเวณที่ปวด   

3. หมองเปาะคี่ 47 36.97 2543 มาอยูในหมูบานคลิตี้ลางเมื่อ 2531 เขามาได
เพียง 1 ป ก็เริ่มมีอาการปวดหัว เจ็บทอง เจ็บ
ขอ ตามผิวมีลักษณะเปนผ่ืนคัน  ชาตามมือ
เทา ปวดขอ 

4. หมองโจเน 56 33.75 2543 ปวดขอ  ปวดศีรษะ  เปนมา 10 ปแลว การ
ปวดอยางนี้ไมใชปวดธรรมดาที่เคยทํางาน แต
จะปวดมาก บางครั้งอยูเฉยๆ ก็ปวดขึ้นมา 

5. หมองโจเติบ  39  33.19 2543 เริ่มมีอาการผิดปกติตั้งแตป 2532 ทีแรกก็
บวมที่ขา  รู สึกวาขาหนักๆ  ไมคอยมีแรง 
ปจจุบันมีอาการปวดเมื่อย ปวดหัว หนามืด
ตาลาย อาเจียน คล่ืนไสอยูบอยๆ  

6. หมองปะเสง 54 30.5 2545 มีอาการปวดหัว ปวดตามขอมือ ขอเทา หนา
มืดตาลายบอยๆ  โดยเริ่มมีอาการตั้งแตป 
2534   ตองกินยาบรรเทาอยูตลอด อาการ
ปวดนี้บางครั้ง นั่ง นอนอยูเฉยๆ ก็ปวดขึ้นมา   

7. เวโจบอง 38 30.25 2542 ปวดทองบอยมาก อยางนอยสัปดาหละ 1-2 
ครั้ง เมื่อปวดทองก็จะทําอะไรไมได ทํางานทํา
ไรไมไดเลย    
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ลําดับ ช่ือ อายุ (ป) คาตะกั่วในเลือด 

(ไมโครกรัม/
เดซิลิตร) 

ปที่เจาะ อาการ 

8. หมองโจไม 45 29.94 2542 หูไมไดยินไปขางหนึ่ง เคยไปหาหมอใหรักษา
และหมอก็บอกวาไมเปนอะไร และเมื่อป2545 
มีกอนแข็งๆ  ที่ ใตคอบริเวณลูกกระเดือก 
ตอนนี้หายใจไมคอยสะดวกเลยแลวก็ปวดเอว 
เวลาทํางานมากๆ แขนจะเคล็ด แรงนอยลง 
เหนื่อยงาย 

9. หมองบือพือ6  34 27.28 2545 ปวดหัวเวียนหัว ปวดตามขอ ขาออนไมคอยมี
แรง เหนื่อยงาย ชาตามปลายเทาทั้ง 2 ขาง 
แลวก็ปวดกระดูก มีอาการมาตั้งแตป 2540  
ตอนแรกไมไดไปหาหมอ เพียงแตไปขอยา
จากอนามัยทุงเสือโทนมากิน เริ่มไปหาหมอที่
โรงพยาบาลราชวิถี  เมื่อป 2543 ก็รูวาตัวเอง
เปนโรคสารตะกั่วจากที่หมออรพรรณวินิจฉัย 
หมอก็ใหยาลดสารตะกั่วมากิน ตอนนี้รูสึกวา
อาการปวดตางๆ คอยๆ บรรเทาลงแลว 

10. เวเขว 32 25.09 2543 มีอาการปวดหัว จนเปนไข เจ็บตามขอ ปวด
หลังเปนประจํา เปนเชนนี้มาตั้งแตป 2535  
โดยปวดๆ หายๆ มาตลอด 

11. หมองโจฮะ  44 21.59 2542 มีอาการปวดขอ ชาตามนิ้วตั้งแต ป 2540  
ปจจุบันยังมีอาการอยางนี้อยู 

ที่มา : การสัมภาษณของผูศึกษา, พฤษภาคม 2546 – เมษายน 2547 และขอมูลผลการตรวจเลือดจากกรม
อนามัย กระทรวงสาธารณสุข 
หมายเหตุ  เรียงลําดับตามคาตะกั่วในเลือดจากมากไปหานอย 

 
                                                           
6 หนึ่งในผูปวย 8 ราย  ซึ่งเปนผูปวยกลุมแรกที่พรอมเขารับการรักษาโรคพิษตะกั่วในเลือด จากแพทยหญิงอรพรรณ 
เมธาดิลกกุล หัวหนาคลินิคอาชีวเวชศาสตร รพ.ราชวิถี ซึ่งชาวบานตองทยอยกันเขารับการรักษาเปนกลุมๆ โดยตอง
มีจํานวนคนไมมากเกินเพราะขั้นตอนการรักษามีความละเอียด แพทยตองใชเวลาในการสืบประวัติผูปวยและรักษา
เปนเวลานาน การตรวจวินิจฉัยโรคอยางรอบคอบและถูกตองตามโรคที่เปน  ชาวบานหลายคนมีความคาดหวังวาจะ
ไดเขารับการรักษาโรคพิษตะกั่วเปนกลุมตอไป แตเนื่องดวยปญหาหลายๆ ดาน ทําใหแพทยหญิงอรพรรณ ตองปด
คลินิคอาชีวเวชศาสตรลงชั่วคราว. 
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 จากตารางผูศึกษาจะเห็นไดวาอาการความเจ็บปวยของกลุมตัวอยางที่ศึกษานี้ มีอาการเจ็บ
ทางกายที่ไมตางกันซึ่งสวนใหญจะเปนลักษณะปวดหัว ปวดทอง ปวดเมื่อยตามรางกาย ชาตามมือ
เทา โดยที่มีขอสังเกตวาคาตะกั่วในเลือดของชาวคลิตี้ลางเหลานี้สวนใหญมิไดเกินเกณฑมาตรฐาน 
(40 ไมโครกรัม/เดซิลิตร)  แตก็มีอาการความเจ็บปวยอยูดวยเชนกันซึ่งในกรณีเชนนี้ในทางการแพทย
จะแกปญหาเชนนี้อยางไร และเมื่อเปรียบเทียบกับหมองบือพือ ซึ่งมีคาตะกั่ว 27.28 ไมโครกรัม/
เดซิลิตร ยังไดรับการวินิจฉัยวาเปนโรคพิษตะกั่วเร้ือรังจากแพทยหญิงอรพรรณ เมธาดิลกกุล ตรงจุดนี้
จึงเปนสิ่งที่นาสนใจวาการนิยามและใหการรักษาอาการดังกลาวขึ้นอยูกับเกณฑมาตรฐานใด  
นอกจากนี้ผูศึกษายังพบคําอธิบายเรื่องภาวะสุขภาพของชาวคลิตี้ลางที่มีความสับสนและไมเขาใจวา
อยางไรคือความเจ็บปวย  ชาวคลิตี้ลางตองเปนผูนอมรับการนิยามความเจ็บปวยของหมอเพียงฝาย
เดียวเทานั้นหรือ 

ในคําบอกเลาเรื่องสุขภาพของชาวบานหลายคน เปนไปในทํานองที่ไมเขาใจการใหนิยามเรื่อง
ความเจ็บปวยของหมอที่รักษาชาวคลิตี้ลาง หลายคนเกิดภาวะจํายอมตอปญหาโดยที่มิไดเรียกรอง
ตอสูแตอยางใด  ผูใหญในหมูบานคิดวาตอนนี้ชาวคลิตี้ลางก็อายุมากแลว ก็จะทนตออาการความ
เจ็บปวยที่เกิดขึ้น  ความรูสึกตอความเจ็บปวยของชาวคลิตี้ลางคือไมอยากคิดมาก ไมกลัวอะไร เพราะ
คิดวาคนเราเกิดมาก็ตายทุกคน แตในใจก็อยากใหหมอรักษาเด็กๆ ที่ตองมาเจ็บปวยกอนวัยอันควร   

“เรามีสารตะกั่วในเลือด 40  จะมากจะนอยเราก็ตองทน เปนอะไรก็ตองทน 
หมอบอกวาเปนเพราะทํางานหนักไขขอไมดี น้ําเหลืองแหง ไมรูเลยวาความ
เจ็บปวยที่เปนอยูเกิดจากสาเหตุอะไร อันที่จริงหนาที่ของหมอนั้นตองรักษา
คนปวยทุกคน แตหมอกลับมองวาคนที่ไมลมหมอนนอนเสื่อ ไมเจ็บมากนั้น
ไมปวย ก็เลยใหแคยาพาราฯ แลวก็ใหกลับบาน เราก็ไมรูเหมือนกันวา
บางครั้งรางกายเรามันก็เจ็บ ปวดหัวเอามากๆ แตไมถึงขั้นลมนอน ก็เลยไมรู
วาจะเรียกวาคนปวยหรือเปลา” 

หมองเปาะกร อายุ 46 ป  
เมื่อกลาวถึงอาการผิดปกติทางกายของหมองเปาะกรแลว เขาบอกวาไมเคยเจ็บปวยอยางนี้

มากอน ถาปวยก็คือปวยธรรมดา มีไข เมื่อกินยาสมุนไพรก็จะหาย  หมองเปาะกรคิดนอยใจวา อาการ
ความเจ็บปวยที่เกิดขึ้นกับตัวเขานั้นคงไมหาย บางครั้งเขาก็คิดไปวาคงเจ็บปวยธรรมดาเพราะรางกาย
มันก็ตองแกลงตามธรรมชาติ ความจําก็ตองเสื่อมลง ปวดเมื่อยตามขอเปนธรรมดา เขาคิดวาเจ็บปวย
อยางนี้ก็จะกินยาสมุนไพร ถาไมหายก็ตายไป ชีวิตคนเราเกิดมาก็ตายครั้งเดียว  แตที่เขาเปนหวงก็คือ
บรรดาเด็กๆ ในหมูบานซึ่งตองมาเจ็บปวยกอนวัยอันควร 
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ผูศึกษาพบวาอาการความเจ็บปวยของผูชายหลายคนก็เปนไปในลักษณะไมเขาใจการรักษา
เร่ืองเกณฑมาตรฐานคาตะกั่วในเลือดและยังเกิดภาวะทอแท ทุกขทรมานกับความเจ็บปวยทั้งของ
ตนเองและสมาชิกในครอบครัวอีกดวย 

“เราไมเขาใจเลยวา ตัวเลขที่หมอบอกวามีสารตะกั่วเทานั้น เทานี้มัน
หมายความอยางไร เราเปนชาวบานก็แคอยากรูวามันมีอันตรายแคไหน หมอ
บอกเราวาถาไมเกิน 40 ยังไมเปนอันตรายไมตองรักษา ที่หมอบอกอยางนี้ 
มันจริงๆ หรือเปลาเราก็ไมรูเลย บางครั้งเราคิดมากวาทําไมตองมาเจ็บปวย
อยางนี้ รูสึกเบื่อชีวิต ตอนที่ปวยชวงนั้นทอใจมาก คิดอยากจะตาย คิดมาก
มันอัดอั้นในใจ พูดมาเทาไหรก็ไมหมด เราก็ตองทํางานสงลูกเรียนแตกลับมา
ปวยอีก ทําไมคนในครอบครัวของเรา ถึงเปนมากกวาบานอื่นๆ  แตเราก็
พยายามทําใจเพราะเกิดมาในปาดงอยางนี้” 

หมองโจเติบ  อายุ 39 ป 
   
 บรรดาผูชายเหลานี้ รู สึกวาความเจ็บปวยนั้นเปนความทุกขกังวลอยางยิ่งเพราะการ
รักษาพยาบาลก็หมายถึงการตองมีเงินสํารองในการเดินทาง มีคาใชจายขณะที่พักรักษาตัวอยูใน
โรงพยาบาลและอีกความรูสึกหนึ่งคือเขาบอกไดเพียงอาการความเจ็บปวยและความทุกขทรมานที่เกิด
กับตัวเขาเอง โดยที่ไมทราบวาจะจัดการกับความทุกขของชาวคลิตี้ลางไดอยางไร ชาวคลิตี้ลางเขาใจ
วาหมอมิไดเยียวยาหรือใสใจตออาการของเขาและบุคคลที่รักแตอยางใด  

“รูสึกเปนทุกขมากที่ลูกๆ  เจ็บปวยบอยๆ ทั้งๆ ที่เมื่อตอนเราเปนเด็กก็ไมเคย
มีอาการอยางนี้  วุนวาย กังวลใจมาก เราไมมีเงินไปเลย คากินคาอยูก็ตอง
ออกเอง   พอไปถึงหมอ เหมือนเขาไม ได รักษาอะไรเลย  ลูกยังปวย
เหมือนเดิม”  

หมองเปาะคี ่ อายุ 47 ป 
หมองเปาะคี่กลาวเสริมวาอาการความเจ็บปวยเชนนี้คนคลิตี้ลางไมเคยเปนมากอน  และเดก็ๆ 

ก็ปวยผิดปกติอยางลูกของเขาเองนั้นบนปวดทองทุกคน เขาเลาใหฟงวาลูกคนที่สาม เมื่ออายุ 3 ขวบ
หมอไดพาไปรักษาสารตะกั่ว ตองไปนอนโรงพยาบาลพหลฯ 1 อาทิตย หมอบอกวามีสารตะกั่วสูง เขา
คิดวาชวงเวลาที่ไปอยูโรงพยาบาลนั้นเหมือนหมอไมไดรักษาสารตะกั่วของลูกของเขาเลย ตัวเขาเองก็
ทําอะไรไมไดเพราะไมเขาใจการรักษาของหมอ   ตรงจุดนี้ก็เปนสิ่งสําคัญที่ไมอาจมองขามไปไดเลย 
การรักษาของแพทยดังกลาวไดสรางกําแพงและผลักใหผูปวยและญาติ ตองเปนผูถูกกระทําโดยที่ไม
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อาจรูและเขาใจวิธีคิดการรักษาแบบแพทยแผนปจจุบันไดเลย ความไมเขาใจในวัฒนธรรมการรักษา
ของแพทยตรงนี้อาจสงผลตอการไมรวมมือในการเขารับการรักษาของชาวคลิตี้ลางตอไปได 

“ไมสนใจแลว  เวลาหมอมาที่หนวยฯ เราก็ไมอยากไป เราไมอยากตรวจ
ตะกั่วเพราะถามีสูงเราก็ตองเดินทางไปรักษา เราไมอยากไป อาการที่เปน
ตอนนี้เราก็ไมรูวาเกิดจากสารตะกั่วหรือเปลา เราก็ทนอยูอยางนี้ กินยา
กะเหรี่ยงไป” 

หมองโจไม อายุ 45 ป  
 จะเห็นไดวาคําอธิบายเรื่องสุขภาพและอาการความเจ็บปวยของบรรดากลุมผูชายนั้นก็เปนไป
ในทํานองของการเลาเรื่องราวความเจ็บปวยที่เกิดขึ้นกับตัวเขาและครอบครัว โดยที่บางคนเกิดภาวะ
จํานนตอปญหาและปลอยใหเปนเรื่องของชะตากรรมไป บางคนวาวุน กังวลใจตออนาคตของลูกๆ  
และความสูญเสียที่เกิดขึ้น บางคนขอเพียงอยากใหเขามีความปกติสุขเชนเดิม บางคนคดิตัง้คาํถามกบั
ความผิดปกติที่เกิดขึ้นแตหาทางออกใหกับตัวเองไมได บางคนอยากรักษาจากหมอผูเชี่ยวชาญอยาง
จริงจังและจริงใจ บางคนตั้งคําถามกับการรักษาและนิยามความเจ็บปวยของหมอ บางคนมีความคิด
ทั้งหลายเหลานี้ปะปนกันทวาไมรูจะปฏิบัติอยางไร เหลานี้คือความรูสึกนึกคิดในจิตใจของชายคลิตี้
ลางกลุมนี้ ซึ่งเปนภาวะความทุกขทรมาน ความเจ็บปวยที่ไมอาจแบงแยกไดวาเพศใดจะเจ็บปวย เกิด
ภาวะความทุกขใจมากกวาเพศใดได  
 
การอธิบายเรื่องสุขภาพและอาการเจ็บปวยของผูหญิง 

ในสวนคําบอกเลาจากบรรดาผูหญิงนั้น พวกเธอเลาวาสมัยกอนชาวบานไมเคยปวยอยางนี้ 
พอหลังจากน้ําแรปลอยลงหวยชาวบานก็เร่ิมมาปวยแบบแปลกๆ  สมัยที่พวกเธอยังเด็กไมเคยรูและได
ยินใครพูดถึงการเจ็บปวยเชนนี้เลย คนรุนปูยาก็แกตายธรรมดาและสวนมากจะอายุยืน แตพอมารุน
พอแมนั้นรูสึกวาผิดปกติ มีอาการเจ็บปวย รางกายออนแออยูตลอด เจ็บปวยบอย มีอาการนิดหนอยก็
เสียชีวิต  หลายคนสามารถแยกอาการความเจ็บปวยที่เกิดขึ้นระหวางเจ็บปวยธรรมดาและสารตะกั่ว
ได พวกเธอจะรับรูไดวาอยางไรคือปวยเปนไขธรรมดา อยางไรคือปวยสารตะกั่ว เพราะถาเปนสาร
ตะกั่วจะหนามืดบอยๆ ไมมีแรง จะทําใหปวยงายกวาเดิม เวลาเปนไขก็จะไมหายขาด เปนๆ หายๆ  ทํา
ใหรางกายออนแอ มือเทาชา ปวดเมื่อยตามขอ เจ็บตา น้ําตาไหลอยูตลอด   ผูศึกษาพบวาหลายคนมี
อาการเครียดจากสภาพผลกระทบที่มีตอสุขภาพตรงนี้อยางหนัก 

“ไมรูเลยวาโรคสารตะกั่วนี้จะหายไดหรือเปลา แลวเราจะตายมั๊ย คิดไมออก
เลย หนักใจมาก เปนหวงลูกที่ยังตองเรียนหนังสืออยู  คิดๆ แลวบางครั้งก็
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น้ําตาไหลออกมา เครียด กังวลไปหมด เราคิดมาก ปวดหัว ใจส่ัน ดูหัวมัน
หนักๆ แตพอจับหัวมันก็เล็กนิดเดียว บางครั้งก็ไมอยากกินขาว ไมอยาก
พูดคุยกับใคร เบื่อไปหมด ใครเดินไปมาก็ไมอยากทักทาย”    

กาเซ  อายุ 43 ป 
ตารางที่ 4.2 แสดงอาการความเจ็บปวยของกลุมผูหญิง 

ลําดับ ช่ือ อายุ คาตะกั่วในเลือด ปท่ีเจาะ อาการ 

1. หนอชเว 32 35.54 2542 ชวงที่น้ําแรลงหนักนั้น เธอถายทอง 
เปนไขบอย ปวดหัวแบบไมมีไข ชา
ตามแขนขา  

2. กาปะบาย   43 31.38 2544 ทองอืด เจ็บทองบอยๆ ชาที่ขอมือ ขอ
แขน  เจ็บในกระดูก เวลานอนตอน
กลางคืนไดประมาณ 15 นาทีก็ชาแลว   

3. เวมึ้ง 33 30.99 2542 มีอาการเจ็บปวยหนักๆ เมื่อป2545  
จะปวดทอง ทองอืด บางครั้งปวดเปน
สัปดาห บางครั้ง 2-3 วันก็หาย แลวก็
ปวดหัวปวดตลอดแตไม มีไข  ปวด
ขอมือ ขอเทา ชาตามมือเทา 

4. ม้ึงหนอ 22 29.54 2544 มาอยูที่หมูบานคลิตี้ลางไดเพียง 1 ปก็
มีอาการเจ็บปวย  ปวดหัว  หนามืด 
ปวดตามแขน ขา หลัง ไดเขารักษาตัว
ที่โรงพยาบาลราชวิถี ป 2543 หมออร
พรรณ เมธาดิลกกุลไดออกใบรับรอง
แพทยใหวาเปนโรคพิษตะกั่วเรื้อรัง  



                                                                                                                                                    160 
  

ลําดับ ช่ือ อายุ คาตะกั่วในเลือด ปท่ีเจาะ อาการ 

5. เวมะนุ 33 27.18 2543 มีอาการบวมตั้งแตป 2532 โดยเริ่ม
บวมที่ขากอน เริ่มแรกนั้นยังไมมีไข 
เธอคิดวาคงไมมีอะไรตอมาก็เริ่มบวม
ขึ้นเรื่อยๆ แลวก็บวมทั้งตัว เปนไขและ
ปวดหัวมาก จนถึงป 2541 มีอาการ
หนักจนถึงขั้นตองเขาโรงพยาบาลเธอ
เพิ่งทราบวาเปนโรคพิษตะกั่วเรื้อรัง 
ภายหลังจากที่ไปหาแพทยหญิงอร
พรรณ เมธาดิลกกุล  ที่โรงพยาบาล
ราชวิถี  เมื่อป  2543  อาการความ
เจ็บปวยของเธอคือบวม ชาตามมือ
เทา ปวดขอ หนามืดตาลาย ปจจุบัน
เธอยังมีอาการหนามืดตายลาย ปวด
หัวเปนบางครั้ง  

6. กาปะป 35 25.81 2543 มีอาการชาทั้งตัว ปวดเมื่อย ปวดหัว 
หนามืด บางครั้งปวดเหมือนกระดูกจะ
งอก ปวดที่หลัง ที่ขอมือแลวก็จะเจ็บ
ทองดวย  

7. เวนอกะ 31 24.30 2543 เริ่มปวดตามขอตั้งแตอายุ 18 ป ชวง
นั้นปวดยั ง ไมมาก  ตอมาก็ปวดที่
หัวไหล ตอนนี้ไมคอยมีแรงน้ําหนักลด
และประจําเดือนก็ไมมา 1 ปแลว  

8. จัน 26 24.29 2544 มีอาการชาที่มือ แขน ขา ตื่นเชามาจะ
กําอะไรไมไดเลย แลวก็ปวดหัวแตไม
ทุกวัน จะเปนเชนนี้ตลอดจนปจจุบันก็
ยังมีอาการอยู   

9. กาเซ 43 23.36 2542 ปวดขอ เจ็บในกระดูก ชาตามมือเทา 
เครียด กังวลไปหมด ปวดหัว ใจส่ัน 
บางครั้งก็ไมอยากกินขาว ไมอยาก
พูดคุยกับใคร เบื่อไปหมด ใครเดินไป
มาก็ไมอยากทักทาย    
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ลําดับ ช่ือ อายุ คาตะกั่วในเลือด ปท่ีเจาะ อาการ 

10. 
 

กานอมะออง 39 15.66 2542 เริ่มรู สึกวาตามองไมคอยชัดเมื่อป 
2541  ในระยะแรกจะมีอาการเวียนหัว
บอยๆ ตอมาเจ็บตามากและมีอาการ
ปวดหัว หนามืด ชาตามมือเทา เจ็บ
ตามขอ  ปจจุบัน (2546) ตาของเธอ
บอดสนิท ไดเขารับการรักษาที่ร.พ.
ราชวิถี โดยหมออรพรรณ เมธาดิลก
กุลไดออกใบรับรองแพทยใหวามี
อาการจากพิษตะกั่ว 

11. 
 

กาปะผัน 45 15.65 2544 มีอาการปวดทั้งตัว หนามืด ปวดหัว 
ชาตามมือเทาอยูตลอด ลืมงาย แลวก็
ปวดทองบอยๆ ประมาณ 4-5 วันก็
ปวดครั้งหนึ่ง  

12. 
 

กาบือเยอ 39 11.39 2542 มีอาการชาที่แขนขาและนิ้วมือทั้งสอง
ขาง เจ็บที่ใตรักแรและสายตาของเธอ
เริ่มมองไมคอยชัด ชวงป 2539 เธอ
เจ็ บข อมากนอนไม ได เ ลยทั้ ง คื น 
ปจจุบันนี้จะหนามืดบอยๆ บางทีนั่ง
อยูเฉยๆ ก็เปน  

ที่มา : การสัมภาษณของผูศึกษา,พฤษภาคม 2546 - เมษายน 2547 และขอมูลผลการตรวจเลือดจากกรม
อนามัย กระทรวงสาธารณสุข 
หมายเหตุ  เรียงลําดับตามคาตะกั่วในเลือดจากมากไปหานอย 

 
จากตารางที่ 4.1 และ 4.2 นั้นผูศึกษาพบวาบรรดาผูหญิงมีอาการเจ็บปวยทางรางกายและ

จิตใจไมตางจากกลุมผูชายคือมีอาการปวดหัว ปวดแขนขา เจ็บ ปวดเมื่อยขอมือ ขอเทา ชามือแขน  
หนามืด ตาลาย   ปวยบอย  ไมมีแรง คําอธิบายจากคําบอกเลาของผูหญิงจะบอกเลาและถายทอด
อารมณความรูสึกตอการสูญเสียไดอยางละเอียดออน ในชวงแรกหลายคนก็ไมแนใจวาอาการชาตาม
มือเทานั้นเปนเพราะสารตะกั่วหรือตัวเองทํางานในไรหนักมากเกินไป   พวกเธอตางบอกวาไมเคยรูวา
พิษจากสารตะกั่วเปนอยางไรเลย  แตอยูๆ ก็มาเจ็บขอปวดเมื่อย ชาตามมือเทาโดยไมรูสาเหตุ  
ภายหลังที่หมอมาบอกลักษณะอาการของโรคสารตะกั่วก็ทําใหพวกเธอเริ่มคิดวาอาการที่เธอเปนอยู



                                                                                                                                                    162 
  
นั้นเกิดจากน้ําแรตะกั่ว   ผูหญิงหลายคนแสดงความเห็นวา ตอนนี้คนคลิตี้ลางมีสารตะกั่วในรางกาย
ทุกคน แลวแตจะมากหรือนอย แลวก็จะมีอาการตางกันไป ปวดหัว เวียนหัว ชา ปวดขอ บวม 

อีกประเด็นหนึ่งที่นาสนใจคือ หลายคนตางมีคําถามกับการรักษาและเจาะเลือดของหมอ  
ดังเชนเวมะนุ เธอตองเจาะเลือดหลายสิบคร้ังเพื่อมาตรวจวัดสารตะกั่ว เธอกลาววาหมอเจาะเลือดไป
เปนสิบๆ คร้ังแตก็ไมรูเลยวาตัวเลขที่หมอบอกนั้นมันหมายความวาอยางไร เพราะอานหนังสือไมเปน
และไมรูภาษาของหมอ  ในสวนของคําอธิบายเรื่องตัวเลขคาสารตะกั่วของผูหญิงหลายคนก็พบวามี
ปญหาตอความเขาใจอยางยิ่งดังคํากลาวของเวมึ้ง 

“อยากรูวาตัวเลขสารตะกั่วที่หมอบอกนั้นมันหมายความวาอยางไร มัน
อันตรายแคไหน เพราะสวนใหญหมอจะใหใบบอกผลมาแตเราก็ไมรู อานก็ไม
ออก”    

เวมึ้ง  อาย ุ32 ป 
ผูศึกษาพบอีกวาหลายคนตั้งคําถามกับเกณฑมาตรฐานของคาตะกั่วในเลือดที่หมอกําหนด 

ดวยพวกเธอสงสัยวาการมีคาตะกั่วไมเกินมาตรฐานแตมีอาการชามือ แขนขา ปวดหัวอยางคนปวย 
เชนนี้แลวหมอจะจัดการกับความเจ็บปวยของพวกเธออยางไร  

 “เราไมรูเลยวาที่มีอาการชามืออยางนี้เกิดจากอะไร จะเกี่ยวกับเสนเราไมดี
หรือวาเราทํางานหนักไป  แลวที่หมอมาเจาะเลือดเราไปนั้น ก็อยากใหหมอ
อธิบายถึงคาตะกั่วที่ไมเกินมาตรฐานดวยวาทําไมไมรักษา  มันไมปวยหรือ
อยางไร เราก็อยากหายเหมือนกัน ตอนนี้ก็อยากใหหมอมาตรวจมือวาเปน
อะไร อยากหายทํางานไมสะดวกเลย  บางครั้งเราคิดมาก กลัวจะเปน
อัมพาต แตเราก็ไมยอมหรอก เราก็ไปหายากิน อาการเราตองลด จะเดินทาง
ไปรักษาที่ไหนก็ยอม ถาหมอรักษาถูกทาง รักษาแลวหาย” 

จัน อายุ 26 ป 
คําอธิบายเรื่องสุขภาพและความเจ็บปวยของบรรดากลุมผูหญิงนั้น เปนเรื่องราวที่เลาจากสิง่ที่

ตัวเองประสบอยู อาการความทุกขทรมานที่เกิดกับตัวเอง คนในครอบครัวและญาติมิตร ซึ่งผูศึกษา
สังเกตพบวาพวกเธอมีอาการความเจ็บปวยคลายกัน บางคนมีความทุกขกังวล ทอแท ส้ินหวังกับ
สภาพที่ตัวเองเปนอยู บางคนเกิดภาวะเครียด ไมเคยเตรียมใจกับสภาพความเจ็บปวยและการสูญเสีย
ที่เกิดขึ้น บางคนยอมจํานนตอปญหาและยอมแพตอชะตากรรม บางคนขอเพียงแคใหสามารถทําไรทํา
กินไดเหมือนเดิม บางคนพรอมจะทําทุกวิถีทางเพื่อใหอาการที่เปนอยูบรรเทาลง  บางคนตั้งคําถาม
และอยากเขาใจในการรักษาของแพทยผูเชี่ยวชาญ บางคนอยากทราบวาความเจ็บปวยที่เขาเปนอยู
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กับคาสารตะกั่วในเลือดนั้นมันมีความหมายอยางไร ผูศึกษาเห็นวาความสงสัยใครรูและคําอธิบาย
เร่ืองความเจ็บปวยของหญิงชายชาวคลิตี้นี้ไมตางกัน ผูชายบางคนก็สามารถพูดอธิบายความรูสึกเรื่อง
ความเจ็บปวย ความทุกขทรมานไดดีและสามารถพูดในการประชุมทั้งในและนอกหมูบานตลอดจนใน
เวทีสาธารณะไดเปนอยางดี ทวาผูชายบางคนก็มีบทบาทเปนผูสนับสนุน เปนผูตามและปลอยให
ปญหาที่เกิดขึ้นเปนไปตามยถากรรม ซึ่งก็มีลักษณะเดียวกับผูหญิงหลายคนที่สามารถพูดอธิบาย
ความรูสึก ความเจ็บปวดตางๆ ไดดี ทวาหลายคนไมกลาพูดไมกลาแสดงออกทั้งเวทีในและนอก
หมูบาน อยางไรก็ตามผูศึกษาไมอาจสรุปไดวาชาวคลิตี้ลางไมไดคิดอะไร เพราะวาในความเปนจริง
ชาวคลิตี้ลางทุกคนตองยอมรับชะตากรรมอันแสนเจ็บปวด ตองอยูในภาวะความสูญเสียที่ไมอาจเรียก
กลับคืนมาได การสะทอนปญหาที่เกิดขึ้นนี้  ข้ึนอยูกับวาชาวคลิตี้ลางหรือเธอจะสามารถสื่อสารกับ
สาธารณะหรือบุคคลตางๆ ในภาษาแบบทางการไดดีเพียงใด  มีประสบการณการเรียนรู แลกเปลี่ยน
ปญหาและการตอสูในเวทีตางๆ มากนอยเพียงใด ซึ่งก็หมายถึงการหยิบนําวาทกรรมแหงความรู เร่ือง
ความเจ็บปวยออกมาประกาศตอสังคมเปนทางเลือกของวาทกรรมเรื่องความเจ็บปวยที่มากกวาการ
อธิบายความเจ็บปวยดวยวาทกรรมการแพทยสมัยใหมและการใชการเมืองของความรู 
 
อาการความเจ็บปวยและขอสังเกตตอพัฒนาการเด็กหญิงชาย 

ตารางที่ 4.3  แสดงอาการความเจ็บปวยของกลุมเด็กผูหญิงคลิตี้ลาง 
ลําดับ ช่ือ อายุ (ป) คาตะกั่ว 

(ไมโครกรัม/
เดซิลิตร) 

ปท่ีเจาะ อาการ 

1. สุข 4  ข ว บ
เศษ   

32.42 2543 มีอาการเจ็บตามขอเทา ชาที่มือ พูดยังไม
คอยได ไมคอยมีแรง กินขาวไดนอย เปนโรค
ตาแดงตลอดทั้งป  ไดเขารับการรักษาที่ร.พ.
ทองผาภูมิ แตปจจุบันอาการตาแดง ความ
เจ็บปวยที่เกิดขึ้นยังมิไดหายขาด 

2. รัตน 7 30.13 2544 มีอาการเจ็บทอง ชาตามมือเทา ปวยบอย  
สุขภาพไมแข็งแรง เปนหอบหืด เรียนหนังสือ
ไมทันเพื่อนๆ   ตอน 3 ขวบ รัตน ตองไปนอน
โรงพยาบาลพหลฯ 1 อาทิตย หมอบอกวามี
สารตะกั่วสูง  
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ลําดับ ช่ือ อายุ (ป) คาตะกั่ว 

(ไมโครกรัม/
เดซิลิตร) 

ปท่ีเจาะ อาการ 

3. วัลย  13 19.07 2545 เร่ิมมีอาการผิดปกติเม่ือป 2538  เม่ืออายุได 
8 ขวบ เธอมักปวดทอง ปวดหัว หนามืดอยู
เสมอ และในดานการเรียนของเธอก็เปนเด็ก
เรียนไมดี สมองคิดชา   

4. ศรี 15 - - ตาขางขวามองไมชัด ปวดหัวบอยๆ เมื่อป 
2545 ศรีไดเขารับการรักษาที่ร.พ.ราชวิถี ใน
ความดูแลของแพทยหญิงอรพรรณ  เธอก็
ไดรับการผาตัดตาขางขวา ไดกินยาลดสาร
ตะกั่ว ปจจุบันมีอาการดีขึ้น ตามองอะไรชัด
ขึ้นกวาเดิมมาก   

5. ตุก 4 29.45 2544 เมื่อแรกเกิดมีอาการหัวโตผิดปกติ ตัวเล็กไม
สมตัว ซึม เปนหอบหืด ปวยบอย ปจจุบันมี
น้ําหนักเพียง 10 กิโลกรัม หลังจากที่ไปหา
หมออรพรรณ หมอใหยาลดสารตะกั่วมากิน 
ก็รูสึกวาลูกสาวมีอาการดีขึ้น เดี๋ยวนี้ก็พูดเกง 
หัวไวขึ้นไมซึมเหมือนกอนแตยังตัวเล็ก
ผิดปกติ 

6. วดี 9 29.13 2544 โตชากวาเด็กรุนเดียวกัน ตัวเล็ก เลือดนอย 
7. พู 2   - - มีอาการไอ เปนหอบหืด ปวดทองบอย  
8. กาญ 16 - - ปวดหัวอยูบอยๆ จนเรียนไมรูเร่ือง อานเขียน

ไ ม ค อ ย ค ล อ ง  ป จ จุ บั น เ รี ย น จ บ ชั้ น
ประถมศึกษาปที่ 6 แลวก็ไมไดเรียนตอ 

ที่มา : การสัมภาษณของผูศึกษา,พฤษภาคม 2546 - เมษายน 2547  และขอมูลผลการตรวจเลือดจากกรมอนามัย 
กระทรวงสาธารณสุข 
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 ในสวนอาการความเจ็บปวยของกลุมตัวอยางเด็กผูชายมีดังนี้ 

ตารางที่ 4.4 แสดงอาการความเจ็บปวยของกลุมเด็กผูชายคลิตี้ลาง 
ลําดับ ชื่อ อายุ คาตะกั่วใน

เลือด 
ปที่เจาะ อาการ 

1. ทัก 10 36.65 2543 อยูชั้น ป. 2 เทากับนองสาว เริ่มมีอาการ
ผิดปกติ เมื่อป 2537 ทักมีอาการเลือดนอย 
รางกายไมแข็งแรง เรียนไมเกง ความจําไมดี 
หมอมารับตัวไปรักษาที่ร.พ.พหลฯ 11 วัน  
หลังจากรักษาแลวก็มีอาการดีขึ้น ไมปวย
บอยเหมือนกอน   

2. โพธิ์ 9 29.32 2543 มีอาการเจ็บทองบอยๆ บางคืนไมไดนอนเลย  
เปนตั้งแตอายุได 2 ขวบ จนปจจุบันก็ยังมี
อาการอยู   

3. กฤษ 5 26.16 2543 ชวงที่กฤษปวยมีอายุไดขวบกวา ไดรับการ
รักษาโรคสารตะกั่วเพราะมีตะกั่วสูง มีอาการ
ปวดขอมือ ชาที่มือ หมอที่ร.พ.พหลฯใหนอน
ที่โรงพยาบาล 5 คืน ปจจุบันกฤษมีอาการดี
ขึ้น เรียนไดดี  

4. โจทิ 15 17.57 2544 ตอนอายุได 5 ขวบนั้นโจทิเคยปวยจนชักครั้ง
หนึ่ง หลังจากนั้นก็มีอาการไมปกติคือพูดไมรู
เร่ือง  ควบคุมสติตัวเองไมได พอแมตองลาม
โซไวเพราะถาปลอยโดยไมมีพอแมดูนั้น เขา
จะไปไหนๆ ไมรู เรื่องและไมสามารถกลับ
บานได   

5. นิธิ 7 16.15 2542 เมื่ออายุได 2 ขวบ มีอาการไอ เจ็บทอง มีไข 
ตัวรอนและบวมเปนกอนที่บริเวณหู มีอาการ
อยางนี้ประมาณ 1 เดือน พาไปหาหมอ
ที่ร.พ.ทองผาภูมิ หมอใหนอนโรงพยาบาล 3 
คืนแลวก็ใหกลับบานมารักษาเอง  หลังจาก
นั้นก็มีอาการดีขึ้นเรื่อยๆ    
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ลําดับ ชื่อ อายุ คาตะกั่วใน

เลือด 
ปที่เจาะ อาการ 

6. ชัย 9 16.14 2544 ตั้งแตเกิดมาในขวบปแรกๆ ชัยจะเปนไขและ
ปวดหัวอยูบอยๆ  แตหลังจากที่ออกไปเรียน
นอกหมูบาน ก็มีอาการดีขึ้น สุขภาพแข็งแรง
มากขึ้น 

7. ชวย   4 4.57 2544 มีอาการผิดปกติตั้งแตเร่ิมคลอด ป 2543  มี
อายุในครรภเพียง 8 เดือน เม่ือคลอดออกมา 
รกของแมไมออกมาดวย  แมและชวยจึงถูก
สงไปร.พ.พหลฯ ตองอยูในความดูแลของ
แพทยอยางใกลชิดเปนเวลาถึง 1 เดือน   

8. แม็ค 3 - - มีนิ้วมือเทารวมกัน 24 นิ้ว ในขวบปแรกแม็ค
มี อ า ก า ร ท อ ง เ สี ย  ตั ว ร อ น  ป ว ยบ อ ย  
ปจจุบันแม็ครางกายออนแอ ไมแข็งแรง ไมมี
แรง   ขอไมแข็งเหมือนเด็กวัยเดียวกัน    

9. ติ 10 - - มีอาการเจ็บทองอยูตลอดเชนกัน เริ่มเปน
ตั้งแตอายุได 3 ขวบ ปจจุบันก็ยังบนเจ็บทอง
อยู   

10. วิช 3 - - เมื่อป 2545 อายุได 1 ขวบ 1 เดือน ไปรักษา
ที่ร.พ.พหลฯ นอนอยู โรงพยาบาล 15 วัน  
หมอใหเลือด ใหน้ําเกลือและยาลดสารตะกั่ว 
วิ ชมี อาการตั ว เล็ ก ผิดปกติ  เ ลือดน อย 
ปจจุบันวิชยังตัวเล็กผิดปกติ  น้ําหนักนอย 
พูดยังไมได เดินไมตรง ขาไมมีแรง มีอาการ
หอบหืด  

ที่มา : การสัมภาษณของผูศึกษา,พฤษภาคม 2546 - เมษายน 2547  และขอมูลผลการตรวจเลือดจากกรมอนามัย 
กระทรวงสาธารณสุข 
 

จากตารางขางตน ผูศึกษาพบวาอาการความเจ็บปวยของเด็กหญิงชายนั้นไมตางกันซึ่ง
โดยรวมแลวเปนอาการที่มีผลกระทบตอพัฒนาการทางรางกาย เชนทําใหรางกายตัวเล็กผิดปกติ ไม
แข็งแรงปวยบอย ปวดหัว ปวดทอง เปนหอบหืด และยังมีอาการดานพัฒนาการทางสติปญญา เรียน
ชา ความจําไมดี ลืมงายเปนตน  เมื่อกลาวถึงเรื่องปญหาสารตะกั่วตอภาวะการเรียนรูและพัฒนาการ
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ทางสมองของเด็กในชุมชนแลว   ผูใหญชาวคลิตี้ลางบอกวา เด็กๆ จะไดรับสารตะกั่วในชวงแรกเกิด
จนถึง 6 ขวบ หลังจากนั้นชาวคลิตี้ลางตองออกไปเรียนนอกหมูบาน เด็กๆ หลายคนที่ออกไปเรียนนอก
หมูบานนั้นพบวามีพัฒนาการทางสมองชากวาเด็กในรุนเดียวกัน บางคนเรียนตกซ้ําชั้นหลายป
ติดตอกัน บางคนลืมงาย ความจําสั้น มีโรคประจําตัวเชนหอบหืด ปวดทองบอยๆ ปวดศีรษะโดยไมมี
อาการไข บางคนบนปวดเมื่อยขอ ปวดหลังเปนตน  แตเมื่อเด็กๆ ออกจากหมูบานเปนเวลาหลายป
ติดตอกัน ไมไดอยูในพื้นที่เสี่ยงตอการรับพิษตะกั่วประกอบกับคาตะกั่วในเลือดที่ถูกขับออกทาง
รางกายไดสวนหนึ่ง  จึงทําใหเด็กมีพัฒนาการการเรียนรูที่ดีข้ึนกวาเดิม   

บางคนไดตั้งขอสังเกตถึงความผิดปกติที่เกิดกับลูกๆ และเด็กๆ ในหมูบานวามีอาการผิดปกติ
และรูสึกเปนหวง กังวลกับอาการของลูกๆ มาก 

“ลูกๆบนปวดหัวอยูตลอด สมัยที่เปนเด็กๆ กาปะไมเคยเปนอยางนี้มากอน
เลย ก็คิดไปวาทําไมลูกๆ ตองมาเจ็บปวยทั้งๆ ที่ยังเด็กอยูเลย กาปะเปนคิด
มาก หวงลูกเหลือเกิน”   

กาปะผนั อาย ุ45 ป 
บรรดาผูหญิงคิดวาสารตะกั่วมีผลตอการเจริญเติบโตและสมองของเด็กมากเพราะเห็นเด็กใน

หมูบานหลายคนที่มีสารตะกั่วสูงนั้นจะเรียนชา คิดไมทันเพื่อนและตกซ้ําชั้น หลายคนสังเกตพบวา
พัฒนาการทางสมองของเด็กๆ ในหมูบานไมเหมือนเด็กในวัยเดียวกันเมื่อเทียบกับหมูบานอื่นๆ   เด็ก
บางคนในชวงที่อยูในครรภนั้น แมก็กินปลาเยอะดังเชนโจทิและพี่นองนั้นทั้งพอแมของเขาชอบไปหา
ปลา พี่สาวของโจทิก็มีอาการปวดหัวบอยๆ  เรียนจบถึงชั้น ป.6 แตยังอานหนังสือไมคอยได เรียนไม
คอยรูเร่ือง สมองคิดไมคอยทันเพื่อน   ลูกของเวจี ซึ่งมีอายุ 15 ปแลวแตเรียนซ้ําชั้นตลอด ปจจุบันยังอยู
ชั้น ป.4 อยูเลย  พวกเธอเห็นวาถึงแมเด็กคลิตี้ลางจะเขาเรียนชากวาเกณฑแตก็ไมนาจะถึงกับเรียนตก
ซ้ําชั้นติดตอกันหลายปเชนนี ้  ลูกของมะนุ ปจจุบันเรียนอยู ชั้น ป.6 มีอาการคิดชา ลืมงาย จําอะไรไม
คอยได ลูกของเวเปยว คือ อายุ 5 ป มีสารตะกั่วสูง ตัวผอม กินอะไรไดเยอะแตไมโตและเด็กๆ อีกหลาย
คนก็มีอาการเชนนี้  

อยางไรก็ตามชาวคลิตี้ลางไดใหขอสังเกตวา เด็กที่ผิดปกติบางคนในหมูบานก็ไมใชวาเปน
เพราะสารตะกั่วทั้งหมด อาจเปนเพราะแมปวยเปนมาลาเรียตอนกําลังทองจึงกระทบถึงลูกได มิอาจ
เหมารวมไดวาอาการของพัฒนาการการเรียนรูชาและความเจ็บปวยบางอยางของเด็กๆ จะเกิดจาก
พิษตะกั่วไดทั้งหมด อาจมีหลายปจจัยที่สงผลใหเกิดอาการและพฤติกรรมการเรียนรูที่ตางกัน ดังเชน
การอบรมเลี้ยงดู ภาวะโภชนาการหรือระบบพันธุกรรมเหลานี้เปนตน ในประเด็นดังกลาวผูศึกษาเห็น
วา ขอสังเกตของบรรดาหญิงชายชาวคลิตี้ลางนี้เปนสิ่งที่นาสนใจและมีคุณคาตอการมองปญหาและ
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สามารถนํารวมพิจารณาถึงสาเหตุอาการความผิดปกติของเด็กๆ ไดเชนกัน ซึ่งการหาสาเหตุของความ
ผิดปกติที่ดังกลาวนั้นควรพิจารณาจากเงื่อนไขความเปนไปไดจากของทุกๆ สาเหตุ จึงจะนํามาสู
วิถีทางในการแกไขปญหาที่สมบูรณมากยิ่งขึ้น   

 
4.6 คําอธิบายจากการสญูเสียและความทุกขทรมาน 

ตารางที่ 4.5 แสดงรายชื่อชาวบานที่เสียชีวิตดวยอาการผดิสังเกต7 

ปท่ีเสียชีวิต ลําดับ ช่ือ-สกุล อายุ อาการ 
2536 1. นายองเหมียง (บิดานายเน

โท  นาสวนนิวัฒน) 
68 บวมที่ขา แลวขึ้นมาที่ลําตัว เจ็บตามขอ ตองบีบนวด

ทุกวัน  ไปหาหมอที่ร.พ.ทองผาภูมิ และหมอ ร.พ.ริส
เตียนที่บานหวยมาลัย สังขละบุรี  หมอวินิจฉัยวาพูอง
เหมียงสูบยาเสนเยอะเกิน 

2538 2. นางมื้อซะเรียวเหย   
นาสวนจํารัส  

21 ถายทอง เปนไขตัวรอน 

2539 3. นางมะโยง   
(มารดานายกิตติ  
นาสวนกิตติ) 

67 ตามองไมเห็น เริ่มมีอาการตั้งแตอายุได 57 ป  จนอายุ 
62 ป ก็บอดสนิท มองไมเห็นอะไรเปนเวลา 5 ป จึง
เสียชีวิตลง หมอบอกวาเปนโรคตอหิน  

2539 4. นายพะไล  (สามีนางมะเซ
เฮง  นาสวนบริสุทธิ์) 

64  บวม เปนอัมพาต นอนโรงพยาบาลพหลฯ  
1 เดือน กินอะไรไมได ใหอาหารทางสายยางบริเวณ
ขางทอง  

 มีนาคม 
2543 

5. นายแกว  66  มีอาการปวดที่หัวไหล เอว บวมบริเวณทองและขา กิน
อะไรไมได ไมสามารถลุกนั่ง-เดินได ไปรักษาที่ ร.พ.
ทองผาภูมิ นอนพัก 2 คืน หมอใหออกมารักษาตัวที่
บาน 

พฤศจิกายน
2543 

6. นายบุญชัย  เถกิงวิทย
สถาพร  

34 มีอาการปวดหลัง ปวดเอว ชาที่ขาสะโพก เจ็บทอง 
ปวดแบบบิดที่ทอง แสบทอง ถายไมออก หมอบอกวา
เปนโรคไต ตองกินยาลางไต ตอมามีอาการรอนใน 
เปนตุมท่ีคอ ใบหนา กินอะไรไมได ไปรักษาตัวที่
โรงพยาบาลและก็เสียชีวิตในที่สุด 

 
 
 
 

 
7 การเสียชีวิตเหลานี้  เปนอาการผิดสังเกตจากสายตาของชาวคลิตี้ลางเอง 
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ที่มา : การสัมภาษณของผูศึกษา,2546  และขอมูลจากศูนยศึกษากะเหรี่ยงและพัฒนา,2546 

ปท่ีเสียชีวิต ลําดับ ช่ือ-สกุล อายุ อาการ 
พฤศจิกายน 
2543 

7. นางสยุมพร  นาสวนทัศนีย  38 เครียด ปวดทอง ทองขึ้น หนามืด ตาลาย เดินไปมา
คนเดียว ตาลอยๆ ไมหลับไมนอน ไมทํางานตามปกติ 
เงียบไมพูดกับใคร ไมกินอาหาร มีอาการเชนนี้ 3-4 วัน
กอนผูกคอตาย 

3  มี น า ค ม
2544 

8. นายครู นาสวนบริสุทธิ์ 84 บนปวดขอ  ปวดหลังบาง ปกติเปนคนแข็งแรงไมปวย
ไข  กอนเสียชีวิตไมมีอาการปวย จะไปหยิบเงินให
คนขายปลา อยูดีๆ ก็เปนลมหมดสติไปและเสียชีวิตใน
เวลาตอมา 

จากตารางขางตนจะเห็นไดวาการเจ็บปวยและเสียชีวิตของชาวคลิต้ีลางทั้ง 8 รายนี้มี
ลักษณะรวมกันคือปวดขอ ปวดเมื่อยตามรางกาย บวม ปวดทอง ซึ่งอาการเหลานี้ชาวคลิต้ีลางเห็นวา
เปนสิ่งผิดสังเกตเพราะโดยปกติชาวคลิต้ีลางจะมีสุขภาพแข็งแรง ในความสูญเสียตรงนี้หลายคนอาจ
มองวาพูแกว พูองเหมียง พี้มะโยงเปนคนแกก็ตองมีโรคเปนธรรมดา  แตญาติๆ ของชาวคลิต้ีลางไดให
คําอธิบายวาความเจ็บปวยและการเสียชีวิตเชนนี้ไมเคยปรากฎมากอนในหมูบานคลิต้ีลาง สวนใหญ
คนเฒาคนแกจะมีอายุยืนมาก ประมาณ 70-90 ป และจะไมเสียชีวิตดวยอาการบวม ตาบอดอยางนี้ 
สวนใหญจะเสียชีวิตอยางสงบดวยอาการของโรคคนแกทั่วไป    

หมองบือพือไดเลาถึงอาการปวยของพูแกววา ในตอนแรกพอของเขาปวดที่หัวไหลแลวก็ลงมา
ที่เอว มีอาการบวมที่ทองและขา เขาพาไปหาหมอที่ร.พ.ทองผาภูมิ หมอบอกวาไมเปนอะไร ทั้งๆ ที่พอ
เจ็บหนักมาก เดินไมได หมอใหกลับมารักษาตัวที่บานโดยไมไดบอกวาพอปวยเปนอะไร  เมื่อมาถึง
บานเขาก็รักษาดวยสมุนไพร แลวก็ไปหาหมอทรงที่ภูเตย หมอใหน้ํามนตมากินแตก็ไมหาย เขา
พยายามทําทุกทางเพื่อใหพอหายแตแลวก็เสียชีวิตในที่สุด    จะเห็นไดวาคําอธิบายเรื่องการเจ็บปวย
และการรักษาของหมองบือพือนั้น  เขาไมอาจรูไดวาสาเหตุการเจ็บปวยของพอนั้นมาจากสาเหตุใด แต
ก็ไดวิพากษและตั้งคําถามกับการรักษาของหมอแผนปจจุบันอยางมาก ซึ่งเขาก็มิไดสยบยอมตอการ
รักษาเพียงดานเดียว เขาไดนําทั้งวิธีการรักษาดวยโลกทัศนแบบกะเหรี่ยง มีการใชสมุนไพรพื้นบาน มี
การรักษาดวยไสยศาสตรเพื่อตอสูกับความทุกขทรมานในความเจ็บปวยของพอ   ในกรณีการเสียชีวิต
ของกาบือเหยง  ซึ่งมีอาการเครียดเหมือนสมองไมส่ังงาน ชาวคลิต้ีลางเลาวาสมัยกอนอาการผิดปกติ
เชนนี้ไมเคยเกิดขึ้นในคลิต้ีลางเลย ชาวบานอยูอยางมีความสุข ทํางานในไรหมุนเวียน มีชีวิตแบบ
พอเพียง มีการไปเอาแรงชวยงานในไร ทํางานไปรองเพลงไป แตสมัยนี้ทุกอยางเปลี่ยนไปหมด หลาย
คนดูเครียดไมคอยพูดจากัน ดูหงุดหงิดงาย   
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ตรงจุดนี้จะเห็นไดวาชาวคลิตี้ลางไดใหคําอธิบายเรื่องการเสียชีวิตของญาติพี่นองโดยใช
ประสบการณและการสังเกตในชวงชีวิตที่ผานมาซึ่งไดบงชี้ถึงภาวะความผิดปกติที่เกิดขึ้นและเขาได
นําเอาคําสอน ขอเตือนใจของคนรุนกอนมาตีความและพรอมปรับตัวในปญหาที่เกิดขึ้น เขาไดรับรูวา 
ณ ชีวิตปจจุบันเปนความเปลี่ยนแปลงในหมูบานทามกลางพายุฝนลมแรง มีปญหารุมเราอยูทุกดาน 
ชาวคลิตี้ลางเองตองปรับตัว พรอมจะตอสูและรูจักเลือกหนทางที่ทําใหชีวิตอยูรอดได ถึงแมจะมี
ปญหาหนัก เกิดความสูญเสียสักเทาใดแตก็ตองกาวพนไปใหจงได   ซึ่งผูศึกษาพบวาในความสูญเสีย
ดังกลาวนี้ชาวคลิตี้ลางมิไดสยบยอมตอคําอธิบายของหมอเพียงฝายเดียว หลายคนไดตั้งคําถามและ
พยายามใชวิธีการรักษาในรูปแบบตางๆ เพื่อใหคนที่รักนี้หายจากอาการปวย และพยายามนํา
ความคิดการโหยหาอดีตเขามาอธิบายเปรียบเทียบเพื่อใหเห็นขอผิดสังเกตและเปนทางเลือกในการ
ดําเนินชีวิตของคนรุนปจจุบัน 
 

ตารางที่ 4.6 แสดงจํานวนและอาการของเด็กคลิตี้ลางที่เสียชีวิต ตั้งแตป 2528-2544 

ปทีบุ่ตร
เสียชีวิต 

ลําดับ มารดาผูเสียบุตร อาย ุ เพศของ
บุตร 

อาย ุ อาการ 

2528 1.  นางมื้อกะเล   
อรุณศรีสุวรรณ 

43 หญิง 3 ป มีอาการเปนไข ตัวรอน  

2531 2.  นางอรวี  โตงฟา 59 ชาย 3 ป เปนไข ตัวรอน ไปหาหมอ
ที่อนามัยทุงเสือโทน 

2532 3.  นางมะเหยงชี    
นาสวนกนก 

53 - แทง ตั้งทองได 9 เดือนแลวแทง
ลูก 

2533 4.  นางมะเหยงชี    
นาสวนกนก 

 หญิง 5 ด. ปวย เปนไข 

2533 5.  นางมะนุเมีย   
ทองผาภูมิเจริด 

39 ชาย 7 ว. ตัวเขียวๆ ที่สะดือมีสีแดง
เปนจํ้า ใหกินยาสมุนไพร 
ปวยนาน 5 วันก็เสียชีวิต 

2533 6.  นางมื้อกะเล   
อรุณศรีสุวรรณ 

43 หญิง 3 ปวย เปนไข ตัวรอน  ชัก 

2534 7.  นางมื้อกะเล   
อรุณศรีสุวรรณ 

43 แฝดหญิง 7 ว. มีอาการทองอืด    

2534 8.  นางมื้อกะเล   
อรุณศรีสุวรรณ 

43 แฝดหญิง 4 ด. มีอาการทองอืด  เหมือน
แฝดคนแรก 

2534 9.  นางเย็นฤดี   39 หญิง 2 ด. มีอาการเปนไขตัวรอน  
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ปทีบุ่ตร
เสียชีวิต 

ลําดับ มารดาผูเสียบุตร อาย ุ เพศของ
บุตร 

อาย ุ อาการ 

นาสวนกิตติ หายใจไมสะดวก 
2534 10.  นางมะอองเสง   

นาสวนบริสุทธิ์ 
39 หญิง 5 ด. เปนไข  ตัวรอน 

2534 11.  นางจะเที๊ยะเอง  ทองผา
ไฉไล 

35 ชาย 5 ด. เปนไขไอหอบหืด ตัวรอน  
อุจจาระมีสีดํา กลิ่นคลาย
ตับเนา ไปหาหมอที่
อนามัยทุงเสือโทน ปวย
ประมาณ 2 สัปดาห ก็
เสียชีวิต 

2534 12.  นางมึ้งโซ   
นาสวนกนก 

34 - แทง ตั้งทองได 5 เดือนแลวแทง
ลูก 

2535 13.  นางมะอองเสง   
นาสวนบริสุทธิ์ 

39 หญิง 1 ป 5 ด. เจ็บทอง ทองอืด 

2535 14.  นางมะอองเปยว  นาสวน
ทัศนีย 

31 หญิง 1 ขวบเศษ เปนไข ตัวรอน ถายทอง 
รักษาดวยยาสมุนไพร มี
อาการปวยประมาณ 1 
สัปดาหก็เสียชีวิต ไมไดไป
หาหมอ 

2536 15.  นางมะอองเสง   
นาสวนบริสุทธิ์ 

39 หญิง 3 ป 2 ด. ลําไสโต ทองบวม 

2536 16.  นางมึ้งโซ  
นาสวนกนก 

34 ชาย 2 ด. ทองเสีย ถายทอง เปนไข 

2536 17.  นางจะเที๊ยะเอง  ทองผา
ไฉไล 

35 ชาย แทง ตั้งทองได 4 เดือนแลวแทง 

2537 18.  นางมะอองเสง   
นาสวนบริสุทธิ์ 

39 หญิง 8 ด.  เปนไข ตัวรอน หายใจไม
ออก ไอ เปนหอบหืด 

2537 19.  นางมะงิ้ว   
นาสวนสุวรรณ 

51 หญิง 12 เปนไข ตัวรอน ตัวบวม 
รักษาประมาณ 4 ป ไม
หาย  และเสียชีวิตในที่สุด 
ไปรักษาที่ ร.พ.ทองผาภูมิ, 
ร.พ.พหลฯ หมอบอกวา
เปนโรคไต  

2537 20.  นางมึ้งจีเวีย  กระสานติ์พง
ไพร 

36 ชาย 2 ขวบเศษ ถายทอง ตัวรอน เปนไข  
เสียชีวิตในรถขณะพาสง



                                                                                                                                                    172 
  

ปทีบุ่ตร
เสียชีวิต 

ลําดับ มารดาผูเสียบุตร อาย ุ เพศของ
บุตร 

อาย ุ อาการ 

โรงพยาบาล 
2538 21.  นางเสอะจีสวย   

ศรีสุวรรณมาลา 
34 ชาย เสียชีวิต

ขณะ
คลอด 

ตั้งทองได 8 เดือน คลอด
กอนกําหนด เด็กมีอาการ
ตัวเขียว ปวยได 5 วันจึง
เสียชีวิต 

2540 22.  นางรัตนา   
นาสวนสุวรรณ 

27 ชาย 14 วัน เปนไข ตัวรอน  

2541 23.  นางอุไร   
บุญเสริมถาวรนิจ 

30 หญิง 1 ขวบ เปนผื่นคันทั้งตัว มีไขตัว
รอน  รักษาที่อนามัยทุง
เสือโทน ปวยนาน 7 วันก็
เสียชีวิต 

2542 24.  นางเสอะจีสวย  
ศรีสุวรรณมาลา 

34 หญิง เสียชีวิต
ขณะ
คลอด 

ครบกําหนดคลอด หัวโต
ผิดปกติด คลอดเองไมได 
ตองเขาโรงพยาบาล และ
เสียชีวิตในที่สุด 

2542 25.  
26.  

นางดวงพร   
นาสวนจํารัส 

29 แฝดชาย
คู 

7 ว. รางกายตัวเล็กผิดปกติ 
น้ําหนักประมาณ 1 ก.ก.ไม
คอยสมบูรณ แข็งแรง 

2543 27.  นางสยุมพร   
นาสวนทัศนีย  

38 - 5 ด. ลูกตายในทองพรอมแมที่
ผูกคอตาย 

2444 28.  นางมะเซงเปรียว  นาสวน
สถิต 

31 หญิง 1 ด. ตัวเปนผื่น มีอาการไอ 
หอบ ไปรักษาที่ ร.พ.ทอง
ผาภูมิ หมอบอกวาปอดชื้น 

2544 29.  นางดวงพร   
นาสวนจํารัส 

29 ชาย 1 ด. เกิดมาที่แรกก็ดูรางกาย
สมบูรณดี คลอดงาย 
ตอมาได 1 เดือนก็มีอาการ
หายใจไมสะดวก มีอาการ
หอบ เปนไข  ตัวเขียว  

1 0  ก .ย .
2544 

30.  นางมื้อเอเวีย   
อรุณศรีสุวรรณ 

37 หญิง 3 ด. เปนไขตัวรอน ไอหอบ พา
ไปรักษาที่ ร.พ.พหลฯ 

ที่มา : การสํารวจของผูศึกษา, มีนาคม 2547. 
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จากขอมูลขางตนสามารถนาํเสนอเปนแผนภูมิไดดังนี้คือ 

แผนภูมิที่ 4.1  แสดงจํานวนเด็กคลิตี้ลางที่เสียชีวิตในชวงป 2528-2544 
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จําน
วน

เด็ก
ที่เส

ียชี
วิต

 (ค
น)

 

ปที่เสียชีวิต

จากขอมูลขางตนนี้จะเห็นไดวาอาการเสียชีวิตของเด็กคลิต้ีลางโดยสวนใหญนั้นจะปวยเปนไข 
ตัวรอน ไอ ถายทอง ทองอืด รางกายไมสมบูรณรวมถึงแทงลูก ซึ่งเปนอาการผิดสังเกตที่ชาว  คลิต้ีลาง
กลาววา ในสมัยกอนเด็กๆ ลูกหลานของชาวคลิต้ีลางไมเคยเสียชีวิตเยอะขนาดนี้ ผูศึกษาพบวายิ่งในป 
2534 ซึ่งเปนชวงที่ชาวคลิต้ีบอกวาน้ําแรลงหนัก ประกอบกับการสะสมตะกอนตะกั่วในหวยคลิต้ีมา
เปนเวลานับ 20 ป  จะเห็นไดวาชาวคลิต้ีลางตองสูญเสียลูกไปถึง 6 คน ดวยอาการคลายกันคือทองอืด 
เปนไข ตัวรอน หอบหืด เหลานี้เปนสิ่งผิดสังเกตอยางยิ่งสําหรับชาวคลิต้ีลาง  ในชวงเวลาที่ลูกปวยและ
ตองสูญเสียลูกไปนั้น ผูศึกษาไดพบวาสําหรับชาวคลิต้ีลางนั้นเปนความทุกขทรมานใจที่ยากจะหาคํา
ใดมาพรรณนา 

ในกรณีการเสียชีวิตของลูกสาวหมองปะเสง เมื่อป 2537  ด.ญ.ซะเรีย มีอายุ 12 ป  เร่ิมแรก
เธอมีอาการปวดหัว เปนไขและบวมทั้งตัว ตองนอนโรงพยาบาลพหลพลพยุหเสนา เปนเวลา 1 เดือน 2 
วัน  หมอบอกวาเธอเปนโรคนิ่วในไต หลังจากนอนโรงพยาบาล 1 เดือน หมอก็ใหกลับบานแลวก็นัดให
ไปตรวจเดือนละครั้ง  แตพอกลับมาบานเธอก็ปวยเปนไขอีก หมองปะเสงจึงพาลูกไปรักษาที่อ่ืนดวย 
ใครวาที่ไหนดีก็ไปที่นั่น เขาไปหาหมอจับเสนที่เพชรบุรี ไดยามากินแตก็ไมหาย  จึงพาลูกไปหาหมอ
กะเหรี่ยงที่บานหวยมาลัย  อําเภอสังขละบุรีซึ่งเปนหมอที่ใชยาสมุนไพร ใชเวลารักษาราว 1 เดือนแตก็
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ไมหาย  หมอกะเหรี่ยงบอกวาซะเรียเปนโรคบวม  การรักษาลูกของหมองปะเสงครัง้นีต้องเสยีคาใชจาย 
รวมเปนเงินถึง 5 หมื่นบาท รวมเวลาที่รักษาลูกทั้งหมด 4 ป 

 
“ชวงที่ลูกสาวปวยนั้น คิดหนักมากคิดวาทําไมลูกไมหาย เราก็พยายามทุก
ทางแลว ใครวาที่ไหนดีก็ไป  ทีแรกอยากสงลูกไปโรงพยาบาลศิริราช แตแม
เขาสงสารลูก ไมอยากใหไปไกลๆ  ก็เลยรักษาแคที่โรงพยาบาลในเมือง
กาญจนบุรี สุดทายลูกก็ไมอยูกับเรา อยากบอกวาเราเสียลูกไปคนหนึ่งมัน
เควงควาง เงียบเหงา ไมมีอะไรมาแทนได” 

หมองปะเสง  อายุ 54 ป 
 ลูกสาวของหมองเปาะเจิด เสียชีวิต 1 คน เมื่อ 10 กันยายน 2544 มีอายุได 3 เดือน เขาเลาให
ฟงวา 

“ลูกหายใจไมสะดวก ทองเสีย อาเจียน ติดตอกันถึง 10 วัน ก็เลยพาไปรักษา
ที่ร.พ. พหลฯ พอไปถึงหมอเอาตัวไปเอกซเรย ใหกินยา ใหออกซิเจน เมื่อเวลา
ผานไปเราสังเกตวาลูกดูตัวเหลือง ปากเขียวขึ้น เราก็เลยไปเรียกพยาบาลให
มาดู แตเขาก็ไมมา ไปเรียกถึง 2 คร้ังก็ไมมา แถมยังมาวาเราดวย ตอนนั้นเรา
เห็นวาลูกหายใจไมสะดวกเลย หอบมากๆ ไปเรียกครั้งที่ 3 พอกลับมาก็เห็น
วาลูกไมหายใจแลว เราเสียใจมาก โกรธจริงๆ  ตอนนั้นลูกเราตายแลว แตเรา
ก็ยังรักอยู เราก็เอามาอุม พยาบาลคนนั้นก็มาบอกวาใหเรากลับบานไปได
แลว “ลูกตายแลวจะมาอุมทําไม” เรานึกๆ แลวก็นอยใจวาเราพูดไมชัด เขาคง
คิดวาเราเปนมอญ-พมา ก็เลยไมมาสนใจเรา” 

หมองเปาะเจดิ  อายุ 41 ป  
จะเห็นไดวาในความเสียใจของผูเปนพอ เมื่อตองสูญเสียลูกนั้นก็มีความทุกขทรมานใจไมนอย 

ซึ่งความรูสึกดังกลาวนี้ผูศึกษาไมอาจมาเปรียบเทียบไดวาหญิงหรือชายใครจะมีความโศกเศรา
มากกวากัน เพียงแตวาใครจะเปนผูแสดงออกมากกวากันเทานั้นเอง ซึ่งในการอธิบายความรูสึกของผู
เปนพอนี้ ผูศึกษาพบวาเขามีความเศราเสียใจตอการสูญเสียครั้งนี้มากมายนักและสามารถบรรยาย
ออกมาเปนภาษาที่รับรูไดถึงความวาเหวในใจ ทวาดวยบทบาทของความเปนพอที่ตองเขมแข็ง จัดการ
ในพิธีตางๆ จึงไมอาจแสดงความเสียใจไดเทาผูเปนแม  จากการศึกษาคําอธิบายเรื่องความสูญเสีย
ของผูเปนแมนั้นผูศึกษาพบวาเธอเศราเสียใจเปนทุกข กังวลใจยิ่งนัก 
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“ความรูสึกเมื่อลูกเจ็บปวยแตละครั้งนั้นกลัวเหลือเกิน กลัววาลูกจะตาย คน
เปนแมยิ่งหวงมาก ก็จะพาลูกไปโรงพยาบาลเอง ถึงอานหนังสือไมคอยออกก็
ตาม”  

หนอชเว อาย ุ32 ป    
ผูศึกษาพบตัวอยางดังกรณีศึกษาคือ การสูญเสียลูกของกาปะป อายุ 35 ป เธอตองเสียลูกถึง 

2 คนในชวง 2 ปติดตอกัน เธอเลาวาลูกชายคนที่เสียชีวิตไป เกิดมาในป 2537 มีอายุได 3 เดือน ปวย
หนักอยู 7 วัน กอนตายมีลักษณะคือตัวใหญผิดปกติ สีและกลิ่นของอุจจาระเหมือนตับเนา รองไหกวน
ตลอด กาปะไดพาไปหาหมอที่เหมืองสองทอแตก็ไมหาย ชวงปนั้นการเดินทางลําบากมากจึงไมไดพา
ไปโรงพยาบาล  ตอนที่ลูกตายเธอและสามีเสียใจมาก เธอบอกวาไมรูวาจะทําอยางไร รองไหเสียใจ
เหลือเกิน สวนสามีก็จะไปที่อ่ืนไมอยากอยูบาน ไมอยากคิดถึงการตายของลูก   เมื่อเวลาผานไปอีก 1 
ป กาปะตั้งทองลูกอีก 1 คน  เธอตั้งทองไดเพียง 4 เดือน ก็แทงลูกโดยไมทราบสาเหตุ เธอรองไหเสียใจ
ไมตางกับการเสียลูกคนแรกแตก็ทําอะไรไมได ปลอยใหเปนเรื่องของบุญกรรม โดยคิดเสียวาเขาเปน
คนมีบุญจึงอยูกับตัวเธอไมนาน หลังจากแทงลูกแลวเธอก็รางกายออนแอ ไมมีแรงเพราะเสียเลือดมาก
จนปจจุบันนี้ก็รางกายซูบผอม ไมแข็งแรง   

กรณีการเจ็บปวยและเสียชีวิตของลูกหรือคนที่ รักในหมูบานนั้น บรรดาผูหญิงไดบอก
ความรูสึกวา  

“ตอนที่ลูกปวย คนเปนแมจะหวงมาก จะกลัวไปทกุอยาง กลวัลูกจะตาย 
นอนไมหลับ กินขาวไมอรอย”    

กาบือเยอ  อายุ 39 ป 
“ถาลูกไมสบายนั้น คนเปนแมจะกังวล คิดมาก กลัวลูกจะเปนอะไรไป และก็
อดคิดไมไดวาทําไมเด็กๆ ในหมูบานตองมาตายอยางนี้ดวย อยางลูกสาวของ
หมองปะเสงก็ดูแข็งแรงไมนาจะตายเร็วอยางนี้”  

เวนอกะ  อาย ุ31 ป      
“ตอนที่ลูกๆ เสียชีวิตนั้น รองไหเสียใจมากที่สุด คิดถึงเขาตลอด”    

กาปะบาย  อายุ 43 ป 
“การเสียใครสักคนนัน้มนัเสยีใจ กลุมใจมากเหลือเกนิ คนที่อยูเนี่ยแหละ
เสียใจที่สุด” 

เวมึ้ง  อาย ุ32 ป 
“รองไหเสียใจมาก ตอนนี้ก็ยังคิดถึงลูกๆ ที่ตายไปอยูตลอด ถึงแมวาเขาจะ
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ตายไปเปนสิบๆ ปแลวก็ตาม เพราะเราอุมทองเขามาตั้ง 9 เดือน”   
กาบือเยอ  อายุ 39 ป 

ผูศึกษาพบวาในความรูสึกของผูเปนแมเมื่อตองพบกับความสูญเสียนั้น ก็มีความเศราโศก 
ทุกขระทมใจยิ่งนัก ผูเปนแมทุกคนตางรองไหครํ่าครวญและแสดงอารมณตางๆ ออกมาโดยไมอาจเก็บ
กดปดกั้นไว เพราะภาวะของความรัก ความผูกพันและพวกเธอไมเคยลืมภาพความเจ็บปวดในอดีต
เหลานี้ไดเลย เมื่อไดไถถามถึงการสูญเสียครั้งใด ความเงียบ แววตาแหงความเศราและเสียงสั่นเครือ
ในหลายคนไดปรากฏขึ้น จนทําใหผูศึกษารูสึกผิดที่ไปร้ือฟนความทรงใจอันขมขื่นของพวกเธอ    

จากการศึกษาพบวาในความสูญเสียดังกลาวผูศึกษาไมอาจอธิบายแตเพียงความรูสึกของผู
เปนพอหรือแมไดเพียงฝายเดียว เพราะทั้งสองตางมีความรูสึกนึกคิดและสามารถถายทอดออกมาได 
จะตางกันก็เพียงหนาที่ บทบาท โอกาสและพื้นที่ในการแสดงความรูสึก  ผูศึกษาไดรับรูถึงความรูสึก
แหงการสูญเสีย ซึ่งถูกถายทอดออกมาจากคนเปนพอและแม ความรูสึกของคนสองคนนี้ไมอาจบอกได
เลยวาใครเสียใจทรมานใจมากกวากันเพราะเขาทั้งสองนั้นตางรักและผูกพันกับลูกไมตางกัน ทุกครั้งที่
ไดถายทอดความรูสึกและนึกยอนถึงการสูญเสียดังกลาว ก็ทําใหชาวคลิตี้ลางมีเสียงสั่นเครือ เศรา
เสียใจกลับมาอีกครั้ง ความละเอียดออนที่ผูศึกษามิอาจเหมารวมและตีตราไดวาความเปนชายยอม
แข็งแกรง ไมรูสึกเจ็บปวดเทาผูหญิงนั้นไมสามารถกลาวไดอีกตอไป  หรือที่วาผูหญิงยอมทุกขทรมาน
ใจกวาเมื่อเกิดภาวะความสูญเสียนั้น ควรมองอยางเปดกวางและไมยึดติดในกรอบเดิมแบบขัว้ตรงขาม
และการนิยามหญิง-ชายอยางตายตัว ผูศึกษาพบวาในสวนของอารมณและความรูสึกของผูที่เปนพอ
และแมนั้น ไมอาจนํากรอบคิดเดิมวาหญิงตองออนแอ และชายตองเขมแข็งมาตีตราไดอีก  ตรงจุดนี้จะ
นําไปสูการแกปญหาความสัมพันธหญิง-ชายที่สรางความเขาใจกันมากยิ่งขึ้น 

ในอีกประเด็นที่นาสนใจก็คือความสูญเสียของหลายครอบครัวเปนสิ่งที่ไมอาจระบุสาเหตุได
และมีอาการความเจ็บปวยที่ไมเคยปรากฏมากอนกับคนในหมูบาน แมหลายคนตองแทงลูก หลาย
ครอบครัวตองสูญเสียบุตรดวยอาการปวยคลายๆ กัน เหลานี้จึงเปนเรื่องสําคัญที่ตองหันมาศึกษาและ
พิจารณาเปนกรณีพิเศษตอปรากฏการณความเจ็บปวยผิดปกติดังกลาว    และผูศึกษาพบวา
เหตุการณแหงการสูญเสียบุคคลอันเปนที่รักเหลานี้เปนความขมขื่นในใจอยางยิ่ง ฉะนั้นระหวางที่
แพทยทําการรักษาดานสุขภาพกายเรื่องความเจ็บปวยจากสารตะกั่วตางๆ นั้น ควรใหความสําคัญกับ
สุขภาพทางจิตใจของคนเหลานี้ดวย   
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4.7 การรับมอืกับปญหาความเจบ็ปวยของหญิงชายชาวคลิต้ีลาง 

ภายหลังจากที่ชาวบานไดรับผลกระทบจากปญหาการปลอยน้ําแรลงสูลําหวย ผูศึกษาพบวา
ชาวคลิตี้ลางตองปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตในหลายมิติทั้งทางกาย ใจ จิตวิญญาณและภาวะทางสังคม การ
รับมือกับปญหาที่ผูศึกษาพบนั้นมีหลายรูปแบบ ซึ่งสิ่งที่พบคือการเกิดภาวะยอมจํานนกับปญหา โทษ
โชคชะตาและเวรกรรม เกิดภาวะปลงตกและไมอยากมีชีวิตอยู การพยายามใชทุกวิถีทางเพื่อใหบุคคล
อันเปนที่รักนี้หายจากอาการปวย การอธิบายความเจ็บปวยโดยเชื่อมโยงกับโลกทัศนและความเชื่อ
แบบไสยศาสตร การอธิบายอาการปวยของญาติมิตรอยางวิพากษ การนําเสนอประสบการณความ
สูญเสียตอส่ือมวลชนและภาคประชาสังคมตลอดจนการรวมมือกันตอสูเรียกรองเพื่อไมใหปญหานี้เกิด
ข้ึนกับชุมชนของเขาและที่อ่ืนๆ อีก  รวมทั้งการพยายามรื้อสรางวัฒนธรรมความเชื่อและประเพณี
ข้ึนมาตอบโตกับปญหาอีกทางหนึ่งดวย 

คําบอกเลาจากกลุมผูชาย 
1.การรักษาตามอาการดวยยาสมนุไพร-ยาแผนปจจุบนัในสถานพยาบาล 
การรักษาอาการความเจ็บปวยตางๆ นั้นชาวคลิตี้ลางเองมิไดรักษาดวยวิถีทางใดทางหนึ่ง

อยางเดียวชาวคลิตี้ลางพยายามหาทางเลือกที่หลากหลาย ทั้งโดยการใชยาแผนปจจุบัน ยาสมุนไพร 
และรวมทั้งการใชคาถาเวทมนตซึ่งเปนความเชื่อที่สรางความมั่นคงทางจิตใจ ฉะนั้นแลวการแบงหัวขอ
ของผูศึกษาเรื่องการรับมือกับปญหาความเจ็บปวยนี้ ในบางครั้งไมอาจกระทําไดอยางเด็ดขาดตายตัว 
เพราะแตละหัวขอมีความเชื่อมโยงเกี่ยวของกัน เพราะเปนหนทางที่ชาวคลิตี้ลางเลือกมาเพื่อรักษา
ความเจ็บปวยที่เกิดขึ้น      

ในสวนของการจัดการกับอาการเจ็บปวยนั้น หลายคนไดกินยาสมุนไพร ใชน้ํามันสมุนไพร กิน
ยาแกปวดขอ  ยาแกยอก ยาพาราฯ เปนการรักษาตามอาการ  ชาวคลิตี้ลางรับรูไดวาหมอสมนุไพรทีเ่กง
ที่สุดในหมูบานก็รักษาอาการความเจ็บปวยเหลานี้ไมได หรือถึงแมจะรักษาไดแตก็เปนเพียงบรรเทา
อาการไมหายขาด  ผูศึกษาพบวาสวนลึกในใจของชาวคลิตี้ลางตอเร่ืองอาการความเจ็บปวยผิดปกติ
นั้น  ชาวคลิตี้ลางอยากรักษาอาการเหลานี้ใหหายขาดไมวาจะดวยวิธีการใดก็ตาม วิธีหนึ่งที่ชาวคลิตี้
ลางทําคือไปหาหมอที่สถานีอนามัยทุงเสือโทน  ที่ร.พ.ทองผาภูมิ  ชาวคลิตี้ลางบอกวาจะไดรับยาที่ใช
บรรเทาอาการเบื้องตน เชนยาพาราฯ ยานวด ยาแกปวดทอง ยาแกอักเสบ เปนตน ดวยประสบการณ
การใชยาและการรักษาเบื้องตนดวยตัวเองนั้น ชาวคลิตี้ลางก็รับรูไดวายาที่ไดรับมาเปนเพียงยาที่ใช
บรรเทาอาการมิใชยารักษาโรค ยาที่ไดมาจึงไมถูกกับโรคที่เขาเปนอยู    

หมองเปาะคี่ บอกวาจากการสังเกตการรักษาพยาบาลของหมอสมุนไพรในหมูบานนั้นเขารูสึก
วาเมื่อกอนหมอสมุนไพรสามารถรักษาโรคไดเกือบทุกโรค ไมจําเปนตองไปหาหมอที่โรงพยาบาล แต
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ตอนนี้หมอสมุนไพรรักษาโรคอะไรก็ไมคอยหายและตัวหมอสมุนไพรเองก็ปวยบอยๆ รางกายออนแอ
ตลอด   สวนหมองโจเติบไดรักษาอาการปวยเบื้องตนของลูกสาวโดยใชสมุนไพร เชนใชใบกระเพรา 
มหาหิงคมาทาที่ทองแลวก็ใหหมอสมุนไพรมารักษาโดยการจับเสน หมอสมุนไพรบอกวาลูกสาวของ
เขาตับบวม จึงไดนําน้ํามันมะพราวและใบพลูมาตําแลวทาที่ทองและใหดื่มน้ํามนต  นอกจากนี้ผูศึกษา
ยังพบวาบางคนไดเอาขมิ้นและกระเทียมมาทาบรรเทาอาการปวดเมื่อยชาตามมือเทาดวย 

2. การใชความเชื่อแบบไสยศาสตร 
ความเชื่อในเรื่องไสยศาสตรก็เปนอีกหนึ่งทางเลือกที่ชาวบานใชในการรักษาความเจ็บปวยที่

เกิดข้ึนกับตัวของเขาและบุคคลอันเปนที่รัก  ความเชื่อเหลานี้ทําใหเกิดความสบายใจภายหลังจากที่
เจาหรือส่ิงศักดิ์สิทธิ์ไดมาปดเปาเคราะหภัยตางๆ ใหชาวคลิตี้ลาง อีกทั้งยังเปนสิ่งเตือนสติใหเขามีชีวิต
อยูดวยความไมประมาท เปนสิริมงคลกับตัวเอง ถาไดอาบน้ํามนตแลวจะโชคดี   ดังที่ผูศึกษาพบวา
ชาวคลิตี้ลางนิยมไปหาหมอดู หมอสะเดาะเคราะหที่บานคลิตี้บนบาง ไปหาหมอทรงที่บานภูเตยบาง
และที่อ่ืนๆ อีกทั้งแถบอ.ศรีสวัสด์ิและอ.สังขละบุรี  

“ไปสะเดาะเคราะหที่บานภูเตยในชวงหลงัสงกรานตของทุกป คนคลิตี้ลาง
นิยมมาหาโหม (หมอทรง) ยิ่งเมื่อกอนที่คนคลิตี้ลางเปนโรคแปลกๆ คลายบา
ข้ึน ก็จะพามารักษาที่นี่ดวย”   

หมองบือระ  อายุ 38 ป 
 “ฤาษีตาไฟและเจาแสงกายสิทธิ์จะมาประทับทรง เจาจะชวยรักษาคนปวย
ใหหาย จะทําน้ํามนตใหอาบ ผูกสายสิญจน ปลุกเสกตะกรุดและดูลายมือ
ตรวจดวงชะตา”    

หมอทรงที่บานภูเตย อายุ 57 ป 
จากการรับรูวาตัวเองมีอาการเจ็บปวยเรื้อรัง รูสึกวาดวงชะตาไมดีหรือคนในบานลมปวย 

เสียชีวิต หลายคนจะไปติดตอหมอสะเดาะเคราะหมาชวยปดเปาโรคภัย ทุกขตางๆให  ผูศึกษาพบวามี
หลายกรณีที่ความเจ็บปวยและเสียชีวิตของชาวคลิตี้ลางไดถูกอธิบายดวยระบบโลกทัศนทางดานไสย
ศาสตร เพื่อเปนคําตอบใหทราบสาเหตุของการเจ็บปวยและเสียชีวิตดังกลาว   หลังจากที่ลูกสาวของ
หมองปะเสงเสียชีวิต เขาไดไปหาหมอทรง หมอบอกวาหมองปะเสงโดนทําของแตไปถูกลูก หมองปะเส
งอธิบายวาการตายของลูกสาวนั้นอาจเกี่ยวกับสารตะกั่วดวย แตคิดวาลูกถูกของมากกวา พอดีชวงนั้น
ลูกสาวรางกายออนแอ ดวงไมดีพอมีคนทําของก็เลยมาโดนลูก    และในอีกกรณีหนึ่งเปนเพราะเขามี
อาการปวดหัว ปวดขอมือขอเทาอยูเสมอ เขาพูดถึงความเชื่อเร่ืองดวงชะตาของตนวา  
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“รูสึกวาดวงไมดี ทําอะไรก็ไมข้ึน ทําไร ทําสวนก็ไดพืชผลนอย รางกายก็
เจ็บปวย ปวดเมื่อยอยูตลอด”   

หมองโจโพ อายุ 53 ป 
หมองโจโพ ไดขอใหหมอทําขวัญจากบานคลิตี้บนมาชวยตรวจดูดวงชะตา ก็พบวามีเคราะห  

หมอไดทําพิธีสะเดาะเคราะหโดยเชิญเทวดาใหมากินอาหารหวานคาวที่เขาทําถวาย เขาเชื่อวาเมื่อ
เทวดากินอิ่มก็จะชวยดลบันดาลใหเขาหายโรคหายภัย   

 “การจะสะเดาะเคราะหนั้น เราตองมาตรวจดูดวงชะตากอนวาชวงนั้นเขามี
เคราะหหรือไม ถาดวงไมดีหมอขวัญก็จะทําสะเดาะเคราะหให  ถาชวงนั้น
ดวงดีไมมีเคราะหถึงเขาจะเจ็บปวยอยู หมอขวัญก็ทําไมได  เขาตองไปรักษา
กับหมอที่โรงพยาบาลเอง” 

หมอสะเดาะเคราะห อาย ุ70 ป 
ผูศึกษาพบวาชาวคลิตี้ลาง ก็มีระบบความรูเร่ืองการรักษาวาอาการอยางไรตองรักษากับหมอ

แผนปจจุบัน อาการอยางไรตองรักษากับหมอทรง ไมใชวาทุกโรคจะสามารถรักษาดวยวิธีแบบไสย
ศาสตรได   ดังที่ผูศึกษาไดพบจากการบอกเลาของหมองเปาะเจิดที่วา  

“ชวงที่ลูกสาวปวยนั้นไมไดพาไปรักษากับหมอทรงเพราะโรคสารตะกั่วนี้ไม
เกี่ยวกัน ลูกไมไดถูกผีทํา”   

หมองเปาะเจดิ   อายุ 41 ป 
3.การปองกันสารตะกั่วเขาสูรางกาย 
กลุมผูชายเห็นวาทางหนึ่งที่จะชวยรักษาเรื่องสารตะกั่วไดนั้นคือทุกคนตองรวมมือกัน ดูแล

สุขภาพของตัวเอง ไมเอาตะกั่วเขาไปอีก และหาสมุนไพรที่มีคุณสมบัติบํารุงเลือดมากิน เนื่องดวยพิษ
ตะกั่วนั้นเขาไปทําลายเลือด แตทวาการรักษาดวยสมุนไพรนี้ก็มีอุปสรรคอยูเชนกันเพราะสมุนไพร
ดังกลาวคอนขางหายากและอยูในปาไกล ชาวคลิตี้ลางเห็นวาวิธีการปองกันสารตะกั่วเขาสูรางกาย
ทางหนึ่งก็คือพอแมทุกคนตองหามลูกของตนไมใหไปเลนน้ําหวย เพราะสารตะกั่วยังคงคางอยู   จะ
เห็นไดวาในระบบคิดของชาวคลิตี้ลางไดพยายามใชความรูแบบทองถิ่นเพื่อมาปองกัน รักษาสุขภาพ
และมองปญหาแบบเชื่อมโยงถึงตนตอของปญหา แตทวาก็เปนเรื่องที่ยากตอการจัดการดวยเงื่อนไข
อุปสรรคเชนความผูกพันและพึ่งพาหวยมาตั้งแตบรรพบุรุษ การไมมีทางเลือก เพราะวาชาวคลิตี้ลางมี
แหลงน้ําที่สมบูรณอยูเพียงแหงเดียวจึงเปนเรื่องยากที่จะไมใหเด็กไปเลนน้ําในหวย หรือแมแตการหาม
ผูใหญไมใหกินสัตวน้ําหรือใชน้ําในหวยก็ดูจะไมสามารถปฏิบัติไดรอยเปอรเซนต  
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4. การทําใจตอสภาพความเจ็บปวย 
ผูศึกษาพบวาผูชายบางคนมีการรับมือตอปญหาความเจ็บปวยโดยเชื่อมโยงกับระบบคิดเรื่อง

การเกิดแกเจ็บตายของชีวิตมนุษย ซึ่งเปนไปในลักษณะการปลง เตรียมตัวเตรียมใจตอชะตากรรมที่
เกิดขึ้น พยายามทําใจใหเขมแข็งตอปญหาที่เกิดขึ้น ไมอยากเรียกรองสิ่งใดดวยอยูในภาวะของความ
ไมรูเร่ืองโรคใหมนี้ 

“การเจ็บการตายเปนเรื่องธรรมดาของคนเรา  คนเราก็ตองมีเจ็บปวยอยูแลว 
ไมตองกลัวความตายหรอก เราตองทําใจใหเขมแข็ง”    

หมองโจเหน อาย ุ56 ป 
“เราไมเคยกลัวตาย อายุจะสั้นลงก็ชางเถอะ เรามันคนไมมีการศึกษาก็เปน
อยางนี้แหละ บางทีมีอาการปวดขอ ปวดหัวก็นึกไปวาเราจะเปนโรคสารตะกัว่
หรือเปลา แตเราก็ไมรูเร่ืองสารตะกั่วอะไรของเขาหรอก”  

หมองโจไม  อายุ 45 ป 
ในเรื่องการรับมือตอปญหาความเจ็บปวยของกลุมผูชายนั้น หลายคนกระทําการรักษาทั้ง

เบื้องตนโดยใชสมุนไพรทองถิ่นและยาแผนปจจุบัน บางคนคิดหาวิธีการเพื่อปองกันการนําตะกั่วเขาสู
รางกาย หลายคนเกิดภาวะปลงตกและปลอยไปตามยถากรรมในวงจรเกิดแกเจ็บตาย หลายคนมีการ
ไปหาหมอเพื่อรักษาอาการเบื้องตนรวมถึงการเขารับการรักษาตัวที่โรงพยาบาลเพื่อลดสารตะกั่วใน
เลือด ซึ่งพัฒนาการของการรักษาเหลานี้ทําใหชาวคลิตี้ลางรับรูและเขาใจวาความเจ็บปวยที่เกิดขึ้นนี้
ไมอาจใชยาสมุนไพรไดเพราะเปนการรักษาโรคตะกั่ว  ปจจุบันชาวคลิตี้ลางยังไมหายเปนปกติและ
ไมไดรับการรักษาจากแพทยใหถูกกับโรคที่เปนอยู  

 
คําบอกเลาจากกลุมผูหญิง 
1. การรักษาตามอาการดวยยาสมุนไพร-ยาแผนปจจุบันในสถานพยาบาล 
บรรดาผูหญิงบอกวาเมื่อมีอาการปวดขอ ปวดกระดูก ก็จะกินยาแกปวด ยาแกแพ ยาแกเสน 

กินยาสมุนไพร  ใชยานวดทั้งสมุนไพรและยาแผนปจจุบัน จะบีบนวดบริเวณที่ปวด จะรักษาไดในสวน
การบํารุง แกปวดเมื่อยแตยาสมุนไพรนี้ไมสามารถรักษาสารตะกั่วได บางคนจะกินยาดองเพื่อบรรเทา
อาการปวดเมื่อยตางๆ  บางก็จะไปหาแมลงที่เกาะตามหนอไมมาดองเหลาเพื่อเปนยาแกชาตามมอื ขา 
แขนได แลวก็จะนอนพักอยูบาน  
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“จะหนามืดบอยๆ บางทีนั่งอยูเฉยๆ ก็เปนไมรูเกิดจากอะไร คิดวาอาการแบบ
นี้หมอเขาไมรักษา ก็เลยกินยาสมุนไพรไมไดไปหาหมอที่โรงพยาบาล”    

จัน  อาย ุ27 ป 
หลายคนรับรูวาการกินยาแกปวดเปนการบรรเทาอาการเทานั้นแตไมหายขาด  

“ตอนที่หมอมาในหมูบาน ก็ไปขอยามากิน เราก็กินยาจนหมดแตไมหาย 
หมอใหยานวดมาดวยก็ไมหายเหมือนกัน” 

เวเปยว อายุ 31 ป 
จากประสบการณการรักษาความเจ็บปวยของเวมะนุ ผูศึกษาไดรับรูวาเธอมีอาการจากโรค

พิษตะกั่วโดยคําวินิจฉัยของแพทยหญิงอรพรรณ  เธอเลาใหฟงวาในชวงแรกของการรักษา เธอใชยา
หมองนวด ใชยาแกยอกและกินยาสมุนไพรแตก็ไมหาย ก็เลยไปหาเจาหนาที่สาธารณสุขที่อนามัยแตก็
ไมหาย เมื่ออาการเริ่มหนักขึ้นก็ไปหาหมอที่ร.พ.ทองผาภูมิและร.พ.พหลฯ หมอไดฉีดยาและใหยามา
กินที่บานแตอาการบวม ปวดขอ ปวดกระดูกก็ยังไมดีข้ึน และการรักษาลาสุดเธอไดไปรักษาพิษตะกัว่ที ่
ร.พ.ราชวิถีซึ่งก็ทําใหอาการเจ็บปวยคอยๆ ลดลง ผูศึกษาพบวาชาวคลิตี้ลางหลายคนไดไปรักษาที่
โรงพยาบาลเอกชนดวยเชนร.พ.คริสเตียน อําเภอสังขละบุรี ชาวคลิตี้ลางเชื่อวาหมอที่นี่เกงเรื่องการ
รักษาตา จึงนิยมพาผูที่มีอาการเจ็บปวยดังกลาวไป ถึงแมจะตองเสียคารักษาพยาบาลราคาแพงก็ตาม  
ดังเชนกรณีของกานอมะออง  เธอไดมีการรักษาในหลายรูปแบบทั้งยาสมุนไพร รักษากับหมอพระ ใช
ยาแผนปจจุบัน ไปหาหมอที่โรงพยาบาลราชวิถีเพื่อรักษาโรคพิษตะกั่ว (ป 2544) โดยหมออรพรรณ 
เมธาดิลกกุล วินิจฉัยวาเธอมีอาการตาบอดทั้งสองขาง8  ซึ่งดูเหมือนจนหนทางที่จะใหตาของเธอ
กลับมามองโลกไดอยางปกติ แตเธอก็ยังหวังวาอาการตาบอดจะหาย เธอไดไปหาหมอที่โรงพยาบาลค
ริสเตียน ในป 2545 ถึงแมจะยากลําบากและเสียคาใชจายสูงก็ตาม ในที่สุดหมอไดวินิจฉัยวา
เสนประสาทตาเสีย ตาของเธอบอดสนิทแลว  

 
2.การใชความเชื่อแบบไสยศาสตร  
บรรดาผูหญิงในหมูบานตางมีระบบคิดเรื่องการรักษาความเจ็บปวยวา ถาการรักษาแบบใดไม

ทําใหอาการหายขาดได  พวกเธอก็จะเปลี่ยนวิธีการรักษาไปใชวิธีการแบบอื่นๆ ตอไป ซึ่งการใชไสย

 
8 คลีนิคอาชีวเวชศาสตร รพ.ราชวิถี กรมการแพทย กระทรวงสาธารณสุข โดยแพทยหญิงอรพรรณ  เมธาดิลกกุล  
ออกใบรับรองแพทย เลมที่ 307 เลขที่ 29 ให นางมะออง  นาสวนบริสุทธิ์  อายุ 38 ป  บัตรประจําตัวผูปวยเลขที่ HN 
113464-44  มีอาการตาบอดทั้งสองขาง. 
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ศาสตรก็เปนอีกทางเลือกหนึ่งที่บรรดาผูหญิงมองเห็น หลายคนทําการรักษาแบบแผนปจจุบันไมหายก็
เปลี่ยนมาใชการรักษาแบบหมอทรงประกอบเขาไปดวย   เชนในกรณีการรักษาอาการเจ็บตาของกานอ
มะออง เธอบอกวาในชวงป 2543 ไดไปรักษากับหมอพระที่บานองจุเพื่อใชคาถาเปาตาและพนน้ํามนต 
ซึ่งเปนความเชื่อวาน้ํามนตและคาถาเหลานี้จะทําใหเธอหายจากอาการเจ็บปวยได  ผูศึกษาพบวา
หญิงคลิตี้ลางหลายคนอธิบายความเจ็บปวยของตนและเพื่อนบานวาเกิดจากการถูกของและการ
กระทําของผี เชนมีอาการนอนไมหลับ กินไมได  เครียดคลายบาขึ้น ซึ่งตองใชการรักษาของหมอ
ทางดานไสยศาสตร   

“ทุกปจะไปหาหมอทรงที่ภูเตย ใหหมอชวยดูดวงชะตาและถาดวงไมดีหมอก็
จะชวยแกดวงให”  

กาบือเฮเวีย  อายุ 36 ป 
กาบือเฮเวีย เลาถึงอาการความเจ็บปวยของลูกใหฟงวา ชวงที่ลูกชายของเธอไมสบายนั้นก็พา

ไปหาหมอที่ภูเตย ตอนแรกไปโรงพยาบาล หมอบอกวาเปนมาลาเรีย ไปรักษาตัวที่โรงพยาบาลพอมี
อาการดีข้ึนหมอก็ใหกลับบาน แตมาอยูบานก็ปวยอีก กินขาวไมไดนอนไมหลับ เธอจึงพาไปหาหมอ
ทรง  หมอทรงบอกวาลูกชายเคราะหไมดี หมอใหกินน้ํามนต ผูกสายสิญจนที่ขอมือ ตอมาก็หายเปน
ปกติ    กาบือเยอก็มีความเชื่อเร่ืองการรักษาแบบไสยศาสตรอยูเชนกัน โดยไปรักษาลูกกับหมอทรงที่ภู
เตย เธอใหเหตุผลวา ที่ไมไดไปหาหมอตามโรงพยาบาลก็เพราะเปนการปวยคนละอยางกนั ทีลู่กรองไห
อยางนี้เกี่ยวกับขวัญไมอยูกับตัว ขวัญไปเที่ยวปาแลวถูกผีจับไป หมอทรงก็ชวยใหขวัญกลับมา 

“ตอนที่ลูกสาว เกิดมาได 2 เดือน รองไหไมหยุดก็เลยพาไปหาหมอทรงที่บาน  
ภูเตย หมอก็เปาน้ํามนตและใหน้ํามนตมากินที่บาน”  

กาบือเยอ  อายุ 39 ป 
หญิงคลิตี้ลางหลายคนเชื่อวาในหมูบานมีผูใชคาถาเวทมนตทําใหเพื่อนบานเจ็บปวยถึงตาย

ได ทําใหคนรักกันหรือเกลียดกันก็ได อยางกรณีการตายของกาบือเหยง เปนเพราะการกระทําของผี 
เนื่องดวยกาบือเหยง ผิดใจกับคนที่เล้ียงผีและมีปญหาเรื่องที่ดิน คนที่เล้ียงผีจึงสั่งใหผีมาเขา จนทําให
กาบือเหยงเสียชีวิต พวกเธอใหขอสังเกตวาปกติกาบือเปนคนอารมณดีพูดเกง เปนคนตรงไปตรงมา 
บางครั้งการพูดตรงๆ เชนนี้จึงไปทําใหคนอื่นๆ ไมชอบใจก็เปนได  และในกรณีการเสียชีวิตของหมอง
ปะกาน อายุ 34 ป  ซึ่งมีอาการเจ็บทอง ถายไมออก ปวดแบบบิดที่ทอง แสบทอง หญิงชาวคลิตี้ลาง
เชื่อวาหมองปะถูกทําของ จึงตายเร็วกอนวัยอันสมควร และในอีกกรณีความ    ผิดปกตทิีเ่กดิกบัโจทนิัน้ 
ครอบครัวของเขาไดเลาวา หมอทรงที่ภูเตยไดอธิบายเรื่องราวของโจทิวาเปนเด็กที่ตองเกิดมา 3 ชาติ 
ปจจุบันเขาเกิดมาเปนชาติที่สองแลว ชาติกอนเขาเกิดเปนชาง ตองทํางานหนักมาก มีคนรังแกถูกทุบตี
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จนเสียชีวิต พอมาเกิดในชาตินี้ เขาไดเกิดมาเปนคนไมสมประกอบ เกิดมาชดใชกรรมอีกชาติหนึ่ง  ทุก
คนที่เคยทํากรรมกับโจทิในชาติกอนตองชดใชใหแกเขา  ในชาตินี้โจทิจะเอาแตกินอยางเดียว เลน ไม
ทํางาน ไมคอยเจ็บปวย เขาจะกินทุกอยางที่เปนของคนอื่นๆ ซึ่งเคยทํากรรมกับเขาไว สังเกตไดจาก
เมื่อมีงานหรือบานใครกําลังทําอาหาร กําลังกินอะไร ตองแบงใหโจทิกินดวยและเขาจะกินเยอะ
มากกวาคนปกติ หมอดูทํานายวาเมื่อเขาชดใชกรรมหมดในชาตินี้ เขาก็จะหายไปเฉยๆโดยไมมใีครรูวา
เขาไปอยูที่ไหน และพอเกิดมาในชาติหนา โจทิก็จะเปนคนปกติเหมือนมนุษยทั่วไป คําอธิบายตรงนี้
เปนคําตอบที่บอกถึงสาเหตุความผิดปกติและเปนเครื่องผอนคลายจากภาวะความเครียด ความกังวล
ที่มีตอโจทิไดอีกทางหนึ่งนั่นเอง  

ในชวงป 2540-2545 หญิงคลิตี้ลางหลายคนมีอาการผิดปกติ เครียด คลายเปนโรคประสาท 
เปนบา ดังเชนกานอมะ กานอเอม กาปะอา กาปะเจง  กาเซ กาบือเหยง  (เสียชีวิตแลว) อาจมีอาการ
มากนอยตางกันออกไป  บางคนมีอาการปวดแสบ ปวดรอนทั้งตัว ไปไหนไมรูเร่ือง บางคนปวดแสบ
ปวดรอนจนตองถอดเสื้อผาออก และวิ่งไปทั่ว พี่นอง ญาติๆ ตองตามไปเพราะพวกเธอไมรูตัวเองเลย  
บางคนเห็นภาพหลอน เชนเห็นผี บางคนพูดนอยลง ไมอยากสนทนากับใครมีแตความเครียด บางคน
รูสึกกลัวทุกสิ่งทุกอยาง ไมเปนอันกินอันนอน ปจจุบันพวกเธอมีอาการดีข้ึนโดยไปหาหมอที่ภูเตย นา
สวน ศรีสวัสด์ิ สังขละบุรี  โดยหมอใหคําอธิบายวาพวกเธอถูกทําของโดยคนในหมูบาน  ในหมูบานได
เลาลือกันวาผูเลี้ยงผีคนนี้มีวิชาเกงกลามาก ขนาดหมอทรงที่ภูเตยก็สูไมได  เขาสามารถทําใหคนเจ็บ
คนตายได ทําใหใครมารักหลงเสนหเขาได มีคนในหมูบานเคยเห็นเขาเซนผีดวยเนื้อสดที่ใตตนตะเคียน 
ผีที่เขาเลี้ยงจะสิงอยูที่ตนตะเคียน และเขาก็มีวิชาที่สามารถเรียกผีทุกตัวมาทํารายคนในหมูบานได  
เมื่อเหตุการณเชนนี้ เกิดขึ้นไดสรางความ   วุนวาย ความขัดแยงใหเกิดขึ้นในชุมชน เกิดการ
เปลี่ยนแปลงความสัมพันธในชุมชนไป จากที่เคยชวยเหลือเกื้อหนุน เปนมิตรกันก็กลายเปนไมมอง
หนา ไมพูดคุยคบหาและรวมทํากิจกรรมเดียวกันอีกตอไป หรือถาบางคนกลัวก็ตองแกลงทําเปนใจดีสู
เสือในภาวะที่ตองเผชิญหนาหรือรวมกิจกรรมดวยดี แตพอลับหลังก็มีทาทีไมชอบการกระทําของผู
เลี้ยงผีคนนี้   นอกจากนี้ยังมีการกลาวหาวาคนเลี้ยงผีทําใหสัตวเลี้ยง วัวควายของคนในหมูบานลม
ตาย ทําใหเจาของปวย ดังกรณีเชน เวทุ อายุ 37 ป ก็ปวดทองบอยๆ  โดยกอนหนาที่จะมีอาการปวย ก็
จะฝนถึงคนเลี้ยงผีคนนี้กอนเสมอ   ปญหานี้ทําใหผูที่ถูกกลาวหาเกิดความเดือดรอน ทําใหกรรมการ
หมูบาน ผูอาวุโสมาประชุมรวมกันและเรียกผูตองสงสัยมาซักถาม ซึ่งเจาตัวก็ปฏิเสธวาไมไดทําอะไร
ทั้งสิ้น เขาพยายามตอสูในทุกวิถีทางโดยพูดในที่ประชุมวาไมไดเปนคนทําใหคนในหมูบานเจ็บปวย
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หรือตาย ปญหานี้มีขอยุติคือไมพูดถึง ไมกลาวหาถาไมเห็นวาคนผูนี้ทําจริง ถาใครพูดจะปรับเงิน 
1,000 บาท    
 อีกกรณีหนึ่งที่เห็นชัดในเรื่องความเชื่อทางไสยศาสตรก็คือ กรณีควายตาย เจาของควายซึ่งมี
ความขัดแยงกับผูเล้ียงผี ไดกลาวหาวาผูที่เล้ียงผีเปนคนทําใหควายของเขาตาย เมื่อป 2546 ควายตัว
ดังกลาว มีอายุ 4 ป มีลูกมาแลว 1 ตัว และกําลังตั้งทองได 3 เดือน  กอนตายไมมีอาการเจ็บปวยอะไร 
เจาของไดใหควายลงไปกินน้ําในหวยคลิตี้เพราะเห็นวาน้ํากลับมาใสดังเดิมแลว  เมื่อสํารวจตามลําตัว
ของควายก็ไมพบการถูกสัตวรายขบกัดแตอยางใด จากการผากระเพาะควายตัวนี้ดูก็พบวากระเพาะ
แข็งและมีสีดํา  เจาของควายไดปกใจเชื่อวาผูเลี้ยงผีเปนคนทําใหควายของเขาตาย จนมีเร่ืองทะเลาะ
ถึงขั้นจะทํารายรางกายกัน แตสุดทายผูนําและผูอาวุโสในหมูบานก็ชวยกันไกลเกลี่ยปญหาจนยอม
ความกันได ผูที่เลี้ยงผีออกมาปฏิเสธวาไมไดเปนคนทําโดยใชการสาบาน เจาของควายก็เอาผิดกับใคร
ไมได สรุปวาก็ตองเสียควายไปฟรีๆ 1 ตัวโดยไมทราบสาเหตุ 

ในปญหาขางตนนี้มีขอสังเกตคือเปนเรื่องราวความผิดปกติที่เกิดขึ้นในหมูบาน ซึ่งมาพรอมกับ
การเปลี่ยนแปลงของลําหวยหลังจากที่น้ําหางแรตะกั่วปนเปอน โดยที่ตัวชาวบานเองมิอาจหา
คําอธิบายใดที่จะมาเชื่อมโยงกับส่ิงผิดปกตินี้ จึงไดใชระบบโลกทัศนความเชื่อในกรอบของไสยศาสตร
เปนตัวอธิบายปรากฎการณที่เกิดขึ้น เพื่อใหปญหาคลี่คลายและนําสูการแกไขในวิถีทางแบบชาวบาน  
การเจ็บปวยและการตายของชาวบาน ของสัตวเลี้ยงที่ไมอาจยืนยันหรือพิสูจนแบบฟนธงไดวาเปนผล
จากสารตะกั่ว  ชาวบานเองก็ไมอาจรับรูไดเลย ชาวคลิตี้ลางจึงใชคําอธิบายตามระบบความเชื่อในโลก
ทัศนของเขาวาเกิดจากการกระทําของคนเลี้ยงผี ผูไมประสงคดีตอชีวิตชาวคลิตี้ลาง  ปญหาความ
เจ็บปวยและการสูญเสียสัตวเลี้ยงตรงนี้ ไดกอใหเกิดปญหาความขัดแยง  ความแตกแยกใน
ความสัมพันธของเพื่อนบานดวยกัน มีการนินทาวาราย ผูที่ถูกกลาวหาวาเปนคนเลี้ยงผีในทางไมดี
ตางๆ นานา ซึ่งยอมสงผลถึงการทํางานและกิจกรรมของหมูบานในระยะยาวแนนอน ปญหาตรงนี้เปน
เร่ืองละเอียดออน ตองอาศัยการทําความเขาใจที่ลึกซึ้งในวิถีชีวิต ความเชื่อและวัฒนธรรมของชาวคลติี้
ลาง อีกทั้งยังเปนปญหาที่กระทบตอความรูสึกทางจิตใจของคนทั้งชุมชนจึงมีความนาเปนหวงอยางยิ่ง 

อยางไรก็ตาม ผูศึกษามิอาจเหมารวมในระบบความเชื่อเหลานี้ใหแกหญิงชายชาวคลิตี้ลางทั้ง
หมูบานไดวาทุกคนตางอธิบายปรากฏการณความเจ็บปวยผิดปกตินั้นเกิดจากการถูกของ  หลายคน
อาจมีระบบคิดที่มองวาอาการความเจ็บปวยบางอยางเกี่ยวกับไสยศาสตรเปนเรื่องของผีทํา หลายคน
ก็เขาใจวาอาการที่เกิดขึ้นไมเกี่ยวกับผีทําดวยความรูที่วาถาเกี่ยวกับผี เมื่อไปรักษาหมอทรงกลับ
มาแลวตองหายจากความเจ็บปวยเหลานั้น หลายคนมีขอสังเกตวาความเจ็บปวยเหลานี้ไมเคยปรากฎ
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ข้ึนในหมูบานมากอน    จะเห็นไดวาคําอธิบายเรื่องความเจ็บปวยของทั้งหญิงและชายชาวคลิตี้นั้นเปน
เร่ืองละเอียดออนและตองอาศัยความเขาใจในวัฒนธรรมแบบชาวบาน ระบบคิดความเชื่อในโลกทัศน
เกาและใหม การรับรูเร่ืองราวตางๆ จากการประสบดวยตนเอง จากที่บุคคลในครอบครัวสัมผัส จาก
ผลกระทบตอชุมชนตลอดจนจากการรับรูโดยบุคคลภายนอกไมวาจะเปนแพทยผูเชี่ยวชาญ ส่ือมวลชน 
นักพัฒนาเอกชนเปนตน เหลานี้ไดเพิ่มพูนความรูเร่ืองโรคตะกั่วใหแกชาวคลิตี้ลาง  ผูศึกษาพบวาใน
ชวงแรกของความเจ็บปวยผิดปกติชาวคลิตี้ลางมิอาจรูไดเลยวาความเจ็บปวยเหลานี้เกิดจากสาเหตุใด 
ชาวคลิตี้ลางตางอธิบายความเจ็บปวยไปในทิศทางของความเชื่อแบบไสยศาสตรเปนการกระทําของผี  
พัฒนาการของการทําความเขาใจภายหลังจากหนวยงานตางๆ เขามา จึงทําใหชาวคลิตี้ลางเริ่มรับเอา
ระบบความรูเร่ืองโรคพิษตะกั่วเขามาใชอธิบายอาการเจ็บปวยผิดปกติ การอธิบายสาเหตุของโรค 
พฤติกรรมการบริโภค วัฒนธรรมการรักษาพยาบาล ซึ่งผูศึกษาพบวาชาวบานบางกลุมก็มีความคิด
เปนของตนเอง มีการผูกติดกับความเชื่อ วิถีชีวิตและพฤติกรรมแบบเดิมๆ อยู  บางกลุมก็สับสนกับ
ความรูใหมที่เขามาพรอมกับหนวยงานจากภาคสวนตางๆ  บางกลุมก็เปดรับความรูใหมๆ และ
สามารถผสมผสานความรูเกาที่มีไดอยางกลมกลืน  แตทั้งหมดแลวผูศึกษาก็เห็นวาชาวบานมิไดเปน
เพียงผูถูกกระทําในความเจ็บปวยผิดปกติที่ถาโถมเขามาเพียงฝายเดียว ทวาชาวคลิตี้ลางตางมีการโต
กลับในรูปแบบตางๆ  พยายามหาคําอธิบายในกรอบโลกทัศนของชาวคลิตี้ลางอีกทางหนึ่งดวย  

3.การปองกันสารตะกั่วเขาสูรางกาย 
กลุมผูหญิงใหความเห็นเพิ่มเติมเร่ืองการรักษาสุขภาพวา ชาวบานตองรักษาตัวเองไมควรใช

น้ํา กินปลาก็จะทําใหสารตะกั่วลดลงได และถามีคนมาชวยสนับสนุนดานคาใชจายชวงที่กินปลาใน
หวยไมไดสักประมาณ 4-5 ป ก็จะทําใหสารตะกั่วไมเขาไปในตัวชาวบานดวย โดยในชวงเวลาดังกลาว 
ก็ขอใหหมอมารักษาความเจ็บปวยของคนในหมูบานอยางจริงจัง   

4.การทําใจและยอมจํานนตอปญหา 
 จากการศึกษาผูศึกษาไดเห็นความทุกขทรมานใจจากอาการเจ็บปวยของกลุมผูหญิงซึ่งมี
อาการปวยจนเกิดภาวะทอแท ไมอยากมีชีวิตอยู เสมือนการยอมจํานนตอปญหาที่เกิดขึ้นเพราะไมรูวา
จะมีหนทางใดที่ทําใหมีอาการเปนปกติ ดังกรณีของเวมะนุ ในความเจ็บปวยของเวมะนุนั้นเธอตองทน
เจ็บปวยในอาการพิษตะกั่วมาตั้งแตป 2532 ปจจุบันเธอยังมีอาการหนามืดตายลายปวดหัวเปน
บางครั้ง ยังกินยาลดสารตะกั่วอยูโดยมีพฤติกรรมการกินยาคือ จะกินวันเวนวัน จากที่หมอบอกใหกิน
เชา-เย็น คร้ังละ 1 เม็ด เหตุที่กินอยางนี้เพราะกลัวยาหมด เพราะหมออรพรรณไดปด  คลีนิคอาชีวเวช
ศาสตรที่ ร.พ.ราชวิถีแลว เธอจึงไมรูจะทําอยางไร  
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“คิดแลวเราก็อยูแบบนี้แหละ ถาตายก็ตายไป” 
  เวมะนุ อายุ  33 ป 

 
“เมื่อกอนไมเคยรูวาที่เจ็บตาอยางนี้จะเกี่ยวกับสารตะกั่ว เจ็บตาก็ทนเจ็บไป 
จนหมออรพรรณมาบอกวาเกี่ยวกับสารตะกั่ว ตอนที่เจ็บตามากๆ มัน
ทรมาน บางทีก็คิดวาอยากใหมันตายๆ ไปซะ ใหหมอฉีดยาใหตายไปเลย 
อยูอยางนี้มันลําบากเหลือเกินทําอะไรก็ไมสะดวก”  

กานอมะออง อายุ 39 ป 
จะเห็นไดวาในสวนของการจัดการเรื่องความเจ็บปวยของทั้งหญิงและชายนั้นก็เปนเรื่องของ

การพยายามดูแล รักษาอาการความผิดปกติในเบื้องตนของตนเองกอน โดยสวนใหญมีการรักษาโดย
ใชสมุนไพรที่หาไดในปา ทวาชาวคลิตี้ลางก็พบวาการรักษาดังกลาวไมไดทําใหอาการหายสนิท อาการ
เจ็บปวยผิดปกตินี้เกิดขึ้นแบบเรื้อรัง ชาวคลิตี้ลางไดสรางทางเลือกใหแกตัวเองโดยทําทุกวถิทีาง เชนไป
หาหมอพระรักษาดวยไสยศาสตร หาหมออนามัยโรงพยาบาลทั้งรัฐและเอกชน เพื่อกินยาตามแผน
ปจจุบัน ทวาอาการปวดขอ ปวดกระดูก ปวดศีรษะ ชาตามรางกายก็ไมหาย ดวยระยะเวลาการรักษาที่
ผานมาชาวคลิตี้ลางจึงตกอยูในสภาวะหลายแบบ ภาวะยอมจํานน ภาวะปลงตก หลายคนไมรูในเรื่อง
ของโรคใหมเกิดความสับสนอยางหนัก หลายคนตางเรียนรู ปรับตัวตอสภาวะการเปลี่ยนแปลง ชาว 
คลิตี้ลางตางจดจําและรับเอาความรูชุดตางๆ ที่หนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชนเขามาถายทอด และมี
การพัฒนาความคิด จนเกิดการวิพากษตั้งคําถามถึงภาวะปจจุบันที่ไมอาจชวยหรือแกปญหาใหชาว 
คลิตี้ลางได ความระแวง เคลือบแคลง ไมไววางใจไดเกิดขึ้นทามกลางปญหาที่ยังไมคลี่คลาย  
 

การฟนฟู ร้ือสรางใหมของประเพณี 
1) การทําบุญสงใหผูตายจากอาการผิดสังเกต 
ชาวคลิตี้ลางไดนําเอาอัฐิคนตายมาสวดและทําบุญใหพรอมกันในชวงงานสงกรานตซึ่งถือเปน

วันขึ้นปใหมของชาวคลิตี้ลาง มีมัฆทายกเปนผูทําพิธี เขาบอกวาคนที่ตายเหลานี้ ตายในชวงที่น้ําแรลง
หนักตั้งแตป 2537 ถึง 2545 และมีสาเหตุจากสารตะกั่ว เพราะกอนตายมีอาการผิดปกติหลายอยาง 
เชนตัวบวม ปวดหัว ปวดขอ หนามืดตาลายบอยๆ   บทสวดในพิธีจะเปนภาษากะเหรี่ยง โดยมี
ลูกหลานทั้งหญิงชาย มารวมพิธีในครั้งนี้ดวย ชาวคลิตี้ลางจะเตรียมดอกไม เทียน 

จากการเขารวมงานบุญสงกรานตของผูศึกษาในป 2546 กับ ป 2547 นั้น มีความแตกตางกัน
ในสวนของการทําบุญสวดกระดูก ซึ่งพบวาป 2546 จะมีการเอากระดูกของคนที่เสียชีวิตมาตั้งโตะแลว
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สวดพรอมกัน แตในป 2547 นั้นกลับไมมีการปฏิบัติพิธีดังกลาว ผูศึกษาจึงไดสอบถาม     มัคทายก ก็
ไดคําตอบวาเหตุที่ไมไดเอากระดูกคนตายมาตั้งโตะเหมือนปกอนก็เพราะ ปนี้ไมมีนักขาวและคนนอก
เขามา เขาจึงจัดแบบธรรมดาทุกป ซึ่งก็มีการอุทิศสวนกุศลทําบุญใหคนตายเปนปกติอยูแลว  ตรงจุดนี้
ก็เรียกไดวาเปนการตอสูของชาวคลิตี้ลางอีกวิถีทางหนึ่งในการเลือกรับ ปรับเปลี่ยนโอกาสตางๆ โดยใช
ประเพณีเปนยุทธวิธีหนึ่งในการตอสูกับปญหาที่เกิดขึ้น 

 
2) พิธีสืบชะตาหวยคลิตี้  
จากสภาวะความขมขื่นใจตลอดเวลาที่ชาวคลิตี้ลางไดรับผลกระทบจากสารตะกั่วปนเปอนใน

ลําหวยคลิตี้เสนเลือดหลักที่หลอเลี้ยงชีวิตชาวคลิตี้ลางนั้น ส่ิงหนึ่งที่ชาวคลิตี้ลางสามารถรวมกันทําได
ก็คือการรวมใจกันอธิษฐานใหสายน้ํากลับมาดีดังเดิมดวยพิธีกุหลุทิ หรือสืบชะตาแมน้ํา (อารมณ  
เคนหลา,2544:14-15.) ในวันที่ 8 มกราคม 2544 บรรยากาศในงานพิธีนั้นจะมีชาวบานคลิตี้ลางและ
ญาติมิตรหมูบานอื่นๆ ตางก็เขามารวมกัน โดยตางแตงกายดวยชุดตามประเพณีหรือใชอ๊ัว พิธีได
เร่ิมตนขึ้นหลังพระอาทิตยตกดิน ณ  ริมหวยคลิตี้ที่ซึ่งมีแพไมไผขนาดยอมๆ ผูกโยงอยูริมตลิ่ง โดยบน
แพจะมีเครื่องเซนสักการะสายน้ํา อาทิ กลวย ออย ขาวสาร แตง เผือก มัน และพืชในไรอีก 2-3 ชนิด    
พิธีกรรมจะดําเนินไปดวยบทกลาวนําขอขมาลาโทษตอสายน้ํา จากชายกะเหรี่ยงสูงวัยและมีคํากลาว
ตามจากตัวแทนชาวบานอยูตลอดเวลา กอนจบพิธีทุกคนไดนําดอกไม ธูปเทียนมาวางบนแพไมลํานั้น
แลวปลอยใหแพคอยๆ ลอยไปกับสายน้ํา ในเบื้องหลังของพิธีกรรมสืบชะตาแมน้ํานี้ ชาวคลิตี้ลางได
ไปเชิญผูเฒาผูแกตางบานมาทําพิธีให เนื่องดวยเกรงวาขั้นตอนในพิธีอาจไมครบถวนเพราะหางหาย
จากการทําพิธีมานาน ประกอบกับในหมูบานไมเคยประสบกับมหันตภัยรายเชนนี้มากอนจงึไมคอยได
จัดพิธีนี้ เรียกไดวาพิธีกรรมนี้ไดถูกหยิบข้ึนมาฟนฟูและปรับใชใหสอดคลองกับสภาวการณตรงนี้
นั้นเอง     ผูเฒาเชง โตงฟา ไดรับเชิญมาเปนผูทําพิธีกรรมกลาววา 

“บทขอขมาในพิธีกรรมนี้เปนการขอขมาน้ํา ส่ิงมีชีวิตทุกอยางตองอาศัยน้ํา 
เพราะน้ําเปนชีวิตของคนและสัตวทุกชนิด แมเราจะไมไดทําน้ําเสีย แตพวก
เราเองก็ตองขอขมาลาโทษในสิ่งไมดีที่เราทํากับสายน้ํา ทั้งกินทั้งอาบ
เหมือนกันและก็ขอใหสายน้ํามันดีข้ึนเรื่อยๆ”     

ผูศึกษาพบวาพิธีกรรมนี้ก็เปนอีกหนึ่งในวิถีการตอสูที่ชาวคลิตี้ลางไดเลือกใชโดยทําการฟนฟู 
ประเพณีเดิมที่เคยทํามาสมัยบรรพบุรุษซ่ึงไดหางหายไปนานเพราะไมมีเหตุการณที่น้ําหวยเกิดความ
เสียหายเชนนี้ ดวยทุกปชาวคลิตี้ลางก็ไดมีประเพณีลอยกระทงซึ่งเปนการขอขมาตอโพตะกุและ
เทวดาในน้ําอยูแลว ในสวนของพิธีกรรมนี้จึงเปนสัญลักษณหนึ่งที่สะทอนใหเห็นวาชาวคลิตี้ลางกําลัง
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ตอสูในความสัมพันธเชิงอํานาจกับหลายฝายที่มีสวนเกี่ยวของ โดยใชความรูในระบบโลกทัศนเพื่อ
สรางวาทกรรมผานพิธีกรรมการขอขมาน้ําหรือสืบชะตาแมน้ํานี้ ดังเชนคําอธิบายถึงที่มาที่ไปของ
พิธีกรรมสืบชะตาแมน้ําวา  

“เราอยากใหสายน้ํามันดีข้ึน และพวกเราทุกคนก็จะไดสบายใจขึ้น เพราะ 3 
ปมาแลวที่เราไมไดใชน้ําหวยเลย”   

พอยะเสอะ  ผูนําคลิตี้ลาง 
“ ยี่สิบกวาปมาแลวที่หวยคลิตี้เสียไป เมื่อกอนปูปลาจะอุดมสมบูรณ แตพอ
เขาปลอยน้ําแรน้ํายาลงมา กุง ปลา หอยอะไรก็ตายไปเยอะ คนกินก็เปน
โรค อาบน้ําก็เปนโรค  แมเราไมไดทําใหน้ําเสีย แตเราก็ตองขอขมาน้ําดวย”  

พอเฒาเชง โตงฟา ผูอาวุโสชาวองหล ุ
 
4.8 การลุกขึ้นสูและเรียกรองตอปญหา 

4.8.1 การวิพากษคําวินิจฉัยโรคของแพทย 
 ภายหลังที่ชาวคลิตี้ลางไดรับรูระบบคิดเรื่องโรคพิษตะกั่วจากการเขามาของหนวยงานตางๆ 
โดยเฉพาะหนวยแพทยเคลื่อนที่จากกระทรวงสาธารณสุข หลายคนพยายามปรับตัวนําความรูใหมใน
เร่ืองพิษตะกั่วเขามาอธิบายความเจ็บปวยของชาวคลิตี้ลางและตางวิพากษวิจารณการวินิจฉัยโรคของ
หมอที่เขามาตรวจรักษา เจาะเลือดและจายยาใหแกชาวบาน   ผูศึกษาไดพบวาชาวคลิตี้ลางหลายคน
ตางพัฒนาความเขาใจและเรียนรูเร่ืองการรักษาอาการความเจ็บปวยที่เกิดขึ้นจากการเขามาของทีม
แพทยตางๆ ในชวงแรก ป 2541  ชาวคลิตี้ลางตางใหความรวมมือเขารับการตรวจเลือด รักษาอาการ
ตางๆ เปนอยางดี โดยมีระบบคิดวาขอเพียงใหหายจากอาการความเจ็บปวยในรางกายของชาวคลิตี้
ลาง  ทวาตอมาชาวคลิตี้ลางไดเรียนรูในวิธีการรักษาแบบตางๆ ของแพทยที่มิไดทําใหชาวคลิตี้ลาง
หายขาดจากอาการความเจ็บปวย ชาวคลิตี้ลางรับรูวาเปนการรักษาอาการเบื้องตนเพื่อใหบรรเทาลง 
เมื่อยาที่ไดรับหมดฤทธิ์ก็มีอาการเชนเดิม  ผูศึกษาจะไดพบคําพูดที่วิพากษวิจารณ แสดงขอคิดเห็นตอ
การทํางานของหนวยงานตางๆ โดยเฉพาะทีมแพทยสาธารณสุข การไมยอมไปเจาะเลือดเมือ่ทมีแพทย
ลงพื้นที่ในหมูบานชาวบานหลายคนมิไดเชื่อในคําวินิจฉัยของแพทยอีกตอไป  

 
 คําบอกเลาจากกลุมผูชาย 

การรักษาโรคพิษตะกั่วของทีมแพทยสาธารณสุข เร่ิมเขามาในหมูบานคลิตี้ลางตั้งแต ป 2541 
จนปจจุบัน 2546   ชาวคลิตี้ลางใหขอคิดเห็นตอการรักษาของหมอสาธารณสุขที่มาในหมูบานหลาย
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สิบคร้ังโดยเฉพาะในชวงป 2541 ที่มีขาวดังจะยิ่งมาบอย หมอเขามาตรวจรางกายแลวก็เจาะเอาเลือด
ไป โดยมักจะถามวามีอาการเปนอยางไรบาง มีโรคประจําตัวหรือไม ชาวคลิตี้ลางก็ตอบวาไมมี แตจะ
ปวดหัวบอยๆ สุดทายหมอก็ใหยาพาราฯมากิน  ชาวคลิตี้ลางเขาใจวาการกินยาพาราฯ ก็ไมหาย แลวก็
คิดตอวาทําไมหมอไมใหยาลดสารตะกั่ว  บรรดาผูชายแสดงความรูสึกถึงความไมแนใจวา หมอจะชวย
ชาวคลิตี้ลางไดจริงๆ ชาวคลิตี้ลางรูสึกวาเบื่อหนายตอการรักษาของหมอที่เขามาเจาะเลือดบอย  พอ
เอาผลมาใหก็ไมบอกวาแตละคนเปนอันตรายอยางไร หลายคนก็ทุกขใจไมรูเลยวาตัวเองจะตาย
เมื่อไหร    

 “การรักษาของสาธารณสุขที่เขามาตรวจเจาะเลือดนั้นเปนการรักษาที่
ปลายเหตุเพราะรักษาตามอาการ ถาปวดหัวก็ใหกินยาพาราฯ  ปวดเมื่อยก็
ใหยามานวด เราถูกเจาะเลือดไปหลายครั้ง แตไมไดยาที่ถูกกับโรคเลย”  

หมองปะเสาะ อาย ุ38 ป 
“ตอนนี้ เจ็บที่หัวไหล  ชาที่ขา อยากรักษามากแตไมมี โอกาส หมอ
สาธารณสุขที่มารักษาก็ใหกินแตยาพาราฯ ไมเคยบอกวาเปนอะไรบางครัง้ก็
โกรธเหมือนกัน”  

หมองปะชาต ิอายุ 38 ป      
“มีหมอจากเมืองกาญจนฯ มารักษา มาเจาะเลือดไปแตก็ไมมีการใหยา
รักษาอยางจริงจัง ตอนนี้เบื่อมากไมอยากรักษากับหมอพวกนี้แลว หมอนั้น
เหมือนกันตั้งแตระดับอนามัยจนถึงกระทรวง   หมออนามัยก็ไมกลาเสนอ
ปญหา ซึ่งปกติหมออนามัยตองมีหนาที่ทําเรื่องรองเรียนปญหาใหชาวบาน”  

หมองปะเหลาะ  อายุ 36  
หลายคนเห็นวาเจาหนาที่ไมไดทํางานตามหนาที่ ไมมีการรายงานเรื่องปญหาพิษตะกั่วและ

ความเจ็บปวยตามขอเท็จจริง โดยกลับรายงานวาชาวบานปกติทุกอยาง ที่เปนเชนนี้นั้นเขาเขาใจวา
เพราะเจาหนาที่อยูขางเหมืองแรและขาราชการสาธารณสุขจังหวัดกาญจนบุรีก็มีผลประโยชนกับ
เหมืองแร  และที่ผานมาชาวคลิตี้ลางรับรูวาการรักษาพยาบาลตรวจรางกาย หมอสาธารณสุขจะรักษา
ที่ เด็กกอนโดยไมใหความสําคัญกับผูใหญเทาที่ควร ชาวคลิตี้ลางคิดวาการรักษาผูใหญก็มี
ความสําคัญเพราะผูใหญตองทํางาน ถาไมมีผูใหญ  เด็กจะเอาเงินที่ไหนจะกินอยูอยางไร ชาวคลติีล้าง
จึงตองการใหรักษาผูใหญดวย และนอกจากนี้ยังมีความสงสัยเรื่องการใหนิยามความเจ็บปวย     ของ
วงการแพทยอีกดวย เพราะที่ผานมาการกําหนดวาใครคือผูปวย ควรจะไดเขารับการรักษานั้นอยูที่การ
ตัดสินใจของแพทยเพียงฝายเดียว  
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 “เร่ืองความเจ็บปวยนั้นชาวบานไมคอยรูเร่ือง หมอจะเปนคนมาบอกเองวา
ชาวบานปวย แตเปนการปวยตามที่หมอบอก ถาปวยแลวไปไรไดก็จะไม
เรียกวาปวย  ปวยตามแบบของหมอคือตองนอนเจ็บอยูที่โรงพยาบาล”    

หมองเปาะกร อายุ 45 ป 
“คําวา ‘คนปวย’ ในความหมายของหมอนั้นเปนอยางไร สาธารณสุขมาบอก
วาถาแขนยังไมตก ขายังไมหอยก็ยังไมเปนไร  ขอถามหนอยวาถาถึงตอนนั้น
คนในหมูบานเราไมตายกันหมดแลวหรือ”  

หมองปะเหลาะ  อายุ 36 ป 
ส่ิงหนึ่งที่ชาวคลิตี้ลางอยากรับรูจากคําบอกเลาของแพทยก็คือ ความหมายจากตัวเลขทาง

เทคนิความีตะกั่วในเลือดตามคาที่บอกมาเปนไมโครกรัม/เดซิลิตรนั้น มันจะทําใหเขาเขาใจและรับรูถึง
อันตรายที่จะเกิดกับเขาไดอยางไร คําวามีสารตะกั่วไมเกินมาตรฐานก็เลยไมจําเปนตองรักษาเชนนั้น
หรือ ชาวคลิตี้ลางไมเคยรูวาตัวเลขที่แพทยไดบอกมาในผลการตรวจเลือดจะทําใหเขาหายจากความ
เจ็บปวยไดอยางไร และใครรูวาหนทางรักษาของแพทยจะทําอยางไรตอไป  มิใชเพียงแคเจาะเลือดไป
โดยที่ชาวคลิตี้ลางมิรูอนาคตของตนเองไดเลย   

“หมอบอกวาตะกั่วในเลือดของเราไมสูงเกินมาตรฐาน เราก็ปวดหัว ปวดขอ
กระดูกอยูเชนนี้ไมรูจะทําอยางไร หมอเขามาเจาะเอาเลือดของเราไปแตไม
เคยบอกวาเปนอะไร  เราสงสัยวาทําไมไมมีหมอมาชวยรักษาเราจริงๆ เสีย
ที” 

พี่เสริฐ อายุ 37 ป 
ในทัศนะตอเร่ืองการรักษาสารตะกั่วขณะอยูในโรงพยาบาลนั้น ผูที่มีประสบการณการรักษา

ไดบอกเลาวา หมอมาตรวจเลือดหาสารตะกั่วแลวก็บอกวาเขามีสารตะกั่วสูงใหไปรักษาเมื่อป 2544  
ชวงที่ไปรักษานั้นก็มีอาการปวดขอ ชาตามนิ้ว แตไมถึงขั้นรุนแรงก็คิดวาตนเองไมเปนอะไรมาก หมอ
ใหนอนที่โรงพยาบาล 10 วัน  ชวงที่รักษานั้นหมอก็ใหกินยา ใหน้ําเกลือพอครบ 10 วันก็ใหกลับบาน   

“รูสึกวาก็ยังปวดขอ ชาตามนิ้วอยู สุขภาพยังไมเหมือนเดิม แตก็ไมรูจะทํา
อยางไรตอเพราะรักษาเองไมเปน”  

หมองโจฮะ อายุ  44 ป 
“เราไดไปรักษาสารตะกั่วที่ร.พ.พหลฯ หมอบอกวาเรามีตะกั่วเกิน 40  ไปถึง
โรงพยาบาลก็ใหเราใสชุดคนปวย แลวก็มีนักขาวมาถายรูป หมอใหญก็มา
บอกวารักษาเราหายแลว แตเรายังไมหายจากปวดขอ เจ็บในกระดูกเลย  เรา
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นอนที่โรงพยาบาล 1 คืนแลวหมอก็ใหกลับบาน”   
หมองเปาะกร  อาย ุ45 ป 

“หมอบอกวาถาใครมีตะกั่วเกินจะใหไปรักษา แตพอไปจริงๆ เขาใหกินแคยา
แกปวด ยาพาราฯ แลวมาบอกวาเราไมปวยแลว เปนอยางนี้เราก็ไมอยากไป
แลว ที่จริงถาเราไมเจ็บจนเกินทน แกไมตกก็ไมอยากไปหรอก”   

หมองปะเสง  อายุ 54 ป 
“หมอไมคอยสนใจ ดูไมจริงใจในการรักษา  เขาคงเห็นวาเราไมรูเร่ืองอะไร 
จะใหยาอะไรมาก็ชาง” 

หมองปะเสาะ อาย ุ38 ป 
หลายคนเห็นวาความเจ็บปวยของทั้งผูใหญและเด็กนั้นตองใหความสําคัญไมตางกัน ตอง

รักษาทุกคน ที่ผานมาหมอเนนการรักษาเฉพาะเด็กแตชาวคลิตี้ลางก็รูสึกวายังไมไดรักษาเด็กๆ อยาง
จริงจัง  ชาวคลิตี้ลางใหขอสังเกตวาเด็กๆ ในหมูบานที่พิการ เปนเออ  สมองคิดชา สอบตกซ้ําชั้นหลาย
ปติดตอกันแลวหมอมาบอกวาอาการเชนนี้เด็กๆ หมูบานอื่นในเขตตําบลชะแลก็เปนกันนั้น ชาวคลิตี้
ลางเห็นวาการพูดเชนนี้ไมชวยแกปญหา และไมเขาใจวาทําไมเด็กๆ จึงมีสารตะกั่วในเลือดสูง มีอาการ
ผิดปกติหลายราย แลวอนาคตของชาวคลิตี้ลางตอไปจะเปนอยางไร   

 “เราอยากใหหมอมารักษา ตองรักษาใหหมดทุกคน จะรักษาแตคนมีสาร
ตะกั่วสูงเกินมาตรฐานไมได หมอตองรักษาคนที่มีอาการเจ็บปวยทุกคน”   

หมองโจฮะ  อายุ 44 ป 
 

“เราพามะนุไปรักษาที่ร.พ.หลายครั้ง แตก็ไมรูวาทําไมหมอไมรักษาโรคสาร
ตะกั่ว หมอบอกวาที่เราปวยนั้นมันไมเกี่ยวกับสารตะกั่ว หมอไมเขาใจวา
ความเจ็บปวยมันทรมาน มันเจ็บปวดขนาดไหน”    

หมองโจเติบ อายุ 39 ป  
หลายคนคิดวาหมอมีหนาที่รักษา ก็ตองรักษาใหดี ทําใหชาวบานหาย และอันที่จริงเหมืองแร

เปนคนผิดที่ปลอยน้ําเสียลงหวย  เหมืองแรตองออกคาใชจายใหหมอมารักษาชาวคลิตี้ลาง  ผูศึกษา
พบวาชาวคลิตี้ลางก็เห็นวาหมอเปนที่พึ่งและไมไดมองหมอในภาพลบเสียทั้งหมด ดังที่หลายคนพูดถึง
หมอวา “สงสารหมอเหมือนกัน ตองรักษาคนปวยไมใชแคคลิตี้ลางที่เดียว เราตองใหกําลังใจเขาบาง 
ไปวาเขามากก็ไมดี”    ผูศึกษาจะเห็นไดวาโดยสวนใหญ บรรดาผูชายจะวิพากษการทํางานของหมอ 
โดยมีทัศนคติในแงลบยังไมเขาใจและไมเชื่อใจในระบบการทํางานของทีมแพทยสาธารณสุข  ชาวคลิตี้
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ลางตางก็ตั้งคําถามในเรื่องความเจ็บปวย โดยชาวคลิตี้ลางตองการรับรูวาเมื่อใด อาการความเจ็บปวย
ที่เกิดขึ้นนี้จะหายเปนปกติ เมื่อใดที่แพทยจะออกมารักษาชาวคลิตี้ลางอยางจริงจังและเขาใจในความ
เจ็บปวยของชาวคลิตี้ลางมากกวาการใหยารักษาตามอาการโดยไมไดคํานึงถึงภาวะความทุกขทรมาน
ของคนปวย   ในหลายคนมีความไมมั่นใจการทํางานของแพทยสาธารณสุขวาเหตุที่ไมรักษาชาวคลิตี้
ลางอยางจริงจังนั้นเปนเพราะอิทธิพลและผลประโยชนของเหมืองแร  หลายคนเขาใจไปวาสาธารณสุข
มีสวนไดสวนเสียในกิจการเหมืองแรดังกลาวนี้ เพราะถาหมอมีการฟนธงวินิจฉัยโรคของชาวบานวา
เปนพิษตะกั่ว ก็อาจทําใหเหมืองแรตองรับผิดชอบตอปญหาโรคพิษตะกั่วในชาวคลิตี้ลางนั่นเอง 
  

คําบอกเลาจากกลุมผูหญิง 
บรรดาผูหญิงทุกคนตางมีประสบการณการตรวจเจาะเลือดหาสารตะกั่ว  พวกเธอไดแสดง

ความคิดเห็นตอแพทยในลักษณะไมแนใจ ไมเขาใจการทํางานและการรักษา มีการตั้งคําถาม แสดง
ความสงสัยและเลาเรื่องราวความรูสึกหลังจากที่ไดเขารับการรักษา 

“ไมรูเลยวาปวยเปนสารตะกั่วหรือเปลา เพราะเราไมรูอยางที่หมอรูเลย ตัว
เลขที่หมอมาบอกพวกเราวามีคาตะกั่วเทานั้นเทานี้ หมอก็เปนคนกําหนด
ทั้งนั้น เราจะมีตะกั่วมากหรือนอย ก็ไมรูวาเชื่อถือไดแคไหน อะไรๆ เขาก็ทํา
ได เพราะชาวบานไมรูอะไรเลย”    

มือซู อายุ 23 ป    
 “หมอไมบอกวาเราเปนอะไร แคมาบอกวาเรามีสารตะกั่วเทาไหรๆ 
เจ็บปวยอยางนี้ก็ตองทน เราก็อยากรักษาแตหมอไมรักษาก็ไมรูจะทํา
อยางไร”  

กาปะเขน อายุ 50 ป  
ผูศึกษาพบวาทัศนะเรื่องการเจาะเลือดของหญิงคลิตี้ลางนั้นเปนไปในภาพลบและไมเขาใจถึง

ประโยชนที่จะไดรับจากการเจาะเลือดดังกลาว ซึ่งตางมีความคิดเห็นไปตางๆ กัน  พวกเธอกลาวถึง
การเจาะเลือดลูกและเด็กๆ ในหมูบานวาพวกเธอสงสารลูกเพราะรองไหมาก หมอจับตัวลูกไวแนน แต
พอเอาเลือดไปก็ไมเห็นมาบอกอะไร ไมไดทําใหหายปวดหัวปวดทอง หมอเพียงแคเอาวิตามินกับ
น้ําหวานมาใหเด็กๆ กินเทานั้น  ตอนหลังที่หมอมาขอเจาะเลือดอีก พวกเธอจึงไมอยากใหเจาะเพราะ
คิดวาไมไดชวยรักษาอะไร  หญิงคลิตี้ลางเขาใจวาหมอจะรักษาเฉพาะเด็กๆ ไมรักษาผูใหญเพราะ
รางกายผูใหญจะสามารถขับสารตะกั่วออกมาไดเองตามธรรมชาติจากการทํางานตางๆ  หลายคนได
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แสดงทัศนะวา ตอนนี้พวกเธอเจ็บปวยและตองการยาขับตะกั่วออก ผูใหญก็ตองรักษาเหมือนกัน ถาไม
มีผูใหญแลวใครจะดูแลเด็กๆ  หลายคนอยากรักษา อยากหายจากอาการเหลานี้แตไมรูจะรักษาที่ไหน  

“ถาหมอมาเจาะเลือดแลวไมรักษา เราก็ไมอยากใหเจาะอีก ที่ผานมาหมอ
จะรักษาเฉพาะเด็กไมรักษาผูใหญดวย ผูใหญเองก็อยากไปรักษาสารตะกั่ว
เหมือนกัน” 

หนอชเว อาย ุ32 ป 
“เจาะครั้งเดียวตอไปจะไมเจาะอีกแลว เพราะเจาะแลวหนามืด เราไม
แข็งแรงดวย   เห็นหมอมาเจาะเลือดคนคลิตี้ไปบอยมาก บางครั้งก็คิดวาจะ
เอาเลือดไปขายหรือยังไง” 

กาปะผนั อาย ุ45 ป  
เมื่อกลาวถึงใบแจงผลการตรวจเลือดหาสารตะกั่ว  หญิงคลิตี้ลางสวนใหญไมเขาใจ

ความหมายและผลเลือดที่แสดงออกมาเลย  
“ไมเคยรูเลยวาหมายความอยางไร อยากใหหมอมาอธิบายใหฟงดวย 
เพราะหมอเอาเลือดเราไปเยอะแลว เลือดเราก็มีนอยอยูดวย เรารางกายไม
คอยแข็งแรง  อยากใหหมอมารักษาจริงๆ” 

กาเซ  อายุ 43  ป 
หลายคนไดวิพากษวิจารณการทํางาน การวินิจฉัยของหมอและการรักษาคนที่มีคาตะกั่วไม

เกินมาตรฐาน โดยแสดงความเห็นในทํานองที่เคลือบแคลง สงสัยตอพฤติกรรมของหมอ 
“คนเปนหมอนั้นตองชวยดูแล บอกชาวบานใหเขาใจ บางครั้งที่หมอใหยา
มากิน เราก็คิดไปวาหมอใหยามาถูกหรือเปลา หมอบอกวาเราทํางานหนัก
เกินไปมันถูกแลวหรือ  เร่ืองการรักษานี้เราก็คิดไปวาทําไมหมอไมรักษา
ชาวบาน ที่จริงมีตะกั่ว 20 ข้ึนไปก็นาจะรักษาดวย เราก็อยากหาย
เหมือนกัน ที่เปนอยางนี้เพราะหมอเขาขางเหมืองหรือเปลา”   

จัน  อาย ุ27 ป 
“เราไปหาหมอตั้งหลายครั้ง หมอก็ใหยาบรรเทาอาการมากิน ทําไมไมทําให
หายขาดไปเลย  หมอบอกอีกวาไมตองกลัว อาการอยางนี้ไมถึงตายหรอก เรา
ก็ไมรูจะทําอยางไร”   

เวมึ้ง อายุ 32 ป 
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หญิงคลิตี้ลางอธิบายเหตุผลถึงตอนที่หมอมาออกหนวยฯ และเห็นพวกเธอไปทําไรอยูนั้น แลว
หมอมาบอกวา “คนคลิตี้ลางไปทําไรอยูเลยจะปวยไดอยางไร”  ตรงนี้พวกเธออยากบอกวา  

“เราจะเจ็บปวยแคไหนเราก็ตองทน ถานอนปวยอยูก็คงอดตายกอนแนๆ 
บางครั้งเราก็คิดวาหมอไมชอบคนคลิตี้ลาง ดูเขาไมเต็มใจรักษาเราเลย ”  

เวมึ้ง  อาย ุ32 ป 
ในสวนทัศนะของหญิงชายชาวคลิตี้ลางที่มีตอการรักษาพยาบาลของเจาหนาที่สาธารณสุข 

หมอ พยาบาลโดยภาพรวมแลวเปนทัศนคติเชิงลบ ชาวคลิตี้ลางตางไมเขาใจในองคความรูของหมอ 
ความรูทางเทคนิคเรื่องคามาตรฐานของสารตะกั่วในเลือด  การนิยามความเจ็บปวยของหมอกับความ
ทุกขทรมานที่เกิดกับชาวคลิตี้ลาง การรักษาที่หมอปฏิบัติกับชาวคลิตี้ลาง การแนะนําเรื่องวิถีการ
ดํารงชีวิตและพฤติกรรมการกินอาหาร ชาวบานทั้งหญิง-ชายเกิดความคลางแคลงใจตอการรักษาของ
หมอวามีการเลือกปฏิบัติหรือไม การไมไดรับความจริงใจในการรักษาของชาวคลิตี้ลางนั้นเปนเพราะมี
อิทธิพลหรือผลประโยชนใดอยูเบื้องหลังหรืออยางไร เหลานี้จึงนํามาสูปญหาอคติ ความขัดแยงเกิด
ความไมรวมมือ ซึ่งเปนเงื่อนไขประการหนึ่งที่สงผลใหการรักษาพยาบาลไมสัมฤทธิ์ผล  
 

4.8.2 การตอสูในมิติหญงิชายดวยวิถีแบบกะเหรีย่งคลติี้ลาง 
ตารางที่ 4.7 แสดงการตอสูจากคําบอกเลาและการเขียนของชาวบาน9 

วันเดือนป การตอสู 
2527 - ชาวบานเห็นรวมกันวาปญหาที่เกิดขึ้นตองมาจากโรงแตงแร เพราะเคยเดินผานโรงแตง

ซึ่งไมไดปดมดิชดิ เมื่อเดินเขาไปดูก็พบโรงแตงแรไดใชน้ํายาที่กัดดนิจนละลายและมีกลิ่น
เหม็นมาก   จึงเริ่มมีการรองเรียนตอเหมืองแร แตไมมีหลักฐานจึงไมอาจทําอะไรไดเลย 
ปญหาทวีความรนุแรงขึน้เรื่อยๆ โดยไมไดรับการชวยเหลือจากหนวยงานใด  (วสันต   
พานิช,2545:30) 

2532 - ชาวบาน 6 คน ไปตอวาเหมือง “ทําไมจึงปลอยน้ําเสียลงหวย” แตก็ไมไดมีการ
แกปญหาอะไร และกลุมผูนํา-แกนนําไดไปตอรองกับผูจัดการเหมืองซึ่งทางเหมืองก็
รับปากวาจะปลอยน้ําแรเฉพาะหนาฝน โดยถาจะปลอยน้ําแรชวงเวลาใดจะแจงให
ชาวบานทราบกอน  

                                                           
9 การเขียนจากนายกําธร  ศรีสุวรรณมาลา แกนนําชาวบานคลิตี้ลาง วันที่ 22 มีนาคม 2547  และนายสมชัย  ทองผา
ภูมิปฐวี  กรรมการหมูบานคลิตี้ลาง วันที่ 30 มีนาคม 2547 เปนงานเขียนที่เกิดจากกระบวนการมีสวนรวมของ
ชาวบานเพื่อสะทอนปญหาและความรูสึกของตัวเอง. 
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วันเดือนป การตอสู 
2537 - ทางเหมืองเอาหนังสือมาใหชาวบานกลุมหนึ่งลงชื่อวาเหมืองมิไดเปนคนทําใหน้ําหวย 

คลิตี้เสีย โดยกอนใหลงชื่อผูจัดการเหมืองแรไดนําเหลามาเลี้ยงชาวบานจนเมาไดรายชื่อ
ชาวบานไป 9 คน  หลังจากนั้นทางเหมืองก็ปลอยน้ําแรลงหวยตลอด 24 ชั่วโมง 
- ชาวบานมีการตอสูโดยการไปขอคําปรึกษาจากหนวยงานภาครัฐหลายหนวย ตั้งแต 
ผูใหญบาน กํานัน ทหาร ตํารวจ กลุมเจาหนาที่ในอําเภอทองผาภูมิ อําเภอศรีสวัสดิ์ แต
ไมไดรับการชวยเหลือแตอยางใด ซึ่งชวงเวลานี้เหมืองแรก็ไดปลอยน้ําหางแรลงอยูโดย
ตลอด 

2538 -เหมืองแรไดเขามาขุดบอน้ําใหหมูบานคลิตี้ลาง แตกลับทําใหน้ําบอเดิมใชไมได และ
หลังจากการขุดบอดังกลาว เหมืองแรก็ปลอยน้ําแรลงหวยคลิตี้อยางหนักทั้งวันและทั้ง
คืน  
- ชาวคลิตี้ลางรองเรียนไปยังกรมทรัพยากรธรณี ทางกรมฯไดมาตรวจและสั่งใหปดโรง
แตงชั่วคราว โดยสั่งใหเหมืองแรมีการจัดการบําบัดน้ําเสียใหไดมาตรฐาน พอปดไดเพียง 
1 เดือนเหมืองแรก็สามารถเปดดําเนินการตอได  

2540 ชาวคลิตี้ลางบอกวาบอพักน้ําเสียนั้นพังจริง แตเปนเพราะน้ําแรขังมากเกินไป   ทีแรก
ทางเหมืองปลอยน้ําแรลงลําหวยเลย แตพอกรมทรัพยากรธรณีเขามาตรวจ เหมืองแรจึง
ปดทอน้ําทิ้ง แลวทําเปนทอเล็กๆ น้ําแรจึงเออลนทําใหคันบอพักน้ําเสียพังลงไป ไมไดเกิด
จากดีเปรสชั่นอยางที่เปนขออางของเหมืองแร  

2541 - ชาวคลิตี้ลางรวมกับเครือขายนักพัฒนาเอกชนและสื่อมวลชน เขามาชวยตีแผสะทอน
ปญหาใหชาวบาน ทําใหเรื่องพิษตะกั่วถูกเปดเผยตอสาธารณะ จนนํามาสูคําสั่งปด
เหมืองแร โดยกรมทรัพยากรธรณี มีการปรับเงินจํานวน 2,000 ตาม พรบ.แร ป 2510  
 - ชาวบานรวมกบัศูนยศึกษากะเหรี่ยงและพัฒนา ไดรองเรียนใหหมอเขามาตรวจคา
ตะกั่วในเลือดของชาวบานคลิตี้ลาง 
- ในระหวางป 2541 –2542 เหมืองมีการวิ่งเตน ที่จะเปดดําเนินการแตงแรตอ  

2542-2543 - ชาวคลิตี้ลางรวมตัวกันออกเคลื่อนไหวไปหลายๆ ที่ 
- ตัวแทนชาวบานไปสัมมนาเรื่องสารตะกั่วและเรียกรองใหยกเลิกปดเหมืองแรตลอดไป 
ใหมีการรักษาสารตะกั่ว ใหยายโรงแตงแร คลิตี้ออกและมีการฟนฟูลําหวย  ที่ศาลากลาง
กาญจนบุรี  ศาลา 60 พรรษา และที่สถาบันราชภัฎกาญจนบุรี ในชวงปนี้แกนนําไดให
สัมภาษณนักขาวเปนระยะๆ   
- เจาหนาที่กรมทรัพยากรธรณี ไดเขามาคุยกับชาวบานวา การยายโรงแตงแรออกและ
ฟนฟูลําหวยเปนเรื่องยาก  ถายายชาวบานออกเปนเรื่องงายกวา แตชาวบานไมยอมยาย  
เปนตายอยางไรก็จะอยูในหมูบานคลิตี้ลางตลอดไป 

2544 - ทําหนังสือขอความเห็นใจถึงประชาชนคนไทยทุกคน (30 สิงหาคม 2544) 
- ไปสัมมนาที่ ศาลากลางจังหวัดกาญจนบุรี และนครปฐม เรื่องสารตะกั่วในลําหวยคลิตี้ 
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วันเดือนป การตอสู 
ชาวบานเรียกรองใหยายโรงแตงแรออกและใหฟนฟูลําหวยคลิตี้ และใหสาธารณสุขลงมา
รักษาโรคสารตะกั่วแกชาวบาน  
- ชาวคลิตี้ลางและคุณสุรพงษ รวมกับนักขาวไดเรียกรองใหเจาของเหมืองแสดงความ
รับผิดชอบจากการที่ปลอยน้ําแรลงสูลําหวย โดยเรียกเงินเปนจํานวน 1 ลานบาท เพื่อ
เปนคารักษาพยาบาลที่ชาวบานเจ็บปวย  
 - แกนนําคลิตี้ลาง 3 คนไดเดินทางไปที่กระทรวงสาธารณสุข เพื่อพบรัฐมนตรีวาการ
กระทรวงสาธารณสุข โดยไดพูดคุยกันในเรื่องการยายหมูบานและบอกวาชาวบานไม
ยอมยาย ถาจะยายตองยายเหมืองและฟนฟูลําหวย ตองรักษาชาวบานที่เปนสารตะกั่ว  
ไดขอสรุปวาทานรัฐมนตรีสุรพงษ สืบวงศลี จะสงหมอลงมาที่หมูบาน 2 คน ใหมารักษา
สารตะกั่วและความเจ็บปวยอื่นๆ  

2545 - แกนนําชาวบานไดไปที่หองสงขาว ชอง 5  กองทัพบก ไปพูดถึงเรื่องสารตะกั่วในผล
เลือดและการเจ็บปวยของชาวบาน ตลอดจนผลกระทบตางๆ รวมทั้งมีการผลักดันใหมี
การฟนฟูลําหวย  

- มีการใหสัมภาษณนักขาวที่เขามาในหมูบานเปนระยะๆ 
- ตัวแทนชาวบานไปเวทีสัมมนาจุฬาวิชาการ ที่จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ก็ไดพูดถึงการ
รักษาของชาวบานวาหมอไมคอยสนใจในความเจ็บปวยของชาวบาน  
-  ตัวแทนไดไปเดินขบวนกับกลุมสมัชชาคนจนจํานวนมากที่มาเรียกรองสิทธิ ที่
อนุสาวรียประชาธิปไตย   
- ไปพบกรรมการสิทธิมนุษยชน มีคุณสุนี ไชยรส และคุณวสันต พานิช เปนตัวแทนมารับ
ฟงปญหา เรื่องเหมืองแรวาชาวบานไมตองการเหมืองแรและโรงแตงแร ตองการใหยาย
โรงแตงออกไป 
-ไปพูดที่เวทีนานาชาติ ในงานสิ่งทาทายความมั่นคงของมนุษยในโลกไรพรมแดน ที่
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย พูดถึงผลกระทบของชาวบานจากเหมืองแร   
- ไปเขาพบรัฐมนตรีประพัฒน  ปญญาชาติรักษ รมว.กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม   

30 มกราคม 2546 ชาวบานที่ปวย 8 รายไปพบทนายความที่สภาทนายความ โดยยื่นเรื่องวาตองการฟอง
บริษัทเหมืองแรตะกั่ว  ทนายความก็รับฟองในศาลแพงโดยที่ไมตองวางเงินบนชั้นศาล  
การฟองศาลครั้งนี้เพื่อดําเนินคดีเอาผิดกับเจาของเหมืองแรตะกั่ว เรียกรองคาเสียหาย
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วันเดือนป การตอสู 
และใหเหมืองแรชดเชยคาเสียโอกาส คารักษาพยาบาลและใหฟนฟูลําหวย 

23 กุมภาพันธ 2547  ตัวแทนชาวบานคลิตี้ลาง 13 คน ฟองกรมควบคุมมลพิษ10ใหมาฟนฟูลําหวย 
ที่มา : การสัมภาษณของผูศึกษาและการเขียนของแกนนําคลิตี้ลาง,มีนาคม 2547. 
 

จากตารางขางตนจะเห็นไดถึงพัฒนาการของการรับรูปญหา เปนเรื่องราวของการเรียนรูจาก
ประสบการณจริงของชาวคลิตี้ลางโดยเริ่มตนจากความไมรู จนปญหากอตัวมากขึ้น ชาวคลิตี้ลางตาง
สังเกตไดถึงความเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอมที่มีผลตอสุขภาพที่เกิดขึ้นในหมูบาน จนกลายมาเปน
การสูดวยระบบคิดแบบชาวบาน มีการออกไปตอวาการกระทําของเหมืองแร มีการประชุมภายใน
หมูบาน ระดมความคิดเห็นเพื่อหาทางออก ตลอดจนถึงการรวมมือกับหนวยงานพัฒนาเอกชนและ
ส่ือมวลชนในการนําเสนอปญหาสูสาธารณะ มีตัวแทนออกไปเสนอปญหาในเวทีตางๆ จนเรื่องราว
ปญหากลายเปนประเด็นระดับชาติ หนวยงานที่เกี่ยวของตางลงพื้นที่บานคลิตี้ลางเปนจํานวนมาก มี
การดําเนินแนวทางแกไขในรูปแบบตางๆ กันออกไป ปญหาที่เกิดขึ้นนี้กระทบตอตัวชาวคลิตี้ลาง
โดยตรง ทําใหชาวคลิตี้ลางตองตอสูเพื่อใหไดมาซึ่งความชอบธรรมในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้น เหลานี้
จึงเปนการลุกขึ้นสูและการหาทางออกดวยภูมิปญญาแบบกะเหรี่ยง   
  

1) สังเกตเห็นสิ่งแวดลอมผิดปกติ:ไมคิดเรียกรองหาผูรับผิดชอบ 
คําบอกเลาจากกลุมผูชาย 
ชวงแรกที่กลุมผูชายเห็นเหมืองปลอยน้ําแรลงมานั้น ชาวคลิตี้ลางไมไดทําอะไรเพราะไมรูวา

น้ําแรนั้นมีอันตราย  ชวงที่น้ําเสียเหม็นมากๆ และยังไมมีน้ําประปานั้น ชาวคลิตี้ลางก็ตองทนดื่มกินใช
น้ําในหวยนี้ ชวงนี้ชาวคลิตี้ลางมิไดเรียกรองหรือหาผูรับผิดชอบแตอยางใด  รูเพียงวาถึงน้ําในหวยจะ
ขุนอยางไร ก็ตองกินตองใชเพราะไมรูจะไปใชที่ไหน แตพอมีประปาภูเขาเขามาเมื่อป 2538 ก็ทําใหลด
การพึ่งน้ําในหวยไปไดบาง ทวาเมื่อชาวคลิตี้ลางไปไรก็ยังตองใชน้ําในหวยอยูเชนเดิม 

“ในชวงแรกที่เขาปลอยน้ําแรลงหวย ก็ไมไดคิดอะไรมาก คิดวาคงไมมี
อันตราย กลัวเจาของเหมืองดวยก็เลยไมไดไปรองเขา”  

หมองโจเหน อาย ุ56 ป 
                                                           
10 โครงการนิติธรรมส่ิงแวดลอม ในฐานะคณะทํางานคดีปกครอง สภาทนายความและไดรับมอบอํานาจจากผูฟองคดี
ทั้ง 13 ยื่นฟองกรมควบคุมมลพิษตอศาลปกครองกลาง  ในความผิดฐานละเวนการปฏิบัติหนาที่และปฏิบัติหนาที่
ลาชา (นายยะเสอะ  นาสวนสุวรรณ กับพวกรวม 13 คน V กรมควบคุมมลพิษ, คดีหมายเลขดําที่ 214/2547 ). 
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บางคนคิดไปวาถาปญหามันยุงยากเกินก็ไมเปนไร เมื่อเวลาผานไปน้ําก็คงดีข้ึนมาเอง  ตรงจุด
นี้ก็เปนอีกหนึ่งในการมองปญหาของชาวคลิตี้ลาง ตามธรรมดานิสัยของชาวกะเหรี่ยงที่ไมชอบความ
วุนวาย อยากอยูอยางสงบ ไมอยากทําใหใครเดือดรอน  

คําบอกเลาจากกลุมผูหญิง 
 ผูศึกษาพบวาการแกปญหาสารตะกั่วนี้ ถาหากนํามุมมองของผูหญิงมาอธิบายปญหาและขอ
ขอเสนอในสวนของแนวทางแกไขจากพวกเธอ จะเปนอีกทางหนึ่งที่ชวยเสริมทางออกของปญหาใหมี
ความสมบูรณมากยิ่งขึ้น โดยสวนใหญผูหญิงจะไมคอยออกมาพูด จึงไมอาจรับรูไดวาพวกเธอคิดเห็น
อยางไร รูสึกอยางไรตอการแกปญหาจากกลุมผูชาย  หลายคนมองอยางตายตัววาบรรดาผูหญิง
กะเหรี่ยงไมคอยรูจักสังคม ไมรูวิธีการแกปญหา ชอบปลอยตัวเองไปตามยถากรรม ชอบอยูแบบ
ธรรมชาติ  มีปญหาก็ทนๆ ไป  ตรงจุดนี้จึงตองเขาไปเรียนรูและทําความเขาใจในความรูสึกนึกคิด และ
เงื่อนไขที่ทําใหเธอมิไดมาปรากฏตัวในที่ประชุมหรือแสดงความคิดเห็นในเวทีภายนอกชุมชน   

ในครั้งแรกที่บรรดาผูหญิงเห็นการปลอยน้ําแรลงหวยนั้น พวกเธอคิดไมตางจากกลุม       
ผูชาย เพราะพวกเธออยูดวยความไมรูและไรทางเลือกที่จะใชแหลงน้ําแหลงอ่ืน ในเรื่องการแกปญหา
น้ําเสียและความเจ็บปวยที่เกิดขึ้นนั้น หลายคนคิดไมออกวาจะแกปญหานี้อยางไร ตองยอมทนอยู
เชนนี้  

“ เห็นเขาปลอยน้ําแรลงมาก็ไมไดวาอะไร ปลอยก็ปลอยลงไปไมไดคิดอะไร
หรือกลัวอะไรเลย ก็ไมรูวามันมีสารตะกั่วอยู”   

เวมึ้ง  อาย ุ32 ป 
“เห็นน้ําขุนก็ไมไดทําอะไร เพราะคิดวาคงไมมีอันตรายอะไร”      

กาเซ อาย ุ 43 ป 
พวกเธอบอกวาชาวบานเพิ่งมาประชุมแกปญหา เมื่อป 2540 นี้เอง กอนหนานั้นชาวบานก็พูด

ปญหากันเยอะแตไมกลาทําอะไร เพราะกลัวเหมืองแรดวย ลําพังชาวบานเองไมมีอะไรจะไปสูเขาและ
ก็ไมรูวาน้ําแรจะเปนอันตรายอยางนี้ 

“เราไมรูเลยวาเรามีสิทธิอะไรบาง แตตอนนีเ้ราขอเพียงใหเราหาย ไมอยากคิด
มากเรื่องนี้เลย อยากใหสารตะกั่วลดและทุกคนในหมูบานไมตองคิดมาก”  

กาปะเขน อายุ 50 ป  
2) รับรูถึงอันตราย: พรอมลุกขึ้นสูในระดับชุมชน 
คําบอกเลาจากกลุมผูชาย 
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โดยปกติชาวคลิตี้ลางจะมีการประชุมทุกวันพระใหญ ข้ึน 15 ค่ํา แตในกรณีปญหาน้ําแรตะกั่ว
นี้ ชาวคลิตี้ลางไดประชุมกันสัปดาหละครั้ง ยิ่งชวงที่ไดรับปญหาหนักๆ จะประชุมกันถึงสัปดาหละสอง
คร้ังและก็มีการเตือนกันวาอยาเพิ่งกินปลาและน้ําในหวยคลิตี้นี้ บรรดาผูชายบอกวาไดเห็นการปลอย
น้ําทิ้งของโรงแตงดวยตาของตนเอง และในป 2532  หมูบานเกิดปญหาสัตวเลี้ยงตายผิดสังเกต คนใน
หมูบานเกิดเจ็บปวยดวยอาการคลายกัน ชาวคลิตี้ลางจึงทนไมไดอีกตอไป กลุมผูชาย 6 คน ไดไปตอ
วาเจาของเหมืองแรที่ปลอยน้ําเสียลงหวยแตปญหาก็ไมมีการแกไขแตอยางใด ตอมากลุมผูนํา-แกนนํา
ไดไปตอรองกับผูจัดการเหมือง ซึ่งทางเหมืองก็รับปากวาจะปลอยน้ําแรเฉพาะหนาฝน โดยถาจะปลอย
น้ําแรชวงเวลาใดจะแจงใหชาวบานทราบกอน แตเมื่อเวลาผานไปก็ไมปฏิบัติตามคําพูด ผูนําคลิตี้ลาง
จึงไปแจงกํานันตําบลชะแลใหชวยแกปญหา แตก็ทําอะไรไมได  

“กํานนัอาปากไมไดหรอกเพราะอยูใตอํานาจเหมือง” 
หมองปะเสง อายุ 54 ป 

ทางผูนํา-แกนนําคลิตี้ลางไดไปรองเรียนที่กํานันตําบลชะแล แตฝายกํานันและอบต.ชะแลตาง
รูจักกับเจาของเหมืองเปนการสวนตัว จึงไมไดจัดการปญหาแตอยางใด  และผูนําก็ไปแจงตอ
นายอําเภอ อําเภอศรีสวัสดิ์ โดยเปนการเสนอปญหาดวยคําพูดมิไดเขียนเปนลายลักษณอักษร ทวา
เร่ืองก็เงียบไปเชนเดียวกัน  ซึ่งในชวงนี้ส่ิงที่บรรดาผูชายทําไดก็คือการวิพากษวิจารณการกระทําของ
เหมือง  ที่ผานมาเหมืองเคยมามอมเหลาชาวบานแลวหลอกใหเซ็นชื่อวาชาวคลิตี้ลางจะไมรองเรียน
ใดๆ ทั้งสิ้น น้ําในลําหวยนั้นไมเสีย หลังจากนั้นเหมืองก็ปลอยน้ําแรลงหวยเต็มที่ ชาวคลิตี้ลางบอกวา
จะไมยอมโดนหลอกอีกตอไป    บรรดาแกนนําไดเลาถึงปญหาความเดือดรอนและอิทธิพลจากเหมือง
แรในรูปแบบตางๆ ใหฟงวา 

“สารตะกั่วทําใหพวกเราเดือดรอนมาเกือบ 30 ป โดยไมมีหนวยงานไหนมา
ชวยเหลือและแกไขปญหาอยางจริงจัง  เราตองสูดวยตัวเอง ที่ผานมาเหมือง
เอาเงินมาปดปาก จะใหเรา 20 ลานแลวใหยุติปญหาไป  เราเจอหนักๆ ก็
หลายครั้ง มีการขมขู กดดัน ถูกตั้งคาหัว หัวละ 5 หมื่น”    

หมองปะเหลาะ  อายุ 36 ป 
ในชวงเวลาตอมาชาวคลิตี้ลางประสบภาวะความเจ็บปวยและการสูญเสียที่รุนแรงมากยิ่งขึ้น 

ชาวคลิตี้ลางจึงไมยอมทนตอปญหาอีกตอไป  ตางมีการวิพากษวิจารณเรียกรองใหเหมืองรับผิดชอบ
ตอปญหาที่กอไว และในที่สุดเหมืองไดยอมใหเงินจํานวน 1 ลานบาท โดยบอกวาเปนเงินชวยเหลือ
ชาวบาน แตมิไดแสดงความรับผิดชอบตอปญหา ถึงตรงนี้ชาวคลิตี้ลางก็ยังไมยุติการวิพากษวิจารณ
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และพรอมจะตอสูเพื่อใหลําหวยของเขากลับคืนมาเหมือนเดิม  ชาวคลิตี้ลางเห็นวาทางที่จะแกไข
ปญหาเรื่องลําหวยและความเจ็บปวยไดนั้นตองหยุดการทําเหมือง   

“การแกปญหาเรื่องน้ําเสียและความเจ็บปวยนั้น ตองให เหมืองมา
รับผิดชอบ ฟนฟูใหดีเหมือนเดิม”  

หมองเปาะกร อายุ 45 ป 
“เจาของเหมืองตองมารับผิดชอบ เราอยูของเราอยางสงบ ทําไมตองมาทาํ
ใหเราเจ็บปวย คิดๆ แลวก็แคนใจจริงๆ” 

หมองโจเติบ  อายุ 39 ป 
ชาวคลิตี้ลางไดวิพากษวิจารณกรณีที่เจาของเหมืองแรใหเงินกองทุนมา 1 ลานวา ถาพูดถึง

ประโยชนที่เหมืองแรให เทียบกับความเสียหายที่เกิดขึ้นกับลําหวยและความเจ็บปวยของชาวบานแลว
มันไมคุมกันเลย   

“เหมืองเขาคงคิดวาเราไมรูเร่ือง คนกะเหรี่ยงตัวเล็กๆ คงไมกลาพูด ไมกลา
รองเรียน มองวาเราไมมีปญญา มองขามคนที่อยูใตน้ําไป เหมือนวาไมมีคน
อยู ”        

หมองปะเสง  อายุ 54 ป 
“เหมืองแรคงคิดวาคนกะเหรี่ยงเปนคนตัวเล็กๆ เปนคนกลุมนอย ไมไดคิดวา
เปนคนเหมือนกัน ไมตองสงสารกัน  เราคิดวาเหมืองมาทําใหเราปวย ก็ตอง
ทําใหเราหาย”   

หมองเปาะกร  อาย ุ45 ป 
“เราตองเรียกรองเหมืองแรใหมารับผิดชอบความเสียหายที่เกิดขึ้นกับพวกเรา
และหมอตองมารักษาเราใหหายเปนปกติ”  

หมองเปาะคี ่ อายุ 47 ป 
“คนทําเหมืองไมเคยคิดถึงชีวิตชาวบาน ชีวิตสัตวปาเลย ชาวบานเคย
เรียกรองใหทางเหมืองและกระทรวงที่รับผิดชอบแกปญหาแตก็ไมมีการทํา
อะไรอยางจริงจัง ปญหานี้มันใหญมาก น้ําหวยคลิตี้นี้ไหลไปลงอางเก็บน้ํา
เขื่อนศรีนครินทรดวย คนในเมืองก็ตองใชตองกินน้ํานี้ มันมีปญหากับคนใน
เมืองเหมือนกันแตทําไมเจาหนาที่รัฐไมแกปญหาเลย” 

หลวงพอทองบู เจาอาวาสวดัคลิตี้ลาง  
คําบอกเลาจากกลุมผูหญิง 
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 ในชวงการตอสูตรงนี้ ผูศึกษาพบวาผูหญิงก็มีบทบาทเสริมในการชวยสนับสนุนการตอสูของ
ผูนํา ทวาหลายคนก็ยังไมเห็นทางออกของปญหา พวกเธอกลาววาเมื่อเห็นน้ําเสียอยางนี้ รูสึกเปนทุกข
มากก็คิดอยูตลอดวาจะทําอยางไรใหน้ําดีเหมือนเดิม แตจะแกเองก็ทําไมได  ปญหานี้ชาวบานเองก็ไม
มีแรงพอ เราจะเห็นการรวมตอสูในบทบาทที่แตกตางของบรรดาหญิงชายคลิตี้ลาง 
 

3)  การนาํเสนอปญหาสูสาธารณะ 
คําบอกเลาจากกลุมผูชาย 
บรรดาผูนํา-แกนนําชาวคลิตี้ลางเห็นวาชาวบานจะรอใหเจาหนาที่รัฐมาชวยอยางเดียวไมได

แลว ตัวชาวบานตองทําอะไรบาง และในชวงเริ่มแรกของการตอสูเพื่อแกปญหานั้น ชาวคลิตี้ลางคิดวา
ปญหานี้ทําคนเดียวไมได ตองชวยกันคิด ตองมีคุณสุรพงษ มีนักขาวมาคอยชวยประสานดวยลําพัง
ชาวบานจะทําเองไมไดทั้งหมด เพราะไมรูเร่ืองการติดตอประสานงาน ไมสะดวกเรื่องการเดินทาง ไม
คอยรูจักคนใหญคนโต ไมรูภาษา ไมรูกฎหมายแตส่ิงที่ชาวบานทําไดคือการรวมแรงรวมใจอยูใน
หมูบาน   เมื่อเวลาผานไปชาวคลิตี้ลางมีการพัฒนาความรู ความเขาใจและไดเรียนรูวิธีการตอสูใน
แบบตางๆ ทําใหกลาคิด กลาทํา กลาพูดในเวทีสาธารณะมากขึ้นและกลุมแกนนําก็สามารถสูไดดวย
ตัวเองมากขึ้น  โดยมีการทํางานประสานกับเครือขายนักพัฒนาเอกชนและนักวิชาการตางๆ    

แกนนําคลิตี้ลางไดเขียนถึงสถานการณในชวงการประสานงานกับนักพัฒนาเอกชนวา  
“คุณสุรพงษ  กองจันทึก11 รวมกับนักขาว 5 คน ไดลงมาที่หมูบานคลิตี้ลาง (19 เม.ย.)  

มาเห็นน้ําในลําหวยคลิตี้มีลักษณะขุน สีน้ําตาล  คุณสุรพงษไดถามชาวบานวา “ทําไมน้ําจึง
ขุนและมีกลิ่นเหม็น”  ชาวบานตอบวา “เหมืองแรไดปลอยน้ําเสียลงมาอยางนี้ เปนเวลากวา 
20 ปแลว”  คุณสุรพงษ จึงถามตอวา “อยากใหน้ําในหวยใสหรือไม”  ชาวบานก็รีบตอบวา 
“อยากใหใสกลับคืนมาเหมือนเดิม จะมีทางชวยพวกเราไหม” คุณสุรพงษบอกวาถาเชนนั้นให
ไปยืนชี้น้ําแลวจะถายรูปไป  ชาวบานก็ดีใจรีบไปกันทั้งหมูบาน ไปช้ีน้ํา ถายรูป แลวก็กลับมา
รางหนังสือรองเรียนถึงกรมควบคุมมลพิษพรอมกับลงลายชื่อกันทั้งหมูบาน  และคุณสุรพงษก็

 
11 คุณสุรพงษ กองจันทึก หรือชาวบานเรียกวาอาจารยหนอน เปนผอ.ศูนยศึกษากะเหรี่ยงและพัฒนา  ไดเขามา
ติดตามปญหา ตรวจสอบการทํางานของเจาหนาที่ที่เกี่ยวของและชวยเหลือชาวบานคลิตี้ลางในกรณีปญหา
ผลกระทบจากเหมืองแรตะกั่วอยางตอเนื่อง ตั้งแตเริ่มตนการตีแผปญหาสูสาธารณะจนกระทั่งปญหาอยูใน
กระบวนการดําเนินคดีในชั้นศาล. 
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กลับไป  3 วันตอมาก็มีขาวดังออกมา ไดมีเจาหนาที่มาลงพื้นที่ตรวจสอบขอมูลวาจริงหรือไม 
ซึ่งก็ไดขอสรุปวาเปนเรื่องจริง 
ผูศึกษาพบวาชาวคลิตี้ลางไดเคลื่อนไหวทั้งในหมูบานและนอกหมูบาน ดังเชนการสงหนังสือ

ถึงหนวยงานรัฐที่รับผิดชอบ เชนกรมทรัพยากรธรณี กรมควบคุมมลพิษ  กระทรวงสาธารณสุข มีการ
ออกไปสัมมนาในเวทีตางๆ ทั้งในกาญจนบุรี นครปฐม กรุงเทพฯ เดินทางไปที่ออกรายการโทรทัศน ให
สัมภาษณนักขาว ไปพูดในเวทีสัมมนาจุฬาวิชาการ ที่จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ไปเดินขบวนกับกลุม
สมัชชาคนจนจํานวนมากที่มาเรียกรองสิทธิ ที่อนุสาวรียประชาธิปไตย  ไปพบกรรมการสิทธิมนุษยชน 
ไปพูดที่เวทีนานาชาติ ในงานสิ่งทาทายความมั่นคงของมนุษยในโลกไรพรมแดน ที่จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย ไปเขาพบรัฐมนตรีประพัฒน  ปญญาชาติรักษ  ที่กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม ไปที่สภาทนายความโดยยื่นฟองบริษัทเหมืองแรตะกั่วให  ชดใชคาเสียหาย  และสุดทายมี
การยื่นฟองกรมควบคุมมลพิษใหมาฟนฟูลําหวย   

ชาวคลิตี้ลางยังเห็นวาการทํางานตอไปในอนาคตตองคิดใหมใหชาวคลิตี้ลางพึ่งตนเองไดมาก
ข้ึน ทุกคนตองเรียนรูฝกตัวเองใหสนใจปญหา และเราตองฝกเด็กรุนใหม เยาวชนใหมาสนใจปญหา
ของหมูบานดวย   บรรดาแกนนําเห็นวาจุดหลักของความเปนชุมชนคือ ทําอยางไรใหชุมชนพึ่งตนเอง
ไดและเขมแข็งขึ้น ตองมีการติดตอแลกเปลี่ยนเปนเครือขายกับคนหมูบานอื่น เพื่อศึกษาปญหาและ
เปลี่ยนประสบการณของกันและกัน   ชาวคลิตี้ลางใหขอคิดอีกวาการเขามาของเจาหนาที่รัฐหรือ
นักพัฒนาเอกชนหรือใครๆ ก็ตามนั้น ชาวบานตองไมคลอยตามจนคิดเองไมได ชาวบานตองคิดแลว
มาปรับกับสภาพชุมชน เพราะคนเหลานี้ไมไดอยูในหมูบานคลิตี้ลางจนชั่วลูกหลาน ไมนานเขาก็ไป แต
ชาวบานนั้นตองอยูรับกับชะตากรรม ฉะนั้นจะทําอะไรชาวบานตองพึ่งตัวเองใหมาก ตองมีการคิด
โตตอบเขาบาง ไมใชเขาใหทําอะไรก็ทําตามทั้งหมด แกนนําหมูบานเห็นวาปญหาเหลานี้ทุกคนใน
หมูบานตองรวมกันสูจริงๆ และไมใชใหอาจารยหนอนและนักขาวมาทําใหอยางเดียว จากการศึกษา
พบวาชาวคลิตี้ลางสวนใหญจะใหแกนนําแกปญหาเรื่องสารตะกั่วแทนทั้งหมด โดยชาวคลิตี้ลางจะ
ชวยสนับสนุนเปนกองหลังอยูในหมูบาน ดังที่ผูชายบางคนบอกวาตัวเขาเองไมไดเปนแกนนําเพราะพูด
ไมเกง พูดไมคอยเปนแตก็จะมีสวนรวมทุกครั้งถามีการประชุมในหมูบานหรือไปรองเรียนในที่ตางๆ 
เชนเหมือง ในเมืองกาญจนหรือไปรองเรียนกับรัฐมนตรีก็ตาม 

ความคิดเรื่องการตอสูของผูชายนั้นมีหลายแบบ โดยในเริ่มแรกเปนการสังเกตเห็นสิ่งแวดลอม
ผิดปกติ มีการพูดคุยกระจายขาวกันอยูในหมูบานแตตองทนอยูดวยภาวะไรทางเลือกและไมรูวาการใช
น้ําหวยนี้จะมีอันตรายตอภาวะสุขภาพ หลายคนยอมรับสภาพในสิ่งที่เกิดขึ้น จนหนทางไมทราบวาจะ
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แกปญหาอยางไร  หลายคนมีการวิพากษวิจารณปญหาแตไมทราบวาจะแกปญหาอยางไร หลายคน
เห็นวาชาวคลิตี้ลางตองตอสูกับปญหาสารตะกั่วดวยตัวเอง ตองสูใหถึงที่สุด โดยทุกคนตองรวมมือกัน 
ผูกอปญหาตองรับผิดชอบและหมอตองมารักษาชาวบาน  ตรงจุดนี้มีขอสังเกตวาการตอสูในเวที
ภายนอกชุมชนนั้น จะเปนการทํางานของบรรดาแกนนําผูชายมากกวาและผูศึกษาจะไมไดเห็นผูหญิง
ในเวทีเหลานี้ จึงเปนสิ่งที่นาสนใจวาผูหญิงมีบทบาทเชนไร พวกเธอรูสึกนึกคิดกับปญหาเหลานี้
อยางไร 

จะเห็นไดวามุมมองความเขาใจและการรับมือกับปญหาของบรรดาผูชายนั้น เปนระบบ
ความคิดหนึ่งที่ตองทําความเขาใจควบคูกับมุมมองของผูหญิงดวย เมื่อเปรียบเทียบการแกปญหาเรื่อง
สารตะกั่วระหวางหญิงชายนั้น บางคนคิดวาผูชายจะแกปญหาไดมากกวาเพราะกลาพูด ใครมา
สอบถามขอมูลอะไรพูดชายก็จะสามารถใหขอมูลไดมากกวา หลายคนเห็นวาผูหญิงไมคอยมีบทบาท
ในการแกปญหา-การแสดงความคิดเห็นในที่ประชุมและงานตอสูนี้เปนเรื่องของผูชายมากกวา   แต
อยางไรก็ตามผูศึกษาพบวาผูชายหลายคนก็คิดวาการชวยแกปญหานั้นทั้งหญิงและชายตางก็มี
บทบาทในการชวยดวยกัน คิดดวยกันได ผูหญิงก็เขารวมประชุมทําใหมีคนเยอะขึ้น บางครั้งก็แสดง
ความคิดเห็นและลงชื่อเรียกรองดวย  ผูชายบางคนคิดวาอันที่จริงในหลายโอกาสผูหญิงสามารถทํา
อะไรไดดีกวาผูชายอีก เพราะผูหญิงจะกลาทําอะไรตางๆ แลวก็ทําไดสําเร็จ เชนถาผูหญิงไปรองเรียน
กับเหมือง เหมืองจะไมกลาทําอะไรเพราะเห็นวาเปนผูหญิง หรือไปตั้งมอบชวงที่รัฐมนตรีลงพื้นที่  
ตํารวจที่มารักษาความปลอดภัยใหรัฐมนตรีจะไมกลาทําอะไรแตถาเปนผูชายเขาไป ตางก็จะใชแรง
ปะทะกันทําใหแกปญหาไมได   ในความคิดของกลุมผูชายก็คือมีทั้งยอมรับและไมยอมรับวาผูหญิงจะ
สามารถชวยแกปญหาได  หลายคนเห็นวาการทํางานตอสูตรงนี้ควรมีผูหญิงดวยเพราะผูหญิงสามารถ
ชวยเสริมประเด็นและคัดคานในบางเรื่องที่เขาเห็นวาเปนความเสียหายตอสวนรวมได งานตอสูจะ
สําเร็จไดก็เพราะมีผูหญิงรวมดวย  หลายคนเห็นวาผูหญิงจะพูดนอกวงประชุม ไปกระจายขาวใหคนที่
ไมไดไปประชุมรับรูมติการประชุมตางๆ  

ขอมูลตรงนี้สอดคลองกับการสังเกตการประชุมของผูศึกษา ซึ่งจะพบวาบรรยากาศการประชุม
นั้นมิไดแบงแยกตายตัววาการประชุมของหมูบานนั้นเปนงานของผูชาย ผูศึกษายังพบบรรดา   ผูหญิง
เขามารวมเสนอความคิดในบางครั้ง แตโดยสวนใหญพวกเธอจะรวมฟงมากกวา และปลอยใหผูชาย
ประชุมกันไป แตถามีประเด็นไหนที่เธอเห็นวาไมเหมาะสม เธอก็อาจคัดคานขึ้นมาเชนกัน และ
ความสําคัญของผูหญิงในเรื่องการตอสูก็คือพวกเธอเปนอีกแรงหนึ่งที่สําคัญในการตอสูอยูเบื้องหลัง 
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เปนกําลังหนุนในบางโอกาส เปนฝายเสบียงและใหพลังใจ ถึงแมจะเปนคนละบทบาท  แตเธอก็เปน
สวนหนึ่งของความสําเร็จในการตอสูดวยเชนกัน  
  

คําบอกเลาจากกลุมผูหญิง 
กลุมผูหญิงเห็นวาที่ผานมาตั้งแตป 2541 มีหนวยงานหลายหนวยเขามาเอาน้ําไปตรวจบอย

มาก ประมาณเดือนละครั้ง แตก็ไมไดมาสรางความเขาใจใหชาวบานวากําลังทําอะไร พวกเธอเห็นวา
ชาวคลิตี้ลางตองรวมมือกันและใหเจาหนาที่เขามาชวย และมองวาควรใหเหมืองมาแกปญหา มาฟนฟู
หวยทําใหน้ําเหมือนเดิม เหมืองตองรับผิดชอบตอความเจ็บปวยของชาวบานและจายเงินคารักษาและ
ไมควรมีเหมืองแรอีกตอไป  จะเห็นไดวาบรรดาผูหญิงก็มีความรูสึกนึกคิดและแสดงสิ่งที่ตองการอยู
เชนกันวาอยากใหเหมืองแรมารับผิดชอบคนคลิตี้ลาง ผูศึกษาพบวาผูหญิงในหมูบานไดมีบทบาทใน
การชวยกระตุนคนในหมูบานใหรวมตัวกันแกปญหาน้ําเสียในหวย ดังเชน พี้บือเปยงยี พี้เปาะมื้อผอง
และกาปะเขน  ทั้ง 3 คนนี้จะชวยพูดกับคนในหมูบาน เดินไปตามบานตางๆ ชวยถามชาวบานวาน้ําไม
ดีจะทําอยางไรกัน ชวยบอกผลการประชุมแกคนที่ไมไดไปหลังจากที่เลิกประชุมแลว   พวกเธอไดพดูถงึ
การตอสูเพื่อแกปญหาน้ําเสียและความเจ็บปวยของคนในหมูบานวา ทั้งหญิง-ชายก็มีการปรึกษากัน 
ตางก็ชวยกันแกปญหา ชวยกันทํางานแตผูหญิงก็มีขอจํากัดในหลายๆ ดาน   และบทบาทของหญิง-
ชายในการแกปญหานั้นจะตางกัน ผูชายจะชวยแกปญหาในตอนประชุมหรือพูดคุยกับคนขางนอก 
สวนผูหญิงจะชวยบอกตอผลการประชุมหลังจากที่ไปฟงผูชายประชุมกัน ผูหญิงก็จะเดินตามบาน
ตางๆ   

“เปนผูหญิงจะทําอะไรไมคอยได แตถาผูชายชวนไปรวม เราก็จะไปดวย ก็
มันเปนเรื่องของเรา เราเจ็บปวย เราก็ตองพูด” 

กาปะผนั  อายุ 45 ป 
กลุมผูหญงิไดเลาถึงครัง้ที่รัฐมนตรีมาที่คลติี้บน พวกเธอก็ไปรวมรองเรียนดวย โดย        

ผูหญิงไดรวมกลุมกนัแลวขึน้นาํอยูขางหนาเพื่อใหรัฐมนตรีเหน็วาชาวบานคลิตี้ลางนี้เดือดรอนจริงๆ 
พวกเธอกลาวอีกวาถาเขาไมใหเขาพบรัฐมนตรี ผูหญงิก็จะบกุและสูกับพวกตํารวจเลย อยางครั้งนั้น
ผูหญิงคลิตี้ลางไดกัดแขนตํารวจไปแลวเพราะเขากนัไมใหพบรัฐมนตร ี สวนผูชายคอยอยูกองหลงั ดู
สถานการณและเปนคนเจรจากับรัฐมนตรี ผูศึกษาพบวาบรรดาผูหญิงตางก็มีความรูสึกนกึคิดและมอง
ทางออกของปญหาไดเชนกนั  ทวาพวกเธอมีเงื่อนไข สถานภาพและบทบาททีจ่ํากดั กลาวคือการตอง
ทําหนาที่แมบาน ดูแลลูก ตองดูแลไร เพราะถาผูชายและผูหญิงตางไปเรียกรองปญหาพรอมกนัทัง้สอง
คน ก็จะสงผลกระทบตอครอบครัว ลูกๆ และไรนาเพราะไมมีใครทํางานตรงนี้ อีกทัง้ดวยขอจํากัดของ



                                                                                                                                                    205 
  
การใชภาษา การสื่อสาร การเขียนภาษาไทย พวกเธอเห็นวาการรูหนงัสือเปนสิง่สําคัญมาก เพราะการ
เดินทางไปเรียกรองตอปญหา การใชชวีติอยูในเมืองนัน้ตองสามารถอาน เขียนภาษาไทยไดจึงจะ
สะดวก คลองตัวและสามารถชวยแกปญหาหมูบานได   

“คิดวาทัง้หญงิ-ชายนัน้สามารถชวยแกปญหาไดเหมือนกนั เพราะทัง้สองคน
ก็ชวยพูดใหความจรงิได แตผูหญิงอาจจะไมคลอง ไมสะดวกในการเดินทาง
ออกไปขางนอกเทาผูชาย”   

จัน  อาย ุ27 ป 
“ใหผูชายเปนตัวแทน สวนผูหญิงก็ทํางานบาน ดายหญาไป เราไมรูหนังสือ 
พูดก็ไมเปนดวย” 

เวมึ้ง  อาย ุ32 ป 
ผูศึกษาพบวาผูหญิงบางคนก็มีขอจํากัดในบุคลิกภาพสวนตัว พวกเธอเห็นวาการตอสูอะไร

ตางๆ นั้นปลอยใหเปนหนาที่ของแกนนํา ถามีการประชุมในหมูบานเธอก็จะไปประชุมดวย แตบางครั้ง
ถามีการพูดภาษาไทย เธอก็จะไมคอยเขาใจ ตรงนี้จึงเปนอุปสรรคในการสรางความเขาใจใหกับผูหญิง
ดวยเชนกัน 

“เร่ืองน้ําหวยเสียนัน้เราไมไดชวยทาํอะไร พูดไมถูก บางครั้งก็ไมเขาใจวา
เขาพูดอะไรกนั  เราก็จะทําตามทีก่รรมการหมูบานตกลงกัน”   

กาปะบาย  อายุ 43 ป 
 ในมุมมองเรื่องการตอสูกับปญหาจากผูหญิงนั้น ผูศึกษาไดเห็นการมองปญหาที่พรอมเสนอ
ความคิดไดไมตางจากผูชาย ผูหญิงหลายคนมีขอจํากัดเนื่องดวยบทบาทในครัวเรือนที่ทําใหเธอตอง
เปนแมของบานและใหเกียรติกับความเปนผูนําของผูชาย การประชุมของหมูบานจึงใหผูชายเปน
ตัวแทน ประกอบกับการพูดไมเกง พูดไมคอยถูกก็เลยใหเปนหนาที่ของผูชายไป แตผูหญิงหลายคนก็
เขารวมประชุมเพราะเห็นวาตนเองมีสวนไดสวนเสีย และสามารถพูดแสดงความคิดเห็นในที่ประชุม
ของหมูบานได แตถาเปนเวทีการประชุมที่มีบุคคลภายนอกเขามา บรรดาผูหญิงจะนั่งฟงเปนสวนใหญ
เพราะเธอใหเหตุผลวาพูดภาษาไทยไมคอยถูก ในสวนของการทําความเขาใจการตอสูกับปญหาของ
ผูหญิงนั้น ผูหญิงทุกคนไดรับรูถึงภาวะความเปลี่ยนแปลงผิดปกติในลําหวย  แตไมทราบวาจะ
แกปญหาอยางไร หลายคนอยากใหลําหวยไดรับการฟนฟูและใหชาวบานหายจากความเจ็บปวยโดยมี
การวิพากษวิจารณผูที่กอปญหา หลายคนพรอมที่จะรวมคิดกับกลุมผูชาย โดยใหผูชายเปนผูนําและ
ผูหญิงรวมเสนอประเด็นที่ผูชายมองขามไป  การศึกษาตรงนี้ทําใหไดภาพความเขาใจถึง มุมมองการ
รับมือกับปญหาของทั้งหญิง-ชาย ที่มิอาจเหมารวมหรือตัดสินการกระทํา ความคิดของฝายใดฝายหนึ่ง
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ไปไดวากิจกรรมนั้นนี้ตองเปนของผูชายเทานั้น หรือกิจกรรมนั้นนี้ตองเปนของผูหญิง  ผูศึกษาจึงไดรับรู
และเขาใจในความหลากหลายทางความคิดและเงื่อนไขของทั้งหญิงชายที่รวมสะทอนและรับมือกับ
ปญหาของเขาตรงนี้ไดอยางเขาใจมากขึ้นนั่นเอง    

จากการศึกษาผูศึกษาพบวาชาวคลิตี้ลางจะมีวิธีการใหกําลังใจผูนํา-แกนนํา  เพื่อใหแกนนํา
ของชุมชนทํางานแกปญหาของหมูบานไดสําเร็จโดยไมตองหวงหนาพะวงหลัง ก็คือการไปชวยภรรยา
ของแกนนําทําไร ไมวาจะเปนดายหญา หยอดขาว เกี่ยวขาวเปนตน เหตุที่ตองมาชวยงานตรงนี้ เนื่อง
ดวยผูที่เปนแกนนําตองออกไปประชุมไปพูดตามเวทีตางๆ จนไมมีเวลาทํางานในไรของตัวเอง การ
ชวยงานของชาวคลิตี้ตรงนี้ทําใหงานในไรของแกนนําสามารถเสร็จทันตามฤดูกาลและทําใหงานการ
เรียกรองเพื่อแกปญหาของชุมชนกาวหนาไปพรอมๆ กัน  ส่ิงหนึ่งที่สังเกตไดจากความรวมแรงรวมใจ
มาชวยภรรยาของแกนนําทําไรคือบรรดาผูที่มาชวยงาน โดยสวนใหญจะเปนกลุมผูหญิง  สามารถ
กลาวไดวาระดับการมีสวนรวมของหญิงชายในการตอสูเพื่อแกปญหานั้น ไมอาจมองเพียงดานเดยีววา
การตอสูตองปรากฏในรูปแบบของการพูดคุย การเรียกรองและผูหญิงตองขึ้นเวทีพูดเสนอปญหาเพียง
เทานั้น ทวาในรูปแบบการมีสวนรวมในการตอสูของบรรดาผูหญิงชาวคลิตี้ลางนี้ พวกเธอไดเลือก
บทบาทที่หลากหลายและเหมาะสมกับความถนัดของแตละบุคคล การมาชวยภรรยาของแกนนําทําไร
นี้ พวกเธอก็ถือวาเปนการมีสวนรวมชวยแกปญหาให     ชุมชนทางหนึ่งเชนกัน เพราะถาไมมีพวกเธอ
แกนนําก็จะขับเคลื่อนภายนอกหมูบานไดไมเต็มที่ 

 ฉะนั้นแลวการมองภาพตายตัวที่วาผูหญิงตองออกมาแสดงความคิดในเวทีการประชุมทุกครั้ง
ไปนั้น เปนเพียงการใหภาพของรูปแบบการตอสูประเภทหนึ่งเทานั้น บรรดาผูหญิงสามารถมีสวนรวม
ไดในบทบาทที่พวกเธอเลือกและคิดวาเหมาะสมกับบุคลิกภาพของเธอเอง ซึ่งบรรดาผูหญิงนักตอสู
ทั่วไปอาจกลาพูด กลาเสนอความเห็นในเวทีตางๆ แตกลุมผูหญิงคลิตี้ลางนั้นเธอไดเลือกที่จะเปนผูฟง 
ผูคัดคานในบางโอกาส เปนแนวรวมและพลังเสริมใหแกผูนํา แกนนํา เปนเสมือนการแบงบทบาท
หนาที่ โดยเงื่อนไขเรื่องการรูหนังสือ การใชภาษาไทย  การตองเปนผูดูแลสมาชิกในครัวเรือน ดูแล
พืชผลในไร การทํางานของพวกเธอตรงนี้จึงเปนสวนหนึ่งในการแกปญหาใหชุมชน เปนพลังเสริมให
บรรดาแกนนําสามารถทํางานของชุมชนไดอยางเต็มที่  จึงกลาวไดวาการกระทําขางตนเปนรูปแบบ
ของการมีสวนรวมแกปญหาดวยภูมิปญญาชาวกะเหรี่ยงอีกวิถีทางหนึ่ง 

ในที่นี้ผูศึกษาไดพบการรวมสะทอนปญหาของหญิงชายชาวคลิตี้ลางสูสาธารณะที่เปน
รูปธรรมคือ การทําหนังสือรองเรียนดวยลายมือของชาวคลิตี้ลางไปยังหนวยงานรัฐหลายฉบับ เพื่อ
เรียกรองสิทธิและใหหนวยงานเหลานี้ไมเพิกเฉยตอปญหาอีกตอไป 
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ตารางที่ 4.8 แสดงหนังสือรองเรียนที่ชาวบานคลิตี้ลางสงถึงหนวยงานภาครัฐ 

วันเดือนป เรื่อง สงถึง เนื้อหาสาระ ลงชื่อ 
19 เม.ย. 

2541 
- อธิบดีกรม

ควบคุมมลพิษ 
พวกเราชาวบานมีความเดือดรอน น้ําในหวยคลิตี้
เสีย เพราะบริษัทเขาปลอยน้ําแรทีม่ีความ
อันตรายตอคนและสัตว ที่ผานมามีคนลมปวย
และสัตวลมตายจํานวนมาก  ขอใหสงเจาหนาที่
มาตรวจสอบโดยดวน  

นายยะเสอะ นา-
สวนสุวรรณและ
นายกิตติ  นา-
สวนกิตต ิ
ประธานและรอง
กรรมการหมูบาน 

30 มี.ค. 2544  ขอยาลด
สารตะกั่ว 

รัฐมนตรีชวย
วาการ
กระทรวง
สาธารณสุข 

ชาวบานคลิตี้ลางเจ็บปวย ลมตายและมีตะกั่วใน
เลือดสูง ทุกคนตองการยาลดสารตะกั่วเพื่อรักษา 
มีชาวบาน 8 คน ไดรับยาจากโรงพยาบาลราชวิถี
แลวอาการดีขึน้มาก จึงอยากไดยาชนิดเดียวกัน 

ชาวบาน 
คลิตี้ลางพรอม
ลายมือชื่อ
ชาวบานทุกคน 

30 มี.ค. 2544 จ ด ห ม า ย
แนบ 

รัฐมนตรีชวย
วาการ
กระทรวง
สาธารณสุข 

ขอเรียนใหทราบวาชาวบานคลิตี้ลาง กลุมที่ไปรับ
การตรวจรักษาโรคพิษตะกั่วที่โรงพยาบาลราชวิถี
จํานวน 8 คน ไดรับการรักษาและกินยาลดสาร
ตะกั่วแลว อาการดีขึ้น อยางเชนปวดหัว ปวดขอ 
เวียนหัว หนามืด คอยๆ หายไป อาการบวมของ
นางมะนุ เมี ย  ก็ดี ขึ้ นมาก  เมื่ อก อนต อง ไป
โรงพยาบาลเดือนละ 2 ครั้ง พอกินยาลดสาร
ตะกั่วแลวไมตองไปโรงพยาบาลอีก ขอยืนยันวา
ยาลดสารตะกั่วชนิดนี้กินแลวทุกคนมีอาการดีขึ้น
มาก 

ชาวบาน 8 คน ที่
เขารับการรักษา
จากโรงพยาบาล
ราชวิถี 

30 ส.ค. 2544  - ประชาชนคน
ไทยทุกคน 

พวกเราชาวบานคลิตี้ลาง เปนกะเหรี่ยงอยูแถบนี้
มาหลายรอยปแลว ตองรับสารตะกั่วจากโรงแตง
แรนานกวา 20 ป ญาติพี่นองลูกหลานตายไปกวา 
30 คน ลูกหลานของเราผิดปกติ พิการ หมอไดมา
ตรวจก็พบตะกั่วในเลือดสูงทุกคน แตจนปจจุบัน
ไมยอมรักษา เจาะเลือดเราไปหลายหนแลวแตไม
ยอมบอกผลคืบหนาใหเราไดรูเลย พวกเราไมรูจะ
ทําอยางไร อยูไปก็มีแตคนเจ็บปวย ผิดปกติ และ
คนตาย ใครก็ไดชวยพวกเราดวย 

นายกําธร   
ศรีสุวรรณมาลา  
นายคารใจ  บุญ
เสริมถาวรนิจ 
นายชาตรี  ทอง
ผาภูมิประภาส 
ตัวแทน
ชาวบานคลิตี้
ลาง   

14 ม.ค. 2546  ขอใหส้ินสุด รัฐมนตรี     พวกเราเปนชาวไทยเชื้อสายกะเหรี่ยงอาศัยอยูใน นายกําธร        
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วันเดือนป เรื่อง สงถึง เนื้อหาสาระ ลงชื่อ 

การทํา
เหมืองแร
รอบทุงใหญ
และเรง
ฟนฟู
สภาพแวดล
อม  

วาการ
กระทรวง
ทรัพยากร 
ธรรมชาตแิละ
ส่ิงแวดลอม 

ปาตะวันตกมาหลายรอยปแลว เรารักษาปา จน
ปาตะวันตกไดเปนมรดกโลก ตอมามีการทํา
เหมืองแรตะกั่วปลอยน้ําแรลงลําหวยที่พวกเราใช
จนพวกเราเจ็บปวยและตายไปจํานวนมาก เรา
ขอใหทานยุติการทําเหมืองแรทั้งหมดรอบทุงใหญ
นเรศวรและฟนฟูลําหวยใหสะอาดเหมือนเดมิ 

ศรีสุวรรณมาลา  
ตัวแทน
ชาวบานคลิตี้
ลาง 

ที่มา : เอกสารจากชาวบานคลิตี้ลาง 
 

จากหนังสือรองเรียนดังกลาวจะเห็นไดถึงระดับการตอสูที่มิไดกระทําเพียงภายใน   ชุมชนอีก
ตอไป แตมันไดรุกคืบเขาสูการนําเสนอปญหาสูสาธารณะ เปนการตอบโตตอปญหาเพื่อใหสังคมไดรับ
รูถึงภาวะการถูกกระทําที่ชาวคลิตี้ลางไดรับโดยเนนในเรื่องผลกระทบตอสุขภาพเปนสําคัญ  ชาวคลิตี้
ลางเรียกรองขอยาลดสารตะกั่ว เพราะจากที่เห็นวาเพื่อนบาน 8 รายที่ไดเขารับการรักษาแลวมีอาการ
ดีข้ึน ประกอบกับแรงขับจากการเขามาตรวจเจาะเลือดของหนวยแพทยสาธารณสุขหลายครั้ง ทวา
ไมไดสรางความเขาใจตอการรักษาและทําใหชาวคลิตี้ลางมีอาการเจ็บปวยลดลง   เหลานี้จึงเปนที่มา
ของหนังสือเรียกรองดังกลาว โดยจะเห็นการพยายามใชสิทธิความเปนชุมชนดั้งเดิมซึ่งเปนผูอนุรักษ 
ดูแลปาตนน้ํา ดูแลมรดกของโลกมาเปนภาพในการตอสูเพื่อเรียกรองใหมีการปดเหมืองแรอยางถาวร
ในเขตรอบปาทุงใหญนเรศวร เพื่อการไมกระทบตอชุมชนของชาวคลิตี้ลางและผืนปาซึ่งเปนทรัพยากร
โลกโดยในหนังสือทุกฉบับที่เขียนขึ้นมาดวยลายมือนี้จะมีการลงลายชื่อตัวแทนในแตละครอบครัวแนบ
ทายมาดวยทุกฉบับ  ในเรื่องการลงชื่อนี้สวนใหญผูหญิงคลิตี้ลางที่มีอายุ 35 ปข้ึนไป จะเขียนหนังสือ
ไมเปนก็จะใชการปมนิ้วหัวแมมือแทน การทํางานตอสูตรงนี้แสดงใหเห็นวาชาวคลิตี้ลางทั้งหญิงชายได
มีสวนรวมกันแกปญหาในระดับที่ตนเองทําได และผูศึกษาเห็นวาทุกครัวเรือนไมละเลยตอการมารวม
ลงชื่อเรียกรองเพื่อแกปญหาของชุมชน ชาวคลิตี้ลางเห็นวาเรื่องสวนรวมมีความสําคัญเปนอยางยิ่ง  

แกนนําชาวคลิตี้ลางไดเลาถึงบรรยากาศในชวงที่ รัฐมนตรี  4 กระทรวงลงพื้นที่หมูบานคลิตี้
ลางเพื่อติดตามเรื่องสารตะกั่ววา 

“กอนวันที่จะลงไดมีการสงขาวมาวารัฐมนตรีจะมาที่บานคลิตี้ลาง พอถึงวันจริงกลับลงที่คลิตี้
บน ชาวบานคลิตี้ลางก็มาคุยกันวารัฐมนตรีคิดอยางไรถึงลงที่คลิตี้บน ทําไมไมลงคลิตี้ลาง พวกเราก็
รวมตัวกันและตกลงวาพวกเราพรอมจะตั้งม็อบกับรัฐมนตรีที่ไมยอมลงมา  คลิตี้ลาง พวกเราชวยกัน
เขียนปายวา “ไมเอาเหมืองแร ไมเอาสารตะกั่ว ไมเอาน้ําตะกั่ว จะเอาน้ําใสสะอาด  ใหน้ําใส
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คืนกลับมา” เราเขียนปายเสร็จ พวกเราก็ขอรถของหนวยทหารพัฒนา 2 คันใหญๆ แลวพวกเราก็ข้ึนไป
รอรัฐมนตรีที่คลิตี้บน ประมาณ 11 โมง รัฐมนตรี 4 กระทรวงก็นั่งเฮลิคอปเตอรมาลงที่โรงเรียนบานทุง
เสือโทน เมื่อรัฐมนตรีลงมา พวกเราก็เอาปายกางเดินตรงไปหารัฐมนตรี มีตํารวจ 30 นาย กันไมใหเขา
ไปหารัฐมนตรี พวกเราแหวกและชนตํารวจ 30 นายดวยความวุนวาย ในที่สุดรัฐมนตรีก็มาหาพวกเรา 
ก็ไดคุยกันวา ชาวบานไดถามรัฐมนตรีวาจะลงคลิตี้ลางอีกไหม รัฐมนตรีตอบวาจะลงบานคลิตี้ลาง
แนนอน โดยจะเขาไปดูโรงแตงแรกอน ชาวบานก็ถอยกลับมาขึ้นรถแลวไปรอรัฐมนตรีที่บานคลิตี้ลาง 
บริเวณหนวยพัฒนาและสงเคราะหชาวเขา รอประมาณ 2 ชั่วโมง รัฐมนตรีก็มาถึง ไดมีการพูดคุยกัน
ถึงเรื่องสารตะกั่วในลําหวย รัฐมนตรีสุรพงษ สืบวงศลี ไดกลาววาพื้นที่บริเวณปาแถวนี้เปนแหลงแร
ตะกั่วซึ่งเปนสารตะกั่วธรรมชาติ  ตัวแทนชาวบานโดยนายกําธรไดกลาวโตกลับวา ถาเปนสารตะกั่ว
ธรรมชาติแลวทําไมคนรุนปูยาตายาย อยูมาไมเกิดผลกระทบอะไร อยูกันเปนสุขแตคนรุนพวกเราทําไม
เกิดผลกระทบอยางรุนแรง ผูศึกษาเห็นวานาจะมีสาเหตุจากตะกั่วที่มนุษยเอามาดัดแปลง ทําให
เกิดปฏิกิริยาโดยใชสารเคมี ซึ่งไดทําลายชีวิตสัตวเล็กๆ ในลําหวย ทําไมน้ําในลําหวยจึงเหม็น ที่ผาน
มาหลายทานหาวาชาวบานคลิตี้ลางเชื่อ NGOs ผมไดตอบกับรัฐมนตรีวา “พวกเราไมเชื่อใครทั้งสิ้น 
ถึงแม NGOs เราก็ไมเชื่อ แตเราจะเชื่อทุกทานที่มาพูดความจริง ถึงจะมีนักวิชาการลงพื้นที่ตรวจสอบ 
จะมีเครื่องมือเทคโนโลยีทันสมัย จะตรวจออกมาประเด็นไหนก็ตาม พวกเราก็ตรวจเหมือนกันแตไมมี
เครื่องมือทันสมัยอะไร เรามีเพียงการเอาชีวิตเปนเครื่องมือตรวจน้ําตะกั่ว เราใชอาบใชกินมา 20 กวาป 
สัตวเลี้ยงของเราก็ลมตาย ชักดิ้น ตอหนาตอตา เพราะฉะนั้นความจริงอะไร พวกเรารูดี” 
 

4) การวิพากษหนวยงานรฐั และการแสดงทัศนะเรื่องการยายหมูบาน 
ทั้งหญิงชายชาวคลิตี้ลางเห็นวาการเขามาของเจาหนาที่รัฐ ไมเคยมาบอกหรืออธิบายให

ชาวบานรับรูวาเขามาทําอะไร ใหจะแกปญหาใหชาวคลิตี้ลางไดอยางไรและดูไมจริงใจในการ
ชวยเหลือชาวบาน 

“ที่ผานมามี เจาหนาที่ รัฐ เขามามาก  แตไม เห็นแกปญหาอะไรเลย  
ขาราชการไมเคยชวยชาวบานมีแตทําผลงาน  ปญหาก็ถูกตีแผไปทั่วทั้ง
รัฐมนตรี ผูวาฯ ส.ส. ตางก็รูเร่ือง แตก็ไมเคยสนใจจะแกไขอยางจริงจังเสีย
ที”    

หมองปะเหลาะ  อายุ 36 ป 
ชาวคลิตี้ลางไดแสดงทัศนะตอการทํางานของเจาหนาที่รัฐที่มาขุดดิน เก็บผักตางๆไปวา ไมรู

วาเจาหนาที่เหลานั้นมาทําอะไร อยากใหอธิบายใหชาวบานรูดวยเหมือนกันวา มาทําอะไร จะ
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แกปญหาน้ําแรตะกั่วไดอยางไร ชาวคลิตี้ลางบอกวาเห็นเขามาตรวจเปนประจํา เขาก็นาจะรูปญหาดี 
นาจะชวยแกใหหมูบานดวย ชาวคลิตี้ลางตั้งขอสังเกตวาที่เจาหนาที่รัฐมาบอกวาน้ําดีแลว แตทําไม
เวลาเขามาในหมูบานกลับขนน้ํามากิน ถาน้ําดีจริงทําไมไมมากินกับชาวคลิตี้ลางดวย 

ตรงจุดนี้ก็เปนอีกมุมมองหนึ่งของชาวคลิตี้ลางที่สะทอนถึงความไมเขาใจในระบบการทํางาน
และการแกปญหาของเจาหนาที่รัฐ ซึ่งนําไปสูความไมไววางใจและการไมใหความรวมมือในการ
ทํางานดานตางๆ ตามมาอีกดวย ฉะนั้นแลวปญหาขางตนนี้ ผูมีสวนเกี่ยวของจึงตองสรางความเขาใจ
ในชีวิตวัฒนธรรมแบบชาวกะเหรี่ยง มองใหเห็นปญหาและเขาถึงความตองการที่แทจริงของชาวคลิตี้
ลางดวย จึงจะนํามาซึ่งการแกปญหาที่ถูกทางและสําเร็จลุลวงไปได 

ในสวนของนโยบายการยายหมูบานนั้น กลุมผูชายตางแสดงความคิดเห็นวาจะไมยอมยาย 
เพราะหมูบานตั้งมากอน ผูกอปญหาตองเปนคนแก ตองเอาสารตะกั่วออกไปจากหวยของชาวคลิตี้
ลาง 

“เราไมอยากยายไปไหนหรอก เราอยูมาตั้งแตเด็กๆ มีอาหารการกินสมบูรณ
ทุกอยาง ไปที่ใหมเราก็ตองสรางใหม อายุก็มากแลว ถาจะใหไปอยูขางนอก
ตองเอาตนขาว ตนหมาก ตนมะพราว ของตางๆ ในหมูบานยายไปใหหมด”  

หมองโจเหน  อายุ 56 ป  
แกนนําคลิตี้ลางไดเลาถึงบรรยากาศการไปพบรัฐมนตรีประพัฒน  ปญญาชาติรักษ รมว.

กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  เพื่อยื่นหนังสือ ขอใหปดเหมืองแรรอบทุงใหญและขอให
ยายโรงแตงแรที่ตั้งอยูริมหวยคลิตี้ออก   

ทานรัฐมนตรีก็ถามวา “ถายายชาวบานออกจะยายไหม”  
ผมตอบวา “ชาวบานไมยอมยายแนนอนเพราะวาเหมืองแรมาตั้งทีหลัง  
ชาวบานอาศัยอยูมารอยกวาป น้ําเนาเสียแมแตหยดเดียวก็ไมไดใสลงไป 
การยายชาวบานเปนสิ่งที่ถูกตองแลวหรือ”   
รัฐมนตรีก็ตอบวา “เขาใจแลว ไมเปนไรจะแกไขปญหานี้ใหอยางสวยงาม”   
 

ชาวคลิตี้ลางเสนออีกวา ถาจะใหยายจริงๆ ตองใหชาวคลิตี้ลางเปนคนเลือกเองวาจะไปอยูที่
ไหน ถายายไปตองไปทั้งหมูบาน และขอไปอยูที่ทุงใหญนเรศวร เพราะชาวกะเหรี่ยงเชื่อวาวิญญาณ
ของชาวกะเหรี่ยงอยูที่นี่ แตถาใหไปอยูในเมืองชาวคลิตี้ลางไมยอมยายอยางแนนอน ชาวคลิตี้ลางมอง
วาอยูในปาอยางนี้ ไมตองใชเงินมากนัก มีวิถีชีวิตแบบไรหมุนเวียน ปลูกขาวกินเอง แตถาไปอยูขาง
นอกจะเอาเงินที่ไหน ทุกอยางตองใชเงินทั้งหมด ทําไรหมุนเวียนก็ไมได 
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กลุมผูหญิงตางเสนอความคิดเห็นวาในทํานองเดียวกันวา พวกเธอไมยอมไปไหนแนนอน พอ
แมปูยาตายายไดสรางอะไรไวเยอะแลว ไมอยากเริ่มตนใหม หมูบานคลิตี้ลางนี้สมบูรณทุกอยาง  ที่อ่ืน
อยูไมสนุกเหมือนที่นี่ พวกเธอเกิดมาในปา สามารถหาของปากินไดตลอด  ถึงจะใหไปทุงใหญฯ ก็ไม
เอา เพราะเดินทางลําบากแตถาใหเลือกขางนอกกับทุงใหญฯ พวกเธอก็ขอไปอยูในทุงใหญฯ มากกวา 
ตอนนี้น้ําในหวยก็เร่ิมใสแลวคงไมเปนอะไร พวกเธอก็จะพยายามปองกันตัวเองไปกอน ยังไมตองไป
กินน้ําในหวย  ถายายไปขางนอกพวกเธอตองซื้อของกินทุกอยาง ตองไปสรางบานใหม  ทําอาชีพใหม 
ไมสามารถทําขาวไรได  พวกเธอชอบอยูในปาแบบนี้เพราะไมตองไปเปนลูกจางใคร 
 จะเห็นไดวาบรรดาหญิงชายชาวคลิตี้ลางตางมีระบบคิด จิตวิญญาณที่ผูกพันกับผืนปา การ
เติบโตมาทามกลางความสมบูรณของลําหวย และมีทรัพยากรธรรมชาติที่เปนทุนระยะยาวใหชีวิตของ
ชาวคลิตี้ลางและคนรุนตอมาไดตลอดชั่วลูกชั่วหลาน มีวิถีชีวิตแบบกะเหรี่ยงที่สามารถพึ่งตนเองได
ดวยการทําไรหมุนเวียน มีขาวกินโดยไมตองใชเงินเปนปจจัยหลัก ซึ่งเราพบวาวัฒนธรรมขาวไรของ
ชาวคลิตี้ลางไดมีสวนเชื่อมโยงความคิด ความเชื่อการเคารพในสิ่งศักดิ์เหนือธรรมชาติ การเคารพผืน
ปา มีการใชปาอยางอนุรักษ มีประเพณีที่เชื่อมโยงความเปนเครือญาติ สรางสายสัมพันธระหวางพี่นอง 
เพื่อนบานดวยการเอาแรงในกิจกรรมตางๆ เชนการหยอดขาว การดายหญา การเกี่ยวขาว ฟาดขาวซึ่ง
แตละกิจกรรมลวนนํามาซึ่งความสามัคคี สมานฉันทและเอื้อเฟอเผื่อแผในหมูเครือญาติ ถาหาก
วัฒนธรรมดังกลาวสูญหายไปดวยแนวคิดการยายชาวคลิตี้ลางออกไปอยูในเมือง ไมสามารถจัดหา
พื้นที่ทําขาวไรไดแลว ผูศึกษาเชื่อวาความลมสลายในชุมชนคลิตี้ลางยอมเกิดขึ้นเปนแน ฉะนั้นแลวการ
ดําเนินนโยบายเพื่อคนกลุมหนึ่งโดยมิไดคํานึงถึงชีวิตวัฒนธรรมของกลุมคนนั้นๆ แลว ยอมเปน
แนวนโยบายที่สรางปญหาและสงผลกระทบในระยะยาวอยางแนนอน 



บทที่ 5 
 

บทสรุปวิเคราะห และขอเสนอแนะ 
 

งานศึกษาครั้งนี้ไดชี้ชวนใหหันมาเปดโลกทัศน มองหาความรูในมิติและระดับอ่ืนๆ ของ
สังคม โดยเฉพาะความรูในระดับชุมชน มีการศึกษาผานวาทกรรมของชาวคลิตี้ลางที่ถูกผลักดันให
กลายเปนคนชายขอบซึ่งจะทําใหผูศึกษาเขาใจปรากฏการณของปญหาไดดียิ่งขึ้น และนําไปสูการ
ทําความเขาใจองคความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมที่มีผลตอสุขภาพในสังคม ในงานศึกษานี้ผูศึกษามี
วัตถุประสงคเพื่อทําความเขาใจองคความรูเร่ืองผลกระทบทางสิ่งแวดลอมตอสุขภาพของคนใน
ชุมชนในมิติหญิง-ชาย   ศึกษาการอธิบายความทุกขทรมานและปญหาผานมิติทางเพศ (Gender) 
โดยเชื่อมโยงระหวางระดับปจเจก ครอบครัวและชุมชน และศึกษากระบวนการปรับตัวและรับมือ
ตอปญหาการเปลี่ยนแปลงดานสิ่งแวดลอมและสุขภาพผานมิติทางเพศ (Gender)  โดยมี
สมมุติฐานคือ องคความรูเ ร่ืองผลกระทบทางดานสิ่งแวดลอมที่มีตอสุขภาพในมิติทางเพศ 
สามารถเพิ่มพูนความเขาใจตอความซับซอนในปญหาของชาวคลิตี้ลางได  และหญิงชายชาวคลิตี้
ลางมีวิธีการในการรับมือกับปญหาในวิถีทางที่ตางกัน 

จากการศึกษาพบวาปญหาผลกระทบจากการปนเปอนของน้ําหางแรตะกั่วในลําหวยคลิตี้
นี้ มีผูเชี่ยวชาญสาขาตางๆ เชน ดังเชนนักธรณีวิทยา นักวิชาการสิ่งแวดลอม แพทยเฉพาะดาน
เร่ืองพิษตะกั่ว นักวิชาการสาธารณสุข นักพัฒนาเอกชนเปนตน ผูเชี่ยวชาญเหลานี้ไดใชองคความรู
ของตนในการอธิบายสาเหตุของปญหาดังเชน ความรูเร่ืองพื้นที่ศักยภาพแรตะกั่ว ความรูทาง
การแพทยเพื่อนิยามความเจ็บปวยของชาวคลิตี้ลาง ความรูทางเทคนิคในการวัดระดับคา
มาตรฐานตะกั่วในเลือด สัตวน้ํา ดินและตะกอนดิน โดยที่ความรูดังกลาวไดถูกยอมรับวาเปน
ความรูที่นาเชื่อถือและเปนความรูหลักในสังคม  จากการศึกษานี้ไดเห็นถึงองคความรูของ
ผูเชี่ยวชาญที่ถูกผลิตข้ึนภายใตสถาบันทางสังคม และความสัมพันธเชิงอํานาจของผูเชี่ยวชาญที่
สรางคําอธิบายที่มีอํานาจเหนือคําอธิบายของชุมชนชายขอบโดยเฉพาะชุมชนคลิตี้ลาง  

  ผูศึกษาพบอีกวาคําอธิบายจากความรูของผูเชี่ยวชาญเฉพาะสาขานั้น แมในสาขา
เดียวกันแตกลับผลิตชุดความรูซึ่งทําใหเขาใจปญหาในมุมตางกันออกไป ทั้งนี้เนื่องมาจากการทีต่วั
ผูเชี่ยวชาญเองตองยึดติดอยูในกรอบของสถาบัน  งานศึกษานี้ไดสะทอนใหเห็นถึงโครงสรางของ
ปญหาและการสรางวาทกรรมความรูความจริงจากผูเชี่ยวชาญ ที่ทําใหเกิดการละเลยและมองขาม
มิติความเปนชุมชนและมุมมองของผูมีสวนไดสวนเสียไป ทําใหเห็นปรากฏการณปญหาที่กาวพน
ไปจากการมองในกรอบเดิมและเพิ่มความเขาใจในปญหาที่รอบดานมากยิ่งขึ้น 
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5.1. วาทกรรมการพัฒนาวาดวยเรื่องตะกัว่  
 จากกรอบการมองขางตน แสดงใหเห็นวาทกรรมการพัฒนาดานอุสาหกรรมเหมืองแร โดย
ใชชุดคําอธิบายเรื่องรายไดสหประชาชาติ เพื่อนําแรตะกั่วซึ่งเปนทรัพยากรจากธรรมชาติมาใชให
เปนประโยชน และเพื่อผลิตอุตสาหกรรมเหมืองแรขนาดใหญ มีอํานาจเหนือคําอธิบายของ
ชาวบาน จากการนํามิติหญิงชายในชุมชนคลิตี้ลางเขามาพิจารณานั้น ทําใหผูศึกษาไดภาพของ
ความรูความจริงอีกชุดหนึ่งที่เกิดขึ้นในสังคม 
 ผูศึกษาพบวาหญิงชายคลิตี้ลางเติบโตมาทามกลางการใชแรตะกั่วดวยภูมิปญญาด้ังเดิม 
มีการขุดหาแรตะกั่ว นําตะกั่วมาหลอมและใชในชีวิตประจําวันโดยมิไดเปนไปเพื่อการคาธุรกิจขาม
ชาติ ผูชายเปนผูที่เขาถึงและใชประโยชนจากตะกั่วโดยตรง สวนผูหญิงถึงแมวาในชีวิตประจําวัน
มิไดเปนผูใชตะกั่วโดยตรง แตพวกเธอก็มีประสบการณจากการเขาปา หาขี้ตะกั่วกับ ปู พี่ชาย หรือ
สามี ทั้งหญิงชายตางรับรูวาในแถบหมูบานนี้มีแรตะกั่วอยูมาก  

จะเห็นไดวาในความรูเร่ืองแรตะกั่วธรรมชาติของชุมชนคลิตี้ลางนั้น มีชุดประสบการณ
ความรูเร่ืองการใชตะกั่วดวยภูมิปญญาแบบกะเหรี่ยงมาตั้งแตบรรพบุรุษเปนระบบความคิดหนึ่งใน
การอยูรวมกันกับธรรมชาติ แตภายหลังที่โรงแตงแรนําตะกั่วมาดัดแปลง สงผลใหชาวบานมีความ
เจ็บปวยจนผิดสังเกต เชน ตาบอด, ตัวบวม, แทง, ปวดหัว, ปวดกระดูก, ไมมีเร่ียวแรง เปนตน และ
ไมอาจดํารงชีวิตในแบบเดิมไดอีกตอไป ผูศึกษาพบวาในสถานการณปญหาดังกลาวการอธิบาย
ความเจ็บปวยของชาวคลิตี้ลางจึงหันไปมุงใชคําอธิบายจากผีสาง และขอคิดเตือนใจที่ถายทอด  
สืบตอกันมาในชุมชน เนื่องจากถูกครอบงําดวยความรูจากผูเชี่ยวชาญ 

กลาวคือเมื่อความทันสมัยทางดานอุตสาหกรรมเหมืองแร ทุนและผูประกอบการ เขามา
พรอมกับความรูในหลายๆ ดาน ไมวาจะเปนการขุดแร กระบวนการแตงแร การใชสารเคมีสกัดแร
ซึ่งเปนความรูใหมที่เพิ่งเขามาในชีวิตชาวคลิตี้ลางเมื่อ 30 กวาปที่ผานมา  ผูศึกษาไดพบวาทกรรม
ที่มีอํานาจเหนือกวาและสามารถสรางความชอบธรรมใหเจาของเหมืองแรและเจาหนาที่รัฐตอ
ชุมชนคลิตี้ลาง ในฐานะผูรู-ผูมีอํานาจกระทําตอผูไมรู-ตอชุมชนผูไรอํานาจไดตามตองการ ดังที่ผู
ศึกษาเห็นจากคํากลาวของอนงค  ไพจิตรประภาภรณ แหงกองสิ่งแวดลอมทรัพยากรธรณี ถึง
ความสําคัญของการดําเนินกิจการเหมืองแร เมื่อคร้ังมีการยื่นหนังสือขอใหปดเหมืองแรรอบทุง
ใหญนเรศวรวา 

 
“บริเวณพื้นที่ที่จะประกาศเปนเขตอุทยานแหงชาติลําคลองงู เปน
แหลงศักยภาพแรและบริเวณดังกลาวมีการผลิตแรและโลหะตะกั่วป
ละประมาณ 500 ลานบาท ประเทศไทยใชตะกั่วปละ 50,000 กวาตนั 
มูลคาประมาณ 800 ลานบาท ในชวง 10 ปที่ผานมา ไทยผลิตตะกั่ว
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ใชเองประมาณ 265 ลานบาท คิดเปน 30 เปอรเซ็นตของการใชทั้ง
ประเทศ” 
                                                                     ภัสวจี  ศรีสุวรรณ 

ในงานวิจัยของอดิศร  อิศรางกูร ณ อยุธยา (2546) ที่ศึกษาพบวา   
“การที่ลักษณะทางธรรมชาติของพื้นที่บริเวณอําเภอทองผาภูมิเปน
พื้นที่ศักยภาพแรตะกั่วตามขอมูลทางธรณีวิทยา และจากขอมูล
สาธารณสุขที่ชี้ใหเห็นวา  ประชาชนที่ไดรับตะกั่วเขาสูรางกายนั้นมิใช
เพียงประชาชนที่หมูบานคลิตี้ลางที่อาศัยอยูทายน้ําของหวยคลิตี้
เทานั้น แตประชาชนที่หมูบานอื่นที่ไกลออกไปเชนหมูบานเกริง 
กระเวีย ก็มีระดับตะกั่วในเลือดสูงเชนกัน...กลาวไดวาการที่พื้นที่ ใน
บริเวณดังกลาวเปนแหลงศักยภาพแรตะกั่วจึงเปนพื้นที่ไมเหมาะที่จะ
นํามาใชในการเปนที่อยูอาศัยของประชาชนหรือเปนที่ทํากินทาง
เกษตรกรรมเพราะจะทําใหประชาชนไดรับตะกั่วเขาสูรางกายไดงาย”   

อีกทั้งเมื่อปญหาเกิดขึ้นมาจนกลายเปนประเด็นสาธารณะ มีการสั่งปดโรงแตงแรและ
ดําเนินการแกไขปญหา จนมาสูการฟองรองคดีระหวางเหมืองแรกับชาวบานนั้น ผูศึกษาก็ยังพบคาํ
กลาวอางจากบริษัทเหมืองแรตะกั่วที่วาสาเหตุของการมีปริมาณตะกั่วในลําหวยเกินมาตรฐานนั้น
เปนเพราะอิทธิพลของพายุดีเปรสชั่น  

“...ในชวงเดือนเมษายน 2541 จนเกิดน้ําทวมที่ลําหวยคลิตี้บน น้ํา
เกิดทวมคันดินที่กักน้ําลางแรทําใหน้ําลางแรไหลลงในลําหวยคลิตีล้าง 
เหตุเกิดเพียงวันสองวันเทานั้น หาใชวาจําเลยจงใจปลอยสารตะกั่วลง
ในลําหวยคลิตี้แตอยางใด... สารตะกั่วไหลออกจากคันกั้นน้ําเพียงวัน
สองวัน เมื่อเดือนเมษายน 2541 แลวก็หยุด เพราะฝนหยุดตกหนัก
และน้ําไมทวม ซึ่งเปนอุบัติเหตุเทานั้น...”  

จากวาทกรรมการพัฒนาของผูเชี่ยวชาญและผูประกอบการขางตนตางมุงสรางความชอบ
ธรรมและกระทําการในฐานะผูรู ผูมีอํานาจและมีการเบี่ยงเบน บิดเบือนใหมองสาเหตุของปญหา
เปนปจจัยอ่ืน โดยมิไดสนใจมิติความรูและผลกระทบที่เกิดกับชุมชนชายขอบ  เมื่อผูศึกษานํา
แนวคิดวาทกรรมการพัฒนาเขามาใชอธิบายการศึกษาคร้ังนี้ ไดสอดคลองกับงานศึกษาของ 
Victoria Tauli-Coupuz (1998) ซึ่งเธอเห็นวาการพัฒนาในรูปของอุตสาหกรรมเหมืองแรวาเปน
ความพยายามของผูมีอํานาจ ในการควบคุมจัดการทรัพยากรแรโดยอางผลประโยชนของ
ประเทศชาตินานัปการ ไมวาจะเปนเพิ่มรายไดใหแกประเทศ ลดการนําเขาเปนตน ทวาการพัฒนา
ดังกลาวนี้ไดสรางความจริงบางประการเพื่อครอบงําใหสังคมรับรูเพียงสวนเสี้ยว   ยศ สันตสมบัติ 
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(2542) ไดใหขอสังเกตอีกวาการพัฒนาที่ผานมา ซึ่งเนนความทันสมัยและเขาสูทุนนิยมอยางเต็ม
รูปแบบนั้น ทําใหชาวบานมีอํานาจตอรองและศักยภาพในการจัดการชีวิตทางสังคมของตนเองลด
นอยลง และกานดา ผรณเกียรติ (กานดา ผรณเกียรติและคณะ,2541) มองวาวาทกรรมการพัฒนา
ไดสรางชุดคําอธิบายเพื่อเอื้อประโยชนเฉพาะกลุมไดทําลายระบบความคิด ความเชื่อและจิตสาํนกึ
ของปจเจกชนที่เปนสวนหนึ่งของธรรมชาติส่ิงแวดลอม  

ตรงจุดนี้เองผูศึกษาพบวาวาทกรรมความรูที่เกิดถูกกดทับจากชุมชนคลิตี้ลางนั้น ถูก
กระทําเสมือนมิใชความรู ทวาในความรูของพวกเขานั้นมีส่ิงที่นาสนใจและสังคมควรหันมา
พิจารณาถึงวิถีชีวิตชุมชนที่อยูรวมกับธรรมชาติไดอยางกลมกลืน ไมเบียดเบียนและทําลาย
ธรรมชาติ แตเมื่อมีส่ิงแปลกปลอมซึ่งเปนความรูใหมจากการพัฒนาไดเขาไปดัดแปลงทําใหไมเปน
ธรรมชาติ ดังเชนขั้นตอนการเจาะขุดตะกั่ว การแตงแร การใชสารเคมีสกัดแร จนเกิดพิษตะกั่ว
ปนเปอนในธรรมชาติเปนตน  ความรูใหมเหลานี้ไมเคยมีในระบบโลกทัศนของชาวคลิตี้ลาง ผู
ศึกษาพบวาชาวคลิตี้ลางเองก็มีความตองการความรูชุดใหมเหลานี้อยูเชนกัน พวกเขาตองการรูวา
เหมืองแรมีการดัดแปลงตะกั่วธรรมชาติอยางไร ใสน้ํายาอะไรลงไป ทําไมจึงกลายมาเปนสารตะกั่ว
ที่มีพิษ แลวมันมีอันตรายแคไหนอยางไร เนื่องดวยที่ผานมายังไมมีหนวยงานใดมาสรางความ
เขาใจและใหความรูตรงนี้แกพวกเขาเลย  พวกเขาคาดหวังวาความรูเหลานี้จะทําใหสามารถรับมือ
กับอันตรายจากพิษตะกั่วได ผูศึกษาก็เห็นสอดคลองกันวาการใหความรู แกชาวบานคลิตี้ดวย
ภาษางาย ๆ ใหชาวบานเขาใจไดไมยาก นาจะเปนการชวยปองกันและบรรเทาความเสี่ยงไดดี
ยิ่งขึ้น นอกจากนี้ควรหาทางออกรวมกันกับชาวคลิตี้ลาง เชน การออกขอหามขอปฏิบัติตางๆ ของ
หนวยงานภาครัฐนั้นเปนสิ่งที่พวกเขากระทําไดมากนอยเพียงใดและพวกเขาตองการสิ่งใด
นอกเหนือจากการสั่งการจากภาครัฐเพียงฝายเดียว  โดยเฉพาะมองขามการมีสวนรวมของชุมชน
และความเปนมนุษย ดวยการรับฟงประสบการณ ความรูสึกนึกคิดตอปญหาของชาวคลิตี้ลางนั้น
เปนสิ่งที่ควรนํามาพิจารณาอยางยิ่ง เพื่อเปนกรณีตัวอยางของการพัฒนาที่ยังยืน   
 
5.2.  องคความรูเรื่องสิ่งแวดลอมและสขุภาพในมิติหญงิ-ชาย  

องคความรูเรื่องสิ่งแวดลอมและผลกระทบดานกายภาพ 
จากการศึกษาผูศึกษาพบวาในชุมชนคลิตี้ลางมีการจัดการการใชน้ําและสัตวน้ําในหวย 

โดยคนแกคนเฒาไดสรางกุศโลบายเพื่อใหทุกคนชวยกันดูแลน้ําและใชทรัพยากรในหวยอยางชาญ
ฉลาด พวกเขามีความเชื่อและผูกพันกับลําหวยคลิตี้นี้มานาน ตางเชื่อวาชีวิตอยูไดก็เพราะมีน้ํา
หวยนี ้พวกเขาจึงใชน้ําดวยความเคารพ ในทุกปจะมีการขอขมาและขอบคุณโพตะกุ  แมคงคาและ
ส่ิงศักดิ์สิทธิ์ในหวยที่ไดใหพวกเขาใชน้ําอยางสมบูรณมาโดยตลอด ชาวคลิตี้ลางมีขอยึดถือรวมกนัวา 
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“หามปสสาวะ อุจจาระลงในหวย คนที่ทําเชนนี้จะบาปมาก เพราะทํา
ใหน้ําไมสะอาด โพตะกุ แมคงคาที่อยูในน้ําจะโกรธ คนเหลานี้เมื่อตาย
ไปจะตกนรก” 
 “อยาจับปลามากเกิน เดี๋ยวน้ําหวยจะแหง”  
“หามไปฟนไร ทําไรใกลหวยเพราะจะทําใหน้ําแหง” 

หมองโจเหน, 56 ป 
ขอหามตาง ๆ เหลานี้เปนเสมือนสัญญาใจรวมกันในเรื่องการใชทรัพยากรธรรมชาติของ

หญิงชายคลิตี้ลาง และจากการศึกษาพบวาหญิงชายคลิตี้ลางตางสามารถเขาถึงการใชทรัพยากร
ในลําหวยไดอยางเทาเทียมกันดวยประสบการณและความชํานาญคนละแบบ ทั้งสองฝายตางใช
ประโยชนจากลําหวยดวยความเคารพ เปนวิถีการดํารงอยูอยางผสานกลมกลืนกับธรรมชาติและ
คํานึงถึงลูกหลานในอนาคต  และผูศึกษายังพบอีกวาชาวคลิตี้ลางพยายามหยิบยกวาทกรรมที่
สะทอนใหเห็นถึงตัวตนของพวกเขาในฐานะผูรักษาปา หรือผูดูแลธรรมชาติดังปรากฏในหนังสือที่
ยื่นใหรัฐมนตรีกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  (ดูตาราง 4.8) 

“พวกเราเปนชาวไทยเชื้อสายกะเหรี่ยงอาศัยอยูในปาตะวันตกมา
หลายรอยปแลว เรารักษาปา จนปาตะวันตกไดเปนมรดกโลก ตอมามี
การทําเหมืองแรตะกั่วปลอยน้ําแรลงลําหวยที่พวกเราใช จนพวกเรา
เจ็บปวยและตายไปจํานวนมาก เราขอใหทานยุติการทําเหมืองแร
ทั้งหมดรอบทุงใหญนเรศวรและฟนฟูลําหวยใหสะอาดเหมือนเดิม”   

หนงัสือรองเรยีน 
ตรงจุดนี้เปนอีกหนึ่งในมิติที่นาสนใจในเรื่องของการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติของ     

หญิงชายคลิตี้ลางผูซึ่งดูแลปา รักษาลําหวยดวยความเคารพไมเคยคิดทํารายธรรมชาติ ทวา
ในทางตรงกันขามการกระทําของเหมืองแรเปนเสมือนการทํารายธรรมชาติ มุงมองมิติทาง
เศรษฐกิจเพียงดานเดียว เพื่อกอบโกยผลประโยชนโดยมิไดคํานึงถึงผลกระทบตอชีวิต วัฒนธรรม
และสิ่งแวดลอมในระยะยาว อีกทั้งยังไมมีจิตวิญญาณในความเคารพตอธรรมชาติ ไมนํามิติทาง
สังคมและวัฒนธรรมที่สะทอนความเปนมนุษยเขามาประกอบธุรกิจของตน   และในงานศึกษานี้มี
ความสอดคลองกันกับแนวคิดมานุษยวิทยาสตรีนิยมที่มองวาผูชายจะมีความรูที่ตางไปจากผูหญิง 
โดยความรูเหลานี้จะถูกนํามาใชในชีวิตประจําวันและนํามาแลกเปลี่ยนซึ่งกันและกันในชุมชน
ทองถิ่น ผูหญิงจะเปนผูมีบทบาทสําคัญในการรักษาความอุดมสมบูรณของผืนดินและระบบ
นิเวศนการเกษตร  (Shiva,1993) ผูหญิงจะเปนผูจัดการดานการผลิตและบริโภค
ทรัพยากรธรรมชาติโดยตรง เปนผูหาอาหาร เก็บผลผลิตจากพืชผลที่ใชเปนอาหาร (กชกร อนุชา, 
2539 : 9) เหลานี้เปนความรูที่เกิดขึ้นภายใตบทบาทหนาที่ของผูหญิงซึ่งแตกตางจากความรูที่
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ผูชายมี  ผูศึกษาไดพบความรูเฉพาะของหญิง-ชายซึ่งมีความแตกตางกันไปตามบทบาทใน
ชีวิตประจําวัน  ความรูเหลานี้ตางนํามาถายทอด บอกเลาถึงความเปลี่ยนแปลงของลําหวยใน
ลักษณะเสริมขอมูลกัน ทําใหไดทราบปรากฏการณและขอเท็จจริงที่สมบูรณถูกตองมากยิ่งขึ้น 
กลาวไดวาในเรื่ององคความรู ชุดประสบการณของทั้งหญิงชายนั้นตางมีความสําคัญและมีคุณคา
ตอการศึกษา ผูศึกษาไมอาจมองขามระบบคิด ความรูจากมุมมองของเพศใดเพศหนึ่งไปได  
ถึงแมวาผูหญิงจะ ไมไดเรียนหนังสือ ไมคอยเขาใจภาษาไทย แตพวกเธอก็มีความคิดและมี
ความสามารถในการเชื่อมโยงแกปญหาในวิถีทางที่นาสนใจซึ่งเปนทางเลือกในการตอสูและ
อธิบายปญหาไดอีกทางหนึ่ง 

ในสวนของความรูเร่ือง การเปลี่ยนแปลงทางดานสิ่งแวดลอมที่มีผลตอสุขภาพนั้น ผูศึกษา
พบวาทั้งหญิงชายตางรับรูถึงภัยรายที่กําลังคืบคลานเขามาในหมูบานไดคลายๆ กัน ทวาในความรู
เร่ืองสิ่งแวดลอมของแตละเพศนั้นจะมีความละเอียดออนตางกันตามประสบการณในวิถีการผลิต 
โดยมีลักษณะซอนเหลื่อมและเปนความรูที่เสริมกัน    
 จากผลกระทบดานกายภาพนั้นหญิงชายคลิตี้ลางตางบอกเลาถึงความเปลี่ยนแปลงของ
ลําหวยดวยชุดประสบการณที่เสริมรายละเอียด ใหภาพของผลกระทบมีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น  
   - น้ําหวยมีสีน้าํตาลขุนๆ เหน็เปนควันฟุงจากผิวน้าํ มกีลิ่นสารเคมี เหม็นจนเวยีนหัว  
 - สัตวน้ําในหวยมีลักษณะผิดสังเกต ลดนอยลง ตัวปลาจะผอมซีดไมมีเนื้อ หัวใหญ
ผิดปกติ รสชาติจืดๆ ปลาชนิดเนื้อแข็งก็จะแข็งทื่อ ชนิดเนื้อออนก็จะยุยเกิน ปลาที่ตกไดดิ้นไมนาน
ก็ตาย เหมือนไมมีแรง กุงมีหินปูนเกาะที่ตัว หอยตัวผอมไมมีเนื้อตอมาก็สูญพันธุ   

- ปลาจะวายน้ําไปหากนิไดตลอดทั้งลําหวย ในชวงหนาแลงปลาจะวายลงทายน้าํเพราะ
น้ําแหง สวนชวงหนาฝนปลาจะวายขึน้มาตนน้าํ ฉะนั้นปลานาจะมีสารตะกั่วแทบทุกตัว 
 - พืชผักที่ข้ึนใกลลําหวยหายไป เชนผกักดู 
 - ปลูกผักขางลําหวยไมงามตนเล็ก นําน้าํมารดผักจะเหีย่วตาย มหีินปนูและทรายเกาะ 
 - สัตวเลี้ยงโดยเฉพาะควายตายจํานวนมาก ทําใหสูญเสียสัตวเลี้ยงซึง่เปนแรงงานสําคัญ
และเปนแหลงรายไดหลักไป  เปดที่นาํมาเลี้ยงใหมก็ตายทั้งหมด 

- สัตวปา เชนหมูปา นากทีม่ากนิน้าํหวยนั้นหายไป 
 - ทองน้ําในลําหวยมีตะกอนดินและหินปูนจํานวนมากและหินบริเวณน้ําตกถูกกัดเซาะ 
พังทลาย  (ขณะที่ไปดําปลา กลุมผูชายจะพบเห็นวาใตทองน้ําในหวยมีตะกอนดินและหินปูน
จํานวนมาก ซึ่งผูหญิงจะไมมีความรูตรงนี้เพราะสวนใหญจะใชการตกเบ็ด) 
 ความรูเหลานี้ไดเกิดขึ้นจากการสังเกต การใชชีวิตประจําวันทั่วไป ซึ่งเปนเครื่องมือหนึ่งใน
การวัดความเปลี่ยนแปลงที่สําคัญโดยมิตองใชความรูทางเทคนิคทางวิทยาศาสตรและตัวเลขสถิติ
ใดๆ  ผูศึกษาเห็นวาความรู ความเขาใจผานชุดประสบการณของพวกเขานั้นมีความหมายและควร
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คาแกการนํามาพิจารณาถึงภาวะความสูญเสียทางสิ่งแวดลอมควบคูไปกับความรูของนักวิชาการ
ส่ิงแวดลอมที่เนนตัวเลขคามาตรฐานในการวิเคราะห ซึ่งถาผูศึกษานําความรูของหญิงชายคลิตี้
ลางมารวมพิจารณา คํานึงถึงภูมิปญญา วิถีชีวิตและการสังเกตของพวกเขาแลวจะทําใหการมอง
ปญหามีลักษณะเชื่อมโยงกับความเปนจริง เห็นชีวิตของความเปนมนุษยมากยิ่งขึ้น ในงานศกึษานี้
ผูศึกษาไดพบวาทกรรมหนึ่งที่ชาวคลิตี้ลางไดสะทอนระบบคิด ความรูจากชุดประสบการณของ
พวกเขา ดังที่ปรากฏในงานเขียนของชาวบานคลิตี้ลาง  

“...ถึงจะมีนักวิชาการลงพื้นที่ตรวจสอบ จะมีเคร่ืองมือเทคโนโลยี
ทันสมัย จะตรวจ  ออกมาประเด็นไหนก็ตาม พวกเราก็ตรวจ
เหมือนกันแตไมมีเคร่ืองมือทันสมัยอะไร เรามีเพียงการเอาชีวิตเปน
เครื่องมือตรวจน้ําตะกั่ว เราใชอาบใชกินมา 20 กวาป สัตวเลี้ยงของ
เราก็ลมตาย ชักดิ้น ตอหนาตอตา…”  (ดูภาคผนวก ค) 

 ในวาทกรรมดังกลาวไดสะทอนใหเห็นถึงการตอบโตกับความรูที่วัดจากเครื่องมือทาง
วิทยาศาสตรอันทันสมัย และเปนความจริงที่ทุกภาคสวนควรหันมาตระหนักถึงคุณคาของความรู
จากมิติชุมชนใหมากขึ้น  จากการศึกษาทําใหผูศึกษาไดทราบถึงความรูเร่ืองการเปลี่ยนแปลงดาน     
ส่ิงแวดลอมที่มีผลกระทบตอสุขภาพของชาวคลิตี้ลาง และขอสังเกตเรื่องของภาวะความเจ็บปวย
ลมตายของสมาชิกในชุมชนและสัตวเลี้ยง คําอธิบายดังกลาวของทั้งหญิงชายตางเปนความรู
ภายใตประสบการณในชีวิตประจําวัน โดยที่ไมมีเครื่องมือทางวิทยาศาสตรใดมาวัดเพื่อใหออกมา
เปนตัวเลขทางสถิติ พวกเขาตางบอกเลาผลกระทบที่เกิดกับตัวเอง ครอบครัวและชุมชนโดยตรง   
 
 องคความรูเรื่องผลกระทบตอสุขภาพกาย จิตใจและสังคม  
 ผลกระทบดานสุขภาพกายและจิตใจ 

หญิงชายคลิตี้ลางตางมีอาการถายทอง เปนไข คันคอ เปนผื่นตามตัว ภายหลังจากการกนิ
และใชน้ําในลําหวย ในชวงป 2518-2544 หลายคนเกิดความเจ็บปวยผิดสังเกต มีอาการ ปวดหัว 
ปวดขอ ปวดกระดูก ชาตามมือเทา และมีอาการเฉพาะในบางราย เชนตาบอด บวม ผอม เหงือก
คล้ํา ในเด็กมีพัฒนาการทางการเจริญเติบโตผิดปกติ  หลายรายมีอาการเครียด รูสึกเบื่อ ทอแท 
หงุดหงิดงาย อารมณไมคอยดี มีอาการใจสั่น กลัว ไมอยากพูดกับใคร บางคนเดินพูดคนเดียว บาง
คนพูดจาไมรูเร่ือง เห็นภาพหลอนตางๆ บางคนกังวลตออาการเจ็บปวยของลูกและภรรยา กลัววา
ลูกจะตาย คิดมาก ตอไปนี้คือคําพูดของกลุมหญิงชายที่สะทอนออกมาใหเห็นถึงความทุกขทรมาน
จากการเจ็บปวยและสูญเสียดังกลาว 
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คําอธิบายของผูหญิง 
-“ปวดหัว หนามืด ชาทั้งตัว ปวดเมื่อยที่หลัง ที่ขอมือ บางครั้งปวดเหมือนกระดูกจะงอกขึ้นมา”   
- “มาอยูคลิตี้ลางได 4-5 ปก็รูสึกผิดปกติ มีอาการปวดหัวอยางที่ไมเคยเปนมากอน และลูกๆอายุ
ไมกี่ขวบก็บนปวดหัวอยูตลอด คิดไปวาทําไมลูกๆ ตองมาเจ็บปวยทั้งๆ ที่ยังเด็กอยูเลย หวงเขา
มาก” 
-“มีอาการชาที่แขน ขา ตื่นเชามาจะกําอะไรไมไดเลย ปวดหัวบอยๆ ไมรูเลยวาเกิดจากอะไร 
บางครั้งคิดมาก กลัวจะเปนอัมพาต” 
- “ปวดทอง ทองอืด บางครั้งปวดเปนสัปดาห บางครั้ง 2-3 วันก็หาย แลวก็ปวดหัวปวดตลอดแตไม
มีไข ปวดขอมือ ขอเทา ชาตามมือเทา”  
- “ทองอืด เจ็บทองบอยๆ ชาที่ขอมือ ขอแขน เจ็บในกระดูก เวลานอนตอนกลางคืนไดประมาณ 15 
นาทีก็ชาแลว” 
- “เจ็บตามากๆ มันทรมาน ทําอะไรไมไดเลย บางทีก็คิดวาอยากใหมันตายๆ ไปซะ ใหหมอฉีดยา
ใหตายไปเลย อยูอยางนี้มนัลําบากเหลือเกิน” 
-“ความรูสึกเมื่อลูกเจ็บปวยแตละครั้งนั้นกลัวเหลือเกิน กลัววาลูกจะตาย” 
 
คําอธิบายของผูชาย 
-เจ็บทองบอยๆ ปวดหัว ปวดทายทอย ปวดขอมือ ขอเทา ปวดในกระดูก หนามืดตาลายบอยๆ มัน
ผิดปกติตรงที่คนในหมูบานนั้นมีอาการเจ็บปวยคลายๆ กัน  โดยไมเวนทั้งผูใหญและเด็ก สวนคนที่
เสียชีวิตไปก็มีอาการผิดสังเกต  
- “ปวดตามขอ เจ็บทอง ปวดหลัง เอว ปวดหัว ตาแดง คิดอะไรไมคอยออก ถาเดินมากๆ ขาก็จะยก
ไมข้ึน มือเทาชา  คิดไมออกเลยวาจะแกปญหาอยางไร ไมรูจะทําอะไร เราเปนอะไรก็ตองทน เรา
ทรมานขนาดไหนก็ตองทน”   
- “ปวดหัว เวียนหัว ปวดตามขอ ขาออนไมคอยมีแรง เหนื่อยงาย ชาตามปลายเทาทั้ง 2 ขาง แลวก็
ปวดกระดูก ไปหาหมอที่โรงพยาบาลราชวิถี ป 2543 ก็รูวาตัวเองเปนโรคตะกั่วจากที่หมออรพร
รณบอก” 
-“ชวงที่ลูกสาวปวยนั้น คิดหนักมากคิดวาทําไมลูกไมหาย เราก็พยายามทุกทางแลว ใครวาที่ไหนดี
ก็ไป  สุดทายลูกก็ไมอยูกับเรา อยากบอกวาเราเสียลูกไปคนหนึ่งมันเควงควาง เหงา เงียบไมมอีะไร
มาแทนได” 
- “คิดมากวาทําไมตองมาเจ็บปวยอยางนี้ รูสึกเบื่อชีวิต ตอนที่ปวยชวงนั้นทอใจมาก ทอแทคิด
อยากจะตาย คิดมากมันอัดอั้นในใจ” 
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ผลกระทบดานสังคม 
 จากปญหาที่เกิดข้ึน ไดสงผลกระทบตอความสัมพันธของคนในชุมชนอยางรุนแรง ทําให
เกิดการกลาวโทษ หาผูกระทําผิดโดยการอธิบายความเจ็บปวยที่เกิดขึ้นดวยโลกทัศนแบบไสย
ศาสตร เหลานี้ไดสรางความราวฉานและแผลเปนแหงความแตกแยกในชุมชนคลิตี้ลางอยูไมนอย 
อีกทั้งปญหาดังกลาวยังสงผลถึงความสัมพันธระดับญาติพี่นองระหวางหมูบาน ที่ถึงขั้นตัดญาติ 
เนื่องดวยการมองผลประโยชนทางเศรษฐกิจเปนปจจัยหลัก 

ในที่นี้ไดผูศึกษาไดพบการเสนอความรู ความจริงในการอธิบายความเจ็บปวยที่มีผลตอ       
สุขภาพกาย จิตใจและสังคมซึ่งเปนชุดคําอธิบายในพื้นที่ชายขอบ  ชาวคลิตี้ลางทั้งหญิงชาย
พยายามแสดงใหเห็นอีกมิติหนึ่งในการทําความเขาใจคนปวยที่มากกวาการมองเรื่องโรคโดยแบง
ตามหนวยทางชีววิทยาและการใชเกณฑคามาตรฐานวัดวาใครคือผูปวย ลักษณะความเจ็บปวยจึง
ไมไดเปนเพียงคามาตรฐานกลุมโรคมาวัดวาเขาปวยหรือไมปวยไดตอไป เนื่องดวย จากคําอธิบาย
เร่ืองความทุกขทรมานและความเจ็บปวยของหญิงชายคลิตี้ลางนี้ ตางแสดงถึงความเจ็บปวยทาง
กาย ใจและจิตวิญญาณ ซึ่งเปนความทุกขทรมานที่ผูไมปวยคงยากที่จะทําความเขาใจ ฉะนั้นแลว
การวัดความเจ็บปวยและการรักษาโรคตางๆ นั้นควรนํามิติความทุกขทรมานของผูปวย มิติทาง
สังคมวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอมเขามารวมในการวินิจฉัยโรคดวยซึ่งจะนําไปสูความเขาใจใน
ปญหาและการรักษาที่ถูกโรคมากยิ่งขึ้นดวย   

ในงานศึกษานี้ผูศึกษาพบวาหญิงชายคลิตี้ลางไดพัฒนาความรูความเขาใจเรื่องความ
เจ็บปวยผิดสังเกต โดยเริ่มจากการหาคําอธิบายในระบบโลกทัศนตามวิธีคิดแบบไสยศาสตร ตอมา
ไดนําระบบความรูแบบใหมเขามาผสมผสานและปจจุบันพวกเขารับรูตรงกันวาความเจ็บปวยที่
เกิดขึ้นในชุมชนนั้นเปนผลมาจากพิษตะกั่ว แตอยางไรก็ตามพวกเขามิไดเหมารวมวาทุกอาการ
ความเจ็บปวยที่เกิดข้ึนนั้นจะมาจากพิษตะกั่วทั้งหมด ทวาอาจมีหลายปจจัยที่ทําใหคนเรามีการ
เจ็บปวยและแสดงอาการผิดปกติ เชนกรรมพันธุ การเลี้ยงดู พฤติกรรมการกินอยู เคราะหไมดี
เหลานี้เปนตน 

 เมื่อความเจ็บปวยที่เกิดขึ้นเปนโรคใหมที่พวกเขาไมเคยมีความรูมากอน ทําใหมีการ
อธิบายความเจ็บปวยในรูปแบบตางๆ กัน แตในที่สุดพวกเขาไดเชื่อมโยงสาเหตุของปญหาและรับรู
วาเกิดจากการกระทําของโรงแตงแร ทวาอาการความเจ็บปวยไดเกิดขึ้นแลวและไมอาจรักษาได
ดวยภูมิปญญาแบบกะเหรี่ยง ตรงจุดนี้เองพวกเขาจึงตองหันมาพึ่งผูมีหนาที่หลักนั่นก็คือแพทย
สมัยใหม  ผูศึกษาพบวาทัศนคติของหญิงชายคลิตี้ลางตอการรักษาของแพทยกระทรวง
สาธารณสุขนั้น สวนใหญเปนไปในแงลบ ไมอยากใหความรวมมือและเริ่มมีอคติกับแพทยกลุมนี้
มากขึ้นเรื่อยๆ ดวยปจจัยเชน ความไมเขาใจในระบบการรักษาของแพทย เชนการเจาะเลือด การ
รักษาตามอาการ การจายยา การรักษาเฉพาะเด็กและคนที่มีคาตะกั่วในเลือดเกินมาตรฐาน การ
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เฝาระวัง การประกาศงดใชและกินสัตวน้ําในลําหวย รวมถึงผลตรวจเลือดที่ไมไดใหอะไรแกพวก
เขานอกจากกระดาษเพียงใบเดียว  นอกจากนี้พวกเขายังตั้งคําถามถึงการรักษาที่ไมหายขาด 
เสมือนการรักษาไมถูกโรคอีกประการหนึ่งดวย  และดวยเงื่อนไขของความแตกตางทางสังคม
วัฒนธรรม วิถีชีวิต การสื่อสาร ความไมเขาใจในภาษาแบบทางการ วัฒนธรรมทางการแพทย และ
ยังรวมถึงความคิดความเขาใจในเบื้องหลังของอิทธิพลของเหมืองแรที่มีตอหนวยแพทย
สาธารณสุขอีกดวย เหลานี้ลวนเปนปจจัยสําคัญที่ทําใหหญิงชายคลิตี้ลางมองวาแพทยไมมีความ
จริงใจในการรักษาและไมปรารถนาจะใหพวกเขาหายขาดจากความเจ็บปวย จะเห็นไดวา
ความสัมพันธระหวางแพทยในฐานะผูเชี่ยวชาญกับผูเจ็บปวยชาวคลิตี้ลางนั้น หลายครั้งเปนไปใน
ลักษณะชาวคลิตี้ลางคือผูถูกกระทําและยากที่จะตอตานขัดขืน แตทวาเมื่อมีประสบการณและการ
เรียนรูมากข้ึน พวกเขาไดมีการพลิกบทบาทตัวเองมีการโตตอบ ตอตานและขัดขืนอยูดวย ดังเชน
การไมใหความรวมมือในการรักษา การวิพากษวิจารณการทํางานของแพทย ทั้งนี้เปนไปเพื่อความ
ตองการการรักษาที่จริงจัง ตองการหมอที่เขาใจในวิถีชีวิตวัฒนธรรมชาวกะเหรี่ยงและทําใหพวก
เขามีสุขภาพที่ดีเหมือนเดิม  

ผูศึกษาสามารถนําแนวการศึกษาของ Veena Das (1998) มาชวยในการวิเคราะห
ปรากฏการณปญหาของชาวคลิตี้ลางไดในทํานองเดียวกัน เธอพบวาผูเคราะหรายไดถูกวินิจฉัย
ผานกระบวนของวิทยาศาสตรการแพทย ซึ่งกลายมาเปนตราบาปแกพวกเขา ผูเคราะหรายได
ตระหนักวาถาแพทยไมเขาใจโรคของเขาดวยเครื่องมือทางวิทยาศาสตรการแพทยสมัยใหม พวก
เขาจะตองเปนผูผิดปกติ  และจากงานศึกษาของโกมาตร (2545) เขาเสนอวากระบวนทัศนสุขภาพ
ในสังคมไทยที่ผานมาถูกครอบงําดวยการแพทยแบบชีวภาพที่ลดทอนชีวิตลงเหลือเพียงมิติทาง
ชีววิทยา   สุขภาพในทัศนะแบบชีวภาพนี้จึงขาดซึ่งมิติทางจิตวิญญาณ สุนทรียภาพและความเปน
มนุษยรวมทั้งขาดความเชื่อมโยงไปสูมิติทางสังคมและสิ่งแวดลอม  

ดวยเงื่อนไขของวิทยาศาสตรการแพทยแบบชีวภาพดังกลาว จึงเปนชุดคําอธิบายหรือ 
วาทกรรมหนึ่งที่เปนตัวขัดขวางการทําความเขาใจมิติของชุมชนและผูเจ็บปวยชาวคลิตี้ลาง อีกทั้ง
ยังมีการใชเกณฑมาตรฐานในการชี้วัดความเจ็บปวย โดยมิไดคํานึงถึงความรูสึก ความทุกข
ทรมานที่อยูเบื้องหลังกฎเกณฑแหงองคความรูทางวิทยาศาสตรการแพทย   ในประเด็นนี้มีความ
นาพินิจพิเคราะหเปนอยางยิ่งเพราะสภาพการณของวาทกรรมทางการแพทยสมัยใหมมีลักษณะ
ของการผูกขาดคําอธิบายองคความรูเร่ืองสุขภาพอยางเห็นไดชัด แพทยก็คือผูวินิจฉัยโรค เปนผู
นิยามความเจ็บปวย  ทวาองคความรูเร่ืองสุขภาพในสังคมไทยนั้นมีหลายมิติตามสวนตางๆ ของ
สังคมวัฒนธรรมเฉพาะ  ในงานศึกษานี้ผูศึกษาไดพบความพยายามในการเปดพื้นที่ทางสังคมของ
คนชายขอบที่เขามาอธิบายปรากฎการณทางสุขภาพเพื่อสะทอนความทุกขและตัวตนของพวกเขา  
ผูศึกษาไดพบคําอธิบายที่เกิดจากความรูสึกนึกคิดซึ่งลวนมีคุณคาในการนํามาแกไขปญหาและ
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เปนกรณีตัวอยางที่จะนําไปสูการทํางานทางการแพทยที่พรอมจะเขาใจวัฒนธรรมชายขอบมาก
ยิ่งขึ้น 

นอกจากนี้ผูศึกษายังไดพบประเด็นปญหาการทํางานของการแพทยสมัยใหม ซึ่งใชวาท
กรรมความรูในสาขาพิษตะกั่วเชนเดียวกัน แตทวากลับมีการวินิจฉัยโรคดวยมุมที่ตางกัน ดังกรณีที่
พบจาก กรมการแพทยและสาธารณสุขจังหวัดกาญจนบุรี (2544) ไดรายงานวา 

“...ระหวางเดือนพฤศจิกายน 2543-มกราคม 2544 ไดทําการตรวจ
รางกายและประเมินความเสี่ยงตอการเกิดพิษตะกั่วใหชาวบานคลิตี้
ลาง ไมพบผูมีอาการพิษตะกั่วในหมูบาน…” 

แพทยหญิงฉันทนา  ผดุงทศ ผูเชี่ยวชาญดานพิษตะกั่ว กระทรวงสาธารณสุขกลาววา 
“ในการวินิจฉัยเรื่องโรคตางๆ ก็เปนเรื่องยาก อาการความเจ็บปวยที่
เกิดกับ ชาวคลิตี้ลางอาจมีโรคอ่ืนดวย ไมอาจเหมารวมวาเปนโรคพิษ
ตะกั่วไดทั้งหมด…”  

จากคํากลาวของกลุมแพทยกระทรวงสาธารณสุขนั้นเปนหนึ่งในชุดคําอธิบายเรื่องพิษ
ตะกั่วที่สรางความเขาใจในโรคเปนอีกรูปแบบหนึ่ง ทวาผูศึกษาไดพบชุดคําอธิบายของแพทยอีก
ฝายหนึ่งที่วินิจโรคอยางฟนธงวาอาการเจ็บปวยของชาวคลิตี้ลาง 8 รายที่เขารับการรักษา ณ 
คลินิก    อาชีวเวชศาสตร โรงพยาบาลราชวิถี นั้นเปนผลจากโรคพิษตะกั่วเรื้อรัง โดยที่บางราย
ไมไดมีคาตะกั่วในเลือดเกินมาตรฐานตามที่กระทรวงสาธารณสุขกําหนด  แพทยหญิงอรพรรณ                       
เมธาดิลกกุล กลาววา 

“ปจจุบันเรามีปญหาการนิยามสุขภาพวาอะไรคือความเจ็บปวย 
สาธารณสุขไมเคยพูดถึงคําวาปวยดวยโรคพิษตะกั่ว แตตัวชาวคลิตี้
ลางเองกําลังบอกวาเขาปวย...เราก็มีขอมูลบอกวาชาวบานมีตะกั่วใน
เลือดจริง อาการปวยเปนกลุมอาการของโรคพิษตะกั่วจริง  จึงมี
คําถามเกิดขึ้นวาทําไมจึงไมเกิดการวินิจฉัยวาชาวบานปวยเปนอะไร”  

แพทยหญิงอรพรรณ  แสดงทัศนะอกีวา 
“หมูบานคลิตี้ลางเปนพื้นที่ฉุกเฉินซึ่งตองฟนฟูส่ิงแวดลอมและตองเรง
หาผูเชี่ยวชาญทางดานสาธารณสุขและสิ่งแวดลอม...เรารูทุกอยาง  
รูทุกเรื่องแลว แตจะตัดสินใจอยางไรตอเร่ืองนี้ จะยืนอยูบนจุดของใคร 
ทําอยางไรใหการตัดสินใจอยูบนฐานขอมูลที่แจงชัด ตอนนี้มีรายงาน
หนา 1 เมตร แตยังขาดการปฏิบัติ” 

จากคําวินิจฉัยโรคของแพทยสองฝายซึ่งใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรการแพทย
สมัยใหมหาสาเหตุแหงโรคที่เกิดขึ้น ทวาแพทยฝายกระทรวงสาธารณสุข กลับมีคําอธิบายที่ไม
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ชัดเจน ไมสรางความเขาใจตอโรคที่เปนอยู ซึ่งเมื่อนําแนวการวิพากษของโกมาตร (2546) มาทํา
ความเขาใจในเบ้ืองลึกของคําอธิบายดังกลาวแลว  ในสวนประเด็นของแพทยหญิงอรพรรณ มี
ความสําคัญอยางยิ่งเพราะการวินิจฉัยโรคอยางตรงไปตรงมาวาชาวคลิตี้ลางปวยเปนโรคพิษตะกั่ว
หรือไม ทําใหเกิดการรักษาที่จริงจัง จายยาที่ตรงกับโรค มีความโปรงใสในการทํางาน  ตรงจุดนี้
สอดคลองกับทัศนะของนาตยา แวววีรคุปต (2545) ส่ือมวลชนผูเขาสัมผัสและสะทอนปญหา
ดังกลาว  

“...สวนเรื่องอาการปวยของชาวคลิตี้ลาง กระทรวงสาธารณสุขยอมรบั
วามีตะกั่วในเลือดสูงกวาคนปกติทั่วไป แตเขาบอกวายังไมสงผลให
เจ็บปวยเพราะตะกั่ว  เขาบอกวาถายังไมสงผล ยังไมจําเปนตองขับ
พิษสารตะกั่วออกดวยซ้ํา แตวาก็มีการใหยา หลังจากที่มีขาวออกไป
อยางตอเนื่องบอยๆ  เขาก็มีการใหยา มีการสงแพทยเขาไปตรวจ แต
กลับบอกวาอาการที่ปรากฏไมใชอาการจากสารตะกั่ว เปนผลจาก
การกินอาหารไมพอบาง  โลหิตจางบาง  แตไมไดมีผลมาจากตะกั่ว 
การไมยอมรับจึงมีผลตอการดูแลรักษาที่ไมจริงจัง”  

นาตยา แวววรีคุปต,2545 
เหลานี้เปนเพียงสวนหนึ่งในวาทกรรมที่เขาไปอธิบายความเจ็บปวยของหญิงชายคลิตี้ลาง 

บางวาทกรรมอธิบายขึ้นเพื่อสรางความชอบธรรมและเอื้อประโยชนกับกลุมผูมีอํานาจและตัว
ผูเชี่ยวชาญเอง บางวาทกรรมมีการอธิบายขอเท็จจริงอยางตรงไปตรงมาและเปนไปเพื่อชวยเหลือ
ชาวบานอยางจริงใจ  ณ จุดนี้ไมวาจะหยิบวาทกรรมใดๆ ข้ึนมาใชนั้นควรนํามิติของผูปวยที่มีความ
ทุกขทรมานเขามารวมในการอธิบายปญหาดวย ซึ่งจะสงผลใหเกิดการแกปญหาที่คํานึงถึงความ
เปนมนุษยมากยิ่งขึ้น  ผูศึกษาพบวาชาวคลิตี้ลางตองการคําวินิจโรคที่เปนความจริง ถูกตอง
ตรงไปตรงมาและตองการการรักษาดวยยาที่ตรงกับอาการปวยของโรค  และพวกเขาไดใชสิทธิ
ความเปนผูปวยเพื่อขอรับบริการการรักษาจากแพทยที่พวกเขาเชื่อมั่นวาสามารถรักษาอาการนี้ให
หายได  งานศึกษาครั้งนี้อาจมิไดลงลึกถึงมิติการทําความเขาใจระบบวัฒนธรรมขาราชการ
กระทรวงสาธารณสุขและองคความรูตางขั้วในการแพทยสมัยใหม แตก็ขอเปดพื้นที่ในการมอง
ปญหาและเพิ่มประเด็นการวิจัยใหผูสนใจศึกษาตอไป 

 
5.3.  การปรับตัว รับมือและตอสูกับปญหา 

ในภาวการณที่ชาวคลิตี้ลางทั้งหญิงชายไมสามารถเขาถึงทรัพยากร ถูกแยงชิงและเบียด
ขับใหไมมีตัวตนในสังคม พวกเขาจึงตองปรับตัวและรับมือตอปญหาทามกลางความเสีย่ง ความไม
รูและภาวะไรทางเลือก พวกเขาไดพยายามหาคําอธิบายและรักษาอาการความเจ็บปวยภายใต
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โลกทัศนแบบชาวกะเหรี่ยง  ตลอดจนการลุกขึ้นสูและสะทอนปญหาใหกับสังคมภายนอกโดยการ
สรางพื้นที่และโอกาสในการตอรอง สรางวาทกรรมเพื่อตอบโตกับอํานาจแหงความรูกระแสหลัก   
ในเรื่องการปรับตัว รับมือและตอสูกับปญหาการเปลี่ยนแปลงในดานสิ่งแวดลอมที่มีผลตอสุขภาพ
ของชาวคลิตี้ลางนั้น  ผูศึกษาไดพบการรับมือหลายรูปแบบตามระบบโลกทัศน การเรียนรูจาก
ประสบการณ และพัฒนาความคิด ความเขาใจตอปญหา เหลานี้ไดทําใหพวกเขาพลิกสถานภาพ
และบทบาท ของตัวเองมิยอมเปนเพียงผูถูกกระทําฝายเดียว  หลายครั้งที่พวกเขาตอสู โตตอบดวย
วิถีทางตามภูมิปญญาและระบบคิดในโลกทัศนและไดพยายามผนวกความรูความเขาใจทั้ง
แบบเดิมและแบบใหมเขาไวดวยกัน เพื่อนําสูการอธิบายปรากฏการณที่เกิดกับพวกเขา อีกทั้งยังมี
การเปดพื้นที่ทางสังคมใหแกตัวตนของพวกเขาเพื่อผลักดันและสะทอนปญหาในระดับสาธารณะ 
มีการใชวาทกรรมวิพากษวิจารณการทํางานของเจาหนาที่ทุกภาคสวนที่เกี่ยวของ  

ขอคนพบดังกลาวสอดคลองกับงานศึกษาของ Moore (1993) ที่พบการปรับตัวของชุมชน
ตอสังคมที่กําลังเปลี่ยนแปลงไป คนอยูในฐานะผูกระทํา สวนอุดมการณหรือวัฒนธรรมไมได
กําหนดคนโดยตรงแตข้ึนอยูกับการตีความของคน ชาวบานไดอางอุดมการณที่ตีความจากความ
ทรงจําที่มีอยูในวัฒนธรรมและเปนการเลือกความทรงจําที่นํามาตีความ ทําใหเหน็ถงึอาํนาจในการ
อธิบายในระบบสัญลักษณที่มีพลังมาก  และจากแนวคิดวาทกรรมของความรูและความจริง พบวา
ในสังคมนี้มีความรู ความจริงมากมายหลากหลายระดับและมิติ มนุษยในสังคมถูกทําใหเชื่อโดย
ชุดขององคความรูชุดใดชุดหนึ่งจากการถายทอด การเรียนรู การแพรกระจายตามชองทางสื่อตางๆ 
และในเรื่องของความรู กระบวนการใชอํานาจครอบงํา การสรางความนาเชื่อถือ ผูสรางชุดความรู
ยอมไดรับความชอบธรรมในการอธิบายความจริงเหลานั้นได  ทวาโดยธรรมชาติของสังคมนั้นมิได
มีฝายใดเปนผูครอบครองและสรางความรูอยางเบ็ดเสร็จตายตัว ความรูและอํานาจสามารถ
เกิดขึ้นไดในพื้นที่เล็กๆ ดวยภาษาและวัฒนธรรมของคนกลุมเล็กๆ  ความรูใดๆที่ทาทายตอ
โครงสรางอํานาจมักเกิดขึ้นที่ “ชายขอบ” บริเวณที่โครงสรางอํานาจมีความออนแอที่สุดเสมอ (โก
มาตร  จึงเสถียรทรัพย,2546) 

จากแนวคิดดังกลาว เมื่อหันมามองการรับมือและตอสูกับปญหาของหญิงชายคลิตี้ลาง
นั้น ผูศึกษาก็ไดเห็นถึงการใชวาทกรรมของชุมชนชายขอบในการตีความ ร้ือสรางและวิพากษในสิ่ง
ที่เกิดขึ้น ซึ่งเปนอีกชุดความรูความจริงหนึ่งที่เกิดขึ้นในพื้นที่เล็กๆ ดวยภาษาและวัฒนธรรมของ 
เขาเอง หญิงชายคลิตี้ลางไดเลือกรูปแบบวิธีการที่หลากหลายในการตอสู อธิบายปรากฏการณ 
ความทุกขทรมานและความสูญเสียที่เกิดขึ้น ดังจะกลาวถึงตอไปดังนี้ 
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การปรับวิถีชีวิต ตีความและรื้อสรางใหมของประเพณี 
ระดับปจเจกและครอบครัว 

1.ชีวิตและวถิกีารผลิต 
-ผูหญิงไปลงเบ็ดและดักตาขาย สวนผูชายเปลี่ยนมาใชหนากากดําปลาและฉมวก บางก็ไปหาปลา
ในลําหวยแถบกองหลา ซึ่งอยูหางจากหมูบาน ประมาณ 7-8 กิโลเมตร 
-รองน้ําฝนใสในกระบอกไมไผในชวงหนาฝนไวเปนน้าํกนิ และอาบน้ําจากหวยเลก็แทนน้าํหวย 
-ไปตักน้ํากนิจากหวยเลก็ สวนน้ําใชนั้นจะใชในหวยคลิตี ้
-ชวงที่ไปไร ถาไมมีน้าํหวยเล็กกิน ก็จาํเปนตองกนิน้าํจากหวยคลิตี้  
-ตองซื้อปลากระปอง ไข มามา มากนิแทนปลาในหวยเปนตน 
-หันมากนิเนื้อควายเพราะไมมีแหลงโปรตีนจากทางอืน่เพียงพอ (ปรับความเชื่อจากที่เห็นวาควาย
เปนสัตวที่มีบญุคุณ) 
-หลายคนยงัคงกนิปลาในหวยเพราะไมมีอะไรกิน ไมมทีางเลือก  
โดยเวนชวงในการหาจากที่เคยไป 2-3 วัน คร้ังหนึง่ก็ไปเดือนละครั้ง 
-หันมาขยายพื้นที่ทาํกนิ ทาํไรขาวโพดเพือ่เปนแหลงรายไดใหม และเลี้ยงววัเพื่อเปนรายไดเสริม 
 
ระดับชุมชน 

2. การฟนฟ-ูร้ือสรางใหมของประเพณ ี
    1) การทําบุญสงใหผูตายจากอาการผิดสังเกต 
         ชาวคลิตี้ลางไดนําเอาอัฐิคนตายมาสวดและทําบุญใหพรอมกันในชวงงานสงกรานต คน
เหลานี้ ตายในชวงตั้งแตป 2537 ถึง 2545 โดยพวกเขาตั้งขอสังเกตวาสาเหตุหนึ่งของการตาย
นาจะมาจากสารตะกั่ว เพราะกอนตายมีอาการผิดปกติหลายอยาง เชนตัวบวม ปวดหัว ปวดขอ 
ปวดในกระดูก หนามืดตาลายบอยๆ  ชาตามรางกายเปนตน  
   2) พิธีสืบชะตาหวยคลิตี้ (กุหลุทิ) 
        ชาวคลิตี้ลางรวมใจกันอธิษฐานใหสายน้ํากลับมาดีดังเดิมดวยพิธีกุหลุทิหรือสืบชะตา   
ลําหวย มีการกลาวขอขมาลาโทษตอสายน้ํา โพตะกุและเทวดาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่อยูในลําหวย และมี
การสรางวาทกรรมวา “ยี่สิบกวาปมาแลวที่หวยคลิตี้เสียไป เมื่อกอนปูปลาจะอุดสมบูรณ แตพอ
เขาปลอยน้ําแรน้ํายาลงมา กุง ปลา หอยอะไรก็ตายไปเยอะ คนกินก็เปนโรค อาบน้ํากเ็ปนโรค  แม
เราไมไดทําใหน้ําเสีย แตเราก็ตองขอขมาน้ําดวย”  
   3. การตีความ...ขอเตือนสตจิากคนรุนปูยาตายาย 
     1) ชีวิตคนกะเหรี่ยงใหจับกอขาวไว... 
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      ชาวคลิตี้ลางมีความเชื่อที่ฝงแนนในขอเตือนสติของคนรุนปูยาตายายวา “ในอนาคตขางหนา
ตอไป1 หมูบานของเราจะมีเสียงรองแปลกๆ ดังไมหยุด ไมเคยเหน็ดเหนื่อย ตนไมจะเลื้อยเปนงู จะ
มีพายุฝนลมแรง ถึงขนาดตนไมก็จับไมอยู ส่ิงที่จะจับไดและเราจะอยูรอดก็คือจับกอขาวไว”  พวก
เขามีการตีความวา ในชวงนี้ก็คือภาวะปญหาที่ชาวคลิตี้ลางตองประสบ ไมวาจะเปนเรื่องที่ดินทํา
กิน เจ็บปวยเปนโรคสารตะกั่ว ปญหาหนี้สินเปนตน ซึ่งชาวบานตองชวยกันคิดวาจะเดินไปทาง
ไหน จะทํากินอะไรที่ทําใหเราอยูรอดได ซึ่งการทําขาวไร การมีขาวกินนั่นเองจะทําใหชีวิตคน
กะเหรี่ยงไมอดตาย 
   2) เรือสําเภาทามกลางพายุคลื่นลมแรง 
        อีกขอเตือนสติหนึ่งจากคนรุนปูยาตายายคือ “ชีวิตปจจุบันของชาวคลิตี้ลางนั้น อยูในชวงนั่ง
เรือสําเภามากลางแมน้ําใหญ กําลังเจอพายุคลื่นลมพัดกระหน่ํา ชาวคลิตี้ลางมีปลาเวียนตัวใหญ
อยูหนึ่งตัว ที่จะสามารถลากเรือไปไมใหเรือคว่ํากลางพายุได แตข้ึนอยูวาพวกเขาจะใชอะไรเปน
เหยื่อในการเหวี่ยงเบ็ดใหปลาเวียนนี้งับแลวลากเรือไปจนทําใหมีชีวิตอยูรอดได”  ชาวคลิตี้ลาง ได
ตีความขอเตือนใจตรงนี้วา วิถีชีวิตของชาวคลิตี้ลางตอนนี้เปนเสมือนเรือสําเภา ชาวบานกําลังมี
ปญหารุมเรามากมายเชนปญหาที่ดินถูกยึด เปนหนี้ มีสารตะกั่วสูง ไมรูวาจะเดินไปทางไหน ก็
เหมือนพายุที่พัดกระหน่ํา ตอนนี้ก็ข้ึนอยูกับชุมชนจะใชเหยื่ออะไรเหวี่ยงใหปลาเวียนงับแลวพาไป
ใหพนจากปญหา นั่นก็คือชุมชนจะเลือกใชวิธีการใดในการดํารงชีวิตใหอยูรอด...  
 
การรับมือ-ลกุขึ้นสูจากปากคําหญิง-ชาย 
การรับมือกบัปญหา 
1. การรักษาตามอาการดวยยาสมนุไพร-ยาแผนปจจุบนัในสถานพยาบาล 
     กลุมผูชายพยายามหาทางเลือกทีห่ลากหลายในการรักษา ทั้งโดยการใชยาแผนปจจุบัน 
ยาสมนุไพร มกีารใชยานวด ยาดอง ยาตม และไปหาหมอทั้งรัฐและเอกชน 

กลุมผูหญิงเมื่อมีอาการปวดขอ ปวดกระดูก ก็จะกินยาแกปวด ยาแกแพ ยาแกเสน กินยา
สมุนไพร  ใชยานวดทั้งสมุนไพรและยาแผนปจจุบัน บางคนจะกินยาดองเพื่อบรรเทาอาการปวด
เมื่อยตางๆ  ไปหาหมอทั้งรัฐและเอกชน  
2. การใชความเชื่อแบบไสยศาสตร 
     กลุมผูชายไดใชวิธีทางไสยศาสตรในการรักษาและอธิบายความเจ็บปวยในระบบโลกทัศน
ของเขา ถาตรวจดวงชะตาแลวพบวาเคราะหไมดี ประกอบกับการรักษาหมอสมัยใหมแลวไมหาย 

                                                                 
1 หญิงชราชาวคลิตี้ลาง ไดเตือนสติลูกหลานเมื่อครั้งยังมีชีวิตอยูกอนที่จะเกิดปญหาการปลอยน้ําหางแรจากโรง
แตงแรคลิตี้ 
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     กลุมผูหญิง ถาการรักษาแบบใดไมทําใหอาการหายขาดได พวกเธอก็จะเปลี่ยนวิธีการ
รักษาไปใชวิธีการแบบอื่นๆ ตอไป ซึ่งการใชไสยศาสตรก็เปนอีกทางเลือกหนึ่งที่กลุมผูหญิงเลือกใช  
นอกจากนี้พวกเธอยังไดนําความเชื่อแบบไสยศาสตรมาอธิบายความเจ็บปวยและการเสียชีวิตที่
ผิดปกติอีกดวย 
 
3. การปองกนัสารตะกั่วเขาสูรางกาย 
      กลุมผูชายเห็นวาทางหนึ่งที่จะชวยรักษาเรื่องสารตะกั่วไดนั้น คือทุกคนตองรวมมือกัน      
ดูแลสุขภาพของตัวเอง ไมนําตะกั่วเขาไปในรางกายอีก และหาสมุนไพรที่มีคุณสมบัติบํารุงเลือด
มากิน  

กลุมผูหญิงใหความเห็นเรื่องการรักษาสุขภาพวาชาวบานตองรักษาตัวเองไมควรใชน้ํา กิน
ปลาก็จะทําใหสารตะกั่วลดลงได และถามีคนมาชวยสนับสนุนดานคาใชจายชวงที่กินปลาในหวย
ไมไดสักประมาณ 4-5 ป ก็จะทําใหสารตะกั่วไมเขาไปในตัวชาวบานดวย โดยในชวงเวลาดังกลาว 
ก็ขอใหหมอมารักษาความเจ็บปวยของคนในหมูบานอยางจริงจัง   
 
4. การทําใจตอสภาพความเจ็บปวย 
       กลุมผูชายมีการรับมือตอปญหาความเจ็บปวยโดยเชื่อมโยงกับระบบคิดเรื่องการเกิดแก
เจ็บตายของชีวิตมนุษย ซึ่งเปนไปในลักษณะการปลง เตรียมตัวเตรียมใจตอชะตากรรมที่เกิดขึ้น  
       กลุมผูหญิงนั้น ผูศึกษาไดพบความทุกขทรมานใจจากอาการเจ็บปวยของกลุมผูหญิงซึ่งมี
อาการปวยจนเกิดภาวะทอแท ไมอยากมีชีวิตอยู เสมือนการยอมจํานนตอปญหาที่เกิดขึ้นเพราะไม
รูวาจะมีหนทางใดที่ทําใหมีอาการเปนปกติ บางก็คิดวายอมทนตออาการเชนนี้เพราะคงรักษาไม
หาย และถาตายก็ตายไปไมเสียดายชีวิต 

 
การลุกขึ้นสูและเรียกรองตอปญหา 
       การวพิากษคําวนิิจฉัยโรคของแพทย 
        กลุมผูชายแสดงความรูสึกถึงความไมแนใจในการรักษาของหมอ พวกเขาเห็นวาหมอไม
รักษาชาวบานใหหายจากความเจ็บปวย การรักษาที่ผานมาเปนการรักษาที่ปลายเหตุและไมไดรับ
ยาที่ถูกกับโรค หลายคนไมเขาใจการนิยามคําวา “คนปวย” ในมุมมองของหมอวาเปนอยางไร  
หมอรักษาชาวบานเพียงการมองแคระดับตะกั่วเกินหรือไมเกินมาตรฐานเทานั้น  หมอชอบสราง
ภาพ พาชาวบานไปรักษาแลวก็ใหขาววารักษาชาวบานแลว บางก็เขามาในหมูบานเพื่อทําผลงาน 
ทํารายงานแลวก็ออกไป ไมไดชวยชาวบาน ทั้งหลายเหลานี้นําไปสูความเบื่อหนายและไมอยากให
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ความรวมมือ หลายคนเขาใจวาหมอไมทําหนาที่อยางจริงจังและไมจริงใจในการรักษาชาวบาน อีก
ทั้งยังมีความสัมพันธอันดีกับเจาของเหมืองแรจึงไมชวยเหลือชาวคลิตี้ลาง 

กลุมผูหญิงไดแสดงความคิดเห็นตอแพทยในลักษณะไมเขาใจการทํางานและการรักษา มี
การตั้งคําถาม มองแพทยในภาพลบเชนเดียวกับกลุมผูชาย หลายคนไมรูวาตนเองปวยเปนโรคพิษ
ตะกั่วหรือไม และวิพากษหมอวาทุกอยางที่เกิดขึ้น ไมวาจะเปนการกําหนดวามีสารตะกั่วเทาไหร 
ปวยหรือไมปวย เหลานี้เปนการกําหนดของหมอทั้งสิ้น หลายคนอยากใหหมอมาอธิบายถึง
อันตรายในคาตะกั่วเลือดมากกวาการใหกระดาษเพียงใดเดียวแลวพูดวา มีตะกั่วในเลือดไมเกนิคา
มาตรฐาน  ตลอดการรักษาในชวงเวลาที่ผานมาทําใหชาวบานไมเชื่อถือ ไมไววางใจในการรักษา
ของหมอ หลายคนไมเขาใจวาเหตุใดหมอจึงมุงรักษาเฉพาะเด็ก ทั้งๆ ที่ผูใหญหลายคนก็มีอาการ
เจ็บปวย ทุกคนอยากหายจากความเจ็บปวยที่เกิดขึ้นแตกลับไมไดรับการรักษาเพราะมีตะกั่วไม
เกินมาตรฐานตามที่หมอกําหนด หมอไมไดสรางความมั่นใจใหกับพวกเธอเลยวาจะทําใหพวกเธอ
หายไดอยางไร  หลายคนคิดวาหมอไมจริงใจในการรักษาชาวบาน เหลานี้จึงนํามาสูการไมให
ความรวมมือ ไมอยากใหเจาะเลือด  

 
 การตอสูดวยวิถีแบบกะเหรีย่งคลิตี้ลาง 
1) สังเกตเห็นสิ่งแวดลอมผิดปกติ:ไมคิดเรียกรองหาผูรับผิดชอบ 

กลุมผูชายเห็นเหมืองปลอยน้ําแรลงมา แตไมไดทําอะไรเพราะไมรูวาน้ําแรนั้นมีอันตราย  
พวกเขาตองทนดื่มกินใชน้ําในหวยนี้ มิไดเรียกรองหรือหาผูรับผิดชอบแตอยางใด   รูเพียงวาถึงน้ํา
ในหวยจะขุนอยางไร ก็ตองกินตองใชเพราะไมรูจะไปใชที่ไหน  

ในครั้งแรกที่กลุมผูหญิงเห็นการปลอยน้ําแรลงหวยนั้น พวกเธอไมรูถึงอันตรายและไมมี
ทางเลือกที่จะใชแหลงน้ําแหลงอื่น ในเรื่องการแกปญหาน้ําเสียและความเจ็บปวยที่เกิดขึ้นนั้น พวก
เธอคิดไมออกวาจะแกปญหานี้อยางไร ตองยอมทนอยูเชนนี้ 

2) รับรูถึงอันตราย: พรอมลุกขึ้นสูในระดับชุมชน 
กลุมผูชายไดไปตอวาเจาของเหมืองแร, กลุมผูนํา-แกนนําไดไปตอรองกับผูจัดการเหมือง 

แจงเจาหนาที่รัฐที่รับผิดชอบ แตไมไดรับการแกปญหา   ผูหญิงมีบทบาทเสริมในการชวยสนับสนุน
การตอสูของผูนํา-แกนนํา 

3) การนําเสนอปญหาสูสาธารณะ 
กลุมผูนํา-แกนนําชาวคลิตี้ลางเห็นวาชาวบานจะรอใหเจาหนาที่รัฐ มาชวยอยางเดียว

ไมไดแลว ชาวบานตองทําอะไรบาง จึงไดทํางานประสานกับนักพัฒนาเอกชนและนักขาว และมี
การทําหนังสือรองเรียนถึงเจาหนาที่รัฐที่รับผิดชอบ ไปพูดในเวทีสัมมนาและออกรายการโทรทัศน 
พรอมทั้งใหสัมภาษณนักขาวหนังสือพิมพและโทรทัศนหลายชอง 
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  กลุมผูหญิงเห็นวาชาวคลิตี้ลางตองรวมมือกันและใหเจาหนาที่เขามาชวย พวกเธอมองวา
ควรใหเหมืองมาแกปญหา มาฟนฟูหวยทําใหน้ําเหมือนเดิม เหมืองตองรับผิดชอบตอความ
เจ็บปวยของชาวบานและจายเงินคารักษาและไมควรมีเหมืองแรอีกตอไป ผูหญิงไดมีบทบาทใน
การชวยกระตุนคนในหมูบานใหรวมตัวกันแกปญหาน้ําเสียในหวย พวกเธอเห็นวาทั้งหญิง-ชายก็
สามารถชวยกันแกปญหาได บทบาทของหญิง-ชายในการแกปญหานั้นจะตางกัน ผูชายจะชวย
แกปญหาในตอนประชุมหรือพูดคุยกับหนวยงานขางนอกที่เขามาในหมูบาน สวนผูหญิงจะชวย
บอกตอผลการประชุมหลังจากที่กรรมการประชุม ผูหญิงก็จะเดินตามบานตางๆ และพวกเธอ
สามารถแสดงบทบาททั้งที่ประจันหนาและการเปนผูใหกําลังใจอยูเบื้องหลังตามเวลาและโอกาส  

จากขอสรุปในผลการศึกษาขางตนและสมมุติฐานที่ตั้งไววาหญิงชายคลิตี้ลางมีวิธีการใน
การรับมือกับปญหาในวิถีทางที่ตางกัน และองคความรูเร่ืองผลกระทบทางดานสิ่งแวดลอมที่มีตอ
สุขภาพในมิติทางเพศ สามารถเพิ่มพูนความเขาใจตอความซับซอนในปญหาของชาวคลิตี้ลางได
นั้น ตรงจุดนี้สามารถตอบสมมุติฐานไดวาในวิถีการปรับตัว รับมือและตอสูกับปญหาของหญิง
ชายคลิตี้ลางนี้ พวกเขาไดจัดการปญหาดวยวิถีทางแหงประสบการณ บทบาทและหนาที่ใน
ชีวิตประจําวันในวิถีทางที่ตางกันออกไป โดยมิไดมองภาพการตอสูอยางตายตัววาผูหญิงหรือ
ผูชายตองทําหนาที่ใดเพียงอยางเดียว พวกเธอสามารถปรับเปลี่ยนบทบาทไปตามโอกาสและ
ภาวะที่ตองเผชิญหนา ผูศึกษาพบวาการตอสูของหญิงชายคลิตี้ลางมิอาจมองเปนขั้วตรงขามวา
หญิงคือผูตามและชายคือผูนําไดอีกตอไป เพราะกลุมผูหญิงเองก็สามารถลุกขึ้นสูและทํางานไป
พรอมกันกับกลุมผูชายได โดยขึ้นอยูกับการนิยามวาอยางไรเรียกวาการตอสู ผูหญิงเห็นวาการ
ทํางานอยูเบื้องหลัง การเปนผูตาม การรวมฟงการประชุม การคัดคานในบางโอกาส การเปนผูให
กําลังใจก็เปนสวนหนึ่งที่ทําใหการตอสูประสบความสําเร็จไดเชนกัน 

การที่กลุมผูชายและผูหญิงมีการทํางานการตอสูที่แตกตางกันนั้น เนื่องดวยขอจํากัดใน
ดานตางๆ  ไมวาจะเปนการใชภาษาไทย  ความสามารถในการสื่อสาร ทักษะการพูด ประสบการณ
ในการตอสู บุคลิกภาพสวนตัวรวมถึงวัฒนธรรมชุมชนอีกดวย ตรงจุดนี้ทําใหผูศึกษาไดพบการ
ทํางานของกลุมหญิงชายที่มีบทบาทตางกัน มีผูนํา-ผูตาม  ผูพูด-ผูฟง  ทวาในระหวางขั้วตรงขาม
ของบทบาทเหลานี้ ยังมีผูที่สามารถนําและตามไดในคนคนเดียวกัน และผูหญิงก็สามารถลุกขึ้นมา
นําไดในสถานการณและโอกาสที่ตางกัน  กลุมผูหญิงมิไดเปนผูตามทุกครั้งไป ดังเชนเมื่ออยูใน
ภาวะการตั้งมอบ พวกเธอก็สามารถลุกขึ้นสูเผชิญหนาไดอยางไมเกรงกลัว หรือเปนผูนําประเพณี
ใน  ครัวเรือนและวิถีการผลิต  เพื่อใหผูชายไปประชุม ไปเคลื่อนไหวนอกชุมชน ผูศึกษาสามารถ
กลาวไดวาการมองภาพปรากฏใดๆ ที่เห็นเพียงผิวเผินนั้นไมสามารถเขาใจความซับซอนของ
ปญหาไดเลย  การเขาไปสัมผัส ทําความเขาใจภายใตชีวิตวัฒนธรรมของพวกเขาโดยมองในมิติ
หญิงชายจึงเปนอีกทางเลือกหนึ่งในการมองปญหาและพรอมเขาใจคนเหลานี้ไดลึกซึ้งมากยิ่งขึ้น  
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ในประเด็น       ดังกลาวนี้ สมมุติฐานที่ตั้งไวจึงมีความเปนจริงเพราะการมองปรากฏการณปญหา
ผลกระทบที่เกิดขึ้นดวยมิติความสัมพันธหญิงชายแลวทําใหผูศึกษาเขาใจความเปนชุมชน เขา
ใจความซับซอนของปญหาไดดียิ่งขึ้น 

 
5.4. บทสรุป  
 ในการศึกษาครั้งนี้ผูศึกษาไดพบชุดของวาทกรรมหลักซึ่งถูกผลิตขึ้นจากสถาบันทางสังคม   
นั่นก็คือวาทกรรมจากรัฐและผูประกอบการ โดยรัฐไดอธิบายถึงปรากฏการณปญหาที่เกิดขึ้นผาน   
วาทกรรมการพัฒนา เปนความพยายามใชชุดความรู ความจริงซึ่งมีอํานาจและมีความซับซอน
ควบคุมคนในสังคมอยางแยบคายและแนบเนียน ทําใหไมเกิดการตั้งคําถามจากสังคม และ
ผูประกอบการก็พยายามใชวาทกรรมความรูความจริงบิดเบือนปญหาโดยอางอุบัติภัยทาง
ธรรมชาติ ซึ่งทุกวาทกรรมลวนเปนสิ่งที่สรางขึ้นจากรัฐและผูประกอบการ เพื่อสรางความสัมพันธ
เชิงอํานาจใหแกชาวคลิตี้ลางและผูคนในสังคมที่รูไมเทาทัน นอกจากนี้รัฐและผูประกอบการยังได
ใชกระบวนการนําเสนอขอมูล สรางความจริงใหแกสังคมในลักษณะความรูแบบสากลที่เปน
วิทยาศาสตร เพื่อสรางความชอบธรรมใหแกรัฐและผูประกอบการเอง   

ผูศึกษาเห็นวาแนวคิดของ Foucault สามารถนํามาปรับประยุกตเพื่อใชอธิบาย
ปรากฏการณปญหาดังกลาวไดเปนอยางดี ดังที่ Foucault เสนอวาความรูแบบวิทยาศาสตรถูกจัด
ใหอยูในลําดับความรูที่ใหประโยชนกับชนชั้นนําในสังคม  ในสาระสําคัญตรงนี้ทําใหผูศึกษาได
มองเห็นถึงสภาพปญหาของชุมชนคลิตี้ลางวา พวกเขาตองอยูภายใตการใชความรูแบบ
วิทยาศาสตรและใชตัวเลขทางสถิติของรัฐมากําหนดชะตาชีวิต ดังที่ผูศึกษาพบการสรุปวาพื้นที่ที่
ชาวคลิตี้ลางอาศัยอยูเปนแหลงศักยภาพแรตะกั่วและแรตะกั่วที่ขุดไดเหลานี้สามารถทํารายได
ใหแกประเทศชาติหลายรอยลานทําใหไมตองเสียดุลการคา   สวนวาทกรรมจากผูประกอบการก็
คือการอธิบายปญหาที่เกิดขึ้นวาเปนผลจากอุบัติภัยทางธรรมชาติ  นอกจากนี้รัฐยังไดนําตัวเลข
ทางเทคนิคคามาตรฐานตะกั่วในน้ํา ดิน พืชและเลือดมาเปนตัวชี้วัดความผิดปกติของวิถีชีวิตชาวค
ลิตี้ลางอีกดวย ซึ่งถามีปริมาณเกินคามาตรฐานที่กําหนดก็แสดงวาพวกเขาอยูในพื้นที่เสี่ยง
อันตราย จากการศึกษาพบวาคาตะกั่วในเลือดของชาวคลิตี้ลางหลายคนไมไดเกินเกณฑ
มาตรฐาน จึงไมตองเขารับการรักษาหรือใชยาลดสารตะกั่วเพราะสามารถขับออกจากรางกายได
เอง แตทวาชาวคลิตี้ลางตางบอกเปนเสียงเดียวกันวาพวกเขากําลังมีอาการเจ็บปวยที่ผิดปกติ ซึ่ง
สะทอนออกมาในวาทกรรมแบบชายขอบ  ผูศึกษาเห็นวาปญหาการใชวาทกรรมทางการแพทยนี้ 
ไดเปนตัวสรางความสัมพันธเชิงอํานาจกับบรรดาชาวคลิตี้ลางซึ่งกําลังถูกตีตราวาอยางไรจึงจะ
เรียกวาผูปวยจากพิษตะกั่ว  
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 ผูศึกษาไดพบวาทกรรมจากชุมชนชายขอบในการอธิบายปญหาและความทุกขทรมาน
ของพวกเขาหลายชุดดวยกัน โดยเริ่มจากการใชวาทกรรมในระบบโลกทัศนซึ่งเปนความเชื่อแบบ
ไสยศาสตร ตอมาไดมีพัฒนาการความเขาใจในปญหามากขึ้น ไดเรียนรูถึงสาเหตุของความ
เจ็บปวยจากหนวยงานภาครัฐและเอกชนที่เขามาในชุมชน  ทําใหพวกเขามีกระบวนการปรับใช      
วาทกรรมแบบใหม มีวิธีคิดที่วิพากษและตั้งคําถามกับความเจ็บปวยที่เปนอยูมากขึ้น อีกทั้งยังมีวิธี
คิดที่วิพากษการปฏิบัติหนาที่ของเจาหนาที่รัฐอีกดวย กลาวไดวาในวาทกรรมของชุมชนชายขอบ
ของหญิงชายคลิตี้ลางนี้ พวกเขามิไดเปนเพียงผูถูกนิยามหรือผูถูกกระทําแตฝายเดียว พวกเขาได
พยายามหาคําอธิบายเรื่องความเจ็บปวยเพื่อตอบขอสงสัย สาเหตุของการเจ็บปวยและการ
สูญเสียที่เกิดขึ้น 
 ในสวนของแนวคิดวิพากษวาทกรรมความรูการแพทยสมัยใหม ที่วากระบวนทัศนสุขภาพ
ในสังคมไทยที่ผานมาถูกครอบงําดวยการแพทยแบบชีวภาพที่ลดทอนชีวิตลงเหลือเพียงแตมิติทาง
ชีววิทยา ขาดมิติทางจิตวิญญาณ สุนทรีภาพและความเปนมนุษยรวมทั้งขาดความเชื่อมโยงไปสู
มิติทางสังคมและสิ่งแวดลอม การแพทยสมัยใหมศึกษาการทําความเขาใจชีวิต แยกสรีระออกเปน
อวัยวะๆ แบงความเชี่ยวชาญเปนสาขาตามอวัยวะหรือตามหนวยทางชีววิทยาที่ยอยลงไปกวา
อวัยวะ  โดยที่สถาบันการแพทยสมัยใหมไมมีผูเชี่ยวชาญที่เขาใจชีวิตอยางเปนองครวม (โกมาตร 
,2545)   ในแนวคิดดังกลาวผูศึกษาเห็นวาสามารถนํามาใชในการอธิบายบริบทของชุมชนคลิตี้ลาง
ไดเปนอยางดี  เนื่องดวยวาทกรรมและองคความรูแบบแพทยสมัยใหมไดมุงนิยามทําความเขา
ใจความเจ็บปวยของชาวคลิตี้ลางในลักษณะรักษาความเจ็บปวยทางกาย มีการแบงเกณฑความ
เจ็บปวยดวยคามาตรฐานตะกั่วในเลือด  การนิยามวาใครเปนผูปวยจากพิษตะกั่วหรือไม ไดข้ึนอยู
กับการกําหนดของแพทยเพียงฝายเดียว ทวาในความเจ็บปวยของชาวคลิตี้ลาง พวกเขาไดรับ
ผลกระทบที่มีความบอบช้ําทั้งกาย ใจและจิตวิญญาณ อีกทั้งปญหายังสงผลกระทบตอสภาพ
ส่ิงแวดลอมและความสัมพันธในชุมชน พวกเขาอยูในสภาพที่วิตกกังวลเปนทุกขทั้งความเจ็บปวย
ของตัวเอง สมาชิกในครอบครัวและเพื่อนบาน ทวาการรักษาของแพทยไดนําความรูแบบแพทย
สมัยใหมมาอธิบายความเจ็บปวยโดยที่ไมเชื่อมโยงปญหาสูมิติทางสังคม วัฒนธรรมและ
ส่ิงแวดลอมของพวกเขา  ดังเชนการประกาศงดกินสัตวน้ําในหวย การเฝาระวังพฤติกรรมการ
บริโภคเปนไปในลักษณะไมเขาใจในวิถีชีวิตของชาวคลิตี้ลางซึ่งมีความผูกพันและตองพึ่งพาลํา
หวยเปนหลัก การหามพฤติกรรมดังกลาวจึงเปนไปไดยากในทางปฏิบัติ ดวยภาวการณที่อยูแบบไร
ทางเลือก ประกอบกับความไมเขาใจในระบบการรักษา ภาษาและวัฒนธรรมทางการแพทยและ
การสื่อสารเปนตน ผูศึกษาเห็นวาเจาหนาที่และชาวบานตองหันหนาเขาหากัน โดยเจาหนา
สาธารณสุข พยาบาลและหมอตองเปนผูประสานทางความคิดพรอมเขาใจในวัฒนธรรมและวิถี
ชีวิตของชาวบาน นําจุดออนและปญหาที่ประสบมาปรับเปลี่ยน สรางทัศนคติที่ดีตอชาวบาน 
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เหลานี้จะนํามาสูการแกปญหามีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น และประเด็นปญหาที่ไมควรมองขามใน
เร่ืองการแพทยสมัยใหมอีกประการหนึ่งคือการวินิจฉัยโรคอยางตรงไปตรงมาตามความเปนจริง ผู
ศึกษาพบวามี     วาทกรรมความรูจากการแพทยสมัยใหมสองชุดที่ใหการรักษาชาวคลิตี้ลาง แต
กลับมีคําวินิจฉัยโรคที่ตางกัน ตรงจุดนี้เองผูศึกษาเห็นวาเปนปญหาของการทํางานในระบบขาราช
กระทรวงสาธารณสุขอีกประการหนึ่ง ซึ่งควรเรงพิจารณาตัวเองพรอมปรับกระบวนทัศนในการ
รักษาผูปวยที่นํามิติความทุกขทรมานและความเปนมนุษยเขามารวมในการวินิจฉัยโรค อีกทั้งควร
ร้ือสรางระบบคิดในวัฒนธรรมขาราชการ เพื่อมุงสูการรักษาผูปวยที่มีความจริงจังและจริงใจ
มากกวาที่เปนอยู 
  ผูศึกษาไดเห็นภาพของการปรับตัว ตอบโต ตอสูตอปญหาของหญิงชายคลิตี้ลางในหลาย
ระดับ ตั้งแตระดับชุมชนจนถึงระดับสาธารณะ ในสวนของการปรับตัวและรับมือกับปญหาในระดับ
ชุมชนนั้น เปนเรื่องของการรื้อฟนวัฒนธรรมประเพณีเพื่อเปนการสรางขวัญ กําลังใจและความ
สามัคคีใหแกสมาชิกในชุมชน พวกเขามีการตีความตํานานเรื่องเลาของคนรุนปูยาตายายโดยปรับ
ประยุกต สรางความหมายใหมใหเขากับสภาพปญหาที่เกิดขึ้น ทั้งนี้เพื่อเปนการเตือนสติคนใน   
ชุมชนใหรูเทาทันและไมยอมแพตอปญหาที่เกิดขึ้น   ในสวนของการรับมือกับปญหาและการตอสู
ในระดับสาธารณะนั้น เปนความพยายามในการผลักดันปญหาและสะทอนเร่ืองราวของตัวเองตอ
ผูที่มีสวนรับผิดชอบและเพื่อใหสังคมรับรูถึงความทุกขทรมาน ความเจ็บปวยที่เกิดขึ้นกับพวกเขา 
โดยการนําเสนอตัวตนของพวกเขาผานหนังสือรองเรียนรัฐมนตรีในฐานะที่เปนผูรักษาปาตนน้ําซึ่ง
เปนมรดกโลก แตกลับตองประสบกับภาวะความเจ็บปวยจากการกระทําของเหมืองแร เหมืองแร
เปนตัวการทําลายชุมชนและทําลายปาตนน้ํา พวกเขาจึงเรียกรองใหมีการปดเหมอืงแรรอบทุงใหญ
นเรศวร 

ในสวนบทบาทการตอสูของบรรดาหญิงชายคลิตี้ลางนั้น  แตละฝายตางมีวิธีการตอสูที่
ตางกันออกไปและบทบาทการตอสูของทั้งสองฝายก็มิไดตายตัว ทุกบทบาทมีความยืดหยุนไปตาม
สถานการณ มีลักษณะการทํางานที่เสริมกัน  ผูหญิงก็สามารถขึ้นนําไดเมื่อมีสถานการณ
เผชิญหนาที่ตองใชความเปนผูหญิงเพื่อลดความรุนแรง สวนผูชายจะอยูแนวหลังและทําหนาที่
เจรจาตอรอง  กลุมผูหญิงเองก็มองวาพวกเธอไดมีสวนรวมในการตอสูของชุมชนอยูเชนกัน เพราะ
การตอสูไมใชเพียงการออกไปพูดขางนอกหรือตองใชการพูดเพียงอยางเดียว แตการอยูเบื้องหลัง 
การใหกําลังใจ การเปนผูผลิตหลักในครอบครัวก็เปนสวนหนึ่งในการทําใหการตอสูของชุมชน
สําเร็จได  เพราะถาไมมีผูหญิงการทํางานตอสูของผูชายก็ทําไดลําบากขึ้น ทั้งสองฝายตองพึ่งพา
อาศัยกัน  
 เมื่อนําแนวคิดมานุษยวิทยาสตรีนิยม (Feminist Anthropology)  ที่มีสาระสําคัญถึงการ
มองวาผูหญิงถูกกดขี่ ครอบงํา (Dominate) โดยที่ผูหญิงเองมักไมรูตัวและมักถูกเอาเปรียบจาก
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อํานาจสังคมที่กําหนดใหชายเปนใหญ มาอธิบายปรากฏการณของหญิงชายคลิตี้ลางนั้น เนื่อง
ดวยลักษณะครอบครัวของชาวคลิตี้ลางมีเปนลักษณะที่หญิงชายมีความเทาเทียมกัน และ
คอนขางใหความสําคัญกับผูหญิงในบทบาทผูนําทางประเพณีในระดับครัวเรือน ดังเชนการนําไหว
พระ-ผีบรรพบุรุษ ซึ่งถือวาผูชายไดเขามาถือพระ-ผีของฝายหญิง  เมื่ออยูในระดับครัวเรือนแลว
ผูหญิงจะมีอํานาจในการตัดสินใจสูง ตรงจุดนี้ผูศึกษาเห็นวาในทฤษฎีดังกลาวมิอาจมองภาพ       
ผูหญิงในทุกสังคมแบบเหมารวมไดวาเปนผูถูกกดขี่โดยพวกเธอไมรูตัวได เพราะดวยเงื่อนไขของ
ชีวิตวัฒนธรรมของแตละกลุมนั้นมีความแตกตางหลากหลายตางกันออกไป การจะกําหนดวา      
ผูหญิงจากชุมชนไหนถูกกดขี่ครอบงํานั้น ควรเกิดจากการนิยาม การตีความของกลุมผูหญิงใน
วัฒนธรรมนั้นเอง จึงจะเปนความถูกตองและพรอมจะเขาใจในวัฒนธรรมของสังคมนั้นๆ มากขึ้น 
และยังแสดงใหเห็นถึงการยอมรับความแตกตางหลากหลายในสังคมอีกประการหนึ่งดวย    

เนื่องดวยลักษณะครอบครัวที่ทั้งหญิงชายมีความเทาเทียมกันและผูหญิงเปนผูนําใน
พิธีกรรมในครัวเรือนดวยแลว ผูศึกษาพบวาทั้งหญิงชายตางก็มีบทบาทในการกําหนด สรางกฎ วิธี
คิดตามวิถีของชุมชน ตัวผูหญิงเองก็มีวิธีคิด มีคําอธิบายและเลือกรับ ปรับเปลี่ยนบทบาทของตน
โดยไมไดมองวาถูกครอบงํา เพราะพวกเธอสามารถพูดแสดงความคิดเห็นไดกรณีที่ผูชายทําไมถูก  
ผูหญิงหลายคนไดพลิกบทบาทเปนผูนําในสถานการณที่ตองประจันหนาเพื่อลดความรุนแรง ทั้ง
หญิงชายเห็นวาแตละเพศก็มีขอจํากัดตางกันออกไป ถามีการทํางานในลักษณะประสาน เสริม
ความรู ความเขาใจและแกปญหาไปพรอมๆ กัน โดยเขาใจในวิธีคิด ขอจํากัดของกันและกัน ก็จะ
ทําใหการทํางานการตอสูสําเร็จลุลวงไปได หญิงคลิตี้ลางมองวาการไปชวยภรรยาของผูนําดาย
หญา การไปทําไรขาวก็เปนการมีสวนรวมในการแกปญหาของหมูบานไดเชนกัน   ผูศึกษาจึง
สามารถกลาวไดวาหญิงชายคลิตี้ลางก็มีวิถีทางในการแกปญหาที่ตางกันออกไป โดยเปนบทบาท
ที่พวกเขาเลือกและคิดวาสามารถชวยแกปญหาของชุมชนได 
 
5.5.  ขอสังเกตและขอเสนอแนะ 

1) เบื้องหลงัความเจ็บปวยและภาพปรากฏ 
ผูศึกษาสังเกตวา ความเจ็บปวยของชาวคลิตี้ลางสวนใหญไมไดถูกแสดงออกอยางเดนชัด

วากําลังเจ็บปวยอยู และหลายคนตองทนตออาการที่เกิดขึ้น ซึ่งถาเปนคนภายนอกเขาไปใน
หมูบานก็จะไมรูเลยวาพวกเขากําลังมีอาการชาตามมือเทา ปวดหัว ปวดขออยู  ในบรรยากาศของ
งานบุญตางๆ ตั้งแตการเตรียมงานจนถึงวันฉลอง ชาวคลิตี้ลางแตละคนดูเหมือนมีสุขภาพด ีจนทาํ
ใหผูศึกษาคิดวาพวกเขาไมมีอาการเจ็บปวยตางๆ แลว แตทวาเปนความเขาใจที่ผิดถนัด เพราะ
เมื่อไดพูดคุยสอบถามเรื่องความเจ็บปวย ก็ไดทราบวาอาการตางๆ ที่เกิดกับรางกายเขาเปนเพียง
การบรรเทาลงภายหลังใชยาตางๆ แตมิเคยหายขาดไป ฉะนั้นแลวการมองปรากฏการณใดๆ นั้นผู
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ศึกษามิอาจมองเพียงแคภาพผิวเผินไดเลย การเขาไปเรียนรูและสัมผัสอยางใกลชิดจะทําใหผู
ศึกษาเขาใจปญหาไดลึกซึ้งยิ่งขึ้น 

2) รวมระดมความตองการที่แทจริงของชาวบาน 
ผูศึกษาพบวาวิถีชีวิตของชาวคลิตี้ลางในปจจุบัน ไดมีการจับปลาในหวยมารับประทาน 

และเด็กๆ ก็เลนน้ําในหวยเชนเดิม ถึงแมจะมีปายประกาศงดกินปลา กินน้ําในหวยชั่วคราว จาก
สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดกาญจนบุรีแลวก็ตาม   จากการที่สาธารณสุขไดประกาศหามจับสัตว
น้ําและกินปลาในลําหวยชั่วคราวนั้น มิไดรองรับปญหาที่จะเกิดตามมาวา พวกเขาจะดํารงอยู
อยางไรทามกลางการตองพึ่งพิงลําหวย  การใหความรูในเชิงปองกันและรักษาโดยเขาใจในวิธีคิด
และวัฒนธรรมของเขานั้นเปนสิ่งสําคัญ  ชาวคลิตี้ลางตองใชน้ําและจับปลาในหวยเพราะดวย
สภาพชีวิตในปาเขาและฐานะทางเศรษฐกิจ พวกเขาไมมีเงินมาซื้ออาหารไดทุกมื้อ จึงมีความ
จําเปนตองพึ่งลําหวย ฉะนั้นการแกปญหาดวยการงดจับสัตวน้ําจึงตองหาทางออกในระยะยาวให
ชีวิตแกของพวกเขาดวย ซึ่งการนําปลามาใหเล้ียงในบอปลาเล็กๆ ที่มีลักษณะแบบกักขังปลานั้นก็
เปนวิธีที่ไมยั่งยืนเพราะปลาไมอาจขยายพันธุได  ผูมีสวนเกี่ยวของควรรวมระดมปญหา อุปสรรค
และทางออกตลอดจนความตองการรวมกันกับชาวบานใหมากกวาการยัดเยียดใหเพียงฝายเดียว 

3) การเรียนรูและเสริมความเขมแข็งใหชมุชนคลิตี้ลาง 
ชาวคลิตี้ลางใชประสบการณจากการสัมผัสกับหนวยงานหลายที่เขามาในชุมชน ไดนํา

ความรูแบบใหมและเกาเขามาผสมผสาน ปรับเปลี่ยนเปนความเขาใจใหม นําประสบการณที่พบ
เจอ จากการไดพูดคุยและไดเรียนรูกับบุคคลตางๆ เขามาปรับใชและตั้งคําถามกับความจริงจังใน
การแกปญหาของหนวยงานรัฐ   พวกเขารับรูวาการเขามาของหนวยงานตางๆ โดยสวนใหญนั้น 
เปนไปในลักษณะการเขามาเพื่อเอาผลประโยชนเฉพาะหนา บางทํารายงานสงกระทรวง บางสราง
ภาพใหองคกร แตทวายังมิไดชวยแกปญหาใหพวกเขาเลย 

ในภาวะปจจุบันชาวคลิตี้ลางสวนใหญเปนผูบอกปรากฏการณปญหาที่เขาประสบกับ
ตัวเอง ครอบครัวและชุมชน สามารถพูดถึงอาการความทุกขทรมานที่เปนเรื่องของตนเองและ
วิพากษหนวยงานที่เขามาแสดงความรับผิดชอบตอปญหาดังกลาวได แตนอยคนที่จะรับรูถึงสังคม
ภายนอกวามีการตอบรับและขยับเขยื้อนตอปญหาของพวกเขาอยางไร หลายคนมิรูสิทธิวาตอง
ดําเนินการกับปญหานี้ตอไปอยางไร  ผูศึกษาเห็นวาเราควรเขาไปติดอาวุธทางความคิดใหชาวค
ลิตี้ลางและใหเขาเขมแข็งดวยตัวเอง  การเขาชุมชนของทุกกลุมไมวาจะเปนเจาหนาที่ รัฐ 
นักพัฒนาเอกชน นักวิชาการ นักศึกษา ส่ือมวลชน ทุกคนตางมีวัตถุประสงคในการเขามาที่ตางกัน 
แตลวนเปนไปเพื่อชวยแกปญหาใหชาวคลิตี้ลางทั้งสิ้น ทั้งหลายเหลานี้ผูศึกษาเห็นวาเราควรที่จะ
ทําใหเขาเขมแข็งและสูดวยความคิดและพลังของตัวเองไดจริงๆ ดวย ซึ่งดูจะเปนการชวยพวกเขา
ในระยะยาวมากกวาการทําอะไรเฉพาะหนา จึงมีความสําคัญอยางยิ่งที่ตองสรางกระบวนการ
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ชุมชน เสริมพลังความเขมแข็งใหพวกเขารูสิทธิและพึ่งตัวเองได การแกปญหาของหนวยงานภาค
สวนตางๆ ตองเกิดขึ้นโดยใชกระบวนการมีสวนรวมจากชาวคลิตี้ลางดวย เพื่อใหเขารับรูปญหา มี
สวนรวมในการขยับเขยื้อนและเปนเจาของปญหาของตัวเองอยางแทจริง 

4) ชุดความรูใหมเร่ืองอันตรายจากตะกั่วดัดแปลง 
จากการศึกษาพบวาชาวคลิตี้ลางตองการรูวา “เหมืองแรมีการดัดแปลงตะกั่วธรรมชาติ

อยางไร ใสน้ํายาหรือสารเคมีที่มีฤทธิ์อยางไร ทําไมจึงกลายมาเปนสารตะกั่วที่มีพิษ”  ตรงจุดนี้      
ผูศึกษาเห็นวา เจาหนาที่ที่เกี่ยวของควรมีโครงการสรางความเขาใจเรื่องการนําตะกั่วมาใช 
อันตรายที่เกิดขึ้นและการดํารงอยูในสภาพชีวิตใหม วิธีนี้อาจเปนทางออกของปญหาอีกทางหนึ่งที่
ทําใหชาวคลิตี้ลางมีความรูชุดใหมที่สามารถรับมือกับสภาพสิ่งแวดลอมทามกลางความเสี่ยงได  
โดยมีเงื่อนไขวาเจาหนาที่ผูใหความรูใหมนี้ ควรใชภาษาที่เขาใจงาย ตองเชื่อมโยงกับวิถีการผลิต 
กิจกรรมในชีวิตประจําวันและพรอมเขาใจในชีวิตวัฒนธรรมของชาวกะเหรี่ยงซึ่งเคยดํารงอยูและมี
ภูมิปญญาเรื่องการใชตะกั่วมานับรอยป  

5) การประเมินผลกระทบดานสิ่งแวดลอม 
การประเมินผลกระทบดานสิ่งแวดลอมของคณะทํางานทั้งภาครัฐและเอกชนนั้น โดยสวน

ใหญจะเปนเรื่องทางเทคนิคใชวิธีการทางวิทยาศาสตรในการคํานวณ วัดคาประเมินความเปนไป
ไดตางๆ  แตอยางไรก็ตาม ผูศึกษาเห็นวาเราควรใหชาวคลิตี้ลางในฐานะเจาของปญหาเปนผูมี
สวนรวมคิดรวมแกและรับรูในการทํางานจากคณะทํางานตางๆ ดวย อีกทั้งควรนําระบบความรู
แบบทองถิ่นที่เห็นความเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอม มาแปลงใหเปนความรูที่สามารถปรับจูนกัน
ไดกับความรูแบบวิทยาศาสตร  ที่ผานมาทั้งชาวคลิตี้ลางและผูเชี่ยวชาญตางรูคลายๆ กัน แตดวย
ชุดความรูคนละระบบ ดังเชนการพบเห็นตะกอนใตทองน้ําจํานวนมาก การเห็นกุง หอยมีหินปูน
เกาะที่เปลือก หอยเนื้อนอย ปลาหัวโต เนื้อยุยรสชาติไมหวานเหมือนเดิม การสังเกตวาผักกูดขาง
ลําหวยสูญพันธุ หมูปา นากไมมากินน้ําในหวย เหลานี้เปนชุดความรูและขอสังเกตที่สามารถรวม
พิจารณาในเรื่องผลกระทบตอดานสิ่งแวดลอมไดเปนอยางดี ซึ่งนักวิชาการสิ่งแวดลอมก็สามารถ
วัดคาตะกั่วในน้ํา ดิน พืช สัตวน้ําไดวามีคาตะกั่วมากนอยเพียงใด แลวนําความรูที่ไดทั้งสองชุดมา
เสริมกัน ผูศึกษาเห็นวาความรูทั้งสองชุดควรถูกนํามาปรับใชเขาดวยกัน และเคารพ ยอมรับใน
ความแตกตางและขอจํากัดของกันและกัน จึงจะนําไปสูการทําความเขาใจผลกระทบดาน
ส่ิงแวดลอมที่เปนองครวมมากยิ่งขึ้น 

6) บุคลากรสาธารณสุขและการทํางานดานสุขภาพ 
ในการทํางานดานสุขภาพของบุคลากรสาธารณสุขนั้น นอกจากการใชวิธีทางวทิยาศาสตร

การแพทยที่มีการวัดคามาตรฐานดวยตัวเลขสถิติตางๆ แลว เราควรหันมาพิจารณาองคความรูที่
เปนทัศนะของผูประสบปญหาโดยตรง นําระบบคิดเรื่องความเจ็บปวยทางกาย จิตใจ และสังคม
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เขามาใชในการวิเคราะห อีกทั้งตองคํานึงถึงมิติความเปนชุมชน ที่มีชีวิตและวัฒนธรรม ผูศึกษา
เห็นวาการทํางานทางดานสุขภาพนั้นตองพรอมเขาไปทําความเขาใจในระบบคิดของผูปวยและ
คํานึงถึงความแตกตางทางวัฒนธรรม  บุคลากรทางการแพทยควรแสดงความจริงใจ หันหนาเขา
หากัน บอกถึงขอจํากัดและเงื่อนไขของการทํางาน นําปญหาอุปสรรคที่เกิดขึ้น มากําหนดแนวทาง
รวมกันชาวบาน ทั้งนี้การทํางานดังกลาวตองใชเวลาและการสรางความไววางใจเพื่อกําหนดความ
ตองการของชาวบานไปพรอมกันกับความเปนไปไดของการทํางานดานสุขภาพ  

7) การทํางานแบบสหสาขา   
จากการศึกษาชุมชนคลิตี้ลางทําใหผูศึกษาพบวา ตัวเองเปนเพียงเสี้ยวหนึ่งในการมอง

ปญหาที่มีความซับซอน การทํางานวิจัยเพื่อใหสามารถมองปญหาไดรอบดานนั้น ผูศึกษาเห็นวา
ตองมีองคความรูจากผูเชี่ยวชาญหลากหลายสาขามารวมคิด รวมทํา รวมแกปญหาดวยกัน ดังเชน
มุมมองจากนักธรณีวิทยา วิศวกรสิ่งแวดลอม แพทย นักกฎหมาย นักสังคมวิทยา ผูประกอบการ
และที่สําคัญที่สุดคือองคความรูจากชาวบาน  โดยที่ผูเชี่ยวชาญแตละสาขาควรพรอมที่จะเขาใจใน
ชุดความรูของสาขาอื่นๆ เขาใจในวัฒนธรรม ระบบคิดของสาขาที่เรารวมทํางานวิจัยดวย และควร
ยอนมองความรูของสาขาตนดวยวามีขอจํากัดและตองการความรูจากสาขาอื่นเพื่อมาชวยในการ
แกปญหาใหสําเร็จลุลวงไปได เรียกไดวาเปนการทํางานแบบสหสาขาที่ยอมรับในความแตกตาง
และหลากหลายขององคความรูนั่นเอง  
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ภาคผนวก ก : คําถามที่ใชในการศกึษา 
1. ขอมูลสวนตัว/ครอบครัว บทบาทหญิง-ชาย 
- ชื่อ สกุล  อายุ 
- บทบาททางเศรษฐกิจ  การทําไร  หารายไดเขาครอบครัว 
- การอบรมสั่งสอนลูก ฝกระเบียบวนิัย สอนหนังสือ  การเตรียมอาหาร   
- ทําความสะอาดบาน ซอมแซมบาน  
- การซื้อของใชเขาบาน  เกบ็เงิน  
- การดูแลสมาชิกในครอบครัวเมื่อยามเจ็บปวย  
 
2.ขอมูลดานสภาพแวดลอม 
กอนมีโรงแตงแร (กอนปพ.ศ. 2510) 

ความรูเร่ืองแรตะกั่ว 
-สมัยกอนมีการใชตะกั่วทําอะไรบาง  มีกระบวนการขุดและขั้นตอนการหลอมอยางไรบาง/ หญิง  
หรือชายที่เขาไปขุด  รูไดอยางไรวาในดินมีแรตะกั่วอยู 
- ทานทราบหรือไมวา บริเวณเหมืองแรบองามนั้นมีแรตะกั่ว /เคยเขาไปหรือไม/ใครเปนคนชีจุ้ด  
- สมัยกอน ทีม่ีการใชแรตะกั่ว ไดกอใหเกดิอันตรายแกรางกายผูใชบางหรือไม อยางไร /แรตะกั่วมี
พิษอยางไรบาง  

สายน้าํและวถิชีีวิต 
- กอนมีโรงแตงแร  น้ําในหวยคลิตี้ มีลักษณะเปนอยางไร สี/กลิน่/รสชาติ   
- ทานไดใชน้าํในหวย ประกอบกิจกรรมอะไรบาง (ดื่ม/อาบ/ทําอาหาร/ซักผา/เลี้ยงสตัว  
-ใครเปนคนหาปลา   ดวยวธิีการใด 
- น้ํามีความหมายตอทานและชุมชนอยางไร  
- มีพิธกีรรมใดที่เกี่ยวกับน้ําหรือไม  อยางไร  
- ชุมชนมีการจัดการการใชน้ํา/ขอหาม/การจับสัตวน้าํ อยางไร  
- น้ําในหวยคลิตี้เคยดื่มกินไมไดบางหรือไม  
 
หลังมโีรงแตงแร  (พ.ศ. 2510 - พ.ศ. 2541) 

ความรูเร่ืองแรตะกั่ว เหมืองแรและอันตราย 
- ปจจุบันทานมีการใชแรตะกั่วทาํอะไรบาง/ นาํตะกั่วมาจากที่ไหน/ ใครเปนผูใช (หญิง/ชาย) 
- ทานทราบหรือไมวา บริเวณใดมีแรตะกั่วอยู  
- แรตะกั่ว มปีระโยชน/คุณคา/ความหมายกับทานอยางไรบาง  
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- แรตะกั่วเปนอันตรายตอรางกายหรือไม/ทราบไดอยางไร  
- สารตะกั่วมพีิษตอรางกายอยางไรบาง / ทราบไดอยางไร  
- ทานทราบหรือไมวา โรงแตงแรคลิตี้ตั้งขึ้นเมื่อปใด / ใครเปนเจาของ / นําแรมาจากที่ใด/ ทราบได
อยางไร  เหมืองแรชวยอะไรชมุชนคลิตี้บาง ใหประโยชนอะไร 
- เหมืองแรไดสรางปญหาใหแกชุมชนของทานหรือไม อยางไร  
 การเปลี่ยนแปลงของสายน้าํและวิถีชีวิต 
-ทานพบวาน้ําในหวยเปลี่ยนแปลงไป (คร้ังแรก) ตั้งแตเมื่อใด/มีลักษณะอยางไร (สี/กลิ่น/รส) /
ทราบไดอยางไร   อยากใหเลาเหตุการณปญหาที่พบ ตัง้แตน้ําเปลีย่นแปลง จนถึงปจจุบัน  
- ทานเห็นหรือไม ทราบไดอยางไรวามนี้ําทิ้งจากโรงแตงแร ปลอยลงมาสูลําหวยคลติี้  
- เมื่อทานเหน็การปลอยน้ําทิ้งแลว ทานดําเนนิการอยางไรหรือไม เพราะเหตุใด  
- ปไหนทีน่้ําในหวย ไมสามารถใชไดเลย/ทานแกปญหาอยางไร  
- สัตวน้าํ ปลา/กุง/หอย มีลักษณะอยางไร  
- หญิง/ชาย ไดรับผลกระทบจากการเปลีย่นแปลงดงักลาวตางกนัอยางไร  
- เมื่อไมสามารถใชน้ําในลําหวยได ทานไดใชน้ําจากแหลงใด มาประกอบกิจกรรมในชีวิตประจาํวนั  
 
หลังโรงแตงแรถูกปด (พ.ศ.2541-พ.ศ.2546) 
- น้ําในหวยคลิตี้ มีลักษณะเปนอยางไร สี/กลิ่น/รสชาต ิ  
- ทานไดใชน้าํในหวย ประกอบกิจกรรมอะไรบาง (ดื่ม/อาบ/ทําอาหาร/ซักผา/เลี้ยงสตัว   
-ใครเปนคนหาปลา ดวยวิธกีารใด  
- น้ํามีความหมายตอทานและชุมชนอยางไร  
- มีพิธกีรรมใดที่เกี่ยวกับน้ําหรือไม  อยางไร  
- ชุมชนมีการจัดการการใชน้ํา/ขอหาม/การจับสัตวน้าํ อยางไร ใหน้าํ/สัตวน้าํอุดมสมบูรณ   
 
3. ขอมลูดานสุขภาพ การอธิบายความเจ็บปวย 
- ทานทราบหรือไมวาความเจ็บปวยจากสารพิษตะกั่ว เปนอยางไร 
- ทาน/สมาชิกในครัวเรือนปวยจากสารพษิตะกั่วหรือไม ทราบไดอยางไร  
- การเจ็บปวยจากโรคทัว่ไป กับการเจ็บปวยจากสารพิษตะกั่วตางกนัอยางไร  
 - ชวงกอนป พ.ศ. 2510  สุขภาพของทาน/สมาชิกในครัวเรือนเปนอยางไร 
 - ชวงป พ.ศ.2510-2546 สุขภาพของทาน/สมาชิกในครัวเรือน เปนอยางไร มีอาการ/รักษาอยางไร 
-  ทาน/สมาชิกในครัวเรือนของทานเคยมอีาการเจ็บปวย/เสียชวีิต หรือไม อยางไร กี่คน   
- ทานเคยไปหาหมอทรง/ไสยศาสตร หรือไม หมอบอกวาเปนอะไร  
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- หมอสมนุไพร ไดรักษาอาการความเจ็บปวยนีห้รือไมอยางไร 
- รูสึกอยางไรเมื่อสูญเสียคนที่รัก  
-รูสึกอยางไรเมื่อเพื่อนบานเสียชีวิต  
-หญิง-ชาย ใครมีความรูสึกทกุขทรมานใจในความสูญเสยีมากกวากนั  เพราะเหตุใด 
- หญิง-ชาย มกีารแกปญหา-รักษาสุขภาพตางกนัหรือไม  
- ปญหาน้ําปนเปอนสารตะกั่วนีม้ีผลกระทบตอพัฒนาการดานการเรยีนของบุตรทานหรือไม  
-ทานคิดวาสาเหตุที่เด็ก มีอาการทางสมอง รางกายในแบบตางๆ นั้นเปนผลจากปจจัยใด  
- ในความเขาใจของทาน หมอคือใคร/ตองปฏิบัติตนตอคนปวยอยางไร 
- รูสึกอยางไรตอการรักษาของหมอ 
 
4. ขอมูลการรับมือกับปญหา 
ชวงหลังมีโรงแตงแร (พ.ศ.2510-2541) 
- ตั้งแตน้ําในหวยดูผิดธรรมชาติไป ทานปฏบิัติตนอยางไร / มีการเรียกรองหรือแกไขอยางไรบาง / 
ไปรองเรียนหนวยงาน/รองตอเหมือง  
-คิดวาหญิง-ชายมีสวนหรือบทบาทในการแกปญหาน้าํเสียจากพิษสารตะกั่วนี้ไดอยางไรบาง  
- ทานคิดเหน็/รูสึกอยางไรตอการปลอยน้าํแรลงสูหวยคลิตี้ 
-ปญหานี้ไดสงผลกระทบตอความขัดแยงในครัวเรือน-ชุมชนของทานหรือไม อยางไร  
-ปญหาการเปลี่ยนแปลงดานสิ่งแวดลอมและสุขภาพ มผีลกระทบตอวิถีชีวิตทางเศรษฐกิจ สังคม
วัฒนธรรม-ความสัมพันธในครัวเรือน-ชุมชน ของทานหรือไมอยางไร  และทานปฏิบตัิตนเชนไร  
  
ชวงหลังโรงแตงแรถูกปด (พ.ศ.2541-2546) 
- หลังจากปญหาพิษสารตะกั่วในหวยคลติี้เปนขาวดงั ทานไดดําเนนิการแกปญหาอยางไร / มีการ
เรียกรอง-มีสวนรวมในการแกปญหาอยางไร (หญิง-ชาย มีบทบาทอยางไร) 
- ทานคิดวาจะจัดการกับปญหาสารตะกัว่ในหวยและความเจบ็ปวยอยางไรตอไป 
- ทานทราบหรือไมวา หนวยงานใดมาติดประกาศหามกินปลา และใชน้ําในหวย/ 
 ติดประกาศตัง้แตปใด เพราะสาเหตุใด 
- เมื่อมีการประกาศหามกินปลา กนิน้ําในหวย  ทานปฏบิัติตัวอยางไร / 
กินปลา-ใชน้ําอยูหรือไม เพราะเหตุใด 
-ในตอนนี้คิดวาตัวเองมีสิทธทิี่จะไดรับการชวยเหลือจากใครบาง  
(รัฐ/หมอ/ เจาของเหมือง/ส่ือมวลชน)  อยางไร  เพราะเหตุใด 
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-คิดอยางไรกบัการชวยเหลอืของ รัฐ/หมอ/NGO/ส่ือมวลชน/เหมืองแร ที่เขามาในหมูบาน และมี
การแกปญหาใหแกตัวทานและชุมชนไดหรือไม อยางไร 
- มีการจัดการกองทนุ 1 ลานที่เจาของเหมืองมอบใหอยางไร  
-ปจจุบัน ปญหาการเปลี่ยนแปลงดานสิง่แวดลอมและสขุภาพ มีผลกระทบตอวถิีชีวติทางเศรษฐกจิ 
/สังคมวัฒนธรรม-ความสัมพนัธในครัวเรือน-ชุมชน ของทานหรือไม อยางไร  และทานปฏิบัติตน
เชนไร   
- ที่ผานมาชุมชนมีกจิกรรมอะไรที่รวมกนัเพื่อใหกาํลังใจคนในชุมชนหรือไม อยางไร 
- ตอนนี้ใหกาํลังใจกับคนในครอบครัว ชุมชนอยางไร 
- ชุมชนมีการจัดกิจกรรม/พธิีกรรมเพื่อรักษาอาการเจ็บปวยบางหรือไม อยางไร  
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ภาคผนวก ข : การเขียนจากชาวบาน 
 

การตอสูของชาวบานคลิต้ีลาง กรณีปญหาผลกระทบจากเหมืองแรตะกั่ว 

 
กําธร  ศรีสุวรรณมาลา 

แกนนําชาวบานคลิตี้ลาง 
22 มีนาคม 2547 

 
นับต้ังแตป 2541 ปญหาผลกระทบจากเหมืองแรตะกั่ว ถูกเปดโปงและตีแผใหสาธารณะ

ไดรับรู เวลาไดลวงเลยมาจนถึงป 2547   6 ป ที่ผานมาของการแกปญหาจากภาครัฐ ในความรับรู
และความเขาใจของชาวบานจะเปนอยางไร...  ณ ที่นี้แกนนําชาวบานคลิตี้ลางจึงไดรวมสะทอน
ความจริงในการตอสูและแสดงความรูสึกตอปญหาเกิดขึ้นดังลําดับเหตุการณตอไปนี้... 
ป พ.ศ.2541   คุณสุรพงษ  กองจันทึก รวมกับนักขาว 3 คน ไดลงมาที่หมูบาน  

คลิต้ีลาง  มาเห็นน้ําในลําหวยคลิตี้มีลักษณะขุน สีน้ําตาล  คุณสุรพงษไดถาม
ชาวบานวา “ทําไมน้ําจึงขุนและมีกลิ่นเหม็น”  ชาวบานตอบวา “เหมืองแรได
ปลอยน้ําเสียลงมาอยางนี้ เปนเวลากวา 20 ปแลว”  คุณสุรพงษ จึงถามตอวา 
“อยากใหน้ําในหวยใสหรือไม”  ชาวบานก็รีบตอบวา “อยากใหใสกลับคืนมา
เหมือนเดิม จะมีทางชวยพวกเราไหม” คุณสุรพงษบอกวาถาเชนนั้นใหไปยืนชี้น้ํา
แลวจะถายรูปไป  ชาวบานก็ดีใจ รีบไปกันทั้งหมูบาน ไปชี้น้ํา ถายรูป แลวก็
กลับมารางหนังสือรองเรียนถึงหนวยงานกรมควบคุมมลพิษ พรอมกับลง
ลายเซนกันทั้งหมูบาน  และคุณสุรพงษก็กลับไป         3 วันตอมาก็มีขาวดัง
ออกมา จนเจาหนาที่ที่เกี่ยวของอยูไมติด ไดมีเจาหนาที่มาลงพื้นที่ตรวจสอบ
ขอมูลวาจริงหรือไม ซึ่งก็ไดขอสรุปวาเปนเรื่องจริง 

ป พ.ศ. 2542   พวกเรารวมตัวกันอยางเขมแข็ง ออกเคลื่อนไหวไปหลายๆ ที่ ทํา
ใหเจาหนาที่อยูไมได ก็มีหนวยงานสาธารณสุขตองลงพื้นที่ตรวจสอบพบวา
สารตะกั่วในลําหวยเกินมาตรฐาน  ไมสมควรใชอาบใชกิน สัตวน้ําในลําหวยก็กิน
ไมได เพราะสารตะกั่วเกินมาตรฐาน หมอสาธารณสุขไดมาบอกชาวบานวา 
“หามใชน้ํา หามกินปลา เพราะในน้ํา ในปลามีสารตะกั่ว” ชาวบานก็ตอบ
หมอวา “เขาเพิ่งเดินผานน้ํามาเมื่อกี๊ ก็กินมาอิ่มๆ”  หมอถามชาวบานวา “ที่ผาน
มาหลายป กินน้ําที่ไหน” ชาวบานตอบวา “กินน้ําในลําหวยนี้แหละ” หมอก็เจาะ
เลือดชาวบานไปตรวจ พบวาชาวบานมีสารตะกั่วในเลือดทั้งหมูบาน บางคนเกิน
มาตรฐาน บางคนมีปานกลาง  ซึ่งมาตรฐานของเด็ก 25 ไมโครกรัม ถาเกิน 25 
ถือวาอันตราย  มาตรฐานของผูใหญ 40 ไมโครกรัม ถาเกิน 40 ถือวาอันตราย  
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สาธารณสุขเขามาตรวจเจาะเลือด 2 ครั้ง ก็มาแจงผลเลือด พบวาเพิ่มขึ้น 
ตอมาสาธารณสุขเขามาเจาะเลือดอีก แตก็ไมแจงผลเลือดอีกเลย พวกเรา
ไดผลักดันใหปดเหมืองแรตลอดไป    

  เมื่อวันที่ 11 กุมภาพันธ  บานแกนนําคือนายกําธร  ศรีสุวรรณ
มาลา ถูกไฟไฟไหมโดยไมรูสาเหตุ  ก็ไดทําเรื่องไปที่อําเภอ ทางอําเภอได
ชวยเหลือ มอบสังกะสีให 70 แผน และเงินอีก 5,000 บาท  วันที่ 20 พฤษภาคม 
นายกําธรไดปลูกบานอยูอาศัย มีชาวบานมาชวยสราง นําขาว เส้ือผา หมอหุง
ขาว จานชามมาให เพราะเราอยูหมูบานเดียวกัน เมื่อมีทุกขก็ทุกขดวยกัน มี
สุขก็สุขดวยกัน และรวมกันตอสูตลอดมา 

ป พ.ศ. 2543  พวกเราไปสัมมนาเรื่องสารตะกั่วและเรียกรองใหยกเลิกปดเหมือง
แรตลอดไป ที่ศาลากลางกาญจนบุรี  ในชวงปนี้แกนนําไดใหสัมภาษณนักขาว
เปนระยะๆ  ในปเดียวกันนี้พวกเราไดไปขึ้นเวทีสัมมนาที่ศาลา 60 พรรษา และที่
สถาบันราชภัฎกาญจนบุรี  ไดไปพูดคุยถึงการรักษาสารตะกั่ว ใหยายโรงแตง
แร คลิต้ีออกและมีการฟนฟูลําหวย  ตอมาผูนํา แกนนํา ไดใหสัมภาษณ
นักขาวอีกเปนระยะๆ  โดยตองการใหยายโรงแตงแรออก  ตอมาเจาหนาที่กรม
ทรัพยากรธรณี ไดเขามาคุยกับชาวบานวา การยายโรงแตงแรออกและฟนฟูลํา
หวยเปนเรื่องยาก  ถายายชาวบานออกเปนเรื่องงายกวา แตชาวบานไมยอม
ยาย  เปนตายอยางไรก็จะอยูในหมูบานคลิต้ีตลอดไป  

ป พ.ศ. 2544   พวกเราพากันไปสัมมนาที่ ศาลากลางจังหวัดกาญจนบุรีอีกครั้ง มี
การสัมมนาเรื่องสารตะกั่วในลําหวยคลิตี้ ชาวบานเรียกรองใหยายโรงแตงแรออก
และใหฟนฟูลําหวยคลิตี้ และใหสาธารณสุขลงมารักษาโรคสารตะกั่วแกชาวบาน 
สาธารณสุขลงมาเจาะเลือดเปนระยะ โดยไมแจงผลเลือดเลย พวกเรา
ชาวบานและคุณสุรพงษ รวมกับนักขาวไดเรียกรองใหเจาของเหมืองแสดงความ
รับผิดชอบจากการที่ปลอยน้ําแรลงสูลําหวย โดยเรียกเงินเปนจํานวน 1 ลานบาท 
เพื่อเปนคารักษาพยาบาลที่ชาวบานเจ็บปวย คุณสุรพงษ ไดรับนําเรื่องไปสงใน
สวนของเงินที่เรียกรองไป 1 ลานบาทนั้น กรมทรัพยากรธรณีบอกวา “ถาชาวบาน
อยากไดก็ใหไปฟองเอาเอง มีปญญาฟองหรือไม”   ตอมาพวกเราไปสัมมนา
เรื่องสารตะกั่วที่นครปฐม  ตอมามีนักขาวชองไอทีวี ชอง 7 ชอง 5 และชอง 
11 มาทําขาวในหมูบานเปนระยะๆ 

ชวงเวลาตอมาคุณสุรพงษ  สงขาววาเจาของเหมืองแรพรอมจะใหเงิน 1 
ลานบาท แตตองไปรับเงินที่ตึกรัฐสภา พวกเราก็ไปกัน 5 คน แกนนําและผูนําได
คุยกันกับเจาของเงินวา “ที่จะใหเงินเรานี้มีขอแมหรือไม ถามีพวกเราจะไมรับเงิน
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ของทาน” เจาของเงินพูดวา “ไมมีขอแมใดๆ ทั้งสิ้น”  พวกเราก็รับเงินมา แบงเปน 
2 สวน สวนละ 5 แสนบาท  โดยเปนคารักษาพยาบาลและกองทุนประกอบอาชีพ 

ตอมาสาธารณสุขและกรมควบคุมมลพิษลงตรวจน้ําเปนระยะๆ ไดมีการ
เปดเวทีเกี่ยวกับตะกั่วในลําหวย ที่กรุงเทพฯ สรุปวาจะยายชาวคลิต้ีลาง
ออกเพราะการฟนฟูลําหวยเปนเรื่องยาก ถายายชาวบานออกนั้นงายกวา 
อันนี้เปนขอสรุปของสาธารณสุข ตอมาแกนนํา 3 คน ไดแกนายกําธร นายคาร
ใจและนายชาตรี ไดเดินทางไปที่กระทรวงสาธารณสุข เพื่อพบรัฐมนตรีวาการ
กระทรวงสาธารณสุข โดยไดพูดคุยกันในเรื่องการยายหมูบานและบอกวา
ชาวบานไมยอมยาย ถาจะยายตองยายเหมืองและฟนฟูลําหวย ตองรักษา
ชาวบานที่เปนสารตะกั่ว   วันนั้นไดขอสรุปวาทานรัฐมนตรีสุรพงษ สืบวงศลี จะ
สงหมอลงมาที่หมูบาน 2 คน ใหมารักษาสารตะกั่วและความเจ็บปวยอื่นๆ  

ตอมารัฐมนตรี  4 กระทรวงจะลงพื้นที่หมูบานเพื่อติดตามเรื่องสาร
ตะกั่ว วันที่จะลงไดมีการสงขาวมาวารัฐมนตรีจะมาที่บานคลิตี้ลาง พอถึงวันที่จะ
ลงกลับลงที่คลิตี้บน ชาวบานคลิตี้ลางก็มาคุยกันวารัฐมนตรีคิดอยางไรถึงลงที่ค
ลิตี้บน ทําไมไมลงคลิตี้ลาง พวกเราก็รวมตัวกันและตกลงวาพวกเราพรอม
จะตั้งมอบกับรัฐมนตรีที่ไมยอมลงมาคลิต้ีลาง พวกเราชวยกันเขียนปายวา 
“ไมเอาเหมืองแร ไมเอาสารตะกั่ว ไมเอานํ้าตะกั่ว จะเอานํ้าใสสะอาด  ให
น้ําใสคืนกลับมา” เราเขียนปายเสร็จ พวกเราก็ขอรถของหนวยทหารพัฒนา (น.
พ.ค.กลาง) 2 คันใหญๆ แลวพวกเราก็ข้ึนไปรอรัฐมนตรีที่คลิตี้บน ประมาณ 11 
โมง รัฐมนตรี 4 กระทรวงก็นั่ง     เฮลิคอรปเตอรมาลงที่โรงเรียนบานทุงเสือโทน 
เมื่อรัฐมนตรีลงมา พวกเราก็เอาปายกางเดินตรงไปหารัฐมนตรี มีตํารวจ 30 นาย 
กันไมใหเขาไปหารัฐมนตรี พวกเราแหวกและชนตํารวจ 30 นายดวยความวุนวาย 
ในที่สุดรัฐมนตรีก็มาหาพวกเรา ก็ไดคุยกันวา ชาวบานไดถามรัฐมนตรีวาจะ
ลงคลิตี้ลางอีกไหม รัฐมนตรีตอบวาจะลงบานคลิตี้ลางแนนอน โดยจะเขาไปดูโรง
แตงแรกอน ชาวบานก็ถอยกลับมาข้ึนรถแลวไปรอรัฐมนตรีที่บานคลิตี้ลาง บริเวณ
หนวยพัฒนาและสงเคราะหชาวเขา รอประมาณ 2 ชั่วโมง รัฐมนตรีก็มาถึง ไดมี
การพูดคุยกันถึงเรื่องสารตะกั่วใน     ลําหวย รัฐมนตรีสุรพงษ สืบวงศลี ได
กลาววาพื้นที่บริ เวณปาแถวนี้ เปนแหลงแรตะกั่ว ซ่ึงเปนสารตะกั่ว
ธรรมชาติ  ตัวแทนชาวบานโดยนายกําธรไดกลาวโตกลับวา ถาเปนสารตะกั่ว
ธรรมชาติแลวทําไมคนรุนปูยาตายาย อยูมาไมเกิดผลกระทบอะไร อยูกัน
เปนสุขแตคนรุนพวกเราทําไมเกิดผลกระทบอยางรุนแรง เราเห็นวานาจะมี
สาเหตุจากตะกั่วที่มนุษยเอามาดัดแปลง ทําใหเกิดปฏิกิริยาโดยใชสารเคมี ซึ่งได
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ทําลายนานาชีวิตในลําหวย ทําไมน้ําในลําหวยจึงเหม็น ที่ผานมาหลายทานหาวา
ชาวบานคลิตี้ลางเชื่อ NGOs ผมไดตอบกับรัฐมนตรีวา “พวกเราไมเชื่อใคร
ทั้งสิ้น ถึงแม NGOs เราก็ไมเชื่อ แตเราจะเชื่อทุกทานที่มาพูดความจริง ถึง
จะมีนักวิชาการลงพื้นที่ตรวจสอบ จะมีเครื่องมือเทคโนโลยีทันสมัย จะตรวจ
ออกมาประเด็นไหนก็ตาม พวกเราก็ตรวจเหมือนกันแตไมมีเครื่องมือทันสมัยอะไร 
เรามีเพียงการเอาชีวิตเปนเครื่องมือตรวจน้ําตะกั่ว เราใชอาบใชกินมา 20 กวาป 
สัตวเลี้ยงของเราก็ลมตาย ชักดิ้น ตอหนาตอตา เพราะฉะนั้นความจริงอะไร พวก
เรารูดี”  

รัฐมนตรีสุรพงษ ไดกลาววาตองฟนฟูลําหวยเหนือหมูบาน ตอง
สรางฝายกักตะกอน และหมูบานตองขุดรอกตะกอนออก เปนการสรุปของ
รัฐมนตรีสุรพงษ สืบวงศลี กอนกลับออกจากหมูบานคลิตี้ลางไป  ตอมากรม
ควบคุมมลพิษไดมาสรางฝายดักตะกอน 2 จุด เหนือหมูบาน รอใหตะกอน
มาตกอยูหนาฝายแลวจะตักเอาไปฝงกลบ   

ป พ.ศ. 2545  พวกเราไดไปที่หองสงขาว ชอง 5  กองทัพบก โดยมีนายกําธร       
ศรีสุวรรณมาลาและนายกิตติ นาสวนกิตติ ไปพูดถึงเรื่องสารตะกั่วในผลเลือด
และการเจ็บปวยของชาวบาน ตลอดจนผลกระทบตางๆ ผมเองชี้แจงวาตวัผมก็
มีสารตะกั่วในเลือด 44 ทางพิธีกรกลาววา ในตางประเทศชี้วาถามีสารตะกั่วใน
เลือด 10 ตองเขารักษาตัวในโรงพยาบาลแลว  เมื่อเราแถลงขาวเสร็จก็เดินทาง
กลับบาน ตอมาผมเองก็ผลักดันใหมีการฟนฟูลําหวย ผมใหสัมภาษณนักขาว
ที่เขามาในหมูบานเปนระยะๆ 

ตอมาพวกเราก็ไปเวทีสัมมนาที่จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ก็ไดพูด
ถึงการรักษาของชาวบานวาหมอไมคอยสนใจในความเจ็บปวยของ
ชาวบาน  วันตอมาพวกเราไดไปเดินขบวนกับพวกสมัชชาคนจนจํานวนมาก
ที่มาเรียกรองสิทธิ ที่อนุสาวรียประชาธิปไตย   ชวงบายพวกเราไดไปที่
กรรมการสิทธิมนุษยชน คณะกรรมการสิทธินําโดยคุณสุนี และคุณวสันต เปน
ตัวแทนมารับฟงปญหาเรื่องเหมืองแรวาชาวบานไมตองการเหมืองแรและโรงแตง
แร ตองการใหยายออกและพูดถึงเขื่อนโรงไฟฟาพลังน้ําที่จะสรางในลําหวยคลิตี้
ดวย  วันตอมาพวกเรา 12 คน แบงกัน 2 กลุม กลุมที่ 1 ไปพูดที่เวทีนานาชาติ 
ในงานสิ่งทาทายความมั่นคงของมนุษยในโลกไรพรมแดน ที่จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย พูดถึงผลกระทบของชาวบานกับเหมืองแร  กลุมที่ 2 ไปที่
โรงพยาบาลราชวิถีไปรับรักษาสารตะกั่ว เมื่อไดยามาก็เดินทางกลับบาน ตอมามี
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กรรมการสิทธิไดลงมาในหมูบาน ไปพูดคุยกับชาวบานและไปดูเหมืองแร โรงแตง
แรเสร็จแลวก็กลับ  พวกเราก็รอการแกปญหาของ       ลําหวยแตไมมีการ
แกปญหา  ตอมา พวกเราก็ไดไปที่กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม เขาพบรัฐมนตรีประพัฒน  ปญญาชาติรักษ  ผมนายกําธร ได
เปนตัวแทนยื่นหนังสือกับรัฐมนตรีประพัฒนวา ขอใหทานรัฐมนตรีผูมีอํานาจ 
ขอใหปดเหมืองแรรอบทุงใหญและขอใหยายโรงแตงแรที่ต้ังอยูริมหวยค
ลิต้ีออก       ทานรัฐมนตรีก็ถามวา “ถายายชาวบานออกจะยายไหม” ผมตอบวา 
“ชาวบานไมยอมยายแนนอนเพราะวาเหมืองแรตั้งทีหลังชาวบานอาศัยอยู 
ชาวบานอยูมารอยกวาป น้ําเนาเสียแมแตหยดเดียวก็ไมไดใสลงไป การยาย
ชาวบานเปนสิ่งที่ถูกตองแลวหรือ”  รัฐมนตรีก็ตอบวา “เขาใจแลว ไมเปนไร
จะแกไขปญหานี้ใหอยางสวยงาม”  เมื่อพูดคุยเสร็จเราก็เดินทางกลับบาน  
ไมกี่วันตอมา ก็มีเจาหนาที่ 100 กวานาย เขามาที่เหมืองแรใหมีการขนยายโรง
แตงแร ยายคนงานและที่อยูอาศัยออก  

ป พ.ศ. 2546  พวกเรา 8 คนไดไปพบสภาทนายความวาตองการฟองเหมือง  ทนายความก็
รับฟองในศาลแพง  โดยที่ไมตองวางเงินบนชั้นศาล  

ป พ.ศ. 2547 ตัวแทนชาวบาน 13 คน ฟองกรมควบคุมมลพิษใหมาฟนฟูลําหวยของเรา  
 
หมายเหตุ  การตอสูของผูนํา แกนนําและชาวบานคลิตี้ลาง เรามีรายชื่อดังนี้ 

ผูนํา  1. นายยะเสอะ  นาสวนสวุรรณ   
2. นายกิตติ  นาสวนกิตติ   
3. นายสมพงษ  ทองผาไฉไล 

แกนนาํ 1. นายกําธร  ศรีสุวรรณมาลา 2. นายประจกัษ  ผาภูมิชลาธาร 
  3. นายสมชยั   ทองผาภูมิปฐว ี 4. นายคารใจ  บุญเสริมถาวรนิจ 
  5. นายกาเวยี  นาสวนกนก 6. นายสนุทร  โตงฟา 
  7. นายประเสริฐ  วิชาไพบูลย 8. นายชาตรี  ทองผาภูมิประภาส 
  9. นายเนโท  นาสวนนิวฒัน   

พรอมดวยชาวบานคลิตี้ลางทุกคน 
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ความรูสึกตอปญหาจากเหมืองแรตะกัว่ 

กําธร  ศรีสุวรรณมาลา  อายุ 36 ป    
ชาวบานคลิตีล้าง 

 

 ที่ผานมาผมตอสูเร่ืองเหมืองแรตะกั่วมาเปนเวลา 6 ปแลว  เหมืองแรไดปลอยน้ําเสียลงสู
ลําหวยคลิตี้ และในหมูบานยังมีปญหาพื้นที่ทํากินถูกเจาหนาที่ปาไมยึดอีก มีโครงการจะทํา
โรงไฟฟาพลังน้ํา ปญหาหลายอยางเกิดขึ้นทําใหชาวบานสับสนไปหมด ในเรื่องสารตะกั่วก็
ประกาศหามไมใหชาวบานชาวบานกินน้ํากินปลาในหวย  เร่ืองที่ทํากินชาวบานก็ถูกหามไมใหทํา
กินเพราะพื้นที่เหลานี้ถูกยึดเปนคดีรวมประมาณ 400 ไร ผมเองตอสูมาโดยคิดถึงสวนรวมเปนหลัก 
ผลที่เกิดกับผมคือ บานถูกเผา ผมตองติดคุกติดตะราง เสียเงินคาปรับ    

ผมคิดวาเจาหนาที่ทุกองคกรอางแตกฎหมาย แตพอเอากฎหมายมาใชจริงๆ แลว 
กลับใชบังคับเฉพาะตัวชาวบานที่ไมรูกฎหมาย คนจนที่ไมมีเงิน คนที่ดอยโอกาส แตนายทุน
หรือหนวยงาน เจาหนาที่ที่ทําผิดกฎหมายนั้น กฎหมายกลับทําอะไรไมได  ผมทํากินในพื้นที่ 2 ไร 
ไมมีเอกสารสิทธิ์ ทําผิดกฎหมาย ตองติดคุก เสียคาปรับ แตพอหันมามองที่เจาของเหมืองแรตะกั่ว 
เขาปลอยน้ําเสียลงลําหวยคลิตี้ ทําใหชาวบานสัตวเลี้ยง สัตวน้ําและสัตวปาลมตายจํานวนมาก 
แตกฎหมายกลับเปนงอย ทําอะไรไมได ผมคิดวาคงเปนเพราะผูมีอํานาจใชกฎหมายถูกเงิน
ตะกั่วกินไปหมดกระมัง... 
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เหมืองแรปลอยน้ําแรลงหวยของเรา 
ธีรพงษ นาสวนสุวรรณ อาย ุ28 ป   

ชาวบานคลิตีล้าง 

 

 สมัยกอนน้ําในลําหวยของเรานี้ เราไดใชดื่มใชอาบ  ถาเราไมเห็นเหมืองแรปลอย
น้ําแรลงหวย เราคงไมกลายืนยนัถึงวันนี้หรอก  หลงัจากที่เขาปลอยน้ําแรลงสูลําหวยก็ทาํให
ลองลําหวยตืน้เขิน ชวงน้าํแรลงหนกักท็ําใหน้าํหวยขุนตลอดทั้งป ปลาตัวเล็กตายเยอะมาก 

เมื่อกอนหวยคลิตี้มีหอยมากปจจุบันก็ไมมีแลว คงจะตายไปหมดตอนทีน่้ําแรลงหนัก (ในชวงป 
พ.ศ. 2537) 

ในหมูบานของเรามีคนปวยที่ผิดสังเกตหลายคนและตายไปแลวก็หลายคน เรารูสึก
เสียใจมากที่ญาติพี่นองของเราตองจบชีวิตไปกับสารนรกนี้ แมกระทั่งควายในหมูบานก็ไม
เหลือ พวกเราคิดวาเจาของเหมืองและผูที่ไดรับประโยชนจากการทําเหมืองนี้ตองรับผิดชอบ  
คนเราถาไมเจ็บปวย อยากจะทํางานอะไรเราก็ทําไหว แตมาวันนี้เราโดนสารตะกั่วเขาสูรางกาย 
ปกติเราทํางานไดทั้งวัน รางกายของเราก็ไมเห็นเปนอะไร แตเดี๋ยวนี้ในวันหนึ่งๆ เราทํางานไดแค 4-
5 ชั่วโมงก็แยแลว เพราะรางกายของเราไมแข็งแรงเหมือนเมื่อกอน แนนอนคาใชจายตองสูงขึ้น ถา
เราปวยหนักทนไมไหวก็ตายไป ถายังไมทันตายก็ตองไปหาหมอ ถาหมอรักษาเราดี เราก็ดีใจ
และรูสึกวาหมอเปนที่พึ่งของชีวิตเราได แตถาหมอไมดีไมรักเพื่อนมนุษยดวยกัน เห็น
อยางนี้แลวไมอยากเจอหนาหมอเลย  เอาเปนวาถาหมอดีก็ขอใหเจริญ ถาหมอชั่วก็ขอใหทําดี
ข้ึนแลวกัน  มนุษยตะกั่วอยางเราจะไดหายจากสารนี้เสียที… 

จากการตอสูที่ผานมา โดยเฉพาะในชวงที่น้ําแรลงหนักๆ ชาวบานทั้งหญิงชายตางชวยกัน 
เมื่อนักขาวชองไหนมา เราก็จะใหขาวไปหมด คิดวาถาไมไดนักขาวเหลานี้ ปญหาเหมืองแรตะกั่วที่
สรางความเดือดรอนใหแกเราคงไมดังขึ้นมา เราตองขอบคุณนักขาวที่ดี ที่ชวยเหลือเพื่อนมนุษย
ดวยกันมาตลอดและขอแสดงความเสียใจใหกับนักขาวที่มาทําขาวนี้แลวตองถูกออกจากงาน (ถา
มีนักขาวที่ตองออกจากงานนี้)  เราขอเปนกําลังใจใหนะ  สวนนักขาวที่ไมดีนั้น เราไมขอบคุณหรอก   

เราอยากใหน้ําในลําหวยของเราสามารถดื่มกินไดเหมือนเมื่อกอน เราตองการให
เจาของเหมืองแรตะกั่วมารับผิดชอบตอความเจ็บปวยของพวกเรา ถาสารนี้หมดจากหวยค
ลิตี้ไปเราคงจะดีใจมาก สวนสารตะกั่วในเลือดของเราซึ่งทําใหเราเจ็บปวยอยูทุกวันนี้ ก็อยากให
หมดไปและอยากใหหมอมาตรวจรักษาบอยๆ ปละครั้งก็ยังดี และก็ขอใหใบแจงผลการตรวจเลือด
นี้ตรงกับอาการปวยของพวกเราดวย 
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ความเสียหายจากการกระทําของเหมอืงแร 

สมชัย  ทองผาภูมิปฐว ีอาย ุ50 ป  
ชาวบานคลิตีล้าง 

 

 ในอดีตน้ําในลําหวยใสสะอาด อุดมสมบูรณไปดวยพืชและสัตว เราใชน้ําในการอุปโภค 
บริโภค มีประเพณีลอยกระทงทุกป  เราเห็นการปลอยน้ําหางแรตะกั่วของเหมืองดวยตาของ
ตัวเอง (ป พ.ศ.2521) โดยเหมืองจะปลอยในชวงหนาฝนเปนสวนใหญ หรือนานๆ ครั้ง  ชวงนั้น
ปริมาณน้ําแรยังไมคอยเขมขนเทาไหร ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น เราพบวาสัตวน้ําในหวยลด
นอยลง หอยเกิดการสูญพันธุ พืชผักที่ข้ึนตามขางหวยก็หายไป  เราไมสามารถใชน้ําในการ
อุปโภค บริโภคไดเชนเดิม   จากที่น้ําแรตะกั่วลงสูหวยของเรานี้ทําใหเรารูสึกเสียใจมาก เราไมมีวัว
ควายไวขายและใชงาน ทําใหคาใชจายในครัวเรือนสูงขึ้น เพราะพืชพันธุ สัตวน้ําที่เคยหาไดในหวย
กลับตองมาหาซื้อกินแทน   สุขภาพของเราก็เริ่มไมคอยแข็งแรง บางครั้งเราปวดหัว ปวด
ตามขอ ปวดเมื่อยแขนขาบอยๆ   หมอที่เขามาเจาะเลือด ก็ไมรักษาคนปวยที่เปนผูใหญ เรา
อยากใหหมอรักษาทั้งผูใหญและเด็ก     

การแกปญหาในเบื้องตนหลังจากที่น้ําในหวยใชดื่มกินไมไดนั้น ชาวบานก็เ ร่ิมหา
น้ําประปาจากบนเขาเขามาใช ชาวบานหาทางติดตอกับหนวยงานตางๆ ใหเขามาชวยแกไขทั้ง
เร่ืองน้ําและสุขภาพของชาวบาน  เราคิดวาเจาของเหมืองแรและรัฐบาลตองรับผิดชอบกับ
ความเสียหายที่เกิดขึ้น  อยากใหหนวยงานรัฐบาลและผูที่เกี่ยวของเขามาดูแลเรื่องน้ํา และ
สุขภาพของชาวบานและเราตองการใหชาวบานที่มีสารตะกั่วในรางกายสูงเกินปกติเขารับการ
รักษาใหหายดวย 
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ความสญูเสยีที่ผมไมเคยลมื 
สมภาร  นาสวนประภา อาย ุ23 ป 

เยาวชนบานคลิตี้ลาง 

 
ในสมัยตอนที่ผมยังเด็กนั้น เร่ิมต้ังแตผมจําความได อายุประมาณ 5-6 ป ในตอนนั้น 

ผมชอบเลนน้ํากับเพื่อนในหวยมากเลยจนบางครั้งแมตองตามไลตี  น้ําในหวยตอนนั้นทั้งขุนมีกลิ่น
เหม็นมากแตตอนนั้นผมยังไมรูวาน้ําในลําหวยมีสารตะกั่วอยู ทั้งๆ ที่เลนน้ําทุกวันๆ น้ําก็ขุนมากสี
เหมือนขี้โคลน กลิ่นก็เหม็นแรงมาก ขนาดที่ผมนอนอยูที่บานซึ่งไกลจากหวยประมาณ 500 เมตร ก็
ยังไดกล่ินอยูเลย ผมไมรูวามันจะเปนอันตราย  น้ําในหวยตอนนั้นคือสายน้ําหลักของชาวบาน 
เพราะวาเราตองใชน้ําหวยนี้ทั้งอาบกินใชทุกอยาง  ตอนที่ผมอายุได 7 ป  ผมเห็นควายของ
ชาวบานตายลอยอยูในน้ําหวยนี้ มันยังคงติดตาผมอยางชัดเจนมาถึงทุกวันนี้ ในสวนเรื่อง
การปลอยน้ําแรลงหวยของเรานั้น ผมก็ยังจดจําไดดี วันนั้นผมขึ้นไปเที่ยวคลิตี้บน เพื่อนชวนผมเขา
ไปเลนตะกรอที่เหมือง  พอผมเขาไปที่ตัวบําบัดน้ําเสีย ผมไดเห็นเขากําลังปลอยน้ํายาลงสูลําหวย
พอดี เขาใชเครื่องสูบน้ําดูดน้ํายาในบอลงหวย   

ในปจจุบัน ผมรูสึกวาน้ําในหวยของเราดูเขียว ขาว สะอาดขึ้นกวาชวงที่น้ําแรลง แตมันก็
ยังมีตะกอนสารตะกั่วอยูใตพื้นลําหวยอยูเหมือนเดิม  ชีวิตของชาวบานอยางผมก็อยากใหน้ําใน
ลําหวยขาว สะอาด บริสุทธิ์ ไมมีพิษภัย ไมมีอันตรายใดๆ เชนแตกอน เทานี้ผมก็พอใจแลว 
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ใครทํารายหวยคลิต้ีของเรา ? 
เยาวชนบานคลิตี้ลาง 

อายุ 19 ป  

 

สมัยกอนตอนเด็กๆ พอจําความไดน้ําในลําหวยมีความอุดมสมบูรณใส นาเลน 
มองเห็นปู ปลา กุง หอย ตอนนั้นยังไมมีน้ําประปาภูเขาใช  ชาวบานก็จะใชน้ําในหวยไมวาจะดื่ม
กิน เลนหรือวาใชประโยชนอ่ืนๆ เรามีประเพณีลอยกระทงแบบกะเหรี่ยง ซึ่งเราจะใชกระทง
ใหญทําดวยไมไผแลวก็ใสเครื่องคาวหวาน พืชผัก ผลไมในไรลงไปและมีการขอขมาแมคงคาซึ่งเรา
ไดสืบทอดประเพณีของเรานี้ตลอดทุกป   

ในชวงป พ.ศ. 2535 ผมสังเกตพบวาในลําหวยของเรามีการเปลี่ยนแปลงอยางผิดตา 
เนื่องจากทางเหมืองแรซ่ึงอยูทางตอนบนของลําหวย ไดปลอยน้ําแรที่ผานกระบวนการ
สกัดแรตะกั่วลงมาสูลําหวยของเรา ทําใหน้ําในหวยเปลี่ยนสีจากใสเปนขุนมัว เหมือนกับ
น้ําโอวัลตินทันที จากการปลอยแรของเหมือง ทําใหระบบนิเวศทางธรรมชาติไดรับความเสียหาย
อยางมาก ชาวบาน พืช สัตวไดรับผลกระทบจากการปลอยน้ําแรนี้มาก เพราะเราตองใชน้ําในหวย
ในการดํารงชีวิต ทําใหพืช สัตว ไมวาจะเปนกุง หอย ปู ปลา รวมทั้งควายในหมูบานตองลมตาย
เปนเบือ  ในหมูบานก็มีคนปวยและตายไปหลายรายโดยไมรูสาเหตุ ซึ่งสมัยกอนคนในหมูบานก็จะ
โทษผีเจาปาเจาเขาทําใหคนตาย ซึ่งเปนความเชื่อที่พิสูจนหาหลักฐานไมได  สุขภาพของชาวบานก็
มีอาการปวยอยูตลอด ควายที่ตายไปนั้นชาวบานก็รูสึกเสียดายเพราะเลี้ยงกวาจะโตนั้น เจาของ
ตองลําบากมาก ตัวชาวบานเองก็ไมมีรายไดเปนหลักแนนอน เมื่อมีความจําเปนตองใชเงินก็จะเอา
ควายไปขายมาจุนเจือครอบครัว 

  ที่ผานมาคณะกรรมการหมูบานก็มีการตอสูในวิถีทางตางๆ ไดข้ึนไปคุยกับทางบริษัทฯ 
ใหหยุดการปลอยแรลงสูหวย แตก็ไมไดรับความรวมมือ  ผมเห็นวาปญหาที่เกิดขึ้นนี้เกิดจาก
ความโลภ ความเห็นแกตัวของคนที่ไดรับผลประโยชน โดยไมคิดถึงวาผลที่ตัวเองกระทํา
นั้นจะทําใหผูอ่ืนเปนอยางไร   ผมอยากใหหนวยงานที่เกี่ยวของหันมาใหความชวยเหลือ
ชาวบานอยางจริงจัง และผมคิดวาคนที่ทําใหเกิดปญหาซ่ึงก็คือเหมืองแร ทําใหชาวบาน
เดือดรอนก็ตองเปนผูรับผิดชอบในสิ่งที่เกิดขึ้น  ตองรับผิดชอบตอการกระทําของตัวเอง 
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ความรูสึกของเด็กหญิงคนหนึ่ง 
วิลาวรรณ  กระสานติ์พงไพร∗ 

เยาวชนคลิตี้ลาง   
 ตั้งแตขาพเจาจําความได ขาพเจารูสึกวาอะไรๆ มันก็เปลี่ยนไปหมด และที่สําคัญก็คือชีวิต
ของชาวบานที่ตองเปลี่ยนไป จากเดิมชีวิตของเราอยูอยางเปนสุข แตทุกวันนี้ชาวบานตองตอสูกับ
สารตะกั่วที่มันทําลายชีวิตมนุษยอยางรายกาจ   อดีตขาพเจาจําไดวาสามารถใชน้ําในลําหวยนั้น
มาใชอุปโภคบริโภค ขาพเจาจะไปเลนน้ําในหวยนั้นทุกวันมันเปนชีวิตของเด็กชาวเขาอยางเรา มัน
เปนอดีตที่นาจดจํา แตปจจุบันมันเปลี่ยนไปจนไมสามารถเลนน้ําไดเหมือนเดิมอีกแลว จากน้ําที่
เคยดี เคยสะอาดก็เปลี่ยนจากหนามือเปนหลังมือ จากน้ําสารตะกั่วที่เจือปนในลําหวยไดสงผล
กระทบมากมายใหแกเรา  ไมวาจะในดานสภาพแวดลอม สุขภาพอนามัยของชาวบาน จาก
ผลกระทบครั้งนี้ทําลายชีวิตสัตวเลี้ยง วัวควาย เปดไกไปหลายชีวิต เวลาที่สัตวเลี้ยงของชาวบาน
ตาย สวนมากปญหาจะเกิดจากน้ําเพราะสัตวในหมูบานสวนมากจะอาศัยอยูใกลๆ ลําหวย เชน 
ควาย เวลาแดดรอนมากๆ มันก็จะลงไปเลนน้ํา เวลาลงไปแลวมันดื่มน้ําเขาไปดวย เวลาดื่มเขาไป
มากๆ นานเขามันก็ตองตายเพราะสารตะกั่วเขาไปอยูในทองแลว  เวลาขาพเจาเห็นสัตวเลี้ยง
ของชาวบานตาย ก็รูสึกใจหายและเสียใจมาก  
 ความรูสึกของขาพเจาในวันนี้คือ ไมอยากใหเหตุการณน้ําหวยมีสารตะกั่วนี้เกิดขึ้น แตเมื่อ
มันเกิดเราก็ทําอะไรมันไมไดนอกจากเราตองรวมมือชวยกันแกไขปญหา ในทางแกปญหาเรื่อง
สุขภาพของเราขาพเจาอยากใหกระทรวงสาธารณสุขมาตรวจรางกายชาวบานเปนประจํา 
ขาพเจาเสียใจกับเหตุการณนี้มาก อยากทราบวาทําไมพวกเขาตองทํากับชาวบานแบบนี้
ดวย พวกเขาตองการอะไรกันแน ถาเปนไปไดขาพเจาอยากใหหมูบานของเรากลับมา
เหมือนเดิม ขาพเจาเชื่อวาถาเรารวมมือกันหมูบานของเราก็จะกลับมาอยูกันอยางเดิมอีกไดแน 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                  

∗ปจจุบัน วิลาวรรณ  กระสานติ์พงไพร  เรียนอยูชั้น ม.2  ร.ร. ศึกษาสงเคราะหพนมทวน อ.พนมทวน จ.
กาญจนบุร ี
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ความสญูเสยีที่เกิดขึ้นกับครอบครัวของขาพเจา 

อนงค  นาสวนสุวรรณ∗ 
 เยาวชนคลิตี้ลาง 

สมัยกอนนั้นน้ําแรไมมีอยูในหวยคลิต้ี และชาวบานก็มีประเพณีลอยกระทง พอถึงวัน
ลอยกระทงชาวบานก็จะทํากระทงใหญลอยในลําหวย ภายหลังก็มีการทําเหมืองแรข้ึน แลวกป็ลอย
น้ําแรลงสูลําหวยคลิตี้ ทําใหชาวบานทุกคนไดรับความเสียหายอยางมาก เชนวัวควายที่ชาวบาน
เลี้ยงไวเพื่อขายในยามจําเปนตองใชเงินก็ตองมาลมตายดวยสารตะกั่วที่เหมืองปลอยลงมา และ
ปญหาที่เกิดขึ้นในครอบครัวของขาพเจาก็คือ ควายที่ครอบครัวของขาพเจาเลี้ยงไว ลมตายเปน
จํานวน 10 ตัว ซึ่งเปนควายตัวใหญๆ ทั้งนั้น วันที่ควายของขาพเจาตายนั้นขาพเจายังจดจําไดดี 
ขาพเจาและพี่สาวกําลังจะเอาไปเลี้ยงในปา  เมื่อไปถึงก็เจอควายที่ลมแลวลุกขึ้นเดินไมไหว 
ขาพเจารูสึกตกใจมากวา ทําไมควายถึงลุกเดินไมไดและมีน้ําลายขึ้นเปนฟองเต็มปาก 
เวลาผานไปไมถึงวันควายก็ตาย ควายที่ตายนี้ก็ขายไมไดเลยเพราะไมมีใครกลากิน กลัวจะเปน
อันตรายกับตัวเขา จากที่ควายตายไดสรางความเดือดรอนใหแกครอบครัวของขาพเจามาก เพราะ
ตอนที่ควายยังไมตายถาจําเปนตองใชเงิน ก็จะขายควายเหลานี้ แตเมื่อควายตายหมดทําใหบาน
ของขาพเจามีไมควายซึ่งเปนแหลงเงินที่เก็บไวใชในยามจําเปนไดอีกเลย ควายที่ตายไปก็ไมไดรับ
คาทดแทนจากเหมืองแรเลย ครอบครัวของขาพเจาตองเสียควายทั้งฝูงแบบฟรีๆโดยจะเรียกรอง
อะไรก็ไมไดเพราะพวกเราเปนชาวบานธรรมดา สวนเจาของเหมืองแรมีอํานาจเหนือกวา 
และมีชื่อเสียง ทําใหครอบครัวของขาพเจาไมกลาเรียกรอง และไมไดคาทดแทนจนถึงทุกวันนี้  

ชาวบานทุกคนไดรับสารตะกั่ว มีตะกั่วในเลือดสูงเกือบทุกคน ขาพเจาอยากใหกระทรวง
สาธารณสุขมาชวยรักษาชาวบานที่ไดรับสารตะกั่วเหลานี้ใหหาย อยากใหมาชวยดูแลชาวบานใน
เร่ืองเจ็บไขไดปวยและอยากใหทุกสาธารณสุขมาเจาะเลือดพรอมทั้งใหยาแกชาวบานดวย  
ชาวบานทุกคนอยากเรียกความเสียหายที่ชาวบานตองสูญเสียไปกลับคืนมา อยากใหเจาของ
เหมืองแรฟนฟูน้ําในลําหวยใหสามารถใชไดเหมือนเดิม และอยากใหเจาของเหมืองแรทดแทน
ความเสียหายที่สัตวเลี้ยงของชาวบานตายถึงแมจะไดมาไมหมดไดทดแทนครึ่งหนึ่งก็ยังดี    

 
 
 

                                                  
∗ ปจจุบัน อนงค  นาสวนสุวรรณ เรียนอยูชั้น ม.3 ร.ร. ศึกษาสงเคราะหพนมทวน อ.พนมทวน จ.

กาญจนบุร ี
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ทุกคนคงรูจกัความเจ็บปวดใชไหม 
พัชรี  นาสวนกนก∗ 
เยาวชนคลิตี้ลาง 

 ทุกคนคงรูนะคะวาความเจ็บปวดนั้นเปนอยางไร แตบางคนอาจไมรูก็ได เชนคน
ชั้นสูง คนรวย คนในหมูบานของเรานั้นรูจักเปนอยางดีและละเอียดมากดวย เพราะพวกเรานั้น
ตองเจ็บปวดกับน้ําที่มีสารตะกั่วต้ังแตเด็ก สมัยกอนน้ําในหวยจะเปนน้ําที่สะอาด พวกเราก็
ชอบเลนน้ําในลําหวยเสมอ น้ําที่เคยสะอาดแตตอนนี้ปะปนไปดวยสารตะกั่ว  
 ตอนฉันจําความได ฉันรูสึกเกลียดคนปลอยน้ําแรมาก  แตฉันจะทําอะไรไดในเมื่อฉัน
เปนเด็กตัวเล็กๆ คนหนึ่ง ที่ไมสามารถทําอะไรใครได แตถาคนในหมูบานของเรารวมมือกัน
เรียกรองคาเสียหาย อาจจะไดบาง ในความคิดของฉันเรื่องการชดเชยคาเสียหายมันไมคุมกันเลย 
คาเสียหายนั้นทําใหชีวิตคนหรือชีวิตสัตวกลับมาเหมือนเดิมไดหรือไม ทําใหไมมีน้ําแรตะกั่วปนอยู
ในหวยของเราไดหรือเปลา  พวกเขาจะทําเชนนี้ไดไหม ฉันอยากจะรูวาเขาปลอยน้ําแรตะกั่วลง
ในลําหวยของเราทําไม  เขาไมเขาใจชาวบานบางเลย ถาเราลองคิดดูดีๆ  คาเสียหายกับคนที่มี
รางกายแข็งแรงและมีความสุข จะเลือกอยางไหน  ใครๆ ก็ตองเลือกความสุขมากกวา  เหตุการณ
ความเจ็บปวดที่ฉันไดพบเจอในหมูบานก็คือมีคนเจ็บปวยและตายดวยสารตะกั่วหลายคน   

มันเปนเรื่องยากเหมือนกันนะที่เราจะหลีกเลี่ยงสารตะกั่วในหวย คิดดูซิคะ บางครั้ง
น้ําประปาภูเขาไมไหล เราตองไปดื่มและอาบน้ําในหวยแทน ถาเราไมใชน้ําในลําหวยนี้ แลวเราจะ
เอาน้ําที่ไหนดื่มกิน   การที่น้ําแรมาทําลายชีวิตคนหรือสัตวในหมูบานของเรานี้ ทําใหเราตองใช
จายมากขึ้นฉันอยากใหคนที่ทําใหน้ําหวยเสียนี้มาชดใชแทน  ในเร่ืองความเจ็บปวยนี้เมื่อมีหมอมา
ชวยรักษาคนในหมูบาน ฉันดีใจมากและขอขอบคุณมากๆ  เวลาที่ฉันเห็นคนเจ็บปวย ฉันอยากจะ
ชวย อยากทําทุกวิถีทางที่จะทําใหเขาหาย มีอาการดีข้ึน  ฉันอยากเรียนสูงๆเกงๆ จบออกมาอยาก
เปนหมอ รูเร่ืองเกี่ยวกับโรคทุกอยาง ฉันจะไดชวยคนในหมูบานได 
 ที่ผานมาคนในหมูบานตอสูเกี่ยวกับสารตะกั่วมากมาก ฉันคิดวาเราตองสูตอไป 
เราตองเรียกรองคาเสียหายและใหเขารูสึกสํานึกเสียบาง มันคงจะสามารถแกปญหาเรื่อง
สารตะกั่วในหวยของเราได 

 

                                                  
∗ ปจจุบัน พัชรี  นาสวนกนก เรียนอยูชั้น ม.3  ร.ร. ศึกษาสงเคราะหพนมทวน อ.พนมทวน จ.กาญจนบุรี 
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ความสญูเสยีที่เกิดจากเหมืองแรตะกั่ว 
สาวิตรี  อรุณศรีสุวรรณ∗ 
เยาวชนบานคลิตี้ลาง 

 ชีวิตในวันนี้มีการเปลี่ยนแปลงไปมากจนทําใหมนุษยนั้นปรับตัวไมทัน ก็เปรียบเหมือน  
เหมืองแรที่มีการพัฒนาและใชเทคโนโลยีใหมเขาชวย จนทําใหชาบานรูเทาไมถึงการณ และใน
ที่สุดผลเสียก็ลงมาที่ชาวบาน 
 จากความรูสึกนอยๆ ของเด็กผูหญิงคนหนึ่งในหมูบาน ตั้งแตเล็กๆ จนถึงปจจุบัน ถึงแมจะ
ไมไดอยูในหมูบานตลอดชวงเวลาที่ประสบปญหา แตก็เห็นความทุกขสุขของพี่นองซึ่งพอจะรูบาง 
อดีตเราไดใชลําหวยนั้นในการอาบกิน ขาพเจายังจําไดเสมอวา ตอนเด็กนั้นขาพเจาจะลงไป
เลนน้ําในหวยทุกๆ วันในเวลาตอนเที่ยง ก็จะเลนดําขวด หัดวายน้ํากับแกลอน ซึ่งมันเปน
อดีตที่ขาพเจาไมเคยลืม ปจจุบันมันเปลี่ยนไปแลว ขาพเจาก็ไมทราบวาเหมืองแรนั้นปลอยน้ําแรลง
มาเมื่อไหร และปลอยลงมาเพื่ออะไร ชาวบานไดสังเกตสีของน้ําที่เปลี่ยนไปและกลิ่นของน้ําที่มันมี
กลิ่นเหม็นจนไมอยากจะใชอาบกิน   
 ทุกวันนี้ชาวบานตองสูญเสียสายน้ําไปพรอมกับการเขามาของเหมืองแร สูญเสีย
สัตวเลี้ยงนั่นก็คือควายซึ่งเปนแหลงรายไดสําคัญของพวกเรา ชาวบานตองสูญเสียรางกายที่เคย
แข็งแรง กลายเปนคนเจ็บ คนปวย พวกเราตองกลายเปนคนปวยแบบสามวันดี สี่วันไข   เรา
ตองตอสูกับปญหาที่เกิดขึ้นแตจนแลวจนเลาก็ไมสามารถแกปญหาได ขาพเจาอยากใหลําหวย
กลับมาเหมือนเดิม แตทราบดีวาเปนไปไมได  ขาพเจารูสึกเสียใจกับความสูญเสียในทุกๆ ดานที่
เกิดขึ้นในหมูบานของเราซึ่งเสียหายไปกับการกระทําของเหมืองแร 
 สําหรับความคิดในเรื่องการแกปญหานั้น ขาพเจาคิดวาอยากใหมีการปดเหมืองแรอยาง
ถาวรและมีกฎหมายควบคุมการปลอยน้ําเสียลงหวย ในสวนของปญหาสุขภาพของชาวบาน ก็
อยากใหกระทรวงสาธารณสุขมาตรวจทุกปและจัดยามารักษาชาวบานดวย  ขาพเจาคิดวาสักวัน
จะกลับมาพัฒนา ฟนฟูลําหวยใหกลับมาเปนลําหวยที่ใสสะอาด สมบูรณเหมือนเดิม แตก็ไมรูวา
จะเปนเพียงแคความฝนหรือเปลา… 
 
  

                                                  
∗ ปจจุบัน สาวิตรี  อรุณศรีสุวรรณ เรียนอยูชั้น ม.3  ร.ร. ศึกษาสงเคราะหพนมทวน อ.พนมทวน จ.กาญจนบุร ี
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ชีวิตสายน้าํ และการสูญเสีย 
ศิริทิพย  นาสวนนิวัฒน∗ 
เยาวชนบานคลิตี้ลาง 

 ในสมัยกอนนั้นน้ําในลําหวย ใส สะอาด บริสุทธิ์ เย็นสบายและเราไมเคยกลัว
สารพิษเจือปน เราสามารถใชประโยชนไดหลายอยางมาก เชนดื่ม อาบ รดน้ําผักฯลฯ  และมีสัตว
ตางๆ ในหวยจํานวนมาก ใชน้ําในลําหวยไดอยางสบาย ชาวบานไดจัดประเพณีลอยกระทงเพื่อ
ขอบคุณเจาแมคงคา ที่ใหเราไดสามารถใชน้ําในลําหวยไดตลอดทุกป  เมื่อเวลาผานไปน้ําในหวย
เร่ิมมีสีขุนและกลิ่นเหม็นสารเคมี  ซึ่งชาวบานก็รับรูวาเปนผลจากที่เหมืองแรปลอยสารเคมีลงสู
หวยของเรา 
 ในหมูบานมีคนปวยอาการผิดสังเกตภายหลังจากการใชน้ําในลําหวย คือหนามืด ตาลาย 
เวียนศีรษะ คลื่นไส ปวดตามขอ ทํางานไมไดเต็มที่ รางกายออนเพลีย  และยังสงผลใหกับสัตว
ตางๆ เชนกุง หอย ปู ปลาที่อาศัยอยูในลําหวย เกิดลมตายเปนจํานวนมาก หรือแมแตพวกวัว 
ควาย ที่มาเลนน้ํา ดื่มน้ําก็ตายเกลื่อนในหมูบาน  เราพบวาความสัมพันธในครอบครัว ชุมชน
ของเรามีการเปลี่ยนแปลงไป เมื่อมีน้ําแรเขาสูรางกายทําใหรางกายของเรามึน ซึม ทําใหพูด
กับใครไมรู เกิดอาการเครียด  และผลจากที่หวยมีสารตะกั่วปนอยูก็ทําใหคาใชจายในครัวเรือน
สูงขึ้น มีหนี้สินมากขึ้นดวยเพราะเราไมสามารถใชประโยชนจากลําหวยของเราได สัตวที่เหลืออยู
ในหวย ก็กินไมได เพราะวามีสารเคมีเจือปนอยูในตัว  สุขภาพของเรานั้นไมคอยดี มีโรคภัยไขเจ็บ
มาเบียดเบียนอยูตลอด และในครอบครัวของเรายังมีคนเสียชีวิตดวยอาการผิดสังเกต คือ ปวยเปน
โรคบวมตาม ชัก ตาบอด พิการ เราเสียใจมากที่เกิดเหตุการณแบบนี้ข้ึน เพราะเรารูเทาไมถึงการณ
แทๆ จึงเกิดเหตุการณแบบนี้   อาการความเจ็บปวยที่เกิดขึ้นนี้ เราก็มีการรักษาเบื้องตนโดยใชยา
สมุนไพรบาง ไปอนามัยบาง หนักๆ เขาก็ไปโรงพยาบาล   

ที่ผานมาชาวบานไดตอสูเรียกรองใหปดเหมือง ไมปลอยน้ําแรลงสูลําหวยอีกซึ่งก็ทําได
สําเร็จ จากสภาพปญหาที่เผชิญอยูนี้ ชาวบานไมเคยคิดวาจะเกิดเหตุการณเชนนี้ข้ึนแกพวกเรา
เลย ถาเรารูลวงหนา ปู ยา ตา ยายของเราก็คงจะไมมาสรางหมูบานอยูที่นี่ เรื่องที่เกิดขึน้ทัง้หมด
นี้ควรใหรัฐบาลและเจาของเหมืองรับผิดชอบ  ในสวนของหมอที่เขามาเจาะเลือดหาสารตะกั่ว
นั้น ชาวบานก็รูสึกดีใจที่ยังมีคนคอยหวง ชาวบานเองก็อยากหายจากการเปนโรคสารตะกั่ว  
ซึ่งปญหาความเจ็บปวยเกี่ยวกับสารตะกั่วเราก็อยากใหหมอเขามารักษาโรคที่เราเปนจริงๆ   

 

                                                  
∗ ปจจุบัน ศิริทิพย  นาสวนนิวัฒน  เรียนอยูชั้น ม.2  ร.ร. ศึกษาสงเคราะหพนมทวน อ.พนมทวน จ.กาญจนบุร ี 
เขียนเรื่องราวจากคําบอกเลาของแม 
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ภาคผนวก ค : การลงพื้นที่ขององคกร หนวยงานตางๆ 
 

ตารางแสดงการเขามาขององคกร หนวยงานตางๆ ในพื้นที่หมูบานคลิตี้ลาง ตั้งแตป 2542-2546 

ลําดับ วัน เดือน ป หนวยงานภาครัฐ ภาคประชา
สังคม  

ส่ือมวลชน วัตถุประสงค 
การเขามา 

1. 7 มกราคม 
2542 

คณะเจาหนาที่กระทรวง
สาธารณสุข สํานักงาน
สาธารณสุขจังหวัด
กาญจนบุรี  ศูนยอนามัย
ส่ิงแวดลอมเขต 4 
(ราชบุรี)  จํานวน 20 คน  
สํานักอนามัยส่ิงแวดลอม 
กรมอนามัย (น.พ.บุญชัย  
สมบูรณสุข)  

  สํารวจขอมูลหมูบาน 
เบื้องตนเพื่อเตรียมการที่จะ
ตรวจสอบเรื่องสุขภาพของ
ชาวบาน โดยพูดคุยกับผูนํา 
ตัวแทนชาวบาน 

2. 18 
กุมภาพันธ 

2542 

มูลนิธิแพทยอาสาสมเด็จ
พระศรี  นครินทราบรม
ราชชนนี  สํานักงาน
สาธารณสุขจังหวัด
กาญจนบุรี   ผูอํานวยการ 
เจาหนาที่สํานักงาน
สาธารณสุข อําเภอศรี
สวัสดิ์ 

  ตรวจเยี่ยมชาวบานศึกษา
ปญหาในชุมชนและติดตาม
สํารวจขอมูล จปฐ. ป2542 

3. 10 
มิถุนายน 

2542 

  ผูส่ือขาว
หนังสือพิมพ
บางกอก
โพสต 

ศึกษาปญหาผลกระทบจาก
พิษสารตะกั่วและทําขาว 

4. 13 
มกราคม 

2543 

สํานักงานสาธารณสุข
อําเภอศรีสวัสดิ์ เจาหนาที่
อําเภอ แพทยประจํา
ตําบล รวมกับมูลนิธิ
แพทยพอ.สว.  
นายอําเภอศรีสวัสดิ์ (นาย
อุมศักดิ์ วรกิจ) เจาหนาที่ 
รพ.พหลพลพยุหเสนา  

  ประชุมชาวบานใหทราบถึง
นโยบายของทางราชการ 
การดูแลสุขภาพของตนเอง 
หนวยแพทยเคลื่อนที่ได
ใหบริการตรวจโรคทั่วไปและ
ทันตกรรม 
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ลําดับ วัน เดือน ป หนวยงานภาครัฐ ภาคประชา
สังคม  

ส่ือมวลชน วัตถุประสงค 
การเขามา 

รพ.ศุกรศิริศรีสวัสดิ์ (นพ.
จําเริญ  ชื่นสิริพัฒนกุล) 

5. 9-10 มีนาคม 
2543 

สํานักอนามัยส่ิงแวดลอม 
กรมอนามัย กระทรวง
สาธารณสุข  กองชีวอนา
มัย กองระบาดวิทยา 
ศูนยอนามัยส่ิงแวดลอม 
ราชบุรี  รพ.เมตตาประชา
รักษ (วัดไรขิง)  หนวย
แพทย พอ.สว.  สํานักงาน
สาธารณสุขจังหวัด
กาญจนบุรี   

  ตรวจรางกาย เจาะเลือด 
จายยาใหแกชาวบาน สง
มอบระบบประปาภูเขาให
ครอบคลุมทุกหลังคา  พรอม
ทั้งเก็บตัวอยางสิ่งแวดลอม  

6. 6 ตุลาคม 
2543 

คณะแพทย เจาหนาที่ 
สถาบันสุขภาพเด็ก
แหงชาติมหาราชินี  สํานัก
พัฒนาวิชาการ กรมการ
แพทย  สํานักงาน
สาธารณสุขจังหวัด
กาญจนบุรี  

  ตรวจเยี่ยม ผูปวยเด็ก บานค
ลิตี้ลาง 

7. 24 ตุลาคม 
2543 

เจาหนาที่สํานักงาน
สาธารณสุข  
ผูอํานวยการ รพ. ทองผา
ภูมิ 

  ดูแล ทําความเขาใจให
ความรูและรักษาผูปวยที่มี
สารตะกั่วในเลือดสูง และสง
ตัวไปรักษาตอที่รพ.พหลฯ 
โดยใชยาฉีด  

8. 6-7 
พฤศจิกายน 

2543 

สํานักงานสาธารณสุข
จังหวัดกาญจนบุรี  ผศ.
นพ.สุรพงษ  ตันธนศรีกุล  
สํานักงานสาธารณสุข
อําเภอทองผาภูมิ  สถานี
อนามัยบานทุง เสือโทน 

  นําผูที่มีสารตะกั่วในรางกาย
สูงที่มีอาการเสี่ยงสูง จํานวน 
5 คน ไปรักษาที่รพ.พหลฯ 
สวนชาวบานที่เหลือไดมีการ
เฝาระวังทางดานสุขภาพ
ตามแผนที่กําหนดไว 

9. 13-15 
พฤศจิกายน 

2543 

สํานักงานสาธารณสุข
อําเภอทองผาภูมิ  
เจาหนาที่สถานีอนามัย

  ฉีดวัคซีนเด็ก  วางแผน
ครอบครัว 7 ราย จัดตั้งศูนย
สาธารณสุขมูลฐานชุมชน
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ลําดับ วัน เดือน ป หนวยงานภาครัฐ ภาคประชา
สังคม  

ส่ือมวลชน วัตถุประสงค 
การเขามา 

บานทุงเสือโทน ชั่วคราว 1 แหง  
10. 17 

พฤศจิกายน 
2543 

กรรมาธิการสาธารณสุข 
วุฒิสภา กรรมาธิการ
ส่ิงแวดลอม วุฒิสภา 
สมาชิกวุฒิสภา 

  มาเยี่ยมศึกษาขอมูลปญหา
เร่ืองสารตะกั่วในลําหวย 
คลิตี้  ทางคณะฯ จะนํา
ปญหานี้ไปพิจารณาแกไข
ตอไป 

11. 7 ธันวาคม 
2543 

สํานักงานสาธารณสุข
อําเภอทองผาภูมิ  
นักวิชาการสาธารณสุข  
เจาหนาที่สถานีอนามัยทุง
เสือโทน 

  ประสานงานเพื่อติดตามผูที่
จะไปรักษาที่ รพ.พหลฯ ได
นัดหมายจะมารับ ในวันที่ 
12 ธันวาคม 2543  จํานวน 
10 ราย  

12. 13-14 
ธันวาคม 

2543 

สํานักงานสาธารณสุข
อําเภอทองผาภูมิ  รพ.
ทองผาภูมิ  รพ.ศุกรศิริศรี
สวัสดิ์  เจาหนาที่แพทย
พอ.สว. 

  ใหบริการรักษา ตรวจ
สุขภาพ ทันตกรรม เจาะ
โลหิต สงตรวจหาสารตะกั่ว 
เก็บตัวอยางน้ําดิน ผัก ปลา 
สงตรวจ ใหสุขศึกษากับ
ประชาชน เร่ืองหลีกเลี่ยง
การรับสารตะกั่วเพิ่ม 

13. 8 มกราคม 
2544 

รพ. ทองผาภูมิ  ชมรม  
อสม.    ทองผาภูมิ 
เจาหนาที่อนามัยบานทุง
เสือโทน 

  ดําเนินการ เจาะเลือด
ตรวจหาสารตะกั่ว  ติดตาม
การดําเนินงานของอสม. 
มอบกระเปายาและ
เวชภัณฑพรอมหนังสือ
เอกสารตางๆ 

14. 21 มกราคม 
2544 

  ทีมงานที่นี่
ประเทศไทย 
(คุณ
พรพรรณ 
มณีนัย) 

ถายทําความเปนอยูของชาว
คลตี้ลาง ไดฝากขอความถึง
ผูใหญในหนวยงานที่
เกี่ยวของวา “ ใหมาดูแลเด็ก
ในหมูบานเสมือนพวกเขาคือ
ลูกของทาน... กรุณาทํา
หนาที่ของคุณอยางเต็มที่ 
เปนหมอตองรักษาคนอยา
ตั้งแงวาเกิดจากสารพิษหรือ
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ลําดับ วัน เดือน ป หนวยงานภาครัฐ ภาคประชา
สังคม  

ส่ือมวลชน วัตถุประสงค 
การเขามา 
ไมใชพิษ เขาและเด็กปวย 
หมอมีหนาที่รักษา กรุณาทํา
หนาที่ใหเต็มที่ ” 

15. 23 
กุมภาพันธ 

2544 

  บรรณาธิ 
การ
หนังสือพิมพ
อาทิตย
วิเคราะห
รายวัน  
(คุณสุริยา  
บุญโชติ) 

เยี่ยมชาวบาน ไดเขียนแสดง
ความรูสึกวา “ผมมี
ความรูสึกสลดหดหูใจอยาง
มาก ที่เห็นความทุกขแสน
สาหัสของชาวบาน แต
หนวยงานรัฐที่เกี่ยวของ
ไมใหความสนใจ ทําอยาง
กับเขาไมใชพี่นองชาวไทย
รวมชาติ ผมขอประนามการ
กระทําของโรงแตงแรคลิตี้
และเจาของเหมือง ขอ
ประนามเจาหนาที่รัฐที่
เพิกเฉยตอการชวยเหลือ
ชาวบาน” 

16. 12-14 
มีนาคม 2544 

พยาบาลวิชาชีพ รพ.
พระนครศรีอยุธยา  
(คุณอรวรรณ เฉลิมลาภ) 

  สํารวจขอมูลทั่วไปและคํา
บอกเลาของชาวบาน ได
แสดงขอคิดวา “ขาพเจารูสึก
เสียใจตอความลมเหลวของ
ระบบราชการ ขอมูลจริงถูก
ปฏิเสธ รายงานขอมูลผิดๆ 
ออกไป ชาวบานถูกทอดทิ้ง
ไมไดรับการรักษาตอ กองแร
ที่โรงงานยังถูกวางทิ้ง” 

17. 31 มีนาคม 
2544 

 กลุมเยาวชน
เพื่อนบาน นํา
โดย อ.สุภาพร  
โพธิ์แกว  คณะ
นิเทศน  จุฬาฯ 

 ศึกษาเรียนรูวิถีชีวิตชุมชน 
ถายทอดความรูสึกไววา “...
พวกเราไดรับทั้งความรู 
ความประทับใจและความ
สะเทือนใจ มีความเห็นอก
เห็นใจ ความทุกขยากของพี่
นองกะเหรี่ยง ...ความมัก
งายและเห็นแกตัวของคน



 269

ลําดับ วัน เดือน ป หนวยงานภาครัฐ ภาคประชา
สังคม  

ส่ือมวลชน วัตถุประสงค 
การเขามา 
เพียงไมกี่คน ไดสรางความ
เดือดรอนใหกับคนมากมาย” 

18. 7 พฤษภาคม 
2544 

 นักศึกษาชมรม
อนุรักษ ม.
เกษตร 
ศาสตร 

 ศึกษาปญหาพิษสารตะกั่ว 
ผลกระทบตอชาวบาน 

19. 18 
พฤษภาคม 

2544 

เจาหนาที่สาธารณสุข 
อนามัยบานทุงเสือโทน 

  ฉีดวัคซีนสรางภูมิคุมกันโรค
ใหเด็ก 0-5 ป จํานวน 18 คน 
โดยเดินไปฉีดถึงบาน 

20. 14 มิถุนายน 
2544 

เจาหนาที่สาธารณสุข 
อนามัยบานทุงเสือโทน 

  เตรียมนัดชาวบาน ใหพรอม
เพื่อรอการออกหนวยของทีม
แพทยสาธารณสุข จังหวัด
กาญจนบุรี และนัดเด็กที่
ไดรับยาสารตะกั่วใหมา
พรอมกัน   

21. 15 มิถุนายน 
2544 

คณะแพทย เจาหนาที่
สาธารณสุข จังหวัด
กาญจนบุรี  รพ.    ทองผา
ภูมิ  เจาหนาที่อนามัย
บานทุงเสือโทน 

  ออกหนวยเคลื่อนที่ 
รักษาพยาบาลชาวบานคลิตี้
ลาง ติดตามการรักษาเพื่อ
ลดสารตะกั่วใหเด็กที่ไดรับ
ยาฉีดและยากินไปแลว 
จํานวน 18 คน พบวาทุกคน
รางกายแข็งแรงดี ไมพบ
อาการผิดปกติ 

22. 27 กรกฎาคม 
2544 

สาธารณสุขจังหวัด
กาญจนบุรี  สาธารณสุข
อําเภอทองผาภูมิ  
เจาหนาที่อนามัยทุงเสือ
โทน (นพ.บุญนํา  ชัย
วิสุทธิ์ ) 

  ติดตามดูแลสาธารณสุขมูล
ฐาน และสุขภาพของ
ประชาชน ทางคณะได
รับทราบและแนะนําการดูแล
สุขภาพของชาวบานทั้งดาน
ผลกระทบจากการปนเปอน
สารตะกั่วและสุขภาพทั่วไป 

23. 10 สิงหาคม 
2544 

เจาหนาที่สาธารณสุข 
อนามัยบานทุงเสือโทน 

  ติดตอผูชวยชาวบานเพื่อ
จัดเตรียมหลักฐานในการ
ดําเนินการทําบัตรประกัน
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ลําดับ วัน เดือน ป หนวยงานภาครัฐ ภาคประชา
สังคม  

ส่ือมวลชน วัตถุประสงค 
การเขามา 
สุขภาพ 

24. 7 กันยายน 
2544 

เจาหนาที่สาธารณสุข 
อนามัยบานทุงเสือโทน 

  ติดตามบุคคลที่มีสารตะกั่ว
ในเลือดสูงเกินมาตรฐาน 
และตองนําตัวเขารับการ
รักษาที่ รพ.พหลฯ จํานวน 5 
ราย  

25. 8 กันยายน  
2544 

เจาหนาที่สาธารณสุข 
อนามัยบานทุงเสือโทน 

  นําเจาหนาที่มาปรึกษาการ
นําประชาชนที่มีสารตะกั่วสูง
ไปเจาะเลือด เพื่อตรวจสอบ
ความพรอม การรับรักษา 
จํานวน 5 ราย โดยไดนัด
วันที่มารับไปเจาะเลือดที่ 
รพ.พหลฯ 

26. 9 กันยายน 
2544 

กรรมาธิการส่ิงแวดลอม  
สภาผูแทนราษฏร 

มูลนิธิเพื่อ
ผูบริโภค 
 (คุณพจศนา  
บุญทอง) 

 ศึกษาปญหาของชาวคลิตี้
ลาง ทําใหไดทราบสาเหตุ
อาการความเจ็บปวยของ
ชาวบาน  ไดไปดูโรงตางแร 
และกองแรในเหมือง 

27. 12 กันยายน 
2544 

กองสิ่งแวดลอมทรัพยากร
ธรณี  กรมทรัพยากรธรณี  
(คุณอรพิน  และคณะ) 

 
 

 ตรวจสอบคุณภาพ
ส่ิงแวดลอม ตรวจคาตะกั่ว
ในน้ําประปาที่ชาวบานใช 
ตรวจ สรุปวาสามารถใช
น้ําประปาภูเขาในการ
บริโภคได โดยแนะนําวาควร
ทิ้งใหตกตะกอนและตมให
สุกกอนบริโภค 

28. 15  กันยายน 
2544 

เจาหนาที่สาธารณสุข 
อนามัยบานทุงเสือโทน 

  ฉีดวัคซีนเสริมภูมิคุมกันโรค
เด็ก 0-3 ป หญิงตั้งครรภ ให
ความรูเร่ืองโครงการรักษา
ทุกโรค 30 บาท 

29. 19 กันยายน 
2544 

สาธารณสุขจังหวัด
กาญจนบุรี  สาธารณสุข
อําเภอทองผาภูมิ  รพ.

  ดําเนินการสัมมนา
สุขภาพจิต ในประชาชนบาน 
คลิตี้ลาง ใหความรูเกี่ยวกับ
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ลําดับ วัน เดือน ป หนวยงานภาครัฐ ภาคประชา
สังคม  

ส่ือมวลชน วัตถุประสงค 
การเขามา 

ทองผาภูมิ รพ.ศุกรศิริศรี
สวัสดิ์ เจาหนาที่อนามัย
ทุงเสือโทน 

สุขภาพจิตครอบครัว  สงตอ
ผูมีปญหาสุขภาพจิต
เนื่องจากอาการทางกาย  ได
นําผลการเจาะเลือดมาแจง
ใหชาวบานทราบเปน
รายบุคคล 

30. 2 
พฤศจิกายน 

2544 

 คณะกรรมการ
สิทธิมนุษยชน
แหงชาติ  

 ตรวจสอบขอเท็จจริง 
ประกอบการพิจารณาคํา
รองเรียน กรณีเหมืองคลิตี้  
(นําโดยคุณวสันต  พานิช  
คุณสุนี  ไชยรส  คุณ 
เสาวนีย  ลิมมานนต  คุณ
พิภพ  อุดมอิทธิพงษ) 

31. 2-4 
พฤศจิกายน 

2544 

 คณะอาจารย   
นักศึกษา  

 เก็บตัวอยางน้ําและดิน
ตะกอนเพื่อตรวจหาปริมาณ
ตะกั่ว และทําการศึกษา
ขอมูลทั่วไป  (จากภาควิชา
วิศวกรรมสิ่งแวดลอม ม.
รังสิต มูลนิธิสืบนาคะเสถียร) 

32. 9 
พฤศจิกายน 

2544 

สาธารณสุขจังหวัด
กาญจนบุรี  สาธารณสุข
อําเภอทองผาภูมิ  รพ.
ทองผาภูมิ รพ.ศุกรศิริศรี
สวัสดิ์ เจาหนาที่อนามัย
ทุงเสือโทน  

  เยี่ยมและรับฟงปญหาของ
หมูบาน เร่ืองสารตะกั่ว และ
เตรียมตอนรับการมาตรวจ
เยี่ยมของรัฐมนตรี กระทรวง
สาธารณสุข 

33. 9 
พฤศจิกายน 

2544 

รัฐมนตรี 4 กระทรวง คือ
กระทรวงสาธารณสุข นพ.
สุรพงษ  สืบวงศลี พรอม
ดวยรมว.
กระทรวงวิทยาศาสตร 
เทคโนโลยีและ
ส่ิงแวดลอม รมช.
กระทรวงอุตสาหกรรม 

  ตรวจเยี่ยมสภาพพื้นที่โรง
แตงแรและเยี่ยมชาวบานค
ลิตี้ลาง 
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ลําดับ วัน เดือน ป หนวยงานภาครัฐ ภาคประชา
สังคม  

ส่ือมวลชน วัตถุประสงค 
การเขามา 

รมช.กระทรวงเกษตรและ
สหกรณ และผูบริหาร
ระดับสูงของกระทรวงที่
เกี่ยวของ  

34. 24-25 
พฤศจิกายน 

2544 

 ชมรมบําเพ็ญ
ประโยชนเพื่อ
สังคมและ
ส่ิงแวดลอม ม.
รังสิต 

 สํารวจพื้นที่สภาพปญหา
และใหความชวยเหลือใน
การจัดทําประปาภูเขา 

35. 28 
พฤศจิกายน 

2544 

หนวยระบาดวิทยา 
คณะแพทยศาสตร  
ภาควิชาวิศวกรรมเหมือง
แร ม.สงขลานครินทร 

  เยี่ยมพื้นที่ พรอมให
คําแนะนําการวิจัยเพื่อลด
ปญหา 

36. 8 มกราคม 
2545 

คณะเจาหนาที่
สาธารณสุข แพทย 
พยาบาล จากกรมการ
แพทย กรมอนามัย กอง
ระบาดวิทยา    
สาธารณสุขจังหวัด
กาญจนบุรี  สาธารณสุข
อําเภอทองผาภูมิ  รพ.
ทองผาภูมิ เจาหนาที่
อนามัยบานทุงเสือโทน   

  ติดตามผลกระทบตอสุขภาพ
จากการปนเปอนของสาร
ตะกั่วในลําหวยคลิตี้ โดย
การตรวจสุขภาพ ตรวจเลือด 
เฝาระวังและตรวจสิ่งแวดลม 
(น้ํา อาหาร ฝก ปลา กิน 
อากาศ) 

37. 8 มีนาคม 
2545 

 นักศึกษาม.
รังสิต  

 สรางที่เก็บน้ําฝน 2 จุด  
เพื่อใหชาวบานไดนําน้ําไป
ดื่มกิน และใชประโยชนดาน
อื่นๆ พรอมทั้งเขามาเรียนรู
วิถีชีวิตชุมชน ภูมิปญญา
ทองถิ่น (จากชมรมบําพ็ญ
ประโยชนอาสาพัฒนาชนบท 
โดยการดูแลของวาที่ รต.
ณรงค  ศรีโมรา และอ.ศศิน  
เฉลิมลาภ) 
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ลําดับ วัน เดือน ป หนวยงานภาครัฐ ภาคประชา
สังคม  

ส่ือมวลชน วัตถุประสงค 
การเขามา 

38. 11 มีนาคม 
2545 

สํานักงานสาธารณสุข
อําเภอทองผาภูมิ และ
เจาหนาที่สาธารณสุข 
อนามัยบานทุงเสือโทน 

  ประชาสัมพันธ เชิญชวน
ชาวบานคลิตี้ลางใหไปเจาะ
เลือดตรวจหาสารตะกั่ว 
ถอนฟน ขูดหินปูน นําเด็ก  
0-5 ป มาฉีดวัคซีน 

39. 27-29 
มีนาคม 2545 

  ผูส่ือขาว 
หนังสือพิมพ
มติชน  

เยี่ยมชมหมูบาน รับรูสภาพ
ปญหา แลกเปล่ียนความ
คิดเห็น  (โดยคุณธีรวุฒิ  
สถิตภัรกุล)   ศูนยขาว
แปซิฟก (คุณเขมทัต  ตั้งจิต
เจษฎา) 

40. 6-8 เมษายน 
2545 

 คณะอาจารย 
นักศึกษา 
สถาบันราชภัฎ 
กาญจนบุรี  
จํานวน 30 คน 

 เยี่ยมชมศึกษาวิถีชีวิต
ชาวบานแลกเปล่ียน
สถานการณปญหาใน  
ชุมชน 

41. 4 พฤษภาคม 
2545 

นายประสาท  พงษศิวา
ภัย  (ผูวาราชการจังหวัด
กาญจนบุรี) คณะแพทย
สาธาณสุขจังหวัด
กาญจนบุรี  อุตสาหกรม
จังหวัด  ปาไมจังหวัด  
ทรัพยากรธรณีจังหวัด  
นายอําเภอทองผาภูมิ  ผู
กํากับสถานีตํารวจภูธร 
ทองผาภูมิ 

  ตรวจเยี่ยมเหมืองสองทอ 
เหมืองคลิตี้ ตรวจเยี่ยมพื้นที่
การปกครอง ดูแล รับ
เร่ืองราวจากราษฎรในพื้นที่ 
โดยใหคําแนะนําเกี่ยวกับ
การเขาไปรักษาพยาบาล  

42. 30 มิถุนายน 
2545 

 กลุมอนุรักษ
กาญจนบุรี   

 ไดพาเยาวชนมาศึกษา
ผลกระทบจากกรณีสาร
ตะกั่วและปญหาอื่นๆ (โดย
การนําของคุณบุญสง  จันทร
สองรัศมี) 

43. 29 กรกฎาคม 
2545 

คณะ เจาหนาที่
สาธารณสุข อนามัยเกริ

  ปดปายงดบริโภคน้ําและ
ปลาในลําหวยชั่วคราว และ
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ลําดับ วัน เดือน ป หนวยงานภาครัฐ ภาคประชา
สังคม  

ส่ือมวลชน วัตถุประสงค 
การเขามา 

งกระเวีย    นําเวชภัณฑจากสํานักงาน
สาธารณสุขจังหวัด มาให 

44. 4 สิงหาคม 
2545 

  ทีมงานถาย
ทําสารคดี   
บริษัท
จินตนาการ
จํากัด 

ถายทําสารคดีวิถีชีวิตและ
ผลกระทบจากปญหาพิษ
สารตะกั่ว 

45. 3 กันยายน 
2545 

ทีมวิจัย  TDRI  ใน
โครงการวิจัยการจัดทํา
แผนแมบททางดาน
เศรษฐศาสตรส่ิงแวดลอม
และการฟนฟูที่ทําเหมือง
เพื่อการพัฒนาทรัพยากร
ธรณี ในเขตเศรษฐกิจแร
ตะกั่ว จังหวัดกาญจนบุรี  

  เก็บขอมูลเรื่องผลกระทบ
จากสารตะกั่ว โดยความ
อนุเคราะหจาก เจาหนาที่
สถานีอนามัยเกริงกระเวีย 

46. 11 ธันวาคม 
2545 

สํานักงานสาธารณสุข
จังหวัดกาญจนบุรี   รพ. 
ทองผาภูมิ  สํานักงาน
สาธารณสุขอําเภอ  สถานี
อนามัยบานทุงเสือโทน  
(นพ.บุญนํา  ชัยวิสุทธิ์  
นพ.อิทธิพล  ไทยอาภรณ) 

  ออกหนวยสาธารณสุข
เคลื่อนที่ เพื่อตรวจสุขภาพ
ประชาชนและติดตาม
ปญหาสารตะกั่วในรางกาย 
และเฝาระวัง การดูและ
สุขภาพของประชาชน   

47. 11 มกราคม 
2546 

เจาหนาที่สาธารณสุข 
สถานีอนามัยบานทุงเสือ
โทน 

  ประชุมชาวบาน เร่ือง
โครงการบัตรประกันสุขภาพ 
(บัตรทอง) รณรงคปองกัน
โรคโปลิโอ   ติดตามเรื่องพิษ
สารตะกั่ว   

48. 8 กุมภาพันธ 
2546 

 นักศึกษา ม. 
เทคโนโลยีพระ
จอมเกลา 
ธนบุรี 

 เรียนรู แลกเปลี่ยนสภาพ
ปญหาสารตะกั่วกับชาวบาน 

49. 16 
กุมภาพันธ 

-คณะผูใหญบาน และ
แกนนํา  ม. 3 ต. นาสวน 

  -เยี่ยมเยียนพี่นองคลิตี้ลาง 
รับรูถึงปญหา ความ
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ลําดับ วัน เดือน ป หนวยงานภาครัฐ ภาคประชา
สังคม  

ส่ือมวลชน วัตถุประสงค 
การเขามา 

2546 (นายชาติชาย  โตงฟา) 
-เจาหนาที่สาธารณสุข 
อนามัยบานทุงเสือโทน 

เดือดรอนและสภาพความ
เปนอยู 
-รวมประชุมหมูบาน 
ใหบริการเสริมสราง
ภูมิคุมกันโรค แกเด็ก 0-5 ป 
และติดตามปญหาสารตะกั่ว 

50. 24 
กุมภาพันธ  

2546 

สํานักงานสาธารณสุข
จังหวัดกาญจนบุรี  
สํานักงานสาธารณสุข
อําเภอทองผาภูมิ  รพ.
ทองผาภูมิ  สถานีอนามัย
เกริงกระเวีย  สถานี
อนามัยบานทุงเสือโทน 
(พญ.นาจจรินทร   เวช
สุวรรณ) 

  ออกหนวยสาธารณสุข
เคลื่อนที่ เพื่อตรวจสุขภาพ
ประชาชน ตรวจฟน วางแผน
ครอบครัว  ตรวจติดตาม
ปญหาสารตะกั่ว เฝาระวัง
การดูแลสุขภาพของ
ประชาชน หลีกเลี่ยง
พฤติกรรมเสี่ยงจากการ
ไดรับสารตะกั่ว 

51. 12 มีนาคม 
2546 

อธิบดีกรมควบคุมโรค     ติดตามประเมินการดูแล
สุขภาพ กรณีพิษตะกั่ว 

52. 13 มีนาคม 
2546 

คณะวิจัยโครงการศึกษา
พิษของตะกั่วตอเนื้อเยื่อ
ชองปาก 

  ศึกษาวิจัยและดําเนิน
กิจกรรม ตรวจสุขภาพชอง
ปากใหบริการทางดานทัน
ตกรรม 

53. 16 เมษายน 
2546 

 สภาเครือขาย
ผูปวยฯ  

 รวมงานสงกรานต และรวม
ทอดผาปาชวยชาวบาน 
พรอมทั้งศึกษาปญหา
ผลกระทบจากพิษสารตะกั่ว
ของพี่นองคลิตี้ลาง (กลุม
สภาเครือขายผูปวยจากการ
ทํางานและสิ่งแวดลอมแหง
ประเทศไทย (คุณสมบุญ   สี
คําดอกแค) และศูนยศึกษา
กะเหรี่ยงและพัฒนา) 

54. 3-4 
พฤษภาคม 

 ทีมทนาย
โครงการนิติ

 -ประสานงาน สอบ
ขอเท็จจริง กรณีผลกระทบ
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ลําดับ วัน เดือน ป หนวยงานภาครัฐ ภาคประชา
สังคม  

ส่ือมวลชน วัตถุประสงค 
การเขามา 

2546 ธรรมส่ิงแวด 
ลอม  (นําโดย
คุณสุรชัย  ตรง
งาม   คุณส. 
รัตนมณี ) 
 
 
 

จากพิษสารตะกั่ว ได
ขอคิดเห็นวา “ปญหาตะกั่ว
ในลําหวย สงผลกระทบตอ
วิถีชีวิตชาวบานอยาง
รุนแรง... โดยผลสุดทายอาจ
เปนเรื่องที่ชาวบานตองใช
สิทธิทางศาลเพื่อใหมีการ
บังคับตามสิทธิดาน
ส่ิงแวดลอม สวนราชการยัง
ไมไดเขามาดูแลชาวบาน
อยางจริงจัง ชาวบานยังมี
สุขภาพไมแข็งแรง เจ็บปวย
อยู...”  

55. 3-4 
พฤษภาคม 

2546 

 ศูนยศึกษาการ
พัฒนาสังคม 
คณะรัฐศาสตร 
จุฬาฯ  

 ศึกษาพื้นที่ และสภาพ
ปญหาที่เกิดขึ้นในหมูบานค
ลิตี้ลาง (โดยคุณอลิสา  หะ
สาเมาะ) 

56. 7-8  
พฤษภาคม 

2546 

 นักศึกษา 
สถาบันราชภัฏ
นครสวรรค 

 ทําแบบสอบถาม ขอเท็จจริง  
ผูที่ไดรับความเดือดรอนจาก
สารตะกั่ว 

57. 24-25  
สิงหาคม 

2546 

 กลุมอนุรักษ
กาญจนบุรี  
และศูนยศึกษา
การพัฒนา
สังคม คณะ
รัฐศาสตร 
จุฬาฯ  

 พานิสิต นักศึกษามาเรียนรู
วิถีชิวิต วัฒนธรรม และรับ
ฟงปญหาผลกระทบจากพิษ
สารตะกั่วของชาวบานคลิตี้
ลาง  (โดยคุณบุญสง  จันทร
สองรัศมี  คุณอลิสา หะสา
เมาะ คุณชาญชัย ชัยสุข
โกศล พรอมดวยคณะนิสิต
นักศึกษา) 

58. 9 
พฤศจิกายน 

2546 

  ผูส่ือขาว
หนังสือพิมพ
ขาวสด 

เยี่ยมชมวัฒนธรรม ประเพณี
ลอยกระทงของชาวบานและ
ศึกษาปญหาผลกระทบจาก
สารตะกั่ว 
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ลําดับ วัน เดือน ป หนวยงานภาครัฐ ภาคประชา
สังคม  

ส่ือมวลชน วัตถุประสงค 
การเขามา 

59. 22 ธันวาคม 
2546 

คณะแพทย เจาหนาที่
สํานักงานสาธารณสุข
จังหวัดกาญจนบุรี  
สํานักงานสาธารณสุข
อําเภอทองผาภูมิ  

  ใหความรูเร่ืองสุขศึกษา 
รักษาพยาบาลโรคทั่วไป 
และเจาะเลือดเพื่อตรวจหา
สารตะกั่ว 

ที่มา : จากสมดุเซนตเยี่ยมของหนวยพัฒนาและสงเคราะหชาวเขา บานคลิตี้ลาง  
หมายเหต ุอาจมีหลายหนวยงานที่เขามาในหมูบานแลวไมไดลงชื่อในสมุดเยี่ยมนีจ้ึงไมพบขอมลู
การทาํงาน ขอมูลดังกลาวนี้จึงเปนสวนหนึ่งของความจริงจากหนวยงานภาคสวนตางๆที่ใหความ
สนใจปญหาของบานคลิตี้ลาง 

จากตารางขางตนเปนการนําขอมูลการเขามาขององคกรตางๆ ที่ดูแล รับผิดชอบและให
ความสนใจกับปญหาผลกระทบจากสารตะกั่วตอชาวกะเหรี่ยงบานคลิตี้ลาง ในที่นี้ผูศึกษาได
สรุปผลจากขอมูลขางตนวา ในชวงป 2542-2546 มีหนวยงานตางๆ เขามาเปนจํานวน 59 คร้ัง 
(เฉลี่ย ปละ 14.8 ครั้ง)  มีหนวยงานรัฐ เขามาเปนจํานวน 39 ครั้ง (เฉลี่ย ปละ 9.8 ครั้ง)  ซึ่ง
ประกอบดวยระดับของเจาหนาที่ในพื้นที่จนถึงระดับผูบริหาร คือเจาหนาที่สาธารณสุข สถานี
อนามัย สาธารณสุขอําเภอ-จังหวัด หนวยแพทย กระทรวงสาธารณสุข เจาหนาที่ในอําเภอ จังหวัด 
ผูวาฯ กรรมาธิการวุฒิสภา สมาชิกสภาผูแทนราษฏรและรวมถึงรัฐมนตรี   หนวยงานในภาค
ประชาสังคม จํานวน 14 ครั้ง  และส่ือมวลชน จํานวน 6 คร้ัง ซึ่งทุกหนวยงานที่เขามาลวนเขามา
ดูแล ชวยเหลือ รวมแกไขปญหาพิษตะกั่วใหแกชาวคลิตี้ลางทั้งสิ้นในชวงเวลาตลอด 4 ป แตก็มี
คําถามเกิดขึ้นวา หนวยงานตางๆ ลงพื้นที่จนสามารถกลาวไดวาเฉลี่ยเดือนละครั้ง ทวาการ
แกปญหาที่ผานมายังไมไดรับการแกไขอยางจริงใจ ในระดับที่ทําใหชาวคลิตี้ลางมีสุขภาพที่
สมบูรณแข็งแรงเชนเดิม อีกทั้งลําหวยซึ่งเปนสายเลือดหลักก็ยังมิไดรับการฟนฟูใหอยูในสภาพที่
สามารถเขาถึงไดอยางปลอดภัย ตลอดจนการทํางานดังกลาวก็มิไดคํานึงถึงชีวิตวัฒนธรรม 
ความรูสึกนึกคิดของชาวกะเหรี่ยงคลิตี้ลางผูซึ่งประสบปญหาสักเทาใด 
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ภาคผนวก ง : ภาพประกอบการวจิัย 

 
 

 
 

รูปภาพ 1 การทําบุญใสบาตรของชาวคลิตี้ลาง 
 
 
 
 
 
 

 
 

รูปภาพ 2  การไหวเจดียทราย ในวันงานปใหมกะเหรี่ยง (งานสงกรานต) 
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            รูปภาพ 3  การทําบุญไหวสะพาน ในชวงงานปใหมกะเหรี่ยง  
  
 
 
 
  

        
        
           รูปภาพ 4  พิธีค้ําโพธิ์เพื่อสะเดาะเคราะห ในงานปใหมกะเหรี่ยง  
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รูปภาพ 5  การนิมนตพระมาสรงน้ําของชาวคลิตี้ลาง  
 
 
 
 
 

 
 

รูปภาพ 6  การสรงน้ําพระ ในชวงงานปใหมกะเหรี่ยง 
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รูปภาพ 7 งานผูกขอมือเครือญาติ ในชวงเดือน 9 
 
 
 
 
 

 
 

รูปภาพ 8 งานแตงงานของชาวคลิตี้ลาง 
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                               รูปภาพ 9 การมาลงเบ็ด-กูเบ็ดของหญิงคลิตี้ลาง 
 
 

         
                     

         
 

รูปภาพ 10   การหาลูกกุง ลูกปลาของหญิงคลิตี้ลาง 
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รูปภาพ 11 การหาปลา ดําปลาของชายคลิตี้ลาง   
 
 
 
 

 

 
  
รูปภาพ 12  ควายในหมูบานที่กําลังแชน้ําในหวยเล็ก (ทิพูดีเบอ) 
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รูปภาพ 13  เนื้อควายที่เสียชีวิตดวยอาการผิดสังเกต 
 
 
 
 
 
 

 
 
รูปภาพ 14  การไปหาหมอทรงที่บานภูเตยเพื่อสะเดาะเคราะห 
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รูปภาพ  15  ยาสมุนไพรประจําบานของชาวคลิตี้ลาง 
 
 
 
 
 

 
 

รูปภาพ 16   การรักษาอาการปวดเมื่อยตามรางกายของหมอสมุนไพร  
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รูปภาพ 17 โกฏิบรรจุอัฐิผูเสียชีวิต ที่ชาวบานตั้งขอสังเกตวามีอาการตายผิดสังเกต 
 
 
 
 
 
 
 

 
   

รูปภาพ 18  การทําบุญสวดกระดูก อุทิศสวนกุศลใหผูเสียชีวิต 
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รูปภาพ 19  เด็กชายธวัชชัย อายุ 3 ขวบ มีนิ้วมือเทารวมกัน 24 นิ้ว  
สุขภาพไมแข็งแรง รางกายออนแอ ไมคอยมีแรง 

 
 
 
 
 

 
รูปภาพ 20 นางมะอองเสง มีอาการตาบอดสนิททั้งสองขาง 
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รูปภาพ 21 นางมะนุเมีย  มีอาการบวมผิดปกติ ปวดขอ เจ็บในกระดูก  
และด.ช.บุญชวย อายุ 3 ขวบ (คลอดกอนกําหนด เมื่ออยูในครรภได 8 เดือน) 

 

 
 
 

 
รูปภาพ 22 โจทิไผและครอบครัว  โจทิไผ อายุ 15 ป ตองถูกลามโซไวเพื่อปองกันการไปไหน
โดยไมรูสติ ด.ช.วิชัย  อายุ 3 ขวบ ตัวเล็ก ไมแข็งแรง  เดินไมตรง พูดยังไมได   
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รูปภาพ 23 เด็กหญิงตุกตา อายุ 4 ขวบ มีอาการหัวโตผิดปกติ โตไมสมวัย  
                น้ําหนักเพียง 10 ก.ก. ปวยบอย เปนหอบหืด 

 
 

            รูปภาพ 24 เด็กชายโจหลอโพ อายุ 6 ขวบ พัฒนาการ
ทางสมองชากวาเด็กวัยเดียวกัน การเดินผิดปกติ    
พูดไมชัด 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

นางสาวจีระวรรณ  บรรเทาทุกข   เกิดเมื่อวันที่ 19 ตุลาคม 2520 ที่จังหวัดระยอง 
สําเร็จการศึกษาในระดับช้ันมัธยศึกษาตอนปลายจากโรงเรียนสุนทรภูพิทยา จังหวัดระยอง  สําเร็จ
การศึกษาปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต (สังคมวิทยาและมานุษยวิทยา) เกียรตินิยมอันดับสอง  
จากภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ปการศึกษา 
2543  และเขาศึกษาตอในระดับปริญญามหาบัณฑิต ปการศึกษา 2544 ในสาขามานุษยวิทยา 
ภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา  คณะรัฐศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ไดรับทุน
สนับสนุนการทําวิทยานิพนธจากสํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ ปงบประมาณ 2547 
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