85

825

50

6280 |

8

30

(Quasi-experimental research)

2548 16 2549 40
(matched pair)
85 51-58 3
= 8.508) 6270 ( = 8205)
825
15
%
2,001-4,000
825
15 85
%

30



11
12

(Try )

21
22
Gt (1989)

scale: VAS)

8 2548

11
12

21

66

(Dyspnea Visual Analogue Scale, DVAS)

(Visual - analogue

15
16 2549



2.2

2.3

(Paired  t-test)

05

67



05

05

Orem

(ANCOVA)

68

05



69

(Orem, 2001)

Orem (1985 cited in , 2540)

( 2540)
24 )

40

(1

(Orem, 2001)
(2546)



2

(2528)
4 2
Supaluck - Parinyawuiticai  (2001)
(Larson et al., 1996)
(Nancy &Diane, 2001)
, 250)
51-58
Orem

10



05

" (Sassi-Dambron et al.,1995)

Orem

(2547)

123

(2534)

1

1 2547)



11
111

12
121

12



21

2.2

13



	บทที่ 5 สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ
	สรุปผลการวิจัย
	อภิปรายผลการวิจัย
	ข้อเสนอแนะการนำผลการวิจัยไปใช้
	ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป


