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บทท่ี 5
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ

5.1 พฤติกรรมการถ่ายเทความร้อนและความชื้น

บทสรุปของอาคารทดสอบซึ่งมีการบังเงาจากต้นไม้ด้านทิศตะวันออกและทิศใต้ซึ่งเป็น 
เงื่อนไขของข้อมูลที่นำมาวิเคราะห์ในงานวิจัยพิจารณาพฤติกรรมการถ่ายเทความร้อนของผนังมวล 
สารมากจะมีการหน่วงเหนี่ยวความร้อน ผนังที่มีค่าความเป็นฉนวนตํ่าจะมีการถ่ายเทความร้อนสูง 
โดยเฉพาะในช่วงหัวคํ่า การเพิ่มค่าความเป็นฉนวนให้กับผนังมวลสารมาก นัน จะช่วยลดปริมาณ 
การถ่ายเทความร้อนในช่วงสูงสุดลงได้ และลดปริมาณการถ่ายเทความร้อนลงได้ไม,มากในช่วงที่มี 
ปริมาณการถ่ายเทความร้อนตํ่าสุดของวัน

อุณหภูมิผิวภายนอก และผิวภายในจะขึ้นกับค่าความเป็นฉนวนของวัสดุ ซึ่งวัสดุที่มีค่า 
ความเป็นฉนวนสูง จะมีอุณหภูมิผิวภายนอกสูงกว่าวัสดุที่มีค่าความเป็นฉนวนตํ่ากว่าเนื่องจากความ 
ร้อนถ่ายเทเข้าสู่ผิวภายในได้น้อยกว่าจึงเกิดการสะสมความร้อนที่ผิวภายนอกทำให้อุณหภูมิสูงกว่า 
ส่วนอุณหภูมิผิวภายในของวัสดุที่มีค่าความเป็นฉนวนสูงกว่าจะตํ่ากว่า วัสดุที่มีค่าความเป็นฉนวน 
ตํ่ากว่าเนื่องจากสามารถสกัดกั้นความร้อนที่ถ่ายเทจากผิวภายนอกได้มากกว่า

ลักษณะ1ของผนังมวลสารมากที่มีการติดฉนวนภายนอก อุณหภูมิหลังฉนวนจะมีอุณหภูมิ 
ใกล้เคียงกับอุณหภูมิผิวภายใน เนื่องจากอิทธิพลของฉนวน ช่วยลดปริมาณความร้อนลงได้จนมวล 
สารภายใน มีผลในการช่วยด้านทานความร้อนน้อยมาก

อุณหภูมิผิวภายในนอกจากจะส่งผลต่อปริมาณการถ่ายเทความร้อนแล้ว ยังส่งผล ต่อ 
ความรู้สึกของผู้ใช้อาคารในด้าน MRT ซึ่งอุณหภูมิเสมือนที่ได้รับอิทธิพลจาก MRT ของผนังมวล 
สารมาก ที่มีค่าความเป็นฉนวนตํ่า จะสูงกว่าขอบเขตสภาวะน่าสบาย ในช่วงเวลา เย็นถึงหัวคํ่า (เปิด 
เครื่องปรับอากาศแล้วไม,รู้สึกสบาย ทังที่มีการปรับอากาศภายใน) เมื่อเพิ่มค่าความเป็นฉนวนให้กับ 
ผนังมวลสารมาก จะทำให้ช่วยลด จำนวนชั่วโมงที่ความรู้สึกอยู่นอกขอบเขตสภาวะน่าสบายลงได้

การถ่ายเทความชื้นของผนังจะมาจากการรั่วซึมของอากาศเป็นส่วนใหญ่ ซึ่งปริมาณการ 
รั่วซึมของอากาศของผนังมวลสารมากจะมีค่าค่อนข้างคงที่ตลอดทังวันแตกต่างกันไปตาม 
คุณลักษณะการป็องกันการรั่วซึมของอากาศของผนัง จากการทดลองสามารถสรุปได้เป็น

1.) การใช้มวลสารของวัสดุในการด้านทานการรั่วซึมของอากาศมีค่าเฉลี่ยการรั่วซึมของ 
อากาศ ประมาณ 0.048 CFM ต่อพื้นที่ผนัง 1 ตารางฟุต



2. ) การใชม้ ว ล สารร่วมกับช ่องว่างอากาศในการตานทา'แการรัวซึมของอากาศมีค่าเฉลี่ย 
การรัวซึมของอากาศ ประมาณ 0.036 CFM ต่อพี้นทีผนัง 1 ตารางฟุต

3. ) การใช้มวลสารร่วมกับวัสดุฉนวนต้านทานการรั่วซึมของอากาศ (Airflow Retarder) มี 
ค่าเฉล ี่ยการรั่วซ ึม ของอากาศ ประมาณ 0.008 CFM ต่อพืนที่ผนัง 1 ตารางฟุต

5.2 ปัจจัยทีมีอิทธิพลต่อการส่ายเทความร้อนและกวามช้ืน

ป ัจจ ัยท ีม ีอ ท ธพ ล ส ูงส ุด ต ่อ ป ร ิม าณ ก ารถ 'ไขเท ค วาม รอน ไต ้แ ค ่ ค่า ค ม บ ่ร ะ ค Vi D การส ่ายเท 

ค วาม ร ้อ น ข อ งว ัส ด ุ (บ) รองลงมาไคแก 'อ ุณ หภ ูม ิอ ากาศภายนอก , ป ร ัม าณ ร ังส ีด วงอ าท ิต ย ์ และ 

ค วาม เร ็วล มภ าย นอก  ตามลาด ับ

ป ัจจ ัย ใน ด ้าน ท ิศ ท างข องผ น ัง .อ ุณ ท ภ ูม ิอ าก าศ ภ ายนอก ,ป ร ิม าณ ร ังส ีด วงอ าท ิต ย ์ พ บว ่า  

ป ร ิม าณ ก ารถ ่าย เท ค วาม ร ้อ น ใน แ ต ่ล ะท ิศ จ ะแ ต ก ต ่าง  ก ัน น ้อ ย ม าก ใน ก รณ ีท ี่ ผ น ัง ม ีค ่าส ัม ป ระส ิท ธ ิก า ร  

ถ ่าย เท ค วาม ร ้อ น ต ํ่า (ก วาม เป ็น ฉ น วน ส ูง ) แ ล ะอ ิท ธ ิพ ล จะเพ ิ่ม ม ากฃ ึน  ใน ก รณ ีท ี่ค ่า ส ้ม ป ระส ิท ธ ิก า ร  

ถ ่าย เท ค วาม ร ้อ น ส ูงข ึ้น  ซ ึ่งห ม าย ถ ึง เม ื่อ เพ ิ่ม ค ่าค วาม เป ็น ฉ น วน ให ้ก ับ ผ น ังแ ล ้ว  ป ร ิมาณ การถ ่าย เท  

ค ว าม ร ้อ น จ ะแ ป รป รวน ต าวส ภ าพ แ วด ล ้อ ม น ้อ ย ล ง

ป ัจจ ัยท ี่ม ีอ ิท ธ ิพ ลต ่อการถ ่าย เท ค วามช ืน  ได ้แก ่ ป ร ิม าณ การร ั่วซ ึม ข องอากาศ ผ ่าน ผ น ังซ ึ่ง  

ข ึน ก ับ ค วาม เร ็วล ม ภ าย น อ ก  และความแตกต ่าง  ข อ งอ ัต ราส ่วน ค วาม ช ืน  (H um id ity  Ratio) ของ 

อ าก าศ ภ ายน อกแ ล ะภ าย ในห ้อ งป ร ัน อ าก าศ  ป ัจจ ัยท ี่ม ีอ ิท ธ ิพ ลสำค ัญ  ค ือค ุณ ล ักษ ณ ะการป ้อ งก ัน ก าร 

ร ั่วซ ึม ข องอากาศ  ซ ึ่ง ถ ้าม ีก า รต ิด ต ังฉ น วน ท ี่ม ีค ุณ ส ม บ ัต ิป ้อ งก ัน ก ารร ั่วซ ึม ข อ งอ าก าศ  (A irflow  

Retarder) แล ้วจ ะช ่วย ล ด ป ร ิม าณ ก ารร ั่วซ ึม ข อ งอ าก าศ ได ้

อ ย ่า งไรก ็ต าม ป ร ิม าณ การถ ่าย เท ค วาม ช ืน เม ื่อ เท ีย บก ับ ป ร ิม าณ การถ ่าย เท ค วาม ร ้อ น ข องผ น ัง  

ม วล ส ารม าก ม ีป ร ิม าณ น ้อ ย ก ว ่าม าก  แส ดงได ้ด ังแผ นภ ูม ิ 5-1
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ผนังก่ออิฐมอญ2ช้ัน ผนังก่ออิฐมอญ2ชั้นเว้นช่องอากาศ ผนังก่ออิฐมอญ2'ชั้นติดฉนวน

ชนิดของผนังมวลสารมาก

แผนภูมิที่ 5-1 แสดงการเปรียบเทียบปริมาณการถ่ายเทความร้อน และ ปริมาณการถ่ายเทความชื้น เฉล่ียใน 

1 วัน ของผนังมวลสารมากที่ทำการทดสอบ 3 ชนิด 

E3 Total Heat m Sensible Heat o  Latent Heat



5.3 ข ้อ เส น อ แน ะ

ใน ก าร เล ือ ก ใช ้ผ น ังอ าค ารท ีม ีม วล ส า รม าก ใน ส ภ าวะท ีม ีก า รป ร ับ อ าก าศ ภ าย ใน ต ล อ ด  24 

ช ัว โม งน ัน  ค ุณ ส ม บ ัต ิข อ งผ น ังม วล ส ารม าก ท ี่ช ่ว ย ใน ก ารป ระห ย ัด พ ล ัง งาน  ค ือ ม ีค ่าค วาม เป ็น ฉ น วน  

ส ูง แล ะม ีค ุณ ส ม บ ัต ิใน ด ้าน ก ารต ้าน ท าน ก ารร ั่วซ ึม ข อ งอ าก าศ ได ้เป ็น อ ย ่างต ิ

ใน ว ัส ด ุม วล ส า รม าก ท ี่ม ีค ่า ค ว าม เป ็น ฉ น วน ต ํ่า  ถ ้า ไม ่เพ ิ่ม ค ่าค วาม เป ็น ฉ น วน ให ้ผ น ัง  ก ็ค วร 

ท ำก ารป ร ับ ป ร ุงส ภ าพ แ วด ล ้อ ม ภ าย น อ ก  (M icroc lim ate ) โด ยภ ารป ล ูก ต ้น ไม ้เพ ิ่อ ช ่วย ใน ก ารด ูด ซ ับ  

ค วาม ร ้อ น จาก ส ภ าพ แ วด ล ้อ ม  จ ะช ่วยล ด ป ร ิม าณ ก ารถ ่าย เท ค วาม ร ้อ น ได ้ม าก ก ว ่าก ารบ ัง  Shad ing  

ให ้ผน ังอาคาร

ภ า รว ิจ ัย น ีเป ็น ก า รว ิจ ัย ร ่ว ม  ข อ งผ น ังม วล ส ารน ้อ ย  แ ล ะม วล ส ารป าน ก ล าง  ล ังน ํ่น  เพ ื่อความ 

เข ้า ใจ ใน เร ื่อ งอ ิท ธ ิพ ล ข อ งม วล ส า รใน ด ้าน ก า รส ะส ม ค วาม ร ้อ น  ใน ส ภ าวะท ี่ม ีก า รป ิด -เป ิด  

เค ร ื่อ งป ร ับ อ าก าศตามช ่วง เวล าท ี่ใช ้ง าน  จ ึงม ีก ารน ำข ้อ ม ูล ม า เป ร ิยบ เท ียบ ก ับ ผ น ังม วล ส ารม าก เพ ื่อ  

ความ เข ้าใจย ิ่งข ึน

ว ัส ด ุผ น ังม วล ส ารน ้อ ย ท ี่ท ำก ารท ด ส อ บ ได ้แ ก ่ ผน ัง A lum inum  C la d d in g , ผน ังไม ้เท ียม  

,ผน ัง EIFS  ต ิด ฉ น วน ภ าย น อ ก ห น า  3 น ัว  แ ล ะว ัส ด ุม วล ส ารป าน ก ล าง  ว ัส ด ุท ี่น ำม าท ด ส อบ ได ้แ ก ่ 

ผน ังอ ิฐมอญ  , ผ น ังอ ิฐม วล เบ า , ผ น ังอ ิฐ ม อ ญ ต ิด ฉ น วน ห น า  3 น ัวภ ายน อก . ผ น ังอ ิฐ ม วล เบ าต ิด ฉ น วน  

หนา 3 น ัวภ ายน อ ก
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อุณหภูม ( C) อุณห.ๅมิ (°F)

เวลา
a/กลางคน กลางวัน กลางคน

แผนภูมิ 5-2 แสดงการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิผิวภายในของรูปแบบผนังท่ีนิยมใช้ท่ัวไปมวลสารมาก กลาง น้อย

ในสภาวะท่ีมิการจำลองการใช้งานของอาคารพิ'กอฬข (เปิดเครองปริ'บอากาศเวลากลางอิน 20.00-6.00 น.)

ผิวภายใน CLADDING ~ c>“ ผิวภาข,ใน ไม้เทียม
1“ อุณหภูมิอากาศภายใน ผิวภายในอิฐมอญ 2 ข้ัน
>“ อิฐมอญ

'อุณหภูมิอากาศภายนอก
'ผิว)าาขใน มวลเบา
■ ผิวภายในอิฐมอญ 2 ข้ัน + GAP
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5.3.1 สภาวะที่มิการเป็ดเครั๊อ แปร'บอากาศ'ในช'วงเวลา 20:00-06:00 น. ซึ่งเป็นนกษณะ
การัใช้งานเครื่องปรับอากาศของอาคารพักอาศ ัยนัวไป

5.3.Î.1 การเปลียนแปลงอุณหภูม ิผิวภายในของวัสดุผนังที่นิยมใช้กันทั่วไป 
(Common Walls) ของผนังมวลสารมากในสภาวะการใช้งานเคเองปรับอากาศ 
ของอาคารพักอาศัยทั่วไป

เมื่อปีดเครื่องปรับอากาศเวลา 06: 00 น.

ผน ังมวลสารมากจะม ีล ักษณะเด ่นในล้านการหน ่วงเหน ี่ยวความรอน ทำ 
ให ้ผน ังมวลสารมากม ีการเปล ี่ยนแปลงอ ุณหภูม ิผ ิวไม ่แปรฝ ันไปตาม  
สภาพแวดล้อมในท ันท ี ท ังน ีเน ื่องจาก มี ค ่าความจความร้อนมากจ ึงทำให ้ต ้องใช  ้
ความร้อนปริมาณมากในการเปล ี่ยนแปลงอ ุณหภูม ิผ ิวว ัสด ุ จากการทดลองพบว่า 
ผนังอิฐมอญ 2 ช ันและผนังอ ิฐมอญ 2 ช ันเว ้นช ่องว ่างอากาศ 10 ชม. อุณหภูมิผิว 
ภายในม ีค ่าส ูงส ุดท ี่เวลา 19.00น. ซ ึ่งหล ังจากอ ุณหภ ูม ิอากาศภายในสูงส ุดแล ้ว 4 
ช ั่วโม ง(Time Lag 4 ช ั่วโมง) และช่วงเวลา 6.00-16.00น. ม ีอ ุณหภูม ิผ ิวภายในตํ่า 
กว ่าอากาศภายในค่อนข ้างมาก แต ่จะเร ิ่มส ูงกว ่าอากาศภายในต ั้งแต ่เวลา 18.00 น . 
ซึ่งเป ็นช ่วงเวลาท ี่มวลสารของผนังเร ิ่มคายความร้อนสู่สภาพแวดล้อม

เม่ือเป็ดเคร่ืองปรับอากาศเวลา 20: 00 น.

จากการสะสมความร้อนของว ัสด ุมวลสารมากในเวลากลางว ัน ทำให ้เม ื่อ  
เร ิ่มเป ิดเครื่องปรับอากาศที่เวลา 20.00 น.จะม ีอ ุณหภูม ิผ ิวภายในสูงกว่าผนังมวล  
สารกลางและมวลสารน ้อย และม ีอ ัตราการเปลี่ยนแปลงอุณหภูม ิผ ิวภายในช้ากว ่า
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ร ุ0^ ™  (#C ) อ ุณ ห ภ ูม ิ (V )

เวลา

a/กลางคัน กลางวัน กลางคัน

แผนภูมิ 5-3 แสดงการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิผิวภายในของรูปแบบผนังมวลสารมาก กลาง นัอข เม๋ือมีการติดฉนวน

ในสภาวะท่ืมีการจำลองการใช้งานของอาคารฟักอาศ้ข (เปิดเกรองปรับอากาศทลากลางกิน 20.00-6.00 น.)

อุณหภูมิอากาศภาขนอก อุณหภูมิอากาศภาขใน > “ ผิวภาขในEIFS
ù  " ผิวภาขในรฐมอญ+ฉนวน ผิวภาขในมวลเบา+ฉนวน ผิวภานในอิรมอญ2ขน+ฉนวน
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5.3.1.2 การเปลิยนแปลงอุณหภูมิผิวภายในของว้สดผนังฑีมิกไรติดฉนวน 
(Insulation Walls) ของ ผนังมวลสารมากในสภาวะการใช้งานเคเองปรับอากาศ 
ของอาคารพักอาศัยฑัวไป

เมื่อปีดเครื่องปรับอากาศเวลา 18: 00 น.
พบว่าผนังอิฐมอญ 2 ชันเม่ือมีการเพ่ิมค่าความเป็นฉนวนโดยการเว้น 

ช่องว่างอากาศ สามารถลดอุณหภูมิผิวภายในช่วงสูงสุดลงได้ประมาณ 1 °c และ 
เม่ือมีการติดฉนวน อุณหภูมิผิวภายในจะลดต่ําลงมากในช่วงสูงสุดถึงประมาณ 3.3 
°c แต่ในแง'ของพฤติกรรมการหน่วงเหน่ียวความร้อนมีความสอดคล้องกัน คือมี 
ระยะเวลาการหน่วงเหน่ียวความร้อน(Time Lag) 4 ช่ัวโมง ทังนีเน่ืองจากการติด 
ฉนวนไม่ได้เพ่ิมมวลสารให้กับผนังมากนัก

เมื่อเป็ดเครื่องปรับอากาศเวลา 20: 00 น.
เม่ือเปิดเคร่ืองปรับอากาศ ผนังอิฐมอญ 2 ชันติดฉนวนมีอุณหภูมิค่อนข้าง 

คงท่ีและต่ําท่ีสดของวัสดผนังมวลสารมาก
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อ ุณ ห ภ ูม ิ( °C ) อ ุณ ห ภ ูม ิ( ° F)

ทลา

éü 0/
กลางคัน กลางวน กลางคัน

แผนภูมิท่ี 5-4 แสดงการเปรียบเทียบอุณหภูมิผิวภายในของรูปแบบผนังท่ีนิยมใช้กันท่ัวไปมวลสารมาก กลาง น้อย

สภาวะ™การจำลองการใช้งานของอาคารสำนักงาน(เปิดเคร๋ึองปรับอากาคในช่วงเวลา 8:00-18:00 น.)

T-dryout —O »  T-dryin —Û— Sliera — Cladding —* — มวลเบา ~5>“  อิฐมอญ •ะ' อิฐมอญ2‘«น อิฐมอญ2W-gap
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5.3.2 สภาวะที่มีการเป็ดเครืองปรับอากาศในช่วงเวลา 08.00-18:00 น. ซึ่งเป็นล้กษณะ
การใช้งานเครื่องปรับอากาศของอาคารสำนักงานหัวไป

5.3.2.1 การเปลียนแปลงอุณหภูมิผิวภายในของวัสดุผนังที่นิยมใช้กันทั่วไป 
(Common Walls) ของ ผนังมวลสารมากในสภาวะการใช้งานเครื่องปรับอากาศ 
ของอาคารสำนักงานทั่วไป

เม่ือบิ1ดเครื่องปรับอากาศเวลา 18: 00 น.
อุณหภูมิผิวภายในของผนังอัฐมอญ 2 ชัน และ อิฐมอญ 2 ช้ันแบบมี 

ช่องว่างอากาศขนาด 10 ซม. จะลดต่ําลงจนใกล้เคียงกับอุณหภูมิอากาศภายในโดย 
ใช้เวลาประมาณ 11 ช่ัวโมงซ่ึงแสดง,ให้เห็นว่าผนังท่ีมีมวลสารกลางมีการคาย 
ความร้อนคืนสู่สภาพแวดล้อมภายนอกได้ช้า

เมื่อเป็ดเครื่องปรับอากาศเวลา 8: 00 น.
อุณหภูมิผิวภายในของผนังอิฐมอญ 2 ชัน และ อิฐมอญ 2 ช้ันแบบมี 

ช่องว่างอากาศขนาด 10ซม.อุณหภูมิผิวภายในลดลงเพียงเล็กน้อยและลดลงต่ําสุด 
ช้ากว่าอุณหภูมิอากาศภายในต่ําสุดประมาณ 1 ช่ัวโมง โดยท่ีอุณหภูมิผิวภายในจะ 
ค่อยๆสูงข้ึนณ่ิองจากการถ่ายเทความร้อนจากผิวผนังภายนอกท่ีมีอุณหภูมิผิวสูง 
ในช่วงเย็น มี Time Lag 4 ชม. แสดงให้เห็นว่าผนังอิฐมอญ 2 ชัน และ อิฐมอญ 2 
ช้ันแบบมีช่องว่างอากาศขนาด 10 ซม. มีค่าความเป็นฉนวนกันความร้อนค่อนข้าง 
ต่ําแต,ด้วยอิทธิพลของมวลสารท่ีมีคุณสมบัติในการหน่วงเหน่ียวไว้ภายในวัสดุ 
ผนังค่อนข้างมาก ทำให้อุณหภูมิผิวภายในไม่สูงมากในช่วงเวลากลางวัน และใช้ 
เวลาค่อนข้างนานในการคายความร้อนสู่สภาพแวดล้อมภายนอกในเวลากลางคืน
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อุณหภูมิ( C) อุณหภูมิ( V)

11i1กลางคน กลางวัน กลางคน

แผนฎมิที่ 5-5 แสดงการเปรียบเทียบอุณหภูมิผ ิวภายในของผนังมวลสารน้อย กลาง มาก เมื่อมีการติดฉนวน 
สภาวะท่ีมิการจำลองการใช้งานขอเอาการสำนักงาน(กิ]?นคร๋ัอเปร’'บอากาศในช่วงเวลา 8:00-18:00น.)

" T-dryout '""O '""* T-dryin ■
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5.3.2.2 การเปล่ียนแปลงอณหภูมิผิวภายในของวัสดุผนังท่ีมิการติดฉนวน 
(Insulation Walls) ของ ผนังมวลสารมากในสภาวะการใช้งานเคร่ืองปรับอากาศ 
ของอาคารสำนักงานทั่วไป

เม่ือปีดเคร่ืองปรับอากาศเวลา 18: 00 น.
อุณหภูมิผิวภายในของผนังอิฐมอญ 2 ชันติดตังฉนวนโฟม 3” ไม่ค่อยมี 

การเปลี่ยนแปลงมากนัก โดยจะอุณหภูมิผิวภายในจะสูงขึนเพียงเล็กน้อย ซึ่งแสตง 
ให้เห็นว่าผนังที่มีมวลสารกลางที่มีการติดตังฉนวนกันความร้อนมีอุณหภูมิผิว 
ภายในค่อนข้างตํ่าและอุณหภูมิผิวภายนอกลดลงได้อย่างรวดเร็ว

เม่ือเปดเคร่ืองปรับอากาศเวลา 8: 00 น.
อุณหภูมิผิวภายในของผนังอิฐมอญ 2 ชันติดตังฉนวนโฟม 3” จะลด 

ตํ่าสุดหลังอุณหภูมิอากาศภายในตํ่าสุด 4 ชั่วโมง และมีอุณหภูมิผิวภายในที่ 
ค่อนข้างคงที่ แม้ผิวผนังภายนอกที่มีอุณหภูมิผิวสูงมาก แสดงให้เห็นว่าผนังที่มี 
มวลสารมากที่มีการติดตั้งฉนวนกันความร้อนมีค่าความเป็นฉนวนกันความร้อน 
สูง ทำให้มีอุณหภูมิผิวภายในค่อนข้างคงที่ในช่วงเวลากลางคืนและกลางวัน
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อุณหภูมิ( C)
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«1/กลางวน กลางดัน

แผนภูมิที่ 5 -6 แสดงการเปลี่ยนแปลงอุณหภูม ิผ ิวภายในของรูปแบบผนังท ี่น ิยมใช้ท ั่วไปมวลสารมากกลางน้อย
ในสภาวะท่ีไม่ปริ',บอากาศตลอค 24 ช.ม.

Outside AirTem.
—Û—อุณหภูมิผิวภายในอิฐมอญ 2 ช้ินมิช่องว่ไงอากาค 

อุณหมิผิวภายในอิฐมอญ 
อุณหภูมิผิวภายในไม้พิขม
ชุตฃ้อมลร

inside Air Tem.
««,>«» ธุฌหภูฎพิวภายในอิฐมอญ 2 ช้ิน 

อุณหมิผิวภายในมวลเบา 
'..2 *'.อุณหภูมิผิวภายในCladding
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5.3.3 ลfภไวะท ี่ม ีการ1ไม ่ม ีกใรเป ีดเคร ื่องปร ับ0 ไกไคคลอด 24 ชั่วโมง

5.3.3.1 การเปล ืยนแปลงอณหภูม ิผ ิวภายในของวัสด ุผน ังพ ี่น ิยมใช ้ก ันท ั่วไป  
(Common Walls) ของ ผน ังมวลสารมาก ในสภาวะพ ี่ม ิการไมมกๅรเปดเครื่องปรับอากาศ  
ตลอด 24 ชั่วโมง

ในช ่วงกลางว ันต ั้งแต ่เวลา 6:00 - 18:00 น.
อ ุณ ห ภ ูม ิผ ิวภ าย ใน ข องผ น ังอ ิฐม อญ  2 ช ัน แ ล ะ  อ ิฐม อ ญ  2 ช ั้น แ บ บ ม  ี

ช ่องว ่างอากาศขนาด 10 ช ม. จะเพ ิ่มข ึน อย ่างช ้าๆ  แม ้ว ่า  อ ุณ ห ภ ูม ิอ าก าศ ภ ายน อก จะ 

ส ูงส ุด ใน ช ่วง เวลา  15:00น .ก ็ต าม อ ุณ ห ภ ูม ิผ ิว ภ าย ใน ส ูงส ุด ใน ช ่ว ง เวล า  19:00น. 

โด ย ม ว ล ส ารห น ่ว ง เห น ี่ย ว ฅ วาม ร ้อ น น าน ถ ึง  4 ช.ม.

ในช ่วงกลางค ืนต ั้งแต ่เวลา 19:00 - 5 :0 0 น.
อ ุณ ห ภ ูม ิผ ิวภ าย ใน ข อ งผ น ังอ ิฐม อ ญ  2 ช ั้น แ ล ะ  อ ิฐม อ ญ  2 ช ั้น แ บ บ ม  ี

ช ่องว ่างอากาศขนาด 1 0 ซ ม .อ ุณ ห ภ ูม ิผ ิวภ าย ใน ล ด ล ง เพ ีย ง เล ็ก น ้อ ย เม ื่อ เท ีย บ ก ับ ม วล  

ส า ร ช น ิด อ ื่น ๆ  เน ื่อ งจากม ีก ารถ ่าย เท ความร ้อน เข ้าส ู่ภ ายใน อาค าร แ ล ะ เม ื่อ อ ุณ ห ภ ูม  ิ

อาก าศภ าย น อ ก ล ด ต ํ่าล งแล ะต ํ่าก ว ่าอ ุณ ห ภ ูม ิผ ิวภ าย ใน ข อ งมวลสาร  ส ่งผ ลให ้เก ิดก าร 

ถ ่าย เท ค วาม ร ้อ น อ อ ก ส ู่ส ภ าพ แ วด ล ้อ ม  แ ส ด งให ้เห ็น ว ่าผ น ังอ ิฐ ม อ ญ  2 ช ัน แ ล ะ  อ ิฐ 

มอญ  2 ช ั้น แบบม ีช ่องว ่างอาก าศ ข น าด  10 ซม. ม ีค ่าค ว าม เป ็น ฉ น ว น ก ัน ค ว าม ร ้อ น  

ค ่อ น ข ้า งต ํ่า แ ต ่ด ้วย อ ิท ธ ิพ ล ข อ งม วล ส ารท ี่ม ีค ุณ ส ม บ ัต ิใน ก ารห น ่ว ง เห น ี่ย ว ไว ้ภ าย ใน  

ว ัส ด ุผ น ังค ่อ น ข ้างม าก  ท ำให ้อ ุณ ห ภ ูม ิผ ิวภ าย ใน ไม ่ส ูงม าก ใน ช ่วง เวลาก ลางว ัน  แ ล ะ  

ใช ้เวลาค ่อ น ข ้างน าน ใน ก ารค าย ค วาม ร ้อ น ส ู่สภ าพ แ วด ล ้อ ม ภ ายน อ ก ใน เวลาก ล างค ืน
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อุณหภูมิ( C) อุณหภูมิ(°F)

ทลา

<1/ -aกลางวน กลางคัน

แผนภูม ิท ี่ 5-7 แสดงการเปล ี่ยนแปลงอุณหภูม ิผ ิวภายในของผน ังมวลสารมาก กลาง น ัอย เม ื่อม ีการต ิดฉนวน
ในสภาวะท๋ีไม่ปรบอากา«ตลอด 24 ช.ม.

"Outside Air Tem.

‘ อุณหูมิผิวภาขใน มวลเบา+ร]นวน

“ ■cw*“ Inside Air Tem. -«Û— อุ01V(บิผิวภานใน อิฐมอญ+«นวน

“ f>“  อุณหภูมิผิวภาขในอิฐมอญ 2 ชนมีร)นวน “H>" อุณหภูมิผิวภานในEIFS



5.3.3.2 การเปลี่ยนแปลงอณหภูมิผิวภาย1ใน'ของวัสดุผนังที่มีการติดฉนวน 

(Insulation Walls) ของ ผนังมวลสารมากในสภาวะที่มิการไมม่ิการเปด 

เดรองปรับอากาศตลอด 24 ชั่วโมง

ในช่วงกลางวันฅั้งแค,เวลา 6:00 - 18:00 น.

อุณหภูมิผิวภายในของผนังอิฐมอญ 2 ชั้นติดตั้งฉนวนโฟม 3” ไม่มีการ 

เปลีขนแปลงมากนัก โดยอุณหภูมิผิวภายในจะสูงขึนเพียงเล็กน้อย เนื่องจาก 

อิทธิพลของมวลสารและฉนวนที่ต้านทานความร้อนจากภายนอกได้ลี ส่งผลให้ 

อุณหภูมิอากาสภายในคงที่ โดยในช่วงกลางวัน อุณหภูมิเสมือนของผนังประเภทนี้ 

อยู่เหนือขอบเขตสภาวะน่าสบาย

ในช่วงกลางคืนตั้งแต่เวลา 19:00 - 5:00 น.

อุณหภูมิผิวภายในของผนังอิฐมอญ 2 ชั้นติดตั้งฉนวนใฟม 3” จะลด 

ตํ่าสุดและตํ่ากว่าอุณหภูมิอากาศภายในตั้งแต่ช่วงเวลา 0:00 น. และมีอุณหภูมิผิว 

ภายในที่ค่อนข้างคงที่ แม้ผิวผนังภายนอกที่มีอุณหภูมิผิวสูงก็ตาม 

แสดง,ให้เห็นว่าผนังที่มีมวลสารมากที่มีการติดตังฉนวนกันความร้อนมีค่าความ 

เป็นฉนวนกันความร้อนสูง ทำให้มีอุณหภูมิผิวภายในค่อนข้างคงทั้งในช่วงเวลา 

กลางคืนและกลางวัน



ป ระ เภ ท ฃ อ ง ป ร ับ อ าก าศ ป ร ับ อ าก าศ ป ร ับ อ าก าศ  24  ช ั่ว โม ง ไม'ป ร ับ อ าก าศ ห ม าย เห ต ุ
ผน ัง 8 :0 0 -1 8 :0 0  น . 2 0 :0 0 -6 :0 0  น . 2 4  ช ั่ว โม ง

ง-' 'ฯ ง-' 'บก ล าง ว ัน ก ล าง ก ่น ก ล าง ว ัน ก ล าง ก ่น ก ล างว ัน ก ล าง ก ่น ก ล างว ัน ก ล าง ก ่น

ใช้พลังงาน สะสม สะสมความ ใช้พลังงาน Total Load Total Load อฌหภมื สะสมความเ̂ ข ถายเทความชนจากการรวซมผ‘น งม วถ ส าร ช่วง Start up ความรอน ร้อนสงใช้ ช่วง Start up ค่อนข้างสง ค่อนข้างสง เสมือน M RT ร้อนสงใช้เวลา ของอากาศค่อนข้างค่า_• . พ ข น
ม าก ท ม ค า สูง สูงใช้เวลา เวลาค่อนมาก สูง สูงเกิน ค่อนมากใน
ค ว าม เป ็น Total Load คอนมาก ในการคาย Total Load Comfort zone การคายความ

ฉ น ว น ต ํ่า ค ่อนข้างสูง ในการคาย ความรอน ค่อนข้างสูง เกือบตลอดทัง รอน
ความรอน วัน

1m I I
m m ®  *

ผ น ังม ว ถ ส าร ใข้พลังงาน สะสม สะสมความ ใช้พลังงาน Total Load Total Load อุณหภูมิ สะสมความ “ การคิด(ทั้งฉนวนระนบ EIFS

ม า ก ท ี่ม ิค ่า ช่วง Start up ความรอน รอนนอยลง ช่วง Startup ฅํ่า ฅํ่า เสมือน MRT รอนน้อยลง สามารถลดการก่ายเทความชื้น

ค ว าม เป ็น ค่อนขางฅํ่า นอยลง อุณหภูมิผ ิว ค่อนขางฅํ่า ใกลเคียง อุณหภูมิผ ิว จากการรั่วซึมของอากาศผาน
Total Load อณหภมิผิว ภายใน Total Load Comfoit zone ภาย1ในฅํ่า ผนังลงได

ฉ น ว น ส ง4 ฅํ่า ภายในคํ่า ค ่อนขางฅํ่า ฅํ่า เกอบตลอดทง
S I วัน
I I h':';

.

ตารางท่ี 5-1 สรุปคุณสมบัติของผนังมวถสารมากในสภาวะท่ีมีการปรับอากาสในช่วงเวถาต่างๆ 143



ป ร ะ เภ ท ข อ ง 

ผน ัง

ปร''บอากาด 

SlOO-lS.OO น.

ป งบ อ าก าศ  

2 0 เ0 0 -6 เ0 0  น .

ป ร'บ อากาศ  24 ช่'วโมง าฝปร,บ อ าก าศ

24  f วโมง

ห ม าย เห ต ุ

ก ล า งร'น ก ล างส ืน กลางร'น กลางส ืน ก ล างร'น กลางส ืน กลาง l 'y กลาง??น
11 ผนังคอนกวัคมวลเบา})การ 

ป้องกันความร้อนได้ค่อนช้าง 
ติและสะสมความร้อนไม่มาก 
เท่าผนัง 3jj มอญ แค่ผนังว้สคุ 
ก่อร)ะฝิคารค่ายเทความช'’นจาก 
การรั่ว?รม1(เองอาคาสค่อนช้าง 
ชุ;งโดยเฉพาะผนังคอนกวัค 
มวลเบาเนองจากปีความพชุน

จ ง

ผ น ังม ว ล ส าร  

ก ล างป ็ฝ ็ค ่า  
ค วาม เป ็น  

ฉ น วน ค ่า

เพพ่เ

1  1 1
1  โ ใ

ใช้พลังงาน 
ช่วง Start up 
ค ่อน1ข้างธุง
Total Load

จ ง

สะสม 
ความวอน 

ค่อนข้างชุง 
ใช้ทลา 

ค่อนมาก 
ในกาวคาย 
ความวอน

สะสมความ 
ร้อนค่อนช้าง 

ชุ[งใช้!วลา 
ค่อนมากาน 

กาวคายความ 
ร้อน

ใช้พลังงาน 
ช่วง Start up 
ค ่อนข้างธุง 
Total Load
ค่อนข้างชุง

Total Load

จ ง

Total Load 
ค่อนข้างชุ-ง

ธุณหคุม็ 
เสน้อน MRT 

ชุ;ง!?ใน
Comfort rone 
เสือบคลอดทัง 

วัน

สะสมความ 
ร้อนค่อนช้าง 

ชุ[งใช้!วลาค่อน 
มากานการคาย 

ความร้อน

ผง

n r

ค"

ฉง

!

โงมวลสาร 

างร ้น่าค่า 

าม เป ็น  

งวนธุ[ง

1 J *  

1.1

ใช้พลังงาน
ช่วง Start up
ค่อนช้างค่า 
Total Load 

ค่า

สะสม 
ความร้อน 

น้อยลง 
ธุรนหคุ)!?)ว 
ภายในค่า

สะสมความ 
ร้อนน้อยลง 
ธุรนหคุ}]?เว 

ภายาน 
ค่อนช้างค่า

ใช้พลังงาน 
’แวง Start up 
ค่อนข้างคํ่า 
Total Load

คํ่า

Total Load 
คํ่า

Total Load 
ค่ํา

ชุรนพคุ})
เสมอน MRT 

ใกล้!ติยง 
Comfort zone 
เสือบคลอคทัง 

วัน

สะสมความ 
ร้อนน้อยลง 
อุ'!,)เหคุปี?)ว 
ภายในค่า

การติคค้งฉนวนระบบ EIFS 
สามารถลดการค่าย[ทความชน 
จากการรั่ว'ช้มฃองอากาคผ่าน 
ผนังลงได้

ตาฑงฟิ ร-2 ศชุรเคุณสมบัติของผนังมวลสารกลางใ,นสภาวะฟ้รการปรับอากาศในช่วงทลาต่างๆ
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ป ร ะ เภ ท ข อ ง  

ผ น ัง

ผนังมวลสาร 

นอยท่็มีค่า 

ความเป็น 

ฉนวนฅ่ํา

i

ป ร ับ อ าก าศ  

ร :0 0 -1 8 :0 0  น .

ป ร ับ อ า ก าศ  

2 0 :0 0 -6 :0 0  น .

ป ร ับ อ าก าศ 24 ช ั่วโม ง ไ ม ่ป ร ับ อ า ก าศ  

24 ช ั่วโม ง

ห ม าย เห ต ุ

«น' ’น ■ 3ก ล างว ัน ก ล างค น ก ล างว ัน ก ล าง ค น ก ล างว ัน ก ล างค น ก ล างว ัน ก ล าง ค น

ใช้พลังงาน สะสม สะสมความ ใช้พลังงาน Total Load Total Load อุณหภูมิ สะสมความ * ใช้งานในวะบบปวับอากาศ
ช่วง Start up ความช้อน ช้อนน้อย ช่วง Start up สง ค่อนขางตํ่า 1สมิอน MRT ช้อนน้อย ร'

1 ควววะวังกาวก่ายเทความช่น
ตา นอย อุณหภมิผิว ตา สง!กน อุณหภมิผิวข จากกาววัวชมของอากาศจาก

Total Load อุณหภาโผิว ภายใน Total Load Comfort zone ภายใน1 ร' วอยต่อของแผ่นวัสคุ เช่น ผนัง
ค่อนขางสง ภายใน ไกลัเค่ยงกับ ค่อนขางตา |ก ัอบตลอดทัง ไกล,!ค่ยงกับ 11 1. _ 11 rf

ไมทต1ชอนเกลด
ไกล!ค่ยง อุณหภูมิ วัน อุณหภูมิ

กับ อุณหภูม อากาศ อาภาศ
อากาศ ภายบอก ภายนอก

ภายนอก
ใช้พลังงาน สะสม สะสมความ ใช้พลังงาน Total Load Total Load อุณหภูมิ สะสมความ ■  ฟ้องกันกาวก่ายทาความชั่น

ช่วง Start up ความช้อน ช้อนน้อย ช่วง Start up ตํ่า ติา เสมิอน MRT ช้อนน้อย จากกาววั่วชมของอากาศผ่าน
ตา น้อย อุณหภูมิผ ิว ตํ่า ใกล!ค่ยง อุณหภูมิผ ิว ผนังไค้ด

Total Load อุณหภูมิผ ิว ภายใน Total Load Comfort zone ภายใน
ตํ่า ภายในตั๋า ค่อน'ขางตา ตา เกัอบตลอดทัง ใกลเคยงก้บ

วัน อุณหภูมิ
อากาศ

ภายนอก

ผน้งมวลสาร 

น้อยท่็ม็ค่า 

ความเป็น 

ฉนวนสูง

ตารางท 5-3 สรุปคุณสมบัติของผนังมวลสารน้อยในสภาวะทมิการปรับอากาศในช่วงเวลาต่างๆ
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ข้อควรระวังในการเลือกใช้ผนังมวลสารมากในกรณีที่อาคาร มีการเปิดเครื่องป ร ับ อากาศ 
เป็นช่วงเวลา ซึ่งที่.ปิดเครื่องป ร ับ อากาศจะทำให้มิการสะสมความร้อนและความชืนภายในผนัง ซ่ึง 
เมื่อเริ่มเปิดเครื่องป ร ับ อากาศ (Start up) จะต้องใช้พลังงานจำนวนมหาศาลในการดึงความร้อนและ 
ความชืนในส่วนนีออก เนื่องจากผนังที่มีมวลสารมากจะมีการสะสมความร้อนและความชืนในช่วง 
ที่ไม่ปรับอากาศ มาก โดยเฉพาะวัสดุผนังที่มีค่าความเป็นฉนวนตํ่า แต่ในสภาวะที่ไม่มีการปรับ 

อากาศ ผนังมวลสารมากจะมีความเหมาะสมในการใช้งานในช่วงเวลากลางวันเนื่องจากอิทธิพลการ 
หน่วงเหนี่ยวความร้อนของมวลสาร ทำให้อุณหภูมิผิวภายในตํ่ากว่าอุณหภูมิอากาศภายใน
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