
บทท่ี 5

สรุปผลการวิจัย อภิปราย และข้อเสนอแนะ

การวิจัยเรื่อง “แนวคิดการพัฒนาสตรีที่ปรากฏในนวนิยายไทย” มีวัตถุประสงค์เพื่อ 

วิเคราะห์ลักษณะของตัวละครหลักสตรีที่ปรากฏในนวนิยายไทย และศึกษาบทบาทของสตรีที่ 

ปรากฏในนวนิยายไทยตามแนวคิดการพัฒนาสตรี

การศึกษาครังนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) อาศัยข้อมูลประ๓ ท 

เอกสาร จากนวนิยายจำนวน 5 เร่ือง เพื่อศึกษาบทบาทของสตรีผ่านตัวละครเอกหญิงในนวนิยาย 

ไทย จำนวน 5 เร่ือง ได้แก่

-'‘คล้ายเดือน” จากเรื่องมณีร้าว ปีพ.ศ.2530 

- “พันไมล์’' จากเรื่องเสราดารัล ปีพ.ศ.2536 

- “ดวงลดา” จากเรื่องดอกไม้ไนปาหนาว ปีพ.ศ.2536 

- “โม,ท ี่’, จากเรื่องแผ่นดินหัวใจ ปีพ.ศ.2543 

-"พิงค์สุดา,’ จากเรื่องอยู่เยิน..■เป็นสุข ปีพ.ศ.2545

นวนิยายทั้ง 5 เร่ือง เป็นนวนิยายที่เคยลงตีพิมพัในนิตยสกุลไทย ในช่วงปี พ.ศ. 2530- พ.ศ. 

2547 เฉพาะเดือนธันวาคม ผู้วิจัยวิเคราะห์เนื้อหาของนวนิยายตังกล่าวโดยใช้กรอบแนวคิด 

เกี่ยวกับแผนพัฒนาสตรี 3 ฉบับมาศึกษา คือ

1. แผนพัฒนาสตรีระยะ5 ปี (พ.ศ.2525-2529)

2. แผนพัฒนาสตรีระยะยาวฉบับที่ 1 (พ.ศ.2525-2544)

3. แผนพัฒนาสตรีระยะยาวฉบับที่ 2 (พ.ศ.2535-2554)

บทสรุปและอภิปราย

1.เน ี้อหาลักษณะของตัวละครหลักสตรีท ี่ปรากฏในนวนิยายไทย

เ- 
ณ

 V
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คล้ายเดึอน จากนวนิยายิเร่ีองมณีราว

คล้ายเดือนในตอนต้นคือเด็กสาวไร้เคียงลา และไว้ใจคนง่าย ต่อมาเมื่อปัญหาต่างๆรุมเร้า 

โดยเฉพาะเธอถูกข่มขืน จึงทำให้ภายหลังเธอเข้าใจแล้วว่าควรจะดำเนินชีวิตที่ตั้งอยู่บนความไม่ 

ประมาท และเลิกมองคุณค่าของผู้หญิงอยู่เพียงแค่พรหมจรรย์เพียงอย่างเดียว แต่ข้ึนอยู่กับการทำ 

ความดี

โครงเรื่อง คล้ายเดือน หญิงลาวผู้เติบโตมาอย่างแก้วใส ที่ไม่มีร่องรอยขีดข่วนหรือตำหนิใดๆ 

เนื่องจากการเลี้ยงดูของครอบครัวที่ต้องการให้เธอดูแลและรักษๆความบริลุทธิ้ให้นานที่สุด ถึงแม้ 

จะมีคนรักอยู่แล้วก็ไม่ควรจะชิงสุกก่อนห่าม ซึ่งคล้ายเดือนก็ปฏิบัติตามด้วยดีเสมอมา จนเมื่อถูก 

ชายหนุ่มชื่อฉายฉานมอมเหล้าและข่มขืน ทำให้เธอรู้สึกไร้คุณค่าและไร้เกียรติอย่างสิ้นเชิง เพราะ 

มองว่าผู้หญิงที่ลูญเสียพรหมจรรย์Iปก่อนแต่งงานนั้นเป็นผู้หญิงที่ไม่ดีและไม่มีลักคิ้ศรื ทำให้เธอ 

ท้อแทํในการดำเนินชีวิต แต่เมื่อเวลาผ่านไป และการได้รับคำแนะนำที่ดีจากผู้ที่หกังดือย่างจริงใจ 

เซ่น หมอนวลอนงค์ และแม่ของเธอเอง ทำให้เธอเข้มแข็งข้ึน และเลิกโทษตัวเองว่าไร้ค่าและ 

ลักดีศรี ในเวลาเดียวกัน เธอกลับพัฒนาตนเองและให้ความสำลัญกับจิตใจมากขึ้น 

โดยมองว่าความมีคุณค่าของผู้หญิงนั้นขึ้นอยู่กับการทำความดี ทำประโยชน์แก่ตนเอง ครอบคร้ว่ 

และผู้อน ถึงจะเรืยกได้ว่าผู้หญิงที่มีคุณค่าอย่างแท้จริง

แก่นเรื่อง คุณค่าซองผู้หญิงมิใซ่อยู่ที่พรหมจรรย์ หากแต่อยู่ที่การทำความดี

พันไมล้ จากนวนิยายเรีองเสราดารัฟิ

พันไมล์ เป็นผู้มีจิตใจอ่อนโยน และมีเมตตา ถึงแม้เธอจะถูกจับเป็นตัวประกันที่รัฐฃลา แต่ 

เธอย์งเตมใจช่วยเหลือซาวฃลาที่ได้รับบาดเจ็บจากลงคราม พันไมล็ได้เรียนรู้ว่าอย่าตัดสินอะไร 

เพียงด้านเดียว และอย่าเชื่อในสิ้งที่ได้ยินหรือได้ฟังมาเท่านั้น แต่ให้ศึกษาเรื่องราวอย่างถ่องแท้ 

เสียก่อนจึงค่อยตัดสิน

โครงเรื่อง พันไมล์ถูกผู้นำรัฐฃลาจับเป็นตัวประกันเพื่อเป็นเครื่องต่อรองให้รัฐบาลสิคาล 

ปล่อยตัวเจ้ามหาชีวิตของรัฐฃลาไป เพราะผู้นำรัฐฃลามั่นใจว่าพ่อของเธอจะสามารถกดตันรัฐบาล



129

สิคาลได้ การที่พันไมล์จำเป็นต้องใช้ช ีว ิตอยู่ที่รัฐฃลาในระหว่างที่ถูกจับเป็นตัวประทนนั้น ทำให้ 

มุมมองหรือภาพพจน์ของรัฐขลาในสายตาของเธอเปลี่ยนแปลงไป จากเดิมก่อนที่เธอจะมาที่นี่ เธอ 

มองว่ารัฐฃลาเต็มไปด้วยความเลวร้ายและน่ากลัว ซาวฃลามีแต่คนหัวรุนแรงที่ก่อความไม่สงบขึ้น 

ในประเทศสิคาลเพื่อแยกตัวเป็นอิสระ แต่ภายหลังจากที่เธอได้ใช้ชีวิตอยู่ที่รัฐฃลาและรู้จักกับชาว 

ขลาอย่างถองแท้ จึงทำให้เข้าใจเหตุผลของความต้องการแยกตัวเป็นอิสระของรัฐฃลาอย่างแท้จรืง 

ซึ่งเธอได้รู้ว่าเนื้อแท้ของชาวฃลาจรืงๆแล้วมีแต่ความรักสงบ และเป็นมิตรจริงใจ มิได้น่ากลัวและ 

เลวร้ายอย่างที่คิดไว้ในตอนต้นซึ่งการเปลี่ยนมุมมองของเธอนั้นต้องอาลัยเวลาและความผูกพันที่ 

จะเรียนรู้จักซาวฃลาและสภาพที่เกิดขึ้นจริงในรัฐนั้นก่อน เธอถึงจะสามารถเข้าใจการกระทำของ 

ซาวฃลาในสิ่งต่างๆได้

แก่นเรอง อย่าตัดสินผู้อื่นจากมุมมองของคนภายนอก เพราะลี่งที่เห้นหรือรับเนั้นอาจไม่ใช่ 

ลี่งที่เป็นจริงหรือถูกต้องทั้งหมดเสมอไป จงใช้เวลาเรียนรู้ที่จะรู้จักสิ่งนั้นอย่างถ่องแท้ก่อนแล้วค่อย 

ตัดสินว่าผู้นั้นหรือสิ่งนั้นถูกหรือผิด

ดวงฟิดๆ  จาทนวนิยายเร่ีองดอกไมํในปาหนาว

ดวงลดา หญิงลาวผู้มีจึต'ใจละเอียดอ่อน เธอรับรู้ได้เอง1ว่าพ่อแม่-ของเธอรักและเอาใจ'ใส่ 

เพชรช่วงมากกว่าตน ตังนั้นเธอจึงประพฤติตัวให้เป็นที่ถูกใจของพ่อแม่ในทุกกระเบียดนิ้ว เพื่อแลก 

กับการได้รับความรักจากบุคคลทั้งสอง จนละเลยความต้องการที่แท้จริงของตนเองไป แต่เม่ือไดใช้ 

ชีวิตในอีกรูปแบบหนึ่งกับน้าโชค ที่เธอนั้นใจว่าเขาจะรับทุกอย่างที่เป็นเธอได้ โดยไม่ต้องพอ เจแต่ 

การเห็นเธอเป็นที่หนึ่งแต่เพียงอย่างเดียว ได้สร้างความอบอุ่นใจให้แก่เธอ จนดวงลดาตัดสินใจ 

เลือกเล้นทางดำเนินชีวิตร่วมกับน้าโชค อยู่แบบสงบสุข มากกว่าการทะเยอทะยาน

โครงเรอง ดวงลดาเติบโตมาท่ามกลางสภาพการเลี้ยงดูของพ่อแม่ที่ส่งเสริมให้เธอต้องเป็นที่ 

หนึ่งเหนือใครในทุกๆด้าน เธอมีหน้าที่เพียงแค่ทำทุกอย่างตามความต้องการของพ่อแม่ เพ่ือแลก 

กับการได้รับความรักจากบุคคลทั้งลอง จนละเลยความต้องการที่แท้จริงของตัวเองไป แต่เมื่อได้ 

รู้จักกับน้าโชค ยามที่เธอไปใช้ชีวิตอยู่ต่างจังหวัดเมื่อสอนหน์งลือในมหาวิทยาลัย ทำให้เธอเห็น
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ความแตกต่างของสภาพความเป็นอยู่ที่เธอได้รู้จักมาทั้งชีวิต การได้เปิดมุมมองใหม่และการหด 

ปล่อยตัวไปตามธรรมชาติ โดยไม่ต้องยึดติดกับระเบียบแบบแผน และหลักเกณฑ์มากจนเกินไปนัก 

ได้กลายมาเป็นสิ่งที่ทำให้ดวงลดาสบายใจและผ่อนคลาย จนท้ายที่สุด เมื่อเธอต้องเลือกระหว่าง 

ความแตกต่างของสภาพความเป็นทั้ง 2 ประ๓ ท คือ ความสะดวกสบายในความเป็นอยู่ แต่ต้อง 

ทะเยอหะยานเป็นที่หนึ่งตลอดเวลา กับ ความพึงพอใจในสิ่งที่มี ไม่ทะเยอทะยาน แต่อาจจะไม่มี 

ชีวิตท่ีหรูหรา และสะดวกสบายตังเซ่นแต่ก่อน เธอได้ตัดสินใจที่จะเลือกอยู่กับน้าโชค ซึ่งเป็นการ 

ตัดสินใจที่มาจากพื้นฐานและความต้องการที่แท้จริงของเธอเอง

แก่นเรื่อง คุณค่าของมนุษย์ที่นักจะยึดถือมีอยู่ด้วยกัน 2 สิ่งหลักๆนั่นคือ การรู้จักพอเพียง 

และพอใจในสิ่งที่มีอยู่ กับ ความพอใจทางวัตถุ ชื่อเสียง ลาภยศ แต่ละคนจะให้ความสำคัญต่อ 

คุณค่าในสิ่งใดมากกว่ากันฃิ้นอยู่กับสภาพการเลี้ยงดู ความแตกต่างทางฐานะของแต่ละบุคคล 

และที่สำคัญที่สุด คือ ต้องมาจากความต้องการที่แท้จริงของบุคคลนั้นๆเอง

โมฬ จากนวนิยายเร่ืองแผ่นดินหัวใจ

โมพึ ผู้เต็มเปียมไปด้วยความฝ็นที่จะสร้างผืนแผ่นดนให้สวยงามด้วยมือของตนเอง หาก 

เพียงแต่เธอยังขาดประสบการณ์ในการทำงานอีกมาก หลังจากที่ได้ทำงานในระยะหนึ่งแล้ว เธอได้ 

รู้ว่าการทำงานนั้นต้องอาคัยความช่วยเหลือและร่วมมือจากทุกฝ่าย รวมถึงซาวบ้าน ที่เธอเคยมอง 

ว ่า เป็นแต่เพียงผู้รอรับความช่วยเหลือเท่านั้น การทำงานที่ต้องเจอกับปัญหาต่างๆได้สร้างความ 

เข้มแข็งให้แก่เธอ จนสามารถแก่ปัญหานั้นให้สำเร็จไปได้

โครงเรื่อง โมพี พัฒนากรลาวที่เพื้งเรียนจบมาหมาดๆ ได้ทำงานลงพื้นที่อยู่ตำบลบางล้ม 

เปรียว เธอมีความมุ่งนั่นและเอาจริงเอาจังกับการทำงาน และพยายามที่จะช่วยเหลือชาวบ้านที่ 

กำลังเดือดร้อนให้ได้ เพราะมองว่าหน้าที่ช่วยซาวบ้านนั้นอยู่ในความรับผิดชอบของตน แต่เมื่อได้ 

ลองทำงานจริงจึงได้รู้ว่า ในการทำงานนั้นย่อมมีปัญหาหรืออุปสรรคตามมาทั้งลิ้น มิได้เป็นการ 

ทำงานที่ราบรื่นอย่างที่ได้เคยฝันหรือตั้งใจไว้ เมื่อพบปัญหาหรืออุปสรรคในการทำงานขึ้น ด้วย 

ความที่เธอยังขาดประสบการณ์การทำงาน จึงไม่สามารถหาทางออกให้กับปัญหานั้นได้ ส่ิงน้ี'ทำ,ให้
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เธอเกือบยอมแพ้กับการเป็นนัทพัฒนากร แต่เม่ือได้กำนันไก่โต้งมาช่วยให้ความร่วมมือในการ 
แก้ปัญหาพร้อมกับดึงชาวบ้านมาร่วมด้วยอีกแรง จึงทำให้โมพีเข้าใจแล้วว่า ถึงแม้เธอจะเป็น 
นักพัฒนากร มีหน้าท่ีช่วยเหลือชาวบ้านก็จริง แต่ในความเป็นจริงแล้วน้ันพบว่า เธอและซาวบ้าน 
ต่างต้องช่วยเหลือซ่ึงกันและกันมากกว่า การรับฟังความคิดเห็นของแต่ละคนและมองทุกคนอย่าง 
เท่าเทียมกันไม่แบ่งว่าใครมีตำแหน่งใหญ่กว่า แต่มองว่าทุกคนมีเป้าหมายท่ีจะทำให้หมู่บ้านน้ี 
พัฒนาด้วยท้ังน้ัน ส่ิงน้ีน่ีเองคือพลังความสามัคคี ท่ีจะสามารถทำให้ทุกๆปัญหาผ่านพ้นไปได้ และ 
เป็นส่ิงท่ีมีคุณค่ามากกว่าการลงทำแก้ปัญหาแต่เพียงคนเดียว เพราะอย่างน้อยท่ีสุด เราก็ได้ 
มิตรภาพและความจริงใจจากทุกคนตอบแทนกลับมา '

แก่นเรอง ความหมายของการดีาเนินชีวิตท่ีถูกต้องคือ ต้ังอยู่บนพ้ืนฐานแห่งความพอเพียง 
และพอใจในส่ิงท่ีตนเองมีอยู่ นัดท่ีจะเคารพในความคิดเห็นและการตัดสินใจของผู้อ่ืนด้วย เพราะ 
เราไม่สามารถดำรงชีวิตอยู่ได้ด้วยตัวคนเดียว

พิงค์สุดา จากนวนิยารเรีองอยู่เย็น■ .■ เป็นสุข

พิงค์สุดา เธอมีความขยันหม่ันเพียรใฝ่ศึกษาหาความ!เป็นท่ีต้ัง ด้วยความท่ีเธอชอบท่ีจะ 
เรียน!ประวิติศาสตร์ของสถานท่ีต่างา อยู่แล้ว จนเม่ือเธอได้พบกับแพร่งภูธรซ่ึงเป็นสถานท่ีท่ีมี 
ประว้ติมายาวนานทำให้เธอเกิดความสนใจท่ีจะใช้ชีวิตอยู่ท่ีน่ีจนท้ายสุดเม่ือเธอ!ความจริงว่าแม่ 
ของเธอเป็นซาวแพร่งโดยกำเนิด เธอก็ต้ังใจเติมท่ีท่ีจะพัฒนาเซิงอนุรักษไห้แพร่งภูธรคงอยู่เช่นน้ี 
ตลอดไป

โครงเรอง พิงค์สุดาเติบโตมาท่ามกลางความโดดเดียว เพราะแม่ของเธอเสียชีวิตต้ังแต่เธอ 
อายุ 8 ปี ส่วนพ่อของเธอก็มีภรรยาหลายคน จึงไม่มีเวลาสนใจเธอเท่าใดนัก การ'ขาดผู้ช้ีแ'นะ 
แนวทางในการดำเนินชีวิตให้แก่พิงค์สุดา จึงทำให้เธอเป็นคนท่ี!ลักเพียงแค่บ้านกับโรงเรียน และ 
หนังสือเรียนเท่าน้ัน จวบจนเธอได้ใปใช้ชีวิตอยู่กับเหล่าชือและอาม่าท่ีเซ่ึยงไฮ้ เม่ือไปศึกษาเล่า 
เรียนในมหาวิทยาลัย จึงทำให้มุมมองของเธอเปล่ียนแปลง กลายเป็นผู้ขยันหม่ันเพียรและสนใจ 
ใฝ่หาความ! หลังจากท่ีเธอกลับมายังประเทศไทย เธอจึงต้ังใจแน่วแน่ท่ีจะศึกษาข้อมูล
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ประวัติศาสตร์เก่ียวกับประเทศไทยให้ถ่องแท้ ภายหลังจากท่ีได้รู้จักกับอาจารย์รอม ในวันท่ีเธอ 
กำลังเย่ียมชมความงดงามของวัดพระแก้วอยู่น้ัน ทำให้เธอได้ไปรู้จักกับแพร่งภูธร ท่ีซ่ึงเป็นบ้าน 
ของอาจารย์รอมน้ันเอง พิงค์สุดารู้สึกอบอุ่นไจเม่ือได้อยู่ท่ีแพร่งภูธร ท้ายสุดเม่ือเธอรู้ความจรงว่า 
แม่ของเธอเป็นชาวแพร่งภูธรโดยกำเนิดน้ัน ย่ิงทำให้เธอหวงแหนสถานท่ีแห่งน้ีมากข้ึน เพราะถือ 
เป็นบ้านเกิดของแม่ ต้องปกป้อง'ให้ดืท่ีลุด จนเธอกลายเป็นตัวต้ังตัวตีท่ีจะพัฒนาแพร่งภูธรในเชิง 
อนุรักษ์เน้นการเชิดชูประวัติศาสตร์ของชาวแพร่งภูธรให้นักท่องเท่ียวรู้จัก และให้ความสำคัญกับ 
ความงดงามในแบบธรรมชาติของแพร่ง มากกว่าการคัดแปลงไปตามยุคลนัยท่ีส่งผลให้รูปร่างของ 
แพร่งภูธรเสียไป

แก่นเรอง เราควรรักภาคภูมิใจและหวงแหนในถ่ินท่ีอยู่ของตน และการพัฒนาน้ันมิใช่ข้ึนอยู่ 
แต่กับการเปล่ียนแปลงไปเป็นสมัยใหม่เท่าน้ัน แต่ควรจะอนุรักษ์สถานท่ีและสภาพแวดล้อมให้คง 
อยู่ในสภาพเติมท่ีสมบูรณ1ห้นานท่ีสุด

2 .บทบาทของสตรีท่ีปรากฏในนวนิยายไทยตามแนวคิดการพัฒนาสตรี

จากการสำรวจบทบาทของสตรีท่ีปรากฏในนวนิยายไทย จำนวน 5 เร่ือง ได้แก่

-“คล้ายเดือน” จากเร่ืองมณีร้าว 
-"พันไมล์” จากเร่ืองเสราดารัล 
-“ดวงลดา” จากเร่ืองดอกไม้ในปาหนาว 
-“โมท่ี” จากเร่ืองแผ่นดินหัวใจ 
-“พิงค์สุดา” จากเร่ืองอยู่เย็น...เป็นสุข

โดยใช้แนวคิดสำคัญ 10 ประการจากแผนพัฒนาสตรี 3 ฉบับ คือ

1. แผนพัฒนาสตรีระยะ5 ปี (พ.ศ.2525-2529)
2. แผนพัฒนาสตรีระยะยาวฉบับท่ี 1 (พ.ศ.2525-2544)
3. แผนพัฒนาสตรีระยะยาวฉบับท่ี 2 (พ.ศ.2535-2554)
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ซึ่งมีแนวคิดสำคัญ 10 ประการที่นำมาเป็นเกณฑํในการศึกษามีคังนี้

1. แนวคิดต้านการแก้ปัญหาและพัฒนาสังคม

2. แนวคิดต้านการพัฒนาตนเอง

3. แนวคิดด้านการกำหนดค่านิยมและบทบาทเกี่ยวกับสตรี

4. แนวคิดด้านการศึกษา

5. แนวคิดด้านความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน

6. แนวคิดต้านทักษะการประกอบอาชีพ

7. แนวคิดต้านเสรีภาพในการดำเนินชีวิต

8. แนวคิดต้านสุขภาพอนามัยสมบูรณ์ทั้งทางร่างกายและจิตใจ

9. แนวคิดต้านคุณธรรม

10. แนวคิดต้านเสรีภาพในการเลือกคู่ครอง

ผลการสำรวจบทบาทของสตรีที่ปรากฏในนวนิยายไทย ปรากฏผลภาพรวม ดังน้ี

แนวคิดด้านการแก้ปัญหาและพัฒนาสังคม อยู่ในอันคับสูงที่สุด คือ จาน'วน 21 ข้อความ 

จากทั้งหมด 94 ข้อความ คิดเป็นร้อยละ 22.34 รองลงมาคือ แนวคิดด้านการพัฒนาตนเอง มี 

จำนวน 19 ข้อความ จากทั้งหมด 94 ข้อความ คิดเป็นร้อยละ 20.21 แนวคิดด้านการศึกษา 
จำนวน 15 ข้อความ จากทั้งหมด 94 ข้อความ คิดเป็นร้อยละ 15.96

โดยที่ตัวละครหลักสตรีแต่ละคนมีบทบาทของสตรีในด้านต่างๆ ดังน้ี

“คล้ายเดือน’' จากเรื่องมณีร้าว พบ'ว่าคล้ายเดือนมีบทบาทตรงตามแนวคิดด้านการ 
พัฒนาตนเอง . แนวคิดด้านทักษะการประกอบอาชีพ และ แนวคิดด้านเสรีภาพในการ 
เลือกคู่ครอง อยู่ในลำคับสูงสุด คือ แต่ละแนวคิดจำนวนละ 3 ข้อความ จากทังหมด 17 ข้อความ

คิดเป็นร้อยละ 17.65
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“พันไมล์" จากเรื่องเสราดารัล พบ'ว่าพัน'ไ,มล์มีบทบาทตรงตามแนวคิดด้านการแก'ปัญหา 
และพัฒนาสงคม ปรากฏอยู่ในลำดับสูงสุด คือ จำนวน 9 ข้อความ จากทังหมด 22 ข้อความ คิด 

เป็นร้อยละ 40.91

‘'ดวงลดา" จากเรื่องดอกไม้ในปาหนาว พบ1ว่าดวงลดามีบทบาทตรงตามแนวคิดดานการมี 
เสรีภาพในการดำเนินชีวิต อยู่ในลำดับสูงสุด คือ จำนวน 7 ข้อความ จากทั้งหมด 20 ข้อความ 

คิดเป็นร้อยละ 35

‘‘โมฟึ’’ จากเรื่องแผ่นดินหัวใจ พบ1ว่าใมฟืมีบทบาทตรงตามแนวคิดการแก่LÎญหาและ 
พัฒนาสังคม อยู่ในลำดับสูงสุด คือ จำนวน 8 ข้อความ จากทังหมด 17 ข้อความ คิดเป็นร้อยละ

47.06

“พิงค์:สุดา" จากเรื่องอยู่เย็น...เป็นสุข พบว่าพิงค์สุดามีบทบาทตรงตามแนวคิดด้านการ 
พัฒนาตนเอง และแนวคิดด้านการศึกษา อยู่ในลำดับสูงสุดเป ็นลำดับที่เท ่าก ัน คือ แต่ละ 

แนวคิดจำนวนละ 6 ข้อความ จากทั้งหมด 18 ข้อความ คิดเป็นร้อยละ 33.33

ผลจากการส้มภาษณ์ผู้เขียน

จากการสัมภาษณ์ผู้เขียนนวนิยายไทยเรื่องที่เกี่ยวกับการพัฒนาสตร ในฐานะผู้ล่งสารหรือ 

แหล่งที่มาของสาร ได้แก่ “กิ่งฉัตร” ผู้เขียนนวนิยายเรื่องเสราดารัล และ “ป ียะพร ศักด้เกษม” 
ผู้เขียนนวนิยายเรื่องดอกไม้ในปาหนาว และวิเคราะห์จากเนื้อหาในนวนิยายและเอกสารต่างๆที่ 

เก่ียวข้อง ได้,ข้อสรุปดังน้ี

-เน้นพัฒนาการของตัวละครเอกหญิงให้มีการเปลี่ยนแปลงในด้านความคิด 
การกระทำ และการแสดงออกเมื่อตัวละครนั้นได้มีความคิดอ่านอย่างมีเหตุผล

ผู้เข ียนทั้ง 2 ท ่าน ต ่างต ้องการให ้คน อ ่าน เห ็น การพ ัฒ น าข องต ัวละครใน ด ้าน การ

เปลี่ยนแปลงทัศนคติหรือการกระทำ เมื่อใช้เหตุผลคิดและไตร่ตรองอย่างรอบคอบแล้ว เราก็
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สามารถมีเสรภาพที่จะเลือกดำเนินชีวิตของตนได้ บนพืนฐานของความเป็นตัวของตัวเอง

■เหตุผลในการนำเสนอเนื้อหาในนวนิยายของผู้เชียนทง 2 ท่านมีความ
แตกด่างทน

ก่ิงฉัตร ต ้อ ง ก า ร ส ื่อ ใ ห ้ผ ู้อ ่า น ม ีท ัศ น ค ต ิใ น เ ซ ิง บ ว ก ต ่อ ค น ร อ บ ข ้า ง  อ ย ่า ด ่ว น ต ัด ส ิน ใ จ อ ะ ไ ร ไป 

ก ่อ น ถ ้า ย ัง ไ ม ่ไ ด ้ร ับ ร ู้ถ ึง ป ัญ ห า น ั้น จ ร ิง ๆ  เ พ ร า ะ อ า จ ท ำ ใ ห ้เ ก ิด ก า ร ต ัด ส ิน ใ จ ท ี่ผ ิด พ ล า ด ไ ด ้ ส ำ ห ร ับ ป ีย ะ  

พร ศกดเกษม ได้เ น ้น เ ร ื่อ ง ก า ร ใ ห ้ร ู้จ ัก ต น เ อ ง ว ่า ค ว า ม ส ุข ท ีแ่ท้จ ร ิง อ ย ู่ต ร ง ไ ห น  ม ิใ ช ่ห ล ง ไปก ับ ว ัต ถ ุ 

น ิย ม ห ร ิอ ค ่า น ิย ม ท ี่ผ ิด ๆ  แ ต ่ใ ห ้ม ีค ว า ม พ อ ด ี แ ล ะ ม ีค ว า ม ก ล ้า ท ี่จ ะ เ ล ือ ก เ ส ้น ท า ง เ ด ิน ข อ ง ต น

อภิปรายผล

1.การวิเคราะห์ บทบาทของสตรีท่ืปรากฏในนวนิยายไทยตามแนวคิดการพ้ฒนาสตรี

“คค้ายเดือน’'มีการพัฒนา ที่เน้นหนักในด้านการพัฒนาตนเอง การประกอบอาชีพ 
และเสรีภาพในด้านการเลือกคู่ครอง

การพัฒนาของคล้ายเดือนนัน จะเห็นได้ว่าเธอได้แข็งแกร่งขึ้นไปตามประสบการณ์ที่ได้รับ 

จากเริ่มแรกภาพของคล้ายเดือนคือ หญิงสาวไร้เดียงสา อ่อนต่อโลก และไว้ใจคนง่าย แต่เมื่อเธอ 

ได้ประสบปัญหาหลายอย่าง เช่น พ่อแม่แยกทางกัน , โดนฉายฉานข่มขืน 1 เรียนไม่จบตามเวลาที่ 

ต้ังใจ 1 โดนคนรักดูถูกเหยียดหยามและพยายามใช้กำลังข่มขืน ฯลฯ ปัญหาต่างๆได้โถมเข้ามาใน 

จังหวะเวลาใกล้เคียงกัน จนทำให้เธอแทบไม่อาจยีนขืนได้อีกอาจยีนขึ้นได้อีกแต่เมื่อเวลาผ่านไป 

พร้อมกับการได้รับคำแนะนำที่ดืจากคุณหมอนวลอนงค์และได้รับความเข้าใจจากแม่ของเธอ ทำ 

ให้เธอเข้มแข็งข้ึน และเริ่มเปลี่ยนทัศนคติจากเดิมที่ยึดติดและให้ความสำคัญต่อพรหมจรรย์ 

กลายเป็นการตัดสินว่าผู้ใดจะมีคุณค่านั้นขึ้นอยู่กับว่าผู้นั้นได้ทำประโยชน์หรีอทำสิ,งที่ดืต่อตนเอง 

และผู้อื่นหรือไม่ จะเห็นได้ว่า การพัฒนาตนเองของคล้ายเดือนนัน เกิดขืนจากการได้รับคำแนะนำ 

ที่ดืจากหมอนวลอนงค์มาคิด และตัวเธอก็พยายามที่จะลุกฃึนสู้ใหม่ ปรับทัศนคติในการดำเนินชีวิต 

ที่มุ่งเน้นให้คุณค่าอยู่ที่การทำความดีมากกว่าพรหมจรรย์นั้นเป็นเพราะหากเธอมัวแต่ยึดติดกับสิ่ง

t  n m  cox
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ที่สูญเสียไปแล้วนั้น จะทำให้คล้ายเดือนจมอยู่กับที่ มิอาจลุกฃึนได้อีก ซึ่งในความเป็นจริงแล้ว ยังมี 

สิ่งที่มีคุณค่ามากไปกว่านั้นรออยู่อีก แต่คนเรามักจะไม่เห็นคุณค่าของมัน หากมิได้สูญเสียสิ่งอื่น 

ไปเสียก่อน

ถ้าหากคล้ายเดือนยังเป็นหญิงลาวพรหมจรรย์คนเดิม เธออาจเห็นคุณค่าด้านจิตใจน้อยกว่า 

นี แลดงให้เห็นว่าการล่มสลายของสิ่งหนึ่งจะเป็นบ่อเกิดให้อีกสิ่งหนึ่งตามมา ดังเซ่นคนเราเม่ือ 

สูญเสียสิ่งที่ยึดถือหรือยึดเหนี่ยวตนไว้ ก็มักจะหาสิ่งอื่นมายึดเหนี่ยวแทน เหมือนดั่งคล้ายเดือน แต่ 

การเปลี่ยนมาให้ความสำคัญและให้คุณค่าต่อการทำความดีของคล้ายเดือนนั้น เป็นสิ่งที่มี 

ความหมายมากกว่าพรหมจรรย์เท่านั้น จะเห็นได้ว่า การที่เธอได้เผชิญกับปัญหาและอุปสรรค 

นานัปการนั้น ทำให้มุมมองของเธอเปิดกว้างฃึน ไม,ยึดติดกับกรอบแคบๆอีกต่อไป

ส ำ ห ร ับ ก า ร ป ร ะ ก อ บ อ า ช ีพ ข อ ง ค ล ้า ย เ ด ือ น น ัน  เธ อ ไ ด ้ภ ูม ิใ จ ท ี่จ ะ ท ำ ง า น ใ น ม ูล น ิธ ิห ญ ิง ไ ท ย  

เ พ ื่อ ช ่ว ย เ ห ล ือ ผ ู้ห ญ ิง ท ี่ถ ูก ท า ร ุณ ก ร ร ม ท า ง เ พ ศ  ก า ร ต ัด ส ิน ใ จ เ ล ือ ก เ ล ้น ท า ง ก า ร ท ำ ง า น เ ซ ่น น ี้ เก ิด ข ึ้น  

ภ า ย ห ล ัง จ า ก ท ี่เ ธ อ ค ้น พ บ ค ุณ ค ่า ข อ ง ต น เ อ ง ว ่า  ย ัง ส า ม า ร ถ ท ำ ป ร ะ โ ย ช น ์ใ ห ้แ ก ่ผ ู้อ ื่น ไ ด ้อ ีก  ก า ร ไ ด ้ 

ท ำ ง า น ท ี่น ี่ จ ึง ถ ือ ว ่า ไ ด ้ส ร ้า ง ค ว า ม เ ช ื่อ ม ั่น ใ ห ้แ f i เ ธ อ ว ่า ส ิ่ง ท ี่เ ธ อ ค ิด น ัน ถ ูก ต ้อ ง  ม ั่น ค ือ  ค ุณ ค ่า ข อ ง  

ผ ู้ห ญ ิง ม ิใ ซ ่อ ย ู่ท ี่พ ร ห ม จ ร ร ย ์ห า ก แ ต ่อ ย ู่ท ี่ท ำ ค ว า ม ด ี แ ล ะ ท ำ ป ร ะ โ ย ช น ์Fเห ้แ ก ่ผ ู้อ ื่น  ซ ึ่ง เป ็น ส ิ่ง ท ี่เ ธ อ ไ ด ้ 

เ ข ้า ใ จ อ ย ่า ง ถ ่อ ง แ ท ้เ ม ื่อ ไ ด ้ท ำ ง า น ท ี่น ึ่

ในส่วนของความมีเสรืภาพในการเลือกคู่ครองของคล้ายเดือนนั้น เกิดขึ้นภายหลังจากที่เธอ 

ผ่านพ้นปัญหานานัปการมาได้ จนทำให้เธอมั่นใจว่าเธอเป็นผู้ใหญ่เพียงพอ และมีลติในการดำเนิน 

ชีวิตทุกเมื่อ ซึ่งเธอถือว่าพร้อมแล้วในการจะเลือกคบหากับใคร โดยต้องผ่านเกณฑ์ที่เธอได้ตั้งไว้ 

มั่นคือ ชายผู้นั้นต้องมีคุณธรรมอยู่เหนืออารมณ์ การตังเกณฑ์นืเกิดฃึนเพราะความต้องการปกป้อง 

ตนเองมิให้เกิดปัญหาเก่าซํ้าอีก ซึ่งเธอมั่นใจว่าเธอจะใช้เวลาในการดูคนๆหนึ่งอย่างลึกขึ้งได้ 

มากกว่าแต่ก่อน เพราะมุมมองทีมีต่อการดำเนินชีวิตของเธอนันเต็มไปด้วยความรอบคอบ และไม่ 

ประมาท

จะเห็นได้ว่าผู้เขียนได้ลื่อสารให้ผู้อ่านเห็นถึงการทำความดี ความมีคุณธรรม และจริยธรรม

ในตัวของคล้ายเดือน ซึ่งถือว่าการลื่อสารมีอิทธิพลและบทบาทสำคัญในการพัฒนาระบบความคิด
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ในจิตใจของประชาชนทางด้านคุณธรรมและจริยธรรม ล่ือมวลชนประ๓ทหน่ึงท่ีลามารถท่ีสามารถ 
ทำหน้าท่ีในด้านน้ีโดยซางอ้อมได้อย่างดืก็คือล่ือมวลชนประเภทท่ีไห้ความบันเทิง โดยเฉพาะนว 
นิยาย เน่ืองจากนวนิยายสามารถสอดแทรกคุณค่าท่ีสำคัญในหลายๆด้านเขาไว้ในเน้ือเร่ือง คำ 
บรรยาย หรือถ้อยคำลนทนาของตัวละคร (นิษฐา จันทปัญญาศิลป็ 1 2541 : 16)

“พ้นไมล์’’ มีการพัฒนาท่ีเน้นหนักในด้านการแก้ปัญหาแสะพัฒนาสังคม

ภาพท่ีเห็นได้อย่างโดดเด่นจากการพัฒนาของตัวละคร คือ การท่ีพันไมล์ช่วยรักษาพยาบาล 
คนเจ็บและชาวบ้านในรัฐฃลาอย่างไม่รู้จักเหน็ดเหน่ือย หลังจากได้รับรู้อย่างถ่องแท้ว่ารัฐขลามิได้ 
เลวร้ายอย่างท่ีเข้าใจไว้ต้ังแต่ก่อนจะเดินทางมาและรับรู้ถึงเหตุผลของความต้องการแยกตัวเป็น 
อิสระของรัฐฃลาอย่างถ่องแท้ ซ่ึงเป็นการรับรู้ท่ีเปิดมุมมองให้ใหม่ว่าอย่าตัดสินอะไรไปก่อนหาก 
ไม่ได้ลัมผัสส่ิงน้ันจริงๆ

การท่ีพันไมล์มุ่งม่ันท่ีจะช่วยรักษาพยาบาลไห้แก่ทุกๆคนไนรัฐฃลา เกิดข้ึนภายหลังจาก 
ความรู้สึกผูกพันกับซาวขลา เธอบังมิได้เสิยสละตนเองตราบจนกระม่ันธอรู้สึกเป็นส่วนหน่ึงของรัฐ 
ขลา กา?ช่วยเหลือซาวขลาน้ันเกิดม-'จากความห่วงใยของเธอเอง และด้วยจรรยาบรรณแพทยท่ี 
เธอได้ร่ําเรียนมา ซ่ึงทำให้เธอไม่สามารถท่ีจะปล่อยให้คนเจ็บตายไปต่อหน้าได้และเป็นส่ิงท่ี 
หลีกเล่ียงไม่ได้ เพราะรัฐท่ีเธอไปอยู่เต็มไปด้วยสงคราม หากรัฐท่ีเธออยู่น้ันมิได้เต็มไปด้วยคราบ 
เลีอด เธอก็คงไม่จำเป็นท่ีต้องเป็นทุกข์เป็นร้อนไปกับซาวขลา แต่หากรัฐน้ันมิได้เต็มไ!!ด้วยสงคราม 
ก็คงไม่มีเหตุผลไดท่ีจะจับตัวเธอเป็นตัวประกัน

จากจุดน้ีจะเห็นได้ว่า หากคนเรารู้สึกผูกพันต่อสถานท่ีใด ถึงแม้ว่าท่ีแห่งน้ันจะเต็มไปด้วย 
ความเดือดร้อนและทุกข์ยาก แต่คนในท่ีน้ันจะช่วยเหลือกัน โดยไม่คำนึงถึงความยากลำบากเลย 
เพราะทุกคนมีเป้าหมายร่วมกัน มีจุดมุ่งหมายเดียวกัน แม้ว่าจะลำบากลักเพียงใด เราก็จะยินดี 
ช่วยเหลือเสมอ ลักษณะตัวละครพันไมล์ท่ีเร่ิมมีการเปล่ียนแปลงไปตามลำดับ จนถึงข้ันเป็นส่วน 
หน่ึงของชาวฃลา และมีความรู้สึกทุกข์ร้อนร่วมกันไปกับชาวฃลาน้ัน ถือได้ว่าเธอได้รับอิทธิพลของ 
แม่แบบจริง หรือแม่แบบล่ือบุคคล หมายถึงแม่แบบท่ีแสดงพฤติกรรมจริงให้เห็นได้ และมีอิทธิพล
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ต่อการเรียนรู้ทางสังคมของบุคคลน้ัน พนไมลํใด้มีการเรียนรู้ในสังคมเกิดข้ึน จากการมีส่วนร่วมใน 
กิจกรรมต่างๆของรัฐฃลา จนทำให้เธอกลายมาเป็นส่วนหน่ึงของรัฐขลาอย่างไม่รู้ตัว และเกิดการ 
ลร้างพฤติกรรมใหม่ อันเป็นผลมาจากอิทธิพลของแม่แบบ โดยพันไมล์น้ันได้รวบรวมส่ิงท่ีพบเห็น 
ได้ยิน และสัมผัสตับรัฐขลา แล้วถ่ายทอดออกมาเป็นกระบวนการคิด การกระทำ และแสดงออก 
ในพฤติกรรมใหม่ น้ันคือ การเลิกมองว่ารัฐขลามีแต่ความเลวร้าย และตนเองกลับผูกพันกับชาว 
ฃลา ห่วงใยในทุกข์สุขของซาวฃลาอย่างเต็มใจ

การพัฒนาในด้านมุมมองของพันไมล์น้ันเป็นไปตามท่ีผู้เขียนได้วางไว้ “ อยากให้คนอานได้ 
รับรู้ความเปล่ียนแปลงทางความคิดฝานตัวพันไมล์จากคนที'เคยปักใจiช่ึอสีขาวสีดำตามโฆษณา 
ชวนเช่ือ นางเอกจะค่อย ๆ ปรับความคิดให้เป็นไปตามความเป็นจรงของโลกมากข้ึน เห็นสภาพท่ี 
แท้'จรังมากข้ึน’’(สัมภาษณ์กงฉัตร 1 24 มีนาคม 2549)

‘‘ดวงลดา’,มีการพัฒนาที่เน้นหนักในด้านเสรีภาพในการดำเนินชีวิต

ภาพของดวงลดาในตอนแรกท่ีไม่รู้จักตัวตนของตนเอง แต่เลือกดำเนินชีวิตตามท่ีพ่อแม่ได้ 
กำหนด1ไว้และเห็น'ว่าดีท่ีลุด เธอได้ก้มหน้าก้มตาทำตามความต้องก''!รของพ่อแม่ จนเม่ือท้ายสุด 
เธอกล้าท่ีจะเลือกเล้นทางดำเนินชีวิตของตนเอง เลือกท่ีจะยอมรับน้าโชคเป็นพ่อ เลือกท่ีจะทำงาน 
แปลหนังสือ แทนท่ีจะเป็นอาจารยํในมหาวิทยาลัยเพ่ือขอทุนไปเรียนปริญญาเอก เลือกท่ี1จะ'ใช้ชีวิต 
อย่างสงบและอบอุ่น เธอรู้จักตนเองว่าต้องการอะไร เลือกท่ีจะเป็นในแบบน้ัน เพียงแล่รู้จักพอ และ 
นัดท่ีจะรักและมีน้ําใจแก่ผู้อ่ืนชีวิตก็จะมีความสุขย่ิงกว่าการฟ้งเฟ้อในวัตถุ หรือทะเยอทะยานข้ึนสู่ 
ท่ีสูงอีก

ความต้องการท่ีจะดำเนินชีวิตไปตามธรรมชาติ และไม่ยึดติดกับระเบียบแบบแผนของเธอ 
น้ัน เกิดมาจากเกิดเห็นต้นแบบ น้ันคือ น้าโชค ท่ีมีพฤติกรรมและการใช้ชีวิตคนละข้ัวกับครอบครัว 
ของเธอ การใช้ชีวิตร่วมกับน้าโชคน้ัน ทำให้เธอเห็นแม่แบบส่ือบุคคลได้อย่างชัดเจน ซ่ึงมีอิทธิพล 
ต่อตัวเธออย่างมาก โดยอิทธิพลของแม่แบบประการหน่ึง น้ันคือ การเผยแพร่แนวคิดและการ 
กระทำ ทารกระทำของแม่แบบจะมีอิทธิพลต่อการเผยแพร่แนวคิดและกา?กระทำต่างๆให้บุคคลใน



139

สังคม นอกจากน้ีแม่แบบยังลามารถเผยแพร่แนวคิดและการกระทำดังกล่าวน้ันจากสังคมหน่ึงไปสู่ 
อีกสังคมหน่ึงได้ด้วย โดยท่ีดวงลดาเรียนรู้โดยตรงถึงแนวคิดและมุมมองของน้าโชคท่ีมีต่อการใช้ 
ชีวิตอย่างอิสระเสรี ไม่ยึดติดกับกฎเกณฑ์มากจนเกินไป ทํ' เให้เธอ๚มขับแนวคิดและมุมมองของน้า 
โชคไว้ และพึงพอใจท่ีจะดำเนินชีวิตไปตามเส้นทางน้ี เพราะเธอรู้สึกสบายใจและอบอุ่นเม่ือดำเนิน 
ชีวิตเซ่นเดียวกับน้าโชค และเขาก็พอใจท่ีจะเห็นดวงลดาดัดสินใจเลือกเส้นทางด้วยตนเองมากกว่า 
การดำเนิน'ชีวิต1ไปตามท่ีพ่อแม่ต้องการ

“โมพ ั” มึการพัฒนาที่เน้นหนักในด้านการแก้ปัญหาและพัฒนาสังคม

จะเห็นได้ว่าโมพึในตอนท่ีเพ่ิงเข้ามาทำงานเป็นพัฒนากรใหม่  ๆโดนกำนันไก่โต้งปรามาส 
เก่ียวกับความเป็นผู้หญิงชาวกรุง ความสำอางค และความไม่เช่ือถือในการแม่อการทำงาน และ 
อีกหลายๆอย่าง แต่โมพึก็พิสูจน์ให้เห็นถึงความมุ่งม่ันเอาจริงเอาจังกับการทำงานท่ีจะช่วยเหลือ 
ชาวบ้านอย่างแท้จริงและบริสุทธิไ,จ เธอต้องฝ่าฟันปัญหานานาประการ แต่ด้วยใจท่ีไม่ย่อท้อ จน 
สามารถได้รับความไว้วางใจจากชาวบ้าน รวมไปถึงกำนันไก่โต้งท่ีท้ายลุดก็ยอมรับใน 
ความสามารถของโมฟัว่าถึงจะเป็นผู้หญิงแต่ก็เก่งและเป็นผู้นำท่ีลามารถอุทิศดังและทำความ 
ความสุขของชาวบ้านได้อย่างแท้จริง

การท่ีโมพึยอมอุทิศตนเองเพ่ือทุกข์สุขของชาวบ้านบางส้มเปรยว จนท้ายสุดเธอสามารถ 
สร้างความร่วมมือให้เกิดข้ึนแก่ซาวบ้านท่ีจะช่วยกันแก้ไขปัญหาต่าง  ๆ ให้สำเร็จไปได้ด้วยดีน้ัน 
แสดงให้เห็นถึงความเป็นผู้นำในดัวฃองโมพึเอง ดังเช่นท่ี F.E.Fiedier กล่าวว่าภาวะผู้นำ หมายถึง 
ผู้ท่ีม่อำนาจเหนือผู้อ่ืนและอำนาจน้ีช่วยให้ผู้นำสามารถปฎิบ้ติงานซ่ึงเขาไม่สามารถปฏิบัติคนเดียว 
ได้สำเร็จ และสามารถทำให้ผู้ตามยอมรับและเติมใจปฏิบัติตาม (กวี วงดัพุฒ , 2542 : 10)
และเธอยังม่ลักษณะของผู้นำท่ีฉายขัด น้ันคือ ความไม่เห็นแก่ดัว 1 ความกระตึอรีอร้น 1 ความ 
ไว้วางใจได้ และความริเรม จะเห็นได้ว่า โมพึม่พฤติกรรมเน้นไปในทางการแก้ปัญหาและพัฒนา 
สังคมเด่นขัดน้ัน เป็นผลมาจากบุคลิกภาพแห่งความเป็นผู้นำในตัวของเธอ ซ่ึงฉายแววมาต้ังแต่ 
เธอก้าวเช้ามารับตำแหน่งนักพัฒนากรแล้ว และความเป็นผู้นำของเธอก็ได้พัฒนาข้ึนไปตาม 
ประสบการณ์ท่ีเธอได้เรียนรู้มากย่ิงข้ึนน้ันเอง



“พิงด้สดา”มีการพัฒนาที่เน้นหนักในด้านการมีกษาและการพัฒนาตนเอง

ภาพของพิงค์สุดาท่ีเห็นได้อย่างโดดเด่นท่ีสุดคือ ความสนใจในแสวงหาความ!
นอกเหนือไปจากความรู้ในระบบโรงเริยน และการรักการอ่านหนังสือ ในตอนแรกเธอไม่เคยได้อ่าน 
หนังสือ เพราะครอบครัวเธอไม่ล่งเสริมให้รักการอ่าน และท่ีบ้านไม่มีหนังสือสักเล่มเลย จากคนท่ี 
ไม่!เร่ืองราวแม้แต่ประวัติของกรุงเทพฯอย่างพิงค์สุดา ไม่!อะไรท่ีนอกเหนือไปจากเร่ืองท่ัว ไๆป ท่ีไม่ 
เจาะลึก แต่ท้ายสุดพิงค์สุดาก็สามารถพัฒนาตนเองในการแสวงหาความ! ท้ังการอ่านหนังสือท่ี 
สามารถอ่านได้ทุกอย่าง การสอบถามผู้ท่ีเช่ียวชาญในด้านน้ัน  ๆ จนเธอมีนิสัยรักการอ่าน และให้ 
ความสำคัญกับเร่ืองน้ี ในตอนท้ายเร่ืองเธอยังได้มีความคิดท่ีจะร่วมมือกับอาจารย์รอมในการสร้าง 
ห้องสมุดให้กับชุมชนชาวแพร่งอีกด้วย

พิงค์สุดามีนิสัยรักการอ่าน ภายหลังจากได้ใช้ชีวิตอยู่กับอาม่าและเหล่าซึอ เพราะเธอเห็นว่า 
การอ่านหนังสือน้ันทำให้เธอสามารถพัฒนาความคิดและสติปัญญาได้คืข้ึน 1 รู้เร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนใน 
แ ต ่ละสงของโลกเพ่ิมข้ึน1ใช้เวลาว่างให้เกิด!เระโยชน์, สร้างความเพลิดเพลึนผ่อนคลายให้แก่เธอ 
รวมไปถึงทำให้เธอมีมุมมองท่ีกว้างไกลข้ึนย่ิงเม่ือเธออ่านหนังสือมากเท่าใด เธอจะ!สึกว่าความ! 
ของตนน้อยลงเท่าน้ัน เพราะย่ิงอ่านหนังสือเพ่ิมข้ึนก็ทำให้เธอเห็นเร่ืองราวแปลกใหม่เพ่ิมข้ึนอยู่ 
เสมอ เธอชอบอ่านหนังสือทุกประ๓ท ท้ังประวัติศาสตร์รวมไปถึงนวนิยาย เพราะหนังสือทุก 
ประ๓ ทมีคุณค่าไม่ย่ิงหย่อนไปกว่ากัน เม่ืออ่านนวนิยายจะได้ประโยชน์ (นิษฐา ลันทปัญญาคิลป็ 1 
2541 : 16-7) คังน้ี 1 2 3 4

1. นวนิยายเป็นล่ือท่ีให้ข่าวสารและข้อคิดแก่ส่ือมวลชน
2. นวนิยายเป็นล่ือท่ีก่อให้เกิดการพัฒนาสังคม
3. นวนิยายเป็นล่ือท่ีปลูกฝังค่านิยมและจริยธรรม
4. นวนิยายเป็นล่ือท่ีแสดงภาพสะท้อน'ของสังคม

การอ่านหนังสือเพื่อพัฒนาตนเองอยู่เสมอของพิงค์ลุดานัน จึงได้รับคุณค่าที่สำคัญซึงเกิด

จากการอ่านหนังสือ คือ
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1. คุณค่าทางศีลธรรมจรรยา
2. คุณค่าทางสติปัญญา
3. คุณค่าทางอารมณ์
4. คุณค่าทางวัฒนธรรม
5. คุณค่าทางประวิตศาลตรี
6. คุณค่าทางจินตนาการ
7. คุณค่าทางทักษะวิจารณ์

การได้รับประโยชน์จากการศึกษาหาความ!และพัฒนาตนเองของพิงค์สุดาน้ัน จึงทำให้ 
เธอพอใจท่ีจะศึกษาหาความ!ต่อไปได้เรอย  ๆ และให้ความสำคัญต่อส่ิงน้ี เพราะเม่ือได้!เร่ืองราว 
ใดๆก็ตาม จะเพมพูนสติปัญญาให้แก่เธอเสมอ และเธออาจจะต้องการชดเชยเวลาในวัยเด็กท่ีเลย 
ไป เพราะมุมมองของโลกในตอนน้ันมีแค่บ้านและโรงเรียนเท่าน้ัน ขาดผู้อบรมช้ีแนะแนวทางท่ี 
เหมาะลมให้ เม่ือโตข้ึนเธอจึงพยายามตักตวงความรู้ไวิให้มากท่ีสุดก็เป็นไค้

ผู้วิจัยได้นำเสนอแนวคิดท่ีสำคัญซ่ึงถือเป็นแนวคดท่ีปรากฎในภาพรวมของบทบาทสตรีท่ี 
ปรากฎในนวน์ยายไทยจำนวน 5 เร่ือง ซ่ึงพบแนวคิดหลก ตังน้ี

1. แนวคิดด้านการศึกษา

เป็นแนวคิดท่ีปรากฏในนวนิยายท้ัง 5 เร่ือง จะเห็นได้ว่าตัวละครเอกหญิงท้ังหมดมีระตับ 
การศึกษาสูง คือ ระตับปริญญาตรีข้ึนไป โดยสามารถแบ่งการศึกษา เป็น 2 ระบบ คือ

1.1การศึกษาในระบบ

ส่วนท่ีเป็นการศึกษาในระบบน้ีอย่างเด่นซัดท่ีลุด คือ “คล้ายเดีอน" ท่ีไค้รับการปลูกฝังมา 
จากครอบครัวและคนรอบข้างถึงความสำคัญของการเรียนหนังสือ เพราะเห็นว่าการศึกษามีผลต่อ 
การเจริญก้าวหน้าในอาชีพการงาน การพัฒนาตนเอง และยังส่งผลให้สถานภาพทางด้านต่างๆด



142

ข้ึน เช่น เศรษฐกิจ 1 สังคม ฯลฯ “ดวงลดา” ได้รับการส่งเสริมให้เห็นความสำคัญของการเรียน 
หนังสือเช่นกัน จนเธอจบปริญญาโทได้คะแนนอันคับหน่ึง เกียรติประวัติน้ีเองท่ีทำให้เธอได้รับการ 
ทาบทามเป็นอาจารย์มหาวิทยาลัย และมีสิทธ้ิได้รับทุนจากมหาวิทยาลัยไปเรียนต่อปริญญาเอก 
เป็นท่ีช่ืนซมของทุกคนท่ีได้เประวัติของเธอ

1.2การศึกษานอกระบบ

“พิงค์สุดา” คือภาพท่ีเห็นได้อย่างชัดเจนไนการใฝ่หาความเนอกระบบ เธอต้องการอ่าน 
หนังสือให้เยอะท่ีลุดเท่าท่ีจะทำได้ เพราะเคืว่ามีเกร็ดความเมากมายนอกจากตำราเรียนท่ีเธอย์งรู้ 
ไม่หมด พิงค์สุดารักในการอ่านหนังสือ เธอต้องการอ่านหนังสือทุก!เระ๓ท เช่น นวนิยาย 1 
พงศาวดาร 1 หนังสือแปล 1 ประวัติศาสตรี ฯลฯ เพราะถือว่าการอ่านหนังสือเป็นการเปิดโลกทัคน์ 
และมุมมองใหม่ ใๆห้แก่ชีวิต

การท่ีผู้เขียน'ได้ให้ความสำคัญกับการศึกษาผ่านตัวละคร'หลักสตรี'น้ัน จะเห็นได้ว่าเป็นการ 
นำเสนอมุมมองและค่านิยมท่ีถือเป็นบทบาทสำหรับสตรียุคใหม่ เพราะจากเดิมท่ีภาพพจน์ของ 
สตรีนัรากฏอยู่ในนวนิยายหรือวรรณคดีเป็นเพียงช้างเท้าหลัง เป็นกุลสตรีท่ีเพียบพร้อม มีหน้าท่ี 
สร้างความจรรโลงใจแก่ผู้อ่านเท่าน้ัน ดังท่ีเสาวภา เจริญขวัญ(คิริรัตน์ทวีเลิศนิธิ 1 2538 : 22) ได้ 
กล่าวว่า “นางในวรรณคดีของกวีไทยน้ัน...แต่ไม่ได้รับทารยกย่องเซิดชูเลย โดยเฉพาะในด้าน 
สติปัญญา...”

มุมมองท่ีให้ความสำคัญต่อการคิกษาฃองผู้เขียนน้ันบ่งช้ีให้เห็นว่าบทบาทของสตรีมีการ 
เปล่ียนแปลงไปในลักษณะ อิทธิพลของนวนิยายในการสะท้อนภาพสังคม นวนิยายเป็นภาพ 
สะท้อนประลบการณ์ของผู้เขียน และเหตุการณ์ส่วนหน่ึงของลังคม นักเขียนบางคนท่ีมีความรู้สึก 
รับผิดชอบต่อลังคมเป็นอย่างมาก จะหยิบยกเหตุการณ์ทัวไปท่ีเกิดข้ึนในลังคม ค่านิยม ความรู้สึก 
ความปรารถนาของคนในลังคม ตลอดจนอุดมการณ์ของเขามาเป็นเน้ือหาในนวนิยาย

และการคิกษาเป็นพ้ืนฐานหลักของการพัฒนาตนเองในด้านต่างๆตามมา เช่น การประกอบ 
อาชีพ 1 บทบาทท่ีเปล่ียนแปลงไป จึงถือผู้เขียนน้ันต้องการให้สตรีมีความรู้ เพราะการมีการคิกษา
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และมีความรู้น้ัน จะลามารถพึงพาตนเองได้ไม่ต้องง้อบุรุษ ซ่ึงถือเป็นบทบาทใหม่ท่ีเกิดข้ึนใน 
สังคมไทย

2.แนวคิดดานการพัฒนาตนเอง

การท่ีสตรีลามารถพัฒนาศักยภาพท่ีมี,ได้เต็มท่ี ตามความถนัดและตามความพอใจของตน 
เป็นคำจำกัดความของ “แนวทางการพัฒนาสตรี" ซึงแนวทางท่ีจะพัฒนา ดังน้ี

1. คักย/ไาพฃองสตรีในการไซ้ชีวิตในชุมชนมากข้ึนและแยกตัวอยู่ในบ้านน้อยลง
2. ศักยภาพของสตรีท่ีจะทำงานสร้างสรรค์ แทนท่ีจะเป็นงานจำเจและแปลกแยก
3. ศักยภาพของสตรีท่ีจะมีจิตสำนึกแบบวิเคราะห์วิจารณ์มากกวาจะมีจํตสำนึกท่ีถูก 

มอมเมาหรือครอบงำ
4. ศักยภาพท่ีจะมีชีวิตเพศท่ีสมบูรณ์(ภัสลร ลิมานนท์, 2544 : 39)

“พันไมล์” ระหว่างท่ีโดนจับเป็นเชลยอยู่ท่ีรัฐฃลา เธอมิได้อยู่เฉยๆ แต่มักจะไปเรียนรู้ 
วิชาการแ พ ท ย ์ก ับ หมอซาลี เพราะถือว่าได้เป็นการเรียนรู้ด้วยของจรีง นอกจากน้ี เธอยังชอบเข้าป่า 
ไปลอนหนังสือภาษาอังกฤษให้แก่เด็ก  ๆ เธอใช้เวลาทุกวันอย่างมีค่าและมีความสุขตลอดเวลาท่ีอยู่ 
ท่ีรัฐขลา “พิงค์สุดา” เธอมักหาเวลาว่างในการอ่านหนังสือ หรือไปเท่ียวซมโบราณสถานต่าง เๆพ่ือ 
เรียนรู้ประวัติศาสตร์ของท่ีแห่งน้ันให้มากท่ีสุด เพราะรู้ดีว่าการอ่านหนังสือช่วยเปิดโลกทัศน์และ 
มุมมองใหม่ ใๆห้แก่ตน ทำให้มีความคิดท่ีกว้างขวาง “คล้ายเดือน” เสือกท่ีจะทำงานท่ีมูลนิธิเพราะ 
รู้สึกว่าตัวเองยังมีความหมายต่อคนอ่ืน และสามารถช่วยคนอ่ืนได้ จึงรักงานน้ีมาก และรู้ดี-ว่า1ไม, 
เหมาะก ับ งานธุรกิจ

การพัฒนาตนเองของสตรีที่ผู้เขียนได้ให้ความสำคัญนั้น เป็นสิ'งที่สะท้อนให้เห็นว่า สภาพ 

ส ังคมไทยยังม ีความเหล ื่อมล ํ้าระหว่างเพศอย ู่ การกำหนดให้สตรีม ีบทบาทอยู่เพ ียงแค่การ 

ปรนนิบัต ิสามีและดูแลลูกนั้น ทำให้สตรีมิได้รู้ถ ึงศักยภาพที่แท้จริงของตนเองว่ามีมากน้อยสัก 

เพียงใด จนเมื่อสตรีได้รับโอกาสในการพัฒนาตนเองในด้านต่างๆนั้นอย่างเต็มที่แล้วนั้น อาจจะ
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พบว่าตนเองมีความลามารถที'ไม่แตกต่างไปจากบุรุษก็เป็นได้ จึงถือได้ว่า การชูประเด็นหรือ 
แนวคิดด้านการพัฒนาตนเองน้ัน เป็นเคร่ืองมี'อท่ีจะส่งเสริมไห้สตรีได้รู้จักความสามารถของตนเอง 
อย่างแท้จริง สตรีไม่ควรท่ีถูกจำกัดอยู่ไนขอบเขตท่ีสังคมก์าหนดเท่าน้ัน แต่สตรีควรมีอิสระเต็มท่ีใน 
การพัฒนาตนเองในด้านต่าง  ๆไม่แพ้บุรุษเช่นกัน

3.แนวคิดด้านเสรีภาพในการดำเนิน?วิด

เสรีภาพ (Liberty) หมายถึง สถานภาพของบุคคลท่ีไม่ข้ึนอยู่กับบุคคลหน่ึงบุคคลใด หรือ 
หมายถึง อำนาจท่ีจะกระทำการโดยไม่อยู่ภายใต้การข่มฃู่ของผู้ใด หรือหมายถึง อำนาจของบุคคล 
ท่ีจะกระทำ หรือละเว้นการกระทำอย่างใดอย่างหน่ึง ซ่ึง'ไม่เป็นการฝ่า'สินกฎหมาย กล่าวโดยสรุป 
เสรีภาพ ก็คิอ ความมีอิสระทีจะกระทำการ หรือ งดเว้นกระทำการใดๆ

ตามท่ีรัฐธรรมนูญได้ปัญญัติไว้ในมาตรา 28 วรรค 2 ว่า “บุคคลซ่ึงถูกละเมคสิทธิ 
หรือเสรีภาพที'รัฐธรรมนูญน้ีรับรองไว้สามารถยกปัญญัติแห่งรัฐธรรมนูญน้ีเพ่ือใช้สิทธิทางศาล 
หรือยกข้ึนเป็นข้อต่อ!'คดีในศาลได้” ซ่ึงเท่ากับเป็นหสักประกันการใช้สิทธิทางศาล ทำให้สิทธิ 
เสรีภาพท้ังหลายท่ีรัฐธรรมนูญรับรองไว้ปรากภเป็นจริงได้ บทปัญญัติด้งกล่าวถือได้ว่าเป็นหัวใจ 
ของสิทธิเสรีภาพท้ังปวง

นวนิยายท่ีเด่นชัดกับแนวคิดน้ีท่ีลุด คือ ดอกไม้ในปาหนาว สำหรับ “ดวงลดา” ผู้ท่ีสามารถ 
เลือกวิถีทางดำเนินชีวิตตามแนวทางท่ีต้องการโดยท่ีม่ันใจว่าจะลามารถนำอนาคตท่ีดีมาให้ได้ 
เช่นกัน โดยการเลือกวิถีทางการดำเนินชีวิตน้ันอยู่บนพ้ืนฐานแห่งความพอดี และพอเพียง ท่ีมีแต่ 
จะนำมาซ่ึงความสุข “พันไมล์” เม่ือคร้ังท่ีโดนจับเป็นเชลยช่วงแรก ก็อ้างคำว่า “เสรีภาพ” ข้ึนมา 
เพ่ือให้นาคิมปลอยเธอเป็นอิสระ เพราะถือว่าเป็นการละเมิดเสรีภาพของเธอ ไม่ว่าจะทำอะไรต้อง 
มีคนมาคอยควบคุม พันไมล์อึดอัดเพราะขาดความเป็นส่วนตัว

การชูประเด็นด้านเสรีภาพในการดำเนินชีวิตน้ัน อาจเป็นเพราะสภาพการเลียงดูของ 
ครอบครัวในสังคมไทย ยังมีการเลือกเสันทางให้แก่ลูกสาวอีกเป็นจำนวนมาก เช่น การขายลูกลาว
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ไ ป เป ็น โ ส ๓ ณ ี เ พ ื่อ แ ล ก ก ับ เ ง ิน เ พ ีย ง น ้อ ย น ิด  1 ก า ร เ ล ี้ย ง ด ูข อ ง พ ่อ แ ม ่ส ่ว น ใ ห ญ ่ท ี่ม ัก จ ะ พ อ ใ จ ท ี่เ ห ็น ล ูก  

ล า ว อ ย ู่ใ น โ อ ว า ท  แ ล ะ เ ร ีย บ ร ้อ ย  ผ ิด ก ับ ล ูก ช า ย ท ี่ม ีอ ิส ร เ ส ร ีม า ก ก ว ่า  ร ว ม ไ ป ถ ึง ค ่า น ิย ม ใ น ส ัง ค ม ต ัง แ ต ่ 

อ ด ีต ท ี่ม อ ง ว ่า ส ต ร ีเ ก ิด ม า เ พ ื่อ ป ร น น ิบ ัต ิส า ม ีแ ล ะ เ ป ็น แ ม ่ข อ ง ล ูก เ ท ่า น ัน  แ ล ะ ก ็1ไม,ม ีล ิท ธ ิ้แ ม ้แ ต ่1จ ะ เ ล ือ ก  

ค ู่ค ร อ ง เ อ ง ด ้ว ย ซ ํ้า  จ ึง ถ ือ ว ่า ท ี่ผ ่า น ม า ส ต ร ีย ัง ถ ูก ล ิด ร อ น เ ส ร ีภ า พ แ ล ะ อ ิส ร ะ ใ น ก า ร ด ำ เ น ิน ช ีว ิต อ ย ู่ 

น ั่น เอ ง  โ ด ย ก า ร ช ูป ร ะ เ ด ็น ด ้า น แ น ว ค ิด น ี้ย ่อ ม เ ป ็น ส ิ่ง ท ี่ก ร ะ ต ุ้น ใ ห ้ส ต ร ีเ ห ็น ค ว า ม ส ำ ค ัญ ข อ ง ต น เ อ ง แ ล ะ  

ด ำ เ น ิน ช ีว ิต ไ ป ต า ม บ ท บ า ท ข อ ง ต น ใ น แ บ บ ท ี่ค ว ร จ ะ เ ป ็น  ม ิใ ช ่ต ้อ ง อ ย ู่ภ า ย ใ ต ้ก า ร บ ัง ค ับ ข อ ง ใ ค ร

4แเนวคิดต้านนักษะการประกอบอาชิเพ

“พ้นไมล์” เป็นนักศึกษาแพทย์ปี 5 ระหว่างโดนจับเป็นเชลย ก็ได้ทำหน้าท่ีของแพทย์จริงๆ  
ผ่าตัดคนเจ็บและผู้ป่วยจากสงคราม “ดวงลดา” จบใ]ริญญาโท คณะอักษรศาสตร์จุฬาฯ 
ลามารถเข้าทำงานในตำแหน่งอาจารย์มหาวิทยาลัยได้โดยท่ีไม่ต้องเหน่ือยหางาน เพราะได้รับการ 
ทาบทามต้ังแต่เพ่ิงเรียนจบ “พิงค์สุดา” จบปริญญาตรีจากเซ่ียงไฮ้ เม่ือกลับมากรุงเทพฯ ก็สามารถ 
ช่วยบริหารกิจการงานของครอบครัวได้อย่างมีประสิทธิภาพ ‘'โม # , เม่ือเรียนจบปริญญาตรี ก็ 
เลือกทำงานเป็นพัฒนากรอยู่ต่างจังหวัดแทนท่ีจะเข้าทำงานในกรม เพราะเธอเป็นคนมีอุดมการณ์ 
และเลือกท่ีจะทำตามความฝันและความมุงน่ันของเธอ

จ ะ เ ห ็น ไ ด ้ว ่า ท ุก อ า ช ีพ ม ีค ว า ม ส ำ ค ัญ เ ส ม อ ก ัน  แ ล ะ ส า ม า ร ถ ท ำ ร า ย ไ ด ้ใ ห ้แ ก ่ส ต ร ีไ ด ้ห า ก ว ่า  ส ต ร ี 

น ั้น ม ีค ว า ม ต ั้ง ใ จ จ ร ิง ท ี่จ ะ ป ร ะ ก อ บ อ า ช ีพ น ั้น  “ ค ล ้า ย เดีอน" ภ ูม ิใ จ ท ี่ไ ด ้ท ำ ง า น ท ี่ม ูล น ิธ ิช ่ว ย เ ห ล ือ ส ต ร ี 

ท ี่ถ ูก ท า ร ุณ ก ร ร ม  ถ ึง แ ม ้จ ะ ไ ด ้ค ่า ต อ บ แ ท น น ้อ ย ก ว ่า ง า น ธ ุร ก ิจ  แ ต ่เ ธ อ ก ็เ ล ือ ก ท ี่จ ะ ย ึด อ า ช ีพ น ี้ แ ล ะ  

ภ ูม ิใ จ ก ับ อ า ช ีพ ท ี่ล า ม า ร ถ ช ่ว ย เ ห ล ือ ผ ู้อ ื่น  โ ด ย เฉ พ า ะ ส ต ร ีไ ด ้อ ีก ม า ก  “ ด ว ง ล ด า ” ท ้า ย ส ุด เ ล ือ ก ท ี่จ ะ  

ท ำ ง า น แ ป ล ห น ัง ส ือ  แ ท น ก า ร เ ป ็น อ า จ า ร ย ์ม ห า ว ิท ย า ล ัย  ถ ึง แ ม ้ง า น แ ป ล ห น ัง ล ือ จ ะ ไ ด ้ร ับ ค ่า ต อ บ แ ท น  

น ้อ ย  แ ต ่เ ธ อ ก ็ล า ม า ร ถ จ ัด ส ร ร ค ่า ใ ช ้จ ่า ย ไ ด ้อ ย ่า ง ไม่เด ือ ด ร ้อ น

นอกจากน ี้ สตร ีย ังม ีความร ู้ความสามารถท ี่จะทำงานได ้ท ัด เท ียมบ ุร ุษจน เป ็นท ี่ยอมร ับ  

“กำนันไก่โต้ง” ยอมร ับในความลามารถของ “โมฬ ี’' ว ่าเก ่งไม่แพ ้ใคร และไม ่ลามารถทำงานได ้ 

หากขาดเธอ “พิงค ์ส ุดา” สามารถจ ัดการป ัญ หาย ุ่งยากของก ิจการของครอบคร ัวเธอได ้ จนได้รับคำ 

ชมจากบ ิดา
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การยกประเด็นด้านแนวคิดการประกอบอาชีพข้ึนมาน้ัน อาจเป็นเคร่ืองสะท้อนให้เห็นถึง 
การไม่ได้ร้บความเป็นธรรมในสังคมของสตรีในด้านการทำงานก็เป็นได้ เพราะปัจจุบนจะพบว่ายัง 
มีความเหล่ือมล้ําในด้านการทำงานอยู่ เซ่น การพิจารณารับเข้าทำงาน อาจมองว่าบุรุษสามารถ 
ลุยงานท่ีหนักได้ดีกว่าในบางลายงาน ซ่ึงทำให้ความแตกต่างระหว่างเพศเป็นส่ิงท่ีลดโอกาสของ 
สตรีลง เพราะงานบางอย่าง สังคมจะให้ความเช่ือถือต่อบุรุษมากกว่า เซ่น วิศวกร ท้ังๆ ท่ีในความ 
จรีงแล้ว สตรีกีมิได้มีความสามารถน้อยไปกว่าบุรุษเลย หากสตรีได้รับโอกาสท่ีจะแสดงผลงานและ 
พัฒนาสักยภาพของตนเองได้อย่างเต็มท่ี

5.แนวคิดด้านการแก้ฟ้ญหาและพัฒนาสังคม

ภาพของแนวคิดด้านสังคมผ่านตัวละครเอกหญิงท่ีเด่นชดท่ีสุด คือ การช่วยเหลือและ 
เสียสละเพ่ือสังคมหรือชุมชน

“คลายเดีอน ’ มีความต้ังใจท่ีจะช่วยเหลือหญิงลาวท่ีเคราะห์ราย โดนทารุณกรรมทางเพศ 
อย่างไม่เห็นแก่ความลำบาก และภูมิใจท่ีได้ทำประโยชน์แก่ผู้อ่ืน เพราะม่ันใจว่าตนเองเข้าใจ 
ความรู้สึกของผู้ท่ีเป็นเหย่ือได้ดี และจะสามารถทำอาชีพน้ีH ดีท่ีสุดได้ “พันไมล์" ถึงแม้จะโดนจับ 
เป็นเชลย แต่เม่ือเวลาผ่านไป กลับมีความผูกพันยับคนชาวขลา เม่ือได้ยินว่าเกิดลงคราม ก็จะเป็น 
ห่วงเป็นใยชาวบ้านอย่างไม่รู้ตัว และคอยรักษาพยาบาลทหาร 1 คนเจ็บ , ซาวบ้าน ท่ีเป็นเหย่ือของ 
ลงคราม จนตัวเองล้มป่วย “โมพิ” เลือกท่ีจะเป็นพัฒนากรในชนบท แทนท่ีจะม่ังทำงานสบายๆใน 
กรม เพราะผูกพันยับชุมชน และซาวบ้าน เธอได้ทุ่มเทและเสียสละในการพัฒนาชุมชนบางล้ม 
เปรยวให้มีความเป็นอยู่ท่ีดีข้ึน “ พ ิง ด้สุดา” ผูกพันย ับ แพร่งภูธรอย่างมากหลังจากท่ีได้รู้ว่าแม่ของ 
เธอเกิดท่ีม่ัน เธอจึงต้ังใจแน่วแน่ทีจะพัฒนาแพร่งภูธรให้ดีข้ึน โดยไม่ทำลายประวิติศาสตร์อัน 
เก่าแก่ของแพร่ง แต่จะพัฒนาเชิงอนุรักษ์ เพ่ือรักษาสภาพแวดล้อมของแพร่งให้คงอยู่ต่อไป

จะเห็นได้ว่าหากตัวละครเอกหญิงในนวนิยายไทยท่ีศึกษาลามารถท่ีจะช่วยเหลือสังคมหรือ 
ชุมชนในเวลาน้ันได้ เธอก็จะเต็มใจท่ีจะรีบทำทันที โดยไม่ต้องมาม่ังคิดเร่ืองผลประโยชน์หรือ 
ค่าตอบแทนใด เๆลย
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จะเห็นได้ว่า ปัจจุบันการให้คุณค่าของความเป็นผู้นำน้ัน คือ บุรุษ และมองว่าสตรีไม่ 
สามารถท่ีจะเป็นผู้นำและแก้ปัญหาพัฒนาลังคมได้ เพราะสตรีบังขาดความเด็ดขาดและเด็ดเด่ียว 
ในการตัดสินใจอยู่ ช่ืงผู้เขียนนวนิยายได้ชูประเด็นน้ีข้ึนมา จึงเห็นว่า สตรีก็มีความสามารถในการ 
ตัดสินไจท่ีเด็ดขาดไม่แพ้บุรุษเช่นก้น เช่น พันไมล์รีบเข้ามารักษาพยาบาลคนเจ็บท้นทีท่ีเกิด 
ลงคราม อย่างไม่กลัวความตายและไม่รู้จักเหน็ดเหน่ือย หรอ โมพ้ท่ีเสนอความคิดในการจัดการ 
แก้ปัญหาของชาวบ้านได้อย่างดีเย่ียม จนกำนันไก่โต้งเช่ือถือใน'ฝึมือ

ข้อคิดท่ีไคัรับจากนวนิยาย

การศึกษาแนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาสตรีท่ีปรากฏในนวนิยายไทย ท้ัง 5 เร่ือง คือ เร่ืองมณี 
ร้าว เร่ืองเสราดารล เร่ืองดอกไมในปาหนาว เรีองแผนดินหัวใจ และเร่ืองอยู่เย็น.■ .เป็นสุข มี 
ข้อลังเกตประการหน่ึงว่า ตัวละครเอกหญิงแต่ละคนกํมีท้ังจุดเด่นและจุดด้อย ด้านดีและด้านเลีย 
ในเนือหาก็มีท้งส่วนแห่งความสำเร็จ ความผิดหวัง ความท้อแท้ และความพยายาม จึงหำให้ตัว 
ละครเอกหญิงเหล่านีไม่แตกต่างจากคนท้ัวไปท่ีย่อมจะเคยผ่านอุปสรรคหรีอปัญหา และหาทาง 
แก้ไขเพ่ือการดำเนินชีวิตอยู่ต่อไปเช่นเดียวก้น

ในส่วนท่ีเก่ียวกับข้อคิดท่ีได้รับจากนวนิยายท่ีได้ศึกษา อาจสรุปได้ ดังน้ี

ความสำคัญของการสืกษา

-เม่ือมีโอกาสท่ีจะเรียนหนังสือ ก็ควรท่ีจะหำให้เต็มท่ีท่ีสุด และจากน้ันความสำเร็จก็จะเข้า 
มาหาเรา ท้ังหน้าท่ีการงาน อนาคต ฯลฯ

- นิลัยรักการอ่านเป็นส่ิงท่ีควรกระหำ การแสวงหาความรู้จากนอกตำราเรียน จะหำให้เปิด 
โลกกว้าง ความคิดอ่านกว้างขวาง และเปิดมุมมองใหม่ๆท่ีมีประโยชน์แก่เรา
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หลักก'ไรอยู่ร่วมกับคนอ่ืน

. -เม่ือเราอยู่ในสถานภาพท่ีพอจะช่วยเหลือผู้อ่ืนได้ เราควรจะเต็มใจท่ีจะช่วยเหลืออย่าง 
เต็มท่ี ถึงแม้จะไม่ใต้ผลประโยชน์อะไรก็ตาม อย่างน้อยท่ีลุด ก็เพ่ือความภูมิใจของเราเองว่าชีวิตเรา 
ยังมีคุณค่าท่ีจะทำประโยชน์ให้อีกหลายๆคน

- หัดท่ีจะรักคนอ่ืนให้เป็น รูจักฺแบ่งปัน และช่วยเหลือยันอย่างจรงใจ จะทำให้เห็นความ 
งดงามของโลกน้ี อย่ามัวแต่รักตัวเองจนเกินความพอดี กลายเป็นความเห็นแก่ตัวจนไม่ลามารถ 
เช้ายับใครได้

หลักในการดำเนินชีวิต

-เราควรจะรู้จักตนเองอย่างแท้จริง รู้ความต้องการของตนเอง และเลือกเต้น0,ไางการดำเนิน 
ชีวิตท่ีเรากำหนด โดยท่ีจะต้องม่ันใจว่าเต้นทางน้ันเป็นเต้นทางท่ีดี อย่าให้ใครมามีอิทธิพลเหนือเรา 
ในการกำหนดชีวิตของเราเอง

-ใซ้ชีวิตอยู่บนพ้ืนฐานแห่งความพอดีและพอเพียง ชีวิตถึงจะมีความสุข ถ้าทะเยอทะยาน 
มากเกินไป ถึงแม้จะประลบความสำเร็จ ก็จะหาความสุขไม่ใต้ เน่ืองจากไม่รู้จักคำว่า ‘'พอ” ต้อง 
เอาชนะอยู่ร่ําใป

-อย่าตัดสินอะไรโดยท่ีเรายังไม่รู้จักเร่ืองน้ันดีพอ เพราะถ้าไม่อย่างน้ันจะทำให้การ 
ตัดสินใจผิดพลาดลงไป อย่าด่วนลรุปหรึอตัดสินว่าส่ิงน้ันดี หริอ เลว หากยังไม่เช้าใจเหตุผลของมัน 
อย่างแท้จริง

ข้อเสนอแนะทวไป

1.ผู้เชียนนวนิยายต่างก็ใด้สอดแทรกเน้ือหาท่ีมีคุณค่าและลาระเก่ียวยับการพัฒนาสตรีลง 
ในนวนิยายของตนท้ังโดยทางตรงและทางอ้อม ดังน้ัน หน่วยงานหรือองค์กรท่ีเก่ียวข้องยับการ 
พัฒนาสตรี จึงไม่ควรละเลยนักเชียน และให้ความสำคัญในการทำความเช้าใจเร่ืองการพัฒนาสตรี 
เพ่ือให้นักเชียนได้มีส่วนในการเผยแพร่แนวคิดน้ี เพราะนักเขียนก็ได้จัดว่าเชียนนวนิยายเพ่ือการส่ง 
สารอีกรูปแบบหน่ึงท่ีลามารถจูงใจหรือเปล่ียนทัศนคติให้ผู้อ่านได้คล้อยตามได้



149

2.กลุ่มผู้อ่านนวนิยายส่วนใหญ่เป็นสตรี จึงทำให้เช้าใจถึงเน้ือหาของตัวละครท่ีเก่ียวกับการ 
พัฒนาสตรีได้เร็ว ส่วนนักเขียนสตรีก็สามารถถ่ายทอดอารมณ์ของตัวละครสตรีออกมาในเน้ือหา 
ได้ง่ายและละเอียดข้ึน ดังน้ัน หากต้องการส่งสารท่ีจะส่ือให้ผู้อ่านเช้าใจได้ง่ายและเร็ว ควรจะ 
กำหนดให้ตัวละครเอกท่ีจะถ่ายทอดความคิดและอารมณ์ เป็นเพศเดียวกับผู้เขียนและผู้อ่าน

ข้อเสนอแนะในทา?ทำวิจัย

1แน่ืองจากการวิจัยคร้ังน้ืไม่ได้มีการสำรวจความคิดเห็นทัศนคติหรือความคล้อยตามของ 
ผู้อ่าน ผู้วิจัยจึงเห็นว่าควรมีการทำวิจัยโดยใช้วิธีวิเคราะห์ผู้รับสารด้วย เพ่ีอจะได้ทราบว่าการส่ง 
สารของนักเขียนน้ันสามารถส่ือให้ผู้อ่านรัมรู้ตรงตามวัตถุประสงค์หรือไม่ และจะได้เห็นมุมมองของ 
ผู้อ่านท่ีกว้างข้ึนจากผลการวิจัยคร้ังน้ื

2.ควรจะมีการทำวิจัย ซ่ึงมีแนวคิดท่ีเก่ียวกับการพัฒนาตัวละครในนวนิยายไทย ในด้านอ่ืน  ๆ
ท่ีนอกเหนือจากแนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาสตรี เพ่ีอให้ครอบคลุมการพัฒนาในด้านต่าง  ๆของนว 
นิยายไทย
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