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ค่าการกระจายคิวทีจากคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (QT dispersion) เป็นที่วัดได้จากคลื่นไฟฟ้าหัวใจมาตรฐาน ซ่ึง 
แสดงถึงความแตกต่างกันของ repolarization ของกล้ามเนื้อหัวใจในตำแหน่งต่าง  ๆ ได้ มีการคิกษาพบว่าค่าการ 
กระจายคิวทีจากคลื่นไฟฟ้าหัวใจจะเพิ่มขึ้นในผู้ป่วยกล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือด อย่างไรก็ตามยังไม่ทราบว่าจะมี
คุณค่าในการวินิจฉัยภาวะกล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือดเพียงใด การคิกษานื้เป็นการคิกษาเชิงวิเคราะห์เพื่อวัดค่าการ 
กระจายคิวทีจากคลื่นไฟฟ้าหัวใจก่อนและหลังการฉีดยา dipyridamole ซึ่งเป็นการกระตุ้นให้เกิดภาวะกล้ามเนื้อ 
หัวใจขาดเลือดวิธีหนึ่ง โดยเทียบผลที่ได้กับการตรวจทางเวชศาสตร์นิวเคลียร์ คือ dipyridamole stress 99m- 
technetium sestamibi single photon emission compute tomography (dipyridamole stress MIBI SPECT) 
เพื่อหาว่าค่าการกระจายคิวทีจากคลื่นไฟฟ้าหัวใจจะเปลี่ยนแปลงอย่างไรหลังฉีด dipyridamole และจะมีความไว 
และความจำเพาะเพียงใดในการวินิจฉัยโรคกล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือด

ผลการวิจัยปรากฏว่า มีจำนวนผู้ป่วยรวมทั้งลิ้น 56 ราย โดยแบ่งเป็นกลุ่ม dipyridamole stress MIBI 
SPECT ให้ผลลบ และให้ผลบวก ค่าการกระจายคิวทีก่อนฉีด dipyridamole เท่ากับ 37.3±14.0 และ 43.3±17.4 
ms ตามลำดับ และเมื่อหลังฉีด dipyridamole ค่าการกระจายคิวทีเท่ากับ 43.2±16.0 และ 59.7±25.8 ms ตาม 
ลำดับ โดยที่ค่าการกระจายคิวทีก่อนและหลังการฉีด dipyridamole ในกลุ่มที่ dipyridamole stress MIBI 
SPECT ให้ผลบวก จะสูงกว่าในกลุ่มที่ให้ผลลบอย่างมีนัยสำคัญ และผลต่างของค่าการกระจายคิวทีหลังและ
ก่อนฉีด dipyridamole ในกลุ่มที่ dipyridamole stress MIBI SPECT ให้ผลบวกจะสูงกว่าในกลุ่มที่ให้ผลลบอย่าง 
มีนัยสำคัญ (5.9±10.3, 16.5+16.8 ms, p=0.032) เมื่อใช้ ROC curve เพื่อหาค่าที่ดีที่สุดของผลต่างของค่าการ 
กระจายคิวทีหลังและก่อนฉีด dipyridamole ในการวินิจฉัยภาวะกล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือด พบว่าได้ค่าเท่ากับ 15 
ซึ่งที่ค่านื้จะมีความไวและความจำเพาะในการวินิจฉัยภาวะกล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือดเท่ากับ ร้อยละ 55, 65
ตามลำดับ

โดยสรุป การศึกษานี้ยืนยันว่าค่าการกระจายคิวทีจะเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติในกลุ่มที่มีภาวะ
กล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือดมากกว่ากลุ่มที่ไม่มีภาวะกล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือด แต่ว่าความไวและความจำเพาะใน
การที่จะใช้วินิจฉัยภาวะกล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือดไม่สูงมากนัก 
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KEYWORD : QT DISPERSION/ DIPYRIDAMOLE/ 99mTc MIBI SPECT

POJ JIANMONGKOL : DIAGNOSTIC VALUE OF QT DISPERSION FOR DETECTING 
MYOCARDIAL ISCHEMIA. THESIS ADVISOR : ASSIST. PROF. SURAPUN SITHISOOK, M.D. 63 
pp. ISBN 974-13-0625-3.

QT dispersion has been proposed as a noninvasive measurement of the degree of 
inhomogeneity เท myocardial repolarization. Increased QT dispersion has been reported after 
myocardial ischemia. We investigated whether QT dispersion at baseline and after dipyridamole 
injection correlate with the imaging patterns obtained from dipyridamole stress tecnitium-99 MIBI 
single photon emission computed tomography (dipyridamole SPECT).

Method and Results: QT dispersion was determined in 56 patients who underwent 
dipyridamole-SPECT from 12-lead electrocardiograms obtained at baseline and 8 minutes after 
beginning of dipyridamole injection. Based on the results of dipyridamole-SPECT, patients were 
divided into 2 groups: negative and positive group. Baseline QT dispersion in both groups were 37.3 ±  
14.0 and 43.3 ±  17.4 ms, respectively. QT dispersion after injection of dipyridamole were 43.2 ±  16.0 
,59.7 ±  25.8 ms, respectively. Baseline QT dispersion and QT dispersion after dipyridamole injection 
were significantly greater in the group with positive for dipyridamole-SPECT. The change of QT 
dispersion before and after dipyridamole injection is significantly greater in patient with positive for 
dipyridamole-SPECT compared with patients with negative for dipyridamole-SPECT (5.9±10.3, 
16.5±16.8 ms, p=0.032).

These findings suggest that the change เท QT dispersion before and after dipyridamole 
injection is significantly greater เท patient with ischemic heart disease. But it is not very sensitive and 
specific for use as diagnostic tool for detecting myocardial ischemia.
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