
ความเย ็ นมาและความสฯค ั ญของป ั ญหา

บทที่  1

เอดส ์  ( A I DS)  เย ็ นกล ุ ่ มอาการของโรค  ที ่ เก ิ ดชีนเนื ่ องจากภู ม ิ ค ุ ้ มกั น

ข องร ่ า งกายบกพร ่ อง  คฯว ่ า " A I D S "  ย ่ อมาจากคฯว ่ า  A c q u i r e d  Immune

D e f i c i e n c y  Syndrome ม ิ ก า ร รา ย งา น เ ก ี ่ ย ว ก ั บ เ อด ส ์ เ ย ็ น ค ร ั ้ ง แ ร ก เ ม ื ่ อ เ ด ื อ น

มิ ถุ นายน พ . ส .  2524 โดยศ ู นย ์ ควบค ุ มโรคต ิ ดต ่ อของสหร ั ฐอ เมร ิ กา  ( C e n t e r s  

f o r  D i s e a s e  C o n t r o l )  ว ่ าพบเอดส ์ ในกล ุ ่ มชายร ั กร ่ วม เพศ 5 คน โดยมิ  

อ า ก า ร แ ส ด ง อ อ ก ห ล า ย อ ย ่ า ง  ชี่ ง เย ็ นผลจากการท ี ่ ร ่ างกายม ิ ภ ู ม ิ ต ้ านทานโรคเส ื ่ อม  

ลง และไค ้ ม ิ การพ ิ ส ู จน ์ แน ่ ช ั ดว ่ าการท ี ่ ร ่ างกายม ิ ภ ู ม ิ ค ้ านทานโรคเส ื ่ อมลงน ั ้ นม ิ สาเหต ุ  

จาก เชอไวร ั สชน ิ ดหนง  คีอ Human I m m u n o d e f i c i e n c y  v i r u s  มชอย่ อว ่ า 

H I V ซึ ่ งสามารถติ ดต ่ อไปยั งผ ู ้ อ ื ่ นได ้  แ ล ะ เ ย ็ น ส า เ ห ต ุ ใ ห ้ ร ่ า ง ก า ย ต ิ ด เ ช อ โ ร ค ต ่ า ง  ๆ 

แทรกซ ้ อนไค ้ ง ่ ายกว ่ าคนบกต ิ  แม ้ ว ่ าจะไค ้ ร ั บการร ั กษาอย ่ างด ื ท ี ่ ส ุ ด  แต่ ผู ้ ป ่ วยเหล่ า 

น ั ้ นก ็ ย ั งไม ่ ม ิ ใครรอดชี ว ิ ตแม ้ แต ่ รายเค ี ยว เอดส ์ จ ึ งถ ื อ เย ็ นกล ุ ่ มอาการของโรคต ิ ดต ่ อ  

ร ้ ายแรงชนิดหนึ ่ ง  ( ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธ า ร ณ ส ุ ข ,  2531 :  3 )

เ น ื ่ อ ง จ า ก ก า ร ร ะ บ า ด ข อ ง เ อ ด ส ์ เ ย ็ น ไ ป อ ย ่ า ง ร ว ด เ ร ็ ว  ดั งนั ้น เอดส ์  จึง 

น ั บเย ็ นมหันตภ ั ยท ี ่ ค ุ กคามชาวโลกอย ู ่ ในศตวรรษน ซ ึ ่ ง ใ นหลา ยประ เ ทศ  สถานการณ์  

ของป ั ญหา เร ื ่ อ ง เอดส ์ ได ้ ลงล ึ กถ ึ งระด ั บท ี ่ ต ้ อง เตร ี ยมความพร ้ อมของส ั งคมเพ ื ่ อ เผช ิ ญ 

หน ้ าก ั บการอย ู ่ ร ่ วมก ั บผ ู ้ ต ิ ดแอ เอดส ์ และผ ู ้ ป ่ วย เอดส ์ อย ่ างไม ่ แปลกแยก นับตั ้ งแต่มี  

ก า ร ร า ย ง า น เ ร ื ่ อ ง เ อ ด ส ์ เ ย ็ น ค ร ั ้ ง แ ร ก  โดยศ ู นย ์ ควบค ุ มโรคต ิ ดต ่ อของสหร ั ฐอ เมร ิ กา  

เม ื ่ อเด ื อนม ิ ถ ุ นายน ปี พ . ศ .  2524 จนถึ งปั จจุ บั น ( พ . ศ .  2541 ) พบว่ า มิ ผู ้ ป่วย 

เพิ ่ มเนเย ็ นจฯนวนมาก เฉพาะในป ี  พ . ศ .  2540 ที ่ ผ่ านมา ม ิ ผ ู ้ ต ิ ดเช ี อเอดส ์ เย ็ น 

รายใหม ่ ท ั ่ วโลกถ ึ ง  5 . 8  ล้ านคน หร ื อโดยเฉล ี ่ ยว ั นละ  16 , 000  คน ปั จจุ บั นมิ คน 

ต ิ ด เ ช อ เอดส ์ ท ั ่ ว โลกประมาณ 3 0 . 6  ล้ านคน ม ิ เ ด ็ กกฯพร ้ าจากป ั ญหาเอดส ์  8 . 2

ล ้ านคน และม ิผ ู ้ ป ่ วยที ่ เส ื ยชี วิ ตจากเอดส ์ ถ ึ งป ี  พ . ศ .  2540 ร ว ม ท ั ง สัน 11. 7 ล้ าน 

คน ( เพ็ญจันทร่  ป ระ ด ั บมุ ข, 2541:  1)



ส ำ ห ร ั บ ปร ะ เท ศ ไท ย  ได ั ม ี รายงานผ ู ้ ป ่ วย เอดส ์ เป ็ นคร ั ้ งแรกเม ื ่ อ เด ื อน

กนยายน 2527 ผ ู ้ ป ่ วยเอคส ์ คนแรกที ่ พบในประ เทศไทย เป ็ นชายร ั กร ่ วมเพสท ี ่ เด ิ น 

ท า ง ก ล ั บ ม า จ า ก ต ่ า ง ป ร ะ เ ท ศ  ต่ อมาอี ก 6 เด ื อน ร ั ฐบาสไทยไค ้ ตระหนกถ ึ งภ ั ยอ ั น 

ร ้ า ย แ ร ง ข อ ง เ อ ด ส ์  โ ดย กระ ทร ว ง ส าธ าร ณส ุ ข  ไค ้ ประกาศไห ้ เอดส ์ เป ็ นโรคท ี ่ ต ้ อง  

แจ ้ งความตามกฎหมาย  ตั ้ งแต่ วันที ่  1 พฤษภาคม 252S เพ ี ่ อบระโยชน ์ ในการค ้ น 

หาผู ้ ป่ วย และได ้ จ ั ดตงคณะกรรมการประสานงานเพ ี ่ อควบค ุ ม เอดส ์ ขนเม ื ่ อว ั นท ี ่  5 

ส ิ งหาคม พ . ศ .  2528 นอกจากน ย ั ง ไ ค ้ ป ร ะส า น งา น ก ั บ ก ระ ทร ว ง ม หา ด ไท ย ใน

ก า ร อ อ ก ก ฎ ก ร ะ ท ร ว ง ม ห า ด ไ ท ย  ตามความในพระราชบ ั ญญั ต ิ คนเข ้ า เม ื อง  เมื ่ อรันที ่  

26 ส ิ งหาคม 2528 ให ้ เอดส ์ เป ็ นโรคต ้ องห ้ ามม ิ ให ้ เข ้ ามาในราชอาณาจ ั กรไทย

และสามารถก ั กก ั น  หร ื อให ้ ออกนอกราชอาณาจ ั กรไทยไค ้  ซึ ๋ งมื ผลบั งคั บใช้ ในปีถั ด 

มา คือ ปี พ . ส .  2529 ( ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธ า ร ณ ส ุ ข .  253 1 )

ก า ร แ พ ร ่ ก ร ะ จ า ย ข อ ง เ อ ด ส ์ ใ น ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย  ค ่ อ นข ้ า งจ ะ รว ด เ ร ็ ว ใ น  

ทศวรรษที ่ ผ ่ านมา ข ้ อม ู ลล ่ าส ุ ดของกองระบาดว ิ ทยา  ท ี ่ ไค ้ ร ั บจากสถานบร ิ การท ั ้ ง  

ภ า ค ร ั ฐ แ ล ะ ภ า ค เ อ ก ช น  ตั ้ งแต่  ปี 2527 ถึ งรันที ่  28 กุ มภาพันธ 2541 พบว่ ามื  

ผ ู ้ ป ่ วยเอดส ์  8 1 . 1 7 8  ราย มี ผู ้ เส ื ยชี ว ิ ตไปแล้ ว 2 1 . 4 1 8  ราย และม ื แนวโน ้ มท ี ่ จะ  

เพิ ่ มขนทุกปี  ( ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธ า ร ณ ส ุ ข ,  2541 :  4 - 5 )

ใ นป ร ะ เ ท ศ ส ิ ง ค โ ป ร ์  พบว่ า ม ื ก า ร ร ะบ า ดข อง เ ช ี อ เ อ ชไ อ ว ี ค ร ั ้ ง แ ร กใ นป ี  

ค . ศ .  1985 ( พ . ศ .  2528 )  โดยในป ี นนม ื ผ ู ้ ต ิ ด เชอเอชไอว ี  2 คน ( As ean  

R e p o r t .  1 994 :  1) ต ่ อมาในปี  ค . ศ .  199S ( พ . ศ .  254 1) ต า ม ร า ย ง า น  ณ 

วันที่  23 กุ มภาพันธ์  1998 พบว่ า ป ระ เ ทศส ิ งคโปร ์ ม ื ผ ู ้ ต ิ ด เชอ เอชไอว ี  359 คน 

( W o r l d  H e a l t h  O r g a n i z a t i o n ,  1998:  194)

เม ื ่ อ เปร ื ยบ เทยบอ ั ตราส ่ วนผ ู ้ ป ่ วย เอดส ์ ต ่ อประชากรท ั ้ งหมดของประ เทศ  

ไทย แ ล ะ ป ร ะ เ ท ศ ส ิ ง ค โ ป ร ์  พบว่ า ป ร ะ ช า ก ร ข อ ง ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย ป ร ะ ม า ณ  60 ล้ าน 

คน มื ผ ู ้ ป ่ วยเอดส์  8 1 . 1 7 8  คน จะพบผู ้ ป ่ วยเอดส ์  1 คน ต ่ อประชากร  739 คน 

หร ื อค ิ ดเป ็ นร ้ อยละ 0 . 1 3  ส ่ วน ป ระ เ ทศ ส ิ ง ค โ ป ร ์ ม ี ป ร ะ ช า ก ร ป ร ะ ม า ณ  3 ล้ านคน 

ม ื ผ ้ ป ่ วยเอดส ์  1 คน ต ่ อประชากร  8 . 3 5 6  คน หร ื อค ิ ดเป ็ นร ้ อยละ 0 . 0 1
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เช ี อไวร ั ส เ อช ไอว ิ ช ึ ๋ ง เ ป ็ นส า เ หต ุ ของ เ อดส ์  สามารถแพร ่ จากบ ุ คคลหน ึ ่ ง  

ไชย ั งบ ุ คคลหนึ ่ งได ้ ด ้ วยว ิ ธ ี การด ั งน

1. ด ั ดต ่ อผ ่ านทางเพศส ั มพันธ ์  ท ั ้ ง แบบร ั กร ่ วม เพศและร ั กต ่ า ง เพศ  โดย 

เ ฉพ าะอย ่ า งย ิ ่ ง ในชายร ั กร ่ วม เพศ  ช ึ ่ งบางส ่ วนม ี เพศส ั มพ ั นธ ์ ก ั บเพศ 

ตรงก ั นข้ ามด ้ วย จึ ง เ ป ็ นการแพร ่ กระจายโรคไบส ู ่ สตร ี

2 . ดัดต่อ

2 . 1
2 . 2  
2 . 3

ท า งก ร ะแ ส เ ล ื อ ด โด ยว ิ ธ ี ต ่ า ง  ๆ

โดยร ั บการถ ่ าย เล ื อดจากผ ู ้ ให ้ เ ล ื อดท ี ่ ม ี เชอ เอดส ์

โดยการร ั บบร ิ จาคอว ั ยวะจากผ ู ้ บร ี จาคท ี ่ ม ี เชอ เอดส ์

โดยผ ่ านทางเข ็ มฉ ี ดยาหร ื ออ ุ บกรณ์ กา 

เล ื อด โดยการใช้ อ ุ บกรณร ่ วมก ั บผ ู ้ ม ี เ

รฉ ี ดย าแล ะก า ร  เจา  

ชอเอดส ์

0/
O/

3 . ด ั ดต ่ อผ ่ านทางมารดาท ี ่ ม ี เชอไวร ั ส เอชไอว ิ  ไ บย ั งท า รก ใ นระ หว ่ า ง  

ก าร ต ง ค ร ร ภ ์  ขณะคลอด แล ะร ะย ะห ล ั งคล อด ให ม ่  ๆ

บั จจุบัน เอดส ์  ได ้ แพร ่ หลายอย ่ างกว ้ างขวา

อาชีพ ไม ่ จฯก ั ดเฉพาะกล ุ ่ มท ี ่ ม ี พฤด ั กรรมเส ี ่ ยง  หรื อกลุ ่ ม 

(สุ วลั กษณ์ อ ั ศดร เดชา  และ บระไพพรรณ ด ่ านบระด ั ษฐ ,  

ตราบใดท ี ่ ย ั งไม ่ ม ี หนทางหร ื อไม ่ สามารถค ้ นพบว ิ ธ ี การร ั กษา 

อย ่ างม ี บระส ิ ทธ ิ ภาพ การบ ้ องก ั นจ ึ ง เป ็ นว ิ ธ ี เด ี ยวท ี ่ จะช ่ วย 

ใรคลดน ้ อยลง  การร ั กษาโดยใช ้ ยา  AZT ( A z i d o t h y m i  

กันอยู ่ ในบั จจุ บั น เ ป ็ น เ พ ั ย ง ก า ร ช ะ ล อ อ า ก า ร ข อ ง โ ร ค เ ท ่ า  

จะทฯให ้ หายขาดได ้  ดั งนั ้น ล ื อได ้ ว ่ า เอดส ์ เป ็ นบ ั ญหาส

สั งคม และ เ ศรษฐก ิ จของช ุ มชน ตั ้ งแต่ ระด ั บหมู ่ บ ้ านขนไปจ 

โลก

งไบย ั งบระชาชนท ุ กกล ่ ม  

h o m o s e x u a l  เท่ านัน 

2 54 0 :  8 2 - 9 0 )  และ 

รวมท ั ้ ง มาตรการควบค ุ ม  

ให ้ การแพร ่ กร ะจา ยของ  

d i n )  หรื อตั วยาอื ่ นที ่ ใช้  

นั้น ม ี ใช ่ เป ็ นการร ั กษาที ่  

ฯค ั ญทางด ้ านสาธารณสุ ข 

นล ื งร ะด ั บชาต ิ และระด ั บ

ขณะนํ ้  ก า ร แ พ ร ่ ร ะ บ า ด ข อ ง เ ช ื อ โ ร ค  H I V / A I D S  ไ ด ้ ก ร ะ จ า ย ไ บ เ ล ื อ บ  

ทั ่ วโลก ทฯให ้ หน ่ ว ยงาน และ บ ุ ค ลาก รท าง สาธารณส ุ ขแต ่ ล ะบระ เท ศ  ต ้ องพยายาม 

ให ้ ความสฯค ั ญต ่ อการเย ี ยวยาร ั กษาบ ุ คคล ท ี ่ ต ้ องท ุ กฃทรมาณจากภาวะการด ั ดเชอ 

ด ั งกล ่ าว หน ่ วยงานท ี ่ เ ก ี ่ ยวก ั บ เอดส ์ ขององภ ์ การอนาม ั ยโลก  (The W o r l d  

H e a l t h  O r g a n i z a t i o n ’ s G l o b a l  Programme o f  A IDS:  WHO/GPA)
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ได ้ เล ็ ง เห ็ นความสฯค ั ญของความร ่ วมม ื อก ้ บองค ์ กร เอกชนในการต ่ อส ู ้ ก ั บภ ั ยจากการ  

แพร ่ ขยา ยของ เ ชอ ไวร ั ส น  แ ละน ้ บ เ ป ็ น คว ามจ ฯ เ ป ็ น  ท ี ่ ควรจะให ้ ความหมายของ

เอดส์  ในเช ิ งของป ั ญหาส ั งคมและการพ ั ฒนา ม า ก ก ว ่ า จ ะ มอ ง เ พ ี ย ง ปร ะ เ ด ็ น ท ี ่ เ ป ็ น  

ใ รค ทา งก า ร แพ ทย  ดั งนั ้น การชให ้ เห ็ นถ ึ งผลกระทบทางส ั งคม  ทฯให ้ เก ั ดการ

ป ระ ส า น คว า ม ร ่ ว ม ม ื อ ร ะ หว ่ า ง อ ง ค ์ กร ต ่ า ง  ๆ ช ั ดเจนขน ทั ้ งน องค ์ กรช ่ วยเหค ื อ

เอกชน และผ ู ้ ป ่ วยตดเชอ H I V / A I D S  เอง  ก ็ ต ้ องให ้ ความร ่ วมม ื อในการสร ้ างม ุ ม  

มองที ่ ถ ู กต ้ องให้ แก ่ ส ั งคมด ้ วย (มาล ี  บุญสิ รีพันธ์ , 2539 :  คฯนำ )

ป ร ะ เ ท ศ ต ่ า ง ๆ  ได ้ ให ้ ความสำค ั ญเก ี ่ ยวก ั บการดำเน ิ นงานประชาส ั มพ ั นธ ์  

แ ล ะ น โ ย บ า ยก า รร ณร ง ค ์ เ ร ื ่ อ ง เ อด ส ์ แ ก ่ ปร ะ ชา ช น ซ ึ ่ งในการนจะต ้ องม ี การถ ่ ายทอด 

และปล ู กจ ิ ตสำน ึ กถ ึ งภ ั ยท ี ่ เก ั ดจากเอดส ์ แก ่ ประชาชนด ้ วย  โดยานทุ ก ๆ วันที่  1

ธ ั นวาคมของท ุ กป ิ  จ ั ดให ้ เป ็ นว ั นรณรงค ์ เอดส ์ สากล " W o r l d  AIDS Day "  สำหร ั บ 

ป ิ พ . ศ .  2539 มี คำขวัญว่ า "One W o r l d  One Hope"  หรื อ "โลกนั ้ ย ั งม ี หว ั ง 

รวมพล ั งหย ุ ดย ั ้ ง เ อดส ์ "  ซึ ่ งคำขวัญดั งกล่ าว มาจากคำขว ั ญของการจ ั ดบระช ุ มท ี ่

ป ร ะ เ ท ศ แ ค น า ด า เ ม ื ่ อ เ ด ื อ น ก ร ก ฎ า ค ม  ปิ พ . ศ .  2539 โดยให ้ คำน ิ ยามศ ั พทคำขว ั ญ 

ด ั งกล ่ าวไว ้ ด ั งน ํ ้

One W o r l d  -  ไม ่ ม ี คนใดหร ื อประ เทศใดอย ู ่ พ ้ นการค ุ กคาม และผล 

กระทบของ  H I V / A I D S  ไม ่ ว ่ าทว ี ปได ว ัฒนธรรม 

แบบไหน มาตรฐานช ิ ว ี ต เช ่ นไร  ประชาชนจะได ้ ร ั บ  

ผลเล ี ยงท ั ้ งส ั น จ ึ งจะต ้ องผนึ กกำล ั งภายใต ้ ภ ั ยพ ี ป ั ต ิ น

One Hope -  ประชาชนท ั ่ ว โลกหว ั งต ่ อการร ั กษาหายขาด หวั ง

ต ่ อการมื ว ั คชีนบ้ องก ัน หว ั งท ี ่ จะ เห ็ นการย ุ ต ิ การ

ร ั ง เ ถ ึ ยจ  แบ ่ งแยก และส ิ นสด การ ปฏ ิ เ สธ

(พลเดช ป ั นประท ี ป,  2539 :  5 )

เน ื ่ องจากว ่ า  เม ื ่ อเร ื ่  

มาก ่ อนว ่ าจะกลายเป ็ นป ั ญหาทา 

กลุ ่ มบุ คคลที ่ มี ปฏิ กั ร ั ยา เ ร ี ยกร ้ อง  

จ า ก ใ น ส ห ร ั ฐ อ เ ม ร ิ ก า แ ล ะ ย ุ โ ร ป

ม แร กของ การแพ ร ่ ร ะบ าดข อง เ อด ส ์ น ั ้ น  ไม ่ ม ื ใครค ิ ด 

งด ้ านส ุ ขภาพอนาม ั ย และ เป ็ นปัญหาใหญ่ของส ั งคม 

ความสนใจ คือ กล ุ ่ มท ี ่ ม ี พฤต ิ กรรมร ั กร ่ วมเพศ เริ ่ ม 

ตามลำด ั บ ก า ร เ ร ี ย ก ร ้ อ ง ด ั งก ล ่ า ว เ ก ิ ด ข นใ นน า ม



ข อง ชมร มแ ละ สมา คมต ่ า ง  ๆ เช่น Gay M en ’ s H e a l t h  C r i s i s  และ ACT 

UP! ใ น ! เ ร ะ เ ท ศ ส ห ร ั ฐ อ เ ม ร ิ ก า  Body  P o s i t i v e  and t h e  T e r r e n c e

H i g g i n s  T r u s t  ใ น ! เ ร ะ เทศอ ั งกฤษ  AIDES ใ น ป ร ะ เ ท ศ พ ร ั ่ ง เ ศ ส  และ H I V 

A s s o c i a t i o n  ใ น ป ร ะ เ ท ศ เ น เ ธ อ ร ์ แ ล น ค  ปฎ ิ ก ิ ร ิ ยาด ั งกล ่ าวก ่ อให ้ เก ิ ดสถานการณ์  

แห ่ งความไม ่ แน ่ ' ไจระยะหน ึ ่ ง  จนกระทั ่ งกลุ ่ มว ิ ชาชีพที ่ ม ี ส ่ วนเก ี ่ ยวข้ อง เช่น กลุ ่ ม 

บ ุ คลากรทางด ้ านช ี วแพทยศาสตร ิ และ เจ ้ าหน ้ าท ี ่ จ ากหน ่ วยงานสาธารณส ุ ขเร ิ ่ มสนใจ  

สนองตอบ ตั ้ งแต่นั ้ นมา เ ล ี ย ง เ ร ี ยก ร ้ อ ง เ ร ิ ่ ม เ ข ้ ม แข ็ ง ขน เ ป ็ นล ฯด ั บ  ท ั ้ งแนวคิ ดและ 

ก าร แ สด ง คว า ม ค ิ ด เ ห ็ น เ ก ี ่ ย ว ก ้ บ ค ว า ม ร ้ า ย แ ร ง ข อ ง เ อ ด ส ์  ต่ อมา ม ี ความค ิ ดเห ็ นใน 

วงการแพทย ่ ว ่ าจะต ้ องแสดงให ้ ร ู ้ ก ั นท ั ่ วไปอย ่ างกว ้ างขวาง  ส ื ่ อมวลชนได ้ ให ้ ความ 

สนใจต ่ อเร ื ่ องนเช ่ นก ั น เพราะโดยหน ้ าท ี ่ เ ท ่ าก ั บเป ็ นแหล ่ งข ่ าวใหม ่  ที ่ ได้ ข้อมูลทั ้ ง 

ค วา มก ้ า ว หน ้ าและ คว ามล ้ ม เ หลว ทาง ว ิ ทยาศา สตร ิ การแพทย ่  เ ป ็ น เ ร ื ่ อ งส นอ งคว าม  

อยากร ู ้ ของผู ้ อ ่ าน ข ้ อม ู ลต ่ างๆ ได ้ ร ั บการ เสนอท ั ้ ง ในร ู ปของสารคด ี  บทความ และ 

รายการท ี ่ น ่ าสนใจหลายร ู ปแบบ เช่น จดหมายถ ึ งบรรณาธ ิ การ  รายการสนทนา  

ฯลฯ และด ้ วยเหต ุ ท ี ่ ต ้ องพยายามจฯก ั ดการแพร ่ ระบาด 'ของ  เ ชอไวร ั สด ั งกล ่ าวโดย  

ก าร ส ่ ง เ ส ร ี ม ใ ห ้ ม ี ก าร เป ล ี ่ ย นแป ลง พฤ ต ิ ก รรม านว งก ว ้ า ง  ท0าให ้ ร ั ฐบาลของหลาย

ประ เทศห ั นมาให ้ ความสฯค ั ญแก ่ การรณรงคผ ่ านล ี ่ อมวลชน เพ ื ่ อให ้ ข ่ าวสารเร ื ่ อง

เอดส ์ แก ่ ประชาชนอย ่ างถ ู กต ้ องและต ่ อ เน ื ่ อง  (มาล ี  บุญศิ ริพันธ์ , 2 53 9 :  2 2 - 2 3  )

หน ั งส ื อพ ิ มพ ั เป ็ นสอมวลชนประเภทหน ึ ่ ง  ท ี ่ ส ามารถสร ้ างพล ั งในการโน ้ ม  

น ้ าวใจ ทฯให ้ คนตระหนั ก ( A w a r e )  ต ่ อประ เ ด ็ น  ( I s s u e )  หร ี อเหต ุ การณ์ท ี ่ เก ิ ด 

ขนไนส ั งคม ดั งนั ้น หนั งสื อพัมพั  จ ็ งม ี ค ุ ณสมบ ั ต ิ ท ี ่ สามารถเสนอเร ื ่ อ งราวได ้ อย ่ าง

ต ่ อเนื ่ อง แ ล ะ ใ ห ้ ร า ย ล ะ เ อ ี ย ด ไ ด ้ ม า ก ก ว ่ า ส ื ่ อ ม ว ล ช น ป ร ะ เ ภ ท อ่ืน ๆ นอกจากนั ้ น

หน ั งส ื อพ ั มพ ั ย ั งสามารถแสดงความค ิ ดเห ็ นเก ี ่ ยวก ั บป ั ญหาต ่ าง  ๆ ไ ด ้ อย ่ า ง เ สร ี ม า ก  

กว ่ าส ื ่ อมวลชนประ เภทอ ื ่ น  (บุญเลี ศ ศ ุ ภด ิ ลก,  2528:  63 ) และถ ้ าหากม ี เนอหา  

มาก หนั งสื อพัมพั  ก ็ ย ํ ่ งม ี ค ุ ณสมบั ต ิ ท ี ่ จะโน ้ มน ้ าวและจ ู งใจาห้ ผ ู ้ อ ่ านคล ้ อยตามได ้ มาก 

นอกจากน หนั งส ื อพั มพั ย ั งม ี อ ิ ทธ ิพลก ่ อให ้ เก ิ ดพฤติ กรรมหร ี อสาธารณมติ  ชี ่ งหมายถึ ง 

ค วา มค ิ ด เห ็ นรว มขอ งปร ะช าช น หร ี อกล ุ ่ มความค ิ ดท ี ่ ม ี ต ่ อประเด ็ นข ้ อใต ้ แย ้ งต ่ าง ๆ 

กล ่ าวได ้ ว ่ า  การท ี ่ ส าธารณมต ิ จะ เ ก ิ ดขนได้ นั ้น นอกจากจะต ้ องม ี ประ เด ็ นป ั ญหาแล ้ ว  

ย ั งจะต ้ องม ี หน ั งส ื อพั มพ ั เป ็ นส ื ่ อกลาง ถ ่ ายทอดเหต ุ การณ์  ข ้ อ เ ท ็ จ จ ร ิ ง แ ล ะ ก า ร แ ส ด ง  

ออกซ ึ ๋ งความค ิ ดเห ็ นด ้ วย (บุ ทธวัฒน ภ ั ทราน ุ ภ ั ทร,  2521 )
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ปัจจุบัน หนั งสือพิมพ์นับเป็นตั วกลางถ่ ายทอดข่ าวสาร ความรู ้ สืกนึกคิด 
และเหตุการณ์ต่ างๆ สู ่ ประชาชนได้อย่ างรวดเร็ วและทั ่ วถึ งทางหนึ ่ ง และมีบทบาท 
สฯคัญในการสร้ างความเข้ าใจของผู ้ อ่ านต่อเหตุการณ์ที ่ เกิดขน ช ึ ่ งความเข ้ าใจ
เหตุการณ์ต่ าง  ๆ รอบด้านที ่ ชัดเจน นับเป็นสิ งจำเป็นสำหรับการดำรงอยู ่ ของ
ประชาชนในสั งคมที ่มีความสลับซับช้อนอย่ างปัจจุบัน ดังนั้น หนังสือพิมพ์เป็นเครื ่ อง 
มือส“าคัญอย่ างหนึ ่ งของประชาชน ที ่ จะนฯมาใช้ ไนการป้องกันตนเองให้พ้นจากผล 
กระทบจากเหตุการณ์ต่ าง  ๆ และพร้อมกันนั ้น ก็ เปรียบเสมีอนผู ้ ดู แลผลประใยชนั  
ของสั งคมอีกทางหนึ ่ ง คือเป็นเสมีอนกระจกบานใหญ่ที ่ สะท้อนให้ เห็นภาพเหตุการณ์  
ในอดีตและปัจจุบัน เป็นหลักฐานเอกสารในการคืกษาค้นคว้ าได้ตลอดไป

หนังสือพิมพ์ เป็นช่องทางสื ่ อสารอีกช่องทาง 
ข้อมูลข่ าวสารเกี ่ ยวกับการป้องกันและการควบคุมเอดสื  
ประเทศ ได้มีความรู ้  ความเข ้ าใจ และตระหนักถึ ง 
ประสิทธิภาพ เนองจากเอดสั เป็นภัยไม่ เฉพาะแก่ประเ  
แต่ เป็นภัยต่อสั งคมทั ่ วโลก การติดตามข่ าวเอดสัจา
อังกฤษที ่ มีคุณภาพ ย่อมท'าาห้ผู ้ ร ับสารที ่ สนใจได้ประใ
จากข้อมูลและ เหตุผลข้ างต้น ทฯให้ผู ้ วิ จั ยสนใจที ่ จะวิ เคร 
หนั งสือพิมพ์ รายวันภาษาอั งกฤษของประเทศไทยและประ 
กับประเทศไทย ทั ้ งยั งเป็นค ่แ ข่ งทางการค้ า การท่อง

หนึ่ง ที ่ สามารถเผยแพร่  
ให้แก่ประชาชนของแต่ละ 
พิษภัยของเอดส์ ได้อย่ างมี  
ทศใดประเทศหนึ ่ งเท่ านั ้ น 
กหนังสือพิมพ์รายวันภาษา 
ยชนักว ้ างขวางออกไปอีก 
าะห็ เนอหาเร ื ่ องเอดส์ ใน  
เทศสิ งคใปร่  ชึ ่ งอยู ่ ติดกัน 
เที ่ยว และการสร ้ างภาพ

ลักษณ์แก่ประ
<ข

เทศเพื ่ อนป้ านเพื ่ อจู งใจชาวต่ างประเทศให้สนใจลงทุนหร้อท่องเที ่ ยว
ในประเทศของตน เพิอจะได้สิกษาว่ าหนั งสือพิมพ์ 'ของประเทศเพ้อนป้ านใกล้ เคืยง 
กับประเทศไทย ได้ ให้ความส'าคัญแก่ เรื ่ องเอดส์มากน้อยเพ้ยงาด มีความสนใจ
มีความคิดเห็น มีการใช้ เนํ ้ อที ่  และมีท้ศทางในการนำเสนอเกี ่ ยวกับเอดส์อย่ างไร  
มีความแตกต่ างจากหนั งสือพิมพ์ รายวันภาษาอั งกฤษของประเทศไทยหร้อไม่
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย

การศึกษาวิจั ยเรื ่ อง ว ิ เคราะหเ  
ภาษาอั งกฤษของประ เทศไทยและสิ งคโปร

นํ ้อหาเรื ่ อง เอดสิ ในหนังสือพิมพรายวัน 
มีวัตถุประสงค์ดั งน

1. เพื ่ อศึกษาความถี ่ ในการนำเสนอเน็ ้ อหาเรื ่ องเอดส์ของหนั งสือพิมพ์  
รายวันภาษาอั งกฤษ ของประเทศไทยและสิ งคโปร ในช ่ วงระยะ  
เวลา 1 ปี (พ .ศ .  2539 )

2.  เพื ่อศึกษาเนํ ้อที ่  ( S p a c e )  ในการนำเสนอเนํ ้ อหาเร ื ่ องเอดส์ของ  
หนั งสือพิมพ์ รายวันภาษาอั งกฤษของประ เทศไทยและสิ งคโปร ว่ ามี  
ปริมาณมากน้อยเพิยงไร และมีความแตกต่ างกันหริอไม่

3.  เพื ่อศึกษาทิศทาง ( D i r e c t i o n )  การนำเสนอเนํ ้ อหาเร ื ่ องเอดส์  
ของหนั งสือพิมพ์ รายวันภาษาอั งกฤษ ของประ เทศไทยและสิ งคใปริ  
ว่ ามีทิศทางบวก ( P o s i t i v e )  หริอทิศทางลบ ( N e g a t i v e )  
มากน้อยเพียงไร และมีความแตกต่ างกันหรือไม่

4 .  เพื ่ อศึกษาการนำเสนอเนํ ้ อหาสาระเกี ่ ยวกับเอดส์  ด้ านอาการของ  
โรค วิธีการรักษา และการป้องกันแก้ ไข ของหนังสือพิมพ์รายวัน 
ภาษาอั งกฤษของประ เทศไทยและสิ งคโปริ  ว ่ ามีความแตกต่ างกัน 
หรือไม่ 5

5.  เพื ่ อศึกษาการนำเสนอเนีอหาสาระเกี ่ ยวกับเอดส์  ที ่ มุ ่ งไปส่กลุ ่ม
ประชาชนทั ่ วไป กลุ ่มเสียง และกลุ ่มดัดเอดส์  ของหนังสือพิมพ์ราย 
วันภาษาอั งกฤษของประ เทศไทยและสิ งคใปริ  ว ่ ามีความแตกต่ าง 
กันหรือไม่
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ขอบเขตข0งการวิจ ุ ้ ย

การวิจัยครั ้ งนั ้  เป็นการคืกษาเฉพา
หนั งสือพิมพ์ รายวันภาษาอั งกฤษของบระเทศไทย 
Bang ko k  P os t  กับหนังสือพิมพ The N a t i o n  
ฉบับ คือ หนังสือพิมพ์ The S t r a i t s  T imes  
แต่วันที่  1 มกราคม 2539 ถึงวันที่  31 ธันวาคม

ะ เนิอหาเร ื ่ องเอดสิ  ที ่บราก 
2 ชื่อฉบับ คือ หนังสือพิมพ์ 
และของบระเทศสิ งคใบร 1 
ช่วงเวลาที ่ ทฯการคืกษา คือ

2539

ฎใน 
The  
ช่ือ
ต้ัง

การเสือกตั วอย่ างที ่ ไช้ ในการวิจั ย

การ เสือกหนังสือพิมพ์กลุ ่มตัวอย่า 
ยอดการจฯหน่ายสู งสุดเป็นเกณฑ์ ในการคัดเ  
หนั งสือพิมพ์รายวันภาษาอั งกฤษของไทยที ่มิย
Ba ng ko k  P o s t  กับ The N a t i o n  และ

งที ่ ใข ้านการวิจัยครั ้ งนํ ้  ผู ้ วิ จัยได้ ใช้
สือก จำนวน 3 ชื ่อฉบับ ชี ๋ งได้แก่
อดจำหน่ายสู งสุด 2 ชื่อฉบับ คือ The  
ของบระเทศสิ งคใบร 1 ชื่อฉบับ คือ

The S t r a i t s  T imes

นิยามศัพทที ่ เกี ่ ยวข้อง

1 . เอดสิ หมายถึ ง กลุ ่ มอาการของใรค ที ่ เกดจากภูมิคุ ้มกันของ
ร่ างกายเสือมหรึอบกพร่อง

2 . หนั งสือพิมพ์รายวันภาษาอั งกฤษ 
ข่ าวสารรายวันเป็นภาษาอั งกฤษ 
หนังสือพิมพ์ The Ba ngk o k  Po 
บ ระเทศไทย และหนังสือพิมพ์
บ ระ เทศสิ งคโบร ่

หมายถึ ง หนังสือพิมพ์ที ่ เสนอ 
ชี ่ งานการคืกษาเรื ่ องนํ ้  ได้แก่  

St  กับ The N a t i o n  ของ 
The S t r a i t s  T ime s  ของ

3.  ความถี ่  หมายถึ ง ความบ่อยคร ั ้ งในการเสนอเนํ ้ อหาเร ื ่ องเอคสื  
ในรูบแบบต่าง  ๆ ที ่ บรากฎในหนั งสือพิมพ์ รายวันภาษาอั งกฤษ โดย 
นับจำนวนครั ้ งที ่ บรากฎเป็นรายฉบับ
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4.  เน้ํอท่ี หมายถึ ง เนํ ้ อที ่ ของการนฯเสนอเนํ ้ อหาเกี ่ ยวกับเอดส์ ใน 
หน้ งสือพิมพ์รายวันภาษาอั งกฤษที ่ เป็นกลุ ่มตัวอย่ าง ใดยใช้การว ัด 
เ ป็นคอลัมน์นว

5.  ทิศทาง หมายถึ ง ทิศทางในการเสนอเนอหาที ่  
หนังสือพิมพ์รายวันภาษาอั งกฤษที ่ เป็นกลุ ่มตัวอย่ าง 
เป็นทิศทางเชิ งบวกและทิศทางเชิ งลบ

5 . 1  ทิศทางเชิ งบวก หมายถึ ง ทิศทางที ่ มีลักษณะให้ความรู ้  ทฯให้  
ผู ้ อ่ านเกิดความเข้ าใจถึ งภัยและปัญหา เรื ่ อง เอดส์ รวมทั ้ ง 
วิ ธีรักษา และการบ้องกันเอดส์

5 . 2  ทิศทางเชิ งลบ หมายถึ ง ทิศทางที ่มีลักษณะทฯให้ผู ้ อ่ านเกิด 
ความสะพรึ งกลั ว วิตกกั งวล เศร ้ าใศก เสืยขวัญ กฯลั งใจ 
และหมดหวั ง

6.  เนีอหาสาระ หมายถึ ง เนํ ้ อหาเกี ่ ยวกับเอดส์ที ่ ปรากฎานหนั งสือ 
พิมพ์รายวันภาษาอั งกฤษที ่ เป็นกลุ ่มตัวอย่ าง ใดยเน้นสีกษาเนอหา 
สาระที ่ เน ้นถึ งทางด้ านอาการของใรค วิธีการรักษา และการบ้อง 
กันแก้ ไข เนอหาสาระที ่ มุ ่ งสู ่ กลุ ่ มบระชาชนทั ่ วไบ กลุ ่มเสืยง และ 
กลุ ่มติดเอดส์

6 . 1  เนือหาด้ านอาการของใรค หมายถึ ง เนํ ้อหาที ่ ให้ข้อมูลเกี ่ยว 
กับสภาพความเป็นไปของเอดส์

6 . 2  เน้อหาด้ านวิธีการรักษา หมายถึ ง เนํ ้อหาที ่ ,ให้ความรู ้ เกี ่ ยว
กับการรักษาพยาบาล เพ์อให้ผ้ปั วยเอดส์มีชี วิตยีนยาวออก
ไป

6 . 3  เน้อหาด้ านการป้องกันแก้ ไขเอดส์  หมายถึ ง เน็้อหาที่ 'ให้ 
ความรู ้ เกี ่ ยวกับการส่ งเสรึมสุขภาพ การบ้องกัน การควบ 
คุม การให้การสีกษา และการแก้ ไขปัญหาการแพร่ ระบาด 
ของ เ อดส์

เ กี ่ยวกับเ อดส์ ใน 
โดยจฯแนกออก
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6 . 4  เนํ ้ อหาสาระที ่มุ ่ งสู ่ กลุ ่มประชาชนทั ่ วไป หมายถึ ง เน้อหาที ่  
นฯเสนอเพื ่ อให้ความรู ้ แก่ประชาชนทั ่ วไป ทั ้ งที ่ เป็นเพศชาย 
และหญิงที ่ ไม่จัดอยู ่ ในประเภทกลุ ่มเลืยงหรือกลุ ่มที ่ติดเอดส์

6 . 5  เนํ ้ อหาสาระที ่มุ ่ งสู ่ กลุ ่มเลืยง หมายถึ ง เนํ ้ อหาที ่นฯเสนอ
เพื ่อให้ความรู ้ แก่กลุ ่มที ่มีพฤติกรรมสำส่อนทาง เพศ ทั ้ งที ่ เป็น 
เพศชายและหญิง ได้แก่ ชายรักร ่ วมเพศหรือเกย่  ชายรัก 
สองเพศ หญิ งที ่ ให้บริการทางเพศหรือโสเภณี  กลุ ่มติดยา 
เสพติดที ่ ใช้  เฃ็มฉีดยาและหรือกระบอกฉีดยาร่ วมกัน กลุ่ม
ผู ้ ป่ วยโรคเลือดที ่ ต้องรักษาด้วยวิธีการถ่ ายเลือด ทารกใน 
ครรภ์ที ่แม่ ติดเอดส่  รวมทั ้ งภรรยาหรือคู ่ นอนของผู ้ ติดเอดส่

6 . 6  เนํ ้อหาสาระที ่ มุ ่ งสู ่กลุ ่มที ่ ติดเอดส์ หมายถึ ง เนํ ้อหาที ่นำ 
เสนอเพื ่ อให้ความรู ้ แก่กลุ ่มผู ้ที ่ ติดเชํ ้ อเอชไอว หรือผู ้ ที ่ เป็น 
เอดส์แล้ว

ประโยชนที ่ คาดว่ าจะได้ ร ับ

ประโยชน์ที ่ คาดว่ าจะได้ ร ับจากการวิจั ยครั ้ งนํ ้  มี ดังต่อไปนี

1. ในเช ิ งว ิ ชาการวารสารสนเทศ จะทฯให้ทราบถึ งว ิ ธ ี การนฯเสนอ
ข้อมูลเกี ่ ยวกับเอดส์  ของลือหนั งลือพิมพรายวันภาษาอั งกฤษของ
ประ เทศไทยและลื งคโปรื  ว่ ามีความ เหมีอนหรือแตกต่ างกันอย่ าง 
ไร มีการกล่ าวถ ึ งเร ื ่ องเอดส์ของแต่ละประเทศหรือไม่อย ่ างไร

2.  ในเช ิ งเน ํ ้ อหาสาระ ช่วยให้ผู ้ สนใจเกี ่ ยวกับเอดส์ ได้ทราบข้อมูลทั ้ ง
ในประ เทศและนอกประ เทศ ตลอดจนความก้ าวหน้ าในการสืกษา 
ค้นคว้ าเกี ่ ยวกับเอดส์ ในด้ านต่ าง  ๆ เช่น อาการของโรค วิธีการ 
รักษา และการป้องกันแก้ ไข ช่ วยให้ประชาชนทั ่ วไป กลุ ่มเลืยง
และกลุ ่มติดเอดส์  ได้มีความรู ้ ความเข้ าใจเกี ่ ยวกับเอดส์มากขั ้ น
และนฯความรู ้นั ้นไปปฏิบัติตนให้ถูกต้อง ช่ วยให้ไม่มีผู ้ ติดเอดส์ เพิ ่ม 
ขั้น และสามารถอยู ่ ร่ วมกับผู ้ป่ วยเอดส์ ได้ ในกรณีที ่ เกัดขนกับครอบ 
ครั วของตน



3.  ในทางบฎิบัติ  ผลการศึกษานํ ้ อาจจะ เป็นบระใยชนต่อหน่วยงานอื ่น
ที ่ เกี ่ ยวข้อง ใดยเฉพาะ ผ่ายที ่มืหน้าที ่ รับผิดชอบในการกๆหนด
นโยบายการวางแผนการใช้ส ือมวลชนด้ านสาธารณสุขของบระ เทศ 
ในการส ่ งเสร ิ ม แก้ ไข และการให้ความรู ้ ด้ านสุขศึกษา ตลอดจน 
การบระชาส้มพันธเรื ่ องเอดส์แก่องค์กรต่ าง  ๆ4

4.  ในเชิ งข้อมูล ผลการวิจัยสามารถใช้ เย็นข้อมูลพํ ้นฐานหริอแนวทาง 
ให้แก่ผู ้ ที ่ สนใจเกี ่ ยวกับการวิ เคราะหุ เนอหาเรื ่ องเอดส์  ในหนังสือ 
พัมพัรายวัน ได้ศึกษาค้นคว้ าให้ลึก,ชงต่อไบ ให้กว ้ างขวางมากยิ ่ ง  
ขนต่อไบ
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