
สรุปผลการทดลองและข้อเสนอแนะ
5.1 สรุปผลการทดลอง

1. ภาวะท่ีเหมาะสมในการสกัดต,อปริมาณสารประกอบทีเนอลิกทํ่งหมดของสารสกัดชาเขียว 
โดยแปรอุณหภูมิ(10 , 20 และ 30 นาท) และเวลา (50, 60 และ 70 °C) พบว่าอุณหภูมิ 70 °c 
เวลา 20 นาทีให้ปริมาณสารประกอบทีเนอลิกเท่ากับ 154.77 mg GAE/g

2. ในการเตรยมสารสก ัด,ชาเขียว อัตราส,วนของปร ิมาณชาเข ียวต ่อต ัวทำละลายท ี่เหมาะสม 

คือ ท ี่ความเข ้มข ้นของสารสก ัดชาเข ียว 10% โดยม ิปร ิมาณ สารประกอบท ีเนอส ิกท ํ่งหมดและม ิ 

ค ุณ ลมบ ํตการต ้านอน ุม ูล  DPPH สูงที่สุด เท่ากับ 335.00 mg GAE/g และ 70.32 % ตามลำต ับ 

นอกจากน ี้ย ังม ิสมบต ิการย ับย ํ่งการเจร ิญของจ ุล ินท ่รย ์ ร. a u r e u s  แ ล ะ  E .  c o l i ได้ดี

3. การคืกษาผลของการเตมสารสกัดชาเขียวโดยแปรระตับความเข้มข้น 0, 2, 5, 10 และ 
20 %  ลงในทีเล์มไคโตซาน พบว่าทีเล์มที่เติมสารสกัดซาเขียวที่ความเข้มข้น 10 %  มีปริมาณ 
สารประกอบทีเนอลกทํ่งหมด เท่ากับ 31.77 mg GAE/g และมิประสิทธิภาพในการจับอนุมูล 
DPPH เท่ากับ 63.74% ซึ่งมากกว่าที่ความเข้มข้นของชาเขียวระตับอื่นๆ และพบว่าสามารถยับยํ่ง 
การเจ'ริญฃอง ร. a u r e u s ,  E .  c o l i ,  P .  f l u o r e s c e n s  และ ร. Enteritidis บริเวณใต้แผ่นทีเล์ม 
ทดสอบได้

4. การนำทีเล์มไคโตชานที่เติมสารสกัดซาเขียว 10% ห่อผลิตภัณฑ์ได้กรอกและเปรยบเทียบ 
กับทีเล์มไคโตซานท่ีไม่เติมสารสกัดซาเขียวและตัวอย่างท่ีไม่ได้ห่อทีเล์ม พบว่าการใช้ทีเล์มไคโตซาน 
ที่เติมซาเขียวร!วยชะลอการเปลี่ยนแปลง สี, เนี้อตัมผัส, ค่าความเป็นกรดด่าง, การเกิดกลิ่นหืน 
และคุณภาพทางประสาทตัมผัสของผลิตภัณฑ์ได้กรอกได้ดี นอกจากนี้ยังสามารถช่วยยับยํ่ง 
การเจริญของจุลินทรย์ทำให้ยืดอายุการเก็บผลิตภัณฑ์ได้กรอกได้นานขึ๋นเมื่อเทียบกับการใช้ทีเล์ม 
ไคโตซานที่ไม่มิการเติมสารสกัดซาเขียว

5.2 ข้อเสนอแนะ
เนื่องจากผลิตภัณฑ์ได้กรอกมิอายุการเก็บรักษาอันโดยจะเลี่อมเสียเนื่องจากจุลินท่รย์ 

ก่อนการเกิดกลิ่นหืนซึ่งหากมิการนำทีเล์มไตโตซานมาใช้ในการยืดอายุผลิตภัณฑ์อาหารที่มิอายุ 
การเก็บเป็นระยะเวลานาน เช่น ผลิตภัณฑ์อาหารทอดและอาหารแช่เยือกแข็ง การ'ไซทีเล์ม 
ไคโตซานที่เติมสารสกัดซาเขียว น่าจะมิตักยภาพในการช่วยป็องกันการเกิดการหืนและช่วยรักษา 
คุณภาพด้านต่างๆของผลิตภัณฑ์อาหารในระหว่างการเก็บรักษาได้ดี
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