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ที่มาและความสำคัญของปัญหา

เม่ือมนุษย์อยู่ร่วมกันเป็นสังคม จึงมีการกำหนดบทบาทและหน้าที่ของสมาชิกของสังคม
เพื่อแบ่งสรรและช่วยกันดำเนินกิจกรรมต่างๆอันจะนำไปสู่เป้าหมายร่วมกัน โดยมีการสือสารเป็น 
สายใยเชื่อมสมาชิกไว้ด้วยกัน และเป็นเครื่องมือที่ช่วยให้ส่วนต่างๆของสังคมเดินไปในทิศทางที่พึง 
ปรารถนา พร้อมกันนี้ กฎเกณฑ์ในรูปแบบต่างๆ เช่น กฎหมาย ขนบ จารีต ประเพณี ได้ถูกกำหนด 
ขึ้นเพื่อเป็นกรอบหรือแนวการประพฤติปฏิบัติในอันที่จะเอื้อต่อการอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความ 
สุข ก่อเกิดเป็นรูปแบบการดำเนินชีวิตและวัฒนธรรมประจำกลุ่ม ซึ่งถ่ายทอดจากคนรู่นหน่ึงไปยัง 
คนอีกรู่นหน่ึง

เบืองหลักกฎเกณฑ์ คือ ปรัชญาหรือแนวคิดหลัก และนอกจากแนวคิดหลัก ยังมีแนวคิด 
รอง การต่อสัทางความคิคท่ีต่างกันสองส่วนนีมีปรากฎให้เห็นตลอดประวัติศาสตร์อันยาวนานของ 
อารยธรรมมนุษย์ อาทิ จิตนิยมกับปรากฏการณ์นิยม เทวนิยมกับมนุษย์นิยม ศาสนากับวิทยาศาสตร์ 
จิตวิญญาณกับวัตถุ แนวคิดรองจะเติบโตและปรากฎชัดเป็นแนวคิดหลักแทนแนวคิดเดิมที่มีการ
เปลี่ยนแปลงไปยังชุดที่ไม่สามารถตอบสนองความต้องการของสังคมได้ต่อไป ประสบการณ์นิยม 
(Empiricism) ซึ่งเป็นแนวคิดรองในอารยธรรมตะวันตกยุคแรกและยุคกลาง กลายเป็นแนวคิดหลัก 
ในยุคพึนฟูศิลปวัฒนธรรม (Renaissance) อันเป็นยุคแห่งการวางรากฐานเพื่อนำไปสู่การปฏิวัต ิ
ศาสตร์ต่างๆในวิถีตะวันตกในยุคต่อๆมา โดยเฉพาะวิทยาศาสตร์ และเมื่อวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
เจริญก้าวหน้า สังคมโลกก็ถูกกำหนดการเปลี่ยนแปลงโดยชาติมหาอำนาจทางความรู้ วิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยีและเศรษฐกิจ วิถีตะวันตกกลายเป็นวิถีสากลที่แผ่อิทธิพลครอบคลุมวิถีชีวิตของคนทั่ว 
โลก โดยมีวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีเป็นตัวนำ ทุนนิยมเป็นตัวเร่งและบริโภคนิยมเป็นตัวรองรับ (เสรี 
พงศ์พิพิศ : 2543)
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“บริโภคนิยมเป็นศาสนาใหม่” ในทัศนะของสุลักษณ์ ศิวรักษ์ แต่เป็นศาสนาที่ “สะกดให้ 
คนหลงในกิน กาม เกียรติ ในความท่ังเฟ้อพิมเฟ้อย” โดยมีสิ่อมวลชนเปีสถาบันสำคัญที่ส่งเสริมให ้
คนมีระบบคิคที่สนับสนุนลัทธิบริโภคนิยม

เมื่อความต้องการถูกทดแทนด้วยวัตถุ แต่ความต้องการของคนเป็นส่ิงที่เติมเต็มใต้ยาก คน 
จึงต้องดิ้นรนแสวงหาสิ่งต่างๆมาตอบสนองความต้องการที่ไม่สินสุดของตน ผลคือจริยธรรมของ 
บุคคลตกต่ําลง

สรัญญา พาณิชย์กุล (2538) กล่าวว่า ความเส่ิอมที่มาพรัอมกับความสัมพันธ์รูปแบบต่างๆ 
ของสังคมน้ัน มาพร้อมกับคำว่า พาณิชย์ เมื่อการต้าไต้ก้าวล่วงเข้าสู่ทุกอญของสังคม แทรกซึมเข้า 
ไปในจิตวิญญาณ จนกระทั่งทำให้เนือหาของรูปแบบความสัมพันธ์ต้านท่ีเคยเป็นความรัก ความนับ 
ถือศรัทธา หรือท่ีเคยเป็นความเถือกูลเมตตา ที่มบุษยชาติสร้างขึ้นลดทอนความสำคัญลงไปจนเสีย 
สมคุล เปล่ียนไปเป็นการซือขายแลกเปลี่ยน เป็นการคำนวณผลไต้เสีย กำไร ขาดทุน ซ่ึงมีปรากฎ 
ออกมาทังรูปแบบที่เป็นไปในเชิงพาณิชย์เต็มที่ และที่เป็นกึ่งพาณิชย์คืออยู่ปะปนไปกับความรู้สืก 
อื่นๆ สังคมจึงเร่ิมครู่นคิดและถามหาสิ่งที่จะมาคานให้เกิดสมดุลขึ้น ส่ิงน้ันก็คือ จริยธรรม

จริยธรรมเป็นกลไกควบคุมระบบสังคมในรูปแบบหนึ่งซึ่งถูกสร้างขึ้นเป็นกรอบหรือแนว 
การประพฤติปฏิบัติ เพื่อให้สมาชิกทุกคนในสังคมอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข จริยธรรมเป็นคำท่ีมี 
ความหมายกว้าง ครอบคถุมไปถึงระเบียบสังคม กฎหมาย กฎศีลธรรมตามศาสนา และค่านิยมของ 
คนในกลุ่มสังคมเดียวกัน เราอาจกำหนดความหมายของจริยธรรมไต้เป็น 2 นัย คือ

1. จริยธรรมเป็นหลักการและเหตุผลท่ีพิจารณาเก่ียวกับการกระทำ การพิจารณาตัดสินใจ 
และการตัดสินใจ ซ่ึงเป็นความหมายที่คนทั่วไปเข้าใจกันมาแต่เติม

2. จริยธรรมเป็นพฤติกรรมหรือการกระทำ เป็นการตัดสินใจ การพิจารณาตัดสิน เป็นคุณ 
ธรรมทางจริยธรรมท่ีมีพืนฐานอยู่บนการกระทำและเจตคติที่สามารถสังเกตเห็นไต้ (มหาวิทยาลัย 
สุโขทัยธรรมาธิราช, 2529 ะ 20)

หรืออาจกล่าวไต้ว่า จริยธรรมเป็นหลักเกณฑ์การตัดสินความถูกผิดของพฤติกรรม หลัก 
เกณฑ์การประเมินผลดีผลเสียของพฤติกรรม และปฏิกิริยาต่อพฤติกรรมต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นพฤติ 
กรรมทางบวกหรือพฤติกรรมทางลบ (ชัยพร วิชชา')ธ และคณะ, 2531: 6) เป็นกลไกการควบคุม
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ระบบสังคมที่ควบคุมจากภายในตัวของแต่ละบุคคลเอง ผู้ท่ีมีพฤติกรรมตามเกณฑ์จริยธรรมที่สังคม 
กำหนดขึ้น ย่อมมีความประพฤติอันเป็นที่พึงปรารถนาของสังคมโดยไม่ต้องมีผู้อื่นคอยสอดส่อง
ดูแล

เพลโต (อัางถึงใน มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2529: 306) กล่าวว่า จริยธรรมทำให้จิต 
ภายในตัวคนประเสริฐ และโดยท่ีรัฐคือส่วนขยายของจิต จริยธรรมย่อมมีผลกระทบต่อรัฐหรือ
ประเทศชาติต้วย ดังน้ัน รัฐท่ีมีจริยธรรมหรือคุณธรรมจากการประพฤติปฏิบัติของพลเมืองย่อมเข้ม 
แข็งและมีความสุข ส่วนรัฐท่ีขาดจริยธรรมย่อมอ่อนแอและปราศจากความสุข สังคมท่ีขาดจริยธรรม 
ที่คาคุนเกื้อหนุนไว้ เพลโตถือว่าเป็นสังคมที่มีโรครัายแฝงอยู่ ดังนั้นจึงย่อมอ่อนแอคุกร่อนภายใน 
ทั้งๆที่สภาพภายนอกจะลูแข็งแรงมั่นคงก็ตาม

หลักฐานที่แสดงผลเสียแห่งการขาดจริยธรรมมีปรากฎในหนังสือช่ือ The moral basis of a 
backward society โดย Edward c. Banfield (1958: อ้างถึงใน มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 
2529: 307) เกี่ยวกับหมู่บ้านแห่งหนึ่งในตอนใต้ของอิตาลี ซ่ึงยากจนและต้อยความเจริญอย่างมาก 
เนื่องจากคนในหมู่บ้านขาดการรู้จักการร่วมมือร่วมใจ ขาดการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ใช้วิธีปฏิบัติ 
แบบท่ี Banfield เรียกว่า ลัทธิครอบครัวนิยมท่ีไม่เกี่ยวกับจริยธรรม (amoral familism) คือ ไม่มีการ 
แสดงนั้าใจต่อคนอื่นที่ไม่ใช่สมาชิกของครอบครัวของตน มีความระแวงเพ่ือนบ้าน ขาดความมีมิตร 
จิตมิตรใจ ส่งผลให้ชุมชนแห่งน้ีไม่เจริญ

จากอดีตถึงป็จชุบัน สังคมมีการเปล่ียนแปลงเรื่อยมาเป็นลำดับ จากสังคมบุพกาล ซ่ึงมี
ระบบครอบครัวและเครือญาติเป็นพ้ืนฐาน สู่ยุดศักดินา ซ่ึงประชากรมีจำนวนมากขึ้น เกษตรกรรม 
ทวีความสำคัญขึ้น โดยมีที่ดินและแรงงานเป็นป็จจัยการผลิตท่ีสำคัญ ความสัมพันธ์ในลักษณะการ 
พ่ึงพาอาศัยกันระหว่างเจ้าของท่ีดินกับแรงงานจึงเข้ามามีบทบาทเพ่ิมข้ึน จนเมื่อเทคโนโลยีการผลิต 
เจริญก้าวหน้า การค้าและการอุตสาหกรรมรุ่งเรือง แรงงานก็เดินออกจากภาคการเกษตรมาสู่ภาค 
อุตสาหกรรมควยความหวังว่าชีวิตของพวกตนจะดีขึ้นกว่าแต่ก่อน พร้อมๆกับสังคมมนุษย์ก็เริ่มเข้า 
สู่ยุคทุนนิยม

เมื่อการอุตสาหกรรมเจริญก้าวหน้า การผลิตไม่ไค้เกิดขึ้นเพื่อตอบสนองความต้องการส่วน 
ตัวเช่นในอดีตเท่านั้น แต่ด้วยความสามารถในการผลิตที่ทำให้เกิดสินค้าเพื่อมวลชนจำนวนมหาศาล
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นี้ ทำให้เกิดการผลิตเพื่อการขายหรือการแลกเปลี่ยนสินค้า โดยมีระบบการเงินช่วยทำนวยความ 
สะดวกในการแลกเปลี่ยน มีการระดมเงินทุนจำนวนมหาศาล มาก่อตั้งบริษัทและองค์กรผู้ผลิตและ 
บริการเพื่อทำการค์าและแสวงหากำไรขึ้นมากมาย อย่างไรก็ตาม วิกฤตการณ์ทางเศรษฐกิจอย่าง
รุนแรงในยูโรปและอเมริกาในช่วงปลายทศวรรษที่ 1920 (The great depression) ไค้ทำให้ระบบทุน 
นิยมเรียนเว่าการผลิตไม่ใช่สิ่งสำคัญอีกต่อไป แต่สิ่งสำคัญคือการระบายผลผลิตออกไป

ตลาดกลายเป็นส่วนสำคัญของระบบเศรษฐกิจ โดยมีทุกคนเป็นส่วนหนึ่งของตลาด และใน 
ฐานะที่เป็นผู้แรโภค ก็อยู่ในฐานะที่เป็นเป้าหมายที่§ผลิตพยายามหาวิธีการต่างๆเพื่อผลักดันสินค้า 
ที่ตนผลิตขึ้นไปสู่มือผู้บริโภค ซ่ึงตามแนวคิดบริโภคนิยม อันมีพ้ืนฐานมาจากระบบทุนนิยม เห็นว่า 
การบริโภคไม่ไค้ขึ้นอยู่กับนุลค่าการใช่สอย (use value) เท่าน้ัน แต่ขึ้นอยู่กับคุณค่าจากการสิ่อความ 
หมายเป็นสำคัญค้วย

อังรี เลอแฟบวร์ (Henry Lefebvre) เห็นว่า สัญลักษณ์ต่างๆในสังคมไค้เช่ามาบงการและ 
ตัดสินการใช่ชีวิตของมนุษย์ เช่น คนจะขับรถออกไปหรือหยูดรถอยู่คับที่ตามสัญญาณไฟเขียวไฟ 
แดง เป็นค้น และมีระบบช่ารัฐการชนิดควบคุมการบริโภค (bureaucratic society of controlled 
consumption) สร้างภาพลวงให้คนคิดว่าตนมีเสรีภาพ โดยการจัดสรรตัวเลือกที่กำหนดไว้แลัว
(determined choice) หลายๆตัวให้คนเลือกและเกิดความเสืกว่ามีเสรีภาพ

ฌอง โบคริยาร์ค ( Jean Baurillard ) เห็นว่า การมีความค้องการและการบริโภคนำไปสู่การ 
แลกเปลี่ยนทั่วไป ระบบความต้องการเป็นผลผลิตของระบบการผลิต สังคมแห่งการบริโภค
มอมเมาตัวเองด้วยสัญญะมากมายเพื่อให้มนุษย์บริโภคอย่างไม,มีท่ีส้ินสุด

เรย์มอนค์ วิณ'ล่ียม ( Raymond Williams ) เห็นว่า ระบบการสิ่อสารคือระบบการสร้างความ 
หมายหรือระบบวัฒนธรรมของสังคม เมื่อปีจจัยการผลิตของระบบการสิ่อสารถูกนำเช่าไปสู่การ
กำเนินธุรกิจในระบบทุนนิยม ทิศทางวัฒนธรรมในสังคมทุนนิยมสมัยใหม่ก็จะกำเนินไปภายใค้การ 
กำหนดของระบบทุนนิยมมากยิ่งขึ้นเรื่อยๆ

สิ่อมวลชนเป็นช่องทางที่สามารถก่ายทอดสัญญะไปยังสมาชิกของสังคมในวงกว้าง และ 
เป็นช่องทางที่องค์กรธุรกิจใช่ก่ายทอดสัญญะที่พยายามสร้างภาพพจน์ในสินค้าและวัดลุ สร้างความ
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____ท ท งก ใณ ม ห น ์ ท{ทล'ย

Mark Liechty (1995 อ้างถึงใน วิภาวี วิโรจน์พันธ์, 2539 ะ 28-33) ถึกษานิตยสาร Teens ใน 
เมืองกาฐมาณฑุ ประเทศเนปาล พบว่า นิตยสารไค้เสนอแนวทางหลักในเรื่องของแฟชั่นและการ 
ส่งเสริมจิตสำนึกในเรื่องแฟชั่น มีการนำเสนอบทความที่กลมกลืนระหว่างความบันเทิงและการ
โฆษณา และบทความที่เน้นการบริโภคสินค้าเป็นหลักอย่างเห็นไค้ชัด ผู้เขียนคอลัมน์ตระหนักดีว่า 
ผู้อ่านในท้องถ่ินของตนนักจะมองแฟชั่นว่าเป็นสิ่งต้ืนๆ หรือเป็นการหลอกลวง จึงมีการเขียน
คอลัมน์แฟช่ันที่ค่อยๆตอกยํ้าให้ผู้อ่านเห็นว่าแฟชั่นเป็นเรื่องพันสมัย เป็นวิถีของโลก ไม1ใช่ส่ิงต้อง 
ต่อต้าน

ถ ูก ต ้อ งแ ล ะ ส ม เห ต ุส ม ผ ล ใน ก ารค รอ บ ค รอ งส ืน ค ้า  เพ ื่อ ก ระต ุ้น ให ้ผ ู้บ ร ิโภ ค ส น ใจ ม อ งเห ็น ค วาม
ห ม ายท างว ัฒ น ธรรม ใน ว ัต ล ุ เก ิด ค วาม ต ้อ งก ารแ ล ะห าส ิน ค ้าม าไว ิไน ค รอ บ ค รอ งใน ท ี่ส ุด

โฆ ษณ าท ี่เผยแพ ร ่ผ ่านส ิ่อต ่างๆเป ็นอ ีกส ่วนหน ึ่งท ี่ถ ูกว ิพ ากษ ์ว ิจารย ์ว ่าสร ้างผลกระทบท ี่ไม  ่
พึงปรารถนาต่อส ังคม เป ็นสิ่งท ี่บ ่อนทำลายวัฒนธรรม โดยการเสนอเหต ุผลการเร ียนเท ี่ม ีการซ ึมซ ับ  
ไปท ี่ละน ้อยโดยไม ่ร ู้ต ัว (incidental learning) โดยเฉพาะอย่างยิ่งตับเด็ก ทำให ้คนเก ิดความต ้องการ  
ส ิ่งพ ์มเพ ิอยหรือหลงใหลในค้านวัตถ ุน ิยมมากกว่าท ี่จะซ ื้อส ินค ้าตามความจำเป ็นพ ื้นฐานในการดำรง  
ชีวิต เม ื่อถ ูกโฆษณาจูงใจบ ่อยครัง ก ็พยายามแสวงหาเง ินทองมาใช ้ซ ื้อหา ทำให ้บางคร ั้งอาจใช ้ว ิธ ีท ี่ 
ไม ่ถ ูกต ้อง

เบญจา แซ่เชีย (2541) ถึกษาทัศนคติของนักเรียนและนิสิตนักถึกษาต่อโฆษณาทาง 
โทรทัศน์ พบว่า โฆษณาเป็นการสร้างค่านิยมและก่อให้เกิดการบริโภคนิยม โดยเฉพาะกลุ่มวัยรุ่นซ่ึง 
ไค ร้ ับ อิทธิพลไต้ง่ายและรวดเร็ว กลุ่มตัวอย่างมีทัศนคติท่ีตรงตันว่า โฆษณาสร้างค่านิยมและทำให้ 
เกิดวัตถุนิยม ทำให้วัยรุ่นมีค่านิยมใช้สินค้าท่ีฟุมเทืเอยเกินความจำเป็น นอกจากนั้นกลุ่มน ิส ิต

นักถึกษายังมีทัศนคติว่าโฆษณามีผลทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงค่านิยมที่สังคมยึดถือ เน่ืองจาก
โฆษณาในปิจจูบันจะแทรกค่านิยมตะวันตกท่ีมีผลให้ความเป็นไทยเสื่อมลง เช่น กริยามารยาทท่ี 
อ้าวร้าว กล้าแสดงออก มีความเปิดเผยมากข้ึน สอดคล้องตับการวิจัยของเมญาพิมพ์ สมประสงค์ 
(2538) ซ่ึงพบว่า ความเป็นไทยตามทัศนะของคนรุ่นใหม่ อายู 15-19 ปี มีความคิดเห็นว่า ความเป็น 
ไทยของคนรุ่นใหม่เปลี่ยนแปลงไปในทางที่เสื่อมลงเพราะมีการพัฒนาทางเศรษฐกิจ และมีการ
แก่งแย่งแข่งขันสูงข้ึน
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สิ่อมวลชนซึ่งเป็นผู้มีส่วนสำคัญในการเผยแพร่ให้ประชาชนเจักรสนิยม วัฒนธรรม
ประเพณี ตลอดจนแบบแผนการดำรงชีวิต ถูกมองว่ามีลักษณะเป็นการค้าเพื่อความอยู่รอดหรือหา 
กำไร ทิศทางของสิ่อมวลชนขึ้นอยู่คับคนที่มีอำนาจและความค้องการในเชิงการค้าเป็นเครื่องมือใน 
การสร้างลัทธิบริโภคนิยม อันมีผลให้คนนับถือเงินเป็นพระเร้า เน้นให้คนเกิดความค้องการใน
ลันค้า โดยบุ่งว่าเป็นรสนิยมของคนรุ่นใหม่ มีการเผยแพร่ภาพยนตร์หรือละครอย่างซ้ําซากถึงแบบ 
อย่างการดำรงชีวิต การตัดลันใจ หรือพฤติกรรมท่ีขัคแร้งคับวัฒนธรรมไทยอย่างเปิดเผย เช่น ภาพ 
ยนตร์หรือละครที่เสนอแนวค ิดในทำนองสนับสนุนการเข้าไปเป็นส่วนเกินในชีวิตครอบครัวของผู้ 
อ่ืน เสนอภาพพฤติกรรมการใช้ชีวิตกลางคืนของเยาวชน เป็นค้น(ลุ[ภางค์ จันทวานิช และคณะ ะ 7-8)

กระแสบริโภคนิยมกลายเป็นวิถีชีวิตของผู้คนในอุคป็จชุบัน McCracken (1990 ค้างถึงใน 
Steven Miles,1998 :3) กล่าวว่า ในตะวันตก วัฒนธรรมมีความเชื่อมโยงอย่างลึกซ้ึงและขึ้นอยู่กับ 
การบริโภค ค้าไม,มีสินค้า สังคมที่พัฒนาแค้วจะขาดเครื่องมือสำคัญสำหรับการผลิตซึ้า การแสดง 
ออก และการจัดการวัฒนธรรม แต่กระแสบริโภคนิยมจากตะวันตกกลับก่อให้เกิดปิญหาที่ขัคคับ 
วัฒนธรรมด้ังเดิมของสังคมตะวันออกเช่นในสังคมไทย

รากเหง้าของวัฒนธรรมไทยแต่เดิมคือการพ่ึงตนเอง การรักความสันโดษ พึ่งใจในสิ่งที่ตน 
เองมี กินน้อยอยู่น้อย ช่วยเหลือซึ่งคันและคัน เอ้ือเพ่ือเผ่ือแผ่ มีนาใจ คำสอนในศาสนาทุทธทำให้ลด 
โลภะ โทสะ โมหะ ลง ขณะที่อุดมการแห่งการบริโภคผลักคันให้ขวนขวายหาลันค้ามาใช้อย่างไม่ร ้
จักหอุคหย่อนและทุกรูปแบบ ความอยากที่ขาดป็จจัยยับยั้งจิตใจนำไปสู่พฤติกรรมที่ไม่พึงปรารถนา 
การทำผิดกฎหมาย และทำลายสังคม

พระธรรมปิฎก (ประยูตธ์ ปอุตฺโต) (2541) กล่าวถึงสังคมไทยว่า ท่ีผ่านมา เป็นระยะเวลาท่ี 
สังคมไทยอยู่ในความประมาท ฟ้งเฟ้อ,บุ่มเฟ้อย เห็นแก่การบริโภค เห็นแก่การเสพ ไม่ไค้เป็นนัก 
ผลิต ขณะที่สังคมอเมริกันเป็นสังคมบริโภคและเป็นนักผลิตค้วย ภูมิหลังของฝร่ังคือการเป็นนัก
ผลิต แม้ปีจจุบันจะไค้ชื่อว่าเป็นนักบริโภค แตกมีความเป็นนักผลิตและนักบริโภคอย่างสมดุลคัน 
สังคมไทยขาดแคลนทุนมนุษย์ ขาดความเป็นนักผลิต และมีทัศนคติท่ีผิค ตกอยู่ในความประมาท 
มองความลุ[ขจากการเสพ ไม่มีความรับผิดชอบ ขาดวินัย ไม่สังาน
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ส ร ัญ ญ า พ า ณ ิช ญ ์ก ุล  (2538) ก ล ่า ว ว ่า  ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร เง ิน ท ำ ให ้ค ว า ม ย า ก จ น ท า ง จิตใจ ข อ ง ค น  

ไ ท ย เพ ิ่ม ม า ก ข ึ้น  ข ณ ะ ท ี่ด ูเห ม ือ น ผ ู้ค น จ ะ จ ับ จ ่า ย ใช ้ส อ ย ก ัน ม า ก ข ึ้น  ใช ้ข อ ง แ พ ง ก ัน ม า ก ข ึ้น  ก ็ด ู'ราวก ับ  

ว ่า ผ ู้ค น ก ำ ล ัง ว ิ่งหน้ีบ า ง ส ิ่ง ก ัน อ ย ่า ง ชุดชีวิต ส ิ่ง น ั้น ก ็ค ือ ค ว า ม ย า ก จ น ท า ง วัตล ุ แ ต ่ย ิ่ง ว ิ่ง ก ็ย ิ่ง ย า ก จนท าง  

จิตใ จ ล ง ท ุก ท ี เพ ร า ะ ค ว า ม ย า ก จ น น ั้น ไ ต ้เข ้า ไ ป ส ิง อ ย ู่ใน ห ัว ใจ  เม ื่อ ล ม ห า ย ใจ เข ้า อ อ ก ม ีแ ต ่ก า ร ห า เง ิน ก ับ  

ก า ร แ ข ่ง ข ัน ส ู่ค ว า ม เป ็น เล ิศ  ห ัว ใจ ข อ ง ค น จ ึง ไม่ม ีท ี่เห ล ือ ไว้ส ์า ห รับค ว า ม ห ่ว ง ใย ห ร ือ ค ว า ม รับผิดช อ บ  

อ ัน พ ึง ม ีต ่อ ผ ู้อ ื่น

ป ร า ก ฎก า ร ณ ์น ่า ต ก ใจ ซ ึ่ง ป ร า ก ฎเป ็น ข ่า ว เม ื่อ ไม ,น า น ม า น ี้ ไต้แ ก ่ ร า ย ง า น ข อ ง ส ำ น ัก ข ่า ว เอ พ ี 

เม ื่อ ว ัน ท ี่ 3 0  ส ิง ห าค ม  2 5 4 2  ( เด ล ิน ิว ส ์ 31 ส ิ่ง ห าค ม  2 5 4 2  ะ 1) อ ้า ง จ า ก ห น ัง ส ือ พ ิม พ ์ข อ ง  

ม ห า ว ิท ย า ล ัย ธ ร ร ม ศ า ส ต ร ์ ร ะ บ ุว ่า  ม ีน ัก ส ืก ษ า ห ญ ิง ร ะ ด ับ ม ห า ว ิท ย า ล ัย ข อ ง ส ถ า บ ัน ท ี่ม ีช ื่อ เส ืย ง ข อ ง  

ป ร ะ เท ศ ข า ย บ ร ิก า ร ท า ง เพ ศ  เพ ื่อ น ำ เง ิน ไ ป จ ับ จ ่า ย ซ ื้อ ส ิ่ง ข อ ง ร า ค า แ พ ง แ ล ะ เล ี้ย ง ต น เอ ง  ห น ัง ส ือ พ ิม พ ์ 

ผ ู้จ ัด ก าร  ร าย ว ัน  ส ล ะ ห น ้า ก ร ะ ด า ษ ต ิด ต ่อ ก ัน  3 ว ัน  (ว ัน ท ี่ 6 , 7 , 8 ม ีน าค ม  2 5 4 3  ะ 1) ส ะ ท ้อ น ภ า พ ส ัง ค ม  

ท ี่เก ิค ข ึน ว ่า  ใน ส ถ า น บ ัน เท ิง บ า ง ป ร ะ เภ ท  เช ่น  อ า บ อ บ น ว ด  ม ีน ัก ส ืก ษ า ใจ แ ต ก แ ล ะ ผ ู้ห ญ ิง ท ี่ค ิด ว ่า ร า ย  

ไ ต ้ท ี่เข ้า ม า จ า ก ก า ร ข า ย บ ร ิก า ร ท า ง เพ ศ ท ำ ให ัม ีเฟ อ ร ์น ิเจ อ ร ์ต ิด ต ัว ท ี่ล ํ้า ห น ้า เพ ื่อ น ฝ ูง ใน ว ัย เร ีย น ไ ต ้ ม า

ท ำ ง า น ใ น ล ัก ษ ณ ะ ไ ซ ด ์ไ ล น ์ แ ล ะ ใน ช ่ว ง ท ี่บ ร ิเว ณ อ า ร ์ซ ีเอ ไ ต ้ร ับ ค ว า ม น ิย ม อ ย ่า ง ม า ก  จ ะ ม ีห ม อ น ว ด  

แ ล ะ ส า ว น ัก เท ี่ย ว ร ุ่น ก ร ะ เต า ะ  อ า ย ุไ ม ่เก ิน  1 7 -1 8 ป ี ม า ห า ล ูก อ ้า  เน ื่อ ง จ า ก เด ็ก บ า ง ค น ม ีค ว า ม ค ิด ว ่า  น อ ก  

จ า ก จ ะ เป ็น ก า ร เพ ิ่ม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ท า ง เพ ศ แ ล ้ว  ย ัง เป ็น ร า ย ไ ต ้ท ี่ถ ือ ว ่า ล ู้ฟ ูไ ม ,น ้อ ย  สำคัญย ัง เป ็น ก า ร ย ก  

ร ะ ด ับ เข ้า ส ู่ว ง ก า ร ไ ฮ โซ แ ล ะ เข ้า ก ล ุ่ม เพ ื่อ น ท ี่ม ีฐ า น ะ ต ่า ง ร ะ ด ับ ไ ต ้ไ ม ,ย าก  ม ีก า ร เป ิด เผ ย ค ำ ให ้ส ัม ภ า ษ ณ ์ 

ข อ ง น ัก ค ืก ษ า ท ี่ข า ย บ ร ิก า ร ท า ง เพ ศ  (น ิส ิต น ัก ส ืก ษ า  ป ีท ี่ 32  ฉ บ ับ ท ี่ 3 1 4  ก ัน ย า ย น -ต ุล า ค ม  2 5 4 2  ะ 14) 

แ ส ด ง เห ต ุผ ล ข อ ง พ ฤ ต ิก ร ร ม ท ี่น ่า ต ก ใจ

“ผมไต้จากแม่เดือนละ 15,000 บาท ไม่ไต้เดือดร้อน แต่อยากไต้เงิน 
ใช้ ปกติเป็นคนเท่ียวและใช้เงินเก่ง ล้าไม,ทำงานนี้ก็ไม่มีปีญหาอะไร ไม,คิดว่า 
เป็นเร่ืองผิดตรงไหน จะขัคก็แต่หลักศีลธรรมของคนไทย ผมคิดว่าไม่เสืย
ศักดิศรีและเราก็ไม่ไต้ทำให้ไครเดือดร้อน”

วิทยากร เชียงกูล กล่าวว่า การแก้ไขปิญหาวิกฤตการณ์ของสังคมไทย ซึ่งหมายรวมทั้งโลก 
ธรรมชาติ โลกทางวัตถุและโลกของจิตใจ เป็นสิ่งที่ทุกฝ่ายต้องร่วมมือกันก่อกระแสความคิดผลัก 
ดันให้เกิดแนวทางการพัฒนาทางวัฒนธรรมที่มีคุณค่ามากกว่าวัฒนธรรมเห็นแก่เงิน เห็นแก่การ
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บ ร ิโภ ค  อ ย ่า ง ท ี่เป ็น อ ย ู่ โด ย เฉ พ า ะ  1 .ก ล ุ่ม ค น ช ัน น ำ ใ น ส ัง ค ม ท ี่ม ีบ ท บ า ท ก ำ ห น ด แ ล ะ บ ร ิห า ร น โ ย บ า ย  

ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ ก า ร เม ือ ง  2 .ก ล ุ่ม ค น ท ี่ท ำ ง า น ด ้า น ก า ร พ ัฒ น า เศ ร ษ ฐ ก ิจ  ส ังค ม  ท ั้ง จ า ก ภ า ค ร ัฐ แ ล ะ เอ ก ช น

3. ก ล ุ่ม ค น ท ี่ท ำ ง า น ด ้า น ก า ร ส ืก ษ า  ก า ร ส ื่อ ส า ร ม ว ล ช น แ ล ะ ศ ิล ป ว ัฒ น ธ ร ร ม

B o  R eim er and K arlerid  F osen gren  (1 9 9 0 )  ก ล ่า ว ว ่า  ใน ส ัง ค ม ย ูค ให ม ่ (m o d e m  so c ie t ie s )  มี 

ผ ู้ท ำ ห น ้า ท ี่ข ัด เก ล า ท า ง ส ัง ค ม  (so c ia liza tio n  agent) อ ย ่า ง น ้อ ย  8 ก ล ุ่ม  ค ือ  ค ร อ บ ค ร ัว  ก ล ุ่ม เพ ื่อ น  ก ล ุ่ม  

เพ ื่อ น ร ่ว ม ง าน  ว ัด  ก ฎ ห ม า ย  โร ง เร ีย น  อ ง ค ์ก ร ข น า ด ใ ห ญ ่ท ี่เป ็น ต ัว แ ท น ก ล ุ่ม เค ล ื่อ น ไ ห ว  (large

organ ization  rep resen tin g  pop ular m ov em en ts  and in terest groups) แ ล ะ ส ือ ม ว ล ช น  ซ ึ่ง ก า ร ส ือ ส า ร  

ป พ ัส ถ า น (n orm s) ร ะ เบ ีย บ (ท !!e s )  แ ล ะ ค ่า น ํย ม (v a lu es) ข อ ง ส ัง ค ม  ถ ือ เป ็น ห น ้า ท ี่ห น ึ่ง ข อ ง ส ื่อ ม ว ล ช น  

ใน ก า ร ถ ่า ย ท อ ด ว ัฒ น ธ ร ร ม  (cu ltural tran sm ission ) โ ด ย ส ื่อ ม ว ล ช น ไ ด ้น ำ เส น อ ต ัว แ บ บ บ ท บ า ท ท า ง  

ส ัง ค ม ม า ก ม า ย ไ ป ย ัง ค ร อ บ ค ร ัว  ต ัว แ บ บ เห ล ่า น ี้ป ร ะ ก อ บ ไ ป ด ้ว ย พ ฤ ต ิก ร ร ม ซ ึ่ง ไ ด ้ร ับ ก า ร พ ิจ า ร ณ า แ ล ้ว  

ว ่า เห ม า ะ ส ม ก ับ ส ัง ค ม น ั้น ๆ  อ ย ่า ง ไ ร ก ็ต า ม  ก า ร แ ส ด ง เน ื้อ ห า ท า ง จ ร ิย ธ ร ร ม ต ่า ง ๆ ม ัก ไ ม ่ไ ด ้แ ส ด ง อ อ ก ม า  

ต ร ง ๆ อ ย ่า ง ช ัด เจ น  ด ัง เห ็น ไ ด ้จ า ก ผ ล ก า ร ส ืก ษ า เร ื่อ ง บ ท บ า ท ห น ัง ส ือ พ ิม พ ์ใน ก า ร ส ่ง เส ร ิม ว ัฒ น ธ ร ร ม

ไ ท ย  โด ย  ว ัฒ ณ ี ภ ูว ท ิศ  แ ล ะ ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์เน ื้อ ห า ร า ย ก า ร โ ท ร ท ัศ น ์ส ่า ห ร ับ เด ็ก  โ ด ย  น าร าก ร  ต ิยายน  

(2 5 3 6 ) ซ ึ่ง พ บ ว ่า เน ือ ห า เก ี่ย ว ก ัน พ ัฒ น า ก า ร ท า ง อ า ร ม ณ ์แ ล ะ บ ุค ล ิก ภ า พ  ร ว ม ท ัง พ ัฒ น า ก า ร ท า ง ส ัง ค ม  

ม ัก เป ็น เน ือ ห า ท ี่ส อ ด แ ท ร ก อ ย ู่ใน เน ื้อ ห า อ ื่น ๆ  ไม,ใช ่เน ื้อ ห า ห ล ัก

จ า ก ป ร ะ เด ็น ด ัง ก ล ่า ว  ผ ู้ว ิจ ัย จ ึง ต ้อ ง ก า ร ค ืก ษ า ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ป ร ิม า ณ ก า ร เป ิด ร ับ ส า ร

จ า ก ช ่อ ง ท า ง ต ่า ง ก ัน  ก ับ พ ฤ ต ิก ร ร ม ข อ ง ผ ู้ร ับ ส า ร  เพ ื่อ เป ็น แ น ว ท า ง ใน ก า ร จ ัด ก า ร ด ้า น ก า ร ส ื่อ ส า ร ใ ห ้เอ ื้อ  

ต ่อ ก า ร เร ีย น ร ูแ ล ะ เก ิด พ ฤ ต ิก ร ร ม จ ร ิย ธ ร ร ม ท ี่เห ม า ะ ส ม ต ่อ ไ ป

ป้ญหานำวิจัย

1. ก า ร เป ิด ร ับ ส ื่อ ม ว ล ช น ก ับ ก า ร เป ิด ร ับ ส ื่อ บ ุค ค ล ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ัน ห ร ือ ไ ม ่ อ ย ่าง ไ ร

2 .  ก า ร เป ิด ร ับ ส ื่อ ม ว ล ช น แ ล ะ ส ื่อ บ ุค ค ล ใ น ป ร ิม า ณ แ ต ก ต ่า ง ก ัน  จ ะ ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม จ ร ิย ธ ร ร ม ต าม  

ก า ร ร ับ ร ู้ พ ฤ ต ิก ร ร ม จ ร ิย ธ ร ร ม  แ ล ะ ท ัศ น ค ต ิต ่อ พ ฤ ต ิก ร ร ม ต ่า ง ก ัน ห ร ือ ไ ม ่

3 . ก า ร เป ิด ร ับ ส ื่อ บ ุค ค ล แ ต ก ต ่า ง ก ัน  จ ะ ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม จ ร ิย ธ ร ร ม ต าม ค ว า ม เช ื่อ เก ี่ย ว ก ับ  

ก ล ุ่ม อ ้า ง อ ิง (su b jectiv e  n orm ) ต ่า ง ก ัน ห ร ือ ไ ม ่
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4 .พ ฤ ต ิก ร ร ม จ ร ิย ธ ร ร ม ต า ม ก า ร ร ับ ร ู้ พ ฤ ต ิก ร ร ม จ ร ิย ธ ร ร ม ต า ม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ต ร ง  แ ล ะ

พ ฤ ต ิก ร ร ม จ ร ิย ธ ร ร ม ต า ม ค ว า ม เช ื่อ เก ี่ย ว ก ับ ก ล ุ่ม อ ้า ง อ ิง  ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ พ ฤ ต ิก ร ร ม จ ร ิย ธ ร ร ม ห ร ือ  

ไ ม ่ อ ย ่า ง ไ ร

วัตลุประสงค์ของการวิจัย

น พ ื่อ ส ืก ษ า ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ก า ร เป ิด ร ับ ส ื่อ ม ว ล ช น ก ับ ก า ร เป ิด ร ับ ส ื่อ บ ุค ค ล

2 . เพ ื่อ ส ืก ษ า ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ข อ ง พ ฤ ต ิก ร ร ม จ ร ิย ธ ร ร ม ต า ม ก า ร ร ับ ร ู้ พ ฤ ต ิก ร ร ม จ ร ิย ธ ร ร ม  แ ล ะ  

ท ัศ น ค ต ิต ่อ พ ฤ ต ิก ร ร ม  เม ื่อ ป ร ิม า ณ ก า ร เป ิด ร ับ ส ื่อ ม ว ล ช น แ ล ะ ส ื่อ บ ุค ค ล แ ต ก ต ่า ง ก ัน

3 .  เพ ื่อ ส ืก ษ า ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ข อ ง พ ฤ ต ิก ร ร ม จ ร ิย ธ ร ร ม ต า ม ค ว า ม เช ื่อ เก ี่ย ว ก ับ ก ล ุ่ม อ ้า ง อ ิง  

(su b jec tiv e  norm ) เม ื่อ ป ร ิม า ณ ก า ร เป ิด ร ับ ส ื่อ บ ุค ค ล แ ต ก ต ่า ง ก ัน

4 . เพ ื่อ ส ืก ษ า ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง พ ฤ ต ิก ร ร ม จ ร ิย ธ ร ร ม ต า ม ก า ร ร ับ ร ู้ พ ฤ ต ิก ร ร ม จ ร ิย ธ ร ร ม

ต า ม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ต ร ง แ ล ะ พ ฤ ต ิก ร ร ม จ ร ิย ธ ร ร ม ต า ม ค ว า ม เช ื่อ เก ี่ย ว ก ับ ก ล ุ่ม อ ้า ง อ ิง  ก ับ พ ฤ ต ิก ร ร ม

จร ิยธ รรม

สมมติฐานของการวิจัย

1. ก า ร เป ิด ร ับ ส ื่อ ม ว ล ช น ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ท า ง ล บ ก ับ ก า ร เป ิด ร ับ ส ื่อ บ ุค ค ล

2 .  ผ ู้ท ี่เป ิด ร ับ ส ื่อ จ า ก ช ่อ ง ท า ง แ ล ะ ป ร ิม า ณ แ ต ก ต ่า ง ก ัน  ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม จ ร ิย ธ ร ร ม ต า ม ก า ร ร ับ ร ู้ 

แ ต ก ต ่า ง ก ัน

3 . ผ ู้ท ี่เป ิด ร ับ ส ื่อ จ า ก ช ่อ ง ท า ง แ ล ะ ป ร ิม า ณ แ ต ก ต ่า ง ก ัน  ม ีท ัศ น ค ต ิต ่อ พ ฤ ต ิก ร ร ม แ ต ก ต ่า ง ก ัน

4 .  ผ ู้ท ี่เป ิด ร ับ ส ื่อ จ า ก ช ่อ ง ท า ง แ ล ะ ป ร ิม า ณ แ ต ก ต ่า ง ก ัน  ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม จ ร ิย ธ ร ร ม แ ต ก ต ่า ง ก ัน

ร -ผ ู้'ท ี่ม ีป ร ิม า ณ ก าร เป ิด ร ับ ส ื่อ บ ุค ค ล ต ่า ง ก ัน  ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม จ ร ิย ธ ร ร ม ต า ม ค ว า ม เช ื่อ เก ี่ย ว ก ับ

ก ล ุ่ม อ ้า ง อ ิง (su b jec tiv e  norm ) แ ต ก ต ่า ง ก ัน

6 . พ ฤ ต ิก ร ร ม จ ร ิย ธ ร ร ม ต า ม ก า ร ร ับ ร ู้ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ท า ง บ ว ก ก ับ พ ฤ ต ิก ร ร ม จ ร ิย ธ ร ร ม

7 .  พ ฤ ต ิก ร ร ม จ ร ิย ธ ร ร ม ต า ม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ต ร ง ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ท า ง บ ว ก ก ับ พ ฤ ต ิก ร ร ม  

จ ร ิย ธ รรม

8 .  พ ฤ ต ิก ร ร ม จ ร ิย ธ ร ร ม ต า ม ค ว า ม เช ื่อ เก ี่ย ว ก ับ ก ล ุ่ม อ ้า ง อ ิง ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ท า ง บ ว ก ก ับ ฺ 

พ ฤ ต ิก ร ร ม จ ร ิย ธ ร ร ม
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ขอบเขตของการวิจัย

1. ใน ก า ร ว ิจ ัย ค ร ั้ง น ี้ ผ ู้ว ิจ ัย ม ุ่ง ค ืก ษ า ก า ร เป ิด ร ับ ส ื่อ ม ว ล ช น  5 ช น ิด  ค ือ  โ ท ร ท ัศ น ์ ว ิท ย ู ห น ัง ส ือ  

พ ิม พ ์ น ิต ย ส า ร แ ล ะ ภ า พ ย น ต ร ์ แ ล ะ ก า ร เป ิด ร ับ ส ื่อ บ ุค ค ล  4  ก ล ุ่ม  ค ือ  บ ิด า ม า ร ด า  ค ร ู เพ ื่อ น  แ ล ะ พ ร ะ  

ส ง ฆ ์

2 . พ ฤ ต ิก ร ร ม ท ี่น ำ ม า ใช ้เป ็น ก ร อ บ ใน ก า ร ว ิจ ัย ค ร ั้ง น ี้ ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย พ ฤ ต ิก ร ร ม ต ่อ ต น เอ ง  ด ้า น  

ก า ร ค ว บ ค ุม ต น เอ ง  5 พ ฤ ต ิก ร ร ม  แ ล ะ พ ฤ ต ิก ร ร ม ต ่อ ค น อ ื่น  (พ ฤ ต ิก ร ร ม ท า ง ส ัง ค ม ) 5 พ ฤ ต ิก ร ร ม  รวม  

ท ั้ง ส ิ้น  10 พ ฤ ต ิก ร ร ม  ไ ด ้แ ก ่

- ก า ร ห ้า ม ใจ

- ก าร ม ีว ิน ัย ข อ ง ต น เอ ง

- ก า ร พ อ ใจ ใน ส ิ่ง ท ี่ต น ม ีอ ย ู่

- ก าร ข ย ัน ห ม ั่น เพ ีย ร

- ก า ร ไ ม ่ย ู่ง เก ี่ย ว อ บ า ย ม ุข

- ก าร พ ูด ป ด

- ก า ร ล ำ เอ ีย ง เน ื่อ ง จ า ก ส ถ า น ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ

- ก า ร ให ้ค ว า ม ช ่ว ย เห ล ือ

- ก า ร บ ำ เพ ็ญ ป ร ะ โย ช น ์ต ่อ ช ุม ช น

- ก า ร ร ัก ษ า ห น ้า

ข้อจำกัด

เนื่องจากผู้วิจัยด้องปรับการใช้คำแสดงพฤติกรรมในข้อคำถาม โดยใช้คำแสดงการกระทำ 
ใกล้เคียงแทน เพื่อหลีกเล่ียงการชี้แนะ (cueing) และลดความท่ัวไปของพฤติกรรม จึงอาจทำให้เนื้อ 
หาเบ่ียงเบนหรือไม,ครอบคลุมพฤติกรรมไปบ้าง
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นิยามศัพท์

ก า ร เป ีด ร ับ ส ื่อ

ก า ร ร ับ ร ู้

จ ร ิย ธ รรม

ห ม า ย ถ ึง  ค ว า ม บ ่อ ย ค ร ั้ง แ ล ะ ร ะ ย ะ เว ล า ม า ก -น ้อ ย  ใน ก า ร เป ิด ร ับ ช ม ร า ย

ก า ร โ ท ร ท ัศ น ์ ภ าพ ย น ต ร ์ ท ัง ว ิท ย ู อ ่า น ห น ัง ส ือ พ ิม พ ์ 

น ิต ย ส าร  แ ล ะ ก า ร พ ูด ค ุย ก ับ บ ุค ค ล  ไ ด ้แ ก ่ พ ่อ แ ม ่ ค ร ู 

เพ ื่อ น  พ ร ะ ส ง ฆ ์

ห ม า ย ถ ึง  ก า ร ท ี่บ ุค ล ไ ด ้ต ีค ว า ม  ร ับ ท ร า บ แ ล ะ เข ้า ใจ ภ า พ ร ว ม ข อ ง แ บ บ แ ผ น

ก า ร ใช ้ช ีว ิต แ ล ะ พ ฤ ต ิก ร ร ม ข อ ง ค น ใน ส ัง ค ม ท ี่น ัา เส น อ  

ผ ่า น ส ื่อ ม ว ล ช น  ไ ด ้แ ก ่ โ ท ร ท ัศ น ์ ว ิท ย ู ภ าพ ย น ต ร ์ ห น ัง ส ือ  

พ ิม พ ์ น ิต ย ส าร  แ ล ะ ส ื่อ บ ุค ค ล  ไ ด ้แ ก ่ พ ่อ แ ม ่ คร ู เพ ื่อ น  

พ ร ะ ส ง ฆ ์

ห ม า ย ถ ึง  ห ล ัก เก ณ ฑ ์ท ี่บ ุค ค ล ใช ้พ ิจ า ร ณ า ต ัด ส ิน ว ่า พ ฤ ต ิก ร ร ม ใด เป ็น พ ฤ ต ิ

ก ร ร ม ท ี่ถ ูก -ผ ิด  ค ว ร -ไ ม ่ค ว ร ก ร ะ ท ำ ใ น ส ถ า น ก า ร ณ ์ห น ึ่ง ๆ  

ไ ม ่ว ่า จ ะ เป ็น พ ฤ ต ิก ร ร ม ท า ง บ ว ก ห ร ือ ท า ง ล บ  ป ร ะ ก อ บ

ด ้ว ย อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ด ้า น ค ว า ม ร ู้ ค ว า ม ร ู้ส ืก  แ ล ะ พ ฤ ต ิก ร ร ม  

แ ส ด ง อ อ ก  ซ ึ่ง ใน ก า ร ว ิจ ัย น ี้จ ะ ถ ึก ษ า เฉ พ า ะ อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ  

ด ้า น พ ฤ ต ิก ร ร ม แ ส ด ง อ อ ก ใ น ป ร ิบ ท ข อ ง ส ัง ค ม แ ห ่ง ก า ร  

บ ร ิโภ ค ห ร ือ บ ร ิโภ ค น ิย ม ข อ ง ส ัง ค ม ท ุน น ิย ม  ซ ึ่ง เน ้น ก าร  

แ ส ว ง ห า ค ว า ม พ ึง พ อ ใ จ จ า ก ก า ร บ ร ิโ ภ ค แ ล ะ ก า ร แ ส ว ง ห า  

ผ ล ป ร ะ โ ย ช น ์ใ ส ่ต น  บ น ร า ก ฐ า น ข อ ง ก า ร ส ร ัา ง ค ุณ ค ่า แ ล ะ  

ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ว ัต ล ุแ ล ะ ก า ร แ ส ว ง ห า ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง  

ก ร ะ ล ุ้น ให ้ค น แ ส ว ง ห า  พ ย า ย า ม ให ้ไ ด ้ม า แ ล ะ ส ะ ส ม เง ิน  

ท อ ง ท ร ัพ ย ์ส ม บ ัต ิ ซ ึ่ง ไ ม ่ส อ ค ค ล ัอ ง ก ับ ป ร ัช ญ า ด ั้ง เด ิม ใน  

แ น ว ร ัก ส ัน โด ษ  พ ึ่ง พ อ ใจ ใน ส ิ่ง ท ี่ต น ม ี ม ีน า 'ใจ เอ ื้อ เพ ื่อ เผ ื่อ  

แ ผ ่ ช ่ว ย เห ล ือ ซ ึ่ง ก ัน แ ล ะ ก ัน
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พ ฤ ต ิก ร ร ม  ห ม าย ถ ึง พ ฤ ต ิก ร ร ม ท ี่แ ส ด ง อ อ ก ใน ร ูป ข อ ง เจ ต จ ัา น ง เช ิง พ ฤ ต ิก ร ร ม

(b eh avioral in ten tion) ซ ึ่ง ผ ่า น ก ร ะ บ ว น ก า ร ค ิด ไ ต ร ่ต ร อ ง  

ต า ม ค ว า ม เส ืก แ ล ะ เห ด ุผ ล ต า ม ห ล ัก เก ณ ฑ ์ข อ ง บ ุค ค ล  แ ล ะ  

ผ ่า น ก ร ะ บ ว น ก า ร ต ัด ส ิน ใจ แ ล ัว จ ึง แ ส ด ง อ อ ก  ซ ึ่ง ใน ท ี่น ี้จ ะ  

แ บ ่ง แ น ว ท า ง ก า ร พ ิจ า ร ณ า เป ็น  2  แ น ว ท า ง ต า ม ค ว า ม เก ี่ย ว  

เน ื่อ ง ห ร ือ ส อ ด ค ล ้อ ง แ ล ะ ไ ม ,ส อ ด ค อ ้อ ง ก ับ ก า ร บ ร ิโ ภ ค  

น ิย ม ใน ส ัง ค ม ท ุน น ิย ม

ท ัศ น ค ต ิ ห ม าย ถ ึง ก า ร ป ร ะ เม ิน ผ ล พ ฤ ต ิก ร ร ม ข อ ง บ ุค ค ล ต ่อ พ ฤ ต ิก ร ร ม ห น ึ่ง ๆ  ว่าทำ 

ให ้ไ อ ้ร ับ ผ ล ท ี่พ ึง ป ร ะ ส ง ค ์ห ร ือ ไ ม , อ ัน จ ะ เป ็น แ น ว 'โน ้ม ท ี่ม  ี

อ ิท ธ ิพ ล ต ่อ ก า ร แ ส ด ง ห ร ือ ไ ม ,แ ส ด ง พ ฤ ต ิก ร ร ม น ั้น

ค ว า ม เช ื่อ เก ี่ย ว ก ับ ก ล ุ่ม อ ้า ง อ ิง  ห ม า ย ถ ึง  ค ว า ม ค ิด ข อ ง บ ุค ค ล เก ี่ย ว ก ับ พ ฤ ต ิก ร ร ม ใด ๆ  อ ัน เป ็น ผ ล

(su b jec tiv e  norm ) จ า ก ค ว า ม เช ื่อ ท ี่ส ะ ท ้อ น จ า ก ค น อ ื่น ว ่า ค ิด อ ย ่า ง ไ ร  ก ับ พ ฤ ต ิ 

ก ร ร ม น ั้น ๆ  แ ล ะ ค า ด ห ว ัง ให ้บ ุค ค ล ป ฏ ิบ ัต ิอ ย ่า ง ไ ร  ซ ึ่ง ก า ร  

ย อ ม ต า ม ค ว า ม เช ื่อ ท ี่ค น อ ื่น ส ะ ท ้อ น อ อ ก ม า  (n orm ativ e  

b e lie f  and m o tiv a tio n  to  co m p ly ) น ีม ีผ ล ต ่อ ก า ร แ ส ด ง  

ห ร ือ ไ ม ่แ ส ด ง พ ฤ ต ิก ร ร ม ข อ ง บ ุค ค ล

ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ต ร ง  ห ม าย ถ ึง ส ิ่ง ท ี่บ ุค ค ล เค ย ก ร ะ ท ำ ห ร ือ เข ้า ไ ป เก ี่ย ว ข ้อ ง ด ้ว ย ต น เอ ง

ว ัย ร ู่น  ห ม าย ถ ึง ช า ย แ ล ะ ห ญ ิง ท ี่ม ีอ า ย ูร ะ ห ว ่า ง  1 5 -2 4 ป ี

ป ร ะ โย ช น ์ท ี่ค า ด ว ่า จ ะ ไ ด ้ร ับ

[ .ผ ล ก า ร ว ิจ ัย ค ร ัง น ี้ จ ะ ช ่ว ย ให ้ผ ู้ท ี่ท ำ ง า น แ ล ะ ผ ู้ท ี่เก ี่ย ว ข ้อ ง ท ั้ง โ ด ย ต ร ง แ ล ะ โด ย อ ้อ ม ท ี่ส น ไ จ

ก าร พ ัฒ น า ส ัง ค ม  โด ย เฉ พ า ะ อ ้า น พ ฤ ต ิก ร ร ม จ ร ิย ธ ร ร ม  ไ อ ้เข ้า ใ จ ถ ึง ล ัก ษ ณ ะ ท า ง ป ร ะ ช า ก ร  ก า ร เป ิด ร ับ  

ส าร  ก ารร ับ ร ู' ท ัศ น ค ต ิแ ล ะ พ ฤ ต ิก ร ร ม จ ร ิย ธ ร ร ม ไ อ ้ช ัด เจ น ม า ก ข ึ้น
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2 .เพ ื่อ เป ็น แ น ว ท า ง ใ ห ้ผ ู้ท ี่ท ำ ง า น แ ล ะ ผ ู้ท ี่เก ี่ย ว ข ้อ ง ท ั้ง โ ด ย ต ร ง แ ล ะ โ ด ย อ ้อ ม ท ี่ส น ใจ ก า ร พ ัฒ น า  

ส ัง ด ม  โด ย เฉ พ า ะ ด ้า น พ ฤ ต ิก ร ร ม จ ร ิย ธ ร ร ม ใช ้ใน ก า ร จ ัด ก า ร ด ้า น ก า ร ส ือ ส า ร ให ้เอ ื้อ ต ่อ ก า ร เก ิด พ ฤ ต ิ

ก ร ร ม จ ร ิย ธ ร ร ม ท ี่พ ึง ป ร ะ ส ง ค ์ใน ส ัง ค ม
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