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The purpose of this research was to investigate' the correlations between media 

exposure, cosmopoliteness, attitude toward and the change of way of life of hilltribe people 

(Akha),at Doi Mae salong, Amphoe Maechan and Amphoe Maefahluang, Chiang Rai 

Province.Questionnairs were used to collect data from a total of 364 samples. Frequency, 

percentage, mean, t-test, one-way ANOVA, Pearson’ product moment correlation coefficient, and 

Multiple Regresstion Analysis were employed for the analysis of the data. SPSS Program was used 

for data processing.

The results of the study were as follows :

1. Media Exposure correlate with cosmopoliteness.

2. Media Exposure correlate with attitude toward the change of way of life.

3. Media Exposure correlate with the change of way of life.

4. cosmopoliteness correlate with attitude toward the change of way of life.

5. cosmopoliteness correlate with the change of way of life.

6. Attitude toward the change of way of life correlate with the change of way of life.

7. Difference in location, the expected number of children, religion and occupation were 

different in the change of way of life. Difference in sex, age, education and income 

were not different in the change of way of life.

8. When Multiple Regression Analysis was employed, it was found that Buddhism, rice 

farming, the expected number of children, exposure to radio, attitude toward the 

change of way of life, NGO officers, education and exposure to newspaper could 

respectively explain the way of life.

ภาควิชา การบ่ระ‘ าสัมพันธ์ 
สาขาวิชา น ติรสิฒนาการ 

ปีการศึกษา... ..............................

ลายมือชื่อนิสิต.................ÿjyjtfS............
ลายมือชื่ออาจารย์ที่ปรึกษา.... /̂.}.
ลายมือชื่ออาจารย์ที่ปรึกษาร่วม............ .โโ.



วิทยาน ิพนธ ์ฉบ ับน ี้ เป็นสิ่งแทนความภาคภูมิใจ เป็นผลิตผลที่มาจากความมานะ

พยายาม และความตั้งใจจริง ในการเก็บเกี่ยวและเรียงร้อยประสบการณ์เข้ากับเนื้อหาทางวิชา 

การ ที่ได้ศ ึกษาเล่าเรียนมาตลอดระยะเวลาเกือบ 2 ปี ในชีวิตนิสิตปริญญาโทของผู้วิจัย

ซึ่งผู้วิจัยระลึกอยู่เสมอว่า คงไม่มีโอกาสได้สัมผัสความรู้ส ึกตึ้นตันในความสำเร็จนี้ใด ้ ถ้า 

ชาดผัมีพระคุณใหญ่หลวง ตังต่อไปนี้

ผู้หล่อหลอมแนวคิด จิตวิญญาณ ให้ทั้งโอกาส แรงใจ และทุนในการศึกษา....คุณพ่อ 

โกเมศ-คุณแม่วราพร และพี่น้องตระกูล “ขุนศรี”
ผู้ที่'ได้เสียสละเวลาอันมีค่ายิ่ง ช่วยกรุณาตรวจทานแกืไขด้นฉบับ และให้คำแนะนำ

ตลอดระยะเวลาในการจัดทำ....รศ.ดร.ปรมะ สตะเวทิน อาจารย์ท ี่ปรึกษาวิทยานิพนธ์

ผ ู้ให ้คำแนะน้าและช่วยชี้แนะให์วิทยานิพนธ์สมบรูณ ์....รศ.ดร.ธนวดี บุญลือ ประธาน 

กรรมการสอบวิทยานิพนธ์

ผ ู้ให ้คำแนะนำด้านสถิต ิในการวิเคราะห์ผล และช่วยตรวจทานความถูกต้องของส ถ ิต ิ. . . .  

อ.ดร.วิเชียร เกตุสิงห์ กรรมการสอบวิทยานิพนธ์

ผ ู้เป ็นม ิตรแห ้ คอยสนับสนุน และให้กำลังใจ....คุณเพียงเพ็ญ เทพาคำ และคุณช่ืนจิต 
นานาสมบัติ

ผู้ร่วมทุกข์ร่วมสุข ดูแลซึ่งกันและกันด้วยดีมาตลอด....ผองเพ่ือน Dev C o m m  ร่วมชั้น 

เรียนท ี่น ่ารักเหลือเก ิน

ผู้ให ้ความช่วยเหลือในการจัดเก็บข้อมูล...เจ้าหน้าที่มูลนิธิพัฒนาชุมซนในเขตภูเขา, 
อาสาสมัครซาวฮาซ่า และซาวอาซ่า ที่ยิ้มแย้มและจริงใจ 

และ

ผู้ที่อยู่เคียงข้าง คอยห่วงใย เป็นกำลังใจ, เป็น ATM ยามฉุกเฉิน และอดนอน ทนหิว ทน 

เหนื่อยด้วยกันบนดอย ขณะเก็บข้อมูล....คุณเซษฺฐพล มานะกุล

อยากขอชอบคุณเป็นอย่างยิ่งอีกครั้ง....ด้วยความจริงใจ

จิราพร ขุนศรี



ช

ส ารบ ัญ

บทที่ หน้า

บทคัดย่อภาษาไทย..................................................................................ง

บทคัดย่อภาษาอังกฤษ.............................................................................จ

ก ิตต ิกรรมประกาศ................................................................................ ฉ

สารบ ัญ.................................................................................................. ซ

ตารางสารบ ัญ..........................................................................................ซ

1 บทนำ........................................................................................................1

ความเป็นมาและความสำคัญ?เองปิญหา......................................... 1

วัตถุประสงค์?)องการวิจัย......... !..................................................  6

ป ิญหานำว ิจ ัย............................................................................  6

สมม ุต ิฐานการว ิจ ัย.....................................................................  7

ขอบเขตของการวิจัย.....................................................................7

ข้อจำกัดของการวิจ ัย...................................................................7

น ิยามศ ัพท ์.................................................................................. 8

ประโยชน์ท ี่คาดว่าจะได้ร ับ........................................................... 9

2 ทฤษฎี แนวความค ิด  และงานว ิจ ัยท ี่เก ี่ยวข ้อง.......................................  10

ทฤษฎ ีการเป ิดร ับข ่าวสาร........................................................... 10

ทฤษฎีเกี่ยวกับประสิทธิภาพของสื่อมวลชนและสื่อบุคคล.............. 1 3

แนวคิดการต ิดต ่อก ับส ังคมภายนอก...........................................  23

แนวค ิดด ้านท ัศนคต ิ..................................................................  25

ทฤษฎ ีการยอมรับนวกรรม.........................................................  29

ลักษณะทางประชากรของผู้ร ับสาร.............................................  42

แนวคิดการผสมกลมกลืนทางวัฒนธรรม..................................... 45

ทฤษฎีความเข้าใจชนชาติอ ื่น......................................................46

งานวิจ ัยที่เก ี่ยวข้อง....................................................................  49

3 ระ เบ ีย บ ว ิธ ีว ิจ ัย .................................................................................... 53

ประชากร.................................................................................. 53

กลุ่มต ัวอย่าง.............................................................................  53

ตัวแปรที่ใชในงานวิจ ัย...............................................................  54

เครื่องมือท ี่ใชในการวิจ ัย............................................................ 55

การทดสอบเครื่องม ือ................................................................  55

การว ัดต ัวแปร...........................................................................57

การเก ็บรวบรวมข ้อม ูล...............................................................61



สารบ ัญ (ต ่อ )

หน้า

การวิเคราะห ์ข ้อม ูล และการนำเสนอข้อมูล.................... .........  61

การประมวลผลข้อมูล............................................................. 62

4 ผลการว ิจ ัย ....................................................................................... 63

ตอนที่ 1 การวิเคราะห์โดยใช้สถิติเซิงพรรณนา.............................. 65

ข ้อม ูลด ้านประชากร...............................................................  67

การเปิดรับข่าวสารจากสื่อมวลซนและสื่อบ ุคคล........................ 68

การต ิดต ่อก ับส ังคมภายนอก..................................................  86

ทัศนคติต ่อการเปลี่ยนแปลงวิถ ีช ีว ิต.....................................................  88

การเปลี่ยนแปลงวิถ ีช ีว ิต.....................................................................  89

ตอนที่ 2 การวิเคราะห ์ข ้อม ูลตามสมมต ิฐาน.............................................  91

5 สร ุปผลการว ิจ ัย  อภ ิปราย และข ้อเสนอแนะ......................................  102

สรุปผลการวิจ ัย................................................................................... 103

อภ ิปรายผลการวิจ ัย..............................................................................  107

ข้อเสนอแนะสำหรับงานวิจ ัยครั้งต ่อไป.................................................... 1 1 7

ข้อเสนอแนะที่วไป..............................................................................  118

รายการอ ้างอ ิง................................................................................................  119

ภาคผนวก........................................................................................................  1 24

- แบบสอบถาม.................................................................................  125

- ประวัต ิอาข่า (อ ีก ้อ)........................................................................ 134

ประว ัต ิผ ู้ว ิจ ัย..................................................................................................... 1 54



สารบ ัญ ตาราง

ตารางท่ี หน้า

ตารางเปรียบเท ียบระหว่างสื่อมวลซนและสื่อบ ุคคล............................................ 22

ตารางแสดงลักษณะการติดต ่อกับสังคมภายนอก.............................................. 24

ตารางเปรียบเทียบองค์ประกอบของการสื่อสารกับองค์ประกอบ

ของการเผยแพร่นวกรรม...................................................................................  31

1 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามลักษณะประซากร....................... 65

2 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามสื่อและสิ่งอำนวย

ความสะดวก.....................................................................................................67

3 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามการเป็ดรับสื่อ

มวลซน............................................................................................................ 68

4 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามการเปิดรันส ื่อ

บ ุคคล..............................................................................................................  68

5 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามปริมาณการเป ็ด

รับส ื่อว ิทย ุ........................................................................................................ 69

6 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามรายการที่ชอบฟัง........................  70

7 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามสถานีวิทยุที่

เป็นประจำ.......................................................................................................  72

8 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามช่วงเวลาที่ฟังวิทย.ุ......................  74

9 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามปริมารการเป ็ดรัน

สื่อโทรทัศน์.....................................................................................................  73

10 จำนวนและร้อยละชองกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามประเภทของรายการที่ชอบด.ู.....  74

11 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามสถานีโทรทัศน์ท ี่ด ูเป ็นประจำ.......  75

12 จำนวนและร้อยละของกลุ่มต ัวอย่างจำแนกตามช่วงเวลาที่ด ูโทรทัศน.์..................  76

13 จำนวนและร้อยละของกลุ่มต ัวอย่างจำแนกตามปริมาณการเป ็ดรับส ื่อ

หนังส ือพ ิมพ ์....................................................................................................  77

14 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามเรื่องที่อ ่านจากหนังสือพิมพ.์......  78

15 จำนวนและร้อยละของกลุ่มต ัวอย่างจำแนกตามหนังส ือพ ิมพ ์ท ี่อ ่าน...................... 79

16 จำนวนและร้อยละของกลุ่มต ัวอย่างจำแนกตามช่วงเวลาท ี่อ ่านหนังสือพ ิมพ.์......  80

17 จำนวนและร้อยละของกลุ่มต ัวอย ่างจำแนกตามปริมาณการเป ิดรับส ื่อน ิตยสาร... 81

18 จำนวนและร้อยละของกลุ่มต ัวอย่างจำแนกตามเรื่องท ี่อ ่านจากนิตยสาร............... 82

ช



19 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามนิตยสารท ี่ชอบอ่าน.................. 83

20 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามช่วงเวลาที่อ ่านนิตยสาร...........  84

21 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามการเป ิดรับส ื่อบ ุคคล...............  85

22 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามการติดต่อ

ก ับส ังคมภายนอก......................................................................    86

23 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามปริมาณการ

ต ิดต ่อก ันส ังคมภายนอก................................................................................ 86

24 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามค่าเฉลี่ยการ

ต ิดต ่อก ับส ังคมภายนอก................................................................................  87

25 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามทัศนคติต ่อ

การเปลี่ยนแปลงวิถ ีช ีว ิต.........................:...................................................... 88

26 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามระดับท ัศนคติ

ต ่อการเปลี่ยนแปลงวิถ ีช ีว ิต...........................................................................  89

27 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามการเปลี่ยนแปลงวิถ ีช ีว ิต..........  89

28 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามระดับการเปลี่ยนแปลง

วิถ ีช ีว ิต.........................................................................................................  90

29 แสดงค่าสหสัมพ ันธ์แบบเพ ียร์ส ันระหว่างการเป ิดรับส ื่อมวลชนกับการ

ต ิดต ่อก ับส ังคมภายนอก................................................................................  91

30 แสดงค่าสหสัมพ ันธ์แบบเพ ียร้ส ันระหว่างการเป ิดรับส ื่อบ ุคคลกับการ

ต ิดต ่อก ับส ังคมภายนอก................................................................................ 91

31 แสดงค่าสหสัมพ ันธ์แบบเพ ียร์ส ันระหว่างการเป ิดรับสื่อมวลชนกับ

ท ัศนคติต ่อการเปลี่ยนแปลงวิถ ีช ีว ิต...............................................................  92

32 แสดงค่าสหสัมพ ันธ์แบบเพียร์ส ันระหว่างการเปิดรับสื่อบ ุคคลกับทัศนคติ

ต ่อการเปลี่ยนแปลงวิถ ีช ีว ิต...........................................................................  93

33 แสดงค่าสหสัมพ ันธ์แบบเพ ียร์ส ันระหว่างการเป ิดรับส ื่อมวลชนกับการ

เปลี่ยนแปลงวิถ ีช ีว ิต...................................................................................... 94

34 แสดงค่าสหสัมพ ันธ์แบบเพ ียร์ส ันระหว่างการเป ิดรับสื่อบ ุคคลกับต่อการ

เปลี่ยนแปลงวิถ ีช ีว ิต......................................................................................  95

35 แสดงค่าสหสัมพ ันธ์แบบเพียร์ส ันระหว่างการติดต่อกับสังคมภายนอก

กับท ัศนคติต ่อการเปลี่ยนแปลงวิถ ีช ีว ิต...........................................................  96

36 แสดงค่าสหสัมพ ันธ์แบบเพียร์ส ันระหว่างการติดต่อกับสังคมภายนอก

กับการเปล ี่ยนแปลงวิถ ีช ีว ิต...........................................................................  96

37 แสดงค่าสหสัมพันธ์แบบเพียร์ส ันระหว่างทัศนคติต ่อการเปลี่ยนแปลงวิถ ีช ีว ิต

ก ับการเปลี่ยนแปลงวิถ ีช ีว ิต...........................................................................  97



38 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ย

ของลักษณะทางประซากรกับการเปลี่ยนแปลงวิถ ีช ีว ิต.................................... 98

39 ผลการวิเคราะห์ถดถอยพหุค ูณ เพ ื่อให้การเปลี่ยนแปลงวิถีช ีวิตเป็นตัวแปรตาม

โดยเล ือกพยากรณ ์เฉพาะท ี่ม ีน ัยสำค ัญทางสถิต ิ............................................  100


	ปกภาษาไทย

	ปกภาษาอังกฤษ

	หน้าอนุมัติ

	บทคัดย่อภาษาไทย

	บทคัดย่อภาษาอังกฤษ

	กิตติกรรมประกาศ

	สารบัญ


