
บทท ี 4

ผลการวิจัย

ก า ร เส น อ ร า ย ง า น ผ ล ก า ร ว ิจ ัย  เร ื่อ ง  พ ฤ ต ิก ร ร ม ก า ร เป ็ด ร ับ ข ่า ว ส า ร  ก า ร ต ิด ต ่อ ก ับ ส ัง ค ม  
ภ า ย น อ ก  แ ล ะ ท ัศ น ค ต ิก ับ ก า ร เป ล ี่ย น แ ป ล ง ว ิถ ีช ีว ิต ช อ ง ซ า ว เข า เผ ่า อ า ข ่า  พ ื้น ท ี่ด อ ย แ ม ่ส ล อ ง  อ .แ ม ่ 
จ ัน - อ .แ ม ่ฟ ้า ห ล ว ง  จ .เช ีย ง ร า ย  ไ ด ้เส น อ ผ ล ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ข ้อ ม ูล ต า ม ล ำ ด ับ  ด ัง น ี้

ต อ น ท ี่ 1 ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ข ้อ ม ูล โ ด ย ใ ช ้ส ถ ิต ิเช ิง พ ร ร ณ น า (D e s c r ip t iv e  S t a t i s t i c s )  โด ย ว ิธ  ี
ก า ร แ จ ก แ จ ง ค ว า ม ถ ี่ข อ ง ข ้อ ม ูล ใ น แ ต ่ล ะ ต อ น  ค ำ น ว ณ ห า ค ่า ร ้อ ย ล ะ ( P e r c e n t a g e )  
ค ่า เฉ ล ี่ย (M e a n )tL ล ะ ส ่ว น เบ ี่ย ง เบ น ม า ต ร ฐ า น ( s t a n d a r d  D e v ia t io n )  โดยน ำ
เส น อ ข ้อ ม ูล เป ็น ต า ร า ง  เพ ื่อ อ ธ ิบ า ย

1 .  ล ัก ษ ณ ะ ท า ง ป ร ะ ซ า ก ร ข อ ง ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง  ไ ด ้แ ก ่ เพ ศ  ศ า ส น า  อ า ย ุ ก า ร ศ ึก ษ า  
ส ถ า น ภ า พ ใน ค ร อ บ ค ร ัว  อ า ช ีพ  แ ล ะ ร า ย ไ ด ้
2 .  พฤต ิก ร ร ม ก า ร เป ิด ร ับ ข ่า ว ส า ร  จ า ก ส ื่อ ม ว ล ช น  แ ล ะ ส ื่อ บ ุค ค ล
3 .  ก า ร ต ิด ต ่อ ก ับ ส ัง ค ม ภ า ย น อ ก
4 .  ท ัศ น ค ต ิต ่อ ก า ร เป ล ี่ย น แ ป ล ง ว ิถ ีช ีว ิต
5 .  ก า ร เป ล ี่ย น แ ป ล ง ว ิถ ีช ีว ิต

ต อ น ท ี่ 2  ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ข ้อ ม ูล  โ ด ย ใ ช ้ส ถ ิต ิเช ิง อ น ุม า น  (In feren tia l S t a t i s t i c s )

(1 ก ัก า ร ท ด ล อ บ ส ม ม ต ิฐ า น ( H y p o th e s is  T e s t in g ) ! ด ย ใ ข ้ส ถ ิต ิอ ้า ง อ ิง  ค ือ ห า ค ่า  
ส ัม ป ร ะ ส ิท ธ ิ้ส ห ส ัม พ ัน ธ ์แ บ บ เพ ีย ร ์ส ัน ( P e a r s o n ’s  P ro d u ct M o m e n t C o rrela tion  
C o e ff ic ie n t)  เพ ื่อ ห า ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ต ัว แ ป ร อ ิส ร ะ แ ต ่ล ะ ต ัว ก ับ ต ัว แ ป ร ต า ม  
ต า ม ส ม ม ต ิฐ า น ข ้อ  1 , 2 , 3 , 4 , 5  แ ล ะ  6  ต ัง ต ่อ ไ ป น ี้ 1

1 .พ ฤ ต ิก ร ร ม ก า ร เป ิด ร ับ ข ่า ว ส า ร ข อ ง ซ า ว เข า เผ ่า อ า ข ่า ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ก า ร ต ิด  
ต ่อ ก ับ ส ัง ค ม ภ า ย น อ ก
2 .  พ ฤ ต ิก ร ร ม ก า ร เป ิด ร ับ ข ่า ว ส า ร ข อ ง ช า ว เข า เผ ่า อ า ข ่า ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ท ัศ น ค ต ิ 
ต ่อ ก า ร เป ล ี่ย น แ ป ล ง ว ิถ ีช ีว ิต
3 .  พ ฤ ต ิก ร ร ม ก า ร เป ิด ร ับ ข ่า ว ส า ร ข อ ง ซ า ว เข า เผ ่า อ า ข ่า ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ก า ร  
เป ล ี่ย น แ ป ล ง ว ิถ ีช ีว ิต
4. การติดต่อกับสังคมภายนอกมีคว'มสัมพันธ์กับทัศนคติต่อการเปลี่ยนแปลง
ว ิถ ีช ีว ิต
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5 . ก า ร ต ิด ต ่อ ก ับ ส ัง ค ม ภ า ย น อ ก ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ก า ร เป ล ี่ย น แ ป ล ง ว ิถ ีช ีว ิต ซ อ ง  
ช า ว เข า เผ ่า อ า ข ่า
ธ . ท ัศ น ค ต ิต ่อ ก า ร เป ล ี่ย น แ ป ล ง ว ิถ ีช ีว ิต ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ก า ร เป ล ี่ย น แ ป ล ง ว ิถ ี
ช ีว ิต ข อ ง ซ า ว เข า เผ ่า อ า ข ่า

( 2 )  ก า ร ท ด ส อ บ ส ม ม ต ิฐ า น ( H y p o th e s is  T e s t i n g ) ^  ย ใ ซ ้ส ถ ิต ิอ ้า ง อ ิง  ค ือ ห า ค ่า
ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ร ะ ห ว ่า ง ก ล ุ่ม  โ ด ย ก า ร ท ด ส อ บ ค ่า ท ี ( t - t e s t )  แ ล ะ ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์
ค ว า ม แ ป ร ป ร ว น ท า ง เด ีย ว (O n e  W ay A N O VA)แ ล ะ ท ด ส อ บ ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ท ีล ะ ค ู ่
โด ย ว ิธ ีข อ ง  S c h e f f e ’ ต า ม ส ม ม ต ิฐ า น ข ้อ ท ี่ 7 ต ่อ ไ ป น ี้

7 .  ช า ว เข า เผ ่า อ า ข ่า ท ี่ม ีล ัก ษ ณ ะ ท า ง ป ร ะ ช า ก ร แ ต ก ต ่า ง ก ัน ม ีก า ร เป ล ี่ย น แ ป ล ง ว ิถ  ี
ช ีว ิต แ ต ก ต ่า ง ก ัน

( 3 )  ก า ร ท ด ส อ บ ส ม ม ต ิฐ า น ( H y p o th e s is  T e s t in g ) ! ด ย ,ใ ช ้ส ถ ิต ิอ ้า ง อ ิง  ค ือ ใ ช ้ก า ร  
ว ิเค ร า ะ ห ์ก า ร ถ ด ถ อ ย พหุคูณ(M u ltip le  R e g r e s s io n  A n a ly s is ) t พ ี่อ ห า ด ัว แ ป ร ท ี่ 
ส า ม า ร ถ อ ธ ิบ า ย ก า ร เป ล ี่ย น แ ป ล ง ว ิถ ีช ีว ิต  ต า ม ส ม ม ต ิฐ า น ช ้อ ท ี่ 8  ด ัง ต ่อ ไ ป น ี้

8. พฤติกรรมการเป็ดรับข่าวสาร มีประสิทธิภาพในการอธิบายการเปลี่ยน
แปลงวิถีชีวิตได้มากที่สุด
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ตอนที่ 1 วิเคราะห์ข ้อม ูลโดยใช้สถิต ิเช ิงบรรยาย

ส ่วน ท ี่ 1 ล ัก ษ ณ ะ ป ร ะ ช า ก ร

ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ส ่ว น น ี้ เป ็น เร ื่อ ง เก ี่ย ว ก ับ พ ื้น ท ี่ เพ ศ  ศ า ส น า  อ า ย ุ ก า ร ศ ึก ษ า  ส ถ า น ภ า พ ใ น
ค ร อ บ ค ร ัว  อ า ช ีพ  ร า ย ไ ด ้ ส ื่อ แ ล ะ ส ิ่ง อ ำ น ว ย ค ว า ม ส ะ ด ว ก  โ ด ย ม ีผ ล ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ด ้ง ต ่อ ไ ป
«รุ'น

ต า ร า ง ท ี่ 1 จ ำ น ว น แ ล ะ ร ้อ ย ล ะ ช อ ง ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง  จ ำ แ น ก ต า ม ล ัก ษ ณ ะ ป ร ะ ช า ก ร

ล ักษ ณ ะป ระชากร จำนวน ร ้อยละ
" i~ 2พนท
อ.แม่จัน 1 3 0 3 5 .7
อ.แม่ฟ้าหลวง 2 3 4 6 4 .3
รวม 3 6 4 1 0 0 .0
เพส
ชาย 1 9 0 5 2 .2
หญิง 1 7 4 4 7 .8
รวม 3 6 4 1 0 0 .0
ศาสนา
พุทธ 2 8 6 7 8 .6
คริสต์ 7 6 2 0 .9
อ ี่นๆ 2 0 .6
รวม 3 6 4 1 0 0 .0
อายุ -
2 0 - 2 5  ปี 4 7 1 2.9
2 6 - 3 0  ปี 6 4 17 .6
3 1 - 3 5  ปี 4 5 1 2 .4
3 6 - 4 0  ปี 6 4 17 .6
4 1 - 4 5  ปี 51 14 .6
มากกว่า 4 5  ปี 9 3 2 5 .5
รวม 3 6 4 1 0 0 .0

หัวหน้าครอบครัว 165 4 5 .3
ภรรยา 1 5 2 4 1 .8
บุตรชาย 31 8.5
บุตรสาว 10 2.7
ญาติพี่น้อง 2 0 .5
รวม 3 6 4 1 0 0 .0
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ลักษณะประซากร จำนวน ร้อยละ

ความต้องการมีบ ุตร
ไม่ตอบ 1 0 .3
ไม ่ต ้องการเลย 6 9 1 9 .0
1 - 2  คน 7 5 2 0 .6
3 - 4  คน 1 7 2 4 7 .3
5 - 6  คน 3 3 9.1
มากกว่า 6 คน 14 3 .8
รวม 3 6 4 1 0 0 .0
ระตับภารศึกษา
ไม ่เคยเร ียน 3 0 6 84.1
ประกมศึกษา 51 1 4 .0
มัธยมศึกษา 1 - 3 7 1.9
รวม 3 6 4 1 0 0 .0
อา!๒
ทำนา 2 2 6 .0
ทำสวน/ทำไร่ 3 3 2 9 1 .2
เล ี้ยงส ัตว ์/ค ้าขาย/อ ื่น ๆ 10 2 .7
รวม 3 6 4 1 0 0 .0
รายใต ้จองครอบครัว/เด ีอน ุ
ต ํ่ากว่า 1 ,0 0 0  บาท 21 3 5 8 .5
1 ,001  - 2 ,0 0 0  บาท 1 27 3 4 .9
2 ,0 0 1  - 3 ,0 0 0  บาท 16 4 .4
3 ,0 0 1  - 4 ,0 0 0  บาท 3 0 .8
4 ,0 0 1  - 5 ,0 0 0  บาท 3 0 .8
มากกว่า 5 ,0 0 0  บาท 2 0 .5
รวม 3 6 4 1 0 0 .0

จ า ก ต า ร า ง ท ี่ 1 แ ส ด ง ให ้เห ็น ว ่า
-  ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ช า ว เข า เผ ่า อ า ข ่า  อ ย ู่ใน เข ต  อ .แ ม ่จ ัน ซ ึ่ง ไ ด ้แ ก ่บ ้า น โป ่ง ข ม  แ ล ะ  

บ ้า น ก ิ่ว ส ะ ไ ต  ค ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ  3 5 . 7  แ ล ะ อ ย ู่ใน เข ต  อ .แ ม ่ฟ ้า ห ล ว ง  ซ ึ่ง ได ้แ ก ่ 
บ ้า น ป ่า ค า ส ุข ใ จ แ ล ะ บ ้า น อ า แ บ  ค ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ  6 4 . 3

-  ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง  แ บ ่ง อ อ ก เป ็น  เพ ศ ข า ย แ ล ะ เพ ศ ห ญ ิง ใ น อ ัต ร า ส ่ว น ใ ก ล ้เค ีย ง ก ัน  
ค ือ  เพ ศ ข า ย ค ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ  5 2 . 2  แ ล ะ เพ ศ ห ญ ิง ค ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ  4 7 . 8

-  ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ส ่ว น ม า ก น ับ ถ ือ ศ า ส น า พ ุท ธ ถ ึง ร ้อ ย ล ะ  7 8 . 6  ร อ ง ล ง ม า ค ือ
ศ า ส น า ค ร ิส ต ์ ค ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ  2 0 . 9
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- กลุ่มตัวอย่างส่วนมากมีอายุมาทกว่า 4 5  ป ี ค ิด เป็นร้อยละ 2 5 . 5  รองลงมา 
คือ อายุอยู่ระหว่าง 2 6 - 3 0  ป แีละ 3 6 - 4 0  ป ี ค ิด เป็นร้อยละ 1 7 . 6  เท่า 
กันและน้อยท ี่สุด คืออายุอยู่ในระหว่าง 3 1  - 3 5  ป ี ค ิด เป็นร้อยละ 1 2 . 4

-  กลุ่มตัวอย่างส่วนมากเป็นหัวหน้าครอบครัว ค ิด เป็นร้อยละ 4 5 . 3  รองลงมา 
เป็นภรรยา ค ิด เป็นร้อยละ 4 1 . 8  และน้อยที่ส ุดคือญาติที่น้อง ค ิด เป็นร้อย 
ละ 0 . 5

-  ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ส ่ว น ม า ก ต ้อ ง ก า ร จ ะ ม ีบ ุต ร  3 - 4  ค น ค ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ  4 7 . 3  รอ ง  
ล ง ม า ค ือ  ต ้อ ง ก า ร จ ะ ม ีบ ุต ร  1 - 2  ค น ค ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ  2 0 . 6  แ ล ะ น ้อ ย ท ี่ส ุด ค ือ  
ต ้อ ง ก า ร ม ีบ ุต ร  5 - 6  ค น  ค ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ  3 .8

-  ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ส ่ว น ม า ก ไ ม ่เค ย เร ีย น ห น ัง ส ือ  ถึงร ้อ ย ล ะ  8 4 . 1  ร อ ง ล ง ม า ค ือ  
ร ะ ต ับ ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า  ค ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ  1 4 . 0  แ ล ะ น ้อ ย ท ี่ส ุด ค ือ  ร ะ ต ับ ม ัธ ย ม  
ศ ึก ษ า ต อ น ต ้น  ค ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ  1 .9  เท ่า น ั้น

-  ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ก อ บ อ า ช ีพ  ท ำ ส ว น /ท ำ ไ ร ่ ม า ก ท ี่ส ุด  ค ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ  9 1 . 2  
ร อ ง ล ง ม า  ค ือ ท ำ น า  ค ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ  6

-  ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง  ม ีร า ย ไ ต ้ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว ต ่อ เด ือ น  ต ํ่า ก ว ่า  1 , 0 0 0  บ า ท / เ ด ือ น  
ม า ก ท ี่ส ุด  ค ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ  5 8 . 8  ร อ ง ล ง ม า  ม ีร า ย ไ ต ้ 1 , 0 0 1 - 2 , 0 0 0  บ า ท /  
เด ือ น  ค ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ  3 4 . 9  แ ล ะ ม ีร า ย ไ ต ้ม า ก ก ว ่า  5 , 0 0 0  บ า ท / เด ือ น น ้อ ย ท ี่ 
ส ุด  ค ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ  0 . 5

ด า ร า ง ท ี่ 2  จ ำ น ว น แ ล ะ ร ้อ ย ล ะ ข อ ง ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง  จ ำ แ น ก ต า ม ส ื่อ แ ล ะ ส ิ่ง อ ำ น ว ย ค ว า ม ส ะ ด ว ก ท ี่
ม ีใน ค ร อ บ ค ร ัว

ส ื่อ /ส ิ่งอำน วยความ  
สะดวก

มี ไม ่ม ี รวม

โทรทัศน์ 7 6 2 8 8 3 6 4
(2 0 .9 % ) (79 .1% ) (1 0 0 .0 % )

วิทยุ 1 4 2 2 2 2 3 6 4
(3 9 .0 % ) (61 .0% ) (1 0 0 .0 % )

รถจักรยานยนต์ 1 3 5 2 2 9 3 6 4
(3 7 .1  %) (62 .9% ) (1 0 0 .0 % )

รถยนต์ 2 0 3 4 4 3 6 4
(5 .5% ) (94 .5% ) (1 0 0 .0 % )

เคร่ืองใข้ใฟฟ้าอ่ืนๆ 5 6 3 0 8 3 6 4
(1 5 .4 % ) (84 .6% ) (1 0 0 .0 % )



6 8

จากตารางที่ 2 แสดงให้เห็นว่ากลุ่มตัวอย่าง มีสื่อวิทยุมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 39.0  รองลงมา 
คือ มีรทจักรยานยนต์ คิดเป็นร้อยละ 37.1 และมีรถยนต์น้อยที่สุด คิดเป็นร้อยละ 5.5

การเจต รับส่ือมวลชน

ตารางที่ 3 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามการเป็ดรับสื่อมวลชน

สื่อมวลซน เป ิดร ับ ไม ่เป ิดร ับ รวม
สื่อวิทยุกระจาย 2 0 6 1 5 8 3 6 4
เสียง (5 6 .6 % ) (4 3 .4 ) (1 0 0 .0 % )
สื่อโทรทัศน์ 1 9 7 167 3 6 4

(5 4 .1 % ) (45 .6% ) ( 100.00/»)
สื่อหน้งสีอพิมพ์ 4 2 3 2 2 3 6 4

(1 1 .5 % ) (88.50/0) (1 0 0 .0 » /,)
สื่อนิตยสาร 3 3 331 3 6 4

(9 .1 % ) (91 .0% ) (1 0 0 .0 % )

จากตารางที่ 3 แสดงให้เห็นว่า กลุ่มตัวอย่างเป ิดรับสื่อวิทยุกระจายเส ียงมากที่ส ุด คิด
เป็นร้อยละ 5 6 .6  รองลงมาเป ็น สื่อโทรทัศน์ คิดเป็นร้อยละ 54.1 และเปิดรับสื่อนิตยสาร 
น้อยที่สุด คิดเป็นร้อยละ 9.1

ตารางที่ 4  จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามการเป็ดรับสื่อบุคคล

สื่อบ ุคคล เป ิด ร ับ ไม ่เป ิดร ับ รวม
จนท.มูลนิธิ 251 1 1 3 3 6 4

( 68.90/0) (31 .0% ) (1 0 0 .0 % )
เพื่อนบ้าน 3 4 4 2 0 3 6 4

( 94 .50/0) (5 .5% ) (100.0»/»)
ครู 2 5 4 1 10 3 6 4

(69.80/0) (30 .2% ) (100 .0« /o)
บาทหลวง/พระ 3 0 0 6 4 3 6 4

(8 2 .4 % ) (1 7.6% ) ( 100.00/0)
ทัวหน้าหมู่บ้าน 3 5 2 1 2 3 6 4

(9 6 .7 % ) (3.3% ) (1 OO.O0/0)
จนท.ราชการ 1 6 3 201 3 6 4

(4 4 .8 % ) (55.20/0) ( 100.00/0)
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จากตารางท ี่ 4  แสดงให้เห็นว่า กลุ่มตัวอย่างเปีดรับข่าวสารจากห้วหน้าหมู่บ ้านมากที่ส ุด คิดเป็น 
ร้อยละ 9 6 .7  รองลงมาเป ็นเพ ื่อนบ้าน คิดเป็นร้อยละ 9 4 .5  และน้อยที่สุดคือ เจ ้าหน ้าท ี่ราชการ 
คิดเป็นร้อยละ 4 4 .8

ดารางที่ป!จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามปริมาณการเป ิดรับส ื่อว ิทยุ

การเป ีดรับสื่อวิทย ุ จำนวน ร้อยละ

ความปอยครั้งในการฟัง
-ฟ ้งทุกวัน 1 2 2 3 3 .5
- 5 - 6  ครั้ง/ส ัปดาห ์ 1 3 3 .6
- 3 - 4  ครั้ง/ส ัปดาห ์ 51 1 4 .0
-นานกว่าน ั้น 1 6 4 .4
ไม่ฟัง/ไม่ตอบ 1 6 2 4 4 .5
รวม 3 6 4 1 0 0 .0
ระยะเวลาในการฟัง
-มากกว ่า 3 ช่ัวโมง 14 3 .8
-ประมาณ  3 ช่ัวโมง 6 1.6

-ประมาณ  2 ช่ัวโมง 2 8 7.7
-ประมาณ  1 ช่ัวโมง 87 2 3 .9
-น ้อยกว่าน ั้น 6 8 18 .7
ไม่ฟัง/ไม่ตอบ 161 4 4 .2
รวม 3 6 4 1 0 0 .0
ระตับทารเปิดรับสื่อวิทยุ
-ต ํ่ามาก 2 4 9 6 8 .4
-ต ํ่า 7 3 20.1
-ปานกลาง 2 4 6 .6
-สูง 5 1.4
-ส ูงมาก 1 3 3.6
รวม 3 6 4 1 0 0 .0

จากตารางท ี่ 5 เมื่อวัดระดับการเปิดรับสื่อวิทยุ โดยวัดจากผลคูณของจำนวนความถี่และระยะ 
เวลาในการฟังวิทยุ แสดงให้เห็นว่ากลุ่มตัวอย่างที่เปิดรับสื่อวิทยุ โดยเฉลี่ยฟังวิทยุในสัดส่วนที่ 
ต ํ่าถ ึงต ํ่ามาก คิดเป็นร้อยละ 8 8 .5  ฟังในระตับปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 6 .6  และฟังสูงถึงสูง 
มาก คิดเป็นร้อยละ 5 .0
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ต ารางท ี่ 6 จำน วน และร ้อยละของกล ุ่มต ัวอย ่าง จำแน กตาม ป ระเภท ของรายการว ิท ย ุท ี่ชอบ
ฟัง

ป ระเภท ของรายการ ฟัง ไม ่ฟ ัง รวม
รายการข่าว 1 5 9 2 0 5 3 6 4

( 4 3 .70/0) (5 6 .3 % ) (100.0%)
รายการบันเท ิง 7 3 291 3 6 4

(2 0 .1  %) (7 9 .9 % ) (100.0%)
รายการละครวิทยุ 1 3 351 3 6 4

(3 .6 % ) (9 4 .6 % ) (100.0%)
รายการวิเคราะห์ข ่าว 6 3 5 8 3 6 4

(1 .6 % ) (9 8 .4 % ) ( 1 0 0 .00/0)
รายการความร ู้ 21 3 4 3 3 6 4

(5 .8 % ) (9 4 .2 % ) ( 1 0 0 .00/0)
รายการเก ี่ยวก ับก ีฬา 9 3 5 5 3 6 4

(2 .5 % ) (9 7 .5 % ) (100.0<%)
รายการอื่นๆ 3 0 3 3 4 3 6 4

(8 .2 % ) (91.80/0) (100.0%)

จากตารางที่ 6 แสดงให้เห็นว่ากลุ่มตัวอย่างฟังรายการข่าวมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 4 3 .7  รอง
ลงมาตีอ ฟังรายการบันเทิง เช่น รายการเพลง คิดเป็นร้อยละ 20.1 และรายการที่ฟังน้อยที่สุดตีอ
วิเคราะห้ข่าว คิดเป็นร้อยละ 1.6
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ตารางที่ 7 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามสถานีวิทยุที่ฟังเป็นประจำ

สถานวี ิท ย ุ ฟัง ไม ่ฟ ัง รวม
9 1 4  กรป.กลาง 1 96 1 6 8 364

(5 3 .8 % ) (4 6 .2 % ) (100.0% )
สวท.เชียงราย 21 3 4 3 364

(5 .8 % ) (9 4 .2 % ) (100.0% )
ทอ.เช ียงราย 4 3 6 0 364

(1.1 %) (9 8 .9 % ) (100.0% )
รด.เช ียงราย 1 5 3 4 9 364

(4.1 %) (9 5 .9 % ) (100.0% )
บชภ.เชียงราย 2 3 6 2 364

(0 .5 % ) (9 9 .5 % ) (100.0% )
อสมท.เชียงราย 1 1 3 5 3 364

(3 .0 % ) (9 7 .0 % ) (100.0% )
สถานีอื่นๆ 21 3 4 3 364

(5 .8 % ) (9 4 .2 % ) (100.0% )

จากตารางท ี่ 7 แสดงให้เห็นว่า กลุ่มตัวอย่าง ฟ ังรายการวิทยุจากสถานีว ิทยุ 9 1 4  กรป.กลาง 
มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 5 3 .8  รองลงมาคือ ฟ ังจากสถานีว ิทยุ สวท.เชียงรายและสถานีอื่นๆ 
(สถานีว ิทยุจากจ.เช ียงใหม่) เท ่าก ัน คิดเป็นร้อยละ 5 .8  และสถานีวิทยุที่ฟังน้อยที่สุดคือ สถานี 
วิทยุ บชภ.เชียงราย เพียงร้อยละ 0 .5
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ตารางท ี่ 8  จำนวน และร ้อยละของกล ุ่มต ัวอย ่าง จำแน กต าม ช ่วงเวลาท ี่ฟ ้ง วิทยุ

ช ่วงเวลา ฟัง ไม ่ฟ ัง รวม

ช่วงเช้า 4 2 3 2 2 364
(1 1 .5% ) (8 8 .5 % ) (100.0% )

ช่วงสาย 87 2 7 7 364
(2 3 .9 ) (7 6 .1 % ) (100.0% )

ช่วงบ่าย 1 1 3 5 3 364
(3 .0 % ) (9 7 .0 % ) (100.0% )

ช่วงเย็น า 3 351 364
(3 .6 % ) (9 6 .4 % ) (100.0% )

ช่วงคํ่า 8 2 2 8 2 364
(2 2 .5 % ) (7 7 .5 % ) (100.0% )

ช่วงดึก 13 - 351 364
(3 .6 % ) (9 6 .4 % ) (100.0% )

จากตารางที่ 8 แสดงให้เห็นว่า กลุ่มตัวอย่าง ฟ้งวิทยุช่วงสาย(0 6 .0 0 -0 9 .0 0  น.)มากที่สุด คิด
เป็นร้อยละ 23.9  รองลงมาเป็นช่วงคํ่า(1 8 .0 0 -2 1 .0 0  น.) คิดเป็นร้อยละ 22.5  และฟังช่วง
บ่าย (1 2 .00 -1  5 .00  น.)น้อยที่สุด คิดเป็นร้อยละ 3
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ต า ร า ง ท ี ่  9  จ ำ น ว น แ ล ะ ร ้ อ ย ล ะ  ข อ ง ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง  จ ำ แ น ก ต า ม ป ร ิ ม า ณ ก า ร เ ป ิ ด ร ั บ ส ื ่ อ โ ท ร ท ั ศ น ์

การเป็ดรับส่ือโทรทัศน์ จำนวน ร้อยละ
ความบ่อยในการดู
-ดูฑุกรัน 98 26.9
-5-6  คร้ัง/สัปดาห์ 2 า 5.8
-3 -4  คร้ัง/สัปดาห์ 56 1 5.4
-นานกว่าน้ัน 20 5.5
-ไม่ดู/ไม่ตอบ 1 69 46.4
รวม 364 100.0

ระยะเวลาในกา.รคู
-มากกว่า 3 ช่ัวโมง 1 5 4.1
-ประมาณ 3 ช่ัวโมง 13 3.6
-ประมาณ 2 ช่ัวโมง 51 14.0
-ประมาณ 1 ช่ัวโมง 79 21.7
-น้อยกว่า 1 ช่ัวโมง 38 10.4
-ไม่ดู/ไม่ตอบ 168 46.2
รวม 364 100.0

ระดับการเป็ดรับส่ือโทรทัศน์
-ต่ํามาก 247 67.9
-ต่ํา 55 1 5.1
-ปานกลาง 35 9.6
- สูง 132 3.3
-สูงมาก 1 5 4.1
รวม 364 100.0

___________________________

จากตารางที่9 เมื่อวัดระดับการเปิดรับสื่อโทรทัศน์โดยวัดจากผลคูณของจำนวนความถี่และระยะ 
เวลาในการดูโทรทัศน์ แสดงให้เห็นว่า กลุ่มตัวอย่าง ที่เปิดรับสื่อโทรทัศน์ ดูโทรทัศน์โดยเฉลี่ย
ตํ่าถึงตํ่ามาก มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 83 .0  ดูโทรทัศน์ในระดับปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 9.6 
และดูในระดับมากขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ 7.4
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ต า ร า ง ท ี ่  1 0  จ ำ น ว น แ ล ะ ร ้ อ ย ล ะ  ข อ ง ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง  จ ำ แ น ก ต า ม ป ร ะ เ ภ ท ข อ ง ร า ย ก า ร ท ี ่ ? ( อ บ ด ู

ประเภทของรายการ ดู ไม่ดู รวม
รายการข่าว 1 26 238 3 6 4

(34.6%) (65.4%) (100.0%)
รายการความรู้ 1 3 351 3 6 4

(3.6%) (96.4%) (100.0%)
รายการบันเทิง 1 60 204 3 6 4

(44.0%) (56.0%) (100.0%)
รายการวิเคราะห์ข่าว 5 359 3 6 4

(1.4%) (98.6%) (100.0%)
รายการกีฬา 21 343 3 6 4

(5.8%) (94.2%) (100.0%)
รายการอ่ืนๆ 2 362 3 6 4

(0.5%) (99.5%) (100.0%)

จากตารางท่ี 10 แสดงให้เห็นว่ากลุ่มตัวอย่าง ดูรายการบันเทิง เช่น ละครทีวี มากท่ีสุด คิดเป็น 
ร้อยละ 44 รองลงมาจะชอบดูรายการข่าว คิดเป็นร้อยละ 34.6และรายการท่ีชอบดูน้อยท่ีสุด คือ 
รายการวิเคราะห้ข่าว คิดเป็นร้อยละ 1.4



ต า ร า ง ท ี  า 1 จ ำ น ว น แ ล ะ ร ้ อ ย ล ะ ช อ ง ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง  จ ำ แ น ก ต า ม ส ถ า น ี โ ท ร ท ั ศ น ์ ท ี ่ ด ู เ ป ็ น ป ร ะ จ ำ

สถานี ดู ไม่ดู รวม

ช่อง 3 1 33 231 364
(36.5%) (63.5%) (100.0%)

ช่อง 5 26 338 364
(7.1 %) (92.9%) (100.0%)

ช่อง 7 97 267 364
(26.6%) (73.4%) (100.0%)

ช่อง 9 9 355 364
(2.5%) (97.5%) (100.0%)

ช่อง 1 1 8 356 364
(กรมประชาสัมพันธ์) (2.2%) (97.8%) (100.0%)

ไอทีวี 0 364 364
(100.0) (100.0%)

จากตารางท่ี 11 แสดงให้เห็นว่า กลุ่มตัวอย่าง ดูรายการโทรทัศน์จากสถานีโทรทัศน์ช่องร มาก 
ท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 36.5 รองลงมา คือ ดูจากสถานีโทรทัศน์ช่อง 7 คิดเป็นร้อยละ 26.6 และ 
ไม่เคยดูไอทีวีเลย
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ต า ร า ง ท ี ่  า 2  จ ำ น ว น แ ล ะ ' ร ้ อ ย ล ะ ข อ ง ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง  จ ำ แ น ก ต า ม ช ่ ว ง เ ว ล า ท ี ่ ด ู โ ท ร ท ั ศ น ์

ช่วงเวลา ดู ไม่ดู รวม
ช่วงเช้า 1 5 349 3 6 4

(4.1 %) (95.9%) (100.0%)
ช่วงสาย 1 2 352 3 6 4

(3.3%) (96.7%) (100.0%)
ช่วงกลางวัน 1 2 352 3 6 4

(3.3%) (96.7%) (100.0%)
ช่วงบ่าย 3 361 3 6 4

(0.8%) (99.2%) (100.0%)
ช่วงเย็น 22 342 3 6 4

(6.0%) (94.0%) (100.0%)

ช่วงค่ํา 156 208 3 6 4
(42.9%) (57.1%) (100.0%)

ช่วงดึก 28 336 3 6 4
(7.7%) (92.3%) (100.0%)

จ า ก ต า ร า ง ท ี ่  1 2 แ ส ด ง ใ ห ้ เ ห ็ น ว ่ า ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง ด ู โ ท ร ท ั ศ น ์ ช ่ ว ง ค ํ ่ า ( 1  8 . 0 0 - 2 1 . 0 0  น . ) ม า ก ท ี ่ ส ุ ด  ค ิ ด

เ ป ็ น ร ้ อ ย ล ะ  4 2 . 9  ร อ ง ล ง ม า เ ป ็ น ช ่ ว ง ด ึ ก ( ห ล ั ง  2 2 . 0 0  น . ) ค ิ ด เ ป ็ น ร ้ อ ย ล ะ  7 . 7  แ ล ะ ด ู ช ่ ว ง บ ่ า ย

( 1  2 . 0 0 - 1  5 . 0 0  น ้ อ ย ท ี ่ ส ุ ด  ค ิ ด เ ป ็ น ร ้ อ ย ล ะ  0 . 8



77

ต า ร า ง ท ี ่  1 3  จ ำ น ว น แ ล ะ ร ้ อ ย ล ะ ช อ ง ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง  จ ำ แ น ก ต า ม ป ร ิ ม า ณ ก า ร เ ป ี ด ร ั บ ส ื ่ อ ห น ั ง ส ี อ

พ ิ ม พ ์

การเปีดรับสื่อหนังสือพิมพ์ จำนวน ร้อยละ
ความบ่อยในการอ่าน 
-อ่านทุกวัน 2 0.5
-5-6 คร้ัง/สัปดาห์ 6 1.6
-3-4 คร้ัง/สัปดาห์ 12 3.3
-นานกว่าน้ัน 22 6.0
ไม่อ่าน/ไม่ตอบ 322 88.5
รวม 364 100.0
ระยะเวลาในการอ่าน 
-มากกว่า 30 นาที 8 2.2
-ประมาณ 30 นาที 8 2.2
-ประมาณ 20 นาที 13 3.6
-ประมาณ 1 0 นาที 9 2.5
-นัอยกว่า 1 0 นาที 4 1.1
-ไม่อ่าน/ไม่ตอบ 322 88.5
รวม 364 100.0

พิมพ์
-ต่ํามาก 336 92.3
-ต่ํา 25 6.9
-ปานกลาง 1 0.3
-สูง 2 0.5
รวม 364 100.0

จากตารางท่ี 13 เม่ือวัดระตับการเปีดรับส่ือหนังสือพิมพ์ โดยวัดจากผลคูณของจำนวนความถ่ี
และระยะเวลาในการอ่านหนังสือพิมพ์ แสดงให้เห็นว่า กลุ่มตัวอย่างอ่านหนังสือพิมพ์ในอัตราส่วน 
ท่ีต่ําถึงต่ํามาก เป็นจำนวนถึง 336 คน คิดเป็นร้อยละ 99.2 ปานกลางเพียง ร้อยละ 0.3 และ 
มากแค่ร้อยละ 0.5 เท่าน้ัน



78

ตารางที่ 14 จำนวนและร้อยละ?]องกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามเรื่องที่อ่านจากหนังสือพิมพ์

เร่ืองท่ีอ่าน อ่าน ไม่อ่าน รวม
?!าวอาชญากรรม 29 335 3 6 4

(8.0%) (92.0%) ( า00.0%)
?!าวสังคม 7 357 3 6 4

(1.9%) (98.1%) (100.0%)
ข่าวบันเทิง 1 6 348 3 6 4

(4.4%) (95.6%) (100.0%)
?!าวกีฬา 1 5 349 3 6 4

(4.1 %) (95.9%) (100.0%)
สารคดี 1 1 353 3 6 4

(3.0%) (97.0%) (100.0%)
ข่าวการเมีอง 9 355 3 6 4

(2.5%) (97.5%) (100.0%)
อ่ืนๆ 2 362 3 6 4

(0.5%) (99.5%) (100.0%)

จ า ก ต า ร า ง ท ี ่  1 4  แ ส ด ง ใ ห ้ เ ห ็ น ว ่ า ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง ส น ใ จ อ ่ า น ? ! า ว อ า ช ญ า ก ร ร ม ม า ก ท ี ่ ส ุ ด  ค ิ ด เ ป ็ น ร ้ อ ย ล ะ

8  ร อ ง ล ง ม า ค ื อ  ข ่ า ว บ ั น เ ท ิ ง  ค ิ ด เ ป ็ น ร ้ อ ย ล ะ  4 . 1  แ ล ะ อ ่ า น น ้ อ ย ท ี ่ ส ุ ด  ค ื อ  เ ร ื ่ อ ง ร า ว อ ื ่ น ๆ ( ต อ บ ป ี ญ ห า ,

โ ฆ ษ ณ า )  ค ิ ด เ ป ็ น ร ้ อ ย ล ะ  0 . 5



7 9

ต า ร า ง ท ี ่  1 5  จ ำ น ว น แ ล ะ ร ้ อ ย ล ะ ข อ ง ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง จ ำ แ น ก ต า ม ห น ั ง ส ื อ พ ิ ม พ ์ ท ี ่ อ ่ า น

หนังสือพิมพ์ อ่าน ไม่อ่าน รวม
ไทยรัฐ 35 329 364

(9.6%) (90.4%) (100.0%)
ข่าวสด 8 356 364

(2.2%) (97.8%) (100.0%)
สยามรัฐ 2 362 364

(0.5%) (99.5%) (100.0%)
เดลินิวส์ 1 5 349 364

(4.1 %) (95.9%) (100.0%)
มติชน 1 363 364

(0.3%) (99.7%) (100.0%)

จากตารางท่ี 1 5 แสดงให้เห็นว่า กลุ่มตัวอย่างอ่านหนังสือพิมพ์ไทยรัฐ เป็นจำนวนมากท่ีสุด คิด 
เป็นร้อยละ 9.6 รองลงมาคีอ อ่านหนังสือพิมพ์เดลินิวส์ คิดเป็นร้อยละ 4.1 และหนังสือพิมพ์ท่ี 
อ่านน้อยท่ีสุด คือหนังสือพิมพ์มติชน คิดเป็นร้อยละ 0.3
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ต า ร า ง ท ี ่  1 6  จ ำ น ว น แ ล ะ ร ้ อ ย ล ะ ? ) อ ง ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง จ ำ แ น ก ต า ม ? i ว ง ท ล า ท ี ่ อ ่ า น ห น ั ง ส ื อ พ ิ ม พ ์

ช่วงเวลา อ่าน ไฝอ่าน รวม
ช่วงเช้า 8 356 3 6 4

(2.2%) (97.8%) (100.0%)
ช่วงสาย 5 359 3 6 4

(1.4%) (98.6%) (100.0%)
ช่วงกลางวัน 1 2 352 3 6 4

(3.3%) (96.7%) (100.0%)
ช่วงบ่าย 4 360 3 6 4

(1.1%) (98.9%) (100.0%)
ช่วงเย็น 8 356 3 6 4

(2.2%) (97.8%) (100.0%)
ช่วงค่ํา 1 3 351 3 6 4

(3.6%) (96.4%) (100.0%)
ช่วงดึก 3 361 3 6 4

(0.8%) (99.2%) (100.0%)

ต า ร า ง ท ี ่  1 6  แ ส ด ง ' ใ ห ้ เ ห ็ น ว ่ า  ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง ท ี ่ อ ่ า น ห น ั ง ส ื อ พ ิ ม พ ์ ใ น ? i ว ง ค ํ ่ า ( 1 8 . 0 0 - 2 1 . 0 0  น . ) ม า ก ท ี ่

ส ุ ด  ค ิ ด เ ป ็ น ร ้ อ ย ล ะ  3 . 6  ร อ ง ล ง ม า เ ป ็ น ช ่ ว ง ก ล า ง ว ั น ( 0 9 . 0 0 - 1  2 . 0 0  น . )  ค ิ ด เ ป ็ น ร ้ อ ย ล ะ  3 . 3  แ ล ะ

น ้ อ ย ท ี ่ ส ุ ด ค ื อ  อ ่ า น ช ่ ว ง ด ึ ก ( ห ล ั ง  2 1 . 0 0 น . )  ค ิ ด เ ป ็ น ร ้ อ ย ล ะ 0 . 8



81

ต า ร า ง ท ี ่  1 7  จ ำ น ว น แ ล ะ ร ้ อ ย ล ะ ข อ ง ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง  จ ำ แ น ก ต า ม ป ร ิ ม า ณ ก า ร เ ป ี ด ร ั บ ส ื ่ อ น ิ ต ย ส า ร

การเป็ดรับส่ือนิตยสาร จำนวน ร้อยละ
ความบ่อยในการอ่าน
-อ่านทุกวัน 5 1.4
-2 สัปดาห์-คร้ัง 7 1.9
-3 สัปดาห์/คร้ัง 6 1.6
-นานกว่าน้ัน 14 3.8
-ไม่อ่าน/ไม่ตอบ 332 91.2
รวม 364 100.0
ระยะเวลาในการอ่าน 
-มากกว่า 30 นาที 8 2.2
-ประมาณ 30 นาที 10 2.7
-ประมาณ 20 นาที 6 1.6
-ประมาณ 1 0 นาที 7 1.9
-น้อยกว่า 1 0 นาที - -
-ไม่อ่าน/ไม่ตอบ 333 91.5
รวม 364 100.0
ระดับการเป็ดรับส่ือนิตยสาร 
-ต่ํามาก 360 93.4
-ต่ํา 1 6 4.4
-ปานกลาง 4 1.1
-สูง 3 0.8
-สูงมาก 1 0.3
รวม 364 100.0

จากตารางท่ี 1 7 เม่ือวัดระดับการเป็ดรับส่ือนิตยสาร โดยวัดจากผลคูณของจำนวนความถ่ีและ
ระยะเวลาในการอ่านนิตยสาร แสดงให้เห็นว่า กลุ่มตํว่อย่างอ่านนิตยสาร ในอัตราส่วนท่ีน้อยมาก 
โดยอ่านต่ําถึงต่ํามาก คิดเป็นร้อยละ 97.8 อ่านระดับปานกลางเพียงร้อยละ 1.1 และอ่านมากข้ึน 
ไป คิดเป็นร้อยละไ .2



8 2

ต า ร า ง ท ี ่  า 8  จ ำ น ว น และร ้ อ ย ละช อ ง ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง จ ำ แ น ก ต า ม เ ร ื ่ อ ง ท ี ่ อ ่ า น จ า ก น ิ ต ย ส า ร

เร่ืองท่ีอ่าน อ่าน ไฝอ่าน รวม
ส าระบ ัน เท ิง 21 343 3 6 4

(5.8%) (94.2%) (1 0 0 .0 % )

การเกษตร 3 361 3 6 4
(0.8%) (99.2%) (1 0 0 .0 % )

ชีวิตรักและกามารมณ์ 6 358 3 6 4
(1.6%) (98.4%) (1 0 0 .0 % )

เร่ืองเก่ียวกับสังคมท่ัว 6 358 3 6 4
ไป (1.6%) (98.4%) (1 0 0 .0 % )

สุขภาพอนามัย 1 1 353 3 6 4
(3.0%) (97.0%) (1 0 0 .0 % )

กีฬา 10 354 3 6 4
(2.7%) (97.3%) (1 0 0 .0 % )

จากตารางท่ี 18 แสดงให้เห็นว่ากลุ่มตัวอย่างท่ีอ่านนิตยสาร สนใจอ่านเร่ืองราวเก่ียวกับ
สาระบันเทิงมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 5.8 รองลงมาเป็นเร่ืองเก่ียวกับสุขภาพอนามัย คิดเป็นร้อย 
ละ 3 และอ่านน้อยท่ีสุด คิอเร่ืองเก่ียวกับการเกษตร คิดเป็นร้อยละ 0.8
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ต า ร า ง ท ี ่  1 9  จ ำ น ว น แ ล ะ ร ้ อ ย ล ะ ข อ ง ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง จ ำ แ น ก ต า ม น ิ ต ย ส า ร ท ี ่ ช อ บ อ ่ า น

นิตยสาร อ่าน ไม่อ่าน รวม
ตาราภาพยนต์ 1 6 348 3 6 4

(4 .4 0 /0 ) (9536%) ( า00.0%)
คู่สร้างคู่สม 20 344 364

(5.5%) (94.5%) (100.0%)
ทีวีบันเทิง 7 357 364

(1.9%) (98.1 %) (lOO.Oo/o)
สกุลไทย 2 362 364

(0.5%) (99.50/e) (100.0%)
ขวัญเรือน 1 363 364

(0.3%) (99.70/0) (100.0%)

อ่ืนๆ 4 360 364
(1.1%) (98 .90/0) ( 100.00/0)

จากตารางท่ี 19 แสดงให้เห็นว่า กลุ่มตัวอย่างนิยมอ่านนิตยสารคู่สร้างคู่สมมากท่ีสุด คิดเป็น 
ร้อยละ 5.5 รองลงมา คือ นิตยสารดาราภาพยนต์ คิดเป็นร้อยละ 4.4 และนิตยสารท่ีอ่านน้อยท่ี
สุด คือขวัญเรีอน คิดเป็นร้อยละ 0.3



ตารางท ี่ 2 0 จ ำ น ว น แ ล ะ ร ้ อ ย ล ะ ' ย อ ง ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง  จ ำ แ น ก ต า ม ช ่ ว ง เ ว ล า ท ี ่ อ ่ า น น ิ ต ย ส า ร

ช ่ว ง เว ล า อ ่าน ไ ม ่อ ่า น ร ว ม
ช ่วง เย ้า 4 360 3 6 4

(1.1%) (98.9%) (1 0 0 .0 % )

ช ่วงสาย 2 362 3 6 4
(0.5%) (99.5%) (100.0%)

ช ่วงก ล างว ัน 8 356 364
(2.2%) (97.8%) (100.0%)

ช ่วงบ ่าย 6 358 3 6 4
(1.6%) (98.4%) (100.0%)

ช ่วง เย ็น 2 362 3 6 4
(0.5%) (99.5%) (100.0%)

ช ่วงค ํ่า 1 2 352 3 6 4
( 3 .3 % ) (96.7%) (100.0%)

ช ่วงด ึก 6 358 3 6 4
(1.6%) (98.4%) (100.0%)

จากตารางท่ี 20 แสดงให้เห็นว่า กลุ่มตัวอย่างอ่านนิตยสารในช่วงค่ํา(18.00-21.00 น.)มากท่ี 
สุด คิดเป็นร้อยละ 3.3 รองลงมาเป็นช่วงกลางวัน(09.00-1 2.00 น.)คิดเป็นร้อยละ 2.2 และ 
น้อยท่ีสุด คือ อ่านช่วงสาย(06.00-09.00 น.)และในช่วงเย็น(15.00-18.00 น.)ท่ีมี-จำนวน 
ร้อยละเท่ากัน คือ คิดเป็นร้อยละ 0.5
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ต า ร า ง ท ี ่  2 า จ ำ น ว น แ ล ะ ร ้ อ ย ล ะ ข อ ง ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง  จ ำ แ น ก ต า ม ก า ร เ ป ิ ด ร ั บ ส ื ่ อ บ ุ ค ค ล

การเป ีดร ับส ื่อบ ุคคล จนท.ม ูลน ิธ ิ เพ ื่อน
บ ้าน

ครู บาทหลวง 
/พ ระ

หัวหน้า 
หมู่บ ้าน

จนท. 
ราชการ

ความบ่อยคร้ัง
-มากกว่า2 -3 ครั้ง/1ดีอน 38 250 55 90 133 10

(10.4%) (68.7%) (15.1%) (24.7%) (36.5%) (2.7%)
-2 -3  ครั้ง/เดีอน 56 35 73 54 84 34

(15.4%) (9.6%) (20.1%) (14.8%) (23.1%) (9.3%)
-1 ครั้ง/เตีอน 82 22 41 62 63 55

(22.5%) (6.0%) (11.3%) (1 7.0%) (1 7.3%) (15.1%)
-นานกว่าน้ัน 75 50 85 94 72 64

(20.6%) (1 3.7%) (23.4%) (25.8%) 19.8%) (1 7.6%)
-ไม่เคย1ลย 113 7 110 64 12 201

(31.0%) (1.9%) (30.2%) (1 7.6%) (3.3%) (55.2%)
รวม 364 364 364 364 364 364

(100.0) (100.0%) (100.0) (100.0%) (100.0%) (100.0%)
ระยะเวลา
-มากกว่า!«ม./ครั้ง 35 225 45 68 115 20

(9.6%) (61.8%) (12.4%) (18.7%) (31.6%) (5.5%)
-46นาท ี-!«ม. 1 1 26 15 32 53 6

(3.0%) (7.1%) (4.1 %) (8.8%) (14.6%) (1.6%)
-3 1 -4 5  นาที 17 30 41 46 46 14

(4.7%) (8.2%) (1 1.3%) (12.6%) (12.6%) (3.8%)
-1 -3 0  นาที 51 52 85 89 94 55

(14.0%) (14.3%) (23.4%) (24.5%) (25.8%) (15.1%)
-น้อยกว่า 1 5 นาที 147 1 1 93 84 46 72

(40.4%) (3.0%) (25.5%) (23.1%) (12.6%) (19.8%)
-ไม่เคยเลย 103 20 85 45 10 197

(28.3%) (5.5%) (23.4%) (12.4%) (2.7%) (54.1%)
รวม 364 364 364 364 364 364

(100.0%) (100.0%) (100.0% ) (100.0%) (100.0%) (100.0%)

ระคู้,ททารเ!1ดรู้'ทสีทแคคล
ต่ํามาก 284 151 226 197 122 313

(78.0%) (41.1%) (62.1%) (54.1%) (33.5%) (86.0%)
ต่ํา 37 97 54 72 72 30

(10.2%) (26.6%) (14.8%) (19.8%) (19.8%) (8.2%)
ปานกลาง 15 33 3 3 2 4 51 9

(4.1 %) (9.1 %) (9.1 %) ( 6 . 6 (14.0%) (2.5%)
สูง 28 83 51 71 119 12

(7.7%) ( 2 2 . 8 % ) (14.0%) (19.5%) ( 3 2 . 7 % ) ( 3 . 3 % )
รวม 3 6 4 3 6 4 3 6 4 3 6 4 3 6 4 3 6 4

(100.0%) (100.0%) (100.0) (100.0) (1 0 0 0 ) (100.0)
ค่ า เฉล่ีย 0.99 1.56 2 . 0 9 1 . 7 7 2 . 5 8 0 . 5 8
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จากตารางท่ี 21 เม่ือวัดระดับการเปิดร้นส่ือบุคคล โดยวัดจากผลคูณของจำนวนความถ่ีและ 
ระยะเวลาในการสนทนา แสดงให้เห็นว่า กลุ่มตัวอย่างท่ีเปิดรับส่ือบุคคล มีการพูดคุยกับบุคคล 
ต่าง ใๆนระดับปานกลางถึงน้อย ซ่ึงคิดเป็นร้อยละ 83.5 และมีการพูดคุยในระดับมากข้ึนไป คิด 
เป็นร้อยละ 16.5 โดยมีการสนทนากับเพ่ือนบ้านปอยคร้ังและนานท่ีสุด และบุคคลท่ีมี''เอกาล 
พบปะพูดคุยน้อยท่ีสุด คือ เจ้าหน้าท่ีราชการ

เม่ือพิจารณาโดยรวมจากค่าเฉล่ีย พบว่า การเปิดรับส่ือบุคคลของซาวเขาเผ่าอาข่าอยู่ใน 
ระดับต่ําถึงต่ํามาก

การติดต่อกับสังคมภายนอก

ตารางท่ี.2.2 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามการติดต่อกับสังคมภายนอก

การต ิดต ่อก ับส ังคมภายนอก เค ย ไ ม ่เต ย ร ว ม
การเด ินทางเข ้า-ออก 3 1 7

(87 .1% )
4 7

(1 2.9% )
3 6 4

(1 0 0 .0 % )
ทางจดหมาย/โทรเลข/โทรศ ัพ ท ์ 1 73

(47 .8% )
191

(5 2 .5 % )
3 6 4

(1 0 0 .0 % )

จากตารางที่ 22  แสดงให้เห็นว่ากลุ่มตัวอย่างเคยเดินทางเข้า-ออกหมู่บ้าน คิดเป็นร้อยละ 87.1 
ไม่เคยคิดเป็นร้อยละ า 2.9 และเคยติดต่อกับบุคคลภายนอกทางจดหมายหรือโทรเลขหรือ 

โทรศัพท์ คิดเป็นร้อยละ 47 .8  และไม่เคยเลย คิดเป็นร้อยละ 52.5

จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามการติดต่อกับสังคมภายนอก

การติดต่อกับสังคมภายนอก การเดินทางเข้า-ออก ทางจดหมาย/โทรเลข/โทรศัพท์
มากกว่า 3 - 4  คร ั้ง/เด ือน 15 8

(4.1% ) (2 .2%)
3 - 4  คร ั้ง/เด ือน 18 1 3

(4.9% ) (3 .6%)
1 -2ค ร ั้ง /เด ือ น 141 8 8

(38 .7% ) (2 4 .2 % )
นานกว่าน ั้น 143 6 4

(39 .3%) (1 7.6%)
ไม่ เคยเลย 47 1 91

(12 .9%) (5 2 . 5% )
รวม 3 6 4 3 6 4

(10 0 . 0% ) ( 1 0 0 . 0 )
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จากตารางที่ 23  เมื่อวัดระดับการติดต่อกับสังคมภายนอก โดยวัดจากคะแนนรวมของความบ่อย 
ครั้งชองการเดินทางเข้า-ออกหมู่บ ้านกับการติดต่อกับบุคคลภายนอกทางจดหมายหรือโทรเลข 
หรือโทรศัพท์ แสดงให้เห็นว่า กลุ่มตัวอย่างที่ติดต่อกับสังคมภายนอกโดยการเดินทางเข้า-ออก 
หมู่บ้านไปยังต่างถิ่น า -2  ครั้งต่อเดือนหรือนานกว่านั้นในสัดส่วนใกล้เคียงกัน คือ ประมาณร้อย 
ละ 39 และมีการติดต่อกับสังคมภายนอกโดยทางจดหมายหรือโทรศัพท์หรือโทรเลข ประมาณ 
า -2  ครั้งต่อเดือน คิดเป็นร้อยละ 24 .2  และมีเกินครึ่งของกลุ่มตัวอย่างทั้งหมดที่ไม่เคยติดต่อกับ 
สังคมภายนอกทางจดหมายหรือโทรศัพท์หรือโทรเลขเลย

ตารางท่ี 24  จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จำแนกโดยค่าเฉลี่ยของการระดับติดต่อกับ
สังคมภายนอก

การติดต่อกับสังคมภายนอก จำนวน ร้อยละ
น้อยมาก 1 32 36.3

น้อย 1 35 37.1

ปานกลาง 82 22.5

มาก 1 5 4.1

รวม 3 64 100 .0

ค่าเฉลี่ย= 2.1 7

จากตารางที่ 24  แสดงให้เห็นว่า เมื่อวัดระดับการติดต่อกับสังคมภายนอก โดยวัดจากคะแนนรวม 
ซองความบ่อยครั้งของการเดินทางเข้า-ออกหมู่บ้านกันการติดต่อกับบุคคลภายนอกทางจดหมาย 
หรือโทรเลขหรือโทรศัพท์ กลุ่มตัวอย่างมีค่าเฉลี่ยในการติดต่อกับสังคมภายนอกในระดับ น้อยถึง 
น้อยมาก คิดเป็นร้อยละ 73.7 ติดต่อกับสังคมภายนอกในระดับปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 22.5  
และติดต่อในระดับมากเพียง คิดเป็นร้อยละ 4.1 ซึ่งเมื่อวัดจากเกณท์ที่ได้กำหนดไว้พบว่าค่าเฉลี่ย 
การติดต่อกับสังคมภายนอกโดยรวม 2.17 ซึ่งอยู่มีระดับการติดต่อน้อย
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ทัศนคติต ่อการเปลี่ยนแปลงวิถ ีช ีว ิต
ต า ร า ง ท ี ่  2 5  จ ำ น ว น ร ้ อ ย ล ะ แ ล ะ ค ่ า เ ฉ ล ี ่ ย ข อ ง ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง  จ ำ แ น ก ต า ม ท ั ศ น ค ต ิ ต ่ อ ก า ร เ ป ล ี ่ ย น แ ป ล ง ว ิ ถ ี ช ิ ว ิ ต

ท ่านม ิความค ิดเห ็นต ่อเร ื่องต ่อไปน ี้ 

อย่างไร

เห ีนด ้วย 

อย่างยิ่ง

เห ีนด ้วย ไม ่แน่ใจ ไม ่เห ็น 

ด้วย

ไม่เห็นด้วย 

อย่างยิ่ง
รวม ค่าเฉล ี่ย

1.สวม'ไส่เสอผ้าเซ่นเลี่อยิด กางเกง 

ย ีนส ์เห ม ิอนคนใน เม ิอ งด ูท ันสม ัยนละ 

โก ้เก ้กว ่าช ุดประจำเผ ่าท ี่ใส ่อย ู่

1 28

(35.2% )

90

(24.7% )

52

(14.3% )

66

(18.1% )

28

(7.7% )

36 4

(100 .0% ) 3.62

2.การเปล ํ่ยนมาก ินอาหาร ก ับร ่าว 

แบบคนในเม ิอง ร ้ส ืก เหม ิอนคนใน  

เม ิองมากข ึ้น

8

(2.2% )

68

(18.7% )

73

(20.1% )

156

(42.9% )

59

(16.2% )

364

(100 .0% ) 2.48

3 .ภาษาอาร ่าท ี่ใช ้ก ้นอย ู่ในป ีจจ ุบ ันช ุ่ง  

ยาก ไม ่ค ่อยอยากจะพ ุดแล ้ว

1 1

(3.0% )

26

(7.1% )

121

(33.2% )

1 1 1

(30.5% )

95

(26.1% )

36 4

(100 .0% ) 2 .30

4 .การเอ ้าใปทำงานในเม ีองหร ีอเอ ้าไป 

ค้า?ทย ด ีกว ่าทำงานอย ู่บนดอย

37

(10.2% )

92

(25.3% )

72

(19.8% )

107

(29.4% )

56

(15.4% )

3 6 4

(100 .0% ) 2 .85

ธ-เม ื่อเก ิดอาการเจ ีบไอ ้!ค ้ป ่วย ควรไป 

ห าห ม อ ท ี่อ น าม ัย ม าก ก ว ่า ร ัก ษ าต าม  

แบบด ั้งเด ิม

84

(23.1% )

201

(55.2% )

43

(1 1.8%)

32

(8.8% )

4

(1.1% )

36 4

(100 .0% ) 3 .90

6 .เม ิอต ้องการหาด ู่ครองไม ่จำเป ็นต ้อง 

ไน ่ท ี่ลานสาวกอดแล ้ว

22

(6.0% )

22 2

(61.0% )

30

(8.2% )

81

(22.3% )

9

(2.5% )

364

(100 .0% ) 3.46

7 .สวมใส ่ช ุดประจำเผ ่าแล ้วท ำให ้เก ิด  

ความร ุ้สกภาคภ ุม ํใจ ล ้าเป ็นไปใต ้ 

อยากใส่ดลอดไป

37

(10.2% )

113

(31.0% )

131

(36.0% )

61

(16.8% )

22

(6.0% )

36 4

(100 .0% ) 2.77

8 .ก ิน อ าห ารห ร ิอก ้บ ร ้า วแบ บ ท ี่ก ิน ก ้น  

มาด ั้งแต ่บ รรพบ ุร ุษต ีอย ู่แล ้วไม ่จำเป ็น  

ต ้องก ินอาหารแบบคนในเม ิองเลย

50

(13.7% )

135

(37.1% )

82

(22.5% )

85

(23.4% )
V

(3.3% )

36 4

(100 .0% ) 2.65

9.การท ี่«าวอาร ่า พ ุดภาษาเหม ิอนคน 

ในเม ิองมากข ึ้นจะทำให ้ภาษาอาร ่าศญ 

หายและต ่อไปจะใม ่ม ิรกหลานพ ุดใต ้

26

(7.1% )

72

(19.8% )

67

(18.4% )

105

(28.8% )

94

(25.8% )

3 6 4

(100 .0% ) 3.43

10.งานท ี่ทำอย ู่บนดอยต ีแล ้ว ไม่จำ 

เป ็นต้อง'ไปทำงานหรีอค้าขาย'ในเมิอง

55

(15.1% )

106

(29.1% )

74

(20.3% )

1 10

(30.2% )

19

(5.2% )

36 4

(100 .0% ) 2.81

1 1 .ก า รม ิบ ุต รห ล า ย ค น ต ีก ว ่า ก า รม ิ 

บ ุต รน ้อ ย เพ ราะม ิค น ช ่วย ท ำงาน ม าก  

ขึ้น

25

(6.9% )

49

(13.5% )

29

(8.0%)

206

(56.6% )

55

(15.1% )

36 4

(100 .0% ) 3 .60

12.การน ับท ีอผ ีจะทำให ้ช ีว ิตร ุ่งเร ึอง ร 

จะปกป ิองต ้มครองเรา

142

(39.0% )

89

(24.5% )

55

(15.1% )

37

(10.2% )

41

(1 1.3%)

36 4

(100 .0% ) 2 .30

จากตารางที่ 25 ผลการวิจัยพบว่ากลุ่มตัวอย่างเห็นด้วยกับเมื่อเกิดอาการเจ็บป่วย ควรไปหา 
หมอที่อนามัยมากกว่ารักษาตามแบบดั้งเดิม โดยเมื่อวัดจากเกณฑ์ที่ได้กำหนดไว้พบว่าค่าเฉลี่ย 
เฉลี่ย 3 .90  ซึ่งค่าเฉลี่ยส่วนใหญ่อยู่ในระดับทัศนคติเชิงบวกมาก รองลงมาคือ เห็นด้วยว่าสวม 
ใส่เสื๋อผ้า เช่นเสึ๋อยึด กางเกงยีนส์ เหมือนคนในเมอง ดูทันสมัยและ,โก้เก๋กว่าชุดประจำเผ่าที่ใส่ 
อยู่ซึ่งเมื่อวัดจากเกณฑ์ที่ได้กำหนดไว้พบว่าค่าเฉลี่ย 3 .62  อยู่ในระดับทัศนคติเชิงบวกแต่ไม่เห็น 
ด้วยกับการเปลี่ยนมากินอาหาร กับข้าวแบบคนในเมืองจะรู้สึกเหมือนคนในเมืองมากขึ้นและ
เห็นด้วยอย่างยิ่งกันการนับถือผี จะทำใทํซวิดรุ่งเรือง ผีจะปกปีองคุ้มครองและช่วยรักษาโรคภัย 
ไข้เจ็บ น้อยที่สุดซึ่งเมื่อวัดจากเกณฑ์ที่ไดักำหนดไว้พบว่าค่าเฉลี่ยเฉลี่ย 2 .30  ซึ่งเป็นค่าเฉลี ่ยใน 
ระดับทัศนคติเชิงบวก
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ต า ร า ง ท ี ่ 2 ธ  จ ำ น ว น ร ้ อ ย ล ะ แ ล ะ ค ่ า เ ฉ ล ี ่ ย ? ] อ ง ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง  จ ำ แ น ก ต า ม ร ะ ต ั บ ? ] อ ง ท ั ศ น ค ต ิ ต ่ อ ก า ร

เ ป ล ี ่ ย น แ ป ล ง ว ิ ถ ี ช ี ว ิ ต

Oระตับทัศนคต จำนวน ร้อยละ
ทัศนคติเชิงบวก 38 10.4

ทัศนคติเป็นกลาง 2 82 77.5
ทัศนคติเชิงลบ 4 4 1 2.1

รวม 3 6 4 100.0
ค่าเฉลี่ย = 3 .02

จากตารางที่ 26  แสดงให้เห็นว่ากลุ่มตัวอย่างมีทัศนคติเป็นกลางต่อการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต
มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 7 7 .5  โดยมีทัศนคติเชิงบวกต่อการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต คิดเป็นร้อยละ 
า 0 .4  และทัศนคติเชิงลบต่อการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต คิดเป็นร้อยละ 12.1 เมื่อพิจารณาโดยรวม 
จากค่าเฉลี่ย พบว่าทัศนคติต่อการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตอยู่ในระดับปานกลาง

ตารางที่ 27 จำนวนร้อยละและค่าเฉลี่ย ชองกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต
การเปลี่ยนแปลงวิถึชีวิต ยังไม่ 

เปลี่ยนจน 
ถึงปัจจุบัน

เปลี่ยน1- 
รปีที่ผ่าน 

มา

เปลี่ยน 
ปวง4 -5  ปี 
ที่ผ่านมา

เปลี่ยน 
ป ว งร -!0 
ปีที่ผ่านมา

เปลี่ยนมา 
นานกว่า 
1 0ปีแล้ว

รวม ค่า 
เนลี่ย

1 .การเปลี่ยนรูปแบบการแต่ง 
กายจากชุดประจำเผ่าเป็นธุด 
แบบคนในเมีอง

53
(14.6%)

30
(14.6%)

47
(12.9%)

123
(33.8%)

1 1 1
(30.5%)

364
100%

3.57

2.การกินอาหาร กับช้าวแบบ 
คนไนเมืองแทน«นิดแบบเดิม

227
(62.4%)

33
(9.1 %)

50
(13.7%)

39
(10.7%)

15
(4.1 %)

364
100%-

1 85

3.การพูดภาษาไทยแบบคนใน 
เมือง

141
(38.7%)

45
(12.4%)

42
(1 1.5%)

76
(20.9%)

60
(16.5%)

364
100%

2.64

4.การเปล่ียนงานจากท่ีเคยทำ 
อยู่ไปทำงานหรีอห้า«ายใน 
เมือง

225
(70.1%)

1 3
(3.6%)

46
(12.6%)

22
(6.0%)

28
(7.7%)

364
100%

1.78

ธ-ความคิดเห็นต่อการมีบุตร 
ว่ามืบุดรน้อยดิกว่ามืบุตรมาก

55
(15.1% )

62
(1 7.0%)

59
(16.2%)

100
(27.5%)

88
(24.2%)

364
100%

3.29

6.ให้หมอที่อนามัยรักษาคนที่ 
เจ็บใช้!ดัป้วย

27
(7.4%)

21
(5.8%)

55
(15.1%)

161
(44.2%)

100
(27.5%)

364
100%

3.79

7.ใมัโปหาดู่ท่ีลานสาวกอด 24
(ô.6%)

25
(6.9%)

146
(40.1%)

49
(13.5%)

120
(33.3%)

364
100%

3.59

8.การเลิกน้บถึอร 280
(76.9%)

20
(5.5%)

14
(3.8%)

25
(6.9%)

25
(6.9%)

364 
1 00%

1.61

จากตารางที่ 27 แสดงให้เห็นว่า กลุ่มตัวอย่างมีการน'ลี่ยนแปลงวิถีชีวิต ในส่วนการให้หมอที่ 
อนามัยรักษาคนที่เจ็บใช้,โตัป่วยมากที่สุต คิดเป็นค่าเฉลี่ย 3 .79 ซึ่งเป็นค่าเฉลี่ยในระตับสูงรอง
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ตารางที่28 จำนวนและร้อยละ ของกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามระดับของการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต

ลงมาค ือ การไม ่ไป ห าค ู่ท ี่ลาน ส าวกอดเฉ ล ี่ย  3 . 5 9  ซ ึ่ง เป ็น ค ่าเฉล ี่ยในระด ับส ูงเช ่น ก ัน และท ี่ม ีการ
เปล ี่ยนแปลงน ้อยท ี่ส ุด  คือ การเล ิกน ับ ถ ือผ ี ค ิด เป ็น ค ่าเฉ ล ี่ย  1 .61  อยู่'ใน'ระดับตํ่า

ระดับการเปลี่ยนแปลงวิถ ี 
ชีวิต

จำนวน ร้อยละ

ระดับสูงมาก 1 0.3
ระดับสูง 45 1 2.4

ระดับปานกลาง 1 70 46.7
ระดับตํ่า 127 34.9

ระดับตํ่ามาก 21 5.8
รวม 3 64 100.0

ค่าเฉลี่ย = 2 .77

จากตารางที่ 28  แสดงให้เหั๋นว่า กลุ่มตัวอย่างมีระดับการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตในระดับปานกลาง 
มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 4 6 .7  ระดับตํ่าทึงตํ่ามาก คิดเป็นร้อยละ 40.7  และระดับสูงถึงสูงมาก 
คิดเป็นร้อยละ 12.7 เมื่อพิจารณาโดยรวม จากค่าเฉลี่ย พบว่าการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตอยู่ใน 
ระดับปานกลาง
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ตอนที่ 2 การทดสอบสมมติ1ฐาน

สมมติฐานข้อที่ 1 พฤติกรรมการเป ็ดรับข่าวสารของซาวเขาเผ ่าอาข่า มีความสัมพันธ์
กับการติดต่อกับสังคมภายนอก

ตารางท่ี 2 9 แสดงค่าสัมประสิทธี๋สหสัมพันธ์แบบเพิยร์สัน ระหว่างการเป็ดรับสื่อ
มวลชนกับการติดต่อกับสังคมภายนอก

ประเภทของสื่อมวลซนที่ ค่าสหสัมพันธ์กับการติดต่อ P
เป็ดรับ กับสังคมภายนอก

วิทยุ 0.2597*** .000
โทรทัศน์ 0 .2631 *** .000

หนังสือพิมพ์ 0.2576*** .000
นิตยสาร 0.1 727*** .000

*** มีนัยสำคัญทางสถิติทีระดับ .001

จากตารางที่ 29แสดง'ให้เห็น'ว่า การเปิดรันซ่าวสาร จากสื่อวิทยุ โทรทัศน์ หนังสือพิมพ์และ 
นิตยสาร มีความสัมพันธ์ในเซิงบวกกับการติดต่อกับสังคมภายนอก อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ 
ระดับ 0 .05  โดยการเป็ดรับจากวิทยุ โทรทัศน์และหนังสือพิมพ์ มากที่สุดอยู่ในระดับใกล้เคียง 
กัน และเปิดรับสื่อนิตยสารมีความสัมพันธ์กับการติดต่อกับสังคมภายนอกน้อยที่สุด แม้ว่าความ 
สัมพันธ์จะอยู่ในระดับตํ่าถึงตํ่ามาก แต่ก็เป็นไปตามสมมติฐานข้อ 1

ตารางที่ 30  แสดงค่าส้มประสืฑธี้สหสัมพันธ์แบบเพิยร์สัน ระหว่างการเป็ดรับสื่อ
บุคคลกับการติดต่อกับสังคมภายนอก

ประเภทของสื่อบุคคลที่เป็ด ค่าสหสัมพันธ์กับการติดต่อ P
รับ กับสังคมภายนอก

เจ้าหน้าที่มูลนิธิ 0.1 727** 0.001
เพื่อนบ้าน 0.31 27*** 0 .0 0 0

ครู 0.2547*** 0 .0 0 0
บาทหลวง/พระสงฆ์ -0 .0 5 3 7 0 .3 0 6

หัวหน้าหมู่บ้าน 0.1 875*** 0 .0 0 0
เจ้าหน้าที่ราชการ 0.3209*** 0 .0 0 0

*** มีนัยสำคัญทางสถิติทีระดับ .001 
** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01
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จากตารางที่ 30 แสดงให้เห ็นว่าการเปิดรับข่าวสารจากสื่อบุคคล คือ เจ้าหน้าท ี่ม ูลน ิธ ิ เพื่อน 

บ ้าน ครู ห ้วหน ้าหม ู่บ ้าน และเจ้าหน้าที่ราชการ ม ีความสัมพ ันธ์เซ ิงบวกกับการติดต่อกับสังคม 

ภายนอกอย่างม ีน ้ย สำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน โดยเจ้าหน้าที่ราชการ 

ม ีความสัมพ ันธ์ก ับการติดต ่อก ับส ังคมภายนอกมากที่ส ุด ส ่วนการเป ิดรับข ่าวสารจาก บาทหลวง 

หรือพระสงฆ ์ ไ ม ่ม ีความส ัม พ ัน ธ ์กับการติดต่อกับสังคมภายนอก จ ึง ไ ม ่เ ป ็น ไ ป ตามสมมติฐาน

สมมติฐานฃ้อที่ 2  พฤติกรรมการเปีดรับข่าวสารของซาวเขาเผ่าอาข่า มีความสัมพันธ์
กับพัศนคติต่อการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต

ต า ร า ง ท ี ่ 31 แ ส ด ง ค ่า ส ัม ป ร ะ ส ิท ธ ์ส ห ส ัม พ ัน ธ ์แ บ บ เ พ ีย ร ์ส ัน  ร ะ ห ว ่า ง ก า ร เ ป ิด ร ับ ส ื ่อ

จ า ก ส ื ่อ ม ว ล ช น ก ับ ท ัศ น ค ต ิต ่อ ก า ร เ ป ล ี ่ย น แ ป ล ง ว ิถ ีชีวิต

ป ร ะ เภ ท « อ ง ส ื ่อ ม ว ล ช น ท ี ่ เ ป ีต ร ับ ค ่า ส ห ส ัม พ ัน ธ ์ก ัน ท ัศ น ค ต ิต ่อ  

ก า ร เ ป ล ี ่ย น แ ป ล ง ว ิถ ีช ีว ิต

P

ว ิท ย ุ 0 . 1 1 8 5 * 0 . 0 2 4

โ ท ร ท ัศ น ์ 0 . 2 0 5 5 * * * 0 . 0 0 0

ห น ัง ส ือ พ ิม พ ์ 0 . 1 1 0 2 * 0 . 0 3 6

น ิต ย ส า ร 0.1 21 1 * 0 .0 2 1

* ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ีร ะ ด ับ  .0 5  

* * *  ม ีน ้ย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี ่ร ะ ด ับ  .001

จ า ก ต า ร า ง ท ี ่  31 แ ส ด ง ใ ห ้เห ็น ว ่า  ก า ร เป ิด ร ับ ข ่า ว ส า ร จ า ก ส ื ่อ  ว ิท ย ุ โ ท ร ท ัศ น ์ ห น ัง ส ือ พ ิม พ ์ แ ล ะ  

น ิต ย ส า ร  ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์เ ช ิง บ ว ก ก ับ ท ัศ น ค ต ิต ่อ ก า ร เ ป ล ี ่ย น แ ป ล ง ว ิถ ีช ีว ิต อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง

ส ถ ิต ิท ี ่ร ะ ด ับ  0 . 0 5  โ ด ย ก า ร เ ป ิด ร ับ ส ื ่อ โ ท ร ท ัศ น ์ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ัน ท ัศ น ค ต ิต ่อ ก า ร เ ป ล ี ่ย น แ ป ล ง  

ม า ก ท ี ่ส ุด  แ ล ะ ก า ร เ ป ิด ร ับ จ า ก ส ื ่อ น ิต ย ส า ร ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ต ํ ่า ท ี ่ส ุด  ด ัง น ั ้น  ก า ร เป ิด ร ับ ส ื ่อ จ า ก ส ื ่อ  

ม ว ล ช น ท ั ้ง ห ม ด  จ ึง ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ท ัศ น ค ต ิต ่อ ก า ร เ ป ล ี ่ย น แ ป ล ง ว ิถ ีช ีว ิต  เ ป ็น ไ ป ต า ม ส ม ม ต ิฐ า น  

ข ้อ 2 แ ต ่ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์อ ย ู ่ใ น ร ะ ด ับ ต ํ ่า ถ ึง ต ํ ่า ม า ก
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ตารางที่ 32 แสดงค่าส ัมประสิทธ์สหสัมพ ันธ์แบบเพียร์ส ัน ระหว่างการเป ิดรับส ื่อ

จากสื่อบุคคลกับทัศนคติต่อการเปลี่ยนแปลงวิถีช ีวิต

ประเภทชองสื่อบุคคล ค ่าสหสัมพันธ์กับทํศนคติต่อ 
การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต

P

เจ ้าหน้าที่ม ูลนิธ ิ 0 .0 9 4 6 0 .0 7 1
เพื่อนบ้าน 0 .2458*** 0 .0 0 0

ครู 0 .2245*** 0 .0 0 0
บาทหลวง/พระสงฆ์ -0 .1 4 7 3 * * 0 .0 0 5

หัวหน้าหมู่บ้าน 0 .1 2 3 9 * 0.01 8
เจ้าหน้าท ี่ราชการ 0 .0 8 3 3 0.1 1 3

*** ม ีน ัยสำคัญทางสถีติที่ระดับ .001 
** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

*ม ีน ัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

จ า ก ต า ร า ง ท ี ่ 3 2  แ ส ด ง ใ ห ้เห ็น ว ่า  ก า ร เ ป ิด ร ับ ข ่า ว ส า ร จ า ก ส ื ่อ บ ุค ค ล  ค ือ  เพ ื ่อ น บ ้า น  คร ู ผ ู ้น ำ ท า ง  

ศ า ส น า ( บ า ท ห ล ว ง / พ ร ะ ส ง ฆ ์) แ ล ะ ห ัว ห น ้า หมีบ ้า น  ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ท ัศ น ค ต ิต ่อ ก า ร เ ป ล ี ่ย น

แ ป ล ง ว ิถ ีช ีว ิต ข อ ง ช า ว เ ข า เผ ่า อ า ข ่า อ ย ่า ง ม ีน ัย สำคัญท า ง ส ถ ิต ิท ี ่ร ะ ด ับ  0 . 0 5 โ ด ย ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์อ ย ู ่  

ใ น ร ะ ด ับ ต ํ ่ า ถ ีง ต ํ ่ า ม า ก  โ ด ย ก า ร เ ป ิด ร ับ จ า ก  เพ ื ่อ น บ ้า น  คร ู แ ล ะ ห ัว ห น ้า ห ม ีบ ้า น เ ป ็น ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ 

เซ ิง บ ว ก  แ ล ะ ก า ร เ ป ิด ร ับ จ า ก เ พ ื ่อ น บ ้า น  ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ัน ท ัศ น ค ต ิต ่อ ก า ร เ ป ล ี ่ย น แ ป ล ง ม า ก ท ี ่ส ุด  

แ ล ะ เ ป ิด ร ัน จ า ก เ พ ื ่อ น บ ้า น ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ก า ร เ ป ล ี ่ย น แ ป ล ง น ้อ ย ท ี ่ส ุด  ส ่ว น ก า ร เป ิด ร ับ จ า ก ผ ู ้น ำ  

ท า ง ศ า ส น า  ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์เ ซ ิง ล บ  ซ ึ ่ง ห ม า ย ค ว า ม ว ่า  ค น ท ี ่ม ีก า ร ต ิด ต ่อ พ ูด ค ุย ก ับ ผ ู ้น ำ ท า ง ศ า ส น า  

ม า ก จ ะ ม ีท ัศ น ค ต ิท ี ่ไ ม ่ด ีต ่อ ก า ร เ ป ล ี ่ย น แ ป ล ง ว ิถ ีช ีว ิต  ส ่ว น ก า ร เ ป ิด ร ับ ข ่า ว ส า ร จ า ก เ จ ้า ห น ้า ท ี ่

ม ูล น ิธ ิกับ เ จ ้า ห น ้า ท ี ่ร า ช ก า ร  ไ ม ่ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ท ัศ น ค ต ิต ่อ ก า ร เ ป ล ี ่ย น แ ป ล ง ว ิถ ีช ีว ิต  ด ัง น ั ้น  ผล 
ก า ร ว ิจ ัย น ี ้  จ ึง เ ป ็น ไ ป ต า ม ส ม ม ต ิฐ า น ท ี ่  2  เฉ พ า ะ ส ื ่อ บ ุค ค ล ท ี ่เ ป ็น  เพ ื ่อ น บ ้า น  คร ู ผ ู ้น ำ ท า ง ศ า ส น า  

แ ล ะ ห ัว ห น ้า ห ม ู ่บ ้า น
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สมมติฐานฃ้อที่ 3 พฤติกรรมการเปีดรับข่าวสาร มีความสัมพันธ์กับการเปลี่ยนแปลงวิถีช ีวิต

ต า ร า ง ท ี ่  3 3  แ ส ด ง ค ่า ส ัม ป ร ะ ส ิท ธ ์ส ห ส ัม พ ัน ธ ์แ บ บ เ พ ีย ร ์ส ัน  ร ะ ห ว ่า ง ก า ร เ ป ีด ร ับ ส่ือ
ม ว ล ซ น ก ับ ก า ร เ ป ล ี ่ย น แ ป ล ง ว ิถ ีช ีว ิต

ประเภทของสื่อมวลซนที่ ค่าสหสัมพันธ์กับการการ P
เปีดรับ เปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต

ว ิท ย ุ 0 . 2 8 5 0 0 . 0 0 0 * * *

โ ท ร ท ัศ น ์ 0.1 1 9 2 0 . 0 2 3 *

ห น ัง ส ือ พ ิม พ ์ 0 . 1 4 9 0 0 . 0 0 4 * *

น ิต ย ส า ร 0 . 0 6 1 8 0 . 2 3 9

* * *  p <  .001  

* *  p <  .01 

* p <  .0 5

จ า ก ต า ร า ง ท ี ่  3 3 แ ส ด ง ใ ห ้เ ห ็น ว ่า  ก า ร เ ป ็ด ร ับ ซ ่า ว ส า ร จ า ก ส ื ่อ ม ว ล ช น  ค ือ ว ิท ย ุ โ ท ร ท ัศ น ์แ ล ะ ห น ัง ส ือ  

พ ิม พ ์ ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ก า ร เ ป ล ี ่ย น แ ป ล ง ว ิถ ีช ีว ิต ข อ ง ช า ว อ า ซ ่า อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี ่ร ะ ด ับ  

0 . 0 5  จ ึง เ ป ็น ไ ป ต า ม ส ม ม ต ิฐ า น  โ ด ย ก า ร เ ป ็ด ร ับ ส ื ่อ ว ิท ย ุม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ก า ร เ ป ล ี ่ย น แ ป ล ง ม า ก  

ท ี ่ส ุด  ร อ ง ล ง ม า ค ือ  ห น ัง ส ือ พ ิม พ ์ แ ล ะ น ้อ ย ท ี ่ส ุด ค ือ  โ ท ร ท ัศ น ์ ส ่ว น ก า ร เป ็ด ร ับ ซ ่า ว ส า ร จ า ก ส ื ่อ  

น ิต ย ส า ร  ไ ม ่ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ก า ร เ ป ล ี ่ย น แ ป ล ง ว ิถ ีช ีว ิต อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี ่ร ะ ด ับ  0 .0 5  

จ ึง ไ ม ่เ ป ็น ไ ป ต า ม ส ม ม ต ิฐ า น
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ต า ร า ง ท ี ่ 3 4  แ ส ด ง ค ่า ส ัม ป ร ะ ส ิท ธ ึ ๋ส ห ส ัม พ ัน ธ ์แ บ บ เ พ ีย ร ์ส ัน  ร ะ ห ว ่า ง ก า ร เ ป ิด ร ับ ส ื ่อ

บ ุค ค ล ก ับ ก า ร เ ป ล ี ่ย น แ ป ล ง ว ิถ ีช ีว ิต

ป ร ะ เ ภ ท ข อ ง ส ื ่อ บ ุค ค ล ท ี ่ เ ป ิด ค ่า ส ห ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ก า ร เ ป ล ี ่ย น P
ร ับ แ ป ล ง ว ิถ ีช ีว ิต

เ จ ้า ห น ้า ท ี ่ม ูล น ิธ ิ 0 . 1 4 1 8 * * 0 . 0 0 7

เพ ื ่อ น บ ้า น 0 . 0 5 9 2 0 . 2 6 0

คร ู - 0 . 0 7 3 8 0.1 6 0

บ า ท ห ล ว ง / พ ร ะ ส ง ฆ ์ 0 . 0 5 2 5 0 . 3 1 8

ห ัว ห น ้า ห ม ู ่บ ้า น - 0 . 0 0 6 1 0 . 9 0 8

เ จ ้า ห น ้า ท ี ่ร า ช ก า ร 0 . 1 8 0 9 * * 0 .0 0 1

* *  ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี- ร ะ ส ับ  .01

จ า ก ต า ร า ง ท ี ่ 3 4  แ ส ด ง ใ ห ้เ ห ็น ว ่า  ก า ร เ ป ิด ร ับ ข ่า ว ส า ร จ า ก ส ื ่อ บ ุค ค ล  ค ือ เ จ ้า ห น ้า ท ี ่ม ูล น ิธ ิ

แ ล ะ เ จ ้า ห น ้า ท ี ่ร า ช ก า ร  ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ก า ร เ ป ล ี ่ย น แ ป ล ง ว ิถ ีช ีว ิต ช อ ง ช า ว อ า ข ่า อ ย ่า ง ม ีน ้ย ส ำ ค ัญ  

ท า ง ส ถ ิต ิท ี ่ร ะ ด ับ  0 . 0 5  แ ล ะ ก า ร เ ป ิด ร ับ จ า ก เ จ ้า ห น ้า ท ี ่ร า ช ก า ร ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ก า ร เ ป ล ี ่ย น แ ป ล ง  

ว ิถ ีช ีว ิต ม า ก ก ว ่า เ จ ้า ห น ้า ท ี ่ม ูล น ิธ ิ  โ ด ย ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์อ ย ู ่ ใ น ร ะ ด ับ ต ํ ่า ถ ีง ต ํ ่า ม า ก  จ ึง เ ป ็น ไ ป ต า ม ส ม ม ต ิ 

ฐ า น  ส ่ว น ก า ร เ ป ิด ร ับ ข ่า ว ส า ร จ า ก  เพ ื ่อ น บ ้า น  คร ู ผ ู ้น ้า ท า ง ศ า ส น า  แ ล ะ ห ัว ห น ้า ห ม ู ่บ ้า น  ไ ม ่ม ีค ว า ม  

ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ก า ร เ ป ล ี ่ย น แ ป ล ง ว ิถ ีช ีว ิต อ ย ่า ง ม ีน ้ย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี ่ร ะ ด ับ  0 . 0 5  จ ึง ไ ม ่เ ป ็น ไ ป ต า ม  

ส ม ม ต ิฐ า น
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ต า ร า ง ท ี ่  3 5  แ ส ด ง ค ่า ส ัม ป ร ะ ส ิท ธ ์ส ห ส ัม พ ัน ธ ์แ บ บ เ พ ีย ร ส ัน  ร ะ ห ว ่า ง ก า ร ต ิด ต ่อ ก ับ

ส ัง ค ม ภ า ย น อ ก  ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ท ัศ น ค ต ิต ่อ ก า ร เ ป ล ี ่ย น แ ป ล ง ว ิถ ีช ีว ิต  

ซ อ ง ช า ว เข า เผ ่า อ า ข ่า

สมมติฐานฃ้อที่ 4 การติดต่อกบสังคมภายนอกมีความสัมพันธ์กับทัศนคติต่อการเปลี่ยนวิถี
ชีวิตของซาวเขาเผ่าอาข่า

ตัวแปร ค่าสหสัมพันธ์กับทัศนคติต่อ 
การเปลี่ยนแปลงวิถีช ีว ิต

P

ก า ร ต ิด ต ่อ ก ับ ส ัง ค ม ภ า ย น อ ก 0.1 8 0 1  ** 0 .0 0 1

**  ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ีร ะ ด ับ  .01

จ า ก ต า ร า ง ท ี ่  3 5  พ บ ว ่า  ก า ร ต ิด ต ่อ ก ับ ส ัง ค ม ภ า ย น อ ก  ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ท ัศ น ค ต ิต ่อ ก า ร

เป ล ี ่ย น แ ป ล ง ว ิถ ีช ีว ิต  อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี ่ร ะ ด ับ  0 . 0 5  โ ด ย ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์อ ย ู ่ใ น ร ะ ด ับ ต ํ ่า  

จ ึง เ ป ็น ไ ป ต า ม ส ม ม ต ิฐ า น ข ้อ ท ี ่  4

สมมติฐานข้อที่ 5 การติดต่อกับสังคมภายนอกมีความสัมพันธ์กับการเปลี่ยนแปลงวิถ ีช ีวิต
ของซาวเขาเผ่าอาข่า

ต า ร า ง ท ี ่ 3 6  แ ส ด ง ค ่า ส ัม ป ร ะ ส ิท ธ ์ส ห ส ัม พ ัน ธ ์แ บ บ เ พ ีย ร ์ส ัน  ร ะ ห ว ่า ง ก า ร ต ิด ต ่อ ก ับ

ส ัง ค ม ภ า ย น อ ก  ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ก า ร เป ล ี ่ย น แ ป ล ง ว ิถ ีช ีว ิต ซ อ ง ช า ว เข า  

เผ ่า อ า ข ่า

ตัวแปร ค่าสหสัมพันธ์กับการเปลี่ยน 
แปลงวิถีชีวิต

P

ก า ร ต ิด ต ่อ ก ับ ส ัง ค ม ภ า ย น อ ก 0 . 2 6 0 2 * * * 0 . 0 0 0

* * *  ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี ่ร ะ ด ับ  .001

จ า ก ต า ร า ง ท ี ่  3 6 พ บ ว ่า  ก า ร ต ิด ต ่อ ก ับ ส ัง ค ม ภ า ย น อ ก  ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ก า ร เป ล ี ่ย น แ ป ล ง ว ิถ ีช ีว ิต  

อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี ่ร ะ ด ับ  0 . 0 5  โ ด ย ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์อ ย ู ่ใ น ร ะ ด ับ ต ํ ่า  จ ึง เ ป ็น ไ ป ต า ม ส ม ม ต ิ 

ฐานข้อที่ 5
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ส ม ม ต ิฐ า น ข ้อ ท ี ่  6 ท ัศ น ค ต ิต ่อ ก า ร เ ป ล ี ่ย น แ ป ล ง ว ิถ ีช ีว ิต ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ก า ร เ ป ล ี ่ย น

แ ป ล ง ว ิถ ีช ีว ิต

ต า ร า ง ท ี ่  3 7  แ ส ด ง ค ่า ส ัม ป ร ะ ส ิท ธ ์ส ห ส ัม พ ัน ธ ์แ บ บ เ พ ีย ร ส ัน  ร ะ ห ว ่า ง ท ัศ น ค ต ิต ่อ ก า ร

เป ล ี ่ย น แ ป ล ง ว ิถ ีช ีว ิต  ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ก า ร เ ป ล ี ่ย น แ ป ล ง ว ิถ ีช ีว ิต

ต ัว แ ป ร ค ่า ส ห ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ก า ร เ ป ล ี ่ย น  

แ ป ล ง ว ิถ ีช ีว ิต

P

ท ัศ น ค ต ิต ่อ ก า ร เ ป ล ี ่ย น แ ป ล ง  

ว ิถ ีช ีว ิต

0 . 2 3 7 6 * * * 0 . 0 0 0

* * *  ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี ่ ,ร ะ ด ับ  .0 0 1

จ า ก ต า ร า ง ท ี ่  3 7  พ บ ว ่า  ท ัศ น ค ต ิต ่อ ก า ร เ ป ล ี ่ย น แ ป ล ง ว ิถ ีช ีว ิต  ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์เ ช ิง บ ว ก ก ับ

ก า ร เป ล ี ่ย น แ ป ล ง ว ิถ ีช ีว ิต  อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี ่ร ะ ด ับ  0 . 0 5  โ ด ย ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์อ ย ู ่ใ น ร ะ ด ับ  

ต ํ ่า  จ ึง เ ป ็น ไ ป ต า ม ส ม ม ต ิฐ า น ข ้อ ท ี ่  6
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ส ม ม ต ิฐ า น ฃ ัฮ ท ี ่  7  ช า ว เ ข า เ ผ ่า อ า ฃ ่า ท ี ่ม ีล ัก ษ ณ ะ ท า ง ป ร ะ ‘ซ า ก ร แ ต ก ต ่า ง ก ัน  ม ีก า ร เ ป ล ี ่ย น

แ ป ล ง ว ิถ ีช ีว ิต แ ต ก ต ่า ง ก ัน ( ใ ช ้ก า ร ว ิเ ค ร า ะ ห ์ t -  te s t  แ ล ะ  ANOVA)

ตารางที่ 38 ผลวิเคราะห์ความแปรปรวนเพ ื่อเปรียบเท ียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ย

ของลักษณะทางประซากรกับการเปลี่ยนแปลงวิถีช ีวิต
ล ัก ษ ณ ะ ท าง ป ร ะ ช าก ร จำน วน คำเฉ ล ี่ย ค ำ เบ ี่ย ง เบ น ม า ต ร F - Ratio P ค ํท ี่แ ต ก ต ่าง

( ท) พ ฐ า น (S.D ) t -  Value
จำน วนกล ุ่มด ัวอย ่างท ั้งหมด 364
พนที่
(1 ) อ.นม่จ ํน 1 30 2.99 0.95 t=3.83 .000 0 )> (2 )*
( 2 ) อ .แมฟ่ ้าหลวง 234 2.64 0.52
เพศ ไม ่พบดู่ท ี่นตก
(1 )ช า ย 190 2.81 0.696 t= 1.34 !  80 ต ่างท ี่ระตบนย
( 2 ) ห ญิง 1 74 2.71 0.750 สำค ัญ 0 .0 5

ศ!สนท
(1 )ท ุท ธ 286 2.62 0.650 t = - 8 .2 2 .000 ( 2 ) > ( 1 ) *
(2 )ค ร ิส ต ์ 76 3.32 0.704
อ !ย ุ

(1 )2 0 -2 5  ปี 47 2.80 0.5332 F=0.9931 .4218 ไม ่พบคู่ท ี่นตก
(2 )2 6 -3 0  จ 64 2.83 0.5931 ต ่างท ี่ระต ่บนย
(3 )3 1 -3 5  ป ี 45 2.93 0.8534 สำค ัญ  0 .0 5
(4 )3 6 -4 0  ปี 64 2.75 0.8044
(5 )4 1 -4 5  จ 51 2.69 0.8483
(6 )ม า ก ก ว ่า  45 ปี 93 2 .6 8 0.6845
สถานภาพ
(1 )หัวหน ้าศรทบคร้ว ่ 165 2.81 0.7316 F=0.5926 .6202 ไม ่พบคู่ท ี่นตก
(2 )ภ ร ร ย า 152 2.70 0.7528 ต ่างท ี่ระต่บนย
(3 )บ ุต ร « า ย 31 2.80 0.6289 สำค ัญ 0 .0 5
(4 )บ ุด ร ส าว 1 0 1.80 0.5375 -
ค วาม ต ้อ งก ารมี'ยุคร (1) >  (4 ) '
(1 )ไม ่ต ้องการเลย 69 3.26 0.7108 F= 1 1.23 .000 ( 2 )  <  (1 )*
( 2 ) 1 - 2  ศน 75 2.69 0.7949 (3) <  (1)*
( 3 ) 3 - 4  คน 172 2.63 0.581 7
( 4 ) 5 - 6  คน 3 3 2.59 0.6807
(5 )ม า ก ก ว ่า  6  คน 14 2.77 1.0537
ทารต ้ทษา ไม ่พ บคู่ท ี่แตก
(1 )ไม ่เคย เร ียน 306 2.7398 0.7218 F=1.76 !  7 4 2 ต ่าง ท่ีระดับน ัย
(2 )ป ร ะ ถ ม 51 2.9363 0.7182 สำค ัญ 0 .0 5
(3 )ม ัธ ย ม ต ้น 7 2.6250 0.7324
อ !เพ  
(1 )ทำนา 22 1.9034 0 .8 8 7 2 F=1 8 .2 6 2 6 .000 ( 1 ) < ( 2 ) '

( 2 ) ทำสวน/ทำไร ่ 3 3 2 2 .8 1 8 5 0 .6 7 3 2
( 3 ) > ( 1 ) -

( 3 ) เล ี้ยงส ัตว ์/ค ้าชาย 10 2 .8 8 7 5 0 .8 0 0 3

รายได ้ ไม่พ บ คู่ที่แ.ตก
(1)ต ํ่ากว ่า  1 , 0 0 0  บ าท /เด ีอน 2 1 3 2 .7 9 2 3 0 .8 1 6 9 F= 1 .3 5 .2 6 1 ต ่างทีร่ ะด ับ น ัย
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( 2 ) 1 , 0 0 1 - 2 , 0 0 0  บ า ท / เ ด ึอ น 1 27 2 . 6 9 0 9 0 . 5 2 6 8 ส ำ ค ัญ  0 .0 5

( 3 ) 2 , 0 0 1 - 5 , 0 0 0  บ า ท / 1ด ีอ น 2 4 2.91 6 7 0 . 7 1 9 2

*มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

ต า ร า งท ี่ 3 8  พ บ ว ่า  -ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ท ี่อ ย ู่ใ น พ ึ๋น ท ี่ต ่า ง ก ัน  ม ีค ่า เฉ ล ี่ย ซ อ ง ก า ร เป ล ี่ย น แ ป ล ง ว ิถ ี

ช ีว ิต แ ต ก ต ่า ง ก ัน  อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ร ะ ด ับ  0 . 0 5  โด ย ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ท ี่ 

อ ย ู่'ใน พ ึ๋น ท ี่ อ .แ ม ่จ ัน  ม ีก า ร เป ล ี่ย น แ ป ล ง ว ิถ ีช ีว ิต ม า ก ก ว ่า  อ .แ ม ่ฟ ้า ห ล ว ง

-ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง เพ ศ ช า ย แ ล ะ เพ ศ ห ญ ิง  ม ีค ่า เฉ ล ี่ย ซ อ ง ก า ร เป ล ี่ย น แ ป ล ง ว ิถ ี 

ช ีว ิต ไม ่แ ต ก ต ่า ง ก ัน  อ ย ่า งม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า งส ถ ิต ิ จ ึง ไ ม ่เป ็น ไป ต า ม ส ม ม ต ิฐ า น  

-ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ท ี่น ับ ถ ือ ศ า ส น า ต ่า ง ก ัน ม ีค ่า เฉ ล ี่ย ข อ ง ก า ร เป ล ี่ย น แ ป ล ง ว ิถ  ี
ช ีว ิต แ ต ก ต ่า ง ก ัน  อ ย ่า งม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า งส ถ ิต ิ จ ึง เป ็น ไป ต า ม ส ม ม ต ิฐ า น  โด ย  

ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ท ี่น ับ ถ ือ ศ า ส น า ค ร ิส ต ์ม ีก า ร เป ล ี่ย น แ ป ล ง ว ิถ ีช ีว ิต ม า ก ว ่า ก ล ุ่ม ท ี่น ับ  

ถ ือ ศ า ส น า พ ุท ธ

-ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ท ี่ม ีอ า ย ุต ่า ง ก ัน ม ีค ่า เฉ ล ี่ย ซ อ ง ก า ร เป ล ี่ย น แ ป ล ง ว ิถ ีช ีว ิต ไ ม  ่

แ ต ก ต ่า ง ก ัน  อ ย ่า งม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า งส ถ ิต ิ จ ึง ไม ่เป ็น ไป ต า ม ส ม ม ต ิฐ า น

-ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ท ี่ม ีส ถ า น ภ า พ ใ น ค ร อ บ ค ร ัว ต ่า ง ก ัน ม ีค ่า เ ฉ ล ี่ย ข อ ง ก า ร  
เป ล ี่ย น แ ป ล ง ว ิถ ีช ีว ิต ไม ่แ ต ก ต ่า ง ก ัน  อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิ จ ึง ไม ่เป ็น ไป  

ต า ม ส ม ม ต ิฐ า น

-ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ท ี่ม ีค ว า ม ต ้อ ง ก า ร บ ุต ร แ ต ก ต ่า ง ก ัน ม ีค ่า เ ฉ ล ี่ย ข อ ง ก า ร  

เป ล ี่ย น แ ป ล ง ว ิถ ีช ีว ิต แ ต ก ต ่า ง ก ัน  อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ร ะ ต ัน  0 . 0 5

-เมื่อใชีวิธีทดสอบรายคู่ซอง Scheffe’ พบว่ามีความแตกต่างระหว่างคู ่
ตังน้ีคีอ กลุ่มที่ไม่ต้องการจะมีบุตรเลย มีค่าเฉลี่ยซองการเปลี่ยนแปลงวิถี 
ชีวิตมากกว่ากลุ่มที่ต้องการมีบุตร 5 -6  คน,กลุ่มที่ต้องการจะมีบุต.ร 1 -2  
คนมีการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิยน้อยกว่ากลุ่มทีไ่ ม ่ต้องการมีบุตรเลยและกลุ่มที ่
ต้องการมีบุตร 3 -4  คน มีการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตน้อยกว่ากลุ่มที่ไม่ต้องการ 
เลยเช่นกัน

-กลุ่มตัวอย่างทีมีการศึกษาแตกต่างกันมีค่าเฉลี่ยของการเปลี่ยนแปลง 
วิถีชีวิตไม่แตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ จึงไม่เป็นไปตามสมมติฐาน 

-กลุ่มตัวอย่างที่มีอาชีพแตกต่างกันมีค่าเฉลี่ยซองการเปลี่ยนแปลงวิถ  ี
ชีวิตแตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0 .0 5  เมื่อไซ้วิธีทดสอบ 
รายคู่ของ Scheffe’ พบว่ามีความแตกต่างระหว่างคู่ตังนี้คือ กลุ่มที่ม ีอาชีพ 
ทำนา,เลี้ยงสัตว์หรือค้าขาย มีการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตมากกว่าอาชีพทำสวน 
หรือทำไ ร ่

-กล ุ่มต ัวอย ่างท ี่ม ีรายไต ้แตกต่างก ันม ีค ่าเฉล ี่ยของการเปลี่ยนแปลงวิถ ี 

ชีวิตไม่แตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ จ ึงไม่เป ็นไปตามสมมติฐาน



า 0 0

สมมติฐานฃ้อที่ 8 พฤติกรรมการเป ีดรับข่าวสาร มีประสิทธิภาพในการอธิบายการเปลี่ยน 
แปลงวิถีช ีว ิตได้มากที่ส ุด

ตารางที่ 39 ผลการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณ เพื่อให้การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตเป็นตัวแปร
ตาม โดยเลือกให้ตัวพยากรณ์ เฉพาะที่มีนัยสำคัญทางสถิติ

ตัวพยากรณ์ R R2 R2 ท่ีเท่ีม ส้มประสิทธ์การถดถอย t P ลำดับความ 
ลำดัญ

B Beta
การนับทอ 
ศาสนาทุทธ

0.37857 0.14331 0.04095 -.671539 -.381666 -8.963 .0000 1

การประกอบ 
อา?พทำนา

0.48005 0.2304 0.2262 -.804286 -.265471 -6.370 .0000 2

การมีบุตร 0.5488 0.301 1 0.2953 -.168088 -.238819 -5.610 .0000 3

การเปิ ดรับ 
ส่ือวิทยุ

0.5938 0.3526 0.3454 .105544 .1 87099 3.883 .0001 4

ทัศนคติต,อ 
การ1ปสื่ยน 
แปลงวิถี?วิต

0.6132 0.3760 0.3673 .284367 .1 64462 3.862 .0001 5

การสืกษา 0.6288 0.3954 0.3835 -0.262166 -.156248 -2.901 .0040 6

1จ้าหนัาท่ีมูล 
นิธิ

0.6225 0.3875 0.3772 .065514 .118661 2.528 .0119 7

การเปิ ตรับ 
สื่อหนังสิอ 
พิมพ์

0.6344 0.4025 0.3890 .129746 .108529 2.054 .0407 8

ค่าคงท่ี 3.0275 11.452 .0000

จ า ก ต า ร า งท ี่ 3 9  ผ ล ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ถ ด ถ อ ย พ ห ุค ูณ พ บ ว ่า  ม ีต ัว แ ป ร ท ี่ส า ม า ร ถ อ ธ ิบ า ย ค ว า ม แ ป ร  

ป ร ว น ข อ ง ก า ร เป ล ี่ย น แ ป ล ง ว ิถ ีช ีว ิต ได ้อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิ เพ ีย ง 8  ต ัว แ ป ร  โด ย ม ีน ัย ส ำ ค ัญ  

ต า ม ส ำ ต ับ  ค ือ ( 1 ) ก า ร น ับ ถ ือ ศ า ส น า พุทธ ( 2 )ก า ร ป ร ะ ก อ บ อ า ช ีพ ท ำ น า  ( 3 )ก า ร ม ีบ ุต ร  ( 4 ) ก า ร  

เป ็ด ร ับ ส ื่อ วิทยุ (ธ )ท ัศ น ค ต ิต ่อ ก า ร เป ล ี่ย น แ ป ล ง ว ิถ ีช ีว ิต  ( 6 ) 1 จ ้า ห น ้า ท ี่ม ูล น ิธ ิ ( 7 ) ก า ร ศ ึก ษ า  และ

(8 )ก า ร เป ีต ร ับ ส ื่อ จ า ก ส ื่อ ห น ัง ล ือ พ ิม พ ์ ซ ึ่ง พ บ ว ่า ต ัว แ ป ร อ ิส ร ะ ท ั้ง  8  ต ัว ส า ม า ร ถ ร ่ว ม อ ธ ิบ า ย ค ว า ม  

แปรปร ว น ของก า ร เป ล ี่ย น แ ป ล ง ว ิถ ีช ีว ิต ได ้ร ้อ ย ละ 4 0 . 0  โดยก า รน ับ ล ือ ศ า ส น าพุทธ,ก า ร ป ร ะ ก อ บ  
อาชีพท ำ น า ,ก า ร ม ีบ ุต ร  แ ล ะ ก า ร ศ ึก ษ า  ม อีิทธิพลใ น ทางลบ กล่าวคือ ก ล ุ่ม ท ี่น ับถ ือศ า ส น า พุทธ, 

ประกอบอาช ีพทำนา,น ิยมมีบ ุตรม า ก และมีการศึกษาสูง จะมีการเปลี่ยนแปลงวิถ ีช ีว ิตน้อยกว่า

กลุ่มที่ม ีล ักษณะตรงกันข้ามหรีอลักษณะอื่นๆ ที่ไม่ใช่ลักษณะตังกล่าว
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ส ่ว น ก า ร เป ิด ร ับ ข ่า ว ส า ร จ า ก ส ื่อ ว ิท ย ุ,ส ื่อ ห น ัง ส ือ พ ิม พ ์ แ ล ะ เจ ้า ห น ้า ท ี่ม ูล น ิธ ิ เป ็น ต ัว แ ป ร ท ี่ม ี 

อ ิท ธ ิพ ล ต ่อ ก า ร เป ล ี่ย น แ ป ล ง ว ิถ ีช ีว ิต ใ น ท า ง บ ว ก  ก ล ่า วค ือ  ซ า ว ฮ า ข ่า ท ี่ม ีก า ร เป ิด ร ับ ข ่า ว ส า ร จ า ก ส ื่อ  
ว ิท ย ุ,ห น ัง ส ือ พ ิม พ ์แ ล ะ เจ ้า ห น ้า ท ี่ม ูล น ิธ ิม า ก  จ ะ ม ีก า ร เป ล ี่ย น แ ป ล ง ว ิถ ีช ีว ิต ม า ก ก ว ่า ซ า ว อ า ข ่า ท ี่ม ี

ก า ร เป ิด ร ับ ข ่า ว ส า ร จ า ก ส ื่อ เห ล ่า น ี้น ้อ ย  แ ล ะ ท ัศ น ค ต ิ ก ็เป ็น อ ีก ห น ึ่ง ต ัว แ ป ร ท ี่ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ ก า ร

เป ล ี่ย น แ ป ล ง  ก ล ่า วค ือ  ซ า ว อ า ข ่า ท ี่ม ีท ัศ น ค ต ิใน ท า ง บ ว ก ต ่อ ก า ร เป ล ี่ย น แ ป .ล ง ว ิถ ีช ีว ิต จ ะ ม ีก า ร  

เป ล ี่ย น แ ป ล ง ว ิถ ีช ีว ิต ม า ก ก ว ่า ซ า ว อ า ข ่า ท ี่ม ีม ีท ัศ น ค ต ิใ น ท า ง ล บ ต ่อ ก า ร เป ล ี่ย น แ ป ล ง ว ิถ ีช ีว ิต แ ล ะ  
ส ร ุป ได ้ว ่า  ล ัก ษ ณ ะ ท า ง ป ร ะ ซ า ก ร  ค ือ  ก า ร น ับ ถ ีอ ศ า ส น า  ก า ร ป ร ะ ก อ บ อ า ช ีพ  ค ว า ม ค ิด เห ็น ต ่อ ก า ร  

ม ีบ ุต ร  อ ธ ิบ า ย ก า ร เป ล ี่ย น แ ป ล ง ว ิถ ีช ีว ิต ได ้ด ีก ว ่า ก า ร เป ิด ร ับ ข ่า ว ส า ร จ า ก ส ื่อ
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