
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล

บ ท ท ี ' 4

ข้อมูลท่ีนำมาวิเคราะห์!,ต้มาจากแบบลอบถามครูอนุบาล ซึ่งได้รับคืนมา 322 ฉบับ จาก 
350 ฉบับ และข้อมูลที่ได้จากการสังเกตและการสัมภาษณ์ ครูอนุบาล 10 คน นำเสนอผลการ 
วิเคราะห์ข้อมูลดังนี้

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล แบ่งเป็น 4 ตอน

ตอนท่ี า ผลการวิเคราะห์ข้อมูลท่ีเกี่ยวกับ สถานภาพทั่วไปของครูอนุบาล ผู้ตอบแบบ 
สอบถาม ผู้รับการสังเกตและสัมภาษณ์ วิเคราะห์เดยหาค่าร้อยละ

ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการตอบแบบลอบถามของครูอนุบาลวิเคราะห์ 
โดยหาค่าร้อยละ

ตอนท่ี 3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลท่ีได้จากการสังเกต 
ตอนท่ี 4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์
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ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับสถานภาพทั่วไปของครูอนุบาลที่ตอบแบบสอบถาม 
แสดงไว้ในตาราง ท่ี 2 ถึงตารางที่ 7 ดังน้ี

ตารางที่ 2 จำนวนและร้อยละของครูอนุบาลที่ตอบแบบสอบถาม และครูอนุบาลผู้รับการดังเกต 
และดัมภาษณ์ จำแนกตามเพศและอายุ

ครูผู้ตอบแบบสอบถาม ครูผู้รับการดังเกตและดัมภาษณ์
สภาพการณ์ท่ัวไป จำนวน ร้อยละ จำนวน

N =322 N = 10
1. เพศ

ชาย 18 5.60 -
หญิง 304 94.40 10

2. อายุ
ต่ํากว่า 20 ปี
2 0 - 3 0  ปี 78 24.22 6
3 1 - 4 0  ปี 148 45.97 4
มากกว่า 40 ปี 96 29.81 -

จากตารางท่ี 2 แสดงว่า ครูอนุบาลที่ตอบแบบสอบถาม ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 94.4 
และร้อยละ45.96 มีอายุอยู่ในช่วง 31 - 40 ปี รองลงมาอยู่ในช่วงอายุมากกว่า40ปี ร้อยละ29.81 
ครูผู้รับการดังเกตและดัมภาษณ์ทั่งหมด10 คนเป็นเพศหญิง และส่วนใหญ่จำนวน 6 คน มีอายุ 

อยู่ในช่วง 20- 30 ปี
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ต า ร า ง ท ี่ 3 จ ำ น ว น แ ล ะ ร ้อ ย ล ะ ข อ ง ค ร ูอ น ุบ า ล ท ี่ต อ บ แ บ บ ล อ บ ถ า ม  แ ล ะ ค ร ูอ น ุบ า ล ผ ู้ร ับ ก า ร ส ัง เก ต แ ล ะ

ส ัม ภ า ษ ณ ์ จ ำ แ น ก ต า ม ว ุฒ ิก า ร ค ืก ษ ๆ แ ล ะ ล า ช า ว ิช า ท ี่ส ำ เร ็จ ก า ร ค ืก ษ ๆ

ครูท่ีตอบแบบสอบทาม ครูผู้ริบการสังเกตและสัมภาษณ์

สถา14ภาพท่ัวไป จำนวน 
N = 322

ร้อยละ จำนวน 
N = 10

3. วุฒิการศึกษา

ต่ําก'ว่าอนุปริญญา 14 4.35 -

อนุปริญญาหรือเทียบเท่า 38 11.80 -

ปริญญาตริ 265 82.30 . ..8

ปริญญาโท 5 1.55 . ..2

อ่ืน ๆ

4. ลาขาวิชา

การศึกษาปฐมวัยหรืออนุบาล 136 42.23 . ..6

ประถมศึกษา 87 27.02 . ..2

สังคมศึกษา 6 1.86 -

ภาษาไทย 12 3.73 -

ภาษาอังกฤษ 9 2.80 -

คณิตศาลตริ 7 2.17 -

นาฏศิลป้ 15 4.06 -

คหกรรมศาลตริ 20 6.21 ...1

ศึลปศึกษา 12 3.73 -

พละศึกษา 8 2.48 -

ปริชญาศึกษา 2 0.62 -

ประว้ตศาลตริ 2 0.62 ...1

บัญชี 2 0.62 -

จากตารางท่ี 3 แสดงว่า ครูอนุบาลที่ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีวุฒิการคืกษาในระดับปริญญาตรื 
ร้อยละ 82.3 และสำเร็จการคืกษาลาขาวิชาการคืกษๆปฐมวัยร้อยละ 42.23 รองลงมาสำเร็จการคืกษา 
สาขาประถมคืกษา ร้อยละ 27.02 นอกนั้นสำเร็จการคืกษาในสาขาวิชาอื่น  ๆ ครูอนุบาล 10 คน ผู้รับการสังเกต 
และสัมภาษณ์ส่วนใหญ่ คือ 8 คน มีวุฒิการคืกษาในระดับปริญญาตรื และ 6 คน สำเร็จการคืกษาสาขา 
การคืกษาปฐมวัยหรืออนุบาล
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ครูทีตอบแบบสอบถาม ครูผู้รับการสังเกตและสัมภาษณ์
ลถา'นภาพท่ัวไป จำนวน ร้อยละ จำนวน

N = 322 N = 10

5. ประลบการณ์ในการสอนระดับ 
อนุบาล

ต า ร า ง ท ี่ 4  จ ำ น ว น แ ล ะ ร ้อ ย ล ะ ข อ ง ค ร ูอ น ุบ า ล ท ี่ต อ บ แ บ บ ล อ บ ถ า ม แ ล ะ ค ร ูอ น ุบ า ล ผ ู้ร ับ ก า ร ส ัง เก ต แ ล ะ

ส ัม ภ า ษ ณ ์จ ำ แ น ก ต า ม ป ร ะ ล บ ก า ร ณ ์ แ ล ะ  ระ ด ับ ช ั้น ท ี่ส อ น

1 - 5  ปี. 173 53.73 6
6 - 1 0  ปี. 82 25.47 4
11-15 ปี. 42 13.04 -
มากกว่า 15 ปี. 25 7.76 -
ระดับชั้นท่ีลอน
อนุบาล 1 (อายุ 3 - 4 ปี) 45 13.98 1
อนุบาล 2 (อายุ 4 - 5 ปี) 114 35.40 4
อนุบาล 3 (อายุ 5 - 6 ปี) 163 50.62 5
ช้ันเด็กเล็ก - - -

จากตารางท่ี 4 แลดงว่า ครูอนุบาลที่ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ร้อยละ 53.75 มีประลบการณ์ใน 
การลอนระดับอนุบาล 1 - 5 ปี และส่วนน้อยท่ีสุด ร้อยละ 7.76 มีประสบการณ์ในการสอน มากกว่า 15 ปี 

และส่วนใหญ่ร้อยละ 50.62 สอนในระดับอนุบาล 3 (อายุ 5 - 6 ปี ) ส่วนครูอนุบาล10 คนผู้รับการสังเกต 
และสัมภาษณ์ ส่วนใหญ่คือ 6 คน มีประสบการณ์ในสอนระดับอนุบาล 1 - 5 ปี และครู 5 คน สอนในระดับ 
ชั้นอนุบาล3 (อายุ 5 - 6 ปี )  รองลงมาครู4 คนสอนในระดับชั้นอนุบาล2 (อายุ 4 -5)1  บี
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ต า ร า ง ท ี่ 5  จ ำ น ว น แ ล ะ ร ้อ ย ล ะ ข อ ง ค ร ูอ น ุบ า ล ท ี่ต อ บ แ บ บ ล อ บ ถ า ม แ ล ะ ค ร ูอ น ุบ า ล ผ ู้ร ับ ก า ร ส ัง เ ก ต แ ล ะ

ส ัม ภ า ษ ณ ์จ ำ แ น ก ต า ม ห ส ัก ส ูต ร ท ี่ใ ซ ้ใ น ก า ร จ ัด ก ํจ ก ร ร ม ก า ร เ ร ีย น ก า ร ล อ น  แ ล ะ ค ว า ม พ อ ใ จ ใ น ก า ร ล อ น

สถานภาพท่ัวไป
ครูท่ีตอบแบบสอบถาม ครูผู้รับการสังเกตและสัมภาษณ์

จำนวน ร้อยละ จำนวน
N = 322 N = 10

7. หลักสูตรท่ีใช้ในการจัดกิจกรรม
การเรียนการลอน

แนวการจัดประลบการณ์ของลปซ. 14 4.35 2
แนวการจัดประลบการณ์ของลซ. 158 49.07 2
แนวการจัดประลบการณ์ของกทม. 118 36.65 2
หลักสูตรของกรมวิซาการ 6 1.86 -
โรงเรียนลร้างข้ึนเอง 24 7.45 4
อ่ืน 2 0.62 -

8. ความพึงพอใจในการลอน
พอใจ 271 84.16 10
ไม่พอใจ 51 15.84 -

ลาเหตุของความไม่พอใจ 
ไม่ถนัดการสอน 26
ต้องเตรียมการลอนมาก 6
เตรียมล่ือและอุปกรณ์การลอนมาก 5
กังวลว่าจะสอนไม่ได้ดี 1
มีปัญหาพฤต้กรรมของเด็กหลากหลาย 5
มีภาระงานมากกว่าการลอนระดับอื่น 6
อื่น ๆ 2

จากตารางท่ี 5 แสดงว่า ครูอนุบาลท่ีตอบแบบสอบถาม ส่วนใหญ่ร้อยละ 49.07 ใช้แนวการจัดประสบการท! 
ของ ลช.ในการลอนอนุบาล รองลงมาร้อยละ 36.65 ใช้แนวการจัดประลบการณ์ของ กทม. และส่วนใหญ่ 
ร้อยละ 84.16 มีความพอใจในการลอนระดับชั้นอนุบาล และร้อยละ 15.84 ไม่พอใจ ส่วนสาเหตุความไม่พอใ'’ 

ในการลอนระดับชั้นอนุบาล ส่วนใหญ่ คือ ไม่ถนัดการลอน
ครูอนุบาล 10คนผู้รับการสังเกตและสัมภาษณ์ จำนวน4 คน ใช้หสักสูตรที่โรงเรียนลร้างขึ้นเอง 

และครูทุกคนมีความพอใจในการลอนระดับช้ันอนุบาล
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ครูทีตอบแบบลอบถาม
สถานภาพท่ัวไป จำนวน ร้อยละ

N = 322

9. การเตรียมการ
ไม่ต้องเตรียมการ 6 1.86
เตรียมการ 316 98.14
รายการที่ต้องเตรียมการ

1. แผนการสอน
2. สภาพแวดล้อมในห้องเรียน
3. จัดเตรียม ตรวจลอบ ลื่อและอุปกรณ์
4. การกำหนดตารางกิจกรรมประจำวัน 
ระยะเวลาเตรียมการโดยเฉลี่ย 3 - 5 วัน

10. วิธีสนับสนุนการเตรียมการ
จัดประชุม 226 70.19
คืกษาดูงาน 105 32.61
คืกษาดูงาน จากการดูวีสืโอ 34 10.56
อื่นๆ - -

ครูผู้รับการสังเกตและสัมภาษณ์ 
จำนวน
ผ ะ =  1 0

10

10

จากตารางท่ี 6 แสดงว่า ครูอนุบาลที่ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ร้อยละ 98.14 มีการเตรียมการ 
ก่อนเปิดภาคเรียน และร้อยละ 70.19 ได้รับการสนับสนุนการเตรียมการด้วยการจัดประชุม รองลงมา 
ร้อยละ 32.16 คือ การคืกษาดูงาน

ครูอนุบาล 10 คน ผู้รับการสังเกตและสัมภาษณ์ทุกคน มีการเตรียมการก่อนเปิดภาคเรียน และทุกคน 
ได้รับการสนับลนุนการเตรียมการด้วยการจัดประชุม



ต า ร า ง ท 7  จ า น ว น แ ล ะ ร ้อ ย ล ะ ข อ ง ค ร ูอ น ุบ า ล ท ต อ บ แ บ บ ส อ บ ถ า ม แ ล ะ ค ร ูอ น ุบ า ล ผ ู้ร ับ ก า ร ส ัง เ ก ต แ ล ะ ส ัม ภ า ษ ณ ์

จ ำ แ น ก ต า ม ค ว า ม ล น ใ จ  ป ร ะ ล บ ก า ร ณ ์ใ น ก า ร อ บ ร ม  แ ล ะ ค ว า ม ส ำ เ ร ็จ ใ น ก า ร ค ุม ช ั้น เ ร ีย น

ครูทีตอบแบบลอบถาม ครูผู้รับการสังเกตและสัมภาษณ์
สถานภาพท่ี'วไป จำนวน

N = 322
ร้อยละ จำนวน

N = 10
11. ความสนใจในรื่อง 
การสัดการชั้นเรียน

ลนใจมาก 249 77.33 10
สนใจปานกลาง 66 20.50. -
สนใจน้อย 7 2.17 -
ไม่ลนใจเลย - - -

12. การอบรม
ไม่เคยผ่านการอบรม 204 63.35 2
เคยผ่านการอบรม 108 33.54 6
ไม่ระบุ 10 3.11 -

13. ความสำเร็จในการสัดการชั้นเรียน
มาก 51 15.84 -
ปานกลาง 208 64.60. 6
น้อย 55 17.08 4
ยังไม่ประลบความสำเร็จ 8 2.48 _

จากตารางที่ 7 แลดงว่าครูอนุบาลท่ีตอบแบบลอบถาม ส่วนใหญ่ร้อยละ 77.33 สนใจมากในเร่ือง 
การสัดการชั้นเรียน ส่วนใหญ่ร้อยละ 63.35 ใม่เคยผ่านการอบรมเกี่ยวกับการสัดการชั้นเรียน และส่วนใหญ่ 
ร้อยละ 64.60 คิดว่าประสบความสำเร็จในการสัดการชั้นเรียนในระดับปานกลาง

ค ร ูอ น ุบ า ล  1 0  ค น  ผ ู้ร ับ ก า ร ส ัง เ ก ต แ ล ะ ส ัม ภ า ษ ณ ์ ท ุก ค น ม ค ว า ม ล น ใ จ ก า ร ส ัด ก า ร ช ั้น เ ร ีย น ม า ก  แ ล ะ

ส ่ว น ใ ห ญ ่จ ำ น ว น  6  ค น  เ ค ย ผ ่า น ก า ร อ บ ร ม เ ก ี่ย ว ก ับ ก า ร ส ัด ก า ร ช ั้น เ ร ีย น  แ ล ะ จ ำ น ว น  6  ค น เ ช ่น เ ด ีย ว ก ัน

ค ิด ว ่า ป ร ะ ส บ ค ว า ม ส ำ เ ร ็จ ใ น ก า ร ส ัด ก า ร ช ั้น เ ร ีย น อ ย ู่ใ น ร ะ ด ับ ป า น ก ล า ง
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ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลที่ใด้จากแบบสอบถามครูอนุบาล แบ่งเป็น 2 ส่วน ดังน้ี 
ส่วนท่ี 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลท่ีได้จากแบบลอบถามครูอนุบาลด้านสภาพทั่วไป 

หลักการ วิธีการและปัญหา ไนการจัดการชั้นเรียน
ตารางท่ี 8 จำนวนและร้อยละของครูอนุบาลที่ตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับสภาพทั่วไปของห้อง 
เรียน ด้านการจัดพ้ืนท่ี วัสดุอุปกรณ์ และสภาพบรรยากาศไนชั้นเรียน

สภาพห้องเรียน
มี ไม่มี

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ
ด้านการ'จัดพนที่

1. มีท่ีวางเพ่ือใช้ประโยชน์เพียงพอ และลามารถปรับ 269 83.54 53 16.46
สภาพให้เหมาะกับการทำกิจกรรม 

2. มีท่ีเก็บของ ชั้นวางของ เพียงพอและจัดอย่างเป็น 277 86.02 45 13.98
ระบบ

3. มีบรีเวณที่เด็กลามารถไซ้เป็นส่วนตัวได้ในช่วงเวลา 240 74.53 82 25.47
ลัน ๆ

ด้านวัสดุอุปกรณ์
4. มีวัสดุและอุปกรณ์ที่ลามารถตัดแปลงเพื่อนำไปไซ้ 289 89.75 33 10.25

กับการจัดกิจกรรมของเด็ก 
5. มีที่ปลอดภัยสำหรับเก็บลงของส่วนตัวของครู 282 87.58 40 12.42
6. มีสงของที่ต้องการไซ้ลัมพ้นอ’กับงาน 291 90.37 31 9.63
7. มีวัสดุอุปกรณ์ที่เพียงพอ 298 92.55 24 7.45
8. มีวัสดุและอุปกรณ์ที่เหมาะสมกับเด็กไนการใช้และ 295 91.61 27 8.39

ดูแลตัวเอง
9. มีวัสดุอุปกรณ์ท่ีปลอดภัยไม่ทำให้เกิดการบาดเจ็บ 299 92.86 23 7.14

หรีอมีอันตราย
10. มีวัสดุและอุปกรณ์ที่ทนทาน และคุณภาพดี 304 94.41 18 5.59
11. มีการจัดวางวัสดุอุปกรณ์อย่างเป็นระบบให้เด็ก 302 93.79 20 6.21

ลามารถช่วยเหลอตนเองได้ 
12. มีวัลดและอุปกรณ์ท่ีหลากหลายทั้งในห้องเรียน 301 93.48 21 6.52

และนอกห้องเรียน
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ต า ร า ง ท ี่ 8  จ ำ น ว น แ ล ะ ร ้อ ย ล ะ ข อ ง ค ร ูอ น ุบ า ล ท ี่ต อ บ แ บ บ ส อ บ ถ า ม เ ก ี่ย ว ก ับ ส ภ า พ ท ั่ว ไ ป ซ อ ง

ห ้อ ง เ ร ีย น  ด ้า น ก า ร จ ัด พ ืน ท ี่ ว ัส ด ุอ ุป ก ร ณ ์ แ ล ะ ส ภ า พ บ ร ร ย า ก า ศ ใ น ช ั้น เ ร ีย น  ( ต ่อ )

สภาพห้องเรียน
มี ไม่มี

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ
ด้านสภาพบรรยากาศในช้ันเรียน
13. มีบรรยากาศที่ทำให้เด็กมีความสุข สนุก และสบายใจ 316 98.14 6 1.86
14. มีแลงสว่างในห้องเพยงพอ 303 94.10 19 5.90
15. มีอุณหภูมิในห้องเรียนพอเหมาะเย็นสบาย 279 86.65 43 13.35
16. มีการระบายอากาศท่ีคืเพียงพอ 295 91.61 27 8.39
17. มีปฏสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียนท่ีเป็นธรรมชาติ 316 98.14 6 1.86

และอบอุ่น
18.มีความสัมพันธ์ที่เป็นมิตรระหว่างเด็กๆ 318 98.76 4 1.24
19. มีการสื่อสารในห้องเรียนอย่างเป็นกันเอง 312 96.89 10 3.11
20. มีการจัดกิจกรรมตามตารางกิจกรรมประจำวัน 301 93.48 21 6.52

จากตารางท่ี 8 แสดงว่า ครูอนุบาลจัดสภาพห้องเรียน ในด้านสภาพบรรยากาศในชั้นเรียน 
มากท่ีสุด ครูส่วนใหญ่ร้อยละ 98.76 จัดให้มความสัมพันธ์ที่เป็นมิตรระหว่างเด็ก  ๆ รองลงมา 
ร้อยละ 98.14 เท่ากัน คือ ให้มีบรรยากาศท่ีทำให้เด็กมิความสุข สนุกและสบายใจ และให้มีปฎิ 
สัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียนเป็นธรรมซาตและอบอุ่น ส่วนสภาพบรรยากาศในชั้นเรียนท่ีครูจัด 
น้อยท่ีลุด คือ ร้อยละ 86.65 ให้มีอุณหภูมิในห้องเรียนพอเหมาะเย็นสบาย

สภาพห้องเรียนท่ีครูจัดรองลงมา คือ ด้านวัสดุอุปกรณ์ ครูส่วนใหญ่ร้อยละ 94.41 จัดให้ 
มีวัสดุอุปกรณ์ที่ทนทานและมีคุณภาพด รองลงมาร้อยละ 93.79คือ มีการจัดวางวัสดุอุปกรณ์อย่าง 
เป็นระบบ ให้เด็กลามารถช่วยเหลือตนเองได้ และร้อยละ 93.48 จัดให้มีวัสดุและอุปกรณ์ที่ 
หลากหลายทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน ด้านวัสดุอุปกรณ์ที่ครูจัดน้อยที่สุด คือ ร้อยละ 87.58 
มีท่ีปลอดภัยสำหรับเก็บส่ืงฃองส่วนตัวของครู

ด้านการจัดพ้ืนท่ีเป็นสภาพห้องเรียนทีค่รูคำนึงถงเปีนอันดับสุดท้าย เรื่องท่ีครูจัดมากท่ีลุด 
ร้อยละ 86.02 คือ ให้มีท่ีเก็บของ ชั้นวางของเพยงพอและจัดอย่างเป็นระบบ ครูจัดน้อยท่ีสุด 
ร้อยละ 74.53 คือ มีบรีเวณที่เด็กสามารถใช้เป็นส่วนตัวได้ในช่วงเวลาสัน ๆ
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ต า ร า ง ท ี่ 9  จ ำ น ว น แ ล ะ ค ่า ร ้อ ย ล ะ ! อ ง ค ร ูอ น ุบ า ล ท ี่ต อ บ แ บ บ ล อ บ ถ า ม เ ก ี่ย ว ก ับ ห ล ัก ก า ร ท ี่ส ำ ค ัญ ใ น

ก า ร จ ัด ก า ร ช ั้น เ ร ีย น

หลักการ
สำคัญ ไม่สำคัญ

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ
1. วางแผนเตรียมการ จัดห้องเรียนและวัสดุอุปกรณ์ 320 99.38 2 0.62
2. สร้าง กฎ ข้อตกลง และลอนระเปียบปฎิปติ 318 98.76 4 1.24
3. ลร้างบรรยากาศของห้องเรียนที่ส่งเสรีมการปฎิป้ติตามกฎ 318 98.76 4 1.24
4. รู้จักนักเรียนทั่วถึงและให้นักเรียนรู้จักเพื่อน 320 99.38 2 0.62
5. มีความรู้รอบเท่าทันลถานการณ์ 318 98.76 4 1.24
6. เอาใจใส่ ดูแลเพ่ือไม่ให้เก้ดปัญหา 322 100 - -
7. กระตุ้นและควบคุมความลนใจของเด็ก 322 100 -
8. ใช้เวลาเพ่ือการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผล 318 98.76 4 1.24
9. คาดหวังผลงานและการร่วมกิจารรมของนักเรียนโดยยึด 312 96.89 10 3.11

ตามหลักพัฒนาการและความลามารถของเด็ก
10. ลังเกต ดูแล ควบคุมงาน ที่เหมาะสมกับวัยของเด็ก 319 99.07 3 0.93
11. เลือกวธีการจัดประลบการณ์ ที่ลัมพันธ์ลอดคล้องกับความ 319 99.07 3 0.93

ลามารถของนักเรียนและต่อเน่ือง
12. ให้ข้อมูลป้อนกลับในงานของเด็ก ท่ีลร้างแรงจูงใจ 320 99.38 2 0.62
13. เอาใจใส่ กระตือรีอร้นกับความร่วมมีอฃองเด็กทุกคน 318 98.76 4 1.24
14. วางแผนเพ่ือแก้ปัญหา พฤตกรรมที่เป็นปัญหา 320 99.38 2 0.62
15. ทำตัวเป็นแบบอย่างที่ดีอยู่เลมอ 320 99.38 2 0.62

จากตารางท่ี 9 แลดงว่าครูอนุบาลส่วนใหญ่เห็นความสำคัญของหลักการในการจัด 
การชั้นเรียน หลักการที่ครูอนุบาลทุกคนร้อยละ 100 เห็นความสำคัญคือ การเอาใจใส่ ดูแลเพ่ือ 
ไม่ให้เกดปัญหา และการกระตุ้นและควบคุมความลนใจของเด็ก รองลงมา ร้อยละ 99.38 คือ 
วางแผนเตรียมการจัดห้องเรียนและวัสดุอุปกรณ์ รู้จักนักเรียนให้ท่ัวถึงและให้นักเรียนรู้จักเพ่ือน 
ให้ข้อมูลป้อนกลับในงานชองเด็กท่ีสร้างแรงจูงใจ การวางแผนเพื่อแก้ปัญหาพฤตกรรมที่เป็น 
ปัญหาและการทำตัวเป็นแบบอย่างท่ีดอยู่เสมอ ส่วนหลักการที่ครูเห็นความสำคัญน้อยที่ลุดร้อยละ 
96.89 คือ คาดหวังผลงานและการร่วมก้จกรรมของนักเรียนโดยยึดตามหลักพัฒนาการและความ 
ลามารถของเด็ก
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ต า ร า ง ท ี่ 1 0  จ ำ น ว น แ ล ะ ร ้อ ย ล ะ ข อ ง ค ร ูอ น ุบ า ล ท ี่ต อ บ แ บ บ ล อ บ ถ า ม เ ก ี่ย ว ก ับ ว ิธ ีก า ร ท ี่ใ ช ้ใ น ก า ร จ ัด

ก า ร ช ั้น เ ร ีย น

วิธีการ
ปฏิป้ติ ไม่ใด้ปฏิปติ

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ
1. ให้ความสนใจกับนักเรียนทุกคน 322 100 - -

2. เตรียมอุปกรณ์ให้พร้อม และใข้ให้เกิดประสิทธิภาพ 322 100 - -

3. เตรียมแผนการอย่างดี มีกิจกรรมท่ีน่าสนใจ 322 100 - -

4. ใช้เทคนิคการลอนที่หลากหลาย 304 94.41 18 5.59
5. ทำกิจกรรมที่เด็กให้ความร่วมมือ 322 100 - -
6. พูด อธิบายกิจกรรมอย่างชัดเจน และให้เด็กมีส่วนร่วม 313 97.20 9 2.80

อภิปราย
7. ใช้ระดับเลียงที่น ่า เช่ือถือ 322 100 -
8. ใช้ภาษาที่เด็กเข้าใจ 322 100 - -
9. ลอนกิริยามารยาทที่จำเป็น 320 99.38 2 0.62

10. ให้คำแนะนำที่ชัดเจน 317 98.45 5 1.55
11. คาดการณ์ล่วงหน้าถึงลงท่ีจะเกิดตามปกติ ตาม 317 98.45 5 1.55

พัฒนาการและวัยของเด็ก
12. ลดโอกาสการเกิดพฤติกรรมที่เป็นปัญหา 322 100 - -
13. เปิดโอกาสให้เด็กเลือกกิจกรรมท่ีเหมาะลมกับวัยและ 313 97.20 9 2.80

ความสนใจ
14. ให้การเสริมแรงเมื่อเด็กมีพฤติกรรมที่เหมาะลม 322 100 - -
15.มีความลมํ่าเสมอในการปฎิป้ติตามกฎข้อตกลงของ 322 100 - -
ห้องเรียน

------------------------------ Î-----------------------------------------------------------V------------------ !--------------------
จากตารางท่ี 10 แสดงว่า ครูอนุบาลมีวิธีการในการจัดการซ้นเรียนวิธีการที่ครูทุก

คนร้อยละ 100ใช้ ได้แก่ การให้ความสนใจกับนักเรียนทุกคน การเตรียมอุปกรณ์ให้พร้อม และใช้ 
ให้เกิดประสิทธิภาพ การเตรียมแผนการอย่างดีมีกิจกรรมที่น่าสนใจ การใช้ระดับเลียงที่น่าเชื่อถือ 
การใช้ภาษาที่เด็กเข้าใจ การลดโอกาสการเกิดพฤติกรรมที่เป็นปัญหา การเสริมแรงเมื่อเด็กมีพฤติ 
กรรมที่เหมาะสมและความสมํ่าเสมอในการปฎิปัติตามกฏข้อตกลงของห้องเรียน ส่วนรายการท่ี 
ครูอนุบาลปฏิป้ติน้อย ร้อยละ 97.20 คือ การพูด อธิบายกิจกรรมอย่างซัดเจน และให้เด็กมีส่วน 
ร่วมอภิปรายและเปิดโอกาสให้เด็กเลือกกิจกรรมที่เหมาะลมกับวัยและความสนใจ วิธีการท่ีครู 
ปฏิป้ติ,น้อยท่ีสุด ร้อยละ 94.41 ค ือ  ใช้เทคนิคการสอนท่ีหลากหลาย
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ต า ร า ง ท ี่ 11 จ ำ น ว น แ ล ะ ร ้อ ย ล ะ ข อ ง ค ร ูอ น ุบ า ล ท ี่ต อ บ แ บ บ ล อ บ ถ า ม  ด ้า น ค ว า ม ค ด เ ห ็น เ ก ี่ย ว ก ับ

ป ัญ ห า ห ร ีอ ส ิ่ง ท ี่เ ป ็น อ ุป ส ร ร ค ใ น ก า ร จ ัด ก า ร ช ั้น เ ร ีย น

รายการ
เป็นปัญหา ไม่เป็นปัญหา

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ
1. สภาพห้องเรียนไม่เหมาะลม 168 52.17 154 47.83
2. วัสดุอุปกรณ์ไม่เพียงพอ ไม่เหมาะลมกับงาน 220 68.32 102 31.68
3. บรรยากาศในชั้นเรียนไม่เอื้ออำนวย 179 55.59 143 44.41
4. จำนวนนักเรียนมากเก้นไป 214 66.46 108 33.54
5. ปัญหาพฤติกรรมของนักเรียนที่มาจากบ้าน 292 90.68 30 9.32
6. กิจกรรมการเรียนการลอนไม่เหมาะลม 196 60.87 126 39.13
7. ไม่ได้รับความร่วมมือจากผู้บรีหาร ผู้ร่วมงานและผู้ปก 172 53.42 150 46.58

ครอง 167 51.86 155 48.14
8. ไม่เข้าใจระดับพัฒนาการ ไม่มีความรู้เกี่ยวกับเด็ก 166 51.55 156 48.45
9. ไม่มีประลบการณ์ในการลอน 175 54.35 147 45.65

10. ไม่มีวธีแก้ปัญหาที่เหมาะลม
11. ไม่เคยได้รับคำแนะนำในการป้องกันและแก้ปัญหา 166 51.55 156 48.45

พฤติกรรมที่ไม่เหมาะลมของนักเรียน 169 52.48 153 47.52
12. มีงานอ่ืนมาก ทำให้ไม่มีเวลาดูแลนักเรียน

จากตารางท่ี 11 แสดงว่า ครูอนุบาลพบปัญหาในการจัดการชั้นเรียน ปัญหาท่ีครู 
อนุบาลร้อยละ 90.68พบมากท่ีลุด คือ ปัญหาพฤติกรรมของนักเรียนท่ีมาจากบ้าน รองลงมาคือ 
ร้อยละ 68.32 วัสดุอุปกรณ์ไม่เพียงพอ ใม่เหมาะสมกับงาน และร้อยละ 66.46 จำนวนนักเรียน 
มากเกนไป ส่วนปัญหาที่พบน้อย คือ ร้อยละ 51.86 ไม่เข้าใจระดับพัฒนาการ ไม่มีความรู้เก่ียวกับ 
เด็ก ครูร้อยละ51.55ท่ีพบน้อยท่ีสุด คือไม่มีประสบการณ์ในการลอนและไม่เคยได้รับคำแนะนำ 
ในการป้องกันและแก้ปัญหาพฤติกรรมที่ไม่เหมาะลมของนักเรียน
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ส่วนท่ี 2 ผลการวํเคราะห์ข้อมูลท่ีได้จากแบบสอบถามครูอนุบาลด้านปัจจัย และวิธ 
การป้องกันและแก้ไขปัญหาพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมในการจัดการชั้นเรียน 
ตารางท่ี 12 จำนวนและร้อยละของครูอนุบาลที่ตอบแบบลอบถามเก่ียวกับ ปัจจัยท่ีมีผลต่อการ 
เกิดปัญหาพฤติกรรมไม่เหมาะสมของเด็ก

รายการ
มผล

จำนวน ร้อยละ
ไม่มผล

จำนวน ร้อยละ
1. การวางแผนผังชั้นเรียน แบ่งจัดส่วน การจัดท่ีน่ัง 208 64.60 114 35.40
2. ขนาดของโต๊ะเก้าอี้ และ ช้ันวางของ 199 61.80 123 38.20
3. วัสดุ อุปกรณ์ที่จำเป็นต้องไซ้ 194 60.25 128 39.75
4. ขนาดของพ้ืนท่ี ในการทำกิจกรรมต่าง ๆ 213 66.15 109 33.85
5. รูปแบบการสัญจร ทางเดิน 219 68.01 103 31.99
6. สถานท่ี เช่น บรีเวณท่ีดื่มน้ํา ห้องน้ํา สนามเด็กเล่น 245 76.09 77 23.91
7. ป้ายแสดงผลงาน ป้ายนิเทศ กระดานดำ รูปภาพ 156 48.45 166 51.55
8. ช้ันวางของ ที่เก็บอุปกรณ์ส่วนตัวของเด็ก 175 54.35 147 45.65
9. บรรยากาศในชั้นเรียน 175 54.35 147 45.65
10. ข้อตกลง กฎ ระเบียบของห้อง 173 53.73 149 46.27
11. วิธลอนและควบคุมให้เด็กปฏิบัติตามกฎ 201 62.42 121 37.58
12. การกำหนดตารางกิจกรรมและการปฏิบัติตาม 188 58.39 134 41.61
13. ลักษณะของกิจกรรม 184 57.14 138 42.86
14. วิธีการกำกับดูแล ช่วยเหลอการทำงานของนักเรียน 184 57.14 138 42.86
15. การเปล่ียนกิจกรรม 176 54.66 146 45.34
16. ความเหมาะลมของเวลาและกิจกรรม 189 58.70 133 41.30
17. การทำงานร่วมกัน การทำงานกลุ่ม 200 62.11 122 37.89
18. ปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียน 164 50.93 158 49.07
19. การสร้างความสนใจของครู 175 54.35 147 45.65
20. ลี่งรบกวนจากภายนอก 224 69.57 98 30.43
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จากตารางที่ 12 แสดงว่า ค£อนุบาลพบปัจจัยที่มีผลต่อการ๓ ดปัญหาพฤติกรรม 
ที่ไม่เหมาะสมของเด็ก มากท่ีสุด ร้อยละ 76.09 คอ สถานท่ี เซ่น บรเวณท่ีด่ึมน้ํา ห้องน้ํา 
สนามเด็กเล่น รองลงมา ร้อยละ 69.57 คอ สิงร!เกวนจากภายนอก และร้อยละ 68.01 
รูปแบบการสัญจร ทางเด็น ล่วนรายการที่ครูอนุบาลเห็นว่ามีผลต่อการเกิดพฤติกรรมที่ไม่เหมาะ 
ลมน้อยคอ ร้อยละ 53.73 ข้อตกลง กฎระเบยบของห้องและ ร้อยละ 50.93 ปฎํสัมพันธ์ระหว่างครู 
กับน้กเรยน และท่ีน้อยที่ลุด คือ ร้อยละ 48.45 ป้ายแสดงผลงาน ป้ายน้เทศ กระดานดำ รูปภาพ



ต า ร า ง ท ี่ 13 จ ำ น ว น แ ล ะ ร ้อ ย ล ะ ช อ ง ค ร ูอ น ุบ า ล ท ี่ต อ บ แ บ บ ส อ บ ถ า ม เก ี่ย ว ก ับ  ว ิธ ีก า ร ป ้อ ง ก ัน

ป ัญ ห า พ ฤ ต ิก ร ร ม ไม ่เห ม า ะ ล ม ข อ ง เด ็ก

9า

วิธีป้องกันพฤติกรรมที่ไม่เหมาะลม
ปฏิป้ติ ไม่ปฏํปติ

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ
1. วางแผนการจัดการไนการ วางวัลดุอุปกรณ์ 314 97.52 8 2.48

และครุภัณฑ์ ภาย'ไน'ห้องเรยน
2. วางแผนการจัดลถานที่ไห้ลอดคล้อง และเหมาะลม 316 98.14 6 1.86

กับลักษณะกิจกรรมของเด็ก
3. วางแผนเตรียมกิจกรรมที่เหมาะลมกับพัฒนาการของเด็ก 317 98.45 5 1.55
4. ให้เด็กมีส่วนร่วมในการจัดชั้นเรียน 314 97.52 8 2.48
5. จัดวางวัลดุอุปกรณ์ไว้ ให้เด็กลามารถหยิบใช้และ 313 97.20 9 2.80

เก็บคืนท่ีได้เอง อยู่ในระดับลายตาของเด็ก
6. ติดป้ายชื่อวัลดุอุปกรณ์ท่ีจำเป็นเพื่อความละดวกในการบ 318 98.76 4 1.24
7. ลอนให้เด็กเช้าใจวิธีใช้วัสดุอุปกรณ์ต่าง ๆ 305 94.72 17 5.28
8. จัดแลดงผลงานของเด็กทุกคนและจัดไว้ในระดับลายตาเด็ก 320 99.38 2 0.62
9. ยืน / นั่งอยู่ในบริเวณที่สามารถมองเห็นเด็กนักเรียนได้ทั้งช้ัน 317 98.44 5 1.56
10. เตริยมพื้นที่ให้เด็กสามารถใช้เวลาเป็นส่วนตัวในช่วงลัน ๆ 311 96.58 11 3.42

เล่นหริอทำงานคนเดียวได้
11. ลร้างบรรยากาศที่อบอุ่นเป็นกันเอง 318 98.76 4 1.24
12. สร้างกฎ กติกา ข้อตกลง อย่างเหมาะลม โดยความร่วมมือ 316 98.14 6 1.86

ของนักเรียนและอธิบายการปฎิปติที่กระซับและซัดเจน
13. ติดประกาศข้อตกลงของห้องเริยน ใช้รูปภาพ ลัญลักษณ์ 306 95.03 16 4.97

ลำหรับเด็กที่ยังอ่านไม่ออก
14. ให้การติดตามนักเริยน คาดเดาเหตุการณ์ที่อาจเกิดข้ึนใน 311 96.58 11 3.42

ขณะน้ัน หริอต่อจากนั้นรู้เท่าทัน และ แก้ไขทันลถานการณ์
15. ใช้เทคนิคเตรียมเด็กให้สงบ เช่น การร้องเพลง น่ังสมาธิ 313 97.20 9 2.80
16. จัดกิจกรรมที่น่าสนใจจัดสลับกิจกรรมและหมุนเวียนไม่ให้ 322 100 - -

เด็กเบ่ือ
17. ดำเนินกิจกรรมและปฏิปัติตามเวลาอย่างสมํ่าเสมอ 320 99.38 2 0.62
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ต า รา งท ี่ 13 จ ำ น ว น แ ล ะ ร ้อ ย ล ะ ข อ ง ค ร ูอ น ุบ า ล ท ี่ต อ บ แ บ บ ส อ บ ถ า ม เก ี่ย ว ก ับ  ว ํธ ีก า ร ป ้อ ง ก ัน

ป ัญ ห า พ ฤ ต ิก ร ร ม ไม ่เห ม า ะ ล ม ข อ ง เด ็ก  (ต ่อ )

วิธีป้องกันพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะลม
ปฏิบัติ ไม่เคยปฎ'มิติ

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ
18. ให้สัญญาณเสือนล่วงหน้า ก่อนเปล่ียนกิจกรรมใน 300 93.17 22 6.83

แต่ละช่วง เช่น การร้องเพลง
16. เปิดโอกาสให้เด็กเลือกงานท่ีตรงกับความสนใจ ความ 317 98.45 5 1.55

ลามารถของแต่ละคน
17. ให้เวลาเด็กพอสมควรลำหรับทำกิจกรรมท่ีกำลังปฏิบัติ 315 97.83 7 2.17

อยู่ ก่อนเปล่ียนกิจกรรมใหม่
18. เตรียมกิจกรรมลำรองให้เด็ก สดการรอคอย ลำหรับเด็ก 317 98.45 5 1.55

ที่ทำงานเสร็จก่อน
19. ตรวจผลงาน ให้เด็กทราบผลทุกครั้งให้ข้อมูลป้อนกลับ 315 97.83 7 2.17

(Feedback) ในงาน การปฏิบัติตนการทำกิจกรรมของ 
เด็กเพ่ีอสร้างแรงจูงใจให้ปฎิป้ติและทำดีต่อไป

20. อกิปรายผลการประพฤติที,ไม่เหมาะลมที่เกิดขึ้นในชั้น 306 95.03 16 4.97
เรียน กับนักเรียนและยกตัวอย่างพฤติกรรมที่พึงประสงค์ 

21. ชมเชยเบื่อเด็กมีพฤติกรรมที่เหมาะลม 322 100 - -
22. แบ่งความรับผิดชอบให้เด็กได้รับผิดชอบร่วมกัน เช่น 294 91.30 28 8.70

เป็นเวรช่วยจัดอาหารว่าง

จากตารางท่ี 13 แสดงว่าครูอนุบาลป้องกันปัญหาพฤตกรรมท่ีไม่เหมาะลม ด้วยวิธีการ 
ท่ีครูทุกคนร้อยละ 100 ปฏิบต๊ ได้แก่ การจัดกิจกรรมท่ีน่าลนใจ จัดสลับกิจกรรมและหมุนเวียนไม่ 
ให้เด็กเบ่ือ และซมเชยเบื่อเด็กมีพฤตกรรมท่ีเหมาะลม รองลงมา ร้อยละ 99.38 คือ จัดแสดงผล 
งานของเด็กทุกคนและจัดไว้ในระดับลายตาเด็ก และดำเน่นกิจกรรมและปฏิป้ตตามเวลาอย่าง 
ลม่ําเลมอ ส่วนวิธีท่ีครูปฏิบัติน้อย ร้อยละ 94.72 คือ สอนให้เด็กเข้าไจวิธีใช้วัสดุอุปกรณ์ต่างๆ 
และร้อยละ 93.17 ให้สัญญาณ เสือนล่วงหน้า ก่อนเปลี่ยนกิจกรรมในแต่ละช่วง เช่น การร้อง 
เพลง และร้อยละ91.30 ครูปฏิบัตน้อยท่ีสุดคือ แบ่งความรับผิดชอบให้เด็กได้รับผิดชอบร่วมกัน 
เช่น เป็นเวรช่วยจัดอาหาร



ตารางท่ี 14 จำนวนและร้อยละของครูอนุบาลในการใช้วิธีการต่างๆในการแก้ปัญหา 
พฤตกรรมท่ี'ใม่เหมาะลมของนักเรยน
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วิธีแก้ปัญหาพฤตํกรรมท่ีไม่เหมาะลม ปป็'ปติ ไม่ปฎเบัติ
จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ

1. ทบทวนข้อตกลง 320 99.38 2 0.62
2. ลบลายตาและจ้องตาเด็ก 306 95.03 16 4.97
3. เข้าไปใกล้ๆ ตัวเด็ก ให้รู้ตัว 310 96.27 12 3.73
4. ใช้น้ิวแตะริม'ฝืปาก และจุ๊ปาก 302 93.79 20 6.21
5. ส่ายหน้า สันติรษะ 256 79.50 66 20.50
6. ช้ีไปที่เด็กแล้วไม่พูด 215 66.77 107 33.23
7. ทำค้ิวขมวด หรอยิ้มให้เด็ก 276 85.71 46 14.29
8. หรี่ไฟลงหรอทำให้ไฟสว่างขึ้น 85 26.40 237 73.60
9. หยุดกิจกรรมชั่วขณะแล้วเงียบ 293 90.99 29 9.01
10.เพิ่มสิงที่ดึงดูด,ใจ เช่นมีลื่อใหม่ 315 97.83 7 2.17
11. ย้ายอุปกรณ์ท่ีไม่จำเป็นออก เหลือไว้เฉพาะท่ีจำเป็นท่ี 297 92.24 25 7.76

จะใช้
12. เพิ่มพื้นท่ีบริเวณท่ีใช้ให้มากข้ึน 308 95.65 14 4.35
13. กำหนดขอบเขตการใช้พ้ืนที่ใหม่ 302 93.79 20 6.21
14. หาวัสดุอุปกรณ์ที่ทนทาน แข็งแรงกว่ามาใช้ 298 92.55 24 7.45
15. เปล่ียนท่ีน่ัง หริอลลับท่ีนั่งกับคนอื่น 315 97.83 7 2.17
16. แยกตัวออกจากคนอื่น 284 88.20 38 11.80
17. จัดให้มีมุมสมาธิ มุมสงบ 295 91.61 27 8.39
18. จัดมุมให้ติกษาตามลำพัง และจัดให้มีตารางการใช้ 249 77.33 73 22.67

อุปกรณ์
19. ใช้การแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ มีข้ันตอน 293 90.99 29 9.01
20. ทำสัญญา กับครูหรือพ่อแม่ 264 81.99 58 18.01
21. ให้แรงเสริมทางบวก 294 91.30 28 8.70
22. ให้แรงเสริมทางลบ 222 69.94 100 31.06
23. ใช้การทำงานกลุ่ม 304 94.41 18 5.59
24. ใช้ตัวแบบ ให้เด็กทำตามแบบอย่าง 307 95.34 15 4.66
25. ใช้การลงโทษ คาดโทษ 233 72.36 89 27.64
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จากตารางที่ 14 แสดงว่า ครูอนุบาลมีวิธีการต่างๆในการแก้ปัญหาพฤติกรรมที่ไม่ 
เหมาะสมรองนักเรียนวิธีที่ครูอนุบาลปฏิบัติมากที่สุด ร้อยละ 99.38 คือทบทวนข้อตกลง รองลง 
มา คือ เพมลงที่ดึงดูดใจ เซ่น มีล่ีอใหม่ และเปล่ียนท่ีน่ัง หรีอสลับท่ีกับคนอ่ืน ร้อยละ 97.83 เท่ากัน 
และร้อยละ96.27 เข้าไปใกล้  ๆ ตัวเด็กให้รู้ตัว ล้วนวิธีการที่ครูปฏิบัติน้อยร้อยละ 66.77 คือ ซ้ีไปท่ี 
เด็กแล้วไม่พูด ที่ปฏิบัติน้อยที่ลุด ร้อยละ 26.40 คือ หรี่ไฟลงหรีอทำให้ไฟสว่างขึ้น
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ตอนท ี่ 3 ผลการว ิเคราะห ์ข ้อม ูลท ี่ได ้จากการส ังเกต

ส่วนท่ี 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลด้านการป้องกันปัญหาพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสม จากการสังเกต 
ตัวอย่างประชากร 10 คน นำเสนอ ตังตารางที่ 15
ตารางที่ 15 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการสังเกต ตามช่วงกิจกรรมต่าง ๆ

การจัดกิจกรรมของครู 10 คน การปฏิบัติของครูไนการปัองกัน 
ปัญหาพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสม

ข้อคิดเห็นจากการ 
สังเกต

กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ *  ไชวิธีกระตุ้นความสนใจของ พบว่า การจัดกิจกรรม
การจัดกล่ม เด็ก โดยพูดจูงไจชักซวนไห้เด็ก ท่ีสนุก และเด็กทุกคน
*  จัดไห้เด็กยืนเรียงแถวเป็นกลุ่มไม่แยก ร่วมกิจกรรม (ทุกคน) มีส่วนร่วมในการคิด
ชาย -  หญิง ( 4 คน) *  เรียกซ่ือเด็กซวนให้เด็กทำ ท่าทาง กิจกรรมท่ี
*  จัดให้เด็กยืนเรียงแถวเป็นกลุ่มโดย กิจกรรมไปกับครูและเพื่อน ๆ แปลกใหม่ เด็กจะสนุก
แยกชาย -หญิง ( 3 คน) *  ใช้วิธีกำกับการร่วมกิจกรรม และ'ให้ความร่วมมีอดี
*  จัดให้เด็กยืนเป็นรูปวงกลมหรีอคร่ึง อย่างใกล้ชิด ซึ่งเป็นวิธีหนึ่งท่ีช่วย
วงกลม ( 3 คน) *  กล่าวชมเชย เช่น เก่งจัง ป้องกันไม่ให้เกิด
การจัดแถว ดีมาก ปัญหาพฤติกรรมท่ีไม่
« ไข้เครื่องเคาะจังหวะเป็นสัญญาณ *  ให้เด็กมส่วนร่วมไนการเป็น เหมาะสม
เรียกจัดแถว (4 คน)
❖  ไข้การร้องเพลง (2 คน)
❖  สังไห้นักเรียนเข้าแถว และไห้หัวหน้า 
แถวดูแล ( 2 คน)
❖  ใช้การท่องคำคล้องจอง (1คน) 
กิจกรรมท่ีครจัด
❖  เปิดเทปเพลงไห้เด็กทำท่าทาง 
ประกอบ (4 คน)
รเร ครูและเด็กร้องเพลงและทำท่าทาง 
ประกอบ (3 คน)
^ ใช้เครื่องเคาะจังหวะและให้ปฏิบัติ 
ตามคำสัง ( 2 คน)
4 ใช้อุปกรณ์(เชือก)ประกอบท่าทาง 
(1 คน)

ผู้นำในการทำท่าทางต่าง ๆ
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การจัดกิจกรรมของครู 10 คน การปฎิปัตของครูในการป้องกัน 
ปัญหาพฤตกรรมท่ีไม่เหมาะสม

ช้อดิดเห็นจากการ 
ลังเกต

กิจกรรมในวงกลม ❖  สนทนาชักถาม โต้ตอบกับเด็ก พบว่า การจัดที่นั่งเป็น
(กิจกรรมเส'ร้มประสบการณ์) เป็นระยะ ๆ รูปคร่ึงวงกลมเด็กมื
การจัดท่ีน่ัง ❖  เรียกเด็กให้มาช่วยครูทำ ปัญหาพฤติกรรมไม่
*  ให้เดิกนั่งกับพื้นเรียงเป็นแถวตามกลุ่ม กิจกรรม เหมาะลมน้อยกว่า การ
(6คน) ♦  เรียกเด็กบางคนท่ีเร่ึมไม่สนใจ จัดแบบเรียงเป็นแถว
*  นั่งกับพ้ืนเป็นรูปครึ่งวงกลม (3 คน) ไปนั่งใกล้ ๆ วิธีที่ครูชมเชยเด็กทำให้
*  ให้นั่งบนเก้าอี้เป็นรูปครึ่งวงกลม ❖  ใช้เสืยงดังขึ้น เด็กร่วมกิจกรรมและ
(ไคน) *  ซมเชยเด็กเป็นระยะๆ และมื ปฎิบัติกิจกรรมกับครูด
การเตรียมความพร้อม การย้ิมให้เด็ก กว่าครูออกคำลง
*  ให้เด็ก  ๆ ร้องเพลง (3 คน) ❖  ใช้สายตา'จ้องมองเด็ก การสนทนาโต้ตอบ และ
*  ใช้การถามและพูดคุย (2 คน) ❖  เปล่ียนกิจกรรมและเปล่ียนล่ือ การใช้คำถามท่ี
# ให้เด็กทำท่าทางและท่องคำคล้องจอง ใหม่ เหมาะลม เป็นการ
(2 คน) กระตุ้นความสนใจของ
#  ให้เด็กปรบมือเป็นจังหวะตาม เด็ก เด็กให้ความร่วมมือ
เครึ่องเคาะจังหวะ (2 คน) ตอบคำถามของครูเป็น
*  ให้เด็กนั่งสมาธ (1 คน) อย่างดี
กิจกรรมท่ีคร'จัด
*  เล่านทานและสนทนา (4 คน)

เล่าเรึ่องและดูภาพประกอบ (4 คน)
❖  ทดลอง (2 คน)
เมื่อหมดเวลาและเปลี่ยนกิจกรรม
« ให้เด็กนั่งที่เหมือนเดิมสนทนาถึงลี่งที่จะ
ต้องทำต่อไป และเรียกเด็กเป็นรายบุคคล
(6 คน)
# สนทนาและให้เด็กยืนเช้าแถวตามลำดับ
ก่อน - หลัง (4 คน)
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การจัดกิจกรรมของครู 10 คน การปฎิปติของครูในการป้องกัน 
ปัญหาพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสม

ข้อศิดเห็นจากการ 
ลังเกต

ก ิจกรรม การ เล ่น เส ร ี (กิจกรรมเล่นตาม *  จัดมุมหรือศูนย์ด้วยลื่อ พบว่า ห้องเรียนท่ีมี
มุม,กิจกรรมสร้างสรรค์ หรือศูนย์การเรียน) อุปกรณ์หลากหลาย ทบทวน ข้อตกลงและ
การจัดกิจกรรม V ให้เด็กเลือกกิจกรรมท่ีสนใจ อธิบายกิจกรรมก่อน
#  จัดมุมหรือคูนยํใวถ้าวร และมีกิจกรรม *  ร่วมกันสร้างข้อตกลงก่อนทำ เด็กมีปัญหาพฤติกรรม
เพ่ิมเติม (6 คน) กิจกรรม ที่ไม่เหมาะลมน้อยกว่า
#  จัดมุมหรือศูนย์โดยนำอุปกรณ์ออกมา #  ชักชวนให้เด็กเปลี่ยนกิจกรรม ห้องเรียนที่ครูไม่อธิบาย
จัดใหม่ (4 คน) อ่ืน ๆ ห้องเรียนท่ีแบ่งเด็ก เป็น
ก่อนทำกิจกรรม 2 กลุ่มม ีเด็กบางส่วนไม่
#  พูดคุยและทบทวนกติกา ข้อตกลงใน อยากทำงาน อยากเล่น
การเล่นกับนักเรียนก่อน พร้อมอธิบาย กับเพ่ีอน
กิจกรรมใหม่ให้เด็กฟัง (5 คน) การใช้เทคนิคการเตรียม
«  แบ่งเด็กออกเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มหน่ึงใหท้ำ เด็กให้สงบ มักทำเป็น
แบบ!!กก่อน อีกกลุ่มหนึ่งให้เล่น ( 3 คน) ประจำเมื่อเริ่มเปลี่ยน
^ ให้เด็กทำงานศิลปะเหมือนกันทุกคน กิจกรรมใหม่ หรือใน
ใครทำเสร็จก่อนให้เล่นได้ (1 คน) ขณะที่ดำเนินกิจกรรม
^ ให้เด็กเข้ามาเล่นได้หลังจากนักเรียน อยู่แล้วเด็กส่วนใหญ่เริ่ม
ดื่มนมรับประทานอาหารว่างเสร็จ (1 คน) ไม่สนใจ และมักใช้กับ
ระหว่างทำกิจกรรม กิจกรรมกลุ่มใหญ่
#  คอยยืนดูเด็กเล่นอยู่ห่างๆ คอยเรียก วธีท่ีพบบ่อย  ๆ คือ ปรบ
และเตือนเด็ก ( 3 คน) มือเป็นจังหวะ ท่องคำ

*  เข้าไปตามมุมต่าง  ๆที่เด็กเล่น คอยบอก คล้องจอง ร้องเพลงและ
วธิการให้กับเด็ก (3 คน) ทำท่าทางประกอบ
*  ประจำอยู่บริเวณมุมใดมุมหนึ่ง ( 2 คน)
& คอยตรวจผลงานเด็ก (1 คน)
^ ทำเอกสารประจำชั้น(1 คน)
เม่ือหมดเวลา
# ครูบอกและให้เด็กช่วยกันเก็บของ
(10 คน)
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ตาราง ท่ี 16 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลท่ีได้จากการสังเกต ในด้านสภาพโดยท่ัว  ๆไป
รายการ ข้อสังเกตท่ีพบ

า. การ'จัด'ช้ันเรียน *  มีห้องเรียนท่ีมีพ้ืนท่ีกว้างสะดวกต่อการเคลื่อนไหวและทำกิจกรรม โดย 
จัดให้มีพื้นที่ว่างบริเวณกลางห้องเรียนและจัดมุมต่าง  ๆให้ใกล้บริเวณ 
ผนังห้องเรียน(ครู 10 คน)
*  มุมท่ีปรากฏชัดเจนส่วนใหญ่ ได้แก่ มุมบ้าน มุมดนตรี มุมไม้บล็อก 
และมุมหนังลือ
*  แต่ละมุมมีพ้ืนที่เพียงพอ นักเรียนลามารถปฏิบัติกิจกรรมไดโดย 
สะดวก
*  บริเวณที่ครูอยู่ลามารถมองเห็นนักเรียนได้ทั่วถึง
*  ขนาดชองโต๊ะ เก้าอ้ี เหมาะลมกับนักเรียนระดับช้ันอนุบาล

ะ:* จัดวางไว้นอกห้อง หน้าช้ันเรียน
❖  จัดวางไว้ในห้องเรียน บริเวณหน่ึง เมื่อต้องการใช้จะย้ายออกมา

*  ชั้นวางของและที่เก็บอุปกรณ์ท่ีเก็บของใช้ส่วนตัวของนักเรียนมีเพียง 
พอ แต่ไม่สะดวกให้นักเรียนเก็บด้วยตนเอง
*  วัสดุอุปกรณ์มีความทนทานหลากหลายเหมาะลมกับอายุของเด็ก 

และมีคุณภาพดี

2. บรรยากาศในช้ัน *  ตกแต่งห้องเรียน ให้ดูลดใส สบายตา
เรียน -*■  อากาศถ่ายเทได้สะดวก มีหน้าต่างเพียงพอ ประตูเข้าออก 2 ทาง

*  แสงสว่างเพียงพอ อุณหภูมิพอดี ในช่วงบ่ายจะค่อนข้างรอน (4ห้อง)
*  มีความละอาดเป็นระเบียบ
*  มีเลืยงรบกวนจากการก่อสร้าง จากบริเวณใกล้เคียง
*  ความสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียนเป็นธรรมชาติ และเป็นกันเอง 
และเด็ก  ๆอยู่ด้วยบรรยากาศที่เป็นมิตร(ทุกห้องเรียน)

3. การกำหนดและ *  ไม่ปรากฏการติดประกาศ กฎหรีอข้อตกลงของห้องเรียน
การสอน กฎ 
ขอตกลง

*  มีการกำหนดข้อตกลงต่างๆ หรีอทบทวนข้อตกลงก่อนเร่ิมทำกิจกรรม
*  เด็กมีโอกาสร่วมสร้างข้อตกลงบ้างบางครั้ง
*  สร้างกฎข้อตกลงขึ้นโดยฉับพลันเมื่อเด็กเริ่มจะไม่สนใจหรีอไม่ปฏิบัติ 
ตามข้อตกลงเดิม
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รายการ ข้อลังเกตท่ีพบ
4. การกระตุ้นความสน 

ใจของเด็ก
★  ใช้การปรบมีอเป็นจังหวะ หรอท่องคำคล้องจองพร้อม  ๆ กัน
*  ใช้กิจกรรมท่ีเด็ก  ๆชอบมากระตุ้นความสนใจกิจกรรมต่างๆ เช่น ถ้า 
เด็กๆ ทำงานเสร็จเรียบร้อยดี ครูจะเล่านิทานให้ฟัง

5. การบรหารเวลา *  การกำหนดตารางกิจกรรมประจำวันเป็นใปตามแนวการจัดประสบ 
การณ์ท่ีโรงเรียนใช้อยู่
*  มีการดำเนินกิจกรรมตามตารางเวลาและมีการปรับให้เหมาะสมกับ 
กิจกรรมในแต่ละวัน
*  ใช้วิธีบอกเม่ือหมดเวลาในการทำกิจกรรม พบการเตอนล่วงหน้าบ้าง 
โดยให้ลัญญาณเคาะเครื่องกำกับจังหวะ

6. การกำหนดความ *  ก่อนมอบหมายงานให้นักเรียนปฏิบัติจะมีการอธิบายให้นักเรียนฟัง
คาดหวัง ขณะที่นักเรียนรวมกลุ่มใหญ่ และมอบหมายงานให้เด็กตามกลุ่มท่ีจัดไว้ 

ถาวร แต่พบว่าครูจะต้องอธิบายให้นักเรียนฟังอีกครั้ง เป็นกลุ่มย่อยหรีอ 
รายบุคคล

7. ระยะเวลาและ *  ให้เวลาในการทำกิจกรรมแต่ละช่วงเพียงพอ ให้เด็กทำงานหรีอทำกิจ
ความเร็วในการทำ กรรมท่ีสนใจ
กิจกรรม *  เฝืาคอยให้ความช่วยเหลือในกิจกรรมท่ีเป็นกิจกรรมใหม่ ๆ

8. การมอบหมายงาน *  การลำดับกิจกรรมเป็นไปตามตาราง
*  การมอบหมายงานรายบุคคล ครูมอบหมายงานตามพฤติกรรมการ 
ทำงานของนักเรียน ถ้าใครมักทำงานช้า ครูให้มาทำก่อน เม่ือเด็ก
ทำงานหรีอกิจกรรมของตนเองเสร็จก่อนครูให้เล่นตามมุมเพื่อรอคอย 
เพ่ือนคนอ่ืน

9. การให้ข้อมูล 
ย้อนกลับ

*  การตรวจสอบความเข้าใจของเด็ก ใช้การถามความเข้าใจของเด็ก 
กลุ่มใหญ่
*  การตรวจผลงานไม่พบการให้เด็กได้รับทราบผลการทำงาน มีเป็น 
รายบุคคลถ้าเด็กทำไม่ถูกต้องจะถูกเรียกมาแก้ไข (ครู 3 คน)

10. การดูแลให้เด็กมี 
ส่วนร่วม

*  ทุกห้องเรียนเด็กได้รับการแบ่งกลุ่มไว้อย่างถาวร
*  มีกิจกรรมบางอย่างที่นักเรียนรับผิดชอบร่วมกัน เช่น ช่วยกันแจกช้อน 
รับประทานอาหารกลางวัน
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ส่วนท่ี 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลด้านการแก้ปัญหาพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะลม จากการสังเกตตัว 
อย่างประซากร 10 คน นำเสนอ ตังตารางท่ี 17
ต า ร า ง ที่ 17 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลท่ีได้จากการสังเกตด้านการแก้ปัญหาพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสม

สถานการณ์ วิธีการปฏิบัติ ข้อลังเกต
ขณะจัดกล่มเด็ก มี *  สิงท่ีครูส่วน'ใหญ่ปฏิบัติ คือ ไข้วิธีการ วิธีการที่ครูใช้ส่วนใหญ่ เป็น
ลักษณะพฤติกรรท่ีไม่ สร้างข้อตกลง หรือต้ังกฎข้ึนใหม่และข้อตกลง พฤติกรรมในทางลบ เซ่น
เหมาะสม เซ่น มักจะเป็นข้อจูงใจให้ปฏิบัติ เซ่น ใครน่ังเรืยบ การใช้เลียงที่ตังขึ้นในการ
ไม่ฟังคำลัง ไม่ปฏิบัติ ร้อยก่อนจะได้เข้ามุมก่อน หรือจะได้ดาวเพ่ิม เตือนเด็ก ครูแสดงความไม่
ตาม สนไจของ จะได้ออกไปเล่นก่อน พอใจ ใช้ลายตาจ้องมองเด็ก
เล่นอ่ืนๆ คุยกัน #  ใช้วิธีการเรียกซื่อเด็ก ทำเสียงตังขึ้น จ้อง ช้ีน้ิว

มอง ข้ึน้ิว สร้างข้อตกลง ในทางลบ เซ่น ถ้า ข้อลังเกตอื่นๆ พบว่าครู
ใครนั่งไม่เรืยบร้อยจะไม่ได้ฟังนิทาน อนุบาลส่วนใหญ่ เป็นผู้ควบ

ขณะทำกิจกรรมไนแต่ # ควบคุมพฤติกรรมของเด็ก ให้ปฏิบัติตาม คุมพฤติกรรมของเด็ก โดย
ละช่วง มีลักษณะพฤติ คอยกำกับ ด้วยคำลัง เซ่น น่ังลิคะ เข้าแถว ใช้คำส่ัง กำกับ ควบคุม ให้
กรรมที่ไม่เหมาะลม ก่อน มาน่ังตรงนี้ น่ังให้เรียบร้อย เรียบร้อย เด็กประพฤติปฏิบัติตามอยู่
เซ่นไม่สนใจฟังครูไม่ หรือยัง น่ังเงียบ  ๆ ค่ะ ถ้ากลุ่มใครทำไม่เสร็จ ตลอดเวลา และหากครูไม่
ปฏิบัติตามกติกาในการ จะไม่ได้กินข้าว ไม่ได้เล่น ต้องถูกลบดาว ได้ควบคุมดูแล เด็กก็มักมี
เล่น แกล้งเพื่อน ทำ &  กล่าวเตือนโดยรวม  ๆ ก่อนการกล่าวเตือน พฤติกรรมที่ไม่เหมาะลม
เสียงตัง แย่งของเล่น เป็นรายบุคคล เม่ือเด็กมีพฤติกรรมที่ไม่เหมาะ และการพูดกับเด็กตลอด
ไม่เก็บของเล่น ไม่เก็บ สมในช่วงท่ีทำกิจกรรมกลุ่มใหญ่ เซ่น เรมมี เวลา และการใช้เลียงท่ีตัง
ของเข้าท่ี ไม่เข้าแถว บางคนไม่เรียบร้อยแล้วนะ และมักตามด้วย ข้ึนในการสั่ง การปรามเด็ก
ล่งงาน การเรียกซ่ือเด็ก เปลี่ยนท่ีนั่งกับคนอื่น เบน พบอยู่ปอย  ๆในห้องเรียน

ความสนใจด้วยส่ือ หรือกิจกรรมใหม่ๆ อนุบาล บางกิจกรรมหรือ
« คอยลังเกตและใช้วิธีเตือนด้วยท่าทาง บางสถานการณ์ที่ครูจัด ทำ
จุ’ปาก หากเป็นในช่วงกิจกรรมกลุ่มย่อย หาก ให้เด็กมีพฤติกรรมที่ไม่
เด็กมีพฤติกรรมท่ีรูนแรง ครูมักเรียกมาคุยส่วน เหมาะลม เซ่น ภาพ นิทาน
ตัวหรือแยกเด็กออกมา ล่ือ ต่าง  ๆ ที่ครูนำมาให้เด็ก

ดู เล็กเกินไป เป็นส่วนทำให้
เกิดปัญหา
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ผลจากการวเคราะห์ข้อมูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์ครูอนุบาล จำนวน 10 ท่าน
สรุปได้ด้งน้ี

1. แนวคดไนการจัดช้ันเรียน
จากการสัมภาษณ์เพ่ิมเตม เกี่ยวกับแนวคิดหรือหลักการจัดพ้ืนที่และวัสดุอุปกรณ์ในช้ัน 

เรืยน พบ'ว่าส่วน'ใหญ่ 8 ในจำนวน 10 คน จัดตามสภาพท่ีมีอยู่ นึกถึงความสะดวกและความเป็น 
ระเบยบเรียบร้อย ครูไม่มโอกาสได้จัดหาวัสดุอุปกรณ์ต่าง  ๆ เอง และส่วนใหญ่คิดว่า การจัดพ้ืนท่ี 
และวัสดุอุปกรณ์ไม่มีผลต่อการเกิดพฤติกรรมที่ไม่เหมาะลมของเด็ก ส่วนบรรยากาศในห้องเรืยน 
ครูส่วนใหญ่พอใจกับบรรยากาศในช้ันเรียน จะมีปัญหาบ้าง คืออากาศจะร้อนในตอนบ่าย ซ่ึงอาจ 
ทำให้เด็กไม่อยากนอน และมีเลียงรบกวน บ้างครั้งมาจากห้องนักเรียนประถม หรือการก่อสร้าง 
บริเวณใกล้เคืยง ทำให้บางคร้ังเด็กหันไปสนใจสิ่งท่ีเกิดชั้นน้ันแทน

2. แนวปฏิบัติในการป้องกันปัญหาพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะลม
ครูทุกคน เห็นว่า การกำกับดูแลอย่างไกล้ชิดจะช่วยป้องกันปัญหาพฤติกรรมที่ไม่ 

เหมาะลมของนักเรียน การเตรียมกิจกรรมที่เหมาะลม น่าสนใจ การเตรียมวัสดุอุปกรณ์ที่เพียง 
พอและตรงกับความต้องการ ช่วยป้องกันพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมได้ ครู 4 คน เห็นเหมีอนกันว่า 
จัดกิจกรรมให้อยู่ในช่วงความสนใจของ»ด็กก็จะไม่ทำให้เกิดปัญหาได้ ครูจำนวน 2 คน เห็นว่าบาง 
ปัญหา ไม่ลามารถป้องกันได้ซึ่งอาจเกิดไปตามสถานการณ์

3. แนวปฏิบัติในการแก้ปัญหาพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะลม
การแก้ปัญหาพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะลม ครูส่วนใหญ่เห็นว่า จะต้องใซวิธีการท่ีแตกต่าง 

กันไป ควรให้การดูแลอย่างใกล้ชิด การเตือนอยู่บ่อย  ๆ พบว่าการพูดคุยกับเด็กเป็นการส่วนตัว 
และการพูดคุยกับผู้ปกครอง พบการเกิดพฤติกรรมที่เป็นปัญหาน้อยลง ครู 2 คนเห็นว่า การลง 
โทษเพ่ือให้เด็กรับรู้ถึงความผิดท่ีเด็กได้ทำ ควรทำได้บ้าง

4. ปัญหาหรืออุปสรรคในการจัดการชั้นเรียน
สิ่งที่ครูทุกคนคิดว่าเป็นอุปสรรคต่อการจัดการชั้นเรียน คือ จำนวนนักเรียนที่มากเกิน 

ไป ทำให้การควบคุมดูแลไม่ท่ัวถึง วัสดุอุปกรณ์ท่ีต้องการไข้ไม่เพียงพอ หรือไม่ตรงความต้องการ 
ทำให้เกิดปัญหาในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และส่งผลต่อพฤติกรรมของนักเรียน

5. ข้อเสนอแนะ ข้อคิดเห็นเพ่ิมเติม ในการจัดการชั้นเรียน
ครูส่วนใหญ่ จำนวน 8 คน เห็น การเตรียมพร้อมของครูจะช่วยให้ปัญหาในชั้นเรียน 

เกิดน้อยลง การเป็นแบบอย่างท่ีดี หรือการให้แบบอย่างกับเด็ก เช่น จะช่วยให้เด็กมีพฤติกรรมท่ี 
พึงปรารถนา การสร้างแรงจูงใจด้วยคำซม เด็ก  ๆ ก็อยากปฏิบัติตาม การกำกับดูแลอย่างใกล้ชิด 
จะช่วยป้องกันปัญหาพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะลมของนักเรียน
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