
บ ท ท ี่ 5
สร ุป  อ ภ ิป ร า ย ผ ล แ ล ะ ข ้อ เส น อ แ น ะ

การ'วิจัยเร่ือง “การรับรู้ข่าวสารเก่ียวกับโครงการราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจต้านกัยยาเสพติด
ความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพติด ” มีวัตถุประสงค์ในการวิจัย ดังน้ี

1. เพ่ือสืกษาการรับรู้ข่าวสารเก่ียวกับโครงการราษฎร์-รัฐร่วมใจต้านภัยยาเสพติด ความรู้ 
ทัศนคติ และพฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพติดตามโครงการราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจต้านภัยยา 
เสพติด ของประชาชนในเขตกรุงเทพ ฯ

2. เพ่ือสืกษๆความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้ข่าวสารเก่ียวกับโครงการ ราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจ
ต้านภัยยาเสพติด ความรู้ ทัศนคติ กับพฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพติดตามโครงการ
ราษฎร์-รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติด ของประชาชนในเขตกรุงเทพฯ

ท้ังน้ีได้มีการต้ังสมมติฐานการวิจัยไว้ดังน้ี คอ
1. ระดับการรับรู้ข่าวสารเก่ียวกับโครงการราษฎร์-รัฐ ร่วมใจฯ มีความสัมพันธ์กับความรู้ 

เก่ียวกับปัญหายาเสพติดตามโครงการ ราษฎร์- รัฐ ร่วมใจ ฯของประซาซนในเขตกรุงเทพฯ
2. ระดับการรับรู้ข่าวสารเก่ียวกับโครงการ ราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจ ฯ มีความสัมพันธ์กับทัศนคติ 

ต่อปัญหายาเสพติดตามโครงการราษฎร์-รัฐ ร่วมใจฯ ของประชาซนในเขตกรุงเทพฯ
3. ระดับการรับรู้ข่าวสารเก่ียวกับโครงการ ราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจ ฯ มีความสัมพันธ์กับ 

พฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพติดตามโครงการ ราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจ ฯ ของประชาชนใน 
เขตกรุงเทพ ฯ

4. ความรู้เก่ียวกับปัญหาย เๆสพติดตามโครงการ ราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจ ฯ มีความสัมพันธ์กับ 
ทัศนคติต่อปัญหายาเสพติดตามโครงการ ราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจ ฯ ของประชาซนในเขตกรุงเทพ ฯ

5. ความรู้เก่ียวกับปัญหายาเสพติดตามโครงการ ราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจ ฯ มีความสัมพันธ์กับ 
พฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพติดตามโครงการ ราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจ ฯ ของประชาชนใน 
เขตกรุงเทพ ฯ

6. ทัศนคติต่อปัญหายาเสพติดตามโครงการ ราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจ ฯ มีความสัมพันธ์กับ 
พฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพติดตามโครงการ ราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจ ฯ ของประชาชนใน 
เขตกรุงเทพ ฯ

7. ระดับการรับรู้ข่าวสารเก่ียวกับโครงการ ราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจ ฯ ความรู้เก่ียวกับปัญหายา 
เสพติดตามโครงการราษฎร์ รัฐ ร่วมใจฯ และทัศนคติต่อปัญหายาเสพติดตามโครงการราษฎร์-รัฐ
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ร่วมใจ ฯ มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพติดตามโครงการ ราษฎร์ - รัฐ
ร่วมใจ ฯ ของประชาชนในเขตกรุงเทพ ฯ โดยท่ีการรับรู้ข่าวสารสามารถอธิบายพฤติกรรมการ
ป้องกันและต่อต้านยาเสพติดได้ดีท่ีสุด

การวิจัยคร้ังน้ีเป็นการวิจัยเชิงสำรวจ (Survey Research) แบบวัดคร้ังเดียว (One Shot 
Study) โดยใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) เป็นเคร่ืองมีอในการเก็บข้อมูล กลุ่มตัวอย่างท่ีคืกษา 
คือ ประชากรท่ีอาตัยอยู่ในเขตกรุงเทพมหานคร จำนวน 408 คน โดยใช้วิธ์การลุ่มแบบหลายข้ัน 
ตอน (Multi Stage Sampling) สำหรับสถํติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ การแจกแจง
ความถ่ี ค่าร้อยละ และค่าเฉล่ีย เพ่ืออธิบายลักษณะทางประชากรของกลุ่มตัวอย่าง การรับรู้ขาว 
สาร ความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพติดตามโครงการ ราษฎร์ - รัฐ 
ร่วมใจต้านกัยยาเสพติด ส่วนการทดสอบสมมติฐาน ใช้การวิเคราะห์หาค่าสัมประสิทธสหสัมพันธ์ 
แบบเพยร์สัน (Pearson’s Product Moment Correlation Coeffeicient) เพ่ือหาความสัมพันธ์ 
ระหว่างตัวแปรตามสมมติฐานข้อท่ี 1 - 6 และการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression 
Analysis) เพ่ือจัดสำตับตัวแปรท่ีอธิบายพฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพติด ตามสมมติฐาน 
ข้อ ท่ี 7

สรุปผลการวิจัย

1. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนา
1.1 ลักษณะทางประชากร
กลุ่มตัวอย่างท่ีคืกษา จำนวน 408 คน แบ่งเป็นเพศชาย 184 คน เพศหญิง 224 คน 

ส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง 21-30 ปี และมีการคืกษาระตับปริญญาตรีหรือเทียบเท่า โดยแบ่ง
ออกเป็น 6 กลุ่มอาชีพ คือ ทักเรียนนักคืกษ ,ๆ รับราชการ/ รัฐวิสาหก็จ, พนักงานบรีษัท่เอกชน, 
รับจ้างท่ัวไป, แม่บ้าน และค้าขาย / ประกอบอาชีพส่วนตัว และส่วนใหญ่มีรายไต้ต่อเดือนอยู่ 
ระหว่าง 5,001 - 10,000 บาท

1.2การรับรู้ข่าวสารเก่ียวกับโครงการ ราษฎร์-รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติด 
กลุ่มตัวอย่างเกือบท้ังหมดรับรู้ข่าวสารเก่ียวกับ โครงการ ราษฎร์ - รัฐ ร่วม,ใจต้านภัยยาเสพ 

ติด โดยกลุ่มตัวอย่างรับรู้ข่าวสารเก่ียวกับโครงการ ราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติด จาก
โทรทัศน์มากท่ีสุด รองลงมา คือ หนังสือพํมพ์ วิทยุ โฆษณาตามโรงภาพยนตร์ และพูดคุยกับ
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บุคคลอ่ึน ตามลำดับ ซ่ึงส่วนใหญ่กลุ่มตัวอย่างรับรู้ข่าวสารเก่ียวกับโครงการ ราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจ 
ต้านภัยยาเสพติด สัปดาห์ละ 1-3 คร้ัง

เม่ือแยกตามประเภทของลีอท่ีกลุ่มตัวอย่างรับรู้ข่าวสาร พบว่า กลุ่มตัวอย่างรับข่าวสารเก่ียว 
กับ โครงการ ราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติด จากโฆษณาทางโทรทัศน์ ชุด “สะท้อนความ 
ต้ังใจ", “เกลียวสัมพันธ์”, “รวมพลังราษฎร์ - รัฐ” ในระดับปานกลาง จากโฆษณาทางวิทยุ
ชุด “สะท้อนความต้ังใจ’’, “เกลียวสัมพันธ์”, “รวมพลังราษฎร์ - รัฐ” ในระดับต่ํา และจาก
โฆษณาทางหนังลีอพํมพ์ ชุด “สะท้อนความต้ังใจ", “เกลียวสัมพันธ์”, ‘‘รวมพลังราษฎร์ - รัฐ”
ในระดับต่ํา

นอกจากน้ี กลุ่มตัวอย่างประมาณ 1 ใน 3 เคยเห็นโฆษณาชุด “รวมพลังราษฎร์ - รัฐ” 
ตามโรงภาพยนตร์ โดยส่วนใหญ่เคยเห็นประมาณ 2 คร้ัง และเคยพูดคุยภับบุคคลอ่ืนเก่ียวกับ
โครงการ ราษฎร์- รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติด โดยพูดคุยเร่ืองดังกล่าวกับเพ่ือนมากท่ีสุด

1.3 ความรู้เก่ียวกับปัญหายาเสพติดตามโครงการราษฎร์-รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติด 
กลุ่มตัวอย่างกว่าคร่ึงหม่ืงมีความรู้เก่ียวกับปัญหายาเสพติดตามโครงการ ราษฎร์ - รัฐ ร่วม

ใจต้านภัยยาเสพติด อยู่ในระดับสูงมาก รองลงมา คือ มีความรู้อยู่ในระดับสูง

1.4 ทัศนคติต่อปัญหายาเสพติดตามโครงการราษฎร์-รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติด
กลุ่มตัวอย่างประมาณ 3 ใน 4 มีทัศนคติเชิงบวกต่อปัญหายาเสพติด รองลงมา มีทัศนคติ 

เป็นกลาง (เฉย  ๆ)

1.5พฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพติดตามโครงการราษฎร์- รัฐ ร่วมใจต้านภัย 
ยาเสพติด

กลุ่มตัวอย่างประมาณ 3 ใน 4 มีพฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพติดมากท่ีสุด

2. การวิเคราะห์เพ่ีอทดสอบสมมติฐาน
2.1 สมมติฐานข้อท่ี 1
ระดับการรับรู้ข่าวสารเก่ียวกับโครงการ ราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจ ฯ มีความสัมพันธ์กับความรู้ 

เก่ียวกับปัญหายาเสพติดตามโครงการ ราษฎร์-รัฐ ร่วมใจ ฯของประชาชน ในเขตกรุงเทพฯ
ผลการทดสอบสมมติฐาน ไม่พบความสัมพันธ์ระหว่างระดับการรับรู้ข่าวสารเก่ียวกับ 

โครงการ ราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติด กับ ความรู้เก่ียวกับปัญหายาเสพติดตามโครงการ 
ราษฎร์-รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติด จงไม่เป็นไปตามสมมติฐาน
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2.2 สมมติฐานข้อท่ี 2
ระดับการรับรู้ข,าวสารเก่ียวกับโครงการ ราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจ ฯ มความสัมพันธ์กับทัศนคติต่อ 

ปัญหายาเสพติดตามโครงการ ราษฎร์- รัฐ ร่วมใจ ฯ ซองประชาชนในเขตกรุงเทพ ฯ
ผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า ระดับการรับรู้ข่าวสารเก่ียวกับโครงการราษฎร์-รัฐ ร่วม 

ใจต้านกัยยาเสพติดจากหนังสือพิมพ์ มีความสัมพันธ์เชํงลบกับทัศนคติต่อปัญหายาเสพติดตาม 
โครงการ ราษฎร์-รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติด อย่างไรก็ตามค่าลหสัมพันธ์ท่ีพบมีค่าต่ํามาก ดัง 
น้ัน ความสัมพันธ์ตามท่ีกล่าวแล้วจึงเป็นเพิยงส่วนเล็กน้อยเท่าน้ัน

ส่วนการรับรู้ข่าวสารเก่ียวกับโครงการ ราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติดจากส่ือประเภท 
อื่นๆ ไม่พบว่ามีความสัมพันธ์กับทัศนคติต่อปัญหายาเสพติดตามโครงการ ราษฎร์-รัฐ ร่วมใจต้าน 
ภัยยาเสพติด

2.3 สมมติฐานข้อท่ี 3
ระดับการรับรู้ข่าวสารเก่ียวกับโครงการ ราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจ ฯ มีความสัมพันธ์กับ พฤติกรรม 

การป้องกันและต่อต้านยาเสพติดตามโครงการ ราษฎร์- รัฐ ร่วมใจ ฯ ของประชาซนในเขตกรุงเทพ ฯ 
ผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า ระดับการรับรู้ข่าวสารเก่ียวกับโครงการราษฎร์-รัฐ ร่วม 

ใจต้านภัยยาเสพติดจากส่ือทุกประเภท มีความสัมพันธ์เชิงบวกกับ พฤติกรรมการป้องกันและต่อต้าน 
ยาเสพติดตามโครงการ ราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติด อย่างไรก็ตามค่าสหสัมพันธ์ท่ีพบมี
ค่าต่ํามาก ดังน้ัน ความสัมพันธ์ตามท่ีกล่าวแล้วจึงเป็นเพิยงส่วนเล็กน้อยเท่าน้ัน

เม่ือแยกตามประ๓ทของส่ือ ไม่พบความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้ข่าวสารเก่ียวกับโครงการ
ราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติด กับ พฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพติดตามโครงการ 
ราษฎร์-รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติด

2.4 สมมติฐานข้อท่ี 4
ความรู้เก่ียวกับปัญหายาเสพติดตามโครงการ ราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจ ฯ มีความสัมพันธ์กับ 

ทัศนคติต่อปัญหายาเสพติดตามโครงการ ราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจ ฯ ของประชาชนในเขตกรุงเทพ ฯ
ผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า ความรู้เก่ียวกับปัญหายาเสพติดตามโครงการ ราษฎร์ - 

รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติด มีความสัมพันธ์เชิงบวกกับ ทัศนคติต่อปัญหายาเสพติดตามโครงการ 
ราษฎร์-รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติด ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานข้อท่ี 4 แต่ค่าสหสัมพันธ์ท่ีพบมีค่า 
ต่ํา ดังน้ัน ความสัมพันธ์ตามท่ีกล่าวจึงเป็นเพิยงส่วนเล็กน้อยเท่าน้ัน
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2.5 สมมตฐานข้อท่ี 5
ความรู้เก่ียวกับปัญหายาเสพติดตามโครงการ ราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจ ฯ มีความสัมพันธ์กับ 

พฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพติดตามโครงการ ราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจ ฯ ของประชาชนใน 
เขตกรุงเทพ ฯ

ผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า ความรู้เก่ียวกับปัญหายาเสพติดตามโครงการ ราษฎร์- 
รัฐ ร่วมใจต้านกัยยาเสพติด มีความสัมพันธ์เชิงบวกกับ พฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพ 
ติดตามโครงการราษฎร์-รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติด ซ่ึงเปินไปตามสมมติฐานข้อท่ี 5 แต่ค่าสห 
สัมพันธ์'ท่ี,พบมีค่าต่ํา ดังน้ัน ความสัมพันธ์ตามท่ีกล่าวจึงเป็นเพียงส่วนเล็กน้อยเท่าน้ัน

2.6 สมมติฐานข้อท่ี 6
ทัศนคติต่อปัญหายาเสพติดตามโครงการ ราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจ ฯ มีความสัมพันธ์กับ 

พฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพติดตามโครงการ ราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจ ฯ ของประชาชนใน 
เขตกรุงเทพ ฯ

ผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า ทัศนคติต่อปัญหายาเสพติดตามโครงการ ราษฎร์ - รัฐ 
ร่วมใจต้านกัยยาเสพติด มีความสัมพันธ์เชิงบวกกับ พฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพติดตาม 
โครงการราษฎร์-รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติด ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานข้อท่ี 6 แต่ค่าสหสัมพันธ์ท่ี 
พบมีค่าต่ํา ดังน้ัน ความสัมพันธ์ดังกล่าวจึงเป็นเพียงส่วนเล็กน้อยเท่าน้ัน

2.7 สมมติฐานข้อท่ี 7
ระดับการรับรู้ข่าวสารเก่ียวกับโครงการ ราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจ ฯ ความรู้เก่ียวกับปัญหายา 

เสพติดตามโครงการราษฎร์ รัฐ ร่วมใจฯ และทัศนคติต่อปัญหายาเสพติดตามโครงการราษฎร์-รัฐ 
ร่วมใจ ฯ มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพติดตามโครงการ ราษฎร์ - รัฐ 
ร่วมใจ ฯ ของประชาชนในเขตกรุงเทพ ฯ โดยท่ีการรับรู้ข่าวสารสามารถอธิบายพฤติกรรมการ
ป้องกันและต่อต้านยาเสพติดได้คืท่ีสุด

ผลการวํเคราะห์พหุคูณ พบว่า มีดัวแปรท่ีสามารถอธิบายความแปรปรวนของคะแนน 
พฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพติดตามโครงการราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติด ได้ 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถํติเพียง 4 ตัวแปร โดยมีความสำคัญตามลำดับ คือ

1. ความรู้เก่ียวกับปัญหายาเสพติดตามโครงการราษฎร์-รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติด
2. ทัศนคติต่อปัญหายาเสพติด ตามโครงการ ราษฎร์- รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติด
3. การรับรู้ข่าวสารเก่ียวกับโครงการราษฎร์- รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติด จากโทรทัศน์
4. การรับรู้ข่าวสารเก่ียวกับโครงการราษฎร์-รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติดจากสิอทุกประเภท
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ลบ
ซ่ึงเฉพาะตัวแปรส่ือโทรทัศน์มีอิทธํพลต่อพฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพติดในทาง

ผลการทดสอบสมมติฐานจึงไม่เป็นไปตามสมมติฐานข้อท่ี 7

อภิปรายผลการวิจ ัย

สมมติฐานข้อท่ี 1
ระดับการรับรู้ข่าวสารเก่ียวกับโครงการ ราษฎร์ - รฺฐ ร่วมใจ ฯ มีความส้มพ้นธกับ 

ความรู้เกี่ยวกับปัญหายาเสพติดตามโครงการ ราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจ ฯ ของประชาชน ใน 
เขตกรุงเทพ ฯ

ผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า ระตับการรับรู้ข่าวสารเก่ียวกับโครงการราษฎร์-รัฐ ร่วม 
ใจ ต้านภัยยาเสพติด ไม่มีความสัมพันธ์กับ ความรู้เก่ียวกับปัญหายาเสพติดตามโครงการ ราษฎร์- 
รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติด (ไม่เป็นไปตามสมมติฐานข้อท่ี 1) (ตามตารางท่ี 45) ท้ังน้ี สาเหตุท่ี 
ทำให้พฤติกรรมการรับรู้ข่าวสารไม่สัมพันธ์กับความรู้ เน่ืองมาจากการวิจัย พบว่า พฤติกรรมการรับ 
รู้ข่าวสารเก่ียวกับ โครงการ ราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติด อยู่ในระดับต่ําถึงปานกลาง ใน 
ขณะท่ีความรู้เก่ียวกับปัญหายาเสพติดตามโครงการ ราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติดอยู่ใน 
ระดับสูง ซ่ึงไม่สัมพันธ์กัน จึงเป็นไปได้ว่า แม้โครงการตังกล่าวจะมีการเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารผ่าน 
ส่ือหลายประ๓ท (ตามตารางท่ี 15-38)  แต่ในการรับรู้ข่าวสารของผู้รับสารน้ันต้องผ่านกระบวน 
การเลือกรับข่าวสาร (Selectivity Process) ซ่ึงมี 3 ข้ันตอน ตังน้ี

1. การเลือกเปิดรับสารหรือเลือกสนใจ (Selective Exposure or Selective Attention)
2. การเลือกรับรู้หรือติความ (Selective Perception or Selective Interpretation)
3. การเลือกจดจำ (Selective Interpretation)

จากกระบวนการเลือกรับข่าวสารนี้เอง ทำให้ผู้รับสารมีการรับรู้ข่าวสารสารเกี่ยวกับ
โครงการ ราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจต้าใ4ภัยยาเสพติดในระตับต่ําถึงปานกลาง แต่การท่ีผู้รับสารกลับมี
ความรู้เก่ียวกับปัญหายาเสพติดในระตับสูง เพราะปัญหายาเสพติดเป็นปัญหาใหญ่ท่ีมีการรณรงค์
เพ่ีอป้องกันและต่อต้านมาโดยตลอด จึงเป็นไปได้ท่ีผู้รับสารเกดการสะสมความรู้และเม่ือได้รับการ
ตอกย้ําบ่อยคร้ังจึงสามารถจดจำได้ ตังน้ัน การท่ีผู้รับสารมีความรู้เก่ียวกับปัญหายาเสพติดใน
ระตับสูงจึงไม่ได้มาจากการรับรู้ข่าวสารเก่ียวกับ โครงการ ราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติดเพยง 
ทางเดยวเท่าน้ัน
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จากผลการวิจัย จงพบว่า ระดับการรับรู้ข่าวสาร๓ยวกับโครงการราษฎร์-รัฐ ร่วมใจ ต้าน 
ภัยยาเสพติด ไม่มความสัมพันธ์กับ ความรู้เก่ียวกับปัญหายาเสพติดตามโครงการ ราษฎร์-รัฐ ร ่วม  

ใจต้านภัยยาเสพติด

ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ ศรเทพ เริงยุทธนาชีวิน ( 2 5 3 8 )  : การสิ'อสารเพ่ือการ
ป้องกันยาเสพติดของกลุ่มผู้ใช้แรงงานโรงงานอุตสาหกรรมในเขตกรุงเทพฯ และปริมณฑล พบว่า
การเปิดรับสารต้านการป้องกันยาเสพติดจากส่ือมวลชนและส่ือบุคคลไม่มีความสัมพันธ์กับความรู ้
เก่ียวกับการใช้ยาเสพติดและการป้องกัน

ขวัญใจ ผลิเจริญสุข ( 2 5 3 9 )  : การส่ือสารในครอบครัวกับความรู้และทัศนคติเก่ียวกับยา
บ้าของนักเรียนมัธยมสืกษาตอนต้น ในเขตกรุงเทพมหานคร พบว่า การรับรู้ข่าวสารจากโทรทัศน์ 
และวิทยุ ไม่มีความสัมพันธ์กับความรู้เก่ียวกันยาบ้า

เกยูร ชิวหากาญจนั ( 2 5 4 1 )  : การเปิดรับข่าวสาร ความรู้ ทัศนคติเก่ียวกับการป้องกัน 
ยาเสพติดของกลุ่มผู้ใช้แรงงานในโรงงานอุตสาหกรรมในจังหวัดสมุทรปราการ พบว่า พฤติกรรม
การเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับยาเสพติดจากลูก มีความสัมพันธ์เชิงลบกับ ความรู้เก่ียวกับยาเสพติด
ส่วนการเปิดรับส่ืออึ่น ๆ ไม่มีความสัมพันธ์กับความรู้เก่ียวกับยาเสพติด

นอกจากนี้ย ังสอดคล้องกับแนวคิดของสื่อมวลชน (อ ้างในปรมะ สตะเวทิน 2533) ที่สรุปไว้ 
ว่า “สื่อมวลชนไม่ม ีอ ิทธิพลโดยตรงต่อประชาชน แต่เป ็นเพ ียงผู้สน ับสนุนความคิดเห็น ทัศนคติ หรือ 
ท่าท ีด ั้งเด ิมเท ่าน ั้น  การเปล ี่ยนแปลงท ี่เค ิดจากส ื่อมวลชนเก ํดข ึ้นต ่อเม ื่อบ ุคคลม ีความโน ้มเอ ิยงท ี่จะ
เปลี่ยนแปลงอยู่ก ่อนแล้ว" ดังนั้น การเปลี่ยนแปลงระดับความรู้จ ีงไม ่ม ีความสัมพ ันธ์ก ับการเป ิดรับ  
ข ่าวสารจากส ื่อมวลชน แต่จะเค ิดเพราะผู้ร ับสารมีความสนใจที'จะแสวงหาความรู้หรือข ่าวสารนั้น ๆ 
อยู่แล ้ว
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สมมตฐานข้อที่ 2
ระดับการรับรู้ข่าวสารเกี่ยวกับโครงการ ราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจ ฯ มีความส้มพันธ์กับ 

ทัศนคติต่อปัญหายาเสพติดตามโครงการ ราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจ ฯ ของประชาชนในเขตกรุง 
เทพ ฯ

ผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า ระด้บการรับรู้ขาวสารเก่ียวกับโครงการ ราษฎร์ - รัฐ
ร่วมใจต้านกัยยาเสพติดจากหนังสือพิมพ์ มีความสัมพันธ์เชิงลบกับทัศนคติต่อปัญหายาเสพติดตาม 
โครงการ ราษฎร์- รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติด แต่ความสัมพันธ์ท่ีพบเป็นความสัมพันธ์เชิงลบซ่ึง
อยู่'ในระดับต่ํา จึงเป็นไปตามสมมติฐานข้อท่ี 2 (ตามตารางท่ี 46)

กล่าวไต้ว่า ผู้ท่ีรับรู้ข่าวสารเก่ียวกับโครงการ ราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติดจาก 
หนังสือพิมพ์[นระดับสูง จะมีทัศนคติเชิงบวกต่อปัญหายาเสพติดตามโครงการราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจ 
ต้านภัยยาเสพติดน้อยกว่าผู้ท่ีรับรู้ข่าวสารดังกล่าวจากหนังสือพิมพํในระดับต่ํา

จากผลการ่วิจัยคร้ังน้ี อธิบายได้ว่า ส่ือหนังสือพิมพ์มีอิทธิพลในทางลบต่อทัศนคติเก่ียวกับ 
การป้องกันยาเสพติด ท้ังน้ีอาจจะเน่ืองมาจากเน้ือหาข่าวสารท่ีทางโครงการราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจต้าน 
ภัยยาเสพติดเผยแพร่ผ่านทางหนังสือพิมพ์น้ัน ผู้รับสารอ่านแล้วเกิดความไม่เข้าใจในเน้ือหาสารท่ี
ทางหนังสือพิมพ์นำเสนอ จึงอาจตีความไปในทางท่ีไม่ถูกต้อง ก่อให้เกิดทัศนคติในทางลบต่อ
ปัญหายาเสพติด ซ่ึงเป็นทัศนคติท่ีไม่เอ้ือต่อการให้ความร่วมมือในการแก่ไขปัญหายาเสพติด ดัง
น้ัน ผู้ท่ีรับรู้ข่าวสารเก่ียวกับโครงการราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติดทางหนังสือพิมพ์มากจึงมี 
ทัศนคติในเชิงลบต่อปัญหายาเสพติด

ล่วนการรับรู้ข่าวสารเก่ียวกับโครงการ ราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติดจากโทรทัศน์ 
และวิทยุ พบว่า ไม่มีความสัมพันธ์กับทัศนคติต่อปัญหายาเสพติดตามโครงการ ราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจ 
ต้านภัยยาเสพติด จากผลการวิจัยคร้ังน้ี อธิบายไต้ว่า ส่ือแต่ละชนัดมีความสามารถและข้อจำกัด
ในทางการส่ือสารแตกต่างกัน ทำให้มีอิทธิพลต่อทัศนคติของผู้รับสารได้น้อย หรืออาจจะเป็นเพราะ 
การวางแผนในการรณรงค์โครงการราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติดผ่านส่ือต่าง  ๆ ยังเข้าไม่ถึง 
กลุ่มเป้าหมายเพิยงพอ ทำให้ประสิทธิผลในการท่ีจะปลูกฝังทัศนคติต่อปัญหายาเสพติดยังไม่ดีพอ

และเน่ืองจากโครงการราษฎร์- รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติดเป็นโครงการท่ีรณรงค์เพ่ือการต่อ 
ต้านยาเสพติดในระยะเวลาเพิยง 6 เดือนเท่าน้ัน ประชาชนจึงได้รับข่าวสารจากทางโครงการดัง
กล่าวเพิยงเล็กน้อย แต่การท่ีประชาชนมีทัศนคติเชิงบวกต่อการให้ความร่วมมือในการแก่ไขปัญหา
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ยาเสพติด น่าจะเป็นเพราะว่ามีการรณรงค์เก่ียวกับการต่อต้านยาเสพติดมาโดยตลอด ดังน้ัน
ทัศนคติต่อการให้ความร่วมมีอในการแก้ไขปัญหายาเสพติดจืงเกิดข้ึนจากการท่ีผู้รับสารไ,ต้รับข้อมูล 
ข่าวสารเก่ียวกับการแก้ไขปัญหายาเสพติด ซ่ึงได้มีการนำเสนอในแนวเดียวกันบ่อย  ๆ จึงเป็น
อิทธิพลในลักษณะสะสม มีใข่อิทธิพลท่ีก่อให้เกิดผลไต้ทันทีทันใด หรือในระยะเวลาอันลันอันเกิด 
จากการรับรู้ข่าวสารเก่ียวกับโครงการราษฏร์ - รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติด ดังน้ัน การรับรู้ข่าว
สารเก่ียวกับโครงการราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติดจากโทรทัศน์และวิทยุจึงไม่มีความสัมพันธ์ 
กับทัศนคติต่อปัญหายาเสพติดตามโครงการราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติด

ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ ขวัญใจ ผลํเจริญสุข (2539) ะ การส่ือสารในครอบครัว กับ 
ความรู้และทัศนคติเก่ียวกับยาบ้าของนักเรียนมัธยมดีกษาตอนต้น ในเขตกรุงเทพมหานคร พบว่า
การรับรู้ข่าวสารจากโทรทัศน์ วิทยุ และหนังสือพิมพ์ ไม่มีความสัมพันธ์กับทัศนคติเก่ียวกับการ 
ป้องกันการใช้ยาบ้า

ท้ังน้ีอาจเป็นเพราะการเลือกรับของผู้รับสาร ดังท่ี แม็คคอมบลั และเบ็คเคอร์ (Mc
Comb and Becker, 1979) กล่าวไว้ว่า องค์ประกอบด้านสังคมและสภาพแวดล้อม เข่น การ 
ดีกษา สภาพทางสังคม เป็นคุณลมบ้ติพ้ืนฐานที,ผลักดันให้บุคคลเสือกรับข่าวสารแตกต่างกัน

อีกท้ังยังสอดคล้องคล้องกับแนวคิดของ โรLรอรส และชูเม็คเกอร์ (Rogers and
Shoemaker, 1991) ท่ีกล่าวไว้ว่า ส่ือมวลชนมีบทบาทในการเปล่ียนแปลงทัศนคติท่ีไม่ฝังรากสืก 
เท่าน้ัน และ โจเซฟ ที แคลปเปอร์ (Joseph T. Clapper) กล่าวไว้อีกว่า อิทธิพลของการส่ือ 
สารมวลชนต่อบุคคลในสังคมเป็นเพียงแรงเสริมหรือผู้สนับสนุนในกระบวนการโน้มน้าวใจต่อความคิด 
เห็นหรือทัศนคติทีมอยู่แล้ว การท่ีจะทำให้เกิดการเปล่ียนแปลงทัศนคติไต้จึงต้องอาดัยปัจจัยอ่ืนไป
ข่วยสนับสนุนด้วย
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สมมติฐานขอท่ี 3
ระดับการรับรู้ข่าวสารเก่ียวกับโครงการ ราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจ ฯ มีความสัมพันธ์กับ 

พฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพติดตามโครงการ ราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจ ฯ ของ
ประชาชนในเขตกรงเทพ ฯ

ผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า ระดับการรับรู้ข่าวสารเก่ียวกับโครงการราษฎร์-รัฐ ร่วม 
ใจต้านภัยยาเสพติดจากส่ือทุกประ๓ท มีความสัมพันธ์เชิงบวกกับพฤติกรรมการป้องก้นและต่อต้าน 
ยาเสพติดตามโครงการ ราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติด ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานข้อท่ี 3
(ตารางท่ี 47) กล่าวคือ ประชาชนท่ีรับรู้ข่าวสารเก่ียวกับโครงการราษฎร์-รัฐ ร่วมใจต้านภัยยา 
เสพติดในปริมาณมาก จะมีพฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพติดตามโครงการ ราษฎร์ - รัฐ 
ร่วมใจต้านยาเสพติดสูงข้ึนด้วย

กล ่าวได ้ว ่า การท ี่โครงการราษฎร์ - รัฐ ร ่วมใจต้านภ ัยยาเสพติดเป ็นโครงการรณรงค์ท ี่ใซ ้ 
การส ื่อสารผ ่านส ื่อหลายประ๓ ท ได ้แก ่ โทรทัศน์ หนังลือพิมพ์ ว ิทย ุ ส ื่อบ ุคคล เมื่อผู้ร ับสาร 
รับรู้ข ่าวสารเก ี่ยวกับโครงการราษฎร์ - รัฐ ร ่วมใจต ้านภ ัยยาเสพติดจากท ั้งส ื่อมวลชนและส ื่อบ ุคคล
แล้ว การร ับร ู้ข ่าวสารจากส ื่อมวลชนก่อให ้เก ิดการเปลี่ยนแปลงด้านความรู้และท ัศนคติ เมื่อได้รับ
บ ่อยครั้งจ ึงข ่วยตอกยํ้าให ้ผ ู้ร ับสารเก ิดความจดจำได ้ อ ันจะล่งผลให ้เก ิดพฤติกรรมต่อต้านยาเสพ
ติดตามที่โครงการรณรงค์ กล ่าวค ือ ส ื่อมวลชนให ้ความร ู้เก ี่ยวก ับป ัญ หายาเสพติด และแนวทาง
การแก้ไขป ัญ ห าย า เสพติด รวมถึงเปลี่ยนแปลงทัศนคติท ี่ไม ่ฝ ังแน่น ซึ่งเม ื่อผู้ร ับสารมีท ัศนคติในเชิง 
บ วกต ่อการให ้ความ ร ่วมม ีอใน การแก ้ไขป ัญ ห ายาเสพ ต ิดแล ้วการพ ูดค ุยก ับ บ ุคคลอ ื่น จะข ่วยเสร ิม ใน  
ด ้านการช ักจ ูงใจให ้เก ิดพฤต ิกรรมการป ้องก ันและต ่อต ้านยาเสพต ิดตามมา ดังนั้น การที่ผ ู้ร ับสาร
รับรู้ข ่าวสารเก ี่ยวก ับโครงการราษฎร์ - รัฐ ร ่วมใจต ้านภ ัยยาเสพต ิดจากส ื่อท ุกประ๓ ท ล่งผลให้ผ ู้ร ับ 
สารเก ิดพฤติกรรมการป ้องก ันและต่อต ้านยาเสพติดส ูงข ึ้นด ้วย

ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ จิตรา ธนสารเสณี (2541) ะ การส่ือสาร ความรู้ ทัศนคติ 
และทักษะการปฏิเสธส่ืงเสพติดของนักเรียนมัธยมคืกษาในเขตกรุงเทพมหานคร พบว่า การรับรู้ข่าว 
สารเก่ียวกับส่ืงเสพติด มีความสัมพันธ์ในทางบวกต่อทักษะการปฏิเสธส่ิงเสพติด

แต่เม่ือแยกตามประ๓ทของส่ือ พบว่า การเปิดรับข่าวสารเก่ียวกับยาเสพติดตามโครงการ 
ราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติด จากโทรทัศน์ หนังลือพิมพ์ วิทยุ ไม่มีความสัมพันธ์กับ 
พฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพติดตามโครงการราษฎร์- รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติด
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ซืงสอดคล้องก ับคำกล่าวของ เบทติงฮอส (Bettinghaus, 1968) ท ีว ่า สือมวลชนเป็น 
เท ียงต ัวเสร ืมความเช ื่อและท ัศนคต ิท ี่ม ีอย ู่เต ิมให ้ฝ ังแน ่นมากกว ่าจะเปล ี่ยนแปลงท ัศนคต ิอย ่างส ิน เช ํง  
แต ่อาจเปล ี่ยนแปลงการรับร ู้ได ้บ ้างในขอบเขตจำก ัดของประสบการณ ์ ฉะนั้น สื่อมวลชนจึงเป ็นเท ียง 
แหล่งความติด และเป ็นผ ู้วางแนวทางในการเปล ี่ยนแปลงเท ่าน ั้น  ก ิจกรรมต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นระหว่าง 
มนุษย์น ั้นเป ็นผลจากการติดต ่อสื่อสารระหว่างบ ุคคลแบบเห ็นหน้าเห ็นตากันท ั้งส ิน

สมมติฐานข้อท่ี 4
ความรู้เกี่ยวกับปัญหายาเสพติดตามโครงการ ราษฎร์ - รุ้ฐ ร่วมใจ ฯ มีความ

สัมพันธ์กับ ทัศนคติต่อปัญหายาเสพติดตามโครงการ ราษฎร์ - รฐ ร่วมใจ ฯ ของประชาชน 
ในเขตกรุงเทพ ฯ

ผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า ความรู้เก่ียวกับปัญหายาเสพติดตามโครงการ ราษฎร์ - 
รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติดมีความสัมพันธ์เชิงบวก กับ ทัศนคติต่อปัญหายาเสพติดตามโครงการ 
ราษฎร์-รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติด ช่ืงเป็นไปตามสมมติฐานข้อที, 4 (ตารางท่ี 48) กล่าวคือ
ประชาชนท่ีมีความรู้เก่ียวกับปัญหายาเสพติดตามโครงการราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติดใน 
ระตับสูงจะมีทัศนคติต่อปัญหายาเสพติดในเชิงบวกมากตามไปด้วย

เป็นไปตามแนวติดเก่ียวกับการเปล่ียนแปลงทัศนคติ ช่ืงมีกระบวนการเปล่ียนแปลงอยู่ 3 
ระตับ คือ (จุม'พล รอดคำติ, 2532)

1. การเปล่ียนแปลงความติด ช่ืงจะเกิดจากการได้รับข่าวสารใหม่ จากส่ือมวลชนหรือส่ือ
บุคคล

2. การเปล่ียนแปลงความรู้สึก ช่ืงมาจากความประทับใจในประสบการณ์ต่าง ๆ
3. การเปล่ียนแปลงพฤติกรรม ช่ืงมาจากการเปล่ียนแปลงวิธีการดำเนินงานสังคม

การเปล่ียนแปลงตังกล่าวมีผลโดยตรงต่อกัน ถ้าความติด ความรู้สึก และพฤติกรรมมีการ 
เปล่ียนแปลง จะมีผลต่อการเปล่ียนแปลงทัศนคติ

นอกจากน้ีแล้ว แมคกายร์ (W.J. McGuire, 1969) ได้กล่าวถึงข้ันตอนของกระบวนการ 
เปล่ียนแปลงทัศนคติไว้ 5 ข้ันตอน

1. การใล่ใจ (Attention)
2. การเข้าใจ (Comprehension)
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3. การยอม รับ (Yeilding)
4. การเก ็บ เอาไว ้ (Retention)
5. การกระทำ (Action) ในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง

ในขันตอนที 2 คือ การเข ้าใจ (Comprehension) น ันต ้องเก ิดจากความรู้เก ี่ยวก ับเร ื่องน ั้น  
เส ียก่อน ดังนั้น จ ึงกล ่าวได ้ว ่า ความรู้เป ็นป ัจจัยหนึ่งในการเปลี่ยนแปลงทัศนคติไปในเช ิงบวกหรือ 
ลบ

ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดของชิมบาร์โด และคณะ (Zimbardo. Et al., 1977) ว่า การ 
เปล่ียนแปลงทัศนคติข้ึนอยู่กับความรู้ คือ ถ้ามีความรู้ความเข้าใจ ทัศนคติก็จะมีการเปล่ียนแปลง 
ไปในทางท่ีสอดคล้องกับความรู้ความเข้าใจน้ันๆ

นอกจากน้ียังสอดคล้องกับแนวคิดท่ีว่า ความรู้ต่าง  ๆ ย่อมมีความสัมพันธ์กับความรู้สึกนึก 
คิด จิตใจของบุคคลต่างกันไป ตามกรอบประสบการณ์ของแต่ละคน จึงทำให้ความรู้มีอิทธิพลต่อ 
ความคิด ความรู้สึก จนอาจกล่าวได้ว่า ความรู้ก่อให้เกิดทัศนคติ

ดังน้ัน การท่ีประซาซนมีความรู้ในระดับสูงเก่ียวกับปัญหายาเสพติด, การแก้ไขปัญหายา 
เสพติด, การป้องกันและการต่อด้านยาเสพติดตามท่ีได้มีการรณรงค์ผ่านโครงการ ราษฎร์- รัฐ ร่วม 
ใจต้านภัยยาเสพติด ล่งผลให้ประชาซนมีทัศนคติในเชิงบวกต่อปัญหายาเสพติด ซ่ึงเป็นทัศนคติที, 
เอ้ือต่อการให้ความร่วมมีอในการแก้ไขปัญหายาเสพติด

และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ลุกัญญา อามีน (2539) : การคืกษา ความรู้ และ
ทัศนคติท่ีมีต่อการปลูกถ่ายอวัยวะของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร พบว่า ความรู้เก่ียวกับการ 
ปลูกถ่ายอวัยวะมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับทัศนคติเก่ียวกับการปลูกถ่ายอวัยวะ

พีระนันท์ บ ูรณ ะโสภณ  (2538) : พฤติกรรมการเปิดรับข่าวสาร ความรู้ ท ัศนคติและ 
การมีล ่วนร่วมในการใข ้ผลิตกัณฑ ์อน ุร ักษ ์ส ิ่งแวดล้อมของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร พบว่า
ความร ู้เก ี่ยวก ับการใช ้ผล ิตก ัณฑ ์เพ ื่ออน ุร ักษ ์ส ิ่งแวดล้อม ม ีความสัมพ ันธ์เช ิงบวกกับทัศนคติเก ี่ยวกับ  
การใช ้ผล ิตก ัณฑ ์เพ ื่ออน ุร ักษ ์ส ิ่งแวดล ้อม
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ธวัช'ชัย พาน,ชายากรณ์ (2539) : การคืกษๆพฤติกรรมการเปิดรับข่าวสาร ความรู้
ทัศนคติ และการมีล่วนร่วมในการใข้เครือข่ายสารสนเทศห้องสมุดจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (จุฬาลิ 
เน็ต) ของนิสิต และบุคลการภายในจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย พบว่า ความรู้ในเร่ืองเครือข่ายจุฬา 
ลิเน็ตมีความลัมพันธ์ทางบวกกับทัศนคติท่ีมีต่อเครือข่ายจุฬาลิเน็ตของอาจารย์ นิสิต และนัก
วิชาการภายในจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

สมมติฐานข้อท่ี 5
ความรู้เก่ียวกับปัญหายาเสพติดตามโครงการ ราษฎร์ - รุ้ฐ ร่วมใจ ฯ มีความ 

สัมพันธ์กับ พฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพติดตามโครงการ ราษฎร์ - รุ้ฐ ร่วมใจ ฯ 
ของประชาชนในเขตกรุงเทพ ฯ

ผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า ความรู้เก่ียวกับปัญหายาเสพติดตามโครงการ ราษฎร์- 
รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติดมีความลัมพันธ์เซิงบวก กับ พฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพ 
ติดตามโครงการราษฎร์-รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติด ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานข้อท่ี 5 (ตารางท่ี 
49) กล่าวคือ ประชาชนท่ีมีความรู้ในระดับสูงเก่ียวกับปัญหายาเสพติดตามโครงการ ราษฎร์ - รัฐ 
ร่วมใจต้านภัยยาเสพติดจะมีพฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพติดตามโครงการ ราษฎร์ - รัฐ 
ร่วมใจต้านภัยยาเสพติดสูงข้ึนด้วย

ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดของ Rogers ในเร่ืองการเปล่ียนแปลงทัศนคติและพฤติกรรม ที'ได้ 
กล่าวไว้ว่า เม่ือผู้รับสารใต้รับข่าวสารเก่ียวกับเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง ก็จะเกิดความรู้ความเข้าใจในเร่ือง 
นั้นๆ และความรู้ความเข้าใจน้ี จะก่อให้เกิดทัศนคติ และพฤติกรรมต่อเร่ืองน้ันๆ ตามมา

และแนวคิดของ Zimbardo ท่ีกล่าวว่า การเปล่ียนทัศนคติข้ึนอยู่กับความรู้ คือ ถ้ามี
ความรู้ความเข้าใจ ทัศนคติก็จะมีการเปล่ียนแปลงและเม่ือทัศนคติเกิดการเปล่ียนแปลงจะมีผลทำให้ 
เกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมตามมา ซ่ึงท้ัง 3 องค์ประกอบน้ีจะต้องมีความเช่ือมโยงกัน ฉะน้ัน
การท่ีให้บุคคลเกิดการยอมรับท่ีจะปฎิบ้ติล่ีงใดจำเป็นต้องให้บุคคลน้ันมีความรู้ ความเข้าใจในเร่ือง
ดังกล่าวอย่างถ่องแท้เสียก่อน

สุรพงษ์ โสธนะเสถียร (2533) ไต้กล่าวถีงความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ ทัศนคติ และ 
พฤติกรรมไว้ ดังน้ี ทฤษฎีน้ีเป็นทฤษฏีท่ีให้ความลำดัญกับดัวแปร 3 ตัว คือ ความรู้
(Knowledge) ทัศนคติ (Attitude) และพฤติกรรม (Practice) ของผู้รับสารท่ีอาจจะมีผลกระทบต่อ
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สังคมโดยมีหสักว่า การเปล่ียนแปลงทัศนคติข้ึนอยู่กับความรู้ ถ้ามความรู้ความเข้าใจด ทัศนคติก็ 
จะเปล่ียนแปลง และเม่ือทัศนคติเปล่ียนแปลงแล้ว ก็จะมีการยอมรับปฏิบ้ติหรือเปล่ียนแปลง
พฤติกรรม ดังน้ัน การท่ีจะมีการยอมรับหรือปฏิเสธล่ีงใดต้องพยายามเปล่ียนทัศนคติก่อนโดยการ
ให้ความรู้

ดังน้ัน การท่ีประชาชนมีความรู้ในระดับสูงเก่ียวกับปัญหายาเสพติด, การแกใขปัญหายา 
เสพติด, การปัองกันและการต่อต้านยาเสพติดตามท่ีไต้มีการรณรงค์ผ่านโครงการราษฎร์ - รัฐ ร่วม 
ใจต้านภัยยาเสพติด ส่งผลให้ประชาชนมีแนวโน้มท่ีจะมีพฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพ
ติดสูงตามไปด้วย ช่ึงเป็นพฤติกรรมท่ีเป็นไปตามท่ีได้มีการรณรงค์โครงการราษฎร์- รัฐ ร่วมใจต้าน 
กัยยาเสพติด ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานข้อท่ี 5 ความรู้เก่ียวกับปัญหายาเสพติดตามโครงการ
ราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติด มีความสัมพันธ์เชิงบวกกับ พฤติกรรมการป้องกันและต่อ 
ต้านยาเสพติดตามโครงการราษฎร์-รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติด

และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ธวัชช้ย พานิชยากรณ์ (2539) ะ การสืกษาพฤติกรรมการ 
เปิดรับข่าวสาร ความรู้ ทัศนคติ และการมีส่วนร่วมในการใช้เครือข่ายสารสนเทศห้องสมุด
จุฬาลงกรณ์ (จุฬาสิเน็ต) ของนิสิต และบุคลากรภายในจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย พบว่า ความรู้ 
ในเร่ืองเครือข่ายจุฬาสิเน็ตมีความสัมพันธ์ทางบวกกับการมีส่วนร่วมในการใช้เครือข่ายจุฬาสิเน็ตของ 
อาจารย์ นิสิต และนักวิชาการภายในจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

สมมติฐานข้อท่ี 6
ทัศนคติต่อปั’ญหายาเสพติดตามโครงการ ราษฎร์ - เฐ ร่วมใจ ฯ มึความสัมพันธ์ 

กับ พฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพติดตามโครงการ ราษฎร์ - รฐ ร่วมใจ ฯ ของ 
ประชาชนในเขตกรุงเทพ ฯ

ผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า ทัศนคติต่อปัญหายาเสพติดตามโครงการ ราษฎร์ - รัฐ 
ร่วมใจต้านภัยยาเสพติดมีความสัมพันธ์เชิงบวก กับ พฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพติดตาม 
โครงการ ราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติด ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานข้อท่ี 6 (ตารางท่ี 50) 
กล่าวคอ ประชาชนท่ีมีทัศนคติเชิงบวกมากต่อปัญหายาเสพติดตามโครงการ ราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจ 
ต้านภัยยาเสพติดจะมีพฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพติดตามโครงการ ราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจ 
ต้านภัยยาเสพติดสูงข้ึนด้วย
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จากการวิจัยคร้ังน้ี ระดับของทัศนคติต่อปัญหายาเสพติดตามโครงการราษฎร์-รัฐ ร่วมใจ 
ต้านภัยยาเสพติดอยู่ในระดับท่ีมีทัศนคติเชิงบวก ติดเป็นร้อยละ 77.70 (ตารางท่ึ 42) และระดับ 
ของการมีพฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพติดตามโครงการ ราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจต้านภัยยา 
เสพติดอยู่ในระดับสูงมาก ติดเป็นร้อยละ 76.50 (ตารางท่ี 44) แสดงให้เห็นถึงข้อสรุปของการ
ทดสอบสมมติฐานข้อท่ี 6 ไต้ชัดเจนย่ิงข้ึน กล่าวคือ การท่ีประชาชนมีทัศนคติเชิงบวกต่อปัญหา 
ยาเสพติดตามโครงการราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติด ซ่ึงเป็นทัศนคติท่ีเอ้ือต่อการให้ความ 
ร่วมมีอในการแก้ไขปัญหายาเสพติด ล่งผลให้ประชาชนมีแนวโน้มท่ีจะมีพฤติกรรมการป้องกันและต่อ 
ต้านยาเสพติดสูงข้ึนด้วย ซ่ึงเป็นพฤติกรรมท่ีเป็นไปตามท่ีไต้มีการรณรงค์โครงการราษฎร์ - รัฐ ร่วม 
ใจต้า,พายยาเสพติด

ซ่ึงสอดคล้องกับแนวติดของ Katz และ stoland ท่ีได้แยกองค์ประกอบของทัศนคติไว้ 3 
องค์ประกอบ คือ

1. องค์ประกอบต้านความติด
2. องค์ประกอบต้านอารมณ์ความรู้สึก
3. องค์ประกอบต้านพฤติกรรม

โดยองค์ประกอบด้านพฤติกรรมน้ีท้ังลองคนไต้กล่าวไว้ว่า เม่ือบุคคลมีความรู้สึกต่อเร่ือง
ใด  ๆ ในต้านบวก เขาก็จะแสดงพฤติกรรมออกมาในทางท่ีดีด้วย

และสอดคล้องกับแนวความติดของ Rogers ท่ีกล่าวไว้ว่า การล่ือสารก่อให้เกิดการ
เปล่ียนแปลงความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมของผู้รับสาร นอกจากน้ีการกระทำหรือพฤติกรรมใด 
 ๆ ของคนเราล่วนใหญ่เป็นการแสดงออกของบุคคล โดยมีพ้ืนฐานมาจากทัศนคติของบุคคล ดังน้ัน 

การท่ีบุคคลมีพฤติกรรมต่างกันก็เน่ืองจากมีทัศนคติท่ีแตกต่างกัน

ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ พีระนันท์ บูรณะโสภณ (2538) : พฤติกรรมการเปิดรับข่าว 
สาร ความรู้ ทัศนคติและการมีล่วนร่วมในการใข้ผลิตภัณฑ์อนุรักษ์ล่ืงแวดล้อมของประชาชนใน
เขตกรุงเทพมหานคร พบว่า ทัศนคติต่อการใช้ผลิตภัณฑ์เพ่ีออนุรักษ์ลิ,งแวดล้อม มีความสัมพันธ์ 
เชิงบวกกับ การมีล่วนร่วมในการใช้ผลิตภัณฑ์เพ่ีออนุรักษ์ลิงแวดล้อม

จารุณ์ บุณนํพัทธ์ (2538) : พฤติกรรมการเปิดรับข่าวสารกับความตระหนัก ทัศนคติ และ 
การมีล่วนร่วมร่ืองลิงแวดล้อมของพนักงานโรงงานอุตสาหกรรม เขตอำ๓อบางบ่อ จังหวัด
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สมุทรปราการ พบว่า ทัศนคติท่ีมีต่อการรักษาสิงแวดล้อม มความล้มพันธ์กับการมส่วนร่วมในการ 
รักษาสิงแวดล้อม

ธวัช'ชัย พานิชยากรณ์ (2539) : การคืกษาพฤติกรรมการเปิดรับข่าวสาร ความรู้
ทัศนคติ และการมีส่วนร่วมในการใช้เครอข่ายสารสนเทศห้องสมุดจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาล้ย (จุฬาลิ 
เน็ต) ของนิสิต และบุคลการภายในจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย พบว่า ทัศนคติท่ีมีต่อเครือข่ายจุฬา 
สิเน็ตมีความล้มพันธ์ทางบวกกับการมีส่วนร่วมในการใช้เครือข่ายจุฬาลิเน็ตของ นิสิต และนัก
วิชาการภายในจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

สมมติฐานข้อท่ี 7
ระดับการรับรู้ข่าวสารเก่ียวกับโครงการ ราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจ ฯ ความรู้เก่ียวกับ

ปัญหายาเสพติดตามโครงการราษฎร์ รัฐ ร่วมใจ ฯ และทัศนคติต่อปัญหายาเสพติดตาม 
โครงการ ราษฎร์ - รํฐ ร่วมใจ ฯ มึความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยา 
เสพติดตามโครงการ ราษฎร์ - รุ้ฐ ร่วมใจ ฯ ของประซาชนในเขตกรุงเทพ ฯ โดยท่ีการรับรู้ 
ข่าวสารสามารถอธบายพฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพติดไต้ติท่ีสุด

จากการทดสอบสมมติฐาน โดยการวิเคราะห์พหุคูณ พบว่า ตัวแปรท่ีสามารถอธิบาย
พฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพติดตามโครงการราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติด ได้ 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถํติมีเพยง 4 ตัวแปร โดยมีความสำคัญตามสำตับ คือ

1. ความรู้เก่ียวกับปัญหายาเสพติดตามโครงการราษฎร์-รัฐ ร่วมไจต้านภัยยาเสพติด
2. ทัศนคติต่อปัญหายาเสพติด ตามโครงการ ราษฎร์- รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติด
3. การรับรู้ข่าวสารเก่ียวกับโครงการราษฎร์-รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติดจากโทรทัศน์
4. การรับรู้ข่าวสารเก่ียวกับโครงการราษฎร์- รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติดจากล่ือทุกประ๓ท

จึงไม่เป็นไปตามสมมติฐานช้อท่ี 7 ท่ีบอกว่าการรับรู้ข่าวสารเก่ียวกับโครงการราษฎร์-รัฐ 
ร่วมใจต้านภัยยาเสพติด สามารถอธิบายพฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพติดได้ดีท่ีสุด ท้ังน้ี 
เพราะจากการทดสอบสมมติฐาน พบว่า ความรู้เก่ียวกับปัญหายาเสพติด ตามโครงการ ราษฎร์- 
รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติด เป็นตัวแปรท่ีสามารถอธิบายพฤติกรรมกา?ป้องกันและต่อต้านยาเสพ 
ติดไต้ดีท่ีสุด กล่าวคือ การท่ีประชาชนมีความรู้ในระตับสูงเก่ียวกับสภาพปัญหายาเสพติด, การ 
แก้ไขปัญหายาเสพติด, การป้องกันและการต่อต้านยาเสพติดตามท่ีได้มีการรณรงค์ผ่านโครงการ
ราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติด ส่งผลให้ประชาชนมีแนวโน้มท่ีจะมีพฤติกรรมการป้องกัน
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และต่อต้านยาเสพตดสูงตามไปด้วย ซ่ึงเป็นพฤติกรรมท่ีเป็นไปตามท่ีได้มีการรณรงค์โครงการราษฎร์ 
- รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพตํด

ซ่ึงสอดคล้องกับแนวค์ดของ สุรพงษ์ โสธนะเสถียร (2533) ไต้กล่าวถีงความสัมพันธ์ 
ระหว่างความรู้ พัศนคติ และพฤติกรรมไว้ ดังน้ี ทฤษฎีน้ีเป็นทฤษฎีท่ีให้ความสำคัญกับตัวแปร 3 
คัว คือ ความรู้ (Knowledge) ทัศนคติ (Attitude) และพฤติกรรม (Practice) ของผู้รับสาร,ท่ีอาจ 
จะมีผลกระทบต่อสังคมโดยมหลักว่า การเปล่ียนแปลงทัศนคติข้ึนอยู่กับความรู้ ถ้ามีความรู้ความ 
เข้าใจดี ทัศนคติก็จะเปล่ียนแปลง และเม่ือทัศนคติเปล่ียนแปลงแล้ว ก็จะมีการยอมรับปฎีบ้ตหรือ 
เปล่ียนแปลงพฤติกรรม ดังน้ัน การท่ีจะมีการยอมรับหรือปฏิเสธส่ิงใดต้องพยายามเปล่ียนทัศนคติ 
ก่อนโดยการให้ความรู้

y

และสอดคล้องกับงานวิจัยของธว้ชชัย พานิชยากรณ์ (2539) ะ การคืกษาพฤติกรรมการ 
เปิดรับข่าวสาร ความรู้ ทัศนคติ และการมีล่วนร่วมในการใช้เครือข่ายสารสนเทศห้องสมุด
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (จุฬาสิเน็ต) ของนิสิต และบุคลากรภายในจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย พบ 
ว่า ความรู้ในเร่ืองเครือข่ายจุฬาสิเน็ตสามารถอธิบายการมีล่วนร่วมในการไข้เครือข่ายจุฬาสิเน็ตของ 
อาจารย์ และนิสิตไต้

รองลงมา คัวแปรท่ีสามารถอธิบายพฤติกรรมการปัองกันและต่อต้านยาเสพติด คือ ทัศนคติ 
ต่อปัญหายาเสพติดตามโครงการ ราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติด กล่าวคือ การท่ี
ประชาชนมีทัศนคติเชิงบวกต่อปัญหายาเสพติดตามโครงการราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติด 
ซ่ึงเป็นทัศนคติท่ีเอ้ือต่อการให้ความร่วมมีอในการแก็ใขปัญหายาเสพติด ล่งผลให้ประชาชนมีแนว
โน้มท่ีจะมีพฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพติดสูงข้ึนด้วย

ซ่ึงเป็นไปตามทฤษฎีเก่ียวกับการเปล่ียนแปลงทัศนคติและพฤติกรรม (Theories of
Attitude and Behavior Change) ซึงชิมบาร์โด (Zimbardo Ebbesson and Maslach, 
1977) กล่าวว่า ถ้าองค์ประกอบล่วนใดล่วนหน่ึงเปล่ียนแปลง ล่วนประกอบต้านอ่ืนมีแนวโน้มท่ีจะ 
เปล่ียนแปลงด้วยเข่นกัน เข่นว่า เม่ือองค์ประกอบทางความรู้ (Cognitive Component) เปล่ียน 
มีแนวโน้มท่ีจะทำให้องค์ประกอบทางความรู้สีก (Affective Component) เปล่ียน และองค์
ประกอบทางพฤติกรรม (Behavior Component) เปล่ียนแปลงไปด้วย ซ่ึงท้ัง 3 ประการเป็น 
องค์ประกอบของทัศนคติ ดังน้ัน ถ้าองค์ประกอบภายในเปล่ียนแปลงทัศนคติย่อมเปล่ียนแปลง
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และพฤติกรรมย่อมมีแนวโน้มท่ีจะเปล่ียนแปลงตามไปด้วย ดังคำกล่าวของไทรแอนติส (Triandis,
1971) ท่ีว่า ทัศนคติเป็นองค์ประกอบหน่ึงในการทำนายพฤติกรรม

และสอดคล้องกับงานวิจัยของ พีระนันท์ บูรณะโสภณ (2538) : พฤติกรรมการเปิดรับ 
ข่าวสาร ความรู้ ทัศนคติ และการมีล่วนร่วมในการใช้ผลิตภัณฑ์เพ่ือการอนุรักษ์ล่ีงแวดล้อมของ 
ประซาชนในเขตกรุงเทพมหานคร พบว่า ทัศนคติต่อการใช้ผลิตภัณฑ์เพ่ืออนุรักษ์ลิ'งแวดล้อม มี 
ความสามารถในการอธิบายความสัมพันธ์กับการมีล่วนร่วมในการใช้ผลิตภัณฑ์เพ่ืออนุรักษ์ลิงแวด 
ล้อม

ตัวแปรท่ีสามารถอธิบายพฤติกรรมการป้องกันและต่อด้านยาเสพติดได้ลำดับท่ี 3 คือ การ 
รับรู้ข่าวสารเก่ียวกับโครงการราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติด จากโทรทัศน์ แต่จากผลการ 
ทดสอบสมมติฐาน พบว่า ล่ีอโทรทัศน์มีอิทธิพลในทางลบต่อพฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยา 
เสพติด กล่าวคือ ผู้ท่ีรับข่าวสารเก่ียวกับโครงการราษฎร์-รัฐ ด้านภัยยาเสพติดจากโทรทัศน์ใน
ระดับสูง จะมีพฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพติดต่ํากว่าผู้ท่ีรับข่าวสารดังกล่าวจากโทรทัศน์ 
ในระดับต่ํา

จากผลการวิจัยคร้ังน้ี อธิบายได้ว่า อาจมีสาเหตุมาจากข้อมูลข่าวสารท่ีนำเสนอทาง
โทรทัศน์ไม่ค่อยน่าสนใจ ล่วนมากจะนำเสนอในรูปแบบของข่าว เข่น การจับกุมยาบ้า การ
ปราบปราบแหล่งผลิต คนค้ายาถูกยิงวิสามัญฆาตกรรม แต่ไม่ได้นำเสนอในแง่ของการให้ความรู้ท่ี 
ถูกต้องท่ีจะนำไปล่พฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพติดอย่างแท้จรืง เข่น ทักษะการปฏิเสธ 
การป้องกันและการแกไขปัญหายาเสพติด การจัดการเม่ือทราบแหล่งผลิตหรือแหล่งค้ายาเสพติด
รวมถึงกระบวนการในการให้ความคุ้มครองแก่พยานในคดียาเสพติด ดังน้ัน ผู้รับสารจึงเกิด
ความไม่ม่ันใจในชีวิตและทรัพย์สินของตนเองหากต้องไปยุ่งเก่ียวกับยาเสพติด ทำให้หลีกเล่ียงไม่
สนใจ จึงมีพฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพติดในระดับต่ํา ซ่ึงไม่สัมพันธ์กับการรับรู้ข่าว
สารโครงการ ราษฎร์- รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติดจากโทรทัศน์

นอกจากน้ีเน้ีอหาข่าวสารท่ีนำเสนอผ่านทางล่ีอโทรทัศน์ อาจก่อให้เกิดทัศนคติในเชํงลบต่อ 
ปัญหายาเสพติด ซ่ึงไม่เอ้ือต่อการให้ความร่วมมือในการแกิใขปัญหายาเสพติด เข่น ข้อความตอน 
หน่ึงท่ี พณ ฯ ท่าน พลเอกเปรม ติณสูณานนท์ ให้สัมภาษณ์ทางรายการโทรทัศน์ ว่า '‘ยาเสพติด 
น้ันเป็นเหมือนเช้ือโรค มันเป็นโรคติดต่อ คดียาเสพติดจึงเป็นความผิดท่ีแตกต่างจากคดี หรือ
อาชญากรรมอื่นๆ คนท่ีเก่ียวช้องกับยาเสพติด ไม่ว่าจะผลิต ขาย เสพ ต้องถือว่าเป็นผู้ทรยศต่อ
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ชาติท้ังน้ัน” เม่ือตีความเน้ือหาตรงน้ี พบว่า ค่อนข้างรุนแรง เม่ือผู้รับสารฟังอาจจะตีความถึงผู้ท่ี
เก่ียวข้องกับยาเสพตีดในทุกกรณีเป็นผู้ท่ีทรยศต่อชาตี ผู้รับสารจงเกิดความรู้สึกไม่อยากเข้าไปยุ่งกับ 
ยาเสพตีดไม่ว่าจะกรณีไดๆ ท้ังสิน ดังน้ัน การรับรู้ข่าวสารเก่ียวกับโครงการราษฎร์-รัฐ ร่วมใจ 
ต้านภัยยาเสพติดในระดับสูงจงส่งผลให้มีพฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพติดค่อนข้างต่ํา

นอกจากน้ี ยังพบว่า การรับรู้ข่าวสารเก่ียวกับโครงการราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพ 
ติดจากส่ือทุกประ๓ท เป็นอีกตัวแปรหน่ึงท่ีสามารถอธิบายพฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพ 
ติด ตามโครงการราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติด

ซ่ึงช'วรัตน์ เชิดชัย (2527) ให้ความหมายของกระบวนการเลือกเปิดรับสารว่า หมายถึง 
กระบวนการท่ีผู้รับข่าวสารแต่ละคนจะเลือกรับข่าวสารท่ีมีอยู่ เพ่ือนำมาพจารณาไตร่ตรอง อันเป็น 
ผลจากสิงเร้าบางประการ และเพ่ือแปลความหมายของข่าวสารน้ันออกมาเป็นความรู้ ความเข้าใจ
หรอพฤติกรรมต่างๆ ดังน้ัน เม่ือประซาซนรับรู้ข่าวสารเก่ียวกับโครงการราษฎร์-รัฐ ร่วมใจต้าน
ภัยยาเสพติด ซ่ึงเป็นโครงการท่ีรณรงค์ให้ประชาซนร่วมมือกันในการต่อต้านและแก้ไขปัญหายาเสพ 
ติด ก็จะเกิดพฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพติดตามมาด้วยเข่นกัน

และสอดคล้องกับงานวิจัยของชลลดา สมุทรพงษ์ (2541) : อิทธิพลของการส่ือสารในการ 
ป้องกันยาเสพติดของนักเรียนอาชิวสืกษาในเขตกรุงเทพมหานคร พบว่า ตัวแปรท่ีอธิบายการมีส่วน 
ร่วมในการป้องกันยาเสพติดไต้อย่างมืนัยสำดัญทางสกิติ คือ การเปิดรับข่าวสารในการป้องกันยา 
เสพติด

ธวัชชัย พานิชยากรณ์ (2539) : การคืกษๆพฤติกรรมการเปิดรับข่าวสาร ความรู้
ทัศนคติ และการมีส่วนร่วมในการใช้เครือข่ายสารสนเทศห้องสมุดจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (จุฬาสิ 
เน็ต) ของนิสิต และบุคลากรภายในจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย พบว่า พฤติกรรมการเปิดรับข่าวสาร 
เก่ียวกับเครือข่ายจุฬาสิเน็ต สามารถอธิบายการมีส่วนร่วมในการใช้เครือข่ายจุฬาสิเน็ตของอาจารย์ 
นิสิต และนักวิชาการได้
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ข้อเสนอแนะทั่วไป
ผลการวิจัยคร้ังน้ี ลามารถนำไปเป็นแนวคิดให้กับภาครัฐในการวางแผน ปรับปรุง และส่ง 

เสริมแผนงานประซาสัมพันธ์เพ่ือการป้องกันและต่อต้านยาเสพติดให้ลอดคล้องเหมาะสม และมี
ประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน ซ่ึงผู้วิจัยมี'ข้อเสนอแนะดังน้ี

1. จากผลการวิจัย พบว่า ประชาชนส่วนใหญ่รับรู้ข่าวสารเก่ียวกับโครงการ ราษฎร์-รัฐ
ร่วมใจต้านกัยยาเสพติดในระดับต่ํา ดังน้ัน ในการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์โครงการรณรงค์ ต่าง ๆ
ควรจะนำเสนอสปอตผ่านล่ือโทรทัศน์ให้ก่ีย่ิงข้ึน เน่ืองจากผลการวิจัย พบว่า ประชาชนรับรู้ข้อมูล
ข่าวสารเก่ียวกับโครงการราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติดจากโทรทัศน์มากท่ีสุด นอกจากน้ีควร 
ผสิตสปอตรณรงค์ให้น่าสนใจมากกว่าน้ี เพ่ือตอกย้ําให้ประชาชนเกิดความจำได้ ซ่ึงจะส่งผลให้
ประชาชนมีทัศนคติท่ีดีต่อโครงการดังกล่าว อันจะนำไปส่การให้ความร่วมมือกับทางโครงการโดย
การมีส่วนร่วมในการป้องกันและต่อต้านยาเสพติดให้หมดไปจากสังคมไทย ซ่ึงเน้ือหาสปอตควร
เจาะลึกไปถึงวิธีการป้องกันและต่อต้านยาเสพติดท่ีถูกต้อง ทักษะการปฏิเสธยาเสพติดเม่ือถูกชัก
ชวน ซ่ึงความรู้ท่ีได้รับจากสปอตจะนำไปส่การปรับเปล่ียนทัศนคติท่ีเหมาะสมเก่ียวกับการให้ความ 
ร่วมมือในการแก้ไขปัญหายาเสพติด โดยผสิตสปอตรณรงค์เป็นชุดหริอให้มีความหลากหลาย เพ่ือ 
ดึงดูดความสนใจของผู้รับสารให้เกิดความจดจำไต้

2. จากผลการวิจัย พบว่า ประชาชนส่วนใหญ่มีความรู้เก่ียวกับปัญหายาเสพติดอยู่ใน
ระดับสูงมาก แต่ก็ยังมีบางประเด็นท่ีประชาชนท่ีรู้มีจำนวนน้อย ได้แก่ 1 .)โครงการราษฎร์-รัฐ 
ร่วมใจต้านภัยยาเสพติด เป็นโครงการเก่ียวกับอะไร 2.) สัญสักษณ์ของโครงการ ราษฎร์ - รัฐ ร่วม 
ใจต้า,พายยาเสพติด 3.) หน่วยงานใดเป็นหน่วยงานหลักในการกำกับดูแลการป้องกันและปราบ
ปรามยาเสพติด 4.) ภูมิต้านทานยาเสพติด ดังน้ัน ในการจัดทำแผนการรณรงค์เพ่ือการป้องกันยา 
เสพติดในคร้ังต่อไป ควรจะนำเสนอประเด็นต่าง  ๆ เหล่าน้ีให้ชัดเจนมากย่ิงข้ึน โดยใช้การล่ีอสาร 
ผ่านล่ีอต่าง  ๆ ท่ีมีประสิทธิภาพ น่าสนใจ และเข้าถึงกลุ่มเป้าหมาย เข่น ล่ีออ่ีน  ๆ ล่ือกิจกรรม

3. จากผลการวิจัย พบว่า ประชาชนส่วนใหญ่มีทัศนคติในเชิงบวกต่อการป้องกันและต่อ
ต้านยาเสพติด กล่าวคอ เห็นด้วยว่าปัญหายาเสพติดเป็นปัญหาใหญ่ในสังคมไทย ซ่ึงเป็น
ทัศนคติในเชิงท่ีข่วยให้เกิดความร่วมมือในการแก้ไขปัญหายาเสพติด ท่ีประชาชนทุกคนควรมีส่วน
ร่วมในการป้องกันและต่อต้านยาเสพติด ดังน้ัน ในการรักษาระดับทัศนคติของประชาชนให้ตระหนัก 
ถึงปัญหายาเสพติดอยู่เสมอ ควรมีการให้ความรู้ท่ีถูกต้องเก่ียวกับการป้องกันและต่อต้านยาเสพติด
แก่ประชาชนให้มากข้ึนโดยผ่านล่ีอท่ีเข้าถึงกลุ่มเป้าหมายโดยตรง เข่น ล่ือกิจกรรมในโรงเรียน
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ชุมชน ซ่ึงควรท่ีจะนำเสนอผานสื,ออย่างต่อเน่ือง เพ่ือตอกย้ําและเสือนความทรงจำเสมอ โดยส่ีอ 
สารเก่ียวกับปัญหายาเสพติดให้ประชาชนได้เห็นว่าตนก็ลามารถมีส่วนร่วมในการต่อต้านยาเสพติด 
ด้วยเข่นกัน

4. จากผลการวิจัย พบว่า ประชาชนส่วนใหญ่มีพฤติกรรมการปัองกันและต่อต้านยาเสพติด
อยู่ในระดับสูงมาก ทำให้ผู้วิจัยเห็นว่า ผู้ท่ีเก่ียวข้องกับการแก้ไขปัญหายาเสพติด ควรจะใช้จุด
แข็งในเร่ืองพฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพติด โดยการวางแผนเผยแพร่ประชาสัมพันธ์
อย่างต่อเน่ือง เพ่ือให้ประชาชนทุกคนเกิดความตระหนักว่าตนเองก็สามารถเข้ามามีส่วนร่วมในการ
แก้ไขปัญหายาเสพติดได้ด้วยเข็นกัน

5. จากผลการวิจัย พบว่า ความรู้เก่ียวกับปัญหายาเสพ ทัศนคติต่อปัญหายาเสพ และ 
พฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพติดตามโครงการ ราษฎร์-รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติด มี 
ความสัมพันธ์กัน ผู้วิจัยจึงเห็นว่า ในการดำเนินการประชาสัมพันธ์รณรงค์โครงการดังกล่าว ต้อง 
มีการพิจารณาถึงความสัมพันธ์ของความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมอย่างเช่ือมโยงกัน

6. จากผลการวิจัย พบว่า ยังมีทัศนคติต่อปัญหายาเสพติด ตามโครงการ ราษฎร์ - รัฐ
ร่วมใจต้านภัยยาเสพติดของกลุ่มตัวอย่างในบางประเด็นท่ีต้องนำมาพิจารณา ได้แก่ 1.) เราไม่ 
สามารถแก้ไขปัญหายาเสพติดได้ ตราบใดท่ีคนไทยส่วนใหญ่ยังยากจนอยู่ 2.) นักการเมืองบาง
คนร่ํารวยเพราะค้ายาเสพติด เป็นตัวอย่างให้เห็นว่าการค้ายาเสพติดทำให้ร่ํารวยได้ และมีคนนับ 
หน้าถือตา 3.) คนส่วนใหญ่ไม่กล้าให้ความร่วมมือในการต่อต้านยาเสพติด เพราะเกรงกสัว
อันตรายท่ีจะเกิดข้ึนกับตนเองและครอบครัว เน่ืองจากกลุ่มตัวอย่างยังมีทัศนคติในประเด็นเหล่าน้ี
เป็นลบ ซ่ึงเป็นทัศนคติท่ีไม่สืต่อการให้ความร่วมมือในการแก้ไขปัญหายาเสพติด ดังน้ัน ในการทำ 
โครงการรณรงค์เพ่ือการป้องกันและต่อต้านยาเสพติดควรจะเน้นในประเด็นเหล่าน้ีด้วย เพ่ือให้
ประชาชนเกิดทัศนคติท่ีดี ซ่ึงจะนำมาส่การให้ความร่วมมือในการแก้ไขปัญหายาเสพติด

7. จากผลการวิจัย พบว่า พฤติกรรมการรับรู้ข่าวสารเก่ียวกับโครงการ ราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจ 
ต้านภัยยาเสพติด มีอิทธิพลและอธิบายพฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพติดได้ โดยมีดัว 
แปรท่ีสามารถอธิบายความแปรปรวนอย่างมีนัยสำคัญทางสถึติ 4 ตัวแปร โดยท่ีมีตัวแปรท่ีเก่ียวกับ 
การรับรู้ข่าวสาร 2 ตัวแปร โดยมีความสำคัญตามลำดับ ดังน้ี 1.) ความรู้เก่ียวกับปัญหายาเสพ 
ติด ตามโครงการ ราษฎร์- รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติด 2.) ทัศนคติต่อปัญหายาเสพติด ตาม 
โครงการ ราษฎร์- รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติด 3.) การรับรู้ข่าวสารเก่ียวกับโครงการราษฎร์ - รัฐ
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ร่วมใจต้านภัยยาเสพติดจากส่ือทุกประเภท 4.) การรับรู้ข่าวสารเก่ียวกับโครงการราษฎร์- รัฐ ร่วม
ใจต้านภัยยาเสพติด จากโทรทัศน์ ด้งน้ัน การท่ีประชาชนรับรู้ข่าวสารเก่ียวกับโครงการราษฎร์-
รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติด จากส่ือมวลชนทุกประ๓ท ทำให้ประชาชนมีการป้องกันและต่อต้าน
ยาเสพติดสูงข้ึน ทางผู้วิจัยจึงเห็นว่า ควรจะมีการขยายเวลาในการจัดโครงการรณรงค์เพ่ือให้การ 
แก้ไขปัญหายาเสพติดมีความต่อเน่ืองและกระจายครอบคลุมอย่างกว้างขวาง เพ่ือตอกย้ําให้
ประชาชนได้รับรู้และเห็นถึงความสำคัญของการแก้ไขปัญหายาเสพติด ข้ึงจะนำไปส่การเข้ามามี
ส่วนร่วมในการต่อต้านยาเสพติดในระยะยาวต่อไป และควรมีการติดตามประเมินผลโครงการอย่าง 
ใกล้ชิด เพ่ือนำผลท่ีไต้มาปรับปรุงโครงการให้มีประสิทธิผลต่อไป

8. จากผลการวิจัย พบว่า ความรู้เก่ียวกับปัญหายาเสพติด ตามโครงการราษฎร์-รัฐ 
ร่วมใจต้านภัยยาเสพติด และทัศนคติต่อปัญหายาเสพติด ตามโครงการราษฎร์-รัฐ ร่วม'ใจต้า,นภัย 
ยาเสพติด เป็นคัวแปรท่ีอธิบายพฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพติดได้ ด้งน้ัน ความรู้ 
และทัศนคติท่ีถูกต้องก็เป็นคัวท่ีนำไปส่การป้องกันด้วย จึงต้องสร้างเสริมความรู้ให้มากข้ึนพร้อม  ๆ
ไปกับการใช้ส่ืออ่ืน  ๆ โดยเฉพาะส่ือกิจกรรมท่ีเข้าถึงกลุ่มเป้าหมายในโรงเรียนและชุมชน เพ่ือเผยแพร่ 
ความรู้และปรับเปล่ียนทัศนคติ

9. จากผลการวิจัย พบว่า ความรู้เก่ียวกับปัญหายาเสพติด เป็นคัวแปรท่ีสามารถอธิบาย
การมีพฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพติดได้มากท่ีสุด จึงเห็นได้ว่า การท่ีประชาชนมีความ 
รู้เก่ียวกับปัญหายาเสพติดเป็นอย่างดี กล่าวคือ รู้ถึงพํษภัยอันตรายและโทษของยาเสพติด รวมถึง 
สภาพปัญหายาเสพติดในสังคมไทยแล้ว ประชาชนก็จะเข้ามามีส่วนร่วมกับโครงการโดยมีพฤติกรรม 
การป้องกันและต่อต้านยาเสพติด ด้งน้ัน ในการจัดทำโครงการประชาสัมพันธ์รณรงค์เพ่ือการ
ป้องกันและต่อต้านยาเสพติด ควรมีการให้ความรู้แก,ประชาชนเก่ียวกับปัญหายาเสพติดผ่านส่ือ
อ่ืน  ๆ และส่ือกิจกรรมในโรงเรียนและชุมชน ควบคู่ไปกับการรณรงค์ชักจูงประชาชนให้มีพฤติกรรม 
ต่อต้านยาเสพติดด้วย โดยจัดเผยแพร่ให้ความรู้เก่ียวกับปัญหายาเสพติด และออกแบบสารให้น่า 
สนใจ นำเสนอผ่านส่ือต่าง  ๆ ในรุปแบบท่ีเหมาะสมกับคุณสมบัติของส่ือแต่ละประเภท เพ่ือให้เข้าถึง 
กลุ่มเป้าหมายอย่างแท้จริง

10. จากผลการวิจัย พบว่า ระคับการรับรู้ข่าวสารเก่ียวกับโครงการราษฎร์-รัฐ ร่วมใจต้าน 
ภัยยาเสพติดจากโทรทัศน์มีความสัมพันธ์ไนเชิงลบกับพฤติกรรมการป้องกันและต่อต้านยาเสพติด 
ด้งน้ัน เน้ือหาสารเก่ียวกับปัญหายาเสพติดท่ีนำเสนอผ่านส่ือโทรทัศน์ควรมีการปรับเปล่ียนให้มี
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ความเหมาะสมและน่าสนใจมากย่ิงข้ึน โดยมุ่งเน้นการให้ความรู้ท่ีถูกต้องเก่ียวกับการป้องกัน การ
แก้ไข และการต่อต้านยาเสพติดเพ่ือนำไปส่การปฎํปัตํอย่างแท้จริง

ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งต่อไป

1. การวิจัยคร้ังน้ีได้ดีกษาเฉพาะประชาชนในเขตกรุงเทพมหานครเพียงแห่งเดียว ซ่ึงเป็น
การวิจัยในวงจำกัด และใช้อ้างอิงไต้เฉพาะในเขตกรุงเทพมหานครเท่าน้ัน จึงควรมีการดีกษาใน
ลักษณะเดียวกันในจังหวัดและพ้ืนท่ีอ่ืน  ๆ โดยเฉพาะพ้ืนท่ีท่ีเป็นจังหวัดนำร่องในการรณรงค์โครงการ 
ราษฎร์- รัฐ ร่วมใจต้านภัยยาเสพติด ได้แก่ แพร่ หนองคาย นครนายก และพังงา เพ่ือจะได้นำ 
ผลมาเปรียบเทียบกัน

2. ควรมีการดีกษาในเร่ืองเดียวกันกับกลุ่มเป้าหมายอ่ืน  ๆ โดยใช้เคร่ืองมือในการวิจัยที'
เหมาะสม อาทิ การเก็บข้อมูลโดยการลัมภาษณ์ประชาชนท่ีอาลัยในชุมชนนำร่อง นักเรียนท่ี
ดีกษาในโรงเรียนนำร่องของโครงการ การลัมภาษณ์แบบเจาะลึกกับกลุ่มส่ือมวลชนท่ีเผยแพร่ข่าว
สาร ท้ังน้ีจะไต้ทราบว่าประชาชนในชุมชนนำร่องจะมีความรู้ ทัศนคติ และการป้องกันยาเสพติดดี 
กว่าประชาชนท่ัวไปหรือไม่ เน่ืองจากมีส่วนร่วมในกิจกรรมมากกว่าประชาชนโดยท่ัวไป เพ่ือเป็น
การพิสูจน์แนวความติดในเร่ืองการมีส่วนร่วมในโครงการพัฒนา เพ่ือจะได้นำมาปรับปรุงแผนงาน
ประชาลัมพันธ์โครงการท่ีเก่ียวกับการป้องกันและต่อต้านยาเสพติดต่อไป

3. การวิจัยคร้ังน้ีไม่ได้ดีกษาถึงเน้ือหาข่าวสารท่ีปรากฎผ่านส่ือต่าง  ๆ ท้ังส่ือมวลชน ส่ือ 
บุคคลและส่ือเฉพาะกิจว่ามีลักษณะท่ีให้ความรู้และการจูงใจได้มากน้อยเพียงใด จึงควรมีการ 
ดีกษาในเชิงวิเคราะห์เน้ือหาของสาร (Content Analysis) เพ่ือจะได้นำไปเป็นแนวทางในการปรับ 
ปรุงเผยแพร่ข่าวสารเก่ียวกับยาเสพติดให้มีประสิทธิภาพและเหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย

4. ควรมีการดีกษาถึงปัจจัยตัวอ่ืน  ๆ ท่ีเก่ียวช้อง และลามารถส่งผลถึงพฤติกรรมการป้องกัน
และต่อต้านยาเสพติด นอกเหนือจากการเปิดรับสาร ความรู้ ทัศนคติ โดยให้ดีกษาถึงตัวแปร
ด้านการดีกษา ด้านจิตวิทยา ความพีงพอใจในข่าวสารเก่ียวกับการป้องกันและต่อต้านยาเสพติด 
ความตระหนักในการป้องกันและต่อต้านยาเสพติด และปัจจัยทางการส่ือสาร ว่ามีผลโดยตรงต่อ 
ประชาชนในการป้องกันและต่อต้านยาเสพติดมากน้อยเพียงใด
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5. การวิจัยคร้ังน้ีไม่ได้ดีกษาถงความสัมพันธ์ของลักษณะทางประชากรกับการรับรู้ข่าวสาร 
ความรู้ ทัศนคติและพฤติกรรมการป้องกันและต่อด้านยาเสพติด ตามโครงการราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจ 
ด้านกัยยาเสพติด ดังน้ีน ควรจะมีการดีกษาในส่วนน้ีเพ่ิมเติมข้ึนในการ่วิจัยคร้ังต่อไป

6. การวิจัยคร้ังน้ี ผู้วิจัยดีกษไเฉพาะผู้รับสารเท่าน้ัน มํได้สืกษาไปถงผู้ส่งสาร ซ่ึงหากมี
การดีกษาเร่ืองเดียวกันน้ีอีกในคร้ังต่อไป ควรมีการดีกษาการกำหนดแนวทางกลยุทธ์การประ3ท
สัมพันธ์โครงการ ราษฎร์ - รัฐ ร่วมใจด้านภัยยาเสพติด จากผู้ส่งสารด้วยว่ามีปัจจัยใดบ้างในการ 
กำหนดทํศทางในการเผยแพร่ความรู้เก่ียวกับการป้องกันและต่อด้านยาเสพติดกับกลุ่มประชาชน 
อย่างไร
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