
วธิดีำเนนิการวจิยั

ในการวิจัยเร่ือง “ปฎิสัมพันธ์'ระหว่างแบบการเรียน และความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตร์ท่ีมื 

ต่อผลลัมฤทธ่ํทางการเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3” ผู้วิจัยได้ดำเนินการตามช้ันตอน 

ต่อไปน้ี

1. การศึกษาค้นคว้า

2. การส่มตัวอย่างประชากร

3. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล

5. การวิเคราะห์ข้อมูล

การสืกษาค้นคว้า

ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าเอกสาร ตำรา และงานวิจัยท้ังในประเทศและต่างประเทศท่ีเก่ียวข้องดังน้ี

ใ. ศึกษาเอกสาร ตำรา และงานวิจัยท้ังในประเทศและต่างประเทศท่ีเก่ียวข้องกับแบบการเรียน 

ความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ้ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้าง

แบบสอบถามแบบการเรียน และแบบวัดความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตร์ ในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น

2. ศึกษาหลักสูตร แบบเรียน และคู่มือครูวิชาคณิตศาสตร์ ในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

รหัสวิชา ค 012 และตำราเก่ียวกับการวัดและประเมินผลการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ เพ่ือเป็นแนวทางใน 

การสร้างแบบทดสอบวัดผลลัมฤทธ๋ึทางการเรียนคณิตศาสตร์

การส่มตัวอย่างประชากร

ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี เป็นนักเรียนท่ีเรียนวิชาคณิตศาสตร์ในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

ในแผนการเรียนภาษาอังกฤษ-คณิตศาสตร์ และแผนการเรียนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ ในโรงเรียนมัธยมศึกษา



47

สังกัดกรมสามัญศึกษา เขตการศึกษา 5 กระทรวงศึกษาธิการ ซึงประกอบด้วยโรงเรียนในจังหวัดสุพรรณบุรี 

ราชบุรี กาญจนบุรี เพชรบุรี ประจวบคีรีขันธ์ และสมุทรสงคราม มีท้ังหมด ใ36 โรงเรียน ผู้วิจัยจึงลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรเป็นนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2541 โดยใช้วิธีการลุ่มแบบหลายข้ันตอน 

(Multi-Stage Random Sampling) ดังนี

1. สำรวจโรงเรีย'นมัธยมศึกษาในสังกัดกรมสามัญศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ เขตการศึกษา 5 

ท่ีได้แบ่งโรงเรียนเป็นกลุ่มตามจังหวัด มี 6 กลุ่มโรงเรียน

2. ลุ่มโรงเรียนมัธยมศึกษาจากแต่ละจังหวัด ด้วยวิธีการลุ่มอย่างง่าย มาจังหวัดละ 2 โรงเรียน 

ได้โรงเรียน 12 โรงเรียน ดังตารางท่ี 1

ตารางท่ี 1 แสดงรายช่ือโรงเรียนท่ีได้จากการลุ่ม

จังหวัด โรงเรียน

ราชบุรี 1. เบญจมราชูทิศ

2. ราชโบริกานุเคราะห์

สุพรรณบุรี 1. สงวนหญิง

2. อู่ทอง

กาญจนบุรี 1. กาญจนานุเคราะห์

2. ท่ามะกาวิทยาคม

เพชรบุรี 1. เบญจมเทพอุทิศ

2. บ้านลาดวิทยา

ประจวบคีรีขันธ์ 1. ประจวบวิทยาลัย

2. หัวหิน

สมุทรสงคราม 1. ถาวรานุกูล

2. อัมพวันวิทยาลัย

3. ลุ่มห้องเรียนท่ีนักเรียนเรียนวิชาคณิตศาสตร์ในระดับข้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ในแผนการเรียน 

ภาษาอังกฤษ-คณิตศาสตร์ และ/หรีอแผนการเรียนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ จากโรงเรียนท่ีลุ่มได้ในข้อ 2.

ด้วยวิธีการลุ่มอย่างง่าย มาโรงเรียนละ 5 ห้องเรียน ได้ห้องเรียนท้ังหมด 60 ห้องเรียน มีนักเรียนจำนวนท้ังสิน

2,672 คน
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4. ให้นักเรียนท่ีลุ่มได้จากข้อ 3. ท่าแบบสอบถามแบบการเรียน และแบบวัดความวิตกกังวลใน 

วิชาคณิตศาสตร์ โดยผู้วิจัยท่าการตรวจแบบสอบถามแบบการเรียนของนักเรียนท้ังหมดก่อน เพ่ือจำแนก

นักเรียนออกเป็น 6 กลุ่มตามแบบการเรียน ได้ด้งน้ี

กลุ่มที 1 แบบแข่งขัน จำนวน 138 คน

กลุ่มท่ี 2 แบบร่วมมือ จำนวน 413 คน

กลุ่มท่ี 3 แบบหลีกเล่ียง จำนวน 142 คน

กลุ่มท่ี 4 แบบมืส่วน'ร่วม จำนวน 374 คน

กลุ่มท่ี 5 แบบพ่ึงท่า จำนวน 296 คน

กลุ่มท่ี 6 แบบอิสระ จำนวน 201 คน

จำแนกกลุ่มไม่ได้ จำนวน 1,108 คน

รวม จำนวน 2,672 คน

5. ผู้วิจัยตรวจแบบวัดความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนท้ัง 6 กลุ่มท่ีได้จากข้อ 4. 

เพ่ือจำแนกนักเรียนออกเป็น 18 กลุ่ม ตามระดับความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตร์ ด้งรายละเอียดในตารางท่ี 2

ตารางท่ี 2 แสดงจำนวนนักเรียนท่ีจำแนกออกเป็น 18 กลุ่ม ตามแบบการเรียนและความวิตกกังวลในวิชา

คณิตศาสตร์ 6

แบบการเรียน ระดับความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตร์ รวม

สูง ปานกลาง ตา

แบบแข่งขัน 41 61 36 138

แบบร่วมมือ 62 257 94 413

แบบหลีกเล่ียง 64 45 33 142

แบบมีส่วนร่วม 58 206 110 374

แบบพ่ึงพา 72 178 46 296

แบบอิสระ 45 104 52 201

รวม 342 851 371 1,564

6. ลุ่มนักเรียนในแต่ละกลุ่มท่ีได้จากข้อ 5. ด้วยวิธีการลุ่มอย่างง่าย มากลุ่มละ 33 คน รวมได้ 

นักเรียนท่ีเป็นตัวอย่างประชากร จำนวน 594 คน
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เคร่ืองมือทีใช้ในการวิจัย

เคร่ืองมีอท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ิมี 3 ชุด คือ แบบสอบถามแบบการเรียน แบบวัดความวิตกกังวล 

ในวิชาคณิตศาสตร์ และแบบทดสอบวัดผลลัมฤทธ้ิทางการเรียนคณิตศาสตร์

1. แบบสอบถามแบบการเรียน ซ่ึงผู้วิจัยได้สร้างข้ึนตามแนวคิดของกราชาและไรช์แมน (Grasha 

and Reichman, 1975: 13-15) และปรับปรุงให้เหมาะสมกับนักเรียนไทยท่ีเรียนวิชาคณิตศาสตร์ในระดับ 

มัธยมคืกษา ตามโครงสร้างของแบบการเรียนท้ัง 6 แบบ ด้งน้ี

ลักษณะของผู้เรียนแบบแบบแข่งขัน (Competitive) คือ จะเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เพ่ือ 

ท่ีจะเอาชนะเพ่ือนด้วยกัน ชอบแข่งขันกับคนอ่ีนเพ่ือรางวัลในช้ันเรียน มองห้องเรียนเป็นสนามแข่งขันท่ีจะต้อง 

มีแพ้-ชนะ และผู้เรียนแบบน้ีมีความรู้สึกว่าตนต้องชนะเสมอ

ลักษณะของผู้เรียนแบบร่วมมือ (Collaborative) คือ เขามีความรู้สึกว่าเขาสามารถ 

เรียนรู้คณิตศาสตร์ได้มากท่ีสุด โดยการแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน ทำกิจกรรมร่วมกันท้ังในและ 

นอกห้องเรียน ตลอดจนทำกิจกรรมอ่ืน ๆ นอกเหนีอจากหลักสูตรท่ีกำหนดด้วย ผู้เรียนแบบน้ีจะร่วมมือกับ 

ผู้สอน กลุ่มเพ่ือน และชอบท่ีจะทำงานร่วมกับผู้อ่ืน

ลักษณะของผู้เรียนแบบหลีกเล่ียง (Avoidant) คือ มักจะไม่สนใจเรียนเน้ีอหาวิชา 

คณิตศาสตร์ในช้ันเรียนตามแบบแผน ไม่มีส่วนร่วมกับผู้สอนและผู้เรียนคนอ่ืน ๆ ในช้ันเรียน ไม่สนใจส่ิงท่ี 

เกิดข้ึนในห้องเรียน

ลักษณะของผู้เรียนแบบมีส่วนร่วม (Participant) คือ ต้องการเรียนรู้เน้ือหาวิชา

คณิตศาสตร์ และชอบท่ีจะเข้าห้องเรียน มีความรับผิดชอบท่ีจะ,รียนรู้ให้มากท่ีสุดในช้ันเรียน และมีส่วนร่วม 

กับผู้อื่น ตลอดจนทำตามท่ีตกลงร่วมกัน แต่จะมีส่วนร่วมน้อยในกิจกรรมท่ีไม่ได้อยู่ในแนวทางของวิชา 

คณิตศาสตร์

ลักษณะของผู้เรียนแบบพ่ึงพา (Dependent) คือ เป็นแบบท่ีมีความอยากรู้อยากเห็น 

ทางวิชาการน้อยมาก และจะเรียนรู้คณิตศาสตร์เฉพาะท่ีถูกบังคับหรีอกำหนดให้เรียน ผู้เรียนจะพ่ืงผู้สอนใน

เร่ืองแนวทางการศึกษา และต้องการรับคำลังหรีอการบอกว่าควรจะต้องทำอะไร

ลักษณะของผู้เรียนแบบอิสระ (Independent) คือ ชอบท่ีจะคิดและทำเร่ืองต่าง ๆ 

ด้วยตนเอง จะต้ังใจศึกษาคณิตศาสตร์เฉพาะเน้ือหาท่ีตนเองรู้สึกว่าสำคัญ และมีความเช่ือม่ันในความสามารถ 

ทางการเรียนรู้คณิตศาสตร์ด้วยตนเอง แต่ก็รับฟังความคิดเห็นของคนอ่ืน ๆ ในช้ันเรียนด้วย
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ลักษณะของแบบสอบถามเป็นข้อความท่ีเก่ียวกับความรู้สืก ทัศนคติ และลักษณะการปฏิบัติของ 

นักเรียนท่ีมีต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ มีท้ังหมด 60 ข้อ เป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating scale) 

5 ระดับ คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยท่ีสุด โดยมีข้ันตอนในการสร้างเคร่ีองมีอดังต่อไปน้ี

1.1 ศึกษาความหมาย แนวคิด งานวิจัย และเอกสารท่ีเก่ียวข้องกับแบบการเรียน ตาม 

แนวคิดของกราชาและไรช์แมน เพ่ีอเป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถาม

1.2 สร้างแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดับ โดยการดัดแปลงข้อความ

จากแบบวัดแบบการเรียนของนักเรียน ของกราซาและไรช์แมน และได้ปรันปรุงให้เหมาะสมกับลักษณะของ

นักเรียนไทยท่ีเรียนวิชาคณิตศาสตร์ในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ข้อความท่ีสร้างข้ืนมีท้ังหมด 60 ข้อความ 

สร้างตามโครงสร้างของแบบการเรียนซ่ึงแบ่งเป็นลักษณะของแบบการเรียนท้ัง 6 แบบ ผู้ตอบจะไม่ทราบซ่ึอฃอง 

แบบการเรียนแต่ละแบบ โดยแต่ละแบบมีข้อความท่ีเป็นแบบสอบถามจำนวน 10 ข้อ มีการวางข้อสลับปะปน 

กัน เพ่ีอไม่ให้ผู้ตอบทราบว่าข้อความน้ันเป็นลักษณะของแบบการเรียนแบบใด ดังรายละเอียดในตารางท่ี 3

ตารางท่ี 3 แสดงข้อท่ีท่ีปรากฎในแบบสอบถาม จำแนกตามแบบการเรียน

แบบการเรียน ข้อท่ีทีปรากฏในแบบสอบถาม

แบบแข่งข้น 1, 10, 15, 19, 25, 30, 40, 44, 48, 60

แบบร่วมมือ 2, 14, 24, 29, 32, 36, 43, 49, 53, 59

แบบหลีกเล่ียง 3, 7, 11, 23, 28, 35, 39, 45, 50, 54

แบบมีส่วนร่วม 4, 8, 12, 16, 22, 34, 41, 46, 51, 55

แบบพ่ึงพา 5, 9, 13, 17, 20, 27, 31, 37, 56, 58

แบบอิสระ 6, 18, 21, 26, 33, GO GO 42, 47, 52, 57

ข้อตกลงในการเสือกตอบแบบสอบถาม มีดังน้ี

ปฏิบัติ มากทีสุด 

ปฏิบัติ มุาก 

ปฏิบัติ ปานกลาง 

ปฏิบัติ น้ร£1 

ปฏิบัติ น้อยท่ีสุด

หมายถึง ทุกคร้ังหรีอเกือบทุกคร้ัง (81 - 100 % ของจำนวนคร้ัง)

หมายถึง บ่อยคร้ัง (61 - 80 % ของจำนวนคร้ัง)

หมายถึง บางคร้ัง (41 - 60 % ของจำนวนคร้ัง)

หมายถึง นาน ๆ คร้ัง (21 - 40 % ของจำนวนคร้ัง)

หมายถึง นานมากจนเกือบไม่ปฏิบัติ (ต่ํากว่า 20 % ของจำนวนคร้ัง)

โดยมีเกณฑ์การตรวจให้คะแนนเป็นดังน้ี
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ปฏิบัติน้อยท่ีสุด เท่ากับ 1 คะแนน

ปฏิบัติน้อย เท่ากับ 2 คะแนน

ปฏิบัติปานกลาง เท่ากับ 3 คะแนน

ปฏิบัติมาก เท่ากับ 4 คะแนน

ปฏิบัติมากท่ีสุด เท่ากับ 5 คะแนน

V
'บ  d
ดงน

1.3 เกณฑ์ในการเทียบคะแนนของแบบสอบถามแบบการเรียนแต่ละแบบ แบ่งเป็น 5 ระดับ

คะแนนเฉล่ีย 4.5-5.0 หรือ คะแนน 45-50 

ข้อความซ่ึงมีลักษณะแบบการเรียนน้ัน ๆ อยู่ในเกณฑ์มากท่ีสุด

หมายความว่า นักเรียนปฏิบัติตาม

คะแนนเฉล่ีย 3.5-4.4 หรีอ คะแนน 35—44 

ข้อความซ่ึงมีลักษณะแบบการเรียนน้ัน ๆ อยู่ในเกณฑ์มาก

หมายความว่า นักเรียนปฏิบัติตาม

คะแนนเฉล่ีย 2.5-3 4 หรีอ คะแนน 25-34 

ข้อความซ่ึงมีลักษณะแบบการเรียนน้ัน ๆ อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง

หมายความว่า นักเรียนปฏิบัติตาม

คะแนนเฉล่ีย 1.5-2.4 หรีอ คะแนน 15-24 

ข้อความซ่ึงมีลักษณะแบบการเรียนน้ัน ๆ อยู่ในเกณฑ์น้อย

หมายความว่า นักเรียนปฏิบัติตาม

คะแนนเฉล่ีย 1.0-1.4 หรีอ คะแนน 10-14 หมายความว่า นักเรียนปฏิบัติตาม

ข้อความซ่ึงมีลักษณะแบบการเรียนน้ัน ๆ อยู่ในเกณฑ์น้อยท่ีสุด

ในการจัดแบ่งนักเรียนออกเป็นผู้มีแบบการเรียนแบบใดแบบหน่ึงใน 6 แบบ น้ัน มีเกณฑ์ในการ 

พิจารณาดังน้ี

1. นักเรียนท่ีได้คะแนนการปฏิบัติตามลักษณะแบบการเรียนใดเฉล่ีย ต้ังแต่ 3.5 ให้ถือว่านักเรียน 

มีแบบการเรียนแบบน้ัน

2. ในกรณีท่ีนักเรียนได้ค ะแนนเฉล่ีย ต้ังแต่ 3.5 ในแบบการเรียนต้ังแต่สองแบบการเรียนข้ึนไป 

ให้ถือว่านักเรียนผู้น้ันมีแบบการเรียนมากกว่า ใ แบบ จัดนักเรียนผู้น้ันจำแนกกลุ่มไม่ได้

3. ในกรณีท่ีนักเรียนได้คะแนนเฉล่ียน้อยกว่า 3.5 ในทุกแบบการเรียน ให้ถือว่าไม่มีแบบการเรียน 

ท่ีแน่นอน จำแนกกลุ่มไม่ได้

1.4 เม่ือสร้างแบบสอบถามเสร็จแล้วน่าไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ 3 ท่าน (ดูรายช่ือในภาคผนวก ก.) 

ตรวจสอบความตรงทางด้านเน้ีอหา ตามความหมาย ความชัดเจนซองภาษา และให้ข้อเสนอแนะ เพ่ือการ 

ปรับปรุงแก้ไข โดยใช้เกณฑ์การพิจารณาว่า ถ้าผู้ทรงคุณวุฒิ 2 คนใน 3 คน มีความเห็นว่าแบบสอบถามตรง 

ตามเน้ีอหา ตามความหมาย จะถือว่าแบบสอบถามน้ันใช้ได้ ซ่ึงตามความเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิเห็นว่าแบบ

สอบถามมีข้อความส่วนใหญ่ตรงตามลักษณะของแต่ละแบบการเรียน แต่ยังมีส่วนท่ีควรปรับปรุงมีดังน้ี
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1.4.1 แก้ไขข้อความท่ีแสดงถึงแบบการเรียนแบบแข่งขัน จำนวน 3 ข้อความ ดังน้ี

ข้อความท่ี 30 “ฉันเข้าร่วมกิจกรรมคณิตศาสตร์ก็ต่อเม่ือได้รับตำแหน่งหน้าท่ี ท่ีมีบทบาทสำคัญ'

แก้ไซเป็น “ฉันเข้าร่วมกิจกรรมคณิตศาสตร์ก็ต่อเม่ือได้รับตำแหน่งหน้าท่ี ท่ีมีบทบาทสำคัญ1หรือ

ส่งเสริมให้ตนเองเป็นคนสำคัญ”

ข้อความท่ี 44 “เม่ือทราบว่าผลการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ชองตนเองอยู่ในระดับดักว่าคนอ่ืน ฉัน 

บอกพ่อแม่หรือผู้ปกครองด้วยความรู้สืกดีไจมาก”

แก้ไขเป็น “เม่ือทราบว่าผลการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของตนเองอยู่ในระดับดัข้ึนหรือดักว่าเพ่ือน

ฉันบอกพ่อแม่หรือผู้ปกครองด้วยความรู้สืกดีใจ”

ข้อความท่ี 60 “ในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ฉันใช้ทุกวิธีท่ีทำให้ผลการเรียนของตนดักว่าเพ่ือน' 

แก้ไขเป็น “ในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ฉันใช้ทุกวิธีท่ีไม่ผิดระเบียบการเรียน เพ่ือทำให้ผลการ

เรียนของตนดักว่าเพ่ือน”

1.4.2 แก้ไขข้อความท่ีแสดงถึงแบบการเรียนแบบหลีกเล่ียง จำนวน 2 ข้อความ ดังน้ี

ข้อความท่ี 3 “เม่ือฉันไม่เข้าใจเน้ีอหาวิชาคณิตศาสตร์บางตอน ฉันมักลีมส่วนน้ันไปเลีย”

แก้ไขเป็น “เม่ือฉันไม่เข้าใจเน้ีอหาวิชาคณิตศาสตร์บางตอน ฉันมักข้ามเน้ีอหาส่วนน้ันไปเสีย”

ข้อความท่ี 39 “เม่ื'อเพ่ือนชวนไปเรียนพิเศษวิชาคณิตศาสตร์ ฉันไม่ไปเพราะไม่ต้องการเรียนเพ่ืมอีก” 

แก้ไขเป็น “เม่ือเพ่ือนชวนไปเรียนพิเศษวิชาคณิตศาสตร์ ฉันปฏิเสธไม่ไป”

1.4.3 แก้ไขข้อความท่ีแสดงถึงแบบการเรียนแบบมีส่วนร่วม จำนวน 1 ข้อความ ดังน้ี

ข้อความท่ี 12 “ถ้ามีข้อสงสัยหรือไม่เข้าใจในบทเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ฉันมักขักถามปัญหาท่ีสงสัย 

ในคาบเรียนน้ันทันที"

แก้ไขเป็น “ถ้ามีข้อสงสัยหรือไม่เข้าใจในบทเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ฉันมักชักถามปัญหาท่ีสงสัยใน

คาบเรียนน้ัน”

1.5 น่าแบบสอบถามท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้ว จำนวน 60 ข้อ ไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันมัธยม- 

ดักษาปีท่ี 3 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ ของโรงเรียนศรัทธาสมุทร จังหวัดสมุทรสงคราม ซ่ึงไม่ใข่ 

ตัวอย่างประชากร จำนวน 50 คน แล้วน่าแบบทดสอบน้ัน มาตรวจให้คะแนนแต่ละข้อในแต่ละแบบการเรียน 

ของนักเรียนแต่ละคน ตามเกณฑ์การให้คะแนนในข้อ 1.2
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1.6 หาค่าความเท่ียงชองแบบสอบถามท่ีแสดงแบบการเรียนแต่ละแบบ โดยค่านวณจาก 

การหาลัมประสิทธ๋ึแอลฟา (Coefficient ฟpha) ของครอนบาค (Cronbach) ซ่ึงได้มีการกำหนดเกณฑ์ไว้ว่า 

แบบสอบถามท่ีแสดงแบบการเรียนแต่ละแบบต้องมีค่าความเท่ียง ต้ังแต่ 0.6 ข้ึนไป นำผลท่ีได้จากข้อ 1.5 มา 

ค่านวณหาความเท่ียง ได้ค่าความเท่ียงของแบบสอบถามท่ีแสดงแบบการเรียนแบบแข่งขัน แบบร่วมมือ แบบ 

หลีกเล่ียง แบบมีส่วนร่วม แบบพ่ึงพา และแบบอิสระ เท่ากับ 0.75, 0.68, 0.80, 0.75, 0.63 และ

0.80 ตามล้าดับ

1.7 นำคะแนนจากข้อ 1.5 มาวิเคราะห์รายข้อเพ่ึอดูอ่านาจจำแนกของแบบสอบถาม หลัง 

จากตรวจคะแนนแต่ละข้อแล้วรวมคะแนนของทุกข้อในแต่ละแบบการเรียนของทุกคนแล้ว เรียงล้าดับคะแนน 

เพ่ือแบ่งเป็นกลุ่มสูงและกลุ่ม'ตา โดยใช้วิธีร้อยละ 50 บน และร้อยละ 50 ล่าง หาค่าเฉล่ียและความแปรปรวน 

ท้ังสองกลุ่มของแบบสอบถามแต่ละข้อ แล้วนำไปทดสอบหาค่าที (t-test) แบบสอบถามข้อใดท่ีให้ค่าทีต้ังแต่

2.00 ข้ึนไป จัดเป็นข้อท่ีมีอำนาจจำแนกสูงอยู่ในเกณฑ์ท่ีใช้ได้ ซ่ึงแบบสอบถามท้ัง 60 ข้อ มีค่าอำนาจจำแนก 

อยู่'ในข่'วง 2.00-7.03 (ดูรายละเอียดในภาคผนวก ง.)

1.8 นำแบบสอบถามมีคุณภาพแล้ว (ดูภาคผนวก จ.) ซ่ึงมีข้อความแบบสอบถามท่ีใช้ได้ตาม 

เกณฑ์ 60 ข้อ โดยในแต่ละแบบการเรียนประกอบด้วยข้อความ 10 ข้อความ ไปใช้กับตัวอย่างประชากร

2. นบบวัดความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตร์ เป็นแบบวัดท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึนตามแนวคิดของมอร์ริส 

เคลลาเวย์ และสมีธ (Morris, Kellaway and Smith, 1978: 589-594) ซ่ึงประกอบด้วยองค์ประกอบของ 

ความวิตกกังวล 2 องค์ประกอบ คือ ความกังวล (Worry) และสภาวะทางอารมณ์ (Emotionality) โดยวัด 

ความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตร์ 3 ด้าน คือ ความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตร์ท่ีเกิดข้ึนในช้ันเรียน

คณิตศาสตร์ (The math class anxiety) ความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตร์ท่ีเกิดข้ึนจากการคิกษาค้นคว้า 

วิชาคณิตศาสตร์ (The math studying anxiety) และความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตร์ท่ีเกิดข้ึนในการ 

สอบคณิตศาสตร์ (The math test anxiety) ซ่ึงมีช้ันตอนในการสร้างเคร่ืองมือ ดังต่อไปน้ี

2.1 ศึกษาความหมาย แนวคิด งานวิจัย และเอกสารท่ีเก่ียวข้องกับความวิตกกังวลใน 

วิชาคณิตศาสตร์ เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างแบบวัดความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตร์

2.2 สร้างแบบวัดความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตร์ ตามแนวคิดของมอร์ริส, เคลลาเวย์ 

และสมีธ แบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังน้ี

ตอนท่ี 1 เป็นการวัดความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตร์ท่ีเกิดข้ึนในช้ันเรียนคณิตศาสตร์ 

ซ่ึงจะวัดความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตร์ของผู้เรียนท่ีเกิดข้ึนในช้ันเรียนคณิตศาสตร์ เน่ืองจากครู เพ่ือน

บรรยากาศ หรือสภาพแวดล้อมในช้ันเรียน ตลอดจนวิธีการเรียนการสอน
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ตอนท่ี 2 เป็นการวัดความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตร์ท่ีเกิดเนจากการศึกษาค้นคว้า

วิชาคณิตศาสตร์ ซ่ึงจะวัดความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตร์ของผู้เรียนท่ีเกิดข้ึนจากการศึกษาค้นคว้าวิชา 

คณิตศาสตร์ท้ังในและนอกช้ันเรียนของผู้เรียน เช่น ความวิตกกังวลในเน้ือหาวิชา วิธีการเรียน ฯลฯ

ตอนท่ี 3 เป็นการวัดความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตร์ท่ีเกิดข้ึนในการสอบคณิตศาสตร์ 

ซ่ึงจะวัดความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตร์ชองผู้เรียน ท่ีเกิดข้ึนเน่ืองจากการสอบคณิตศาสตร์ เช่น ความ 

วิตกกังวลในช่วงก่อนสอบ บรรยากาศในการสอบ ชนิดของข้อสอบ ฯลฯ

แบบวัดความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตร์แต่ละตอน มีจำนวน 20 ข้อ ประกอบด้วย 

การวัดด้านความกังวล 10 ข้อ และด้านสภาวะทางอารมณ์ 10 ข้อ รวมท้ังสามตอนของแบบวัดมีจำนวน 60 ข้อ

ลักษณะแบบวัดท่ีใช้เป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating scale) 5 ระดับ มีเกณฑ์ 

ในการให้คะแนนตามระดับการเห็นด้วยกับข้อความท่ีกำหนด ด้งน้ื

เห็นด้วยมากท่ีสุด 

เห็นด้วยมาก 

เห็นด้วยปานกลาง 

เห็นด้วยน้อย 

เห็นด้วยน้อยท่ีสุด

ให้คะแนน 5 คะแนน 

ให้คะแนน 4 คะแนน 

ให้คะแนน 3 คะแนน 

ให้คะแนน 2 คะแนน 

ให้คะแนน 1 คะแนน

2.3 เกณฑ์ในการเทียบคะแนนของแบบวัดความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตร์ แบ่งเป็น 

ระดับความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตร์ 3 ระดับ ดังน้ื

คะแนน 221-300 หมายถึง นักเรียนมีระดับความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตร์สูง 

คะแนน 140-220 หมายถึง นักเรียนมีระดับความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตร์ปานกลาง 

คะแนน 60-139 หมายถึง นักเรียนมีระดับความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตร์ต่ํา

2.4 นิาแบบวัดความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตร์ท่ีสร้าง ไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ 3 ท่าน (ดู 

รายช่ือในภาคผนวก ก.) ตรวจสอบความตรงทางด้านเน้ือหา ตามความหมาย ความชัดเจนของภาษา และให้ข้อ 

เสนอแนะ เพ่ือการปรับปรุงแก้ไข โดยใช้เกณฑ์การพิจารณาว่าถ้าผู้ทรงคุณวุฒิ 2 คนใน 3 คน มีความเห็น 

สอดคล้องกันว่าแบบวัดน้ืตรงตามเน้ือหา ตามความหมาย มีความชัดเจนของภาษาแล้ว ถึอว่าแบบวัดน้ืใช้ได้ 

ซ่ึงตามความเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ เห็นว่าข้อความส่วนใหญ่ในแบบวัดน้ืมีความตรงตามเน้ือหาแล้ว แต่ยังมีส่วน 

ท่ีควรปรับปรุงมีดังน้ื
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2.4.1 แก้ไขข้อความในตอนท่ี 1 โดยปรันปรุงการใช้ภาษา จำนวน 5 ข้อความ ดังน้ี

ข้อความท่ี 6 "ฉันรู้สึกไม่ม่ันใจ เมออยู่ท่ามกลางเพ่ือน ๆ ในคาบเรียนวิชาคณิตศาสตร์”

แก้ไขเป็น “ฉันรู้สึกไม่ม่ันใจในการเรียน เม่ืออยู่ท่ามกลางเพ่ือน ๆ ในคาบเรียนวิชาคณิตศาสตร์"

ข้อความท่ี 8 “ฉันรู้สึกท้อแท้ และผิดหวังในตนเอง เม่ือเพ่ือนหรือครูพยายามอธิบายบทเรียนวิชา

คณิตศาสตร์ให้ แต่ฉันก็ยังไม่เข้าใจ”

แก้ไขเป็น “ฉันรู้สึกท้อแท้ เม่ือเพ่ือนหรือครูพยายามอธิบายบทเรียนวิชาคณิตศาสตร์ให้ แต่ฉัน

ก็ยังไม่เข้าใจ”

ข้อความท่ี 9 “ฉันคิดว่าเพ่ือน ๆ และครูมองว่า ฉันเป็นนักเรียนท่ีอ่อนคณิตศาสตร์”

แก้ไขเป็น •'ฉันคิดว่าเพ่ือน ๆ และครูมองว่า ฉันอ่อนวิชาคณิตศาสตร์”

ข้อความท่ี 11 “เม่ือมีการแบ่งกลุ่มท่างานในคาบเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ฉันกลัวไม่มีใครต้องการให้ฉัน 

ร่วมกลุ่มด้วย’

แก้ไขเป็น “เม่ือมีการแบ่งกลุ่มท่างานในคาบเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ฉันกลัวไม่มีใครรับเข้ากลุ่ม”

ข้อความท่ี 14 “ในขณะท่ีเรียนคณิตศาสตร์ เม่ือครูเรียกให้ฉันตอบคำถาม ฉันมักรู้สึกต่ืนเต้นและ 

กระวนกระวายจนคิดไม่ออก”

แก้ไขเป็น “เม่ือครูเรียกให้ฉันตอบคำถาม ฉันมักรู้สึกต่ืนเต้นและกระวนกระวายจนคิดไม่ออก”

2.4.2 แก้ไขข้อความในตอนท่ี 2 โดยปรับปรุงการใช้ภาษา จำนวน 2 ข้อความ ด้งน้ี

ข้อความท่ี 1 “ฉันคิดว่าเน้ีอหาวิชาคณิตศาสตร์ยากมาก ฉันไม่สามารถคิกษาได้ด้วยตนเอง”

แก้ไขเป็น “ฉันคิดว่าเน้ีอหาวิชาคณิตศาสตร์ยากเกินจะคิกษาด้วยตนเอง”

ข้อความท่ี 2 “ฉันมักรู้สึกเครียดหรือปวดศีรษะ เม่ือคิดโจทย์คณิตศาสตร์ไม่ได้”

แก้ไขเป็น “ฉันมักรู้สึกเครียด เม่ือคิดโจทย์คณิตศาสตร์ไม่ได้”

2.4.3 แก้ไขข้อความในตอนท่ี 3 โดยปรับปรุงการใช้ภาษา จำนวน 2 ข้อความ ดังน้ี

ข้อความท่ี 7 “เม่ือเห็นซองข้อสอบวิชาคณิตศาสตร์บนโต๊ะครูท่ีคุมสอบแล้ว ฉันรู้สึกไม่ม่ันใจ"

แก้ไขเป็น “เม่ือเห็นซองข้อสอบวิชาคณิตศาสตร์บนโต๊ะครูท่ีคุมสอบแล้ว ฉันรู้สึกไม่ม่ันใจใน

สิงท่ีเตรียมมาสอบ”
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ข้อความท่ี 8 “ฉันมักกังวลว่า ครูอาจนำแบบทดสอบคณิตศาสตร์มาทดสอบ โดยไม่บอกให้

นักเรียนรู้ล่วงหน้า,'

แก้ไขเป็น “ฉันมักกังวลว่า ครูอาจทดสอบวิชาคณิตศาสตร์ โดยไม่บอกให้ทราบล่วงหน้า"

2.5 นำแบบวัดท่ีปรับปรุงแก้ไขเรียบร้อยแล้ว ไปทดลองใช้กับนักเรียนร้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

แผนการเรียนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ ของโรงเรียนศรัทธาสมุทร จังหวัดสมุทรสงคราม ซ่ึงไม่ใช้ตัวอย่าง 

ประชากร จำนวน 50 คน แล้วนำมาตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์การให้คะแนนในข้อ 2.2

2.6 จากข้อ 2.5 หาค่าความเท่ียงของแบบวัดความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตร์ โดยใช้สูตร 

วิธีหาลัมประสิทธ๋ึแอลฟา (Coefficient alpha) ของครอนบาค (Cronbach) ได้ค่าความเท่ียง เท่ากับ 0.96

2.7 นำคะแนนจากข้อ 2.5 มาวิเคราะห์รายข้อเพ่ีอดูอำนาจจำแนกของแบบวัด หลังจาก 

ตรวจคะแนนแต่ละข้อแล้ว รวมคะแนนของทุกข้อในแใJบวัดของตัวอย่างประชากรทุกคน เรียงล่าดับคะแนน 

เพ่ีอแบ่งเป็นกลุ่มสูงและกลุ่มต่ํา โดยใช้วิธีร้อยละ 50 บน และร้อยละ 50 ล่าง หาค่าเฉล่ียและความแปรปรวน 

ท้ังสองกลุ่มของแบบวัดแต่ละข้อ แล้วนำไปทดสอบหาค่าที (t-test) แบบวัดข้อใดท่ีให้ค่าทีต้ังแต่ 2.00 ข้ึนไป 

จัดเป็นข้อท่ีมีอำนาจจำแนกสูงอยู่ในเกณฑ์ท่ีใช้ได้ (วิเชียร เกตุสิงห์, ม.ป.ป.: 133) ซ่ึงแบบวัดท้ัง 60 ข้อน้ี มี 

ค่าอำนาจจำแนก อยู่ในช่วง 2.00-6.40 (ดูรายละเอียดในภาคผนวก ง.)

2.8 นำแบบวัดความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตร์ท่ีมีคุณภาพแล้ว (ดูภาคผนวก จ.) ไปใช้ 

กับตัวอย่างประชากร

3. แบบทดสฮบวัดผลสัมฤทธหางการเรียนคณิตศาสตร์ (ค 012) เป็นแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึน จำนวน 

30 ข้อ ซ่ึงมีร้ันตอนในการสร้างเคร่ืองมีอ ดังต่อไปน้ี

3.ใ ศึกษาหลักสูตร คู่มือครู แบบเรียน เทคนิคการเชียนแบบทดสอบ จากตำราและเอกสาร

3.2 สร้างตารางวิเคราะห์หลักสูตร (Table of specification) รายวิชาคุณิตศาสตร์ (ค 012) 

ในระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 3

3.3 สร้างแบบทดสอบวัดผสลัมฤทธ้ืทางการเรียนคณิตศาสตร์ (ค 012) เป็นแบบปรนัยชนิด 

4 ตัวเลือก จำนวน 60 ข้อ

3.4 นำแบบทดสอบท่ีสร้างเสร็จแล้วไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ 3 ท่าน (ดู'ราย,ช่ือใ'นภาคผนวก ก.) 

ตรวจสอบความตรงทางด้านเน้ือหา ความชัดเจนของภาษา และให้ข้อเสนอแนะ เพ่ีอการปรับปรุงแก้ไขโดยใช้
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เกณฑ์การพิจารณาว่า ถ้าผู้ทรงคุณรุฒิ 2 คนใน 3 คน มีความเห็นว่าแบบทดสอบน้ืตรงตามเน้ือหา มีความ 

ช้ดเจนของภาษาแล้ว ถือ'ว่าแบบ,ทดสอบ’น้ืใช้'ได้ ซ่ึงตามความเห็นของผู้ทรงคุณๅฒิท้ังสามท่าน เห็นว่าวัดได้ 

ตรงตามตารางวิเคราะห์หลักสูตร แต่มีส่วนท่ีควรปรับปรุงมีดังน้ื

ข้อ 2 

แก้ไขเป็น

3.4.1 ปรับปรุงการใช้ภาษาในข้อคำถามให้เหมาะสม ดังน้ื

“เม่ือตัดรปทรงต่อไปน้ื ด้วยระนาบท่ีขนานกับฐาน....”

“เม่ือตัดทรงสามมิติต่อไปน้ื ด้วยระนาบท่ีขนานกับฐาน....."

ข้อ ใ8 

แก้ไขเป็น

“อยากทราบปริมาตรของลูกบอล หาได้จากสูตรใด”

“อยากทราบปริมาตรของอากาศภายในลูกบอล จะหาได้จากสูตรใด”

ข้อ 23 “พีระมิดตรงฐานล่ีเหล่ียมจัตุรัส มีความสูงเท่ากับกรวย ซ่ึงมีเส้นผ่านศูนย์กลางยาว 24

เชนติเมตร สูง 35 เซนติเมตร ถ้าพิระมีดมีด้านท่ีฐานแต่ละด้านยาวเท่ากับ.....”

แก้ไขเป็น “พีระมิดตรงฐานสีเหล่ียมจัตุรัส มีความสูงเท่ากับความสูงของกรวย ซ่ึงมีเส้นผ่านศูนย์

กลาง 24 เซนติเมตร สูง 35 เซนติเมตร ถ้าพีระมิดมีฐานแต่ละด้านยาวเท่ากับ.....■

ข้อ 51 

แก้ไขเป็น

“... ถ้ากระดาษแผ่นน้ิมีความยาวมากกว่าความกว้าง อย่ 5 เซนติเมตร......”

“... ถ้ากระดาษแผ่นน้ิมีด้านยาว ยาวกว่าด้านกว้าง อย่ 5 เซนติเมตร..... ”

ข้อ 53

ด้านยาว 2 น ิว้ ....."

แก้ไขเป็น

ด้านยาวอย่ 2 น ิว้ ....

“ถ้าล่ีเหล่ียมรูปหน่ึง มีด้านทแยงมุมยาวกว่าด้านยาวอยู่ 2 น้ิว และด้านกว้างสันกว่า 

“ล่ีเหล่ียมผินผ้ารูปหน่ึง มีด้านทแยงมุมยาวกว่าด้านยาวอยู่ 2 น้ิว และด้านกว้างสันกว่า

3.4.2 ปรับปรุงการใช้ตัวเสือกให้เหมาะสม

ข้อ 47 และ 48 ง. ผิดทุกข้อ 

แก้ไขเป็น ง. มากกว่าสองคำตอบ

3.5 นำแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

แผนการเรียนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ ของโรงเรียนสมุทรสาครบูรณะ จังหวัดสมุทรสาคร ซ่ึงไม่ใช้ตัวอย่าง 

ประชากร จำนวน 50 คน แล้วนำมาตรวจให้คะแนนข้อท่ีตอบถูก 1 คะแนน ตอบผิด หรือไม่ตอบ หรือ

ตอบมากกว่าหน่ึง คำตอบ ให้ 0 คะแนน
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3.6 น่าผลท่ีได้จากข้อ 3.5 ไปวิเคราะห์หาความเท่ียงของแบบทดสอบ โดยใช้สูตรของ 

คูเดอร์-ริซาร์ดสัน (K-R 20) มีเกณฑ์ว่าค่าความเท่ียงของแบบทดสอบต้องมีค่าต้ังแต่ 0.6 ข้ึนไป จึงจะ น่าไป 

วิเคราะห์รายข้อเพ่ีอหาค่าความยากง่ายและอำนาจจำแนกต่อไป โดยใช้เทคนิคของกรอนสันด์ (Gronlund) ซ่ึง 

ข้อสอบข้อท่ีใช้ได้ตามเกณฑ์ จะมีค่าความยากง่ายระหว่าง 0.2—0.8 และมีค่าอำนาจจำแนกต้ังแต่ 0.2 ข้ึนไป 

แต่ถ้าค่าความเท่ียงไม่ถึง 0.6 หริอในแต่ละข้อมีค่าความยากง่าย หริอค่าอำนาจจำแนกไม่ได้ตามเกณฑ์ท่ี

กำหนด จะต้องน่าแบบทดสอบน้ันไปปรับปรุงและทดลองใช้กับนักเรียนท่ีไม่ไข้ตัวอย่างประชากรกลุ่มใหม่

แล้วน่าผลท่ีได้มาวิเคราะห์หาความเท่ียง ทำเข้นน้ัจนกว่าความเท่ียงของแบบทดสอบจะมีค่าต้ังแต่ 0.6 ข้ึนไป 

หลังจากน้ันจึงน่ามาวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (P) และค่าอำนาจจำแนก (D) ของแต่ละข้อ

สำหรับการทดลองใช้เคร่ืองมีอ ดังข้อ 3.5 น้ัน ผลการวิเคราะห์ความเท่ียงของแบบทดสอบ 

ได้ค่าความเท่ียงเท่ากับ 0.83 เม่ือวิเคราะห์ข้อสอบรายข้อ ปรากฏว่าค่าความยากง่ายอยู่ในช่วง 0.18—0.92

และค่าอำนาจจำแนกอยู่ในช่วง -0.04-0.64 ได้ข้อสอบซ่ึงอยู่ในเกณฑ์ท่ีกำหนดว่าใช้ได้ จำนวน 41 ข้อ ผู้วิจัย 

จึงน่ามาคัดออก 11 ข้อ ให้เหลือข้อสอบ 30 ข้อ โดยการคัดออกน้ีพิจารณาจากจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมตามท่ี 

กำหนดไว้ในตารางวิเคราะห์ข้อสอบ โดยเลือกข้อท่ีมีค่าความยากง่ายอยู่ในเกณฑ์ท่ีกำหนด และเป็น'ข้อ'ท่ีมีค่า 

อำนาจจำแนกสูง

3.7 น่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธทางการเรียนคณิตศาสตร์ท่ีได้จากข้อ 3.6 ไปทดลองใช้กับ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ ของโรงเรียนศรัทธาสมุทร จังหวัด 

สมุทรสงคราม ท่ีไม่ใช่ตัวอย่างประชากร จำนวน 50 คน แล้วน่าผลทดสอบท่ีได้มาหาค่าความเท่ียง ค่าความ 

ยากง่าย และค่าอำนาจจำแนก ดังเช่นในข้อ 3.6 ผลการวิเคราะห์พบว่าแบบทดสอบมีค่าความเท่ียง เท่ากับ

0.814 ค่าความยากง่าย อยู่ในช่วง 0.24-0.78 และค่าอำนาจจำแนกอยู่ในช่วง 0.24-0.56 ข้อสอบอยู่ใน 

เกณฑ์ท่ีกำหนดท้ัง 30 ข้อ (ดูรายละเอียดในภาคผนวก ง.)

3.8 น่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ่ํทางการเรียนคณิตศาสตร์ท่ีมีคุณภาพแล้ว (ดูภาคผนวก จ.) 

ไปใช้กับตัวอย่างประชากร

การเกบ็รวบรวมขอ้มลู

ผู้วิจัยน่าหนังลือจากบัณฑิตวิทยาลัยไปเสนออธิบดีกรมสามัญศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ เพ่ีอ 

ขอความอนุเคราะห์ ในการออกหนังลือขอความร่วมมีอในการท่าวิจัย ถึงผู้อำนวยการโรงเรียนต่าง ๆ เพ่ีอขอ 

ความช่วยเหลือ และความสะดวกในการเก็บข้อมูลวิจัยจากนักเรียนในโรงเรียนต่าง ๆ ท่ีได้การลุ่มเหล่าน้ัน โดย 

การเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แบ่งเป็น 2 ช้ัน ดัง น้ี
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ข้ันท่ี ใ เก็บข้อมูลจากนักเรียนจำนวน 2,672 คน (ได้มาจากการลุ่มแบบหลายข้ันตอน) โดยใช้ 

แบบสอบถามแบบกาวเรียน และแบบวัดความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตร์ ก่อนตรวจให้คะแนน ผู้วิจัยต้อง 

ตรวจสอบว่านักเรียนทำครบทุกข้อหรีอไม่ ถ้าชุดใดทำไม่ครบต้องคัดออก หลังจากตรวจสอบข้างต้นเรียบร้อย 

แล้วจึงตรวจให้คะแนนจากแบบสอบถามแบบการเรียน เพ่ือจำแนกนักเรียนตามลักษณะแบบกาวเรียนท้ัง 6

แบบ มีเกณฑ์ในการให้คะแนน คือ 5, 4, 3, 2 และ 1 คะแนน สำหร้บการปฏิบัติมากท่ีสุด มาก ปานกลาง 

น้อย และน้อยท่ีสุด ตามสำดับ น้าคะแนนท่ีได้จากแบบการเรียนแต่ละแบบมาเทียบเกณฑ์ ดังน้ี

คะแนนเฉล่ีย 4.5-5.0 หรีอ คะแนน 45-50 

ข้อความซ่ึงมีลักษณะแบบการเรียนน้ัน ๆ อยู่ในเกณฑ์มากท่ีสุด

หมายความว่า นักเรียนปฏิบัติตาม

คะแนนเฉล่ีย 3.5-4.4 หรีอ คะแนน 35-44 

ข้อความซ่ึงมีลักษณะแบบการเรียนน้ัน ๆ อยู่ในเกณฑ์มาก

หมายความว่า นักเรียนปฏิบัติตาม

คะแนนเฉล่ีย 2.5-3.4 หรีอ คะแนน25-34 

ข้อความซ่ึงมีลักษณะแบบการเรียนน้ัน ๆ อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง

หมายความว่า นักเรียนปฏิบัติตาม

คะแนนเฉล่ีย ไ.5-2.4 หรีอ คะแนน 15-24 

ข้อความซ่ึงมีลักษณะแบบการเรียนน้ัน ๆ อยู่ในเกณฑ์น้อย

หมายความว่า นักเรียนปฏิบัติตาม

คะแนนเฉล่ีย ไ.0-1.4 หรีอ คะแนน 10-14 หมายความว่า นักเรียนปฏิบัติตาม

ข้อความซ่ึงมีลักษณะแบบการเรียนน้ัน ๆ อยู่ในเกณฑ์น้อยท่ีสุด

ในการจัดแบ่งนักเรียนออกเป็นผู้มีแบบการเรียนแบบใดแบบหน่ึงใน 6 แบบ น้ัน มีเกณฑ์ในการ 

พิจารณาดังน้ี

1. นักเรียนท่ีได้คะแนนการปฏิบัติตามลักษณะแบนการเรียนใดเฉล่ีย ต้ังแต่ 3.5 ให้ถีอว่านักเรียน 

มีแบบการเรียนแบบน้ัน

2. ในกรณีท่ีนักเรียนได้ค ะแนนเฉล่ีย ต้ังแต่ 3.5 ในแบบการเรียนต้ังแต่สองแบบการเรียนข้ึนไป 

ให้ถือว่านักเรียนผู้น้ันมีแบบการเรียนมากกว่า ใ แบบ จัดนักเรียนผู้น้ันจำแนกกลุ่มไม่ได้

3. ในกรณีท่ีนักเรียนได้คะแนนเฉล่ียน้อยกว่า 3.5 ในทุกแบบการเรียน ให้ถือว่าไม่มีแบบการเรียน 

ท่ีแน่นอน จำแนกกลุ่มไม่ได้

ผู้วิจัยน้าแบบวัดความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนแต่ละคนมาตรวจให้คะแนน เพ่ือ 

จำแนกนักเรียนตามระดับของความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตร์ท้ัง 3 ระดับ มีเกณฑ์ในการให้คะแนน คือ

5, 4, 3, 2 และ 1 คะแนน สำหรับระดับการเห็นด้วยกับข้อความท่ีกำหนดให้มากท่ีสุด มาก ปานกลาง 

น้อย และน้อยท่ีสุด ตามสำดับ น้าคะแนนท่ีได้จากแบบวัดความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตร์ มาแบ่ง

นักเรียนเป็น 3 ระดับ ดังน้ี
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คะแนน 221-300 หมายถึง นักเรียนมีระคับความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตร์สูง 

คะแนน 140-220 หมายถึง นักเรียนมีระคับความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตร์ปานกลาง 

คะแนน 60-139 หมายถึง นักเรียนมีระดับความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตร์ต่ํา

หลังจากตรวจให้คะแนนและแบ่งนักเรียนตามเกณฑ์ช้างต้น จากนักเรียนจำนวน 2,672 คน แบ่ง 

นักเรียนออกเป็นกลุ่มซ่ึงมีแบบการเรียนต่างกัน 6 แบบและมีความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตร์ต่างกัน 3 ระดับ 

จึงได้นักเรียนท้ังหมด 18 กลุ่มซ่ึงเป็นอิสระต่อกันทุกกลุ่ม ผู้วิจัยลุ่มนักเรียนในแต่ละกลุ่มออกมากลุ่มละ 33 คน 

โดยวิธีลุ่มอย่างง่าย จึงได้จำนวนตัวอย่างประชากรท้ังส้ิน 594 คน

ช้ันท่ี 2 เก็บข้อมูลจากตัวอย่างประชากรในแต่ละกลุ่มท่ีลุ่มได้จากช้ันท่ี 1 โดยให้นักเรียนแต่ละคน 

ทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธทางการเรียนคณิตศาสตร์ (ค 012) ในเวลา 50 นาที แล้วนำแบบทดสอบชอง

แต่ละคนมาตรวจ ให้คะแนนข้อท่ีตอบถูก 1 คะแนน ตอบผิดหรือไม่ตอบหรีอตอบมากกว่าหน่ึงคำตอบ ให้ 

0 คะแนน

การวิเคราะห์ข้อมูล

น่าคะแนนท่ีได้จากแบบสอบถามแบบการเรียน แบบวัดความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตร์ และ 

แบบทดสอบวัดผลลัมฤทธทางกาวเรียนคณิตศาสตร์ ของตัวอย่างประชากร มาวิเคราะห์ข้อมูลด้วยระเบียบวิธี 

ทางสถิติ โดยใช้คอมพิวเตอร์ โปรแกรมสำเร็จรูปทางลังคมศาสตร์ (The Statistical Package for Social 

Science: SPSS) โดยดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีวิเคราะห์ความแปรปรวนสองทาง (Two-way

Analylsis of Variance) ท่ีระดับนัยสำคัญ .05 เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ่ํทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

ของนักเรียนท่ีมีแบบการเรียนและความวิตกกังวลต่างกัน รวมท้ังศึกษาปฏิสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระท้ังสอง 

และตัวแปรตาม หากพบความแตกต่างของค่ามัชฌิมเลขคณิตจะเปรียบเทียบเป็นรายคู่ โดยใช้วิธีของตูกี

(Tukey ’ ร Honestly Significant Difference; Tukey ’ ร HSD)

สำหรับสถิติท่ีใข้ในการวิจัยมีดังน้ี
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ใ. สถิติเพ่ือหาคุณภาพของเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย

1.1 หาค่าความเท่ียงของแบบสอบถามแบบการเรียน และแบบวัดความวิตกกังวลในวิชา 

คณิตศาสตร์ โดย'ใช้สูตรการหาสัมป'ระสิทธแอลฟา (Coefficient ฟpha) ของครอนบาค (Cronbach)

ZsP
’- f

a แทน ค่าความเท่ียงของแบบสอบ

ท แทน จำนวนข้อในแบบสอบ

ร? แทน ความแปรปรวนของคะแนนแต่ละข้อ

ร? แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวม

(อนันต์ ศรีโสภา, 2525: 73)

a
ท - ใ

ใ.2 หาค่าความเท่ียงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ๋ึทางการเรียนคณิตศาสตร์ (ค 012)โดย

ใช้สูตรของคูเดอร์-รีชาร์ดสัน (K-R 20)

(K-R 20) • r.. =tt
k

k —1
1

L ร? J
เม่ือ r..tt แทน ค่าความเท่ียงของแบบสอบ

k แทน จำนวนข้อของแบบสอบ

P แทน สัดส่วนของผู้ตอบถูก

q แทน สัดส่วนของผู้ตอบผิด

ร? แทน ความแปรปรวนของคะแนนท้ังหมด

(Mehrens and Lehman, 1978: 47)
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ไ.3 หาอำนาจจำแนกของแบบสอบถามแบบการเรียนและแบบวัดความวิตกกังวลในวิชา 

คณิตศาสตร์ โดยการวิเคราะห์รายข้อ หา t-test ด้วยสูตร

เม่ือ

t =
XH- X L

SH+ S?V ก

แทน ค่าเฉล่ียของกลุ่มสูง

แทน ค่าเฉล่ียของกลุ่มต่ํา

SH แทน ความแปรปรวนของกลุ่มสูง

SL แทน ความแปรปรวนของกลุ่มต่ํา

ก แทน จำนวนคน

(วิเชียร เกตุสิงห์, ม.ป.ป.: 133)

ใ.4 หาค่าความยากง่าย (P) และค่าอำนาจจำแนก (D) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ้ิทาง 

การเรียนคณิตศาสตร์ (ค 012) โดยใช้สูตร

เม่ือ

P U L
T

อ
Rบ -  Rl

t/2

P แทน ค่าความยากง่าย
D แทน ค่าอำนาจจำแนก

Ru แทน จำนวนคนท่ีตอบถูกในกลุ่มสูง

Rl แทน จำนวนคนท่ีตอบถูกในกลุ่มต่ํา
T แทน จำนวนนกเรียนท่ีน่ามาวิเคราะห์

(Gronlund, 1981: 258-259)
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2. สถิติเพ่ือวิเคราะห์ผลการวิจัย

2.1 วิเคราะห์ความแปรปรวนสองทาง (Two-way Analysis of Variance) โดยใช้โปรแกรม 

SPSS for Windows V 7.52

2.2 เปรียบเทียบคะแนนเป็นรายคู่ใช้วิธีซองดูกี (Tukey’ s Honestly Significant Difference; 

Tukey’ s HSD) โดยใช้โปรแกรม SPSS for Windows V 7.52
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