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ในการศึกษาชีวประวัติและผลงานของฌิงะ นะโอะยะ พบว่าฌิงะมักจะเขียนผลงานท่ีมาจาก 
ประสบการณ์ในชีวิตของตนเอง และในนวนิยายเร่ือง “วะกะอิ” ก็เป็นเร่ืองหน่ึงท่ีกล่าวกันว่าฌิงะได้นำ 
เร่ืองราวในชีวิตจริงมาเขียน อย่างไรก็ตามจนถึงบัดน้ีก็ยังไม,เคยมีใครนำเร่ืองราวในชีวิตจริงของฌิงะ
มาเปรียบเทียบกับนวนิยายเร่ือง “วะกะอิ” เพ่ือพิสูจน์ให้เห็นว่าแท้จริงแล้วมาจากชีวิตจริงของฌิงะ 
ท้ังหมดหรือไม่ ดังน้ันผู้วิจัยจึงต้องการศึกษาเปรียบเทียบเร่ืองน้ีโดยการนำชีวประวัติของฌิงะ นะโอะยะ 
มาเปรียบเทียบกับชีวิตของตัวละครเอกในนวนิยายเร่ือง “วะกะอิ,, เพ่ือให้เห็นว่ามีส่วนใดเหมือนหรือ 
ต่างกัน

ผลการเปรียบเทียบเหตุการณ์ในชีวิตจริงของฌิงะกับเหตุการณ์ในนวนิยาย พบว่าเหตุการณ์
ในนวนิยายเร่ือง “วะกะอิ” เป็นเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนตรงกับช่วงชีวิตหลังการแต่งงานของฌิงะ และใน 
นวนิยายมีเหตุการณ์สำคัญท่ีตรงกับชีวิตจริงของฌิงะ คือ การเสียชีวิตของลูกสาวคนโต การเกิดของลูก 
สาวคนท่ีสอง และการคืนดีกันของตัวละครเอกกับพ่อ ตังน้ันจึงอาจกล่าวได้ว่าเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนใน 
นวนิยายตรงกับเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในชีวิตจริงของฌิงะ

ผลการเปรียบเทียบบุคคลในชีวิตจริงของฌิงะกับตัวละครในนวนิยาย พบว่าช่ือของตัวละครท่ี 
ปรากฎในนวนิยาย ล้วนแต่เป็นช่ือของบุคคลในชีวิตจริงของฌิงะท่ีสามารถอ้างอิงถึงได้ท้ังส้ิน ยกเว้น 
แต่ช่ือของตัวละครเอก ช่ือของอา และช่ือของน้องชายตัวละครเอกเท่าน้ันท่ีใช้นามสมมติแทน ตังน้ันจึง 
อาจกล่าวได้ว่าตัวละครท่ีปรากฎในนวนิยายทังหมด เป็นบุคคลท่ีมีตัวตนอยู่ในชีวิตจริงของฌิงะ

ผลการเปรียบเทียบวันเวลาท่ีเกิดเหตุการณ์ในชีวิตจริงของฌิงะ กับวันเวลาท่ีเกิดเหตุการณ์ใน 
นวนิยาย พบว่าวันท่ีและเดือนท่ีเกิดเหตุการณ์มีความสอดคล้องตรงกัน จะต่างกันตรงท่ี'ในนวนิยาย 
ไม่ได้ระบุปีท่ีเกิดเหตุการณ์ไว้ ตังน้ันจึงอาจกล่าวได้ว่าวันเวลาท่ีเกิดเหตุการณ์ในนวนิยายเป็นวันเวลาท่ี 
เกิดข้ึนตรงตามชีวิตจริงของฌิงะ
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ผลการเปรียบเทียบสถานท่ีท่ีเกิดเหตุการณ์ในชีวิตจริงของณิงะ กับสถานท่ีท่ีเกิดเหตุการณ์ใน 
นวนิยาย พบว่าสถานท่ีท่ีเกิดเหตุการณ์ทังในชีวิตจริงและในนวนิยายต่างมีความสอดคล้องกันท้ังหมด 
ดังน้ันจึงอาจกล่าวได้ว่าสถานท่ีท่ีเกิดเหตุการณ์ในนวนิยายเป็นสถานท่ีท่ีตรงตามชีวิตจริงของฌิงะ

ผลการเปรียบเทียบลักษณะครอบครัวในชีวิตจริงของฌิงะ กับลักษณะครอบครัวในนวนิยาย
พบว่าครอบครัวในนวนิยายมีลักษณะเหมือนกับครอบครัวในชีวิตจริงของฌิงะ กล่าวคือ พ่อเป็นผู้นำ 
ครอบครัวและมีอำนาจสูงสุดในบ้าน ผู้หญิงไมมสิทธิและแทบจะไม่มีบทบาทในครอบครัว เป็นเพียงผู้ 
คอยปฏิบัติตามคำส่ัง และเป็นท่ีรองรับอารมณ์ของฝ่ายชาย ดังน้ันจึงอาจกล่าวได้ว่าลักษณะครอบครัว 
ในนวนิยายเหมือนกับในชีวิตจริง

จากการเปรียบเทียบเหตุการณ์ ตัวละคร เวลา สถานท่ี และลักษณะครอบครัวท่ีกล่าวมาข้างด้น 
สามารถนำมาสรุปเป็นตารางได้ดังน้ี

ตารางท่ี 13 ผลการเปรียบเทียบเน้ือเร่ือง ตัวละคร เวลา สถานท่ี และลักษณะครอบครัว

ชีวิตจริงของ 
ฌิงะนะโอะยะ

ฒือเร่ือง ตัวละคร เวลา สถานท่ี ลักษณะ 
ครอบครัว

นวนิยาย 0 A 0 0 0
หมายเหตุ เคร่ืองหมาย 0 แสดงส่วนท่ีเหมือน

X แสดงส่วนท่ีต่าง
A แสดงส่วนท่ีเหมือนและต่าง

กล่าวโดยสรุป คือ นวนิยายเร่ือง “วะกะอิ” มีส่วนท่ีเหมือนกับชีวิตจริงของฌิงะ นะโอะยะ 
เกือบทังหมด ยกเว้นแต่ในส่วนท่ีเป็นช่ือของตัวละครท่ีมีสํวนต่างกันอยู่ คือ ช่ือของตัวละครเอก ช่ือของ 
อา และช่ือของน้องชายตัวละครเอก
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จากการศึกษาลักษณะครอบครัวในนวนิยายเร่ือง “วะกะอิ” อาจกล่าวได้ว่าเป็นครอบครัวท่ีอยู่ 
ภายใต้ระบบ “ริเอะ” คือ พ่อซ๋ึงเปีนหัวหน้าครอบครัวมีอำนาจสูงสุดในการจัดการเร่ืองต่าง  ๆ ภายใน 
บ้าน ไม่ว่าจะเป็นเร่ืองการแต่งงาน การควบคุมการเข้าออกบ้าน และการดูแลสุสานของครอบครัว 
ดังน้ันสมาชิกในบ้านต้องปฏิบัติตามคำส่ังของพ่อเท่าน้ัน หากละเมิดหรือฝ่าแนก็จะไต้รับบทลงโทษ
จากพ่อซ่ึงเป็นหัวหน้าครอบครัว ล่วนผู้หญิงท่ีอยู่ในครอบครัวลักษณะน้ีจะมีสถานภาพต่ํา ต้องเช่ือพ่ง 
และปฏิบัติตามคำส่ังของสามีเท่าน้ัน นอกจากน้ันยังลูกสามีข่มขู่ และต้องเป็นท่ีรองรับอารมณ์ให้ลับ 
สามีอยู่ตลอดเวลา

ดังหันจึงอาจสรุปได้ว่าชีวประวัติของผู้เขียนมีอิทธิพลต่อนวนิยายเร่ือง “วะกะริ” ท้ังในต้าน 
เนือเร่ือง ตัวละคร เวลา สถานท่ี และลักษณะครอบครัว ซ่ึงเป็นครอบครัวท่ีอยู่ภายใต้ระบบ “ริเอะ” ท่ี 
แสดงให้เห็นความเข้มงวดของระบบครอบครัว และความไม่เท่าเทียมลันของหญิงและชายในสมัยน้ัน
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