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ไพรำ )1ยังประตับ ะ 0ความชุกขอรภาวะซึมเศร้าในฟ้ป่วยอัมพฤกษ์คร่ึรซีกและความสามารถ ในการทำก้จวัตรประจำวันขอรผู้ป่วยอัมพฤกษ์ครรซีกทมิภาวะซึมเศร้า (PREVALENCE OF DEPRESSION IN HEMIPARESIS PATIENTS AND CAPACITY IN ACTIVITIES OF DAILY LIVING IN HEMIPARESIS PATIENTS WITH DEPRESSION) อ.ทปรึกษา ะ ย.นพ.นัพัทธ กาญจนฮนาเลศ ; 90 พน้า. ISBN 974-332-186-1

J _1 การวัจัยเซีรพรวถานาคร้ัรน้ิมิวัตถุประศรค์ เพ่ีอศึกษาความชุกชอรภาวะซึมเศร้าในผู้ป่วยอัมพฤกษ์ครรซีกแฤะความสามารถในการทำกจวัตรประจำวันขอรผู้ป่วยอัมพฤกษ์ครรซีกทมิภาวะซึม เศร้า กลุ่ม „ตัวอย่ารทใซีคือ ผู้ป่วยอัมพฤกษ์ครรซีกในแผนกอายุรกรรมประสาทศัลยกรรมประสาทและเวชศาสตร์พีนฟู ใรรพยาบาลจุฬาลรกรณ์ อายุ 55-65 3 จำนวน 96 คน โดยใซีแบบวัดอาการซึมเศร้า TGDS (Thai Geriatric Depression Scale) และแบบวัดความสามารถในการทำกจวัตรประจำวัน (Modified Barthel ADL Index และ Chula ADL Index)

ผลการวัเคราะทํข้อมูลสรุปได้ว่า1. ความชุกขอรภาวะซึมเศร้าในด้ป่วยอัมพฤกษ์ครรซีกเท่ากับร้อยละ 71.9 ใดยฟ้ป่วยมิความซึมเศร้าเล็กน้อย ร้อยละ 46.9 มิความซึมเศร้าปานกลาร ร้อยละ 21.9 และมิความซึมเศร้ารุนแรร 
ร้อยละ 3.1  ̂ , 4 . 4  - . . .  .4 น  I2. ผู้ป่วยอัมพฤกษ์ครึรซีกทิมิภาวะซึมเศร้าส่วนใทญ่พีรพาผู้อินระตับด้า ร้อยละ 85.4 พรพา ผู้อินระตับปานกลาร ร้อยละ8.3 และพ่ีรพาฟ้อนระตับสร ร้อยละ 8.3

' 6 1  มิครุามสัมพันธ์อย่ารมินัยส่าค๊ัญิทารสถตระทวารภาวะซึมเศร้ากับความสามารถในการทำ กจวัตรประจำวัน (พ่ีระตับ .01) " 1 14. 1̂วามูสามารถในการทำกจวัตรประจำวันขอรผู้ป่วยอัมพฤกษ์ครรซึกทมิความซึมเศร้าและ ผู้ป่วยอัมพฤกษ์ครรซีกพ่ีไม่มิความซึมเศร้าแตกต,ารกันอย่ารมินัยสาคัญทารสถตั (พ่ีวะตับ . 01)
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The purpose o f  t h i s  d e s c r ip t iv e  stu d y was to  stu d y  th e  p r e v a le n c e  
o f  d e p r e ss io n  in  h em ip a resis  p a t ie n t s  and c a p a c ity  in  a c t i v i t i e s  o f  d a i ly  
l i v i n g  in  h e m ip a r e s is  p a t e in t s  w ith  d e p r e ss io n . The numbers o f  s u b je c t s  
were 96 h e m ip a r e s is  p a t ie n t s  in  n e u r o lo g ic a l c l i n i c  and p h y s ic a l  m ed ica l 
r e h a b i l i t a t io n  c l i n i c  a t  ch u la lon gk orn  h o s p i t a l .  The age o f  s u b je c t s  were 
between f i f t y  f i v e  and s i x t y  f i v e  y ea rs  o ld .

The m easurem ent in c lu d ed  TGDS (Thai G e r ia tr ia  D ep ressio n  S c a le  fo r  
d e p r e ss io n , M od ified  B a rth e l ADL Index and Chula ADL Index fo r  c a p a c ity  in  
a c t i v i e i e s  c f  d a i ly  l i v i n g

The r e s u l t s  o f  t h i s  stu d y  are
1 . The P rev a len ce  o f  d e p r e ss io n  in  h em ip a resis  p a t ie n t s  i s  t o t a l l y

7 1 .9  p e r c e n ts  ; 4 6 .9  p e r c e n ts  m ild  d e p r e ss io n , 2 1 .9  p e r c e n ts  m oderate
d ep res io n  an 3 .1  p e r c e n ts  se v e r e  d ep ress io n

2 . 8 3 .4  p e r c e n ts  o f  th e  h em ip aresis  p a t ie n t s  w ith  d e p r e ss io n  are  
m ild  dependence, 8 .3  p e r c e n ts  are m oderate dependence and 8 .3  p e r c e n ts  are  
se v e r e  d ep en d en ces.

3 . D ep ress io n  i s  s i g n i f i c a n t l y  a s s o c ia te d  w ith  c a p a c ity  in  
a c t i v i t i e s  o f  d a i ly  l i v i n g  in  h em ip a resis  p a t ie n t s  (p = .001)

4 . There are  s i g n i f i c a n t l y  d if f e r e n c e s  w ith  c a p a c ity  in  a c t i v i t i e s  
o f  d a i ly  l i v i n g  betw een th e  h em ip a resis  p a t ie n t s  w ith  and w ith o u t d e p r e ss io n  
(p = .01 )
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