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บทคัดย่อภาษาไทย 
 สุพจน์ จูกล่ิน : งานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ เรื่อง พระลอ ตอน ศึกโหงพราย.  

(THE CHOREOGRAPHY OF PRALOH: SUEK HONG PRAI EPISODE)  
อ.ท่ีปรึกษาหลัก : ผศ. ดร.สุพรรณี บุญเพ็ง 

  
การสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์เรื่องพระลอ  ตอน “ศึกโหงพราย” มีวัตถุประสงค์  

เพื่อศึกษาแนวคิดและขั้นตอนกระบวนการสร้างสรรค์การแสดงนาฏยศิลป์เรื่องพระลอ  ตอน  
“ศึกโหงพราย”ตามแนวนิยมความเรียบง่าย และพัฒนาองค์ความรู้ด้านการถ่ายทอดความคิด 
และการสร้างสรรค์ลีลาท่าทางการแสดงนาฏยศิลป์ เรื่องพระลอ ตอน “ศึกโหงพราย” โดยอาศัย
ขอบเขตและหลักการแนวนิยมความเรียบง่ายเพื่อสร้างสรรค์ผลงาน โดยมีข้ันตอนในการสร้างสรรค์
ท้ังหมด 8 ขั้นตอน ดังนี้ 1. การกำหนดกรอบแนวคิดหลักและขอบเขตเนื้อหาบทการแสดง  
2. การกำหนดรูปแบบของการแสดง  3. การนำเสนอกรอบแนวคิดและรูปแบบการแสดง  
4. การเลือกสรรดนตรี 5. การคัดเลือกนักแสดง 6. การคัดสรรอุปกรณ์ประกอบการแสดงและ 
การออกแบบเครื่องแต่งกาย 7. การสร้างสรรค์ลีลาท่าทางและทดลองการแสดง  8. อภิปราย
ผลการวิจัยผลงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เรื่องพระลอ  ตอน “ศึกโหงพราย” ซึ่งปรากฏเป็น 
องค์ความรู้ในงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ เรื่อง พระลอ ตอน ศึกโหงพราย โดยผลของการแสดง
ปรากฏว่าผู้ชมสามารถรับความรู้ด้านเนื้อหาวรรณกรรมเรื่อง พระลอ ตอน ศึกโหงพราย ผ่านการ
แสดงตามรูปแบบท่ีผู้สร้างสรรค์ได้เลือกใช้ และตรงตามวัตถุประสงค์ตามแนวนิยมความเรียบง่าย 
อีกท้ังเป็นการเผยแพร่วรรณกรรมไทย เรื่อง พระลอ ในตอนท่ียังไม่มีปรากฎเป็นงานนาฏกรรมสู่
สังคมไทยอีกด้วย 

 

สาขาวิชา นาฏยศิลป์ไทย ลายมือช่ือนิสิต ................................................ 
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บทคัดย่อภาษาอังกฤษ 
# # 6186603435 : MAJOR THAI DANCE 
KEYWORD: CHOREOGRAPHY, PRALOH: “SUEK HONG PRAI” EPISODE, MINIMALISM 
 SUPOT JUKLIN: THE CHOREOGRAPHY OF PRALOH: SUEK HONG PRAI EPISODE. 

ADVISOR: ASST. PROF. SUPHANNEE BOONPENG, PH.D. 
  

The creation of the dance art on Phra Loh in the episode “Suek Hong Prai”  
is intended to study the concepts and process of performance on Phra Loh in  
the episode “Suek Hong Prai” by minimalism theory in order to choreograph  
as the dance performance of Phra Loh. 

It is the main event in the creation of the genre applied Thai dance  
as they exist in dramatic composition but does exist in dancing art or dramatic 
work. It is an important reason that the choreographer desired to publish  
the poetry at this time. There are 8 choreographic steps as follows: 1) Defining  
the main conceptual framework and scope of the performance 2) Defining the 
style of the show 3) The presentation of conceptual framework and display format 
4) The music selection 5) The Casting selection 6) Selection of accessories 
Performance and costume design 7) Creating dance styles, gestures, and 
performing experiments 8. Discuss the research of the creative dance performance 
of Phra Loh in the episode "Suek Hong Prai". 

It show that the audience can gain knowledge through expressive 
communication in the dance style chosen by the choreographer based upon 
minimalism. Praloh: Suek Hong Prai as the experimental performance of this thesis 
is the very first production of Pra Loh literature. 

 Field of Study: Thai Dance Student's Signature ............................... 
Academic Year: 2019 Advisor's Signature .............................. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

กิตติกรรมประกาศ 
  

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้เป็นหนึ่งในองค์ความรู้ ท่ีได้จากประสบการณ์และการศึกษามาตลอด  
ท้ังชีวิต ขอกราบขอบพระคุณ "ครู" และผู้ให้การสนับสนุนในทุก ๆ ด้าน ท่ีอบรมส่ังสอนให้ข้าพเจ้า  
ก้าวมาถึงความสำเร็จ และมีส่วนให้เกิดงานวิทยานิพนธ์งานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เรื่องพระลอ  
ตอนศึกโหงพราย 

กราบขอบพระคุณ ศาสตราจารย์กิตติคุณ ดร.สุรพล วิรุฬห์รักษ์ ผู้ช้ีแนะแนวทางด้านต่าง ๆ 
รองศาสตราจารย์ ดร.อนุกูล โรจนสุขสมบูรณ์ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุพรรณี บุญเพ็ง ครู ผู้ท่ีผลักดัน
และมอบโอกาสในการศึกษา ให้ความรู้ เป็นท่ีปรึกษา อบรมดูแล ให้สมองและหัวใจท่ี ใฝ่ศึกษาหาความรู้ 
ให้ศิษย์มีพื้นท่ีในสังคมเพื่อเผยแพร่องค์ความรู้และศิลปะอันทรงคุณค่า สร้างคุณประโยชน์ในวงการ
นาฏยศิลป์ในแผ่นดินไทย กราบขอบคุณพระคุณบิดามารดาท่ีเปิดโอกาส คอยสนับสนุนและร่วมส่งเสริม
ในส่ิงท่ีลูกรักตลอดมา ขอกราบระลึกถึงอาจารย์ ดร.วิชัย สวัสด์ิจีน อาจารย์วิริยะ สวัสด์ิจีน อาจารย์กฤษฏิ์ 
ชัยศิลป์บุญ ท่ีมอบวิชาความรู้ด้านงาน ศิลปะการแสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค์ เพื่อก่อให้เกิดเป็นชีวิตแรง
ศรัทธาแก่น้องและลูกศิษย์โดยไม่มีข้อแม้ใด  และมอบพลัง คลังความรู้ให้แก่ศิษย์ได้ต่อยอดส่งต่อ 
องค์ความรู้ สู่สังคมได้อย่างภาคภูมิ กราบขอบพระคุณครูธงชัย หาญณรงค์ และครูภัทราวดี มีชูธน  
ศิลปินแห่งชาติ ครูผู้เป็นแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์จนกลายเป็นชีวิต ความรัก 
และเป็นแบบอย่างในการสืบสานวัฒนธรรมนาฏศิลป์ไทยอย่างมุ่งมั่น ขอขอบพระคุณ คณาจารย์ภาควิชา
นาฏยศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ท่ีเปิดโอกาสให้ศิษย์มาศึกษาเพื่อเสริมสร้าง
องค์ความรู้เพื่อเผยแพร่สู่สังคมอย่างถูกต้องและมีระบบ เพื่อน ๆ ลูกศิษย์และทีมงานรากแก้วจาก
รายการไทยแลนด์ก็อททาเล้นท์ท้ังเบื้องหน้าและเบื้องหลังทุกท่านท่ีเป็นพลังให้งานศิลปะการแสดง
นาฏยศิลป์ไทยสร้างสรรค์ได้คงอยู่กับชาติไทยและร่วมผลักดัน  ทุ่มเทแรงกายและแรงใจร่วมกัน
สร้างสรรค์งานวิจัยชุดนี้เป็นผลสำเร็จ 
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บทท่ี 1 
บทนำ 

 
1.1 ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 

 วรรณกรรมเรื่อง พระลอ เป็นท่ีรู้จักของคนไทยมาอย่างยาวนาน ต้ังแต่ครั้งสมัยกรุงศรีอยุธยา
โดยมีการประพันธ์เริ่มแรกด้วยรูปแบบลิลิต ซึ่งมีฉันทลักษณ์ท่ีแต่งด้วยร่ายสุภาพ และโคลงสุภาพ
อย่างหลากหลาย สลับกันเป็นช่วง ๆ มีท้ังโคลงสองสุภาพ โคลงสามสุภาพ และโคลงส่ีสุภาพ อีกท้ังยัง
มีร่ายสอดสร้อย คือ ร่ายท่ีมีการสอดสร้อยคำซ้ำ ๆ กัน ลงไปในท้ายวรรคของทุกวรรค หรือ สอดสร้อย
คำซ้ำมาถึงโคลงท่ี 2 ท้ายร่าย และสอดสร้อยด้วยคำซ้ำตามฉันทลักษณ์ของโคลงสองสุภาพประกอบ
อีกด้วย 
 ลิลิตพระลอ เป็นวรรณคดีท่ีได้รับการยกย่องจากวรรณคดีสโมสร ให้ เป็นยอดลิลิต  

เมื่อปี พ.ศ.2459 เนื่องจากประพันธ์ขึ้นอย่างประณีต งดงาม มีความไพเราะของ โดยมีแก่นเรื่องแบบ

รักโศก หรือโศกนาฏกรรม และแฝงแง่คิดสัจธรรมของชีวิต1 โดยแรกเริ่มตำนานรักเรื่องพระลอนี้ 

สันนิษฐานว่าเป็นนิทานพื้นบ้าน ในยุคต่อมากวีชาวเหนือได้ประพันธ์ขึ้นเป็นค่าวซอ ซึ่งค่าวซอเป็น  

ฉันทลักษณ์ประเภทหนึ่งของล้านนา เป็นลักษณะการแต่งร้อยกรองด้วยถ้อยคำให้รวมกันอย่างมี

ระเบียบคล้ายห่วงโซ่ คือมีสัมผัสคล้องจอง นิยมแต่งและอ่านในสังคมชาวบ้านของล้านนา เป็นการสืบ

ทอดการเล่าเรื่องวรรณกรรมและธรรมะ เพื่อใช้เทศน์ให้ชาวบ้านฟังท่ีวัด แสดงให้เห็นถึงปรัชญาหรือ

หลักธรมทางศาสนาเนื่องจากเป็นการเล่าเรื่องผ่านทำนองท่ีไพเราะ2 รวมไปถึงการประพันธ์เป็นบทกวี

อีกด้วย จนกระท่ังสมัยยุคต้นกรุงศรีอยุธยา จึงได้มีการนำเรื่องพระลอมาแต่งเป็นลิลิตสุภาพขึ้น          

จนเรื่องพระลอเป็นท่ีรู้จักในยุคต้นกรุงรัตนโกสินทร์ สมัยรัชกาลท่ี 6 โบราณคดีสโมสรยกเรื่องลิลิต  

พระลอขึ้นเป็นยอดของบทกวีประเภทลิลิตสุภาพ ซึ่งเรื่องราวของวรรณกรรมพระลอมิใช่เป็นเพียง

เรื่องราวของความรักของหนุ่มสาวเท่านั้น หากยังเป็นเรื่องราวความรักของแม่กับลูก สามีกับภรรยา 

นายกับบ่าว ท่ีเจือปนไปด้วยความเสียสละ เวทมนตร์อาถรรพ์ ความสนุกสนานต่ืนเต้น ความทุกข์ยาก 

ความจากพรากกัน ล้วนเป็นเรื่องราวท่ีซาบซึ้งต้ังแต่ต้นจนจบ ด้วยเหตุนี้จึงได้มีการยกย่องลิลิตพระลอ

 
1 สิทธา พินิจภูวดล,  ลิลิตพระลอ วรรณกรรมสมัยอยุธยา, พิมพ์ครั้งท่ี 1 (กรุงเทพมหานครฯ: 

ม.ป.พ., 2542), หน้า 13. 
2 เสน่หา บุณยรักษ์,  วรรณกรรมค่าวของภาคเหนือ, พิมพ์ครั้งท่ี 1 (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์คุรุ

สภา, 2519), หน้า 20. 
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ให้เป็นสุดยอดแห่งวรรณกรรมประเภทลิลิตสุภาพของไทย นอกจากนี้ยังสะท้อนให้เห็นคุณค่าด้าน

ต่าง ๆ เช่น ด้านอักษรศาสตร์ท่ีนับว่าเป็นการใช้ถ้อยคำได้อย่างไพเราะ และปลุกอารมณ์ร่วมเป็นอย่าง

ดี ในด้านพระศาสนาได้ให้แง่คิดในเรื่องความไม่แน่นอนของชีวิต ในด้านการปกครอง แสดงให้เห็นถึง

ความเป็นใหญ่ของแต่ละเมืองซึ่งไม่ข้ึนแก่กัน แต่ยังสามารถเป็นสัมพันธไมตรีกันได้ ด้านประวัติศาสตร์ 

ทำให้รู้เรื่องราวความเป็นมาของเมืองสรวงอันเป็นท่ีมาของจังหวัดลำปางและเมืองสรองอันเป็นท่ีมา

ของจังหวัดแพร่ และในด้านวิถีชีวิตความเป็นอยู่สะท้อนให้เห็นถึงความเช่ือในเรื่องส่ิงล้ีลับของ

สังคมไทยแต่โบราณ  

บทละคร พระลอนรลักษณ์ ในรัชกาลท่ี 3 ของสมเด็จพระบวรราชเจ้ามหาศักดิพลเสพ นั้น 
สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอกรมพระยาดำรงราชานุภาพทรงเล่าว่า ได้ต้นฉบับมาเพียงเล่มเดียว ขึ้นต้น
จากพระลอฟังคนขับซอยอโฉมเพื่อนแพง ไปจนกระท่ังพระลอส่ังเมือง  และได้นำบทละครของ
เจ้าพระยาเทเวศร์วงศ์วิวัฒน์ (ม.ร.ว.หลาน  กุญชร) มาเติมต่อตอนท้าย3 เดินความต่อจากพระลอ    
ลานางลักษณาวดียกทัพออก จากเมืองถึงตอนพระลอเข้าสวนเพื่อนแพง ส่วนท่ีน่าสนใจคือ           
บทพรรณนาอาการประชวรของพระลอและวิธีรักษา ก่อนจะมีศึกผีและสลาเหิน  มีการสันนิษฐาน
อาการอย่างหมอโบราณแผนไทยออกช่ือโรคไว้หลายชนิด เช่น  สันนิบาต  อัมพฤกษ์ ไลมเพลม
พัด และวิธีรักษา ได้อธิบายต้ังแต่ขั้นตอนการรับหมอเข้ามาในเขตพระราชฐานช้ันในทีเดียวส่วน
พระลอแม้ในครั้งนี้จะมีบทน้อย แต่หลังเสวยสลาเหินก็มีอาการคล่ังหนักถึงขนาดลุกขึ้นไล่ตี  
สาวสรรกำนัลในตามแบบของกษัตริย์ในละครนอกท่ีชาวบ้านชอบ โดยดูบุคลิกของตัวละครแปรไป
จากลิลิตต้นฉบับมาก  

การแสดงนาฏกรรมเรื่อง พระลอ ได้มีการจัดเป็นรูปแบบการแสดงนาฏยศิลป์ขึ้นมาแล้ว  
หลายครั้ง โดยนัยของการแสดงต่างบ่งบอกถึงวรรณศิลป์ และอรรถรสของวรรณคดีท่ีมีมาต้ังแต่
สมัยก่อนท้ังส้ิน เมื่อกล่าวย้อนความต้ังแต่อดีต การแสดงนาฏกรรมเรื่อง พระลอ ปรากฏกันในรูปแบบ
ของนาฏยศิลป์ไทยประเภทละครพันทางอยู่บ่อยครั้ง บางครั้งท่ีมีการจัดทำการแสดงนี้ ในรูปแบบของ
ละครนอก จนมาถึงในยุคปัจจุบัน เมื่อรูปแบบของการแสดงประเภทตะวันตก และการส่ือสาร     
ตีความในรูปแบบใหม่  ๆ ได้เข้ามามีบทบาทต่อการแสดงนาฏยศิลป์ไทยเพิ่มมากขึ้น จึงเกิด                    
การแสดงนาฏกรรมเรื่อง พระลอ ในรูปแบท่ีหลากหลายขึ้น อาทิ การแสดงนาฏกรรมเรื่อง พระลอ 
แบบนาฏศิลป์ไทยร่วมสมัยของคณะโกมลกูณฑ์ การตีความเข้ากับการดำเนินชีวิตประจำวัน  ของ         

 
3 นราธิปประพันธพ์งศ์,  พระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระ,  บทละครเรื่อง พระลอ อนุสรณ์ใน

งานพระราชทานเพลิงศพ หม่อมผัน วรวรรณ ณ อยุธยา, พิมพ์ครั้งท่ี 1 (กรุงเทพมหานครฯ: ประชา
ช่าง, 2496, หน้า 106.  
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โรงละครภัทราวดีเธียร์เตอร์ วิกหัวหิน โดย คุณภัทราวดี มีชูธน ฯลฯ จะเห็นได้ว่า ได้มีการนำเอา
วรรณกรรมเรื่องพระลอ ออกมาเผยแพร่อยู่หลายครั้ง ไม่ว่าจะด้วยการแสดงลักษณะเด่นตามแบบเดิม
ของบทละคร  ท่ีมีมาต้ังแต่ครั้งสมัยก่อนอยุธยา หรือการตีความในรูปแบบใหม่ ทำให้ความสำคัญของ
การท่ีจะทำให้บุคคลท่ัวไปสามารถรับสาระหรือความรู้ทางด้านวรรณคดีได้นั้น ขึ้นอยู่กับการนำเสนอ
ของแต่ละบุคคลหรือตามความถนัดและวัตถุดิบต่าง ๆ ในการส่ือสารท่ีผู้นำเสนอจะจัดสรรให้น่าสนใจ  
 สังเกตได้ว่า ไม่ว่ายุคสมัยใด มักมีเรื่องของไสยศาสตร์เข้ามาเกี่ยวข้องท้ังส้ิน ซึ่งมิใช่มีเพียง
เรื่องการใช้ไสยศาสตร์ในการทำเสน่ห์อย่างเดียวท่ีปรากฏขึ้นท้ังในลิลิตพระลอ หรือกระท่ังบทละคร
เรื่องพระลอ ทว่ายังคงสะท้อนให้เห็นว่าการสงครามก็คงยังต้องพึ่งพาไสยศาสตร์ในการสู้รบกันมา
ต้ังแต่สมัยอดีตกาล ดังปรากฏในตอน ศึกโหงพราย ท่ีกล่าวถึงการใช้ไสยศาสตร์ของปู่เจ้าสมิงพราย
ครั้งท่ีสอง คือครั้งของการเสกสลาเหิน โดยก่อนหน้านั้น ได้กล่าวว่าปู่เจ้าสมิงพรายได้ใช้คาถาอาคมใน
การจัดต้ังกองทัพผีป่าเพื่อบุกเข้าโจมตีบรรดากองทัพผีเมืองท่ีทำหน้าท่ีอารักขาเมืองแมนสรวง เอาไว้ 
พิจารณาจากการประพันธ์ได้ว่าการสงครามในสมัยก่อนนั้น เรื่องของไสยศาสตร์กับการสู้รบถือว่า   
เป็นเรื่องสำคัญ ดังปรากฏข้อความในตำราพิชัยสงครามว่า “เหตุท่ีทำให้ปราชัยมีสิบประการเช่นกัน 
อำมาตย์เสนาบดีหมองใจกัน ทหารขัดกัน จอมทัพและเสนาบดีมิได้ปลงใจอันเดียวกัน ช้างม้า        
มิ ได้ ฝึกปรือดี  ขาดอาหารและอดอยากมี โรคภัย ไพร่พลทะเลาะกัน โหรให้ฤกษ์ฟั่น เฟือน         
ประการสุดท้าย ถูกฝ่ายข้าศึกฝังอาถรรพณ์อาคม” 4 ตามท่ีอาจารย์พลูหลวง เขียนไว้ในหนังสือ         
7 ความเช่ือของไทยว่าตำราพิชัยสงครามไทยรวบรวมมาจากสารพัดตำราโหราศาสตร์ ยกเมฆ      
ทักษาพยากรณ์อภิไธยโพธิบาทว์  สุริยยาตร์ เวทมนตร์คาถา  จากข้อมูลท่ีกล่าวมาข้างต้นนี้               
ทำให้ ผู้สร้างสรรค์มีความสนใจท่ีจะเผยแพร่งานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์รูปแบบงานนาฏกรรม        
เรื่องพระลอ ตอน ศึกโหงพราย  ตามท่ีมีกล่าวอยู่ในบทประพันธ์ลิลิตพระลอและบทละครเรื่อง พระ
ลอนรลักษณ์ ซึ่งพิมพ์ในพระบวรราชนิพนธ์ เล่มท่ี1ในรัชกาลท่ี 3 แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ 

การจัดทำวิทยานิพนธ์งานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เรื่องพระลอ ตอนศึกโหงพรายนี้ ผู้จัดทำได้
เห็นถึงความสำคัญของการเผยแพร่ความงามด้านวรรณศิลป์ และเล่าเรื่องในบางตอนของลิลิตพระลอ 
ท่ีผู้คนยังไม่รู้จัก อีกท้ังเป็นวรรณคดีตอนท่ีมีความพิสดารของการตีความในหลากหลายแง่มุม นำเสนอ    
ความเช่ือเรื่องส่ิงล้ีลับท่ีมีอยู่ในสังคมไทยต้ังแต่ในอดีต และสะท้อนให้เห็นว่าความเช่ือสำหรับคนไทย
นั้นเป็นตัวกำหนดบริบททางสังคม  ท้ังนี้ลักษณะของการจัดทำผลงานการแสดงจะถูกจัดทำออกมาใน
รูปแบบใหม่ ผสมผสานเทคนิคกายกรรมและส่ือมัลติมีเดียต่าง ๆ โดยใช้หลักการออกแบบงาน
นาฏยศิลป์และหลักการแนวนิยมความเรียบง่าย (minimalism) เพื่อเพิ่มอรรถรสในการรับชม ท้ังนี้

 
4 พลูหลวง,  7ความเช่ือของไทย, พิมพ์ครั้งท่ี 1(กรุงเทพมหานครฯ: สำนักพิมพ์เมืองโบราณ, 

2546), หน้า 96.  
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เพื่อให้สังคมได้เห็นว่าการสร้างสรรค์งานจากวรรณกรรมครั้งเก่าสมัยกรุงศรีอยุธยา สามารถเกิดขึ้นได้  
ด้วยความคิด และการรับชมท่ีเข้าใจง่ายกว่าการแปลความจากคำประพันธ์ อีกท้ังยังสะท้อนให้ผู้ชม
รู้จักการเปรียบเทียบสภาพสังคม ผ่านวรรณคดีไทยในเรื่องราวหรือช่วงตอนท่ีไม่เคยรู้จักมาก่อน     
เพื่อให้รับทราบถึงวัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมต่าง ๆ ท่ีกำลังจะเลือนหายไปจากสังคมไทย 
 

1.2 วัตถุประสงค์งานวิจัย 

  จัดการแสดงงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ตามแนวนิยมความเรียบง่าย เรื่องพระลอ            

ตอน ศึกโหงพราย  

 

1.3 ขอบเขตงานวิจัย 

ผู้วิจัยได้กำหนดระยะเวลาในการศึกษา วิเคราะห์หลักการ และแนวคิดในการจัดการแสดง 
งานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ เรื่องพระลอ ตอน ศึกโหงพราย กระท่ังเผยแพร่ผลงานสู่สาธารณชน โดย
สามารถแสดงขอบเขตเวลาได้ดังนี้ 

 
ตารางที่ 1 แสดงระยะเวลาทำการวิจัยงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เรื่องพระลอ ตอน ศึกโหงพราย 
ในปี พ.ศ. 2561 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 
  

 
ขั้นตอนการดำเนินงานวิจัย 

เดือน/ปี2561 
ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

1.ศึกษาข้อมูลจากเอกสารท่ีเกี่ยวข้อง ✓       

2.จัดทำโครงร่างงานวิจัย ✓  ✓     

3.เสนอโครงร่างงานวิจัย  ✓  ✓    

4.ลงพื้นท่ีภาคสนามเพื่อเก็บข้อมูล   ✓  ✓   

5.รวบรวมข้อมูลพระลอเพื่อดำเนินการ วิเคราะห์    ✓  ✓  
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ตารางที่ 2 แสดงระยะเวลาทำการวิจัยงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เรื่องพระลอ ตอน ศึกโหงพราย 
ในปี พ.ศ. 2562 – 2563 

 
 

ขั้นตอนการ
ดำเนินงานวิจัย 

เดือน/ปี2562 - 2563 
มก

รา
คม

 

กุม
ภา

พัน
ธ ์

มีน
าค

ม 
เม

ษา
ยน

 
พฤ

ษภ
าค

ม 

มิถุ
นา

ยน
 

กร
กฎ

าค
ม 

สิง
หา

คม
 

กัน
ยา

ยน
 

ตุล
าค

ม 
พฤ

ศจิ
กา

ยน
 

ธัน
วา

คม
 

มก
รา

คม
 

กุม
ภา

พัน
ธ ์

มีน
าค

ม 
เม

ษา
ยน

 

1. สร้างสรรค์บทการ
แสดง 

    ✓            

2. ทำการทดสอบเพื่อ
คัดเลือกนักแสดง 

     ✓           

3. เรียบเรียงเสียง
ประสานดนตรี 

     ✓           

4. ออกแบบเครื่อง
แต่งกายตามแนวคิด 

      ✓          

5. ทดลองสร้างสรรค์
การแสดงครั้งท่ี 1 

          ✓      

6. ทดลองการแสดง
ครั้งท่ี 2 

           ✓     

7. นำเสนอผลสัมฤทธิ์
การแสดง 

               ✓ 

8. สรุปผล                ✓ 

9. วิเคราะห์การแสดง                ✓ 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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1.4 วิธีการดำเนินวิจัย 

ผู้วิจัยศึกษารวบรวมข้อมูลพื้นฐานจากเอกสารทางวิชาการ งานวิจัย และการเก็บข้อมูล
ภาคสนาม โดยวิธีการสัมภาษณ์ จากนั้นจึงนำข้อมูลท่ีได้เข้าสู่กระบวนการทดลองสร้างสรรค์การแสดง
ครั้งท่ี 1 การทดลองสร้างสรรค์การแสดงครั้งท่ี 2 และการจัดการแสดงจริง  จากนั้นวิเคราะห์ข้อมูล 
เพื่อหาหลักการ แนวคิด และบริบทด้านการศึกษาของการจัดการแสดงงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ 
เรื่องพระลอ ตอน ศึกโหงพราย โดยมีลำดับข้ันตอนต่อไปนี้ 
 1.4.1 การสำรวจข้อมูลเอกสาร 

  ค้นคว้าและศึกษาข้อมูลจากหนังสือ งานวิจัย แหล่งข้อมูลจากอินเตอร์เน็ต เอกสาร
และบทความวิชาการจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ ได้แก่ 

1) สำนักงานวิทยทรัพยากร จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

2) ห้องสมุดอาคารเฉลิมราชกุมารี 60 พรรษา มหาวิทยาลัยบูรพา 

3) สำนักการสังคีต กรมศิลปากร 

4) สูจิบัตรการแสดง พระลอ เดอะฟอลโล่ว โดย คณะโกมลกูณฑ์  
จากศูนย์วัฒนธรรมประเทศไทย 

5) สูจิบัตรการแสดงละครพันทางเรื่องพระลอ ตอน พิฆาตพระลอ  
โรงละครแห่งชาติ กรมศิลปากร 

6) โรงละครภัทราวดีเธียร์เตอร์ 

7) ห้องสมุดคณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

8) ห้องสมุดสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 

9) หอสมุดกลางมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 

10) หอสมุดกลางมหาวิทยาลัยบูรพา 
 

1.4.2 การสำรวจข้อมูลจากภาคสนาม 

 ผู้วิจัยทำการศึกษาข้อมูลการจัดการแสดงนาฏกรรมท่ีมีเนื้อหาของการแสดง
เกี่ยวข้องกับพระลอในปีท่ีผ่านมาจากอดีตจนถึง-ปัจจุบัน และทำการสัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง 
ท่ีมีความรู้รวมถึงประสบการณ์ ท่ีสามารถให้ข้อมูลสำคัญเพื่อใช้ในการรวบรวมข้อมูลครั้งนี้   
โดยมีรายนามผู้ทรงคุณวุฒิท่ีเกี่ยวข้อง ได้แก่ 

1) ศาตราจารย์กิตติคุณ ดร.สุรพล วิรุฬรักษ์ ราชบัณฑิต 
2) อาจารย์ภัทราวดี มีชูธน ศิลปินแห่งชาติสาขาศิลปะการแสดง 
3) รองศาสตราจารย์ ดร.เสาวณิต วิงวอน 
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4) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุพรรณี บุญเพ็ง 
5) อาจารย์วิริยะ สวัสด์ิจีน 
6) อาจารย์ ดร.วิชัย สวัสด์ิจีน 

 เมื่ อดำเนินการเก็บข้อมูลพื้นฐานจากเอกสารและสัมภาษณ์ข้อมูลภาคสนามแล้ว  

ผู้วิจัยได้นำข้อมูลท้ังหมดมาดำเนินการวิเคราะห์และสรุปเป็นผลการวิจัย โดยมีรายละเอียดข้อกำหนด

เนื้อหาแนววิจัยดังนี้  

   บทที่ 1 บทนำ 

1.1 ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 
1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1.3 ขอบเขตของการวิจัย 
1.4 วิธีดำเนินการวิจัย 
1.5 กรอบแนวความคิดในการวิจัย 

    1.6 ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ  

   บทที่ 2  เอกสารและวรรณกรรมที่เก่ียวข้อง 

    2.1 บทละครพระลอนรลักษณ์ หอสมุดแห่งชาติกาญจนาภิเษก สงขลา 
   2.2 บทละครเรื่อง พระลอ สำนวนเจ้าพระยาเทเวศรวงศ์วิวัฒน์ 

2.3 หลักการแสดงนาฏยศิลป์ปริทรรศน์ สุรพล วิรุฬห์รักษ์ 
2.4 พื้นฐานนาฏยประดิษฐ์ มาลินี อาชายุทธการ 
2.5 ระบำและละครในเอเชีย มาลินี ดิลกวนิช 

    2.6 กระบวนการเล่นโขนจากบทโขนสมัยรัตนโกสินทร์ 

               จักรกฤษณ์ ดวงพัตรา 

   บทที่ 3 วิธีการดำเนินงานวิจัย 

   3.1 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
   3.2 เครื่องมือท่ีใช้ในงานวิจัย 
   3.3 แผนการดำเนินงานวิจัย 
   3.4 การเก็บข้อมูลโดยการสัมภาษณ์ 
   3.5 การเก็บข้อมูลโดยการสังเกตการณ์ 
   3.6 การวิเคราะห์ข้อมูล 
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   บทที่ 4 บทวิเคราะห์ 

    4.1  หลักการและแนวคิดการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ 
           เรื่อง พระลอ ตอน ศึกโหงพราย 
    4.2  การวิเคราะห์บริบทและผลตอบรับของผู้เข้าชมผลงานสร้างสรรค์  

           ทางด้านนาฏยศิลป์เรื่องพระลอ ตอนศึกโหงพราย 

    บทที่ 5 สรุปและข้อเสนอแนะ 

   5.1 บทสรุปและอภิปราย 
   5.2 ข้อเสนอแนะ 
 

 
 
 
 

 

 

                     
 
  
 
 
  
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
ที่มา: ผู้วิจัย 

 

องค์ความรู้ 
- ข้อมูลความเป็นมาของการแสดง  
  นาฏกรรมเรื่องพระลอ ตอนศึกโหงพราย 
- แนวคิดของการสร้างสรรค์ผลงาน 
  นาฏยศิลป์ เรื่องพระลอ ตอนศึกโหงพราย 
- ประโยชน์, ข้อดี ของการสร้างสรรค์ผลงาน 

   นาฏยศิลป์ เรื่องพระลอ  

   ตอนศึกโหงพราย 

 

แนวคิดและทฤษฎี 
- แนวคิดทฤษฎีแนวนิยม
ความเรียบง่าย 
- แนวคิดการสร้างสรรค์  
  ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ 

-แนวคิดทฤษฎีการละคร

หลักการ แนวทางการผลิตงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ 
 เรื่องพระลอ ตอน ศึกโหงพราย 
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1.5 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

 1.5.1 ได้แนวทาง หลักการ และแนวคิดของงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เรื่องพระลอ ตอน  
ศึกโหงพราย 

 1.5.2 มีงานนาฏยศิลป์เพิ่มข้ึน และเป็นแบบอย่างให้เกิดการสร้างสรรค์งานรูปแบบใหม่ 

  

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทท่ี 2 
วรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้อง 

 
 ในบทนี้ ผู้วิ จัยกล่าวถึงเอกสาร งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ส่ือส่ิงพิมพ์ในรูปแบบต่าง ๆ ท่ีมี  

ความเกี่ยวข้องกับวรรณคดีเรื่อง ลิลิตพระลอ พระลอนรลักษณ์  การสร้างสรรค์ผลงานทาง  

ด้านนาฏยศิลป์และการแสดงท่ีเกี่ยวข้องกับพระลอ ตลอดจนคำนิยามเฉพาะและทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้อง 

เพื่อเป็นการรวบรวมข้อมูลความรู้พื้นฐานสำหรับการวิเคราะห์ด้วยหลักการแนวนิยมความเรียบง่าย

เป็นองค์ความรู้ใหม่ ในการออกแบบการแสดงด้วยหลักการลดทอนหรือเพิ่มรายละเอียดในส่ิงรอบตัว

ท่ีมีอยู่ให้เกิดประโยชน์การใช้สอยสูงสุดดังจะนำเสนอข้อมูลเป็นลำดับต่อไปนี้ 

 

2.1 วรรณกรรมเร่ืองพระลอ 

 วรรณกรรมมีหลากหลายประเภท ได้แก่ วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา วรรณกรรม

ประวัติศาสตร์ วรรณกรรมคำสอน วรรณกรรมนิทานฯลฯ แต่ส่วนใหญ่มักมีเค้าโครงมาจากนิทาน ซึ่ง

อาจเป็นนิทานปรัมปรา นิทานชาดก นิทานพื้นบ้าน ซึ่งนิทานนี้ยังมีอิทธิพลต่อวรรณกรรมและ

วรรณคดีของทุกชาติ ทุกภาษา หลายชาติมีนิทานเป็นของตนเอง นิทานบางเรื่องจึงมีเนื้อเรื่อง

คล้ายคลึงกันในหลายชาติหลายภาษา 

 วรรณกรรมพระลอ นับว่าเป็นนิยายท้องถิ่นของไทยภาคเหนือ สันนิษฐานว่าเป็นเรื่องจริง      

ตามหลักฐานพงศาวดารท่ีเกิดขึ้น ระหว่าง พ.ศ. 1616 -1693 และเมืองสรองคงจะเป็นตอนเหนือของ

อำเภอร้องกวาง จังหวัดแพร่ ส่วนเมืองแมนสรวงคาดว่าเป็นเขตอำเภอแจ้ห่ม จังหวัดลำปาง นับว่า

เป็นวรรณคดีสำคัญอีกเรื่องหนึ่งของไทยท่ีวรรณคดีสโมสรยกย่องให้เป็นยอดวรรณคดีประเภทลิลิต   

ซึ่งยังหาข้อยุติไม่ได้ว่าประพันธ์ในสมัยใด มีความไพเราะท้ังภาษิต โวหาร พรรณนา สำนวนร้อยกรอง   

ให้ซาบซึ้งในธรรมชาติ ความรัก ความโศก ความกล้าหาญ จากท่ีกล่าวมาข้างต้น ทราบได้ว่า 

วรรณกรรมพระลอ มีความสำคัญท้ังในเชิงประวัติศาสตร์ วิถีชีวิต ภาษา ขนบธรรมเนียม ประเพณี 

วัฒนธรรม และความเช่ือ และยังเป็นโศกนาฏกรรมความรักท่ีประพันธ์ขึ้นอย่างประณีตงดงาม มีความ

ไพเราะของถ้อนคำท่ีหลากหลาย ใช้กวีโวหารอย่างลึกซึ้งในการบรรยายเนื้อเรื่องผ่านฉากต่าง ๆ 

มากมายด้วยแก่นเรื่องหลากหลายอารมณ์ และแฝงแง่คิดถึงสัจธรรมชีวิต นอกจากนี้ วรรณกรรม
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พระลอ ยังทรงคุณค่าและมีอิทธิพลต่อชุมชนและสังคม แสดงให้เห็นบรรทัดฐานทางสังคม ค่านิยม  

ซึ่งงานประพันธ์ของกวีนั้น เป็นประโยชน์ให้แก่ผู้อ่านไม่ทางใดก็ทางหนึ่งสืบเนื่องมาจนปัจจุบัน5 

2.1.1 ลิลิตพระลอ 

  ลิลิต คือ รูปแบบงานประพันธ์ท่ีแต่งด้วยคำประพันธ์ประเภทร่ายและโคลงสลับอยู่

ในเรื่องเดียวกัน ลิลิตท่ีปรากฏอยู่ในวรรณคดีลิลิตพระลอนี้ ประกอบไปด้วยร่ายสุภาพ โคลงสองสุภาพ         

โคลงสามสุภาพ และโคลงส่ีสุภาพ6  

  ลิลิตพระลอเป็นวรรณคดีท่ีเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับความรัก ความปรารถนา ความ 

พลัดพราก ความผิดหวัง ความเศร้าโศก และจบลงด้วยความตายของตัวละครสำคัญของเรื่อง คือ 

พระลอ พระเพื่อน พระแพง พร้อมด้วยพี่เล้ียงท้ังส่ีคน ในการศึกษาความรู้เกี่ยวกับพระลอนี้ มีผู้ศึกษา

ลิลิตพระลอไว้มากมาย ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้คัดเลือกเนื้อหาท่ีสำคัญซึ่งจำเป็นสำหรับใช้ในการศึกษาและ

วิเคราะห์แนวความคิดของการแสดงงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เรื่อง พระลอ ตอน ศึกโหงพราย ดังนี้ 

  ดวงมน จิตต์จำนง กล่าวว่าเรื่องพระลอเป็นนิทานเก่าแก่ก่อนสมัยพ่อขุนมังราย 

รวมบ้านเมืองเป็นราชอาณาจักรล้านนา เพราะในตอนต้นเรื่องได้กล่าวถึงการสงครามระหว่างเมือง

แมนสรวงและเมืองสรอง แสดงว่าพระลอนั้นเป็นเรื่องท่ีกำเนิดขึ้นมาแต่ครั้งโบราณกาล ครั้งสมัยท่ี  

คนไทยยังแยกกัน เป็น เมืองเล็กเมืองน้อย และน่าจะอยู่ก่ อนสมัยขุน เจือง ซึ่ งเป็นกษัตริย์  

แห่งอาณาจักรไทยในบริเวณท่ีราบลุ่มแม่น้ำโขง7 

 ชลดา เรืองรักษ์ลิขิต กล่าวว่า พระลอมาจากเนื้อหาวรรณกรรมพื้นบ้านของไทยเขิน เรื่อง 

“อลองเจ้าสามลอ” ต่อมาได้แพร่กระจายมายังอาณาจักรล้านนา เนื้อหามาจากพงศาวดารโยนก 

 

 5 ฉวีวรรณ สุวรรณาภา และ พัฒน์นรี อัฐวงศ์, “ลิลิตพระลอ การเสริมสร้างการเรียนรู้และ
จริยธรรมทางสังคม,” วารสารมหาวิทยาลัยนครพนม ปีท่ี 6, ฉบับท่ี 1 (มกราคม - เมษายน 2559): 
หน้า 52. 

6 ชลดา เรืองรักษ์ลิขิต,  อ่านลิลิตพระลอ ฉบับวิเคราะห์และถอดความ, พิมพ์ครั้งท่ี 2 
(กรุงเทพมหานครฯ: บริษัทธนาเพรช จำกัด, 2553), หน้า 60. 

7 ดวงมน จิตต์จำนง,  บทวิเคราะห์พระลอในเชิงวรรณคดีวิจารณ์, พิมพ์ครั้งท่ี 1 (ปัตตานี: 
ภาควิชาภาษาไทยและภาษาตะวันออก คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี, 2521), หน้า 62. 
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น่าจะเป็นเรื่องจริง และยังกฎเรื่อง “แถนลอ”อยู่ด้วย ซึ่งต่อมาได้แพร่กระจายมายังกรุงศรีอยุธยา  

เมื่อครั้งท่ีสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถได้เสด็จไปประทับท่ีเมืองพิษณุโลก และได้ทรงสถาปนา

พิษณุโลกเป็นราชธานี ทำให้กวีในราชสำนักนำมาแต่งวรรณคดีเรื่อง ลิลิตพระลอ8 

รื่นฤทัย สัจจพันธุ์ กล่าวว่า พระลอเป็นตำนานรักพื้นบ้านของชาวล้านนา โดยสันนิษฐานว่า

พระลอน่าจะมีตัวตนจริงจากวรรณคดีโบราณของล้านช้างและพงศาวดารโยนก ซึ่งอาจจะเป็นคนใน

ยุคสมัยเดียวกันกับขุนเจ๋ือง กษัตริย์แห่งอาณาจักรโยนก9 

 วิเชียร เกษประทุม ได้สันนิษฐานว่า “พระลอเป็นนิยายพื้นบ้านทางภาคเหนือท้องถิ่น อันเป็น

ท่ีเกิดของเรื่อง โดยมีการต้ังประเด็นสันนิษฐานว่า “เมืองสรอง” อันเป็นเมืองของ  พระเพื่อนพระแพง 

ได้แก่ อำเภอสอง ของจังหวัดแพร่ ส่วนเมืองถิ่นฐานของพระลอ “แมนสรวง” ได้แก่เมืองกาหลง 

อำเภอแจ้ห่ม จังหวัดลำปาง10 

 ผู้วิจัยจึงพอจะสรุปได้ว่า เรื่อง พระลอ อาจเป็นเรื่องท่ีเกิดขึ้นจริงในดินแดนล้านนาของไทย 

ด้วยการพิจารณาจากเรื่องราวท่ีปรากฏในวรรณกรรมและมุมมองต่างจากนักวิชาการ ท้ังการศึก

สงคราม ยุคสมัยท่ีปรากฏ และลักษณะเมืองท่ีใกล้เคียงกับอำเภอในปัจจุบัน ท่ีมีความเป็นไปได้และ

เนื้อหาพื้นฐานท่ีสมจริง จึงส่งผลให้วรรณคดีเรื่อง พระลอเป็นท่ีสนใจของผู้ท่ีติดตามวรรณคดีไทย 

 โดยมีเนื้อเรื่องย่อดังนี้ ท้าวแมนสรวง เจ้าเมืองแมนสรวง  มีมเหสีคือ พระนางบุญเหลือ       

มีโอรสรูปงามนามว่า พระลอ และอีกเมืองหนึ่งคือเมืองสรอง อยู่ทางทิศตะวันตกของเมืองแมนสรวง  

มีเจ้าเมืองช่ือท้าวพิมสาคร มีโอรสช่ือท้าวพิชัยพิษณุกร ท้าวพิษณุกรมีมเหสีคือนางดาราวดี และมีธิดา

สององค์นามว่า พระเพื่อน พระแพง ซึ่งมีโฉมงดงาม 

 
8 ชลดา เรืองรักษ์ลิขิต, วรรณลดา รวมบทความวิจัยและบทความวิชาการและวรรณคดีไทย ,

พิมพ์ครั้ง ท่ี 1 (กรุงเทพมหานครฯ : โครงการเผยแพร่ผลงานทางวิชาการ  คณะอักษรศาสตร์ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2549), หน้า 65. 

9 รื่นฤทัย สัจจพันธุ์,  สุนทรียภาพแห่งชีวิต, พิมพ์ครั้งท่ี 1 (กรุงเทพมหานครฯ: ณ เพชร, 
2549), หน้า 43. 

10 วิเชียร เกษประทุม,  เล่าเรื่องพระลอ, พิมพ์ครั้งท่ี 1 (กรุงเทพมหานครฯ: ห้างหุ้นส่วน
จำกัด เรืองแสงการพิมพ์, 2545), หน้า 24. 
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  ครั้งหนึ่ งท้าวแมนสรวงได้ยกทัพเข้าตีเมืองสรองจนได้ชัยชนะ และสังหาร      

ท้าวพิมพิสาคร กษัตริย์เมืองสรองจนส้ินพระชนม์บนคอช้าง ท้ังสองเมืองจึงมีความคับแค้น  

และถือเป็นศัตรูกันมาโดยตลอด ครั้นเมื่อท้าวพิชัยพิษณุกรได้สืบราชบัลลังก์ต่อจากพระบิดา ก็ได้

รับส่ังให้พระเพื่อนและพระแพงเป็นผู้ปรนนิบัติเจ้าย่า ส่วนทางเมืองแมนสรวงเมื่อท้าวแมนสรวง

ส้ินพระชนม์แล้ว พระลอผู้ซึ่งเป็นโอรสจึงได้เป็นเจ้ามืองต่อมา เมื่อขึ้นครองราชย์ทรงมีบุญญาธิการ 

และมีความงามเล่ืองลือไปท่ัวทุกสารทิศ จนบรรดานักขับซอและพ่อค้าได้นำความงามของพระลอ   

ไปกล่าวขาน จนข่าวคราวนี้ทราบไปถึงพระเพื่อนและพระแพง เมื่อนางท้ังสองได้ฟังการขับซอชมโฉม

พระลอจึงเกิดอาการสเน่หาให้พี่เล้ียงคือ นางรื่นและนางโรยจัดช่างขับซอไปขับซอชมโฉมตนท้ังสอง 

ให้พระลอฟังบ้าง 

 นางรื่นน างโรยได้ จัดก ารวางกลอุบ ายขอให้ ปู่ เจ้ าสมิ งพ รายทำเสน่ ห์ แฝงไปกั บ 

การขับซอ เมื่อพระลอได้ฟังก็เกิดอาการคลุ้มคล่ังและพร่ำเพ้ออยากพบแต่เพียงพระเพื่อนพระแพง 

พระนางบุญเหลือจะหาหมอวิเศษมาช่วยแก้ก็มิสามารถต้านทานฤทธิ์เสน่ห์และมนตร์คาถาของ        

ปู่เจ้าได้ กระท่ังปู่เจ้าสมิงพรายสามารถหาช่องทางในการซัดสลาเหินให้พระลอเสวยเข้าไป ทำให้ทวี

ความรุนแรงของฤทธิ์เสน่หาต่อพระเพื่อนพระแพงมากยิ่งขึ้น จนในท่ีสุดพระลอทรงออกเดินทางพร้อม

ด้วยเหล่าพี่เล้ียงและทหารคนสนิทไปยังเมืองสรองเพื่อพบพระเพื่อนพระแพง ครั้นเดินทางมาถึงแม่น้ำ

กาหลงอันเป็นเขตแดนของท้ังสองเมือง พระลอจึงเส่ียงทายน้ำ ปรากฏเป็นลางร้าย แต่พระลอก็ยังด้ือ

ดึงท่ีจะเดินทางต่อไป เมื่อข้ามฝ่ังมายังเมืองสรองพระลอได้พบกับการทำเสน่ห์อีกครั้งของ              

ปู่เจ้าสมิงพราย ด้วยการเสกผีให้มาลงไก่เพื่อล่อพระลอไปพบกับพระเพื่อนพระแพง ครั้นพระลอตาม

ไก่มาจนถึงหมู่บ้านจึงปลอมพระองค์เป็นพราหมณ์ ช่ือศรีเกศ แล้วให้พี่เล้ียงแก้วและขวัญเปล่ียนช่ือ

เป็นรามและรัตน์  

 เมื่อเดินทางมาถึงสวนหลวง ของวังท่ีพระเพื่อนพระแพงอยู่จึงพบกับ  นางรื่น นางโรย พี่เล้ียง

ของสองพระธิดา นายแก้วนายขวัญจึงเข้าผูกสัมพันธ์ และให้นางนำทางพระลอไปพบพระเพื่อน   

พระแพง เมื่อความว่าพระลอลักลอบเข้ามาในวังทราบถึงท้าวพิชัยพิษณุกร จึงเสด็จไปทอดพระเนตร

เหตุการณ์และรับส่ังว่าจะจัดพิธีอภิเษกให้กับท้ังสามพระองค์ ทว่าฝ่ายเจ้าย่าของพระเพื่อนพระแพงยัง

ทรงมีความพยาบาทท่ีพระบิดาของพระลอสังหารพระสวามี จึงส่ังให้ทหารล้อมจับพระลอในยาม    

ดึกสงัด พระลอ พระเพื่อน พระแพง พร้อมท้ังพี่เล้ียงท้ังสองฝ่ายอีกส่ีคนได้ต่อสู้กับทหาร จนในท่ีสุด

ด้วยกำลังทหารท่ีมากกว่าก็มิอาจต่อกรได้ ท้ังเจ็ดชีวิตจึงต้องอาวุธของทหารฝ่ายเจ้าย่าจนส้ินชีวิต

ท้ังหมด 
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 จากความสำคัญข้างต้นจึงทำให้เกิดผลงานต่าง ๆ เกี่ยวข้องกับพระลอท่ีปรากฏในรูปแบบงาน

บันเทิงคดี ดังนี้ 

  ก. พระลอท่ีปรากฏในงานบันเทิงคดีประเภทร้อยแก้วปรากฏในรูปแบบของนิทาน 

นิยาย นวนิยาย และบทละคร ท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

  - นิทานเรื่องพระลอร้อยแก้วและศาลากวีจากนักกวีสมัครเล่นท่ัวราชอาณาจักร โดย 

เช้ือช่ืน ศรียาภัย 

  - นิทานเรื่องพระลอ โดย พงจันทร์ จันทวิมล 

  - นิยายเรื่องเจ้าสามลอกับนางฮูปิม โดย พรพิมล วุฒิลักษณ์ 

  - นวนิยายเรื่อง รักท่ีถูกเมิน โดย นิตยา นาฏยสุนทร 

  - นวนิยายเรื่อง รักท่ีต้องมนตรา โดย ทมยันตี เรื่องเล่าเรื่องคำสารภาพของลอราช 

โดย เอมอร ชิตตะโสภณ 

  - นวนิยายเรื่อง เพื่อนแพง ของ ยาขอบ 

  - บทละครเรื่อง The Magic Lotus พระนิพนธ์โดยพระวรวงศ์เธอพระองค์เจ้า    

เปรมบุรฉัตร 

  - บทละครเรื่อง Pra Law ของ ศาสตราจารย์กิตติคุณ ดร.สุรพล วิรุฬห์รักษ์  

  - บทละคร ลอดิลกราช ของ ภัทราวดี ศรีไตรรัตน์ (แบรด้ี)  

  - บทละครเรื่อง ร.รัก ล.ลิลิต ลิลิตพระลอ โดย ภัทราวดีเธียร์เตอร์ 

 

  ข. พระลอท่ีปรากฏในงานบันเทิงคดีประเภทร้อยกรอง 

  - ลิลิตพระฦา โดย หลวงศรีมโหสถ 

  - พระลอคำกลอน โดย หลวงทวยหาญรักษา (เพิ่ม) 

  - บทกะโลงพระลอสอนโลก โดย น้อย มหาวรรณ์ 

  - ค่าวซอเรื่องพระลอ โดย ท้าวสุนทรพจนกิจ (มณี พนมยงค์) 

- บทละครพระลอนรลักษณ์ โดย สมเด็จพระบวรราชเจ้า               

  กรมพระราชบวรมหาศักดิพลเสพ 

  - บทละครเรื่อง พระลอ โดย เจ้าพระยาเทเวศร์วงศ์วิวัฒน์ 

  - บทละคร พระลอ โดย พระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระนราธิปประพันธ์พงศ์ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 15 

  - บทละครเรื่อง พระลอฉบับเมืองเพชรบุรี โดย นายจีน 

  - บทละครเรื่อง พระลอ โดย สุธิวงศ์ พงศ์ไพบูลย์ 

  - บทละครเรื่อง พระลอ โดย ธงชัย หาญณรงค์ คณะโกมลกูณฑ์ 

  - บทละครเรื่องพระลอ ตลาดน้ำคลองสระบัว จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  

2.1.2 พระลอนรลักษณ์ 

  จากการศึกษาข้อมูลพบว่า สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอกรมพระยาดำรงราชานุภาพกล่าวว่า

ได้ต้นฉบับพระลอนรลักษณ์มาเพียงเล่มเดียว ขึ้นต้นต้ังแต่พระลอฟังคนขับซอยลโฉมเพื่อนแพง

จนกระท่ังพระลอส่ังเมือง และได้นำบทละครของเจ้าพระยาเทเวศร์วงศ์วิวัฒน์(ม.ร.ว.หลาน กุญชร) มา

ดำเนินตอนท้ายเรื่องต่อจากพระลอลานางลักษณาวดีและยกทัพออกจากเมืองถึงตอนพระลอเข้าสวน

เพื่อนแพง เดินความไปจนจบท่ีเชิญพระศพพระลอมายังท่ีสระบุรี ส่วนท่ีน่าสนใจ คือบทพรรณนา

อาการประชวรของพระลอและวิธีการรักษา ซึ่งรวบรวมเข้ามาเป็นครั้งเดียวก่อนจะมีศึกผีและสลาเหิน 

มีการสันนิษฐานอาการอย่างหมอโบราณแผนไทยออกช่ือโรคไว้หลายชนิด เช่น สันนิบาต อัมพฤกษ์ 

ไข้เส้น ลมเพลมพัด อธิบายต้ังแต่ขั้นตอนการรับหมอเข้ามาในเขตพระราชฐานช้ันในและวิธีการรักษา 

ส่วนพระลอในครั้งนี้แม้จะมีบทน้อยแต่หลังเสวยสลาเหินก็มีอาการคล่ังหนักถึงแก่ลุกขึ้นไล่ตีนางกำนัล

ตามแบบของกษัตริย์ในละครนอกท่ีชาวบ้านชอบดูนั่นเอง นับว่าบุคลิกของตัวละครแปรไปจากลิลิต

ต้นฉบับมาก และข้อหาท่ีพระลอยกขึ้นกล่าวหาว่านางในนั้น แม้จะเป็นข้อหาตามแบบชาวบ้าน  ก็

น่าสนใจไม่น้อยเพราะอาจแยกได้เป็นสองฝ่าย ฝ่ายหนึ่งคือฝ่ายอัครมเหสีต้องข้อหาขี้หึง ส่วนนาง

เล็ก ๆ ถูกดุด่าว่าเล่นหมากขุมแปดเก้ เล่นไพ่ และเล่นเพื่อน  

2.1.3 โครงเร่ืองพระลอ 

 พระลอ เป็นเรื่องราวความรักระหว่างชายหนึ่งกับหญิงสองท่ีมีบรรพบุรุษเป็นศัตรูกัน 

ด้วยความรักและความปรารถนาอันแรงกล้า จึงทำให้ท้ังสองฝ่ายจำเป็นต้องด้ินรนเพื่อให้ความรักนั้น 

สมดังท่ีหวัง แต่ด้วยเรื่องราวความบาดหมางในอดีตของบรรพบุรุษยังคงอยู่ จึงเป็นเหตุให้ท้ังสามไม่

สมหวังในความรักท่ีคาดหวังไว้ จนในท่ีสุดต้องจบลงด้วยความตายของท้ังสาม 11 

 
11 บุญยืน สุวรรณศรี,  ภาพท่ีปรากฏในพระลอ, วิทยานิพนธ์ปริญญาอักษรศาสตรมหา

บัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย บัณฑิตวิทยาลัย คณะอักษรศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2532. 
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2.1.4 แก่นเร่ือง 

 แก่นของลิลิตพระลอ แสดงให้เห็นถึงความรักแบบรักโศก หรือ โศกนาฏกรรม ซึ่ง

มุ่งเน้นให้ผู้รับสาส์นตระหนักถึงข้อเสียของกิเลสตัณหาซึ่งนำมาซึ่งความทุกข์และการตัดสินใจโดยไร้สติ 

อีกท้ังยังบอกเล่าเรื่องราวในมุมมองของความรักแบบอื่น ๆ ท่ีไม่ใช่เชิงชู้สาว อาทิ ความรักจากแม่  

2.1.5 คุณค่าของวรรณคดีเร่ืองพระลอ 

 ลิลิตพระลอ นับเป็นวรรณคดีประเภทลิลิตท่ีมีคุณค่าอย่างยิ่งท้ังความไพเราะใน

กระบวนการประพันธ์และวรรณศิลป์ ความโดดเด่นในเนื้อเรื่อง ความงามและบุคลิกภาพของพระลอ 

ความรักความถือมั่นของตัวพระลอ และคติธรรมทางพระพุทธศาสนา ซึ่งจะสังเกตได้ ดังนี้ 

1) ความไพเราะในกระบวนการประพันธ์และวรรณศิลป์ 

- จินดามณี ตำรากวีศาสตร์ของไทยได้ยกบทโคลงส่ีสุภาพบทหนึ่งใน 

ลิลิตพระลอเป็นตัวอย่างของบทโคลงส่ีสุภาพท่ีมีฉันทลักษณ์ถูกต้องตามข้อบังคับของโคลง  

และมีเสียงลีลาจังหวะท่ีไพเราะอย่างยิ่ง ดังนี้ 

 เสียงลือเสียงเล่าอ้าง อันใด  พี่เอย 

เสียงย่อมยอยศใคร  ท่ัวหล้า 

สองเขือพี่หลับใหล  ลืมต่ืน ฤาพี่ 

สองพี่คิดเองอ้า   อย่าได้  ถามเผือ12 

 

2) ลักษณะพิเศษในบทต่าง ๆ ท่ีนักวิชาการนำไปยกตัวอย่างคำประพันธ์ในวรรณคดี

ไทยท่ีมุ่งเอาความไพเราะของการประพันธ์ ซึ่งเกิดจากการเล่นคำเล่นอักษรเป็นใหญ่ มากกว่า       

การพรรณนาความเป็นอยู่ของสัตว์และต้นไม้ตามความจริง13 เช่น 

  

 
12 กรมศิลปากร,  ลิลิตพระลอ, พิมพ์ครั้งท่ี 1 (กรุงเทพมหานครฯ: ม.ป.พ., 2517), หน้า 8. 
13 วิทย์ ศิวะศริยานนท์,  วรรณคดีและวรรณคดีวิจารณ์, พิมพ์ครั้งท่ี 6 (กรุงเทพมหานครฯ:

สำนักพิมพ์ธรรมชาติ, 2544), หน้า 102.  
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 กาจับกาฝากต้น  ตูมกา 

กาลอดกาลากา   ร่อนร้อง 

เพกาหมู่กามา   จับอยู ่

กาม่ายมัดกาจ้อง   จิกก้าน กาหลง14 

3) เมื่อ พ.ศ.2459 ในสมัยรัชกาลท่ี 6 วรรคดีสโมสรได้ประกาศยกย่องให้ลิลิต     

พระลอเป็นยอดแห่งลิลิต 

4) สมเด็จ ฯ กรมพระยาดำรงราชานุภาพ ได้ประทานคำอธิบายเกี่ยวกับหนังสือลิลิต

พระลอไว้ในหนังสือบันทึกของสมาคมวรรณคดี ปีท่ี 1 ฉบับท่ี 5 ว่าหนังสือลิลิตท่ีนับถือมาแต่โบราณมี 

3 เรื่อง คือ ลิลิตยวนพ่าย ลิลิตพระลอ และลิลิตตะเลงพ่าย ท้ังสามเรื่องเป็นวรรณคดีท่ีแต่งดีเย่ียมตาม

กระบวนการประพันธ์และตามสมัยนิยม หากจำต้องตัดสินเรื่องใดเป็นเอกพระองค์เห็นว่าเรื่องลิลิต

พระลอเป็นวรรณคดียอดเยี่ยม เพราะลิลิตพระลอได้เปรียบตรงท่ีเป็นนิทาน ผู้แต่งจะพรรณนาความ

ให้จับใจได้ลึกซึ้งกว้างขวาง และความนิยมยกย่องในเรื่องลิลิตพระลอยังต่อเนื่องมาถึงสมัยหลังอีก

ยาวนาน เพราะมีผู้นำเรื่องลิลิตพระลอไปแต่งเป็นวรรณคดีสำนวนอื่น ๆ อีกหลายสำนวน15 

5) การได้รับยกย่องจากนักวิชาการทางวรรณคดี และได้รับความสนใจมากเป็น

พิเศษท้ังจากผู้คัดค้านโจมตีด้านเนื้อหาเรื่องราว และฝ่ายผู้ซาบซึ้งในความงามแห่งวรรณศิลป์ และ

ได้รับการวิเคราะห์วิจารณ์ท้ังแนวอนุรักษ์นิยม แนวสังคมวิทยา แนวพุทธปรัชญา แนวมานุษยวิทยา 

เป็นต้น16 

6) ความโดดเด่นในเนื้อเรื่อง 

-  เนื้อเรื่องท่ีจบลงด้วยโศกนาฏกรรมรันทดใจ แตกต่างไปจากวรรณคดีร่วม 

ยุคสมัยเดียวกัน 

 
14 กรมศิลปากร,  ลิลิตพระลอ, หน้า 8.  
15 สมเด็จฯ กรมพระยาดำรงราชานุภาพ,  “กล่าวถึงหนังสือลิลิตพระลอ”หนังสือบันทึก

สมาคมวรรณคดี, พิมพ์ครั้งท่ี 5 (กรุงเทพมหานครฯ: ม.ป.พ., 2475). 
16 รื่นฤทัย สัจจพันธ์,  สุนทรียภาพแห่งชีวิต, พิมพ์ครั้งท่ี 1 กรุงเทพมหานครฯ: ณ เพชร, 

2549), หน้า 52.   
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- การวิเคราะห์ของ ชลดา เรืองรักษ์ลิขิต ซึ่ งวิ เคราะห์ เหตุการณ์ในเรื่อง 

พระลอโดยอาศัยหลักความจริงท่ีพิสูจน์ได้ทางวิทยาศาสตร์ ถอดความ ตีความหมายในความจริง  

ท่ีสามารถเกิดขึ้นได้ ประกอบกับความเช่ือ วัฒนธรรมในท้องถิ่นนั้น ๆ ว่า ถ้าเปรียบวรรคดีเรื่ องลิลิต

พระลอกับบทภาพยนต์ ก็เทียบได้กับภาพยนต์สมัยใหม่ท่ีเสนอเรื่องราวด้วยการเดินเรื่องรวดเดียว

อย่างมีศิลปะ สามารถตรึงความสนใจของผู้ชมให้ติดตามเรื่องราวได้ตลอดต้ังแต่ต้นเรื่องจนกระท่ังจบ

เรื่อง17 

7) ความงามและบุคลิกภาพของพระลอ 

บุญยืน สุวรรณศรี ได้ศึกษาบุคลิกภาพของพระลอ ในภาพของพระลอท่ีปรากฏ

ในบทละครเรื่องพระลอของเจ้าพระยาเทเวศร์วงศ์วิวัฒน์ สรุปได้ว่า พระลอเป็นกษัตริย์นักรบผู้กล้า

แห่งแคว้นแมนสรวงอันยิ่งใหญ่ ทรงทศพิศราชธรรม เป็นกษัตริย์หนุ่มรูปงามและมีช่ือเสียงท่ีสุดใน

แผ่นดินแมนสรวง พระลอทรงเป็นท่ีรักและหวงแหนของพระราชมารดาและพระมเหสี ทรงมีบุคลิก

ท่าทางท่ีช่างคิด ใคร่ครวญ แต่มีท่าทีเศร้าโศกเนื่องจากต้องมนต์สเน่ห์ ทรงลังเลในการตัดสินพระทัย

ว่าจะไปพบพระเพื่อนและพระแพงดีหรือไม่ นอกจากนี้พระลอยังทรงเช่ือในเรื่องของกฎแห่งกรรม  ว่า

มนุษย์ทุกคนต้องมีชะตาชีวิตให้เป็นไปเช่นนั้น จึงทรงตัดสินใจเดินทางไปสู่ความตายและเป็นความตาย

ท่ีมีเกียรติยศ รวมทั้งเป็นความตายท่ีก่อให้เกิดสันติสุขแห่งเมืองแมนสรวงและเมืองสรอง 

8) ความรักในลิลิตพระลอ 

จากลิลิตพระลอ กวีได้แสดงความรักไว้หลายประการ ได้แก่ ความรักของแม่  

ท่ีมีต่อลูก คือ พระนางบุญเหลือกับพระลอ ความรักของบ่าวท่ีมีต่อนาย คือนางรื่นนางโรย กับ 

พระเพื่อนพระแพง และนายแก้วนายขวัญกับพระลอ ความรักของหนุ่มสาว คือพระเพื่อนพระแพงกับ

พระลอ ซึ่งนับเป็นความรักท่ีเป็นประเด็นหลักสำคัญท่ีสุดของเรื่องนี้ 

9) คติจากหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 

กวีผู้แต่งลิลิตพระลอได้แสดงทรรศนะว่า การท่ีตัวละครในเรื่องซึ่งเป็นกษัตริย์ผู้

ยิ่งใหญ่ หากได้แสดงความรักและความปรารถนาในทางท่ีไม่ถูกทำนองคลองธรรม ก็ย่อมจะได้รับ

 
17 ชลดา เรืองรักษ์ลิขิต, อ่านลิลิตพระลอฉบับวิเคราะห์และถอดความ, หน้า 537.   
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กรรมท่ีทำไว้ การท่ีละครเรื่องนี้จบลงด้วยความตายของพระลอ พระเพื่อน พระแพง และพี่เล้ียงท้ังส่ี 

จึงเป็นการสนับสนุนคำสอนของพระพุทธศาสนาในเรื่องของกฎแห่งกรรมได้อย่างชัดเจน18 

 

2.2 วิทยานิพนธ์และงานวิจัย 

 เนื่องจากพระลอ เป็นวรรณคดีท่ีมีสำนวนไพเราะ มีเอกลักษณ์ต่าง ๆ ท่ีน่าสนใจ  รวมไปถึงมี

เนื้อหาของเรื่องราวท่ีน่าติดตาม ด้วยเป็นเรื่องราวของการทำมนต์เสน่ห์ และความรักท่ีต้องผิดหวัง

กระท่ังจบลงด้วยความตาย จึงเป็นเหตุสำคัญท่ีทำให้มีผู้สนใจศึกษา และนำเรื่องพระลอมาสร้างสรรค์

เป็นผลงานหลากหลายรูปแบบ ดังท่ีผู้วิจัยขอกล่าวดังต่อไปนี้ 

  - นามานุกรมนาฏยศิลปิน : การศึกษาการสืบทอดนาฏยศิลป์สู่กรมศิลปากร 

วิทยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตร์มหาบัณฑิต สาขานาฏยศิลป์ไทย คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย ปี 2549 โดย รจนา สุนทรานนท์ รวบรวมประวัติและผลงานของนาฏยศิลปินโขน ละคร

รำของหลวงและสายการสืบทอดสู่กรมศิลปากร ทำให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับผู้ท่ีเคยแสดงเป็นตัวละครเรื่อง 

พระลอ 

  - ความตายของตัวเอกในวรรณคดีไทย โดย วาสนา ศรีรักษ์ 2542   เป็นการศึกษา  

และวิเคราะห์วรรณคดีไทย ท่ีปรากฏการตายของตัวละครเอก จำนวน  9 เรื่อง ได้แก่ เสภาเรื่อง 

ขุนช้างขุนแผน ลิลิตพระลอ เงาะป่า ขูลูนางอั้ว โคลงอมรา ตำนานฟ้าแดดสงยาง  ผาแดงนางไอ่  

พระรถเมรี และอลองเจ้าสามลอ (อะ -ลอง-เจ้า-สาม-ลอ) เพื่อศึกษาสาเหตุ ความหมาย และ

ความสำคัญของการตายของตัวละครเอกในวรรณคดีไทย ผลการศึกษาพบว่า วรรณคดีไทยท่ีปรากฏ

การตายของตัวละครเอกส่วนใหญ่ มีท่ีมาจากเรื่องเล่าท่ีสืบทอดกันมายาวนานในท้องถิ่น มีลักษณะ

เป็นละครชีวิต ลักษณะการตายมี 3 ลักษณะ ได้แก่ การฆ่าตัวตาย การตายเพราะผู้อื่นฆ่าหรือส่ังให้ฆ่า 

โดยมีสาเหตุการตาย 2 ประการ คือ สาเหตุสืบเนื่องมาจากการขาดความยั้งคิดของตัวละครท่ีหลงใหล

ในความงามอย่างขาดสติ และสาเหตุท่ีเกิดจากสังคมซึ่งความเช่ือเกี่ยวกับความตายในวรรณคดีไทยนั้น

มีความสัมพันธ์กับความเช่ือในสังคมไทยได้แก่ เรื่องกรรม วิญญาณ การเวียนว่ายตายเกิด นรกสวรรค์ 

โชคชะตาและลางสังหรณ์ 

 
18 บุญยืน สุวรรณศรี,  “ภาพท่ีปรากฏในเรื่องพระลอ”, วิทยานิพนธ์ปริญญาอักษรศาสตร์

มหาบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย บัณฑิตวิทยาลัย คณะอักษรศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2532. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 20 

  - วิเคราะห์เร่ืองพระลอ เงาะป่า และมัทนพาธา ตามทฤษฎีโศกนาฏกรรมของ 

อริสโตเติล โดย วราภรณ์ บำรุงกุล ปริญญานิพนธ์นี้ได้ศึกษาบทละคร เรื่อง พระลอ พระราชนิพนธ์

ของพระเจ้าบรมวงศ์เธอ สมเด็จกระมพระนราธิปประพันธ์พงศ์ บทละครเรื่องเงาะป่า และบทละคร

เรื่องมัทนพาธา โดยศึกษารูปแบบโครงเรื่อง การดำเนินเรื่อง ตัวละคร ฉาก แนวคิดของเรื่อง และ

วิเคราะห์บทละครท้ังสามเรื่องตามทฤษฎีโศกนาฏกรรม ซึ่งได้  ข้อสรุปว่าบทละครท้ังสามเรื่องนี้มี

โครงเรื่อง ตัวละคร รวมท้ังกิริยาอาการ ความคิดและภาพอันน่า  ต่ืนตาและระทึกใจตรงตามทฤษฎี

ของอริสโตเติล 

  - บทวิเคราะห์ลิลิตพระลอในเชิงวรรณคดีวิจารณ์  โดย ดวงมน จิตร์จำนง            

มีจุดมุ่งหมายเพื่อแสดงให้เห็นความเป็นมาของเรื่องพระลอ ความรัก ความตาย  กฎแห่งกรรมตาม

หลักพระพุทธศาสนาท่ีเป็นตัวกำหนดพฤติกรรมของตัวละคร และศึกษาว่าลิลิตพระลอเป็น

โศกนาฏกรรมตามแนวการวิจารณ์แบบตะวันตก เพราะเป็นวรรณคดีท่ีแสดงความประหวั่นพรั่นพรึง

และสลดสังเวช เพื่อเตือนสติมนุษย์ว่าชีวิตท่ีน่าช่ืนชมไม่จำเป็นต้องเป็นชีวิตท่ีไม่เคยทำอะไรผิดเลย แต่

ชีวิตท่ีมีคุณค่าคือ ชีวิตท่ีกล้าพอท่ีจะรับผิดชอบในความผิดพลาดอันเกิดจากการกระทำของตนเอง

  - ภาพพระลอที่ปรากฏในบทละคร  ของ บุญยืน สุวรรณศรี ได้ศึกษาบทละคร

พระลอ 8 สำนวนในด้านต่าง ๆ คือ จุดมุ่งหมายในการแต่ง วิธีการแต่งเนื้อเรื่องและตัวละคร และได้

เปรียบเทียบภาพพระลอท่ีปรากฏในบทละครกับในลิลิตพระลอในแง่ความคงเดิมและความ

เปล่ียนแปลง19 

 

2.3 บทความและหนังสือวิชาการ 

 ผลงานวิชาการต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับพระลอได้ปรากฎขึ้นมากมายหลายรูปแบบ ตามผู้ท่ีสนใจ

และนำไปต่อยอด ดังตัวอย่างท่ีผู้วิจัยทำการค้นคว้าข้อมูล ดังนี้ 

  - คู่มือลิลิตพระลอ โดย พระวรเวทย์พิสิฐ เป็นหนังสือดีท่ีมีผู้นำมาใช้อ้างอิงกันอย่าง

แพร่หลาย ซึ่งผู้เขียนได้นำเสนอข้อมูลเกี่ยวกับผู้แต่งลิลิตพระลอ การถอดความจากเนื้อหา พร้อมกับ

อธิบายศัพท์ ทำให้เข้าใจเนื้อเรื่องเป็นอย่างดี 

 

 19 รุ่งนภา ฉิมพุฒ, “แนวความคิดในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยเรื่องพระลอของ นรา
พงษ์ จรัสศรี,” (ปริญญาศิลปศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชานาฏยศิลป์ไทย ภาควิชานาฏยศิลป์ คณะ
ศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2558) 
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  - พระลอลิลิต  โดย หนังสือประชุมวรรณคดีไทย ภาค 2 ของนายตำรา ณ เมืองใต้ 

และฉันทิชย์ กระสินธุ์ โดยได้เสนอความคิดเห็น และแสดงหลักฐานเกี่ยวกับท่ีมาของลิลิตพระลอ อีก

ท้ังยังมีการแปลและถอดความพร้อมการอธิบายศัพท์ในลิลิตพระลออย่างละเอียด 

  - วิถีไทยในลิลิตพระลอ โดย สุมาลี วีระวงศ์ ซึ่งผู้เขียนได้รวบรวมและปรับปรุงจาก

บ ท วิ ท ยุ ใน ร าย ก าร ว ร รณ ค ดี ส โม ส ร  เป็ น ก ารป ระ ม วล คว าม คิ ด เห็ น แ ละ น ำ ทั ศ น ะ 

ท่ีมีต่อวรรณคดีไทยเรื่อง ลิลิตพระลอ รวมไปถึงเกร็ดความรู้ ศิลปวัฒนธรรม ประเพณี ความเช่ือ  

ความงดงาม ความไพเราะของถ้อยคำ ตลอดจนวิถีชีวิตของผู้คนท่ีกฎในเรื่อง 

  - เล่าเร่ืองพระลอ  โดย วิเชียร เกษประทุม ซึ่งผู้เขียนได้ถอดความจากลิลิตพระ

ลอโดยเล่าเรื่องไปตามบทประพันธ์ มีการถอดความหรือรวบรัดให้กระชับ นอกจากนี้ยั งได้แทรกบท

ประพันธ์ในเรื่องท่ีเล่า เพื่อเป็นการเพิ่มอรรถรสอีกด้วย 

  - ลิลิตพระลอ  โดย การศึกษาวิจารณ์ตามแนวพุทธปรัชญา ของชลธิรา กลัดอยู่ 

เป็นการศึกษาวิเคราะห์ลิลิตพระลอตามแนวพุทธปรัชญา พบว่า ลิลิตพระลอเป็นเรื่องท่ีมีการต่อสู้ทาง

ความคิดระหว่างความเช่ือดั้งเดิมเกี่ยวกับภูตผีปีศาจ และความคิดตามแนวพุทธศาสนาโดยเฉพาะเรื่อง

บุพกรรมซึ่งเป็นแนวคิดท่ีมีอิทธิพลสูงในสังคมไทย 

  - บทวิจารณ์พระเอกหรือผู้ร้ายในวรรณคดีไทย โดย สุนันทา โสรัจจ์ ได้นำเสนอ

ทัศนะเพื่อตอบโต้ข้อคิดเห็นของผู้อื่นท่ีมองพระลอในเชิงลบ พร้อมท้ังได้วิเคราะห์และนำเสนอให้เห็น

ถึงบทบาทของพระลอในฐานะกษัตริย์ตัวอย่าง 

  - พระลอตามไก่: ความงามหรือความเป็นความตาย โดย ชลดา เรืองรักษ์ลิขิต 

เป็นการนำเสนอความเช่ือของคนไทยในภาคเหนือและไทยอาหม ท่ีเช่ือว่าไก่เป็นสัตว์แห่งโชคลาภและ

การเส่ียงทาย ผู้เขียนแสดงความเห็นว่าการท่ีพระลอตามไก่ มิใช่เพราะลุ่มหลงในความงามของไก่ แต่

เป็นเพราะมี จุดมุ่ งหมายท่ีสำคัญ คือเพื่อต้องการคำตอบจากการเส่ียงทายไก่เพื่อสนับสนุน         

ความปรารถนาอันแรงกล้าท่ีมีอยู่ในใจท่ีต้องการพบพระเพื่อนพระแพง รวมท้ังให้ไก่ช่วยเป็นเครื่อง

ยืนยันความมีโชคลาภของตนในการท่ีจะได้ชมเชยพระเพื่อนพระแพง 

  - วรรณคดีและวรรณคดีวิจารย์ โดย วิทย์ ศิวะศริยานนท์ ได้เสนอคุณค่าและ 

ความไพเราะของวรรณคดีลิลิตพระลอ ความเช่ือต่าง ๆ ท่ีแฝงในวรรณคดี 
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2.4 ศิลปกรรม (จิตรกรรม ประติมากรรม ภาพยนตร์ ฯลฯ) 

  นอกจากความเกี่ยวข้องของวรรณกรรมเรื่องพระลอท่ีปรากฏในงานรูปแบบต่าง ๆ ท่ี

ผ่านมาแล้ว ยังคงมีรายละเอียดวรรณกรรมเรื่องพระลอท่ีปรากฎในงานศิลปกรรมแขนงต่าง ๆ อีก 

ดังนี้ 

ก. งานจิตรกรรม ได้แก่  

- พระลอภาพวิจิตร โดย เปล้ือง ณ นคร 

- หนังสือการ์ตูนพระลอ โดย สมควร สกุลทอง 

- ภาพเขียน โดย จักรพันธุ์ โปษยกฤต  

- ภาพเขียน โดย สมบัติ ปรุงจิตวิทยาภรณ์  

- พระลอท่ีปรากฏในดวงตราไปรษณียากรชุดสัปดาห์สากล 

แห่งการเขียนจดหมายชุดระกาสยาม ดังภาพ 

 

ภาพท่ี 1: ปู่เจ้าสมิงพราย วาดโดย เหม เวชกร 
ท่ีมา: หนังสือ พระลอ ภาพวิจิตร  

นายตำรา ณ เมืองใต้ 
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   ข. งานประติมากรรม ได้แก่  รูปปั้ นพระลอ พระเพื่ อน  พระแพง  

ณ อนุสาวรีย์พระลอ พระเพื่อน พระแพง ท่ีอุทยานลิลิตพระลอ อ.สอง จ.แพร่ 

 

 

ภาพท่ี 2 ภาพงานประติมากรรม พระลอ พระเพื่อน พระแพง ท่ีอนุสาวรีย์พระลอ พระเพื่อน  
พระแพง ณ อุทยานลิลิตพระลอ อ.สอง จ.แพร่  

ท่ีมา: พรพิมล สีแดด ครูโรงเรียนบ้านวังฟ่อน อ.สอง จ.แพร่ 

วันท่ี 1 พฤศจิกายน 2558 

 

ค. พระลอในงานพาณิชศิลป์ ได้แก่ โฆษณาแฮมเบอร์เกอร์ 

รสพะแนงไก่ของแมคโดนัล 

ง. งานภาพยนตร์ ได้แก่  

 -ภาพยนตร์เรื่องพระลอ ปี พ.ศ.2511 กำกับการแสดงโดย ไถง 

สุวรรณทัต  

- ภาพยนตร์เรื่องเพื่อนแพง ปี พ.ศ.2526 กำกับการแสดง โดย  

เชิด ทรงศรี 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 24 

 

ภาพท่ี 3 ภาพปกซีดีภาพยนตร์ 
ท่ีมา: สไว จูกล่ิน 

 

 

ภาพท่ี 4 ภาพปกซีดีภาพยนตร์เรื่องเพื่อนแพง 
ท่ีมา:โครงการพระลอดิลกโลก จากวรรณคดีสู่คีตศิลป์ มหาวิทยาลัยศิลปากร 

วันท่ี 3 กันยายน 2557 
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   จ. เพลง ได้แก่  

- ตับลาวเจริญศรี ชุมนุมพระลอ  

- ตับพระลอลงสวน  

- ตับพระลอลาแม่  

- ตับพระลอเข้าห้อง  

- ตับพระลอคล่ัง   

- เพลงยอยศพระลอ ผู้ขับร้อง ชินกร ไกรลาส ประพันธ์คำร้องโดย 

ไถง สุวรรณทัต และ พยงค์ มุกดา ประพันธ์ทำนองเพลงไทยเดิม          

ลาวกระทบไม้ โดย มนตรี ตราโมท เรียบเรียบดนตรีโดย อานันท์ กิ่งแก้ว 

-  เพลงไก่ฟ้า ขับร้องโดย ดนุพล แก้วกาญจน์  

 -  การแสดงแอ่วลาวเป่าแคนประกอบการร้องเพลงลาวแพน 

- แ ห ล่ พ ระ ล อ  ผู้ ขั บ ร้ อ ง  อุ ทั ย รั ต น์  เกิ ด สุ ว ร รณ  แ ล ะ 

จันทร์จิรา ราชครู ประพันธ์คำร้องและทำนองโดย ถนอม มาศสุข บรรเลง

ดนตรีโดย หนุ่ม ภูไท  

-  เพลงเรื่องพระลอ  

- เพ ล ง เ ลี ย บ ค่ า ย  โ ด ย  ส ม เด็ จ พ ร ะ บ ว ร ร า ช วั ง บ ว ร 

มหาศักดิ์พลเสพ  

- เพลงลาวสวยรวย  

- เพลงต้อยติ่ง พระเจ้าบรมวงศ์เธอกรมพระนราธิปประพันธ์พงศ์ 

- เพลงยวนเคล้าเถา ตอนพระเพื่อนพระแพงรอฟังข่าวจากรื่นโรย  

- เพลงยวนเคล้าเถา ของหม่อมต่วน วรวรรณ และหลวงประดิษฐ์

ไพเราะ  

- เพลงระส่ำระสายเถา   

- เพลงใบ้คล่ังเถา  

- เพลงญี่ปุ่นฉะอ้อนเถา  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 26 

 

ภาพท่ี 5 การแสดงแอ่วลาวเป่าแคน 
ท่ีมา: http://vajirayana.org/ลิลิตพระลอ 

 

       ฉ. งานนาฏยศิลป์ ได้แก่ 

 ละครรำ 

 - ละครพันทางและพระลอคำเมือง ของกรมศิลปากร ส่วนใหญ่นำบทละคร

ของพระเจ้าบรมวงศ์เธอกรมพระนราธิปประพันธ์พงศ์มาปรับและใช้บทร้องของเจ้าพระยา

เทเวศร์วงศ์วิวัฒน์บ้างเป็นบางส่วน ท่ารำท่ีใช้เป็นท่าท่ีสืบทอดมาจากเจ้าจอมมารดาเขียน 

ครูลมุล ยมะคุปต์ และท่านผู้หญิงแผ้ว สนิทวงศ์เสนีย์ จัดแสดงในรูปแบบละครพันทางดำเนิน

เรื่องต้ังแต่ฉากลาแม่ถึงฉากเข้าห้องและพิฆาตพระลอ ในบทเดียวกันนี้ยังมีพระลอคำเมืองซึ่ง

ได้มีการปรับเครื่องแต่งกายและบทเจรจา ให้แตกต่างออกไป กล่าวคือมีการแต่งกายและ

เจรจาแบบล้านนา ดำเนินเรื่องต้ังแต่ฉากลาแม่จนถึงฉากเข้าห้องและพิฆาตพระลอ  

 - ละครรำเรื่องพระลอ ของ เจ้าคุณประยูรวงศ์ 

 - พระลอนรลักษณ์ พระนิพนธ์ใน สมเด็จพระบวรราชเจ้ามหาศักดิพลเสพ 

ซึ่งคณะนาฏศิลป์สัมพันธ์ และ สุวรรณี ชลานุเคราะห์ ได้จัดแสดงท่ีสังคีตศาลา สถาบัน    

นาฏดุริยางคศิลป์ กรมศิลปากร เมื่อวันท่ี 27 มีนาคม 2554  

 - ละครพันทางเรื่อง พระลอ จัดแสดงโดย  คณะศิลปกรรมศาสตร์  

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ใช้บทพระลอจากกรมศิลปากร ถ่ายทอดท่ารำโดยอาจารย์สุวรรณี 
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ชลานุเคราะห์ และอาจารย์ผุสดี หลิมสกุล จัดแสดงท่ีหอประชุมจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

พ.ศ. 2535 ดำเนินเรื่องต้ังแต่พระลอลาแม่จนถึงพระลอเข้าห้อง 

 

 

ภาพท่ี 6 การแสดงละครรำเรื่องพระลอ ตอน พระลอเสด็จข้ามแม่น้ำกาหลง  
ของ เจ้าคุณพระประยูรวงศ์ 

ท่ีมา: สมุดแสดงภาพท่ีระลึกสยามรัฐพิพิธภัณฑ์ พ.ศ.2468 

ประวัติหลวงศรีสุรพานิชให้หอพระสมุดฯ  

วันท่ี 16 พฤษภาคม 2469 

 

 

ภาพท่ี 7 การแสดงละครพันทางเรื่องพระลอ ของ สำนักการสังคีต กรมศิลปากร 
ปี พ.ศ. 2534 ณ โรงละครแห่งชาติ 

ท่ีมา: สารานุกรมการแสดง งานสังคีตศาลา สำนักการสังคีต กรมศิลปากร (2545) 
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    ละครเพลง ได้แก่  พระลอ โดย สุธิวงศ์  พงศ์ไพบูลย์  2519 

เป็นบทละครเพลงมีการบรรยายเป็นร้อยแก้ว เริ่มเรื่องต้ังแต่ พระเพื่อน พระแพง ทราบข่าวความงาม

ของพระลอจนถึงพิฆาตพระลอ พระเพื่อน พระแพง และพี่เล้ียง 

     ละครภาษาอังกฤษ  

    - Pra Law โดย สุรพล วิรุฬรักษ์  เป็นบทละครภาษาอังกฤษ  

จัดแสดงในรูปแบบละครพูด ร้อง และรำ มีการดัดแปลงโคลงและร่ายจากลิลิตพระลอ เป็นเนื้อเรื่อง

ประกอบ มีท้ังบทเจรจาและบทบรรยาย จัดแสดง ณ โรงละครเคเนด้ีเธียร์เตอร์ มหาวิทยาลัยฮาวาย 

สหรัฐอเมริกา พ.ศ. 2520 ณ เกน ต้ิงไฮแลนด์ ประเทศมาเลเซีย พ .ศ. 2524 ณ หอประชุม 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย พ.ศ. 252720 

    - The Magic Lotus พระนิพนธ์พระเจ้าวรวงศ์เธอพระองค์เจ้า

เปรมบุรฉัตร โดยพระองค์กำกับการแสดงด้วยพระองค์เอง ณ เมืองลอนดอน ประเทศอังกฤษ เป็น

ละครพูดภาษาอังกฤษ มีบทเจรจาและบทบรรยายเริ่มเรื่องต้ังแต่พระเพื่อนพระแพงทราบข่าวความ

งามของพระลอจนถึงเมืองแมนสรวง และเมืองสรองมีไมตรีต่อกันสืบมา21 

    - ละครเวที ลอดิลกราช ของภัทราวดี ศรีไตรรัตน์ เคยจัดเป็นการ

แสดงในรูปแบบละครเวทีภาษาอังกฤษเริ่มเรื่องต้ังแต่ลาแม่จนถึงพิฆาตพระลอ ณ โรงละครศิลป์พีระ

ศรี ในช่วงเดือน พฤษภาคม ถึง กรกฎาคม พ.ศ. 252922 

 
20 สุรพล วิรุฬห์รักษ์,  โรงละครศิลป์พีระศรี, พิมพ์ครั้งท่ี 1 (กรุงเทพมหานครฯ: ไม่ปรากฏ

สถานท่ีพิมพ์, 2547), หน้า 336. 
21 บุญยืน สุวรรณศรี,  พระเจ้าวรวงศ์เธอพระองค์เจ้าเปรมบุรฉัตร “อ้างถึงพระนิพนธ์พระ

เจ้าวรวงศ์เธอพระองค์เจ้าเปรมบุรฉัตร ใน ภาพท่ีปรากฎเรื่องพระลอ,” (วิทยานิพนธ์ปริญญา 
อักษรศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2532, หน้า 
307 - 327. 

22 บุญยืน สุวรรณศรี,  “ภาพท่ีปรากฏในเรื่องพระลอ”, วิทยานิพนธ์ปริญญาอักษรศาสตร์
มหาบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย บัณฑิตวิทยาลัย คณะอักษรศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2532. 
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    ละครจินตภาพ โดย นราพงษ์ จรัสศรี โดยร่วมงานกับโรงเรียน 

พระแม่ฟาติมา จัดแสดงในรูปแบบจินตวรรณคดี นาฏศิลป์ไทยร่วมสมัย แสดงในปี พ.ศ.2549  

ณ ศูนย์วัฒนธรรมแห่งประเทศไทยและเมืองทองธานี เริ่มเรื่องต้ังแต่ลานางจนถึงพิฆาตพระลอ 

    นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 

-  เรื่องพระลอ ของ นราพงษ์ จรัสศรี จัดแสดงในรูปแบบ

ละครร่วมสมัย แสดงโดย นิสิตคณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย แสดงในงาน จุฬาฯ

วิชาการ พ.ศ.2549 ท่ีคณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

     -  พระลอ The Follow ของ ธงชัย หาญณรงค์ คณะ   

โกมลกูณฑ์ จัดแสดงในรูปแบบนาฏยศิลป์ร่วมสมัย แสดงท่ีศูนย์วัฒนธรรมแห่งประเทศไทย ใน         

ปี พ.ศ.2549 

     -  ร.รัก ล.ลิลิต ลิลิตพระลอ โดย ภัทราวดี มีชูธน จัดใน

รูปแบบการแสดงละครร่วมสมัย จัดแสดงในปี พ.ศ. 2552 ณ ภัทราวี เธียร์เตอร์ 

     - พ ระลอ ท่ีตลาดน้ ำอยุธยาคลองสระบั ว  จั งหวัด

พระนครศรีอยุธยาจัดแสดงในน้ำ เป็นรูปแบบละครรำพื้นบ้านประยุกต์ จัดแสดงทุกวันเสาร์ - อาทิตย์ 

และวันหยุดนักขัตฤกษ์ เริ่มจัดแสดงต้ังแต่ปี พ.ศ. 2553-2554 

     - ละครฟ้อนแบบล้านนา ได้แก่ พระลอแบบล้านนา ตอน

นางรื่นนางโรยไปหาปู่เจ้าสมิงพราย พระนิพนธ์ของพระชายาเจ้าดารารัศมี เป็นบทร้องภาษาล้านนา 

ทำนองล่องน่าน เรื่องพระลอนิรมิต ของมาณพ มานะแซม เป็นละครฟ้อนประกอบการเล่าเรื่อง    

รวมชุดฟ้อนต่าง ๆ ลำดับความเป็นละครประกอบการบรรเลงดนตรีพื้นเมืองล้านนาประยุกต์ แสดง 

ครั้งแรกในงานสงกรานต์เมืองแพร่ พ.ศ.254023 

     - นาฏยศิลป์ชุดส้ัน ๆ ประกอบเพลง เป็นการรำ การเต้น 

จินตลีลา ระบำชุดส้ัน ๆ ประกอบเพลงพระลอ 

 
23 อนุกูล โรจนสุขสมบูรณ์,  “แนวคิดทฤษฎีการฟ้อนล้านนาแบบใหม่,” (วิทยานิพนธ์

ปริญญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชานาฏยศิลป์ไทย ภาควิชานาฏยศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย, 2549, หน้า 243. 
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     - การแสดงตาโบลวิวองท์(Tabeau Vivan) หรือละคร

ภาพนิ่ง โดยสมเด็จฯเจ้าฟ้า กรมพระยานริศรานุวัติวงศ์ ณ โรงละครดึกดำบรรพ์ วังบ้านหม้อ 

 

2.5 ประวัติและความเชื่อเร่ืองผีไทย 

 ราชบัณฑิตยสภา ได้อธิบายว่า ผีคือส่ิงท่ีมนุษย์เช่ือว่าเป็นสภาพลึกลับ มองไม่เห็นตัว  

แต่อาจจะปรากฏเหมือนมีตัวตนได้ อาจให้คุณหรือโทษได้ โดยมีท้ังดีและร้าย24 

 เปล้ือง ณ นคร เขียนในปทานุกรมนักเรียน (ฉบับปรับปรุงใหม่) ได้อธิบายความหมายของคำ

ว่าผีเอาไว้ว่า หมายถึงส่ิงท่ีมนุษย์เช่ือว่าเป็นสภาพลึกลับ อาจให้คุณหรือโทษได้25 

 ในหนังสือเรื่อง คติชาวบ้านของ เจือ สตะวาทิน ได้อธิบายความหมายของคำว่าผี เอาไว้ว่า ผี

นั้นมีอยู่มากมายหลายชนิด มีท้ังให้คุณและให้โทษ ผีท่ีให้คุณก็ยกย่องบูชา และเซ่นไหว้ ส่วนผีท่ีให้โทษ

เราก็มีวิธีเซ่นไหว้ขอให้ไม่ทำอันตราย26  

 แม้ในการรับรู้ท่ัวไปจะเช่ือว่าผีอาจมีบางอย่างคล้ายกับคน แต่กล่าวได้ชัดเจนว่าผีไม่ใช่คน 

บางมิติของผีอาจเช่ือมรอยสัมพันธ์กับมนุษย์ได้ก็จริงแต่ก็ยังมีลักษณะท่ีแตกต่างจากมนุษย์ โลกแห่งผี

มิใช่ภพเดียวกับมนุษย์ ความเช่ือเรื่องผีต้ังอยู่บนฐานแห่งความศรัทธา ด้วยเหตุท่ีคนจำนวนมากมักเห็น

พ้องว่า สำหรับเรื่องผีแล้วถึงเราจะพิสูจน์ไม่ได้ด้วยสัมผัสท้ังห้า แต่เราก็พร้อมท่ีจะเช่ือหรือศรัทธาต่อ

การดำรงอยู่ของผี และสัมปรายภพ ในขณะเดียวกันหากผีต้ังอยู่บนความศรัทธาด้วยแล้ว ศรัทธา

ดังกล่าวก็ดูจะมีท่ีมาจากความกลัวและความไม่รู้ด้วยเช่นกัน 27และเมื่อเกิดความกลัวและความไม่รู้

เกิดขึ้น มนุษย์ก็พยายามเสาะแสวงหาคำอธิบายให้แก่ความไม่รู้เพื่อปลดปล่อยตัวให้หลุดพ้นจากความ

กลัว ดังนั้นคติความเช่ือและพิธีกรรมแห่งผีจึงเกิดขึ้นมา อาจกล่าวได้อีกนัยหนึ่งโดยว่า ความกลัวเป็น

 
24 ราชบัณฑิตยสถาน,  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน 2554, พิมพ์ครั้งท่ี 6 

(กรุงเทพมหานครฯ: ศิริวัฒนาอินเตอร์พริ้นท์ จำกัด, 2542), หน้า 735. 
25 เปล้ือง ณ นคร,  ปทานุกรมนักเรียน(ฉบับปรับปรุงใหม่), พิมพ์ครั้งท่ี 2 (กรุงเทพมหานครฯ: 

ม.ป.พ., 2535, หน้า 206.   
26 เจือ สตะวาทิน,  คติชาวบ้านไทย, พิมพ์ครั้งท่ี 1 (กรุงเทพมหานครฯ: สุทธิสารการพิมพ์, 

2517, หน้า 21. 
27 สมสุข หินวิมาน,  ความลึกล้ำของสุนทรียะและและโลกทัศน์ในหนังน้ำเน่า กรณีศึกษาหนัง

ผีไทยยุค 2547 - 2520, พิมพ์ครั้งท่ี 2 (กรุงเทพมหานครฯ: ม.ป.ก.,2544), หน้า 5 หน้า 47. 
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พื้นฐานของธรรมชาติมนุษย์โดยเฉพาะความกลัวตายและภูตผีปีศาจ แต่อย่างไรก็ตามภาพความคิดท่ี

เกี่ยวกับวิญญาณหรือผีนั้นไม่น่าจะตรงกันในทุกสังคม เนื่องจากระบบความคิด ความเช่ือ และ

พิธีกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับความตายแตกต่างกันย่อมจะปลูกฝังและผลิตภาพท่ีจะตอกย้ำต่อกันเป็นรุ่น ๆ 

แตกต่างกันไปด้วย 

 จากทรรศนะของนักวิชาการท่ีได้กล่าวมาข้างต้นจึงพอท่ีจะสรุปได้ว่า ผี หมายถึง ส่ิงท่ีมนุษย์

เช่ือกันว่าเป็นส่ิงลึกลับ มองไม่เห็น ผีท่ีให้คุณมนุษย์ก็จะยกย่อง ส่วนผีท่ีให้โทษมนุษย์ก็จะจัดแจงเซ่น

สรวงมิให้ทำอันตราย เป็นต้น  เช่ือกันว่าผีมีอยู่ในความเช่ือของคนในทุกชาติทุกภาษา แต่ในท่ีนี้ผู้วิจัย

มุ่งเน้นท่ีจะศึกษาผีของไทยอันมีความเกี่ยวเนื่องในการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์เรื่อง 

พระลอ ตอนศึกผีสองเมือง โดยการนำรูปแบบผีต่าง ๆ มาจัดสร้างเป็นกระบวนกองทัพผีขึ้นมาโดยมี

รูปร่าง ลักษณะภายนอก รวมไปถึงการกระทำ การดำรงอยู่ ท่ีแตกต่างกัน ซึ่งผู้วิจัยได้รวบรวม

ความหมายผีไทย จาก เจือ สตะวาทิน ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้28 

  1. นางตะเคียน หรือ นางพรายตะเคียน ช่ือกันว่าเป็นผีผู้หญิงอยู่ประจำต้นตะเคียน

ใหญ่ คนไทยส่วนใหญ่ไม่นิยมนำต้นตะเคียนมาสร้างบ้านเพราะเช่ือกันว่ามีผีประจำอยู่ในต้นไม้  

คนไทยหลายคนเช่ือกันว่าผีนางตะเคียนนั้นดุร้ายขนาดกินคนได้ 

  2. ผีกระหัง คนไทยหลายคนเช่ือกันว่า ผีกระหังเป็นผีท่ีมีปีกบินไปไหนมาไหนได้บ้าง

ก็เช่ือกันว่าบางครั้งอาจจะปรากฏอยู่ ในรูปของสุนัขดำขนาดใหญ่  มีดวงตาเป็นสีแดงคล้าย  

ดวงไฟ ผีกระหังมักชอบทำอันตรายคนท่ีเดินทางไปไหนมาไหนยามค่ำคืน โดยเฉพาะคนขวัญอ่อน 

  3. ผีโขมด เช่ือกันว่าผีโขมดเป็นผีท่ีมีรูปร่างเป็นดวงไฟลอยล่องอยู่ในบริเวณแหล่งน้ำ

สกปรกยามค่ำคืน คนไทยหลายคนเช่ือกันว่าผีโขมดจะไม่ทำอันตรายคน (หากคนไม่ไปทำอันตราย

ก่อน) มีบ้างเป็นบางครั้งท่ีผีโขมดเพียงแต่หลอกให้คนท่ีเดินทางในยามค่ำคืนเดินหลงทางเล่นแบ่ง

ออกเป็น 2 ลักษณะ คือ 

   -  ขโมดดง อาศัยอยู่ในดงดิบ มักทำร้ายคนเดินป่า ว่ากันว่าเป็นรูปร่างวานร  

   -  ขโมดว่าน เป็นว่านชนิดหนึ่ง คนท่ีจะใช้ต้องเอาเลือดตนไปแตะแล้วบอก

ช่ือคนท่ีต้องการจะทำร้าย ขโมดจะไปฆ่า แต่หลังจากนั้นต้องเอาเลือดเหยื่อมาแตะว่านอีกครั้ง ถ้าหาก

มาไม่ทันขโมดว่านจะฆ่าคนใช้เอง 

 
28 เจือ สตะวาทิน,  คติชาวบ้านไทย, หน้า 21. 
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  4. ชิน เช่ือกันว่าชินมีลักษณะเป็นดวงไฟเช่นเดียวกับผีโขมด แต่ชินมีลักษณะเป็น

ดวงไฟสีขาวขุ่น เป็นความเช่ือของชาวไทยภาคใต้บางกลุ่ม ว่าชินเป็นเพียงดวงวิญญาณช้ันต่ำ  

ท่ีได้แต่ล่องลอยอยู่บนต้นในป่าเท่านั้น แต่บางคนก็ว่า ชินอาจนำพาเอาความไม่ดีเข้ามาสู่ตนได้หากช้ี

นิ้วไปยังทิศทางท่ีมันอยู่ 

  5. ผีพราย เช่ือกันว่าผีพรายเป็นผีท่ีมีตัวตนท่ีอยู่ในน้ำ เช่น ในแม่น้ำ ลำคลองสาย

ต่าง ๆ ในประเทศไทย โดยมากเช่ือว่ามีท้ังท่ีเป็นชายและเป็นหญิง ผีพรายชอบฉุดดึงขาคนท่ีไปเล่นน้ำ

ให้เป็นตะคริวและจมน้ำตายในท่ีสุด เช่ือกันว่าท่ีผีพรายทำเช่นนี้ก็เนื่องจากผีพรายต้องการเพื่อนไปอยู่

ด้วยหรือต้องการตัวตายตัวแทนนั่นเอง ผีพรายแบ่งออกเป็น 3 ประเภทใหญ่ ๆ คือ 

   -  ชนิดตกน้ำตาย จะกลายเป็นผีพราย ณ บริเวณท่ีตกไปนั้น รอเวลาเพื่อหา

ตัวตายตัวแทน  

   -  ชนิดกึ่งคนกึ่งปลา มีรายงานว่าเจอท่ีลำน้ำชี เป็นรูปร่างของกึ่งคนกึ่งปลา 

ดุร้าย คนท่ีทอดแหได้ต้องรีบปล่อยทันที  

   -  ชนิดทารก พบเฉพาะท่ีคลองบางกะปิ รูปร่างเหมือนทารก มักลอยคอ

เล่นน้ำตอนกลางดึก 

  6. ผีหลังกลวง  เช่ือกันว่าผีหลังกลวงเป็นความเช่ือของชาวไทยภาคใต้ มีลักษณะ

เป็นเหมือนกับคนธรรมดาท่ัวไป แต่ไม่ชอบใส่เส้ือผ้า ใส่แต่กางเกงท่ีขาดรุ่งริ่ง ท่ีสำคัญคือมีสันหลังท่ี

กลวงโบ๋ มีน้ำหนองไหลออกมาอย่างน่ากลัว ผีหลังกลวงชอบอาศัยอยู่ในแถบสถานท่ีท่ีมีอากาศเย็น 

โดย เฉพาะ ในบริ เวณ น้ ำตก ต่าง  ๆ  ของทางภาคใต้  เช่ือกั น ว่ าชอบกิน ของ ดิบ เป็ นนิ สั ย  

ส่วนกรรมวิธีในการหลอกคนคือ จะหันหลังให้คนท่ีจะหลอกดู เมื่อคนเห็นหลังก็จะกลัวจนวิ่งหนี แต่ผี

หลังกลวงในบางพื้นท่ี เช่น จังหวัดพัทลุงนั้นมีวิธีหลอกโดยการเดินมาตอนกลางคืนแล้วอาสาว่าจะช่วย

ตำข้ าว ให้  พ อ เจ้ าขอ งบ้ าน เผลอก็ จะฉวย โอกาสหั กคอ เจ้าขอ งบ้ าน ลงกั บ ครกตำข้ าว  

คนพัทลุงในสมัยก่อนจึงไม่นิยมตำข้าวในตอนกลางคืน 

  7. ผีตาโขน เช่ือกันว่าเป็นผีในความเช่ือของชาวไทยภาคอีสาน ส่วนสาเหตุท่ีได้ช่ือว่า

ผีตาโขนนั้น ก็สืบเนื่องมาจากสมัยก่อนมีความเช่ือว่าเคยมีผีอยู่กลุ่มหนึ่งพยายามเดินตามพระ และ

ตามคนเพื่อขอส่วนบุญเพื่อจะได้เอาไปใช้การเกิดในภพหน้า เมื่อชาวบ้านพบเห็นจึงพากันเรียกผีกลุ่ม

นั้นว่าผีตามคน ซึ่งภายหลังเกิดการเรียกเพี้ยนจากสำเนียงของชาวอีสานจนกลายเป็นผีตาโขนในท่ีสุด  
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  8. กุมารทอง เช่ือกันว่า กุมารทองเป็นผีเด็กท่ีตายท้ังกลม คนมีอาคมแกร่งกล้า

นำเอาศพทารกออกมาโดยการผ่าท้องแล้วนำไปผ่านกรรมวิธีทางไสยศาตสร์ เพื่อให้ผีเด็กตนดังกล่าว

ตกอยู่ในความปกครองของตน เช่ือกันว่า กุมารทอง เป็นผีเด็กท่ีมีอิทธิฤทธิ์มากท่ีสุด ส่วนกุมารทองท่ีมี

ช่ือเสียง อาทิ กุมารทองของขุนแผน ในเรื่องขุนช้างขุนแผน เป็นต้น 

  9. ผีห่า เช่ือกันว่า ผีห่าเป็นผีโบราณของไทยมีมากในภาคกลาง ไม่มีใครเคยเห็นหรือ

รู้ว่าผีห่ามีหน้าตารูปร่างเป็นอย่างไร เช่ือแต่เพียงว่าผีห่าชอบมาทางน้ำในคืนเดือนมืดเท่านั้น ยามใดก็

ตามท่ีผีห่าลงในหมู่บ้านจะมีผู้คนล้มตายกันเป็นจำนวนมาก และเรียกผู้ท่ีโดนผีห่ากินว่า “ตายห่า”  

ต่อมาเมื่อความเจริญทางวิทยาศาสตร์เข้ามามีบทบาทในสังคมไทยมากขึ้นจึงทำให้รู้ว่าผีห่านั้น คือ  

เช้ือโรคท่ีมาจากแหล่งน้ำท่ีคนใช้บริโภคหรือท่ีเรียกว่า เช้ืออหิวาตกโรค คำว่า ผีห่า จึงค่อยเลือน

หายไปตามกาลเวลา  

  10. แม่ซื้อ เช่ือกันว่าแม่ซื้อเป็นผีผู้หญิงท่ีชอบติดตามเด็กเกิดใหม่ บ้านไหนท่ีมีเด็ก

เกิดใหม่เช่ือกันว่ามักจะมีแม่ซื้อมาประจำ ณ ท่ีแห่งนั้นด้วยเสมอ บางบ้านเช่ือว่าเหตุท่ีเด็กทารกใน

บ้านของตนมักจะหัวเราะหรือดูยิ้มแย้มแจ่มใสบ้าง ร้องห่มร้องไห้บ้าง ในบางครั้งเช่ือกันว่ามาจากการ

หยอกล้อระหว่างแม่ซื้อกับเด็กนั่นเอง แม่ซื้อจึงจัดเป็นผีประเภทดีท่ีชอบหยอกล้อเด็กแรกเกิดให้ไม่

เหงายามอยู่คนเดียว 

  11. แม่บันได เช่ือกันว่าท่ีบันไดทางขึ้นบ้านของคนไทยในสมัยก่อนนั้นมีผีประจำอยู่ 

เป็นผีผู้หญิงเรียกกันว่าแม่บันได ผีตนนี้มีหน้าท่ีในการปกป้องบันไดในบ้านนั้น ๆ มีคติความเช่ือของ

ชาวไทยภาคกลางว่า ห้ามเหยียบแม่บันไดยามเดินเข้าสู่เรือนชาน เพราะเช่ือว่าหากเหยียบแม่บันได

แล้วจะก่อให้เกิดผลร้ายตามมา   

  12. ลูกกรอก ลูกกรอกเป็นผีเด็กเช่นเดียวกับกุมารทอง แต่มีฤทธิ์น้อยกว่ากุมารทอง

อยู่มาก ลูกกรอกเป็นผีเด็กท่ีเกิดมาแล้วตาย จึงมีผู้นำมาทำพิธีกรรมทางไสยศาสตร์ให้อยู่ภายใต้บังคับ

ของผู้มีอาคม 

  13. ผีแม่หม้าย เป็นผีผู้หญิงท่ีมีผมยาวประบ่า รูปร่างหน้าตาสวยงาม ผีแม่หม้ายมัก

ออกล่าเหยื่อในตอนกลางดึกโดยเฉพาะชายหนุ่มในหมู่บ้าน เช่ือกันว่าชายหนุ่มท่ีถูกผีแม่หม้ายกินนั้น

จะตายในลักษณะท่ีนอนหลับตาย หรือท่ีเรียกว่าไหลตาย ผีแม่หม้ายเป็นผีในความเช่ือของชาวไทย

อีสานโดยเช่ือกันว่ามีวิธีแก้ไม่ให้ผีแม่หม้ายมากินชายหนุ่มด้วยวิธีการดังนี้ คือ นำรูป ปลัดขิก          



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 34 

(ไม้แกะสลักเป็นรูปอวัยวะเพศชาย) มาห้อยคอ และนำมาวางเอาไว้ตรงรั้วประตูทางเข้าบ้าน ผีแม่

หม้ายจะไม่เข้ามาทำร้ายหรือกินคนในบ้าน 

  14. ผีปอบ เป็นผีท่ีชอบกินตับไตไส้พุงของคน โดยใช้วิธีการเข้าสิงและค่อย ๆ  

กินเครื่องในของร่างคนท่ีถูกสิงนั้น จนร่างนั้นมีลักษณะซูบผอม ตาขวาง ไม่กล้าสู้หน้าคน เช่ือกันว่าส่ิง

ท่ีผีปอบกลัวคือใบหนาด ในวิธีการไล่ผีปอบออกจากร่างคนท่ีถูกสิงจึงนิยมนำเอาใบหนาดมาเป็นส่วน

หนึ่งในการไล่ด้วย โดยผีปอบแบ่งออกเป็นหลายชนิดด้วยกัน ดังนี้ 

- ปอบเช้ือ ปอบท่ีสืบสายจากบรรพบุรุษ  

   - ปอปดง มีนิสัยดุร้านอาศัยอยู่ในป่า  

   - ปอบวัตถุ เป็นปอบท่ีสิงอยู่ในวัตถุ เช่น หม้อ ไห เมื่อมีคนนำไปใช้ก็จะสิง

คนเพื่อกินคนต่อไป  

   - ปอบหมานิล เป็นหมาดำท่ีถูกปอบสิงแล้วกลายร่างเป็นหมาปีศาจหรือบาง

ทีกลายเป็นม้าเทศไล่ชนคน คนท่ีถูกชนจะเน่าตาย และปอปนั้นจะกลายเป็นหมานิลมากินศพนั้น 

   - ปอบม้า หรือผีม้าบ้อง วิญญาณปอบท่ีสิงสู่ในซากม้าตาย บางครั้งจะสิงสู่

ในร่างคนเพื่อปกปิด มักจะออกมาวิ่งในตอนกลางคืนดึก ๆ  

   - ปอบนกฮูก นกฮูกบางชนิดเป็นทูตของผีกะ หรือผีปอบในภาคเหนือ ซึ่ง

ก่อนท่ีผีกะจะไปท่ีหมู่บ้านไหนมักจะส่งทูตนกฮูก นกเค้าแมว ไปร้องก่อน วันรุ่งขึ้นจึงไปเยือนหมู่บ้าน

นั้น  

   - ปอบนางปอบพระ เป็นผีกะด้ังเดิมของทุก ๆ สายแต่เดิมเล้ียงเพื่อให้ผีกะ

เข้าไปสิงร่างลิงขาวแล้วไปเลียหน้าคนตอนกลางคืนทำให้งามหรือหล่อจนพ่อยกแม่ยกคล่ังไคล้ เมื่อ

เล้ียงผีปอบชนิดนี้ไม่ดีจะกลายเป็นผีท่ีโหดเห้ียม   

  15. ผีกองกอย ผีกองกอยเป็นผีท่ีมีขาข้างเดียว เป็นผีท่ีมีลักษณะนิสัยดุร้ายมาก 

โดยเฉพาะคนท่ีออกไปพักค้างแรมในป่าตอนกลางคืนแล้วถอดรองเท้าขณะนอนหลับ ผีกองกอยจะ

แอบย่องเข้ามาดูดเลือดท่ีนิ้วเท้ากินเป็นอาหาร 
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  16. นางตานี เป็นผีผู้หญิงท่ีสิงอยู่ในต้นกล้วยตานี ผีชนิดนี้นิยมชมชอบออกมาล่า

ชายหนุ่มไปทำสามีในยามค่ำคืน โดยหากใครก็ตามโดนเสน่ห์ผีนางตานีเข้าไป ชายผู้นั้นจะมีรูปร่าง  

ซูบผอมจนแห้งตายไปในท่ีสุด 

  17. นางกวัก เช่ือกันว่านางกวักเป็นลูกของปู่เจ้าเขาเขียว มีลักษณะเป็นผีผู้หญิง   

นุ่งผ้าโจงกระเบน ห่มสไบเฉียง ไว้ผมยาวประบ่า ว่ากันว่าหากใครบูชานางกวักแล้วจะทำให้อาชีพท่ี  

ประกอบอยู่นั้นเจริญรุ่งเรือง โดยเฉพาะการค้าขาย 

  18. ตัวผีโป๊กกะโล่ง เป็นผีท่ีอยู่ปกป้องรักษาป่าทางภาคเหนือของประเทศไทย  

มีลักษณะรูปร่างคล้ายคนป่าไว้ผมยาวรุงรัง เล็บมือและเล็บเท้ายาวเหมือนคนป่า นิยมกินกุ้งหอยปู

ปลา และออกล่าสัตว์เล็ก ๆ มาฉีกกินเป็นอาหาร นอกจากนี้ยังเช่ือกันว่าผีโป๊กกะโล่งเคล่ือนท่ีได้เร็ว 

ดุจลมพัด ไม่มีใครสามารถตามจับหรือไล่ทันได้ 

  19. ผีกระสือ เป็นผีผู้หญิงท่ีสามารถถอดหัวกับส่วนลำตัวออกจากกันได้ ยามใด 

ก็ตามท่ีผีกระสือถอดหัวออกมาแล้วจะสามารถบินได้ เช่ือว่าผีกระสือนั้นเวลาบินไปท่ีใดจะมีไฟ

กระพริบอยู่ท่ีบริเวณลำไส้ ผีกระสือจะกินทุกอย่างท่ีเป็นของสกปรกโดยเฉพาะจำพวกมูลต่าง ๆ และ

ส่ิงท่ีโปรดปรานท่ีสุดคือรกของเด็กแรกเกิด บางความเช่ือยังระบุว่ากระสือชอบใช้ผ้านุ่งของผู้หญิงใน

การเช็ดปากยามกินอาหารเสร็จ  

  20. แม่ย่านาง เช่ือกันว่าแม่ย่านางเป็นผีประจำเรือของชาวไทยมาแต่ครั้งโบราณ 

กล่าวว่า แม่ย่านางเป็นผีหญิงชราสถิตอยู่ท่ีหัวเรือ มีหน้าท่ีในการอำนวยความสุขสวัสดีแก่คนในเรือ 

อีกท้ังยังทำหน้าท่ีปกป้องมิให้เรือประสบกับอุบัติเหตุทางน้ำอีกด้วย 

  21. ผีตายท้ังกลม คนไทยเช่ือว่าผีตายท้ังกลมคือผีผู้หญิงท่ีตายขณะต้ังท้อง หรือตาย

ในขณะทำการคลอดมีความดุร้ายในระดับท่ีน่ากลัวมาก อาทิ ผีแม่นาคพระโขนงท่ีหลาย ๆ คนเช่ือกัน

ว่าเคยอาละวาดในกรุงเทพมาก่อนในอดีต  

  22. ปู่เจ้าสมิงพราย เป็นเจ้าแห่งผีท่ีมีอายุมาก โดยมากเช่ือกันว่าปู้เจ้าสมิงพรายเดิม

ทีเป็นพญาเสือท่ีชอบกินคน แต่พอครั้งกินคนเข้าไปจำนวนมาก เสือตนนั้นได้กลายร่างเป็นคนในกาล

ต่อมา อนึ่ง พอเสือตายไปไม่นานก็กลายเป็นสมิงพราย คือ ผีเสือในท่ีสุด โดยมีความเช่ืออีกเรื่องหนึ่ง

เล่าขานว่าปู่เจ้าสมิงพรายนั้นมีธิดาอยู่ด้วยกัน 101 องค์ หากชายหนุ่มคนใดก็ตามท่ีพลัดหลงเข้าไปใน
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เขตแดนของปู่เจ้าสมิงพรายแล้วกลับออกมาตาย หมายความว่าปู่เจ้าสมิงพรายต้องการดวงวิญญาณ

ไปอยู่เป็นคู่กับธิดาของตน 

  23. เปรต เป็นผีของคนท่ีตายไปแล้วแต่ทำเวรทำกรรมกับ บิดา มารดาของตนเองใน

ชาติภพท่ีแล้วเอาไว้มาก บ้างก็เช่ือว่าเกิดจากการด่าทอบิดามารดา พอตายไปจึงมาเกิดเป็นเปรตท่ีมี

รูปลักษณะเป็นผีรูปร่างสูง ผอม ใส่เส้ือผ้าขาดรุ่งริ่ง มีขนาดปากท่ีเล็กเท่ารูเข็มทำให้ทานอาหารไม่

สะดวก และผอมแห้งแรงน้อยจากความอดอยาก ความเช่ือเรื่องเปรตนี้เป็นความเช่ือท่ีมีมากในกลุ่ม

คนภาคใต้ของประเทศไทย จึงเกิดประเพณีการจัดงานสารทเดือนสิบขึ้นทุกปี และมีช่ือเรียกประเพณี

ว่า ชิงเปรต 

  24. ผีไร้ญาติ คือผีท่ีไม่มีใครทำบุญส่งข้าวปลาอาหารไปให้ บางครั้งจึงต้องสำแดง

ฤทธิ์ด้วยการออกมาอาละวาดสร้างความเดือดร้อนให้คนในระแวกท่ีผีนั้นอยู่ เมื่อผู้คนเกิดความ

หวาดกลัวจึงมีการนำเครื่องเซ่นไหว้มาวางต้ังแล้วบอกกล่าวเชิญให้ผีไร้ญาติมารับของเซ่นไหว้นั้นไป 

หรือท่ีสังคมไทยเราคุ้นเคยดีกับคำว่า สัมพเวสี 

  25. ผีตายาย เป็นผีบรรพชนของคนในภาคใต้ท่ีล่วงลับดับสูญไปแล้ว และทำการอยู่

ดูแลคนท่ีเป็นลูกหลานในรุ่นต่อ ๆ มาของวงศ์ตระกูล โดยมีความเช่ือว่าต้องมีพิธีเซ่นสรวงบูชาทุกปี 

เรียกกันว่าพิธีลงครูหมอตา - ยาย 

  26. ผีบ้าน - ผีเรือน เป็นผีท่ีสิงสถิตอยู่ตามบ้านคนในพื้นท่ีต่าง ๆ หลายคนเช่ือกันว่า 

ผีบ้าน - ผีเรือนมีอยู่ด้วยกันในทุกบ้านและมีหน้าท่ีในการปกป้องรักษาบ้าน และคนท่ีอาศัยอยู่ในบ้าน

นั้น ๆ ให้มีความปกติสุข 

  27. แม่เตาไฟ เช่ือว่าเป็นผีผู้หญิงท่ีสถิตอยู่ในเตาไฟของทุกบ้าน แม่เตาไฟจะคอย

ดูแลการประกอบกิจกรรมเกี่ยวกับการทำครัวให้ปกติสุข มิให้เกิดอัคคีภัย นอกจากนี้ยังมีความเช่ือว่า 

หากกราบไหว้แม่ เตาไฟก่อนนอนแล้ว จะทำให้ เด็กเล็กท่ีอยู่ ในบ้านไม่ปั สสาวะรดท่ีนอน 

ยามนอนหลับด้วย 

  28. ผีตายโหง เป็นอีกรูปแบบหนึ่งของคนท่ีตายแบบไม่ปกติ คือตายโดยอุบัติเหตุ 

ฆาตกรรม หรือตายเฉียบพลันในแบบท่ีไม่ใช่การตายในแบบธรรมชาติ มีความเช่ือว่าผีตายโหงชอบทำ

ให้เกิดอุบัติเหตุในท่ีต่าง ๆ อาทิ บริเวณโค้งหักศอก เพื่อนำวิญญาณของคนท่ีตายมาเป็นตัวแทน

วิญญาณของตนท่ีสถิตอยู่ ณ จุดนั้น 
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  29. โต๊ะเคร็ง เป็นผีท่ีสิงสถิตอยู่ในเครื่องดนตรีชนิดหนึ่งของทางภาคใต้ โดยหากมี

การเซ่นสรวงท่ีดี โต๊ะเคร็งจะทำให้การประกอบอาชีพทางด้านการดนตรีเจริญก้าวหน้า แต่หากทำผิด

กฎการเซ่นสรวงบูชาก็จะนำความวิบัติมาให้ 

  30. แม่ธรณีประตู เช่ือกันว่าแม่ธรณีประตูเป็นผีผู้หญิงท่ีคอยเฝ้าดูแลประตูอยู่

บริเวณแขนงกั้นธรณีประตู โดยเช่ือกันว่าหากใครเดินเหยียบแม่ธรณีประตูแล้วจะทำให้ได้รับผลร้าย

ตามมาได้ อนึ่ง ในการอุปสมบทนั้น ขณะท่ีนาคกำลังจะเดินเข้าพระอุโบสถจะต้องมีการแบกหรือยก

นาคขึ้นเพื่อให้ข้ามพ้นธรณีประตู เพราะเช่ือว่าหากนาคเผลอเหยียบแม่ธรณีประตูจะทำให้การ

อุปสมบทไม่สัมฤทธิ์ผล 

  31. ผีอำ เป็นลักษณะของอาการผีเข้าในอีกรูปแบบหนึ่ง โดยผีอำมักจะเกิดขึ้นใน

เวลากลางคืนหรือยามนอนหลับ ส่วนอาการของผู้ถูกผีอำคือ ขณะท่ีอยู่ในอาการครึ่งหลับครึ่งต่ืน 

จะมีความรู้สึกคล้ายมีคนมานอนกดหรือนอนทับร่างเอาไว้ ทำให้หายใจไม่สะดวก  

  32. ผีเปรตยักษ์ เป็นผียักษ์ท่ีตายไปแล้วโดยทางภาคอีสานเช่ือกันว่าตามตำนาน 

ครั้งหนึ่งเกิดการต่อสู้เพื่อแย่งความเป็นใหญ่ของนาค 2 ตน ณ บริเวณ หนองกระแส การต่อสู้  

ครั้งนั้นรุนแรงจนสัตว์น้อยใหญ่ล้มตายเป็นอันมาก ร้อนรนถึงพระอินทร์ต้องส่งพระวิศวกรรม หรือพระ

วิษณุกรรมลงมาปราบ พระวิศวกรรมได้เสกเรียกบริวารคือ เงือกงู และผีเปรตยักษ์ ให้ไปขับไล่นาคท้ัง

สองออกจากหนองกระแสและให้เปรตยักษ์ดูแลบริเวณอาณาเขตนั้น 

  33. รัก - ยม เหมือนกุมารทอง แต่สลักจากรากไม้ รัก - ยม มีอานุภาพน้อยกว่า

กุมารทอง และเน้นทางเมตตามหานิยมทำมาค้าขึ้นมากกว่า เล้ียงง่าย ไม่ดุ 

  34. ผีพระภูมิ ผีเจ้าท่ี มองสองอย่างคือ เจ้าท่ีไทยและเจ้าท่ีจีน เจ้าท่ีไทยเรียกว่าพระ

ภูมิ มักสิงสถิตอยู่ในศาลเพียงตาหรือศาลพระภูมิ ของคนจีนเป็นศาลดิน มีหน้าท่ีคุ้มครองบ้านเรือน 

ป้องกันผีบุกรุกเข้ามาในบ้าน 

  35. ผีเจ้าทุ่ง - ผีเจ้านาหรือผีตาแฮก เป็นผีประจำอยู่ในไร่นา คอยดูแลพืชผลไม่ให้

เสียหาย 

  36. ผีเจ้าท่า ผีประจำท่าน้ำ ดูแลน้ำท่าเพื่อให้ไร่นามีความอุดมสมบูรณ์ 

  37. ผีมด ผีประจำตระกูลของคนเหนือ หมายถึงบรรพบุรุษผู้ล่วงลับ ทุก ๆ เดือน

สามจะจัดพิธีรำผีมดเพื่อเรียกวิญญาณบรรพบุรุษให้มารับการเซ่นสรวง 
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  38. ผีขุนน้ำ ผีดูแลต้นน้ำลำธาร ว่ากันว่าหากใครไปตัดต้นไม้ท่ีปลายน้ำ โดยไม่ได้รับ

อนุญาตมักมีอันเป็นไปเพื่อไปเป็นบริวารของผีขุนน้ำ 

  39. ผีอารักษ์เจดีย์ เป็นผีท่ีถูกส่ังให้รักษาเจดีย์ไว้ป้องกันไม่ให้คนบุกรุก ในอดีตก่อน

สร้างเจดีย์มักจะเชิญวิญญาณผีหรือเทพเพื่อมารักษาเจดีย์ไว้  

  40. ผีเส้ือบ้าน - ผีเส้ือเมือง ก่อนสร้างบ้านเมืองในอดีต จะต้องมีการนำคนมาฝังท้ัง

เป็นเพื่อให้เขากลายเป็นอารักษ์เมือง ป้องกันอุปัทวะอันจะเกิดแก่บ้านเมือง 

  41. ผีตาโม่ง หรือ ผีลูกไฟ มักอยู่ตามทุ่งนา คนท่ีถูกผีตาโม่งชนจะตายภายในเวลา 

ไม่นาน 

  42. ผีโพง มีด้วยกัน 2 ชนิดคือโพงดำและโพงแดง เป็นผีท่ีเล่นอาคมแล้วผิดครู ทำให้

กลายเป็นโพง ผีชนิดนี้ชอบกินของสดของคาว รกเด็ก และเลือดประจำเดือน ผีโพงดำนั้นไม่ดุ  

เมื่อเจอใครจะหลบหน้า หรือขอร้องไม่ให้บอก ส่วนผีโพงแดงนั้นดุ เจอใครเป็นฆ่าหรือจะเสกมะเขือ

แล้วโยนข้ามโบสถ์ อันไหนคว่ำเอาไป อันไหนไม่คว่ำท้ิงไว้ แล้วเอาไปโยนข้ามหลังคาบ้านคนท่ีเห็น เขา

ก็จะตาย 

  43. ผีปู่แสะ - ย่าแสะ ผียักษ์ท่ีคุ้มครองเมืองเชียงใหม่ มักมีเวลาเล้ียงผีประจำผี  

โดยการล้มวัวล้มควายแล้วเชิญปู่แสะย่าแสะมากินควายสด ๆ 

  44. ผีขึงขื่อ ผีท่ีชอบกระโดดทับหน้าอกคนท่ีนอนหลับ ทำให้คน ๆ นั้นตาย 

  45. ผีเงือก พรายน้ำชนิดหนึ่งของภาคเหนือ มี 3 ชนิด  

   - เงือกควาย ตัวกลมส้ันกว่าเงือกอื่น ๆ มีนิสัยแปลกคือบ้าพลัง ชอบทำลาย

ตล่ิงให้พังเล่น  

   - เงือกคำ เกิดมาจากของท่ีท้ิงลงน้ำ มีวิญญาณสิงสู่ ทำให้กลายเป็นเงือก  

มักแปลงเป็นเรือเพื่อให้คนนั่งแล้วจะล่มกินกลางน้ำ ต้องใช้ผ้าถุงฟาดหัวเรือ มันถึงจะยอมกลับฝ่ัง  

   -  เงือกห้วย อาศัยในลำห้วย มักจะดึงคนท่ีเล่นน้ำในห้วยไปกิน 

  46. ผีป่วง ผีบริวารของเจ้าป่า เป็นผีทีตายในป่า มีกล่ินเหม็นเหมือนช้างตายนับ 

สิบ ๆ ตัว 
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  47. ผีกะยักษ์ รายงานพบในแถบแพร่ อุตรดิตถ์ เป็นผีท่ีเฝ้าขุมทรัพย์ ว่ากันว่ามีร่าง

เป็นมนุษย์วานร หากต้องการให้ใครไปรับช่วงต่อจะเสกให้เห็ดงอก แล้วให้คนไปขุดเอาสมบัติ หลังจาก

นั้นเจ็ดวันคนท่ีเอาจะกลายเป็นผีกะยักษ์ตัวต่อไป 

  48. ผีดาดา ผีโครงกระดูก มีแต่โครงกระดูกท้ังร่างมักชอบมาขโมยถั่วหรือพืชผล

ชาวบ้านกิน 

  49. ผีไหอู้ หรือผีไห รายงานว่าพบท่ีสกลนคร เป็นผีท่ีสิงอยู่ในหัวมักชอบออกมากล้ิง

ขลุก ๆ เล่นตอนกลางดึก ส่งเสียงอู้ ๆ ๆ 

  50. ผีทะเล อาศัยอยู่ในทะเลคอยดักทำร้ายคนเดินเรือ เรียกอีกอย่างว่า ผีเส้ือน้ำ 

หรือผีเส้ือสมุทร 

  51. ผีพะยูนหรือปลานางเงือก สัตว์ทะเลท่ีมีอาถรรพ์ มักแปลงร่างเป็นนางเงือกให้

คนหลงกล เมื่อคนไปจับมันก็จะดึงลงไปใต้น้ำ 

  52. ผีเจ้าพ่อ เป็นทหารท่ีเสียชีวิตในการรบหรือสร้างวีรกรรมให้บ้านเมือง จึงถูก

แต่งต้ังให้เป็นเจ้าพ่อคอยดูแลสถานท่ีนั้น ๆ 

  53. ผีตุ๊กแก พบท่ีเชียงราย ลักษณะเป็นกึ่งคนกึ่งตุ๊กแก ปรากฏตัวเพียงครั้งเดียว 

ปัจจุบันไม่มีใครพบเห็น 

  54. ตุ๊กแกผี อารักษ์บ่อน้ำพบท่ีอำเภอแม่จัน ท่ีหมู่บ้านแห่งหนึ่งท่ีมีบ่อน้ำศักด์ิสิทธิ์

ข้าง ๆ ต้นมะกล่ำตาช้าง ป้องกันไม่ให้ใครบุกรุกป่า 

  55. พรายงู ข้ารับใช้ของหมอผีเขมร เมื่อหมอผีปล่อยแล้วจะสิงสู่ตามเสาไม้หรือเสา

เรือน คอยพ่นพิษใส่ทำให้คนท่ีอาศัยต้องเจ็บป่วยโดยไม่ทราบสาเหตุ 

  56. ขี้ผ้ึงผีปะกำช้าง ผีครูของคนส่วยท่ีเล้ียงช้าง โดยหมอช้างจะทำขี้ผ้ึงนี้ขึ้นมาเพื่อ

เอาไปทาในท่ี ๆ ช้างป่าหากินจะทำให้ช้างป่าอ่อนลงและจับได้ง่ายข้ึน 

  57. ผีครู งานศิลปะมักจะมีครูอยู่ เช่น ลิเกหรือการแสดงท่ีจะมีพ่อครู หรือดนตรี  

ท่ีมีครูดนตรี มวยที่มีครูมวย โขนท่ีมีครูโขน หากใครลบหลู่มักจะเจอดีมิใช่น้อย 

  58. ผีแปดเต้า ผีของชาวกระเหรี่ยง ว่ากันว่าทางผ่านผีท่ีกระเหรี่ยงทำไว้นั้น  

จะมีผีผ่านมาเหมือนคนปกติเพียงแต่ว่าข้างหลังมีนมแปดเต้าเท่านั้น 
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  59. ผีกระทิง - เจ้าน้อยสาน ในเขตรอยต่อของเชียงรายและพะเยา มีเรื่องราวของ

กระทิงผีหรือผีกระทิงท่ีขวิดคนตาย และต่อมาถูกล้อมยิงตายทำให้วิญญาณไม่สงบ มักกลายร่างเป็น

กระทิงผีเพื่อมาหาบริวารรับใช้ 

  60. อสูร ภูตลึกลับ มักพบในป่าเขาหรือในถ้ำ อยู่กันเป็นฝูงคอยกัดกินคนท่ีล่วงล้ำ

เข้าไป 

  61. งูทวด จรเข้ทวด สัตว์ที่มีอายุมาก ๆ จะเรียกว่าทวดมักจะมีญาณพิเศษท่ีรับรู้ได้

เหมือนคน เป็นสัตว์ศักดิ์สิทธิที่มีอภินิหารเป็นท่ีเคารพกราบไหว้ของชาวบ้าน 

  62. เทพารักษ์ต้นไม้ เป็นเทพยดาท่ีสิงสู่อยู่ในต้นไม้ คอยรักษาต้นไม้นั้น ๆ เหมือน

นางไม้ 

 อย่างไรก็ตาม ถึงแม้ผีท่ีถูกแบ่งอยู่ในสังคมไทยหลายชนิดนี้ อาจถูกมองว่าเป็นเรื่องงมงายไร้

สาระ เป็นเพียงความเช่ือท่ีไม่สามารถหาข้อพิสูจน์ได้โดยหลักเหตุและผลทางวิทยาศาสตร์ แต่ในโลก

ของส่ือท่ีแม้จะทันสมัยก็ยังกลับนำเรื่องราวความเช่ือเรื่องผีนี้มาแสดงภาพของผีเพื่อตอกย้ำความเช่ือ

เรื่องผีท่ีมีอยู่ในสังคมไทยให้มีอยู่ต่อไป เช่น โทรทัศน์ นิตยสาร ส่ือออนไลน์ เป็นต้น จึงเป็นข้อชวน

สงสัยว่า หากผีเป็นภาพท่ีถูกประกอบสร้างขึ้นภาพดังกล่าวจะสัมพันธ์กับโลกของส่ือสมัยใหม่ท่ีกล่าว

มานี้ด้วยหรือไม่ อย่างไร 

  

2.6 ศิลปะการต่อสู้ของไทย 

 ในการออกแบบผลงานการสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ ชุดพระลอ ตอน ศึกโหงพรายนั้น 

ผู้ออกแบบได้นำทักษะและเทคนิคบางส่วนของศิลปะการต่อสู้ของไทยประเภทกระบี่กระบองมา

ปรับปรุงเป็นส่วนหนึ่งในการนำเสนอผลงาน เพื่อให้เกิดกระบวนของการต่อสู้ท่ีเป็นอัตลักษณ์ของการ

แสดงและยังคงรูปแบบท่าทางของการรบท่ีมีมาต้ังแต่อดีต 

กระบอง หมายถึง พวกยักษ์ท่ีพกกระบองเป็นอาวุธ ยักษ์มีรูปร่างใหญ่โต เคล่ือนไหวช้า 

เพราะฉะนั้นการจัดระเบียบเรียกแยกประเภทอาวุธท่ีใช้แสดงต่อสู้ป้องกันตัวน่าจะมาจากการแยกฝ่าย

ยักษ์และลิง โดยถือว่าลิงรูปร่างเล็กและผู้พากย์โขนมักเรียกขนานนามว่า ขุนกระบี่ ซึ่งหมายถึง      

หนุมานหัวหน้าลิงท่ีมีตรีหรือสามง่ามส้ันพกเป็นอาวุธประจำกาย และพลลิงตัวอื่น ๆ พกอาวุธส้ัน เช่น 

พระขรรค์ เป็นต้น ฉะนั้นคำว่า อาวุธส้ันท้ังหลายจะรวมเรียกว่า “กระบี่” 
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 “กระบองมาจาก ยักษ์ ท่ีถือกระบองเป็นอาวุธรูปร่างใหญ่โตและการเคล่ือนไหวไม่ไว”เท่าลิง 

ถ้ากระบอง ไม่ว่าส้ันหรือยาว ให้ความหมายรวมเป็นของยาวท้ังมวล อาวุธนี้จึงถูกเรียกว่า กระบอง 

พูดตามความจริงแล้วอาวุธยาวจะการเคล่ือนไหวการต่อสู้จะทำได้ดีในวงในส่วนอาวุธส้ันจะทำการ

เคล่ือนไหวได้ดีท้ังในวงในและวงนอกและวงนอก ฉะนั้น กระบองจึงถูกแยกเรียกรวมอาวุธยาวท่ีใช้

แสดงท้ังหมด เช่น พลอง กระบอง ง้าวทุกชนิด โตมร ทวน หอก เป็นต้น 

            ต่อมาอาจารย์นาค เทพหัสดิน ณ อยุธยา ได้เป็นผู้นำวิชากระบี่กระบองบรรจุไว้ในหลักสูตร 

ผู้สอนพลศึกษา ใน พ.ศ. 2547 และเป็นผู้ท่ีสมควรได้รับการยกย่องในฐานะผู้อนุรักษ์ฟื้นฟูและ

ถ่ายทอดศิลปะการต่อสู้ประเภทนี้ ใน พ.ศ. 2518 ได้มีการจัดให้วิชากระบี่กระบองเป็นวิชาบังคับใน

ช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายและใน พ.ศ. 2521 เป็นวิชาบังคับในช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น จึงยังคงมีการ

เรียนการสอนอยู่ทุกวันนี้ 

 รูปแบบการเล่นกระบี่กระบอง  

  การเล่นกระบี่กระบองแต่ละครั้งนั้นมีแบบแผนการเล่นท่ีกำหนดไว้  ดังนี้ 

   1. การถวายบังคมจะกระทำ 3 ครั้งแต่ละครั้งมีความหมายดังนี้ 

              ครั้งท่ี 1 หมายถึง การแสดงความเคารพต่อหลักธรรมคำส่ังสอน

ขององค์พระศาสดา 

               ครั้งท่ี 2 หมายถึง การแสดงความเคารพต่อองค์พระประมุข      

ของชาติ 

               ครั้ ง ท่ี  3  หมายถึง การแสดงความ เคารพ ต่อบิดา มารดา  

ผู้ประสิทธิ์ประสาทวิชาการและผู้มีพระคุณ 

   2.การขึ้นพรหม ประกอบด้วยการขึ้นพรหมนั่ง และการขึ้นพรหมยืน การ

ขึ้นพรหมนี้ถ้าฝ่ายหนึ่งขึ้นพรหมนั่งอีกฝ่ายจะขึ้นพรหมยืน นอกจากเป็นการสร้างกำลังใจและคุ้มครอง

ในการต่อสู้แล้วการขึ้นพรหมนี้ นาค เทพหัสดิน ณ อยุธยา ได้บันทึกไว้ว่าเป็นการสอนให้ผู้เรียนระลึก

ถึงธรรมของการอยู่ร่วมกันในสังคม ได้แก่ พรหมวิหารส่ี 
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   3. การรำเพลงอาวุธ ผู้แสดงท่ีเล่นอาวุธใดจะเลือกรำเพลงตามอาวุธที่ตนใช้ 

โดยเลือกท่ารำจากท่ารำท้ังหมดในอาวุธนั้นตามความเหมาะสมหรือความชำนาญของผู้เล่นประมาณ 

1 ท่า 

   4. การเดินแปลง เป็นลักษณะของการเดินท่ีพร้อมจะเข้าสู่ท่าต่อสู้ การเดิน

จะเดินไปจนสุดสนามแล้วกลับมาท่ีเดิมขณะท่ีอยู่ในระยะใกล้ท่ีจะสวนกัน ให้ต่างหลีกไปทางซ้ายเพียง

เล็กน้อยโดยอาวุธอาจจะถูกหรือระกันเล็กน้อย 

   5. การต่อสู้ จะเป็นการใช้ท่าทางการต่อสู้ท่ีได้ฝึกมาท้ังหมดในสถานการณ์

จริง การต่อสู้นี้จะใช้อาวุธของการต่อสู้ท่ีเรียกว่า “เครื่องไม้ตี” มีลักษณะเช่นเดียวกับเครื่องไม้รำแต่

ไม่ได้ตกแต่งให้สวยงาม 

   6. การขอขมา   เป็นการไหว้กันและกันระหว่างผู้เล่นท้ังสองฝ่ายหลังจบ

การแสดงแต่ละอาวุธ เป็นการขอโทษต่อการแสดงท่ีผิดพล้ังต่อกัน เป็นระเบียบท่ีกำหนดขึ้นในภาย

หลังจากสมัยท่านอาจารย์นาค เทพหัสดิน ณ อยุธยา 

  อุปกรณ์กระบี่กระบอง คือ อาวุธท่ีนิยมเรียกกันว่า “เครื่องไม้” หรือ “เครื่องต้ัง”  

ประกอบด้วย 

   - ง้าว เป็นอาวุธชนิดหนึ่งซึ่งใช้สำหรับฟันและแทง ตัวง้าวทำด้วยเหล็ก ยาว

ประมาณ 220 เซนติเมตร ง้าวมักจะใช้สู้เมื่ออยู่บนหลังช้างซึ่งมีการเติมขอท่ีโคนง้าว เรียกว่า “ขอ

ง้าว”  

   -  พลอง เป็นอาวุธซึ้งใช้สำหรับตี พลองนี้มีช่ือเรียกอีกอย่างว่า  “ส่ีศอก” 

เพราะว่ามีความยาว 4 ศอก ปกติทำด้วยไม้ท่ีมีความเหนียวไม่หักง่าย หรือทำด้วยเหล็กยาวประมาณ 

200 เซนติเมตร 

   -  กระบี่ แบ่งออกเป็น 3 ประเภท คือ กระบี่รำ กระบี่ตี และกระบี่จริง  

กระบี่เป็นอาวุธหลักท่ีใช้ในการรบของทหารไทยสมัยโบราณใช้สำหรับฟันแทงระยะประชิดตัว 

    - ดาบ เป็นอาวุธท่ีใช้สำหรับฟันและแทง ตัวดาบจะทำด้วยเหล็กอย่างดี  

มีโค้งตอนปลายเล็กน้อย มีความยาวประมาณ 90   เซนติเมตร มีน้ำหนักมากกว่ากระบี่  
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   -  โล่ เป็นเครื่องป้องกันอาวุธเช่นเดียวกับด้ังหรือเขน แตกต่างกันท่ีรูปร่าง

เท่านั้น คือเป็นรูปวงกลม นูนตรงกลางทำด้วยหนังดิบ หวายสาน หรือโลหะ 

    - ด้ัง เป็นเครื่องป้องกันอาวุธชนิดหนึ่ง ซึ้งใช้สำหรับป้องกันอาวุธของศัตรู

เป็นรูปส่ีเหล่ียมยาว ๆ โค้ง ๆ คล้ายกาบกล้วย กว้างประมาณ  15 เซนติเมตร ยาวประมาณ 100 

เซนติเมตร ทำด้วยหนังหรือหวายหรือไม้ปะปนกัน 

   -  ไม้ศอก หรือ ไม้ ส้ัน นับว่าเป็นเครื่องกระบี่กระบองท่ีสำคัญช้ินหนึ่ง  

มีรูปร่างลักษณะคล้ายกระดูกท่อนปลายแขน เป็นท่อนไม้รูปส่ีเหล่ียมยาวประมาณ 45 เซนติเมตร 

กว้างและสูงพอประมาณ 

 

2.7 การจัดกระบวนรบของการแสดงโขนไทยและนาฏศิลป์ชาติอื่น ๆ 

 รูปแบบของกระบวนการเล่นโขน แบ่งออกเป็น 2 ฉากนาฏการใหญ่ ๆ คือ ฉากนาฏการฝ่าย

ลงกา และฉากนาฏการฝ่ายพลับพลา อนุโลมตามแนวทางท่ี ธนิต อยู่โพธิ์ เขียนไว้ใน โขน ว่า “ฉาก

นาฏการแบ่งออกเป็น 2 ฝ่าย คือ เรียกกองทัพฝ่ายพระรามว่าฝ่ายพลับพลา และเรียกกองทัพฝ่ายทศ

กัณฑ์ว่า ฝ่ายกรุงลงกา”29 

 ฉากนาฏการฝ่ายลงกาหมายถึง ชุดฉากนาฏการท่ีมีตัวโขนตัวยักษ์เป็นประธานเหตุการณ์ อัน

หมายรวมท้ังตัวโขนตัวยักษ์ ท่ีมีบทบาทภายหลังจากทศกัณฐ์ล้ม อาทิ ท้าวจักรวรรดิ ซึ่งธนิต  

อยู่โพธิ์ เรียกว่าฝ่ายกรุงมลิวันด้วย 

ฉากนาฏการท่ีมีพระรามเป็นประธานฝ่ายพลับพลานั้นนอกจากจะหมายถึงส่วนฉากนาฏการ

และมีพลับพลาเป็นสถานท่ีแล้ว ยังครอบคลุมไปถึงฉากนาฏการดำเนินศึกและเหตุการณ์ต่าง  ๆ ท่ีมี

พระลักษณ์ ตลอดจนพญาวานรต่าง ๆ อาทิ หนุมาน เป็นตัวละครสำคัญด้วย ฉะนั้น ฉากนาฏการท่ี

เกิดขึ้นในระหว่างการศึก ซึ่งเกิดในสถานท่ีต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นสนามรบในกรุงลงกา หรือระหว่างทาง 

หากมีตัวโขนฝ่ายพลับพลาเป็นประธานของฉากนาฏการแล้วก็จัดเป็นฉากนาฏการย่อยของฉากนาฏ

การฝ่ายพลับพลาท้ังหมด 

 
29 ธนิต อยู่โพธิ์,  หัวโขน, พิมพ์ครั้งท่ี 1 (กรุงเทพมหานครฯ: โรงพิมพ์ บริษัทสหอุปกรณ์การ

พิมพ์ จำกัด, 2500), หน้า 76. 
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2.7.1 กระบวนการจัดทัพและออกรบของฝ่ายลงกา 

2.7.1.1 จัดทัพ 

ตัวโขนประธานของฉากนาฏการฝ่ายลงกาจะส่ังให้ตัวโขนเสนาจัดทัพ ซึ่ง

กระบวนการเล่นโขนจะจำแนกรูปแบบการเล่นออกเป็น 2 ลำดับข้ันตอน 

   1) มีผู้ออกไปจัดทัพ ตัวบทจะบรรยายให้ผู้รับ รับคำส่ังออกไปจัดทัพ และ

บรรเลงเพลงหน้าพาทย์เพลงปฐมให้ตัวโขนรำเต้นออกฝีมือ หรือเพลงเสมอ หรืออาจไม่บรรเลงเพลง

หน้าพาทย์ แต่ยักเยื้องให้มีการเล่นตลกติดจำอวดจับทัพ หรืออาจจะกำหนดให้มีท้ังการเล่นตลกและ

การรำเพลงหน้าพาทย์ปฐมควบคู่กันไปก็ได้ 

   2) ผู้ออกไปจัดทัพกลับมารายงาน ตัวโขนผู้รับคำส่ังออกไปจัดทัพจะกลับ

เข้ามาทูลรายงานการจัดทัพให้ตัวโขนตัวเอกทราบ 

   3) ลงสรงทรงเครื่อง ฉากนาฏการย่อยนี้เปิดโอกาสให้โขนตัวเอกได้แสดง

กระบวนการรำอวดฝีมือซึ่งมีท้ังท่ีเป็นคำเจรจาและบทร้อง แต่เป็นท่ีน่าสังเกตว่าบทโขนซึ่งประกอบ

สร้างขึ้นในระยะท่ีโขนมีความใกล้ชิดกับละครกลับไม่มีฉากนาฏการนี้ อาจเป็นเพราะความต้องการ

ดำเนินเรื่องรวดเร็วเป็นหัวใจของการประกอบสร้างตัวบททำให้ฉากนี้ถูดตัดท้ิงไปก็เป็นได้ 

2.7.1.2 เคลื่อนทัพ 

   การเคล่ือนทัพ มี 2 ลำดับของฉากนาฏการย่อย คือ 

   1) ตรวจพล ปี่พาทย์บรรเลงเพลงกราวใน ให้ยักษ์คนธง ออกรำเต้น จากนั้น 

บรรดาเขนยักษ์ และเสนายักษ์ออกรำเต้นจัดพลตามลำดับ เมื่อยักษ์ไพร่พลลงนั่งแล้ว ยักษ์นายทัพจึง

ออกรำเต้นตรวจแถว และทำบทสนทนาซักถามความเรียบร้อย จากนั้นตัวโขนตัวเอกจึงออกท้าวฉาก

และรำเต้นตรวจพล โดยจะมีคนกางกลดตามหรือไม่ก็ได้ตามแต่ระบุในตัวบท 

   2) พากย์รถ หากมีราชรถหรือพาหนะอื่น ตัวโขนตัวเอกก็จะขึ้นราชรถ หรือ

พาหนะนั้น ซึ่งตัวบทอาจจะเปิดโอกาสให้ตัวโขนได้แสดงฝีมือรำเต้นหมู่ด้วยการแทรกบทพากย์เพื่อให้

พากย์ชมรถ ชมทัพ หรือไม่ก็ได้ จากนั้นตัวบทจะระบุให้ปี่พาทย์ทำเพลงเชิด เพื่อให้ตัวโขนตัวเอกส่ัง

เคล่ือนทัพไปยังจุดหมายซึ่งจะเคล่ือนวนรอบโรง 1 รอบหรือ 2 รอบก่อน หรือเคล่ือนท่ีเข้าโรงไปเลย 

ก็ได้ 
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2.7.1.3 ประจันทัพ 

   เมื่อกองทัพฝ่ายลงกาและฝ่ายพลับพลาทำการเดินทัพรอบเวทีเรียบร้อยท้ัง

สองกองทัพก็จะเคล่ือนออกมาประจันทัพกันกลางโรง หากเป็นการเล่นโขนท่ีต้องการการดำเนินเรื่อง

รวดเร็ว ก็จะประทะทัพทันที แต่โดยปกติแล้ว กระบวนการเล่นโขนฉากนาฏการนี้จะต้องกำหนดให้

พระรามส่ังหยุดทัพและเริ่มต้นการเจรจาหน้าทัพ 

2.7.2 กระบวนการจัดทัพและออกรบของฝ่ายพลับพลา 

2.7.2.1 จัดทัพ ตัวโขนประธานของฉากนาฏการฝ่ายพลับพลาคือพระรามจะส่ังให้

ตัวโขนเสนาในท่ีนี้ของฝ่ายพลับพลาจะระบุชัดเจนว่าเป็นสุครีพออกไปจัดทัพ ซึ่งกระบวนการเล่นโขน

จะจำแนกรูปแบบการเล่นออกเป็น 2 ลำดับข้ันตอน 

   1) สุครีพออกไปจัดทัพ 

   ตัวบทจะบรรยายให้สุครีพ รับคำส่ังออกไปจัดทัพ และบรรเลงเพลงหน้า

พาทย์เพลง ปฐม ให้ตัวโขนรำเต้นออกฝีมือ หรือเพลง เสมอ หรืออาจไม่บรรเลงเพลงหน้าพาทย์ แต่

ยักเยื้องให้มีการเล่นตลกติดจำอวดจับทัพ หรืออาจจะกำหนดให้มีท้ังการเล่นตลกและการรำเพลงหน้า

พาทย์ปฐมควบคู่กันไปก็ได้ 

   2 ) สุครีพกลับมารายงาน 

   ตัวโขนสุครีพผู้รับคำส่ังออกไปจัดทัพจะกลับเข้ามาทูลรายงานการจัดทัพให้

พระรามทราบ 

   3) ลงสรงทรงเครื่อง 

   ฉากนาฏการย่อยนี้เปิดโอกาสให้โขนตัวเอกได้แสดงกระบวนการรำอวด

ฝีมือซึ่งมีท้ังท่ีเป็นคำเจรจา และบทร้อง แต่เป็นท่ีน่าสังเกตว่าบทโขนซึ่งประกอบสร้างขึ้นในระยะท่ีด

ขนมีความใกล้ชิดกับละครกลับไม่มีฉากนาฏการนี้ อาจเป็นเพราะความต้องการดำเนินเรื่องรวดเร็ว

เป็นหัวใจของการประกอบสร้างตัวบท ทำให้ฉากนาฏการนี้ถูดตัดท้ิงไปก็เป็นได้ 

   4) เคล่ือนทัพ 

   การเคล่ือนทัพ มี2 ลำดับของฉากนาฏการย่อย คือ 
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    - ตรวจพล 

    ปี่พาทย์บรรเลงเพลงกราวนอก ให้ลิงคนธง ออกรำเต้น จากนั้น 

บรรดาเขนลิง  และเสนาลิงออกรำเต้นจัดพลตามลำดับ เมื่อลิงไพร่พลลงนั่งแล้ว ตัวลิงพญานายทัพจึง

ออกรำเต้นตรวจแถว และทำบทสนทนาซักถามความเรียบร้อย จากนั้นตัวโขนตัวเอกซึ่งอาจจะเป็นได้

ท้ังพระรามหรือพระลักษณ์ หรือพร้อมกันท้ังสองออกท้าวฉากและรำเต้นตรวจพล โดยจะมีคนกาง

กลดตามหรือไม่ก็ได้ตามแต่ระบุในตัวบท 

    - พากย์รถ 

    หากมีราชรถหรือพาหนะอื่น ตัวโขนตัวเอกก็จะขึ้นราชรถ หรือ

พาหนะนั้น ซึ่งตัวบทอาจจะเปิดโอกาสให้ตัวโขนได้แสดงฝีมือรำเต้นหมู่ด้วยการแทรกบทพากย์เพื่อให้

พากย์ชมรถ ชมทัพ หรือไม่ก็ได้ จากนั้นตัวบทจะระบุให้ปี่พาทย์ทำเพลงเชิด เพื่อให้ตัวโขนตัวเอกส่ัง

เคล่ือนทัพไปยังจุดหมายซึ่งจะเคล่ือนวนรอบโรง 1 รอบหรือ 2 รอบก่อน หรือเคล่ือนท่ีเข้าโรงไปเลย 

ก็ได้ 

    - ประจันทัพ 

    เมื่อกองทัพฝ่ายลงกาและฝ่ายพลับพลาทำการเดินทัพรอบเวที

เรียบร้อยท้ังสองกองทัพก็จะเคล่ือนออกมาประจันทัพกันกลางโรง หากเป็นการเล่นโขนที่ต้องการการ

ดำเนินเรื่องรวดเร็ว ก็จะประทะทัพทันที แต่โดยปกติแล้ว กระบวนการเล่นโขนฉากนาฏการนี้จะต้อง

กำหนดให้พระรามส่ังหยุดทัพและเริ่มต้นการเจรจาหน้าทัพ 

    - สัประยุทธ์ 

    เมื่อจบการเจรจาหน้าทัพแล้ว ตัวบทจะกำหนดให้ปี่พาทย์ทำเพลง

เชิด เพื่อให้ตัวโขนประทะทัพสัประยุทธ์กัน ระหว่างนั้นอาจมีการแทรกคำเจรจาหรือบทร้อง ต่าง ๆ 

ตามเนื้อหาของเรื่อง รวมท้ังหากมีการแผลงศรของตัวโขนตัวเอก ตัวบทก็จะระบุเพลงหน้าพาทย์

สำคัญ ให้ตัวโขนรำ อาทิ เชิดฉิ่งศรทระนง และกราวรำ เป็นต้น 
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2.8 ความรู้เก่ียวกับทฤษฎีทางศิลปะ 

2.8.1 หลักในการออกแบบ 

  หลักในการออกแบบหมายถึง กฎเกณฑ์หรือเทคนิค ท่ีจะนำองค์ประกอบศิลป์ มาจัด

วางเพื่อสร้างงานศิลปะให้เกิดความงดงามน่าสนใจ ได้อารมณ์ตามท่ีศิลปินต้องการ ได้แก่ 

2.8.1.1 ความสมดุล การจัดความสมดุลเป็นขั้นตอนหนึ่งในการจัดองค์ประกอบ

ศิลป์เพื่อทำให้ภาพมีความน่าดู หนักแน่น ความสมดุลในงานศิลปะนั้นใช้ความรู้สึกเป็นหลัก 

 1) ความสมดุลซ้าย-ขวาเท่ากันทุกประการได้แก่ความสมดุลท่ี

เสมือนภาพสะท้อนจากเงากระจก และอยู่ห่างจากเส้นแกนกลางหรือจุดหมุนเท่ากัน ประกอบด้วย 

สมดุลเท่ากันในแนวตั้ง สมดุลเท่ากันในแนวนอน และสมดุลเท่ากันในลักษณะรัศมี 

  2) ความสมดุลซ้ายขวาเท่ากันโดยความรู้ สึก ท่ีไม่ เหมือนกัน 

หมายถึงความสมดุลท่ีซ้ายและขวามีองค์ประกอบถ่วงน้ำหนักซึ่งกันและกันจนเกิดความรู้สึกสมดุลกันได้ 

2.8.1.2 สัดส่วน สัดส่วนงานศิลปะหมายถึง ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบศิลป์

ในเรื่องขนาด จำนวน หรือปริมาณความเข้มอ่อนท่ีปรากฏในงานศิลปะนั้น ๆ ถ้าความสัมพันธ์ของ

องค์ประกอบศิลป์มีสัดส่วนท่ีดีต่อกันจะทำให้งานศิลปะมีความสวยงามน่าสนใจ 

ท้ังความสมดุลและสัดส่วน เป็นวิธีการท่ีศิลปินใช้ควบคุมการใช้องค์ประกอบศิลป์ใน

งานศิลปะให้ผลงานมีความสมดุล และมีสัดส่วนท่ีน่าสนใจ บางครั้งศิลปินอาจใช้สภาพขาดความสมดุล

และสภาพสัดส่วนท่ีแตกต่างกันอย่างมาก เพื่อเรียกร้องความสนใจฉับพลันให้กับผลงาน 

2.8.1.3 ความกลมกลืนและความขัดแย้ง เป็นการใช้ท้ังสองขั้วผสมผสานกันและ

หาจุดท่ีลงตัวท่ีสุด ซึ่งสามารถทำให้องค์ประกอบศิลป์ มีความกลมกลืนกันโดยวิธีการต่อไปนี้ 1) การ

ทำซ้ำกัน  2) การเปล่ียนแปลงทีละน้อย 3) การทำช้ำขององค์ประกอบศิลป์ชุดใดชุดหนึ่ง ในบริเวณ

หนึ่งหรือบริเวณอื่น ๆ 4) การสลับไปมาอย่างต่อเนื่อง 5) ตัวเช่ือม นอกจากนี้ความขัดแย้งยังหมายถึง

สภาพองค์ประกอบศิลป์ท่ีมีความไม่เป็นไปในทางเดียวกัน ตัดกัน ไม่ลงรอยกัน ซึ่งสร้างความวุ่นวาย

และความน่าสนใจได้ดี 
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2.8.1.4 ลีลา หมายถึงการเคล่ือนไหวท่ีต่อเนื่องซ้ำ ๆ กัน ของส่ิงใดส่ิงหนึ่งในช่วง

ระยะเวลาหนึ่งประกอบด้วยส่วนสำคัญ 2 ประการ คือ ความเคล่ือนไหว และเวลา โดยรูปแบบของ

ลีลามี 5 ลักษณะ ได้แก่ ลีลาซ้ำ ๆ กัน ลีลาก้าวหน้า ลีลาต่อเนื่อง ลีลาหมุนรอบตัว ลีลากระจายสู่

อากาศ30 

2.8.2 ทฤษฎีแนวนิยมความเรียบง่าย (Minimalism) 

  ศิลปะแนวนิยมความเรียบง่าย หรือ Minimalism (มินิมอลลิสม์) เป็นกระแส

เคล่ือนไหวทางศิลปะท่ีถือกำเนิดขึ้นในนิวยอร์กช่วงต้นทศวรษ 1960 เป็นปฏิกิริยาต่อต้านศิลปะแนว

แอ็บสแตร็กต์เอ็กซ์เพรสช่ันนิสม์ ท่ีเฟื่องฟูในอเมริกาในช่วงก่อนหน้า ท่ีทำงานศิลปะแนวสลัดสี สาดสี 

เทสี เพื่อแสดงออกทางอารมณ์  ศิลปินรุ่นต่อมาเกิดเบื่อหน่าย และรู้สึกว่า ลำพังอารมณ์ความรู้สึก

ไม่ใช่ทางออก และไม่สามารถส่ือสารความคิดได้ แต่เป็นเพียงความงามท่ีเกิดจากความชำนาญใน

ทักษะศิลปะ พวกเขาจึงคิดค้นแนวทางการทำงานศิลปะท่ีละท้ิงอารมณ์ความรู้สึก ด้วยการใช้เทคนิค

การผลิตหรือเครื่องไม้เครื่องมือจากโรงงานหรือระบบอุตสาหกรรม 

  นอกจากจะละท้ิงอารมณ์ความรู้สึกแล้ว ศิลปินเหล่านี้หลีกเล่ียงการทำงานท่ีแฝง

สัญลักษณ์ เรื่องราว หรือการอุปมาเปรียบเปรยถึงส่ิงอื่นใด หากแต่หันมาให้ความสำคัญกับเนื้อแท้

และสาระสำคัญของวัตถุหรือวัสดุท่ีใช้ในการสร้างงานแทน จนเกิดเป็นการสร้างสรรค์แบบใหม่ท่ีจงใจ

หลีกเล่ียงหรือแม้แต่ล้มล้างสุนทรียะและความงามทางศิลปะแบบเดิม ๆ ลงอย่างส้ินเชิง 

  ศิลปะแนวนิยมความเรียบง่าย หรือ ศิลปะมินิมอลลิสม์ ขยายขอบเขตแนวคิดของ

ศิลปะแนวนามธรรม (Abstract art) ท่ีว่า ศิลปะควรมีความจริงแท้เป็นของตัวเอง โดยไม่ต้อง       

ลอกเลียนส่ิงอื่นใด เพราะเรามักจะคิดว่า ศิลปะคือการนำเสนอภาพแทนจากมุมมองในโลกแห่งความ

เป็นจริง หรือเป็นการสะท้อนประสบการณ์ภายในของบุคคลอย่างอารมณ์ ความรู้สึกนึกคิด เป็นต้น 

ซึ่งศิลปินมินิมอลลิสต์ไม่พยายามนำเสนอภาพแทนเหล่านั้น พวกเขาต้องการให้ผู้ชมมองเห็นและ

ตอบสนองต่อส่ิงท่ีอยู่ข้างหน้าพวกเขาอย่างตรงไปตรงมา ดังนั้น ส่ือ วัสดุ หรือส่ิงท่ีศิลปินใช้สร้างเป็น

ตัวงาน จึงเป็นความจริงแท้ด้วยตัวมันเอง ไม่ได้เป็นตัวแทนของอะไรท้ังส้ิน ดังคำกล่าวของศิลปินผู้

เป็นต้นแบบของมินิมอลลิสม์อย่าง แฟรงค์ สเตลล่า (Frank Stella) ท่ีว่า “What you see is what 

 

 30 ชะลูด นิ่มเสมอ,  องค์ประกอบของศิลปะ, พิมพ์ครั้งท่ี 1 (กรุงเทพฯ: ไทยวัฒนาพานิช, 
2538), หน้า 3.  
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you see” (ส่ิงท่ีคุณเห็น ก็คือส่ิงท่ีคุณเห็น) ศิลปินมินิมอลลิสต์เช่ือว่า สุนทรียะในงานศิลปะของพวก

เขาคือการนำเสนอรูปแบบและคุณค่าของความงามอันบริ สุทธิ์เท่ียงแท้ นั่นก็คือความเรียบง่าย       

ความมีระเบียบ และความสอดประสานกลมกลืนทางทัศนธาตุนั่นเอง 

  ในช่วงปลายยุคศตวรรษท่ี 60 - 70 กระแสศิลปะมินิมอลลิสม์เฟื่องฟูและยึดครอง

พื้นท่ีในโลกศิลปะท้ังในอเมริกาและยุโรป ด้วยการผลักดันของเหล่าภัณฑารักษ์ พิพิธภัณฑ์ นักค้างาน

ศิลปะ และส่ือมวลชนต่าง ๆ (ท่ีตีพิมพ์ข้อเขียนและทฤษฎีของศิลปินมินิมอลลิสต์) รวมถึงระบบการ

อุปถัมภ์ใหม่ ๆ ท้ังจากภาครัฐและเอกชน ทำให้กระแสเคล่ือนไหวทางศิลปะอย่างมินิมอลลิสม์ขยาย

ขอบเขตกว้างไกลออกไปท่ัวโลก  แนวคิดอันเรียบง่ายและละท้ิงการตกแต่งประดับประดาของ        

มินิมอลลิสม์ได้ขยับขยายไปยังวงการสร้างสรรค์อื่น  ๆ อาทิ สถาปัตยกรรม งานตกแต่งภายใน         

งานออกแบบเฟอร์นิเจอร์และผลิตภัณฑ์ ท่ีผสมผสานกับปรัชญาแห่งความเรียบง่ายแบบเซนของญี่ปุ่น 

วรรณกรรม ดนตรี ศิลปะการเต้นรำ ไปจนถึงศิลปะการทำอาหาร ท่ีมีการตกแต่งน้อยและแคเลอรีต่ำ 

ก็เป็นปรากฏการณ์รูปแบบหนึ่งของมินิมอลลิสม์เช่นเดียวกัน 

  หลังจากปลายยุคศตวรรษท่ี 60 จนถึงช่วงต้นยุคศตวรรษท่ี 70 มีการถือกำเนิดขึ้น

ของศิลปะแนวทางใหม่ท่ีเรียกว่า Post-Minimalism (ศิลปะยุคหลังมินิมอลลิสม์) ซึ่งได้รับอิทธิพลจาก

แนวความคิดและสุนทรียะของมินิมอลลิสม์ และพยายามต่อยอดและขยายขอบเขตความคิดให้ไปไกล

กว่าเดิม ด้วยการใช้ข้าวของในชีวิตประจำวัน วัตถุธรรมดาสามัญท่ีแสดงออกถึงสุนทรียะของเนื้อแท้

แห่งวัตถุ ซึ่งถึงแม้ว่าทฤษฎีแนวนิยมความเรียบง่าย หรือ มินิมอลลิสม์จะประสบความสำเร็จอย่างสูง

และได้รับการยกย่องว่าเปิดเส้นทางใหม่ ๆ ให้กับโลกศิลปะ แต่ก็ได้รับการวิพากษ์วิจารณ์อย่างมาก

เช่นเดียวกัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งจากขบวนการสตรีนิยม (Feminism) ว่าเป็นเพียงผลงานศิลปะที่แสดง

การโอ้อวดอำนาจของสังคมชายเป็นใหญ่ และเต็มไปด้วยความเหล่ือมล้ำทางเพศ โดยศิลปะแบบ   

สตรีนิยม (Feminist art) ท่ีพัฒนาขึ้นพร้อมกับศิลปะ Post-Minimalism เองก็แสดงออกถึงความเป็น

ปฏิปักษ์ต่อแนวคิดแบบมินิมอลลิสม์อย่างชัดเจน ด้วยการสร้างงานในรูปแบบหัตถกรรมทำด้วยมือ 

และสอดแทรกความเป็นพิธีกรรม ความเช่ือ และสัญลักษณ์ รวมถึงบูชาเทพสตรีซึ่งแสดงออกถึงพลัง

อำนาจของอิตถีเพศอย่างชัดเจน31 โดยมีแนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับแนวนิยมความเรียบง่ายดังนี้32 

 

 31 Daniel Marzona, Minimal Art, trans. Michael Lilac(Los Angeles: Taschen 

GmbH,  2004),  p.44. 
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   1. ความเรียบง่าย(simplicity) คือการกระทำส่ิงหนึ่งส่ิงใดด้วยความ

ชัดเจนท่ีและเข้าใจได้โดยง่าย ไม่ซับซ้อน ด้วยการ“ทำให้ง่ายขึ้น” ความเรียบง่ายทำให้การส่ือสารมี

ศักยภาพนอกจากจะทำให้เข้าใจง่ายและตรงประเด็นแล้วยังช่วยให้สามารถเกิดการจดจําได้ง่ายอีก

ด้วย “ความเรียบง่าย” คือสุนทรียภาพแห่งความสงบ สง่างามและมีความร่วมสมัย คือการสร้างสมดุล 

ของเหตุและผลในทุกการกระทำด้วยการลดหรือตัดทอนรายละเอียดท่ีเกินจําเป็นออกไปอย่างมีเหตุ

และผลโดยท่ียังคงไว้ซึ่งแก่นหรือหลักสำคัญท่ีแท้จริงของส่ิงนั้นการสร้างสรรค์ความเรียบง่ายโดย

คำนึงถึงภาพรวมท้ังหมดท้ังทางด้านรูปร่าง รูปทรง การกระทำ ความรู้สึกนึกคิด ตลอดถึงการนําไป

ประยุกต์ใช้ในขอบเขตการคำนึงถึงความความเรียบง่ายโดยสมจะช่วยให้เกิดการใช้ความเรียบง่าย

อย่างมีคุณค่าและเป่ียมไปด้วยศักยภาพ 

   ท่ีมาของความเรียบง่ายนั้นเกิดจาก ความซับซ้อนเป็นปรากฏการณ์       

ทางธรรมชาติท่ีมักจะถูกทำให้เข้าใจว่าคือส่ิงปกติธรรมดาและถึงแม้ว่าหลายส่ิงหลายอย่างจะเริ่มมา

จากขั้นตอนท่ีง่าย ๆ แต่เมื่อเกิดความซับซ้อนขึ้นเรื่อย ๆ จนกลายเป็นบรรทัดฐานของสังคมหรือส่ิง

ต่าง ๆ ท่ีถูกทำให้เข้าใจว่าเป็นการพัฒนาของภูมิความรู้และความเจริญก้าวหน้าท่ีศิวิไลซ์ แม้ว่าความ

ซับซ้อนนี้จะนํามาซึ่งภาวะแห่งความยากลําบาก ความตึงเครียด รวมไปถึงความยุ่งยาก จึงเกิดเหตุ              

แห่งการเริ่มต้นหาหนทางและวิธีแก้ไข เพื่อลดความซับซ้อนของทุกกระบวนก าร ด้วยวิธีการ              

ท่ีหลากหลายและทำให้ความเรียบง่ายกลายมาเป็นจุดสำคัญในการสร้างสรรค์ส่ิงต่าง ๆ เพราะความ

เรียบง่ายทำให้กระบวนการในการกระทำส่ิงต่าง ๆ นั้นง่ายขึ้น ด้วยเหตุเองนี้แนวนิยมความเรียบง่าย         

จึงมีการถูกระบุให้อยู่ คู่กับศาสตร์หลายแขนงท้ังด้านศิลปะ การออกแบบ ศาสนา ปรัชญา วิถี       

การดำรงชีวิต, หรือแม้กระท่ัง ทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

   มนุษย์มีพฤติกรรมการดำรงชีวิตท่ีมีความซับซ้อนเนื่องมาจากมนุษย์มีความ

ต้องการ ให้ส่ิงรอบตัวที่มีประโยชน์ใช้สอยมากขึ้น มีประสิทธิภาพสูงขึ้น มีคุณสมบัติพิเศษเพิ่มมากขึ้น 

แต่ในขณะเดียวกันนั้น มนุษย์เองก็ต้องการให้ทุกส่ิงทุกอย่างนั้นใช้งานได้ง่ายและสะดวกสบายท่ีสุด

เช่นกัน เพราะคุณสมบัติของความเรียบง่ายนั้นคือส่ิงสำคัญท่ีช่วยในการส่ือสารระหว่างมนุษย์กับส่ิง ๆ 

หนึ่งให้เกิดความเข้าใจ และยังช่วยให้การส่ือสารนั้นมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น เห็นได้จากเมื่อส่ิงต่าง ๆ 

 

 32 รัชฎากร ชัยเรืองรัชต์,  “การศึกษางานออกแบบท่ีมีลักษณะเรียบง่าย,” ปริญญา
มหาบัณฑิต สาขาวิชาการออกแบบนิเทศศิลป์ ภาควิชาการออกแบบนิเทศศิลป์ บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยศิลปากร, ปีการศึกษา 2554, หน้า 57 - 65. 
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ท่ีอยู่รอบตัวมีความซับซ้อนมากเท่าไรความต้องการความเรียบง่ายก็จะเด่นชัดมากขึ้นเท่านั้น        

เพราะบ่อยครั้งท่ีวิถีการดำรงชีวิตตามประเพณีด้ังเดิมมากไปด้วยความยุ่งยากซับซ้อน อันนำมาสู่ภาวะ

แห่งความลำบากใจและชวนให้หงุดหงิด เป็นบ่อเกิดแห่งความเครียดต่าง ๆ ตามมาเสมอ การกระทำ

ส่ิงหนึ่งส่ิงใดจนเกิดเป็นความเคยชินท้ังท่ีรู้ถึงจุดบกพร่องเช่นนี้เป็นอุปสรรคสำคัญต่อการพัฒนา    

และสร้างสรรค์ส่ิงใหม่ให้เกิดข้ึน33 

   แม้ความเรียบง่ายจะทำให้เกิดความง่ายในการใช้ แต่ความเรียบง่ายไม่ใช่ส่ิง

ท่ีสามารถเกิดข้ึนได้โดยง่ายหรือโดยทันที เพราะท่ีมาแห่งความง่ายนนั้นต้องผ่านกระบวนการท่ียุ่งยาก

และ ซับซ้อนมาก่อนการมองหาความเรียบง่ายมาแทนท่ีวิถีการดํารงชีวิตแบบเดิม ๆ นั้น ต้องผ่าน

กระบวนท่ียากลําบากและซับซ้อนท้ังส้ิน อีกท้ังยังต้องผ่านการโต้แย้ งอย่างมีเหตผุลเพื่อให้เกิด      

การยอมรับ แต่ในกระบวนการแห่งความยากลําบากท่ีซับซ้อนหรือความไร้ระเบียบท่ีเกิดขึ้นนั้น        

ทำให้เกิดโอกาส ของการสร้างสรรค์ส่ิงใหม่ ๆ ท่ีดีกว่าเดิมให้เกิดขึ้นด้วย กล่าวได้ว่า “ความซับซ้อนทำ

ให้เกิดความเรียบง่าย” และ “ความเรียบง่ายทำให้ชีวิตง่ายข้ึน”  

   2. ความเรียบง่ายที่ไม่ชัดเจน เหตุท่ีทำให้ความเรียบง่ายกลายเป็นความ

คลุมเครือ จนไม่สามาารถถ่ายทอดออกมาให้เข้าใจง่ายท้ัง ๆ ท่ีหลักการแนวนิยมความเรียบง่ายนั้น

เป็นเรื่องของความสมเหตุสมผลท่ีชัดเจนท้ังส้ิน เพราะทุกส่ิงท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องกับแนวนิยมความเรียบ

ง่ายนั้น ล้วนต่างมีหลักในการเข้าถึงความเรียบง่ายเหมือนกัน กล่าวคือ ต้องผ่านความต้ังใจจริงและ

ความพยายามอย่างสูง เนื่องจากความเรียบง่ายไม่สามารถทำให้เกิดขึ้นโดยง่าย ทุกขั้นตอนต้องผ่าน

กระบวนการฝึกปฏิบัติอย่างมากเพื่อท่ีจะหาหนทางต่าง ๆ ในการเข้าถึงและเข้าใจตัวหลักการแนว

นิยมความเรียบง่ายอย่างถ่องแท้อีกท้ังเป็นประเด็นท่ีผู้ต้องการความเรียบง่ายนั้น ๆ ต้องค้นหาและ

ประสบด้วยตนเองเท่านั้น จึงจะสามารถอธิบายถึงความเรียบง่ายและคุณค่าท่ีแท้จริงได้ 

   หากจะกล่าวถึงเรื่องของความเรียบง่ายท่ีโดดเด่นจนเป็นเอกลักษณ์นั้น 

วัฒนธรรมของประเทศญี่ปุ่นเป็นต้นแบบท่ีดีในการเต็มไปด้วยหลักการของความเรียบง่ายเสมอ 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งหลักการของเซน และ วะบิ - ซะบิ ท่ีเน้นการถ่ายทอดระหว่างผู้รู้และผู้ฝึกด้วยจิตสู่

จิต โดยอาศัยคำพูดหรือคำสอนเพียงท่ีจำเป็นเท่านั้น เซน และ วะบิ - ซะบิ ไม่มีคำสอนท่ีถูกบันทึกไว้

เป็นลายลักษณ์อักษร เพื่อต้องการลดทอนการตีความท่ีผิดพลาด และเน้นให้เข้าใจถึงหัวใจของการ

ค้นพบท่ีแท้จริงจากการฝึกปฏิบัติ ด้วยเหตุนี้การให้นิยามถึงความหมายท่ีชัดเจนจึงถูกหลีกเล่ียงต่อ

 

 33  รัชฎากร ชัยเรืองรัชต์,  “การศึกษางานออกแบบท่ีมีลักษณะเรียบง่าย,” หน้า 57 - 65. 
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วัตถุประสงค์เรื่อยมา อีกประการหนึ่ง ท่ีทำให้ความเข้าใจอย่างเป็นเหตุเป็นผลเกี่ยวกับความเรียบง่าย

ต้องพร่าเลือนนั้น มากจากการขัดขวางด้วยความจงใจของผู้คนกลุ่มหนึ่งด้วยเหตุผลท่ีมีนัยาสำคัญท่ี 

ล้ำลึกแฝงอยู่ ศิลปวัฒนธรรมของญี่ปุ่น เช่น พิธีชงชา การจัดดอกไม้ การคัดลายมือ การฟ้อนรำ อยู่ใน

ความอุปการะของกลุ่มธุรกิจครอบครัว โดยมีหัวหน้าตระกูลเรียกว่า อิเอะโมะโตะ เป็นผู้รับผิดชอบ 

ระบบอิเอะโมะโตะ จะควบคุมทุกอย่างอันเกี่ยวข้องกับองค์ความรู้ในการสร้างสรรค์ท่ีถือเป็นธุรกิจ

ครอบครัว และจะแบ่งบันให้เฉพาะผู้ท่ีถูกเลือก หรือเพื่อเงินเท่านั้น ด้วยเพราะว่าความลับท่ี

ทรงคุณค่านี้มิใช่ส่ิงท่ีควรรจะนำมาอธิบายให้กระจ่างแจ้งหรือสามารถมอบให้เปล่า ๆ ได้เนื่องด้วยจะ

ทำให้ส่ิงนั้น ๆ ด้อยค่าลง อันส่งผลให้ความงามจากความเรียบง่ายทวีคุณ ค่าและทำให้เกิดความ

ต้องการอย่างแยบยล34 

   3. คุณค่าและความสำคัญของแนวนิยมความเรียบง่าย การเรียนรู้ท่ีจะ

พิจารณา และแยกแยะการตัดสินใจอย่างรอบคอบในการจัดการทำทุกส่ิงทุกอย่างให้เข้าใจได้ง่ายขึ้น 

คือจุดเริ่มต้นของความต้องการให้เกิดการเปล่ียนแปลงจากส่ิงเดิมท่ีเคยยุ่งยากสู่การค้นหาหนทางท่ีจะ

ทำให้เกิดการใช้ชีวิตท่ีง่ายขึ้น จากการเลือกวสนใจเฉพาะส่ิงท่ีจำเป็นเท่านั้นความเอาใจใส่ท่ีจะทำให้

พิจารณาความเข้าใจพฤติกรรมของส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยู่รอบตัว แล้วพยายามค้นหาวิธีปรับเปล่ียนหรือ

ยกเลิกวิธีการและความคิดแบบเดิม ๆ นั้น ทำให้วิธีนี้คือการสร้างให้ความเรียบง่ายกลายมาเป็น

เครื่องมือท่ีจะช่วยให้เราสามารถตัดสินใจเลือกในส่ิงท่ีไม่จำเป็นหรือแยกส่ิงท่ีรบกวนออกไปได้ จน

สามารถคงเหลือไว้เพียงเนื้อหาสาระสำคัญท่ีแท้จริง 

   ความเรียบง่ายนอกจากมีจุดประสงค์หลักเพื่อทำให้ง่ายขึ้นแล้วยังมีคุณค่า

และความสำคัญอื่นท่ีน่าสนใจและคุ้มค่าต่อความพยายาม กล่าวคือ 

    - ความเรียบง่ายทำให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ ความเรียบง่าย

จำเป็นต้องใช้ความพยายามในการทำความเข้าใจ และหาหนทางในการเข้าถึง จึงต้องอาศัยความคิด

สร้างสรรค์เป็นตัวช่วยในการค้นหา 

    - ความเรียบง่ายทำให้เข้าถึงสาระสำคัญท่ีแท้จริง ความเรียบง่าย

ช่วยให้สามารถตัดสินใจ เลือกในส่ิงท่ีไม่จำเป็น และแยกส่ิงท่ีรบกวนออกไปได้ จึงเหลือไว้เพียง

สาระสำคัญท่ีแท้จริงเท่านั้น 

 

 34  รัชฎากร ชัยเรืองรัชต์,  “การศึกษางานออกแบบท่ีมีลักษณะเรียบง่าย,” หน้า 57 - 65. 
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    - ความเรียบง่ายมีความเป็นสากล ความเรียบง่ายช่วยให้เกิดความ

ชัดเจนในการส่ือสาร ทำให้ผู้รับสารสามารถเข้าใจได้โดยง่ายอย่างมีประสิทธิภาพ 

    - ความเรียบง่ายทำให้เข้าใจในเหตุและผล ความเรียบง่ายถูกสร้าง

มาจากเหตุและผลท่ีผ่านการไตรตรองแล้ว และการจะได้มาซึ่งความเรียบง่ายนั้น ย่อมมาจากความ

เข้าใจท่ีแท้จริงในเหตุและผลของทุกการกระทำท่ีเกิดขึ้น 

    - ความเรียบง่ายสร้างให้เกิดระบบท่ีดี ความพยายามทำความ

เข้าใจ, คิด, พิจารณา, แยกแยะและตัดสินใจอย่างรอบคอบในการหาหนทางเพื่อจัดการให้ง่ายขึ้นนั้น 

คือการฝึกพัฒนาระบบความคิดให้มีระเบียบ ทำให้สามารถสร้างสรรค์ความคิดให้มีความหลากหลาย

และเพิ่มประสิทธิภาพให้มากขึ้นด้วย 

    - ความเรียบง่ายช่วยในการสร้างความทรงจำ ความชัดเจนทำให้

เข้าใจและช่วยให้มองเห็นประเด็นท่ีแท้จริงได้ง่าย ไม่สับสน จึงทำให้สามารถจดจำได้นานและมีความ

แม่นยำ 

    - ความเรียบง่ายมีคุณค่าและมูลค่า ความไม่ชัดเจนทางความหมาย

และความรู้สึกท่ีคลุมเครือของความเรียบง่าย รวมถึงความยากลำบากท่ีจะได้มานั้น เป็นส่ิงท่ีสร้าง

คุณค่าและมูลค่าจนเป็นส่วนหนึ่งของสาเหตุในความต้องการความเรียบง่าย 

    - ความเรียบง่ายทำให้ เกิดความประทับใจ เพราะสามารถ

ตอบสนองต่อความต้องการพื้นฐานได้มากมาย เช่น ด้านประโยชน์ใช้สอยและการใช้งาน ความชัดเจน 

เข้าใจง่าย มีความสวยงามและความกลมกลืน ร่วมสมัย ฯลฯ ส่ิงเหล่านี้มีค่ามากพอท่ีจะทำให้เกิด

ความประทับใจ 

    - ความเรียบง่ายคือความงามท่ีสงบและอ่อนน้อม ความงามท่ีมา

จากความเรียบง่ายทำให้รู้สึกสงบนิ่ง ไม่โอ้อวด ไม่ท้าทาย ไม่ทำลายสภาพแวดล้อมรอบตัว เป็นความ

งามท่ีสมบูรณ์ด้วยตัวมันเอง 

    - ความเรียบง่ายมีความเป็นกลาง เพราะความเรียบง่ายไม่ส่งผล

กระทบต่อส่ิงอื่นนอกจากตัวเองเท่านั้น อยู่ในภาวะท่ีเป็นกลาง จึงสามารถช่วยให้การถ่ายทอด

ข้อความ ความรู้สึกนึกคิด จากบุคคลหนึ่งไปยังบุคคลหนึ่งหรือสู่อีกส่ิงหนึ่งโดยความราบรื่น ปราศจาก

การบิดเบือน 
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    - ความเรียบง่ายคือความท้าทาย ความยากท่ีจะเข้าถึงและยากท่ี

จะได้มา ทำให้ความเรียบง่ายกลายเป็นความพิเศษท่ีมีเสน่ห์และดูลึกลับ ทำให้รู้สึกถึงความท้าทาย

ชวนให้เกิดความพยายาม 

    - ความเรียบง่ายช่วยให้ประหยัด เพราะความเรียบง่าย คือการลด

กระบวนการหรือขั้นตอนต่าง ๆ ท่ีจะนำมาซึ่งความยุ่งยากซับซ้อนท่ีสามารถส่งผลทุกการกระทำได้ 

เช่น ประหยัดเวลา ประหยัดทรัพยากร ประหยัดงบประมาณ ประหยัดพลังงาน ฯลฯ 

    - ความเรียบง่ายคือความมีประสิทธิภาพ เพราะความเรียบง่ายท่ี

ได้มาต้องผ่านกระบวนการ คัดสรร พิจารณา ไตร่ตรอง และผ่านการจัดระเบียบ เรียงลำดับ

ความสำคัญอย่างเป็นระบบมาแล้วทั้งส้ิน 

    - ความเรียบง่ายคือความสง่างาม ความเรียบง่ายอย่างสง่างาม บ่ง

บอกถึงความกล้าหาญ และให้ความสำคัญกับรสนิยมท่ีแท้จริง ระมัดระวังการเลือกใช้องค์ประกอบ

ต่าง ๆ ในการตกแต่งไม่ให้จัดจ้านหรือมากจนเกินงาม ด้วยการใช้หลัก “น้อยคือมาก” ความสง่างาม

และความสำเร็จท่ีหลากหลายจากส่ิงท่ีได้รับการยอมรับ ถึงแม้เวลาจะล่วงเลยผ่านมานาน เช่น 

สถาปัตยกรรมกรีก ทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ และความงามแบบเบาเฮาส์สไตล์ ต่างก็แสดงให้เห็นถึง

การถูกสร้างสรรค์มาจขากการยอมรับในหลักการของความเรียบง่าย 

    - ความเรียบง่ายทำให้เกิดความร่วมสมัย ความงดงามท่ีอ่อนน้อม 

สงบนิ่ง ไม่ให้ความรู้สึกว่าเป็นพิเศษ หรือโอ้อวด ไม่รบกวนและไม่ทำลายส่ิงแวดล้อมรอบข้าง จึงเป็น

คุณสมบัติท่ีสร้างความกลมกลืนทำให้สามารถอยู่ร่วมกับทุกส่ิงได้ในทุกสภาพแวดล้อม และทุกยุคสมัย

ได้อย่างไม่ขัดเขิน35 

    - ความเรียบง่ายสร้างความไว้วางใจ เพราะความเรียบง่ายเกิดจาก

การพิจารณาในการเลือกสรรเฉพาะส่ิงท่ีมีคุณประโยชน์ และด้วยคุณลักษณะท่ีสามารถกลมกลืนไปกับ

สภาพแวดล้อมใกล้เคียง ทำให้วางใจได้ว่าส่ิงท่ีเรียบง่ายจะไม่ไปทำความรบกวนให้ส่ิงใด 

 

 35 นิชาพันธ์ ตันติเกียรติ , “การวิเคราะห์ทัศนคติของผู้หญิงวัยทำงานต่อการออกแบบ
กราฟฟิกรูปแบบมินิมอลบนบรรจุภัณฑ์,” (มหาวิทยาลัยเชียงใหม่,2556) 
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    - ความเรียบง่ายคือความพอดี เพราะเกิดจากการพิจารณา

ไตร่ตรองอย่างมีเหตุผล และผ่านการเลือกสรรใช้เฉพาะในส่ิงท่ีจำเป็น หากมากไปหรือน้อยไปความ

เรียบง่ายท่ีดีก็จะไม่สามารถเกิดข้ึนได้36 

   4. ความเรียบง่ายกับการออกแบบ ความเรียบง่ายคือหลักสำคัญในการ

ออกแบบในหลายศาสตร์ของสายงานการออกแบบ โดยนิยมใช้หลักการของความเรียบง่ายรวมอยู่

เสมอเพราะการออกแบบคือความพยายามท่ีจะสร้างให้เกิดการเปล่ียนแปลงเพื่อสนองต่อความ

ต้องการของคนในสังคมท่ีต้องการใช้การส่ือสารด้วยความชัดเจน ตรงประเด็น และมีความหมายเป็น

หลัก ดังนั้น การทำความเข้าใจในพฤติกรรมและทำให้คนส่วนมากสามารถเข้าใจได้โดยง่ายด้วยวิธีการ

ส่ือสารท่ีเรียบง่ายนั้น จึงเป็นตัวช่วยกระตุ้นให้เกิดการเข้าใจท่ีดีต่อผู้รับสารได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

และเมื่อความเรียบง่ายทำให้เกิดภาวะของความสามารถอยู่ร่วมได้ในทุกสถาพแวดล้อมและทุกยุคสมัย 

จึงนับได้ว่าเป็นคุณสมบัติท่ีนักออกแบบต้องการสร้างให้เกิดในผลงานของตน เพราะคุณสมบัติต่าง ๆ

ของความเรียบง่ายล้วนเอื้อประโยชน์ท่ีสร้างคุณค่าและมูลค่าให้กับงานออกแบบท้ังส้ิน ด้วยเหตุนี้ จึง

ทำให้ความเรียบง่ายกลายมาเป็นหัวใจหลักของการออกแบบ โดยหลักทฤษฎีของเกสตอลท์จะ

สามารถจัดระเบียบเพื่อสร้างความเรียบง่ายให้เกิดขึ้นในการออกแบบได้ 

   ทฤษฎีหลักจิตวิทยาของเกสตอลท์ (Gedtalt Phychology) คือทฤษฎีการ

รับรู้ทางด้านการมองเห็นของเกสตอลท์ หลักของทฤษฎีนี้ คือการตอบสนองต่อส่วนประกอบท้ังมวล

ในการมองเห็นต่อเหตุการณ์นั้น ๆ โดยให้ความสำคัญในส่วนรวมมากกว่าส่วนย่อย ทฤษฎีนี้ช่วยให้นัก

ออกแบบมีกรอบในการจัดนะบบท่ีว่างสำหรับข้อมูลต่าง ๆ และเป็นเครื่องมือท่ีช่วยให้นักออกแบบใช้

อ้างอิงเป็นหลักในการทำงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทฤษฎีนี้ทำให้นักออกแบบสามารถจัดระเบียบใน

การสร้างความเรียบง่ายได้จากความสามารถและการทำความเข้าใจในการค้นหาแบบท่ีสัมพันธ์กับ

พฤติกรรมมนุษย์ ท่ีทำให้มองเห็นเป็นรูปธรรมได้ว่า “ตา” จัดเป็นระบบประสบการณ์ทางด้านการ

มองเห็นเป็นอย่างไร ทฤษฎีการรับรู้ของเกสตอลท์มีผลกระทบต่อการออกแบบค่อนข้างชัดเจน เพราะ

รากฐานของทฤษฎีนี้คือ การมองเห็นภาพท่ีสัมพันธ์กับการตอบสนองของมนุษย์ เป็นการมองเห็นท่ี

 

 36 วรัษฎากร ชัยเรืองรัชต์, “การศึกษางานออกแบบท่ีมีลักษณะเรียบง่าย,” (ปริญญาศิลป
มหาบัณฑิต สาขาวิชาการออกแบบนิเทศศิลป์ ภาควิชาการออกแบบนิเทศศิลป์ บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2554) 
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เป็นธรรมชาติของร่างกาย นักออกแบบจึงสามารถวิเคราะห์องค์ประกอบท่ีจะนำมาใช้ในการออกแบบ

เพื่อให้ส่ือสารได้ง่ายและตรงประเด็นมากขึ้น 

   ความเรียบง่ายในการออกแบบ คือ การออกแบบท่ีเน้นเรื่องการลด

องค์ประกอบหรือส่ิงท่ีไม่จำเป็นในกระบวนการทำงานลง รวมถึงการเพิ่มความหมายท่ีจะสร้างคุณค่า

ให้ผลงาน เน้นความเรียบง่ายชัดเจน สะอาดสะอ้าน ให้ความรู้สึกสงบ และกลมกลืนความเรียบง่ายใน

การออกแบบจะกระตุ้นให้นักออกแบบมีความรอบคอบในการทำงาน ท่ีต้องคำนึงถึงหลักการและการ

กำหนดแนวทางของการกระทำต่าง ๆ ให้ครอบคลุมครบถ้วน เพื่อตอบสนองความคิดสร้างสรรค์และ

ความต้องการทางด้านประโยชน์ใช้สอย ว่าจะนำไปใช้กับอะไร เพื่ออะไร ในงานแบบไหน ใช้งาน

อย่างไร รวมถึงสร้างคุณค่าให้งานท่ีเรียบง่ายนั้นมีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น ผลของการออกแบบด้วยความ

เรียบง่ายนั้นนอกจากจะมีความสวยงามเป็นท่ีพอใจของคนส่วนใหญ่แล้วยังช่วยให้สามารถตอบสนอง

ต่อประโยชน์ในการใช้สอยได้เป็นอย่างดี เพราะก่อนจะถึงจุดแห่งความพอใจนี้ จะต้องผ่านขั้นตอนการ

พิจารณา คัดสรรเฉพาะส่ิงจำเป็นมาใช้ในงาน คำนึงถึงความง่ายต่อการส่ือสารหรือส่ือความหมายง่าย

ต่อการนำไปใช้ และง่ายต่อการผลิต การออกแบบด้วยความเรียบง่ายท่ีดีจะทำให้ส่ิงท่ีกระจัดกระจาย

มีระเบียบมากขึ้น รวมถึงช่วยให้ระบบการถ่ายทอดข้อมูลเป็นไปอย่างรวดเร็วอย่างมีประสิทธิภาพ 

สามารถเข้าใจและส่ือความหมายได้ชัดเจนอีกด้วย 

  5. หลักแห่งความเรียบง่าย การศึกษาและทำความเข้าใจในหลักการของความเรียบ

ง่ายจะช่วยให้เกิดความเข้าใจความสำคัญของกระบวนการสร้างความเรียบง่ายได้อย่างเท่ียงเท้ และ

เป็นการเพิ่มความสามารถให้กับกระบวนการค้นหาหนทางเพื่อความเรียบง่ายอย่างชัดเจน รวดเร็ว 

และแม่นยำ ซึ่งจะทำให้ความเรียบง่ายมีคุณค่า และมีความสมบูรณ์พร้อมด้วยความหมายและการ

ตอบสนองต่อความต้องการได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยมีหลักการของความเรียบง่าย ดังนี้ 

   - เพิ่มคุณค่าลงในความเรียบง่าย นอกจากความมีประสิทธิภาพในการ

ตอบสนองต่อความต้องการแล้ว ควรจะต้องทำให้ความเรียบง่ายนั้นมีคุณค่าท่ีสุด การลด คือทางท่ีง่าย

ท่ีสุดในการสร้างความเรียบง่าย ด้วยการพิจารณาคัดสรรทางเลือกท่ีจะเพิ่มหรือลดส่ิงใดลงอย่าง

สมเหตุสมผล รวมถึงการคัดส่ิงอื่นท่ีซับซ้อนและไม่เกี่ยวข้องออก ด้วยการไตร่ตรองอย่างรอบคอบว่า 

“เรียบง่ายเท่าใดจึงจะเพียงพอ” โดยท่ีความเรียบง่ายนั้นจะไม่ทำลายหรือลดคุณค่าของผลงาน 

   - อารมณ์ ในความเรียบง่ายสามารถรู้สึกได้ถึงอารมณ์บางประการท่ีแฝงอยู่ 

เพราะความเรียบง่ายไม่ได้หมายถึงการไม่มีอารมณ์หรือความรู้สึก ในบางครั้งความเรียบง่ายก็ต้องการ
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จังหวะท่ีแตกต่างกัน เพื่อสะท้อนความหลากหลายของอารมณ์ให้กลายเป็นเสน่ห์สร้างความดึงดูดใจ

ให้ผลงาน ดังนั้นการมีอารมณ์ท่ีหลากหลาย ย่อมเป็นหนทางท่ีดีกว่าไม่มีเลย 

   - ต้องมีความมุ่งมั่นและพยายามท่ีจะแสวงหาความเรียบง่าย การท่ีจะ

เข้าถึงความเรียบง่ายได้ ต้องมีความมุ่งมั่นท่ีจะแสวงหา แม้จะต้องมีการลงทุนเพื่อสร้างความเรียบง่าย

ก็ตาม เพราะไม่มีส่ิงใดท่ีจะได้มาด้วยการไม่ลงทุน และเพื่อจะให้ความพยายามและความกระตือรือร้น

ท่ีต้ังใจจริงเกิดผล จึงจำเป็นท่ีจะต้องผลักดันให้คนรอบข้างเห็นคุณค่าและความสำคัญของความเรียบ

ง่ายด้วยเช่นกัน เพราะในการพยายามสร้างบางส่ิงให้เกิดขึ้น สภาพแวดล้อมของส่ิง ต่าง ๆ ท่ีอยู่รอบ

ความเรียบง่าย ก็มีความสำคัญเท่ากับส่ิงท่ีอยู่ภายในเช่นกัน เพราะท้ังสองส่ิงสามารถช่วยส่งเสริมหรือ

อาจทำลายกันและกันได้ 

   -  เรียนรู้ท่ีจะเข้าใจในเรื่องท่ีทำอย่างถ่องแท้ ประสบการณ์ท่ีได้จากการ

เรียนรู้จะกลายเป็นส่ิงท่ีช่วยให้เราสามารถแก้ไขปัญหาในครั้งต่อ ๆ ไปได้ง่ายข้ึน ในการจะสร้างส่ิงใดก็

ควรจะต้องมีความรู้ความเข้าใจในส่ิงนั้นก่อน แต่ในกระบวนการเรียนรู้มักจะถูกส่ิงหนึ่งคอยขัดขวาง

นั่นคือ ความรู้สึกว่ากำลังเสียเวลาเรียนรู้ส่ิงนั้น ดังนั้นก่อนลงมือปฏิบัติ จึงควรต้องรู้และเข้าใจว่า 

คุณค่าและลักษณะของส่ิงท่ีสร้างคืออะไร และต้องเข้าใจในกระบวนการทำงานของมันได้เป็นอย่างดี

ด้วย เพราะหากไม่เข้าใจในส่ิงท่ีทำแล้วก็จะกลายเป็นความพยายามท่ีจะทำให้ง่าย แทนท่ีจะเป็นความ

เรียบง่าย ส่ิงสำคัญควรตระหนักว่า ความเรียบง่ายมาจากความเข้าใจท่ีถ่องแท้ เพราะความเรียบง่าย

ก่อนความเข้าใจนั้นคือส่ิงท่ีไร้ค่า แต่ความเข้าใจก่อนความเรียบง่ายนั้นจึงจะมีค่า 

   - ความเรียบง่ายต้องการทางเลือกและความแตกต่าง ความเรียบง่ายและ

ความซับซ้อนเป็นส่ิงท่ีคู่กัน หากสังเกตเห็นความซับซ้อนมากเท่าไหร่ ความต้องการความเรียบง่ายก็

จะเด่นชัดมากขึ้นเท่านั้น แม้การวิเคราะห์คือส่ิงสำคัญในการสร้างความเรียบง่าย แต่การรับรู้ถึงความ

แตกต่างก็ช่วยให้รู้ถึงความต้องท่ีแท้จริิงได้ และยังช่วยให้เกิดการพัฒนาข้อดีและข้อด้อยของอีกฝ่าย 

จึงทำให้ความเรียบง่ายต้องการความสร้างสรรค์ในการออกแบบเพื่อให้มีทางเลือกท่ีเหมาะสม เพราะ

ในการทำงานไม่มีทางออกท่ีดีท่ีสุด ดังนั้นจึงจำเป็นต้องสร้างความหลากหลายเพื่อเพิ่มทางเลือกให้มี

อยู่เสมอ 

   - มีความกล้าท่ีจะตัดสินใจ โดยปกติระบบและกระบวนการของหลายส่ิงมัก

เป็นไปด้วยความซับซ้อนเพิ่มมากขึ้นเรื่อย ๆ เสมอ จึงจำเป็นต้องมีความกล้าตัดสินใจ ท่ีจะเลือกให้ส่ิง
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ใดยังคงอยู่ หรือส่ิงใดควรจะต้องตัดออกไป หากส่ิงใดท่ีไม่สามารถตัดสินใจได้ให้เลือกกำจัดออกไปไว้

ก่อน 

   - การลดระยะเวลา การหาหนทางในการลดระยะเวลาเพื่อให้สามารถ

ตอบสนองต่อความต้องการความสะดวกรวดเร็วเป็นแนวทางหนึ่งในการสร้างความเรียบง่าย เพราะส่ิง

ท่ีใช้ระยะเวลานาน มักทำให้เกิดความเครียดสร้างความหงุดหงิดใจ ส่ิงท่ียุ่งยากซับซ้อนและไม่ตรง

ประเด็นเป็นส่ิงสำคัญท่ีจะทำให้ตกอยู่ในภาวะของการเสียเวลา 

   - พร้อมท่ีจะเริ่มต้นใหม่อีกครั้ง ความล้มเหลวและเริ่มต้นใหม่สามารถ

เกิดขึ้นได้กับทุกคน หลายส่ิงท่ีไม่อาจสร้างขึ้นได้โดยง่าย ดังนั้นจึงควรเรียนรู้ท่ีจะยอมรับ บางครั้งการ

เริ่มต้นใหม่ก็ได้ผลท่ีดีกว่าการปรับปรุงของเก่า ถึงแม้การปรับจากของเดิมท่ีดีอยู่แล้วจะง่ายกว่า และ

ส้ินเปลืองน้อยกว่า แต่ในบางครั้งการกำหนดแนวทางการพัฒนาขึ้นใหม่ก็อาจให้ผลท่ีดีกว่าเดิมมาก 

หรืออาจจะสร้างขึ้นใหม่เฉพาะบางส่วน โดยไม่จำเป็นท่ีจะต้องเริ่มใหม่ท้ังหมดก็ได้ 

   - ความเรียบง่ายต้องการกรอบความคิดและการจัดระบบ การมีกรอบ

ความคิด และการจัดระบบ ในการทำส่ิงใด ๆ ก็ตาม สามารถช่วยทำให้กระบวนการความยุ่งยาก

ซับซ้อนลดลงได้ เพราะการจัดระบบเป็นวิธีท่ีทำให้ส่ิงท่ีมีอยู่อย่างกระจัดกระจายลดน้อยลง การมอง

หรือทำจากรายละเอียดท่ีมากเกินไป อาจเกิดการหลงทางและเสียเวลา การกำหนดกรอบความคิด

และจัดระบบจึงช่วยให้มีแนวทางและจุดประสงค์ท่ีสามารถกำหนดเป้าหมายได้อย่างชัด เจนเป็น

หมวดหมู่ ท่ีสำคัญยังช่วยให้สามารถลงรายละเอียดในการพิจารณา คัดแยกได้อย่างถูกต้องโดยเหลือไว้

เพียงความเรียบง่ายแท้จริงตามท่ีต้ังใจไว้ 

   - ทอนส่ิงท่ีมีให้กลายเป็นหน่วยย่อย ส่ิงท่ีมีขนาดเล็กสามารถดูแลและ

จัดการให้มีประสิทธิภาพได้มากกว่า การทำงานของส่วนย่อยก็เพื่อรองรับในส่ิงท่ีใหญ่กว่า ดังนั้นจึง

สามารถเจาะลึกเป็นส่วน ๆ ท่ีไม่จำเป็นต้องเข้าใจท้ังหมดในคราวเดียวได้ เพราะระบบท่ีซับซ้อน

สามารถทำงานได้ดีเมื่อมีการแยกเป็นระบบย่อยโดยให้แต่ละส่วนย่อยนั้นมีการจัดการระบบตัวเองด้วย

ความเรียบง่าย เพื่อเตรียมพร้อมท่ีจะทำงานกับระบบอื่น ๆ ต่อไป 

   - การเลือกจัดการเพื่อให้เกิดความเรียบง่าย ความพยายามท่ีจะรองรับทุก

อย่าง มักจะทำให้ต้องพบกับความยุ่งยากซับซ้อน บางครั้งควรต้องช่ังน้ำหนักระหว่างความสมบูรณ์

แบบท่ีมีครบถ้วน กับการเลือกส่ิงเฉพาะส่ิงท่ีสำคัญ เพื่อแลกกับการสร้างความเรียบง่ายให้เกิดขึ้น 

เพราะในทางปฏิบัติความเรียบง่ายคือส่ิงสำคัญท่ีต้องการจริง ๆ และในบางครั้งก็จำเป็นต้องละท้ิงส่ิง
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สำคัญอื่น เพื่อให้เกิดความเรียบง่าย ในการลำดับการตัดสินใจต้องอาศัยการพิจารณาด้วยความเข้าใจ

อย่างถ่องแท้ ถึงคุณค่าของแต่ละงาน และการลำดับความสำคัญท่ีต้องทำด้วยความรอบคอบ เพราะไม่

สามารถเป็นไปได้ท่ีจะได้ครบทุกส่ิง ดังนั้นการให้ความสำคัญกับความเรียบง่าย อาจต้องทำใจเพื่อแลก

บางส่ิงให้ได้มาซึ่งความเรียบง่าย 

   - ต้องรู้ว่าใครคือผู้ได้ประโยชน์จากความเรียบง่ายนั้น ควรจะต้องรู้ว่าส่ิงท่ี

สร้างนั้นสร้างขึ้นมาเพื่อใคร หรือใครเป็นผู้ได้รับประโยชน์จากการใช้ส่ิงนั้น ความเรียบง่ายนั้นทำมา

เพื่อกระบวนการทำงาน หรือทำมาเพื่อการบำรุงรักษา และการทำให้เกิดความเรียบง่ายอาจหมายถึง

การทำให้ผู้ใช้ ใช้งานได้ง่ายข้ึน แต่อาจกลายเป็นส่ิงท่ียุ่งยากซับซ้อนเกินไปกับผู้ท่ีต้องคอยดูแล ดังนั้น 

ควรต้องทำความเข้าใจให้รู้แน่นอนว่าใครคือผู้ท่ีควรได้ประโยชน์จากความเรียบง่าย 

   - ความเช่ือใจ ในการหาหนทางท่ีจะพบกับความเรียบง่ายนั้น ควรมีความ

เช่ือใจในความเรียบง่าย และฝึกท่ีจะไว้วางใจในระบบท่ีสร้าง สำคัญท่ีจะต้องมีความเช่ือมั่นว่าส่ิงท่ี

สร้างขึ้นมานั้นสามารถวางใจได้อย่างสม่ำเสมอ และท่ีสำคัญผู้สร้างก็ควรเรียนรู้ท่ีจะเช่ือในความรู้ของ

ตนเองด้วย37  

2.8.3 ทฤษฎีนาฏยประดิษฐ์ 

  นาฏยประดิษฐ์(Choreography) คือ หลักการและวิธีการเคล่ือนไหวร่างกายเพื่อ

การฟ้อนรำ การหาข้อมูล แรงบันดาลใจ นวัตกรรมการออกแบบและประกอบสร้าง การกำหนด

แนวคิดของเนื้อหาและรูปแบบ การพัฒนาการออกแบบท่าทาง การเคล่ือนไหว แนวทางและการ

วิเคราะห์ดนตรี ความสัมพันธ์ของการแสดงกับฉาก เครื่องแต่งกาย แสงสีเสียง อุปกรณ์การแสดง การ

คัดเลือกผู้แสดง การฝึกซ้อม38  

2.8.3.1 การออกแบบนาฏยศิลป์ 

   การออกแบบนาฏยศิลป์คล้ายคลึงกับการออกแบบทัศนศิลป์ เพราะ

นาฏยศิลป์เปรียบเสมือนประติมากรรมการเคล่ือนท่ีบนเวที อันมีผู้แสดงเป็นปัจจัยหลัก นักนาฏย

ประดิษฐ์มีหน้าท่ีออกแบบ โดยกำหนดให้ผู้แสดงออกท่าทาง ทิศทางการเคล่ือนไหว การจับกลุ่ม ฯลฯ 

 

 37 รัชฎากร ชัยเรืองรัชต์, “การศึกษางานออกแบบท่ีมีลักษณะเรียบง่าย,” หน้า 57 - 65. 
 38 สุรพล วิรุฬห์รักษ์, หลักการแสดงนาฏยศิลป์ปริทัศน์ , พิมพ์ครั้งท่ี 1 (กรุงเทพฯ: บริษัท
ด่านสุทธาการพิมพ์ จำกัด, 2547, หน้า 225. 
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ให้เป็นไปตามกรอบการออกแบบทางนาฏยประดิษฐ์ของตน ดังนั้น ในการออกแบบนาฏยศิลป์นั้น นัก

นาฏยประดิษฐ์จำเป็นต้องคำนึงถึงทฤษฎีทางทัศนศิลป์ และทฤษฎีแห่งการเคล่ือนไหวท่ีจะนำมา

ประยุกต์ใช้ในการออกแบบงานของตนอยู่เสมอ39 

   ทัศนธาตุ (Visual Elements) หรือองค์ประกอบศิลป์  ในทางทัศนศิลป์ 

หมายถึง  ส่วนประกอบของศิลปะที่มองเห็นได้ ประกอบไปด้วย จุด เส้น รูปร่าง รูปทรง น้ำหนักอ่อน-

แก่ สี บริเวณว่าง และพื้นผิว 

   1. จุด (Dot) หมายถึง  รอยหรือแต้มท่ีมีลักษณะกลม ๆ  ปรากฎท่ีพื้นผิวซึ่ง

เกิดจากการจ้ิม กด กระแทก ด้วยวัสดุอุปกรณ์ต่าง ๆ  เช่น ดินสอ ปากกา พู่กัน และวัสดุปลายแหลม

ทุกชนิด จุด เป็นต้นกำเนิดของเส้น รูปร่าง รูปทรง แสงเงา พื้นผิว ฯลฯ  เช่น  นำจุดมาวางเรียงต่อกัน

จะเกิดเป็นเส้น  และการนำจุดมาวางให้เหมาะสม  ก็จะเกิดเป็นรูปร่าง รูปทรง และลักษณะผิวได้ 

   2. เส้น (Line) เป็นส่ิงท่ีมีผลต่อการรับรู้   เพราะทำให้เกิดความรู้สึกต่อ

อารมณ์และจิตใจของมนุษย์  เส้นเป็นพื้นฐานสำคัญของศิลปะทุกแขนง  ใช้ร่างภาพเพื่อถ่ายทอดส่ิงท่ี

เห็นและส่ิงท่ีคิดจินตนาการให้ปรากฎเป็นรูปภาพ เส้น (Line)  หมายถึง  การนำจุดหลาย ๆ จุดมา

เรียงต่อกันไปในทิศทางใดทิศทางหนึ่งเป็นทางยาว  หรือส่ิงท่ีเกิดจากการขูด ขีดเขียน ลาก  ให้เกิด

เป็นริ้วรอย เส้นนอน  ให้ความรู้สึกกว้างขวาง  เงียบสงบ  นิ่ง  ราบเรียบ  ผ่อนคลายสายตา เส้นต้ัง  

ให้ความรู้สึกสูงสง่า  มั่นคง  แข็งแรง  รุ่งเรือง เส้นเฉียง  ให้ความรู้สึกไม่มั่นคง  เคล่ือนไหว  รวดเร็ว  

แปรปรวน เส้นโค้ง  ให้ความรู้สึกอ่อนไหว  สุภาพอ่อนโยน  สบาย  นุ่มนวล  เย้ายวน เส้นโค้งก้นหอย  

ให้ความรู้สึกเคล่ือนไหว  การคล่ีคลาย  ขยายตัว  มึนงง เส้นซิกแซกหรือเส้นฟันปลา  ให้ความรู้สึก

รุนแรง  กระแทกเป็นห้วง ๆ  ต่ืนเต้น  สับสนวุ่นวาย  และการขัดแย้ง เส้นประ  ให้ความรู้สึ กไม่

ต่อเนื่อง  ไม่มั่นคง  ไม่แน่นอน เป็นต้น เส้นกับความรู้สึกท่ีกล่าวมานี้เป็นเพียงแนวทางหนึ่ง  ไม่ใช่

ความรู้สึกตายตัว  ท้ังนี้ขึ้นอยู่กับการนำไปใช้ร่วมกับส่วนประกอบอื่น ๆ  เช่น เส้นโค้ง คว่ำลง ถ้านำไป

เขียนเป็นภาพปากในใบหน้าการ์ตูนรูปคน ก็จะให้ความรู้สึกเศร้า ผิดหวัง เสียใจ แต่ถ้าเป็นเส้นโค้ง

หงายข้ึนก็จะให้ความรู้สึก  อารมณ์ดี  เป็นต้น40 

 

 39, สุรพล วิรุฬห์รักษ์, หลักการแสดงนาฏยศิลป์ปริทัศน์, หน้า 225. 
 40 สุดวดี สุวรรณ และนิโรจน์ จรุงจิตวิทวัส, “การสร้างสรรค์งานจิตรกรรมไทยประเพณี : 
กัลปพฤกษ์ ต้นไม้แห่งความสมปรารถนา,” (มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร์, 2562) 
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   3. รูปร่างและรูปทรง (Shape and form)  หมายถึง เส้นรอบนอกทาง

กายภาพของวัตถุ ส่ิงของเครื่องใช้ คน สัตว์ และ พืช มีลักษณะเป็น 2 มิติ  มีความกว้างและความยาว 

รูปร่างแบ่งออกเป็น 3 ประเภท  คือ 

    - รูปร่างธรรมชาติ (Natural Shape)  หมายถึง  รูปร่างท่ีเกิดขึ้น

เองตามธรรมชาติ  เช่น  คน  สัตว์  และพืช  เป็นต้น 

    - รูปร่างเรขาคณิต (Geometrical Shape)  หมายถึง  รูปร่างท่ี

มนุษย์สร้างขึ้นมีโครงสร้างแน่นอน  เช่น  รูปสามเหล่ียม 

รูปส่ีเหล่ียม  และรูปวงกลม  เป็นต้น 

    - รูปร่างอิสระ (Free Shape)  หมายถึง  รูปร่างท่ีเกิดขึ้นตาม

ความต้องการของผู้สร้างสรรค์  ให้ความรู้สึกท่ีเป็นเสรีไม่มีโครงสร้างท่ีแน่นอนของตัวเอง  เป็นไปตาม

อิทธิพลของส่ิงแวดล้อม  เช่น  รูปร่างของหยดน้ำ  เมฆ  และควัน  เป็นต้น 

    รูปทรง (Form)  หมายถึง  โครงสร้างท้ังหมดของวัตถุท่ีปรากฎแก่

สายตาในลักษณะ 3 มิติ  คือมีท้ังส่วนกว้าง  ส่วนยาว  ส่วนหนาหรือลึก  คือ  จะให้ความรู้สึกเป็นแท่ง  

มีเนื้อท่ีภายใน  มีปริมาตร  และมีน้ำหนักน้ำหนักอ่อน -แก่ (Value) หมายถึง  จำนวนความเข้ม  

ความอ่อนของสีต่าง ๆ  และแสงเงาตามท่ีประสาทตารับรู้  เมื่อเทียบกับน้ำหนักของสีขาว-ดำ  ความ

อ่อนแก่ของแสงเงาทำให้เกิดมิติ  เกิดระยะใกล้ไกลและสัมพันธ์กับเรื่องสีโดยตรง 

   4. สี (Colour) หมายถึง   ส่ิงท่ีปรากฎอยู่ท่ัวไปรอบ ๆ ตัวเรา  ไม่ว่าจะเป็น

สีท่ีเกิดขึ้นเองในธรรมชาติ หรือ ส่ิงท่ีมนุษย์สร้างขึ้นสีทำให้เกิดความรู้สึกแตกต่างมากมาย  เช่น  ทำให้

รู้สึกสดใส  ร่าเริง  ต่ืนเต้น  หม่นหมอง  หรือเศร้าซึมได้  เป็นต้น 

   สีและการนำไปใช้ 

   - วรรณะของสี (Tone)  จากวงจรสีธรรมชาติ ในทางศิลปะได้มีการแบ่ง

วรรณะของสีออกเป็น 2 วรรณะ  คือ สีวรรณะร้อน  ได้แก่สีท่ีให้ความรู้สึกอบอุ่นหรือร้อน  เช่น  สี

เหลือง  ส้มเหลือง  ส้ม  ส้มแดง  แดง  ม่วงแดง  เป็นต้น ส่วนสีวรรณะเย็น  ได้แก่  สีท่ีให้ความรู้สึก

เย็น สงบ สบาย  เช่น  สีเขียว  เขียวเหลือง  เขียวน้ำเงิน  น้ำเงิน  ม่วงน้ำเงิน  ม่วง  เป็นต้น 
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   - ค่าของสี (Value of colour)  หมายถึง  สีใดสีหนึ่งทำให้ค่อย ๆ จางลง

จนขาวหรือสว่างและทำให้ค่อย ๆ เข้มข้ึนจนมืด 

   - สีเอกรงค์ (Monochrome)  หมายถึง  สีท่ีแสดงอิทธิพลเด่นชัดออกมา

เพียงสีเดียว  หรือใช้เพียงสีเดียวในการเขียนภาพโดยให้ค่าของสีอ่อน กลาง แก่   คล้ายกับภาพถ่าย 

ขาว ดำ 

   - สีส่วนรวม (Tonality)  หมายถึง  สีใดสีหนึ่ งท่ีให้อิทธิพลเหนือสีอื่น

ท้ังหมด  เช่น  การเขียนภาพทิวทัศน์  ปรากฎสีส่วนรวม 

เป็นสีเขียว สีน้ำเงิน  เป็นต้น 

   - สีท่ีปรากฏเด่น  (Intensity)  หมายถึง 

   - สีตรงข้ามกันหรือสีตัดกัน (Contrast)  หมายถึง  สีท่ีอยู่ตรงกันข้ามใน

วงจรสีธรรมชาติ  เช่นสีแดงกับสีเขียวสีน้ำเงินกับสีส้ม  สีม่วงกับสีเหลืองบริเวณว่าง (Space) หมายถึง  

บริเวณท่ีเป็นความว่างไม่ใช่ส่วนท่ีเป็นรูปทรงหรือเนื้อหาในการจัดองค์ประกอบใดก็ตามถ้าปล่อยให้มี

พื้นท่ีว่างมากและให้มีรูปทรงน้อย การจัดนั้นจะให้ความรู้สึกอ้างอ้าง โดดเด่ียว 

   - พื้นผิว (Texture) หมายถึง พื้นผิวของวัตถุต่าง ๆ ท่ีเกิดจากธรรมชาติและ

มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น พื้นผิวของวัตถุท่ีแตกต่างกันย่อมให้ความรู้สึกท่ีแตกต่างกันด้วย 

2.8.3.2 ทฤษฎีแห่งการเคลื่อนไหว 

   คือ หลักการท่ีมนุษย์ใช้ร่างกายเคล่ือนไหวให้เกิดอิริยาบถต่าง ๆ และขณะท่ี

เกิดการเคล่ือนไหวนั้น มีองค์ประกอบสำคัญอะไรบ้าง และการเคล่ือนไหวเหล่านั้น ส่ือความหมายใน

เชิงความรู้สึก หรืออารมณ์อย่างไรบ้าง หัวข้อสำคัญของทฤษฎีแห่งการเคล่ือนไหวที่ใช้เป็นพื้นฐานใน

นาฏยประดิษฐ์นี้41 คือ  

    1) การใช้พลัง (Energy) 

    2) การใช้ท่ีว่าง (Space) 

 

 

 41  สุรพล วิรุฬห์รักษ์,  หลักการแสดงนาฏยศิลป์ปริทัศน์ ,พิมพ์ครั้งท่ี 1 (กรุงเทพฯ: บริษัท
ด่านสุทธาการพิมพ์ จำกัด, 2547, หน้า 246 - 249. 
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    1) การใช้พลัง มนุษย์ต้องใช้พลังในการเคล่ือนไหวร่างกายต้านกับ

แรงโน้มถ่วงของโลก การใช้พลังเพื่อแสดงนาฏยศิลป์ มี 3 ประเภท คือ ก. ความแรงของพลัง ข. การ

เน้นพลัง ค. ลักษณะของการใช้พลัง 

     ก. ความแรงของพลัง ในขณะท่ีผู้แสดงเคล่ือนไหวมีการใช้

พลังเกิดขึ้น ปริมาณของพลังท่ีใช้มีต้ังแต่น้อยจนแทบสัมผัสมิได้ไปจนถึงรุนแรงประหนึ่งเป็นร่างกายจะ

ระเบิด การฟ้อนรำด้วยพลังแรงมาก ๆ ย่อมทำให้เห็นอาการท่ีกระปรี้กระเปร่า แข็งแรง รุกร้น ในทาง

ตรงกันข้าม การเคล่ือนไหวด้วยพลังน้อยย่อมเป็นตัวเปรียบต่างให้การเคล่ือนไหวด้วยพลังมากมี

ความหมายมากขึ้น ชัดเจนขึ้น และการเคล่ือนไหวด้วยพลังน้อยท่ีให้ความรู้สึกท่ี นุ่มนวล อ่อนโยน 

เช่ืองช้า หนักแน่น เป็นความรู้สึกลึก ๆ ท่ีแฝงเร้นอยู่ภายใน อย่างไรก็ตามมีข้อเตือนใจว่า การ

เคล่ือนไหวท่ีใช้พลังมากไม่จำเป็นต้องใช้เนื้อที่มากไปกว่าการเคล่ือนไหวท่ีใช้พลังน้อยแต่อย่างใด 

     ข. การเน้นพลัง หมายถึง การเร่งหรือการลดความแรง

ของการใช้พลัง เพื่อการเคล่ือนไหวในขณะใดขณะหนึ่งอย่างกะทันหัน ซึ่งเป็นการกระทำอย่างใดอย่าง

หนึ่งต่างไปจากส่ิงท่ีกำลังกระทำอยู่ขณะนั้น การเน้น เป็นศิลปะในการเรียกร้องความสนใจจากคนดู 

การเน้นพลังเป็นวิธีจำแนกให้เห็นรูปลักษณะของการฟ้อนรำอย่างชัดเจน โดยเฉพาะในเรื่องของ

จังหวะท่ีสม่ำเสมอ สมดุล คงท่ี และหนักแน่น การเน้นท่ีไม่สม่ำเสมอด้วยพลังท่ีมีความแรงต่างกัน ทำ

ให้เกิดความรู้สึกไม่คงท่ี ต่ืนเต้น สับสน การเน้นพลังของนาฏยศิลป์ไทย อาจหมายถึง การกระทบ

จังหวะ การเดาะแขน การข่มเข่า และการย่ำเท้า 

     ค. ลักษณะของกาารใช้พลัง หมายถึง ลักษณะของการใช้

พลังในการเคล่ือนไหว ซึ่งแบ่งออกได้เป็น 5 ประเภท คือ  

      - การแกว่งไกว คือการท่ีผู้แสดงนั้นใช้พลังแกว่ง

ลำตัว แขน ขา ไปมาคล้ายการแกว่งชิงช้า 

      - การระเบิด คือ การท่ีผู้แสดงระเบิดพลังออกมา

อย่างกะทันหัน เห็นจุดเริ่มต้นและจุดจบชัดเจนคล้ายการตีกลอง 

      - ก า ร สื บ เนื่ อ ง  คื อ  ก าร ท่ี ผู้ แ สด งท ำก าร

เคล่ือนไหวร่างกายต่อเนื่องโดยไม่ปรากฏจุดเริ่มต้น และจุดจบท่ีชัดเจน โดยไม่มีการเน้นพลังเป็นการ

เคล่ือนไหวท่ีราบเรียบ 
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      - การส่ันพล้ิว คือ การเคล่ือนไหวอย่างต่อเนื่อง

ของการระเบิด เมื่อการเคล่ือนไหวแบบระเบิดเกิดซ้ำ ๆ อย่างรวดเร็ว ก็เกิดเป็นการส่ันพล้ิวเหมือน

การรัวกลองนั่นเอง 

      - การลอยตัว เกิดขึ้นเมื่อผู้แสดงกระโดดขึ้นไปใน

อากาศโดยอาศัยพลังส่งตัวให้ลอยไปในอากาศ และมีแรงโน้มถ่วงดึงดูดตัวผู้แสดงให้ตกลงมายังพื้น 

    การใช้พลังท้ัง 5 นี้มิได้แยกออกจากกันอย่างเด็ดขาด เพียงแต่ผู้

แสดงและนักนาฏยประดิษฐ์ประสงค์จะใช้พลังแบบใด เมื่อใด หรือผสมผสานกันต่อเนื่อง เป็นรูปแบบ

ของนาฏศิลป์ข้ึนมาได้ 

    2) การใช้พื้นที่ ว่าง การเคล่ือนไหวใด ๆ ต้องอาศัยท่ีว่างเป็น

ปริมาตรคือ มี ท้ั งความกว้าง ความยาว และความสูง ท่ีว่างมีความสำคัญในการกำหนด ก.  

ตำแหน่ง ข. ขนาด ค. ทิศทาง 

     ก. ตำแหน่ง คือ การจัดท่ีผู้แสดงหยุดอยู่บนเวที ในขณะ

ใดขณะหนึ่งก่อนท่ีจะเคล่ือนท่ีไป ณ จุดนั้น ผู้แสดงอาจทำท่านิ่ง หรือท่าเคล่ือนไหวเป็นท่าต่าง  ๆ 

อย่างต่อเนื่องก็ได้ แต่ไม่เคล่ือนเท้าไปจากจุดยืนของตน นักนาฏยประดิษฐ์มักออกแบบให้ผู้แสดงหยุด 

ณ ท่ีใดท่ีหนึ่งเป็นระยะ เพื่อเปล่ียนจุดเป็นกระบวนท่า หรือแสดงการจบท่อนหนึ่งของกระบวนฟ้อนรำ 

ผู้แสดงหยุดอยู่ ณ จุด ๆ นั้น นานเพียงใดขึ้นอยู่กับการออกแบบ 

     ข. ขนาด หมายถึง การท่ีผู้แสดงสามารถเคล่ือนไหว

ร่างกายโดยการออกท่าทางให้กว้างหรือแคบ และเคล่ือนท่ีไปยังจุดอื่น ๆ บนเวทีได้กว้างและไกล

เพียงใด ก็ขึ้นอยู่กับท่ีว่างท่ีอำนวยให้ หากมีท่ีว่างมาก ผู้แสดงก็ออกท่าและเคล่ือนท่ีไปมาได้มาก แต่

เมื่อเพิ่มจำนวนผู้แสดงเข้าไปมาก ท่ีว่างต่อผู้แสดงคนหนึ่งก็ย่อมลดลงเพราะผู้อื่นแบ่งไป และหากผู้

แสดงอื่นหยุดอยู่กับท่ีก็จะทำให้ผู้แสดงท่ีเคล่ือนไหวไปมาอยู่คนเดียวมีที่ว่างมากขึ้น 

     ค. ทิศทาง หมายถึง แนวที่ผู้แสดงเคล่ือนท่ีจากจุดหนึ่งไป

ยังอีกจุดหนึ่ง เช่น  การแปรแถว ผู้แสดงสามารถเคล่ือนท่ีไปบนเวทีได้ใน 8 ทิศ ซึ่งสัมพันธ์กับตำแหน่ง

ของคนดู คือ 1. การเข้าหาคนดู 2. การถอยออกจากคนดู 3. การขนานกับคนดู 4. การทแยงมุมกับ

คนดู 5. การวนเป็นวงหน้าคนดู 6. การฉวัดเฉวียนหรือเล้ียวไปมาแบบฟันปลา 7. การยกสูง 8. การ

กดต่ำ การเคล่ือนไหวไปในทิศทางดังกล่าว อาจผสมผสานกันให้ดูซับซ้อนขึ้นก็ได้ เช่น การถอยหลัง
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แบบทแยงมุม หรือการวนเป็นวงกลมสลับฟันปลา การเคล่ือนไหวไปในทิศทางต่าง ๆ กัน ย่อมให้

ความรู้สึกแก่คนดูแตกต่างกันด้วย 

   2.8.3.3 ขั้นตอนในการออกแบบนาฏยศิลป์ 

    นักนาฏยศิลป์มีวิธีทำงานการออกแบบนาฏยศิลป์แตกต่างกันเป็น

การเฉพาะของตน แต่ในท่ีนี้จะได้กำหนดขั้นตอนไว้เพื่อให้สะดวกแก่การออกแบบสำหรับนักนาฏย

ประดิษฐ์ เมื่อนักนาฏยประดิษฐ์ได้คำนึงถึงหลักการต่าง ๆ ดังกล่าวมาข้างต้นแล้ว ก็ถึงเวลาออกแบบ

จริง ๆ การออกแบบทางนาฏยศิลป์มีวิธีและคล้ายคลึงกับศิลปะสาขาอื่น ๆ คือ 1. กำหนดโครงร่าง

โดยรวม 2. การแบ่งช่วงอารมณ์ 3. ท่าทางและทิศทาง 4. การลงรายละเอียด 

    การทำงานท้ัง 4 ขั้นตอนนี้ กระทำเป็นสองภาค ภาคแรกเป็นการ

เขียนลงบนกระดาษในลักษณะแบบร่าง เพื่อให้เห็นหน้าตาของนาฏยศิลป์ชุดนั้นคร่าว ๆ ภาคหลังเป็น

การนำแบบร่างไปปฏิบัติโดยผู้แสดง และตลอดเวลาการทำงาน ก็มีการเขียนแบบร่างเพิ่มเติม เพื่อการ

เข้าใจร่วมกันในหมู่ผู้ร่วมงานอยู่ตลอดเวลา เอกสารนี้เป็นเครื่องช่วยจำในการทำงานได้เป็นอย่างดี 

ทำนองเดียวกันกับบทละคร 

     ก. การกำหนดโครงร่างโดยรวม ก็คล้ายคลึงกับการวาด

ภาพจิตรกรรมลงบนผืนผ้าใบ ท่ีต้องมีการร่างภาพให้เห็นองค์ประกอบต่าง ๆ ของภาพตามจินตนาการ

ของนักนาฏยประดิษฐ์ แต่ภาพจิตรกรรมเป็นภาพนิ่ง ภาพนาฏยศิลป์เป็นภาพเคล่ือนไหว ภาพจะ

เปล่ียนไปเป็นระยะ ๆ จึงควรเห็นภาพของการแสดงในช่วงสำคัญ ๆ เป็นระยะ 

     ข. การแบ่งช่วงอารมณ์ โดยปกติการแสดงนาฏยศิลป์ จะ

มีกระบวนท่าแบ่งเป็นช่วง ๆ ส้ันบ้างยาวบ้าง แต่ละช่วงจะแสดงอารมณ์ท่ีแตกต่างกันเพื่อความหลาก

รส ดังนั้น การออกแบบในแต่ละช่วงอาจใช้จำนวนผู้แสดง และการเคล่ือนไหวท่ีแตกต่างกัน เพื่อ

สะท้อนอารมณ์ท่ีต้องการในช่วงนั้น ๆ เช่น อารมณ์เศร้าแสดงเด่ียวอยู่นิ่งกับท่ี อารมณ์ทุกข์ทรมานใช้

ผู้แสดงหมู่เคล่ือนไหวไปมาช้า ๆ  และอารมณ์รัก แสดงโดยชายหญิงคู่หนึ่ง เคล่ือนไหวโลดแล่นไปมา

อย่างร่าเริง ในการเปล่ียนช่วงอาจทำได้ด้วยการต้ังซุ้มเพื่อแสดงการจบช่วง หรือเข้าโรงไป เพื่อเริ่ม

ออกแสดงในช่วงใหม่ต่อไป 

     ค. ท่าทางและทิศทาง การแสดงนาฏยศิลป์ชุดหนึ่ง ๆ มัก

มีท่าทางหลักปรากฏอยู่เป็นระยะ ๆ ตลอดเวลาของการแสดงเพื่อเช่ือมหรือแสดงความเป็นเอกภาพ
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ของการแสดงชุดนั้น และมีท่าทางอื่น ๆ กำหนดให้เป็นไปเฉพาะในแต่ละช่วง ส่วนทิศทางท้ัง 8 

ดังกล่าวแล้ว ก็มักจะนำมาใช้เพื่อการกำหนดการเข้า การออก การเคล่ือนท่ี ของผู้แสดงในแต่ละช่วง

บนเวที เพื่อให้ได้ความหมายท่ีต้องการ 

     ง. การลงรายละเอียด เมื่อการฝึกซ้อมเข้ารูปเข้ารอย

พอสมควรตามกำหนดแล้ว นักนาฏยประดิษฐ์จึงเริ่มพิถีพิถันกับรายละเอียด ในท่ีนี้มิได้หมายความว่า

นักนาฏยประดิษฐ์ละเลยเรื่องรายละเอียดมาต้ังแต่ต้น เพียงแต่ให้การเอาใจใส่เป็นพิเศษในช่วงนี้ 

เพื่อให้การแสดงสมบูรณ์ยิ่งขึ้น เช่น การปรับระดับของอวัยวะต่าง ๆ ของผู้แสดงให้เท่ากัน ปรับ

ทิศทางของใบหน้าและดวงตา ท่ีต้องสัมพันธ์กับเสียงและแสงเป็นพิเศษ 

   ในการออกแบบนาฏยศิลป์ แม้จะดำเนินตามขั้นตอนดังกล่าว แต่บางครั้ง

ความคิดของนักนาฏยประดิษฐ์ ไม่แจ่มใส ไม่โลดแล่น จึงไม่สามารถเรียบเรียงออกมาให้เห็นเป็นภาพ

ได้ ในกรณีเช่นนั้น นักนาฏยประดิษฐ์ต้องขอความร่วมมือจากผู้แสดง และผู้เกี่ยวข้องให้ช่วยทดลอง

ปฏิบัติ เช่น ลองต้ังซุ้ม ลองเกาะเกี่ยวกัน ลองแสดงท่าทางกับอุปกรณ์การแสดง ให้เกิดความแปลก

ใหม่ เหล่านี้เป็นต้น เมื่อได้ข้อยุติอันพึงพอใจแล้ว ก็บันทึกเอาไว้ จะด้วยความจำ ภาพวาด  ภาพถ่าย 

หรือวีดิทัศน์ก็ย่อมได้42   

      

2.9 นิยามศัพท์เฉพาะ 

 ในงานวิจัยนี้มีการกล่าวถึงคำว่า ศึกโหงพราย ซึ่งเป็นคำท่ีผู้วิจัยได้กำหนดขึ้นเพื่อเป็นคำเรียก

ศึกผีสองเมือง โดยผู้วิจัยจะขอให้ความหมายของคำดังกล่าวที่จะปรากฏต่อไปในงานวิจัยนี้ ดังนี้ 

 2.9.1 ศึกโหงพราย 

  ศึก หมายถึง การใช้กำลังเข่นฆ่าหรือต่อสู้กันอย่างรุนแรงระหว่างรัฐ หรือประเทศ

ต้ังแต่ 2 รัฐ หรือ 2 ประเทศขึ้นไป, การต่อสู้กันระหว่างบุคคลกับบุคคล หรือระหว่างพวกหนึ่งกับอีก

พวกหนึ่ง43 

 

 42  สุรพล วิรุฬห์รักษ์, หลักการแสดงนาฏยศิลป์ปริทัศน์ , หน้า 250 - 251. 
43  ราชบัณฑิตยสถาน,  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน 2554, พิมพ์ครั้งท่ี 6 

(กรุงเทพมหานครฯ: ศิริวัฒนาอินเตอร์พริ้นท์ จำกัด, 2542), หน้า 791. 
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  โหงพราย คือ วิญญาณผีตายโหงท่ีถูกนำมาเล้ียงไว้ใช้งาน อิทธิฤทธิ์ของโหงพรายจะ

ไม่เหมือนกันทุกตัว ซึ่งอาจเป็นเพราะวัตถุดิบและเจตนาในการสร้าง เช่น การใช้กระดูกคนเจ้าชู้นำมา

สร้างจะเสริมสร้างมหาเสน่ห์ การใช้กระดูกคนท่ีตายด้วยอุบัติเหตุมาสร้างจะเสริมในเรื่องแคล้วคลาด 

การใช้กระดูกผีตายโหงท่ีถูกฆาตกรรมจะมีฤทธิ์ในการทำร้ายผู้อื่น หรือโหงพรายท่ีสร้างขึ้นเฉพาะการ

พนันเพียงอย่างเดียวเรียกว่า พรายกระซิบ นอกจากนี้ราชบัณฑิตยสถานยังให้ความหมายของโหง

พรายว่าคือ ผีพราย หรือผีท่ีเข้าปลุกเสกไว้ใช้44 

  การแสดงนาฏกรรมเรื่องพระลอ ตอนศึกโหงพราย เป็นการนำบทประพันธ์ช่วงหนึ่ง

ของพระลอนรลักษณ์ ท่ีกล่าวถึงการทำศึกสงครามระหว่างกองทัพผีของเมืองสรองภายใต้การนำของ 

ปู่เจ้าสมิงพรายเรียกว่า ทัพผีป่า และกองทัพผีของเมืองแมนสรวงภายใต้การนำและการปลุกเสกของ

พ่อปู่สิทธิชัยเรียกว่า ทัพผีเมือง ซึ่งจัดอยู่ในการใช้ไสยศาสตร์ครั้งท่ีสองของปู่เจ้าสมิงพรายในการลวง

พระลอให้มาหาพระเพื่อนพระแพง ทว่า ศึกโหงพรายนั้นเป็นช่วงรอยต่อระหว่างการทำไสยศาสตร์ครั้ง

ท่ีสองไปสู่การทำไสยศาสตร์ครั้งท่ีสามคือการเสกผีลงสิงไก่ โดยงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เรื่องพระลอ 

ตอนศึกโหงพรายนี้เป็นการสร้างสรรค์ผลงานนาฏกรรมขึ้นใหม่เพื่อสะท้อนให้เห็นถึงความเช่ือของคน

ไทยท่ีให้ความสำคัญกับเรื่องล้ีลับเหนือธรรมชาติกับการสงคราม ภายใต้หลักการแนวนิยมความเรียบ

ง่าย โดยสะท้อนคติทางความเช่ืออันเป็นตัวกำหนดบริบททางสังคมและวิถีชีวิต เนื้อเรื่องของการแสดง

กล่าวถึงเหตุท่ีพระเพื่อนพระแพงครำครวญหาแต่พระลอว่าเหตุใดจึงไม่มาหาตนสักที จึงให้พี่เล้ียงรื่น

โรยเข้าพบปู่เจ้าสมิงพรายอีกครั้ง ปู่เจ้าสมิงพรายได้เล็งเห็นด้วยญาณทิพย์ของตนว่าหมอสิทธิชัยแห่ง

เมืองแมนสรวงได้ทำการแก้มนต์ของตน อีกท้ังยังต้ังมณฑลสามช้ันกันเมืองเอาไว้อีก จึงได้ร่ายมนต์

เรียกเจ้าแห่งภูตผีท่ีอารักษ์ป่าเขาและเหล่าผีช้ันสูงช้ันต่ำภายใต้อาณัติของปู่เจ้าเข้าต่อกรกับบรรดาผี

และเทวดาท่ีทำการเฝ้าเมืองแมนสรวงอยู่ และให้คำมั่นสัญญากับพระเพื่อนพระแพงว่าไม่ช้าพระลอ

จะมา และจึงได้เรียกหาเทพจากป่า น้ำ ทุกทิศ ท้ังยักษ์และปีศาจให้มาเฝ้าปู่เจ้า ปู่เจ้าต้ังเทพเป็นขุน

ศึกขี่ช้าง เสือ ราชสีห์ หมี หมู งู เงือก ม้าเผือก ควาย แรด ส่วนภูตผีให้แปลงร่างเป็นหัวกา หัวแร้ง หัว

เสือ หัวช้าง หัวกวาง หัวสมัน พร้อมด้วยอาวุธไปเทียบพลกู่ก้องจนสะเทือนแผ่นดินครั้นผีป่าผีเขาของ

ปู่เจ้าเข้ารบกับผีเมืองของหมอสิทธิไชย ผีป่าบันดาลควันไฟคลุมไปท้ังฟ้า ผีเมืองไม่สามารถทนได้จึง

ฝากข่าวไปกับลมบอกกับเทพยดาเส้ือเมือง ฟ้าร้องฟ้าผ่าจนเทพยดาเองยังตกใจกลัวฤทธิ์ปู่เจ้ า หมอ

สิทธิไชยกราบทูลนางบุญเหลือพระชนนีว่าไม่สามารถกันภูติป่าของปู่เจ้าสมิงพรายได้ นางถึงกับร่ำไห้

 
44  ราชบัณฑิตยสถาน,  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน 2554, หน้า 862. 
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โศกเศร้าหม่นไหม้ท่ีไม่สามารถช่วยลูกได้ ปู่เจ้าสมิงพรายจึงซ้ำด้วยการเสกสลาเหินลอยไปปะปนใน

หมากของพระลอ ครั้นพระลอหยิบเสวยก็คิดถึงพระเพื่อนพระแพงใจจะขาด  

 

2.10 สรปุบท 

 ในบทนี้ผู้วิจัยได้กล่าวถึงความรู้ประวัติความเป็นมาและเนื้อหาท่ีสำคัญเกี่ยวกับลิลิตพระลอ  

พระลอนรลักษณ์ (ตอนศึกโหงพราย) โดยอ้างถึงโครงเรื่องและแก่นเรื่องของวรรณคดีเรื่องพระลอ     

อัน เป็นบ่อ เกิ ดของการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏย ศิลป์  ท้ั งนี้ ยั ง ได้นำเสนอ คุ ณ ค่า 

ของวรรณคดีเรื่องพระลอท่ีมีต่อสังคมไทยมาทุกยุคทุกสมัย ในรายงานการวิจัยนี้ผู้วิจัยได้รวบรวม    

ผลงานในแขนงต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับวรรณกรรมเรื่องพระลอเอาไว้ อาทิ พระลอท่ีปรากฏใน  

งานวิชาการ วิทยานิพนธ์ หรืองานวิจัยเกี่ยวกับพระลอ พระลอในงานบันเทิงคดี และพระ ลอ          

ในงานศิลปะต่าง ๆ เพื่อให้ตระหนักถึงความสำคัญและหนทางสู่การสร้างสรรค์ผลงานทางด้าน

นาฏยศิลป์ท่ีมีอัตลักษณ์ใหม่อันแตกต่างไปจากส่ิงเดิมท่ีมีอยู่  

 เนื่องจากการสร้างสรรค์ผลงานนาฏนศิลป์เรื่องพระลอ ตอนศึกโหงพรายนั้น เป็นการนำเสนอ

ถึงเรื่องของภูตผีและวิญญาณ ในส่วนของงานวิจัยนี้จุงได้นำเสนอประเด็นในเรื่องประเภทของผีและ

ความเช่ือเรื่องผีของคนไทยเพื่อเป็นเหตุผลเช่ือมโยงสู่งานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เรื่องพระลอ ตอนศึก

โหงพราย ว่ามีการกล่าวอ้างถึงผีชนิดใดบ้างในบทละครพระลอนรลักษณ์ตามความเช่ือของคนไทยอีก

ท้ังยังได้นำเสนอความรู้ในเรื่องศิลปะการต่อสู้ของไทย และการจัดกระบวนรบของการแสดงโขนไทย

และชาติอื่น ๆ เพื่อบ่งบอกถึงการนำเอาวิธีการมาร่วมบูรณาการกับงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เรื่อง

พระลอ ตอนศึกโหงพราย 

 ความจำเป็นของการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์คือทฤษฎีต่าง  ๆ ท่ีต้องนำมา

ปรับปรุงและประยุกต์ใช้กับการสร้างสรรค์ ซึ่งในวิจัยฉบับนี้ผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลความรู้เกี่ยวกับ

ทฤษฎีการสร้างงานทางศิลปะ รวมไปถึงความรู้เกี่ยวกับประเภทของวัฒนธรรม และนิยามศัพท์เฉพาะ 

คำว่า ศึกโหงพราย อีกท้ังยังมีข้อมูลทางเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับงาน

สร้างสรรค์นาฏยศิลป์เรื่องพระลอ ตอน ศึกโหงพราย ท้ังนี้เพื่อเป็นการสร้างสรรค์ผลงานช้ินใหม่ใน

วงการนาฏยศิลป์ อีกท้ังยังเป็นการเผยแพร่วรรณกรรมเรื่อง พระลอ ไปจนถึงการอนุรักษ์และสืบสาน 

บทละครเรื่องพระลอนรลักษณ์ ตอน ศึกโหงพราย เอาไว้เพื่อให้เยาวชนรุ่นหลังและผู้ท่ีสนใจศึกษา

ค้นคว้าได้นำไปเป็นข้อมูลประกอบและทำความรู้จักกันมากขึ้นอีกด้วย 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทท่ี 3 
องค์ประกอบในการสร้างงาน  

 

   งานศิลปะแขนงนาฏยศิลป์นับว่ามีครบท้ัง 3 ฐานศาสตร์ คือ มีท้ังการเคล่ือนไหวร่างกายท่ี

ไ ด้ จั งห วะ กั บ เพ ล งป ระก อบ อย่ า ง เห ม าะสม  ใน ขณ ะ เดี ย วกั น ก ารตก แ ต่ งฉ ากละค ร                           

ก็เป็นงานทัศนศิลป์ ท่ีมี สีสัน รูปร่าง รูปทรงท่ีสวยงาม ละครบางเรื่องทำฉากได้ดูสมจริงมาก  

โดยตกแต่งฉากด้วยของจริงท้ังหมด ท้ังนี้ศิลปะการแสดงละครรำเป็นรูปแบบของศิลปะชนิดหนึ่ง  

ท่ีสร้างความงามให้เกิดในจิตใจมนุษย์ ถือเป็นศิลปะท่ีสามารถสัมผัสได้ท้ังจากการมองเห็นเพียง  

อย่างเดียว หรืออาจท้ังจากการมองเห็นและฟังพร้อม ๆ กัน  

   ผลงานสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์เรื่องพระลอ ตอน ศึกโหงพราย นั้น นับได้ว่าเป็นการแสดง

นาฏยศิลป์อีกประเภทหนึ่ง ท่ียังคงซึ่ งคุณค่าทางความงามของวรรณกรรมเรื่องพระลอ และ

สุนทรียศาสตร์หลากหลายแขนงไว้ด้วยกัน ท้ังนี้เพื่อเป็นการอนุรักษ์และเผยแพร่ศิลปะ รวมถึง

วรรณกรรมท่ีมีประวัติยาวนานต้ังแต่ครั้งสมัยกรุงศรีอยุธยา เป็นการสร้างสรรค์การแสดงอันเกิดจาก

การบูรณาการประเภทของการแสดงและเทคนิคต่าง ๆ เข้าไว้ด้วยกัน และเป็นส่วนหนึ่งในการศึกษา

ในหลักสูตรปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต ภาควิชานาฏยศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย ปีการศึกษา 2561 ในส่วนของเนื้อหาบทนี้ผู้วิจัยจะขอกล่าวถึงข้อมูลขององค์ประกอบ

ต่าง ๆ ท่ีใช้ในการสร้างสรรค์งานนาฏศิลป์เรื่องพระลอ ตอน “ศึกโหงพราย” ไว้ดังนี้ 

 

3.1 บท 

บทละครในช่วงตอนท่ีผู้เขียนนำมาใช้เป็นแนวทางการสร้างบทการแสดงร่วมสมัยเรื่อง 

พระลอ ตอน  ศึกโหงพราย มีดังนี้ 
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“ยาน ี

มาจะกล่าวบทไป   ถึงปู่เจ้าเขาเขินเนินผา 

แต่รับคำสองราชนัดดา   จะให้พระลอมาเห็นช้าไป 

เหมือนหนึ่งโป้ปดคิดอดสู   จะนินทาว่ากูเป็นผู้ใหญ่ 

ดูธงยันต์สามชายบนปลายไม้  ไม่ต้องลมแกว่งไกวไหวติง 

จึงแลเล็งไนยเนตรสังเกตดู   ก็ล่วงรู้โดยอำนาจปีศาจสิง 

ชะหมอสิทธิไชยขัดใจจริง   เย่อหยิ่งแก้ฤทธิ์วิทยา 

จะปล่อยแก่แก้มือมันสักพัก  เป็นตาครูรู้หลักนักหนา 

พระลอคล่ังยังแต่จะออกมา  เข้าอาสาแก้ไขได้รางวัล 

ฯ ๘ คำ ฯ 

ร่าย 

คิดพลางทางร้องก้องประกาศ เรียกปีศาจท่ีในไพรสัณฑ์ 

กูจะเกณฑ์พลผีสักส่ีพัน   เป็นกระบวนปัจจุบันให้ทันใจ 

ฯ ๒ คำ ฯ รัว 

บัดนั้น    ฝ่ายฝูงปีศาจน้อยใหญ่ 

ท่ีอยู่ตามตีนเขาเงาไม้   ต่างต่ืนตกใจได้ยิน 

ออกจากปากถ้ำลำห้วยเหว  จนแต่ผีท้องเลวก็มาส้ิน 

บ้างออกเท่ียวไกลไปหากิน  พอได้ยินให้หามาลนลาน 

ฯ ๔ คำ ฯ วรเชษฐ 

ถึงสถานท่ีอยู่ปู่เจ้า  หมอบเฝ้าดาษดาอยู่หน้าศาล 

นายหมวดตรวจบาญชีส่ีบาน  ครบถ้วนล้านทหานชาญไชย 

     ฯ ๒ คำ ฯ เจรจา 

  ยานี 

เกณฑ์ทัพคับค่ังต้ังกระบวน หอกทวนธงทิวปลิวไสว 

โล่ห์เขนปืนผาหน้าไม้   อาวุธแกว่งไกวท้ังไพร่นาย 

ถือธงตัวตีเอาผีภูต   ขี่อูฐออกหน้ากล้าใจหาย 

ปีกขวาผีพม่ากับทวาย   ปีกซ้ายญวนเขมรเกณฑ์เข้ากัน 

กองหลวงเลือกกระบวนลาว  ท้ังพุงดำพุงขาวแขงขัน 
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กองหลังผีฝรั่งกับรามัญ   สมทบกันตามหมวดตรวจตรา 

ต่างแกล้งกลับกายหลายหลาก  เป็นรูปกายกากภาษา 

บ้างเป็นคนแต่ตัวหัวเป็นกา   บ้างตัวเป็นม้าหน้าเป็นคน 

ขึ้นขี่โคถึกมฤคี    เสือเบ้ือเสือสีห์สับสน 

ต่างใส่เส้ือแสงแต่งตัวตน   เหมือนผู้คนคับค่ังท้ังทัพไชย 

ฯ ๑๐ คำ ฯ เจรจา 

ร่าย 

เมื่อนั้น    ปู่เจ้าสมิงพรายนายใหญ่ 

ครั้นพรั่งพร้อมพหลพลไกร  สมหวังดังใจจินดา 

จึงให้อารักษ์ยักษ์กุมาร   คุมทหารโหงพรายซ้ายขวา 

ยกไปตีผีพวกชาวพารา   อย่าให้อยู่รักษาประชาชน 

จะดูหน้าอ้ายตาสิทธิไชย   ทนงใจจองหองพองขน 

อ้างอวดฤทธิเดชเวทมนต์   ยกเนื้อยอตนมันเต็มที 

ถึงเส้ือเมืองทรงเมืองก็เปรื่องเดียว  บัดเด๋ียวก็จะวิ่งท้ิงกรุงศรี 

พอพวกเราเข้าได้ในธานี   ไล่ผีเมืองออกแล้วบอกมา 

กูจึงจะใช้สลาเหิน   ให้ไปเชิญพระลอมาต่อหน้า 

ส่ังเสียเสร็จพลันแล้วบัญชา  ให้ยกโยธาคลาไคล 

ฯ ๑๐ คำ ฯ 

บัดนั้น    ยักษ์กุมารบังคมก้มกราบไหว้ 

คำนับรับคำจำไว้    แล้วไปข้ึนช้างอยู่กลางพล 

พอได้ฤกษ์ดีตีฆ้อง   โห่ร้องก้องป่าโกลาหล 

ต่างสำแดงแผลงอิทธิ์ฤทธิรณ  ยกพลปีศาจดาษด่ืนไป 

ฯ ๔ คำ ฯ กราวนอก, เชิด 

 

บัดเด๋ียวหนึ่งถึงแดนเมืองแมนสรวง เลยล่วงเข้าประชิดติดกรุงใหญ่ 

ให้ชักปีกกาอ้อมล้อมไว้   แล้วให้ต้ังค่ายรายกัน 

ฯ ๒ คำ ฯ เจรจา 
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เมื่อนั้น    พระเส้ือเมืองออกขวางกางกั้น 

เรียกหาบ่าวไพร่ได้สักพัน   เร่งกะเกณฑ์กันในทันที 

แล้วลากปืนใหญ่ขึ้นใส่ป้อม  ทัพเขาโอบอ้อมล้อมกรุงศรี 

ล่ันตานบ่านประตูดูให้ดี   รักษาหน้าท่ีเชิงเทินราย 

ผูกซุงแขวนคล้องช่องเสมา  ใครอย่าหลบล้ีหนีหาย 

แล้วหลอมตะกั่วค่ัวกรวดทราย  ถ้าปีนป่ายกำแพงสาดราดรต 

ทหารปืนยืนประจำคอนจ้อง  วางไว้ในช่องเสมาหมด 

ช่วยกันหมั่นนะอย่าละลด   แต่งดไว้ก่อนผ่อนจัดทัพ 

ฯ ๘ คำ ฯ เจรจา 

เกณฑ์ท้ังกองหลังกองหน้า  เกียกกายซ้ายขวาเสร็จสรรพ 

รี้พลพร้อมพรั่งค่ังคับ   ส่ังให้เดินทัพฉับไว 

ฯ ๒ คำ ฯ กราวใน 

ออกจากทางประตูบูรพา  กองหน้าโห่สนั่นหวั่นไหว 

ต่างสำแดงแลงฤทธิ์เกรียงไกร  ออกไล่ลุยล้างกันกลางแปลง 

ฯ ๒ คำ ฯ เชิด 

บัดนั้น    ทหารเจ้าจอมผาล้วนกล้าแข็ง 

รับรองป้องกันฟันแทง   เข้าต่อแย้งยืนยิงชิงไชย 

ปล่อยปืนตับโตโห่ร้อง   กึกก้องกัมปนาทหวาดไหว 

ทุ่มท้ิงหินผาปาเข้าไป   พาดบันไดต่อตีนปีนกำแพง 

กองหน้ากล้าหาญถือขวานหมู  ฟันประตูพังทลายหลายแห่ง 

กรูเข้ากรุงได้ไล่ท่ิมแทง   เลือดแดงดาดไปในธานี 

ฯ ๖ คำ ฯ เชิด 

เมื่อนั้น    พระเส้ือเมืองส้ินฤทธิ์คิดหนี 

ท้ังอารักษ์พรรคพวกโยธี   ต่างออกจากบุรีตะลีตะลาน 

ฯ ๒ คำ ฯ เชิด 

บัดนั้น    บรรดาชาวเมืองชาวบ้าน 

แลเห็นเป็นควันบันดาล   จะเกิดเหตุเภทพานประการใด 

เสียงปืนครื้นครั่นสนั่นก้อง   โดยจะว่าฟ้าร้องก็มิใช่ 
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เหมือนคนโห่ร้องก้องกรุงไกร  แต่แลไปไม่เห็นตัวคน 

บ้างว่าไฟไหม้ให้เก็บของ   วิ่งร้องมาทางกลางถนน 

เห็นเขาตกใจไพร่พลอยปน  ปลอมขนของเข้าเอาไปพอ 

ท่ีผัวเมียส่งตัวกันใหม่ใหม่   ตกใจวิ่งออกมานอกหอ 

หลงคว้าผ้าเมียข้ึนคล้องคอ  พบพ่อตาตวาดอุบาทว์จริง 

ท่ีเป็นง่อยเพลียเสียแข้งขา   ขึ้นขี่หลังภรรยาให้พาวิ่ง 

หกล้มนอนหงายกูตายจริง   จุกนิ่งไปเป็นคู่สู้ลงคลาน 

บ้างอวดปัญญาเป็นบ้ายศ   อวดโอ้โป้ปดกับชาวบ้าน 

ไม่ถามเราเมื่อเฝ้าเวลาวาน  ได้รู้การหนักเบาเป็นเค้ามูล 

เทวดารบกันดอกวันนี้   โหราธิบดีว่ามีสูรย์ 

แล้วมืดมัวพยับจับทิศบูรพ์   เข้าทูลต่อหน้าข้าได้ฟัง 

บ้างว่าเกิดศึกใหญ่ในเมือง   ไม่ได้เรื่องพูดจากับบ้าหลัง 

พาลูกเมียออกนอกวัง   ตึงตังต่ืนวิ่งท้ังหญิงชาย 

ฯ ๑๖ คำ ฯ เชิด 

บัดนั้น    หมอเถ้าสิทธิไชยใจคอหาย 

คงเกิดยุคเข็ญใหญ่ไม่สบาย  เคราะห์ของเจ้านายเราร้ายนัก 

จึงไปทูลแถลงแจ้งคดี   แก่พระชนนีมีศักดิ์ 

ว่าอาการพระลอนรลักษณ์  เห็นจะกลับกลายหนักลงพักนี้ 

ด้วยกองทัพปู่เจ้าเขาหลวง   เลยล่วงเข้าได้ในกรุงศรี 

พระเส้ือเมืองของเราเข้าต่อตี  เต็มท่ีหนีวิ่งท้ิงเวียงวัง 

หยูกยาอาคมข้างเราคลาย   ข้างฝ่ายเขาประสิทธิ์ประสาทขลัง 

แรงผีแรงมนต์พ้นกำลัง   เป็นหมอกมัวทั่วท้ังพระเวียงไชย 

ยังซ้ำโปรยปรายยามาทุกทิศ  แผลงฤทธิ์โห่ล่ันหวั่นไหว 

ท้ังชายหญิงวิ่งต่ืนตกใจ   อึกกะทึกท้ังในพระภารา 

ฯ ๑๐ คำ ฯ 
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เมื่อนั้น    พระมารดรช้อนอกตกประหม่า 

ตลึงไปไม่ตรัสจำนรรจา   ประหนึ่งว่าชีวันบรรไลย 

แลดูดินฟ้าเห็นอาเภท   ประจักษ์กับไนยเนตรเป็นเหตุใหญ่ 

ทุกข์ด้วยโอรสยศไกร   เสียฤทัยทอดองค์ลงโศกา  

ฯ ๔ คำ ฯ โอด 

 

ครั้นฟื้นคืนได้สมประดี  เทวีเรียกหมอมาปรึกษา 

ช่างกระไรไม่ถูกเลยหยูกยา  ส้ินมือท่านตาก็ท่าจน 

  ถึงกรรมแล้วจะทำกระไรได้  จนใจสุดแท้แต่กุศล 

  ตรัสพลางย่างเย้ืองจรดล   ไปบนปราสาทแก้วแววฟ้า 

ฯ ๔ คำ ฯ เสมอ”45 

   

  จากเหตุผลท่ีผู้เขียนได้คัดเลือกบทละครพระลอนรลักษณ์ มาใช้เป็นแรงบันดาลใจในการ

สร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ชุด พระลอ ตอนศึกโหงพราย เนื่องจากในบทประพันธ์นั้นได้มี

การระบุถึ งประเภทของ ผีหรือปีศาจอย่างละ เอี ยด  ทำให้ เกิ ดภาพทางจินตคติ ท่ี ชัด เจน  

อีกท้ังในแต่ละช่วงของกลอนบทละครยังสามารถบรรยายภาพของเหตุการณ์นั้น ๆ ได้โดยละเอียด

ผนวกกับอารมณ์ของตัวละครท่ีแม้ผ่านเพียงตัวอักษร ผู้อ่านยังสัมผัสได้ถึงรสของวรรณคดี ก่อให้เกิด

สุนทรียะในหลากหลายด้าน ด้วยสำนวนโวหารท่ีมีความสละสลวยและเข้าใจง่าย เมื่อถอดความเรียง

ออ ก ม าแ ล้ วท ำให้ ผู้ คน ทุ ก เพ ศ ทุ กวั ย ส าม ารถ เข้ าถึ ง ส่ิ ง ท่ี ส่ื อ สาร ผ่ าน คำป ระ พั น ธ์ ไ ด้   

ในส่วนของเนื้อหาส่วนใหญ่ในคำประพันธ์ของพระลอนรลักษณ์ ตอน ปู่เจ้าสมิงพรายจัดทัพผีไปเมือง

แมนสรวงนี้ มีความต่ืนเต้นเร้าใจผู้อ่านอยู่ตลอดเวลา สร้างอารมณ์หวาดกลัว ฮึกเหิม อีกท้ังในช่วงท้าย

ของบทละครตอนนี้ยังสอดแทรกอารมณ์ขันของวิถีชาวบ้านและธรรมชาติของมนุษย์ยามตกใจได้  

อย่างดี ทำให้ ผู้ เขียนเล็งเห็นว่าหากนำมาสร้างสรรค์เป็นการแสดงในรูปแบบใหม่ ๆ จะเป็น  

การต่อยอดความต่ืนเต้นและสนุกสนานให้กับผู้เสพได้มากยิ่งขึ้น และบทละครพระลอนรลักษณ์ นี้  

สะท้อนวิถีชีวิตของคน และระบบสังคม ประเพณี นับว่าเป็นบ่อเกิดแห่งความรู้พื้นฐาน และเป็น

องค์ประกอบความรู้ทางด้านสังคมในสมัยนั้นเป็นอย่างมาก นอกจากนี้ ยังสะท้อนในมุมของความเช่ือ
 

45 หอสมุดแห่งชาติกาญจนาภิเษกสงขลา,  บทละครพระลอนรลักษณ์และบทละครพระลอ, 
พิมพ์ครั้งท่ี 1 (กรุงเทพมหานครฯ: ไม่ปรากฏสถานท่ีพิมพ์, 2511), หน้า 52. 
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ด้านศาสตร์ล้ีลับ หรือมนตร์อาคมวิทยาต่าง ๆ ท่ีนับว่ามีบทบาทในการสงครามกับสังคมไทยมาต้ังแต่

ในอดีต ซึ่งจะเห็นได้ว่ารูปแบบของการจัดทัพแม้กระท่ังมิใช่ทัพของมนุษย์ท่ัวไป เป็นกองทัพผี กองทัพ

ปีศาจ ก็ยังคงมีการแบ่งช้ันยศของประเภททหารในการออกรบอย่างชัดเจน มีหัวหน้านายกอง เสนา 

พลธง ทหารช้าง ทหารม้า เรียงรายตามลำดับ และยังแสดงให้เห็นถึงความสำคัญของการใช้ไสย

ศาสตร์ในการสู้รบว่าหากฝ่ังหนึ่งฝ่ังใดมีคาถาอาคมท่ีแกร่งกล้ากว่าก็จะเป็นฝ่ายท่ีชนะ ด้วยเหตุนี้

ผู้เขียนจึงหยิบยกเอาประเด็นของพระลอตอนดังกล่าวนี้  ขึ้นมาจัดทำเป็นการแสดงงานสร้างสรรค์

นาฏยศิลป์เรื่อง พระลอ ตอน ศึกโหงพราย เพื่อหวังจะอนุรักษ์และเผยแพร่คุณค่าแห่งบทประพันธ์นี้มิ

ให้สูญหาย โดยมีกระบวนการสร้างบทการแสดง ดังนี้ 
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บทการแสดงงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ 

เร่ือง พระลอ  

ตอน ศึกโหงพราย 

 

ฉากเกร่ิน 

ช่วงบทพระลอนรลักษณ์ -  

เหตุการณ์  - ปรากฏเงาพระลอนั่งบัลลังก์อยู่กลางเวที เมื่อแสงเริ่มสว่าง พระลอ

    เริ่มขยับร่างกาย แล้วลงจากบัลลังก์มา เล่นกับสระบัวด้านหน้า 

    จากนั้นเข้าไปนั่งอยู่บริเวณกลางเวทีด้านในกำแพงเมืองแล้วกลับ

    เข้าไปนั่งบัลลังก์ดังเดิมในช่วงท้ายฉาก 

 

ฉากที่ 1   -  เดชปู่เจ้าสมิงพราย 

ช่วงบทพระลอนรลักษณ์ - มาจะกล่าวบทไป   ถึงปู่เจ้าเขาเขินเนินผา 

 แต่รับคำสองราชนัดดา   จะให้พระลอมาเห็นช้าไป 

 เหมือนหนึ่งโป้ปดคิดอดสู   จะนินทาว่ากูเป็นผู้ใหญ่ 

 ดูธงยันต์สามชายบนปลายไม้  ไม่ต้องลมแกว่งไกวไหวติง 

 จึงแลเล็งไนยเนตรสังเกตดู   ก็ล่วงรู้โดยอำนาจปีศาจสิง 

 ชะหมอสิทธิไชยขัดใจจริง   เย่อหยิ่งแก้ฤทธิ์วิทยา 

 จะปล่อยแก่แก้มือมันสักพัก  เป็นตาครูรู้หลักนักหนา 

 พระลอคล่ังยังแต่จะออกมา  เข้าอาสาแก้ไขได้รางวัล 

 

เหตุการณ์  - ดนตรีเงียบ ปู่เจ้าสมิงพรายค่อยๆเดินออกจากความมืด เมื่อเสียงปี่แนดัง

   ขึ้นปู่เจ้าสมิงพรายเริ่มออกท่าทาง ในท้ายเพลงปู่เจ้าสมิงพรายเดินหาผืนผ้า

   แล้วค่อย ๆ ปีนขึ้น แล้วเริ่มท่าแสดงท่าตามบทพากย์ท่ีใช้ตามบทกลอนของ

   พระลอนรลักษณ์ จบบทพากย์ปู่เจ้าสมิงพรายยังคงเคล่ือนไหวประกอบ

เพลง   อยู่บนผืนผ้า ท้ายเพลงจึงค่อย ๆ ลงมาแล้วทำท่าเสกท่ีพื้นดิน 
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ฉากที่ 2   -  รวมพลผีป่า 

ช่วงบทพระลอนรลักษณ์ -  เกณฑ์ทัพคับค่ังต้ังกระบวน หอกทวนธงทิวปลิวไสว 

 โล่ห์เขนปืนผาหน้าไม้   อาวุธแกว่งไกวท้ังไพร่นาย 

 ถือธงตัวตีเอาผีภูต   ขี่อูฐออกหน้ากล้าใจหาย 

 ปีกขวาผีพม่ากับทวาย   ปีกซ้ายญวนเขมรเกณฑ์เข้ากัน 

 กองหลวงเลือกกระบวนลาว  ท้ังพุงดำพุงขาวแขงขัน 

 กองหลังผีฝรั่งกับรามัญ   สมทบกันตามหมวดตรวจตรา 

 ต่างแกล้งกลับกายหลายหลาก  เป็นรูปกายกากภาษา 

 บ้างเป็นคนแต่ตัวหัวเป็นกา   บ้างตัวเป็นม้าหน้าเป็นคน 

 ขึ้นขี่โคถึกมฤคี    เสือเบ้ือเสือสีห์สับสน 

 ต่างใส่เส้ือแสงแต่งตัวตน   เหมือนผู้คนคับค่ังท้ังทัพไชย 

 

เหตุการณ์  - นำด้วยเสียงสุนัขหอนตามด้วยเสียงเอื้อนโหยหวน ผีอารักษ์ยักษ์กุมาร

   ค่อย ๆ ห้อยหัวลงมาจากเพดานด้วยผืนผ้า บรรดานักแสดงประกอบใช้ผ้าห่อ

   ตัวเป็นพลผีป่าท่ีกลายร่างในแบบต่าง ๆ เมื่อถึงช่วงกลองสะบัดชัยและเสียง

   หัวเราะของปีศาจ แม่ทัพผีป่าออกลวดลายฟ้อนดาบ ช่วงสุดท้ายนักแสดง

   ประกอบ ประกอบร่างกันเป็นพาหนะให้แม่ทัพผีป่าขึ้นไปส่ังทัพ 

 

ฉากที่ 3   -  รวมพลผีเมือง 

ช่วงบทพระลอนรลักษณ์ -  เมื่อนั้น    พระเส้ือเมืองออกขวางกางกั้น 

 เรียกหาบ่าวไพร่ได้สักพัน   เร่งกะเกณฑ์กันในทันที 

 แล้วลากปืนใหญ่ขึ้นใส่ป้อม  ทัพเขาโอบอ้อมล้อมกรุงศรี 

 ล่ันตานบ่านประตูดูให้ดี   รักษาหน้าท่ีเชิงเทินราย 

 ผูกซุงแขวนคล้องช่องเสมา  ใครอย่าหลบล้ีหนีหาย 

 แล้วหลอมตะกั่วค่ัวกรวดทราย  ถ้าปีนป่ายกำแพงสาดราดรต 

 ทหารปืนยืนประจำคอนจ้อง  วางไว้ในช่องเสมาหมด 

 ช่วยกันหมั่นนะอย่าละลด   แต่งดไว้ก่อนผ่อนจัดทัพ 
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 เกณฑ์ท้ังกองหลังกองหน้า  เกียกกายซ้ายขวาเสร็จสรรพ 

 รี้พลพร้อมพรั่งค่ังคับ   ส่ังให้เดินทัพฉับไว 

 

เหตุการณ์  - นำเข้าด้วยเสียงโหม่งผสมเสียงลมพายุ นักแสดงประกอบใช้ผ้าสร้างเป็น

   ช่องเสมาสามช่อง ตามบทท่ีว่า “ผูกซุงแขวนคล้องช่องเสมา” มีหมอสิทธิ

   ชัยยืนอยู่ในรั้วช่องเสมานั้น จากนั้นหมอสิทธิชัยออกมาร่ายคาถาเสกปลุกผี

   เมืองให้ออกมาปกป้องบ้านเมือง โดยมีแม่ทัพผีเมืองหรือเส้ือเมืองโผล่ออก

   จากทางด้านหลังฉากเป็นเงาแล้วค่อย ๆ แทรกตัวผ่านม่านขาวปรากฏกาย

   ออกมาตรวจทัพด้านหน้า 

 

ฉากที่ 4   - ประจัญทัพ 

ช่วงบทพระลอนรลักษณ์ -  บัดนั้น    ทหารเจ้าจอมผาล้วนกล้าแข็ง 

 รับรองป้องกันฟันแทง   เข้าต่อแย้งยืนยิงชิงไชย 

 ปล่อยปืนตับโตโห่ร้อง   กึกก้องกัมปนาทหวาดไหว 

 ทุ่มท้ิงหินผาปาเข้าไป   พาดบันไดต่อตีนปีนกำแพง 

 กองหน้ากล้าหาญถือขวานหมู  ฟันประตูพังทลายหลายแห่ง 

 กรูเข้ากรุงได้ไล่ท่ิมแทง   เลือดแดงดาดไปในธานี 

  เมื่อนั้น    พระเส้ือเมืองส้ินฤทธิ์คิดหนี 

   ท้ังอารักษ์พรรคพวกโยธี   ต่างออกจากบุรีตะลีตะลาน 

 

เหตุการณ์  - เมื่อดนตรีขึ้นเสียงกลองศึกนำเข้าช่วงรบอย่างดุเดือด ฉากเปล่ียนเป็นไฟสี

   แดงฉานมีแม่ทัพผีท้ังสองฝ่ังลอยอยู่กลางอากาศบนผืนผ้า ด้านหลังฉาก

   ปรากฏเป็นเงาทหารผีท้ังสองฝ่ังพุ่งรบกัน จากนั้น แม่ทัพผีท้ังสองเข้ารบกัน

   กลางพื้นดินก่อนจะลอยขึ้นไปรบกันบนอากาศบนอุปกรณ์ห่วงเหล็ก จบ

   ด้วยแม่ทัพผีเมืองพ่ายแพ้ค่อย ๆ ตกลงมาจากกลางอากาศ 
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ฉากที่ 5   - ลุล่วง 

ช่วงบทพระลอนรลักษณ์ -  บัดนั้น    หมอเถ้าสิทธิไชยใจคอหาย 

 คงเกิดยุคเข็ญใหญ่ไม่สบาย  เคราะห์ของเจ้านายเราร้ายนัก 

 จึงไปทูลแถลงแจ้งคดี   แก่พระชนนีมีศักดิ์ 

 ว่าอาการพระลอนรลักษณ์  เห็นจะกลับกลายหนักลงพักนี้ 

 ด้วยกองทัพปู่เจ้าเขาหลวง   เลยล่วงเข้าได้ในกรุงศรี 

 พระเส้ือเมืองของเราเข้าต่อตี  เต็มท่ีหนีวิ่งท้ิงเวียงวัง 

 หยูกยาอาคมข้างเราคลาย   ข้างฝ่ายเขาประสิทธิ์ประสาทขลัง 

 แรงผีแรงมนต์พ้นกำลัง   เป็นหมอกมัวท่ัวท้ังพระเวียงไชย 

 ยังซ้ำโปรยปรายยามาทุกทิศ  แผลงฤทธิ์โห่ล่ันหวั่นไหว 

 ท้ังชายหญิงวิ่งต่ืนตกใจ   อึกกะทึกท้ังในพระภารา 

 

เหตุการณ์  - นำเข้าฉากด้วยเสียงผู้หญิ งเอื้อนโหยหวนเป็นทำนองสูงต่ำแม่ ทัพ            

   ผีป่าทำท่าทางมีอำนาจจากการเอาชนะผีเมืองได้แล้วค่อย ๆ ห้อยหัวลงจาก

   อุปกรณ์ห่วง ไฟท้ังเวทีเริ่มสว่างขึ้นเสมือนมนตร์ท่ีร่ายปกครองเมืองไว้เริ่ม

   จางหายไป พระลอค่อย ๆ ปรากฏจากฉากด้านหลังในลักษณะนอน จากนั้น 

   แม่ทัพผีป่าทำการซัดสลาเหินเข้าปากพระลอ เสมือนตนเองเป็นตัวแทน

   คาถาของปู่เจ้าสมิงพรายท่ีเสกมา แล้วดลบันดาลให้สลาเหินลอยเข้าปาก

   พระลอ 

 

จบการแสดง 
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 สังเกตได้ว่าผู้สร้างสรรค์ได้มีการนำบทพระลอนรลักษณ์ มาลดทอนเนื้อความแล้วสร้างเป็น

งานนาฏยศิลป์ท่ีส่ือสารด้วยอวัจนภาษา หรือท่าทางเป็นหลัก ท้ังนี้เพื่อให้การดำเนินเรื่องเป็นไปอย่าง

รวบรัดเข้าใจง่ายและคงไว้เพียงแก่นของเนื้อหาหลักของพระลอนรลักษณ์ ตอน ปู่เจ้าจัดทัพผีไปเมือง

แมนสรวง อีกท้ังยังเป็นการตั้งขอบเขตการออกแบบให้อยู่ภายใต้แนวนิยมความเรียบง่าย จากช่วงบท

ประพันธ์ที่ได้เลือกสรรมาดังกล่าวนั้นจะเห็นได้ว่า ภาพท่ีปรากฏตามจินตนาการมิได้มีความต้องการท่ี

ต้องใช้อุปกรณ์มากมายแต่อย่างใด หากแต่ยังสามารถหาส่ิงใกล้ตัวมาเป็นอุปกรณ์ประกอบการแสดง

เพื่อให้ตรงตามจินตภาพท่ีมีตามบทละครดังกล่าวอีกด้วย 

 

3.2 เพลงและดนตรี 

 ในการออกแบบเพลงและดนตรีผู้วิจัยได้ทำการศึกษาข้อมูลพื้นฐานพร้อมท้ังกำหนดลักษณะ

ดนตรีท่ีเลือกใช้ดังนี้ 

 3.2.1 ลักษณะการใช้เพลงหรือดนตรีในผลงานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ ชุด พระลอ 

ตอนศึกโหงพราย 

  เนื่องจากรูปแบบของการแสดงผลงานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์เรื่อง พระลอ 

ตอน ศึกโหงพราย นั้น เลือกใช้การแสดงประเภทนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย การเลือกใช้เพลงหรือดนตรี

จึงมีอยู่หลายประการในการนำมาใช้ ท้ังนี้ เพื่อให้เหมาะสมกับบทบาทของการแสดง และอารมณ์ของ

ตัวละครตามวาระต่าง ๆ และเพื่อให้เกิดความสัมพันธ์ระหว่างศิลปะ  

  พื้นฐานของมนุษย์ดำรงชีวิตอยู่ได้ด้วยปัจจัย 4 ประการ ได้แก่ อาหาร เครื่องนุ่มห่ม 

ท่ีอยู่อาศัย และยารักษาโรค ธรรมชาติของมนุษย์ยังมีความต้องการทางด้านร่างกายและทางจิตใจ 

ควบคู่กันไป มนุษย์ต้องการมองเห็น การได้ยิน และสัมผัสได้ ภาวะการรับรู้โดยรับรู้จากประสาทสัมผัส

ท้ัง 5 ส่ิงต่าง ๆ เหล่านี้เป็นแรงเสริมทำให้มนุษย์มีสุนทรียภาพในการรับรู้ในส่ิงท่ีกล่าวมาข้างต้น อัน

ได้แก่ 

   3.2.1.1 การมองเห็น คือการท่ีมนุษย์ได้มองเห็นภาพต่าง ๆ ของธรรมชาติ 

เช่น ป่าเขาลำเนาไพร ธารน้ำตก ท้องทะเลท่ีกว้างใหญ่สุดตา ความงามของดวงอาทิตย์ยามเช้าและตก

จนคล้อยลับขอบฟ้ า ท้องทุ่ง ท่ีมีดอกไม้หลากสีสวยนานาพรรณ สีสันสวยสดงดงาม เช่น  
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ทุ่งทานตะวัน เป็นต้น ความงดงามของธรรมชาติเหล่านี้ ถ้ามนุษย์ช่วยกันดำรงรักษาทำนุบำรุงไว้ 

ความสัมพันธ์ระหว่างศิลปะอันได้แก่ธรรมชาติก็จะคงอยู่คู่กับมนุษย์ตราบนานแสนนาน 

   3.2.1.2 การได้ยิน มนุษย์เรามีการรับรู้โดยได้ยินเสียงต่าง ๆ จากธรรมชาติ 

เช่น เสียงไก่ขันในตอนเช้า เสียงนกร้อง เสียงฝนตก เสียงน้ำตกไหลลงสู่ธารน้ำ เสียงคล่ืนลมท่ีพัด

กระทบฝ่ัง ลักษณะธรรมชาติเหล่านี้เป็นที่มาของการเล่านิทานพื้นบ้าน และก่อให้เกิดตำนานเรื่องราว

ตามความเช่ือ ค่านิยมของคนในท้องถิ่นนั้น ๆ และเสียงต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นจากธรรมชาติทำให้เกิดการ

รับรู้ ด้ วยการได้ยิน เสียง ท่ีมี จั งหวะคล้ายเสียงดนตรี  ก่ อให้ เกิดความ สุข เพ ลิดเพ ลินและ 

เป็นแรงบันดาลใจทำให้เกิดจินตนาการสร้างสรรศิลปะมาจนทุกวันนี้ 

   3.2.1.3 ลีลาการเคลื่อนไหวส่วนต่าง ๆ ของมนุษย์ สัตว์ และธรรมชาติ 

ได้แก่การแสดงกิริยาอาการต่าง ๆ ของมนุษย์และสัตว์ การเคล่ือนตัวของกลุ่มเมฆบนท้องฟ้า ลมพัด

จนต้นไม้แกว่งไกว การเคล่ือนตัวของคล่ืนในท้องทะเล การเคล่ือนไหวของธรรมชาติ และส่ิงท่ีกล่าวมา

เป็นลีลาท่ีทำให้มนุษย์สามารถมองเห็นลีลาท่ีถ่ายทอดออกมาเป็นความงาม และได้ยินเสียงท่ีไพเราะ

จนสามารถเกิดความสุขได้ ท้ังนี้ก็เพราะธรรมชาติเป็นแรงบันดาลใจทำให้มนุษย์เกิดความคิด

สร้างสรรค์งานด้านศิลปะ และนำศิลปะมาช่วยในการพัฒนาอารมณ์และจิตใจของมนุษย์เอง โดย

ถ่ายทอดผ่านการรับรู้ท้ัง 3 ด้าน46 ได้แก่ 

              1) ศิลปะการมองเห็น ได้แก่ การวาดภาพ การปั้น การแกะสลัก 

รวมทั้งสถาปัตยกรรมต่าง ๆ รวมเรียกว่า “ทัศนศิลป์” 

    2) ศิลปะท่ีแสดงออกทางเสียงได้แก่ "ดนตรี" หรือ "โสตศิลป์" เป็น

ศิลปะการบรรเลงท่ีมนุษย์สามารถช่ืนชมความไพเราะได้ด้วยการได้ยินเสียงจากการบรรเลงดนตรี  

เป็นต้น 

    3) ศิลปะท่ีแสดงทางลีลาการเคล่ือนไหวหรือท่ีเรียกว่า“นาฎศิลป์” 

เป็นศิลปะการแสดงต่าง ๆ ซึ่งสามารถช่ืนชมและมองเห็นด้วยตา ได้แก่ ศิลปะการแสดง ระบำ        

รำ ฟ้อน โขน เป็นต้น 

 

 46  กาญจนา ภาคสุวรรณและคณะ,  ศิลปะกับชีวิต 3 - 4, พิมพ์ครั้งท่ี 1 (กรุงเทพฯ: วัฒนา
พานิช, 2541).  
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   ธรรมชาติเป็นแรงบันดาลใจ ทำให้มนุษย์เกิดความคิดสร้างสรรค์ และเป็น

แม่แบบในการสร้างผลงานศิลปะแขนงต่าง ๆ อันได้แก่ ทัศนศิลป์ ดนตรี และนาฎศิลป์ ซึ่งเกิด 

จากกระบวนการจดจำจนทำให้เกิดการเรียนรู้และถ่ายทอดความสัมพันธ์กันระหว่างศิลปะ ดนตรี 

นาฎศิลป์ และมนุษย์ ถ่ายทอดออกมาเป็นศิลปะอันประณีต งดงาม มีแบบแผนดังท่ีได้พบเห็น 

อยู่จนถึงทุกวันนี้ 

   สำหรับเพลงและดนตรีท่ีใช้ในงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ เรื่อง พระลอ ตอน 

ศึกโหงพรายนั้น มีอัตราส่วนในการใช้ดนตรีไทยร่วมสมัย 60 เปอร์เซ็นต์ ดนตรีพื้นเมืองล้านนา 20 

เปอร์เซ็นต์ เสียงพิเศษ(Sound Effect) 10 เปอร์เซ็นต์ และเสียงเงียบอีก 10 เปอร์เซ็นต์ โดยประมาณ 

ท้ังนี้เพื่อให้สอดคล้องกับบทประพันธ์และอารมณ์ในช่วงของบทประพันธ์นั้น ๆ เนื่องจากรูปแบบหลัก

ของการแสดงนั้นเป็นแบบนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยเพลงหรือดนตรีท่ีเลือกใช้ จึงเป็นไปในรูปแบบของ

การประยุกต์ทำนองเพลงด้วยเสียงเครื่องดนตรีไทยผสมผสานเข้ากับเครื่องดนตรีตะวันตก และมีการ

เน้นเครื่องดนตรีประเภทเครื่องหนัง หรือกลองของไทยและล้านนา เป็นตัวควบคุมจังหวะให้เกิดความ

หนักแน่นในช่วงการทำศึกสงคราม และมีความรู้สึกโกลาหลเสมือนอยู่ในสนามรบจริง 

    

3.3 เคร่ืองแต่งกาย 

 เครื่องแต่งกายประกอบการแสดงนับเป็นองค์ประกอบท่ีสำคัญท่ีสามารถเสริมและสนับสนุน

ให้การแสดงสมบูรณ์ยิ่งขึ้น โดยในการสร้างงานแต่ละครั้ง ผู้สร้างงานควรคำนึงถึงเครื่องแต่งกายควบคู่

ไปกับการดำเนินงานส่วนอื่น ๆ ด้วยเพราะเครื่องแต่งกายมีบทบาทต่อการแสดงไม่น้อยไปกว่าแนวคิด 

รูปแบบการแสดง ท่าท่ีใช้ในการแสดง และเพลงดนตรี ซึ่งทุกอย่างล้วนต้องสอดคล้องกลมกลืนกัน 

โดยปกติในการออกแบบเครื่องแต่งกาย ผู้สร้างงานจะต้องศึกษาหาข้อมูลเกี่ยวกับผลงานของตนเพื่อ

นำมาใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานในการสร้างงานในส่วนต่าง ๆ เช่น กำหนดเนื้อหา ท่า และเครื่องแต่งกาย 

ดังนั้น จึงต้องทำการร่างแบบเครื่องแต่งกายเพื่อความเป็นไปได้แล้วจึงกำหนดประเภทหรือชนิดของ

วัสดุ สี โดยปรึกษากับฝ่ายต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง แล้วจึงดำเนินการสร้างตัวอย่างเพื่อประเมินคุณสมบัติ 

และศักยภาพของเครื่องแต่งกายก่อนนำมาใช้แสดงจริงด้วย 
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 3.3.1 แนวคิดในการออกแบบเคร่ืองแต่งกายในการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ 

ชุดพระลอ ตอนศึกโหงพราย 

  ในการออกแบบและวางกรอบแนวความคิดของงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เรื่อง

พระลอ ตอน ศึกโหงพรายนั้น ผู้สร้างงานได้มีการศึกษาหาความรู้และเทียบเคียงยุคสมัยของการเกิด

วรรณคดีเรื่องพระลอ เพื่อให้ทราบถึงอารยธรมการแต่งกาย ลักษณะของชนชาติท่ีพอจะสันนิษฐานได้

ว่าเป็นการถ่ายโอนวรรณคดีเรื่องพระลอมาสู่ชาวสยามอีกท้ังได้มีการเทียบเคียงในเรื่องของภาษาท่ีใช้ 

ว่าเป็นภาษาของชนชาติใด 

  จากข้อมูลทางประวัติศาสตร์พบว่าลิลิตพระลอใช้ภาษาท่ีเก่าแก่กว่าภาษาใน 

สมั ยขอ งสม เด็ จพ ระน ารายณ์ ม ห าราชซึ่ ง ผู้ เขี ยน ขออนุ ม าน ได้ ว่ าน่ าจะอยู่ ใน รั ชสมั ย                    

สมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ ครั้งสมัยศึกเชียงใหม่ใน พ.ศ.1933 เมื่อผู้เขียนได้นำมาเทียบเคียงระหว่าง  

ปีพุทธศักราช และปีพุทธศตวรรษแล้ว ปรากฏว่าในสมัยนั้นตรงกับสมัยพุทธศตวรรษท่ี 19 ซึ่งตรงกับ

ยุคสมัยท่ีถูกสันนิษฐานว่าเกิดการประพันธ์ลิลิตพระลอขึ้น โดยผู้เขียนได้แบ่งข้อสันนิษฐานชาติพันธุ์ที่

เป็นบริบทในการประพันธ์วรรณกรรมเรื่องพระลอเป็น 3 ข้อสันนิษฐานดังนี้ 

  - สันนิษฐานท่ี 1 สันนิษฐานว่าภาษาท่ีใช้ในวรรณกรรมพระลอ คือภาษาของ

วัฒนธรรมชาวไท หรือ ไต ซึ่งชาติพันธุ์นี้อยู่ในพุทธศตวรรษท่ี 19 (พ.ศ.1801-พ.ศ.1900) อันเป็นสมัย

เดียวกับยุคสมัยของสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ โดยกลุ่มไทหรือไตนี้ ได้ เคล่ือนย้ายลงมา 

ตามแม่น้ำดำและแม่น้ำเมา มาต้ังถิ่นฐานยังเมืองเดียนเบียนฟูและเมืองไลเจา ประเทศเวียดนาม

ปัจจุบัน และอพยพลงมาเรื่อย ๆ จนถึงแขวงบอลิคำไซหรือประมาณบริเวณลาวตอนใต้ อาจจะรวมถึง

เขตแดนของเชียงใหม่  ห รือ ล้านนาบาง ส่วน ด้วย  สันนิ ษ ฐานว่ ามี เห ตุผลในการอพยพ  

2 ประการ คือ หลบหนีภัยสงคราม และการแสวงหาท่ีทำกินใหม่หลังจากมีการขยายตัวโครงสร้าง

ประชากร ต่อมาเมื่อมีสงครามเชียงใหม่ชาวไทหรือไตจึงโดนกวาดต้อนมายังสยามด้วย 
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ภาพท่ี 8 ลักษณะการแต่งกายของหญิงสาวชาวไต 
ท่ีมา: http://www.openbase.in.th/node/6467 

 

  - สันนิษฐานท่ี 2 สันนิษฐานว่าภาษาท่ีใช้ในวรรณกรรมพระลอน่าจะมีการนำมาจาก

ภาษาของพวกพวน หรือ ลาวพวน หรือ ไทพวน ซึ่งอยู่ในพุทธศตวรรษท่ี 19 - 20 ตรงกับสมัยของ                   

สมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ ซึ่งชาวลาวพวนนี้มีบทบาทมากในการค้าขายและยังถือเป็นรัฐกันชน

ระหว่างราชอาณาจักรสยามกับราชอาณาจักรไดเวียด (ญวน) อีกด้วย เหตุท่ีผู้เขียนต้ังข้อสันนิษฐานนี้ 

เพราะเห็นว่าเนื่องจากชาติพันธุ์ลาวพวนมีบทบาททางด้านการค้าขายมากในสมัยนั้นและ  

การสืบทอดทางด้านวรรณกรรมศิลปะแขนงต่าง ๆ อาจจะมาจากการไปมาหาสู่ทางการค้าขายจนเกิด

การแลกเปล่ียนวัฒนธรรมทางด้านภาษาและด้านต่าง ๆ อีกมากมาย 
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ภาพท่ี 9 ลักษณะการแต่งกายของหญิงชาวลาวพวน 
ท่ีมา: http://www.openbase.in.th/node/6467 

 

  - สันนิษฐานท่ี 3 สันนิษฐานว่าภาษาท่ีใช้ในวรรณกรรมพระลอน่าจะมีการนำมาจาก

วัฒนธรรมภาษาของชาว ไท - กะได ซึ่งอยู่ในช่วง พุทธศตวรรษท่ี 20 (พ.ศ.1933 ) อาจจะดูช้ากว่า

สมัยพระบรมไตรโลกนาถ แต่ยังคงอยู่ ในกรอบเวลาของช่วงท่ีมีการประพันธ์ลิ ลิตพระลอ  

คือช่วงพระบรมไตรโลกนาถจนถึงพระนารายณ์มหาราช โดยชาวไท - กะได มีเหตุการณ์สำคัญ 

ในยุคสมัยนั้น กล่าวคือหลังจากช่วงของสงครามเชียงใหม่ชาวไท - กะได เกิดภาวะเทครัว และ 

มีการอพยพโยกย้ายถิ่นฐานขนาดใหญ่ของกลุ่มชาติพันธุ์ไท - กะได มากระจายอยู่ตามลุ่มแม่น้ำ

เจ้าพระยา และตามแม่น้ำสาขาในพื้นท่ีอยุธยา จึงเป็นเหตุให้ผู้วิจัยสันนิษฐานได้ว่าอาจมีการถ่ายโอน

ทางวัฒนธรรมหลาย ๆ ด้าน อาทิ ภาษา ขนบธรรมเนียมประเพณี วิถีชีวิต ฯลฯ ซึ่งประเด็นนี้ผู้วิจัยได้

ให้น้ำหนักเพื่อเป็นแนวคิดในการออกแบบเครื่องแต่งกายมากท่ีสุด 
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ภาพท่ี 10 ลักษณะการแต่งตัวของชาวไท-กะได 
ท่ีมา: http://www.openbase.in.th/node/6467 

 

  ด้วยเหตุผลประการท้ังปวงผู้สร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์เรื่อง พระลอ ตอน

ศึกโหงพราย จึงได้นำเอาความเป็นไปได้จากข้อสันนิษฐานทางประวัติศาสตร์ท้ัง 3 ข้อมาเป็น 

แรงบันดาลใจในการออกแบบเครื่องแต่งกายสำหรับการแสดงชุดนี้ โดยแบ่งออกตามลักษณะของ  

ตัวละคร ดังนี้ 

   - การทดลองออกแบบเคร่ืองแต่งกายคร้ังที่ 1 

1) ตัวละครฝ่ายเมืองแมนสรวง 

    - หมอสิทธิไชย แต่งกายด้วยชุดสีขาวแบบพราหมณ์ผู้ทำพิธีใน 

ราชสำนักล้านนา 
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ภาพท่ี 11 แบบชุดหมอสิทธิไชย 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

    - พระชนนี หรือพระนางบุญเหลือ แต่งกายด้วยเส้ือผ้าไหมแขน

ยาวห่มสไบตามแบบล้านนาและนุ่งผ้าถุงป้าย 

 

ภาพท่ี 12 แบบชุดพระชนนีหรือพระนางบุญเหลือ 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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    - ผีเสื้อเมือง สวมหน้ากากทรงกระดูก ใส่เส้ือท่ีทำจากเชือกสีดำถัก

ประกอบไขว้กัน นุ่งกางเกงผ้าฝ้ายสีกรมท่าประดับด้วยริ้วกระโปรงทำจากเศษผ้าสีดำ ใส่ผมปลอมทรงยาว 

 

ภาพท่ี 13 แบบชุดผีเส้ือเมืองแห่งเมืองแมนสรวง 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

    - กองทัพผีเมือง โพกผ้าท่ีศีรษะ สวมเชือกถักไขว้เป็นเส้นผ่าน

หน้าอกและหัวไหล่ นุ่งกางเกงผ้าฝ้ายสีกรมท่า 

 

ภาพท่ี 14 แบบชุดกองทัพผีเมือง 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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    - ชาวบ้านเมืองแมนสรวง ชายและหญิง ศีรษะโพกผ้า ชายใส่

เส้ือผ้าฝ้ายสีกรมท่าป้ายทางด้านขวาและนุ่งกางเกงผ้าฝ้ายขายาวสีกรมท่า หญิงใส่เส้ือผ้าฝ้ายสีกรมท่า

ป้ายทางด้านซ้าย นุ่งผ้าถุงป้ายผ้าฝ้ายสีกรมท่า  

 

ภาพท่ี 15 แบบชุดชาวบ้านเมืองแมนสรวง ชายและหญิง 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

   2) ตัวละครฝ่ายเมืองสรอง 

    - ปู่เจ้าสมิงพราย โพกผ้าดิบย้อมสีนำตาลท่ีศีรษะ ใส่เส้ือคลุมและ

กางเกงผ้าดิบย้อมสีน้ำตาล พันช่วงขาด้านล่างด้วยผ้าดิบสีขาว 

 

ภาพท่ี 16 แบบชุดปู่เจ้าสมิงพราย 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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    - อารักษ์ยักษ์กุมาร ใส่บ่า ท่ีทำจากผ้าดิบย้อมสีดำตัดเป็นช้ิน

สามเหล่ียม สวมสร้อยคอจากเชือกย้อมสีดำ รัดสะเอวและสวมกางเกงด้วยผ้าดิบย้อมสีดำสลับน้ำตาล 

 

ภาพท่ี 17 แบบชุดอารักษ์ยักษ์กุมาร 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

    - กองทัพผีป่า นุ่งผ้าดิบส้ันย้อมสีน้ำตาล พันแขนท้ังสองข้างด้วย

เชือกย้อมสีเขียวเข้มประดับใบไม้ปลอม ใส่ผมปลอมทรงยาวถึงปลายหูด้านล่าง 

 

ภาพท่ี 18 แบบชุดกองทัพผีป่า 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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   - การทดลองออกแบบเคร่ืองแต่งกายคร้ังที่ 2 

   1). ตัวละครฝ่ายเมืองแมนสรวง 

    - พ่อหมอสิทธิชัย พาดบ่าด้วยผ้าดิบสีขาว นุ่งผ้านุ่งสีเหลืองอ่อน

รัดสะเอวด้วยผ้าดิบสีขาว 

 

ภาพท่ี 19 แบบชุดพ่อหมอสิทธิชัย 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

    - กองทัพผีเมือง ใส่หมวกสานด้วยตอกพ่นสีดำและคลุมด้วยตา

ข่ายบางสีดำ โพกศีรษะด้วยผ้าดิบสีขาว สวมชุดผ้ายืดสีดำขายาวแขนยาว นุ่งผ้าด้านล่างด้วยผ้าดิบ

แบบโจงกระเบนแบบส้ันปล่อยชายด้านหน้า 

 

ภาพท่ี 20 แบบชุดกองทัพผีเมือง 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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   2). ตัวละครฝ่ายเมืองสรอง 

    - ปู่เจ้าสมิงพราย ใส่มวยผมปลอม โพกศีรษะด้วยผ้าดิบสีขาว    

ห่มผ้าพาดบ่าด้วยผ้าชีฟองสีน้ำตาล นุ่งโจงกระเบนยาวทำจากผ้าป่านสีน้ำตาล 

 

ภาพท่ี 21 แบบชุดปู่เจ้าสมิงพราย 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

    - อารักษ์ยักษ์กุมาร ใส่เขาทำจากกระดาษหนังสือพิมพ์พ้นสีใส่ผม

ปลอมทรงหยิกฟู ใส่ชุดผ้ายืดสีดำขายาวแขนยาว สวมบ่าด้วยผ้ายาวยัดนุ่นลักษณะเส้นใหญ่และ    

เรียวแหลม  

 

ภาพท่ี 22 แบบชุดอารักษ์ยักษ์กุมาร 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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    - กองทัพผีป่า แบบที่ 1 ใส่ชุดผ้ายืดสีดำขายาวแขนยาว สวมบ่า

และด้านข้างศีรษะด้วยผ้ายาวยัดนุ่นลักษณะเส้นใหญ่และเรียวแหลม 

 

ภาพท่ี 23 แบบชุดกองทัพผีป่า 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

    - กองทัพผีป่า แบบที่ 2 ใส่ชุดผ้ายืดสีดำขายาวแขนยาว สวม

ศีรษะด้วยผ้ายาวยัดนุ่นลักษณะเส้นใหญ่และเรียวแหลม 

 

ภาพท่ี 24 แบบชุดกองทัพผีป่า 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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    - กองทัพผีป่า แบบที่ 3 ใส่ชุดผ้ายืดสีดำขายาวแขนยาว สวม

ศีรษะและสะโพกด้านซ้ายด้วยผ้ายาวยัดนุ่นลักษณะเส้นใหญ่และเรียวแหลม  

 

ภาพท่ี 25 แบบชุดกองทัพผีป่า 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

   - การทดลองออกแบบเคร่ืองแต่งกายคร้ังที่ 3 (ใช้ประกอบการแสดง

จริง) 

    1). ตัวละครฝ่ายเมืองแมนสรวง 

    - พ่อหมอสิทธิชัย โพกศีรษะแบบชาวไท-กะไดด้วยผ้าขาวคาดผ้า

พาดบ่าสีขาวด้านในบ่าขวา คาดทับด้วยผ้าลายเสือท่ีบ่าซ้าย ช่วงล่างใส่กางเกงด้านในและนุ่งทับด้วย

ผ้ากระโปรงท่ีออกแบบตัดเย็บให้มีรูปทรงคล้ายการนุ่งผ้าแบบพราหมณ์จงของชาวล้านนา พันผ้าคาด

สะเอวสีขาว แปะสัญลักษณ์ศักดิ์สิทธิ์รูปทรงคล้ายพระเครื่อง 
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ภาพท่ี 26 แบบร่างชุดพ่อหมอสิทธิชัย 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

 

ภาพท่ี 27 แบบชุดพ่อหมอสิทธิชัย 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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    - กองทัพผีเมือง ใส่ชุดคลุมรัดรูปแบบเต็มตัวสีดำยาวทั้งตัว สวม

ศีรษะด้วยผ้าโม่งสีดำและสวมทับด้วยผ้าใยบัวสีดำใส่หมวกล้านนาตามแบบนักรบล้านนาโบราณ 

 

 

ภาพท่ี 28 แบบร่างชุดกองทัพผีเมือง 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

 

ภาพท่ี 29 แบบร่างชุดกองทัพผีเมืองส่วนศีรษะ 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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ภาพท่ี 30 ชุดกองทัพผีเมืองตัวแม่ทัพหรือผีเส้ือเมือง 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

 

ภาพท่ี 31 ชุดกองทัพผีเมืองตัวพลทหาร 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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   2). ตัวละครฝ่ายเมืองสรอง 

    -  ปู่เจ้าสมิงพราย โพกศีรษะด้วยผ้าป่านย้อมสีน้ำตาลแก่ พาดบ่า

ช้ันในด้วยผ้าชนิดเดียวกัน และพาดบ่าช้ันนอกทับด้วยผ้าสไบทำจากผ้าโปร่งจับจีบลักษณะหางไหล 

ช่วงล่างนุ่งด้วยกางเกงตัดเย็บเป็นทรงสะดอล้านนาย้อมไล่สีน้ำตาลอ่อนลงไปหาน้ำตาลเข้มคาดสะเอว

ปล่อยชายจีบหางไหล 

 

ภาพท่ี 32 แบบร่างชุดปู่เจ้าสมิงพราย 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

 

ภาพท่ี 33 ชุดปู่เจ้าสมิงพราย 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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    - กองทัพผีป่า โพกศีรษะด้วยผ้าสีน้ำตาลประดับด้วย เส้นใยสี

น้ำตาล พ้นหน้าและรอบศีรษะด้วยผ้าดิบคล้ายการห่อศพ สวมปลอกแขนทำจากผ้าใยบัว ดึงขึงพาด

ไขว้ผ่านหน้าอกไปยังบ่าด้านขวา นุ่งผ้าป่านย้อมสีช่วงล่างแบบโจงกระเบนหยักรั้งส้ัน 

 

 

ภาพท่ี 34 แบบร่างชุดแม่ทัพผีป่า 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

 

ภาพท่ี 35 ชุดแม่ทัพผีป่า 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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3.4 ผู้แสดง 

 การคัดเลือกผู้แสดงต้องกระทำด้วยความพิถีพิถันและรอบคอบในเรื่องบุคลิก รูปร่าง หน้าตา 

น้ ำเสียง กิ ริยา ท่าทาง ความสามารถในการรำ การเต้น  การต่อ สู้ป้ องกัน ตัว  และอื่น  ๆ  

ท่ีบทบาทของตัวละครต้องการ นอกจากนี้ยังต้องคำนึงถึงเวลาท่ีผู้แสดงสามารถท่ีจะสละให้กับการ

ฝึกซ้อม และการแสดงได้อีกด้วย การท่ีผู้แสดงขาดการฝึกซ้อมและการแสดงบางรอบ ย่อมนำความ

เสียหายมาสู่การแสดงโดยรวมเป็นอย่างมาก ยกเว้นเหตุสุดวิสัย ซึ่งลักษณะของผู้แสดงท่ีกล่าวมา

ท้ังหมดข้างต้นสามารถแบ่งออกได้เป็น 3 กลุ่มหลัก ดังนี้ 

 3.4.1 ผู้แสดงนำ 

  ทำหน้าท่ีแสดงเป็นตัวละครเอกท่ีมีบทนำในเรื่องท้ังฝ่ายดีและฝ่ายร้าย ต้องศึกษาบท

ละคร จำบทของตนให้ได้อย่างแม่นยำ ต้องฝึกซ้อมอย่างสม่ำเสมอ เพราะการแสดงเป็นการทำงาน

ร่วมกันเป็นหมู่คณะ การฝึกซ้อมจะช่วยทำให้ทุกคนรู้บทบาท จังหวะอารมณ์ การตอบโต้ ซึ่งกันและ

กัน จึงจะทำให้ผลของการแสดงมีประสิทธิภาพ ผู้แสดงนำท่ีดีต้องมีวินัยสูง เช่ือฟังผู้กำกับการแสดง 

ปรึกษาข้อข้องใจและข้อไม่รู้กับผู้กำกับการแสดงอยู่เสมอ ฝึกซ้อมตนเองกับผู้ร่วมงานอย่างเต็มท่ี 

ช่วยเหลือผู้แสดงร่วมท่ีมีประสบการณ์น้อยกว่า และรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่นเพื่อนำมาปรับปรุง

ตนเองให้ดียิ่งขึ้น เพื่อเป็นตัวอย่างท่ีดีแก่ผู้แสดงคนอื่น ๆ 

 3.4.2 ผู้แสดงรอง 

  ผู้แสดงรองทำหน้าท่ีเป็นตัวละครท่ีมีบทรองลงไปจากตัวละครเอก เป็นตัวละครท่ี

สนับสนุนตัวละครเอกแต่ละตัวให้โดดเด่น  ผู้แสดงสนับสนุนต้องแสดงบทกับตัวเอก และตัวอื่น ๆ 

เช่นเดียวกับผู้แสดงนำ จึงต้องมีวินัยเช่นเดียวกันกับผู้แสดงนำ ผู้แสดงสนับสนุนแม้จะมีหน้าท่ีและ

ความสำคัญน้อยกว่าผู้แสดงนำ แต่ก็มีความสำคัญท่ีจะทำให้เกิดผลดีหรือผลเสียแก่การแสดงได้ หากผู้

แสดงสนับสนุนแสดงไม่ถึงบทบาทตัวละครของตน ไม่รับและส่งบทกับผู้แสดงคนอื่น ก็จะส่งผลให้การ

แสดงโดยรวมย่อหย่อน ไม่มีพลังพอท่ีจะดึงดูดความสนใจของคนดูได้อย่างเต็มท่ี  

 3.4.3 ผู้แสดงประกอบ 

  ผู้แสดงประกอบทำหน้าท่ีเป็นตัวละครท่ีมีบทไม่มากนัก อาจเป็นตัวละครเด่ียว หรือ

ตัวละครหมู่  เช่น  กองทหาร ประชาชน เดิน ไปเดินมา ตัวระบำท่ีมีบทเต้นเพี ยงเล็กน้อย  
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ผู้แสดงประกอบเหล่านี้มี ส่วนช่วยเสริมให้การแสดงในบางฉาก เช่น ฉากรบ ฉากเฉลิมฉลอง  

ฉากแห่แหนมีความสมจริง มีความตระการตา ผู้แสดงประกอบแม้จะดูว่ามีบทบาทน้อย แต่ก็มี

ความสำคัญในฐานะท่ีเป็นส่วนหนึ่งของการแสดงท่ีต้องการความพร้อมเพรียง ความสมจริงของการ

แสดง แสดงปฏิกิริยาตอบสนองต่อการแสดงของผู้แสดงอื่น ๆ ได้ดี ผู้แสดงประกอบจึงต้องรู้บทบาท

และหน้าท่ี จังหวะ และเวลาท่ีควรแสดงออกให้ถูกต้อง ได้อารมณ์สมบรรยากาศของการแสดงโดยรวม

ในฉากนั้น ๆ เพื่อให้การแสดงสมบูรณ์ 

 3.4.4 ผู้แสดงในผลงานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ชุดพระลอ ตอนศึกโหงพราย 

  ในการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ชุด พระลอ ตอน ศึกโหงพราย นี้   

ผู้สร้างสรรค์ได้กำหนดให้มีการใช้ผู้แสดงตามบทบาทของตัวละครท่ีมีอยู่ตามบทละคร ดังต่อไปนี้ 

  3.4.4.1 ตัวละครฝ่ายเมืองแมนสรวง 

  1) หมอสิทธิไชย  

  2) ผีเส้ือเมือง  

3) ผีทรงเมืองแห่งเมืองแมนสรวง  

4) กองทัพผีคุ้มกันหมู่บ้าน  

5) พระชนนีของพระลอ (พระนางบุญเหลือ)  

6) ชาวบ้านหญิง – ชาย 

 3.4.4.2 ตัวละครฝ่ายเมืองสรอง 

  1) ปู่เจ้าสมิงพราย  

2) อารักษ์ยักษ์กุมาร  

3) กลุ่มพลทหารกองทัพผี 
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 ท้ังนี้การแสดงผลงานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ ชุดพระลอ ตอนศึกโหงพรายนั้น 

ได้ใช้เทคนิคทางการแสดงเป็นการแสดงประเภทนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย ผสมผสานการแสดง

กายกรรม ดังนั้น ผู้แสดงส่วนใหญ่จึงต้องมีความสามารถท้ังในการแสดงนาฏศิลป์ไทยร่วมสมัยและการ

แสดงกายกรรมควบคู่กันไปด้วย ดังนั้นการคัดเลือกนักแสดงจะต้องคำนึงถึงขีดความสามารถของ

นักแสดงเป็นหลัก เนื่องด้วยผู้แสดงจะต้องมีความชำนาญและทักษะในด้านของการแสดงนาฏศิลป์

ไทย นาฏศิลป์ตะวันตก ในขณะเดียวกันผู้แสดงจำเป็นต้องมีทักษะในการแสดงกายกรรมประเภทห้อย

โหนอีกด้วย ท้ังนี้เพื่อความสะดวกในการออกแบบท่าทางท่ีต้องอาศัยทักษะท่ียาก และเส่ียงอันตราย

หากผู้แสดงขาดความชำนาญอาจเป็นปัจจัยเส่ียงให้เกิดอุบัติเหตุและการบาดเจ็บระหว่างการฝึกซ้อม

ไปถึงในขณะแสดงจริงได้  

เมื่อจำแนกบุคลิกของการสรรหาผู้แสดงแล้วสามารถแจกแจงออกมาเป็นรูปแบบ

ตารางได้ดังนี้ 

 

ตารางที่  3 การจำแนกบุคลิกของการสรรหาผู้แสดงในผลงานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ 
ชุด พระลอ ตอนศึกโหงพราย 
 

บทบาท ลักษณะทางกายภาพ ขีดความสามารถ 

ฝ่ายเมืองแมนสรวง 

หมอสิทธิไชย รูปร่างเหมือนหรือคล้ายคลึง
ชายวัย 50-60ปี(อาจใช้การ
แต่งหน้าช่วย) ดูองอาจ สูง
โปร่ง 

นาฏศิลป์ไทยร่วมสมัย/
contemporarydance 

ผีเส้ือเมือง รูปร่างสูงใหญ่ไม่ต่ำกว่า180 
เซนติเมตร ดูมีอำนาจ แขน
ยาว ขายาว 

นาฏศิลป์ไทยร่วมสมัย/กระบี่
กระบอง/
contemporarydance/ aerial 
acrobatic 

กองทัพผี รูปร่างผอม ดูปราดเปรียว 
 

นาฏศิลป์ไทยร่วมสมัย/aerial 
acrobatic 
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บทบาท ลักษณะทางกายภาพ ขีดความสามารถ 

ฝ่ายเมืองสรอง 

ปู่เจ้าสมิงพราย รูปร่างสูงใหญ่ ดูมีอำนาจ 
ใบหน้าดุดัน เคร่งขรึม 

นาฏศิลป์ไทยร่วมสมัย/aerial 
acrobatic 

อารักษ์ยักษ์กุมาร รูปร่างสูงใหญ่ไม่ต่ำกว่า 180 
เซนติเมตร ดูน่าเกรงขาม 

นาฏศิลป์ไทยโขน/นาฏศิลป์ไทย
ร่วมสมัย/กระบี่กระบอง/ aerial 
acrobatic 

พลทหารผีป่า ลักษณะคละกันไปหลากหลาย นาฏศิลป์ไทยร่วมสมัย/aerial 
acrobatic 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

3.5 สื่อ หรือ อุปกรณ์ประกอบการแสดง 

 ส่ือประกอบการแสดงหมายถึง อุปกรณ์ท่ีใช้ส่ือความหมายในการแสดง ดังนั้น อุปกรณ์  

ทุกชนิดจึงสามารถนำมาใช้เป็นส่ือได้โดยไม่มีข้อจำกัด เช่น เก้าอี้ หมอน เปียโน ดอกไม้ ลูกบอล เชือก 

กรอบรูป ฯลฯ 

 โดยปกติแล้วผู้ออกแบบท่าเต้นจะต้องชัดเจนในการนำส่ือมาใช้ เพราะส่ือมิใช่เป็นเพียง

อุปกรณ์ประกอบฉากท่ีนำมาปรากฏบนเวทีให้ผู้ชมเห็นเป็นอย่างเดียว แต่เมื่อนำส่ือมาใช้ประกอบการ

แสดงก็ต้องใช้อย่างคุ้มค่าท่ีสุด ส่ือท่ีใช้ประกอบการแสดงสามารถแบ่งออกได้เป็น 2 กลุ่มความหมาย 

คือ ส่ือโดยตรง และส่ือโดยอ้อม 

 ส่ือโดยตรง หมายถึง ส่ือท่ีให้ความหมายเป็นตัวของมันเอง ส่ือลักษณะนี้จะแสดงให้เห็นถึง

ความเป็นจริงของตัวส่ือตามธรรมชาตินั้น ๆ โดยท่ีผู้ชมสามารถรับรู้ถึงส่ือได้ในครั้งแรกท่ีเห็น เช่น ร่ม 

พัด ดอกไม้ เป็นต้น การแสดงท่ีใช้ส่ือโดยตรงส่วนใหญ่เป็นการแสดงท่ีมุ่งให้ความสวยงาม สนุกสนาน 

บันเทิงใจมากกว่าให้แง่คิดแก้ผู้ชม 

 ส่ือโดยอ้อม หมายถึง ส่ือท่ีให้ความหมายไม่ตรงกับความเป็นจริงของตัวส่ือ ส่ือลักษณะนี้จะ

แสดงความหมายโดยนัยให้ผู้ชมนึกคิดจินตนาการขณะท่ีชม เพื่อให้ได้คำตอบว่าส่ือนั้นหมายความถึง

ส่ิงใด โดยปกติการใช้ส่ือโดยอ้อมนี้จะนิยมนำเสนอเกี่ยวกับนามธรรมจึงใช้ส่ือมาประกอบการแสดง
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เพื่อให้ผู้ชมเข้าใจได้ดียิ่งขึ้น เช่น เก้าอี้คือ อำนาจ ลาภยศ สรรเสริญ หน้ากากคือ มายา เป็นต้น ท้ังนี้

การใช้ส่ือโดยอ้อมอาจนำเสนอความหมายของหลายส่ิงหลายอย่างท่ีแตกต่างกันโดยส้ินเชิงก็ได้ 

 ในบางกรณีหรือผู้ออกแบบท่าบางคนอาจใช้ส่ือส่ิงเดียวกันนำเสนอท้ังท่ีเกี่ยวกับนามธรรม 

และรูปธรรม หรือใช้ส่ือส่ิงเดียวกันนำเสนอท้ังโดยตรงและโดยอ้อม แต่นั่นหมายความว่าผู้ออกแบบท่า

จะต้องให้ความหมายท่ีชัดเจนแก่ผู้ชมได้ ข้อพึงระวังคือผู้ออกแบบท่าจะต้องไม่สับสนระหว่าง

แนวความคิดของงานกับท่าเต้น โดยต้องคำนึงถึงจุดมุ่งหมายของการแสดงว่าเนื้อหาของการแสดงและ

จุประสงค์ต้องการส่ือสารส่ิงใดมากกว่าการให้ความสำคัญในการใส่รายละเอียดกับท่าทางให้เกิดความ

สวยงามเพียงอย่าง 

 การใช้ส่ือหรืออุปกรณ์นี้ผู้สร้างงานต้องทำความรู้จักกับอุปกรณ์ท่ีนำมาเป็นส่ือให้ดีเสียก่อน 

กล่าวคือต้องทราบรายละเอียดของรูปร่างลักษณะ คุณสมบัติ และประโยชน์ใช้สอย แล้วนำมา

ออกแบบประกอบท่าทาง เช่น เก้าอี้ทรงกลมเส้นผ่าสูญกลาง 10 นิ้ว มีขา 4 ขา ทำด้วยเหล็ก ฉะนั้น

เราสามารถทำอะไรกับเก้าอี้ได้มากมาย อาทิ นั่ง ยืน นอน กอด ก่าย ลอด ยก แบก อุ้ม ทูน เขย่า โยก 

กล้ิง หมุน เหวี่ยง โยน ทุ่ม เตะ กระชาก ผลัก ไส เล่ือน ลาก หงาย แต่การกระทำดังกล่าวต้องมีการ

ออกแบบให้เกิดความงามในองค์ประกอบด้วย 

3.5.1 สื่อหรืออุปกรณ์ที่ใช้ในผลงานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ ชุด พระลอ ตอน 

ศึกโหงพราย 

3.5.1.1 ชุดอุปกรณ์กายกรรมผ้า (Aerial Silks) 

   1) ผ้าเปลสีดำ (Fabric) เป็นผ้าท่ีใช้ในการแสดงกายกรรมกลางอากาศ 

ประเภท aerial silks ตัวผ้ามีความยาว ท้ังหมด 18 เมตร โดยเมื่อใช้ทำการแสดงแล้วจะต้องพับครึ่ง

เป็น 2 เส้นแล้วนำเข้ายึดรวมกับอุปกรณ์ตัวยึดผ้าและตัวหมุน เหตุผลของผู้สร้างงานในการเลือกใช้ผืน

ผ้าสีดำเนื่องจากในการแสดงท่ีใช้ผ้านี้จะกล่าวถึงตอนรวบรวมกองทัพผีป่าของปู่เจ้า สีดำของผ้าจึง

เปรียบเสมือนคาถาอาคมหรือมนตร์ดำท่ีปู่เจ้าใช้เสกเพื่อปลุกเหล่าพลทหารผีมาใช้งาน 
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ภาพท่ี 36 ผ้าเปล 
ท่ีมา: https://www.firetoys.co.uk/aerial-circus 

 

   2) อุ ป ก ร ณ์ สม อ ยึ ด ผ้ าห รื อ ว งแห วน  (Figure 8 for Ringing Silks)  

คืออุปกรณ์รูปสมอหรือวงแหวน ใช้สำหรับสอดตัวผ้าเพื่อยึดไม้ให้ผ้าเคล่ือนไหว โดยวิธีการสอดผ้าต้อง

ทำการสอดเป็นรูปเลข 8 ในแนวนอน ตัวอุปกรณ์ทำจากเหล็กตันขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 0.5 นิ้ว 

     

 

ภาพท่ี 37 สมอยึดผ้าหรือวงแหวน 
ท่ีมา: https://www.firetoys.co.uk/aerial-circus 
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   3) ห่วงตะขอล็อคเกี่ยว (Auto-Locking Oval Carabiner) ใช้เป็นอุปกรณ์

สำหรับเกี่ยวเช่ือมกับอุปกรณ์ผ้ายึดกับโครงสร้างต่าง ๆ ของสถานท่ีท่ีใช้ทำการแสดง โดยวิธีการยึด

เกี่ยวต้องใช้ด้วยกัน 2 ตัว ตัวหนึ่งเกี่ยวยึดกับห่วงบนของสมอยึดผ้า เช่ือมกับอุปกรณ์ตัวหมุน อีกตัว

หนึ่งเกี่ยวยึดกับโครงสร้างของสถานท่ีท่ีใช้ทำการแสดงกับตัวหมุน 

 

ภาพท่ี 38 ห่วงตะขอล็อคเกี่ยว 
ท่ีมา: https://www.firetoys.co.uk/aerial-circus 

 

   4) ตัวหมุนอิสระ (Delta Aerial Swivel) เป็นอุปกรณ์ท่ีใช้ในการบังคับ 

ทิศทางการหมุนของการเล่นกายกรรมทุกประเภทให้หมุนได้อย่างอิสระและเป็นอุปกรณ์สำคัญ  

ในการเป็นข้อต่อระหว่างโครงสร้างของสถานท่ีกับตัวอุปกรณ์กายกรรม 

 

ภาพท่ี 39 ตัวหมุนอิสระ 
ท่ีมา: https://www.firetoys.co.uk/aerial-circus 
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3.5.1.2 ชุดอุปกรณ์ Aerial Hoop (กายกรรมห่วง) 

   1) ห่วงเหล็ก (hoop) เป็นอุปกรณ์ท่ีใช้เล่นกายกรรมกลางอากาศประเภท

ห่วงกลม โดยตัวห่วงทำจากเหล็กตัน เส้นผ่านศูนย์กลาง 38 นิ้ว มีหูเจาะรูสำหรับคล้องเกี่ยวกับ 

ตัวห่วงตะขอล็อกเกี่ยวด้านบน 

 

 

ภาพท่ี 40 ห่วงเหล็ก 
ท่ีมา: https://www.firetoys.co.uk/aerial-circus 

 

   2) ห่วงตะขอล็อคเกี่ยว (Auto-Locking Oval Carabiner) ใช้เป็นอุปกรณ์

สำหรับเกี่ยวเช่ือมกับอุปกรณ์ห่วงยึดกับโครงสร้างต่าง ๆ ของสถานท่ีท่ีใช้ทำการแสดง โดยวิธีการยึด

เกี่ยวต้องใช้ด้วยกัน 2 ตัว ตัวหนึ่งเกี่ยวยึดกับหูของห่วง เช่ือมกับอุปกรณ์ตัวหมุน อีกตัวหนึ่ ง 

เกี่ยวยึดกับโครงสร้างของสถานท่ีท่ีใช้ทำการแสดงกับตัวหมุน 
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ภาพท่ี 41 ห่วงตะขอล็อคเกี่ยวสำหรับห่วง 
ท่ีมา: https://www.firetoys.co.uk/aerial-circus 

   3) ตัวหมุนอิสระ (Delta Aerial Swivel) เป็นอุปกรณ์ท่ีใช้ในการบังคับ   

ทิศทางการหมุนของการเล่นกายกรรมทุกประเภทให้หมุนได้อย่างอิสระและเป็นอุปกรณ์สำคัญ  

ในการเป็นข้อต่อระหว่างโครงสร้างของสถานท่ีกับตัวอุปกรณ์กายกรรม 

 

 

ภาพท่ี 42 ตัวหมุนอิสระสำหรับห่วง 
ท่ีมา: https://www.firetoys.co.uk/aerial-circus 
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   4) สายรับน้ำนัก (Round Sling) เป็นสายท่ีใช้เช่ือมต่อระหว่างโครงสร้าง

อาคารกับตัวห่วง มีความยาวประมาณ 2.5 เมตร สามารถรับน้ำหนักได้ 1500 – 2000 กิโลกรัม 

 

 

ภาพท่ี 43 สายรับน้ำหนัก 
ท่ีมา: https://www.firetoys.co.uk/aerial-circus 

   

3.6 เทคนิค 

 เทคนิคของการแสดง หมายถึงกลวิธีในการให้เกิดปรากฏการณ์บางอย่างเป็นกรณีพิเศษ 

เพื่อเสริมให้การแสดงนาฏยศิลป์ดูสมจริงหรือน่าติดตามมากยิ่งขึ้น เทคนิคในท่ีนี้หมายรวมถึง  

งานท่ีเกี่ยวกับใบหน้าและร่างกายผู้แสดง เครื่องแต่งกาย อุปกรณ์การแสดง อุปกรณ์ฉาก และฉาก 

 หน้าที่ เทคนิคของการแสดงมีหน้าท่ีสำคัญ 2 ประการ คือ  

  1)  ทำให้ดูเหมือนจริง 

  2)  ทำให้เกิดความอัศจรรย์ใจ 

  1) ทำให้ดูเหมือนจริง ได้แก่ การนำเทคนิคทางการฝีมือ ทางเคมี และทางไฟฟ้ามา

ประยุกต์กันขึ้นเป็นเฉพาะกรณี เช่น การตัดอวัยวะ การทำแผลสด การทำแผลเป็น การยิงเลือดสาด 

การทำให้เพลิงลุกไหม้ การทำให้ฝนตก การทำฉากระเบิดทำลาย เหล่านี้เป็นความรู้เฉพาะทางท่ีต้อง 

มีการเตรียมการท่ีพรักพร้อม มีคิวที่แม่นยำ เพราะเส่ียงอันตรายมาก 
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  2) ทำให้เกิดความอัศจรรย์ใจ ได้แก่  การนำเทคนิคต่าง ๆไปใช้สร้างให้เกิด

ปาฏิหาริย์ เช่น เหาะเหินเดินอากาศ การแปลงร่าง การล่องหนหายตัว เทคนิคเช่นนี้เป็นการสร้าง

ปรากฏการณ์เหนือธรรมชาติ ตามวัตถุประสงค์ของการแสดงนาฏยศิลป์ 

 การจัดทำเทคนิคพิเศษ แบ่งการทำงานออกได้เป็น 4 ส่วน 

  1) ส่วนร่างกาย 

  2) ส่วนฉาก 

  3) ส่วนแสง 

  4) ส่วนเสียง 

   1) ส่วนร่างกาย หมายถึงรวมท้ังร่างกายและเครื่องแต่งกาย ได้แก่ การทำแผลสด 

แผลเป็น ไฟลุกไหม้เส้ือผ้า ร่างกายแผลต่าง ๆ ปัจจุบันมีทำขายเป็นแบบสำเร็จรูป 

   2) ส่วนฉาก หมายถึง ฉากระเบิด ฉากไฟไหม้ ฉากพังทลาย เครื่องเรือนหัก  

กระจกแตก งานส่วนนี้ต้องใช้วัสดุเคมีและวัตถุระเบิด จึงต้องมีความรู้ความชำนาญพิเศษโดยเฉพาะ

เรื่องเกี่ยวกับควันพิษ 

  3) ส่วนแสง หมายถึงการทำฟ้าผ่า ทำแสงฟ้าแลบ แสงจากหลุมศพ แสงหิ่งห้อย  

การทำเทคนิคพิเศษ แสงใช้ระบบไฟฟ้าท่ีต้องออกแบบจัดสร้างเป็นพิเศษ 

   4) ส่วนเสียง หมายถึง การทำเสียงเฉพาะ เช่น เสียงฟ้าร้อง เสียงฟ้าผ่า เสียงฟ้า

คำราม เสียงฝนตก เสียงระเบิด เสียงปืนรัว เรื่องเสียงพิเศษนี้เดิมมีการใช้วัสดุต่าง ๆ เช่น เสียงฝนตก

ใช้เมล็ดถั่วเขียวบนถาดสังกะสีบาง ๆ ร่อนไปมา เสียงฟ้าคำรามใช้แผ่นสังกะสีอ่อนสะบัดเบา ๆ 

ปัจจุบันมีเสียงท่ีสร้างจากอิเล็กทรอนิกส์ หรือเสียงท่ีบันทึกแถบเสียงจากของจริงมาใช้ 

   การทำเทคนิคพิเศษท้ัง 4 ส่วนนี้ ต้องใช้ผู้ชำนาญเฉพาะทาง เพราะเทคนิคพิเศษ 

แต่ละชนิดมีอันตรายมาก แม้การทำแผลเป็นหากผิดพลาดก็ เป็นอันตรายต่อผิวของผู้แสดง  

การทำเทคนิคพิเศษจึงควรใช้เฉพาะท่ีจำเป็นจริง ๆ ในกรณีท่ีเป็นการแสดงสมัครเล่น หรือการแสดง

ของสถาบันการศึกษาท่ีขาดผู้เช่ียวชาญควรหลีกเล่ียง ในการแสดงของวงการอาชีพ ก็ใช้ตัวแสดงแทน

เกือบทุกกรณี เพื่อป้องกันอันตรายและผู้แสดงแทนมักมีความรู้ความชำนาญ เนื่องจากได้รับการฝึกหัด

และมีประสบการณ์โดยตรง 
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3.6.1 เทคนิคการแสดงที่ใช้ในผลงานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ ชุด พระลอ ตอน 

ศึกผีสองเมือง 

3.6.1.1 นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย 

   นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย เป็นนาฏยศิลป์ไทยท่ีเกิดในสมัยปัจจุบันหรือ

สมัยใหม่ เป็นผลงานทางศิลปะท่ีมีแนวคิด ความคิด หรือกระบวนการร่วมสมัยอันเกิดจาก 

การสร้างสรรค์ภูมิปัญญาไทยท่ีส่ือให้เห็นความงาม คุณค่าทางอารมณ์ สะท้อนถึงสภาวะแวดล้อม 

ความเป็นธรรมชาติ สภาวะสังคม เอกลักษณ์ความเป็นไทย ถูกถ่ายทอดออกมาตามแนวความคิดและ

จินตนาการท่ีได้จากแรงบันดาลใจ  

   นาฏยศิลป์ ไทยร่วมสมั ยตามความหมายของวิทยานิ พนธ์ฉบับนี้  

คือ การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากรากฐานเดิมคือนาฏยศิลป์ไทย โดยใช้โครงสร้างจากบทประพันธ์

พระลอนรลักษณ์เป็นตัวกำหนดการออกแบบลีลา โดยศึกษาข้อมูลจากงานนาฏกรรมร่วมสมัยท่ี

เกี่ยวข้องกับพระลอในประเทศไทยแล้ว  แล้วจึงลงมือปฏิบัติจริง อันนำไปสู่การนำเสนอผลงานต่อ

สาธารณชน ซึ่งผู้สร้างสรรค์จะต้องอาศัยกระบวนการคิดและกระบวนการผลิตท่ีประกอบด้วยข้อมูล

และประสบการณ์เดิมของตนเองผนวกกับจินตนาการโดยผสมผสานให้เกิดคุณลักษณะของงานท่ีมี

เอกภาพ การประยุกต์นาฏยศิลป์ไทยเข้ากับการแสดงประเภทอื่น ๆเป็นการประดิษฐ์หรือสร้างสรรค์

งานวิธีหนึ่งในบรรดาการสร้างสรรค์งานทางด้านนาฏกรรมไทยท้ังหลาย การสร้างสรรค์งานโดยการ

ประยุกต์ท่าการแสดงดังกล่าวมีความแตกต่างจากการสร้างสรรค์งานโดยวิธีคิดขึ้นใหม่โดยส้ินเชิง แต่

ท้ังนี้ไม่ว่าจะเป็นการคิดประดิษฐ์ท่าทางการแสดงในลักษณะใดก็ตาม ความคิดเชิงสร้างสรรค์ล้วนแต่

เข้าไปมีบทบาทสำคัญต่อการทำงานท่ีต้องการการปรับเปล่ียนและประยุกต์ใช้ เพื่อให้ก้าวทันกับโลก

ในยุคปัจจุบันที่ต้องการความแปลกใหม่และแตกต่างอยู่ตลอดเวลา 

 

3.6.1.2 กายกรรมผ้า (Aerial Silks) 

  การแสดงกายกรรมปีน ผ้า หรือกายกรรมโหนผ้า (aerial silks) คือ  

การแสดงกายกรรมประเภทหนึ่งซึ่งจัดอยู่ในกลุ่มการแสดง aerial (กายกรรมบนอากาศ) ซึ่งผู้แสดง

จะต้องทำการแสดงหรือออกลีลาในขณะท่ีกำลังห้อยโหนอยู่บนผ้าท่ีแขวนไว้กลางอากาศ ซึ่งผ้านั้น

อาจจะมี ลักษณะเป็นผ้าเส้นเด่ียวหรือเส้นคู่ก็ได้ โดยผู้แสดงจะต้องอาศัยทักษะการปีนและ  
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การควบคุมผืนผ้าอันปราศจากสายหรืออุปกรณ์ป้องกันการเกิดอุบัติเหตุ (safety line) ใด ๆ กล่าวคือ

ผู้แสดงจะต้องมีความพร้อมและมั่นใจในด้านความชำนาญการ และการควบคุมความปลอดภัยด้วย

เทคนิคเฉพาะของการแสดงประเภทนี้ดีแล้ว ลักษณะเด่นของการแสดงกายกรรมปีนผ้า หรือกายกรรม

โหน ผ้า (aerial silks) จะมี ลักษ ณ ะการใช้ ท่ าทาง ท่ี เสมื อน ร่ างก ายลอยอยู่ ไ ด้ บนอากาศ  

การท้ิงตัวอย่างรวดเร็ว หรือกระท่ังการแสดงรูปทรงท่ีผสานกันระหว่างร่างกายกับเนื้อผ้าออกมาในมิติ

ต่าง ๆ 

 

ภาพท่ี 44 กายกรรมผ้า 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

3.6.1.3 กายกรรมห่วง (Aerial Hoop) 

  การแสดงกายกรรมห่วงคือการเล่นหรือแสดงโดยใช้ห่วงเหล็กกลม  

ห้อยติดกับเพดาน ซึ่งเป็นการแสดงอีกประเภทหนึ่งท่ีนักกายกรรมนิยมนำมาประกอบเป็นการแสดง

กายกรรมนอกเหนือจากการออกกำลังกาย โดยจุดท่ีต้องคำนึงถึงในการแสดงกายกรรมห่วงคือเรื่อง

ของเส้ือผ้าท่ีจะต้องไม่รุ่มร่าม อุปกรณ์ของการเล่นกายกรรมห่วงนี้ส่วนใหญ่จะมีการเช่ือมต่อกันท่ีจุดหู

ของห่วงเพียงจุดเดียวหรืออาจจะมีสองจุดขึ้นอยู่กับระดับความสามารถของนักแสดง ซี่งจะแบ่งตาม

ประเภทได้ดังนี้ 

  1) กายกรรมห่ วงแบบหู คู่  ซึ่ งจะมี จุดคล้องเกี่ ยวอยู่ ท่ี ห่ วงสอง จุด 

ในระยะห่างท่ีเท่ากันหรือกว้างกว่าตัวหูเกี่ยวจะแกว่งในลักษณะราวออกกำลังกายของเด็ก และจะไม่

สามารถหมุนได้ 
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  2) กายกรรมห่วงแบบหูคู่ท่ีเช่ือมต่อกับจุดคล้องเกี่ยวทางอากาศเพียง 

จุดเดียวซึ่งห่วงสามารถหมุนและแกว่งในระนาบหลายแกน ดังเช่นการแกว่งลูกตุ้มหรือการเหวี่ยงไปใน

ลักษณะบินแบบวงกลม 

  3) กายกรรมห่วงแบบหูคู่ท่ีมีโครงสร้างเป็นเส้นเหล็กแนวตรงพาดอยู่

ด้านบนหรือมีลักษณะคล้ายวงกลมโดนมีดเฉือนด้านบนออก ซึ่งกายกรรมห่วงประเภทนี้จะให้ความ

แตกต่างท้ังทางด้านเทคนิคการแสดงกับท่าทางการแสดงจากชนิดอื่น ๆ 

  4) กายกรรมห่วงประเภทหูเด่ียว จาดจุดคล้องเกี่ยวจุดเดียว สามารถหมุน

และเหวี่ยงได้มากกว่ากายกรรมห่วงท่ีกล่าวมาข้างต้น สามารถเหวี่ยงในลักษณะของลูกตุ้ม หรือสร้าง

รูปแบบการบินเป็นวงกลมขนาดใหญ่ได้ 

 

 

ภาพท่ี 45 กายกรรมห่วง 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

3.6.1.4 สื่อมัลติมีเดีย 

    ส่ือมัลติมีเดีย มีผู้ให้ความหมายไว้ดังต่อไปนี้  

             1) ส่ือมัลติมีเดีย คือ ระบบส่ือสารข้อมูลข่าวสารหลายชนิด โดยผ่านส่ือทาง

คอมพิวเตอร์ ซึ่งประกอบด้วย ข้อความ ฐานข้อมูล ตัวเลข กราฟิก ภาพเสียง และวีดิทัศน์ 

              2) ส่ือมัลติมีเดีย คือ การใช้คอมพิวเตอร์ส่ือความหมายโดยการ

ผสมผสานส่ือหลายชนิด เช่น ข้อความ กราฟ ภาพศิลป์ (Graphic Art) เสียง ภาพเคล่ือนไหว 
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(Animation) และวีดิทัศน์ เป็นต้น ถ้าผู้ใช้สามารถควบคุมส่ือเหล่านี้ให้แสดงออกมาตามต้องการได้ 

ระบบนี้จะเรียกว่ามัลติมีเดียปฏิสัมพันธ์ (Interactive Multimedia)  

              3) ส่ือมัลติมีเดีย คือ โปรแกรมซอฟต์แวร์ท่ีอาศัยคอมพิวเตอร์เป็น

ส่ือในการนำเสนอโปรแกรมประยุกต์ซึ่งรวมถึงการนำเสนอข้อความสีสัน ภาพกราฟิก (Graphic 

images) ภาพเคล่ือนไหว (Animation) เสียง (Sound) และภาพยนตร์วี ดิ ทัศน์  (Full motion 

Video) ส่วนมัลติมีเดียปฏิสัมพันธ์ (Interactive Multimedia) จะเป็นโปรแกรมประยุกต์ท่ีรับการ

ตอบสนองจากผู้ใช้คีย์บอร์ด (Keyboard) เมาส์ (Mouse) หรือตัวช้ี (Pointer)47  

              ดังนั้ น จึงสามารถสรุปความหมายของส่ือมั ล ติมี เดีย ได้ว่ า            

ส่ือมัลติมีเดีย คือการใช้คอมพิวเตอร์ร่วมกับโปรแกรมซอฟต์แวร์ในการส่ือความหมายโดยการ

ผสมผสานส่ือหลายชนิด เช่น ข้อความ กราฟิก (Graphic) ภาพเคล่ือนไหว (Animation) เสียง 

(Sound)  และวีดิทัศน์ (Video) เป็นต้น และถ้าผู้ใช้สามารถท่ีจะควบคุมส่ือให้นำเสนอออกมาตาม

ต้องการได้จะเรียกว่าส่ือมัลติมีเดียปฏิสัมพันธ์  (Interactive Multimedia)  การปฏิสัมพันธ์ของผู้ใช้

สามารถจะกระทำได้โดยผ่านทางคีย์บอร์ด (Keyboard) เมาส์ (Mouse) หรือตัวช้ี (Pointer) เป็นต้น 

การใช้ส่ือมัลติมีเดียในลักษณะปฏิสัมพันธ์ก็เพื่อช่วยให้ผู้ใช้สามารถเรียนรู้หรือทำกิจกรรม รวมถึงดูส่ือ

ต่าง ๆ ด้วยตนเองได้ ส่ือต่าง ๆ ท่ีนำมารวมไว้ในส่ือมัลติมีเดีย เช่น ภาพ เสียง วีดิทัศน์ จะช่วยให้เกิด

ความหลากหลายในการใช้คอมพิวเตอร์อันเป็นเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ในแนวทางใหม่ท่ีทำให้การใช้

คอมพิวเตอร์น่าสนใจและเร้าความสนใจ เพิ่มความสนุกสนานในการเรียนรู้มากยิ่งขึ้น48 

 

3.7 ทฤษฎีแนวนิยมความเรียบง่าย (Minimalism) 

 แนวความคิดนิยมความเรียบง่ายเกิดจาก ลัทธิจุลนิยม หรือ ลัทธิมินิมัลลิสม์ คือขบวนการ

ทางศิลปะ และความงาม ทางด้านศิลปะท่ีว่าด้วย “ความน้อย”  เกิดจากการลดตัดทอน และเป็น

 

 47 ชงโค บัวระพันธ์, “การพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดียเรื่องชีวิตสัตว์ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ สำหรับนักเรียนช่วงช้ันท่ี 3,” (มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2550) 
 48 พรพิมล ดอนหงษ์ไผ่, ”ผลการใช้ส่ือมัลติมีเดียแบบสืบเสาะหาความรู้ เรื่อง สารรอบตัวเรา 
ท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6,” (ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาเทคโนโลยีการศึกษา ภาควิชา
เทคโนโลยีการศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2555) 
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หัวใจสำคัญอย่างหนึ่งของ ศิลปะสมัยใหม่ เกิดขึ้นในช่วงส้ินสุดศตวรรษท่ี 19   โดยมีต้นกำเนิดมาจาก

ศิลปะแบบสมัยใหม่ (modernism) ซึ่งเป็นศิลปะท่ีไม่เพียงต่อต้านสไตล์การออกแบบยุคเก่าท่ีเน้น

ความหรูหราเท่านั้น แต่ยังต่อต้านการเมืองและสังคมท่ีมีความเหล่ือมล้ำสูงด้วย นักออกแบบแนว

ศิลปะสมัยใหม่ (modernist) จึงใช้การออกแบบท่ีตัดทอนส่ิงท่ีเกินจริงออก เป็นวิถีทางการแสดงออก

ท่ีจะทำลายชนช้ันทางสังคมด้วย พวกเขารู้สึกว่าวัตถุส่ิงของควรจะเป็นอย่างท่ีเป็นจริง และนี่ก็คือ

ลักษณะของแนวนิยมความเรียบง่าย (minimalism) ท่ีเน้นความเรียบง่ายบริสุทธิ์ ของศิลปะ ซึ่งมี

ความเกี่ยวโยงกับแนวคิดเซน (ZEN) คือการอยู่อย่างสมถะ เก็บข้าวของให้น้อย มีเท่าท่ีจำเป็น เน้น

เรื่องประโยชน์ใช้สอย การโชว์เนื้อแท้ของวัสดุเป็นสำคัญ ทำให้ภาพรวมของท่ีอยู่อาศัยดูเรียบ และ

สบายตาท่ี สุดวิถี ชีวิตและขนบธรรม เนี ยม ด้ังเดิม ในรูปแบบเซน  (ZEN) ถือได้ว่ าต้นแบบ

ของ Minimalist ด้วยเช่นกัน ดังจะเห็นได้จาก การจัดแจกันดอกไม้สไตล์ญี่ปุ่น ท่ีไม่ใช้ดอกไม้จำนวน

มากแต่คำนึงถึงรูปแบบ (Form) ท่ีงดงาม หรือการจัดสวนหินแบบเซน ท่ีเน้นความเรียบง่าย โดยใช้

พื้นท่ีอันน้อยนิดให้สวยงาม ถือเป็นศิลปะการออกแบบขั้นสูงเลยทีเดียว49  

   สำหรับงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ เรื่องพระลอ ตอน ศึกโหงพรายนั้น ได้นำทฤษฎีการ

ออกแบบสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์มาผสมผสานกับทฤษฎีแนวนิยมความเรียบง่าย ซึ่งได้จะส่งผลให้

รูปแบบการแสดงท่ีออกมามีความน่าสนใจในด้านของการใช้วัสดุอย่างคุ้มค่า และการบริหารจัดการ

นักแสดงท่ีมีอยู่จำนวนน้อยให้เกิดเป็นการแสดงชุดใหญ่ ในการใช้งบประมาณท่ีไม่ฟุ่มเฟือย อีกท้ังยังใช้

แนวคิดดังกล่าวในการผลิตเครื่องแต่งกายและอุปกรณ์การแสดง ตลอดจนการออกแบบแสง เสียง 

ประกอบการแสดง ในลักษณะการจัดการจากวัสดุท่ีมีอยู่รอบข้าง จึงนับได้ว่าทฤษฎีแนวนิยมความ

เรียบง่าย (Minimalism) มีบทบาทท่ีสำคัญต่องานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ เรื่อง พระลอ ตอน           

ศึกโหงพรายเป็นอย่างมาก 

 

3.8 สรุปบท 

   ในบทนี้ผู้วิจัยกล่าวถึงองค์ประกอบในการสร้างงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ เรื่องพระลอ      

ตอน ศึกโหงพราย โดยผู้วิจัยได้ทำการศึกษาข้อมูลในเรื่องรายละเอียดองค์ประกอบต่าง ๆ ทางด้าน

นาฏยศิลป์ เพื่อใช้ในการเป็นแนวทางกำหนดรูปแบบของงาน โดยผู้วิจัยได้ข้อมูลสรุปรวมได้ ดังนี้  

องค์ประกอบท่ี 1 บทการแสดง ผู้วิจัยได้เลือกตามความสนใจโดยการเลือกใช้เนื้อความจากบทละคร

 

 49 วรากร สามโกเศศ,  “อาหารสมอง”,  กรุงเทพธุรกิจ (9 เมษายน 2562), หน้า 4. 
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พระลอนรลักษณ์ เนื่องจากในบทประพันธ์นี้มีความต่ืนตาต่ืนใจในเรื่องของการกล่าวถึงประเภทของผี 

หรือปีศาจท่ีสร้างภาพทางจินตคติท่ีชัดเจน ลักษณะบทบรรยายได้อย่างละเอียดก่อให้เกิดสุนทรียะใน

หลากหลายด้าน ด้วยสำนวนโวหารท่ีมีความสละสลวยและเข้าใจง่ายจึงทำให้ผู้วิจัยเล็งเห็นว่าหาก

นำมาสร้างสรรค์เป็นการแสดงนาฏยศิลป์แล้วจะเป็นการต่อยอดความต่ืนเต้นและสนุกสนานให้กับ    

ผู้เสพได้มากยิ่งขึ้น จึงหยิบยกเอาประเด็นของพระลอ ตอนศึกโหงพรายขึ้นมาจัดทำเป็นการแสดง

สร้างสรรค์เพื่อหวังจะอนุรักษ์และเผยแพร่คุณค่าแห่งบทประพันธ์นี้มิให้สูญหาย โดยมีกระบวนการ

สร้างบทการแสดง 

   องค์ประกอบด้านเพลงและดนตรี ผู้วิจัยสร้างสรรค์การแสดงในรูปแบบนาฏยศิลป์ไทย 

ร่วมสมัยจึงออกแบบด้วยดนตรีท่ีหลากหลายโดยยังต้องสัมพันธ์กับอารมณ์และเนื้อหาในแต่ละช่วง

ตอนโดยกำหนดเพลงตามองก์การแสดง มีท้ังเสียงท่ีประดิษฐ์ขึ้นและเสียงอิเล็กทรอนิกส์ รวมไปถึง

เสียงของเครื่องดนตรีท่ีให้ความรู้สึกตามเนื้อเรื่องอีกด้วย 

   เครื่องแต่งกาย เป็นองค์ประกอบหนึ่งท่ีสำคัญสำหรับงานนาฏยศิลป์ ผู้วิจัยออกแบบ 

โดยคำนึ งถึงความสะดวกสบายในการเค ล่ือนไหว และต้องไม่ เป็นอุปสรรคต่อการแสดง  

ผู้วิจัยออกแบบเครื่องแต่งกายตามข้อสันนิษฐานท่ีเช่ือมโยงกับยุคสมัยท่ีเกี่ยวข้องกับเรื่องพระลอ  

คือสันนิษฐานท่ี 1 สันนิษฐานว่าภาษาในวรรณกรรมพระลอเป็นวัฒนธรรมชาวไท หรือ ไต  

ในช่วงพุทธศตวรรษท่ี 19 สมัยเดียวกับยุคสมัยของสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ  สันนิษฐานท่ี 2 

สันนิษฐานว่าภาษาท่ีใช้ในวรรณกรรมพระลอน่าจะมีการนำมาจากภาษาของพวกพวน หรือ  

ลาวพวน ซึ่งอยู่ในพุทธศตวรรษท่ี 19 - 20 ตรงกับสมัยสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ สันนิษฐานท่ี 3 

สันนิษฐานว่าภาษาท่ีใช้ในวรรณกรรมพระลอน่าจะมีการนำมาจากวัฒนธรรมภาษาของ 

ชาว ไท - กะได ซึ่งอยู่ในช่วง พุทธศตวรรษท่ี 20 (พ.ศ.1933 ) อาจจะดูช้ากว่าในช่วงสมัยของ       

พระบรมไตรโลกนาถ แต่ยังคงอยู่ในกรอบเวลาของช่วงท่ีมีการประพันธ์ลิลิตพระลอ คือช่วง          

พระบรมไตรโลกนาถจนถึงพระนารายณ์มหาราช โดยชาวไท – กะได เมื่อรวบรวมข้อมูลดังกล่าวได้

แล้ว ผู้วิจัยจึงทำการออกแบบเครื่องแต่งกายตามการคาดคะเนจากวัฒนธรรมท่ีรับเข้ามาในยุคสมัย

ดังกล่าว เช่ือมโยงและผสมผสานกันพร้อมท้ังปรับแต่งให้มีความสวยงาม เหมาะสมในการจัด  

การแสดง 

 ในส่วนของผู้แสดง ผู้สร้างสรรค์แบ่งผู้แสดงออกเป็น 2 ส่วน คือ ผู้แสดงนำ มีหน้าท่ีแสดงนำ

เรื่อง ผู้แสดงรอง  มีหน้าท่ีสนับสนุนตัวละครเอก และผู้แสดงประกอบมีหน้าท่ีเติมเต็มแต่ละช่วงของ
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การแสดงให้สมบูรณ์มากยิ่งขึ้น นอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้ใช้ส่ือ และอุปกรณ์ประกอบการแสดงคือ ชุด

อุปกรณ์กายกรรมผ้าต่าง ๆ และชุดอุปกรณ์กายกรรมห่วงต่าง ๆ ร่วมกับการใช้ส่ือมัลติมีเดียในการ

สร้างปฏิสัมพันธ์ให้ผู้ใช้สามารถเรียนรู้หรือทำกิจกรรม รวมถึงดูส่ือต่าง ๆ ด้วยตนเองได้ ส่ือต่าง ๆ ท่ี

นำมารวมไว้ในส่ือมัลติมีเดีย เช่น ภาพ เสียง  จะช่วยให้เกิดความหลากหลายในการใช้คอมพิวเตอร์อัน

เป็นเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ในแนวทางใหม่ท่ีทำให้การใช้คอมพิวเตอร์น่าสนใจและเร้าความสนใจ เพิ่ม

ความสนุกสนานในการเรียนรู้มากยิ่งขึ้น 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทท่ี 4 
วิธีดำเนินการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์

เรื่องพระลอ ตอน ศึกโหงพราย 

 

 การแสดงในทุกสาขาย่อมผ่านกระบวนการความคิดแนวทางการพัฒนาสร้างสรรค์การแสดง

ซึ่งนับว่าเป็นขั้นตอนท่ีสำคัญอันส่งผลให้เกิดผลสัมฤทธิ์และเกิดความงามทางสุนทรียศาสตร์  

โดยกระบวนการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ท่ีนำมาเป็นหลักของผลงาน จำเป็นต้องกระบวนการความคิดท่ี

คล้ายกันในทุก ๆ สาขาการแสดง แต่อาจมีความแตกต่างในส่วนย่อย อาทิ ขั้นตอนออกแบบ การสร้าง 

การทดลอง การปรับปรุงและแก้ไข กระท่ังการเผยแพร่ ซึ่งเป็นกระบวนการสำคัญท่ีจะก่อให้เกิด

ผลงานออกมาเป็นรูปธรรมสู่สายตาสาธารณชน 

 กระบวนการสร้างสรรค์งานด้านนาฏยศิลป์ ชุด ศึกโหงพราย ก็เช่นเดียวกัน จำเป็นต้อง

จัดสรรกระบวนการด้านความคิดและพัฒนางานดังกล่าว โดยเฉพาะงานต่อยอดจากบทวรรณกรรม

ของพระลอนรลักษณ์ท่ีมีอยู่เป็นลายลักษณ์อักษรอยู่แล้ว ทว่ายังมิเคยมีผู้ใดจัดทำเป็นการแสดง

นาฏกรรมมาก่อน ฉะนั้นงานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ ชุด ศึกโหงพราย จึงจำเป็นต้องผ่ าน

กระบวนการศึกษาแนวความคิดทฤษฎี งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องโดยบันทึกไว้ในบทท่ี 2 แล้วประมวลงาน

ศึกษามาเป็นงานวิเคราะห์หาความคิดสร้างสรรค์ ร่างแบบ สร้างงาน ทดลอง แก้ไข เพื่อให้เกิดผลลัพธ์

โดยรวม ของผลงานท่ีสมบูรณ์ โดยกระบวนการความคิดค้นและสร้างผลงานการแสดงทางด้าน

นาฏยศิลป์ ชุด ศึกโหงพราย มีข้ันตอนดังนี้ 

 

4.1 การศึกษาแนวคิดอย่างเป็นระบบในการสร้างสรรค์ผลงาน 

 4.1.1 ศึกษาและวิเคราะห์หลักการแนวนิยมความเรียบง่าย (Minimalism) 

 

4.2 การพัฒนาบท 

 4.2.1 บทพระลอนรลักษณ์  ของสมเด็จพระบวรราชเจ้ามหาศักดิพลเสพ ในรัชกาลท่ี 3 

 4.2.2 บทพัฒนาปรับปรุงใหม่เพื่อใช้ในการแสดง ชุด ศึกโหงพราย 
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4.3 การออกแบบตัวละคร รูปร่าง   

 4.3.1 การออกแบบตัวละคร และเครื่องแต่งกาย 

 4.3.2 การคัดเลือกนักแสดง 

 4.3.3 การออกแบบท่าทางของตัวละคร 

 

4.4 การออกแบบฉากประกอบการแสดง 

 4.4.1 การออกแบบร่าง 

 4.4.2 การเลือกสถานท่ีสำหรับใช้เป็นฉากประกอบการแสดง 

 4.4.3 การเลือกวัสดุอุปกรณ์เพื่อเป็นฉากประกอบการแสดง 

 4.4.4 การออกแบบแสงสีประกอบการแสดง  

 

4.5 การออกแบบดนตรีและเสียงประกอบการแสดง 

4.5.1 ดนตรี 

4.5.2 เสียงพากย์ 

 4.5.3 เสียงประกอบการแสดง Sound Effect 

 4.5.4 ระบบเสียงเพื่อประกอบการแสดง 

   

4.6 การออกแบบลีลา 

 4.6.1 การทดลองออกแบบลีลา ครั้งท่ี 1 

 4.6.2 การทดลองออกแบบลีลา ครั้งท่ี 2 

 4.6.3 การทดลองออกแบบลีลา ครั้งท่ี 3  

  

4.7 เทคนิคพิเศษที่ใช้ในการแสดง 

 4.7.1 นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย 

 4.7.2 กายกรรมผ้า (Aerial Silks) 

 4.7.3 กายกรรมห่วง (Aerial Hoop) 
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4.8 การเผยแพร่การแสดงชุด ศึกโหงพราย 

 4.8.1 การทดลองการแสดง รอบท่ี 1 

 4.8.2 การทดลองจัดการแสดงครั้งท่ี 1 บริเวณลานไทร มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 

 4.8.3 การจัดการแสดง ณ โกดัง สวัสด์ิจีน รีไซเคิล 

 

4.9 ความคิดเห็นของทีมงานผู้วิจัย 

  การประเมินผลงานจากผู้ออกแบบสร้างสรรค์ผลงานและทีมงาน 

 

4.1 การศึกษาแนวความคิดอย่างเป็นระบบในการสร้างสรรค์ผลงาน 

จากการศึกษาแนวความคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องโดยนำไปสู่การสัมภาษณ์บุคคล

และศึกษาดูงานในสถานท่ีต่าง ๆ เช่น การลงพื้นท่ีท่ีเกี่ยวข้องกับการแสดงนาฏกรรมเรื่องพระลอใน

ประเทศไทย ศึกษาท่ีมาคณะการแสดงต่าง ๆ ท้ังไทยและต่างประเทศ แล้วนำมาประมวลวิเคราะห์

แนวทางในการดำเนินงานวิจัยในลำดับต่อไป โดยหลักการดำเนินงานวิจัยนั้นเป็นงานวิจัยสร้างสรรค์ 

โดยสร้างสรรค์ภายใต้หลักการแนวนิยมความเรียบง่าย  

 แนวคิดก่อนถึงกระบวนการสร้างสรรค์ผลงานด้านนาฏยศิลป์อย่างเป็นรูปธรรมถือว่ามี

ความสำคัญ เนื่องด้วยการคิดค้นการนำเสนอวรรณกรรมไทยในรูปแบบใหม่ ๆ เป็นการแก้ไขปัญหา

ของการแสดงท่ีปัจจุบันมีผู้บริโภควรรณกรรมไทยน้อยลง ท้ังความนิยมของผู้ชมและผลตอบรับในเชิง

ธุรกิจ ประกอบกับสถานการณ์ของโรคระบาดท่ีเกิดขึ้นอย่างเฉียบพลันในปี พ.ศ.2563 ซึ่งเป็นช่วงเวลา

เดียวกับกำหนดการนำเสนอผลงานการแสดงสู่สาธารณชน  ผู้วิจัยจึงได้ริเริ่มการปรึกษาหารือกับกลุ่ม

ผู้ท่ีเกี่ยวข้องกับผลงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ของผู้วิจัย โดยมีทีมงานท่ีมีความคิดเห็นตรงกับผู้วิจัยและ

มีข้อขัดแย้งกับผู้วิจัยในตอนต้น จากปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยจึงต้องศึกษาวิเคราะห์ลงลึกในกระบวนการ

คิดงานต่าง ๆเพื่อแก้โจทย์ท่ีมีความขัดแย้ง และนำไปสู่ผลบวกในเชิงธุรกิจการแสดงและการส่งต่อองค์

ความรู้ในอนาคต โดยใช้หลักการวางแผนกระบวนการสร้างสรรค์งานเป็นลำดับขั้นตอน และใช้หลัก

ของวิชา การจัดการแสดงโดยมีข้ันตอนการวางแผนบริหารและพัฒนาการแสดงในทฤษฎีและหลักการ 

แนวนิยมความเรียบง่ายหรือการจัดการแสดงแนวนิยมความเรียบง่ายเป็นหัวใจหลัก เพื่อให้งาน

สร้างสรรค์การแสดงชุด ศึกโหงพราย ตอบโจทย์ด้านการประสบความสำเร็จของผลงานและผู้ชม  

รวมไปถึงประสบความสำเร็จในด้านธุรกิจการแสดงระยะยาว  
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การดำเนินงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์การแสดง “ศึกโหงพราย” ต้ังเป้าในการลงทุนสร้างไว้ 

40,000 บาท  ภายใต้แนวความคิดแนวนิยมความเรียบง่ายกล่าวคือ สวย ง่าย ถูก ท้ังนี้หลายคนอาจ

มองว่าเป็นการลงทุนท่ีสูงมากสำหรับการศึกษาในสถาบันการศึกษา แต่หากมองในแง่ของการลงทุนใน

เชิงของธุรกิจท่ีสามารถนำไปต่อยอดทางธุรกิจและสามารถนำไปใช้ได้จริงในการประกอบอาชีพของผู้

ทำการศึกษาเอง ซึ่งเป็นการลงทุนท่ีน้อยมากสำหรับสังคมธุรกิจการแสดงท่ีมีการแข่งขันกันสูงใน

ปัจจุบัน โดยการสร้างสรรค์ช้ินงานภายใต้แนวนิยมความเรียบง่ายผู้สร้างสรรค์ได้กำหนดปริมาณของ

ทีมงานและบุคคลท่ีเกี่ยวข้องให้มีการใช้ทีมงานจำนวนน้อย ซึ่งจากการตีความการเลือกใช้ทฤษฎีแนว

นิยมความเรียบง่ายเป็นองค์ประกอบสำคัญในการสร้างการแสดงนั้น มิได้หมายความว่าผู้สร้างสรรค์

จะมุ่งเน้นไปท่ีการใช้งบประมาณน้อยเพียงอย่างเดียว กล่าวคือผู้สร้างสรรค์ต้องเสาะหาองค์ประกอบ

ต่าง ๆ ของการแสดงได้อย่างง่ายดายและลงตัวโดยองค์ประกอบเหล่านั้นต้องก่อให้เกิดประโยชน์กับ

การสร้างสรรค์การแสดงมากท่ีสุด ดังคำกล่าวท่ีว่า “ทำน้อยแต่ได้มาก” จึงจะสอดคล้องกับการ

สร้างสรรค์งานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ เรื่อง พระลอ ตอน ศึกโหงพราย ตามแนวนิยมความเรียบง่าย 

ท้ังนี้ยังคงคำนึงถึงเนื้อหาของการแสดงเพื่อตอบโจทย์ปัญหาการบริโภควรรณกรรมหรือวรรณคดีไทยท่ี

น้อยลงในเมืองไทย หลักการต่าง ๆ ท่ีได้วางแผนไว้ภายใต้ทฤษฎีแนวนิยมความเรียบง่ายจึงเป็นการ

วางแผนเบื้องต้น เพื่อให้ผู้สร้างสรรค์มีเป้าหมายท่ีชัดเจนและสามารถมองเห็นส่ิงท่ีสร้างสรรค์ว่าจะ

สามารถดำเนินสู่ความสำเร็จมากน้อยเพียงใด 

 

 ต้นทุนการผลิตงานสร้างสรรค์จริง (รวมข้ันตอนการทดลอง) 

 การผลิตเพลงและดนตรีประกอบการแสดง     3,000 บาท 

 การผลิตอุปกรณ์ประกอบการแสดง รวมขั้นตอนการทดลอง           15,000 บาท 

 ค่าบุคลาการด้านต่าง ๆ               10,000 บาท 

 อื่น ๆ         6,000 บาท 

  รวม        34,000 บาท 
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ด้วยผลงานสร้างสรรค์การแสดงทางด้านนาฏยศิลป์ตามแนวนิยมความเรียบง่าย ผู้สร้างสรรค์

ได้นำหลักการการลดทอนมาปรับใช้เข้ากับองค์ประกอบของการแสดงหลายส่วน อาทิ การลดทอน 

บทการแสดงจากบทละครช่วงศึกผีสองเมืองในพระลอนรลักษณ์ ท่ีมีความยาวให้กลายเป็นบทของ

ภาพฉากการแสดงท่ีไม่มีคำพูด หรือการแสดงแบบอวัจนภาษา รวมถึงการใช้บทพระลอนรลักษณ์ใน

การอธิบายลักษณะของปู่เจ้าสมิงพรายทำให้ผู้แสดงใช้เวลาในการท่องจำบทในระยะเวลาอันส้ันและ    

เป็นการจำกัดจำนวนผู้แสดงให้มีการใช้เพียงจำนวนน้อยตามตัวบทท่ีกำหนด ในส่วนของการผลิตฉาก

การแสดงผู้สร้างสรรค์ได้ใช้หลักการลดทอนสีให้มีเพียงการใช้สีขาวเป็นฉากหลังเพียงสีเดียวเพื่ อ

สะดวก  ต่อการสร้างบรรยากาศการแสดงด้วยแสงไฟ และภาพเงาจากด้านหลังอีกท้ังสีขาวยังเป็นสีท่ี

สามารถส่ือความหมายในเรื่องของผ้าดิบห่อศพตามธรรมเนียมโบราณของไทยหรือส่ือถึงวิญญาณตาม

แนวคิดท่ีผู้สร้างสรรค์ต้องการได้อย่างดี สำหรับเครื่องแต่งกายนอกเหนือจากตัวละครเอกท่ี ผู้

สร้างสรรค์ได้ผลิตขึ้นแล้วนั้นผู้สร้างสรรค์ได้มีการเลือกใช้อุปกรณ์กายกรรมผ้าเข้ามาเป็นส่วนหนึ่งใน

การสร้างเครื่องแต่งกาย กล่าวคือ ใช้เป็นชุดของนักแสดงประกอบในการสร้างภาพประกอบต่าง ๆ  

ซึ่งเห็นได้ว่าการใช้ผ้าสีขาวในลักษณะนี้สามารถปิดบังตัวของนักแสดงท่ีมีการสลับบทกันได้เป็นอย่างดี

ทำให้เกิดผลดีอย่างยิ่งในการใช้ผู้แสดงจำนวนน้อยแต่ได้ภาพของเรื่องราวต่าง ๆ มากมาย อีกท้ังจากก

การออกแบบแสงของการแสดงผู้สร้างสรรค์ได้นำหลักการลดทอนการใช้จำนวนดวงไฟท่ีมีจำนวนมาก

ให้เหลือเพียงการใช้ไฟสปอร์ตไลท์ เพียง 2 ดวง ไฟ แอลอีดี จำนวน 4 ดวง และแสงจากเทียนไขซึ่ง

จากผลดังกล่าวทำให้ได้ลักษณะของแสงท่ีสร้างบรรยากาศการแสดงในแบบต่าง ๆ ท้ังนี้ยังสามารถ

สร้างฉากการแสดงท่ีต้องใช้ภาพเงาได้อีกทางหนึ่งด้วยเช่นกัน นอกเหนือจากประเด็นท่ีกล่าวมาแล้ว

ผู้สร้างสรรค์นำหลักการลดทอนเข้ามาปรับใช้กับเรื่องของเวลาทำการแสดงจากการทดลองการแสดง

ท้ังหมดสองครั้ง ซึ่งผลปรากฏออกมาว่าใช้เวลาส้ันลงในแต่ละครั้งการทดลองใหม่และสามารถทำให้ผู้

เสพเข้าใจการแสดงได้ง่ายและรวดเร็วมากขึ้น  

 

4.2 การพัฒนาบท 

การพัฒนาบทถือเป็นหัวใจหลักของงานแสดงในแทบทุกสาขา การแสดงนาฏยศิลป์ชุด  

ศึกโหงพรายก็เช่นกัน เพราะบทถือเป็นตัวกำหนดเนื้อหาและเป็นแนวทางให้การดำเนินเรื่อง ตัวละคร 

เหตุการณ์ต่าง ๆ รวมถึงเป็นตัวกำหนดจำนวน บุคลิกภาพและสถานะของตัวละคร รวมถึงเหตุการณ์

ตลอดท้ังเรื่อง ท่ีส่งผลต่อการออกแบบของงานช่างในส่วนต่าง ๆ เช่น รูปร่าง เพศ วัยและเส้ือผ้า 
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ตัวละคร ฉาก แสง สี บรรยากาศ อุปกรณ์ประกอบฉากและการแสดง ฯลฯ เพื่อให้เนื้อหาสอดคล้อง

ไปกับองค์ประกอบต่าง ๆ ตลอดการดำเนินเรื่อง 

ถึงแม้ว่าบทจะเป็นหัวใจหลักของการแสดงในทุกประเภท แต่ในการแสดงนาฏกรรมไทย   

เช่น โขน ละคร หนัง หุ่น หรือการแสดงในส่ืออื่น ๆ อาทิ ภาพยนตร์ หรือละครเวที บทละครนั้นย่อม

เป็นส่วนสำคัญในการกำหนดองค์ประกอบหลักและองค์ประกอบย่อยของการแสดงเพื่อบ่งบอกว่า ใคร 

ทำอะไร ท่ีไหน อย่างไร และเมื่อไหร่ โดยองค์ประกอบต่าง ๆ ท่ีผู้สร้างสรรค์การแสดงได้นำมาจากบท

ละครท่ีคิดค้นขึ้นย่อมเป็นผลปรากฏของภาพท่ีผู้ชมได้รับในวาระท่ีต่างกันออกไป ฉะนั้น “บท” ย่อม

ทำหน้าท่ีบอกเล่าการดำเนินเรื่องท่ีต่างกันออกไปด้วยเช่นกัน 

จากเหตุผลท่ีผู้เขียนได้คัดเลือกบทละคร พระลอนรลักษณ์ มาใช้เป็นแรงบันดาลใจใน 

การสรรค์สร้างผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ชุด พระลอ ตอนศึกโหงพราย เพราะเนื่องจากในบท

ประพันธ์นั้นได้มีการระบุถึงประเภทของผีหรือปีศาจอย่างละเอียด ทำให้เกิดภาพทางจินตคติท่ีชัดเจน 

อีกท้ังในแต่ละช่วงของกลอนบทละครยังสามารถบรรยายภาพของเหตุการณ์นั้น  ๆ ได้โดยละเอียด

ผนวกกับอารมณ์ของตัวละครท่ีแม้ผ่านเพียงตัวอักษร ผู้อ่านยังสัมผัสได้ถึงรสของวรรณคดี ก่อให้เกิด

สุนทรีย์ในหลาย ๆ ด้าน ด้วยสำนวนโวหารท่ีมีความสละสลวยและเข้าใจง่าย เมื่อถอดความเรียงออก

มาแล้วทำให้ผู้คนทุกเพศทุกวัยสามารถเข้าถึงส่ิงท่ีส่ือสารผ่านคำประพันธ์ได้ ในส่วนของเนื้อหาส่วน

ใหญ่ในคำประพันธ์ของพระลอนรลักษณ์ ตอน ศึกผีสองเมืองนี้มีความต่ืนเต้นเร้าใจผู้อ่านอยู่

ตลอดเวลา สร้างอารมณ์ หวาดกลัว ฮึกเหิม อีกท้ังในช่วงท้ายของบทละครตอนนี้ยังสอดแทรกอารมณ์

ขันของวิถีชาวบ้านและธรรมชาติของมนุษย์ยามตกใจได้อย่างดี ทำให้ผู้เขียนเล็งเห็นแล้วว่าหากนำมา

สร้างสรรค์เป็นการแสดงในรูปแบบใหม่ ๆ อาจจะสร้างความต่ืนเต้นและสนุกสนานให้กับผู้เสพได้มาก 

ทว่าบทละครพระลอนรลักษณ์นี้ ยังเป็นบทสะท้อนวิถีชีวิตของคนด้ังเดิมในสมัยนั้นให้ผู้อ่านได้รับ

ทราบ ว่ามีวิถีชีวิตการเป็นอยู่อย่างไร ใช้ภาษาในการพูดคุยกันอย่างไร และระบบสังคม ประเพณีถูก

แสดงออกมาเช่นไร นับว่าเป็นบ่อเกิดแห่งความรู้พื้นฐาน และความรู้ทางด้านสังคมในสมัยนั้นเป็นอัน

มาก และยังสะท้อนในมุมของความเช่ือด้านศาสตร์ล้ีลับ หรือมนตร์อาคมวิทยาต่าง ๆ ท่ีนับว่ามี

บทบาทในการสงครามกับสังคมไทยมาต้ังแต่ในอดีต ซึ่งจะเห็นได้ว่ารูปแบบของการจัดทัพ แม้กระท่ัง

มิใช่ทัพของมนุษย์ท่ัวไป เป็นกองทัพผี กองทัพปีศาจ ก็ยังคงมีการแบ่งช้ันยศของประเภททหารในการ

ออกรบอย่างชัดเจน มีหัวหน้านายกอง เสนา พลธง ทหารช้าง ทหารม้า เรียงรายตามลำดับ และยัง

สามารถแสดงให้เห็นถึงความสำคัญของการใช้ไสยศาสตร์ในการสู้รบว่าหากฝ่ังหนึ่งฝ่ังใดมีคาถาอาคมท่ี

แกร่งกล้ากว่า ก็จะเป็นฝ่ายท่ีชนะ ด้วยเหตุนี้ ผู้เขียนจึงหยิบยกเอาประเด็นของพระลอ ตอน 
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ศึกโหงพราย ขึ้นมาจัดทำเป็นการแสดงสร้างสรรค์เพื่อหวังจะอนุรักษ์และเผยแพร่คุณค่าแห่งบท

ประพันธ์นี้มิให้  สูญหาย 

ผู้สร้างสรรค์มีความเห็นว่าในปัจจุบัน บทส่วนใหญ่จะนำเนื้อหาวรรณคดีของไทยมาดำเนิน

เรื่องการแสดง ซึ่งจะเป็นบทร้องพรรณนาและเจรจาในลักษณะบทร้อยกรอง กาพย์ โคลง กลอน      

ท่ีเป็นภาษาไทยท่ีผู้ชมในยุคปัจจุบันฟังเข้าใจยาก แต่มีความสวยงามไพเราะในด้านวรรณศิลป์        

ในขณะเดียวกันการเจรจาจะใช้ภาษาร้อยแก้วหรือภาษาพูดของผู้คนท่ัวไปผสมกับเจรจาในบทร้อย

กรองเพื่อใช้ในการส่ือความหมาย ในส่วนของดนตรีประกอบการแสดงจะใช้ดนตรีไทยด้ังเดิมบรรเลง

ประกอบการแสดงแทบจะท้ังส้ิน ท้ังนี้ผู้วิจัยไม่ได้ปฏิเสธหรือต่อต้านในงานศิลปะนาฏยศิลป์ด้ังเดิมท่ี

งดงาม ซึ่งยังคงดำเนินการแสดงมาร้อยปีกว่าจนถึงปัจจุบัน แต่ส่ิงท่ีพัฒนาสร้างสรรค์ขึ้นมาใหม่ เป็น

การพัฒนาเพิ่มเติมจากรากฐานการแสดงกระบวนการแสดงนาฏกรรมละครไทยแบบด้ังเดิม เพื่อเป็น

การทดลองรูปแบบการแสดงนาฏยศิลป์แนวใหม่ ให้เกิดผลผลิตเป็นแนวทางเลือกแนวทางหนึ่งท่ีผู้ชม

หรือผู้ท่ีสนใจมีทางเลือกชมมากยิ่งขึ้น ส่วนผลผลิตท่ีออกมานั้นจะดีมีความสมบูรณ์หรือมีข้อบกพร่อง

ส่วนใด ต้องกลับมาพัฒนาปรับปรุงแก้ไขพิจารณากันอีกที อีกท้ังหากผลผลิตดังกล่าวนั้นไม่มีความ

สมบูรณ์และถูกใจผู้ชมได้ ผลงานดังกล่าวก็จะไม่เป็นท่ีนิยมไปโดยปริยาย 

 การพัฒนาบทเพื่อทำการแสดงชุด ศึกโหงพราย จึงเป็นการพัฒนาบทมาจาก บทละคร    

พระลอนรลักษณ์ ในรัชกาลท่ี 3 ของสมเด็จพระเจ้าบวรราชเจ้ามหาศักดิพลเสพ โดยได้มีการปรับ

พัฒนาบทให้เข้ากับยุคสมัยของการแสดงและการดำเนินชีวิตในปัจจุบัน โดยสามารถก่อเกิดประโยชน์

เป็นแบบอย่างในการปฏิบัติท้ังส่วนตนและในสังคมส่วนรวม 

4.2.1 บทละครพระลอนรลักษณ์ ตอน ศึกโหงพราย ที่ผู้สร้างงานนำมาใช้ประกอบ 

การแสดงศึกโหงพราย 

บทละคร พระลอนรลักษณ์ ของสมเด็จพระบวรราชเจ้ามหาศักดิพลเสพ นั้นสมเด็จ

พระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาดำรงราชานุภาพ ทรงเล่าว่าได้ต้นฉบับมาเล่มเดียว  ขึ้นต้นจาก

พระลอฟังคนขับซอยอโฉมเพื่อนแพง  ไปจนกระท่ังพระลอส่ังเมือง แต่มีผู้เล่าว่าพระนิพนธ์นั้นท่ีจริงมี

สองเล่ม เดินความไปจนจบท่ีเชิญพระศพพระลอมายังท่ีสระบุรี แต่เท่าท่ีค้นหาไม่พบฉบับดังกล่าว   

จึงได้จัดพิมพ์ เท่าท่ีหาได้ไว้ก่อนและจึงได้นำเอาบทละครของเจ้าพระยาเทเวศร์วงศ์วิวัฒน์   

(ม.ร.ว.หลาน กุญชร) มาเติมต่อตอนท้าย เดินความต่อจากพระลอลานางลักษณาวดียกทัพออกจาก

เมืองถึงตอนพระลอเข้าสวนเพื่อนแพง ส่วนท่ีน่าสนใจ คือบทพรรณนาอาการประชวรของพระลอ 
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และวิธีรักษา ซึ่งรวบเข้ามาเป็นครั้งเดียวก่อนจะมีศึกผีและสลาเหิน  มีการสันนิษฐานอาการอย่างหมอ

โบราณแผนไทยออกช่ือโรคไว้หลายชนิด เช่น สันนิบาต อัมพฤกษ์  ไข้เส้น รำเพรำพัด และวิธีรักษา  

อธิบายต้ังแต่ขั้นตอนการรับหมอเข้ามาในเขตพระราชฐานช้ันในทีเดียว ส่วนพระลอแม้ในครั้งนี้จะมี

บทน้อย แต่หลังเสวยสลาเหินก็มีอาการคลุ้มคล่ังเป็นอย่างมากถึงกับลุกขึ้นไล่ตีนางกำนัลในตามแบบ

ของกษัตริย์ในละครนอกท่ีชาวบ้านชอบดูนั้นเอง นับว่าบุคลิกของตัวละครแปรไปจากลิลิตต้นฉบับมาก

และข้อหาท่ีพระลอยกขึ้นกล่าวว่านางในนั้น  แม้จะเป็นข้อหาตามแบบก็น่าสนใจไม่น้อย  เพราะอาจ

แยกได้เป็นสองฝ่าย  หนึ่งคืออัครมเหสีต้องข้อหาขี้หึง  ส่วนนางเล็ก ๆ ถูกดุด่าว่าเล่นหมากขุมแปดเก้า  

เล่นไพ่และเล่นเพื่อนเป็นอาทิ  แสดงว่าพฤติกรรมทำนองนั้นของสตรีในพระราชวังน่าจะมีอยู่จริงใน

สมัยท่ีทรงนิพนธ์ โดยผู้สร้างสรรค์มีกระบวนการในการปรับใช้บทละครจากบทละครพระลอนรลักษณ์

มาสู่บทงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ เรื่อง พระลอ ตอน ศึกโหงพราย แบ่งเป็นรูปแบบตารางได้ ดังนี้ 

 
ตารางที่ 4 การปรับใช้บทละครจากบทละครพระลอนรลักษณ์มาสู่บทงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ เรื่อง 
พระลอ ตอน ศึกโหงพราย 

 

เวลา ฉาก บทละคร 
พระลอนรลักษณ ์

บทละคร /  
ลำดับการแสดง เร่ือง พระลอ 

ตอนศึกโหงพราย  
00.00 - 06.19 เกริ่น -  เนื่องจากช่วงการแสดงนี้ เป็น

ช่ ว ง ก า ร เก ริ่ น ให้ ท ร าบ ถึ ง
บรรยากาศและภาพของความ
เป็นกษัตริย์ผู้ยิ่งใหญ่ของพระลอ
ผู้สร้างสรรค์จึงคิดสร้างสรรค์การ
แสดงขึ้ น น อก เหนื อจากบ ท
ประพันธ์ท่ีมีอยู่ในบทพระลอนร
ลักษณ์ 

06.20 - 11.10 เดช 
ปู่เจ้าสมิง

พราย 

มาจะกล่าวบทไป  
ถึงปู่เจ้าเขาเขินเนินผา 
แต่รับคำสองราชนัดดา  
จะให้พระลอมาเห็นช้าไป 

จากภาพของบทพระลอนร
ลักษณ์ท่ีปรากฏเป็นปู่เจ้าสมิง
พรายนั่งบำเพ็ญบารมีได้
กำหนดให้ปู่เจ้าสมิงพรายค่อยๆ
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เวลา ฉาก บทละคร 
พระลอนรลักษณ ์

บทละคร /  
ลำดับการแสดง เร่ือง พระลอ 

ตอนศึกโหงพราย  
เหมือนหนึ่งโป้ปดคิดอดสู  
จะนินทาว่ากูเป็นผู้ใหญ่ 
ดูธงยันต์สามชายบนปลายไม้ 
ไม่ต้องลมแกว่งไกวไหวติง 
จึงแลเล็งไนยเนตรสังเกตดู  
ก็ล่วงรู้โดยอำนาจปีศาจสิง 
ชะหมอสิทธิไชยขัดใจจริง  
เย่อหยิ่งแก้ฤทธิ์วิทยา 
จะปล่อยแก่แก้มือมันสักพัก 
เป็นตาครูรู้หลักนักหนา 
พระลอคล่ังยังแต่จะออกมา 
เข้าอาสาแก้ไขได้รางวัล 

เดินออกจากความมืด เมื่อเสียง
ปี่แนดังขึ้นปู่เจ้าสมิงพรายเริ่ม
ออกท่าทาง ในท้ายเพลงปู่เจ้า
สมิงพรายเดินหาผืนผ้าแล้วค่อย 
ๆ ปีนขึ้น แล้วเริ่มท่าแสดงท่า
ตามบทพากย์ท่ีใช้ตามบทกลอน
ของพระลอนรลักษณ์ จบบท
พากย์ปู่เจ้าสมิงพรายยังคง
เคล่ือนไหวประกอบเพลงอยู่บน
ผืนผ้า ท้ายเพลงจึงค่อย ๆ ลง
มาแล้วทำท่าเสกท่ีพื้นดิน 

11.13 - 15.35 รวมพลผีป่า เกณฑ์ ทัพคับค่ังต้ังกระบวน
หอกทวนธงทิวปลิวไสว 
โล่ห์เขนปืนผาหน้าไม้  
อาวุธแกว่งไกวท้ังไพร่นาย 
ถือธงตัวตีเอาผีภูต  
ขี่อูฐออกหน้ากล้าใจหาย 
  

จากภาพของการต้ังกระบวนทัพ
ใน บ ท พ ระลอ น ร ลั ก ษ ณ์  ผู้
สร้างสรรค์ปรับให้มีการปรากฏ
กายของผีแม่ ทัพออกมาก่อน 
และปรับการแสดงประเภทของ
ผีต่าง ๆ ท่ีเป็นบุคลิกเฉพาะใน
บทพระลอนรลักษณ์ตัวเป็นการ
ใช้ผืนผ้าห่อตัวเป็นเชิงสัญลักษณ์ 

  ปีกขวาผีพม่ากับทวาย  
ปีกซ้ายญวนเขมรเกณฑ์เข้ากัน 
กองหลวงเลือกกระบวนลาว  
ท้ังพุงดำพุงขาวแขงขัน 
กองหลังผีฝรั่งกับรามัญ  
สมทบกันตามหมวดตรวจตรา 
ต่างแกล้งกลับกายหลายหลาก  

เมื่อถึงช่วงกลองสะบัดชัยและ
เสียงหัวเราะของปีศาจ แม่ทัพผี
ป่าออกลวดลายฟ้อนดาบ ช่วง
สุ ด ท้ าย นั ก แ ส ด งป ร ะ ก อ บ 
ประกอบร่างกันเป็นพาหนะให้
แม่ทัพผีป่าขึ้นไปส่ังทัพ จะเห็น
ได้ว่าในบทพระลอนรลักษณ์ได้
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เวลา ฉาก บทละคร 
พระลอนรลักษณ ์

บทละคร /  
ลำดับการแสดง เร่ือง พระลอ 

ตอนศึกโหงพราย  
เป็นรูปกายกากภาษา 
บ้างเป็นคนแต่ตัวหัวเป็นกา   
บ้างตัวเป็นม้าหน้าเป็นคน 
ขึ้นขี่โคถึกมฤคี  
เสือเบ้ือเสือสีห์สับสน 
ต่างใส่เส้ือแสงแต่งตัวตน  
เหมือนผู้คนคับค่ังท้ังทัพไชย 

ระบุเช้ือชาติของผีอย่างชัดเจน 
แต่ในการแสดงสร้างสรรค์ได้
มุ่งเน้นเฉพาะบทของตัวละคร
สำคัญ 

 

15.41 - 17.51 รวมพลผีเมือง เมื่อนั้น    
พระเส้ือเมืองออกขวางกางกั้น 
เรียกหาบ่าวไพร่ได้สักพัน  
เร่งกะเกณฑ์กันในทันที 
แล้วลากปืนใหญ่ขึ้นใส่ป้อม 
ทัพเขาโอบอ้อมล้อมกรุงศรี 
ล่ันตานบ่านประตูดูให้ดี  
รักษาหน้าท่ีเชิงเทินราย 
ผูกซุงแขวนคล้องช่องเสมา  
ใครอย่าหลบล้ีหนีหาย 
แล้วหลอมตะกั่วค่ัวกรวดทราย  
ถ้าปีนป่ายกำแพงสาดราดรต 
ทหารปืนยืนประจำคอนจ้อง 
วางไว้ในช่องเสมาหมด 
ช่วยกันหมั่นนะอย่าละลด  
แต่งดไว้ก่อนผ่อนจัดทัพ 
เกณฑ์ท้ังกองหลังกองหน้า 
เกียกกายซ้ายขวาเสร็จสรรพ 
รี้พลพร้อมพรั่งค่ังคับ  
ส่ังให้เดินทัพฉับไว 

นักแสดงประกอบใช้ผ้าสร้างเป็น
ช่องเสมาสามช่อง  หมอสิทธิชัย
ยืนอยู่ในรั้วช่องเสมานั้น แล้วใช้
บทการสวด เพียงคำเดียว คือ 
โอม จากนั้นเป็นการเคล่ือนไหว
ประกอบเสียงเพลง จากนั้นหมอ
สิทธิ ชัยออกมาร่ายคาถาเสก
ปลุกผีเมืองให้ออกมาปกป้อง
บ้านเมือง โดยมีแม่ ทัพผีเมือง
หรือเส้ือเมืองโผล่ออกจากทาง
ด้านหลังฉากเป็นเงาแล้วค่อย ๆ 
แทรกตัวผ่านม่านขาวปรากฏ
กายออกมาตรวจทัพด้านหน้า 
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เวลา ฉาก บทละคร 
พระลอนรลักษณ ์

บทละคร /  
ลำดับการแสดง เร่ือง พระลอ 

ตอนศึกโหงพราย  
17.54 - 21.42 ประจัญทัพ บัดนั้น   

ทหารเจ้าจอมผาล้วนกล้าแข็ง 
รับรองป้องกันฟันแทง  
เข้าต่อแย้งยืนยิงชิงไชย 
ปล่อยปืนตับโตโห่ร้อง  
กึกก้องกัมปนาทหวาดไหว 
ทุ่มท้ิงหินผาปาเข้าไป  
พาดบันไดต่อตีนปีนกำแพง 
กองหน้ากล้าหาญถือขวานหมู  
ฟันประตูพังทลายหลายแห่ง 
กรูเข้ากรุงได้ไล่ท่ิมแทง  
เลือดแดงดาดไปในธานี 
เมื่อนั้น  
พระเส้ือเมืองส้ินฤทธิ์คิดหนี 
ท้ังอารักษ์พรรคพวกโยธี 
 ต่างออกจากบุรีตะลีตะลาน 

เมื่ อ ดน ตรี ขึ้ น เสีย งกลอง ศึก
นำเข้าช่วงรบอย่างดุเดือด ฉาก
เปล่ียนเป็นไฟสีแดงฉานมีแม่ทัพ
ผีท้ังสองฝ่ังลอยอยู่กลางอากาศ
บนผืนผ้า ด้านหลังฉากปรากฏ
เป็นเงาทหารผีท้ังสองฝ่ังพุ่งรบ
กัน จากนั้น แม่ทัพผีท้ังสองเข้า
รบกันกลางพื้นดินก่อนจะลอย
ขึ้ น ไป รบ กั น บ น อ าก าศบ น
อุปกรณ์ห่วงเหล็ก จบด้วยแม่ทัพ
ผีเมืองพ่ายแพ้ค่อย ๆ ตกลงมา
จากกลางอากาศ 

21.43 - 25.00 ลุล่วง บัดนั้น   
หมอเถ้าสิทธิไชยใจคอหาย 
คงเกิดยุคเข็ญ ใหญ่ ไม่สบาย
เคราะห์ของเจ้านายเราร้ายนัก 
จึงไปทูลแถลงแจ้งคดี  
แก่พระชนนีมีศักดิ์ 
ว่าอาการพระลอนรลักษณ์ 
เห็นจะกลับกลายหนักลงพักนี้ 
ด้วยกองทัพปู่เจ้าเขาหลวง  
เลยล่วงเข้าได้ในกรุงศรี 
พระเส้ือเมืองของเราเข้าต่อตี 

จากบทพ ระลอน รลักษ ณ์ ผู้
สร้างสรรค์ได้ปรับให้การแสดงไม่
ใช้บทพูดแต่จะนำเข้าฉากด้วย
เสียงผู้หญิงเอื้อนโหยหวนเป็น
ทำน อง สู ง ต่ ำแม่ ทัพ ผีป่ าท ำ
ท่าทางมีอำนาจจากการเอาชนะ
ผีเมืองได้แล้วค่อย ๆ ห้อยหัวลง
จากอุปกรณ์ห่วง ไฟท้ังเวทีเริ่ม
สว่ างขึ้ น เสมื อนมนตร์ ท่ี ร่ าย
ปกครองเมืองไว้เริ่มจางหายไป 
พระลอค่อย ๆ ปรากฏจากฉาก
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เวลา ฉาก บทละคร 
พระลอนรลักษณ ์

บทละคร /  
ลำดับการแสดง เร่ือง พระลอ 

ตอนศึกโหงพราย  
เต็มท่ีหนีวิ่งท้ิงเวียงวัง 
หยูกยาอาคมข้างเราคลาย   
ข้างฝ่ายเขาประสิทธิ์ประสาทขลัง 
แรงผีแรงมนต์พ้นกำลัง  
เป็นหมอกมัวท่ัวท้ังพระเวียงไชย 
ยังซ้ำโปรยปรายยามาทุกทิศ 
แผลงฤทธิ์โห่ล่ันหวั่นไหว 
ท้ังชายหญิงวิ่งต่ืนตกใจ  
อึกกะทึกท้ังในพระภารา 

ด้ า น ห ลั ง ใน ลั ก ษ ณ ะ น อ น 
จากนั้นแม่ทัพผีป่าทำการซัดสลา
เหิน เข้ าปากพระลอ เสมื อน
ตนเองเป็นตัวแทนคาถาของปู่
เจ้าสมิงพรายท่ีเสกมา แล้วดล
บันดาลให้สลาเหินลอยเข้าปาก
พระลอ 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 

จากตารางข้างต้นจะสังเกตได้ว่าการนำบทละครพระลอนรลักษณ์มาปรับใช้เป็นบท

การแสดงงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ เรื่อง พระลอ ตอน ศึกโหงพรายนั้นผู้สร้างสรรค์ได้ถอดคำ

ประพันธ์ออกมาเป็นภาพเหตุการณ์ในการแสดง หรือบางช่วงท่ีมีใจความสำคัญมุ่งเน้นลักษณะเด่นของ

ตัวละครผู้สร้างสรรค์ได้นำบทประพันธ์ของบทละครพระลอนรลักษณ์มาเป็นส่วนหนึ่งของเนื้อความใน

การออกแบบเสียงในการแสดงอีกด้วย หรือสามารถอธิบายเป็นลักษณะท่ีชัดเจน คือ 

 ช้า 

               เมื่อนั้น    พระลอเลิศลบสบไสมย 

 ครอบครองศฤงคารผ่านโภไคย    ในพิไชยแมนสรวงสืบมา 

 

สำหรับคำประพันธ์ในบทนี้ผู้สร้างสรรค์งานได้นำมาบรรจุเข้ากับเพลงการแสดงใน

ช่วงแรกของการแสดงเป็นช่วงของการเกริ่นเท้าความถึงพระลอผู้มีบุญญาธิการครองเมืองแมนสรวง

โดยท่ีมีส่ิงศักด์ิสิทธิ์ประจำบ้านเมืองคอยอารักขา เหตุท่ีเลือกคำประพันธ์บทนี้ประกอบการแสดงช่วง

ของการเกริ่นนำเพราะว่าเป็นช่วงของคำประพันธ์เริ่มต้นของบทละครพระลอนรลักษณ์ท่ีให้ภาพอัน

สมบูรณ์ของความเป็นกษัตริย์ของพระลอมากท่ีสุด ซึ่งเมื่อผู้อ่านได้อ่านหรือแม้กระท่ังได้ฟังผ่าน  
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การร้องในบทนี้ ต่างรับรู้ได้ชัดเจนว่าเป็นการแสดงภาพของผู้มีบุคลิกเป็นเจ้าฟ้าเจ้าแผ่นดินท่ีผู้ครองเมือง

  

ยานี 

มาจะกล่าวบทไป    ถึงปู่เจ้าเขาเขินเนินผา 

 แต่รับคำสองราชนัดดา     จะให้พระลอมาเห็นช้าไป 

 เหมือนหนึ่งโป้ปดคิดอดสู    จะนินทาว่ากูเป็นผู้ใหญ่ 

 ดูธงยันต์สามชายบนปลายไม้   ไม่ต้องลมแกว่งไกวไหวติง 

 จึงแลเล็งไนยเนตรสังเกตดู    ก็ล่วงรู้โดยอำนาจปีศาจสิง 

ชะหมอสิทธิไชยขัดใจจริง    เย่อหยิ่งแก้ฤทธิ์วิทยา 

จะปล่อยแก่แก้มือมันสักพัก   เป็นตาครูรู้หลักนักหนา 

พระลอคล่ังยังแต่จะออกมา   เข้าอาสาแก้ไขได้รางวัล 

ฯ ๘  คำฯ 

 

จากส่วนท่ีขีดเส้นใต้คำประพันธ์ในข้างต้น คือส่วนท่ีผู้สร้างงานได้นำมาใช้ประกอบเป็นบท

พากย์ในช่วงการแสดงองก์ท่ี 1 ฉากเดชปู่เจ้าสมิงพราย กล่าวถึงเมื่อปู่เจ้าสมิงพรายล่วงรู้ได้ด้วยญาณ

ทิพย์ของตน ว่าการทำไสยศาสตร์ครั้ งแรกนั้นไม่สามารถสำเร็จได้  ก็ เพราะพระลอมีหมอ 

สิทธิชัยคอยแก้อาคมของตน อีกท้ังด้วยบุญญาธิการของกษัตริย์ยังมีผีบรรพบุรุษและผีบ้านผีเมืองคอย

ปกปักรักษา จึงนำมาสู่การออกอุบายทำไสยศาสตร์ในครั้งท่ีสองของปู่เจ้าสมิงพราย คือ การสร้าง

กองทัพผีป่าเพื่อบุกไปทำลายส่ิงศักด์ิสิทธิ์ท่ีปกครองเมืองแมนสรวง เพื่อเปิดทางให้ปู่เจ้าสมิงพราย

สามารถเสกสลาเหินเข้าไปท่ีพระลอได้โดยง่าย จากเหตุผลท่ีผู้สร้างงานเลือกใช้คำประพันธ์บทนี้เป็น

บทพากย์ เนื่องจากเป็นช่วงของคำประพันธ์ท่ีให้อารมณ์ขึงขัง และมีอารมณ์ความเครียดแค้นของ  

ตัวละครปู่เจ้าสมิงพรายปะปนอยู่ ซึ่งอารมณ์ลักษณะนี้จะสามารถนำพาให้ผู้ชมรู้สึกร่วมกับการแสดง

ฉากอิทธิฤทธิ์ของปู่เจ้าสมิงพรายได้อย่างดี 
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4.3 การออกแบบตัวละคร รูปร่าง 

4.3.1 การออกแบบตัวละคร 

ตัวละครในงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ชุด ศึกโหงพรายออกแบบจัดสร้างตัวละครมาจาก

เนื้อหาวรรณคดีไทย โดยอิงรูปแบบรูปร่างมาจากการเทียบเคียงการแต่งกายตามยุคสมัยของวรรคดี

เรื่องพระลอท่ีได้ถือกำเนิด และเลียนแบบตัวละครท่ีมาจากการบอกเล่าในหนังสือท่ีกล่าวถึงลักษณะ

ของผีประเภทต่าง ๆ จะแตกต่างเพียงขนาด และสัดส่วนบางอย่างท่ีไม่สามารถมีในรูปแบบของ 

การแสดงประเภทนาฏกายกรรมได้  

จากรูปร่างของเครื่องแต่งกาย ใบหน้า ท่ีเลียนแบบมาจาก จิตรกรรม และการบรรยาย

คุณลักษณะทางกายภาพของบทละครพระลอนรลักษณ์ ซึ่งนับว่ามีรายละเอียดของงานช่างของไทย

หลากหลายแขนง จนบางครั้งอาจเป็นอุปสรรคของการแสดงกายกรรมในช่วงการแสดงท่ีมีลีลา 

โลดโผนและอาจเกิดอันตรายแก่ตัวผู้แสดงได้ อีกท้ังในการออกแบบตัวละครนั้นต้องใช้สาขาช่างท่ีมี

ความเช่ียวชาญชำนาญของงานตัดเย็บ และความคิดสร้างสรรค์ในการบูรณาการเครื่องแต่งกายจาก

ผืนผ้าเพียงไม่กี่ช้ิน จึงทำให้การถ่ายทอดเป็นไปได้ช้า และมีเพียงกลุ่มคนท่ีมีความชำนาญเท่าท่ีทำได้

เพียงกลุ่มเดียว 

การออกแบบตัวละครเรื่อง ศึกโหงพราย มีจุดประสงค์เพื่อต่อยอดให้กลุ่มผู้ท่ีสนใจท่ีมี

ฝีมือด้านงานศิลปะในระดับพื้นฐานสามารถสร้างสรรค์งานได้ง่ายกว่าแต่ก่อน และสามารถนำมาใช้

ประกอบการแสดงได้เพียงเท่านั้น มิได้สร้างดำเนินงานช่างใหม่เพื่อเทียบเท่างานระดับศิลปินช่างท่ีมี

ความวิจิตรแต่อย่างใด ฉะนั้นงานนาฏยศิลป์ชุด ศึกโหงพราย จะเน้นท่ีสามารถใช้งานแสดงเพื่อส่ือ

ความหมายได้ในลำดับแรก และหากมีความชำนาญหรือเช่ียวชาญงานด้านงานศาสตร์ศิลป์ แล้วนั้น  

จึงจะมีการพัฒนาความสวยงามในลำดับต่อไป เพื่อให้งานแสดงท่ีถ่ายทอดมีความวิจิตรมากยิ่งขึ้น 

จากภาพจิตรกรรมและบทวรรณกรรมสู่งานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ชุด ศึกโหงพราย  

โดยการออกแบบมีการคิดค้นวัสดุและขั้นตอนต่าง ๆ ในการกำหนดการแต่งตัวให้มีบุคลิกตรงตามบท

ละครนั้น ๆ มากท่ีสุด เพื่อให้มีความสมจริง ถึงแม้จะมีลักษณะท่ีเรียบง่ายก็ตาม ผู้สร้างสรรค์ต้อง

เข้าใจหลักของโครงสร้างมนุษย์ เพื่อให้สามารถเพิ่มเทคนิคในการแต่งหน้า และสร้างลักษณะพิเศษ

ทางกายภาพ ท้ังนี้ความงดงามจะไปทางทิศทางใด ย่อมขึ้นอยู่กับทักษะของผู้ออกแบบสร้างสรรค์ 

การแสดงนั้นเอง เพื่อให้มีเอกลักษณ์และอัตลักษณ์เฉพาะตัวของศิลปินผู้สร้างสรรค์ท่านนั้น ๆ 
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ด้วยหลักการแนวนิยมความเรียบง่ายของงานนาฏยศิลป์  ชุด ศึกโหงพราย  

ทางผู้ออกแบบสร้างสรรค์ผลงานชุดนี้ ต้องการออกแบบรูปร่างทรวดทรงของผู้แสดงเพิ่มเติมให้มี

ลักษณะคล้ายผีมากกว่าคน ซึ่งการออกแบบยังคงเอกลักษณ์ของการแต่งกายแบบชนเผ่าผสานกับ

เครื่องแต่งกายนาฏศิลป์แบบด้ังเดิมไว้ โดยผู้วิจัยใช้ประสบการณ์ของผู้วิจัยเองท่ีได้คลุกคลีกับงาน  

การแสดงประเภทต่าง ๆ มากกว่า 15 ปี ซึ่งวิธีการต่าง ๆ ได้พัฒนามาจากงานนาฏยศิลป์ของไทยและ

ต่างประเทศ อาทิ การแสดง “พระลอThe Follow” ของคณะโกมลกูณฑ์ การแสดง “ร.รัก ล.ลิลิต 

ลิลิตพระลอ” ของภัทราวดี มีชูธน การแสดงบัลเลต์เรื่อง “The Green Table” การแสดง “Henrik 

Ibsen’s drama Ghosts” By ALVIN KLEINOCT ปี ค.ศ.1998 เป็นต้น  

 เมื่อกล่าวถึงการออกแบบเครื่องแต่งกายตามบุคลิกของตัวละครแล้ว ผู้สร้างสรรค์ได้

มีกระบวนการออกแบบโดยแบ่งการทดลองเป็นครั้งดังนี้ 

4.3.1.1 การทดลองออกแบบเคร่ืองแต่งกายคร้ังที่ 1 

จากข้อสันนิษฐานท่ีมีการเทียบเคียงระยะเวลาการกำเนิดของวรรณกรรม

พระลอของผู้สร้างสรรค์งานว่า ภาษาท่ีใช้ในวรรณกรรมพระลอน่าจะมีการนำมาจากวัฒนธรรมภาษา

ของชาวไท - กะได ซึ่งอยู่ในช่วงพุทธศตวรรษท่ี 20 (พ.ศ.1933) อาจจะดูช้ากว่าสมัยพระบรมไตร-

โลกนาถ แต่ยังคงอยู่ในกรอบเวลาของช่วงท่ีมีการประพันธ์ลิลิตพระลอ คือช่วงพระบรมไตรโลกนาถ

จนถึงพระนารายณ์มหาราช โดยชาวไทยกลุ่มภาษาไท - กะได มีเหตุการณ์สำคัญในยุคสมัยนั้น 

กล่าวคือหลังจากช่วงของสงครามเชียงใหม่ชาวไท - กะได เกิดภาวะเทครัว และมีการอพยพโยกย้าย

ถิ่นฐานขนาดใหญ่ของกลุ่มชาติพันธุ์ไท - กะได มากระจายอยู่ตามลุ่มแม่น้ำเจ้าพระยา และตามแม่น้ำ

สาขาในพื้นท่ีอยุธยา จึงเป็นเหตุให้ผู้วิจัยสันนิษฐานได้ว่าอาจมีการถ่ายโอนทางวัฒนธรรมหลาย ๆ 

ด้าน อาทิ ภาษา ขนบธรรมเนียมประเพณี วิถีชีวิต ฯลฯ ซึ่งประเด็นนี้ ผู้วิจัยได้ให้น้ำหนักเพื่อเป็น

แนวคิดในการออกแบบเครื่องแต่งกายมากท่ีสุด แนวคิดในการออกแบบเครื่องแต่งกายครั้งท่ี 1 จึงถูก

จัดวางสัดส่วนให้เครื่องแต่งกายมีกล่ินอายเป็นไปในแบบของชาวไทยกลุ่มภาษาไท – กะได กล่าวคือ 

ได้กำหนดให้บทบาทการแสดงท่ีเป็นเพศชาย นุ่งผ้าแบบโจงกระเบนส้ันหรือท่ีเรียกว่า “หยักรั้ง” และ

ช่วงบนของร่างกายไม่สวมเส้ือ มีการโพกศีรษะตามธรรมเนียมปฏิบัติของชาวล้านนาโบราณ และ

เนื่องจากใบบทการแสดงมิได้ตัวละครท่ีเป็นบทบาทสตรีเพศจึงมิได้มีการนำข้อมูลข้างต้นมาปรับใช้กับ

การแต่งกาย ท้ังนี้เหตุผลของการเลือกข้อสันนิษฐานดังกล่าวมาปรับใช้กับการออกแบบเครื่องแต่งกาย

เนื่องจากภาพท่ีปรากฏในการสืบค้นของผู้สร้างสรรค์พบว่ามีความสอดคล้องกับหลักการแนวนิยม
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ความเรียบง่ายและสามารถนำมาปรับใช้ในเรื่องของการใช้ผืนผ้าให้เกิดประโยชน์สูงสุดกับการแต่งกาย

ไม่ว่าจะเป็นการใช้นุ่งเป็นโจงกระเบน การใช้ผ้ามาเป็นส่วนกระกอบของอาวุธ การใช้ผืนผ้าดังกล่าว 

สะบัดเป็นลักษณะของเปลวไฟในสนามรบ 

 

 

ภาพท่ี 46 ลักษณะการแต่งตัวของชาวไท-กะได 
ท่ีมา: http://www.isan.clubs.chula.ac.th/webboard/ 

?transaction=post_view.php&room_no=0&id_main=733&star=0 

โดยผู้สร้างสรรค์งานได้ออกแบบตามบุคลิกของตัวละครตามท่ีได้กำหนด

บทบาทในการทดลองการแสดงครั้งแรกไว้ดังนี้  
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ตารางที่  5 การทดลองการออกแบบเครื่องแต่งกายงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เรื่อง พระลอ 
ตอน ศึกโหงพราย ครั้งท่ี1 
 

แบบร่าง บทบาท รายละเอียด 

 

หมอสิทธิชัย ท่อนบนสวมเส้ือแขนยาวท่อนล่างนุ่งโจง
กระเบนสีขาวตามแบบการแต่งกายของชาว

ล้านช้างหรือลาวโบราณ  
เพื่อให้เห็นถึงความเป็นหมอผีฝ่ายราชสำนัก 

 

พระนาง 
บุญเหลือ 

ออกแบบให้ใส่เส้ือแขนกระบอกยาวพาดสไบ
เฉียงด้านล่างนุ่งกระโปรงหรือผ้าถุงป้าย

ด้านซ้ายตามลักษณะ 
การนุ่งของชาวไท – กะได  

ผมรวบมวยสูงแบบผู้หญิงลาว 

 

ผีเส้ือเมือง 
 
 
 
 
 
 

ใช้เศษผ้าสีดำถักเปียแล้วเย็บถักเป็นตาข่าย
สวมเป็นเส้ือเกราะ โพกศีรษะแบบชาวไท – 
กะได ด้านล่างนุ่งกางเกงฝ้ายสีครามปั้นขา

ส้ันหนึ่งข้าง ปล่อยยาวหนึ่งข้างทับด้วยริ้วผ้า
สีดำ 
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แบบร่าง บทบาท รายละเอียด 

 

กองทัพทหารผี
เมือง 

โพกศีรษะแบบชาวไท – กะได ด้านล่างนุ่ง
กางเกงฝ้ายสีครามปั้นขาส้ันหนึ่งข้าง ปล่อย

ยาวหนึ่งข้าง 

 

ชาวบ้านเมือง
แมนสรวง 

โพกศีรษะแบบชาวไทกะไดท้ังหญิงและชาย
โทนสีเส้ือผ้าเป็นสีกรมท่าผู้หญิงใส่เส้ือป้าย
แบบส้ัน ผู้ชายใส่เส้ือป้ายแบบยาวเต็มตัว 
ผู้หญิงใส่ผ้าถุงป้ายยาวถึงข้อเท้า ผู้ชายใส่

กางเกงผ้าฝ้ายขายาว 

 

 

ปู่เจ้าสมิง
พราย 

ห่มผ้าดิบย้อมสีน้ำตาลไหม้คลุ่มไหล่ เสมือน
การห่มคลุมของชาวลาวเทิงหรือกลุ่มลาวที่
อาศัยอยู่ในป่าเขาลึกด้านล่างนุ่งกางเกงมัด
ข้อเท้าด้วยผ้าดิบ โพกศีรษะแบบล้านนา 
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แบบร่าง บทบาท รายละเอียด 

 
 

อารักษ์ยักษ์
กุมาร 

(แม่ทัพผีป่า) 

ใช้ผ้ากระสอบย้อมสีนุ่งโจงกระเบนแบบหยัก
รั้งส้ันตามแบบชาวล้านช้างใช้ผ้าดิบย้อมสี
น้ำตาลเข้มรัดสะเอวใส่สร้อยทำจากหวาย
ย้อมสีแขวนกะโหลกจำลอง ติดบ่าท่ีทำจาก

ผ้ากระสอบ 

 
 

กองทัพผีป่า ใช้ผ้าดิบย้อมสีตัดเป็นกระโปรงริว้เสมือนผ้าท่ี
ถูกใช้นานแล้วจนขาดวิ่น ตามลำตัวและแขน

พันด้วยหนามและใบไม้จำลอง 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

4.3.1.2 การทดลองออกแบบเคร่ืองแต่งกายคร้ังที่ 2 

ในการทดลองออกแบบเครื่องแต่งกายงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เรื่อง 

พระลอ ตอนศึกโหงพรายครั้งท่ี 2 นี้ ผู้สร้างสรรค์ได้ทำการปรับปรุงจากการออกแบบร่างในครั้งแรก 

และลงมือปฏิบัติสร้างเป็นชุดการแสดงจริง ซึ่งได้มีการปรับปรุงให้เหมาะกับการแสดงประเภท

กายกรรมมากขึ้นอีก ท้ังในการทดลองการแสดงครั้งท่ี 2 นี้ มีการปรับปรุงบทการแสดงบางส่วน 

กล่าวคือ ได้ตัดบทของตัวละครท่ีไม่จำเป็นออกไป อาทิ พระนางบุญเหลือ และชาวบ้าน เพื่อมุ่งเน้นให้

ผู้ชมจับประเด็นเรื่องสงครามผีเป็นหลัก ดังนั้นการออกแบบเครื่องแต่งกายท่ีได้ทำการทดลองในครั้ง

ท่ี2 ได้แบ่งตามลักษณะของบทบาท ตัวละครดังนี้ 
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ตารางที่  6 การทดลองการออกแบบเครื่องแต่งกายงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เรื่อง พระลอ 
ตอน ศึกโหงพราย ครั้งท่ี 2 
 

รูปภาพตัวอย่าง บทบาท รายละเอียด 

 

หมอสิทธิชัย ห่มสไบเฉียงทำจากผ้าดิบสีขาว นุ่ง
ผ้าแบบพราหมณ์ รัดสะเอวด้วย

ผ้าดิบสีขาว ผมรวบมวยต่ำ 

 

ผีเส้ือเมือง(แม่ทัพผี
เมือง) 

ใส่เส้ือบอด้ีสูทแบบเต็มตัวสีดำ ใส่
หมวกผ้าคลุมหน้าสีดำทับด้วยถุง

น่องสีดำโพกศีรษะด้วยผ้าดิบสีขาว
แบบล้านนา ใส่หมวกล้านนาคลุมผ้า

ตาข่าย 
สีดำ ช่วงล่างนุ่งผ้าดิบสีขาวแบบหยัก
รั้งส้ันตามแบบล้านนาและล้านช้าง 

 

ปู่เจ้าสมิงพราย รวบผมมวยสูงโพกศีรษะด้วยผ้าดิบสี
ขาวห่มสไบคลุมไหล่เดียวสีน้ำตาล

ไหม้นุ่งโจงกระเบนสีน้ำตาลไหม้ยาว
ถึงข้อเท้า รัดสะเอวด้วยผ้าดิบ 

สีขาว 
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รูปภาพตัวอย่าง บทบาท รายละเอียด 

 

อารักข์ยักษ์กุมาร 
 

ใส่ชุดบอด้ีสูทสีดำยาวทั้งตัว คลุม
หน้าด้วยผ้าโม่งสีดำและทับด้วยถุง

น่องดำ สวมเขาท่ีขึ้นโครงด้วย
กระดาษหนังสือพิมพ์พน่สี และติด

บ่าด้วยผ้าดำเย็บเป็นเส้นยาว 
บรรจุใยสังเคราะห์ 

 

ผีป่า แบบท่ี 1  ใส่ชุดบอด้ีสูทสีดำยาวทั้งตัว คลุม
หน้าด้วยผ้าโม่งสีดำและทับด้วยถุง
น่องดำ ติดบ่าและคอด้วยผ้าดำเย็บ

เป็นเส้นยาว 
บรรจุใยสังเคราะห์ 

 

ผีป่า แบบท่ี 2 ใส่ชุดบอด้ีสูทสีดำยาวทั้งตัว คลุม
หน้าด้วยผ้าโม่งสีดำและทับด้วยถุง
น่องดำ และติดศีรษะด้วยผ้าดำเย็บ

เป็นเส้นยาวบรรจุใยสังเคราะห์ 

 

ผีป่า แบบท่ี 3 ใส่ชุดบอด้ีสูทสีดำยาวทั้งตัว คลุม
หน้าด้วยผ้าโม่งสีดำและทับด้วยถุง
น่องดำ ติดด้วยผ้าดำเย็บเป็นเส้น

ยาว 
บรรจุใยสังเคราะห์ท่ีบริเวณศีรษะ

และสะโพก 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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4.3.1.3 การทดลองออกแบบเคร่ืองแต่งกายคร้ังที่ 3 (ใช้แสดงจริง) 

การออกแบบเครื่องแต่งกายงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เรื่องพระลอ                         

ตอนศึกโหงพราย ในครั้งท่ี 3 นี้ นับได้ว่าเป็นครั้งท่ีสมบูรณ์ท่ีสุดเนื่องจากผู้สร้างสรรค์จำเป็นต้องวาง

แผนการแสดงใหม่เพื่อให้ตอบสนองแนวนิยมความเรียบง่ายมากท่ีสุด อีกท้ังเพื่อให้การออกแบบ        

เครื่องแต่งกาย มีลักษณะการใช้ความคิดสร้างสรรค์ท่ีเพิ่มขึ้น ด้วยรายละเอียดของเครื่องแต่งกายและ

ข้อจำกัดในการใช้กับการแสดงกายกรรม ฉะนั้นจึงได้มีการออกแบบร่างขึ้นใหม่และสร้างแบบเครื่อง

แต่งกายจริงให้ออกมาตามแบบท่ีกำหนดมากท่ีสุดโดยยังคงยึดตามข้อสันนิษฐานเดิมข้างต้นจากการ

ทดลองออกแบบครั้งแรกมาใช้และปรับปรุงจากข้อเสียของการทดลองออกแบบครั้งท่ี 2 เพื่อให้เกิด

ความสมบูรณ์ในส่วนของเครื่องแต่งกาย ซึ่งสามารถแบ่งออกตามลักษณะของตัวละครได้ ดังนี้ 

ตารางที่  7 การทดลองการออกแบบเครื่องแต่งกายงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เรื่อง พระลอ 
ตอน ศึกโหงพราย ครั้งท่ี 3 
 

แบบร่าง รูปภาพตัวอย่าง บทบาท รายละเอียด 

  

หมอสิทธิชัย โพกศีรษะแบบชาวไท-
กะไดด้วยผ้าขาวคาด
ผ้าพาดบ่าสีขาวด้าน
ในบ่าขวาคาดทับด้วย
ผ้าลายเสือท่ีบ่าซ้าย 

ช่วงล่างใส่กางเกงด้าน
ในและนุ่งทับด้วยผ้า
กระโปรงท่ีออกแบบ
ตัดเย็บให้มีรูปทรง

คล้ายการนุ่งผ้าแบบ
พราหมณ์จงของชาว
ล้านนา พันผ้าคาด
สะเอวสีขาว แปะ

สัญลักษณ์ศักดิ์สิทธิ์
รูปทรงคล้ายพระ

เครื่อง 
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แบบร่าง รูปภาพตัวอย่าง บทบาท รายละเอียด 

 

 

ผีเส้ือเมือง
(แม่ทัพผี
เมือง) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใส่ชุดคลุมรัดรูปแบบ
เต็มตัวสีดำยาวทั้งตัว 

สวมศีรษะด้วยผ้าโม่งสี
ดำและสวมทับด้วยผ้า

ใยบัวสีดำใส่หมวก
ล้านนาตามแบบนักรบ

ล้านนาโบราณ

 
ใช้ผ้าตาข่ายบาง สี
ครีม นุ่งเป็นเต่ียวรัด
สะโพกคลุมไปถึงเชิง
กราน ใช้ผ้าลักษณะ
เดียวกันพาดขึ้นเป็น
สไบ และพันท่ีแขน

เสมือนนักมวยโบราณ
ท่ีนิยมใช้ผ้าดิบพันเพื่อ
ป้องกันการบาดเจ็บ 
สวมถุงเท้ายาวสีดำ 

 

 

ปู่เจ้าสมิง
พราย 

โพกศีรษะด้วยผ้าป่าน
ย้อมสีน้ำตาลแก่ พาด
บ่าช้ันในด้วยผ้าชนิด
เดียวกัน และพาดบ่า
ช้ันนอกทับด้วยผ้าสไบ
ทำจากผ้าโปร่งจับจีบ
ลักษณะหางไหล ช่วง
ล่างนุ่งด้วยกางเกงตัด
เย็บเป็นทรงสะดอ 
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แบบร่าง รูปภาพตัวอย่าง บทบาท รายละเอียด 
ล้านนาย้อมไล่สี

น้ำตาลอ่อนลงไปหา
น้ำตาลเข้มคาดสะเอว
ปล่อยชายจีบหางไหล 

  

อารักข์ยักษ์
กุมาร 

โพกศีรษะด้วยผ้าสี
น้ำตาลประดับด้วย 
เส้นใยสีน้ำตาล พ้น
หน้าและรอบศีรษะ
ด้วยผ้าดิบคล้าย 

การห่อศพ สวมปลอก
แขนทำจากผ้าใยบัว 
ดึงขึงพาดไขว้ผ่าน
หน้าอกไปยังบ่า

ด้านขวา นุ่งผ้าป่าน
ย้อมสีช่วงล่างแบบโจง

กระเบนหยักรั้งส้ัน
ตามแบบชาวล้านนา
ล้านช้างปล่อยชาย
ห้อยข้างหน้า คาด

สะเอวด้วยเข็มขัดผ้า
ใช้เศษผ้าพับเป็นกลีบ
แล้วเย็บประกบคล้าย
เปลือกไม้แห้งในป่า 

ด้านหลังใช้วิธีเย็บสาน
ด้วยด้ายทางมะพร้าว
ให้เป็นรูปกากบาท 
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แบบร่าง รูปภาพตัวอย่าง บทบาท รายละเอียด 
 

 

พระลอ โพกศีรษะด้วยผ้าเนื้อ
นิ่มสีทองสุก ใส่กรอง
คอปักลายวิจิตร สวม
กำไลข้อมือ นุ่งผ้ายกด

อกสีแดงเป็นโจง
กระเบนหยักรั้งส้ัน
ปล่อยท้ิงชายหน้า 

ตามแบบชาวล้านนา
และล้านช้าง

 
ใส่ห้อยหน้าปัก

ลวดลายทอง ใส่รัด
สะเอวแล้วคาดทับ
ด้วยเข็มขัดทอง 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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4.3.2 การคัดเลือกบุคลิกผู้แสดง 

4.3.2.1 ผู้แสดง 

ในการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ ชุด พระลอตอนศึกโหงพรายนี้          

ผู้สร้างสรรค์ได้กำหนดให้มีการใช้ผู้แสดงตามบทบาทของตัวละครท่ีมีอยู่ตามบทละครดังต่อไปนี้ 

ก. ตัวละครฝ่ายเมืองแมนสรวง 

1. หมอสิทธิไชย  

2. ผีเส้ือเมือง   

3. กองทัพผีเมือง 

    ข. ตัวละครฝ่ายเมืองสรอง 

1. ปู่เจ้าสมิงพราย  

2. อารักษ์ยักษ์กุมาร 

3. กองทัพผีป่า 

 

ท้ังนี้การแสดงงานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ ชุดพระลอ ตอนศึก 

โหงพรายนั้นได้ใช้เทคนิคทางการแสดงเป็นการแสดงประเภทนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยผสมผสาน  

การแสดงกายกรรม ซึ่งตามท่ีผู้สร้างสรรค์ได้กล่าวข้างต้นว่า การแสดงประเภทกายกรรมเป็นการแสดง

ท่ีต้องคัดเลือกผู้แสดงท่ีถูกฝึกฝนและชำนาญในการแสดงประเภทนี้เป็นอย่างดี ในขณะเดียวกันผู้แสดง

ก็ต้องเคยเข้ารับการฝึกฝนทักษะนาฏยศิลป์ไทยและนาฏยศิลป์สากลด้วย ท้ังนี้เพื่อให้การสร้างสรรค์

งานถูกดำเนินไปในรูปแบบท่ีผู้สร้างสรรค์ต้องการและมีความเช่ียวชาญ อีกท้ังเพื่อให้เกิดความ

สร้างสรรค์รูปแบบใหม่ในการออกแบบการแสดงท่ีมีการผสมผสานความเป็นไทยและความเป็นสากล

เข้าด้วยกัน ดังนั้นผู้สร้างสรรค์จึงต้องทำการกำหนดบุคลิกจากบทบาทและสันนิษฐานจากข้อมูลต่าง ๆ

ท่ีเป็นรูปธรรม อาทิ ภาพวาดท่ีเกี่ยวข้องกับวรรณกรรมเรื่องพระลอ ซึ่งในส่วนของรายละเอียด

ภาพวาดนั้นได้สะท้อนบุคลิกของตัวละครผ่านจิตนาการของจิตกรได้อย่างชัดเจนเป็นบ่อเกิด ให้ผู้

สร้างสรรค์เกิดความคิดในการจัดบทบาทและบุคลิกให้คล้อยตามกับงานจิตกรรมนั้น ๆ หรือแม้กระท่ัง 

ข้อมูลของผีไทยจากตำราต่าง ๆ ท่ีบรรยายลักษณะของผีไทยประเภทต่าง ซึ่งบางประเภทนั้นตรงตาม

ลักษณะของผีในบทประพันธ์พระลอนรลักษณ์ ทำให้ผู้สร้างสรรค์เห็นสมควรในการนำข้อมูลส่วน

ดังกล่าวมาปรับใช้ในงานสร้างสรรค์ของตน รวมไปถึงลักษณะทางกายภาพของกลุ่มชาวพื้ นเมืองท่ี
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ผู้สร้างสรรค์ได้ศึกษาค้นคว้าว่ามีความเกี่ยวข้องกับวรรณกรรมเรื่อง พระลอ โดยเมื่อได้นำมาจำแนก

บุคลิกของการสรรหาผู้แสดงแล้วสามารถแจกแจงออกมาเป็นรูปแบบตารางและสามารถคัดเลือกผู้

แสดงได้ตามบุคลิกและความเหมาะสมของบทบาทตัวละครได้ดังนี้ 

  ฝ่ายเมืองแมนสรวง 

ตารางที่ 8 การจำแนกบุคลิกของการสรรหาผู้แสดงฝ่ายเมืองแมนสรวงในงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ 
เรื่อง พระลอ ตอน ศึกโหงพราย 
 

บทบาท ลักษณะทางกายภาพ ขีดความสามารถ 
หมอสิทธิไชย รูปร่างเหมือนหรือคล้ายคลึง

ชายวัย 50-60ปี(อาจใช้การ
แต่งหน้าช่วย) ดูองอาจ  

สูงโปร่ง 

นาฏศิลป์ไทยร่วมสมัย/การเต้น
ร่วมสมัยโดยการนำท่าทางและ
เทคนิคการเต้นบัลเลต์มาปรับใช้

กับท่านาฏศิลป์ไทย 
กองทัพผีเมือง รูปร่างผอม ดูปราดเปรียว นาฏศิลป์ไทยร่วมสมัย/aerial 

acrobatic 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

ฝ่ายเมืองสรอง 

ตารางที่ 9 การจำแนกบุคลิกของการสรรหาผู้แสดงฝ่ายเมืองสรอง ในงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ 
เรื่อง พระลอ ตอน ศึกโหงพราย 
 

บทบาท ลักษณะทางกายภาพ ขีดความสามารถ 
ปู่เจ้าสมิงพราย รูปร่างสูงใหญ่ ดูมีอำนาจ ใบหน้าดุดัน 

เคร่งขรึม 
รูปร่างดูมีพละกำลังน่าเกรงขาม 

นาฏศิลป์ไทยร่วมสมัย/
กายกรรม/นาฏศิลป์โขน 

อารักษ์ยักษ์กุมาร รูปร่างสูงใหญ่ไม่ต่ำกว่า 180 
เซนติเมตร ดูน่าเกรงขาม 

นาฏศิลป์ไทยร่วมสมัย/กระบี่
กระบอง/ กายกรรม 

พลทหารผีป่า ลักษณะคละกันไปหลากหลาย 
 

นาฏศิลป์ไทย/กายกรรม 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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ตารางที่ 10 ตารางการจำแนกผู้แสดงจริงในการสร้างสรรค์งานแสดงนาฏยศิลป์ เรื่องพระลอ ตอนศึก
โหงพราย ท้ังหมด 3 ครั้ง 
 

บทบาท การทดลองการแสดง 
คร้ังที่ 1 

การทดลองการแสดง 
คร้ังที่ 2 

การทดลองการแสดง 
คร้ังที่ 3 (แสดงจริง) 

หมอ
สิทธิชัย 

 
นายเจษฎา อยู่สุข 

 
 

 
นายเจษฎา อยู่สุข 

 
ว่าท่ี ร.ต. 
ธรรมทัศน์  

แก้วพระเกียรต ิ
ผีเส้ือ
เมือง 

(แม่ทัพ
ผีเมือง) 

 
นายณัฐพล ชูทรัพย์ 

 
นายณัฐพล ชูทรัพย์ 

 
นางสาวสุชาดา ช่องสว่าง 

กองทัพ
ผีเมือง 

 
นายสารัช ปัตยุรักษ์ 

 
นายณัฐดนัย พนมทม 

 
ว่าท่ี ร.ต. 
ธรรมทัศน์  

แก้วพระเกียรต ิ
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บทบาท การทดลองการแสดง 
คร้ังที่ 1 

การทดลองการแสดง 
คร้ังที่ 2 

การทดลองการแสดง 
คร้ังที่ 3 (แสดงจริง) 

ปู่เจ้า
สมิง
พราย 

 
นายอภินันท์ ตรีช้ัน 

 
นายสุพจน์ จูกล่ิน 

 
นายสุพจน์ จูกล่ิน 

อารักข์
ยักษ์
กุมาร 

 
นายจิรพล จันทร์สุภา 

 
นายวัชรินทร์ เดชพิชัย 

 
นายอภินันท์ ตรีช้ัน 

 
กองทัพ
ผีป่า 

 
นายพลวัต มุสิรัตน์ 

 
นายพลวัต มุสิรัตน์ 

 
ดร.ณัฐพัฒน์ ผลพิกุล 
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บทบาท การทดลองการแสดง 
คร้ังที่ 1 

การทดลองการแสดง 
คร้ังที่ 2 

การทดลองการแสดง 
คร้ังที่ 3 (แสดงจริง) 

พระลอ ไม่มีบทพระลอ ไม่มีบทพระลอ 

 
ดร.ณัฐพัฒน์  ผลพิกุล 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

4.4 การออกแบบฉากประกอบการแสดง 

ในการออกแบบฉากละคร ผู้สร้างสรรค์งานแต่ละคนจะพยายามปรับวิถีทางท่ีเหมาะสมกับ        

ความถนัดและรสนิยมของตนเอง แต่ละคนจึงมีแนวทางปฏิบัติท่ีแตกต่างกันไปโดยส้ินเชิง ขั้นตอน           

การออกแบบฉากของผู้ผลิตงานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์โดยแท้จริง ทำโดยการวิเคราะห์บท 

การแสดง และตีความหมายบทการแสดง การประชุมทีมงานฝ่ายต่าง ๆ เพื่อค้นหาความต้องการของ                                        

ผู้สร้างสรรค์การแสดงในการนำเสนอการแสดงนั้น ๆ และเลือกสไตล์ท่ีจะใช้ในการนำเสนอการแสดง   

ค้นหาความต้องการด้านเทคนิคของการแสดง ได้แก่ จำนวนฉากตามลำดับก่อนหลัง และปัญหา                  

ในการเปล่ียนฉาก มีพื้นท่ีพอหรือไม่ หรือมีตัวช่วยอื่น ๆ หรือไม่เวทีและส่วนประกอบต่าง ๆ ท่ีเราต้อง

ทราบ ได้แก่ ขนาดและรูปทรงของพื้นท่ีท่ีใช้ประกอบงานนั้น  ๆ ท่ีว่างสำหรับเก็บฉากและอุปกรณ์

ด้านข้างเวที และอุปกรณ์ท่ีใช้ในการเปล่ียนฉากท่ีมีอยู่ท้ังหมด อุปกรณ์แสงและเครื่องช่วยในการจัด

แสงท่ีมีและสามารถใช้งานได้จริงท้ังหมด การกำหนดเส้นสายตา ตรงตำแหน่งท่ีถูกต้อง ทำการค้นคว้า

วิจัย หาข้อมูลต่าง ๆ ค้นหาวัสดุท่ีเป็นพื้นฐานในงานออกแบบการแสดงนั้น ๆ นำเสนอภาพร่างและ

จำลองฉากเพื่อแสดงหน้าตาของฉากท่ีจะใช้ประกอบในการแสดง ส่ิงท่ีผู้ออกแบบต้องจัดทำ เพื่อเป็น

แนวทางในการสร้างฉาก และดำเนินงานของฝ่ายงานต่าง ๆ ได้แก่ ฝ่ายงานภาคสนาม, ฝ่ายงานร่าง

แบบ หรือฝ่ายงานออกแบบรายละเอียดท้ังหมดของงาน การเลือกเครื่องประกอบฉากการแสดงและ

เวที การทาสีฉากให้มีสีสัน และ การตกแต่งฉากท่ีประกอบกันเป็นฉากใหญ่ก่อนการซ้อมใหญ่ เมื่อ
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ได้รับบทการแสดงมา ให้ทำการอ่านครั้งแรก เพื่อให้ทราบเรื่องราวและเหตุการณ์ท้ังหมด พยายาม

มองหาส่วนประกอบต่าง ๆ ในทุก ๆ ด้านเท่าท่ีจะทำได้ ผู้ออกแบบฉากจะมุ่งมั่นอยู่แต่ส่ิงเดียวว่า 

ละครเรื่องนั้น ๆ ได้รับบรรยากาศท่ีมีความหมายท่ีเหมาะสมท่ีสุดเท่าท่ีโอกาสและสถานการณ์จะ

อำนวยให้  กล่าวคือต้องพัฒนาจากภาพร่างแบบสองมิติให้ออกมาเป็นฉากสมจริงเสมือนผู้ชมได้รับ

บรรยากาศของสถานท่ีนั้นในแบบสามมิติ 

 จากการท่ีงานสร้างสรรค์การแสดงเรื่องพระลอ ตอน ศึกโหงพราย ได้ถูกสร้างสรรค์ภายใต้

หลักการแนวนิยมความเรียบง่าย หรือศิลปะท่ีเน้นประโยชน์เพื่อการใช้สอย กล่าวโดยความเข้าใจง่าย

คือ ถูก สวย และดี ผู้สร้างสรรค์งานจึงได้คัดเลือกสถานท่ีท่ีเป็นธรรมชาติหรือมีองค์ประกอบท่ีพร้อม

จะเป็นฉากไปในตัวเองได้อยู่แล้ว ท้ังนี้ เพื่อเป็นการประหยัดงบประมาณในการลงทุนสร้างฉาก  

การแสดงอีกท้ังด้วยเนื้อหาของการแสดงนั้นเป็นการกล่าวถึงบรรยากาศในป่าช้า หรือนอกกำแพงเมือง

ท่ีมีป่ารกร้าง ดังนั้นการค้นหาสถานท่ีสำหรับทำการแสดงอันมีบรรยากาศตามท่ีผู้สร้างสรรค์ต้องการ

จึงเป็นส่ิงท่ีหาได้โดยง่าย 

4.4.1 การออกแบบร่างและการสร้างฉากจริง 

ในงานฉากงานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์เรื่องพระลอ ตอน ศึกโหงพรายนี้                      

ใช้การสร้างแบบจำลองด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ท่ีมีช่ือว่า อะโดบี โฟโต้ช็อป ในขั้นตอนแบบร่าง ท้ัง

ในขั้นท่ี 1 และขั้นท่ี 2 เพื่อใช้ในการส่ือสารกับทีมงาน โดยมีจุดเด่นท่ีสำคัญคือสามารถมองเห็นภาพ

ร่วมกันได้ชัดเจน และเข้าใจง่าย อันส่งผลให้ทีมงานทุกคนสามารถเข้าใจจินตนาการของผู้สร้างสรรค์

และความต้องการต่าง ๆ ท่ีผู้สร้างสรรค์กำหนดขึ้น โดยมิต้องอาศัยการส่ือสารหรืออธิบายด้วยคำพูด

มากเกินความจำเป็น เพราะการออกแบบฉากด้วยการร่างแบบนั้น สามารถส่งสารและความต้องการ

ของผู้สร้างสรรค์งานอย่างเป็นรูปธรรม โดยหลังจากขั้นตอนท่ีเป็นกระบวนการทางความคิดแล้วผู้สร้าง

สรรค์ได้มีการร่างแบบโดยการวาดลงโปรแกรมอะโดบี โฟโต้ช็อป เป็นบรรยากาศในฉากต่าง ๆ และได้

ทดลองใส่ตัวละครลงไปในฉากร่างดังกล่าว หากเห็นว่าเหมาะสมแล้วผู้สร้างสรรค์จึงได้ทำการพิมพ์เพื่อ

แจกจ่ายให้กับผู้ร่วมทีมได้ใช้เป็นข้อมูลในการสร้างฉากตามแบบท่ีผู้สร้างสรรค์ต้องการ ท้ังนี้หากเกิด

ความเห็นไม่ตรงกันระหว่างทีมงานในการสร้างฉาก ผู้สร้างสรรค์จะประเมินสถานการณ์ถึงความ

เป็นไปได้ในการสร้างฉากนั้น  ๆ ว่าสามารถกระทำได้หรือไม่ หรือในบางกรณีท่ีสมาชิกในทีมมี

ความเห็นต่าง แล้วความเห็นต่างนั้นสามารถนำพาให้ผลงานถูกพัฒนาไปในทางท่ีดีกว่า ผู้สร้างสรรค์ก็

จะมีการอนุมัติให้ใช้ความคิดเห็นนั้นเปล่ียนแปลงวิธีการสร้างฉากจากท่ีผู้สร้างสรรค์คิดไว้แต่เดิม 
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เพื่อให้องค์ประกอบของการแสดงมีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น เนื่องจากความเชียวชาญของผู้สร้างสรรค์

และมุมมองในองค์ประกอบศิลป์ของทีมงานผู้ผลิตฉากนั้นอาจมีมุมมองท่ีต่างกัน และสามารถ

แลกเปล่ียนความคิดเห็นในส่ิงท่ีสมควรได้ 

4.4.1.1 การทดลองออกแบบฉากการแสดงคร้ังที่ 1 และคร้ังที่ 2 

- ฉากเกริ่น กล่าวถึงเหตุการณ์ ณ เมืองแมนสรวง ซึ่งพระลอกำลังคล่ังไคล้

ถึงพระเพื่อพระแพง โดยมีพระนางบุญเหลือเฝ้ามองด้วยความเป็นห่วง 

 

ภาพท่ี 47 ฉากเกริ่น 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

วันท่ี 4 ตุลาคม 2562 
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-  ฉากปู่เจ้าสมิงพรายปรากฎตัว เป็นฉากกลางป่าใหญ่และอาศรมของปู่
เจ้าสมิงพราย ท่ีกำลังปฏิบัติสมาธิ 

 

ภาพท่ี 48 ฉากปู่เจ้าสมิงพรายปรากฏ 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

วันท่ี 4 ตุลาคม 2562 

 

- ฉากแสดงอิทธิฤทธิ์ปู่เจ้าสมิงพราย เป็นฉากกลางป่าใหญ่ท่ีปู่เจ้าสมิง
พรายกำลังแสดงฤทธิ์เดชด้วยการเหาะเหินเดินอากาศ 

 

ภาพท่ี 49 ฉากแสดงอิทธิฤทธิ์ปู่เจ้าสมิงพราย 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

วันท่ี 4 ตุลาคม 2562 
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- ฉากรวมพลผีป่า เป็นช่วงการแสดงหลังจากปู่เจ้าสมิงพรายทำการร่าย
มนต์เรียกวิญญาณผีป่าท้ังหมดให้ค่อยๆปรากฏกาย 

 

ภาพท่ี 50 ฉากรวมผลผีป่า 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

วันท่ี 4 ตุลาคม 2562 
 

- ฉากจัดทัพผีป่า เป็นช่วงการแสดงการจัดกองทัพของผีป่า 

 

ภาพท่ี 51 ฉากจัดทัพผีป่า 
ท่ีมา: ผู้วิจัย  

วันท่ี 4 ตุลาคม 2562 
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- ฉากจัดทัพผีเมือง เป็นช่วงการแสดงการจัดกองทัพของผีเมืองโดยฉาก
ฝ่ังหนึ่งถูกออกแบบให้มีลักษณะเป็นกำแพงเมือง 

 

ภาพท่ี 51 ฉากจัดทัพผีเมือง 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

วันท่ี 4 ตุลาคม 2562 
 

- ฉากปะทะทัพ เป็นฉากการเข้าสู้รบของผีท้ังสองฝ่าย 

 

ภาพท่ี 52 ฉากปะทะทัพ 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

วันท่ี 4 ตุลาคม 2562 
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- ฉากหวาดกลัว ถึง ฉากปราชัย ใช้ในฉากท่ีชาวบ้านออกมาสังเกต
เหตุการณ์ท่ีไม่สามารถมองเห็นด้วยตาเปล่า ขณะเดียวกันฉากนี้ถูก
กำหนดให้ใช้ถึงช่วงสุดท้ายของการแสดง 

 

ภาพท่ี 53 ฉากหวาดกลัว - ปราชัย 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

วันท่ี 4 ตุลาคม 2562 
 

4.4.1.2 การทดลองออกแบบฉากการแสดงคร้ังที่ 3 

ในการออกแบบการแสดงงานนาฏยศิลป์เรื่องพระลอ ตอนศึกโหงพราย  

ในครั้งท่ี 3 นั้นผู้สร้างสรรค์ได้ประสบกับปัญหาสถานการณ์โรคโควิด 19 ระบาดในประเทศไทยอัน

ส่งผลให้มีการประกาศพระราชกำหนดฉุกเฉิน ห้ามจัดกิจกรรมต่าง  ๆ ในท่ีสาธารณะ ดังนั้นจาก

แผนการเดิมท่ีผู้สร้างสรรค์ได้ออกแบบให้มีการใช้สถานท่ีท่ีเป็นธรรมชาติอย่างแท้จริงนั้นต้องมี  

การปรับเปล่ียนเป็นการจำลองฉากขึ้นมาใหม่ ภายใต้แนวคิดแนวนิยมความเรียบง่าย ผู้สร้างสรรค์

ผลงานจึงได้มีการออกแบบและเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ท่ีมีอยู่แล้วและสามารถหาได้ง่ายในครัวเรือน  

มาเป็นส่วนประกอบในการจัดสร้างฉากจำลองขึ้นมาโดยมีรายละเอียดของการออกแบบดังนี้ 
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ก. สถานท่ี 
ผู้สร้างสรรค์ได้มีการประชุมกับทีมงานในการคัดเลือกสถานท่ีท่ีสามารถ

ใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานในช่วงสถานการณ์ฉุกเฉินโดยมีข้อสรุปว่า ใช้บริเวณโกดังสวัสด์ิจีน รีไซเคิล 

เป็นสถานท่ีในการจัดทำการแสดงผลงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ เรื่องพระลอ ตอน ศึกโหงพราย 

 

 

ภาพท่ี 54 โกดังสวัสด์ิจีน รีไซเคิล สถานท่ีสำหรับใช้จัดการแสดงงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ 
เรื่องพระลอ ตอนศึกโหงพราย 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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ภาพท่ี 55 บริเวณด้านในโกดังสวัสด์ิจีน รีไซเคิล สถานท่ีสำหรับใช้จัดการแสดงงานสร้างสรรค์
นาฏยศิลป์เรื่องพระลอ ตอนศึกโหงพราย 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 
 

ข. ขั้นตอนการจัดสร้างฉากการแสดง 
1) ผู้สร้างสรรค์และทีมงานเข้าทำความสะอาดสถานท่ีให้มีพื้นท่ีว่าง

สำหรับทำการแสดง 
 

 

ภาพท่ี 56 การทำความสะอาดโกดังสวัสด์ิจีน รีไซเคิล 
สถานท่ีสำหรับใช้จัดการแสดงงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เรื่องพระลอ ตอนศึกโหงพราย 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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2) ผู้สร้างสรรค์และทีมงานทำการปูพื้นด้วยผ้าใบสีดำท่ีสามารถหาได้
ภายในโกดังสวัสด์ิจีนเพื่อสร้างของเขตของพื้นท่ีทำการแสดง 

 

 

ภาพท่ี 57 โกดังสวัสด์ิจีน รีไซเคิล สถานท่ีสำหรับใช้จัดการแสดงงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เรื่อง
พระลอ ตอน ศึกโหงพราย 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 
 

3) ผู้สร้างสรรค์และทีมงานทำการขึงผ้าใบเพื่อปิดกั้นแสงจากภายนอก

 
ภาพท่ี 58 ภาพการปฏิบัติการขึงผ้าใบเพื่อกั้นแสงจากภายนอก 

และจำกัดบริเวณพื้นท่ีการแสดง (ถ่ายจากด้านนอก) 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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ภาพท่ี 59 ภาพการปฏิบัติการขึงผ้าใบเพื่อกั้นแสงจากภายนอก 
และจำกัดบริเวณพื้นท่ีการแสดง (ถ่ายจากด้านใน) 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 
 

4) ผู้สร้างสรรค์และทีมงานทำการติดต้ังอุปกรณ์กายกรรมเข้ากับ
โครงสร้างอาคารของโกดังเพื่อกำหนดจุดกึ่งกลางและสัดส่วนในการสร้างฉากประกอบอื่น ๆ 

 

 

ภาพท่ี 60 ภาพการปฏิบัติการติดต้ังอุปกรณ์กายกรรมเข้ากับโครงสร้างอาคารขั้นที่ 1 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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ภาพท่ี 61 ภาพการปฏิบัติการติดต้ังอุปกรณ์กายกรรมเข้ากับโครงสร้างอาคารขั้นที่ 2 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

 

ภาพท่ี 62 ภาพการทดลองการรับน้ำหนักโครงสร้างอาคาร 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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5) ผู้สร้างสรรค์และทีมงานทำการสร้างฉากด้านหลังโดยการนำผืนผ้า
ยาว ในลักษณะพื้นผิวต่างกันขึงห้อยเป็นแนวยาวจากด้านบนลงมาด้านล่างโดยยึดติดกับตัวสลิงของ
อาคารครึ่งหนึ่ง และใช้ไม้ไผ่เป็นแกนยึดสำหรับอีกครึ่งหนึ่ง 

 

 

ภาพท่ี 63 ภาพการปฏิบัติการติดต้ังอุปกรณ์ฉากหลังด้านขวาเวทีเข้ากับโครงสร้างอาคาร 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

 

ภาพท่ี 64 ภาพการปฏิบัติการติดต้ังอุปกรณ์ฉากหลังด้านซ้ายเวทีเข้ากับโครงสร้างอาคาร 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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6) ผู้สร้างสรรค์และทีมงานทำการประดับมุมเวทีบนด้านขวาด้วยร่มผ้าท่ี
ทำจากผ้าดิบเคลือบด้วยน้ำมันคลุมด้วยเศษผ้าสีขาวจำนวน 2 คัน ยึดกับโครงสร้างด้านบนของตัว
อาคารด้วยเหล็กรูปทรงตัว S ให้มีลักษณะการล่องลอยเสมือนวิญญาณ 

 

 

ภาพท่ี 65 ภาพการปฏิบัติการติดต้ังอุปกรณ์ตกแต่งทำจากร่มผ้าน้ำมันเข้ากับโครงสร้างอาคาร 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

 

ภาพท่ี 66 ภาพหลังการปฏิบัติการติดต้ังอุปกรณ์ตกแต่งทำจากร่มผ้าน้ำมันเข้ากับโครงสร้างอาคารสำเร็จ 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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7) ผู้สร้างสรรค์และทีมงานทำการประดับมุมเวทีด้านซ้ายด้วยมุ้งยาว 
สีขาว  2 หลัง ความยาว 2.50 เมตร ใช้แกนวงกลมพลาสติกสีขาวเป็นตัวดันรูปทรงของมุ้งให้มี
ลักษณะเป็นจ่ัวแหลมเมื่อทำการแขวนกับผนังดานบน ด้วยเหล็กเส้นรูปทรง S และใช้ร่มผ้าเคลือบ
น้ำมันสีขาวขนาดใหญ่ประกอบสร้างรวมกันให้เป็นลักษณะจ่ัว หรือรูปทรงเรือนอาคารเพื่อแสดงเป็น
สัญลักษณ์ว่าด้านของมุมเวทีซ้าย ใช้กล่าวถึงเมื่อบทการแสดงบอกถึงลักษณะของบ้านเมือง ซึ่งจะให้
บรรยากาศต่างกับมุมเวทีด้านขวา ซึ่งให้บรรยากาศของฉากเป็นป่าท่ีมีการใช้ใบไม้ละกิ่งไม้แห้งเข้ามา
เป็นส่วนประกอบของฉาก อีกท้ังการใช้มุ้งห่มคลุมตัวร่มยังให้ความหมายถึงการกางมุ้งนอนของคน
ชาวเมืองซึ่งเป็นวัฒนธรรมของชาวล้านนาโบราณรวมไปถึงชาวไทยโบราณอีกด้วย 

 

 

ภาพท่ี 67 ภาพการจัดเตรียมอุปกรณ์ตกแต่งทำจากมุ้ง 
และร่มผ้าเคลือบน้ำมันขนาดใหญ่เข้ากับโครงสร้างอาคาร 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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ภาพท่ี 68 ภาพลักษณะการจัดวางอุปกรณ์ตกแต่งทำจากมุ้ง 
และร่มผ้าน้ำมันขนาดใหญ่ด้านมุมซ้ายของเวที 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 
 

8) ผู้สร้างสรรค์และทีมงานทำการทดลองจัดแสงด้วยอุปกรณ์ให้แสง
ด้วยกันท้ังหมด 2 ชนิด ได้แก่ ไฟแอล อี ดี (LED) ขนาด50วัตต์รูปทรงส่ีเหล่ียม สีขาว 2 ดวง สีแดง 2 
ดวงใช้ทำการส่องจากด้านหลังของฉาก เพื่อทำการย้อมสีฉากขาว ให้เปล่ียนเป็นสีต่าง ๆ ตามอารมณ์
ของบทการแสดง, ไฟสปอร์ตไลท์  100 วัตต์จำนวน 2 ดวง จากบริเวณฟาร์มเล้ียงเป็ดด้านหลังของ
โกดังสวัสด์ิจีน รีไซเคิล เพื่อส่องให้ความสว่างจากด้านหน้า 1 ดวง และส่องให้เกิดลำแสงจากด้านข้าง
ซ้ายเวที 1 ดวง เนื่องจากจำนวนของดวงไฟท่ีมีสามารถสร้างได้เฉพาะแสงสีขาวและแสงสีแดง ทว่าใน
อารมณ์ของความน่ากลัว วังเวง ในอุดมคติของผู้สร้างสรรค์ จำเป็นต้องอาศัยแสงสีฟ้าเข้ามา
ประกอบด้วย ผู้สร้างสรรค์จึงใช้ถุงพลาสติกสีฟ้าคลุมทับลงไปท่ีดวงไปสีขาวด้านหลังเพื่อให้เกิดแสงสี
ฟ้าลักษณะมัว และใช้ลังกระดาษในการจำกัดลำแสงด้านหน้าไม่ให้เกิดการฟุ้งกระจายของแสง  แต่ถ้า
หากช่วงใดท่ีผู้สร้างสรรค์ต้องการให้มีการใช้แสงสีทองกระจายสว่างเต็มท่ัวเวที ก็จะทำการนำกล่องลัง
กระดาษท่ีคลุมไฟอยู่ออก และยกดวงไฟให้อยู่ในลักษณะท่ีสูงขึ้นและวางในตำแหน่งท่ีไกลขึ้น เพื่อการ
ขยายลำแสงให้มีวงกว้างออกไปท่ัวพื้นท่ีของเวที ซึ่งผู้สร้างสรรค์จะปฏิบัติในลักษณะเดียวกันนี้กับการ
สร้างแสงในแบบสีอื่น ๆ ด้วย 
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ภาพท่ี 69 ภาพไฟแอล อี ดี (LED) ขนาด 50 วัตต์รูปทรงส่ีเหล่ียม 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

 

ภาพท่ี 70 ภาพไฟสปอร์ตไลท์ ขนาด 100 วัตต์ 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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ภาพท่ี 71 ภาพการติดต้ังไฟLED 50 วัตต์รูปทรงส่ีเหล่ียม 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

 

ภาพท่ี 72 ภาพการทดลองสร้างแสงย้อมบรรยากาศด้วยวัสดุแสงไฟท่ีมีอยู่ 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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ภาพท่ี 73 ภาพการทดลองการจำกัดลำแสงไม่ให้ฟุ้งกระจายด้วยกล่องกระดาษรูปทรงส่ีเหล่ียม 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

 

ภาพท่ี 74 ภาพการทดลองการเปล่ียนสีไฟจากสีขาวเป็นสีฟ้าด้วยการคลุมถุงพลาสติกสีฟ้า 
ท่ีดวงไฟสีขาว 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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9) ผู้สร้างสรรค์ทดลองเปล่ียนแสงตามอารมณ์การแสดงของฉากต่าง ๆ
เข้ากับฉากท่ีสร้างและตกแต่งเสร็จเรียบร้อยแล้ว 
 

 

ภาพท่ี 75 ภาพสมบูรณ์ของการสร้างฉากประกอบการแสดง 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

 

ภาพท่ี 76 ภาพการทดลองแสงสีฟ้า 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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ภาพท่ี 77 ภาพการทดลองแสงสีแดง 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

 

ภาพท่ี 78 ภาพการทดลองแสงสีม่วง 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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ภาพท่ี 79 ภาพการทดลองแสงจากไฟสปอร์ตไลท์จากด้านหน้าและด้านข้าง 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

10) นอกจากการจัดประดับตกแต่งฉากการแสดงท่ีกล่าวมาข้างต้นแล้ว            
ผู้สร้างสรรค์ได้รับการเสนอแนะจากทีมงาน ในส่วนของการสร้างฉากการแสดงเกริ่นนำให้มีบรรยากาศ
ของห้องพระบรรทมของพระลอ ให้ดูมีกล่ินอายความเป็นชนช้ันสูงโดยการเพิ่มเชิงเทียน ในลักษณะขา
ต้ังยาว ฐานเทียน 5 ช่อ เข้าประกอบฉากด้วย อีกท้ังเป็นการเสริมสร้างบรรยากาศของฉากและ
สามารถอาศัยแสงจากแสงเทียน  ในการส่องสว่างด้านในเวทีอีกทางหนึ่ง 
 อี กป ระการห นึ่ ง  ผู้ สร้ างสรร ค์ ไ ด้น ำใบ ไม้ แห้ ง เข้ าม า เป็ น

ส่วนประกอบของฉากการแสดง ซึ่งกล่าวถึง ฉากของอาศรมปู่เจ้าสมิงพราย และ รวมพลผีป่า ด้วย

เหตุผลคล้อยตามบทละครพระลอนรลักษณ์ท่ีว่า “คิดพลางทางร้องก้องประกาศ เรียกปีศาจท่ีใน   

ไพรสัณฑ์” สังเกตได้ว่า คำว่าไพรสัณฑ์ ให้ความหมายอย่างชัดเจนว่าบรรยากาศเกิดขึ้นในป่าลึก และ 

“บัดนั้น ฝ่ายฝูงปีศาจน้อยใหญ่ ท่ีอยู่ตามตีนเขาเงาไม้ ต่างต่ืนตกใจได้ยิน” ซึ่งคำว่าตีนเขาเงาไม้ 

หมายถึงสถานท่ีท่ี เหล่าผีและปีศาจอาศัยอยู่ ท้ังนี้ ด้วยการเลือกใช้วัสดุประกอบฉากเป็นใบไม้แห้งนั้น

เป็นการตอบสนองหลักการแนวนิยมความเรียบง่าย ท่ีผู้สร้างสรรค์สามารถหาวัสดุได้จากธรรมชาติ

รอบตัว 
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ภาพท่ี 80 ภาพเชิงเทียนและขาต้ังเชิงเทียนท่ีใช้ประกอบในฉากห้องพระบรรทมของพระลอ 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

 

ภาพท่ี 81 ลักษณะและตำแหน่งการจัดต้ังเสาเชิงเทียนในฉากเกริ่น 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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4.4.2 การออกแบบแสงสีประกอบการแสดง 

แสงสีประกอบการแสดงสำหรับฉากการแสดงงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ เรื่องพระลอ 

ตอน ศึกโหงพรายจะใช้เพียงไฟส่องสว่างด้านหน้า ซ้าย ขวา และส่องจากด้านหลังให้แสงสีกระทบ

ฉากผ้าสีขาวจากด้านหลังแล้วเกิดสีสะท้อนออกมา การเลือกแสงสีใด ขึ้นอยู่กับบรรยากาศของ     

ฉากนั้น ๆ ไฟส่วนใหญ่ท่ีนำมาใช้ประกอบการแสดงจะเป็นไฟ แอล อี ดี (LED) ขนาด 50 วัตต์ท่ีผู้

สร้างสรรค์มีอยู่แล้วจำนวน  4 ดวง เป็นสีแดง 2 ดวง สีขาว 2 ดวง และไฟสปอร์ตไลท์ 100 วัตต์ 

จำนวนสองดวงซึ่ งได้รับความอนุ เคราะห์จากฟาร์มเล้ียงเป็ดภายในโกดังสวัสด์ิ จีนรี ไซเคิล              

การออกแบบติดต้ังไฟจำเป็นต้องต้ังให้มีระดับสูงสองระดับระดับแรกคือสูงกว่าตัวผู้แสดง โดยส่องจาก

ด้านหน้าของเวทีเพื่อไม่ให้แสงท่ีส่องสว่างท่ีตัวผู้แสดงรบกวนส่ือผสมท่ีต้องการความมืดในการนำเสนอ 

อาทิภาพเงาท่ีจะถูกทำให้เกิดด้านหลังของผู้แสดง ระดับท่ีสองคือส่องจากด้านล่างท่ีต่ำกว่าตัวผู้แสดง

โดยลักษณะนี้จะรวมไปถึงการจัดวางไฟท่ีส่องจากด้านหลังเพื่อให้เกิดภาพเงาตกกระทบท่ีผืนผ้า แต่

หากกรณีท่ีทำการแสดงในท่ีสว่าง การจัดแสงสีก็ใช้เพียงแค่ไฟส่องสว่างหรือสปอร์ตไลท์ท่ีตัวผู้แสดง 

เพื่อให้ผู้แสดงมีความโดดเด่นก็เพียงพอ โดยเลือกโทนสีให้เหมาะสมกับเหตุการณ์และบรรยากาศ 

 

4.4.2.1 ตำแหน่งการจัดวางอุปกรณ์แสง 

ตำแหน่งการจัดวางอุปกรณ์แสงคือองค์ประกอบแรกท่ีมีความสำคัญมาก

ท่ีสุด ซึ่งจะส่งผลต่อการเคล่ือนไหวในร่างกายของนักแสดง และ การเคล่ือนท่ีของนักแสดง ซึ่งท้ัง 2 

องค์ประกอบนี้ถือว่ามีความสำคัญท่ีสุด อีกท้ังในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เรื่องพระลอ ตอนศึกโหง

พรายนั้น ถูกกำหนดให้อยู่ภายใต้ขอบเขตแนวนิยมความเรียบง่าย ซึ่งผู้สร้างสรรค์จำเป็นต้องใช้

หลักการตกกระทบของแสงเข้ามาบริหารจำนวนของดวงไฟท่ีมีอยู่อย่างจำกัดให้แสงของการแสดงออก

มาสมบูรณ์ท่ีสุด 

 

ท้ังนี้ผู้สร้างสรรค์ได้กำหนดตำแหน่งของการวางอุปกรณ์แสงไว้ดังนี้ 

- ตำแหน่งกลางเวทีด้านหน้า จัดแสงจากสปอร์ตไลท์ 100 วัตต์ 1 ดวง 

- ตำแหน่งด้านหน้าเวทีมุมบนซ้ายมือ จัดแสงจากสปอร์ตไลท์ 100 วัตต์ 
 1 ดวง 
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- ตำแหน่งด้านหลังฉากผ้าขาว จัดแสงจากไฟLED 50 วัตต์ สีแดง 2 ดวง 
 รัศมีด้านนอก 

- ตำแหน่งด้านหลังฉากผ้าขาว จัดแสงจากไฟLED 50 วัตต์ สีขาว 2 ดวง  
 รัศมีด้านใน  
 

 

ภาพท่ี 82 ภาพการจัดวางตำแหน่งของอุปกรณ์แสง 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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4.4.2.2 โทนสีที่ใช้ประกอบการแสดงงานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์
เร่ือง พระลอ ตอน ศึกโหงพราย 

ในการจัดแสงการแสดงงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เรื่องพระลอ ตอนศึกโหง

พรายนั้นได้อาศัยหลักการเพื่อให้เกิดแสงท่ีสมบูรณ์สองหลักการ ดังนี้ 

ก. ทฤษฎีสีแสง (LIGHT COLOR) 
ทฤษฎี สีแสงนี้มี ช่ือเรียกในอีกหลายช่ือ เช่น แม่สีบวก  (ADDITIVE 

COLOR), แม่สีของนักวิทยาศาสตร์ (SCIENTIFIC COLOR) หรือแม่สีแสงสี ประเภทนี้ เป็นเรื่องท่ี

เกี่ยวพันระหว่างสี ความร้อน และแสง จากการค้นพบของ เซอร์ ไอแซค นิวตัน ว่าแสงอาทิตย์มีสี

ต่าง ๆ รวมกันอยู่  เมื่อให้แสงอาทิตย์ส่องผ่านแท่งแก้ว รูปสามเหล่ียม (PRISM) แสงท่ีผ่านออกมาอีก

ด้านหนึ่งจะมี 7 สี คือ ม่วง คราม น้ำเงิน เขียว เหลือง แสด แดง และถ้านำสีท้ัง  7 นี้ มาเรียงบน

วงกลมนำไปหมุนเร็ว ๆ บนแป้นหมุน จะเห็นสีท้ัง 7 รวมกันเป็นสีขาว แสดงให้เห็นว่า แสงใน

ธรรมชาตินั้นมีอยู่ถึง 7 สีรวมกันอยู่ เรียกว่า เสปคตรัม (SPECTRUM) 

การผสมสีแบบบวกนี้เป็นรูปแบบการผสมของแสงไม่ใช่การผสมของวัตถุ 

ท่ีมีสี บนกระดาษ เนื่องจากแสงสีขาวประกอบด้วยลำแสง ท่ีมีสีต่าง ๆ ตามความยาวคล่ืนแสง  

ความยาวคล่ืนแสงพื้นฐานได้แก่ สีแดง เขียว และน้ำเงิน เมื่อคล่ืนแสงเหล่านี้มีการซ้อนทับกันก็จะ

ก่อให้เกิดการบวก และรวมตัวกันของความยาวคล่ืนแสง จึงเป็นท่ีมาของช่ือ “สีแบบบวก” (Additive 

Color) แสงหรือแม่สีท้ังสามนี้  เป็นสีขั้นต้น เมื่อผสมเข้าด้วยกันเป็นคู่ หรือการผสมสีแบบบวก 

(Additive Mixing) จะได้สีขั้นที่สอง ดังนี้ 
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ภาพท่ี 83 ภาพตารางการผสมสีแสง 
ท่ีมา: http://www.rmutphysics.com/charud/naturemystery/colour/colour1.htm 

 

  - แสงสีแดง (Red) ผสมแสงสีเขี ยว (Green) จะได้ สี เห ลือง            

(Yellow) 

- แสงสีเขียว (Green) ผสมแสงสีน้ำเงิน (Blue) จะได้สีน้ำเงินแกม

เขียว (Cyan) 

  - แสงสีแดง (Red) ผสมแสงสีน้ำเงิน (Blue) จะได้สีแดงแกมม่วง 

(Magenta) 

เมื่อนำแสงหรือแม่สีท้ังสามสีมาผสมกันเข้า จะได้แสงสีขาว ส่ือหรืองาน

ออกแบบใด ๆ ก็ตามท่ีมีการใช้แสงส่อง ออกมาอย่าง เช่น จอโปรเจคเตอร์ (Movie Projector) ทีวี 

มอนิเตอร์สำหรับคอมพิวเตอร์ รวมท้ังการออกแบบ แสงสี บนเวทีสำหรับการแสดง ละคร ภาพยนตร์    

ก็ใช้กฎของการผสมสีแบบบวกนี้ 

ในงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เรื่องพระลอ ตอนศึกโหงพรายนั้น ได้ทำการ

ผสมแสงไฟตามทฤษฎีข้างต้นแล้วเลือกใช้แสงสี จำนวน 4 สีด้วยกัน คือ แสงสีเหลืองอ่อน แสงสีแดง 

แสงสีฟ้าเข้มหรือน้ำเงิน และแสงสีม่วง ท้ังนี้เหตุผลของการใช้แสงไฟ 3 สีนี้สืบเนื่องมาจากการใช้

ทฤษฎีศาสตร์แห่งสีเพื่อการบำบัดโรค ท่ีกล่าวไว้ดังนี้ 
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 ในงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เรื่องพระลอ ตอนศึกโหงพรายจะใช้โทนสี

เพี ย ง  3  โทน สีห ลัก  คือ  โทน สีฟ้ า เข้ มหรือน้ ำเงิน  โทน สีแดง โทน สีม่ วง  ผสมกับ สีจาก                        

ไฟสปอร์ตไลท์ซึ่งเป็นสีเหลืองนวล  และความสว่างจากแสงเทียน 

 สีโทนฟ้าเข้มหรือน้ำเงิน ใช้ในช่วงของการแสดงเกริ่นซึ่งจำลองฉากเป็น    

ห้องพระบรรทมของพระลอ เพื่อให้มีความมืดสลัว ผสมกับแสงจาก  เปลวเทียนทำให้เห็นหน้า 

และสัดส่วนของผู้แสดงไม่ชัดเจนมาก ให้บรรยากาศเป็นไปในลักษณะอึมครึม และหดหู่ จากนั้นช่วง

ท้ายการแสดงเกริ่นทำการส่องแสงไฟสปอร์ตไลท์จากมุมข้างซ้ายของเวทีให้เกิดการตัดของลำแสง     

และสร้างความชัดเจนให้เห็นนักแสดงเคล่ือนไหวชัดมากขึ้น 

 

 

ภาพท่ี 84 ภาพการจัดแสงด้วยแสงสีน้ำเงินในฉากเกริ่น 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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ภาพท่ี 85 ภาพการจัดแสงด้วยแสงสีน้ำเงินผสมไฟสปอร์ตไลท์ในฉากเกริ่น 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

 สีแดง แบ่งเป็นสองช่วงคือการใช้สีแดงสว่างโดยเกิดจากการใช้แสงสีแดง

จากไฟแอล อี ดี (LED) ขนาด 50 วัตต์ ส่องจากด้านหลังแล้วใช้ไฟสปอร์ตไลท์ส่องเข้าไปผสมจาก

ด้านหน้าในบรรยากาศช่วงแสดงอิทธิฤทธิ์ของปู่เจ้าสมิงพราย และการทำการต่อสู้กันกลางอากาศของ

แม่ทัพผีท้ังสองฝ่ัง ส่วนแสงสีแดงเข้ม ซึ่งไม่มีการผสมแสงวอร์มไวท์จากไฟสปอร์ตไลท์จะใช้ใน

บรรยากาศป่าช้าในช่วงปู่เจ้าเสกปลุกกองทัพผีป่า และช่วงแรกของฉากประจัญทัพเพื่อให้บรรยากาศมี

ความดุดันสมกับเป็นสมรภูมิรบท่ีกำลังคลุ้มคล่ัง โดยทำการจัดต้ังอุปกรณ์ไฟ แอล อี ดี (LED) ขนาด 

50 วัตต์ไว้ด้านหลังฉากผ้าขาวแล้วส่องให้แสงสีแดงสะท้อนออกมาจากด้านหลังของฉากผ่านผ้าขาว 

เพื่อให้เกิดภาพเงาของผู้แสดงเป็นสีดำและให้ภาพพื้นหลังเป็นสีแดง เพื่อส่ือถึงบรรยากาศของการต่อสู้

ในสงครามท่ีเต็มไปด้วยโทสะ ของกองทัพท้ังสองฝ่าย และส่ือถึงสีของเลือดท่ีไหลนองระหว่างการทำ

ศึกสงครามอีกด้วย 
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ภาพท่ี 86 ภาพการจัดแสงด้วยแสงสีแดงผสม 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

 

ภาพท่ี 87 ภาพการจัดแสงด้วยแสงสีแดงผสมไฟสปอร์ตไลท์ 
ท่ีมา: ผู้วิจัย  

 

 สีม่วง เกิดจากการผสมแสงสีแดงจากไฟ แอล อี ดี (LED) ขนาด 50 

วัตต์ และไฟ แอล อี ดี (LED) ขนาด 50 วัตต์ท่ีคลุมด้วยถุงพลาสติกสีฟ้าใช้ในฉากท้ายของการแสดง

กล่าวคือ เป็นฉากแห่งความสำเร็จของปู่เจ้าสมิงพรายท่ีสามารถตีกองทัพผีเมืองแตกได้ และทำการ

เสกสลาเหินเข้าปากพระลอได้สำเร็จ เหตุผลท่ีผู้สร้างสรรค์ต้องการใช้แสงสีม่วงในฉากนี้เนื่องจาก

ต้องการให้ผู้ชมคล้อยตามไปกับอารมณ์การใช้ไสยศาสตร์ซึ่งมีความลึกลับทางจิตวิญญาณ และสร้าง

บรรยากาศสะท้อนอารมณ์อันทรมานของพระลอหลังจากโดนไสยศาสตร์สลาเหินเล่นงาน  
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ภาพท่ี 88 ภาพการจัดแสงด้วยแสงสีม่วงผสมไฟสปอร์ตไลท์ในฉากสุดท้ายในเหตุการณ์เสกสลาเหิน 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

แสงสีท่ีทางผู้สร้างสรรค์ได้ทำการทดลองประกอบกับการแสดงนาฏยศิลป์

ชุด ศึกโหงพรายเป็นเทคนิคท่ีเหมาะสำหรับการแสดงในสถานท่ีท่ีสามารถควบคุมแสงรบกวนจาก

ภายนอกหรือ   ในสถานท่ีมืด เพื่อให้แสงสีและเทคนิคต่าง ๆ สามารถทำหน้าท่ีนำเสนอต่อผู้ชมได้เต็ม

ประสิทธิภาพ ในขณะเดียวกัน การออกแบบการแสดงชุดนี้ก็สามารถแสดงในท่ีท่ีมีแสดงสว่างปกติได้

เช่นกัน  โดยใช้แค่ไฟส่องสว่างธรรมดาฉายไปท่ีเฉพาะตัวผู้แสดง หรือไม่เลือกใช้ไฟส่องสว่างก็ได้

เช่นกัน 
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4.5 การออกแบบดนตรีและเสียงประกอบการแสดง 

4.5.1 ดนตรี 

ลักษณะการใช้เพลงหรือดนตรีในผลงานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ ชุด พระลอ 

ตอนศึกผีสองเมือง 

เนื่ องจากรูปแบบของการแสดงงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ เรื่องพระลอ ตอน             

ศึกโหงพรายนั้นเลือกใช้การแสดงประเภทนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย การเลือกใช้เพลงหรือดนตรีนั้นจึงมี

อยู่หลายประการ ในการนำมาใช้ ท้ังนี้เพื่อให้เหมาะสมกับบทบาทของการแสดง และอารมณ์ของตัว

แสดงตามวาระต่าง ๆ เพื่อให้เกิดความสัมพันธ์ระหว่างศิลปะ ซึ่งสามารถแบ่งออกเป็นสามช่วงตาม

การดำเนินการได้ดังนี้ 

1)  การทดลองการแสดงครั้งท่ี 1 (ดูภาคผนวก ก หน้า 305) 
2)  การทดลองการแสดงครั้งท่ี 2 (ดูภาคผนวก ก หน้า 308) 
3)  การทดลองการแสดงครั้งท่ี 3 ได้เป็นผลสัมฤทธิ์ของการออกแบบดนตรีและเสียง

ประกอบการแสดง โดยจำแนกออกเป็นรูปแบบตารางตามช่วงของการแสดง ดังนี้ 
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ตารางที่  11 การเลือกใช้เพลงหรือดนตรีประกอบงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ เรื่องพระลอ 
ตอน ศึกโหงพราย ในทดลองการแสดงครั้งท่ี 3  
 

ช่วงการ
แสดง 

ลักษณะเพลง 
หรือดนตรีที่ใช้ 

เหตุการณ์ หมายเหตุ 

ฉากเกริ่น เสียงขับเสภาลาวขึ้นว่า“เมื่อ
นั้ น พ ระลอ เลิศลบสไสมย
ครอบครองศฤงคารผ่านโภไค
ใน พิ ไชยแมนสรวงสืบมา”
จากนั้นสอดด้วยเสียงขลุ่ยอู้จับ 
โทนเสียงขับเสภา ตามด้วย
เสียงรัวจะเข้และบรรเลงจะเข้ 

ภาพพระลอปรากฏเป็นเงา
ดำกลางเวที ในฉากห้อง
พระบรรทม  เมื่ อ เพ ลง
เป ล่ี ยน เป็ น เสี ย งจะ เข้
พระลอเริ่มขยับกาย และ
กลับเข้าไปนั่งกับกลุ่มคนท่ี
ประกอบภาพเป็น เตียง
นอน 

 

องก์ท่ี 1  
ฉากเดชปู่เจ้า
สมิงพราย 

 
 
 
 
 
 

 
 

เสี ย งลม พั ด  ค่ อ ย แ ร งขึ้ น
เรื่อย  ๆ จากนั้น  มี เสียงบท
พากย์ว่า “จึงแลเล็งไนยเนตร
สังเกตดูก็ ล่วงรู้ โดยอำนาจ
ปีศาจสิง ชะหมอสิทธิไชยขัด
ใจจริง เย่อหยิ่งแก้ฤทธิ์วิทยา 
จะปล่อยแก่แก้มือมันสักพัก” 
จากนั้น สลับเสียงบท 
สวด  ด ำ เนิ น ท ำน อ ง ด้ ว ย
ระนาดเห ล็กผสมกับปี่ จุ ม 
ล้านนา และกลองแอว 

ปู่ เ จ้ า ส มิ ง พ ร า ย ค่ อ ย
ปรากฏกายโดยการแหวก
ม่านผ้าออก แล้วทำการ
ร่ายรำ ผู้แสดงตัวประกอบ 
ป ร ะ ก อ บ ร่ า ง กั น เป็ น
อาศรมของปู่เจ้าสมิงพราย
เพื่ อ ให้ ปู่ เจ้ าสมิ งพ ราย
เหยียบเดินขึ้น ไปแสดง
ก า ย ก ร ร ม เห า ะ เหิ น
เดินอากาศอยู่บนผืนผ้า 
 

บรรยากาศวังเวง
ด้ ว ย เ สี ย ง เพ ล ง 
แ ล ะ มี เ สี ย ง
โหยหวนประกอบ 
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ช่วงการ
แสดง 

ลักษณะเพลง 
หรือดนตรีที่ใช้ 

เหตุการณ์ หมายเหตุ 

องก์ท่ี 1  
ฉากรวมพลผี

ป่า 

นำด้วยเสียงสุนัขหอนตามด้วย
เสียงผู้ชายเอื้อนโหยหวนโดยมี
การใช้คีย์บอร์ดกดลากเสียง
เป็น เสียงประกอบพื้ นหลัง 
เช่ือมต่อด้วยเสียงหัวเราะของ
ปี ศ าจ  และ เสี ย งก รี ด ร้ อ ง 
พร้อมบทสวดว่า “อาลังกาลา 
อาลังกาลังกา” ตามด้วยเสียง
กลองสะบัดชัย ฉาบและโหม่ง 

ผีอารักข์ยักษ์กุมารค่อย ๆ
ห้อยหัวลงมาจากเพดาน
ด้วยผืนผ้า บรรดานักแสดง
ประกอบใช้ผ้าห่อตัว เป็น
พลผีป่ า  เมื่ อ ถึ ง ช่ วงซั ด
กลองสะบัดชัย อารักข์
ยักษ์กุมารเริ่มออกท่าฟ้อน
ดาบ 

เมื่อเสียงหยุดภาพ
ทุกอย่างหยุดนิ่ง 

องก์ท่ี 2 
ฉากรวมพลผี

เมือง 

นำเข้าด้ วยเสียงโหม่ งผสม
เสียงลมพายุ จากนั้นเสียงล่ัน
กลองศึกท้ังหมด 6 ครั้ง  
ต่อด้วยเสียงร้อง “โอม” 3 
ครั้ง จากนั้นเป็นเสียงระนาด
ทุ้มและฆ้องวงรัวพร้อมกัน ต่อ
ด้วยเพลงไทยร่วมสมัยจังหวะ
รุ ก เร้ า  ต่ อ ด้ ว ย เสี ย ง ร้ อ ง 
“โอม” 3 ครั้ง จากนั้น เป็น
เสียงระนาดทุ้มและฆ้องวงรัว
พร้อมกัน ต่อด้วยเพลงไทย
ร่วมสมัยจังหวะรุกเร้า ดำเนิน
จังหวะด้วย ตะโพน ฉิ่ง และ
โห ม่ ง  ดำ เนิ นท ำนองด้ วย
ออร์แกน 

หมอสิทธิชัยยืนอยู่ในรั้ว
กำแพงเมื อ งแมนสรวง 
แล้วออกมาร่ ายรำปลุก
ผีเส้ือ เมืองให้ออกมาต้ัง
กองทัพปกป้องบ้านเมือง 
เมื่อเข้าจังหวะเพลงไทย
ร่วมสมัยจังหวะเร็ว ผีเส้ือ
เมืองเริ่มออกลวดลายฟ้อน
เจิงปกป้องบ้านเมือง เมื่อ
เข้าจังหวะเพลงไทยร่วม
สมัยจังหวะเร็ว ผีเส้ือเมือง
เริ่มออกลวดลายฟ้อนดาบ 

ภ าพ บ น เว ที ทุ ก
ภาพหยุดนิ่งท่ีเสียง
ฟ้าผ่า 
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ช่วงการ
แสดง 

ลักษณะเพลง 
หรือดนตรีที่ใช้ 

เหตุการณ์ หมายเหตุ 

องก์ท่ี 3 
ฉากประจัญ

ทัพ  

ขึ้นต้นด้วยเสียงล่ันกลองศึก 
และนำเข้าช่วงรบอย่างดุเดือด
ด้วยเสียงจังหวะกลองท่ีใช้
กลองหลากหลายประเภทตี
ประ โคม เข้ า ด้ วยกั น  อาทิ  
กลองแอฟริกาขนาดใหญ่  
กลองสะบัดชัย กลองทอมป์ 
กลองแอว และฉาบ จากนั้น
เสียงหยุดชะงักนิ่ง ก่อนจะเริ่ม
จังหวะขึ้น ใหม่ ด้วยเสียงรัว
กลอง พร้อมกับเสียงร้อง ว่า 
“ ฮา ซุ่ม” และประกอบด้วย
เพลงไทยร่วมสมัย ดำเนิน
ทำนองห่าง ๆ กันด้วยเสียง
ของลูกเปิงมาง 
 ท่ีต่างขนาด  

ภาพปรากฏเป็นสมรภูมิรบ
แดงฉานมีแม่ทัพผีท้ังสอง
ฝ่ังลอยอยู่ กลางอากาศ 
ทหารผีปรากฏเป็นเงารบ
กันด้านหลัง จากนั้นแม่ทัพ
เข้ารบกันกลางพื้นดินก่อน
จ ะ ขึ้ น ไป ร บ กั น ก ล า ง
อากาศอีกครั้งหนึ่ง 
 
 
 

ช่วงกลางระหว่าง
เปล่ียนเพลง ภาพ
บนเวทีหยุดนิ่งตาม
เสียงเพลงหยุด 

องก์ท่ี 3 
ฉากลุล่วง 

เสียงผู้หญิงเอื้อนเป็นทำนอง
สูงต่ำฟังโหยหวนจนจบการ
แสดง 

ผี เมื องพ่ ายแพ้  พ ระลอ 
ค่อยถู ก ส่ งออกมาจาก
ด้านหลังจากนั้น ถูกผีป่า
ซัดสลาเหินเข้าท่ีปาก 

เสียงผู้หญิ งเอื้ อน
เปรียบเสมือนเสียง
พระเพื่อนพระแพง
ท่ีกำลังเพรียกหา
พระลอ 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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4.5.2 เสียงพากย์ 

การคัดเลือกเสียงพากย์ 

เสียงพากย์ประกอบการแสดงถูกแบ่งเป็นสองช่วง โดยช่วงแรกจะใช้เสียงขับเสภาลาว     

ในบท “เมื่อนั้น  พระลอเลิศลบสบไสมย  ครอบครองศฤงคารผ่านโภไคย  ในพิไชยแมนสรวงสืบมา”      

ด้วยเสียงของนักร้องไทยเดิมผู้ชายท่ีมีรูปเสียงท่ีทำให้ผู้ฟังจินตนาการได้ถึงพระลอท่ีมีความสง่างาม

หรือ   รูปเสียงหล่อ เป็นเสียงในการขับเสภาลาวประกอบการแสดงฉากดังกล่าว ในส่วนของช่วงท่ีสอง

เป็นช่วงของปู่เจ้าสมิงพรายท่ีใช้ญาณทิพย์ของตนเล็งสังเกตได้ว่า หมอสิทธิชัยเป็นผู้แก้อาคมของตนใน

ครั้งแรก จึงโกรธแค้นและอยากแก้มือ โดยบทพากย์ช่วงนี้ มีอยู่ว่า “จึงแลเล็งไนยเนตรสังเกตดู ก็ล่วงรู้

โดยอำนาจปีศาจสิง ชะหมอสิทธิไชยขัดใจจริง เย่อหยิ่งแก้ฤทธิ์วิทยา จะปล่อยแก่แก้มือมันสักพัก เป็น

ตาครูรู้หลักนักหนา พระลอคล่ังยังแต่จะออกมา เข้าอาสาแก้ไขได้รางวัล” โดยอารมณ์ของเสียงพากย์

ช่วงนี้ต้องใส่อารมณ์ของความโกรธเคืองผสมความทะเยอทะยานอยากจะเอาชนะเข้าไปในการพากย์ 

ประกอบกับลักษณะเสียงต้องดุดันและดูมีมนต์ขลังไม่เหมือนเสียงมนุษย์ท่ัวไป ผู้สร้างสรรค์จึงเลือกใช้

เสียงของตนเองพากย์ลงในโปรแกรมตัดต่อเสียง  จากนั้นใส่เทคนิคเสียงพิเศษให้เสียงนั้นเปล่ียน

กลายเป็นเสียงปีศาจ เหตุผลท่ีเลือกเสียงของตนเองเป็นเสียงพากย์ เพราะผู้สร้างสรรค์เป็นผู้กำหนด

บทและอารมณ์ของการแสดงดังนั้นจึงเป็นท่ีแน่นอนว่าย่อมรับรู้อารมณ์ของตัวละครท่ีตนต้องการมาก

ท่ีสุด โดยลักษณะการพากย์เป็นไปแบบการอ่านร้อยกรองธรรมดา เพียงแต่เพิ่มอารมณ์ของการอ่านให้

ได้อรรถรสเข้ากับการแสดงมากกว่าการอ่านปกติ 

4.5.3 เสียงประกอบการแสดง  

เสียงประกอบการแสดงถือว่ามีความสำคัญเช่นกัน เนื่องด้วยสามารถสร้างบรรยากาศ

ร่วมของฉากแต่ละฉากให้ผู้ชมคล้อยตาม เสียงประกอบการแสดงในงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เรื่อง 

พระลอ  ตอนศึกโหงพรายนั้นจะใช้เสียงจากการบันทึกจริง เช่น เสียงนก เสียงกระทบ เสียงรถ  

เป็นต้น ขณะเดียวกันด้วยความสะดวกของการค้นหาเสียงประกอบซึ่งสามารถหาได้จากธนาคารเสียง  

ซึ่งอยู่ในระบบเช่าซื้อ และเสียงประกอบอีกส่วนท่ีสร้างจากเครื่องมืออิเล็กทรอนิกส์ ข้อควรระวังของ

การออกแบบเสียงประกอบ ต้องคำนึงถึงเสียงร่วมอื่น ๆ เช่น เสียงเจรจาของตัวละคร เสียงร้อง  

การออกแบบเสียงประกอบต้องให้ความสำคัญของเสียงหลักเพื่อไม่ให้เสียงรบกวนกันเองจนผู้ชมฟังไม่

รู้เรื่อง การสร้างเสียงประกอบ จึงต้องดูจังหวะและเหตุการณ์ของการแสดงให้เหมาะสม 
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4.5.4 ระบบเสียงเพื่อประกอบการแสดง 

งานแสดงนาฏยศิลป์ชุด ศึกโหงพรายนั้น เป็นการแสดงท่ีมีการทดลองการแสดงท่ีถูก

จัดอยู่ในสถานท่ีกลางแจ้ง  นอกตัวอาคาร และภายในตัวอาคาร การคัดเลือกระบบเสียงจึงมี

ความสำคัญอย่างยิ่งในการเลือกใช้ เพราะความหนักเบาของเสียงท่ีใช้จะมีขีดจำกัดในหลายด้าน ผู้วิจัย

จึงเลือกใช้ระบบเสียงท่ีเหมาะสมกับการใช้เสียงแบบกลางแจ้ง ดังนี้ 

ด้วยวัตถุประสงค์และขอบเขตแนวนิยมความเรียบง่ายของการจัดการแสดงงาน

สร้างสรรค์นาฏยศิลป์เรื่องพระลอ ตอนศึกโหงพราย การเลือกใช้ระบบเสียงจึงเป็นเรื่องสำคัญท่ีต้อง

คำนึงถึงส่ิงใกล้ตัวเพื่อการประหยัดงบประมาณ ในขณะเดียวกันเสียงท่ีออกมาจำเป็นต้องมีคุณภาพ

และครอบคลุมพื้นท่ีทำการแสดงได้ดีในระดับหนึ่งดังนั้นส่ิงท่ีผู้สร้างสรรค์เลือกใช้สำหรับระบบขยาย

เสียงในการสร้างสรรค์ผลงานครั้งนี้ คือ การใช้เครื่องขยายเสียงประเภทลำโพงบลูทูธ ยี่ห้อโปรยูโร เทค 

ซึ่งเป็นลำโพงท่ีพกพาง่าย มีหูหิ้วพร้อมกับล้อลาก ให้พลังเสียงกระหึ่มหนักแน่น เหมาะสำหรับใช้งาน

กลางแจ้ง หรือใช้ในห้องประชุม ห้องสัมมนา งานโรงแรม ห้องคาราโอเกะ งานคอนเสิร์ต และงาน

แสดงท่ัวไป ด้วยลำโพงขนาดดอก 8 นิ้ว กำลังขับ 25 วัตท์ สามารถขับเสียงเบส กลาง และแหลม 

ออกมาได้อย่างสมดุลครบถ้วน และเป็นลำโพงท่ีมีระบบการเช่ือมต่อระบบสัญญาณไร้สาย  

ท่ีสามารถเช่ือมต่อกับโทรศัพท์มือถือหรือคอมพิวเตอร์โดย ผ่านระบบ บลูทูธ (Bluetooth)  จึงทำให้

ไม่ต้องเช่ือมต่อแบบสาย เพิ่มความสะดวกสบาย โดยระยะในการเช่ือมต่อ สามารถเช่ือมต่อได้ 5-20 

เมตร ขึ้นอยู่กับตัวส่งสัญญาณ มีแบตเตอรี่ท่ีสามารถใช้งานได้โดยไม่ต้องต่อสายไฟ ระยะเวลาขึ้นอยู่

กับแบตเตอรี่แต่ละรุ่น ท่ีติดต้ังในลำโพงแบบพกพา 
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ภาพท่ี 89 ภาพด้านหน้าเครื่องขยายเสียงท่ีใช้ในการจัดงานแสดงนาฏยศิลป์เรื่องพระลอ  
ตอนศึกโหงพราย 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 
 

 

ภาพท่ี 90 ภาพด้านหลังเครื่องขยายเสียงท่ีใช้ในการจัดงานแสดงนาฏยศิลป์เรื่องพระลอ  
ตอนศึกโหงพราย 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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4.6 การออกแบบลีลา 

การออกแบบลีลางานนาฏยศิลป์เรื่องพระลอ ตอน ศึกโหงพราย ในครั้งนี้ ออกแบบให้ลีลา 

และ    ท่ารำทุกการเคล่ือนไหว และทุกการกระทำมีความหมาย เน้นการถ่ายทอด อารมณ์ผ่านทาง

สายตา ร่างกาย และบทสนทนา ใช้เทคนิคทางด้านการแสดงกายกรรมและเรื่องของ จินตนาการ 

ความเช่ือ มาใช้ในการแสดง การแสดงเน้นการส่ือสารและการมีส่วนร่วมกันระหว่างนักแสดงกับผู้ชม 

ลักษณะการแสดงเป็นแบบ “นาฏยศิลป์การแสดง” (Dance Theatre) เทคนิคทางด้านนาฏศิลป์จะใช้ 

นาฏยศิลป์ต่างสกุลกัน ได้แก่ การเต้นแบบสมัยใหม่ การเต้นแบบร่วมสมัย นาฏศิลป์ไทย การแสดง

กายกรรมประเภทกายกรรมห้อยโหน (Aerial Acrobatic) และการแสดง (Acting) เพื่อส่ือถึงเรื่องราว

ของสงครามผีท่ีมีความหลากหลายทางตัวละคร นอกจากนี้ยังมีการใช้เทคนิคของการแสดงภาพเงา 

เข้ามาร่วมด้วย โดยในการออกแบบลีลานั้น ผู้สร้างสรรค์ได้ผ่านกระบวนการทดลองการออกแบบ

ท้ังหมด 2 ครั้ง โดยครั้งท่ี 1 (ดูภาคผนวก ก หน้า 301) ได้กำหนดให้มีการใช้ผู้แสดงท้ังหมด 15 คน 

แบ่งออกตามบทบาท ดังนี้ 

- หมอสิทธิชัย   1 คน 

   - พระนางบุญเหลือ  1 คน 

   - ผีเส้ือเมือง   1 คน 

   - ทหารผีเมือง    5 คน 

   - ปู่เจ้าสมิงพราย   1 คน 

   - อารักข์ยักษ์กุมาร  1 คน 

   - ทหารผีป่า   5 คน 

 ในการทดลองออกแบบลีลาครั้งท่ี 2 (ดูภาคผนวก ก หน้า320)นี้ผู้สร้างสรรค์ได้พัฒนาจาก

การออกแบบลีลาใน     ครั้งแรกให้มีความชัดเจนมากขึ้น ในเรื่องของการยึดตามวัตถุประสงค์แนว

นิยมความเรียบง่ายโดยการตัดองค์ประกอบท่ีไม่จำเป็นต่อการแสดงออก แต่ยังคงเนื้อหาไว้เท่าเดิม 

กล่าวคือ ผู้สร้างสรรค์ได้มุ่งเน้นท่ีการใช้อุปกรณ์กายกรรมผ้าในการเล่าเรื่องราวเพียงอย่างเดียว ลด

ช่วงการแสดงท่ีผสมผสานการตีกลอง และลดจำนวนผู้แสดงลง จาก 15 คน เหลือเพียง 8 คน และได้

ทดลองจัดหาสถานท่ีแสดงท่ีมีลักษณะเป็นป่าจริง มีต้นไม้สามารถติดต้ังโครงสร้างอุปกรณ์กายกรรมได้
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อย่างแน่นหนา สำหรับการออกลีลาในครั้งท่ี 3 ซึ่งถือว่าเป็นครั้งท่ีใช้ทำการแสดงจริงนั้น ผู้สร้างสรรค์     

ได้ประสบกับปัญหาสำคัญการระบาดของโรคโควิท 19 ทำให้มีการประกาศใช้พระราชกำหนดฉุกเฉิน     

ห้ามชุมนุมและจัดกิจกรรมต่าง ๆ ในท่ีสาธารณะ อันเป็นเวลาเดียวกันกับช่วงระยะเวลาท่ีผู้สร้างสรรค์

จำต้องนำเสนอผลงานสู่สาธารณชน จึงเป็นการยากลำบากในการรวบรวมผู้แสดง และจัดหาสถานท่ี                         

ในการสร้างสรรค์ผลงาน จึงได้มีการวางแผนงานการออกแบบลีลาใหม่ท้ังหมด เริ่มจากการพิจารณา

การทดลองครั้งท่ีผ่านมาแล้วและค้นหาจุดบกพร่อง และส่ิงท่ียังไม่สามารถตอบโจทย์แนวความคิด

นิยมความเรียบง่ายได้ จากนั้นผู้สร้างสรรค์สามารถทำการรวบรวมผู้แสดงในจำนวน 5 คน และได้มี

การออกแบบลีลาครั้งใหม่โดยเริ่มจากการทำการร่างแบบตามองก์การแสดงดังนี้ 

- ฉากเกริ่นนำ 1 ผู้สร้างสรรค์ออกแบบให้มีการปรากฏกายของพระลอกลางเวที และผู้แสดง

ประกอบใช้ผ้าขาวคลุมตัวและประกอบร่างการเป็นรูปทรงบัลลังก์ โดยบนหลังของผู้แสดงประกอบมี

พระลอนั่งอยู่ ให้ลักษณะรูปทรงของผ้ายาวเป็นเส้นโค้งโยงขึ้นไปยังด้านบนหลังคาของโครงสร้าง

อาคารกระจายออกเป็น 3 แฉกโดยมีการจัดระดับของตำแหน่งผู้แสดงประกอบให้มีการไล่ระดับจาก

สูงไปหาต่ำ  โดยซ่อนตัวอยู่ในผ้าขาวมิให้เห็นสัดส่วนของร่างกาย เพื่อเบี่ยงเบนความน่าสนใจไปท่ีผู้

แสดงท่ีรับบทพระลอ ท้ังนี้ฉากเกริ่นยังใช้เป็นฉากเปิดตัวและเท้าความถึงบรรยากาศและเหตุการณ์

เช่ือมโยงจากเมืองแมนสรวงและส่งต่อไปยังการแสดงท้ังหมดท่ีกำลังจะเกิดขึ้นในฉากถัดไป  

 

 

ภาพท่ี 91 แบบร่างท่ี 1 ในการทดลองการแสดงครั้งท่ี 3 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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- ฉากเกริ่นนำ 2 ผู้สร้างสรรค์ออกแบบให้ผู้แสดงประกอบท่ีกำลังใช้ผ้าขาวห่อร่างกายนั้นเข้า

ยืนล้อมเสมือนกำแพงป้องกันอันตรายรอบกายพระลอ 

 

 

ภาพท่ี 92 แบบร่างท่ี 2 ในการทดลองการแสดงครั้งท่ี 3 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

- องก์ท่ี 1 ฉากท่ี 1 เดชปู่เจ้าสมิงพราย ผู้สร้างสรรค์ออกแบบให้ปู่เจ้าสมิงพรายปรากฏกาย

กลางเวที โดยมีผู้แสดงประกอบขึงผ้าสีขาวสามผืนเป็นภาพพื้นหลัง 

 

 

ภาพท่ี 93 แบบร่างท่ี 3 ในการทดลองการแสดงครั้งท่ี 3 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

- องก์ท่ี 1 ฉากท่ี 2 รวมพลผีป่า ผู้สร้างสรรค์ออกแบบให้ผู้แสดงบทปู่เจ้าสมิงพรายทำการ

ร่ายรำกลางเวทีโดยมีเงาของบรรดาผีป่าค่อย ๆ ปรากฏขึ้นทีละเงาบนผืนผ้าสีขาว 
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ภาพท่ี 94 แบบร่างท่ี 4 ในการทดลองการแสดงครั้งท่ี 3 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

- องก์ท่ี 1 ฉากท่ี 3 ตรวจทัพผีป่า ผู้สร้างสรรค์ออกแบบให้ผู้แสดงประกอบจัดรูปแบบเป็น

หน้ากระดาน 2 แถวด้านหลัง และประกอบร่างกายเป็นรูปทรงของม้าท่ีด้านหน้าโดยมีผู้แสดงบท    

แม่ทัพผีป่ายืนอยู่บนหลังม้า 

 

 

ภาพท่ี 95 แบบร่างท่ี 5 ในการทดลองการแสดงครั้งท่ี 3 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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- องก์ท่ี 2 ฉากท่ี 1 รวมพลผีเมือง ผู้สร้างสรรค์ออกแบบให้ผู้แสดงประกอบใช้ผืนผ้าท้ังสาม

ช้ินประกอบสร้างเป็นรูปทรงและเสากำแพงเมือง ให้สอดคล้องกับบทพระลอนรลักษณ์ท่ีกล่าวว่า “ผูก

ซุงแขวนคล้องช่องเสมา ใครอย่าหลบล้ีหนีหาย”50 

 

ภาพท่ี 96 แบบร่างท่ี 6 ในการทดลองการแสดงครั้งท่ี 3 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

- องก์ท่ี 2 ฉากท่ี 2 จัดทัพผีเมือง ผู้สร้างสรรค์ออกแบบให้ผู้แสดงบทแม่ทัพผีเมืองปฏิบัติการ

ฟ้อนดาบอยู่ด้านหน้า และผู้แสดงประกอบใช้ผ้าขาวห่อร่างกายอยู่ด้านหลัง 

 

 

ภาพท่ี 97 แบบร่างท่ี 7 ในการทดลองการแสดงครั้งท่ี 3 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 
50 หอสมุดแห่งชาติกาญจนาภิเษกสงขลา,  บทละครพระลอนรลักษณ์และบทละครพระลอ, 

พิมพ์ครั้งท่ี 1 (กรุงเทพมหานครฯ: ม.ป.พ., 2511), หน้า 52.  
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- องก์ท่ี 3 ฉากท่ี 1 ประจัญทัพ ผู้สร้างสรรค์ออกแบบให้แม่ทัพผีท้ังสองฝ่ายต่อสู้กันกลาง

อากาศด้วยเทคนิคการแสดงกายกรรมห่วง และผู้แสดงประกอบปฏิบัติท่านิ่งในลักษณะท่าทางสู้รบ 

 

ภาพท่ี 98 แบบร่างท่ี 8 ในการทดลองการแสดงครั้งท่ี 3 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

โดยในการออกแบบลีลาท่าทางการแสดงในครั้งท่ี 3 นี้ ผู้สร้างสรรค์ได้ออกแบบ 

การจัดวางตำแหน่งของผู้แสดง โดยอาศัยหลักการการใช้พื้นท่ีว่างบนเวที (Space) กำหนดทิศทาง

และตำแหน่งบนเวทีของผู้แสดง เพื่อจะนำไปสู่เทคนิคการสร้างรายละเอียดของท่ีว่างต่าง ๆ กัน  

 

 

ภาพท่ี 99 ภาพตารางสัดส่วนการใช้พื้นท่ีว่างบนเวที 
ท่ีมา: หนังสือพื้นฐานนาฏยประดิษฐ์(Choreography)หน้า  27 

โดย ผศ.ดร.มาลีนี อาชายุทธการ 
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จะเห็นได้ว่า ตำแหน่งท่ี 1 – 5 เป็นตำแหน่งท่ีดีมีความสำคัญลดหล่ันกันลงมา 

ฉะนั้นตำแหน่งอื่น ๆจึงถือว่าเป็นตำแหน่งท่ีไม่ดี จึงพบว่าผู้แสดงท่ีมีบทบาทเด่นหรือสำคัญจะ

อยู่ในตำแหน่งท่ีดีนี้เสมอ รวมถึงการเข้าและออกของผู้แสดงส่วนใหญ่ได้แก่ มุมท้ัง 4 และ

กลางเวทีด้านบน 

ในการพรรณนาการออกแบบลีลานั้นผู้สร้างสรรค์จะกล่าวถึงลักษณะความสำคัญของ

การออกแบบท่าทางและการสร้างรูปแบบแถว (Pattern) ของผู้แสดงบนเวทีไปพร้อมกัน 

4.6.1 ฉากเกร่ินนำ 

ผู้สร้างสรรค์กำหนดให้ ตัว P แทนผู้แสดงบทบาทพระลอ และวงกลมแทนผู้แสดง

ประกอบในเชิงสัญลักษณ์  

 

1. ท่าท่ี 1  

 

ภาพท่ี 100 ภาพท่าท่ี 1 และรูปแบบแถวในฉากเกริ่น 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

ออกแบบให้ผู้แสดงพระลอนั่งชันเข่าวางข้อศอกขวาบนเข่าขวามือซ้ายเท้าพื้นหลังของ

นักแสดงประกอบอยู่บนนักแสดงประกอบ ท่ีใช้ผ้าขาวห่อหุ้มร่างกายแล้วประกอบร่างกายเข้ากันเป็น

ลักษณะทรงบัลลังก์เพื่อบ่งบอกถึงความเป็นกษัตริย์โดยแบ่งเป็นสองระดับ ในระดับบน 2 คน ระดับ

ล่าง 2 คน ในตำแหน่งท่ี 1 ของสัดส่วนเวที  
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2.  ท่าท่ี 2 
 

 

ภาพท่ี 101 ภาพท่าท่ี 2 และรูปแบบแถวในฉากเกริ่น 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

ผู้แสดงเป็นพระลอค่อย ๆ ก้าวเท้าขวาลงจากบัลลังก์ แล้วทำท่าต้ังวงกลางแหวก

ม่านออกมาในกริยาเพิ่งต่ืนจากพระบรรทม จากนั้นทำนาฏยศัพท์กล่อมหน้าทางด้านซ้ายและทางด้าน

ขวา  

 

3. ท่าท่ี 3 

 

ภาพท่ี 102 ภาพท่าท่ี 3 และรูปแบบแถวในฉากเกริ่น 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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ผู้แสดงพระลอก้าวข้างด้วยเท้าซ้าย หน้ามองเฉียงขึ้นบนระดับ 45 องศา มือซ้าย 

ต้ังวงล่างระดับชายพก มือขวาต้ังวงล่างยืดแขนออกด้านข้างลำตัวเสมือนกำลังมองพระอาทิตย์ข้ึนอยู่

บนท้องฟ้า นักแสดงประกอบค่อย ๆ คลายตัวและแปรแถวจากรูปทรงบัลลังก์แล้วค่อย ๆ ยืนขึ้น 

 

4. ท่าท่ี 4 

 

ภาพท่ี 103 ภาพท่าท่ี 4 และรูปแบบแถวในฉากเกริ่น 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

      

ผู้แสดงบทพระลอเริ่มเดินด้วยส้นเท้าแล้วถ่ายน้ำหนักไปท่ีปลายเท้าสลับข้างกัน ไป

ยังสัดส่วนตำแหน่งท่ี 5 ของเวที มือท้ังสองข้างกำในลักษณะหลวมงอข้อศอกเล็กน้อยไกวสลับไปมา

ด้านซ้ายและขวาให้ตรงกันข้ามกับเท้าท่ีเดิน หน้ามองตรงไปยังทิศทางท่ีเดินตลอดเวลา สีหน้าและเปิด

เข่าออกด้านข้างเล็กน้อย เมื่อถึงตำแหน่งท่ี 5 ของเวที ปฏิบัติการหมุนร่างกายไปทางด้านขวามือของ

ตนเอง ด้วยการใช้เท้าซ้ายปฏิบัตินาฏยศัพท์ก้าวไขว้ก่อน แล้วจึงหมุนตัวตามแรงเหวี่ยงของร่างกาย

เคล่ือนไหวด้วยความรู้สึกเบาและเสมือนล่อยลอยอยู่ในภวังค์ สีหน้าและอารมณ์ให้ความรู้สึกเบิกบาน

สดใส ผู้แสดงประกอบค่อย ๆ คลายตัวและแปรแถวจากรูปทรงบัลลังก์แล้วค่อย ๆ ยืนขึ้นอย่างช้า ๆ 

จากนั้นเคล่ือนตัวกระจายออกภายในบริเวณตำแหน่งท่ี 1ของเวที แล้วหันหน้าออกมองไปทางทิศท่ี

พระลอยืนอยู่ 
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5. ท่าท่ี 5  

 

ภาพท่ี 104 ภาพท่าท่ี 5 และรูปแบบแถวในฉากเกริ่น 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

      

ผู้แสดงบทพระลอยืนประสมเท้าแล้วปฏิบัติท่าในลักษณะลูบร่างกายเสมือนกำลัง

อาบน้ำสลับกันท้ังด้านซ้ายและด้านขวา นักแสดงประกอบใช้ผ้าขาวคลุมร่างกายแล้วเคล่ือนไหวตัว

แปรแถวเป็นรูปส่ีเหล่ียมคางหมูในมุมทแยงจากสัดส่วนตำแหน่งท่ี 3 มุมขวาเวที ไปยัง สัดส่วน

ตำแหน่งท่ี 2 มุมซ้ายเวที ให้ความหมายว่ากษัตริย์ผู้มีบุญญาธิการ ย่อมมีเทวาอารักข์หรือผีบ้านผีเมือง

คอยคุ้มครอง ในทุก ๆ เวลาและทุก ๆ อากัปกิริยา 

 

6. ท่าท่ี 6 

 

ภาพท่ี 105 ภาพท่าท่ี 6 และรูปแบบแถวในฉากเกริ่น 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 195 

ผู้สร้างสรรค์จินตนาการและออกแบบให้ในฉากนี้เสมือนมีสระบัวอยู่มุมตำแหน่งท่ี 3 

ซ้ายของเวที ผู้แสดงบทพระลอเดินเข้าจังหวะเพลงมาท่ีตำแหน่งท่ีดังกล่าว จากนั้นผู้แสดงประกอบ

เคล่ือนตัวในลักษณะก้มต่ำ แล้วเข้ามาล้อมตัวพระลอเอาไว้ ในสัดส่วนตำแหน่งท่ี 2 มุมซ้ายของเวที   

ผู้แสดงบทพระลอใช้มือซ้ายจีบคว่ำแล้วม้วนจีบเข้าหาตนเองในท่าเด็ดดอกไม้ จินตนาการว่ากำลังเด็ก

ดอกบัวในสระ นักแสดงประกอบใช้ร่างกายรับการถ่ายเทน้ำหนักของพระลอแล้วโย้ตัวไปตามแรงส่ง

ของร่างกายพระลอไปด้านหน้าและกลับด้านหลัง ให้ความหมายว่าส่ิงศักด์ิสิทธิ์ท่ีคอยคุ้มครองพระ

ลออยู่คอยอารักขาไม่ให้พระลอเกิดอุบัติเหตุตกน้ำหรือพลาดท่าเกิดอันตรายต่าง  

 

7. ท่าท่ี 7 

 

ภาพท่ี 106ภาพท่าท่ี 7 และรูปแบบแถวในฉากเกริ่น 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

ผู้แสดงบทพระลอเคล่ือนท่ีด้วยการเดินตามจังหวะเพลงมาท่ีตำแหน่งท่ี 5  ของเวที 

ในขณะเดียวกันผู้แสดงประกอบเคล่ือนท่ีแปรแถวไปอยู่ในตำแหน่งขวาและตำแหน่งซ้ายของเวทีฝ่ังละ 

2 คน จากนั้นเคล่ือนท่ีด้วยการบิดฝ่าเท้า หรือ Slide วนเป็นวงกลมกับผู้แสดงประกอบท่ีอยู่ ฝ่ัง

เดียวกันกับตน ส่วนผู้แสดงพระลอหันหลังให้กับผู้ชม กางขาออกเล็กน้อย ค่อย ๆ ท้ิงศีรษะ แอ่นตัวลง 

มือขวา และมือซ้ายสลับสาวจีบทิศทางพุ่งขึ้นข้างบนในลักษณะเดียวกันกับการ ฟ้อนแง้น ของชาว

ล้านนาและชาวไต ให้ความหมายว่า ไม่ว่ากษัตริย์ผู้มีบุญญาธิการจะขยับไปทางใด ส่ิงศักด์ิ สิทธิ์ก็จัก

ตามไปคุ้มครองด้วยเสมอ 
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ภาพท่ี 107 ภาพการฟ้อนแง้นของชาวไต 
ท่ีมา: งานตานก๋วยสลาก วัดเบญจมบพิตร  

วันท่ี 14 ตุลาคม 2553 
 

8. ท่าท่ี 8 

 

ภาพท่ี 108 ภาพท่าท่ี 8 และรูปแบบแถวในฉากเกริ่น 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 197 

ผู้แสดงบทพระลอเดินตามจังหวะเพลง เข้าไปท่ี สัดส่วนตำแหน่งท่ี 4 ของเวที แล้วยืน

ตรง ผู้แสดงประกอบท้ังส่ีคนเคล่ือนท่ีด้วยการบิดเท้าโดยยังคงใช้ผ้าขาวห่อคลุมร่างกายมายังสัดส่วน

ตำแหน่งท่ี  1 ของเวที แล้วยืนในลักรูปแบบแถวส่ีเห ล่ียมจัตุรัส  จากนั้น ค่อย ๆ กางผ้าขาว 

คล่ีออกเป็นลักษณะเกาะกำบังใหญ่ให้พระลอ  ในการปฏิบัติท่านี้ผู้สร้างสรรค์จินตนาการและถ่ายทอด

ว่าเป็นชนวนของการก่อสงครามผีเนื่องจาก ปู่เจ้าสมิงพรายได้ทำการเสกเสน่ห์ยาแฝดเข้ามาท่ีพระลอ  

ท่ีถูกหมอสิทธิชัยและผีบ้านผีเมืองคุ้มกันไว้ได้ ดังภาพการแสดงท่ีปรากฏว่าไม่ว่าพระลอจะกระทำส่ิง

ใด ก็ไม่สามารถมีส่ิงเลวร้ายเข้ามากล้ำกรายได้ 

 

9. ท่าท่ี 9 

 

ภาพท่ี 109 ภาพท่าท่ี 9 และรูปแบบแถวในฉากเกริ่น 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

ผู้แสดงประกอบท้ังสองกลุ่มเคล่ือนท่ีในลักษณะบิดเท้าหรือ Slide เป็นวงกลมย้อน

ทิศทางจากการเคล่ือนตัวครั้งท่ีแล้ววนไปทางขวาให้สายของผ้าด้านบนศีรษะพันกันจนขมวดเป็นปม

แล้วเว้นระห่างระหว่างร่างกายประมาณ 1 เมตร ผู้แสดงบทพระลอเดินก้มศีรษะลอดเข้าไประหว่าง

กลุ่มผู้แสดงประกอบท่ีอยู่ตำแหน่งซ้ายของเวที จากนั้นก้าวหน้าด้วยเท้าซ้าย ทำ ท่าชะเง้อดู  

ในการปฏิบัติท่านี้ ผู้สร้างสรรค์จินตนาการและถ่ายทอดว่า เหตุการณ์ต่อจากนี้กำลังนำเข้าสู่ปมปัญหา
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ของพระลอท่ีจะสร้างความอลหม่านทางร่างกายและจิตใจ อีกนัยหนึ่งคือ ปมปัญหาความพัวพัน

ทางด้านความรักกำลังจะบังเกิดขึ้น 

 

10. ท่าท่ี 10 

 

ภาพท่ี 110 ภาพท่าท่ี 10 และรูปแบบแถวในฉากเกริ่น 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

ผู้แสดงบทพระลอ เดินตามจังหวะเพลงกลับมาท่ีตำแหน่งท่ี  4 ของเวทีดังเดิมแล้ว

ทำท่ายืนมือท้ังสองข้างกำลักษณะหลวม ผู้แสดงประกอบเคล่ือนท่ีด้วยการบิดมาเป็นเส้นตรงหน้า

กระดานด้านหน้าพระลอ ในสัดส่วนตำแหน่งท่ี 1 ของเวทีแล้วค่อย ๆ คล่ีผ้าขาวกางออกบังตัว     

พระลออีกครั้ง เสมือนเป็นกำแพงหรือม่านเฉลียงในห้องพระบรรทมของพระลอ 

 

11. ท่าท่ี 11 

 

ภาพท่ี 111 ภาพท่าท่ี 11 และรูปแบบแถวในฉากเกริ่น 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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ผู้แสดงพระลอปฏิบัติท่าโดยใช้มือท้ังสองข้างต้ังวงแหวกผ้าม่านออกมาจากด้านหลัง

ผ้าเพื่อมายืนด้านหน้าของผ้า แล้วต้ังวงบนด้วยมือขวา มือซ้ายตึงแขนระดับไหล่ ในท่าพิสมัยเรียง

หมอน เอียงศีรษะทางด้านซ้ายหน้ามองตรงไปด้านขวา เสมือนกับการเปิดม่านออกมาดูเหตุการณ์

ต่าง ๆ ภายนอกห้องพระบรรทม ผู้แสดงประกอบ ยังคงคล่ีผ้าขาวค้างไว้ในลักษณะเดิม 

 

12. ท่าท่ี 12 

 

ภาพท่ี 112 ภาพท่าท่ี 12 และรูปแบบแถวในฉากเกริ่น 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

ผู้แสดงบทพระลอหันหลังกลับ ปฏิบัติท่าเดินตามจังหวะเพลง ในขณะเดียวกัน  

ผู้แสดงประกอบนำผ้าขาวกลับมาห่อคลุมร่างกายแล้วเคล่ือนท่ีด้วยการบิดเท้ากลับไปยังตำแหน่งท่ี 1 

ของเวทีปฏิบัติเช่นเดียวกับท่าท่ี 1 คือการประกอบร่างกายเป็นรูปทรงลักษณะบันลังก์ จากนั้นผู้แสดง

บทพระลอค่อย ๆ ก้าวเท้าขึ้นไปท่ีบัลลังก์ โดยมีผู้แสดงประกอบสองคนนั่งหมอบในตำแหน่งท่ีต่ำท่ีสุด

ด้วยท่านั่งเทพธิดาแล้วก้มตัวลงกอดเข่า บังคับกล้ามเนื้อหลังให้แบนและเกร็งหลังเพื่อพร้อมสำหรับ

การรับน้ำหนักกดทับ ส่วนผู้แสดงประกอบอีกสองคนปฏิบัติท่ายืนซ้อนอยู่ด้านหลังของผู้แสดง

ประกอบท่ีกำลังนั่งโดยหันหน้าออกด้านข้างเวที แล้วก้มศีรษะลง บังคับกล้ามเนื้อหลังให้แบน ลักษณะ

ร่างกายคล้ายอักษรตัว L 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 200 

13. ท่าท่ี 13 

 

ภาพท่ี 113 ภาพท่าท่ี 13 และรูปแบบแถวในฉากเกริ่น 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

ผู้แสดงบทพระลอนั่งชันเข่าวางข้อศอกขวาบนเข่าขวามือซ้ายเท้าพื้นหลังของ

นักแสดงประกอบ อยู่บนหลังนักแสดงประกอบ ท่ีใช้ผ้าขาวห่อหุ้มร่างกายแล้วประกอบร่างกายเข้ากัน

เป็นลักษณะทรงบัลลังก์ลักษณะเดียวกับท่าท่ี 1 ในตำแหน่งท่ี 1 ของสัดส่วนเวที 

4.6.2 องก์ที ่1 ฉากที่ 1 เดชปู่เจ้าสมิงพราย 

ผู้สร้างสรรค์กำหนดให้ ตัว S แทนผู้แสดงบทบาทปู่เจ้าสมิงพราย และวงกลมแทนผู้

แสดงประกอบในเชิงสัญลักษณ์ 

 

1. ท่าท่ี 1 

 

ภาพท่ี 114 ภาพท่าท่ี 1 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 1 ฉากท่ี 1 เดชปู่เจ้าสมิงพราย 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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ผู้แสดงประกอบคล่ีผ้าขาวออกกางแขนให้ผ้าอยู่ในลักษณะตึงโดยแบ่งออกเป็นสอง

กลุ่ม กลุ่มหนึ่งอยู่บริเวณตำแหน่งท่ี 1 ด้านขวาของเวที อีกกลุ่มหนึ่งอยู่บริเวณตำแหน่งท่ี 1 ด้านซ้าย

ของเวทีโดยให้จุดกึ่งกลางเวทีเป็นผ้าผืนกลาง ท่ีแขวนห้อยลงมา  

 

2.  ท่าท่ี 2 

 

ภาพท่ี 115 ภาพท่าท่ี 2 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 1 ฉากท่ี 1 
เดชปู่เจ้าสมิงพราย 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

ผู้แสดงบทปู่เจ้าสมิงพรายใช้มือท้ังสองต้ังวงทำท่าแหวกม่านหรือผ้าผืนกลาง แล้วใช้

เท้าขวาก้าวในลักษณะเหยียดตรงช้า ๆ 90 องศา ขนานกับพื้นแล้วก้าวมายืนบริเวณด้านหน้าของผ้า 

3.  ท่าท่ี 3 

 

ภาพท่ี 116 ภาพท่าท่ี 3 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 1 ฉากท่ี 1 เดชปู่เจ้าสมิงพราย 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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ผู้แสดงบทปู่เจ้าสมิงพรายยืนตำแหน่งเดิมของเวที วาดมือท้ังสองขึ้นเหนือศีรษะ

ประกบกันในท่าพนมมือแล้วค่อยๆลดระดับมือลงมาท่ีหน้าอก ผู้แสดงประกอบเริ่มขยับร่างกายและ

นำผ้าห่อคลุมร่างกาย 

 

4. ท่าท่ี 4 

 

ภาพท่ี 117 ภาพท่าท่ี 4 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 1 ฉากท่ี 1 
เดชปู่เจ้าสมิงพราย 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

ผู้แสดงบทปู่เจ้าสมิงพรายเคล่ือนท่ีด้วยการเดินมายังตำแหน่งท่ี 5 ของเวทีแล้วปฏิบัติ

นาฏยศัพท์นาฏศิลป์โขน ท่าตะล่ึกต้ึก มือท้ังสองจีบคว่ำระดับหน้าอกดึงจีบขึ้นเลยระดับศีรษะแล้ว

กรายวงท้ังสองออกวาดแขนท้ังสองลงข้อศอกตรึงปลายมือช้ีเฉียงลงพื้นระดับ 45 องศา เท้าท้ังศอก

ปฏิบัตินาฏยศัพท์นาฏศิลป์โขนท่าเส้ียวในทิศเฉียง 45 องศา แนวทแยงมุมจากด้านซ้ายของเวทีไปยัง

ด้านขวาของเวที ขวาขวาย่อเหล่ียม ขาซ้ายวางด้วยส้นเท้าเหยียดเข่าตรึงเปิดปลายเท้าช้ีขึ้น แสดงถึง

ความมีอำนาจ ทรงพลังด้วยลายเส้นตรงจากท่ามือและเท้า และการกระทืบเท้า ผู้แสดงประกอบ   

ค่อย ๆ เคล่ือนตัวด้วยการบิดเท้ามารวมกัน ยังตำแหน่งท่ี 2 ด้านขวาของเวที และก้มตัวลงอย่างช้าที

ละสองคน จากนั้นหยุดนิ่ง และเคล่ือนไหวต่อด้วยการหายใจเข้าอย่างแรงให้ร่างกายขยับในลักษณะ

หลังโค้งขึ้น และหายใจออกอย่างแรงให้ร่างกายขยับในลักษณะหลังแบนลง 
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5. ท่าท่ี 5 

 

ภาพท่ี 118 ภาพท่าท่ี 5 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 1 ฉากท่ี 1 
เดชปู่เจ้าสมิงพราย 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

จากนั้นผู้แสดงบทปู่เจ้าสมิงพรายพลิกร่างกายหันกลับหลังมายืนในตำแหน่งท่ี 3 ของ

เวที แล้วปฏิบัติท่ามือด้วยนาฏยศัพท์สอดสูง มือซ้ายต้ังวงบนหงายมือมือซ้ายต้ังวงกลางระดับไหล่ตรึง

ข้อศอกหน้ามองออกทางด้านขวา ขาท้ังสองปฏิบัตินาฏยศัพท์นาฏศิลป์โขน ท่าเส้ียว ขาซ้ายลงเหล่ียม 

ขาขวาวางด้วยส้นเท้าเหยียดเข่าตรึง เปิดปลายเท้า แสดงถึงความยิ่งใหญ่ของปู่ เจ้าสมิงพราย  

ด้วยความเป็นเหล่ียมมุมของท่าและเส้นตรงจากแขนและขา ผู้แสดงประกอบค่อย ๆ เคล่ือนตัวมา

จนถึงตำแหน่งท่ี 2 ของเวที จากนั้นยืดตัวขึ้นช้า ๆ จนกลายเป็นท่ายืนตรงแล้วก้มตัวลงอีกครั้ง ทำการ

เคล่ือนตัวถอยหลังให้หลังของผู้แสดงท้ังส่ีคนชนติดกัน แล้วเคล่ือนไหวร่างกายไปทางด้านขวาใน

ลักษณะครึ่งวงกลม แล้วเคล่ือนไหวร่างกายกลับด้านซ้ายอย่างช้า ในลักษณะครึ่งวงกลมเช่นเดียวกัน 

จากนั้นเคล่ือนตัวเป็นกลุ่มมายังตำแหน่งท่ี 2 ด้านขวาเวที ในตำแหน่งท่ีลึกมากกว่าตำแหน่งท่ียืน ณ 

จุดแรก แล้วหยุดนิ่ง ปฏิบัติการหายใจแบบแรงให้ร่างกายขยับหน้าอกพองโตกล้ามเนื้อหลังขยาย 

เสมือนการขยายลำตัวให้ใหญ่ขึ้น และหายใจออกอย่างแรง ให้กล้ามเนื้อหน้าออกและหลังผ่อนคลาย

และมีลักษณะแบนลงเสมือนการย่อขนาดร่างกาย 
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6. ท่าท่ี 6 

 

ภาพท่ี 119 ภาพท่าท่ี 6 และรูปแบบแถวใน องก์ท่ี 1 ฉากท่ี 1 เดชปู่เจ้าสมิงพราย 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

ผู้แสดงบทปู่เจ้าสมิงพรายใช้มือซ้ายวาดวงบนขึ้นเหนือศีรษะมือขวาวาดจีบวางลง

บริเวณใต้วงแขนซ้าย และเคล่ือนมือปฏิบัติแบบเดิมแต่ในลักษณะตรงกันข้ามด้านขวา เท้าขวาก้าวมา

ด้านหน้า ท่านี้ผู้สร้างสรรค์ได้พัฒนามาจาก ท่าเสือลากหางของการฟ้อนเจิงล้านนา ผู้แสดงประกอบ 

ยังคงค่อย ๆ เคล่ือนท่ีไปยังตำแหน่งท่ี 2 ของเวที 

 

7. ท่าท่ี 7 

 

ภาพท่ี 120 ภาพท่าท่ี 7 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 1 ฉากท่ี 1 เดชปู่เจ้าสมิงพราย 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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ผู้แสดงบทปู่เจ้าสมิงพรายยังคงยืนอยู่ ณ ตำแหน่งเดิม แล้วใช้มือขวาต้ังวงหงายแขน

ตึงมือซ้ายต้ังวงสอดรองไว้ใต้ข้อศอกขวา แล้วทำท่าขว้างแขนขวาเป็นครึ่งวงกลมผ่านศีรษะไปทาง

ด้านซ้าย ในขณะเดียวกัน เท้าท้ังสองลงเหล่ียมและถ่ายน้ำหนักตามแรงขว้างของมือขวา ท่านี้          

ผู้สร้างสรรค์พัฒนามาจาก ท่าช้างทอดงวงของการฟ้อนเจิงล้านนา    ผู้แสดงประกอบเริ่มประกอบ

ร่างกายเป็นจุดเดียวกัน โดยการยืนลำตัวชิดกันแล้วก้มตัวให้ร่างกายทับติดกัน ย่อเข่าเล็กน้อย 

 

8. ท่าท่ี 8 

 

 

ภาพท่ี 121 ภาพท่าท่ี 8 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 1 ฉากท่ี 1 เดชปู่เจ้าสมิงพราย 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

ผู้แสดงบทปู่เจ้าสมิงพรายเคล่ือนตัวไปจับผ้าท่ีอยู่ตรงกลางด้วยมือขวาแล้วค่อย ๆ ดึง

ตึงออกมาทางด้านตำแหน่งท่ี 3 ของเวที ผู้แสดงประกอบเคล่ือนท่ีเป็นกลุ่มด้วยการบิดเท้าหรือ Slide

มายังตำแหน่งท่ี 1 ของเวที 
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9. ท่าท่ี 9 

 

ภาพท่ี 122 ภาพท่าท่ี 9 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 1 ฉากท่ี 1 เดชปู่เจ้าสมิงพราย 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

ผู้แสดงบทปู่เจ้าสมิงพรายก้มตัวใช้มือซ้ายลูบไปท่ีบริเวณหลังของผู้แสดงประกอบท่ี

อยู่ต่ำสุดด้านหน้าย่อเข่าลงเล็กน้อย เสมือนปู่เจ้าสมิงพรายกำลังให้ความเมตตากับเหล่าผีท่ีตนเอง

เล้ียงดู ผู้แสดงประกอบประกอบร่างกายกันเป็นรูปทรงของท่ีนั่งท่ีมีลักษณะแปลก กล่าวคือ เป็นกึ่ง

ต้นไม้กึ่งโขดหิน โดยสมมติว่าเป็นอาศรมของปู่เจ้าสมิงพราย โดยระดับการก้มของร่างกายผู้แสดง

ประกอบไล่ระดับความสูงกันไป 

 

10. ท่าท่ี 10 

 

ภาพท่ี 123 ภาพท่าท่ี 10 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 1 ฉากท่ี 1 เดชปู่เจ้าสมิงพราย 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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  ผู้แสดงบทปู่เจ้าสมิงพรายค่อย ๆ ก้าวขึ้นไปเสมือนการเดินขึ้นบันไดเพื่อไปยนืบนจุด

กึ่งกลางด้านบนของการประกอบร่างของผู้แสดงประกอบ 

 

11. ท่าท่ี 11 

 

ภาพท่ี 124 ภาพท่าท่ี 11 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 1 ฉากท่ี 1 เดชปู่เจ้าสมิงพราย 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

ผู้แสดงบทปู่เจ้าสมิงพรายใช้แขนท้ังสองข้างดึงตนเองให้ลอยขึ้น แล้วใช้เข่าขวายก

สูงขึ้นหนีบเข้าท่ีผืนผ้าเพื่อพยุงร่างกายให้ลอยกลางอากาศในลักษณะกลับหัวลงพื้นดิน ขาซ้ายปฏิบัติ

นาฏยศัพท์กระดกหลัง สายตามองตรงลงมาท่ีผู้แสดงประกอบ ส่ือถึงการบำเพ็ญบารมีจนแก่กล้าทำให้

ร่างกายสามารถสามารถถอดจิตล่องลอยไปท่ีใดก็ได้ 

 

12. ท่าท่ี 12 

 

ภาพท่ี 125 ภาพท่าท่ี 12 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 1 ฉากท่ี 1 เดชปู่เจ้าสมิงพราย 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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เมื่อถึงบทพากย์ว่า “จึงแลเล็งไนยเนตรสังเกตดู” ผู้แสดงบทปู่เจ้าสมิงพรายใช้เท้าขวา

พันเกี่ยวผืนผ้า ด้วยเทคนิคการแสดงกายกรรมผ้า ท่าพันเท้า (wrap)  จากนั้นค่อย ๆ ยืดเข่ากลายเป็น

ท่ายืนตรง ใช้มือขวาป้องหน้าในท่ามองดู ใช้ข้อศอกซ้ายเกี่ยวยึดกับผ้าเพื่อพยุงร่างกาย ผู้แสดง

ประกอบค่อย ๆ คลายการประกอบร่าง แล้วคลานหายออกจากพื้นท่ีเวที 

 

13. ท่าท่ี 13 

 

ภาพท่ี 126 ภาพท่าท่ี 13 และรูปแบบแถวใน องก์ท่ี 1 ฉากท่ี 1 เดชปู่เจ้าสมิงพราย 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

บทพากย์ “ก็ ล่วงรู้ด้วยอำนาจปีศาจสิง” ผู้แสดงบทปู่ เจ้าสมิงพรายใช้มือขวา        

พันเกี่ยวยึดกับผืนผ้า มือซ้ายดันผ้าออกเป็นเส้นตรงด้านข้างลำตัวส่งแรงดึงท่ีมือขวาเพื่อดึงให้ร่างกาย

ลอยบนอากาศ ขาขวาหนีบน่องงอเข่าไปด้านหน้า ขาซ้ายกระดกเส้ียวในลักษณะเดียวกับท่าเหาะ ใน

นาฏยศิลป์ไทย ส่ือถึงอิทธิฤทธิ์ของปู่เจ้าสมิงพรายในการเหาะเหินเดินอากาศ ผู้แสดงประกอบค่อย ๆ 

คลายการประกอบร่าง แล้วคลานหายออกจากพื้นท่ีเวที 
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14. ท่าท่ี14 

 

ภาพท่ี 127 ภาพท่าท่ี 14 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 1 ฉากท่ี 1 เดชปู่เจ้าสมิงพราย 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

บทพากย์ “ชะไอ้หมอสิทธิชัย” ผู้แสดงบทปู่เจ้าสมิงพรายดันส่งเท้าขวาให้เหยียดตรึง

ด้วยแรงกระตุก มือท้ังสองจับยึดผืนผ้าเอาไว้เท้าซ้ายทำท่ากระดกหลัง 

 

15. ท่าท่ี 15 

 

ภาพท่ี 128 ภาพท่าท่ี 15 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 1 ฉากท่ี 1 เดชปู่เจ้าสมิงพราย 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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บทพากย์ “ขัดใจจริง” ผู้แสดงบทปู่เจ้าสมิงพรายใช้เท้าขวาพันเกี่ยวผ้าไว้ จากนั้น

ค่อย ๆ ยืดขาท้ังสองขายืนตรง มือซ้ายจับยึดผืนผ้า มือขวาทำท่าช้ีไปด้านหน้าสายตาจดจ้องด้วย  

ความดุดัน 

 

16. ท่าท่ี 16 

 

ภาพท่ี 129ภาพท่าท่ี 16 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 1 ฉากท่ี 1 เดชปู่เจ้าสมิงพราย 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

บทพากย์ “เย่อหยิ่งแก้ฤทธิ์วิทยา” ผู้แสดงบทปู่เจ้าสมิงพรายใช้เท้าขวาพันเกี่ยวผ้าไว้ 

จากนั้นค่อยๆยืดขาท้ังสองขายืนตรง มือซ้ายจับยึดผืนผ้า มือขวาทำท่ากำมือลักษณะแน่น ทุบท่ี

บริเวณหน้าตักของตนเองด้วยอาารมณ์ฉุนเฉียว 

 

17. ท่าท่ี 17 

 

ภาพท่ี 130 ภาพท่าท่ี 17 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 1 ฉากท่ี 1 เดชปู่เจ้าสมิงพราย 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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บทพากย์ “จะปล่อยแก่แก้มือมันสักพัก” ผู้แสดงบทปู่เจ้าสมิงพรายใช้เท้าขวาปฏิบัติ

ท่าพันเท้า ด้วยเทคนิคกายกรรมผ้า ท่าล็อคเท้า (Foot Lock) ด้วยการใช้เท้าขวาพันกับผืนผ้าสองรอบ

แล้วใช้เท้าซ้ายดันผ้าด้านบนให้วนกลับมาใต้ฝ้าเท้าอีกรอบและเหยียบเป็นปมให้ล็อคด้วยเท้าขวา    

เท้าซ้ายตรึงเข่าส่งตรงขนานกับพื้นเข่าขวาย่อลงในลักษณะนั่ง แล้วเอนตัวนอนหงายตรง มือท้ังสอง

ข้างยึดเกี่ยวผืนผ้า 

 

18. ท่าท่ี 18 

 

ภาพท่ี 131 ภาพท่าท่ี 18 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 1 ฉากท่ี 1 เดชปู่เจ้าสมิงพราย 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

บทพากย์ “เป็นตาครูรู้หลักเป็นหนักหนา” เท้าขวายังคงอยู่ในลักษณะเดิม เท้าซ้าย

สอดทับเข่าขวาเป็นท่านั่งไขว่ห้าง มือท้ังสองรวบเข้ามาเป็นท่าพนมมือ 
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19. ท่าท่ี 19 

 

ภาพท่ี 132 ภาพท่า 19 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 1 ฉากท่ี 1 เดชปู่เจ้าสมิงพราย 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

บทพากย์ “พระลอคล่ังยังแต่จะออกมา” ผู้แสดงบทปู่เจ้าสมิงพรายยังคงปฏิบัติท่า

เท้าในลักษณะเดิม ใช้มือซ้ายยึดเกี่ยวผ้า มือขวาหงายฝ่ามืองอนิ้วเล็กน้อย คล้ายกำลังเรียกส่ิงของเข้า

มาหาตน ส่ือถึงการกำลังจะเริ่มใช้มนต์คาถาของปู่เจ้าสมิงพรายในการเรียกพระลอให้ออกมาข้างนอก 

 

20. ท่าท่ี 20 

 

ภาพท่ี 133ภาพท่าท่ี 20 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 1 ฉากท่ี 1 เดชปู่เจ้าสมิงพราย 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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บทพากย์ “ขันอาสาแก้ไขได้รางวัล” ผู้แสดงบทปู่เจ้าสมิงพรายค่อย ๆ ลดมือท้ังสอง

วางบนหน้าตักในท่าทำสมาธิ ส่ือถึงการกำลังบริกรรมคาถาของปู่เจ้าสมิงพราย 

 

21. ท่าท่ี 21 

 

ภาพท่ี 134 ภาพท่าท่ี 21 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 1 ฉากท่ี 1 เดชปู่เจ้าสมิงพราย 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

ผู้แสดงบทปู่เจ้าสมิงพรายท้ิงศีรษะลงพื้นโดยการใช้ขาขวาพันเข้ากับผ้าด้านบนแล้วใช้

ข้อเท้าเกี่ยวยึดร่างกายไว้ เท้าขวายังคงปฏิบัติในลักษณะเดิมเพียงแต่เมื่อผู้แสดงท้ิงศีรษะลงให้ใช้

กล้ามเนื้อข้อพับบริเวณหน้าทับหรือสะโพกยึดเกี่ยวร่างกายไว้กับผืนผ้า มือท้ังสองกางออกด้วยแรง

กระตุกตามเสียงเพลง ส่ือถึงการ   ใช้พลังและอิทธิฤทธิ์ของปู่เจ้าสมิงพราย 

 

22. ท่าท่ี 22 

 

ภาพท่ี 135 ภาพท่าท่ี 22 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 1 ฉากท่ี 1 เดชปู่เจ้าสมิงพราย 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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ผู้แสดงบทปู่เจ้าสมิงพราย ใช้มือท้ังสองข้างงอข้อศอกหันฝ่ามือเข้าท่ีหน้าของตนเอง 

ในลักษณะเดียวกับท่าโอมอ่านเสกผง ของการรำพลายชุมพล ส่ือถึงการร่ายมนต์คาถาจากปากของ   

ปู่เจ้าสมิงพราย 

 

23. ท่าท่ี 23 

 

ภาพท่ี 136 ภาพท่าท่ี 23 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 1 ฉากท่ี 1 เดชปู่เจ้าสมิงพราย 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

ผู้แสดงบทปู่เจ้าสมิงพรายใช้มือท้ังสองข้างยึดเกี่ยวผ้าเส้นท่ีอยู่ด้านขวา  ใช้ขาซ้าย

เหยียดเข่าตรึงวาดเป็นรัศมีครึ่งวงกลมเกร็งกล้ามเนื้อหน้าท้องเพื่อพยุงร่างกลายกลับมานั่ง 

 

24. ท่าท่ี 24 

 

ภาพท่ี 137ภาพท่าท่ี 24 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 1 ฉากท่ี 1 เดชปู่เจ้าสมิงพราย 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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ผู้แสดงบทปู่เจ้าสมิงพราย ใช้เท้าซ้ายวาดเข่าตึงกลับมานั่งในลักษณะ ไขว่ห้างใช้มือ

ขวายึดเกี่ยวผ้ามือซ้ายงุ้มปลายนิ้วคว่ำฝ่ามือลง งอข้อศอกเสมือนการดึงบางส่ิงบางอย่างจากพื้นดิน 

หน้าหันมองออกทางผู้ชมด้วยสีหน้าท่าทางขึงขัง 

 

25. ท่าท่ี 25 

 

ภาพท่ี 138 ภาพท่าท่ี 25 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 1 ฉากท่ี 1 เดชปู่เจ้าสมิงพราย 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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ผู้แสดงบทปู่เจ้าสมิงพรายปฏิบัติท่าเทคนิคกายกรรมผ้า ท่าล็อคสะโพก (Hip Hang) 

โดยการท้ิงผืนผ้าให้ห้อยผ่านหว่างขาท้ังสองข้าง จากนั้นใช้ขาซ้ายช้อนผ้าขึ้นมาพร้อมกับใช้ขาขวาวาด

เป็นครึ่งวงกลมแล้วพลิกตัวตะแคงให้หน้าท้องชิดกับเส้นผ้าท่ีตึงอยู่  จากนั้นย่อเข่าท้ังสองให้ผืนผ้าอยู่

ระหว่างกลางของหน้าขาใช้มือซ้ายยึดเกี่ยวผ้าไว้ แล้วค่อยเอนตัวลงทางด้านขวาให้ผืนผ้าเข้าไปติดอยู่

กับบริเวณสะโพก มือขวาช้ีลงพื้นดิน ส่ือถึงการเรียกปลุกผีป่าและออกคำส่ังของปู่เจ้าสมิงพราย 

 

26. ท่าท่ี 26 

 

 

ภาพท่ี 139 ภาพท่าท่ี 26 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 1 ฉากท่ี 1 เดชปู่เจ้าสมิงพราย 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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ผู้แสดงบทปู่เจ้าสมิงพราย ค่อย ๆ ยืนตรงแล้วใช้มือซ้ายอ้อมไปยังท้ายทอยเพื่อยึดจับ

ผืนผ้าเส้นด้านซ้าย มือขวาสอดเข้าระหว่างกลางผ้าเพื่อเปิดทางให้ร่างกายสามารถสอดเข้ามาอยู่

ระหว่างกลางผ้าได้ จากนั้นส่งแขนขวาออกด้านข้างลำตัวตึงข้อศอก 

 

27. ท่าท่ี 27 

 

ภาพท่ี 140 ภาพท่าท่ี 27 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 1 ฉากท่ี 1 เดชปู่เจ้าสมิงพราย 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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ผู้แสดงบทปู่เจ้าสมิงพรายใช้มือท้ังสองพันเกี่ยวผ้าไว้พร้อมกันให้ผืนผ้าสอดรัดใต้วง

แขนจากนั้นกางแขนออก โดยให้หัวไหล่เป็นจุดรับน้ำหนักของร่างกาย โดยใช้เทคนิคกายกรรมผ้า  

ท่าเดินอากาศ (Air Walking) เท้าขวางอเข่าส่งไปด้านหน้า เท้าซ้ายกระดกหลัง ส่ือถึงการแสดง

อภินิหารของปู่เจ้าสมิงพรายในการเหาะไปในอากาศอย่างรวดเร็ว 

 

28. ท่าท่ี 28 

 

ภาพท่ี 141 ภาพท่าท่ี 28 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 1 ฉากท่ี 1 เดชปู่เจ้าสมิงพราย 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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ผู้แสดงบทปู่เจ้าสมิงพรายยังคงปฏิบัติมือลักษณะเช่นเดิม จากนั้นใช้แรงเหวี่ยง

ร่างกายหมุนตัวกลับมาด้านหน้า เท้าขวาสลับไปปฏิบัติเป็นเท้าหลัง ส่วนเท้าซ้ายสลับปฏิบัติเป็นเท้า

หน้า ใช้แรงท่ีข้อมือเหวี่ยงวนผืนผ้าเป็นวงกลมให้เกิดลักษณะรูปทรงคล้ายพายุหมุน ส่ือถึงการแสดง

อิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย์ ในการเสกลมของปู่เจ้าสมิงพราย 

 

29. ท่าท่ี 29 

 

 

ภาพท่ี 142 ภาพท่าท่ี 29 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 1 ฉากท่ี 1 เดชปู่เจ้าสมิงพราย 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

ผู้แสดงบทปู่เจ้าสมิงพรายใช้เท้าท้ังสองข้างพันเกี่ยวยึดกับผืนผ้าไว้พร้อมกัน ยืนตรง

ตึงเข้ามือท้ังสองข้างกางออกต้ังวงกลางแขนตึงระดับไหล่  โดยให้ผ้าขัดกับลำตัวอยู่ใต้วงแขน ส่ือถึง

การออกคำส่ังให้ไปทำลายผีเมืองให้ส้ินซาก 
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30. ท่าท่ี 30 

 

ภาพท่ี 143 ภาพท่าท่ี 30 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 1 ฉากท่ี 1 เดชปู่เจ้าสมิงพราย 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

ผู้แสดงบทปู่เจ้าสมิงพราย ค่อย ๆ แยกเท้าออกแล้วย่อเข่าลงนั่งในท่ากระดกเส้ียว 

มือขวาต้ังวงบนมือซ้ายต้ังวงล่างหงายมือออกข้างลำตัวลักษณะเดียวกับท่าผาลาเพียงไหล่  ส่ือถึง  

การเหาะเพื่อแสดงอิทธิฤทธิ์ของปู่เจ้าสมิงพราย 

 

31. ท่าท่ี 31 

 

ภาพท่ี 144 ภาพท่าท่ี 31 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 1 ฉากท่ี 1 เดชปู่เจ้าสมิงพราย 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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ผู้แสดงบทปู่เจ้าสมิงพรายปฏิบัติท่าเท้าในลักษณะเดิม จากนั้นค่อย ๆ เคล่ือนมือท้ัง

สองหงายฝ่ามือขึ้นในลักษณะท่าโกย ส่ือถึงการเรียกหรือปลุกเหล่าวิญญาณผีป่า 

 

32. ท่าท่ี 32 

 

ภาพท่ี 145 ภาพท่าท่ี 32 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 1 ฉากท่ี 1 เดชปู่เจ้าสมิงพราย 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

ผู้แสดงบทปู่เจ้าสมิงพรายค่อย ๆ ลดระดับความสูงในการแสดงบนผืนผ้าลงมาจน

เกือบถึงพื้นด้านล่าง แล้วใช้มือท้ังสองข้างยึดเกี่ยวผืนผ้ายืดข้อศอก จากนั้นใช้แรงเหวี่ยงจากปลายเท้า 

หมุนเหวี่ยงเป็นวงกลมด้วยความเร็วแรง ท่านี้ผู้สร้างสรรค์ได้พัฒนามาจากท่าของการเชิญผีบรรพบุรุษ

เข้าประทับทรงในประเพณีผีมดผีเม็งของชาวล้านนา 
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33. ท่าท่ี 33 

 

ภาพท่ี 146 ภาพท่าท่ี 33 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 1 ฉากท่ี 1 เดชปู่เจ้าสมิงพราย 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

ผู้แสดงบทปู่เจ้าสมิงพรายลงมายืนกับพื้นเวที ใช้มือขวาคว่ำฝ่ามืองุ้ม ปลายนิ้วท้ังห้า

แล้วทำท่าดึงขึน้ เสมือนปลุกเสกบางส่ิงจากพื้นดิน 

 

34. ท่าท่ี 34 

 

ภาพท่ี 147 ภาพท่าท่ี 34 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 1 ฉากท่ี 1 เดชปู่เจ้าสมิงพราย 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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ผู้แสดงบทปู่เจ้าสมิงพรายย่อเข่าลงหันตัวทางด้านซ้ายมือ ใช้มือซ้ายแตะบริเวณปาก 

ส่ือถึงการสวดบริกรรมคาถาเพื่อเสกปลุกบรรดาผีป่าให้ต่ืนขึ้น 

 

35. ท่าท่ี 35 

 

ภาพท่ี 148 ภาพท่าท่ี 35 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 1 ฉากท่ี 1 เดชปู่เจ้าสมิงพราย 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

ผู้แสดงบทปู่เจ้าสมิงพราย ใช้มือซ้ายปฏิบัติท่างุ้มมือเช่นเดียวกับข้างขวาแต่จัดวางใน

ระดับท่ีสูงกว่ามือขวา หันหน้ากลับมาทิศตรงแล้วมองต่ำท่ีผืนดิน ท้ังสองมือทำท่าดึงขึ้นพร้อม ๆกัน 

ส่ือถึงการใช้พลังในการปลุกบรรดาผีป่า 

 

36. ท่าท่ี 36 

 

ภาพท่ี 149 ภาพท่าท่ี 36 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 1 ฉากท่ี 1 เดชปู่เจ้าสมิงพราย 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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ผู้แสดงบทปู่เจ้าสมิงพรายยืนตรงท้ิงมือซ้ายแนบข้างลำตัว มือขวาย้ายมารองใต้

บริเวณปาก แล้วทำท่าเป่าไปด้านหน้า ส่ือถึงการเป่าพ่นมนต์ของปู่เจ้าสมิงพราย เพื่อให้ไสยศาสตร์ไป

ตกอยู่ท่ีพระลอ  

4.6.3 องก์ที่ 1 ฉากที่ 2 รวมพลผีป่า 

ผู้สร้างสรรค์กำหนดให้ ตัว G แทนผู้แสดงบทบาทอารักข์ยักษ์กุมารหรือแม่ทัพผีป่า 

และวงกลมแทนผู้แสดงประกอบในเชิงสัญลักษณ์ 

 

1. ท่าท่ี 1 

 

ภาพท่ี 150 ภาพท่าท่ี 1 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 1 ฉากท่ี 2 รวมพลผีป่า 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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ผู้แสดงบทแม่ทัพผีป่า เริ่มต้นภาพของการแสดงด้วยการ ใช้ขาขวาพันเกี่ยวกับผืนผ้า

งอขาซ้ายแล้วท้ิงศีรษะห้อยลงพื้น ให้มีลักษณะน่ากลัวของผีท่ีกำลังห้อยศีรษะลอยลงมาจากอากาศ  

ผู้แสดงประกอบสองคนจับผ้าลักษณะขึงตรึงเดินเข้าสวนกันจากพื้นท่ีเวทีตำแหน่งท่ี  2 ของอีกด้าน

หนึ่งไปยังตำแหน่งท่ี 2 ของอีกด้านหนึ่ง 

 

2. ท่าท่ี 2 

 

ภาพท่ี 151 ภาพท่าท่ี 2 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 1 ฉากท่ี 2 รวมพลผีป่า 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

ผู้แสดงบทแม่ทัพผีป่าใช้มือซ้ายกวัดแกว่งผืนผ้าให้มีการเคล่ือนไหวไปมา เมื่อผู้แสดง

ประกอบสองคนแรกเคล่ือนตัวแยกออกจากกันผู้แสดงประกอบอีก สองคนเคล่ือนท่ีเข้ามาเพิ่มใน

ลักษะเดียวกันกับท่าท่ี 1 ของผู้แสดงประกอบสองคนแรก 
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3. ท่าท่ี 3 

 

ภาพท่ี 152 ภาพท่าท่ี 3 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 1 ฉากท่ี 2 รวมพลผีป่า 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

ผู้แสดงบทแม่ทัพผีป่า ค่อยปล่อยตัวตามผืนผ้าลงสู่พื้นเวทีท่ีตำแหน่งท่ี 1 แล้ว

นั่งคุกเข่าโดยต้ังขาขวาขึ้นหนึ่งข้าง แล้วก้มตัวหยิบดาบท่ีวางอยู่กับพื้น นักแสดงประกอบ ใช้หน้าดัน

ผืนผ้าในลักษณะการอ้าปาก ทีละคนจากด้านซ้ายเวทีไปด้านขวาของเวที ส่ือถึงการปรากฏกายของผี

แต่ละตนต้ังแต่แม่ทัพผีจนถึงทหารไพร่พลผี 

 

4. ท่าท่ี 4 

 

ภาพท่ี 153 ภาพท่าท่ี 4 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 1 ฉากท่ี 2 รวมพลผีป่า 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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ผู้แสดงบทแม่ทัพผีป่าหยิบดาบท่ิมปลายดาบลงท่ีพื้นดินหน้ามองตรงสลับขาขวาต้ัง

เข่าแทนขาซ้าย ผู้แสดงประกอบค่อย ๆ ถอยหน้าและร่างกายออกจาก  ผืนผ้า 

 

5. ท่าท่ี 5 

 

ภาพท่ี 154 ภาพท่าท่ี 5 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 1 ฉากท่ี 2 รวมพลผีป่า 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

ผู้แสดงบทแม่ทัพผีป่านั่งท่าเทพบุตรในตำแหน่งท่ี 1 ของเวทีแล้วนำดาบท้ังสองข้าง

ไขว้กันเป็นรูปกากบาทเหนือศีรษะในลักษณะเดียวกับท่าซุยดาบหรือบวกดาบ ของฟ้อนเจิงล้านนา 

จากนั้นบิดมือเป็นวนเป็นลักษณะใบพัดเช่นเดียวกับท่าบิดบัวบานในการฟ้อนเจิงและฟ้อนสาวไหมของ

ล้านนา ผู้แสดงประกอบนำผ้าห่อหุ้มร่างกายให้เห็นเป็นสัดส่วนของร่างกายคล้ายการห่อศพ แล้วยืน

นิ่ง 
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6. ท่าท่ี 6  

 

ภาพท่ี 155 ภาพท่าท่ี 6 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 1 ฉากท่ี 2 รวมพลผีป่า 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

เมื่อถึงบทสวด “อาลังกาลา” ผู้แสดงบทแม่ทัพผีป่าก้มตัวลงหน้าแนบพื้นเวที  

ในตำแหน่งท่ี 1 ของเวที ยกขาด้านขวากระดกข้าง แล้วค่อย ๆ ลุกขึ้นด้วยท่าทางการกระตุกร่างกาย

เสมือนไม่ใช่มนุษย์ ในขณะเดียวกันเมื่อถึงบทสวดอาลังกา ผู้แสดงประกอบ ขยับร่างกายด้วยท่าทาง

กระตุกอยู่ในผ้า ผู้สร้างสรรค์จินตนาการการสร้างท่านี้เสมือนศพหรือตุ๊กตาท่ีโดนคาถาอาคมปลุกเสก

แล้วส่ันไหวด้วยฤทธิ์อาคม 
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7. ท่าท่ี 7 

 

ภาพท่ี 156 ภาพท่าท่ี 7 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 1 ฉากท่ี 2 รวมพลผีป่า 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

ผู้แสดงบทแม่ทัพผีป่าหันตัวทางด้านขวาต้ังเข่าขวามือขวาจับดาบแล้วใช้สันดาบรูด

กับใบหน้าของตนเอง แหงนใบหน้าขึ้นด้านบนเสมือนกับการเรียกพลังจากดาบของตนเอง มือซ้ายถือ

ดาบท่ีบริเวณชายพก นักแสดงประกอบยังคงปฏิบัติเช่นเดิมกับท่าท่ี 6 

 

8. ท่าท่ี 8 

 

ภาพท่ี 157 ภาพท่าท่ี 8 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 1 ฉากท่ี 2 รวมพลผีป่า 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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ผู้แสดงบทแม่ทัพผีป่า นำดาบท้ังสองเข้าประกบหงายมือบริเวณหน้าตนเองโดยยังคง

หันตัวทางด้านขวาต้ังเข่าขวา แล้วทำท่าเสมือเป่ามนต์เสกลงไปท่ีดาบ ผู้แสดงประกอบยังคงปฏิบัติ

เช่นเดิมกับท่าท่ี 6 และ 7 

 

9. ท่าท่ี 9 
 

 

ภาพท่ี 158 ภาพท่าท่ี 9 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 1 ฉากท่ี 2 รวมพลผีป่า 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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ผู้แสดงบทแม่ทัพผีป่าขยับตัวมาทางด้านขวาเล็กน้อย แต่ยังคงอยู่ในพื้นท่ีตำแหน่งท่ี 

1 ของเวทีแล้วใช้ปลายดาบมือขวาช้ีลงท่ีพื้นแล้ววาดเป็นรูปวงกลมรอบตนเองให้เกิดเสียงจากใบไม้

แห้ง มือซ้ายไขว้หลัง ผู้แสดงประกอบเริ่มขยับเดินด้วยท่าทางกระตุก จากนั้นเดินวนอ้อมในลักษณะ

เส้นครึ่งวงกลมผ่านทางด้านกลังของผู้แสดงแม่ทัพผีป่า จากนั้นเคล่ือนท่ีเป็นแถวหน้ากระดาน ยืนให้

หลังให้ผู้ชมแล้วใช้ร่างกายขยับในลักษณะก้มและเงยเรื่อย ๆ  

 

10. ท่าท่ี 10 

 

ภาพท่ี 159 ภาพท่าท่ี 10 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 1 ฉากท่ี 2 รวมพลผีป่า 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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ผู้แสดงบทแม่ทัพผีป่าหันหน้าด้านขวา ก้าวเท้าขวาไปด้านหน้ามือถือดาบท้ังสองวาด

วนอ้อมศีรษะด้านบน ในลักษณะท่าเดียวกันกับท่าเกี้ยวเกล้าดาบ ขุม 4 ของฟ้อนเจิงล้านนา ผู้แสดง

ประกอบยังคงเดินเคล่ือนท่ีไปมาเช่นเดิม เพียงแต่เพิ่มความแรงของการกระตุกร่างกายมากขึ้นกว่าเดิม

เรื่อย ๆ 

 

11. ท่าท่ี 11 

 

ภาพท่ี 160 ภาพท่าท่ี 11 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 1 ฉากท่ี 2 รวมพลผีป่า 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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ผู้แสดงบทแม่ทัพผีป่ายังคงใช้มือปฏิบัติท่าเกี้ยวเกล้า ขุม 4  จากนั้นนั่งลงโดยใช้จมูก

เท้ารับน้ำหนักร่างกายในท่านั่งยอง แล้วทำการกระโดดระดับเต้ียไปพร้อมกับการปฏิบัติท่าเกี้ยวเกล้า 

ลักษณะรวมคล้ายการปฏิบัติเช่นเดียวกับท่า เขยาะกำ ของการฟ้อนเจิงล้านนา ผู้แสดงประกอบสอง

คนท่ีอยู่ ด้านนอก เค ล่ือนไหวร่างกายแล้วเดินไปยังตำแหน่ง ท่ี 3 ของเวที ท้ังสองฝ่ัง ส่ือถึง 

การตรวจพลของแม่ทัพผีป่า ในการดูความพร้อมของกองทัพ 

 

12. ท่าท่ี 12 

 

ภาพท่ี 161 ภาพท่าท่ี 12 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 1 ฉากท่ี 2 รวมพลผีป่า 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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ผู้แสดงบทแม่ทัพผีป่ายังคงวาดมือลักษณะเดียวกับท่าเกี้ยวเกล้า แต่เป็นท่ายืนสลับ

การยกเท้าท้ังสองข้างขึ้นแล้ววาดวงดาบผ่านหัวเข่าท่ียกในลักษณะเดียวกับ ท่าเกี้ยวเกล้า ขุม 4 ของ

การฟ้อนเจิงล้านนา ผู้แสดงประกอบสองคน ฝ่ังด้านซ้ายของเวที เคล่ือนไหวโดยการเดินช้า วันกันเป็น

วงกลมให้เส้นผืนผ้าด้านบนพันเกี่ยวกันจำนวน 4 รอบ ผู้แสดงประกอบสองคนด้านขวาของเวทียังคง

ยืนตำแหน่งเดิมจากนั้นคล่ีผ้ากางออกแล้วค่อย ๆ ใช้หน้าของผู้แสดงดันผืนผ้าให้เกิดรูปทรงหรือมิติ

ของใบหน้า 

 

13. ท่าท่ี 13 

 

ภาพท่ี 162 ภาพท่าท่ี 13 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 1 ฉากท่ี 2 รวมพลผีป่า 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

ผู้แสดงบทแม่ทัพผีป่าเคล่ือนไปตำแหน่งท่ี 3 ด้านซ้ายของเวที  ผู้แสดงประกอบ 

ประกอบร่างกายเป็นรูปทรงของม้าศึกอันต่างจากบทประพันธ์ซึ่งแม่ทัพขี่ช้างเนื่องจากผู้สร้างสรรค์

ตีความให้ตัวละครท่ีเป็นภูติผีนั้นมีอิทธิฤทธิ์ในการแปลงกลายเป็นอะไรก็ได้ ตามบทประพันธ์ท่ีว่า 

“ต่างแกล้งกลับกายหลายหลาก เป็นรูปกายกากภาษา” โดยหนึ่งคนยืนย่อเข่าเล็กน้อยด้านหน้าสอง

มือกำหลวมชูข้ึนด้านหน้าให้ระดับมือขวาสูงกว่ามือซ้าย คนด้านหลังก้มหลังย่อเข่าใช้มือสวมกอดท่ีเอว  
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14. ท่าท่ี 14 

 

ภาพท่ี 163 ภาพท่าท่ี 14 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 1 ฉากท่ี 2 รวมพลผีป่า 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

ผู้แสดงบทแม่ทัพผีป่า กระโดดขึ้นไปยืนอยู่บนหลังม้าศึก โดยขาขวาวางท่ีไหล่

ด้านซ้ายของผู้ประกอบร่างม้าคนหน้า ขาซ้ายวางท่ีหลังของผู้ประกอบร่างม้าคนหลัง แล้วใช้ดาบในมือ

ซ้ายช้ีไปด้านหน้า มือขวาจับดาบพร้อมยึดเหนี่ยวผ้าเพื่อทรงตัว ผู้แสดงประกอบปฏิบัติเช่นเดียวกับท่า

ท่ี 13 ผู้สร้างสรรค์จินตนาการและออกแบบให้ท่านี้แสดงออกถึงคำส่ังบุกทัพของแม่ทัพผีป่า 
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4.6.4 องก์ที่ 2 ฉากที่ 1 รวมพลผีเมือง 

ผู้สร้างสรรค์กำหนดให้ ตัว Z แทนผู้แสดงบทบาทพ่อหมอสิทธิชัย ตัว A แทนผู้แสดง

บทบาทผีเส้ือเมืองหรือแม่ทัพผีเมือง และวงกลมแทนผู้แสดงประกอบในเชิงสัญลักษณ์ 

 

1. ท่าท่ี 1  

 

ภาพท่ี 164  ภาพท่าท่ี 1 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 2 ฉากท่ี 1 รวมพลผีเมือง 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

ผู้แสดงประกอบใช้ผ้าท้ังสามผืนประกอบเป็นลายเส้นของเสาและรั้วกำแพงเมือง ใน

ท่านั่งเทพบุตร โดยนั่งตำแหน่งท่ี 1 ของเวที 2 คน หันหลังชนกัน และนั่งท่ีตำแหน่งซ้ายและขวาของ

เวที หันหน้าเข้าหากัน ผู้แสดงบทพ่อหมอสิทธิชัยต้ังวงบนด้วยมือท้ังสองในลักษณะการเท้าฉากท่ี

ตำแหน่ง กลางขวาของเวที เมื่อเสียงล่ันกลองดังขึ้นพ่อหมอสิทธิชัยสะดุ้งตัวตกใจและวิ่งอ้อมด้วยมา

ด้านหน้ารั้วกำแพงเมืองด้วยท่านางนอน 
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2.  ท่าท่ี 2 

 

ภาพท่ี 165 ภาพท่าท่ี 2 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 2 ฉากท่ี 1 รวมพลผีเมือง 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

เมื่อเสียงล่ันกลองดังขึ้นพ่อหมอสิทธิชัยสะดุ้งตัวตกใจและทำท่าไหว้ ลักษณะเดียวกับ

การถวายบังคม ในขณะเดียวกันก้าวเท้าซ้ายไปด้านหน้า จากนั้นวิ่งอ้อมด้วยมาด้านหน้ารั้วกำแพง

เมืองด้วยท่านางนอน นักแสดงประกอบยังคงนั่งในท่าลักษณะเดิม 

 

3. ท่าท่ี 3 

 

ภาพท่ี 166 ภาพท่าท่ี 3 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 2 ฉากท่ี 1 รวมพลผีเมือง 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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ผู้แสดงบทหมอสิทธิชัยย่อเข่าก้มตัวลงหันตัวทางด้านซ้าย ใช้มือขวาทำท่าเขียน

อักขระลงบนพื้นดิน ส่ือถึงการเขียนมนต์เพื่อปลุกวิญญาณบรรพบุรุษ หรือผีบ้านผีเมืองขึ้นมาช่วย

ปกป้องบ้านเมือง ผู้แสดงประกอบยังคงปฏิบัติท่านั่งเช่นเดิม 

 

4. ท่าท่ี 4 

 

ภาพท่ี 167 ภาพท่าท่ี 4 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 2 ฉากท่ี 1 รวมพลผีเมือง 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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ผู้แสดงบทหมอสิทธิชัยหันหน้ามาทางทิศหน้าตรงในตำแหน่งท่ี 1 ของเวทีและก้มตัว

นั่งลงวางเท้าซ้ายด้านหน้าใช้มือท้ังสองข้างแตะลงท่ีพื้นส่ือถึงการส่ือสารกับวิญญาณผีบ้านผีเมืองท่ีถูก

ฝังอยู่ใต้ดิน ผู้แสดงประกอบ ยังคงปฏิบัติท่านั่งแบบเดิม 

5.  ท่าท่ี 5 

 

ภาพท่ี 168 ภาพท่าท่ี 5 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 2 ฉากท่ี 1 รวมพลผีเมือง 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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ผู้แสดงบทหมอสิทธิชัยก้าวเท้าซ้ายไปด้านหน้ามือท้ังสองข้างปฏิบัติท่าโกยข้ึน โดยให้

มือซ้ายมีระดับสูงกว่ามือขวา ลักษณะเดียวกับท่าอวยชัยให้พรในนาฏยศิลป์ไทย ส่ือถึงการปลุกเสกส่ิง

ศักดิ์สิทธิ์ให้มาช่วยเหลือคุ้มครองบ้านเมืองและอำนวยอวยชัย 

 

6. ท่าท่ี 6 

 

ภาพท่ี 169ภาพท่าท่ี 6 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 2 ฉากท่ี 1 รวมพลผีเมือง 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

เมื่อมีเสียงการสวดคำว่า โอม ดังขึ้นผู้แสดงบทหมอสิทธิชัยก้าวเท้าซ้ายไปด้านหน้าใน

ตำแหน่งท่ี 5 ของเวที แล้วทำท่าไหวเหนือศีรษะสามครั้ง ขณะเดียวกัน ผู้แสดงบท แม่ทัพผีเมืองทำ

การเปิดสวิตช์ไฟด้านหลังฉาก แล้วค่อยลุกยืนขึ้นบริเวณหน้าดวงไฟด้านหลังฉากให้เกิดเป็นภาพเงา

ค่อย ๆ สูงใหญ่ขึ้น ผู้แสดงประกอบยังคงปฏิบัติท่านั่งเช่นเดิม 
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7.  ท่าท่ี 7 

 

ภาพท่ี 170 ภาพท่าท่ี 7 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 2 ฉากท่ี 1 รวมพลผีเมือง 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

ผู้แสดงบทหมอสิทธิชัยเคล่ือนกายไปยังตำแหน่งระหว่างด้านขวาเวทีและตำแหน่งท่ี 

1 ทำท่าไหว้ลักษณะเดียวกับการถวายบังคม พร้อมก้าวเท้าขวาไปด้านหน้า ขณะเดียวกันผู้แสดงบท

แม่ทัพผีเมืองยืนด้วยขาซ้าย กระดกหลังเท้าขวา มือขวาถือดาบยกสูงระดับศีรษะ มือซ้ายถือปลอก

ดาบต่ำท่ีชายพก ณ ตำแหน่งด้านหลังฉากในลักษณะเงา  ผู้แสดงประกอบปฏิบัติท่านั่งเช่นเดิม 
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8. ท่าท่ี 8 

 

ภาพท่ี 171 ภาพท่าท่ี 8 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 2 ฉากท่ี 1 รวมพลผีเมือง 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

ผู้แสดงบทหมอสิทธิชัย ปฏิบัติท่าการเขียนอักขระลงบนพื้นดินอีกครั้ง แต่เปล่ียน

ทิศทางเป็นการหันออกหน้าตรงในตำแหน่งท่ี 1 ของเวที ผู้แสดงบทแม่ทัพผีเมืองปฏิบัติท่ายืนตรงแบบ

นาฏศิลป์ไทยมือขวาถือดาบระดับชายพก มือซ้ายถือปลอกดาบ ยืนท่ีตำแหน่งหลังฉากเช่นเดิมเป็น

ภาพเงา ผู้แสดงประกอบค่อย ๆ คลายผ้าท่ีมือสลายรูปแบบกำแพงเมือง 
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9.  ท่าท่ี 9 

 

ภาพท่ี 172 ภาพท่าท่ี 9 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 2 ฉากท่ี 1 รวมพลผีเมือง 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

ผู้แสดงบทหมอสิทธิชัย ยืนตำแหน่งท่ี 1 ของเวที ก้าวเท้าซ้ายไปด้านหน้ามือท้ังสอง

แบมือวาดขึ้นเหนือศีรษะพร้อมกันในท่าโกยแต่ตรึงข้อศอก ส่ือถึงการสร้างหรือการเรียกวิญญาณผี

เมือง ผู้แสดงประกอบคล่ีผ้าแล้วใช้เท้าเหยียบขึ้งผ้าให้เป็นรูปสามเหล่ียมตรึงเป็นแถวหน้ากระดาน  

ในตำแหน่งท่ี1 ด้านหลังของหมอสิทธิชัย ผู้แสดงบทแม่ทัพผีเมืองใช้ท้ังสองมือถือดาบและปลอกดาบ       

แหวกผ้าม่านออกมาจากตำแหน่งท่ี 1 ของเวทีผ่านช่องกลางระหว่างผ้ามายืนหันหลังชนกันกับ 

หมอสิทธิชัย 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 244 

10. ท่าท่ี 10 

 

ภาพท่ี 173 ภาพท่าท่ี 10 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 2 ฉากท่ี 1 รวมพลผีเมือง 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

ผู้แสดงบทหมอสิทธิชัยและผู้แสดงบทแม่ทัพผีเมืองเคล่ือนท่ีหมุนรอบตนเป็นวงกลับ

สลับท่ีกัน โดยแม่ทัพผีเมืองหันหน้าออกหาผู้ชม หมอสิทธิชัยหันหลังและเดินไปบริเวณกลางผ้า

ตำแหน่งท่ี 1 เวทีด้วยท่านางนอน ผู้แสดงประกอบ   ค่อย ๆ สลายรูปแบบการตรึงผ้า 

11.  ท่าท่ี 11 

 

ภาพท่ี 174 ภาพท่า 11 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 2 ฉากท่ี 1 รวมพลผีเมือง 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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ผู้แสดงบทแม่ทัพผีเมืองเดินมายังตำแหน่งท่ี 5 ของเวที ใช้มือขวาท่ีถือดาบวาดวงดาบ

อ้อมบนศีรษะวางส้นเท้าซ้ายด้านหน้าลงน้ำหนักตัวที่เท้าขวาลักษณะเดียวกับท่าต้ังกร ขุม 4 ของการ

ฟ้อนเจิงล้านนา ผู้แสดงบทหมอสิทธิชัยเคล่ือนตัวเดินช้าไปท่ีตำแหน่งท่ี 4 ของเวที ผู้แสดงประกอบ 

นำผ้าห่อหุ้มร่างกายให้เกิดรูปทรงของร่างกายมนุษย์คล้ายการห่อศพ 

 

12. ท่าท่ี 12 

 

ภาพท่ี 175 ภาพท่าท่ี 12 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 2 ฉากท่ี 1 รวมพลผีเมือง 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 246 

ผู้แสดงบทแม่ทัพผีเมืองก้าวเท้าซ้ายไปด้านหน้ามือท้ังสองชูขึ้นระดับเดียวกับ 

ท่าพรหมส่ีหน้า จากนั้นควงดาบและข้อมือซ้ายเป็นวงกลมไปด้านหน้า ผู้แสดงบทหมอสิทธิชัยหันหน้า

กลับมาทางด้านแม่ทัพผีเมืองตรึงแขนซ้ายส่งมือไปด้านหน้าเสมือนการส่งพลังไปท่ีแม่ทัพผีเมือง  

ผู้แสดงประกอบเริ่มขยับร่างกายเดินไปเดินมาด้วยท่าทางแบบกระตุก 

 

13.  ท่าท่ี 13 

 

ภาพท่ี 176 ภาพท่าท่ี 13 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 2 ฉากท่ี 1 รวมพลผีเมือง 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

ผู้แสดงบทแม่ทัพผีเมืองปฏิบัติท่าทางลักษณะเดียวกับการตบมะผาบ ตามธรรมเนียม

ของการฟ้อนเจิงล้านนา กล่าวคือ ก่อนจะมีการฟ้อนโชว์กระบวนอาวุธหรือฟ้อนเจิงจะต้องมีการถวาย

เจิงมือหรือตบมะผาบเป็นการบูชาส่ิงศักดิ์สิทธิ์ หรืออีกนัยหนึ่งเป็นการข่มขวัญคู่ต่อสู้อีกท้ังยังยั่วเย้าให้

คู่ปรปักษ์บันดาลโทสะ ซึ่งในงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เรื่องพระลอ ตอนศึกโหงพรายนี้ มีแนวโน้มไป

ในประเด็นหลังเสียมากกว่า ซึ่งกระบวนการตบมะผาบในฟ้อนเจิงล้านนาท่ีผู้สร้างสรรค์เลือกใช้ในบทนี้ 

เป็นการตบมะผาบลีลา จ๊างข้ามโต้ง หรือช้างข้ามทุ่งเป็นลีลาท่ีสง่างาม เช่ืองช้าแต่น่าเกรงขามดุจ

ช้างพลายตัวใหญ่เดินข้ามทุ่งกว้างจะทอดงวงเดินอย่างเช่ืองช้าสง่างาม ส่ายงวงไปมาหันซ้าย -ขวา

ท่าทางมั่นคงไม่เกรงกลัว หรือหวั่นไหว  หวาดระแวงใด ๆ ท้ังส้ิน ลีลานี้ใช่ตบมะผาบในการเข้าต่อสู้

ขณะท่ีอยู่ไกลและสอดส่องสายตาเพื่อหาช่องว่างเข้าต่อสู้ศัตรู ผู้แสดงบท  หมอสิทธิชัยเดินหันหลัง

หายกลับเข้าไปด้านหลังของเวที ผู้แสดงประกอบแปรแถวเป็นรูปแบบแถวปากพนังคว่ำ โดยสองคน

ด้านหน้า ยืนท่ีตำแหน่ง 1 ของเวที อีกสองคนท่ีเหลือ ยืนท่ีตำแหน่ง ระหว่างตำแหน่งท่ี 2 กับ 

ตำแหน่งท่ี 4 ของท้ังสองด้าน 
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14. ท่าท่ี 14 

 

ภาพท่ี 177 ภาพท่าท่ี 14 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 2 ฉากท่ี 1 รวมพลผีเมือง 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

ผู้แสดงบทแม่ทัพผีเมืองก้าวเท้าขวาไปด้านหลัง พร้อมปฏิบัติการวาดดาบและมือซ้าย

อ้อมศีรษะในลักษณะเดียวกับท่า แทงมือไล่ศอก ขุม 5 ของการฟ้อนเจิงแบบล้านนา ผู้แสดงประกอบ 

ยังคงกระตุกส่วนต่าง ๆของร่างกาย ส่ือถึงการจัดต้ังกองทัพผีเมืองและการตรวจพลทหารผีของแม่ทัพ

ผีเมือง 

15. ท่าท่ี 15 

 

ภาพท่ี 178ภาพท่าท่ี 16 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 2 ฉากท่ี 1 รวมพลผีเมือง 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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เมื่อถึงเสียงฟ้าผ่าในตอนท้ายเพลงของการแสดง ผู้แสดงบทแม่ทัพผีเมืองยืนตรง    

จรดปลายเท้าซ้ายด้านหน้า มือขวาถือดาบชูขึ้นสูงเหนือศีรษะ ปลายดาบเล็งไปทางด้านหน้า เสมือน

เป็นการส่ังให้พลทหารผีเมืองออกลุยสู้ศึก ในขณะเดียวกันผู้แสดงประกอบ หยุดนิ่งไม่ขยับร่างกาย 

 

4.6.5 องก์ที่ 3 ฉากที่ 1 ประจัญทัพ 

ผู้สร้างสรรค์กำหนดให้ สัญลักษณ์ G แทนผู้แสดงบทบาทอารักข์ยักษ์กุมารหรือแม่

ทัพผีป่า สัญลักษณ์ A แทนผู้แสดงบทบาทผีเส้ือเมืองหรือแม่ทัพผีเมือง สัญลักษณ์ GQแทนผู้แสดงเงา

กองทัพผีป่า และสัญลักษณ์ AQ แทนผู้แสดงเงากองทัพผีเมืองในเชิงสัญลักษณ์ 

 

1. ท่าท่ี 1 

 

ภาพท่ี 179 ภาพท่าท่ี 1 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 3 ฉากท่ี 1 ประจัญทัพ 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

ผู้แสดงบทบาทแม่ทัพผีป่าและแม่ทัพผีเมือง ปรากฏกายในฉากนี้ด้วยการค้างร่างกาย

ไว้บนผืนผ้าด้วยเทคนิคกายกรรมผ้าท่าล็อคสะโพก (Hip Hang) โดยใช้มือขวาถือดาบช้ีไปทางด้าน

หน้าของนักแสดงคู่ต่อสู้ตรงข้าม เอนตัวออกห่างจาหผ้าประมาณ 50 เซนติเมตร มือซ้ายจับยึดผ้าเพื่อ

การทรงตัว ผู้แสดงเงากองทัพผีป่าและเงากองทัพ ผีเมืองก้มหมอบบริเวณด้ายหลังม่านยังไม่ปรากฏตัว 
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2. ท่าท่ี 2 

 

 

ภาพท่ี 180 ภาพท่าท่ี 2 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 3 ฉากท่ี 1 ประจัญทัพ 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

ผู้แสดงบทบาทแม่ทัพผีป่าและแม่ทัพผีเมืองยังคงปฏิบัติท่าเช่นเดิมกับท่าท่ี 1 ผู้แสดง

บทเงากองทัพผีป่าค่อย ๆ ลุกขึ้นยืนด้วยท่าทางกระตุกแล้วใช้มือขวาท่ีมีผ้ายาวอยู่สะบัดโบกไปมา

พร้อมยกขาสลับซ้ายขวาตามจังหวะเสียงกลอง ส่ือถึงการรบท่ีต้องเดินทัพด้วยพลทหารเลวก่อน 

3.  ท่าท่ี 3 

 

ภาพท่ี 181 ภาพท่าท่ี 3 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 3 ฉากท่ี 1 ประจัญทัพ 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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ผู้แสดงบทแม่ทัพผีป่าและแม่ทัพผีเมือง เริ่มวาดลวดลายด้วยการใช้มือท่ีถือดาบ   

กวัดแกว่งไปมาอยู่บนผืนผ้าท่ีอยู่บริเวณตำแหน่งขวาและซ้ายของเวที ผู้แสดงบทเงากองทัพผีเมือง

ค่อย ๆ เริ่มยืนขึ้นแล้วตั้งท่านาฏยศัพท์สอดสูง โดยมือขวาต้ังวงบนแบบวงหงายระดับศีรษะ มือซ้ายต้ัง

วงระดับไหล่ตรึงข้อศอกขาท้ังสองข้างลงเหล่ียม จากนั้นปฏิบัติท่าเงื้อ โดยมือขวาต้ังวงล่างระดับชาย

พ ก  มื อ ซ้ า ย ก ำ ลั ก ษ ณ ะ ห ล วม ค ล้ าย ก าร เบ่ ง ก ล้ าม  ก้ า ว ล งน้ ำห นั ก ไป ข้ า งห น้ า ด้ ว ย 

ขาขวาหน้าของผู้แสดงบทเงาผีท้ังสองเมืองมองจ้องกัน  

 

4. ท่าท่ี 4 

 

 

ภาพท่ี 182 ภาพท่าท่ี 4 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 3 ฉากท่ี 1 ประจัญทัพ 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

ผู้แสดงบทแม่ทัพผีเมืองและบทแม่ทัพผีป่าส่งตัวลงจากผ้าอย่างช้าสู่พื้นเวที แล้ววิ่ง

สวนก่อน โดยแม่ทัพผีเมืองไปหยุดยังตำแหน่งท่ี 3 ด้านขวาเวที และแม่ทัพผีป่าไปหยุดยังตำแหน่งท่ี 3 

ด้านซ้ายเวที จากนั้นผู้แสดงบทแม่ทัพผีเมืองยกขาขวาและซ้ายสลับกัน พร้อมกับวาดดาบลอดใต้ขา

ข้างท่ีกำลังยก ในลักษณะเดียวกับการปฏิบัติ ท่ากาตัดปีก ขุม 2 ของการฟ้อนเจิงแบบล้านนา 

ขณะเดียวกันผู้แสดงบทแม่ทัพผีป่า ใช้มือขวาฟันดาบขึ้นและลงเป็นรูปเลข 8 พร้อมกับถ่ายน้ำหนัก

สลับขาขวาไปยังขาซ้ายตลอดเวลา ลักษณะเดียวกับการปฏิบัติท่าชักดาบสะหว้ายแหล้ง ของการฟ้อน

เจิงล้านนา ผู้แสดงเป็นเงากองทัพผีท้ังสองวิ่งเข้าหากัน 
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5.  ท่าท่ี 5 

 

ภาพท่ี 183 ภาพท่าท่ี 5 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 3 ฉากท่ี 1 ประจัญทัพ 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

ผู้แสดงบทแม่ทัพผีเมืองใช้มือขวาถือดาบวาดอ้อมศีรษะสลับการยกขา ลักษณะ

เดียวกับท่าเกี้ยวเกล้าลายยืน ของฟ้อนเจิงล้านนา ผู้แสดงบทแม่ทัพผีป่า ปฏิบัติท่ามือลักษณะเดียวกัน

กับแม่ทัพผีเมืองแต่นั่งปฏิบัติ ในลักษณะเดียวกับท่า เกี้ยวเกล้าลายนั่ง ของฟ้อนเจิงล้านนา ผู้แสดงเงา

กองทัพผีท้ังสองทำการขึ้นลอยด้านหลังโดยเงากองทัพผีป่าใช้เท้าขวาเหยียบท่ีหน้าขาขวาของเงา

กองทัพผีเมืองแล้วเท้าซ้ายเหยียบอยู่ท่ีไหล่ซ้ายของเงากองทัพผีเมืองมือท้ังสองจับท่ีศีรษะของ  เงาผี

เมือง ส่วนเงากองทัพผีเมือง ชัดดาบท้ังสองมือออกจากหลังของตน มือซ้าย  ถือดาบต้ังวงสูง มือขวา

ถือดาบระดับไหล่ตรึงข้อศอก 
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6. . ท่าท่ี 6 

 

ภาพท่ี 184 ภาพท่าท่ี 6 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 3 ฉากท่ี 1 ประจัญทัพ 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

ผู้แสดงบทบาทแม่ทัพผีเมืองสลับมาปฏิบัติท่าลักษณะเดียวกับท่าเกี้ยวเกล้าลายนั่ ง 

ส่วนผู้แสดงบทบาทแม่ทัพผีป่าสลับมาปฏิบัติท่าลักษณะเดียวกับท่าเกี้ยวเกล้าลายยืน ของฟ้อนเจิง

ล้านนา ผู้แสดงเงากองทัพผีท้ังสองยังคงปฏิบัติท่าขึ้นลอยการกางแขนออกทั้งสองข้าง 

 

7.  ท่าท่ี 7 

 

ภาพท่ี 185ภาพท่าท่ี 7 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 3 ฉากท่ี 1 ประจัญทัพ 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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ผู้แสดงบทแม่ทัพผีท้ังสองเข้ารบกันกลางเวทีในตำแหน่งท่ี 1 ของเวที หันหน้าเข้าหา

กันโดยผู้แสดงแม่ ทัพผีป่าก้าวเท้าขวาไปด้านหน้า แล้วใช้ดาบท้ังสองมือฟันลงจากด้านบน 

ขณะเดียวกันผู้แสดงบทแม่ทัพผีเมืองถอยเท้าซ้าย  ไปด้านหลังใช้มือท้ังสองจับดาบวางต้ังรับใน

ลักษณะขวางดาบผู้แสดงบทเงากองทัพผีท้ังสองหยุดยืนนิ่งในลักษณะหันหน้าเข้าหากันในท่าเงื้อ 

 

8. ท่าท่ี 8 

 

ภาพท่ี 186 ภาพท่าท่ี 8 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 3 ฉากท่ี 1 ประจัญทัพ 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

ผู้แสดงบทแม่ทัพผีท้ังสองเคล่ือนตัวมายังตำแหน่งท่ี 3 ด้านขวาของเวที   ผู้แสดงบท

แม่ทัพผีเมืองใช้เท้าซ้ายก้าวเหยียบหน้าขาซ้ายของแม่ทัพผีป่าแล้วส่งตัวขึ้นด้านบน วางเข่าขวาท่ีไหล่

ของแม่ทัพผีป่า มือขวาวาดดาบช้ีลงพื้นดินผ่านระดับแง่ศีรษะของแม่ทัพผีป่าประมาณ 45 องศา 

ขณะเดียวกันผู้แสดงบทแม่ทัพผีป่า ย่อเหล่ียมใช้ดาบในมือขวาแทงขัดกับแขนซ้ายของแม่ทัพผีเมือง

แล้วใช้แขนพยุงตัวแม่ทัพผีเมือง แขนซ้ายจับท่ีข้อเท้าของแม่ทัพผีเมือง ผู้แสดงบทเงากองทัพผีท้ังสอง 

ยังคงปฏิบัติท่าเช่นเดียวกับท่าท่ี 7 
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9.  ท่าท่ี 9 

 

ภาพท่ี 187 ภาพท่าท่ี 9 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 3 ฉากท่ี 1 ประจัญทัพ 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

ผู้แสดงบทแม่ทัพผีท้ังสองเดินแยกออกจากกัน จากนั้นหันหลังให้ผู้ชมแล้วเดินมอง

หน้ากันไปยังตำแหน่งท่ี มีอุปกรณ์กายกรรมห่วงอยู่ ณ ตำแหน่งท่ี 1 ของเวที ผู้แสดงบทเงากองทัพผี

ท้ังสองปฏิบัติท่ารบกัน โดยเงากองทัพผีเมืองใช้ดาบฟันท่ีด้านหน้าของตน ส่วนผู้แสดงบทเงากองทัพผี

ป่าใช้ผืนผ้าฟาดลงท่ีบริเวณด้านหน้าของตนเช่นกัน 
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10. ท่าท่ี 10 

 

ภาพท่ี 188 ภาพท่าท่ี 10 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 3 ฉากท่ี 1 ประจัญทัพ 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

ผู้แสดงบทแม่ทัพผีท้ังสองใช้มือท้ังสองข้างจับท่ีห่วงเหล็กในลักษณะ  หันหน้าเข้าหา

กันแล้ววิ่งเป็นวงกลมให้เกิดแรงหวี่ยงกระจายออกด้านนอก จากนั้นผู้แสดงบทแม่ทัพผีท้ังสองดึงตัวขึ้น

พร้อมกับยกขาท้ังสองข้างลอยจากพื้นในลักษณะหนีบน่องด้วยขาขวางอเข่าส่งไปด้านหน้า ขาขวา

กระดกหลังส่ือถึงสอง แม่ทัพผีท่ีกำลังทะยานลอยขึ้นไปสู้รบกันกลางอากาศ ผู้แสดงบทเงากองทัพผี      

ท้ังสองเข้าปะทะกันเป็นระยะตามจังหวะเพลงด้วยการถ่ายน้ำหนักเข้าหากันและออกจากกัน  

สลับการยกเท้าแล้วหมุนตัวเป็นวงกลม 
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11.  ท่าท่ี 11 

 

ภาพท่ี 189 ภาพท่าท่ี 11 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 3 ฉากท่ี 1 ประจัญทัพ 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

ผู้แสดงบทแม่ทัพผีเมืองค่อย ๆ ใช้ฝ่าเท้าท้ังสองข้างเหยียบไต่ร่างกายของแม่ทัพผีป่า

ขึ้นไปพาดท่ีห่วงเหล็กด้วยข้อพับหัวเข่าขวา จากนั้นผู้แสดงบทแม่ทัพ  ผีป่า ใช้กำลังแขนทั้งสองข้างดึง

ร่ายกายตนเองขึ้นจนสามารถใช้ข้อพับเข่าด้านขวาพาดท่ีห่วงเหล็กได้ ส่ือถึงการโรมรันกันกลางอากาศ

ของแม่ทัพผีท้ังสองด้วยการใช้เท้าต้อสู้กัน ผู้แสดงบทเงากองทัพผีท้ังสองยังคงปฏิบัติท่าทาง

เช่นเดียวกับท่าท่ี  10 
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12. ท่าท่ี 12 

 

ภาพท่ี 190 ภาพท่าท่ี 12 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 3 ฉากท่ี 1 ประจัญทัพ 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

หลังจากผู้แสดงบทแม่ทัพผีท้ังสองสามารถใช้ข้อพับหัวเข่าขวาพาดเกี่ยวกับห่วงเหล็ก

ได้แล้ว จากนั้นใช้มือขวาจับยึดห่วงเหล็ก นำขาซ้ายมาเกี่ยวเข้าด้วยกันมือซ้ายค่อย ๆ วาดออกแล้วตึง

แขนแบมือส่งลงท่ีพื้นด้านล่าง ส่ือถึงการปะทะกำลังของแม่ทัพผีท้ังสอง ผู้แสดงบทเงากองทัพผีปฏิบัติ

ท่าเช่นเดียวกันกับท่าท่ี 10 และ 11 

13. ท่าท่ี 13 

 

ภาพท่ี 191 ภาพท่าท่ี 13 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 3 ฉากท่ี 1 ประจัญทัพ 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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ผู้แสดงบทแม่ทัพผีท้ังสองใช้ฝ่าเท้าท้ังสองวางท่ีเหล็กด้านล่างของห่วงในลักษณะเท้า

สลับกันเพื่อความสมดุลของน้ำหนักจากนั้นค่อย ๆ ยืดเข่าให้ตรึงมือ  ท้ังสองจับยึดเหล็กของห่วง

ด้านบน ส่ือถึงการวัดกำลังในกระบวนรบของแม่ทัพผีท้ังสอง 

 

14. ท่าท่ี 14 

 

ภาพท่ี 192 ภาพท่าท่ี 14 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 3 ฉากท่ี 1 ประจัญทัพ 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

สืบเนื่องจากท่าท่ี 13 ผู้แสดงบทแม่ทัพผีท้ังสองฝ่ังค่อย ๆ ส่งขาซ้ายไปด้านหลังของ

ตนในท่า กระดกหลังใน ผู้แสดงบทเงากองทัพผีท้ังสองฝ่ัง หยุดนิ่งค้างอยู่ในท่าเดิม 

 

15. ท่าท่ี 15 

 

ภาพท่ี 193ภาพท่าท่ี 15 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 3 ฉากท่ี 1 ประจัญทัพ 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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ผู้แสดงบทแม่ทัพผีท้ังสองฝ่ังนั่งท่ีเหล็กด้านล่างของห่วงโดยลักษณะการนั่งใช้ข้อพับ

หัวเข่าพาดท่ีเหล็กแล้วใช้ขาท้ังสองข้างขัดท่ีใต้เชิงกรานเพื่อพยุงรับน้ำหนักของนักแสดงอีกฝ่ังหนึ่ง

จากนั้นสลับกันปล่อยมือออกจากห่วงท้ังสองข้างแล้วเกร็งหน้าท้องให้มีลักษณะคล้ายโดนพลังจากอีก

ฝ่ายหนึ่งดันให้หงายหลังลงไป โดยเริ่มปฏิบัติจากผู้แสดงบทแม่ทัพผีเมืองก่อน แล้วผู้แสดงบทแม่ทัพผี

ป่าจึงปฏิบัติในเวลาถัดมา ผู้แสดงบทเงากองทัพผีท้ังสองฝ่ังยังคงยืนนิ่งในท่าเดิม 

16. ท่าท่ี 16 

 

ภาพท่ี 194 ภาพท่าท่ี 16 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 3 ฉากท่ี 1 ประจัญทัพ 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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ผู้แสดงบทแม่ทัพผีป่า ใช้มือท้ังสองข้างจับยึดเชือกเหนืออุปกรณ์ห่วงแล้วยืนขึ้นใน

ลักษณะเท้าขวาเหยียบท่ีเหล็กด้านล่างของห่วง เท้าซ้ายเหยียบท่ีหน้าอกของแม่ ทัพผีเมือง 

ขณะเดียวกัน แม่ทัพผีเมืองใช้มือท้ังสองข้างจับยึดเหล็กด้านบนของห่วงแล้วเอนตัวหงายไปด้านหลัง 

ส่ือถงึความได้เปรียบในการรบของฝ่ังผีป่า ผู้แสดงบทเงากองทัพผีท้ังสองฝ่ังยังคงปฏิบัติท่านิ่งเช่นเดิม 

 

17.  ท่าท่ี 17 

 

ภาพท่ี 195 ภาพท่าท่ี 17 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 3 ฉากท่ี 1 ประจัญทัพ 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

ผู้แสดงบทแม่ทัพผีป่าทำท่าเทคนิคกายกรรมห่วง ท่าล็อคสะโพก (Hip Hang) ด้วย

การใช้มือท้ังสองข้างดึงตัวให้ร่างกายกลับหัวปลายเท้าช้ีขึ้นด้านบนเพดานจากนั้นงอเข่าให้ข้อพับ

สะโพกวางขัดท่ีเหล็กด้านบนห่วงแล้วใช้มือซ้ายรองท่ีด้านหลังท้ายทอยให้ภาพท่ีออกมาลักษณะคล้าย

การบีบคอของผู้แสดงบทผีเมือง มือขวาเงื้อมือขึ้นสูง กางนิ้วมือออกงุ้มปลายนิ้ วเกร็งมือ  ผู้แสดงบท

แม่ทัพผีเมืองปฏิบัติท่าเทคนิคกายกรรมห่วงท่าพับเข่าห้อยศีรษะ (Knee Hang) ท้ิงน้ำหนักของ

ร่างกายไปท่ีมือของผีป่าซึ่งรองอยู่ท่ีท้ายทอย มือท้ังสองข้างปล่อยลอยกลางอากาศ ส่ือถึงชัยชนะของผี

ป่า ท่ีสามารถตีทัพผีเมืองได้สำเร็จ ผู้แสดงบทเงากองทัพผี  ท้ังสองเมืองค่อย ๆ ขยับร่างกายหายไปใน

ด้านข้างเวที โดยผู้แสดงบทเงากองทัพผีเมืองคลานหายเข้าไปก่อน จากนั้นผู้แสดงบทเงากองทัพผีป่า

จึงเข้าไปในอีกด้านของเวที 
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18.  ท่าท่ี 18 

 

ภาพท่ี 196 ภาพท่าท่ี 18 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 3 ฉากท่ี 1 ประจัญทัพ 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

ผู้แสดงแสดงบทแม่ทัพผีเมืองค่อย ๆ ท้ิงร่างกายลงสู่พื้นด้านล่าง ผู้แสดงบทแม่ทัพ 

ผีป่า ยังคงปฏิบัติท่าเดิมค้างอยู่บนเหล็กด้านบนของห่วง 
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4.6.6 องก์ที่ 3 ฉากที่ 2 ลุล่วง 

ผู้สร้างสรรค์กำหนดให้ ตัว G แทนผู้แสดงบทบาทอารักข์ยักษ์กุมารหรือแม่ทัพผีป่า 

ตัว P แทนผู้แสดงบทบาทพระลอ วงกลมแทนผู้แสดงประกอบในเชิงสัญลักษณ์ 

 

1.  ท่าท่ี 1 

 

ภาพท่ี 197 ภาพท่าท่ี 1 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 3 ฉากท่ี 2 ลุล่วง 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

ผู้แสดงบทแม่ทัพผีเมืองค่อย ๆ กล้ิงตัวไปยังตำแหน่งท่ี 4 ของเวที ผู้แสดงประกอบคล่ี

ผ้าในลักษณะตึงเดินเข้ามาจากสองด้านซ้ายขวาของเวที จากตำแหน่งท่ี 2 ของเวที ผู้แสดงบทแม่ทัพผี

ป่าค่อย ๆ ส่งร่างกายลงมาอยู่ท่ีบริเวณเหล็กด้านล่างของห่วงอย่างช้า ๆ 

 

2.  ท่าท่ี 2 

 

ภาพท่ี 198 ภาพท่าท่ี 2 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 3 ฉากท่ี 2 ลุล่วง 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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ผู้แสดงบทแม่ทัพผีป่าใช้หลังนอนหงายพาดไปกับเหล็กด้านล่างของห่วงมือท้ังสองจับ

ยึดห่วงเหล็กด้านข้างเอาไว้ ส่งขาหน้างอเข่าไปด้านหน้าลำตัว ขาหลังกระดกหลัง ผู้แสดงประกอบเดิน

เล่ือนตัวดึงผ้ามาปิดผู้แสดงบทแท่ทัพผีเมืองอย่างช้า ๆ ท่ีตำแหน่งท่ี 4 ของเวที 

 

3. . ท่าท่ี 3  

 

ภาพท่ี 199ภาพท่าท่ี 3 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 3 ฉากท่ี 2 ลุล่วง 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

ผู้แสดงบทแม่ทัพผีป่า เปล่ียนบริเวณท่ีใช้มือจับยึดห่วงเหล็ก จากด้านข้างมาเป็นจับ

ยึดเหล็กบริเวณด้านล่างแล้วค่อย ๆ ท้ิงน้ำหนักของศีรษะลงท่ีพื้นด้านล่างให้ปลายเท้าท่ียังปฏิบัติท่า

ลักษณะเดิมช้ีขึ้นด้านบน ผู้แสดงบทแม่ทัพผีเมืองหายเข้าไปด้านหลังเวที ผู้แสดงบทพระลอเข้ามา

แทนท่ีแม่ทัพผีเมืองในตำแหน่งท่ี 4 ของเวที ผู้แสดงประกอบยังคงใช้ผ้าขึงตึงปิดไว้ ณ ตำแหน่งเดิม 
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4. ท่าท่ี 4 

 

ภาพท่ี 200 ภาพท่าท่ี 4 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 3 ฉากท่ี 2 ลุล่วง 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

ผู้แสดงประกอบเคล่ือนตัวออกจากกันอย่างช้า ๆ ไปหยุดยังตำแหน่งท่ี 2 ของเวทีท้ัง

สองด้านเพื่อเปิดให้เห็นผู้แสดงบทพระลอ ผู้แสดงบทพระลอค่อย ๆ กล้ิงตัวในท่านอนเข้ามายังบริเวณ

ตำแหน่งท่ี 1 ของเวทีด้านล่างอุปกรณ์ห่วงท่ีมี แม่ทัพผีป่า กำลังปฏิบัติท่าเรียกโดยใช้หลังนอนพาดกับ

เหล็กด้านล่างของห่วง มือซ้ายจับยึดห่วงเหล็ก มือขวายืดข้อศอกตรึงกางนิ้วงุ้มปลายนิ้วเล็กน้อยส่งไป

ยังทิศทางท่ีพระลอกำลังกล้ิงตัวเข้ามา 
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5.  ท่าท่ี 5 

 

ภาพท่ี 201 ภาพท่าท่ี 5 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 3 ฉากท่ี 2 ลุล่วง 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

ผู้แสดงบทแม่ทัพผีป่า ปฏิบัติท่าเรียกโดยใช้หลังนอนพาดกับเหล็กด้านล่างของห่วงมือ

ซ้ายจับยึดห่วงเหล็ก มือขวายืดข้อศอกตึงกางนิ้วงุ้มปลายนิ้วเล็กน้อยส่งไปยังทิศทางท่ีพระลอกำลัง

กล้ิงตัวเข้ามา ฝ่าเท้าซ้ายและขวาวางท่ีเหล็กด้านล่างของห่วง ผู้แสดงบทพระลอเมื่อกล้ิงตัวถึง

ตำแหน่งท่ี 1 ของเวทีแล้ว ปฏิบัติท่านอนตะแคงโดยหันหน้าออกทางผู้ชม จากนั้นเปล่ียนท่าเป็น 

นอนหงาย ผู้แสดงประกอบยังคงหยุดนิ่งอยู่ตำแหน่งท่ี 2 ของเวที 
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6.  ท่าท่ี 6 

 

ภาพท่ี 202 ภาพท่าท่ี 6 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 3 ฉากท่ี 2 ลุล่วง 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

ผู้แสดงบทแม่ทัพผีป่าปฏิบัติท่าเทคนิคกายกรรมห่วงท่าพับเข่าห้องศีรษะ (Knee 

Hang) โดยใช้ข้อพับหัวเข่าท้ังสองข้างวางพาดและหนีบข้อพับกับเหล็กด้านล่างของห่วงท้ิงน้ำหนัก

ร่างกายและศีรษะลงท่ีพื้นด้านล่าง ปล่อยมือจากห่วงเหล็ก โดยใช้ มือซ้ายปฏิบัติท่ายืดแขนกางนิ้วมือ

แล้วดันฝ่ามือส่งไปท่ีบริเวณปากของผู้แสดง บทพระลอ ส่ือถึงการเสกสลาเหินของปู่เจ้าสมิงพรายเข้า

ไปยังปากพระลอโดยใช้ส่ือกลางเป็นแม่ทัพผีป่า โดยเหตุผลท่ีผู้สร้างสรรค์ได้ออกแบบให้การซัดสลา

เหินต่างไปจากบทละครพระลอนรลักษณ์ท่ีพระลอหยิบสลาเหินเสวยด้วยตนเองมาเป็นถูกผีป่าซัดเข้า

ไปเนื่องจากบริบทของบทละครท่ีว่า “แต่เช้าไม่เสวยเลยจนดึก ลมกระทำอัมพฤกษ์จึงพาลกล้า” ซึ่ง

เป็นเหตุการณ์ก่อนท่ีพระลอจะโดนสลาเหินเล่นงาน ผู้สร้างสรรค์จึงตีความได้ว่า ณ เวลานั้นพระลอ

ยังคงบรรทมและไม่สามารถหยิบอะไรเสวยได้ด้วยตนเอง 
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7.  ท่าท่ี 7 

 

ภาพท่ี 203 ภาพท่าท่ี 7 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 3 ฉากท่ี 2 ลุล่วง 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

ผู้แสดงบทแม่ทัพผีป่าใช้มือท้ังสองจับยึดท่ีเหล็กด้านล่างของห่วงจากนั้นทำการ       

ตีลังกากลับหลังโดยการสอดปลายเท้าท้ังสองเข้าท่ีระหว่างกลางลำแขนแล้วพลิกตัวเปล่ียนจากการ

หงายหลังเป็นคว่ำตัว จากนั้นค่อย ๆ ยืดเข่าส่งปลายเท้าลงท่ีพื้นเวทีแล้วปล่อยมือจากห่วง ผู้แสดงบท

พระลอและผู้แสดงประกอบ ปฏิบัติเช่นเดียวกับท่าท่ี 6 

 

8.  ท่าท่ี 8 

 

ภาพท่ี 204 ภาพท่าท่ี 8 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 3 ฉากท่ี 2 ลุล่วง 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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ผู้แสดงบทแม่ทัพผีป่า เดินถอยหลังอย่างช้า ๆ เข้าไปยังตำแหน่งท่ี 4 ของเวที ด้วย

ท่าทางก้มหลังงอตัวข้อศอกยกขึ้นกางนิ้วมือในลักษณะของอมนุษย์  ผู้แสดงประกอบเดินเข้าอย่างช้า 

จากตำแหน่งท่ี 2 ของเวที มาปิดบังผู้แสดงบทแม่ทัพผีป่าในตำแหน่งท่ี 4 ของเวที ผู้แสดงพระลอ 

ต้ังเข่าซ้ายข้ึน ขยับร่างกายเล็กน้อยด้วยอารมณ์กระสับกระส่าย 

 

9. ท่าท่ี 9 

 

ภาพท่ี 205 ภาพท่าท่ี 9 และรูปแบบแถวในองก์ท่ี 3 ฉากท่ี 2 ลุล่วง 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

ผู้แสดงบทแม่ทัพผีป่าหายเข้าไปบริเวณหลังเวที ผู้แสดงพระบทพระลอค่อยยืดเข่า

กลับในท่านอนหงายปกติ แขนท้ังสองข้างกางออกด้านข้าง ผู้แสดงประกอบหยุดนิ่งตามเสียงจบของ

ดนตรี 

กล่าวโดยสรุปคือ การออกแบบท่าทางและลีลาในการแสดงงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ 

ชุด ศึกโหงพรายนั้น ประกอบไปด้วยเทคนิคการแสดงหลัก 3 ส่วน คือ นาฏศิลป์ไทยประเภทและ

ศิลปะการต้อสู้มวยไทย โขน, นาฏศิลป์ตะวันตก ประเภท บัลเลต์ และโมเดิร์นแด๊นซ์, เทคนิคการ

แสดงประเภทกายกรรมกลางอากาศ ท้ังนี้มีการสลับหมุนเวียนนักแสดงเพื่อทำหน้าท่ีในบทต่าง  ๆ ได้

อย่างหลากหลายด้วยจำนวนผู้แสดงเพียง 6 คนตามหลักการแนวนิยมความเรียบง่าย กับการเล่าเรื่อง

ของสงครามและกองทัพ ผู้สร้างสรรค์ได้อาศัยหลักการแทนจำนวนด้วยสัญญะต่าง ๆ ตามแบบท่ี

นาฏศิลป์ไทยเคยมีการปฏิบัติกันมา และสอดแทรกเทคนิคการแสดงกายกรรมกลางอากาศเพื่อให้ตอบ

โจทย์ความเป็นสงครามผีท่ีเมื่อผู้ชมชมแล้วจะรู้สึกได้ว่าไม่ใช่เพียงการสู้รบธรรมดาบนพื้นดิน 
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4.7 เทคนิคพิเศษที่ใช้ในการแสดง  

4.7.1 นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย 

  ในการสร้างสรรค์นาฎยศิลป์ เรื่อง พระลอ ตอน ศึกโหงพรายนั้น ผู้สร้างสรรค์ได้

นำเอาความรู้ในการปฏิบัติท่านาฏยศิลป์ไทย เข้ามาปรับปรุงใช้กับการแสดงโดยนำการฟ้อนรำท่ีมีการ

สืบทอดท่าทางจากโบราณมาขยายและต่อยอดเป็นกระบวนการรำและการเต้นใหม่ท่ีอยู่ ในการแสดง

งานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ เรื่อง พระลอ ตอน ศึกโหงพราย และมีการหยิบยืมภาษาท่าเต้นท่ีมาจาก

วัฒนธรรมอื่น มาสร้างสรรค์งานเพื่อให้เกิดปรากฏการณ์ใหม่ ๆ ทางศิลปะการแสดงชุดนี้ ซึ่งเป็นการ

ประกอบสร้างงานในลักษณะผสมผสาน มีท้ังการใช้ท่าทางจาก โขน ละคร การใช้ท่าตู่ สู้ท่ีพัฒนามา

จากท่าทางของมวยไทยโบราณ การใส่เทคนิคการเต้นบัลเลต์ผสมลงไปในท่านาฏยศิลป์ไทย อาทิ ท่า

ต้ังวงแล้วหมุนตัว หรือแม้กระท่ังการคิดขยายท่าทางของนาฏศิลป์ไทยแม่บทจากหนึ่งท่า ออกเป็น

กระบวนการแสดงในงานสร้างสรรค์หนึ่งกระบวน ท้ังนี้เพื่อให้เกิดความทันยุคทันสมัยของการ

สร้างสรรค์ท่าทางการแสดงและทำให้ผู้ชมรู้สึกเพลิดเพลินไปกับการใช้ท่าทางท่ีหลากหลายแต่ยังคง

ความเป็นนาฏยศิลป์ไทยให้เห็นอยู่ในการแสดงด้วย จะเห็นได้ว่า ในการนำนาฏศิลป์ไทยร่วมสมัยเข้า

มาใช้ในการแสดงนั้นทำให้ผู้สร้างสรรค์มีอิสระทางการคิดรูปแบบการแสดงมากขึ้นและสามารถหา

เอกลักษณ์ท่ีเป็นการแสดงของตนเอง อีกท้ังยังสอดคล้องกับหลักการแนวนิยมความเรียบง่าย คือการ

ใช้ส่ิงท่ีผู้สร้างสรรค์ได้ศึกษาเล่าเรียนมาต่อยอดทางการคิดค้นการแสดงใหม่ให้เกิดขึ้น แม้ว่าบท

ประพันธ์ท่ีนำมาใช้จะเป็นบทเก่า แต่เมื่อผสมผสานท่าทางและเทคนิคท่ีผู้สร้างสรรค์ได้เรียนรู้ในสมัย

ปัจจุบันเข้าไป ทำให้นาฏยศิลป์ไทยกลายเป็นนาฏยศิลป์ร่วมสมัยอันเป็นองค์ประกอบท่ีสำคัญในการ

สร้างการแสดง 

4.7.2 กายกรรมผ้า (Aerial Silks) 

การแสดงกายกรรมปีน ผ้า หรือกายกรรมโหนผ้า (aerial silks) ท่ี ผู้

สร้างสรรค์ได้เลือกใช้ประกอบการแสดงในงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ เรื่อง พระลอ ตอน ศึกโหงพราย

นั้น ผู้สร้างสรรค์ได้มีการกำหนดให้ใช้ท้ังหมด 3 จุดการแสดง คือ กึ่งกลางของเวที ด้านซ้ายของเวที 

และด้านขวาของเวที โดยมีท้ังการแสดงแบบเด่ียว และการแสดงแบบพร้อมกันหลายจุด ซึ่งการ

เลือกใช้กายกรรมผ้าในการแสดงนี้มีเหตุผลว่า ผู้สร้างสรรค์ต้องการให้ตัวแสดงท่ีเป็นบทของ ปู่เจ้าสมิง

พราย และบรรดาภูตผีนั้น มีลักษณะการเคล่ือนไหวท่ีเหนือธรรมชาติ อาทิ การล่อยไปบนอากาศ  
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การหมุนเร็วดังพายุ เพื่อเป็นการส่ือถึงความสามารถและปาฏิหาริย์ของบรรดาหมอผีและบทบาทของ

ผีต่าง ๆ  

 

 
ภาพท่ี 206 กายกรรมผ้าท่ีอยู่ในการแสดงงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เรื่อง พระลอ 

ตอน ศึกโหงพราย 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

วันท่ี 14 กันยายน พ.ศ.2562 

4.7.3 กายกรรมห่วง (Aerial Hoop) 

  เหตุผลเช่ือมโยงในการเลือกใช้การแสดงประเภทกายกรรมห่วงเข้ามาเป็น

องค์ประกอบในการแสดงช่วงการปะทะทัพของแม่ทัพผีท้ังสองฝ่ัง คือ ผู้สร้างสรรค์มีความเห็นว่า

ลักษณะของห่วงท่ีเป็นรูปวงกลมเปรียบเทียบได้กับหลักศาสนาพุทธ วัฏสงสาร หรือการเวียนว่ายตาย

เกิด ซึ่งหากยังคงเป็นผู้ไม่บรรลุถึงพระนิพพานแล้วก็ย่อมวนเวียนอยู่กับ การเกิด การแก่ การเจ็บ การ

ตายและวนเวียนกลับมาสู่การเกิดอีกครั้งอันมีลักษณะวนมาบรรจบเป็นรูปทรงแผนภูมิแบบวงกลม ด้ัง

นั้นในบทบาทของผู้แสดงในตอนดังกล่าวนี้ผู้สร้างสรรค์ออกแบบให้เป็นการสู้รบของวิญญาณในรัศมี

วงกลมของอุปกรณ์ห่วง เพื่อส่ือสารว่าวิญญาณก็ยังคงเป็นส่วนหนึ่งของวัฏสงสารเช่นกัน  

  นอกจากนี้ ในการเลือกใช้ห่วงเหล็กประกอบการแสดง ผู้สร้างสรรค์ยัง

เช่ือมโยงไปยังประเด็นของ พุทธวจน เรื่อง สังโยชน์ คือ กิเลสท่ีผูกมัดใจสัตว์ หรือบ่วงท่ีมัดใจสัตว์ไว้

กับทุกข์ อันเป็นกิเลสท่ีดึงจิตใจให้จมลงสู่เบื้องต่ำ จึงได้กำหนดให้การใช้การแสดงกายกรรมห่วงซึ่งมี
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ลักษณะเป็นวงกลมอยู่แล้วนั้น เป็นส่ิงท่ีส่ือความหมายของสังโยชน์นี้ เพราะว่าในวรรณกรรมเรื่อง

พระลอมีการเน้นเรื่องของกิเลสในรธูปแบบต่าง ๆ ให้ผู้เสพสามารถเข้าใจในหลักของธรรมมะได้เป็น

อย่างดี 

 

 

ภาพท่ี 207 กายกรรมห่วง 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

วันท่ี 14 กันยายน 2562 
 

4.8 การเผยแพร่การแสดงชุด ศึกโหงพราย 

การเผยแพร่การทดลองการแสดงงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ ชุด ศึกโหงพรายเป็นการทดลอง

การแสดงเพื่อประเมินผลของงานวิจัย โดยกระบวนการคิดค้นสร้างสรรค์การแสดงชุด ศึกโหงพราย 

เสร็จส้ินทุกกระบวนการ ผู้วิจัยได้ทำการทดลองการแสดงกับกลุ่มเป้าหมายหลักและกลุ่มเป้าหมาย

รอง ด้วยการแสดงแบบย่อและยังไม่สมบูรณ์ โดยผู้วิจัยได้ทำการทดลองเผยแพร่การแสดงเพียงบาง

ฉากของเรื่อง เพื่อให้ผลการวิจัยและพัฒนาเห็นผลตามท่ีวางแผนไว้ พื้นท่ีจัดการทดลองการแสดงจะมี

ความแตกต่างกันออกไป โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

 1. การทดลองออกแบบการแสดงรอบท่ี 1 ในรายวิชา นาฏยประดิษฐ์ช้ันสูง หลักสูตร

นาฏยศิลป์ไทย ปริญญามหาบัณฑิต คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

 2. การทดลองจัดการแสดงครั้งท่ี 1 บริเวณ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 
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 3. การจัดการแสดง ณ โกดัง สวัสด์ิจีน รีไซเคิล ตำบลคลองหลวง อำเภอธัญบุรี จังหวัด

ปทุมธานี 

 

4.8.1 การทดลองการแสดง รอบที่ 1 

การทดลองการแสดงรอบแรก ณ หน้าอาคาร 1 คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย เริ่มจัดเตรียมอุปกรณ์ประกอบการแสดงท้ังหมด เวลา 15.00 น. ด้วยรถเข็นขนาด

สำหรับใช้ในห้างสรรพสินค้า 1 คันรถ สำหรับบรรทุกอุปกรณ์ต่าง ๆ คือ อุปกรณ์กายกรรม สายไฟ 

เครื่องฉายโปรเจคเตอร์ เครื่องเสียงชุดเล็ก เครื่องพ่นควัน ใช้เวลาขนสัมภาระอุปกรณ์ต่าง ๆ และใช้

เวลาในการประกอบสร้างฉาก 15 นาที เคล่ือนย้ายฉากเข้าพื้นท่ีการแสดง 5 นาที ซึ่งเป็นระยะเวลา

ให้พิธีกรบรรยายนำเข้าการแสดง โดยใช้เวลาทำการทดลองการแสดง 10 นาที พูดคุยให้ความรู้ก่อน

เข้าการแสดงและหลังการแสดงรวม 10 นาที ผลของการทดลองการแสดงงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ 

ชุด ศึกโหงพราย มีผู้ชมเข้าชมการแสดงโดยนั่งด้านหน้าฉากการแสดง ซึ่งไม่มีพื้นเวทียกสูง ประมาณ 

30 คน ไม่นับรวมผู้ชมท่ีเดินผ่านไปมาระหว่างการแสดง โดยมีผลการทดลองดังนี้ การแสดงต้อง

ดำเนินไปด้วยความเปียกแฉะเนื่องจากเป็นเวทีลักษณะกลางแจ้งซึ่งผ่านช่วงฝนตกใหม่ ๆ และยังคงมี

ลมพัดแรง ถึงแม้จะมีแรงลมพัดแรงขณะแสดง เนื่องด้วยชายผ้าท่ีทำหน้าท่ีบังผู้แสดงได้มีการถ่วงเพิ่ม

น้ำหนักโดยการให้นักแสดงนั่งทับ จึงสามารถต้านกับลมท่ีพัดมาปะทะได้พอสมควร การควบคุมระบบ

แสงสีประกอบการแสดง ไม่สามารถควบคุมแสงสีจากทางผู้จัดท่ีใช้ประกอบการแสดงได้ เนื่องจากการ

จัดแสงสีเป็นการจัดแสดงสีการแสดงสำหรับพื้นท่ีใหญ่และสำหรับการแสดงโดยรวมทุกคณะ ไม่ได้ส่อง

เฉพาะฉากการแสดงหรือตัวละครท่ีใช้ประกอบการแสดง อีกท้ังไฟท่ีสามารถใช้ได้มีเพียง จำนวน 3 

เท่านั้น จึงจัดวางได้เพียงแค่ 3 จุด คือ มุมหน้าซ้ายของเวที มุมหน้าขวาของเวที และ มุมหน้าตรง

กลางของเวที ทำให้ในการทำการแสดงบางจุดท่ีต้องมีการเคล่ือนท่ี นักแสดงเกิดการตกไฟทำให้มองไม่

เห็นตัวผู้แสดง ท้ังนี้ยังเกิดความวิตกกังวลเรื่องกระแสไฟฟ้าท่ีจะมีการสัมผัสโดนน้ำฝนท่ียังคงเปียกอยู่

ท่ีพื้น เทคนิคการพ่นควันเพื่อสร้างบรรยากาศประกอบการแสดง ไม่สามารถควบคุมการพ่นควัน

ประกอบการแสดงได้ เนื่องด้วยทิศทางของลมและลมแรงขณะแสดง การประกอบอุปกรณ์และการขน

ย้ายอุปกรณ์การแสดงเข้าสถานท่ีแสดงใช้เวลาน้อยกว่าการการแสดงแบบอาศัยฉากท่ีเป็นฉากต้ัง

ตายตัว ซึ่งมีความแตกต่างกันเป็นอย่างมาก รวมถึงใช้ทีมงานในการประกอบและขนย้ายจำนวนน้อย

กล่าวคือผู้แสดงสามารถลงมือทำกันได้ด้วยตนเอง โดยสามารถแบ่งหน้าท่ีทีมงานของการประกอบ
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และเคล่ือนย้ายอุปกรณ์ต่าง ๆ ได้เป็นอย่างดี ระบบเสียงท่ีใช้ประกอบการแสดงไม่สามารถควบคุมได้ 

เนื่องจากมีเสียงรบกวนจากรอบข้างตลอดการแสดง ทำให้อรรถรสการชมการแสดงของผู้ชมหายไป

เป็นอย่างมาก 

 

4.8.2 การทดลองจัดการแสดงคร้ังที่ 1 บริเวณลานไทร มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 

การทดลองจัดการแสดงครั้งท่ี 1  ณ ลานไทร มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี ผู้จัด 

การแสดงใช้แสดงเวลา 19.30 น. โดยบรรยากาศภายในลานไทรท่ีใช้จัดการแสดงมีความมืด ไม่มีแสง

หรือเสียงรบกวนจากบรรยากาศภายนอก การทดลองเริ่มจัดเตรียมอุปกรณ์ประกอบการแสดงท้ังหมด 

เวลา 15.00 น. ด้วยรถยนต์ส่วนบุคคล สำหรับบรรทุกอุปกรณ์ต่าง ๆ คือ อุปกรณ์กายกรรม สายไฟ  

ไฟ เครื่องเสียง  และรถรับส่งทีมงานอีก 1 คัน เริ่มออกเดินทางไปยังสถานท่ีจัดการแสดง โดยทีมงาน

ถึงเวลา 15.00 น. ถึงเวลา 16.20 น. ใช้เวลาขนสัมภาระอุปกรณ์ต่าง ๆ และใช้เวลาในการประกอบ

สร้างฉาก 20 นาที โดยติดต้ังอุปกรณ์การแสดง ณ ลานไทร มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี โดยใช้เวลา

ทำการทดลองการแสดง 20 นาที พูดคุยให้ความรู้ก่อนเข้าการแสดงและหลังการแสดงรวมถึงให้ผู้ชมมี

ส่วนร่วมในการเข้ามาชมเบื้องหลังและทดลองแสดง 15 นาที ผลของการทดลองการจัดการแสดงงาน

สร้างสรรค์นาฏยศิลป์ชุด ศึกโหงพราย ครั้งท่ี 1  มีผู้ชมเข้าชมการแสดงโดยนั่งด้านหน้าฉากการแสดง

บริเวณพื้นทางเท้าส่วนหนึ่ง ยืนชมโดยรอบส่วนหนึ่ง ฉากการแสดงต้ังบนพื้นระนาบเดียวกับผู้ชม  

และห่างจากผู้ชมด้านหน้า 2 เมตร มีผู้เข้าชมการแสดง ประมาณ 20 - 25 คน ไม่นับรวมทีมงาน โดย

มีผลการทดลองดังนี้ การแสดงมีความพิเศษไปจากการแสดงนาฏศิลป์แบบท่ัวไป อุปกรณ์และเทคนิค

ท่ีใช้สามารถทำหน้าท่ีบังนักแสดงและอุปกรณ์ต่าง ๆ ได้ในระดับพอสมควร ขนย้ายประกอบสร้างง่าย

และรวดเร็ว มีความแปลกตา ดูโดดเด่น สร้างความต่ืนตาต่ืนใจตลอดเวลา การควบคุมแสงสีจากทาง

สถานท่ีท่ีมีการจัดต้ังไว้อยู่ในลานไทรอยู่แล้วสามารถเป็นส่วนประกอบการแสดงได้ดีพอสมควร 

สามารถควบคุมทิศทางของแสงและเฉดสีท่ีสร้างบรรยากาศได้ดีในระดับหนึ่ง เนื่องด้วยยังคงมีแสง

รบกวนจากภายนอก ไม่ส้ินเปลืองการประกอบฉากและการขนย้ายฉากเข้าสถานท่ีแสดงใช้เวลาน้อย 

รวมถึงใช้ทีมงานในการประกอบและขนย้ายจำนวนไม่มากโดยผู้แสดงสามารถช่วยกันทำด้วยตนเองได้ 

โดยสามารถแบ่งหน้าท่ีของการประกอบและเคล่ือนย้ายอุปกรณ์ต่าง  ๆ ได้เป็นอย่างดี  เนื่องจาก

ทีมงานมีประสบการณ์และประสบปัญหาในการทดลองการแสดงรอบแรก ระบบเสียงท่ีใช้
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ประกอบการแสดงสามารถควบคุมได้เป็นอย่างดี แต่ยังคงมีเสียงรบกวนจากภายนอก ท่ีก่อกวน

อรรถรสของผู้ชมระหว่างการชมการแสดง 

เสียงตอบรับจากผู้ชมโดยรวมทุกวัย ชอบวิธีการนำเสนอท่ีเรียบง่ายมีความสวยงามโดด

เด่นและมีความแปลกใหม่ ต่ืนเต้น เนื้อเรื่องมีความเหมาะสมกับเด็กเยาวชนเป็นอย่างมาก  

ชุดการแสดงดูเรียบง่าย บางช่วงของการแสดงดูน่ากลัว เพลงประกอบการแสดงมีเนื้อหาดีไพเราะและ

เข้ากับบรรยากาศผีในบางช่วง ชวนขนลุก เนื้อหาท่ีทาการแสดงมีเวลาพอเหมาะ เทคนิคท่ีนำมาใช้มี

ความน่าสนใจแปลกตาและไม่เคยเห็นมาก่อน สามารถสร้างบรรยากาศขณะแสดงได้ดีมาก ผู้ชมอยาก

ชมอีกและจะรอชมในรูปแบบท่ีสมบูรณ์ ผู้ชมอยากได้เพลงหรือคลิปการแสดง นำไปเปิดให้ลูกหลาน

รับชม ผู้ชมเกิดความแปลกใจกับการผสมผสานนาฏศิลป์และวรรณคดีไทยเข้ากับการแสดงสากล 

และเทคนิคกายกรรม 

 

4.8.3 การจัดการแสดง ณ โกดัง สวัสด์ิจีน รีไซเคิล ตำบลคลองหลวง อำเภอธัญบุรี 

จังหวัดปทุมธานี 

ผู้สร้างสรรค์และทีมงานจึงได้มีการตกลงวางแผนการจัดการแสดงในรูปแบบการจัดทำ

เป็นวิดีโอการแสดงขึ้นมาแล้วจัดส่งให้กับผู้ชมท่ีเป็นอาจารย์สอนรายวิชานาฏศิลป์ตามมหาวิทยาลัย

และโรงเรียนต่าง ๆ รวมไปถึงนักเรียนนักศึกษาสังกัดต่าง ๆ เพื่อการรับชม ประมาณ 25 – 30 ท่าน 

โดยการเริ่มจัดทำการแสดงงานนาฏยศิลป์เรื่อง พระลอ ตอนศึกโหงพราย มีดังนี้ 

ผู้สร้างสรรค์และทีมงานเดินทางถึงบริเวณโกดังสวัสด์ิจีน รีไซเคิล ซึ่งเป็นสถานท่ีจัดการ

แสดง ในวันท่ี 12 เมษายน 2563 เวลา 16.00 น. เพื่อดำเนินการจัดสร้างสถานท่ี และจัดต้ังฉาก

อุปกรณ์สำหรับทำการแสดง ด้วยจำนวนทีมงานรวมผู้สร้างสรรค์งานเป็นจำนวน 5 คน โดยเริ่มจาก

การทำความสะอาดบริเวณพื้นท่ีของโกดัง ขนย้ายเครื่องจักรต่าง  ๆ ออกจากบริเวณโกดังให้เกิด

บริเวณว่างสำหรับการแสดงมากท่ีสุด จากนั้นทำการปูพื้นเวทีการแสดงด้วยผ้าใบสีดำ และขึงปิด

ทางเข้าด้วยผ้าใบสีดำเพื่อกันแสงเล็ดลอดจากภายนอก ทำการติดต้ังอุปกรณ์การแสดงกายกรรมเพื่อ

กำหนดจุดกึ่งกลางของเวทีและสัดส่วนของเวที จากนั้นดำเนินการติดต้ังฉากด้านหลังด้วยการใช้ผ้า

ขาวพื้นผิวต่างกันยึดติดกับโครงสร้างหลังคาด้านบนแล้วปล่อยลงด้านล่างพื้นเวที ต่อจากนั้นทำ 

การตกแต่งเวทีและฉากด้วยอุปกรณ์ต่าง ๆ ท่ีสามารถหาได้ ณ บริเวณดังกล่าว ทำการติดต้ังดวงไฟใน
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จัดต่าง ๆ และทดลองแสงกับฉากการแสดง และเริ่มซ้อมการแสดงจริง ซึ่งท้ังหมดแล้วเสร็จในเวลา 

20.00 น. ของวันท่ี 12 เมษายน 2563 

 ในวันท่ี 13 เมษายน 2563 ซึ่งเป็นวันจัดการแสดงงานนาฏยศิลป์เรื่องพระลอ ตอนศึกโหง

พราย ผู้สร้างสรรค์และทีมงานนักแสดงเดินทางมาถึงบริเวณสถานท่ีจัดงาน ในเวลา 16.00 น. โดยมี

นักแสดงรวมผู้สร้างสรรค์งานเป็นจำนวน 6 คน เริ่มการแต่งหน้าและแต่งกายแล้วเสร็จภายในเวลา 1 

ช่ัวโมง เริ่มทำการบันทึกภาพเคล่ือนไหวการแสดง ในเวลา 18.00 น. ซึ่งดำเนินไปอย่างเรียบร้อย การ

ควบคุมแสงเป็นไปได้ดีเนื่องจากไม่มีแสงรบกวนจากภายนอก ระบบเสียงชัดเจนเพราะเป็นการแสดง

ภายในตัวอาคารเสียงท่ีออกมาจึงก้องกังวานทำให้ผู้แสดงได้ยินชัดเจน ปัญหาท่ีเกิดขึ้นมีในส่วนของ

จำนวนทีมงานท่ีมีน้อยจึงทำให้การบันทึกการแสดงในบางช่วงท่ีจำเป็นต้องมีความสลับซับซ้อนของ

แสงทำได้ล่าช้ากว่าท่ีผู้สร้างสรรค์ต้องการเนื่องจากต้องหมุนเปล่ียนทีมงานจากจุดหนึ่งไปยังอีกจุดหนึ่ง 

ซึ่งในนั้นได้รวมนักแสดงในการช่วยจัดทำคิวแสงขณะแสดงด้วย อุปสรรคอีกส่วนหนึ่งของการ

บันทึกภาพเคล่ือนไหวการแสดงคือการควบคุมสัตว์เล้ียงของสถานท่ีอาทิ สุนัข และเป็ด ท่ีผู้สร้างสรรค์

มิสามารถควบคุมได้ เนื่องจากสถานท่ีเป็นสถานท่ีแบบเปิดโล่งไม่มีประตูท้ังด้านหน้าและหลัง และ

ในขณะทำการแสดงทีมงานทุกคนต่างมุ่งเน้นอยู่กับการทำการแสดงจำนวนทีมงานจึงไม่เพียงพอต่อ

การควบคุมปจัจัยดังกล่าว 

หลังจากทำการบันทึกภาพเคล่ือนไหวการแสดงเสร็จเรียบร้อย ผู้สร้างสรรค์ได้ทำการ

จัดส่งผลงานการแสดงไปยังหน่วยงานต่าง ๆ เพื่อให้คณาจารย์ และนักเรียนนักศึกษาได้รับชมแล้วส่ง

ความคิดเห็นตอบกลับมายังผู้สร้างสรรค์ผลงาน ผลตอบรับโดยรวมปรากฏว่า  สัดส่วนของผู้ ท่ีเป็น

คณาจารย์สอนในรายวิชานาฏศิลป์ ช่ืนชมในการนำวรรณคดีเรื่อง  พระลอ ตอน ศึกโพงพราย        

มาจัดทำการแสดง เพราะหลายท่านยังไม่เคยรู้จักการแสดงในตอนนี้มาก่อนทำให้ได้ความรู้เพิ่มเติมว่า 

การทำไสยศาสตร์ของปู่เจ้าสมิงพราย มิได้มีเพียงแค่ 3 อย่างตามท่ีเคยรับทราบกันมา และยังทราบถึง

จารีตของการตบมะผาบในแบบล้านนา ได้เรียนรู้เชิงท่าการฟ้อนดาบท่ีนำมาประยุกต์ใช้กับการแสดง 

อีกท้ังเนื้อหาของการแสดงมีความต่ืนเต้นขึ้นเรื่อย ๆ มีความช่ืนชมในการใช้ผู้แสดงจำนวนน้อย แต่

สามารถจัดการแสดงเป็นเรื่องเป็นราวได้ชัดเจน มีการจัดแสงท่ีดูแล้วเข้ากับบรรยากาศการแสดง    

ฉากประกอบมีความสวยงามเสมือนใช้งบประมาณสูง เพลงสร้างอารมณ์คล้อยตามการแสดงได้อย่างดี  

เครื่องแต่งกายส่งผลให้ผู้ชมเกิดความกลัวและพิศวงกับตัวละคร และในส่วนของอาจารย์หลายท่านได้

ขอเก็บวิดีโอการแสดงนี้ไว้เพื่อเป็นส่ือการเรียนการสอนในสถาบันของตน สัดส่วนการตอบรับของผู้ชม

ท่ีเป็นนักเรียนนักศึกษาโดยรวมปรากฏว่า ส่วนมากของผู้ชมในวัยนี้เกิดความกลัวไปกับการแสดง  
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และรู้สึกต่ืนเต้นในช่วงการแสดงท่ีมีการทำศึกสงคราม และต่ืนเต้นกับเทคนิคการแสดงท่ีให้ ทำให้

สามารถจินตนาการตามได้ว่าส่ิงท่ีกำลังรับชม ไม่ใช่การรบกันของมนุษย์ธรรมดา ส่วนมากของผู้ชม

กลุ่มนี้ ช่ืนชอบในฉากการรบบนห่วงเหล็ก และเงาของผีสองเมืองท่ีอยู่ด้านหลัง และเพิ่งเคยรู้จัก  

การแสดงเรื่อง พระลอ ตอนศึกโหงพรายนี้เป็นครั้งแรก ทำให้อยากติดตามวรรณคดีเรื่องและตอน

ดังกล่าวเพราะมีความมหัศจรรย์อยู่ในตัวบทเหมาะสมกับวัยของการเรียนรู้ในช่วงมัธยมถึงอุดมศึกษา 

ซึ่งรายนามของหน่วยงานการศึกษาท่ีผู้สร้างสรรค์ได้จัดส่งวิดีโอให้รับชม มีดังนี้ 

    -  มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 

   -  มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

   -  มหาวิทยาลัยราชภัฏวลัยอลงกรณ์ 

   -  โรงเรียนวัดดอนไก่เต้ีย จังหวัดเพชรบุรี 

   -  โรงเรียนห้วยยอดวิทยาคม จังหวัดตรัง 

 

 

 

แผนภาพท่ี 2 แผนภูมิการแสดงงานนาฏยศิลป์เรื่องพระลอ ตอน ศึกโหงพราย  
ในการทอดลองการแสดงครั้งท่ี 2 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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 จากแผนภูมิการแสดงจะสังเกตได้ว่าระดับอารมณ์ของการแสดงงานนาฏยศิลป์เรื่อง พระลอ 

ตอน ศึกโหงพราย มีลำดับความเร่งเร้าของอารมณ์การแสดงสูงขึ้นเรื่อย ๆ อันเป็นส่ิงท่ีทำให้ผู้ชมนั้นมี

ความสนใจท่ีจะติดตามในการแสดงฉากต่อไปอยู่เรื่อย ๆ  

 

4.9 ความคิดเห็นของทีมงานผู้วิจัย 

การประเมินผลงานจากผู้ออกแบบสร้างสรรค์ผลงาน 

สุพจน์ จูกล่ิน (หัวหน้าทีมงานผู้วิจัย) 

 “ผลงานการออกแบบงานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ชุด ศึกโหงพรายท่ีทำการทดลองนี้ถือ

ได้ว่าได้ผลลัพธ์เป็น ท่ีน่าพอใจ โดยเฉล่ียความช่ืนชอบมากกว่า 80 % ในทุกหัวข้อ แต่ต้องมี  

การพัฒนาต่อไปอีกมาก เพื่อให้การแสดงมีความสมบูรณ์พร้อมท้ังตอบโจทย์ในการคิดค้นงาน

ออกแบบการแสดงแนวนิยมความเรียบง่ายในครั้งนี้  โดยการแสดงโดยรวมของแต่ละรอบมี  

ความแตกต่างกัน เนื่องด้วยสภาพแวดล้อมของสถานท่ีทาการแสดงท่ีเป็นแบบเปิดและปิด  

ซึ่งบรรยากาศรอบพื้นท่ีการแสดงสามารถควบคุมได้ไม่สมบูรณ์ในพื้นท่ีเปิดกลางแจ้ง จึงมีผลกระทบ

ต่อการแสดงเป็นอย่างมาก ซึ่งต้องมีการปรับใช้ในแต่ละพื้นท่ี โดยเฉพาะด้านเทคนิคพิเศษ และไม่ก่อ

เกิดผลอันดีต่อเทคนิคดังกล่าว ในทางกลับกัน สถานท่ีการแสดงในระบบปิด ยังทำหน้าท่ีได้ดีและ

สนองตอบต่อผู้ชมเป็นอย่างมาก เนื่องด้วยผู้สร้างสรรค์และทีมงานสามารถควบคุมเทคนิคการแสดงได้

ตลอดท้ังเรื่องตามท่ีวางแผนไว้ ในการปรับปรุงพัฒนา ผู้สร้างสรรค์มุ่งเน้นแก้ไขการใช้ทฤษฎีแนวนิยม

ความเรียบง่ายท่ีใช้ประกอบการแสดงให้ทำหน้าท่ีได้สมบูรณ์และเน้นการใช้อุปกรณ์ท่ีเสถียรมากกว่านี้  

ในส่วนของเทคนิคพิเศษจำเป็นต้องควบคุมการทำงานให้มีความแม่นยำมากขึ้น ขณะเดียวกันยังต้องมี

การพัฒนาปรับแก้การออกแบบท่าทางการแสดงผสมผสานกับเทคนิคการแสดงแบบต่าง  ๆ และ 

การนำเสนอเนื้อเรื่องการแสดงให้มีความสมบูรณ์มากกว่าเดิม รวมถึงการทำหน้าท่ีของนักแสดงและ

ทีมงานต่าง ๆ ท่ีต้องมีความพร้อมในทุก ๆ ด้านมากกว่านี้เช่นกัน 

ดังนั้น การออกแบบงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เรื่องพระลอ ตอน ศึกโหงพราย จึงสัมฤทธิ์ผล

ในระดับหนึ่งเท่านั้นและยังคงต้องพัฒนาให้มีความสมบูรณ์และสามารถเป็นต้นแบบของงาน

สร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ท่ีพร้อมจะเผยแพร่ในลำดับต่อไป” 
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อ. ดร.ณัฐพัฒน์ ผลพิกุล (ท่ีปรึกษาการออกแบบท่าทางนาฏศิลป์สากล) 

“ครั้งแรกท่ีได้ประชุมกับผู้วิจัย มีความเห็นด้วยต้ังแต่แรกแล้ว เพราะเช่ือมั่นในฝีมือและ

แนวความคิดต่าง ๆ เพราะผู้วิจัยอยู่ในวงการการแสดงรูปแบบนาฏศิลป์ไทยร่วมสมัยมานานและยังมี

ความเช่ียวชาญในการแสดงประเภทกายกรรม ฉะนั้นแนวความคิดของผู้วิจัยน่าจะมีผลสัมฤทธิ์ใน

ทิศทางท่ีดีและพร้อมท่ีจะร่วมงานตลอดเวลา หลังจากได้ผลิตช้ินงานและได้ออกแสดง ตนเองอยากจะ

ปรับพัฒนาเพิ่มขึ้นอีกเยอะ เพื่อให้งานออกมาสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น แต่ด้วยเวลาท่ีน้อยมากขนาดนี้ 

ผลงานท่ีออกมารู้สึกพอใจเป็นอย่างมาก  สำหรับแนวคิดเรื่องการนำเสนอในส่วนของเนื้อหารู้สึกชอบ

และต้ืนเต้นกับเนื้อหา แต่ขณะแสดง มีบางฉากท่ียืดเยื้อเกินไป เช่น ฉากเกริ่นใช้เวลาเท้าความนาน

เกินไป และช่วงต่อสู้ของผีบางจุดยังมีความติดขัดไม่ไหลล่ืน ซึ่งความสนุกและความน่าต่ืนเ ต้นมัน     

ขาดช่วง ในส่วนขององค์ประกอบการแสดง รู้สึกแปลกในตอนแรกและยังนึกตลกในใจเกี่ยวกับการนำ

กายกรรมเข้ามาผสมการแสดงนาฏศิลป์ไทยท่ีผู้วิจัยจะนามาทำการแสดงอีกท้ังยังต้องทำการแสดง

ภายใต้หัวข้อ ถูก สวย ดี ตนเองก็นึกไม่ถึงว่าจะเอามาทำจริง แล้วผู้วิจัยก็ลงมือทำให้เห็นเลย ส่วนตัว

คิดว่า ผู้วิจัยอยากให้เห็นของจริง พอเห็นแล้วก็ต่ืนเต้นแล้วรู้สึกสนุก อีกหนึ่งประเด็นท่ีนึกในใจคือ ใน

ครั้งแรกไม่เห็นด้วย เพราะรู้สึกว่ามันไม่น่าเข้ากันได้ แต่พอทำออกมาแค่ไม่กี่เปอร์เซ็นต์แรก เราได้เห็น

ความสวยงามแปลกตาของมัน ก็เริ่มสนุกกับการทำการแสดงมาก และพอได้ทดลองแสดงจริง ระหว่าง

แสดงรู้สึกภูมิใจ ผลงานท่ีออกมามีการจัดวางท่าทางบนอากาศได้สวย และชอบท่ีผู้วิจัยเลือก

วรรณกรรมท่ีเป็นท่ีรู้จักของคนไทยคือเรื่องพระลอ ทำให้ทราบว่าจริง  ๆ แล้วในวรรณกรรมเรื่อง

พระลอมีช่วงของเรื่องท่ีสนุกสนานดูมีความเป็นแฟนตาซีมากมายขนาดนี้ ยิ่งทำให้ช่ืนชอบวรรณกรรม

เรื่องนี้แตกมุมออกไปจากแค่เรื่องของความรักเพียงอย่างเดียว”51 

 

นางสาวสุชาดา ช่องสว่าง (ทีมงานผลิตและนักแสดง) 

 “หลักจากท่ีได้รู้แนวความคิดของผู้วิจัย ตนเองรู้สึกว่า เอาอีกแล้วหรือ มีอะไรใหม่อีกแล้ว

หรือ คือผู้วิจัยชอบคิดโน่นคิดนี่ตลอดเวลา แล้วเราก็ต้องเหนื่อยอีกแล้ว แต่ส่วนตัวคือเต็มใจมาก ๆ ท่ี

จะมาช่วยงานพี่ทุกครั้งท่ีมีโครงการแสดงหรือโครงการใหม่ ๆ มีความเคยชินกับผู้วิจัยมาตลอดต้ังแต่

ก่อต้ัง ในความคิดส่วนตัวรู้สึกชอบมาก ๆ ท่ีผู้วิจัยนำเสนอว่าจะสร้างการแสดงรูปแบบนาฏกายกรรม 

 

 51 สัมภาษณ์  ณัฐพัฒน์ ผลพิกุล,  14 เมษายน 2563. 
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คือไม่มีคำแย้งใด ๆ เลย เพราะเช่ือมั่นในความคิดและฝีมือพี่มาโดยตลอด คือทำอะไรออกมาก็ประสบ

ผลสำเร็จ แต่อาจจะมีเสียต่อต้านจากภายนอกบ้าง  ผลงานท่ีแสดงออกมารู้สึกชอบมาก เพราะ

รูปแบบท่ีออกมามันสนุกสนานต่ืนเต้น ลึกลับ น่ากลัว หลากหลายอารมณ์ โดยรวมแล้วชอบมากและ

รู้สึกสนุกกับงานช้ินนี้”52 

 

นายอภินันท์ ตรีช้ัน (ทีมงานผลิตและนักแสดง) 

“ผมเรียนการฟ้อนดาบและการแสดงกายกรรมมาต้ังแต่อายุ14 ปี ทำให้รู้เทคนิคการแสดงท่ี

พี่เอ็มมี่อยากนำมาใช้เป็นอย่างดี แต่สำหรับในการแสดงชุดนี้ส่ิงท่ีผมประทับใจในตัวพี่เอ็มมี่มากก็คือ

การท่ีพี่เขาสามารถนำวรรณกรรมเรื่องพระลอ มาทำเป็นการแสดงช้ินใหม่โดยนำการแสดงกายกรรม

มาบูรณาการ และทำให้วรรณคดีไทยท่ีเป็นเพียงตัวอักษรมีความแฟนตาซีมากยิ่งขึ้น ในแต่ละครั้งท่ี

เคยร่วมงานกับพี่เอ็มมี่ไม่เคยผิดหวังในมุมมองใหม่ใหม่เลยครับ”53 

 

นางสาวธิดามาศ ผลไม้ (นักแสดง) 

“พอได้ยินว่าจะทำการแสดงนี้ ตนเองนึกในใจว่า เอาอีกแล้วเหรอ ยังมีใหม่อีกแล้วหรือ ต้อง

เหนื่อยอีกแล้วหรือ แต่ถ้าไม่ทำ โดนต่อว่าจากผู้วิจัยแน่ ๆ เพราะตัวเราเองนับถือพี่เอ็มในการทำงาน

สร้างสรรค์อยู่แล้ว ยิ่งรู้ว่าต้องเหนื่อยแต่ภายในใจคิดว่ายังไงก็ต้องทำ เพราะรู้สึกว่าต้องออกมาดี  

ชอบแนวคิดของพี่เอ็ม มันแปลกดีประกอบกับตัวเราเองชอบดูภาพยนตร์แนวแฟนตาซีมากอยู่แล้ว  

จึงมีแรงบันดาลใจในการร่วมงานครั้งนี้ ระหว่างการผลิตตนเองมีหน้าท่ีเป็นนักแสดง ซึ่งเราเองถนัดท่ี

จะทำการแสดงประเภทนาฏศิลป์ไทยแบบด้ังเดิม ไม่ค่อยมีความรู้เรื่องการทำงานประยุกต์มากเท่าไหร่  

แต่พี่เอ็มก็มีวิธีลัดเยอะมากท่ีทำให้เรามีเทคนิคในการแสดงและสามารถปฏิบัติได้ง่ายข้ึน มีการทดลอง

อุปกรณ์วัสดุใหม่ตลอดเวลา ตนเองยังคิดว่าเวลาแค่นี้มันจะทันได้ไง แต่ทุกครั้งท่ีมีงานก็ทันทุกครั้ง 

เหนื่อยทุกครั้ง ภูมิใจทุกครั้งหลังการแสดง”54 

  
 

 52 สัมภาษณ์  สุชาดา ช่องสว่าง,  14 เมษายน 2563. 
 53 สัมภาษณ์  อภินันท์ ตรีช้ัน,  14 เมษายน 2563.  
 54 สัมภาษณ์  ธิดามาศ ผลไม้,  14 เมษายน 2563.  
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นายธรรมทัศน์ แก้วพระเกียรติ(นักแสดง) 

“รู้สึกว่าชอบการแสดง ดูมีอะไรมากกว่าการแสดงท่ัว ๆ ไป ใครจะรู้ว่าวรรณคดีเรื่องพระลอ 

จะมีตอนท่ีน่าต่ืนเต้นขนาดนี้ เหมือนดูหนังแฟนตาซีของค่ายหนังมาเวล แต่เป็นเวอร์ช่ันวรรคดีไทย 

มันล้ำไปจากการแสดงนาฏศิลป์ไทยปกติ ตอนแรกที่ครูชวนมาร่วมแสดงไม่คิดว่ามันจะสามารถออกมา

ผสมผสานกันได้ลงตัว แต่พอได้ลองแสดงจริง ๆ นอกจากความลงตัวแล้ว เรื่องความท้าทาย

ความสามารถมาเป็นท่ีหนึ่ง ครูจับเอาเด็กนาฏศิลป์ไทยมาเล่นกายกรรมท้ังหมดเพราะครูบอกว่า เรา

ใช้ชีวิตมากับนาฏศิลป์ไทยเกือบท้ังชีวิตแล้ว เวลาเอาอะไรไปบูรณาการรากความเป็นไทยของเราก็จะ

ยังคงแข็งแรงอยู่”55 

 

4.10 สรุปท้ายบท  

งานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ ชุด ศึกโหงพราย เป็นงานวิจัยสร้างสรรค์ มีวัตถุประสงค์

ในการรักษาและเผยแพร่วรรณกรรมไทย เพื่อสร้างสรรค์รูปแบบการแสดงใหม่สำหรับวงการ

ศิลปะการแสดง โดยเลือกเนื้อหาจาก พระลอนรลักษณ์  พระบวรราชนิพนธ์ ในในกรมพระราชวังบวร

มหาศักดิพลเสพ โดยใช้หลักการแนวนิยมความเรียบง่าย เพื่อเป็นแนวทางให้ผู้ท่ีสนใจนำไปสร้างต่อ

ยอดได้ วิทยานิพนธ์นี้มีการจัดทำบทและเนื้อหาของการแสดงออกมาเป็นการแสดงในรูปแบบ  

อวัจนภาษา โดยการถอดความจากคำประพันธ์ของบทพระลอนรลักษณ์ช่วง ศึกโหงพราย และจัดทำ

บทร้องและบทบรรยาย เพื่อให้ส่ือกับกลุ่มเป้าหมายท้ังสาระและบันเทิงด้วยภาษาท่ีเข้าใจง่าย  

การออกแบบการแสดงท่ีเรียบง่าย เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายนำไปสร้างและแสดงเองได้ง่าย มีการสร้าง

ฉากแนวใหม่โดยการใช้พื้นท่ีใช้สอยตามธรรมชาติท่ีมีอยู่อันเข้ากับบรรยากาศท่ีพึงประสงค์ มีการนำ

ส่ือประสมมัลติมีเดียและแสงสีสมัยใหม่มาเสริมให้การแสดงดูสวยสมจริง เพลงประกอบการแสดง

ประพันธ์บท เนื้อร้อง และทำนองใหม่ในแนวไทยสากล และไทยล้านนา เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายยุค

ปัจจุบันเข้าถึงมากขึ้น การแสดงนาฏยศิลป์ ชุด ศึกโหงพรายนี้ในการร่วมมือจากหลายฝ่ายทำการ

สร้างและทดสอบจนเรียบร้อย แล้วทำการแสดงเพื่อรับฟังคำวิจารณ์จากผู้เช่ียวชาญเพื่อปรับแก้ให้

สมบูรณ์ จากนั้นทำการแสดงท่ีมีท้ังการแสดงขนาดใหญ่และขนาดเล็กสู่กลุ่มเป้าหมายจำนวน 3 รอบ 

2 สถานท่ี จำนวนผู้ชม 25-30 คน หลังทำการแสดงเสร็จเรียบร้อยแล้วพบว่าผู้ชมสามารถเข้าใจใน

เนื้อหาของการแสดงได้ง่าย มีความช่ืนชอบในการนำพามาทำเป็นฉากท่ีใช้เพียงโทนสีขาวสีเดียวแต่

 

 55 สัมภาษณ์  ธรรมทัศน์ แก้วพระเกียรติ, 14 เมษายน 2563.   
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สามารถทำให้ดูมีมิติในการแสดงมากมาย เครื่องแต่งกายท่ีนำมาใช้นั้นมีความลงตัวท้ังในเรื่องของสีสัน

และในเรื่องของพื้นผิวชุดการแสดงรวมไปถึงรายละเอียดเล็กๆน้อยๆของชุดก็ยังมีความน่าสนใจ         

มีความเข้าใจในเนื้อหาของวรรณกรรมเรื่องพระลอ ตอนศึกโหงพราย โดยท่ีไม่เคยทราบมาก่อนว่าใน

วรรณกรรมไทยจะมีความสนุกเช่นนี้ อีกท้ังยังได้รู้ถึงหลักการปฏิบัติตนเป็นท้ังผู้นำและผู้ตามท่ีดีผ่าน

การนำเสนอวรรณกรรมอีกด้วย 

 ซึ่งหลังจากการปฏิบัติการจัดการแสดงงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เรื่องพระลอ ตอนศึก 

โหงพรายแล้ว ผู้สร้างสรรค์สามารถสรุปได้เป็นแผนภูมิดังนี้ 

 

 

แผนภาพท่ี 3 แผนภูมิสรุปงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เรื่องพระลอ ตอนศึกโหงพราย 
ท่ีมา: นายสุพจน์ จูกล่ิน 

 จากท่ีผู้สร้างสรรค์ได้ทำการสรุปงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เรื่องพระลอ ตอน ศึกโหงพรายแล้ว 

ทำให้ทราบว่า องค์ประกอบต่าง ๆ ท่ีนำมารวบรวมอันทำให้เกิดเป็นงานสร้างสรรค์ช้ินนี้ขึ้น ได้ถูก    

แยกออกไปเป็นองค์ประกอบย่อยต่าง ๆ อีกมากมาย ดังนี้ เมื่อผู้สร้างสรรค์สืบค้นข้อมูลเรื่องผี และ

นำมาผนวกเข้ากับทฤษฎีแนวนิยมความเรียบง่ายทำให้ได้องค์ประกอบย่อยของการแสดงในเรื่อง

เครื่องแต่งกาย เมื่อผู้สร้างสรรค์ศึกษาข้อมูลทฤษฎีแนวนิยมความเรียบง่ายแล้วนำมาผนวกกับทฤษฎี

การออกแบบหรือการสร้างสรรค์งานทางด้านนาฏยศิลป์ทำให้เกิดองค์ประกอบย่อยด้านการออกแบบ

ลีลาท่ีต้องคำนึงว่าปฏิบัติอย่างไรจึงจะทำให้การแสดงเกิดการใช้อุปกรณ์และองค์ประกอบต่าง ๆ อย่าง
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คุ้มค่าและเสียงบประมาณน้อยท่ีสุด เมื่อผู้สร้างสรรค์นำทฤษฎีการออกแบบหรือการสร้างสรรค์งาน

นาฏยศิลป์มาผนวกกับความรู้เรื่องศิลปะการต่อสู้ของไทย ทำให้เกิดองค์ความรู้ในการสร้างกระบวน

ท่ารบของตัวละครผีต่าง ๆ ในงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ เรื่อง พระลอ ตอน ศึกโหงพราย เมื่อผู้

สร้างสรรค์นำองก์ความรู้ท่ีศึกษาเรื่องศิลปะการต้อสู้ของไทยมาผนวกเข้ากับความเป็นวัฒนธรรมและ

เช้ือชาติของวรรณกรรมเรื่องพระลอ ทำให้เกิดองค์ประกอบย่อย ในส่วนของการออกแบบกระบวนท่า

การใช้ดาบรบของตัวละครผี อาทิ การฟ้อนดาบ การฟ้อนเจิงแบบล้านนา และท้ายท่ีสุด เมื่อผู้

สร้างสรรค์ได้นำวรรกรรมเรื่องพระลอมาปรับใช้ความเช่ือเรื่องผีของไทยทำให้ผู้สร้างสรรค์เกิดการ

สร้างบทอันเป็นบ่อเกิดของการแสดงงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เรื่อง พระลอ ตอน ศึกโหงพราย 

 นอกจากนั้นแล้วการนำนาฏศิลป์ไทยมาปรับใช้กับความพอเพียงนั้น ส่ิงท่ีผู้สร้างสรรค์ได้

ปฏิบัติ คือ การคิดประดิษฐ์ท่าทางท่ีเน้นการส่ือสารความหมายด้วยการใช้ภาษาท่า ซึ่งในบางครั้งผู้ชม

สามารถเข้าใจความหมายของการแสดงจากท่า โดยท่ีไม่มีดนตรีประกอบได้ นอกจากนี้ท่าทางต่าง ๆ

และองค์ประกอบต่าง ๆ ของนาฏศิลป์ไทยยังมีส่วนสำคัญในการผลิตงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เรื่อง

พระลอ ตอน ศึกโหงพราย ในประเด็นของการคิดค้นรูปแบบท่าทางอันเป็นเอกลักษณ์และสามารถ

ผสมผสานกับเทคนิคการแสดงแบบตะวันตกได้อย่างลงตัว ซึ่งเป็นส่ิงท่ีผู้สร้างสรรค์ได้มีการศึกษามาอยู่

แล้ว โดยสามารถตอบสนองหลักการแนวนิยมความเรียบง่าย คือ ในนำท่านาฏยศิลป์ไทยหนึ่งท่ามา

ศึกษาโครงสร้างของการจัดท่า จากนั้นผู้สร้างสรรค์สามารถขยายโครงสร้างของท่านาฏศิลป์ไทย 

ออกเป็นกระบวนการท่าในงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ เรื่อง พระลอ ตอน ศึกโหงพรายได้หนึ่งกระบวน

หรือมากกว่านั้น หรือแม้กระท่ังการนำท่าทางท่ีเป็นศิลปะการต่อสู้มวยไทย มาปรับใช้เป็นท่าของ  

การต่อสู้สำหรับแม่ทัพผี ผู้สร้างสรรค์ยังสามารถนำรูปแบบการไหว้ครูของมวยไทย มาปรับใช้       

เป็นท่าทางการประมือก่อนรบของแม่ทัพผีท้ังสอง และใช้ท่ามวยไทยผสมผสานกับการแสดงกายกรรม 

ดังจะเห็นได้ว่า มวยไทยท่ีมีเอกลักษณ์ของนาฏศิลป์ไทยผสมอยู่นั้น ผู้สร้างสรรค์สามารถนำมาปรับใช้

ตามหลักการแนวนิยมความเรียบง่ายและสร้างสรรค์เป็นลีลาในการออกแบบงานสร้างสรรค์

นาฏยศิลป์ เรื่อง พระลอ ตอน ศึกโหงพราย เพื่อเป็นแนวทางให้ผู้สนใจศึกษา ได้นำไปเป็นองค์ความรู้

ประกอบในการสร้างงานในวงการนาฏยศิลป์ต่อไป 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทท่ี 5 
สรุปผลการวิจัยและการอภิปราย 

 

 การทดลองงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เรื่องพระลอ ตอน ศึกโหงพราย ผู้วิจัยนำเสนอวิธี

ออกแบบการแสดง ได้คิดค้นและสร้างสรรค์ขึ้นโดยทำการการศึกษาค้นคว้าบทละครพระลอนรลักษณ์  

ตอน ศึกผีสองเมืองฉบับสมเด็จพระบวรราชเจ้ามหาศักดิพลเสพและนำมาพัฒนาต่อยอดเป็น       

งานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์เรื่องพระลอ ตอน ศึกโหงพราย เพื่อให้เป็นผลงานสร้างสรรค์

ทางด้านนาฏยศิลป์ท่ีสามารถดูได้ทุกเพศ  ทุกวัย โดยเฉพาะนักศึกษาในแขนงวิชาศิลปะการแสดง 

และเป็นการสร้างแรงบันดาลใจให้กับผู้ท่ีช่ืนชอบงานการออกแบบการแสดงท่ีเน้นการใช้ความคิด

สร้างสรรค์และต้องการสร้างสรรค์งานการแสดงในรูปแบบแนวนิยมความเรียบง่าย แต่ยังคงไว้ซึ่ง  งาน

อนุรักษ์ต่อยอดแบบด้ังเดิมเอาไว้ครบถ้วน รวมถึงสามารถสร้างสรรค์ผลงานออกมาได้ภายใต้ขอบเขต

ของการบริหารจัดการส่ิงต่าง ๆ ท่ีมีอยู่รอบตัวให้เกิดบระโยชน์สูงสุด ด้วยหลักการการลดทอน หรือ

การเพิ่มรายละเอียดจากส่ิงท่ีมีอยู่แล้วให้มีความสมบูรณ์และมีคุณประโยชน์มากขึ้น โดยยังคงไว้ซึ่ง

ศิลปวัฒนธรรมการแสดงนาฏยศิลป์ไทยและเรื่องราวของวรรณกรรมได้เป็นอย่างดี ท้ังนี้ยังได้นำเสนอ

คุณค่าของวรรคดีเรื่องพระลอท่ีมีต่อสังคมไทยมาทุกยุคทุกสมัย โดยมีกระบวนการสร้างบทการแสดง

องค์ประกอบด้านเพลงและดนตรี ผู้วิจัยสร้างสรรค์การแสดงในรูปแบบนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจึง

ออกแบบด้วยดนตรีท่ีหลากหลายโดยยังต้องสัมพันธ์กับอารมณ์และเนื้อหาในแต่ละ ช่วงตอนโดย

กำหนดเพลงตามองก์ของการแสดง มีท้ังเสียงท่ีประดิษฐ์ขึ้นและเสียงอิเล็กทรอนิกส์ รวมไปถึงเสียง

ของเครื่องดนตรีไทยต่าง ๆ ท่ีให้อารมณ์คล้อยตามเนื้อเรื่องอีกด้วย ผู้วิจัยได้ออกแบบเครื่องแต่งกาย

โดยคำนึงถึงความสะดวกสบายในการเคล่ือนไหว และต้องไม่เป็นอุปสรรคต่อการแสดง ผู้วิจัย

ออกแบบเครื่องแต่งกายตามข้อสันนิษฐานท่ีเช่ือมโยงกับยุคสมัยท่ีเกี่ยวข้องกับเรื่องพ ระลอ คือ

สันนิษฐานท่ี 1 ว่า “ภาษาในวรรณกรรมพระลออาจเป็นวัฒนธรรมภาษาของชาวไท หรือ ไต ในช่วง

พุทธศตวรรษท่ี 19 สมัยเดียวกับยุคสมัยของสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ” สันนิษฐานท่ี 2 สันนิษฐาน

ว่า “ภาษาท่ีใช้ในวรรณกรรมพระลออาจจะมีการนำมาจากภาษาของพวกพวน หรือ ลาวพวน ซึ่งอยู่

ในพุทธศตวรรษท่ี 19 - 20 ตรงกับสมัยสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ” สันนิษฐานท่ี 3 “ภาษาท่ีใช้ใน

วรรณกรรมพระลอน่าจะมีการนำมาจากวัฒนธรรมภาษาของชาว ไท - กะได ซึ่งอยู่ในช่วง พุทธ

ศตวรรษท่ี 20 (พ.ศ.1933 ) อาจจะดูช้ากว่าในช่วงสมัยของ พระบรมไตรโลกนาถ แต่ยังคงอยู่ในกรอบ

เวลาของช่วงท่ีมีการประพันธ์ลิลิตพระลอ คือช่วงพระบรมไตรโลกนาถจนถึงพระนารายณ์มหาราช 
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โดยชาวไท – กะได” เมื่อรวบรวมข้อมูลดังกล่าวได้แล้ว ผู้วิจัยจึงทำการออกแบบเครื่องแต่งกายตาม

การคาดคะเนจากวัฒนธรรมท่ีรับเข้ามาในยุคสมัยดังกล่าว เช่ือมโยงและผสมผสานกันพร้อมท้ัง

ปรับแต่งให้มีความสวยงาม เหมาะสมในการจัดการแสดง 

 สำหรับผู้แสดง ผู้สร้างสรรค์แบ่งผู้แสดงออกเป็น 2 ส่วน คือ ผู้แสดงนำ มีหน้าท่ีแสดงนำเรื่อง  

โดยการคัดเลือกจากลักษณะทางกายภาพท่ีเหมาะสมกับบทบาทการแสดง และความสามารถในการ

แสดงประเภทต่าง ๆ  ซึ่งผู้แสดงหลักประกอบไปด้วยบทการแสดง ปู่เจ้าสมิงพราย พ่อหมอสิทธิชัย 

อารักษ์ยักษ์กุมาร และผีเส้ือเมือง ส่วนผู้แสดงรองนั้นผู้สร้างสรรค์ได้กำหนดให้มีการสลับบทบาทจากผู้

ท่ีแสดงเป็นผู้แสดงหลัก หลังจากแสดงบทบาทหลักของตนเสร็จแล้วมารับหน้าท่ีในการเป็นผู้แสดงรอง

หรือผู้แสดงประกอบในฉากอื่น ๆ นอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้ใช้ส่ือ และอุปกรณ์ประกอบการแสดงคือ ชุด

อุปกรณ์กายกรรมผ้าต่าง ๆ และชุดอุปกรณ์กายกรรมห่วงต่าง ๆ ในการสร้างปฏิสัมพันธ์ให้ผู้ใช้

สามารถเรียนรู้หรือทำกิจกรรม รวมถึงดูส่ือต่าง ๆ ด้วยตนเองได้ ส่ือต่าง ๆ ท่ีนำมารวมไว้ในส่ือ

มัลติมีเดีย เช่น ภาพ เสียง  จะช่วยให้เกิดความหลากหลายในการใช้คอมพิวเตอร์อันเป็นเทคโนโลยี

คอมพิวเตอร์ในแนวทางใหม่ท่ีทำให้การใช้คอมพิวเตอร์น่าสนใจและเร้าความสนใจ เพิ่มความ

สนุกสนานในการเรียนรู้มากยิ่งขึ้น 

 เนื่องจากการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ชุด ศึกโหงพรายนั้น เป็นการนำเสนอถึง

เรื่องของภูตผีและวิญญาณในส่วนของงานวิจัยนี้จึงได้นำเสนอถึงประเด็นในเรื่องประเภทของผีและ

ความเช่ือเรื่องผีของคนไทยเพื่ อเช่ือมโยงเข้าสู่งานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ เรื่อง พระลอ ตอน             

ศึกโหงพราย ว่ามีการกล่าวอ้างถึงผีชนิดใดในการแสดงตามความเช่ือของคนไทยบ้าง อีกท้ังยังได้

นำเสนอความรู้ในเรื่องของศิลปะการต่อสู้ของไทย และการจัดกระบวนการรบของการแสดงโขนไทย

และกระบวนรบของนาฏศิลป์ชาติอื่น ๆ เพื่อบ่งบอกถึงการนำเอาวิธีการมาบูรณาการเข้ากับงาน

สร้างสรรค์นาฏยศิลป์เรื่องพระลอ ตอน ศึกโหงพราย ได้  

 ผลของการทดลองงานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ชุด ศึกโหงพราย ได้ปรับความคิดและ

สร้างทางเลือกการชมงานนาฏศิลป์ไทยแบบด้ังเดิม โดยมีแนวคิดและผลสรุปต่าง ๆ ดังนี้ 
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5.1 การนำเสนองานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ ชุด ศึกโหงพราย 

 การทดลองสร้างสรรค์ได้ผลลัพธ์เป็นการแสดงงานนาฏยศิลป์ไทยแบบใหม่ ยังคงดำเนิน

ความคิดสร้างสรรค์กับรูปแบบวรรณกรรมแบบด้ังเดิม เพียงแต่ปรับใช้วัสดุเครื่องแต่งกายท่ีหาได้ง่าย

และทำได้สะดวก สามารถหาซื้อได้โดยท่ัวไปแล้วนำมาปรับใช้ได้ง่ายในต้นทุนท่ีประหยัด ภายใต้

ขอบเขตแนวนิยมความเรียบง่าย หรือเน้นประโยชน์การใช้สอย โดยงานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ 

ชุด ศึกโหงพราย เป็นงานวิจัยสร้างสรรค์ มีวัตถุประสงค์ในการรักษาและเผยแพร่วรรณกรรมไทย เพื่อ

สร้างสรรค์รูปแบบการแสดงใหม่สำหรับวงการศิลปะการแสดง โดยเลือกเนื้อหาจากพระลอนรลักษณ์  

พระบวรราชนิพนธ์ ในรัชกาลท่ี 3 โดย กรมพระราชวังบวรมหาศักดิพลเสพ โดยใช้หลักการแนวนิยม

ความเรียบง่าย เพื่อเป็นแนวทางให้ผู้ท่ีสนใจนำไปสร้างต่อยอดได้ วิทยานิพนธ์นี้มีการจัดทำบทและ

เนื้อหาของการแสดงออกมาเป็นการแสดงในรูปแบบอวัจนภาษา โดยการถอดความจากคำประพันธ์

ของบทพระลอนรลักษณ์ช่วง ศึกโหงพราย และจัดทำบทร้องและบทบรรยาย เพื่อให้ ส่ือกับ

กลุ่มเป้าหมายท้ังสาระและบันเทิงด้วยภาษาท่ีเข้าใจง่าย มีการสร้างฉากแนวใหม่โดยการใช้พื้นท่ีใช้

สอยตามธรรมชาติท่ีมีอยู่อันเข้ากับบรรยากาศท่ีพึงประสงค์ มีการนำวัสดุเหลือใช้  มาเป็น

ส่วนประกอบในการสร้างแสงสีเพื่อกระตุ้นบรรยากาศของการแสดงและเสริมให้การแสดงดูสวย

สมจริง เพลงประกอบการแสดงประพันธ์บท เนื้อร้อง และทำนองใหม่ในแนวไทยร่วมสมัย และ ไทย

ล้านนาร่วมสมัย เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายยุคปัจจุบันเข้าถึงมากขึ้น งานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ เรื่องพระลอ 

ตอน ศึกโหงพรายนี้   เป็นการร่วมมือจากหลายฝ่ายทำการสร้างและทดสอบจนเรียบร้อย แล้วทำการ

แสดงเพื่อรับฟังคำวิจารณ์จากผู้เช่ียวชาญเพื่อปรับแก้ให้สมบูรณ์ จากนั้นทำการแสดงสู่กลุ่มเป้าหมาย

จำนวน 2 รอบ 2 สถานท่ี จำนวนผู้ชมในครั้งแรก 20-25 คน ส่วนการแสดงครั้งสุดท้าย ผู้สร้างสรรค์

ได้จัดทำการแสดงในรูปแบบโรงละครขนาดเล็กโดยอาศัยพื้นท่ีของโกดัง  สวัสด์ิจีน รีไซเคิล เป็น

สถานท่ีบันทึกวีดีทัศน์การแสดง มีการจัดแต่งสถานท่ีเป็นฉากการแสดงขึ้นมาใหม่เพื่อให้สอดคล้องกับ

วัตถุประสงค์และขอบเขตแนวนิยมความเรียบง่าย ด้วยการใช้วัสดุ ท่ีมีอยู่ภายในโกดัง เป็น

ส่วนประกอบในการตกแต่งและสร้างสรรค์ฉากการแสดง การประเมินผลในรูปแบบการแสดงด้าน

รูปแบบพบว่า กลุ่มเป้าหมายช่ืนชมมีความยอมรับในการแสดงรูปแบบนี้ ฉากท่ีและบรรยากาศการ

แสดงเข้าถึงได้ง่าย รูปแบบการแต่งกายเหมาะสม การใช้เทคนิคการสร้างเครื่องแต่งกายด้วยการใช้

เศษผ้าท่ีมีต้นทุนท่ีถูก ตัดเย็บง่าย เป็นทางเลือกใหม่ของการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์สามารถนำไป

สร้างเองได้ง่าย เกิดเป็นองค์ความรู้ใหม่ด้านการออกแบบการแสดง คือ การออกแบบการแสดงโดยใช้

หลักการลดทอน หรือคำนึงถึงความพอเพียงเพื่อให้เกิดประโยชน์ด้านการใช้สอยสูงสุด หรือแม้กระท่ัง
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การออกแบบการแสดงท่ีใช้อุปกรณ์ส่ือสารการแสดงเพียงน้อยช้ินแต่สามารถส่ือความหมายและเล่า

เรื่องราวได้ท้ังเรื่องของการแสดง แสงสีเสียงท่ีนำมาประกอบการแสดงทำให้การแสดงดูสมจริงและมี

มนต์ขลัง เนื้อหาการแสดงพบว่า มีความสนุก ช่ืนชอบชวนติดตาม และได้เรียนรู้เนื้อหาของพระลอ 

ตอน ศึกโหงพราย สร้างความเข้าใจในปรัชญาการใช้ชีวิตเรื่องของความแน่วแน่พยายามจะทำส่ิงหนึ่ง

ส่ิงใดให้สำเร็จ และมุมมองของความรักในแบบโบราณท่ีต่างออกไปจากปัจจุบัน ทำให้ตระหนักรู้ถึง

การปฏิบัติตัวดีหลังจากชมการแสดง และต้ังใจประพฤติดี ซึ่งตรงกับหลักของวรรณกรรมไทยท่ัวไป ใน

เรื่องของความเพียรพยายามและความมุ่งมั่น 

 

5.2 เนื้ อ เร่ือ งและการส ร้างสรรค์บทงานส ร้างสรรค์ท างด้านนาฏยศิลป์ เร่ือ งพระลอ 
ตอน ศึกโหงพราย สามารถนำมาทำการแสดงได้ 

 จากวรรณกรรมเรื่อง พระลอ สู่การพัฒนาบทละครงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ เรื่อง พระลอ 

ตอน ซึกโหงพราย มาจากบทละครพระลอนรลักษณ์ ในรัชกาลท่ี 3 โดย สมเด็จพระบวรราชเจ้า     

มหาศักดิพลเสพ ให้เป็นการแสดงท่ีใช้ภาษากายในการส่ือสาร มีเนื้อหาท่ีเป็นประโยชน์ต่อการ

ดำรงชีวิตของผู้คนในสังคม เมื่อนำมาพัฒนาบทปรับใช้ให้เข้ากับผู้ชมในปัจจุบัน โดยเฉพาะผู้ท่ีศึกษา

ในสาขาศิลปะการแสดง ทำให้ผู้ชมสามารถเข้าใจและสร้างความสนใจความสนุกสนานต่ืนเต้นให้ผู้ชม

ได้อีกทางหนึ่ง อีกท้ังมีเนื้อหาท่ีร่วมยุคสมัยกับผู้ชม ด้วยการปรับบริบทเนื้อหาของสังคมนั้นได้ การ

พัฒนาบทอยู่ใต้แนวความคิดหลักคือ “แนวนิยมความเรียบง่าย” เป็นแนวคิดในการสนับสนุนให้      

มีการบริหารบทและจำนวนผู้แสดงอย่างพอเพียงด้วยการลดทอนจำนวนของบทท่ีเป็นองค์ประกอบ

ย่อยให้มีการมุ่งเน้นเนื้อเรื่องหลักท่ีส่ือไปยังผู้ชมจากบริบทรอบข้างหรืออุปกรณ์ท่ีสถานท่ีนั้น ๆ มีอยู่    

และแสดงให้เห็นว่าละครไทยหรืองานนาฏกรรมไทยอันเป็นงานศิลปะสามารถเกิดขึ้นได้ทุกท่ี การ

พัฒนาบทเรื่องพระลอ ตอนศึกโหงพราย ยังคงใช้แนวทางตามเนื้อหาเดิม แต่มีการปรับการเล่าเรื่องให้

มีความทันสมัยและมีการเล่าเรื่องในรูปแบบขั้นบันได ซึ่งคอยเพิ่มความเข้มข้นสนุ กสนานของการ

แสดงขึ้นเรื่อย ๆ ซึ่งสามารถนำพาให้ผู้ชมเกิดความต่ืนตาต่ืนใจต่างไปจากการนั่งชมนาฏยศิลป์แบบ

ด้ังเดิมท่ีสามารถเข้าถึงได้บางกลุ่มบุคคลเท่านั้น 
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5.3 เพลงและดนตรีประกอบการแสดง 

 บทบาทของบทและเพลงมีส่วนสำคัญในการแสดงท่ีทำการส่ือความหมายไปยังผู้ชม บทเพลง

และดนตรีสำหรับการแสดงละครเรื่องพระลอแบบด้ังเดิมท่ีใช้ดนตรีไทยเครื่องห้าและใช้บทร้องหรือ

บรรยายเป็นบทร้อยกรอง โครง กลอน ท่ียากต่อความเข้าใจของผู้ชม ส่วนการสร้างสรรค์การแสดง

นาฏยศิลป์เรื่องพระลอ ตอนศึกโหงพรายนั้นมีการปรับหรือพัฒนาบทเพลงให้มีเนื้อหาเป็นร้อยแก้วท่ี

ผู้ชมสามารถฟังง่าย และท่าทางท่ีส่ือความหมายโดยตรงกับผู้ชมสามารถส่ือความหมายได้ตรงตัวและ

สามารถทำให้งานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เรื่องพระลอ ตอน ศึกโหงพรายเป็นที่น่าสนใจได้เช่นกัน 

 การปรับเปล่ียนดนตรีประกอบการแสดงจากดนตรีไทยโดยใช้เครื่องดนตรีสากลและเครื่อง

ดนตรีอิเล็กทรอนิกส์ผสมเครื่องดนตรีไทยล้านนาอันมีท่วงทำนองสากลแต่แฝงไปด้วยกล่ินอายทำนอง

ล้านนาและ  ไทยเดิมบางช่วง สามารถสร้างอารมณ์ร่วมและสร้างความน่าสนใจของผู้ชมได้เป็นอย่าง

มาก โดยเฉพาะกลุ่ม   ผู้ศึกษาเล่าเรียนในสาขาศิลปะการแสดง 

 

5.4 การออกแบบลีลา 

 การออกแบบลีลางานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เรื่องพระลอ ตอน ศึกโหงพราย ในครั้งนี้  

ออกแบบให้ลีลา และท่าทางทุกการเคล่ือนไหว และทุกการกระทำมีความหมาย เน้นการถ่ายทอด 

อารมณ์ผ่านทางสายตา ร่างกาย และเสียงจากบทกลอนใช้เทคนิคทางด้านการแสดงกายกรรมและ

เรื่องของ จินตนาการ ความเช่ือมาใช้ในการแสดง การแสดงเน้นการส่ือสาร และการมีส่วนร่วมกัน

ระหว่างนักแสดงกับผู้ชม ลักษณะ การแสดงเป็นแบบ “นาฏยศิลป์การแสดง” (Dance Theatre) 

เทคนิคทางด้านนาฏศิลป์จะใช้ นาฏยศิลป์ต่างสกุลกัน ได้แก่ นาฏศิลป์ไทย ฟ้อนเจิง(การฟ้อนดาบ

แบบล้านนา)  การเต้นแบบร่วมสมัย  การแสดงกายกรรมประเภทห้อยโหนกลางอากาศ และการ

แสดง(Acting) เพื่อส่ือถึงเรื่องราวของสงครามผีท่ีมีความหลากหลายทางตัวละคร นอกจากนี้ยังมีการ

ใช้เทคนิคของการแสดงภาพเงา เข้ามาร่วมด้วย  

 

5.5 การใช้เทคนิคพิเศษที่ในการแสดง 

งานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ชุด ศึกโหงพราย ได้มีการรวบรวมเอาเทคนิคการแสดงหลากหลาย

รูปแบบเพื่อเป็นจุดนำเสนอท่ีแปลกใหม่ของการเสพงานนาฏยศิลป์หรืองานนาฏกรรม ภายใต้ทฤษฎี

แนวนิยมความเรียบง่ายท่ีเน้นประโยชน์การใช้สอยอย่างคุ้มค่ากล่าวคือ สำหรับเทคนิคการแสดงหนึ่ง
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เทคนิคสามารถปรับเปล่ียนใช้ได้หลายรูปแบบหลายช่วงตอนของการแสดงโดยเทคนิคพิเศษอัน

นอกเหนือไปจากเทคนิค การแสดงประเภทนาฏยศิลป์ไทย นาฏยศิลป์สากลและนาฏศิลป์ไทย

ประยุกต์แล้ว ผู้สร้างสรรค์ยังได้เพิ่มเอาเทคนิคการแสดงกายกรรม ท่ีเป็นรูปแบบการแสดงท่ี            

ผู้สร้างสรรค์คุ้นเคยและมีประสบการณ์ในการแสดงเข้ามาผสมผสานกับท่านาฏศิลป์ไทยเพื่อให้การ

ออกท่าทางการรบของเหล่าบรรดาผีดูวิจิตรพิสดารมากขึ้นกว่าการยืนทำท่ารบกันบนพื้นดิน สร้าง

พฤติกรรมการเหาะเหินเดินอากาศให้กับตัวละครได้อย่างต่ืนตาต่ืนใจ โดยเทคนิคท่ีนำมาใช้            

ผู้สร้างสรรค์ได้ให้นิยามว่า นาฏกายกรรมไทย อันประกอบไปด้วยกายกรรมประเภทกายกรรมปีนผ้า 

หรือกายกรรมโหนผ้า (aerial silks) คือ การแสดงกายกรรมประเภทหนึ่งซึ่งจัดอยู่ในกลุ่มการแสดง

กายกรรมห้อยโหนบนอากาศซึ่งผู้แสดงจะต้องทำการแสดงหรือออกลีลาในขณะท่ีกำลังห้อยโหนอยู่บน

ผ้าท่ีแขวนไว้กลางอากาศ ซึ่งผ้านั้นอาจจะมีลักษณะเป็นผ้าเส้นเด่ียวหรือเส้นคู่ก็ได้ โดยผู้แสดงจะต้อง

อาศัยทักษะการปีนและการควบคุมผืนผ้า อันปราศจากสายหรืออุปกรณ์ป้องกันการเกิดอุบัติเหตุ 

(safety line) ใด ๆ กล่าวคือผู้แสดงจะต้องมีความพร้อมและมั่นใจในด้านความชำนาญการ และการ

ควบคุมความปลอดภัยด้วยเทคนิคเฉพาะของการแสดงประเภทนี้ดีแล้ว ลักษณะเด่นของการแสดง

กายกรรมปีนผ้า หรือกายกรรมโหนผ้า(aerial silks) จะมีลักษณะการใช้ท่าทางท่ีเสมือนร่างกายลอย

อยู่ได้บนอากาศ การท้ิงตัวอย่างรวดเร็ว หรือกระท่ังการแสดงรูปทรงท่ีผสานกันระหว่างร่างกายกับ

เนื้อผ้าออกมาในมิติต่าง ๆ นอกจากนี้ผู้สร้างสรรค์ยังออกแบบให้อุปกรณ์กายกรรมผ้าเป็นส่วนสำคัญ

ในการส่ือสารเรื่องราวของการแสดงและเป็นฉากประกอบในแต่ละองก์การแสดงอีกด้วย  ส่วนอีก

ประเภทคือกายกรรมห่วงคือการเล่นหรือแสดงโดยใช้   ห่วงเหล็กกลม ห้อยติดกับเพดาน ซึ่งเป็นการ

แสดงอีกประเภทหนึ่งท่ีนักกายกรรมนิยมนำมาประกอบเป็นการแสดงกายกรรมนอกเหนือจากการ

ออกกำลังกาย โดยจุดท่ีต้องคำนึงถึงในการแสดงกายกรรมห่วงคือเรื่องของเส้ือผ้าท่ีจะต้องไม่รุ่มร่าม 

อุปกรณ์ของการเล่นกายกรรมห่วงนี้ส่วนใหญ่จะมีการเช่ือมต่อกันท่ีจุดหูของห่วงเพียงจุดเดียวหรือ

อาจจะมีสองจุดขึ้นอยู่กับระดับความสามารถของนักแสดง  

ท้ังนี้ผู้ชมท่ีรับชมการแสดงผลงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ชุด ศึกโหงพราย รู้สึกตื่นตาต่ืนใจและ

ลุ้นระทึกกับการแสดงช่วงท่ีมีการใช้เทคนิคกายกรรมเข้ามาผสมอยู่ตลอดเวลา ทำให้ผู้ชมเข้าถึง

อรรถรสในการพุ่งรบกันกลางอากาศของเหล่าบรรดาผีต่าง ๆ และรู้สึกถึงความเหนือจินตนาการด้าน

การแสดงท่ีสามารถผสมผสานท่าทางการรบของโขนและนาฏศิลป์ไทยเข้ากับการแสดงกายกรรมได้

อย่างลงตัว 
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5.6 อภิปราย 

 ผลงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ชุด ศึกโหงพราย มีส่ิงท่ีนำมาอภิปราย ดังต่อไปนี้ 

เนื้อหาการแสดง 

 การคิดค้นเทคนิคด้านการแสดงงานนาฏยศิลป์ใหม่ขึ้นมา เป็นการเน้นให้เห็นถึงกระบวนการ

ผลิตคิดค้นและพัฒนาเพื่อการแสดง ซึ่งสามารถนำเนื้อหาการแสดงเรื่องใดก็ได้มาทำการแสดงเพื่อเป็น

เครื่องมือส่ือสารเนื้อหาไปยังผู้ชม แต่ด้วยการนำเสนอเนื้อหาเพื่อความบันเทิงแต่เพียงอย่างเดียวนั้น

เป็นการนำเสนอท่ีฉาบฉวยง่ายต่อการนำเสนอเกินไป และไม่ได้สร้างคุณค่าและประโยชน์ต่อสังคม 

 การนำบทละครเรื่อง พระลอนรลักษณ์ ตอนศึกผีสองเมือง มาปรับเป็นบทงานสร้างสรรค์

นาฏยศิลป์ เรื่องพระลอ ตอน ศึกโหงพรายนั้น เป็นการนำมาเพื่อให้เนื้อหาสร้างประโยชน์เป็นแนวคิด

ให้กับผู้ชมนำไปเป็นหลักในการดำเนินชีวิต จากการตีความ “อยากกินเมล็ดก็ต้องกะเทาะเปลือก” มี

เนื้อหาสำคัญท่ีจะพอเปรียบเทียบกับเหตุการณ์ท่ีสร้างความเข้าใจได้ง่ายให้กับผู้ท่ีอ่านวิจัยฉบับนี้ได้

เป็นอย่างดี โดยการปฏิบัติตัวเป็นผู้มีความเพียรพยายามจะกระทำการส่ิงหนึ่งส่ิงใดให้สำเร็จ และเป็น

แนวทางในการดำเนินความรักอย่างถูกต้องอันไม่ก่อให้เกิดผลเสียต่อทุก ๆ ฝ่าย หรือแม้กระท่ัง หากมี

มุมมองความรักท่ีผิดพลาด ไร้ซึ่งความรักตัวเองและครอบครัว ก็จะนำพามาซึ่งความวิบัติต่าง  ๆ ใน

การทดลองจัดการแสดงชุด ศึกโหงพรายครั้งแรกนั้น ไม่ได้ตอบโจทย์แนวความคิดหลัก แต่ผู้วิจัยให้

ความสำคัญของแนวความคิดของการทำหน้าท่ีเป็นหัวหน้าคนท่ีดี และการเข้าใจในเรื่องของความรักท่ี

ถูกต้องไม่หลงผิด จึงทำให้เกิดความขัดแย้งกับเนื้อหาหลักของบทละครพระลอนรลักษณ์พอสมควร 

จากการพัฒนาปรับปรุงการแสดงให้สมบูรณ์ ผู้วิจัยได้นำแก่นของ “ความเพียรพยายาม” ด้วยการ

เสริมเนื้อหาการอธิบายของตัวละครหลักอีก 2 ตัว คือ ปู่เจ้าสมิงพราย และ พระลอ ท่ีอธิบายถึงความ

แน่วแน่ในความพยายามของปู่เจ้าสมิงพรายในลักษณะท่ีตนไม่สามารถแพ้ได้ จะกระการอย่างใดก็ต้อง

สำเร็จลุล่วงอีกท้ังยังเพิ่มพฤติกรรมการปฏิบัติต่อผู้ใต้บังคับบัญชาของปู่เจ้าสมิงพราย ให้เห็นต่างว่า   

ปู่เจ้าสมิงพราย บังคับเหล่าพลผีด้วยจิตและการบำเพ็ญกุศลบารมี ต่างจากหมอสิทธิชัยท่ี อาศัยเพียง

อำนาจของเหล่าผีท่ีคุ้มกันเมือง เสมือนกับหัวหน้าท่ีทำตนห่างเหินจากลูกน้องใต้บังคับบัญชา อันนำมา

สู่ความพ่ายแพ้ ท้ังนี้ผู้สร้างสรรค์ยังเน้นเนื้อหาของการแสดงให้ผู้ชมรับทราบว่า ความพยายามเป็นบ่อ

เกิดแห่งความสำเร็จดังท่ีได้ทราบกันมาถึงการทำศึกสงครามในแต่ละสมัยว่ากองทัพท่ีแข็งแกร่งไม่ว่า

จะกระทำการอันใดหากผู้บังคับบัญชาและตัวทหารมีความเพียรพยายามและมุ่งมั่นสู้รบย่อมนำพามา

ซึ่งความสำเร็จในด่านแรกคือการต่อสู้กับจิตใจและความกลัวของตนเอง อนึ่งส่ิงท่ีอุ้มชูกำลังใจของ
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กองทัพได้ดีท่ีสุดคือผู้บังคับบัญชา หรือแม้กระท่ังมุมมองความคิด “อยากกินเมล็ดต้องกะเทาะ

เปลือก” ก็แสดงให้เห็นอย่างชัดเจนในบทบาทของปู่เจ้าสมิงพรายในการแสดงชุดนี้  ว่าถ้าหากเราไม่

พยายามในการ ทำส่ิงใดส่ิงหนึ่งหรือกระทำเพียงครั้งเดียวแล้วล้มเลิก ก็จะไม่เห็นผลลัพธ์ที่เกิดข้ึนอย่าง

ชัดเจน 

 การสร้างองค์ประกอบฉากการแสดง 

 จากการท่ีงานสร้างสรรค์การแสดง ชุด ศึกโหงพราย ได้ถูกสร้างสรรค์ภายใต้หลักการแนว

นิยมความเรียบง่าย หรือศิลปะท่ีเน้นประโยชน์เพื่อการใช้สอย กล่าวโดยความเข้าใจง่ายคือ ถูก สวย 

และดีผู้สร้างสรรค์ จึงได้คัดเลือกสถานท่ีท่ีเป็นธรรมชาติหรือมีองค์ประกอบท่ีพร้อมจะเป็นฉากไปใน

ตัวเอง ได้อยู่แล้ว ท้ังนี้เพื่อเป็นการประหยัดงบประมาณในการลงทุนสร้างฉากการแสดงอีกท้ังด้วย

เนื้อหาของการแสดงนั้นเป็นการกล่าวถึงบรรยากาศในป่าช้า หรือนอกกำแพงเมืองท่ีมีป่ารกร้าง ดังนั้น

การค้นหาสถานท่ีสำหรับทำการแสดงอันมีบรรยากาศตามท่ีผู้สร้างสรรค์ต้องการจึงเป็นส่ิงท่ีหาได้

โดยง่าย 

 จากการทดลองการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์เรื่องพระลอ ตอนศึกโหงพราย ครั้งท่ี 1 

สามารถตอบโจทย์ในด้านขององค์ประกอบศิลป์ท่ีให้อารมณ์ความรู้สึกของป่าลึก เนื่องจากบรรยากาศ

บริเวณลานไทร มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรีอุดมไปด้วยต้นไม้ขนาดใหญ่จำนวนมาก ประกอบกับมี

สระน้ำใหญ่ด้านข้างพื้นท่ีการแสดงจึงสามารถอำนวยให้ช่วงการแสดงท่ีต้องมีการใช้บทภูตผีท่ีเกิดจาก

น้ำสามารถกระทำได้โดยอาศัยส่วนประกอบของอาณาบริเวณท่ีมีการจัดต้ังไว้แล้ว อีกท้ังต้นไม่ใหญ่ ณ 

สถานท่ีนั้นยังมีการจัดวางท่ีมีมิติและในช่วงกลางคืนมีการจัดต้ังแสงบริเวณใต้ต้นไม้ทุกต้นให้มีสีสัน ซึ่ง

นับว่าเป็นโอกาสท่ีดีในเรื่องของการออกแบบแสงประกอบการแสดงของผู้สร้างสรรค์โดยท่ีผู้

สร้างสรรค์มิต้องเสียทุนทรัพย์จำนวนมากเพื่อสร้างแสงประกอบการแสดง นอกจากนั้นยังสามารถใช้

กิ่งสาขา ของต้นไม่ใหญ่ในการเป็นโครงสร้างยึดเกี่ยวอุปกรณ์กายกรรมได้ดีอีกด้วย 

 สำหรับการจัดการแสดงจริง ณ โกดังสวัสด์ิจีน รีไซเคิล ผู้สร้างสรรค์ได้มีการออกแบบ

สร้างสรรค์ฉากการแสดงใหม่โดยอาศัยโครงสร้างอาคารของโกดังสวัสด์ิจีน รีไซเคิล เป็นจุดยึดเกี่ยว

อุปกรณ์ประกอบสร้างฉากท้ังหมด อีกท้ังยังได้เลือกใช้อุปกรณ์ท่ีสรรหาได้จากการใช้งานในสถานท่ีนั้น 

อาทิ ผ้าใบสีดำ ท่ีนำมาใช้เป็นพื้นเวทีการแสดง และกั้นเป็นผนังบังแสงจากด้านนอกและใช้เป็นผนัง

เวทีด้านขวา หรือแม้กระท่ังผ้าและเศษผ้าสีขาวท่ีนำมาเป็นองค์ประกอบในการจัดตกแต่งฉากท้ังฉาก

ด้านหลังและการตกแต่งในส่วนของรายละเอียด และมุ้งจากฟาร์มเล้ียงเป็ดด้านหลังของโกดังสวัสด์ิจีน 
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ท่ีตอบโจทย์แนวความคิดหลักคือแนวนิยมความเรียบง่าย ไปจนกระท่ังการใช้แสงประกอบฉากท่ีมี

อุปกรณ์สร้างแสงเพียงแค่ 6 ช้ินแต่สามารถสร้างเฉดสีของแสงได้หลากหลาย จากการใช้ถุงพลาสติกสี

ต่าง ๆ ท่ีหาได้รอบบริเวณโกดังสวัสด์ิจีน รีไซเคิล มาครอบคลุมท่ีดวงไฟส่งผลให้เกิดความประหยัด

งบประมาณและได้คุณประโยชน์ในด้านการจัดการแสดงเป็นอย่างมากสำหรับผู้สร้างสรรค์ 

 อุปสรรคและการแก้ไขปัญหา 

 ปัญหา เป็นส่ิงท่ีอยู่คู่กับทุกคน ทุกองค์กร แยกออกจากกันไม่ได้ เพราะปัญหาคือ โอกาส ส่ิง

ท้าทาย ให้เราได้ฝึกวิชา ความสามารถ และทำให้มีทักษะในการแก้ไขปัญหามากขึ้น ดังคำท่ีว่า 

“ปัญหามี บารมีเกิด” หรือ “ปัญหามา ปัญญาเกิด” คำว่า “บารมี” หรือ “ปัญญา” นั้นก็หมายถึง 

ทักษะ พัฒนาการท่ีเกิดขึ้น หลังจากท่ีเราได้แก้ไขปัญหาเหล่านั้นได้นั่นเอง ดังนั้นการปฏิบัติงาน

สร้างสรรค์นาฏยศิลป์ เรื่อง พระลอ ตอน ศึกโหงพรายของผู้สร้างสรรค์และทีมงาน จึงมีข้อเสนอแนะ

และเทคนิคในการแก้ไขปัญหา เพื่อเป็นประโยชน์ในการทำงาน หลังจากท่ีทราบ ปัญหา สาเหตุของ

ปัญหา ผลกระทบ และแนวทางการแก้ไขปัญหา แล้วนั้น ต้องพึงระลึกไว้เสมอว่า ในการแก้ปัญหา  

แต่ละเรื่องมีวิธีท่ีแตกต่างกันไป เราไม่อาจใช้วิธีแบบเดียวกันกับทุกปัญหาได้ เพียงเรามีหลักคิดท่ี

เรียกว่า “ศิลปะการแก้ปัญหา”ก็ช่วยให้การแก้ปัญหานั้น ง่ายขึ้น และส่ิงท่ีอยากจะเพิ่มเติม เพื่อให้

การแก้ไขปัญหาในการทำงานให้ประสบความสำเร็จมีประสิทธิภาพ และประสิทธิผลนั้น  ผู้สร้างสรรค์

และทีมงาน ควรคำนึงถึงผลดีและผลเสียตามหลักการ แนวนิยมความเรียบง่ายด้วยเช่นกัน 

 ส่วนการทดลองการแสดงครั้งท่ี 1 ณ ลานไทร มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรีนั้น ส่ิงท่ีเป็น

ปัญหาสำคัญท่ีสุดสำหรับการทดลองการแสดงคือ การใช้แสงและเสียง เนื่องจากพื้นท่ีแสดงเป็นพื้นท่ี

เปิดโล่งกว้างทำให้มีการกระจายของแสงและเสียงอันเป็นปัญหาในการได้รับอรรถรสของผู้ชมขณะชม

การแสดงผู้สร้างสรรค์จึงมีแนวทางในการแก้ไขปัญหา คือ ทำการปรับดวงไฟท่ีอยู่บริเวณโคนต้นไม้

โดยหันให้ลำแสงพุ่งตรงไปยังทิศทางของเวทีท่ีทำการแสดง และทำการปรับใช้เป็น ไฟสีขาวท้ังหมด 

ส่วนประเด็นปัญหาเรื่องเสียงผู้สร้างสรรค์ได้กำหนดขอบเขตของการรับชมให้อยู่ในจุดท่ีเหมาะสม

สำหรับการรับฟังเสียงการแสดงคือตำแหน่งด้านหน้าสุดของเวทีโดยมาการต้ังกรวยเพื่อกำหนด

ขอบเขตพื้นท่ีรับชม ถือว่าสามารถแก้ไขปัญหาเรื่องอรรถรสของผู้ชมขณะชมการแสดงได้ในระดับหนึ่ง 

 ในการจัดการการแสดงจริง ณ โกดังสวัสด์ิจีน รีไซเคิลนั้น ผู้สร้างสรรค์ต้องเผชิญกับปัญหา

หลักคือมาตรการต่าง ๆ ตามพระราชกำหนดฉุกเฉินท่ีถูกประกาศใช้ ต้ังแต่วันท่ี 3 เมษายน 2563 ซึ่ง

มีความคาบเกี่ยวกับช่วงเวลาท่ีผู้สร้างสรรค์งานกำหนดให้มีการจัดการแสดง ในวันท่ี 15 เมษายน 
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2563 อันส่งผลให้นักแสดงกลุ่มท่ีผู้สร้างสรรค์ต้องการใช้ทำการแสดงมิสามารถเดินทางมาร่วมทำการ

แสดงได้ จำนวน 9 คน ผู้สร้างสรรค์จึงได้แก้ไขปัญหาดังกล่าว โดยการวางแผนออกแบบงานแสดงใหม่ 

โดยให้มีการใช้จำนวนคนน้อยลง เพื่อไม่ให้เกินตามมาตรการท่ีกฎหมายกำหนดในประเด็นการรวมตัว 

และจัดทำการแสดงให้อยู่ในช่วงเวลา ไม่เกิน 20.00 น. โดยมีการติดต่อนักแสดงใหม่ เน้นผู้ท่ีอาศัยอยู่

ใกล้บริเวณ โกดังสวัสด์ิจีน รีไซเคิล และเป็นท่ีรู้จักกันอย่างสนิทสนมกับผู้สร้างสรรค์งานอันก่อให้เกิด

ประประโยชน์ในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะโดยมิต้องเสียทุนทรัพย์ในการว่าจ้างนักแสดงแต่อย่างใด 

และเนื่องจากปัญหาดังกล่าว ทำให้ผู้สร้างสรรค์ไม่สามารถทำการจัดหาซื้ออุปกรณ์เพื่อมาสร้าง

องค์ประกอบศิลป์ด้านการแสดงจากห้างร้านใดได้ เพราะทุกสถานท่ีมีการปิดตามสถานการณ์ดังกล่าว 

ดังนั้นส่ิงท่ีผู้สร้างสรรค์แก้ไขปัญหาได้ คือ การมองหาเพื่อเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ท่ีมีอยู่ในโกดังสวัสด์ิจีน 

รีไซเคิล, บ้านสวัสด์ิจีน กระท่ังจากในท่ีพักของผู้สร้างสรรค์เอง เพื่อนำมาใช้สร้างองค์ประกอบศิลป์

ด้านฉากการแสดง ทดส่ิงท่ีต้องการซื้อจากร้านวัสดุภัณฑ์ ต่าง ๆ ส่งผลให้เกิดความประหยัด

งบประมาณในการจัดการแสดงได้อย่างมาก และผลงานออกมาสำเร็จโดยเร็ว เนื่องจากผู้แสดงท่ีผู้

สร้างสรรค์ได้ทำการคัดเลือกใหม่ล้วนมีประสบการณ์ด้านการแสดงมาก จึงทำให้การพูดตกลงใน

ประเด็นต่าง ๆ ของการทำการแสดงเป็นไปอย่างเข้าใจโดยง่าย 

 จากปัญหาท้ังหมดท่ีเกิดข้ึน ดังกล่าว ทำให้ผู้สร้างสรรค์ตระหนักได้ว่าหลังจากท่ีทราบ ปัญหา 

สาเหตุของปัญหา ผลกระทบ และแนวทางการแก้ไขปัญหา แล้วนั้น ต้องพึงระลึกไว้เสมอว่า ในการ

แก้ปัญหาแต่ละเรื่องมีวิธีท่ีแตกต่างกันไป เราไม่อาจใช้วิธีแบบเดียวกันกับทุกปัญหาได้ เพียงเรามีหลัก

คิดท่ีเรียกว่า “ศิลปะการแก้ปัญหา”ก็ช่วยให้การแก้ปัญหานั้นง่ายขึ้น ประกอบกับการใช้ใจเป็นท่ีต้ัง 

ถ้าร่างกายเราถูกใช้งานหนักจนไม่มีเวลาพักผ่อน เคร่งเครียดอยู่กับงานจนเกินไป ย่อมส่งผลกระทบ

ต่อจิตใจ ดังนั้น ควรออกไปทำกิจกรรมเพื่อให้จิตใจเราสงบ และเปิดกว้างพอท่ีจะคิดส่ิงใหม่ ๆ ท่ี

สร้างสรรค์ รวมถึงวิธีการแก้ปัญหาอย่างงสร้างสรรค์ รวมไปถึงการใช้สติซึ่งเป็นส่ิงท่ีจำเป็น เพราะจะ

ทำให้เรามีวิธีการพูด วิธีการคิด และการวางแผนท่ีดี จะทำให้เราสามารถเลือกสถานท่ี วัน และเวลา

ในการแก้ไขปัญหาอย่างถูกต้อง เหมาะสม รวมทั้งสติ ยังทำให้เรายอมฟังความคิดเห็นของผู้อื่นอย่างมี

เหตุมีผล ปราศจากอารมณ์ส่วนตัว เข้ามาเกี่ยวข้อง ผู้ขาดสติในการแก้ไขปัญหา มักจะนำพาอัตตะ 

ความลำเอียง มาร่วม ทำให้การแก้ไขปัญหาล้มเหลวได้ 
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5.7 ข้อเสนอแนะ 

 1. การทำงานวิจัยเชิงสร้างสรรค์ทดลองเป็นส่วนหลักของงานวิจัย หากยึดติดอยู่ในกรอบ

ด้ังเดิม งานวิจัยก็จะไม่สามารถพัฒนาต่อไปได้และไม่เกิดส่ิงใหม่ 

 2. ผู้สร้างสรรค์ต้องเคารพและตระหนักถึงคุณค่าในงานศิลปะแบบด้ังเดิม มีความเช่ียวชาญ

ในสาขาท่ีทำการวิจัย มีการศึกษาอย่างถ่องแท้และรู้จริง เพื่อเป็นรากฐานของการพัฒนาให้มีความ

เข้มแข็งท้ังในงานอนุรักษ์ งานสร้างสรรค์และงานคิดค้นส่ิงใหม่ตลอดเวลา 

 3. กระบวนการสร้างสรรค์คิดค้นต้องใช้เวลาในการทดลองแก้ไขปรับปรุง ควรมีเวลามากพอ

ในการพัฒนาแก้ไข เช่น การออกแบบองค์ประกอบลีลาและฉากการแสดง การออกแบบเครื่องแต่ง

กายท่ีต้องอาศัยเวลาในการแก้ไขทดลองวัสดุท่ีนำมาใช้ในส่วนต่าง  ๆ เพื่อให้ผลลัพธ์เป็นท่ีประทับใจ

แก่ผู้ชมไม่มีข้อผิดพลาด และสามารถใช้การทดลองนี้เพื่อให้ก่อเกิดประโยชน์แก่วงการบันเทิงและ

สังคมได้ยาวนาน 

 4. ทีมงานสร้างสรรค์ผลงานต่าง ๆ ต้องมีความมุ่งมั่นต้ังใจร่วมกันในการสร้างผลงานให้

เกิดขึ้น เนื่องด้วยต้องใช้ระยะเวลาในการสร้างสรรค์ผลงานเป็นเวลานาน ต้องมีการลองผิดลองถูกเกิด

ข้อผิดพลาดต่าง ๆ ตลอดเวลา รวมถึงงบประมาณในการสร้างสรรค์ท่ีมีค่อนข้างจำกัด 

 5. กระบวนการผลิตในส่วนต่าง ๆ มีความสำคัญและซับซ้อน ทีมงานผู้ร่วมสร้างสรรค์ต้องมี

ความต้ังใจรวมกันเป็นหนึ่ง สร้างความมุ่งมันท่ีจะพัฒนางานไปพร้อมกัน 

 6. การสร้างสรรค์งานการแสดงต้องมีวิสัยทัศน์ในการบริหารบุคลากรในส่วนต่าง  ๆ และ

บริหารเวลาท่ีมีอย่างจำกัดได้ดี 

 7. ศิลปินผู้สร้างสรรค์ผลงานจำเป็นต้องมีหลักการตลาด เพื่อนำมาใช้ในกระบวนการคิดค้น

งาน เพื่อให้ผลงานเกิดประสิทธิภาพท่ีสมบูรณ์ตรงตามวัตถุประสงท่ีต้ังไว้ รวมถึงสามารถตอบในเชิง

ธุรกิจท่ีนับเป็นปัจจัยสำคัญของศิลปินและทีมงาน 

 8. ทีมงานอาสาสมัครอาจจะเป็นปัญหาต่อการพัฒนางานในส่วนต่าง ๆ เนื่องด้วยไม่มีพันธะ

ยึดกับกับงานท่ีทำการสร้างสรรค์ และเป็นเหตุให้เกิดการรั่วไหลของแนวความคิดการสร้างสรรค์ 

 9. ผู้สร้างสรรค์และแนวร่วมควรมุ่งเน้นถึงประโยชน์แก่สังคมโดยร่วม เพื่อเป็นพื้นฐานแก่การ

ให้กับสังคม 
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 10. ผู้สร้างสรรค์ต้องเปิดใจกว้างยอมรับคำติเพื่อนำมาพัฒนาผลงานและอย่าปิดกั้นความคิด

ของผู้ร่วมงานในส่วนต่าง ๆ อย่าตัดสินวิพากย์งานคนอื่นด้วยวิสัยทัศน์ส่วนตัว 

 การทำงานสร้างสรรค์การแสดงไม่ใช่เรื่องยาก และก็ไม่ใช่เรื่องง่าย แต่ต้องอาศัยการศึกษาท่ี

ถ่องแท้อย่างมีระบบ ผสมกับความต้ังใจและความคิดสร้างสรรค์อยู่ตลอดเวลา เพื่อให้เกิดผลงานท่ีมี

ประโยชน์ต่อสังคมเป็นท่ีสำคัญ การท่ีผู้วิจัยได้ทำตามหลักการของทฤษฎีแนวนิยมความเรียบง่ายนั้น 

ได้นำไปสู่การทำวิจัยสร้างสรรค์ดังกล่าวได้สำเร็จด้วยความต้ังใจมุ่งมั่นและจบเนื้อหาของการแสดง

ด้วยงบประมาณท่ีประหยัดอันเป็นข้อพิสูจน์ว่า งานนาฏยศิลป์แม้ลงทุนทรัพย์น้อยแต่เพิ่มทรัพย์ทาง

ปัญญาคือความคิดสร้างสรรค์ให้มากก็ย่อมได้ช้ินงานท่ีมีคุณค่าท้ังทางจิตใจและสังคมเช่นเดียวกัน  

 ท้ังนี้ ในการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ เรื่อง พระลอ ตอน ศึกโหงพรายนั้น ทำให้ผู้สร้างสรรค์

ทราบว่า หากรู้จักการบริหารจัดการ ลดทอน หรือเพิ่มเติมในส่ิงท่ีมีอยู่  เพื่อเน้นประโยชน์การใช้สอย 

หรือการทำน้อยแล้วได้คุณค่ามาก ย่อมส่งผลให้ผลงานท่ีออกมาสะท้อนว่าผู้สร้างสรรค์การแสดงนั้น ๆ 

ได้ผ่านกระบวนความคิดมามากน้อยเพียงใด และเกิดประโยชน์สูงสุดมากเพียงใด 
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ภาคผนวก ก 
การทดลองออกแบบการแสดงคร้ังที่ 1 และ คร้ังที่ 2 

 

 ในงานฉากงานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์เรื่องพระลอ ตอน ศึกโหงพรายนี้ใช้การสร้าง

แบบจำลองด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ท่ีมีช่ือว่า อะโดบี โฟโต้ช็อป ในขั้นตอนแบบร่าง ท้ังในขั้นท่ี 1 

และขั้นท่ี 2 เพื่อใช้ในการส่ือสารกับทีมงาน โดยมีจุดเด่นท่ีสำคัญคือสามารถมองเห็นภาพร่วมกันได้

ชัดเจน และเข้าใจง่าย 

- ฉากเกริ่น กล่าวถึงเหตุการณ์ ณ เมืองแมนสรวง ซึ่งพระลอกำลังคล่ังไคล้

ถึงพระเพื่อพระแพง โดยมีพระนางบุญเหลือเฝ้ามองด้วยความเป็นห่วง 

 

ภาพท่ี 208 ฉากเกริ่น 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

-  ฉากปู่เจ้าสมิงพรายกฎตัว เป็นฉากกลางป่าใหญ่และอาศรมของปู่เจ้าสมิงพราย ท่ีกำลังปฏิบัติสมาธิ 
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ภาพท่ี 209 ฉากปู่เจ้าสมิงพรายปรากฏ 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 

- ฉากแสดงอิทธิฤทธิ์ปู่เจ้าสมิงพราย เป็นฉากกลางป่าใหญ่ท่ีปู่เจ้าสมิงพรายกำลังแสดงฤทธิ์เดช 

ด้วยการเหาะเหินเดินอากาศ 

 

ภาพท่ี 210 ฉากแสดงอิทธิฤทธิ์ปู่เจ้าสมิงพราย 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 

- ฉากรวมพลผีป่า เป็นช่วงการแสดงหลังจากปู่เจ้าสมิงพรายทำการร่ายมนต์เรียกวิญญาณผีป่าท้ังหมด

ให้ค่อย ๆ ปรากฏกาย 
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ภาพท่ี 211 ฉากรวมผลผีป่า 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 

- ฉากจัดทัพผีป่า เป็นช่วงการแสดงการจัดกองทัพของผีป่า 

 

 

ภาพท่ี 212 ฉากจัดทัพผีป่า 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 

- ฉากจัดทัพผีเมือง เป็นช่วงการแสดงการจัดกองทัพของผีเมืองโดยฉากฝ่ังหนึ่งถูกออกแบบให้มี

ลักษณะเป็นกำแพงเมือง 
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ภาพท่ี 213 ฉากจัดทัพผีเมือง 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 

- ฉากปะทะทัพ เป็นฉากการเข้าสู้รบของผีท้ังสองฝ่าย 
 

 

ภาพท่ี 214 ฉากปะทะทัพ 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 

- ฉากหวาดกลัว ถึง ฉากปราชัย ใช้ในฉากท่ีชาวบ้านออกมาสังเกตเหตุการณ์ท่ีไม่สามารถ 

มองเห็นด้วยตาเปล่า  
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การออกแบบดนตรีประกอบการแสดง คร้ังที่ 1 และ คร้ังที่ 2 

4) การทดลองการแสดงครั้งท่ี 1 จำแนกออกเป็นรูปแบบตารางตามช่วงของการแสดง 
 

  - ตารางการเลือกใช้เพลงหรือดนตรีประกอบของงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ 

เรื่อง พระลอ ตอน ศึกโหงพราย 

 

ตารางที่ 12 การเลือกใช้เพลงหรือดนตรีประกอบของงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เรื่อง พระลอ  
ตอน ศึกโหงพราย ในการทดลองการแสดงครั้งท่ี 1 
 

ช่วงการแสดง ลักษณะเพลงหรือดนตรีที่ใช้ เหตุการณ์ หมายเหตุ 

เกริ่น (introduction) ใช้เสียงพิณเพี๊ยะบรรเลง
ประกอบการขับซอบรรยาย

เหตุการณ์นำเข้าสู่ตอนศึกโหง
พราย 

ภาพเงาของ
พระลอและพระ

เพื่อนพระแพงกอด
กัน 

 

องก์ท่ี1 

เดชปู่เจ้าสมิงพราย 

ฉากท่ี 1 ป่าลึก 

เสียงบทสวดหลายระดับโทน
เสียง ผสมกับเสียงนก 

ในป่าเงียบสงัด  

องก์ท่ี 1 

เดชปู่เจ้าสมิงพราย 

ฉากท่ี 2 ปู่เจ้าปรากฏ 

เสียงลมพัดโหยหวน 

 

ปู่เจ้าสมิงพราย
ปรากฏตัวโดยการ
ลอยจากข้างบนลง

มานั่ง 

ยังคงมีเสียงลมพัด 
ประกอบอยู่เรื่อย ๆ 

องก์ท่ี 2 

พลผี 

ฉากท่ี 2 จัดทัพผีเมือง 

เสียงกลองศึก ผสมเสียงของ
การโห่ร้องจากบรรดาผู้แสดง

ท่ีเป็นทหารผีเมือง 

หมอสิทธิไชยนั่ง
บริกรรมคาถาแล้ว
รู้ว่าผีป่าบุกเมืองจึง
ร่ายมนต์ให้ผีเมือง

ปรากฏตัว 
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ช่วงการแสดง ลักษณะเพลงหรือดนตรีที่ใช้ เหตุการณ์ หมายเหตุ 

องก์ท่ี 3 

ศึกโหงพราย 

ฉากท่ี 1 ปะทะทัพ 

เสียงกลองศึก ผสมดนตรีไทย
ร่วมสมัย ผสมเสียงอึกทึก
ครึกโครม มีเสียงกรวดจาก
การดีดกระทบสายลวดของ

จะเข้เข้ามาผสมให้เกิดอารมณ์
ตึงเครียดมากขึ้น 

ผีท้ังสองฝ่ายเข้า
โรมรันกันอย่างบ้า
คล่ังกลางอากาศ 

 

องก์ท่ี 3 

ศึกโหงพราย 

ฉากท่ี2 หวาดกลัว 

 

 

 

เสียงระเบิดอึกทึก 

เสียงกลองศึก เล่าอารมณ์ของ
ตัวแสดงด้วยการขับซอของ

นักแสดงชาวบ้าน 

ชาวบ้านหอบ
ผ้าผ่อนออกมาขับ
เพลงซอสงสัยว่า 

เกิดเสียงอาเพศ
อะไรขึ้นทำไมไม่มี
ใครมองเห็น ต่าง

พากันวิ่งหน ี

ขับซอติดตลก 

 

องก์ท่ี3 
ศึกโหงพราย 

ฉากท่ี 3 ปราชัย 
 

เสียงระเบิดตูมใหญ่ ดนตรีไทย
ร่วมสมัยลักษณะจังหวะท่ี

เฉ่ือยลงเรื่อย ๆ โดยหลังจาก
เสียงระเบิด เสียงดนตรีค่อย ๆ 
หรี่เบาลงจนเงียบหายไปใน

ท่ีสุด 

ผีเมืองพ่ายแพ้ต่าง
พากันหนีกระจัด
กระจาย ผีเส้ือ

เมืองทุรนทุรายหนี 
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ช่วงการแสดง ลักษณะเพลงหรือดนตรีที่ใช้ เหตุการณ์ หมายเหตุ 

องก์ท่ี 3 
ศึกโหงพราย 

ฉากท่ี 4 มหาอำนาจ 

เสียงดนตรีเริ่มผสมผสานเสียง
อิเล็กทรอนิกส์ในแบบปัจจุบัน
เข้ากับการรัวกลองแบบไทย ๆ 
และจากนั้นเสียงของเครื่อง
ดนตรีไทยท่ีผสมอยู่ค่อย ๆ 

หายไปทีละช้ินจนเหลือเพียง
เครื่องดนตรีสากล ในทำนอง
ท่ีโหมกระหน่ำใหแ้สดงถึง

อารมณ์ยิ่งใหญ่มีอำนาจของปู่
เจ้าสมิงพราย 

ภาพของปู่เจ้าสมิง
พรายค่อย ๆ

ปรากฏ 

การแสดงจบท่ีฉาก
การตีความ

มหาอำนาจทาง
การเงินโดยเปรียบ
เปรยเป็นตัวของปู่

เจ้าสมิงพราย 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 
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2) การทดลองการแสดงครั้งท่ี 2 จำแนกออกเป็นรูปแบบตารางตามช่วงของ 
การแสดง 

 
ตารางที่  13 การเลือกใช้เพลงหรือดนตรีประกอบงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ เรื่องพระลอ  
ตอน ศึกโหงพราย ในการทดลองการแสดงครั้งท่ี 2  
 

ช่วงการแสดง ลักษณะเพลง 
หรือดนตรีที่ใช้ 

เหตุการณ์ หมายเหตุ 

ฉากเกริ่น เสียงขลุ่ยหลิบเป่า
โหยหวน 

ภาพเงาพระนางบญุ
เหลือกำลังฉุดรั้งมือ
พระลอเสมือนห้ามมิ

ให้ออกไป 

 

องก์ท่ี1  
ฉากเดชปู่เจ้าสมิง

พราย 

ดนตรีไทยร่วมสมัย
ประกอบไปด้วยเสียง
กลองแอว เสียงปี่จุม

แผ่วเบา และเสียงฆ้อง
หุ่ยโทนต่ำ 

ปู่เจ้าสมิงพราย
ปรากฏกายใต้ต้นไม้ 

และเริ่มแสดง
อิทธิฤทธิ์เหาะเหิน

เดินอากาศ 

มีเสียงลมพัดโหมแรง
ขึ้นเรื่อย ๆ 

องก์ท่ี 1  
ฉากรวมพลผีป่า 

ดนตรีไทยร่วมสมัยเน้น
เสียงปี่จุมให้มีความ

โหยหวน 

ผีป่าค่อย ๆ ปรากฏ
กายทีละตนและสร้าง

เป็นกองทัพ 

มีเสียงสุนัขหอน และ
เสียงกรีดร้องน่ากลัว

สลับกันไป 

องก์ท่ี 2  
ฉากรวมพลผีเมือง 

เสียงกลองศึกรัวนำ เสียง
สวดโอมสามครั้ง จากนั้น
เป็นดนตรีไทยร่วมสมัย

ในจังหวะฮึกเหิม 

พ่อหมอสิทธิชัย
ค่อย ๆ ออกมาเสก
ปลุกผีเส้ือเมืองให้ต้ัง

แนวรบป้องกัน
บ้านเมือง 

เสียงฟ้าผ่า ทุกอย่าง
หยุดนิ่ง 

องก์ท่ี 3 
ฉากปะทะทัพ 

เสียงกลองศึกรัวเป็น
จังหวะสลับเสียงโหม่ง
ต่อด้วยเพลงไทยร่วม
สมัยท่ีมีจังหวะเร่งเร้า
เสมือนอยู่ในสงคราม 

ผีท้ังสองฝ่ายเข้า
ประจัญบานกัน จน
ท้ายท่ีสุดผีเมืองพ่าย

แพ้ 
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ช่วงการแสดง ลักษณะเพลง 
หรือดนตรีที่ใช้ 

เหตุการณ์ หมายเหตุ 

องค์ท่ี 3 
ฉากมหาอำนาจ 

เสียงฆ้องหุ่ยโทนต่ำ
เคาะเป็นจังหวะยืนไป
เรื่อย ๆ ผสมกับเสียง

ลม 

ปู่เจ้าสมิงพรายค่อย ๆ
เรียกบรรดาตัวผีป่า
กลับ แล้วทำท่าพ่น

สลาเหิน 

มีเสียงลมประกอบ
เป็นช่วง ๆ 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 

 

การทดลองออกแบบลีลา คร้ังที่ 1 

ในการทดลองการแสดงครั้งท่ี 1 นั้นผู้สร้างสรรค์ได้กำหนดให้มีการใช้ผู้แสดงท้ังหมด      

15 คน แบ่งออกตามบทบาท ดังนี้ 

- หมอสิทธิชัย   1 คน 

   - พระนางบุญเหลือ  1 คน 

   - ผีเส้ือเมือง   1 คน 

   - ทหารผีเมือง    5 คน 

   - ปู่เจ้าสมิงพราย   1 คน 

   - อารักข์ยักษ์กุมาร  1 คน 

   - ทหารผีป่า   5 คน 

 

 ฉากเกร่ิน 

ผู้สร้างสรรค์ได้ออกแบบให้นักแสดงทำการแสดงอยู่ด้านหลังของอุปกรณ์

กายกรรมผ้าท่ีถูกจับขึงให้ตรึงสองฝ่ัง ฝ่ังซ้ายของเวทีเป็นลีลาของพระลอท่ีกำลังคล่ังถึงพระเพื่อน  

พระแพง ฝ่ังขวาของเวทีเป็นลีลาของพระนางบุญเหลือท่ีอาลัยอาวรณ์และเป็นห่วงในตัวพระลอ 

ผู้เป็นลูก 
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 ฉากปู่เจ้าสมิงพรายปรากฏตัวกลางป่าลึก 

ในการทดลองครั้งแรก ผู้สร้างสรรค์ได้ออกแบบให้ผู้แสดงเป็นปู่เจ้าสมิงพราย

ปรากฏกายด้วยท่าทางคล้ายการนั่งสมาธิลอยอยู่บนอากาศด้วยอุปกรณ์กายกรรมผ้า ผสมกับลีลา

ท่าทางท่ีดูมีอำนาจ โดยการใช้กำลังแขนปีนขึ้นบนผืนผ้าแล้วใช้เท้าท้ังสองข้างพันเกี่ยวผืนผ้าเพื่อทรง

ตัว ต่อจากนั้นใช้แขนท้ังสองข้างพันเกี่ยวระหว่างผืนผ้าจากด้านในให้ผ้าส่วนท่ีตึงจัดอยู่กับใต้วงแขน

หรือหัวไหล่ จากนั้นค่อย ๆ กางแขนออกแล้วคลายเท้าท่ีพันเกี่ยวผืนผ้าเอาไว้ ให้ลอยอยู่กลางอากาศ

โดยใช้แรงกดจากหัวไหล่เพื่อถ่ายเทน้ำหนักของร่างกายให้สมดุล 

 

ภาพท่ี 215 ท่าท่ี 1 การออกแบบลีลาบทปู่เจ้าสมิงพรายในการทดลองครั้งท่ี 1 
ท่ีมา: ผู้วิจัย 

วันท่ี 9 ตุลาคม พ.ศ.2562 
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   ฉากแสดงอิทธิฤทธิ์ 

ผู้สร้างสรรค์ออกแบบให้ผู้แสดงบทปู่เจ้าสมิงพรายร่ายรำด้วยท่าทางคล้าย

การสวดภาวนาเพื่อร่ายมนต์แสดงอิทธิฤทธิ์ โดยเริ่มจากการนั่งและทำท่าการเต้นตามอารมณ์ขึงขัง 

 

ภาพท่ี 216 ท่าท่ี 2 การออกแบบลีลาปู่เจ้าสมิงพรายในการทดลองการแสดงครั้งท่ี 1 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 

วันท่ี 6 มิถุนายน พ.ศ.2562 

 

ภาพท่ี 217 ท่าท่ี 3 การออกแบบลีลาปู่เจ้าสมิงพรายในการทดลองการแสดงครั้งท่ี 1 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 

วันท่ี 6 มิถุนายน พ.ศ.2562 
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 ฉากรวมพลผีป่า 

ผู้สร้างสรรค์ได้ออกแบบให้นักแสดงในบทผีป่า ขึงผ้าให้ตึงแล้วใช้หน้าของ

ตนเองดันผืนผ้าให้เกิดเป็นรูปทรงของหน้าและรูปร่างท่ีดูบูดเบี้ยวไม่สมประกอบเสมือนวิญญาณท่ี  

ค่อย ๆ ปรากฏตัว โดยมีผู้แสดงเป็นปู่เจ้าสมิงพรายทำท่าร่ายมนต์อยู่ตรงกลางเวที 

 

ภาพท่ี 218 ท่าท่ี 1 ออกแบบลีลารวมพลผีป่าในการทดลองการแสดงครั้งท่ี 1 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 

วันท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ.2562 
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 ฉากจัดกองทัพผีป่า 

ผู้สร้างสรรค์ได้ออกแบบลีลาให้นักแสดงในบทผีป่าค่อย ๆ แสดงตัวโดยการ

ดันหน้าผ่านผืนผ้าออกมาตามลีลาท่าร่ายมนต์ของปู่เจ้าสมิงพรายและใช้ผ้าลากตามผืนผ้าเสมือนกับ

วิญญาณกำลังล่องลอยไปมาจนจบท่ีเรียงหน้ากันเป็นแถวเหมือนการจัดระเบียบทัพของกองทัพผีป่า 

 

ภาพท่ี 219 ท่าท่ี 2 การออกแบบลีลาในการทดลองการแสดงครั้งท่ี1 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 

วันท่ี 9 ตุลาคม พ.ศ.2562 
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 ฉากจัดทัพผีเมือง 

ผู้สร้างสรรค์ออกแบบให้บรรดาผู้แสดงเป็นผีป่าสลับจากการอยู่ข้างหลังผ้า

ออกมาแสดงเป็นผีเมืองอยู่ด้านหน้าผ้า ท้ังนี้ เพื่อตอบโจทย์ของทฤษฎีแนวนิยมความเรียบง่ายใน

ประเด็นการใช้นักแสดงให้คุ้มค่า โดยให้ผู้แสดงทำท่าทางคล้ายการผุดขึ้นมาจากหลุมดินฝังศพพร้อม

อาวุธด้วยลีลาตะกุกตะกัก คล้ายลักษณะผีโครงกระดูก เพื่อแสดงให้เห็นว่าผีเหล่านี้คือกลุ่มผีท่ีคอยเฝ้า

บ้านเมืองอยู่เมื่อยามมีภัยก็จึงปรากฏกายจากผืนดินท่ีตนเองดูแลรักษาอยู่ จากนั้นบรรดาเหล่าผีเมือง

พากันล่ันกลองศึกด้วยลีลาการตีกลองไทยในรูปแบบการผสมผสานท่าโขนเข้ากับจังหวะการตีกลอง

แบบต่าง ๆ 

 

 

ภาพท่ี 220 ท่าท่ี 1 การออกแบบลีลาจัดทัพผีเมืองในการทดลองการแสดงครั้งท่ี 1 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 

วันท่ี 20 ธันวาคม พ.ศ.2562 
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ภาพท่ี 221 ท่าท่ี 2 การออกแบบลีลาจัดทัพผีเมืองล่ันกลองรบในการทดลองการแสดงครั้งท่ี 1 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 

วันท่ี 21 สิงหาคม พ.ศ.2562 

 

 ฉากปะทะทัพ 

ผู้สร้างสรรค์ได้ออกแบบลักษณะการเข้าประจัญทัพโดยอาศัยหลักทฤษฎี

แนวนิยมความเรียบง่ายดังนี้ กำหนดให้ปู่เจ้าสมิงพรายและพ่อหมอสิทธิชัย เรียกคิวการรบของผีโดย

การวาดภาพลงบนกระดาษ คือหากต้องการเลือกผีตนใดไปรบท้ังสองก็จะวาดรูปผีตนนั้นแล้วเผา

กระดาษท่ีวาด จากนั้นผีตนนั้นก็ปรากฏกายพุ่งเข้ารบกัน ท้ังนี้เสียงบรรยากาศของการแสดงก็ยังคง

เป็นเสียงสู้รบ เสมือนกับผีตัวอื่น ๆ ต่างยังคงเข้าห้ำหั่นกันอย่างบ้าระห่ำ โดยการออกแบบท่ารบด้วย

เทคนิคพิเศษกลางอากาศ ผู้สร้างสรรค์ได้มีการผสมผสานรูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทยเข้ากับเทคนิค

การแสดงกายกรรมประเภทห้อยโหน  ท้ังนี้เพื่อให้เกิดภาพการสู้รบท่ีดูเหนือความเป็นจริงหรือ

เหนือกว่าการสู้รบตามธรรมชาติของมนุษย์ท่ัวไป 
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ภาพท่ี 222 ท่าท่ี 1 การออกแบบลีลาปะทะทัพในการทดลองการแสดงครั้งท่ี 1 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 

วันท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ.2562 

 

 

ภาพท่ี 223 ท่าท่ี 2 การออกแบบลีลาปะทะทัพในการทดลองการแสดงครั้งท่ี 1 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 

วันท่ี 27 กรกฎาคม พ.ศ.2562 
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ภาพท่ี 224 ท่าท่ี 3 การออกแบบลีลาปะทะทัพในการทดลองการแสดงครั้งท่ี 1 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 

วันท่ี 27 กรกฎาคม พ.ศ.2562 

 

 ฉากหวาดกลัว 

ผู้สร้างสรรค์ได้ออกแบบการสลับฉากอารมณ์ของการแสดงคือ ระหว่างท่ี

บรรดาผีกำลัง  ทำการสู้รบกันนั้น อีกด้านหนึ่งของเวที ถูกจำลองให้เป็นบริเวณชุมชนนอกกำแพงเมือง

แมนสรวง ท่ีมีชาวบ้านได้ยินเสียงดังกัมปนาทคล้ายมีศึกสงครามใหญ่อยู่ด้านนอกเมือง จึงพากันวิ่ง 

ราวกับหนีอะไรสักอย่างด้วยความหวาดกลัว  จากนั้นผู้แสดงทำท่าวิ่งเสมือนกับกำลังตกใจใน

ขณะเดียวกันก็พากันหาคำตอบจากเสียงท่ีตนเองนั้นสงสัยว่าเสียงอึกทึกครึกโครมนั้นมาจากท่ีใด โดย

เมื่อหลังจากท่ีออกมาดูแล้วไม่พบว่ามีอะไร ผู้แสดงชาวบ้านทุกคนต่างพากันทำท่าหวาดกลัวใน

ลักษณะต่างกันออกไป อาทิ วิ่งไปหลบ นั่งกอดเข่า ยืนส่ันร่างกาย วิ่งวนเป็นวงกลมด้วยความรวดเร็ว 

พากันอุ้มตัวของนักแสดงคนอื่น ๆ วิ่งหายเข้าไปด้านหลังเวที  
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ภาพท่ี 225 ท่าท่ี 4 การออกแบบลีลาชาวบ้านในการทดลองการแสดงครั้งท่ี 1 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 

วันท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ.2562 

 

 ฉากปราชัย 

เมื่อถึงช่วงท่ีผีเมืองปราชัยให้กับทัพผีป่า ผู้สร้างสรรค์ได้ออกแบบให้ตัวแทน

ของผีท้ังสองฝ่ังท่ีเป็นผีระดับสูงสุด ในฝ่ังของผีป่า คืออารักษ์ยักษ์กุมาร ส่วนในฝ่ังของผีเมือง คือผีเส้ือ

เมืองเข้าห้ำหั่นกันด้วยท่าทางการสู้รูปแบบผสมผสานการแสดงนาฏศิลป์ไทยเข้ากับเทคนิคการแสดง

กายกรรมห่วง โดยกำหนดให้ผู้แสดงบทแม่ทัพผีป่า ซึ่งรูปร่างใหญ่กว่า กองทัพผีเมือง เป็นผู้ควบคุม

น้ำหนักของห่วงท่ีลอยอยู่บนอากาศแล้วกำหนดให้ผู้แสดงบทกองทัพผีเมือง เข้าโจมตีแม่ทัพผีป่า ด้วย

ท่าทางการใช้ข้อพับขาและแขน พันเกี่ยวสลับกับการผลักดันร่างกายของแม่ทัพผีป่า มีการสลับ

ตำแหน่งขึ้นยังด้านบนและลงมาด้านล่างของห่วงอยู่เรื่อย ๆ จนในท่ีสุดเมื่อผีเมืองพ่ายแพ้และค่อย ๆ 

ใช้เท้าท้ังสองข้างพันเกี่ยวผ้าใต้ห่วงเหล็กแล้วทิ้งตัวลงสู่พื้นดินอย่างช้า ส่วนภาพด้านบนห่วงเหล็กก็จะ

ปรากฎเป็นภาพของผีป่ากำลังเหยียบผีเมืองลอยอยู่บนอากาศเป็นสัญญะว่าฝ่ายตนชนะ 
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ภาพท่ี 226 ท่าท่ี 1 การออกแบบลีลาปราชัยบนห่วงในการทดลองการแสดงครั้งท่ี 1 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 

วันท่ี  4 พฤศจิกายน พ.ศ.2562 

 

ภาพท่ี 227 ท่าท่ี 2 การออกแบบลีลาปราชัยในการทดลองการแสดงครั้งท่ี 1 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 

วันท่ี 20 ธันวาคม พ.ศ.2562 
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การทดลองออกแบบลีลาคร้ังที่ 2 

 ในการทดลองออกแบบลีลาครั้งท่ี 2 นี้ผู้สร้างสรรค์ได้พัฒนาจากการออกแบบลีลาใน ครั้งแรก

ให้มีความชัดเจนมากขึ้น ในเรื่องของการยึดตามวัตถุประสงค์แนวนิยมความเรียบง่ายโดย 

การตัดองค์ประกอบท่ีไม่จำเป็นต่อการแสดงออก แต่ยังคงเนื้อหาไว้เท่าเดิม กล่าวคือ ผู้สร้างสรรค์ได้

มุ่งเน้นท่ีการใช้อุปกรณ์กายกรรมผ้าในการเล่าเรื่องราวเพียงอย่างเดียว ลดช่วงการแสดงท่ีผสมผสาน

การตีกลอง และลดจำนวนผู้แสดงลง จาก 15 คน เหลือเพียง 8 คน และได้ทดลองจัดหาสถานท่ีแสดง

ท่ีมีลักษณะเป็นป่าจริง มีต้นไม้สามารถติดต้ังโครงสร้างอุปกรณ์กายกรรมได้อย่างแน่นหนา 

 ฉากเกร่ิน 

 ผู้สร้างสรรค์ได้ออกแบบให้นักแสดงทำการแสดงเป็นภาพเงาอยู่ด้านหลังของอุปกรณ์

กายกรรมผ้าท่ีถูกจับขึงให้ตรึงสองฝ่ัง ฝ่ังซ้ายของเวทีเป็นลีลาของพระลอท่ีกำลังคล่ังถึงพระเพื่อนพระ

แพง ฝ่ังขวาของเวทีเป็นลีลาของพระนางบุญเหลือท่ีอาลัยอาวรณ์และเป็นห่วงในตัวพระลอผู้เป็นลูก 

ประกอบกับบทขับซอถึงความอาลัยลูกท่ีกำลังจะจากไปของพระนางบุญเหลือ อันเป็นต้นกำเนิดให้

เกิดสงครามผี ใช้ลีลาท่าทางการฟ้อนแบบล้านนาผสมกับการเคล่ือนไหวแบบนาฏยศิลป์ไทย 

 

ภาพท่ี 228 ท่าท่ี 1 การออกแบบลีลาฉากเกริ่นในการทดลองการแสดงครั้งท่ี 2 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 

วันท่ี 19 พฤศจิกายน พ.ศ.2562 
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 ฉากปู่เจ้าสมิงพรายปรากฏตัวกลางป่าลึก 

  ในการทดลองครั้งท่ี 2  ผู้สร้างสรรค์ได้ออกแบบให้ผู้แสดงเป็นปู่เจ้าสมิงพรายปรากฏ

ตัวกลางเวทีด้วยท่านั่งทำสมาธิ โดยท่ีผู้แสดงเป็นตัวประกอบนามธรรม จับผืนผ้าขึงเป็นลักษณะคล้าย

โดมหรือถ้ำท่ีปู่เจ้าสมิงพรายอยู่ จากนั้นปู่เจ้าค่อย ๆ ขยับกายลุกขึ้นเต้นด้วยท่าทางนาฏยศิลป์ไทย

ลักณะท่าเต้นเป็นไปในแบบเพิ่งออกจากสมาธิ และมีความเกรี้ยวกราดเพราะหยั่งรู้ว่าทางฝ่ังเมืองสรอง

มีการร่ายมนต์กำบังมนต์ของตนเองอยู่ 

 

 

ภาพท่ี 229 ท่าท่ี 1 การออกแบบลีลาปู่เจ้าสมิงพรายในการทดลองการแสดงครั้งท่ี 2 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 

วันท่ี 19 พฤศจิกายน พ.ศ.2562 
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ภาพท่ี 230 ท่าท่ี 2 การออกแบบลีลาปู่เจ้าสมิงพรายในการทดลองการแสดงครั้งท่ี 2 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 

วันท่ี 19 พฤศจิกายน พ.ศ.2562 

 ฉากแสดงอิทธิฤทธิ์ 

  ผู้สร้างสรรค์ออกแบบให้ผู้แสดงบทปู่เจ้าสมิงพรายร่ายรำด้วยท่าทางคล้ายการสวด

ภาวนาเพื่อร่ายมนต์แสดงอิทธิฤทธิ์ อยู่กลางอากาศโดยการใช้กำลังแขนปีนขึ้นบนผืนผ้าแล้วใช้เท้าท้ัง

สองข้างพันเกี่ยวผืนผ้าเพื่อทรงตัว ต่อจากนั้นใช้แขนท้ังสองข้างพันเกี่ยวระหว่างผืนผ้าจากด้านในให้ผ้า

ส่วนท่ีตึงจัดอยู่กับใต้วงแขนหรือหัวไหล่ จากนั้นค่อย ๆ กางแขนออกแล้วคลายเท้าท่ีพันเกี่ยวผืนผ้า

เอาไว้ ให้ลอยอยู่กลางอากาศโดยใช้แรงกดจากหัวไหล่เพื่อถ่ายเทน้ำหนักของร่างกายให้สมดุล จึงค่อย

เปล่ียนการปฏิบัติท่าขามาเป็นท่านั่งขัดสมาธิ บนผ้าด้านขวาของเวที ในขณะเดียวกันด้านซ้ายของเวที

นักแสดงประกอบตัวนามธรรมนำผ้ามาห่อตัวเสมือนวิญญาณท่ีถูกปู่เจ้าสมิงพรายเรียกมาทำภาระกิจ 

เมื่อโดนปู่เจ้าสมิงพรายเสกมนต์ใส่ ผู้แสดงประกอบตัวนามธรรมทำท่าด้ินพร่านเสมือนวิญญาณท่ีขยับ

ไปมาด้วยแรงมนต์ 
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ภาพท่ี 231 ท่าท่ี 1 การออกแบบลีลาอิทธิฤทธิ์ปู่เจ้าสมิงพรายในการทดลองการแสดงครั้งท่ี 2 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 

วันท่ี 19 พฤศจิกายน พ.ศ.2562 

 

 

ภาพท่ี 232 ท่าท่ี 2 การออกแบบลีลาอิทธิฤทธิ์ปู่เจ้าสมิงพรายในการทดลองการแสดงครั้งท่ี 2 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 

วันท่ี 19 พฤศจิกายน พ.ศ.2562 
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ภาพท่ี 233 ท่าท่ี 3 การออกแบบลีลาอิทธิฤทธิ์ปู่เจ้าสมิงพรายในการทดลองการแสดงครั้งท่ี 2 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 

วันท่ี 19 พฤศจิกายน พ.ศ.2562 

 ฉากรวมพลผีป่า 

  ผู้สร้างสรรค์ได้ออกแบบให้นักแสดงในบทปู่เจ้าสมิงพรายทำท่าไหว้ร่ายมนต์เรียกผี

ป่าอยู่ท่ีมุมขวาของเวทีโดยใช้การวาดวงแขนและขาให้มีลักษณะเป็นวงกลมกว้างส่ือถึงอำนาจและพลัง

ท่ียิ่งใหญ่ในตัวของปู่เจ้าสมิงพราย จากนั้นเหล่าบรรดานักแสดงประกอบท่ีแสดงเป็นผีป่าค่อย ๆ สาน

ผ้าให้ไขว้กันตามเสียงมนต์ของปู่เจ้า แล้วค่อย ๆ เอาหน้าดันผืนผ้าออกมาให้เป็นรูปทรงหน้าคนดู

คล้ายวิญญาณท่ีสิงอยู่ในผ้าตามเสียงดนตรีท่ีมีลักษณะการเปล่งเสียงร้องโหยหวน แล้วทำการเล่ือน

ใบหน้าท่ีแนบชิดกับผืนผ้าขึ้นและลงสลับให้ดูต่างระดับกันไป จากนั้นปรากฏตัวทีละคนจากจุดต่าง ๆ

ของเวทีด้วยท่าทางการรำแบบหงิกงอไม่สมบูรณ์ให้มีลักษณะเหมือนไม่ใช่มนุษย์ เมื่อผีทุกตัวออกมา

ครบแล้วจึงมายืนล้อมรอบตัวปู่เจ้าสมิงพรายในระดับท่ีต่างกันเพื่อให้เกิดมิติของรูปแบบแถว ผ้าท่ีห้อย

ถูกออกแบบให้มีการสานกันเสมือนมนต์ของปู่เจ้าท่ีกำลังปลุกบรรดาผีจากท่ัวสารทิศ  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 323 

 

ภาพท่ี 234 ท่าท่ี 1 การออกแบบลีลารวมพลผีป่าในการทดลองการแสดงครั้งท่ี 2 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 

วันท่ี 19 พฤศจิกายน พ.ศ.2562 

 

ภาพท่ี 235 ท่าท่ี 2 การออกแบบลีลารวมพลผีป่าในการทดลองการแสดงครั้งท่ี 2 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 

วันท่ี 19 พฤศจิกายน พ.ศ.2562 
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ภาพท่ี 236 ท่าท่ี 3 การออกแบบลีลารวมพลผีป่าในการทดลองการแสดงครั้งท่ี 2 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 

วันท่ี 19 พฤศจิกายน พ.ศ.2562 

 ฉากจัดกองทัพผีป่า 

  ผู้สร้างสรรค์ได้ออกแบบลีลาให้นักแสดงในบทผีป่าค่อย ๆ พันตัวแล้วแบ่งออกเป็น

สองกลุ่ม กลุ่มแรกอยู่บริเวณด้านมุมหน้าขวาของเวที กลุ่มท่ีสองอยู่บริเวณมุมล่างซ้ายของเวที โดยมี 

ปู่ เจ้าสมิ งพรายโหน ผืน ผ้าจุดกึ่ งกลางเวที ด้วยท่าตรวจตราและเดินย่ ำอากาศด้วยท่าทาง  

การเดินรูปแบบนาฏศิลป์ไทยเสมือนกับกำลังปลุกเสกเหล้าทหารผีให้กล้าแกร่ง ส่วนบรรดาทหารผีป่า

ใช้ท่าทางการงุ้มปลายนิ้ว และวงแขนท่ีหักเป็นเหล่ียมมุม การวางเท้าแบบลงเหล่ียมอย่างโขน การ

คลานให้ลำตัวแนบลงกับพื้น และยกไหล่ขึ้นเพื่อให้ร่างกายดูมีลักษณะผิดรูปไปจากร่างกายมนุษย์ปกติ 

จากนั้นนักแสดงบทกองทัพผีป่าทุกคนเคล่ือนไหวมาอยู่บริเวณด้านหลังของปู่เจ้าสมิงพราย และยืน

มองเข้าไปยังตำแหน่งของปู่เจ้าสมิงพราย ในระดับร่างกายสูงต่ำต่างกัน 
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ภาพท่ี 237 ท่าท่ี 1 การออกแบบลีลาจัดทัพผีป่าในการทดลองการแสดงครั้งท่ี 2 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 

วันท่ี 19 พฤศจิกายน พ.ศ.2562 

 ฉากจัดทัพผีเมือง 

  ผู้สร้างสรรค์ออกแบบให้บรรดาผู้แสดงตัวประกอบนามธรรมขึงผ้าตำแหน่งขวาและ

กลางของเวทีเป็นรูปโดมกำแพงเมือง จากนั้นผู้แสดงบทหมอสิทธิชัยแหวกผ้าคล้ายการเปิดประตูเมือง

ออกมาร่ายมนต์ปลุกบรรดาผีเมือง จากนั้นให้ผู้แสดงเป็นผีป่าสลับจากการอยู่ข้างหลังผ้าแล้วเปล่ียน

ลักษณะเครื่องแต่งกายออกมาแสดงเป็นผีเมืองอยู่ด้านหน้าผ้า ท้ังนี้เพื่อตอบโจทย์ของทฤษฎีแนวนิยม

ความเรียบง่ายในเรื่องการใช้นักแสดงให้คุ้มค่า โดยให้ผู้แสดงทำท่าทางคล้ายการผุดขึ้นมาจากหลุมดิน

ฝังศพด้วยลีลาการใช้แขนและขาแบบลักษณะเหล่ียมมุม และการเดินคล้ายการสะดุดและไร้สมดุล

อย่างช้า ๆ คล้ายลักษณะผีโครงกระดูก เพื่อแสดงให้เห็นว่าผีเหล่านี้คือกลุ่มผีท่ีคอยเฝ้าบ้านเมืองอยู่

เมื่อยามมีภัยก็ปรากฏกายจากผืนดินท่ีตนเองดูแลรักษาอยู่ และมาเรียงแถวอยู่ด้านมุมซ้ายของเวที

อย่างเป็นระเบียบ จากนั้นพ่อหมอสิทธิชัยใช้ท่านาฏศิลป์ไทยรำกระบวนตรวจพลดูความพร้อมของทัพ

ผีเมือง แล้วบรรดาผีเมืองจับกลุ่มต่อตัวกันเป็นกำแพงเมืองเพื่อป้องกันการรุกรานของผีป่า 
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ภาพท่ี 238 ท่าท่ี 1 การออกแบบลีลาจัดทัพผีเมืองในการทดลองการแสดงครั้งท่ี 2 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 

วันท่ี 19 พฤศจิกายน พ.ศ.2562 

 

 

ภาพท่ี 239 ท่าท่ี 2 การออกแบบลีลาจัดทัพผีเมืองในการทดลองการแสดงครั้งท่ี 2 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 

วันท่ี 19 พฤศจิกายน พ.ศ.2562 
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ภาพท่ี 240 ท่าท่ี 3 การออกแบบลีลาจัดทัพผีเมืองในการทดลองการแสดงครั้งท่ี 2 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 

วันท่ี 19 พฤศจิกายน พ.ศ.2562 

 

 

ภาพท่ี 241 ท่าท่ี 4 การออกแบบลีลาจัดทัพผีเมืองในการทดลองการแสดงครั้งท่ี 2 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 

วันท่ี 19 พฤศจิกายน พ.ศ.2562 
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ภาพท่ี 242 ท่าท่ี 5 การออกแบบลีลาจัดทัพผีเมืองในการทดลองการแสดงครั้งท่ี 2 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 

วันท่ี 19 พฤศจิกายน พ.ศ.2562 

 ฉากปะทะทัพ 

  ผู้สร้างสรรค์ได้ออกแบบลักษณะการเข้าประจัญ ทัพโดยอาศัยหลักทฤษฎี  

แนวนิยมความเรียบง่าย ยึดตามหลักตำราพิชัยสงครามดังนี้ กำหนดให้ปู่เจ้าสมิงพรายและพ่อหมอ

สิทธิชัย เรียกลำดับการรบของผีโดยการวาดภาพลงบนกระดาษพร้อมทำท่าร่ายมนต์ให้บรรดาผีทหาร

เลวออกรบก่อน จากนั้นผีทหารเลวจึงเข้ารบด้วยกระบวนท่ารูปแบบนาฏศิลป์ไทยผสมผสานเทคนิค

กายกรรมห้อยโหน ด้วยท่าทางการขึ้นตัวหรือลอยกลับหัว หรือแม้กระท่ังการลอยเหนือจากพื้นให้ดู

เหนือธรรมชาติ ท้ังนี้เสียงบรรยากาศของการแสดงก็ยังคงเป็นเสียงสู้รบ เสมือนกับผีตัวอื่น ๆต่างยังคง

เข้าห้ำหั่นกันอย่างบ้าระห่ำ ผู้แสดงท้ังสองฝ่ายต่างทำท่าทางการปีป่ายขึ้นบนลำตัวของอีกฝ่ายโดยการ

สลับการเคล่ือนไหวและหยุดนิ่งเป็นช่วง ๆ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 329 

 

ภาพท่ี 243 ท่าท่ี 1 การออกแบบลีลาปะทะทัพในการทดลองการแสดงครั้งท่ี 2 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 

วันท่ี 19 พฤศจิกายน พ.ศ.2562 

 

 

ภาพท่ี 244 ท่าท่ี 2 การออกแบบลีลาปะทะทัพในการทดลองการแสดงครั้งท่ี 2 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 

วันท่ี 19 พฤศจิกายน พ.ศ.2562 
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ภาพท่ี 245 ท่าท่ี 3 การออกแบบลีลาในการทดลองการแสดงครั้งท่ี 2 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 

วันท่ี 19 พฤศจิกายน พ.ศ.2562 

 ฉากหวาดกลัว 

  ผู้สร้างสรรค์ได้ออกแบบการสลับฉากอารมณ์ของการแสดงคือ ระหว่างท่ีบรรดาผี

กำลัง  ทำการสู้รบกันนั้น อีกด้านหนึ่งของเวที ถูกจำลองให้เป็นบริเวณชุมชนนอกกำแพงเมืองแมน

สรวง ท่ีมีชาวบ้านวิ่งกันจ้าระหวั่นราวกับหนีอะไรสักอย่างด้วยความหวาดกลัว  ใช้ท่าทางนาฏศิลป์

ไทยผสมผสานอารมณ์การแสดงแบบรนราน เสมือนกับกำลังตกใจในขณะเดียวกันก็พากันหาคำตอบ

จากเสียงท่ีตนเองนั้นสงสัยว่าเสียงอึกทึกครึกโครมนั้นมาจากท่ีใด 

 ฉากปราชัย 

  เมื่อถึงช่วงท่ีผีเมืองปราชัยให้กับทัพผีป่า ผู้สร้างสรรค์ได้ออกแบบให้ตัวแทนของผีท้ัง

สองฝ่ังท่ีเป็นผีระดับสูงสุด ในฝ่ังของผีป่า คืออารักษ์ยักษ์กุมาร ส่วนในฝ่ังของผีเมือง คือผีเส้ือเมืองเข้า

ห้ำหั่นกันด้วยท่าทางการสู้รบแบบผสมผสานท่านาฏศิลป์ไทยเข้ากับเทคนิคการแสดงกายกรรมโหนผ้า 

จนในท่ีสุดเมื่อผีเมืองพ่ายแพ้ ก็จะกฎเป็นภาพของผีป่ากำลังเหยียบผีเมืองลอยอยู่บนอากาศ

เป็นสัญญะว่าฝ่ายตนชนะ 
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ภาพท่ี 246 ท่าท่ี 1 การออกแบบลีลาปราชัยในการทดลองการแสดงครั้งท่ี 2 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 

วันท่ี 19 พฤศจิกายน พ.ศ.2562 

 

 

ภาพท่ี 247 ท่าท่ี 2 การออกแบบลีลาปราชัยในการทดลองการแสดงครั้งท่ี 2 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 

วันท่ี 19 พฤศจิกายน พ.ศ.2562 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 332 

 

ภาพท่ี 248 ท่าท่ี 3 การออกแบบลีลาในการทดลองการแสดงครั้งท่ี 2 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 

วันท่ี 19 พฤศจิกายน พ.ศ.2562 

 มหาอำนาจ 

  ผู้สร้างสรรค์ได้ออกแบบฉากจบของการแสดงเป็นการเต้นเด่ียวของปู่เจ้าท่ีแสดงถึง

มหาอำนาจหลังจากท่ีตนเองชนะ ด้วยท่าทางการเต้นโดยใช้ท่ากระโดดและการผายมือออกกว้างเป็น

หลัก ในช่วงสุดท้ายกำหนดให้ผู้แสดงบทปู่เจ้าสมิงพรายใช้ข้อมือเกี่ยวพันผ้าท้ังหมดสามผืนรวมกันไว้

สองข้างแล้วยึดเกี่ยวให้แน่น โดยให้ผู้แสดงบทบริวารผีป่าดึงผ้าให้มีลักษณะเป็นเส้นรัศมีกระจายออก

สามแฉกไปยังด้านซ้ายและด้านขวา ของลำตัวผู้แสดงบทปู่เจ้าสมิงพราย จากนั้นปู่เจ้าสมิงพรายขับซอ

สรุปและให้ข้อคิดทำนองว่า ท่ีตนเองชนะเพราะตนเองรู้จักพวกผีท่ีเป็นบริวารของตนดีกว่าหมอสิทธิ

ชัย เปรียบเสมือนหัวหน้าท่ีดูแลเอาใจใส่ลูกน้องในองค์กรมากกว่าย่อมนำความสามัคคีและการฝ่าฟัน

อุปสรรคมาให้ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 333 

 

ภาพท่ี 249 ท่าท่ี 1 การออกแบบลีลามหาอำนาจในการทดลองการแสดงครั้งท่ี 2 

ท่ีมา: ผู้วิจัย 

วันท่ี 19 พฤศจิกายน พ.ศ.2562 
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ภาคผนวก ข 
งานนาฏกรรมที่เก่ียวข้องกับวรรณกรรม “พระลอ” รูปแบบสร้างสรรค์ 

 

ร.รัก ล.ลิลิต ลิลิตพระลอ 

 “ร.รัก ล.ลิลิต ลิลิตพระลอ” การแสดงเพลงร่วมสมัยท่ีดัดแปลงจากนิทานล้านนา เรื่อง ลิลิต

พระลอ โดย ภัทราวดี มีชูธน ร่วมกับมูลนิธิละครธรรมะในสังฆราชูปถัมภ์ ณ โรงละครกลางสวน     

ภัทราวดีเธียเตอร์ ในแง่วรรณกรรม ลิลิตพระลอ ถูกบรรจงแต่งขึ้นอย่างประณีตงดงาม มีความไพเราะ

ของถ้อยคำ และเต็มไปด้วยสุนทรียศาสตร์ จนได้รับยกย่องจากวรรณคดีสโมสร ให้เป็นยอดแห่งลิลิต

ของไทย เนื้อหากล่าวถึง การโฆษณา ชวนเช่ือ การส่ือสาร มีอิทธิพลมากล้น พ้นคณนา ความลุ่มหลง 

ความแค้น ความอาย การให้อภัย ซึ่งเป็นเนื้อหาท่ีมีอยู่ทุกยุคทุกสมัย และเมื่อครูภัทราวดี หยิบ

วรรณกรรมเก่าแก่นี้มาทำใหม่ในแบบการแสดงร่วมสมัย จึงยิ่งทำให้ละครเรื่องนี้มีความหมายเข้ากับ

ยุคสมัยได้มากยิ่งขึ้น “เสียงลือเสียงเล่าอ้าง อันใด พี่เอย” เพื่อน-แพงปรารภกับพระพี่เล้ียง นางรื่น 

นางโรย ถึงข่าวเล่าลือ สรรเสริญ เยินยอพระลอราช ผู้หล่อเหลา จนไม่มีชายใดในสามโลกเทียบทัน 

อยากพบ อยากสัมผัส อยากได้ อยากเห็น จนใช้มนต์คาถาปู่เจ้าสมิงพรายทำให้พระลอถึงกับท้ิงแม่ ท้ิง

เมีย ด้ันด้นข้ามแม่น้ำกาหลงมาเมืองสรองเพื่อมาพบเพื่อนแพง พบแล้วก็หลงใหลในเสน่ห ์ไม่ยอมกลับ

บ้านกลับเมือง จนเจ้าย่าผู้มีความอาฆาตแค้นเพราะพระบิดาของพระลอฆ่าพระสวามีของพระนางตาย

ในสนามรบ นำทหารมาฆ่าตายท้ังสามกษัตริย์ ลิลิตพระลอ จึงเป็นวรรณคดีท่ีมีเรื่ องราวเข้มข้น

น่าสนใจ ตีแผ่กิเลสของมนุษย์ ชวนให้นำไปคิด พิจารณา วิเคราะห์ วิจารณ์ ข้าพเจ้าได้รับเชิญให้ไปชม

ละครเรื่องนี้ เนื่องด้วยเป็นละครในมูลนิธิละครธรรมะในสังฆราชูปถัมภ์ ดูละครแล้วย้อนดูตัว คือ การ

ดูละครแล้วย้อนดูธรรมะในใจนั่นเอง ผู้เขียนลิลิตพระลอ ได้แทรกธรรมะไว้ในเนื้อหามากมาย อาทิ  

ช่ือ เพื่อนแพง รื่นโรย ล้วนหมายถึงของคู่ เป็นต้น ครูภัทราวดี มีชูธน ได้ตีความธรรมะไว้ในบทละคร

เช่นกัน เพื่อให้เข้ากับยุคสมัย เช่น “ความรัก ท่ีสวยหรู หากมีเหตุมาจากความผิดศีลธรรมอย่างไรก็

ต้องได้รับผลของกรรม เพราะตนเองนั่นแหละเป็นผู้กระทำ ไม่ต้องไปโทษใคร” ครูเล็กนำเสนอแบบ

ละครซ้อนละคร ท่ีมีตัวละครยุคใหม่ ดนตรีสมัยใหม่ รวมท้ังการนำศิลปินมือไวโอลินระดับโลกจาก

สหรัฐอเมริกา มาเช่ือมโลกแห่งวัฒนธรรมเข้าด้วยกัน ยิ่งทำให้เรื่องราวธรรมะได้เข้าถึงคนยุคใหม่และ

นำมาใช้จริงในเหตุการณ์ยุคปัจจุบันได้ง่ายดายมากขึ้นอีกด้วย โดยเฉพาะเรื่อง ความรัก กับ ความหลง 

หรือ Love และ Sex ได้ถูกตีความไว้ด้วยการใช้ท้ังสัญลักษณ์ และคำสอนของผู้รู้ในบทสนทนา เช่น 

ไก่แก้ว คือเครื่องล่อ หรือตัวกระตุ้นเร้าให้หลง หรือมนต์ของปู่เจ้าสมิงพราย เป็นต้น และท้ายสุด 
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ผู้เขียนยังฝากเรื่องของหิริ หรือความละอายไว้กับเพื่อน-แพงเมื่อรู้ว่าลักลอบได้เสียกับชายท่ีมีเจ้าของ

แล้วถูกจับได้ ก็ยอมตายเสียดีกว่าจะอยู่กับความอาย ส่วนเจ้าย่าผู้ประกาศว่า ถ้าจะต้องอยู่กับ

ความแค้นก็ประหนึ่งตายท้ังเป็นเช่นกัน เรื่องราวจึงนำไปสู่โศกนาฏกรรมแห่งความรักความหลง 

ผู้เขียนยังช้ีต่อไปถึงทางออกแห่งทุกข์ ว่าควรให้อภัยตนเองและผู้อื่น ด้วยการเข้าใจกฎแห่งธรรมชาติ 

นั่นคือกฎแห่งกรรม ทำส่ิงใด ได้ส่ิงนั้น ผู้เขียนใช้บทของ “แม่” แทนสัญลักษณ์ของ “พระธรรม” ด้วย

การท่ีพระนางบุญเหลือ พระมารดาของพระลอซึ่งสูญเสียลูก แต่ระงับเวรด้วยการไม่จองเวร โดยใช้

วรรคทองบรรยายว่า “ใดใดในโลกล้วนอนิจจัง คงแต่บาปบุญยังเท่ียงแท้ เป็นเงาติดตัวตรังตรึงแน่น 

อยู่นา ตามแต่บุญบาปแล้ ก่อเกื้อรักษา”  

 ละครเวทีร่วมสมัย ร.รัก ล.ลิลิต ลิลิตพระลอ จึงท้าทายคนไทย ให้รักษาภาษาไทย 

วรรณกรรมไทย และธรรมะไว้ในหัวใจ และในวันเสาร์ท่ี 27 มิถุนายน ข้าพเจ้าจะนำคณะนิสิตสาวิกา

สิกขาลัยเข้าร่วมชมละครเรื่องนี้ในรอบ 2 ทุ่มตรง พร้อมกับการพูดคุยแลกเปล่ียนเรียนรู้กันในเรื่อง  

“ดูละคร ย้อนดูใจ”56 

 

ภาพท่ี 250 การแสดง “ร.รัก ล.ลิลิต ลิลิตพระลอ” ณ โรงละครภัทราวดีเธียร์เตอร์  
โดย ภัทราวดี มีชูธน ปี พ.ศ.2552 

ท่ีมา: นายกฤษฏิ์ ชัยศิลป์บุญ 
วันท่ี 20 มีนาคม 2562 

 

 

 56 ภัทราวดี มีชูธน,  “ร.รัก ล.ลิลิต ลิลิตพระลอ”, คมชัดลึก(2 มิถุนายน 2552): หน้า 4  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 336 

 

ภาพท่ี 251 ภาพโฆษณาการแสดง “ร.รัก ล.ลิลิต ลิลิตพระลอ” โดย ภัทราวี มีชูธน ปี พ.ศ.2552 

ท่ีมา: ภัทราวดีเธียร์เตอร์ 

วันท่ี 10 พฤศจิกายน 2562 

ละครเวที “ลิลิตพระลอ 2019”โดย มูลนิธิละครธรรมะในพระสังฆราชูปถัมภ์ ผลงานกำกับการ

แสดง และ ร่วมแสดงโดย “ภัทราวดี มีชูธน” 

  “เสียงลือเสียงเล่าอ้าง       อันใด พี่เอย 

                      เสียงย่อมยอยศใคร         ท่ัวหล้า 

                      สองเขือพี่หลับใหล          ลืมต่ืน ฤาพี่ 

                      สองพี่คิดเองอ้า              อย่าได้ถามเผือฯ ” 

โคลงส่ีสุภาพ วรรคทองจากลิลิตพระลอ…  ต้นแบบในการเรียนการสอนวิชาวรรณคดีไทยใน

ทุกยุคทุกสมัยลิลิตพระลอ คุณค่า และ การเดินทางจากวรรณคดีโบราณสู่การสร้างสรรค์ละครร่วม

สมัยรูปแบบของภัทราวดี “ลิลิตพระลอ” ได้รับการยกย่องจาก “วรรณคดีสโมสร” เมื่อปี พ.ศ. 2459 

ให้เป็น “ยอดแห่งลิลิตของไทย” เป็นวรรณคดีท่ีมีบทบาทสำคัญในวงการการศึกษาด้านวรรณคดีไทย

ในทุกระดับช้ัน ต้ังแต่ระดับประถมศึกษาจนถึงปริญญาเอก ด้วยเรื่องราวโศกนาฏกรรมแห่ง ความรักท่ี

แฝงด้วยแง่คิดถึงสัจธรรมของชีวิต บรรจงแต่งขึ้นด้วยกวีโวหารท่ีประณีตงดงาม ซึ่งสันนิษฐานว่า



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 337 

ประพันธ์ขึ้นในสมัยกรุงศรีอยุธยาตอนต้น ต่อมาในยุคสมัยต่าง ๆ ได้มีการนำเนื้อหาไปทำเป็นการ

แสดง แต่งคำร้องใส่ทำนองโดยมีบทเพลงท่ีเป็นท่ีรู้จักมากมาย อาทิ เพลงลาวสมเด็จท่ีกล่าวถึงพระลอ, 

เพลงลาวเส่ียงเทียนท่ีกล่าวชมโฉมพระเพื่อนพระแพง, เพลงลาวครวญ พระลอคร่ำครวญถึงแม่ท่ีริมฝ่ัง

แม่น้ำกาหลง, เพลงระบำไก่ (สร้อยแสงแดง) ฯลฯ ลิลิตพระลอ เคยมีผู้นำมาประยุกต์ทำเป็นละคร

หลายครั้ง โดยใช้ช่ือต่างกันไป เช่น บทละครเรื่อง พระลอนรลักษณ์ พระราชนิพนธ์ ในรัชกาลท่ี 3 

โดย สมเด็จพระบวรราชเจ้ามหาศักดิพลเสพ บทละครเรื่องพระลอ สำนวนเจ้าพระยาเทเวศร์วงศ์

วิวัฒน์ และ บทละคร เรื่องพระลอ พระนิพนธ์ในพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระนราธิปประพันธ์พงศ์ 

และ แม้แต่นักเขียนช่ือดังในสมัยปัจจุบัน เช่น ทมยันตี ก็ได้นำมาถ่ายทอดเป็นนิยายช่ือ รักท่ีต้อง    

มนตรา  ในปี พ.ศ. 2526 คุณภัทราวดี มีชูธน ได้นำพระลอมาสร้างเป็นละครเวทีครั้งแรก โดยได้จัด

แสดงขึ้นท่ี หอศิลป์พีระศรี โดยมีนักแสดงนำ ได้แก่ คุณดิลก ทองวัฒนา (พระเอก) และ คุณธัญญา 

โสภณ (นามสกุลในสมัยท่ีร่วมแสดง) โดยรับบทนางลักษณวดี ซึ่งเป็นละครเรื่อง แรกในชีวิตการแสดง

ของเธอต่อมาในปี พ.ศ. 2552 คุณภัทราวดี มีชูธน ได้สร้างสรรค์วรรณคดีเรื่องนี้อีกครั้ ง ในรูปแบบ

ละครเพลงร่วมสมัย เรื่อง ร.รัก ล.ลิลิต ลิลิตพระลอ โดยได้นำเสนอความไพเราะของโคลงกลอน

โบราณ ผ่านละครแบบร่วมสมัยท่ีน่าสนใจเข้าใจง่ายสำหรับคนในยุคปัจจุบัน ทำให้วรรณคดีท่ี

ทรงคุณค่าได้รับการเผยแพร่ไปในวงกว้างท้ังในประเทศและต่างประเทศ โดยมีผู้สนใจชมการแสดง

จำนวนมากท้ังชาวไทยและชาวต่างชาติ และ ได้รับเชิญไปแสดงผลงานท่ีต่างเมือง อาทิ นิวยอร์ค , 

วอชิงตันดีซี, ชิคาโก, ฮูสตัน, ซานฟรานซิสโก และ อีกหลายเมืองใหญ่ท้ังในสหรัฐอเมริกา และ 

แคนาดาเพื่อส่งเสริมให้วรรณคดีไทยเรื่องนี้เป็นท่ีรู้จักในหมู่นักเรียน นักศึกษา ตลอดจนประชาชน

ท่ัวไปท้ังชาวไทยและต่างชาติ มูลนิธิละครธรรมะในพระสังฆราชูปถัมภ์ ได้จัดทำละครเวทีเรื่อง      

ลิลิตพระลอ 2019 ขึ้น ในรูปแบบละครเวทีร่วมสมัย นำเสนอโดยการอ่านโคลงกลอนอย่างมีสีสัน 

ประกอบด้วยเสียงดนตรี โดยเฉพาะไวโอลิน เครื่องดนตรีไทย เครื่องดนตรีไฟฟ้า และ เสียงขับร้อง 

โดยมีการวิเคราะห์และเปรียบเทียบกับเหตุการณ์ปัจจุบัน สอดแทรกอุทาหรณ์สอนใจ ปลูกฝังความรัก

ใคร่ในเพลงไทย ประวัติศาสตร์ และ หลักธรรม โดยผสมผสานภาษาอังกฤษเข้าไปในการแสดงเพื่อให้

ชาวต่างประเทศสามารถเข้าใจได้  ลิลิตพระลอ 2019 เป็นผลงานการกำกับการแสดงและร่วมแสดง 

โดย ครูเล็ก-ภัทราวดี มีชูธน ศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง (ละครเวที และ ภาพยนตร์) 

ประจำปี 2557 ร่วมแสดงโดยศิลปินมืออาชีพท่ีมีผลงานระดับนานาชาติท้ังชาวไทย และ ต่างชาติ

หลากหลายสาขา ท้ังนักร้อง นักดนตรี นักแสดง นักกายกรรม อาทิ ธชย ประทุมวรรณ, ราชนิกร แก้ว

ดี ควบคุมดนตรี โดย อานันท์ นาคคง และ นักไวโอลินรับเชิญจากประเทศสหรัฐอเมริกา Kyle 
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Dillingham ออกแบบเครื่องแต่งกายโดย สมชาย แก้วทอง ศิลปินแห่งชาติสาขาทัศนศิลป์ (การ

ออกแบบแฟช่ัน) ประจำปี พ.ศ. 256057 

 

 

ภาพท่ี 252 การแสดง ลิลิตพระลอ ณ โรงละครวิกหัวหิน โดยภัทราวดี มีชูธน 

ท่ีมา: นายสุพจน์ จูกล่ิน 

วันท่ี 19 มกราคม พ.ศ.2562 

 

 

ภาพท่ี 253 ภาพโฆษณาการแสดง “ลิลิตพระลอ 2019” โดย ภัทราวี มีชูธน ปี พ.ศ.2552 

ท่ีมา: ภัทราวดีเธียร์เตอร์ 

วันท่ี 19 มิถุนายน 2562 

 

 57   ภัทราวดี มีชูธน,  “ลิลิตพระลอ2019”, กรุงทพธุรกิจ(22 พฤศจิกายน 2561): หน้า 3 
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ภาพท่ี 254 บรรยากาศการแถลงข่าว ละครเวที “ลิลิตพระลอ 2019” โดยภัทราวี มีชูธน 
ณ โรงละครแห่งชาติ 

ท่ีมา: ภูมิสรรค์ เสนีย์วงศ์ ณ อยุธยา 
วันท่ี 11  กรกฎาคม 2019 
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ภาคผนวก ค 
ศิลปะการฟ้อนดาบ – ฟอ้นเจิง 

 
 “ฟ้อนดาบ เป็นศิลปการแสดงท่ีนิยมกันมากและเป็นท่ีรู้จักกันอย่างแพร่หลายในเขตล้านนา 

โดยเฉพาะจังหวัดเชียงใหม่นั้น ได้ช่ือว่าเป็นศูนย์กลางของศิลปวัฒนธรรมประเพณีในเขตภาคเหนือ

ตอนบน มักจะจัดให้มีการแสดงฟ้อนดาบควบคู่ไปกับการฟ้อนท่ีเป็นท่ีรู้จักของนักท่องเท่ียวเป็นอยางดี 

เช่น ฟ้อนเล็บ ฟ้อนน้อยไชยา ฯลฯ ในเทศกาลท่ีสำคัญ ๆ ของจังหวัด ซึ่งบางครั้งก็ถึงกับมีการ

ประกวดแข่งขันการฟ้อนดาบเลยทีเดียว นอกจากนั้นบางครั้งหน่วยงานของรัฐหรือเอกชน เช่นโรงแรม

ต่าง ๆ ก็มักจะจัดการแสดงฟ้อนดาบไว้รวมกับการแสดงอื่น ๆ ในงานต้อนรับแขกเมืองหรือ

นักท่องเท่ียวผู้มาเยือนในงานขันโตกต่าง ๆ อยู่เสมอการฟ้อนดาบ มักนิยมฟ้อนกับดาบจำนวน 2 เล่ม 

แต่บางครั้งก็จะมีการฟ้อนดาบ 6 เล่ม,12 เล่ม หรือจำนวนมากกว่าให้เห็นอยู่บ้าง แต่ไม่ค่อยจะได้

รับชมกันบ่อยเหมือนกับการฟ้อนดาบ 2 เล่มในปัจจุบันมีการประยุกต์การฟ้อนดาบข้ึน โดยการนำเอา

ผ้าชุบน้ำมันติดปลายดาบแล้วจุดไฟ เรียกว่า “การฟ้อนดาบไฟ” ขึ้นมาอีกประเภทหนึ่ง นัยว่าเป็นการ

สร้างความบันเทิง ความต่ืนเต้นให้ผู้ชมเพิ่มมากขึ้น ส่วน “การฟ้อนเจิง” นั้น มีให้เห็นได้ไม่บ่อยนัก 

นอกจากบางครั้งจะมีคนเฒ่าคนแก่ฟ้อนให้เห็นในงานบุญสำคัญ ๆ ของวัดต่าง ๆ เช่นงานปอยหลวง

เท่านั้น 

 ฟ้อนเจิง เป็นการแสดงลีลาการฟ้อนและลีลาการต่อสู้ด้วยมือเปล่า ซึ่งมีท่วงท่าท่ีสง่างามและ

น่าเกรงขามอยู่ในที ปัจจุบันการฟ้อนเจิงท่ีสมบูรณ์แบบนั้นหาชมได้ยากแล้ว จะมีให้ได้ชมบ้างก็เพียง

เล็กน้อยในการฟ้อนดาบ กล่าวคือช่วงฟ้อนก่อนท่ีจะมีการหยิบดาบข้ึนมารำนั้น จะทำการฟ้อนด้วยมือ

เปล่า หรือฟ้องเจิงก่อนเป็นระยะเวลาส้ัน ๆ โดยสรุปก็คือได้นำเอาฟ้อนเจิงบางส่วนเข้ามาประกอบ

ก่อนท่ีจะฟ้อนดาบนั่นเอง 

 ลีลาการฟ้อน การฟ้อนดาบนั้น ถ้าสังเกตในแต่ละท่าของการฟ้อน ลีลาท่าทางท่ีมีความ

สวยงามเหล่านั้น แสดงถึงช้ันเชิงการต่อสู้ท้ังรุกและรับอย่างแคล่วคล่อง หรือบางท่าก็เป็นการยั่วโทษะ

คู่ต่อสู้ บางท่าก็เป็นการแสดงความกล้าหาญ ฮึกเหิม อวดคู่ต่อสู้ว่าตนมีความคงกระพันชาตรี เช่น 

“ท่าสีไคล” (คือการนำดาบด้านคมมาลูบไล้ตามส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย) และการกล้ิงทับดาบ เป็นต้น 

 การฟ้อนดาบในปัจจุบันสามารถแบ่งประเภทตามลักษณะลีลาการฟ้อนได้ 2 แบบใหญ่ ๆ คือ

การฟ้อนเชิงเชียงแสน หรือเรียกอีกอย่างว่า “ลายดาบพื้นเมือง” จะมีลีลาการฟ้อนท่ีอ่อนช้อยมากกว่า 
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และมักจะมีการเล่นไหล่ในการฟ้อนเป็นส่วนมากการฟ้อนเชิงแสนหวี หรือเรียกอีกอย่างว่า “ก้าแลว”

ซึ่งเป็นลีลาของไทใหญ่ มีความดุดันในลีลาการฟ้อนมากกว่า  

 ผู้ท่ีเคยชมการฟ้อนดาบอยู่เสมอ หรือผู้ท่ีคลุกคลีอยู่กับศิลปะการแสดงพื้นเมือง จะสามารถ

จำแนกได้ทันทีว่า ช่างฟ้อนท่ีกำลังฟ้อนอยู่นั้น กำลังแสดงการฟ้อนแบบเชียงแสนหรือแสนหวี และใน

แต่ละแบบของการฟ้อนท้ังเชิงเชียงแสนและแสนหวีนั้น ยังมีลีลาการฟ้อนท่ีแตกต่างกันออกไป ตาม

การถ่ายทอดของแต่ละสำนัก หรือครูแต่ละคน เชิงดาบเชียงแสนนั้นส่วนมากจะพบเห็นได้ในจังหวัด

เชียงใหม่และลำพูน ส่วนเชิงแสนหวีนั้น พบมากในจังหวัดแม่ฮ่องสอน และบางส่วนของจังหวัด

เชียงราย 

 การเรียนการสอนในอดีต ถือว่าผู้ชายแทบทุกคนจะต้องเสาะแสวงหาและเรียนเชิงดาบเอาไว้

เพื่อป้องกันตัว หรือฝึกอาไว้ใช้ในยามศึกสงคราม อีกอย่างหนึ่งเป็นค่านิยมของผู้ชายในสมัยก่อน เพื่อ

แสดงถึงความกล้าหาญ ความเข้มแข็งและเพื่อปกป้องเพศตรงข้ามและทรัพย์สินของตนเอง การเรียน

การสอนในอดีตเป็นไปด้วยความยากลำบาก มีการทดสอบด้านจิตใจของลูกศิษย์มากมายหลาย

ขั้นตอน เพื่อทดสอบความกล้าหาญ เด็ดเด่ียว และท่ีสำคัญคือคุณธรรมในตัวลูกศิษย์ เพื่อป้องกันไม่ให้

นำวิชาท่ีได้ไปรังแกผู้ท่ีอ่อนแอกว่า การสอนอย่างแรกสุดคือ “การย่างขุม” (การเดินขุม) ซึ่งเป็นทิศ

ทางการเดิน การหลบหลีก และการจู่โจมในการต่อสู้ โดยจะขุดหลุมไว้ให้ฝึกเดินจำนวน 8 หลุมบ้าง 

16 หลุมบ้าง มากน้อยแล้วแต่ครูผู้สอนจะถ่ายทอดให้ (การย่างขุมคล้ายกับการฝึกหัดเดินบนตอไม้ของ

หนังจีนกำลังภายใน) หลังจากนั้น เมื่อเห็นว่าศิษย์มีความชำนาญดีแล้ว ครูผู้สอนจะสอนลีลาการต่อสู้

เป็นแม่ท่าต่าง ๆ ต่อไป นอกจากแม่ท่าพื้นฐานต่าง ๆ แล้ว ครูผู้สอนจะสอนไม้ตาย ซึ่งถือว่าเป็นเคล็ด

ลับของการต่อสู้ เรียกว่า “แม่ป็อด” ซึ่งจะให้ใครเห็นท่าไม่ได้เด็ดขาด ครูผู้สอนจะมอบแม่ป็อดให้

เฉพาะศิษย์ท่ีรักจริง ๆ หรือมีศิษย์ท่ีเห็นว่ามีคุณธรรมเพียบพร้อมเท่านั้น ดังนั้น แม่ป็อดหลายท่าจึง

สูญหายไปตามกาลเวลา เนื่องจากครูผู้สอนจะเก็บไว้กับตัวไม่ยอมถ่ายทอดให้ใคร เพื่อป้องกันศิษย์คิด

ล้างครูนั่นเอง แต่สถานการณ์ในปัจจุบันเปล่ียนไป การถ่ายทอดศิลปะการฟ้อนดาบ – ฟ้อนเจิง ไม่ได้

ทำกันอย่างลึกซึ้งและเป็นจริงเป็นจังเหมือนอย่างในอดีต การฝึกหัดถ่ายทอดการฟ้อนดาบ – ฟ้อนเจิง

ในปัจจุบัน มีเพียงไว้เพื่อการแสดงเท่านั้น หาคนท่ีมีความรู้จริง และใช้ป้องกันตัวได้แทบจะไม่มีแล้ว

สำหรับคนรุ่นใหม่ หลงเหลือเพียงคนรุ่นเก่าเพียงไม่กี่คนเท่านั้นท่ีมีความรู้จริงแต่ขาดผู้สืบทอด ดังนั้น

เชิงการต่อสู้ด้วยมือเปล่า หรือเชิงดาบของล้านนา จึงเหลือเพียงการฟ้อนดาบ – ฟ้อนเชิงท่ีมีลักษณะ 

เพียงการแสดงดังท่ีเห็นอยู่ในปัจจุบันเท่านั้น 
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 บทบาทในด้านการแสดง การฟ้อนดาบ – ฟ้อนเจิงในอดีต เป็นการอวดเชิงการต่อสู้ในยาม 

ศึกสงคราม สันนิษฐานว่า ก่อนท่ีจะมีการรบกัน บรรดาแม่ทัพนายกองต่าง ๆ จะมีการฟ้อนเพื่ออวด

ลายการต่อสู้ หรือการยั่วโทษะคู่ต่อสู้ และเป็นการสร้างความฮึกเหิมก่อนท่ีจะเข้าโรมรันกัน เรียกว่า 

“การเชิงหน้าทัพ” นอกจากนี้ยังมีการฟ้อนในงานบุญต่าง ๆ ก่อนจะแห่ครับทานเข้าวัด เพื่อเป็น 

การสร้างความครึกครื้นให้กับงาน จะเห็นได้ว่า การฟ้อนก็เป็นส่วนหนึ่งของการรับใช้ศาสนาขอ ง

ชาวบ้านอีกด้วย  

 เมื่อกล่าวถึงการฟ้อนดาบ – ฟ้อนเจิงแล้ว ก็อดท่ีจะกล่าวถึง “การตบมะผาบ” เสียไม่ได้  

ตบมะผาบ คือการใช้มือท้ังสองข้าง ตบไปท่ีส่วนต่าง ๆ ของร่างกายด้วยท่าทางท่ีสง่างาม นัยว่ าเป็น

การปลุกเสกให้ร่างกายมีความคงกระพันชาตรีตามความเช่ือของคนสมัยก่อน โดยในระหว่างการตบ

มะผาบ ก็จะมีการร่ายคาถาท่ีได้ร่ำเรียนมาไปด้วย อีกท้ังยังเป็นการอบอุ่นร่างกายทางหนึ่ง 

 เครื่องดนตรีท่ีใช้ประกอบการฟ้อนดาบ คือ “กลองอุเจ่” ซึ่งมีลีลาการตีเลียนเสียงคนพูดและ

ธรรมชาติรอบตัว สร้างความคึกคักให้กับช่างฟ้อนและคนดูเป็นอย่างดี ปัจจุบันการฟ้อนดาบ – ฟ้อน

เจิง นอกจะจะแสดงในงานบุญหรือเทศกาลต่าง ๆ ของวัดแล้ว ยังเป็นการแสดงให้นักท่องเท่ียวและ 

ผู้ท่ีสนใจในโรงแรมต่าง ๆ หรืองานท่ีจัดไว้ให้ได้ชมสำหรับส่งเสริมการท่องเท่ียว ทำให้โฉมหน้าของ  

การแสดงฟ้อนดาบ – ฟ้อนเจิง กลายเป็นส่วนหนึ่งธุรกิจ เหมือนกับการแสดงอย่างอื่นท่ีเป็นเอกลักษณ์

ของล้านนา อย่างช่วยไม่ได้”58 

  

 

 58 ปาริชาติ สุริยวงศ์, “ศิลปะการใช้อาวุธของชาวล้านนาไทย,” (วิทยานิพนธ์ศิลปะ ปริญญา
มหาบัณฑิต คณะนาฏศิลป์และดุริยางค์ วิทยาลัยเทคโนโลยีและอาชีวศึกษา, 2524. 
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ภาพท่ี 255 ท่าฟ้อนดาบลายนั่ง 

ท่ีมา: https://chananrog2015.wordpress.com/2014/10/07/ฟ้อนดาบ-ฟ้อนเจิง 

สืบค้นเมื่อวันท่ี 11 มกราคม พ.ศ.2563 

 

 

ภาพท่ี 256 ท่าการฟ้อนดาบลายยืน 

ท่ีมา: https://chananrog2015.wordpress.com/2014/10/07/ฟ้อนดาบ-ฟ้อนเจิง 

สืบค้นเมื่อวันท่ี 11 มกราคม พ.ศ.2563 

 

 ผู้สร้างสรรค์สามารถสรุปได้ว่าการฟ้อนดาบแบบโบราณด้ังเดิมในปัจจุบันนั้นหาชมได้แล้ว 

เพราะส่วนใหญ่จะมีการดัดแปลงท่ารำให้อ่อนช้อยสวยงาม และเข้ากับรูปแบบท่ารำของนาฏศิลป์ไทย 

ท่ารำท่ีใช้ในการฟ้อนดาบนั้น แต่ก่อนถูกดัดแปลงมาจากท่าศิลปะการป้องกันตัวหรือการต่อสู้         

ของผู้ชาย รูปแบบของท่ารำก็จะแตกต่างกันไปตามสำนักหรือพ่อครูแม่ครูท่ีสอน ส่วนใหญ่ จะนิยม    

ท่ารำท่ีมาจากไทยใหญ่ พื้นเมืองล้านนาภาคเหนือด้ังเดิมจังหวัดต่าง ๆ เช่น เชียงใหม่ เชียงราย น่าน  

ท่ีเป็นต้นตำรับด้ังเดิม การเริ่มเรียนจะต้องเริ่มจากพื้นฐานการต่อสู้มือเปล่า ท่ีเรียกว่าการฟ้อนเจิง 
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หรือก็คือเชิง เหมือนกับเชิงมวยนั่นเอง เปรียบเป็นการวอร์มร่างกายเช่นเดียวกับก่อนท่ีเราจะ       

ออกกำลังกาย แม่ลายในการรำก็จะให้มีการสอดคล้องกันเพื่อง่ายต่อการจดจำและง่ายต่อการต่อท่ารำ 

การเดินขุมก็เป็นส่ิงท่ีผู้รำต้องฝึกเพื่อให้การฟ้อนดูสวยงามและมีตำรับมากขึ้น การรำต้องเริ่ มจาก    

การไหว้ครู ตบมะผาบหรือฟ้อนเจ้ิง ถึงจะเริ่มต้นขึ้นท่าดาบ ซึ่งเท่าท่ีเรียบเรียงมีท้ังหมด 32 ท่ารำ     

มีช่ือท่ีน่าสนใจ เช่น งาช้างตอกต๋งแต๊ก กำแปงเป๊กดินแตก ฟ้าแลบบ่าตันหัน ซึ่งก็มีความหมายมาจาก

การใช้ลักษณะของธรรมชาติหรือส่ิงแวดล้อมต่าง ๆ มาใช้เป็นช่ือท่ารำนั่นเอง 
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