
ความลัมพันธ์ระหว่างปัจจัยส่วนบุคคล การปฏิบัติกิจทางศาสนา พฤติกรรมการดูแล 

ทางการพยาบาลกับความผาสุกลัานจิตวิญญาณของผู้ปวยเอดส์ 

โรงพยาบาลป้าราศนราดูร

นางสาว ฉวีวรรณ ไพรวัลย์

วิทยานิพนธ์นี้เป็นส่วนหนึ่งของการสืกษาตามหลักสูตรปริญญาพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต

สาขาวิชาการบริหารการพยาบาล 

บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหา'วิทยาลัย 

ปีการสืกษา 254-0 

ISBN 974 - 639 - 201 -8

ลิฃสิทธ๋ีฃองบัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

-  5 m a 2546
I•เจ ;แจ ั



RELATIONSHIPS BETWEEN PERSONAL FACTORS, RELIGIOUS PRACTICES, 

NURSING CARING BEHAVIORS, AND SPIRITUAL WELL-BEING OF AIDS PATIENTS 

IN BUMRASNARADURA HOSPITAL

Miss Chaweewan Praiwan

A Thesis Submitted เท Partial Fulfillment of the Requirements 

for the Degree of Master of Nursing Science เท Administration 

Program เท Nursing Administration 

Graduate School 

Chulalongkorn University 

Academic Year 1997

ISBN 974 - 639 - 201 - 8



หัวข้อวิทยานิพนย์ ความล ัมท ์นย ์ระหว ่างป ัจจ ัยส ่วนบ ุคคล การปฏ ิบ ัต ิก ิจทางศาสนา

พฤต ิกรรมการด ูแลทางการพยาบาลก ับความผาส ุกล ัานจ ีตว ิญญาณ 

ของผู้ปวยเอตส่’ โรงพยาบาลน่าราศนราดูร

โดย นางสาวฉวิวรรณ ไพรวัลย์

ส์าขาวิชา การบรหารการพยาบาล

อาจารย์ท ี่ปรึกษา รองศาสตราจารย ์ ดร. ว ีณา จ ีระแพทย ์

อาจารย์ท ี่ปรึกษาร่วม รองศาสตราจารย ์ ดร. พยอม อผ ู่สว ัสด ี้

บ ัณ ท ิตว ิทยาล ัย จ ุฬาลงกรณ ์มหาวิทยาลัย อน ุม ัต ิให ัน ับวิทยานิพนย์ฉบับนี้เป ็นส่วนหนึ่ง 

ของการจ ีกษาตาม'หลักส ูตรป?ญญามหาบัณ 'ท ิ»

ovtow. V,
(ศาสตราจารย ์ นายแพทย ์ ส ุภว ัฒ น ั ชุติวงย์)

.คณบด ีบ ัณ ท ิตว ิทยาล ัย

คณะกรรมการสอบวิทยานิพนย์

'โlA tr -s .ประธานกรรมการ 

(รองศาสตราจารย์ ดร. ประนอม โอทกานนท์)

.อาจารย์ท ี่ปรึกษา

(รองศาสตราจารย์ ดร. ว ีณา จีระแพทย์)

.................. , ^ ] ( ^ ? ™ .  1$ ^ a É '.. อาจารย ์ท ี่ปร ึกษาร่วม

(รองศาสตราจารย์ ดร. พยอม อผู่สวัสด)

. ^ . . . . $ £ £ ^ . - ' . ................กรรมการ

(§'ช ่วยศาสตราจารย์ ดร. ส ุน ันท ์ ศลโกสุม)



ง’* ' 14ข้ P  า ะ1ใ1Xi. f) 191 ! 0 1'ไ:' »•( J i f  t ' j*J fl J J : 6;

จ.วิวรรณ ไพรวัลย์ : ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยส่วนบุคคล การปฏิบัติกิจทางศาสนา พฤติกรรมการดู 

แลทางการพยาบาลกับความผาลุกด้านจิตวิญญาณของผู้ป่วยเอดส์ โรงพยาบาลป่าราศนราดูร 

(RELATIONSHIPS BETWEEN PERSONAL FACTORS, RELIGIOUS PRACTICES, NURSING 

CARING BEHAVIORS, AND SPIRITUAL WELL-BEING OF AIDS PATIENTS IN BUMRASNARADURA 

HOSPITAL) อ. ท่ีปรกษา : รศ.ดร. วิณาจีระแพทย์, อ. ท่ีปรืกษาร่วม : รศ. ดร. พยอมอยู่ลว้ส่ดิ้ ; 150 หน้า. 

ISBN 974-639-201 -8

การวิจัยครั้งนี้มีวัตฤประลงค์เพี่อคืกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยส่วนบุคคล การปฏิบัติกิจทาง 

ศาลนาและพฤติกรรมการดูแลทางการพยาบาลกับความผาลุกด้านจิตวิญญาณของผู้ป่วยเอดสั โรงพยาบาล 

ป่าราศนราดูร และหาปัจจัยที่ลามารถร่วมพยากรณ์ความผาลุกด้านจิตวิญญาณของผู้ป่วยเอดสั กลุ่มตัวอย่าง 

คือ ผู้ป่วยเอดส์ที่เข้าร้บการร้กษาตัวเป็นผู้ป่วยในของโรงพยาบาลป่าราศนราดูรมาแล้วเป็นเวลาตั้งแต่ 4 วัน ถืง 

45 วัน มีอายุ 20 ป ีถ ืง  62 ปี นับถือศาลนาพุทธ มีความรู้สืกตัวด ลามารถพูดคุยกับผู้วิจัยได้และลมัครใจให้ 

ความร่วมมีอในการวิจัย จำนวน 100 ราย เครื่องมีอที่ใข้ในการเก็บรวบรวมข้อรุ)ลประกอบด้วยแบบบันทึกข้อรุเล 

ส่วนบุคคล แบบ ลอบถามการปฏิบัติกิจทางศาลนา แบบประเมินความผาลุกด้านจิตวิญญาณ และแบบลอบ 

ถามพฤติกรรมการดูแลทางการพยาบาล

ผลการวิจัยลรปได้ตังนี้

1 . ความผาลุกด้านจิตวิญญาณของผู้ป่วยเอดส์จัดอยู่ในระตับมาก (X= 3-63,  S D. = .64 )

2. พฤติกรรมการดูแลทางการพยาบาลตามการรายงานของผู้ป่วยเอดสจั์ดอยู่ในระตับปานกลาง (X = 

3-04,  S.D.- .70 )

3. รายได้และการปฏิบัติกิจทางศาลนามีความสัมพันธ์ทางบวกกับความผาลุกด้านจิตวิญญาณของผู้ป่วย 

เอดส์อย่างมีนัยลำกัญทางลกิติที่ระตับ .01 (r = .38 และ โ = .82 ตามลำตับ)

4. พฤติกรรมการดูแลทางการพยาบาลมีความสัมพันธ์ทางบวกกับความผาลุกด้านจิตวิญญาณของผู้ป่วย 

เอดส์อย่างมีนัยลำกัญทางลกิติที่ระตับ .05 (r = .26)

5. การปฏิบัติกิจทางศาลนาและรายได้ลามารถร่วมทำนายความผาลุกด้านจิตวิญญาณ ของผู้ป่วยเอดส์ 

ได้อย่างมีนัยลำกัญทางลกิติที่ระตับ .01 และมีประสิทธิภาพการทำนายรอยละ 69 (R2 = .69) ได้ลมการ 

ทำนายใน2ปคะแนา4มาตรฐานตังนี้ Z = .78 RELIGION + .13 INCOME

ภาควิชา ลายม ือซอน ิส ิต ......

ลายมือซออาจารย์พี่! 

ลายมือซออาจารย์พี่!



# #  ^ ^  : MAJ OR
K E Y ^ M j ÿ 136 NURSING ADMINISTRATION

NURSING CARING BEHAVIORS/ SPIRITUAL WELL, BEING/ RELIGIOUS PRACTICES
/AIDS PATIENTS
CHAWEEWAN PRAIWAN : RELATIONSHIPS BETWEEN PERSONAL
FACTORS, RELIGIOUS PRACTICES, NURSING CARING BEHAVIORS, AND
SPIRITUAL WELL-BEING OF AIDS PATIENTS IN BUMRASNARADURA
HOSPITAL. THESIS ADVISOR : ASSO. PROF. VEENA JIRAPAET, D.N.Sc.
THESIS CO-ADVISOR : ASSO. PROF. PAYOM EUSWAS, Ph.D. 130 pp.
ISBN 974 - 639 - 201 - 8

The purposes of this study were to examine the relationships between personal factors, 
religious practices, nursing caring behaviors and spiritual well-being as perceived by AIDS patients and 
to explore the variables that predict the spiritual well-being of the AIDS patients. Subject was 100 AIDS 
patients who were admited เท Bumrasnaradual Hospital between hospital day 4 to 45, age range 
between 20 to 62 years old Buddhists,and had good concious. All voluntarily participated เท the study. 
Data were collected using 4 instruments: demographic data form, religious practices, nursing caring 
behaviors,and spiritual well-being of the AIDS patients questionnaires. Data were analysed by Peason’s 
product moment correlation coefficient and stepwise multiple regression at the significant level of .05.

The major finding were as follows :
ใ. Spiritual well-being of the AIDS patients was at the high level (X = 3.63, S.D. = .64)
2. Nursing Caring Behaviors as perceived by the AIDS patients were at the moderate 

level. (X = 3.04, S.D. = .70)
3. There were statistical positive correlation between income, religious practices, and 

spiritual well-being of the AIDS patients at ;01 level, (r = .38 and r = .82 respectively)
4. There was statistical positive correlation between nursing caring behaviors and spiritual 

well-being of the AIDS patients at the level of .05 level. ( r = .26)
5. Factors significantly predicted spiritual well-being of the AIDS patients at the level of .05 

were religious practices and income, The predictors accounted for 69 percent (R2 = .69) of the 
variances. The predicted equation เท standard score form can be stated as follows: z = .78 RELIGION 

+ .13 INCOME
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