
บทท ี่ 4
อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ก า ร แ ส ด ง ข อ ง ก า ร ร ำ ต ร ว จ พ ล ต ัว พ ร ะ ใ น ล ะ ค ร พ ัน ท า ง

การจัดการแสดงนาฎยศิลปีไทยทุกประเภทแต่ละครั้งนั้น ต้องคำนึงถึงองค์ประกอบต่างๆ 

ของการแสดง เพื่อใช้เป็นข้อกำหนดและเปีาหมายของการแสดง ให้ออกมาตรงกับความต้องการ 

ของทั้งผู้สร้างงานและผู้ชมเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ ความเข้าใจ และสุนทรียะในการรับชมการแสดง 

การรำตรวจพลในการแสดงละครพันทางทั้ง 4 เชื้อชาติก ็เช ่นกันต้ององค์ประกอบสำหรับการ 

แสดงอย่างครบถ้วน ซึ่งแด'ละชุดการแสดงมีองค์ประกอบดังนี้

4.1 การรำตรวจพลมอญ จากเร่ืองผู้ชนะสิบทิศ ตอนมังฅราต้องทวน ชุดสอพินยาตรวจพล
4.1.1 คุณลักษณะของผู้แสดงที่เป็นตัวพระทั่วไป

จากการศึกษาวิทยานิพนธ์เรื่องการรำตรวจพลของตัวพระในการแสดงละครในเรื่องอิเหนา 

ของนางสาวขวัญใจ คงถาวร สาขาวิชานาฎยศิลป็ไทย ภาควิชานาฎยศิลป็ คณะศิลปกรรมศาสตร์ 

ธุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย หน้า 106 ไต้กล่าวถึงคุณสมปติของผู้แสดงที่เป็นตัวพระ ไว้ตังนี้

1. เพศหญิงหรือเพศชาย มีรูปร่างสูงโปร่ง สำคอเรียวระหง แขน-ขาเรียว ช่วงสำตัวยาว 

ใบหน้ารูปไข่

2. มีความรู้ความสามารถในการปฏิบัต ิท ่ารำขั้นพื้นฐานไต้คี เพื่อสามารถ‘ฝึกรำโดยใช้

อาสู-ธไค้

3. มีความจำที่ดี เพื่อสามารถจดจำท่ารำไต้อย่างแม่นยำ

4. มีความฉลาดสามารถพังเพลงและจับจังหวะไต้ เพื่อการปฏิบํติท่ารำที่ถูกต้อง เข้ากับ 

จังหวะและทำนองเพลง ทั้งนี้เพราะการรำตรวจพลจะไม่มีเนึอร้อง จึงต้องสามารถจับจังหวะเพลง 

ไต้ถูกต้อง

5. ปฏิภาณไหวพริบดี เพื่อแถ้ป็ญหาที่อาจเกิดขื้นไดีในขณะแสดง

6. ม ีความอุตสาหะ อดทน และขยันหมั่นเพียรในการ‘ฝึกซ้อมท่ารำ เพื่อให้เกิดความ 

ชำนาญ สามารถปฏิปติท่ารำโดยใช้อาจุธไต้อย่างถูกต้องไม่ขัดเขิน
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4.1.2 คุณลักษณะของผู้แสดงสอทินยาตรวจพล

จากการสัมภาษณ์อาจารย์จุลชาติ อรัณยะนาค ผู้ที่ได้รับบทบาทแสดงเป็นสอทินยาเป็นคน 

แรก และเป็นผู้ประดิษฐ์ท่ารำชุดสอทินยาตรวจพล ไดิให้ข้อจำกัดของคุณลักษณะของผู้แสดงเป็น 

สอทินยาไว้ดังนี้

“เนื่องจากสอทินยาเป็นต ัว ละครที่มีนิลัยใจร้อน บุทะลุ มีนิสัยขี้โกง ไม่ซื่อ ทำทุกวิธี 
เพื่อให้ตนเองได้รับชัยชนะ มีความหยิ่งผยอง มั่นใจในความสามารถของตนเอง เป็นตัวโกงของ 

เร่ือง เพราะฉะนั้นผู้ที่ได้รับบทบาทนี้ต้องสามารถแสดงออกให้เห็นถึงบุคลิกลักษณะนิสัยของตัว 
ละครให้เด่นชัด ผู้แสดงต้องเข้าถึงบทบาทของตัวละครให้มากที่สุค โดยเฉพาะในการรำตรวจพลนี้ 
ผู้แสดงต้องมีทักษะความชำนาญในการใช้อาวุธเป็นอย่างดี เพราะว่าสอทินยาเป็นแม่ทัพผู้นำทัพ 

มอญ จึงต้องแสดงความคล่องแคล่ว ความดุตัน และเข้มแข็งในการใช้อาวุธ ต้องเป็นผู้ที่มีทักษะ 
ของการทังจังหวะเพลง ต้องรำให้ถูกต้องและลงจังหวะ เนื่องจากการรำตรวจพลนั้นมีเพียงทำนอง 
เพลง ไม่มีเนื้อร้อง”1

จากการสัมภาษณ์อาจารย์สมชาย อยู่เกิด ผู้ที่ไต้รับบทบาทแสดงเป็นสอทินยา และไต้รับ 

การถ่ายทอดท่ารำชุดสอทินยาตรวจพลจากอาจารย์จุลชาติ อรัณยะนาค ไดีไห้ข้อจำกัดของ

คุณลักษณะของผู้แสดงเป็นสอทินยาไว้ตังนี้

“สอทินยาเป็นตัวละครที่มีนิลัยขี้โกง เป็นคนไม่ดี มีนิสัยชั่วร้าย เนื่องจากไม่ใช่พระเอก 
จึงไม่จำเป็นต้องมีความนุ่มนวล อ่อนโยน เป็นสุภาพบุวุษ ผู้แสดงต้องมีบุคลิกที่แสดงถึงความ 
ผ ู้ชายที่มีน ิส ัย แข ็งกร้าว คุตัน มีความเป็นนักเลง การแสดงอารมณ์ออกทางสีหน้า ต้องมีความ 

รับผิดชอบ มีความหมั่นเพียรในการ'ฝึกซ้อม โดยเฉพาะในการแสดงชุดสอทินยาตรวจพล ผู้แสดง 
ต้องมีความชำนาญในการใช้อาวุธอย่างคล่องแคล่ว จดจำท่ารำไต้อย่างแม่นยำ มีทักษะในการทัง 
จังหวะเพลงอย่างดีเย่ียม รำให้ถูกท่าและถูกต้องตามจังหวะ”2

4.1.3 เครื่องแต่งกายที่ใช้ไนการแสดงชุดสอทินยาตรวจพล

การแต่งกายของสอทินยาในการแสดงชุดสอทินยาตรวจพล มีตังนี้

1. เสื้อแขนยาวสีดำปล่อยชายเสื้อไว้นอกสนับเพลา

2. สนับเพลาสีดำ

'ส ัม ภ าษ ณ ์ จ ุลช าต ิ อ ร ัณ ย ะ น าค , ค ร ูช ำน าญ ก าร พ ิเศ ษ  ว ิท ย าล ัย น าฎ ศ ิล ป  ส ถ าบ ัน บ ัณ ฑ ิต พ ัฒ น ศ ิล ป  ็

ก ร ะท ร ว งว ัฒ น ธ ร ร ม , 10 ก ร ก ฎ าค ม  2555.

2ส ัม ภ าษ ณ ์ ส ม ช าย  อ ย ู่เก ิด , น าฎ ศ ิล ป ิน ช ำน าญ งาน  ส ำน ัก ก าร ล ัง ค ีต  ก ร ม ศ ิล ป าก ร , 23 ส ิงห าค ม  2555.



49

3. ผ้ายกสืแดงนุ่งแบบหางปรก

4. เสือกั๊กลงยันต์!]กลายหงส์

5. ผ้าคาดเอวสีแดง

6. ผ้าโพกศีรษะสีแดง ผูกโบว์ด้านหลัง

7. กรองคอ สร้อยคอ

8. ต่างหู

9. เข็มขัด

10. เกี้ยวทอง

11. สังวาลเพชร

12. กำไลข้อเท้า

รูปที่ 2: เครื่องแต่งกายสอทินยาตรวจพล 

ที่มา : นายสมชาย อยู่เกิด

4.1.4 อุปกรณ์ที่ใช้ในการแสดงชุดสอทินยาตรวจพล

การแสดงชุดสอทินยาตรวจพล มีอุปกรณ์ที่ใช้ในการแสดงคือ อาวุธทวนมีความยาว

ประมาณ 180 เซนติเมตร แบ่งเป็น 2 ส่วน คือ ส่วนที่เป็นด้ามจับ และส่วนที่เป็นใบมีด ในส่วนที่ 

เป็นใบมีดมีความยาวประมาณ 30 เซนติเมตร ทาสีเงิน หรือสีตะกั่ว ส่วนที่เป็นด้ามทวนมีความยาว
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ประมาณ 140 เซนติเมตร ทาสีดำ บริเวณที่เป็นข้อต่อระหว่างในมีดและด้ามจับนั้น จะติดพู่สีแดง 

ซึ่งทำมาจากไหมพรมหรือไหมญี่ป่น โดยติดพู่ให้รอบด้ามทวนและให้ไหมห้อยลงมามีความยาว
ประมาณ 20 เซนติเมตร

รูปท่ี 3 : อาวุธทวน 
ทมา : https://www.oriental-arms.com

4.1.5 เพลงที่ใช้ในการแสดงชุดสอทินยาตรวจพล
การแสดงชุดสอทินยาตรวจพล มีเพลงประกอบการแสดงคือเพลงพญาลำพอง และใช้ 

หน้าทับมอญ เพลงพญาลำพองนี้ เป็นเพลงออกภาษาของมอญเป็นเพลง 2 ช้ัน ทำนองเก่า นิยมใช้ 

ประกอบการแสดงที่บ่งบอกความเป็นเชื้อชาติมอญ ในการแสดงสอทินยาตรวจพลนี้มีเฉพาะ

ทำนองเพลง ไม่มีเนือร้องประกอบเพลง เป็นเพลงที่มีจังหวะ1ใหญ่ และหนักแน่น เหมาะสำหรับ 

ใช้บรรเลงประกอบการรำตรวจพลชุดนี้ สามารถแสดงได้ถึงอารมณ์ของตัวละครที่มีความพร้อม

และความมุ่งมั่นที่จะนำพลออกศึก และสามารถสื่อถึงบุคลิกของตัวละครได้อีกด้วย เนื่องจาก

สอทินยาเป็นตัวละครที่มีนิสัย1ใจร้อน มุทะลุ มีนิสัยขี้โกง ไม่ซื่อ ทำทุกวิธีเพื่อให้ตนเองได้รับชัย 

ชนะ มีความหยิ่งผยอง มั่นใจในความสามารถของตนเอง

https://www.oriental-arms.com
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4.1.6 เครื่องดนตรีที่ใช้ในการแสดงชุดสอทินยาตรวจพล

เครื่องดนตรีที่ใช้บรรเลงในการแสดงชุดสอทินยาตรวจพลคือ วงปีพาทย์เครื่องห้า วงปี 

พาทย์เครื่องคู่ หรือวงปีพาทย์เครื่องใหญ่ แล้วแต่'โอกาสและสถานที่ที่แสดง หรืออาจใช้วงปีพาทย์ 

ไม้นวม เนื่องจากวงปีพาทย์ไม้นวมมีเสียงที่เบา นุ่มนวล เหมาะแก่การบรรเลงประกอบการแสดง 

ละครรำ และเพิ่มเครื่องดนตรีที่มีสำเนียงมอญเข้าไปด้วย เช่น ตะโพนมอญ และเปิงมาง

วงปีพาทย์เป็นวงดนตรีที่ประกอบด้วยเครื่องประเภท“ เครื่องตี” เป็นเครื่องดนตรีสำคัญหรือ 

เป็นตัวเอก ได้แก่ ระนาด คับ ฆ้องวง และมีเครื่องเป่าคือ ป ี เป็นตัวสำคัญรองลงมา นอกจากนั้นมี 

เครื่องประกอบจังหวะอื่นๆ เช่น กลอง ฉ่ิง ฉาบ กรับ โหม่ง ตะโพน กลองทัด กลองสองหน้า และ 

กลองแขก ปีพาทย์นี้บางสมัยเรียกว่า “พิณพาทย์”

- วงปีพาทย์เครื่องห้าเป็นวงปีพาทย์ที่เป็นวงหลักมีจำนวนเครื่องดนตรีน้อยชิ้นที่สุด ตังนี้

1. ปีใน 1 เลา 2. ระนาดเอก 1 ราง

3. ฆ ้องวงใหญ ่1วง 4. กลองท ัด2 ลูก

5. ตะโพน 1 ลูก 6. ฉ่ิง 1 คู่

ในบางกรณีอาจใช้ฉาบ กรับ โหม่งด้วย

-วงปีพาทย์เครื่องคู่ เป็นวงปีพาทย์ที่ประกอบด้วยเครื่องทำทำนองเป็นคู่ เนื่องด้วยในรัชสมัย 
พระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว ได้มีผู้คิดเครื่องดนตรีเพิ่มขึนอีก 2 อย่าง คือ ระนาดทุ้ม กับ 
ฆ้องวงเล็ก และนำเอาปีนอกซึ่งใช้ในการบรรเลงปีพาทย์สำหรับการแสดงหนังใหญ่สมัยโบราณมา

รูปท ี่4 : วงปีพาทย์เครื่องห้า 
ทมา :https://www.google.co.th

https://www.google.co.th
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1. ป ี!ค ู่ค ือ  ปีในและปีนอก 2. ระนาด 1 คู่ คือ ระนาดเอกและระนาดทุ้ม

3. ฆ้องวงเล็ก 4. ฆ้องวงใหญ่

5. กลองทัด 1 คู่ 6. ตะโพน 1 ลูก

7. ฉ ิ่ง! คู่ 8. ฉานเล็ก 1 คู่

9. โหม่ง 1 ใบ 10.กลองสองหน้า 1 ลูก (บางทีใช้กลองแขก 1 คู่ แทน)

ในบางกรณีอาจใช้กรับด้วย

rnthm

ว«ง*า■ พ»À Ï 8 พ ู่

รูปท่ี 5 : วงปีพาทย์เคร่ืองคู่ 

ทมา :https://www.google.co.th

- วงปีพาทย์เครื่องใหญ่ คือวงปีพาทย์เครื่องคู่ท ี่เพ ิ่มระนาดเอกเหล็กกับระนาดทุ้มเหล็ก ซ่ึง 

พระบาทสมเด็จพระป่นเกล้าเจ้าอยู่หัวทรงประดิษฐ์ขึ้นกลายเปีนวงปีพาทย์ที่มีระนาด4 ราง โดยตั้ง 

ระนาดเอกเหล็กที่ริมด้านขวามือและตั้งระนาดทุ้มเหล็กที่ริมด้านซ้ายมือ ซึ่งนักดนตรีนิยมเรียกกัน 

ว่า “ เพิ่มหัวท้าย” วงปีพาทย์เครื่องใหญ่ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่ห ัวบางวงก็ 

เพ ิ่มกลองท ัดรวมเป ็น 3 ใบบ้าง 4 ใบบ ้างส ่วนฉาบใหญ ่นำมาใช ้ในวงป ีพาทย ์ในร ัช สมัย 

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวซึ่งมีเครื่องดนตรีดังนี้

1. ปีใน 2. ปีนอก

3. ระนาดเอก 4. ระนาดทุ้ม

5. ระนาดเอกเหล็ก 6. ระนาดทุ้มเหล็ก

7. ฆ้องวงใหญ่ 8. ฆ้องวงเล็ก

9. ตะโพน 1 ลูก 10. กลองทัด 1 คู่

11.ฉ่ิง 1 คู่ 12. ฉาบเล็ก 1 คู่

https://www.google.co.th


13.โหม่ง 1 ใบ
ในบางกรณีอาจใช้กรับด้วย
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รูปท่ี 6 : วงปีพาทย์เครื่องใหญ่ 
ทมา :http://www.yala.riy.ac.th

- ตะโพนมอญมีลักษณะคล้ายตะโพนของไทย แต่ใหญ่กว่า และตรงกลางหุ่นป่องน้อยกว่า มี 
เสียงกังวานลึกกว่าตะโพนไทยหน้าใหญ่เรียกว่า “ฒิกโหน,ก” หน้าเล็กเรียกว่า “เมิกโด้ด” เป็นภาษา 
มอญใช้บรรเลงผสมกับวงปีพาทย์มอญมีหน้าที่บรรเลงหน้าทับ และกำกับจังหวะต่างๆ

รูปท่ี 7 : ตะโพนมอญ 
ทีมา : https://www.th.wikipedia.org/wiki

http://www.yala.riy.ac.th
https://www.th.wikipedia.org/wiki
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- เปิงมางเป็นเครื่องดนตรีชนิดหนึ่ง แต่เดิมเป็นเครื่องดนตรีของชาวมอญใช้ตีหยอกล้อกับ
ตะโพนมอญมีลักษณะเป็นกลองขนาดต่างกัน 7 ลูกผูกเป็นราวในชุดเดียวกันเรียงจากใหญ่ไปหาเล็ก 
ตัวกลองขึงด้วยหนังสองหน้าขึ้นหน้าด้วยหนังเรียดโยงสายเร่งหนังหน้ากลองเป็นแนวยาว 
ตลอดเวลาบรรเลงต้องติดข้าวสุกบดผสมขี้เถ้า คอกเปิงมางทำเป็นรั้ว 3 ชิ้นติดต่อกัน มีตะขอแขวน 
ลูกเปิงเป็นระยะ คอกเป็นรูปเกือบครึ่งวงกลมเปิงมางคอกใช้บรรเลงในวงปีพาทย์มอญ

รูปท่ี 8 : เปิงมาง
ทมา: https://www.thaitambon.com

https://www.thaitambon.com
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4.1.7 กระบวนท่ารำชุดสอทินยาตรวจพล

ลำดับท่า ภาพท่ารำ อธิบายท่ารำ
1 4 ทิศ : ด้านหน้า

เท้า : เดินธรรมดาก้าวเท้าซ้ายออกมา 
มือ : มือขวาถืออาวุธด้านหลังให้ 

อาวุธแนบแผ่นหลัง 

มือซ้ายกำมือหลวมอยู่ระดับ 
ชายพก

ไหล่ : กดไหล่ซ้ายเล็กน้อย 
ศีรษะ : เอียงซ้าย

2 1
#  m 1 ^

ทิศ : ด้านหน้า
เท้า : เดินธรรมดาด้าวเท้าขวาออกมา 
มือ : มือขวาถืออาวุธด้านหลังให้อาวุธ 

แนบแผ่นหลัง
มือซ้ายกำมือหลวมอยู่ระดับชาย 
พก

ไหล่ : กดไหล่ขวาเล็กน้อย 
ศีรษะ : เอียงขวา
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ลำดับท่า 

3

ท่าเดิน 
จังหวะท่ี 

1

ภาพท่ารำ

ทิศ
เท้า

มือ

ไหล่

อธิบายท่ารำ 

ด้านหน้า
ก้าวเท้าซ้ายไขว้หน้า
เท้าขวาอยู่ด้านหลังเปิดสันเท้า
มือขวาถืออาวุธด้านหลังให้
อาวุธแนบแผ่นหลัง
มือซ้ายหยิบจีบแล้วเคลื่อนมือ
ไปตั้งวงด้านข้างลำตัว งอแขน
กดไหล่ซ้าย

ศีรษะ : เอียงซ้าย

4

ท่าเดิน 
จังหวะท่ี 

2

ทิศ : ด้านหน้า
เท้า : ก้าวเท้าขวาไขว้หน้า

เท้าซ้ายอยู่ด้านหลังเปิดสันเท้า 
มือ : มือขวาถืออาวุธด้านหลังให้

อาวุธแนบแผ่นหลัง 
มือซ้ายหยิบจีบแล้วเคลื่อนมือ 
มาตั้งวงระดับชายพก 

ไหล่ : กดไหล่ขวา
ศีรษะ : เอียงขวา
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ลำดับท่า 

5
ท่าเดิน 

จังหวะท่ี 

3

ภาพท่ารำ

ทิศ
เท้า

มือ

ไหล่

อธิบายท่ารำ 

ด้านหน้า
ก้าวเท้าซ้ายไขว้หน้า 
เท้าขวาอยู่ด้านหลังเปิดก้นเท้า 
มือขวาถืออาวุธด้านหลังให้อาวุธ 
แนบแผ่นหลัง
มือซ้ายหยิบจีบแล้วเคลื่อนมือไป 

ตั้งวงข้างลำตัว งอแขน 
กดไหล่ซ้าย

ศีรษะ : เอียงซ้าย

ด้านหน้า
เท้าซ้ายวางเต็มเท้า 
เท้าขวาจรดจมูกเท้า ขาเหยียดตึง 
มือขวาควงอาวุธพลิกมาถือ 
ด้านหน้า
มือซ้ายจีบกรายมือออกตั้งวงแขน 

ตึงระดับไหล่ 
กดไหล่ซ้ายเล็กน้อย

ศีรษะ : เอียงซ้ายเล็กน้อย
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อธิบายท่ารำ

ด้านหน้า
ก้าวเท้าขวาไขว้หน้าแล้ววางเต็ม 
เท้า
เท้าซ้ายอยู่ในลักษณะก้าวข้าง 
นํ้าหนักอยู่ที่เท้าขวา 
ตบจมูกเท้าซ้ายตามจังหวะ 

มือขวาถืออาวุธพาดที่ลำแขนขวา 
มือซ้ายตั้งวงข้างหน้า งอแขน 
ระดับหัวไหล่ กดปลายมือลงแล้ว 
จีบกรายมือ
กดไหล่ซ้าย -  ขวาเรื่อยๆ ตาม 
จังหวะ
กล่อมหน้าตามจังหวะตบเท้า

ด้านหน้า
ก้าวเท้าซ้ายแล้ววางเต็มเท้า 
เท้าขวาอยู่ในลักษณะก้าวข้าง 
นํ้าหนักอยู่ที่เท้าซ้าย 
ตบจมูกเท้าขวาตามจังหวะ 
มือซ้ายถืออาวุธพาดที่ลำแขนซ้าย 
มือขวาช้ีน้ิวต้ังข้อมือแขนตึง 
วาดแขนจากด้านหน้าไปด้านข้าง 
แล้วกดข้อมือลงแขนตึง วาดแขน 
จากด้านข้างมาด้านหน้า 
กดไหล่ขวา-ซ้ายเรื่อยๆตาม 
จังหวะตบเท้า
กล่อมหน้าตามจังหวะตบเท้า
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ลำดับท่า 

9
ท่า

ภาพท่ารำ

ทิศ
3เรวมมอ เทา

มือ

ไหล่

ศรษร

10

ท่าย้ิม ทิศ
เท้า

มือ

ไหล่ 
ศีรษร

อธิบายท่ารำ

ด้านหน้า
ก้าวเท้าขวาไขว้หน้าแล้ววางเต็ม 

เท้า
เท้าซ้ายอยู่ในลักษณะก้าวข้าง 
นํ้าหนักอยู่ที่เท้าขวา 
ตบจมูกเท้าซ้ายตามจังหวะ 
มือทั้งสองรวมมืออยู่ด้านหน้า 
ระดับชายพก มือขวาถืออาวุธ 
คว่ํามือ มือซ้ายควํ่ามือวางบนมือ 
ขวา
กดไหล่ซ้าย -  ขวาเรื่อยๆ ตาม 
จังหวะตบเท้า
กล่อมหน้าตามจังหวะตบเท้า

ด้านหน้า
เท้าซ้ายวางเต็มเท้า
เท้าขวาวางจมูกเท้า ขาเหยียดตึง
มือขวาถืออาวุธด้านหน้าเฉียง 45
องศา
มือซ้ายกรีดนิ้วจีบควํ่าระดับปาก 
กดไหล่ซ้ายเล็กน้อย 
เอียงซ้ายเล็กน้อย
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อธิบายท่ารำ

ด้านหน้า
เท้าซ้ายวางเต็มเท้า
เท้าขวาวางจมูกเท้า ขาเหยียดตึง
มือขวาถืออาวุธด้านหน้าเฉียง 45
องศา
มือซ้ายนิ้วชี้และนิ้วกลางเหยียด 
ตึง นิ้วที่เหลืองอเก็บที่อุ้งมือ ใช้ 
นิ้วชี้ปาดเหนือริมแปากด้านขวา 
เปลี่ยนใช้นิ้วชี้ปาดเหนือริมบปาก 
ด้านซ้าย
กดไหล่ซ้ายเล็กน้อย แล้วเปลี่ยน 
กดไหล่ขวาเล็กน้อย 
เอียงซ้ายเล็กน้อยแล้วเปลี่ยนเอียง 
ขวาเล็กน้อย

ด้านซ้าย
ก้าวเท้าซ้าย แตะเท้าขวา 
กลับด้านอาวุธ มือซ้ายตั้งวงให้ 
ด้ามอาวุธอยู่ที่หว่างนิ้วหัวแม่มือ 
มือขวาแบหงายรองรับด้านปลาย 
อาวุธ แขนเหยียดตึง ทอดแขน 
ไปข้างลำตัว แทงอาวุธไปทาง 
ด้านขวา 
กดไหล่ขวา

ศีรษะ : เอียงขวา
วิ่งเคลื่อนที่ไปตรงกลางเวที
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อธิบายท่ารำ

ด้านหน้า 
ก้าวเท้าขวา 

เท้าซ้ายก้าวข้าง
กลับด้านอาวุธ มือขวาตงวงให้ 
ด้ามอาวุธอยู่ที่หว่างนิ้วหัวแม่มือ 

มือซ้ายแบหงายรองรับด้านปลาย 
อาวุธ แขนเหยียดตึง ทอดแขน 
ไปด้านข้างลำตัว 
กดไหล่ซ้าย

ศีรษะ : เอียงซ้าย

ด้านหน้า
เท้าขวาวางเต็มเท้า นิ้าหนักอยู่ที่ 
เท้าขวา เท้าซ้ายก้าวข้าง 
มือขวาถือด้านด้ามอาวุธระดับ 
ชายพก
มือซ้ายพลิกข้อมือตั้งวงแขน 
เหยียดตึงมาด้านหน้า ให้ด้าน 
ปลายอาวุธอยู่ที่หว่างนิ้วหัวแม่มือ 
ตีไหล่ซ้ายไปด้านหลัง 
แล้วเปลี่ยนกดไหล่ขวา 
เอียงซ้าย แล้วเปลี่ยนเอียงขวา
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อธิบายท่ารำ

ด้านขวาของเวที
พลิกเท้า เท้าซ้ายวางเต็มเท้า
เท้าขวาก้าวข้าง
มือขวาถือด้านปลายอาวุธระดับ 
ชายพก
มือซ้ายพลิกข้อมือหงายมือ งอ 
แขน โยนด้านปลายอาวุธขึ้นแล้ว 
รับ
ตีไหล่ซ้ายไปด้านหน้า

ศีรษะ : เอียงขวา
ปฏิบัติ 3 คร้ัง ค่อยๆ หมุนตัวทาง 
ด้านขวา

ด้านซ้ายของเวที 
เท้าขวาก้าวไขว้หน้าวางเต็มเท้า 
เท้าซ้ายอยู่ด้านหลัง เปิดส้นเท้า 
มือซ้ายโยนด้านปลายอาวุธขึ้น 
วาดอาวุธขึ้น เหนือศีรษะ 
มือซ้ายตั้งวงบนแขน 
มือขวาแบหงายรองอาวุธด้าน 
ปลายทอดแขนเหยียดตึงไป 
ด้านหน้าเวที ทอดอาวุธมา 
ด้านหน้าเวทีให้ปลายติดพืน 

ไหล่ : กดไหล่ขวา
ศีรษะ : เอียงขวา
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ไหล่

อธิบายท่ารำ

ะ ด้านซ้ายของเวที 
: ก้าวเท้าซ้ายไปด้านข้าง นาหนัก

อยู่ท่ีเท้าซ้าย
เท้าขวาจรดจมูกเท้า อยู่ด้านข้าง 
เท้าซ้าย

: มือซ้ายจีบปรกข้าง
มือขวาควํ่ามือจับปลายอาวุธ 
ทอดแขนเหยียดตึงไปด้านหน้า 
เวทีทอดอาวุธมาด้านหน้าเวทีให ้
ปลายติดพ้ืน 

: กดไหล่ซ้าย
เอียงซ้าย

เดินเป็นวงกลม
ก้าวเท้าขวาไขว้หน้า
เท้าซ้ายอยู่ด้านหลังเปิดก้นเท้า
มือซ้ายสะบัดจีบออกตั้งวงบนมือ
ขวาแบหงายจับปลายอาวุธทอด
แขนเหยียดตึงไปด้านหน้าเวที
ทอดอาวุธมาด้านหน้าเวทีให้
ปลายติดพ้ืน
กดไหล่ขวา

ศีรษะ : เอียงขวา
ปฏิบัติท่ารำที่17-18สลับกับจน 
หมดจังหวะ พร้อมกับเดินเป็น 
วงกลม 1 รอบ
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อธิบายท่ารำ

ด้านซ้ายของเวที
ก้าวเท้าซ้ายไปด้านข้าง นาหนัก
อยู่ท่ีเท้าซ้าย
เท้าขวาจรดจมูกเท้า อยู่ด้านข้าง 
เท้าซ้าย
มือซ้ายจีบปรกข้าง
มือขวาควํ่ามือจับปลายอาวุธทอด
แขนเหยียดตึงไปด้านหน้าเวที
ทอดอาวุธมาด้านหน้าเวทีให้
ปลายติดพ้ืน
กดไหล่ซ้าย

ศีรษะ : เอียงซ้าย

ด้านซ้ายของเวที 
ก้าวเท้าขวาไขว้หน้า 
เท้าซ้ายอยู่ด้านหลังเปิดสันเท้า 
มือซ้ายสะบัดจีบออกตั้งวงบนมือ 
ขวาแบหงายจับปลายอาวุธทอด 
แขนเหยียดตึงไปด้านหน้าเวที 
ทอดอาวุธมาด้านหน้าเวทีให้ 
ปลายติดพ้ืน 
กดไหล่ขวา

ศีรษะ : เอียงขวา
ปฏิบัติท่ารำที่ 19-20 สลับกับจน 
หมดจังหวะ พร้อมกับเดินลงไป 
ข้างหลังของเวที
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ลำดับท่า ภาพท่ารำ อธิบายท่ารำ
21

? J  j f l ทิศ : ด้านซ้ายของเวที 
เท้า : ก้าวเท้าซ้ายไขว้หน้า

เท้าขวาอยู่ด้านหลังเปิดส้นเท้า 
มือ : มือซ้ายจีบปรกข้าง

มือขวาควํ่ามือจับปลายอาวุธทอด 
แขนเหยียดตึงไปด้านหน้าเวที 
ทอดอาวุธมาด้านหน้าเวทีให้ 
ปลายติดพ้ืน 

ไหล่ : กดไหล่ซ้าย 
ศีรษะ : เอียงซ้าย

22

H 1

ทิศ : ด้านซ้ายของเวที 
เท้า : ก้าวเท้าขวาไปด้านข้าง นาหนัก 

อยู่ที่เท้าขวา
เท้าซ้ายจรดจมูกเท้า อยู่ด้านข้าง 
เท้าขวา

มือ : มือซ้ายสะบัดจีบออกตั้งวงบนมือ 
ขวาแบหงายจับปลายอาวุธทอด 
แขนเหยียดตึงไปด้านหน้าเวที 
ทอดอาวุธมาด้านหน้าเวทีให้ 
ปลายติดพ้ืน 

ไหล่ : กดไหล่ขวา 
ศีรษะ : เอียงขวา

ปฏิบัติท่ารำที่ 21-22 สลับกับจน 
หมดจังหวะ พร้อมกับเดินขึ้นไป 
ข้างหน้าของเวที
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อธิบายท่ารำ

ด้านซ้ายของเวที
ก้าวเท้าขวาไขว้หน้า
เท้าซ้ายอยู่ด้านหลังเปิดสันเท้า
มือซ้ายสะบัดจีบออกตั้งวงบน
มือขวาแบหงายจับปลายอาวุธ
ทอดแขนเหยียดตึงไปด้านหน้า
เวทีทอดอาวุธมาด้านหน้าเวทีให้
ปลายติดพ้ืน
กดไหล่ขวา
เอียงขวา
ขยั่นเท้าเคลื่อนที่ลงด้านหลังของ
เวที

ด้านซ้ายของเวที
ก้าวเท้าขวาไขว้หน้า
เท้าซ้ายอยู่ด้านหลังเปิดสันเท้า
ยืดเข่าข้ึน
มือซ้ายต้ังวงบน
มือขวาแบหงายจับปลายอาวุธ
ทอดแขนเหยียดตึงไปด้านหน้า
เวทีทอดอาวุธมาด้านหน้าเวทีให้
ปลายติดพ้ืน
กดไหล่ขวา

ศีรษะ : เอียงขวา



67

ลำดับท่า ภาพท่ารำ อธิบายท่ารำ

ทิศ
เท้า

ด้านซ้ายของเวที 
เท้าซ้ายวางเต็มเท้า
เท้าขวายกข้าง

มือ : มือซ้ายต้ังวงบน

ไหล่

ศรษร

มือขวาแบหงายจับปลายอาวุธ 
ทอดแขนเหยียดตึงไปด้านหน้า 

เวทีทอดอาวุธมาด้านหน้าเวทียก 
ปลายอาวุธขึ้น 
กดไหล่ซ้าย 
เอียงซ้าย

26

ทิศ
เท้า

มือ

ไหล่ 
ศีรษร

ด้านซ้ายของเวที
เท้าซ้ายวางเต็มเท้า
เท้าขวายกข้าง
มือซ้ายตงวงบน
มือขวาโยนอาวุธขึ้น แล้วรับ
อาวุธ โดยที่จับด้านปลายอาวุธ
กดไหล่ซ้าย
เอียงซ้าย
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อธิบายท่ารำ

ด้านหน้า
เท้าซ้ายวางเต็มเท้า
เท้าขวาก้าวข้าง นํ้าหนักอยู่ที่
เท้าขวา
มือซ้ายตั้งวงแนบสะโพก 
มือขวาจับด้านปลายอาวุธ ให้ 
อาวุธอยู่ด้านหลัง ให้ด้านด้าม 
อาวุธขัดที่แขนซ้าย 
กดไหล่ซ้าย

ศีรษะ : เอียงซ้ายหันหน้ามองด้านซ้าย

ด้านหน้า
ยืดเข่าข้ึน เท้าขวาวางเต็มเท้า 
เท้าซ้ายเปิดก้นเท้า 
มือซ้ายตั้งวงแนบสะโพก 
มือขวาจับด้านปลายอาวุธ ให้ 
อาวุธอยู่ด้านหลัง ให้ด้านด้าม 
อาวุธขัดที่แขนซ้าย 
กดไหล่ขวา 
เอียงขวา
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อธิบายท่ารำ

ด้านหน้า
เท้าซ้ายวางเต็มเท้า 
เท้าขวายกข้าง
มือขวากำมือหลวมจับด้านปลาย 
อาวุธ ให้อาวุธอยู่ด้านหลัง 
มือซ้ายดันด้ามอาวุธให้พุ่งขึ้นไป 

กดไหล่ซ้าย 
เอียงซ้าย

ด้านขวาของเวที
เท้าขวาวางเต็มเท้า
เท้าซ้ายก้าวข้าง นํ้าหนักอยู่ที่เท้า
ซ้าย
มือขวาจับด้านด้ามอาวุธ อยู่ 
ระดับหัวไหล่
มือซ้ายทอดแขนเหยียดตึงไป 
ด้านข้างแบหงายมือรองรับด้าน 
ปลายอาวุธ 
กดไหล่ซ้าย

ศีรษะ : เอียงซ้าย
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ลำดับท่า
31

ภาพท่ารำ อธิบายท่ารำ

ด้านขวาของเวท ี
เท้าขวาด้าวไขว้หน้า 

เท้าซ้ายอยู่ด้านหลังเปิดท้นเท้า 
มือขวาจับด้ามอาวุธวาดอาวุธ 
เป็นวงกลมเหนือศีรษะ 
มือซ้ายจีบหงายชายพก 

กดไหล่ขวา 
เอียงขวา

เดินเป็นวงกลม
ก้าวเท้าซ้ายไปด้านข้าง นาหนัก 
อยู่ท่ีเท้าซ้าย
เท้าขวาจรดจมูกเท้า อยู่ด้านข้าง 
เท้าซ้าย
มือขวาจับด้านด้ามอาวุธทอด 
แขนไปด้านข้างลำตัว แขน 
เหยียดตึง 
มือซ้ายต้ังวงบน 
กดไหล่ซ้าย

ศีรษะ : เอียงซ้าย
ปฏิบัติท่ารำที่ 3 1 - 3 2  สลับกับ 
จนหมดจังหวะ พร้อมกับเดิน 
เป็นวงกลม 1 รอบ
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อธิบายท่ารำ

ด้านซ้ายของเวที 
ว่ิงซอยเท้า
มือขวาจับด้ามอาวุธวาดอาวุธเปีน
วงกลมเหนือศีรษะ
มือซ้ายต้ังวงล่าง
ตรง
ตรง
วิ่งไปยังคนธง

ด้านหน้า
เท้าขวาวางเต็มเท้า 
เท้าซ้ายจรดจมูกเท้า ขาเหยียดตึง 
มือขวาถืออาวุธด้านหน้าจับตรง 
กลางของอาวุธ ให้ปลายอาวุธ 
ต้ังข้ึน
มือซ้ายวางมือที่หน้าขาซ้าย 
กดไหล่ขวาเล็กน้อย 
เอียงขวาเล็กน้อย
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ลำดับท่า ภาพท่ารำ อธิบายท่ารำ
35

ท่าเรียก ทิศ
เท้า

ด้านหน้า
ก้าวเท้าขวาไขว้หน้าแล้ววาง
เต็มเท้า

« 1
1

เท้าซ้ายอยู่ในลักษณะก้าวข้าง 
นาหนักอยู่ที่เท้า1ขวา 

มือ : มือขวาถืออาวุธพาดท่ีลำ
แขนขวา
มือซ้ายตั้งวงข้างหน้า งอแขน 
ระดับหัวไหล่ กดปลายมือลง 
แล้วจีบกรายมือ

ไหล่ : กดไหล่ซ้ายแล้วเปลี่ยนกดไหล่
ขวา

ศีรษะ : เอียงซ้ายแล้วเปลี่ยนเอียงขวา
36

ท่ารวม 
มือ

ทิศ
เท้า

ด้านหน้า

มือ

ไหล่

ศรษร

ก้าวเท้าขวาไขว้หน้าแล้ววาง 
เต็มเท้า
เท้าซ้ายอยู่ในลักษณะก้าวข้าง
นํ้าหนักอยู่ที่เท้าซ้าย
มือทั้งสองรวมมืออยู่ด้านหน้า
ระดับชายพก
มือขวาถืออาวุธควํ่ามือ
มือซ้ายควํ่ามือวางบนมือขวา
กดไหล่ขวาแล้วเปลี่ยนกดไหล่
ซ้าย
เอียงขวาแล้วเปลี่ยนเอียงซ้าย
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ลำดับท่า ภาพท่ารำ อธิบายท่ารำ
37

ทิศ : ด้านซ้ายของเวที
เท้า : ก้าวเท้าซ้าย แตะเท้าขวา
มือ : มือซ้ายตั้งวงจับด้านปลายอาวุธ

แทงมือไปด้านซ้าย
มือขวาตั้งวงให้ด้ามอาวุธให้ด้าม
อาวุธอยู่ที่หว่างนิ้วหัวแม่มือ

ไหล่ : กดไหล่ขวา
ศีรษะ : เอียงขวา

38

ทิศ
เท้า
มือ

ด้านซ้ายของเวที 
เท้าซ้ายวางเต็มเท้า แตะเท้าขวา 
กลับด้านอาวุธ มือซ้ายตังวงให ้
ด้ามอาวุธอยู่ที่หว่างนิ้วหัวแม่มือ 
มือขวาแบหงายรองรับด้านปลาย 
อาวุธ แขนเหยียดตึง ทอดแขน 
ไปข้างลำตัว แทงอาวุธไปทาง
ด้านขวา

ไหล่ 
ศีรษง

กดไหล่ซ้าย 
เอียงซ้าย
วิ่งซอยเท้ามาเข้าประจำที่
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39

ภาพท่ารำ

ท่ายืน ทิศ
เท้า

มือ

ไหล่

อธิบายท่ารำ

เฉียงขวา 45 องศา
เท้าขวาวางเต็มเท้า
เท้าซ้ายจรดจมูกเท้า ขาเหยียด
ตึง
มือขวาถืออาวุธด้านหน้าจับตรง 
กลางของอาวุธ ให้ปลายอาวุธ 

ต้ังข้ึน
มือซ้ายกำมือหลวมอยู่ที่สะโพก 
ซ้าย
กดไหล่ขวาเล็กน้อย

ศีรษะ : เอียงขวาเล็กน้อย

เฉียงขวา 45 องศา
ก้าวเท้าขวาไขว้หน้าแล้ววางเต็ม
เท้า
เท้าซ้ายอยู่ในลักษณะก้าวข้าง 
นํ้าหนักอยู่ที่ขาซ้าย 
มือขวาถืออาวุธพาดท่ีลำ 
แขนขวา
มือซ้ายตั้งวงข้างหน้า งอแขน 
ระดับหัวไหล่ กดปลายมือลง
แล้วจีบกรายมือ

ไหล่ : กดไหล่ซ้ายแล้วเปลี่ยนกดไหล่
ขวา

ศีรษะ : เอียงซ้ายแล้วเปลี่ยนเอียงขวา
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ลำดับท่า 

41
ยกทัพ

ภาพท่ารำ

ทิศ

เท้า

มือ
ไหล่
ศีรษQJQJ

อธิบายท่ารำ

เฉียงซ้าย 45 องศา
เท้าซ้ายวางเต็มเท้า
เท้าขวาก้าวข้าง นำหนักอยู่ที่เท้า
ขวา
มือทั้งสองทำท่าโกยมือขึ้น 
กดไหล่ซ้าย 

เอียงซ้าย

เฉียงขวา 45 องศา 
ก้าวเท้าซ้ายวางเต็มเท้า 
เท้าขวาจรดจมูกเท้าขาเหยียดตึง 
มือขวาถืออาวุธพาดที่ลำแขนขวา 
มือซ้ายชี้เหยียดแขนตึงไป 
ด้านหน้า
กดไหล่ขวาเล็กน้อย
เอียงขวาเล็กน้อย หน้ามองตาม
มือซ้าย
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ลำดับท่า
43

ภาพท่ารำ

ท่ายืน ทิศ
เท้า

มือ

ไหล่

อธิบายท่ารำ

เฉียงขวา 45 องศา
เท้าขวาวางเต็มเท้า
เท้าซ้ายจรดจมูกเท้า ขาเหยียด
ตึง
มือขวาถืออาวุธด้านหน้า จับ 
ตรงกลางของอาวุธ ให้ปลาย 
อาวุธต้ังข้ึน
มือซ้ายกำมือหลวมอยู่ที่สะโพก 
ข้างซ้าย
กดไหล่ขวาเล็กน้อย

ศีรษะ : เอียงขวาเล็กน้อย

ด้านซ้ายของเวที
เท้าขวาวางเต็มเท้า
เท้าซ้ายวางส้นเท้า ข้างๆ เท้า
ขวา
มือขวาถืออาวุธด้านหน้า 
ระดับวงหน้า
มือซ้ายจีบหงายระดับชายพก 
กดไหล่ขวา

ศีรษะ : เอียงขวา
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45

ภาพท่ารำ อธิบายท่ารำ

ด้านซ้ายของเวที
ก้าวเท้าซ้าย แล้ววางเต็มเท้า
เท้าขวาวางก้นเท้า ข้างๆ เท้า
ซ้าย
มือขวาถืออาวุธด้านหน้า ระดับ 
วงล่าง
มือซ้ายม้วนจีบออกตั้งวงหน้า 
กดไหล่ซ้าย

ศีรษะ : เอียงซ้าย
ปฏิบัติท่ารำที่ 4 4 -4 5  สลับกัน 
ตั้งหมด 4 จังหวะ

ด้านซ้ายของเวที
ก้าวเท้าขวา แล้ววางเต็มเท้า
เท้าซ้ายวางก้นเท้า ข้างๆ เท้า
ขวา
มือขวาควงอาวุธ แล้วถืออาวุธ 
ระดับวงหน้า
มือซ้ายจีบหงายระดับชายพก 
กดไหล่ขวา 
เอียงขวา
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อธิบายท่ารำ 

ด้านซ้ายของเวที 
ก้าวเท้าซ้าย แล้ววางเต็มเท้า 
เท้าขวาวางสันเท้า ข้างๆ เท้าซ้าย 
มือขวาควงอาวุธ แล้วถืออาวุธ 

ระดับวงล่าง
มือซ้ายม้วนมือจีบออกตั้งวงหน้า 
กดไหล่ซ้าย 
เอียงซ้าย
ปฏิบัติท่ารำที่ 4 6 -4 7  สลับกัน 
ท้ังหมด 4 จังหวะ

ด้านซ้ายของเวที
ก้าวเท้าขวา แล้ววางเต็มเท้า โขยก 
เท้าซ้าย
มือซ้ายต้ังวงล่าง
มือขวาควงอาวุธข้างลำตัวด้านซ้าย 
กดไหล่ขวาเล็กน้อย 
เอียงขวาเล็กน้อย

ด้านซ้ายของเวที
ก้าวเท้าซ้าย แล้ววางเต็มเท้า โขยก 
เท้าขวา
มือซ้ายต้ังวงล่าง
มือขวาควงอาวุธข้างลำตัวด้านขวา
กดไหล่ขวาเล็กน้อย
เอียงขวาเล็กน้อย
ปฏิบัติท่ารำที่ 4 8 -4 9  สลับกัน
เดินเคลื่อนทัพไป
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4.1.8 แผนผังการใช้พื้นที่เวทีในการแสดงชุดสอทินยาตรวจพล

ผู้ชม

O O O O
□ A

๐
O O O ๐

แผนผังการใช้พื้นที่เวที (1)

คำอธิบายแผนผัง - สอทินยาออกปรากฎตัวที่ด้านขวาของเวที

ผู้ชม

๐ ๐ O O
□ A ■ท................ .

๐
๐ O O O

แผนผังการใช้พื้นที่เวที (2)

คำอธิบายแผนผัง - สอทินยาเคลื่อนที่มาอยู่กลางกองทัพเพื่อรำอาวุธ

*หมายเห^
\  สอทินยา o  ไข ลู

( ^ )  พลทหาร คนธง



ผู ้ชม

คำอธิบายแผนผัง - สอทินยาเคลื่อนที่ไปบังคนธงเพื่อถามความพร้อม

ผู้ชม

O O O O
Ï-.... ~..............► A

๐
O O O ๐

แผนผังการใช้พื้นที่เวที (4)

คำอธิบายแผนผัง - สอทินยาเคลื่อนที่ไปประจำที่เพื่อสั่งเคลื่อนทัพ 

♦ หมายเหE)

เ \  ̂ สอทินยา o  ไข ลู

(^ )  พลทหาร คนธง
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4.2 การรํใฅรวจพลพม่า จากเร่ืองราชาธิราช ตอนสัจจะสมิงนครอินทร์ ชุดมังรายกะยอฉะวา 
ตรวจพล

4.2.1 คุณลักษณะของผู้แสดงมังรายกะยอฉะวาตรวจพล
การคัดเลือกผู้แสดงรับบทเป็นมังรายกะยอฉะวา ควรมีพื้นฐานการรำตัวพระ มีรูปร่างสูง 

โปร่งและกำยำ สามารถใช้อาๅธต่างๆ ได้อย่างชำนาญ คล่องแคล่ว เพราะมังรายกะยอฉะวาเป็น 
ทหารชาตินักรบ มีแมือ จนไดร้ ับ ความไว้วางใจให้ดำรงตำแหน่งเป็นแม่ทัพนำพลทหารออกทำ 
สงครามเสมอ

จากการสัมภาษณ์นายปกรณ์ พรพิสูทธ๋ึ ผู้ที่ได้รับการถ่ายทอดท่ารำทังรายกะยอฉะวาตรวจ 
พลจากท่านผู้หญิงแผ้ว สนิทวงศ์เสนีย์ ได้ให้ข้อจำกัดของคุณลักษณะของผู้แสดงเป็นทังรายกะยอ 

ฉะวาไว้ตังนี้
“ทังรายกะยอฉะวาเป็นตัวละครที่มีรูปร่างสูงโปร่ง หน้าตาดี เป็นแม่ทัพที่มีความเชี่ยวชาญ 

และมีแมือในการใช้อาๅธ มีชั้นเชิงกลยุทธ์ในการทำศึก มีความกล้าหาญในการสงคราม ผู้ท่ีรับ 
บทบาทนี้ควรมีคุณลักษณะคือ รูปร่างสูงโปร่ง หน้าตาดี มีทักษะความชำนาญในการใช้อาๅขอย่าง 
คล่องแคล่ว ท 'วงทีแข็งแกร่ง สง่างาม กระฉับกระเฉง ว่องไว มีความเด็ดเด่ียว มีทักษะอย่างดีใน 

การพิงจังหวะเพลง มีทักษะอย่างดีในการจดจำท่ารำ ควรมีความขยันหมั่นเพียรในการแกซ้อม
เพื่อรำกระบวนท่าให้ถูกต้องและลงตามจังหวะเพลง”3

4.2.2 เครื่องแต่งกายที่ใช้ในการแสดง
การแต่งกายของทังรายกะยอฉะวาในการแสดงชุดทังรายกะยอฉะวาตรวจพล มีตังนี
1. เสื้อแขนยาวสีดำปล่อยชายเสื้อไว้นอกสนับเพลา
2. สนับเพลาสีดำ
3. ผ้ายกสีแดงหรือสีดำนุ่งผ้าลอยชายสั้น ผ้าสามเหลี่ยมมีจีบรอบด้านหน้า
4. เสื้อกั๊กลงยันต์นักลายนกยูง
5. ผ้าคาดเอวสีทอง
6. ผ้าโพกศีรษะสีทอง ผูกโบว์ข้างขวา
7. กรองคอ
8. ต่างชุ
9. เข็มขัด

3ส ัมภาษณ ์ ปกรณ ์ พ รพ ิส ูทธ, ผ ู้อำนวยการ อำน ักการส ังค ีต  กรมศ ิลปากร, 22 กรกฎาคม 2555.
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10. สังวาลถัก 3 สาย หรือ 1 สาย
11. กำไลข้อเท้า

รูปท่ี 9 : เครื่องแต่งกายของมังรายกะยอฉะวา 
ทมา ะ http://www.google.co.th

http://www.google.co.th
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4.2.3 อุปกรณ์ที่ใช้ในการแสดง
การแสดงชุดมังรายกะยอฉะวาตรวจพล มีอุปกรณ์ที่ใช้ในการแสดงคือ อาวุธดาบ เป็น 

อาวุธประจำตำแหน่งอุปราช มีความยาวประมาณ 100 เซนติเมตร แบ่งเป็น 2 ส่วน คือ ส่วนที่เป็น 
ดาบและส่วนที่เป็นแกดาบ ส่วนที่เป็นดาบแบ่งออกเป็น 2 ส่วนคือ ส่วนที่เป็นใบมีด และส่วนที่ 
เป็นด้ามจับ

รูปท่ี 10: พระแสงดาบ 
ทมา : http://www.google.co.th

4.2.4 เพลงที่ใช้ในการแสดง
การแสดงชุดมังรายกะยอฉะวาตรวจพล มีเพลงประกอบการแสดงคือเพลงพม่าใหญ่ และ 

เพลงพม่าทุงเล เป็นเพลงที่แสดงอารมณ์ความฮึกเหิม กล้าหาญ เข้มแข็ง โดยเพลงที่ใช้ในการJ  0 ’ 1 ^  ๘ “
แสดงชุดนีจะออกสำเนียงพม่าซึงมีจังหวะรุกเร้า รวดเร็ว กระฉับกระเฉง

4.2.5 เครื่องดนตรีที่ใช้ในการแสดง
เครื่องดนตรีที่ใช้บรรเลงในการแสดงชุดมังรายกะยอฉะวาตรวจพลคือ วงปีพาทย์เครื่องห้า 

วงปีพาทย์เครื่องคู่ หรือวงปีพาทย์เครื่องใหญ่ แล้วแต่'โอกาสและสถานที่ที่แสดง หรืออาจใช้วงปี 
พาทย์ไม้นวม เนื่องจากวงปีพาทย์ไม้นวมมีเสียงที่เบา นุ่มนวล เหมาะแก'การบรรเลงประกอบการ 
แสดงละครรำ และเพิ่มเครื่องดนตรีที่มีสำเนียงพม่าเข้าไปด้วย เช่น กลองยาว เปิงมาง

วงปีพาทย์เป็นวงดนตรีที่ประกอบด้วยเครื่องประเภท“เครื่องตี” เป็นเครื่องดนตรสีำคัญหรือ 
เป็นตัวเอก ได้แก่ ระนาด คับ ฆ้องวง และมีเครื่องเป่าคือ ปี เป็นตัวสำคัญรองลงมา นอกจากนั้นมี 
เครื่องประกอบจังหวะอื่นๆ เช่น กลอง ฉ่ิง ฉาบ กรับ โหม่ง ตะโพน กลองทัด กลองสองหน้า และ 
กลองแขก ปีพาทย์นี้บางสมัยเรียกว่า “พิณพาทย์”

http://www.google.co.th
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- วงปีพาทย์เครื่องห้าเป็นวงปีพาทย์ที่เป็นวงหลักมีจำนวนเครื่องดนตรีน้อยชิ้นที่สุด ดังนี้
1. ปีใน 1 เลา 2. ระนาดเอก 1 ราง
3. ฆ้องวงใหญ่ 1 วง 4. กลองทัด 2 ลูก
5. ตะโพน 1 ลูก 6. ฉ่ิง 1 คู'
ในบางกรณีอาจใช้ฉาบ กรับ โหม่งด้วย

พรท

วงจ»ทพ่แพ«อ«พ้ๆ

รูปท่ี 11:วงปีพาทย์เครื่องห้า 
ทมา : http://www.google.co.th

-วงปีพาทย์เครื่องคู่ เป็นวงปีพาทย์ที่ประกอบด้วยเครื่องทำทำนองเป็นคู่ เนื่องด้วยในรัชสมัย 
พระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว ได้มีผู้คิดเครื่องดนตรีเพิ่มขึ้นอีก 2 อย่าง คือ ระนาดทุ้ม กับ
ฆ้องวงเล็ก และนำเอาปีนอกซึ่งใช้ในการบรรเลงปีพาทย์สำหรับการแสดงหนังใหญ่สมัยโบราณมา 
รวมเข้ากับวงปีพาทย์เครื่องห้าที่มีอยู่เดิม มีเครื่องดนตรีดังนี้

1. ปี 1 คู่ คือ ปีในและปีนอก
3. ฆ้องวงเล็ก
5. กลองทัด 1 คู่
7. ฉ่ิง 1 คู่
9. โหม่ง 1 ใบ
ในบางกรณีอาจใช้กรับด้วย

2. ระนาด 1 คู่ คือ ระนาดเอกและระนาดทุ้ม
4. ฆ้องวงใหญ่
6. ตะโพน 1 ลูก
8. ฉาบเล็ก 1 คู่
10.กลองสองหน้า 1 ลูก (บางทีใช้กลองแขก 1 คู่ แทน)

http://www.google.co.th
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รูปท่ี 12: วงปีพาทย์เครื่องคู่ 
ทมา : http://www.google.co.th

- วงปีพาทย์เครื่องใหญ่ คือวงปีพาทย์เครื่องคู่ที่เพิ่มระนาดเอกเหล็กกับระนาดทุ้มเหล็ก ซ่ึง 
พระบาทสมเด็จพระปีนเกล้าเจ้าอยู่หัวทรงประดิษฐ์ขึ้นกลายเป็นวงปีพาทย์ที่มีระนาด4 ราง โดยตั้ง 
ระนาดเอกเหล็กที่ริมด้านขวามือและตั้งระนาดทุ้มเหล็กที่ริมด้านซ้ายมือ ซึ่งนักดนตรีนิยมเรียกกัน 
ว่า “เพิ่มหัวท้าย', วงปีพาทย์เครื่องใหญ่ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวบางวงก ็
เพ ิ่มกลองทัดรวมเป็น 3 ใบบ ้าง 4 ใบบ ้างส ่วนฉาบใหญ ่นำมาใช ้ในวงป ีพาทย ์ในร ัชสม ัย  
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวซึ่งมีเครื่องดนตรีดังนี้

1. ปีใน 2. ปีนอก
3. ระนาดเอก 4. ระนาดทุ้ม
5. ระนาดเอกเหล็ก 6. ระนาดทุ้มเหล็ก
7. ฆ้องวงใหญ่ 8. ฆ้องวงเล็ก
9. ตะโพน 1 ลูก 10. กลองทัด 1 คู่
11 .ฉ่ิง 1 คุ' 12. ฉาบเล็ก 1 คุ'
13. โหม่ง 1 ใบ
ในบางกรณีอาจใช้กรับด้วย

http://www.google.co.th
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รูปท่ี 13 : วงปีพาทย์เครื่องใหญ่ 
ทมา :www.yala.riy.ac.th

- เปิงมางเป็นเครื่องดนตรีชนิดหนึ่ง แต่เดิมเป็นเครื่องดนตรีของชาวมอญใช้ตีหยอกล้อกับ
ตะโพนมอญมีลักษณะเป็นกลองขนาดต่างกัน 7 ลูกผูกเป็นราวในชุดเดียวกันเรียงจากใหญ่ไปหาเล็ก 
ตัวกลองขึงด้วยหนังสองหน้าขึ้นหน้าด้วยหนังเรียดโยงสายเร่งหนังหน้ากลองเป็นแนวยาว 
ตลอดเวลาบรรเลงต้องติดข้าวสุกบดผสมขีเถ้า คอกเปิงมางทำเป็นรัว 3 ชินติดต่อกัน มีตะขอแขวน 
ลูกเปิงเป็นระยะ คอกเป็นรูปเกือบครึ่งวงกลมเปิงมางคอกใช้บรรเลงในวงปีพาทย์มอญ

รูปท่ี 14 : เปิงมาง 
ทมา: http://www.thaitambon.coni

http://www.yala.riy.ac.th
http://www.thaitambon.coni
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•กลองยาวเป็นเครื่องดนตรีสำหรับตีด้วยมือ ตัวกลองทำด้วยไม้ มีลักษณะกลมกลวง ขึงด้วย 

หนังมีหลายชนิดถ้าทำด้วยหนังหน้าเดียว มีรูปยาวมากใช้สะพายในเวลาตี เรียกว่ากลองยาวหรือ 
เถิดเทิง เชื่อกันว่ากลองยาวได้แบบอย่างมาจากพม่าในสมัยกรุงธนบุรีหรือต้นกรุงรัตนโกสินทร์ 
สมัยที่ไทยกับพม่ากำลังทำสงครามกัน เวลาพักรบ พวกทหารพม่าก็เล่น “กลองยาว” กันสนุกสนาน 

พวกชาวไทยได้เห็นก็จำแบบอย่างมาเล่นบ้าง แด,บางท่านก็เล่าว่ากลองยาวของพม่าแบบนี้มีชาว 

พม่าพวกหนึ่งนำเข้ามาเล่นในงานที่มีกระบวนแห่เช่นบวชนาคทอดกฐินเป็นต้น และนิยมเล่นกัน 
เป็นที่รื่นเริง สนุกสนานในเทศกาลสงกรานต์และเล่นกันแพร่หลายไปแทบทุกหัวบ้านหัวเมือง วง 
หนึ่งๆ จะใช้กลองยาวหลายลูกก็ได้ เครื่องดนตรีที่ใช้บรรเลงร่วม มีฉิ่ง, ฉาบเล็ก, กรับ, โหม่งเรียก 
การเล่นชนิดนี้ว่า “เถิดเทิง” หรือ “เทิงกลองยาว” ที่เรียกเช่นนี้เข้าใจว่า เรียกตามเสียงกลองที่ตีและ 
ตามรูปลักษณะกลองยาว

รูปท่ี 15 ะกลองยาว 
ทมา : http://www.thaitambon.com

http://www.thaitambon.com


4.2.6 กระบวนท่ารำชุดมังรายกะยอฉะวาตรวจพล

อธิบายท่ารำ

ด้านหน้า
เท้าซ้ายวางเต็มเท้า 
เท้าขวาจรดจมูกเท้า ขาเหยียดตึง 
มือซ้ายกำมือหลวมอยู่ด้านหลัง 

ด้านซ้าย
มือขวาถือออาวุธอยู่ระดับวงล่าง 
กดไหล่ขวาเล็กน้อย 
เอียงขวา

ด้านหน้า
เท้าซ้ายก้าวไขว้หน้า 
เท้าขวาอยู่ด้านหลังเปิดก้นเท้า 
มือขวาถืออาวุธด้านหน้าระดับ 
สะโพก กดข้อมือลงแล้วตั้ง 
ข้อมือข้ึน
มือซ้ายอยู่ด้านหน้าระดับสะโพก 
หยิบจีบแล้วเคลื่อนมือไปข้าง 

ลำตัว แล้วตั้งวง 
กดไหล่ซ้าย

ศีรษะ : เอียงข้างซ้าย
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อธิบายท่ารำ

SJ yทิศ : ดานหนา
เท้า : เท้าขวาก้าวไขว้หน้า

เท้าซ้ายอยู่ด้านหลังเปิดล้นเท้า
มือ : มือขวาถืออาวธด้านหน้าระดับ

สะโพก กดข้อมือลงเคลื่อนมือ 

ไปข้างลำตัวแล้วตั้งข้อมือขึ้น 

มือซ้ายอยู่ด้านหน้าระดับสะโพก

ไหล่ 
ศีรษร

หยิบจีบแล้วตั่งวง
กดไหล่ขวา 
เอียงข้างขวา
ปฏิบัติท่ารำที่ 2-3 สลับกัน 
ท้ังหมด 4 จังหวะ

ทิศ
เท้า

ด้านหน้า

มือ

ไหล ่
ศีรษ£

ยืนบนเท้าซ้าย ขาเหยียดตึง 
เท้าขวาอยู่ด้านข้างจรดจมูกเท้า 
ขาเหยียดตึง
มือขวาถืออาวุธด้านหน้าระดับวง 
ล่าง
มือซ้ายจีบกรายมือออกตั้งวงแขน 
ตึงระดับไหล่ มือเท้าที่กลด 
กดไหล่ซ้ายเล็กน้อย 
เอียงข้างซ้ายเล็กน้อย
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ลำดับท่า ภาพท่ารำ อธิบายท่ารำ
5

ท่าย้ิม ทิศ
เท้า

ด้านหน้า

มือ

ไหล ่
ศีรษ Î

ยืนบนเท้าซ้าย ขาเหยียดตึง 

เท้าขวาอยู่ด้านข้างจรดจมูกเท้า 
ขาเหยียดตึง
มือขวาถืออาวุธด้านหน้าระดับ 
วงล่าง
มือซ้ายควํ่ามือ จีบที่ระดับปาก 
ตรง ตีไหล่ตามจังหวะ 
เอียงข้างซ้ายเล็กน้อย

6
ท่าลูบ 
หนวด

ทิศ
เท้า

ด้านหน้า

มือ

ยืนบนเท้าซ้าย ขาเหยียดตึง 
เท้าขวาอยู่ด้านข้างจรดจมูกเท้า 
ขาเหยียดตึง
มือขวาถืออาวุธด้านหน้าระดับ 
วงล่าง
มือซ้ายนิ้วชี้และนิ้วกลางเหยียด 
ตึง นิ้วที่เหลืองอเก็บที่อุ้งมือ 
ใช้นิ้วชี้ปาดเหนือริม!]ปาก
ด้านขวา

ไหล่
ศรษร

เปลี่ยนใช้นิ้วชี้ปาดเหนือริม
บปากด้านซ้าย
ตีไหล่ตามจังหวะ
เอียงข้างซ้ายแล้วเปลี่ยนเอียง
ขวา
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ลำดับท่า ภาพท่ารำ อธิบายท่ารำ
7

ท่าเรียก ทิศ : ด้านหน้า เฉียงขวา 45 องศา
เท้า : เท้าขวาก้าวไขว้หน้า เท้าซ้ายอยู่

ด้านหลังเปิดก้นเท้า 
เปลี่ยนเท้าซ้ายก้าวข้าง

มือ : มือขวาถืออาวุธด้านหน้าระดับ 
วงล่าง
มือซ้ายอยู่ด้านหน้าระดับอกกด 
ปลายมือลงจีลกรีดนิว เคล่ือน
มือเข้าหาตัว

ไหล่ : กล่อมไหล่ตามจังหวะ พร้อม
กันโยกตัว

ศีรษะ : เอียงศีรษะตามการกล่อมไหล่

ทิศ
เท้า
มือ

ด้านหน้า 
เท้าขวาก้าวข้าง

ไหล่ 

ศีรษร

: มือซ้ายถืออาวุธด้านหน้าระดับ
วงล่าง
มือขวาชี้นิ้วลงแล้วหงายมือ 
เคลื่อนมือออกจากลำตัว 

: กล่อมไหล่ตามจังหวะ พร้อม
กันโยกตัว

: เอียงศีรษะตามการกล่อมไหล่
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% 1
ทิศ
เท้า

มือ
Æ .W . ร '

ด้านหน้า
ยืนบนเท้าขวา ขาเหยียดตึง 

เท้าซ้ายอยู่ด้านข้างจรดจมูกเท้า 
ขาเหยียดตึง
มือซ้ายถืออาวุธด้านใ!น้าระดับ 
วงล่าง
มือขวาชีนิวตังข้อมือแขนตึง

แล้วกดข้อมือลง

ไหล ่
ศีรษร

ระดับไหล่
เคลื่อนมือเข้าหาลำตัว 
ตีไหล่ตามจังหวะ 
เอียงข้างซ้ายเล็กน้อย

10

ท่ารวม
มือ

ทิศ
เท้า
มือ

ด้านขวา
เท้าซ้ายก้าวข้าง

ไหล่

ศรษร

: มือทั้งสองรวมมือด้านหน้า 
ระดับเอว มือขวาถืออาวุธควํ่า 
มือ มือซ้ายควํ่ามือบนมือขวา 

: กล่อมตามจังหวะพร้อมการโยก
ตัว

: เอียงศีรษะตามการกล่อมไหล่
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11

ท่าย้ิม ทิศ

เท้า

มือ

ไหล่

อธิบายท่ารำ

ด้านหน้า
ยืนบนเท้าซ้าย ขาเหยียดตึง 
เท้าขวาอยู่ด้านข้างจรดจมูกเท้า 
ขาเหยียดตึง
มือขวาถืออาวุธด้านหน้าระดับ 
วงล่าง
มือ1ซ้ายคว่ํามือ จีบที่ระดับปาก 
ตรง ตีไหล่ตามจังหวะ

ศีรษะ : เอียงข้างซ้ายเล็กน้อย

ด้านหน้า
ยืนบนเท้าซ้าย ขาเหยียดตึง 
เท้าขวาอยู่ด้านข้างจรดจมูกเท้า 
ขาเหยียดตึง
มือขวาถืออาวุธด้านหน้าระดับ 
วงล่าง
มือซ้ายนิ้วชี้และนิ้วกลางเหยียด
ตึง นิ้วที่เหลืองอเก็บที่อุ้งมือ ใช้
นิ้วชี้ปาดเหนือริม!ไปากด้านขวา
เปลี่ยนใช้นิ้วชี้ปาดเหนือริม
บปากด้านซ้าย
ตีไหล่ตามจังหวะ
เอียงข้างซ้ายแล้วเปลี่ยนเอียงขวา



94

อธิบายท่ารำ

ด้านขวา
ยืนบนเท้าขวา ย่อเข่า 

เท้าซ้ายอยู่ด้านข้าง จรดจมูก 
เท้า งอเข่า
มือขวาถืออาวุธหักข้อมือขึ้น 
งอศอกให้เป็นเหลี่ยม อยู่ข้าง 
ลำตัว
มือซ้ายต้ังวง งอศอกให้เป็น 
เหล่ียม อยู่ข้างลำตัว 
กดไหล่ขวา 
เอียงขวา เปิดคางข้ึน

ด้านซ้าย
ยืนบนเท้าซ้าย ย่อเข่า 
เท้าขวาอยู่ด้านข้าง จรดจมูก 
เท้า งอเข่า
มือ1ขวาถืออาวุธควํ่ามือ อยู่ 
ข้างหน้าระดับอก ยกศอกข้ึน 
มือซ้ายแบหงาย ตั้งแขนระดับ 

ไหล่
กดไหล่ซ้าย
เอียงซ้าย เปิดคางข้ึน
ปฏิบัติท่ารำที่ 13-14 สลับกัน
จนหมดจังหวะ
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15

ภาพท่ารำ

ทิศ
เท้า

มือ

ไหล่
ศีรษะ

ทิศ
เท้า

มือ

ไหล่

อธิบายท่ารำ

ด้านขวา
เท้าขวาก้าวไขว้หน้า 
เท้าซ้ายอยู่ด้านหลังเใเดก้นเท้า 
มือทั้งสองอยู่ด้านหน้า มือซ้าย 
ต้ังวง
มือขวาถืออาวุธหักข้อมือเข้าหา 

ลำแขน 
กดไหล่ซ้าย 
เอียงซ้าย

ด้านขวา
ยืนบนเท้าขวา ย่อเข่า
กระดกเท้าซ้าย
มือซ้ายแบหงายตังแขนระดับ
ไหล่
มือขวาถืออาวุธตั้งข้อมือแขนตึง 
ระดับไหล ่

กดไหล่ขวา
ศีรษะ : เอียงขวา
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อธิบายท่ารำ

ด้านขวา
เท้าขวาวางเต็มเท้า
เท้าซ้ายจรดจมูกเท้า
มือทั้งสองอยู่ด้านหน้า มือซ้าย
ต้ังวง
มือขวาถืออาวุธหักข้อมือเข้าหา 
ลำแขน
กดไหล่ซ้ายก้มตัวลงข้างหน้า 
เล็กน้อย 
เอียงซ้าย

ด้านขวา
ยืนบนเท้าขวา ย่อเข่า
กระดกเท้าซ้าย
มือซ้ายแบหงายตั้งแขนระดับ
ไหล่
มือขวาถืออาวุธตั้งข้อมือแขน 
ตึงระดับไหล่ 
กดไหล่ขวา 
เอียงขวา
ปฏิบัติท่าท่ี 17-18 สลับกันจน
หมดจังหวะ
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19

ภาพท่ารำ

ทิศ
เท้า

มอ

ไหล่

ศีรษะ

ทิศ
เท้า

มือ

ไหล่

อธิบายท่ารำ

ด้านขวา
ยํ่าเท้าซ้าย-ขวา สลับกันตาม 
จังหวะ
มือซ้ายแบหงายตั้งแขนระดับ 
ไหล่
มือขวาถืออาวุธตั้งข้อมือระดับ 
ไหล่
กระทายไหล่ขวาตามจังหวะการ 
ย่ําเท้า
เอียงซ้ายเล็กน้อย

ด้านขวา
ก ้าวเท ้าซ ้าย-ขวา-ซ ้าย แตะ 
เท้าขวา
มือซ้ายแบหงายรองรับปลาย 
อาวุธ
มือขวาถืออาวุธอยู่ด้านหน้า 
ระดับอก 
กดไหล่ซ้าย

ศีรษะ : เอียงซ้าย
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21

ทิศ
เท้า

<=yมอ

ไหล่
ศีรษะ

อธิบายท่ารำ

ด้านขวา
ก ้าวเท ้าขวา-ซ ้าย-ขวา แตะ 

เท้าซ้าย
มือซ้ายจีบหงายแล้วม้วนมือ 
ออกตั้งวงบน
มือขวาถืออาวุธงอแขนข้าง 
ลำตัวระดับเอว 
กดไหล่ขวา 
เอียงขวา
ปฏิบัติท่ารำท่ี 20-21 สลับกัน

22

จนหมดจังหวะ

ด้านขวา
ยืนบนเท้าซ้าย ย่อเข่า 
เท้าขวาวางสันเท้าด้านข้างเท้า 
ซ้าย ย่อเข่า
มือขวาถืออาวุธแนบอาวุธไว้ที ่
แผ่นหลัง
มือซ้ายจีบหงายที่อกด้านขวา 
กดไหล่ขวา
เอียงขวา หน้ามองด้านขวา
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23

ทิศ
เท้า

ด้านขวา

มือ

ไหล่ 
ศีรษ ร

ยืนบนเท้าขวา ย่อเข่า
เท้าซ้ายวางสันเท้าด้านข้างเท้า
ขวา ย่อเข่า
มือขวาควงอาวุธแนบปลายอาวุธ 
ไว้ที่อกข้างซ้าย 
มือซ้ายกำมือหลวมอยู่ที่ 
ด้านหลังข้างซ้าย 
กดไหล่ซ้าย
เอียงซ้าย หน้ามองด้านซ้าย 
ปฏิบัติท่ารำที่ 22-23 สลับกัน 
จนหมดจังหวะ เดินเคลื่อนที่ 
เป็นรูปเลขแปดแนวนอน

24
ทิศ
เท้า

ด้านซ้าย
ยืนบนเท้าซ้าย ย่อเข่า 
เท้าขวาวางสันเท้า ทอดขาไป
ด้านหน้า

มือ : มือขวาถืออาวุธม้วนมือออกแล้ว
ต้ังข้อมือ ทอดแขนไปตามขา
ขวา

ไหล่ 
ศีรษร

มือซ้ายม้วนจีบออกตังวงข้าง 
สะโพกข้างซ้าย 
กดไหล่ขวาโน้มตัวไปข้างหน้า 
เอียงขวา มองไปข้างหน้า
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25
ภาพท่ารำ

ทิศ
เท้า

มือ

ไหล่
ศีรษะ

อธิบายท่ารำ

ด้านขวา
ยืนบนเท้าขวา ย่อเข่า
เท้าซ้ายวางท้นเท้า ทอดขาไป
ด้านหน้า
มือขวาถืออาวุธม้วนมือออก 
แล้วตั้งข้อมือข้างสะโพกข้าง 

ขวา
มือซ้ายม้วนจีบออกตั้งวง ทอด 
แขนไปตามขาซ้าย 
กดไหล่ซ้ายโน้มตัวไปข้างหน้า 
เอียงซ้าย มองไปข้างหน้า 
ปฏิบัติท่ารำที่ 24-25 สลับกัน
จนหมดจังหวะ

ทิศ : ด้านขวา
เท้า : ยืนบนเท้าซ้าย เหยียดขาตึง

เท้าขวาอยู่ด้านข้าง จรดจมูก 
เท้า ขาเหยียดตึง

มือ : มือขวาถืออาวุธระดับวงบน
มือซ้ายต้ังวงล่าง 

ไหล่ : กดไหล่ขวา
ศีรษะ : เอียงขวา มองไปทางไหล่ซ้าย
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ลำดับท่า
27

ท่าเรียก

ภาพท่ารำ

ทิศ
เท้า
มือ

ไหล่

ศีรษQJQS

a/

อธิบายท่ารำ

ด้านขวา 
เท้าซ้ายก้าวข้าง
มือขวาถืออาวุธด้านหน้าระดับ 

วงล่างให้ดาบพาดที่ลำแขนขวา 
มือซ้ายอยู่ด้านหน้าระดับอกกด 
ปลายมือลงจีลกรีดนิ้ว เคล่ือน 
มือเข้าหาตัว
กล่อมไหล่ตามจังหวะ พร้อม 
กันโยกตัว
เอียงศีรษะตามการกล่อมไหล่

ด้านขวา
เท้าขวาก้าวข้าง
มือทั้งสองรวมมือด้านหน้า
ระดับเอว มือ1ขวาถืออาวุธควํ่า
มือ มือซ้ายควํ่ามือบนมือขวา
กล่อมตามจังหวะพร้อมการโยก
ตัว
เอียงศีรษะตามการกล่อมไหล่
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29
ท่าย้ิม ทิศ

เท้า

มือ

ไหล่

อธิบายท่ารำ

ด้านหน้า เฉียงขวา 45 องศา 

ยืนบนเท้าซ้าย ขาเหยียดตึง 
เท้าขวาอยู่ด้านข้างจรดจมูกเท้า 
ขาเหยียดตึง
มือขวาถืออาวุธด้านหน้าระดับ 
วงล่างพาดอาวุธไว้ท่ีลำ 
แขนขวา
มือ1ซ้ายคว่ํามือ จีบที่ระดับปาก 
ตีไหล่ตามจังหวะ
เอียงข้างซ้ายเล็กน้อย

ด้านหน้าเวที
ซอยเท้าอยู่กับที่
มือทังสองอยู่ระดับแง่ศีรษะ
มือซ้ายจีบหงาย
มือขวาถืออาวุธในลักษณะตั้ง
วง
ก้มตัวลงเล็กน้อย 
ก้มหน้าลงเล็กน้อย
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31
ท่าฉะ ทิศ

เท้า

มือ

ไหล่
ศีรษ<น<x>

อธิบายท่ารำ

ด้านหน้าเวท ี

ยืนบนเท้าขวา 
ยกเท้าซ้าย 
มือซ้ายต้ัวงบน
มือขวาถืออาวุธ ฟาดอาวุธลงที ่
ด้านข้างซ้าย 
กดไหล่ซ้ายเล็กน้อย 
เอียงซ้ายเล็กน้อย หน้ามอง 
ด้านซ้าย

ด้านหน้าเวท ี
ยืนบนเท้าซ้าย 
ยกเท้าขวา 
มือซ้ายต้ัวงบน
มือขวาถืออาวุธ ฟาดอาวุธลงที ่
ด้านข้างขวา 
กดไหล่ขวาเล็กน้อย 
เอียงขวาเล็กน้อย หน้ามอง 
ด้านขวา
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ทิศ
เท้า
มือ

ไหล่
ศรษร

ด้านหน้าเวที
วิ่งซอยเท้าเคลื่อนที่
มือซ้ายจีบส่งหลัง
มือขวาควงอาวุธตั้งแขนระดับ
ไหล่
ตรง
ตรง

34
ท่ายืน ทิศ : ด้านหน้า เฉียงขวา 45 องศา

เท้า

มือ

ไหล่
ศรษร

ยืนบนเท้าขวา ขาเหยียดตึง
เท้าซ้ายจรดจมูกเท้า ขาเหยียด 
ตึง

: มือขวาถืออาวุธข้างลำตัวให้
ดาบพาดที่ลำแขนขวา
มือซ้ายวางมือที่หน้าขาซ้าย

: กดไหล่ขวาเล็กน้อย
: เอียงขวาเล็กน้อย
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35

ท่ายกทัพ ทิศ : ด้านขวา
1) y V y Vเทัา : เท่าซ้ายกาวขาง

มือ : มือทั้งสองโกยมือขึ้น
ไหล่ : กดไหล่ขวา
ศีรษะ : เอียงขวา

36

๔

ทิศ
เท้า

มือ

ไหล่ 
ศีรษร

ด้านขวา
ยนบนเท้าขวา
เท้าซ้ายจรดจมูกเท้า ขาเหยียด 
ตึง
มือขวาถืออาวุธข้างลำตัวพาด 
ดาบที่ลำแขนขวา
มอซ้ายชนวกดข้อมือลง แขน
ตึงระดับไหล่ 
กดไหล่ขวาเล็กน้อย 
เอียงขวาเล็กน้อย มองไปท้าง 
มือซ้าย
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37

ภาพท่ารำ

ท่ายืน

อธิบายท่ารำ

ด้านหน้าเวที 
ยืนบนเท้าขวา
เท้าซ้ายจรดจมูกเท้า ขาเหยียด 
ตึง
มือขวาถืออาวุธข้างลำตัวพาด 
ดาบที่ลำแขนขวา 
มือซ้ายกำมือหลวมอยู่ด้านหลัง 
ด้านซ้าย
กดไหล่ขวาเล็กน้อย
เอียงขวาเล็กน้อย

ด้านหน้า
วางเท้าซ้ายเต็มเท้า ย่อเข่า 
เท้าขวาวางสันเท้า งอเข่าอยู่ 
ข้างเท้าซ้าย
มือขวาควงอาวุธพาดดาบไว้ที่ 
หน้าอกซ้าย
มือซ้ายกำมือหลวมอยู่ด้านหลัง 
ด้านซ้าย 
กดไหล่ขวา

ศีรษะ : เอียงขวา หน้ามองข้างขวา
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ลำดับท่า ภาพท่ารำ อธิบายท่ารำ
39

ทิศ
เท้า

มือ

ไหล่
ศรษร

ด้านหน้า
วางเท้าขวาเต็มเท้า ย่อเข่า 
เท้าซ้ายวางส้นเท้า งอเข่าอยู่
ข้างเท้าขวา
มือขวาควงอาวุธแล้วแนบ 
แผ่นหลัง
มือ1ซ้ายกำมือหลวมอยู่
ด้านหลังด้านซ้าย
กดไหล่ซ้าย
เอียงซ้าย หน้ามองข้างซ้าย 
ปฏิบัติท่ารำท่ี 38-39 สลับกับ 
เดินเคลื่อนทัพ
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4.2.7 แผนผังการใช้เวทีในการแสดงชุดบังรายกะยอฉะวาตรวจพล
ผู้ชม

คำอธิบายแผนผัง - บังรายกะยอฉะวาออกปรากฎตัวที่ด้านขวาของเวที

ผู้ชม

O O ๐ ๐

□ A  «...... —

O ๐ O ๐

แผนผังการใช้พื้นที่เวที (2)

คำอธิบายแผนผัง - บังรายกะยอฉะวาเคลื่อนที่มาอยู่กลางกองทัพเพื่อรำอาๅธ

*หมายเหตุ

บังรายกะยอฉะวา çy พลทหาร

] คนธง (yy ทหารถือกลด
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ผู้ชม

คำอธิบายแผนผัง - บังรายกะยอฉะวาเคลื่อนที่เป็นเลขแปดแนวนอน

ผู้ชม

คำอธิบายแผนผัง - บังรายกะยอฉะวาเคลื่อนทีไปยังคนธงเพือถามความพร้อมของกองทัพ 

*หมายเหตุ

y 3  บังรายกะยอฉะวา ( 3  พลทหาร

] คนธง
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ผู้ชม

O O O ๐

□  A --
A

O ๐ ๐ O

แผนผังการใช้พื้นที่เวที (5)

คำอธิบายแผนผัง - มังรายกะยอฉะวาเคลื่อนที่มายังตรงกลางเวที

ผู้ชม

๐ ๐ ๐ ๐
□ \

^  J"A
...- O

๐ ๐ ๐ ๐
แผนผังการใช้พื้นที่เวที (6)

คำอธิบายแผนผัง - มังรายกะยอฉะวาเคลื่อนที่ไปประจำตำแหน่งเพื่อสั่งเคลื่อนทัพ 

*หมายเหตุ

มังรายกะยอฉะวา ( ^ )  พลทหาร

] คนธง <( )  ทหารถือกลด
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4.3 การรำตรวจพลลาว จากเร่ืองพญาผานอง ตอนศึกรักศึกรบ ชุดขุนไสยศตรวจพล
4.3.1 คุณลักษณะของผู้แสดงขุนไสยศตรวจพล

จากการสัมภาษณ์ผู้ช่วยศาสตราจารย์ดร.ศุภชัย จันทร์สุวรรณ์ ผู้ท่ีได้รับบทบาทแสดงเป็น 
ขุนไสยศและได้รับการถ่ายทอดท่ารำขุนไสยศตรวจพลจาก อาจารย์ลมุล ยมะคุปต์ ได้ให้ข้อจำกัด 
ของคุณลักษณะของผู้แสดงเป็นขุนไสยศไว้ดังน้ี

“ขุนไสนั้นเป็นคนที่มีนิสัยเจียมเนื้อเจียมด้วย มีความอาภัพ จึงเป็นคนที่มีบุคลิกอ่อนโยน 
นอบน้อม และเนื่องจากขุนไสยศนั้นเป็นพระเอกของเรื่อง ผู้ที่ได้รับบทบาทนี้ต้องมีรูปร่างหน้าตา 
ดี มีพื้นฐานการรำนาฎยศิลปืไทยที่ดี มีความชำนาญในการรำอาวุธ มีความจ0าที่ดีเพื่อจดจำท่ารำได ้
อย่างแม่นยำ มีทักษะการฟังจังหวะและทำนองเพลง เพราะการแสดงชุดนี้การไม,มีเนื้อร้อง มีเพียง 

ทำนองเพลง ดังนั้นผู้แสดงจึงต้องมีทักษะในการฟังเพลง เพื่อจะได้ปฎิบํติท่ารำได้อย่างถูกต้องและ 

ตรงกับจังหวะเพลง”4

4.3.2 เครื่องแต่งกายที่ใช้ในการแสดง
I. เสื้อพระยืนเครื่องแขนสั้นสีแดง
3.เสื้อแขนกุดป็กลายยันต์
5.รัดสะเอวสีแดง1ขลิบเขียว
7.ผานุ่งลี'เขียว
9.ห้อยข้าง
II. เข็มขัด 

13.ตาบทิศ
15.ปะวะหลา 
17.แหวน 
19.เกี้ยวทอง 
21.กำไลข้อเท้า

2.พาทุรัดสีเขียว
4.กรองคอสีเขียว
6.สนับเพลาสีแดง'ขลิบเขียว
ร-ห้อยหน้า
10.ทับทรวง
12.สังวาล
14,แหวนรอบ
16.กำไลแผง
18.ผ้าพันศีรษะสีทองผูกเป็นโบว์ไว้ด้านหลัง
20.ต่างหู

4ส ัมภาษณ ์ ส ุภช ัย จ ันทร ์ส ุวรรณ ์, ศ ิลป ินแห ่งชาต ิสาขาศ ิลปะการแสดง (นาฏศ ิลป ื) พ.ศ. 2548 คณบดีคณะ 

ศ ิลปนาฎด ุร ิยางค ์สถาบ ันบ ัณ ฑ ิตพ ัฒ นศ ิลป ้กระทรวงว ัฒ นธรรม, 30 กรกฎาคม 2555.
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รูปท่ี 16: เครื่องแต่งกายขุนไสยศตรวจพล 
ท่ีมา : ภาพบันทึกการแสดงละครพันทาง เรื่องพญาผานอง ตอน ศึกรักศึกรบ 
วันท่ี 18 สิงหาคม 2532 ศูนย์สังคีตศิลปี ธนาคารกรุงเทพ จำกัด (มหาชน)

4.3.3 อุปกรณ์ที่ใช้ในการแสดง
การแสดงชุดขุนไสยศตรวจพล มีอุปกรณ์ที่ใช้ในการแสดงคือ อาวุธดาบ ประเภทอาวุธ 

ส้ัน ดาบเป็นอาวุธประจำตัวของขุนไสยศ มีความยาวประมาณ71 เซนติเมตร ใบดาบมีความยาว 
ประมาณ 51 เซนติเมตร ความกว้างนั้นประมาณสองถึงสามนิ้วมือ ด้ามจับยาวตังแต่ 20 เซนติ 
มเตรขึ้นไปจนถึงประมาณหนึ่งศอก มีขนาดใหญ่พอหนึ่งกำมือ ทำให้นำหนักของด้ามถ่วงนำหนัก 
กับใบดาบได้ตามสมควร ด้ามจับที่ยาวนั้นยังสามารถใช้เป็นเครื่องป้องกันช่วงแขนของผู้ใช้ได้อีก 
ด้วย
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รูปท่ี 17 : อาวุธดาบ 
ทมา :http://www.sartrayuth.org

- ม้าแผง เป็นอุปกรณ์ประเภทพาหนะที่ใช้ในการแสดงละคร เพื่อใช้สำหรับการเดินทาง 
ทำจากหนังสัตว์หรือกระดาษแข็ง นำมาวาดลวดลายแล้วลงสี ด้านในของม้าแผงบริเวณหลังม้า 

จะต้องมีลวดที่ทำเป็นตะขอไว้สำหรับเกี่ยวกับเข็มขัดของผู้แสดง โดยเกี่ยวไว้ด้านขวาของผู้แสดง 
เพื่อแสดงถึงการเดินทางโดยการขี่ม้า

4.3.4 เพลงที่ใช้ในการแสดง
การแสดงชุดขุนไสยศตรวจพล มีเพลงประกอบการแสดงคือเพลงลาวกระแซ ซ่ึงเป็นเพลง 

ไทยที่มีสำเนียงลาว ลาวกระแซ เพลงลาวกระแซสองชั้น ทำนองเก่าประเภทหน้าทับสองไม้ มี 2 
ท่อนสำเนียงลาว เพลงนี้เป็นเพลงสุดท้ายในตับลาวเจริญศรี นายเฉลิม นัวทั่งได้นำทำนองมาแต่ง

http://www.sartrayuth.org
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ขยายเป็นอัตราสามชั้นและแต่งตัดเป็นอัตราชั้นเดียวครบเป็นเถาทั้งทำนองดนตรีและทำนองร้อง 

เม่ือ พ.ศ. 2501

4.3.5 เครื่องดนตรีที่ใช้ในการแสดง
เครื่องดนตรีที่ใช้บรรเลงในการแสดงชุดขุนไสยศตรวจพลคือ วงปีพาทย์เครื่องห้า วงปี 

พาทย์เคร่ืองคู่ หรือวงปีพาทย์เครื่องใหญ่ แล้วแต่'โอกาสและสถานที่ที่แสดง หรืออาจใช้วงปีพาทย์ 
ไม้นวม เนื่องจากวงปีพาทย์ไม้นวมมีเสียงที่เบา นุ่มนวล เหมาะแก'การบรรเลงประกอบการแสดง 

ละครรำ และเพิ่มเครื่องดนตรีที่มีสำเนียงลาวเข้าไปด้วย เช่น สะล้อ ซอ ซึง
วงปีพาทย์เป็นวงดนตรีที่ประกอบด้วยเครื่องประเภท“เครื่องตี,, เป็นเครื่องดนตรีสำคัญหรือ 

เป็นตัวเอก ได้แก่ ระนาด กับ ฆ้องวง และมีเครื่องเป่าคือ ปี เป็นตัวสำคัญรองลงมา นอกจากนั้นมี 
เครื่องประกอบจังหวะอื่นๆ เช่น กลอง ฉ่ิง ฉาบ กรับ โหม่ง ตะโพน กลองทัด กลองสองหน้า และ 

กลองแขก ปีพาทย์นั้บางสมัยเรียกว่า “พิณพาทย์”
- วงปีพาทย์เครื่องห้าเป็นวงปีพาทย์ที่เป็นวงหลักมีจำนวนเครื่องดนตรีน้อยชิ้นที่สุด ดังนี้

1. ป ีใน 1 เลา 2. ระนาดเอก 1 ราง
3. ฆ้องวงใหญ่1 วง 4. กลองทัด2 ลูก
5. ตะโพ น1 ลูก 6. ฉ ิ่ง! คู่
ในบางกรณีอาจใช้ฉาบ กรับ โหม่งด้วย

isutmtên

ว 0ป ีฬ า  Y itjif lea a  ท ้า

รูปท่ี 19 : วงปีพาทย์เครื่องห้า 
ทมา :http://www.google.co.th

http://www.google.co.th
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-วงปีพาทย์เครื่องคู่ เป็นวงปีพาทย์ที่ประกอบด้วยเครื่องทำทำนองเป็นคู่ เนื่องด้วยในรัชสมัย 

พระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว ได้มีผู้คิดเครื่องดนตรีเพิ่มขึ้นอีก 2 อย่าง คือ ระนาดทุ้ม กับ 
ฆ้องวงเล็ก และนำเอาปีนอกซึ่งใช้ในการบรรเลงปีพาทย์สำหรับการแสดงหนังใหญ่สมัยโบราณมา 
รวมเข้ากับวงปีพาทย์เครื่องห้าที่มีอยู่เดิม มีเครื่องดนตรีดังนี้

1. ปี 1 ค ู่ค ือ ปีในและปีนอก 
3. ฆ้องวงเล็ก 
5. กลองทัด 1 คู่ 
7. ฉ่ิง 1 คู่

2. ระนาด 1 คู่ คือ ระนาดเอกและระนาดทุ้ม
4. ฆ้องวงใหญ่
6. ตะโพน 1 ลูก
8. ฉาบเล็ก 1 คู่

9. โหม่ง 1 ใบ 10.กลองสองหน้า 1 ลูก (บางทีใช้กลองแขก 1 คู่ แทน)
ในบางกรณีอาจใช้กรับด้วย

รูปท่ี 20 : วงปีพาทย์เครื่องคู ่
ทมา :http://www.google.co.th

- วงปีพาทย์เครื่องใหญ่ คือวงปีพาทย์เครื่องคู่ที่เพิ่มระนาดเอกเหล็กกับระนาดทุ้มเหล็ก ซ่ึง 
พระนาทสมเด็จพระป่นเกล้าเจ้าอยู่หัวทรงประดิษฐ์ขึนกลายเป็นวงปีพาทย์ที่มีระนาด4 ราง โดยตัง 

ระนาดเอกเหล็กที่ริมด้านขวามือและตังระนาดทุ้มเหล็กที่ริมด้านซ้ายมือ ซึ่งนักดนตรีนิยมเรียกกัน 
ว่า “เพิ่มหัวท้าย” วงปีพาทย์เครื่องใหญ่ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวบางวงก็

http://www.google.co.th
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เพ ิมกลองทัดรวมเป็น 3 ใบบ ้าง 4 ใบบ ้างส ่วนฉาบใหญ ่นำมาใช ้ในวงป ีพาทย ์ในร ัชสม ัย  
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวซึ่งมีเครื่องดนตรีดังนี้

1. ปีใน
3. ระนาดเอก
5. ระนาดเอกเหล็ก
7. ฆ้องวงใหญ่
9. ตะโพน 1 ลูก 
11 .ฉ่ิง 1 คู่

2. ปีนอก
4. ระนาดทุ้ม
6. ระนาดทุ้มเหล็ก
8. ฆ้องวงเล็ก
10. กลองทัด 1 คู่ 
12. ฉาบเล็ก 1 คู่

13. โหม่ง 1 ใบ
ในบางกรณีอาจใช้กรับด้วย
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รูปท่ี 21 : วงปีพาทย์เครื่องใหญ่ 
ทมา : http://www.yala.riy.ac.th

- สะล้อ เป็นเครื่องดนตรีพื้นเมืองล้านนาชนิดหนึ่ง เป็นประเภทเครื่องสีซึ่งมีทั้ง 2 สายและ 
3 สาย คันชักสำหรับสีจะอยู่ข้างนอกเหมือนคันชักซอสามสายสะล้อเรียกอีกอย่างหนึ่งว่าทร้อหรือ 
ซะล้อมีรูปร่างคล้ายซออู้ของภาคกลาง ใช้ไม้แผ่นบาง ๆ ปิดปากกะลาทำหลักที่หัวสำหรับพาด
ทองเหลือง ด้านหลังกะโหลกเจาะเป็นรูปลวดลายต่าง ๆ เช่น รูปหนุมานรูปหัวใจ ส่วนด้านล่างของ 
กะโหลก เจาะทะลุลง ข้างล่าง เพื่อสอดคันทวนที่ทำด้วยไม้ชิงชันยาวประมาณ 64 เซนติเมตร ตรง 
กลางคันทวนมีรัดอกทำด้วยหวายปลายคันทวนด้านบนเจาะรูสำหรับสอดลูกบิด ซ่ึงมี 2 หรือ 3 อัน 
สำหรับขึงสายซอ จากปลายลูกบิดลงมาถึงด้านกลางของกะโหลกมีหย่องสำหรับหนุนสายสะล้อ

http://www.yala.riy.ac.th
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เพื่อให้เกิดเสียงเวลาสี คันชักสะล้อทำด้วยไม้ดัดเป็นรูปโค้งขึงด้วยหางม้าหรือพลาสติก เวลาสีใช้ 
ยางสนถูทำให้เกิดเสียงได้สะล้อใช้บรรเลงประกอบการแสดงหรือบรรเลงร่วมกับบทร้องและ 
ทำนองเพลงได้ทุกชนิดเช่น เข้าคับ!]ในวงช่างซอ เข้าคับซึงในวงพื้นเมือง หรือใช้เดี่ยวคลอร้องก็ได้

ทมา :http://www.google.co.th

-ซอ เป็นเครื่องดนตรีไทยชนิดหนึ่งจำพวกเครื่องสายทำให้เกิดเสียงโดยการใช้คันชักสีเข้า
คับสายท่ีขึงเอาไว้ส่วนประกอบคือ คันทวน กะโหลก หน้าซอ มีสองสาย ตัวกะโหลกทำด้วย 
กะลามะพร้าวโดยตัดปาดกะลาออกเสียด้านหน่ึง และใช้หนังลูกวัวขึงขึนหน้าซอ กว้างประมาณ 13 
-  14 เซนติเมตร เจาะกะโหลกให้ทะลุตรงกลางเพื่อใส่คันทวนที่ทำด้วยไม้จริง ผ่านกะโหลกลงไป 
ออกทะลุรูตอนล่าง1ใกล้กะโหลกคันทวน1ซออู้น้ี ยาวประมาณ 79 เซนติเมตร ใช้สายซอสองสายผูก 
ปลายทวนใต้กะโหลกแล้วพาดผ่านหน้าซอ ขึ้นไปผูกไว้คับลูกบิดสองอัน ลูกบิด1ซออู้นียาวประมาณ 
17 -18 เซนติเมตร โดยเจาะรูคันทวนด้านบน แล้วสอดลูกบิดให้ทะลุผ่านคันทวนออกมาและใช้ 
เชือกผูกรั้งคับทวนตรงกลางเป็นรัดอก เพ่ือให้สายซอตึงและสำหรับเป็นที่กดสายใต้รัดอกเวลาสี
ส่วนคันสีของซออู้น้ันทำด้วยไม้จริงยาวประมาณ 70 เซนติเมตร ใช้ขนหางม้าประมาณ 160 - 200 
เค้นตรงหน้าซอใช้ผ้าม้วนกลมๆ เพื่อทำหน้าที่เป็นหมอนหนุน สายให้พ้นหน้าซอด้านหลังของ 
กะโหลกซอ แกะสลักเป็นรูปลวดลายสวยงามและเป็นช่องทางให้เสียงออกด้านนีด้วย

http://www.google.co.th
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รูปท่ี 23: ซอ
ทมา :http://www.google.co.th

-ซึงเป็นเครื่องดนตรีประเภทดีด มี 4 สาย แต่แบ่งออกเป็น 2 เลัน เลันละ 2 สาย มีลักษณะ 
คล้ายกระจับปีแต่มีขนาดเล็กกว่า ความยาวทั้งคันทวนและกะโหลกรวมกันประมาณ 81 เซนติเมตร 
กะโหลกมีรูปร่างกลมวัดเลันผ่าศูนย์กลางได้ประมาณ 21 เซนติเมตร ทั้งกะโหลกและคันทวนใช้ใบ้ 
เนือแข็งชินเดียวคว้านตอนที่เป็นกะโหลกให้เป็นโพรง ตัดแผ่นไม้ให้กลมแล้วเจาะรูตรงกลางทำ 
เป็นฝาปิดด้านหน้าเพื่ออุ้มเสียงให้กังวาน คันทวนเป็นเหลี่ยมแบนตอนหน้าเพื่อติดตะพานหรือนม 
รับนิว จำนวน 9 อัน ตอนปลายคันทวนทำเป็นรูปโค้งและขุดให้เป็นร่อง เจาะรูสอดลูกบิดข้างละ 2 
อัน รวมเป็น 4 อันสอดเข้าไปในร่อง สำหรับข้ึนสาย 4 สาย สายของซึงใช้สายลวดขนาดเล็ก 2 สาย 
และ สายใหญ่ 2 สายซึงเป็นเครื่องดีดที่ชาวไทยทางภาคเหนือนิยมนำมาเล่นร่วมกับปีซอ หรือ ปีจุ่ม 
และสะล้อแบ่งตามลักษณะได้ 3 ประเภท คือ ซึงเล็ก ซ่ึงกลาง และซึงหลวง (ซึงที่มีขนาดใหญ่)

http://www.google.co.th
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รูปท่ี 24 : ซึง
ทมา :http://www.google.co.th

http://www.google.co.th
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4.3.6 กระบวนท่ารำชุดขุนไสยศตรวจพล

ลำดับท่า 
1

ท่าเดิน 
จังหวะท่ี 

1

ภาพท่ารำ

ทิศ
เท้า

มือ

ไหล่
ศีรษ

2
ท่าเดิน 

จังหวะท่ี 
2

ทิศ
เท้า

มือ

ไหล่
ศีรษa/

อธิบายท่ารำ

ด้านหน้า
เท้าซ้ายก้าวไขว้หน้า
เท้าขวาอยู่ด้านหลังเปิดสันเท้า
มือซ้ายหยิบจีบแล้วปล่อยจีบตั้ง
วงด้านข้างลำตัว
มือขวาถืออาวุธแนบแผ่นหลัง
กดไหล่ซ้าย
เอียงข้างซ้าย

ด้านหน้า
เท้าขวาก้าวไขว้หน้า
เท้าขซ้ายอยู่ด้านหลังเปิดสัน
เท้า
มือซ้ายหยิบจีบแล้วปล่อยจีบต้ัง 
วงด้านข้างหน้าระดับชายพก 
มือขวาถืออาวุธแนบแผ่นหลัง 
กดไหล่ขวา 
เอียงข้างขวา



121

ลำดับท่า
3

ท่าเดิน

ภาพท่ารำ

จังหวะท่ี 
3

ทิศ
เท้า

มือ

ไหล่

อธิบายท่ารำ

ด้านหน้า
เท้าซ้ายก้าวไขว้หน้า
เท้าขวาอยู่ด้านหลังเปิดก้น
เท้า
มือซ้ายหยิบจีบแล้วปล่อย 
จีบตั้งวงด้านข้างลำตัว 
มือขวาถืออาวุธแนบแผ่น 
หลัง
กดไหล่ซ้าย 
เอียงข้างซ้าย

ด้านหน้า
เท้าขวาก้าวไขว้หน้า
เท้าซ้ายอยู่ด้านหลังเปิดก้น
เท้า
มือซ้ายจีบควํ่าข้างหน้า
ระดับชายพก
มือขวาถืออาวุธแนบแผ่น
หลัง
กดไหล่ขวา

ศีรษะ : เอียงข้างขวา
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ลำดับท่า
5

ภาพท่ารำ อธิบายท่ารำ

ทิศ : ด้านหน้า
เท้า : เท้าซ้ายท้าวข้างนำหนักอยู่ท่ีเท้า

ซ้าย
มือ : มือซ้ายต้ังวงแขนตึงระดับไหล่

มือขวาถืออาวุธแนบแผ่นหลัง 
ไหล่ : กดไหล่ซ้าย
ศีรษะ : เอียงข้างซ้าย

ด้านหน้า
เท้าซ้ายท้าวข้างนํ้าหนักอยู่ที่เท้า 
ขวา
มือซ้ายตั้งวงแขนตึงระดับไหล่ 
มือขวาถืออาวุธแนบแผ่นหลัง 
กดไหล่ขวา 
เอียงข้างขวา
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อธิบายท่ารำ

ด้านหน้า
เท้าซ้ายก้าวข้างน้ิาหนักอยู่ที่ 
เท้าซ้าย
มือซ้ายตั้งวงแขนตึงระดับ 
ไหล่
มือขวาถืออาวุธแนบแผ่น 
หลัง
กดไหล่ซ้าย 
เอียงข้างซ้าย

ด้านหน้า
เท้าขวาวางเหลื่อมเท้าซ้าย 
มือซ้ายกดปลายมือลง กรีด 
น้ิวจีบระดับปาก 
มือขวาถืออาวุธแนบแผ่น 
หลัง
กดไหล่ซ้าย 
เอียงข้างซ้าย
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อธิบายท่ารำ

ด้านขวา 
ยกเท้าซ้าย
มือซ้ายแบหงายระดับชายพก 
มือขวาถืออาวุธต้ังด้านด้าม 
อาวุธไว้บนมือซ้าย 
กดไหล่ขวา 
เอียงข้างขวา

ด้านขวา
เท้าซ้ายก้าวข้าง นาทนักอยู่ท่ี 
เท้าซ้าย
มือซ้ายจีบหงายระดับชายพก 
มือขวาถืออาวุธด้านหน้า 
ระดับอก ควํ่าด้านปลายอาวุธ 
ลง
กดไหล่ซ้าย 
เอียงข้างซ้าย
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อธิบายท่ารำ

ด้านขวา
พลิกเท้าเปลี่ยน เท้าขวาก้าว 
ข้าง
นำหนักอยู่ท่ีเท้าขวา
มือซ้ายต้ังวงบน
มือขวาถืออาวุธในลักษณะ
ตั้งวงข้อมือข้ึน ระดับวง
กลาง
กดไหล่ซ้าย

ศีรษะ เอียงข้างซ้าย

ด้านขวา
เท้าขวาอยู่ในลักษณะก้าว
ข้าง ยืดเข่าข้ึน
เท้าซ้ายอยู่ด้านข้างเท้าขวา
เปิดสันเท้า ขาเหยียดตึง
มือซ้ายต้ังวงบน
มือขวาถืออาวุธในลักษณะ
ตั้งวงข้อมือข้ึน ระดับวง
กลาง
กดไหล่ขวา

ศีรษะ : เอียงข้างขวา
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อธิบายท่ารำ

ด้านขวา
เท้าซ้ายวางเต็มเท้า
ยกเท้าขวา
มือซ้ายต้ังวงบน
มือขวาถืออาวุธในลักษณะตั้ง
วงข้อมือข้ึน ระดับวงกลาง
กดไหล่ซ้าย
เอียงข้างซ้าย

ด้านซ้าย
อยู่ในท่าท่ี 13 หมุนตัวมา 
ด้านซ้าย
นํ้าหนักอยู่ที่เท้าซ้าย
ยกเท้าขวา
มือซ้ายต้ังวงบน
มือขวาถืออาวุธในลักษณะตั้ง
วงข้อมือข้ึน ระดับวงกลาง
กดไหล่ซ้าย

ศีรษะ : เอียงข้างซ้าย
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อธิบายท่ารำ

ด้านซ้าย
เท้าซ้ายก้าวข้าง นำหนักอยู่
ท่ีเท้าซ้าย
มือซ้ายต้ังวงบน
มือขวาถืออาวุธในลักษณะ
ตั้งวงข้อมือข้ึน ระดับวง
กลาง
กดไหล่ซ้าย 
เอียงข้างซ้าย

ด้านซ้าย
เท้าขวาอยู่ในลักษณะก้าว
ข้าง ยืดเข่าข้ึน
เท้าซ้ายอยู่ด้านข้างเท้าขวา
เปิดก้นเท้า ขาเหยียดตึง
มือซ้ายต้ังวงบน
มือขวาถืออาวุธในลักษณะ
ตั้งวงข้อมือข้ึน ระดับวง
กลาง
กดไหล่ซ้าย

ศีรษะ : เอียงข้างซ้าย
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อธิบายท่ารำ

ด้านซ้าย
นำหนักอยู่ที่เท้าซ้าย
ยกเท้าขวา
มือซ้ายต้ังวงบน
มือขวาถืออาวุธในลักษณะตั้ง
วงข้อมือข้ึน ระดับวงกลาง
กดไหล่ซ้าย
เอียงข้างซ้าย

ด้านหน้า
เท้าซ้ายก้าวไขว้หน้า 
เท้าขวาอยู่ด้านหลังเปิดสันเท้า 
มือซ้ายจีบหงายชายพก 
มือขวาถืออาวุธในลักษณะ 
คว่ํามือ ฟาดอาวุธลงท่ี 
ด้านซ้าย 
กดไหล่ซ้าย 
เอียงข้างซ้าย
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ลำดับท่า
19

ภาพท่ารำ

ทิศ
เท้า

มือ

ไหล่

อธิบายท่ารำ

ด้านหน้า
เท้าขวาก้าวไขว้หน้า
เท้าซ้ายอยู่ด้านหลังเปิดก้น
เท้า
มือซ้ายต้ังวงบน 
มือขวาฟาดอาวุธลงที่ 
ด้านขวา 
แขนเหยียดตึง 
กดไหล่ขวา
เอียงข้างขวา

ด้านขวา
เท้าซ้ายก้าวไขว้หน้า
เท้าขวาอยู่ด้านหลังเปิดก้น
เท้า
มือซ้ายจีบหงายชายพก 
มือขวาถืออาวุธในลักษณะ 
คว่ํามือ ฟาดอาวุธลงท่ี 
ด้านซ้าย 
กดไหล่ซ้าย

ศีรษะ : เอียงข้างซ้าย
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ลำดับท่า ภาพท่ารำ อธิบายท่ารำ

ทิศ
เท้า

มือ

ด้านซ้าย
เท้าขวาก้าวไขว้หน้า
เท้าซ้ายอยู่ด้านหลังเปิดก้น
เท้า
มือซ้ายต้ังวงบน 
มือขวาฟาดอาวุธลงท่ี 
ด้านขวา 
แขนเหยียดตึง

ไหล่
ศรษร

กดไหล่ขวา 
เอียงข้างขวา

22
ทิศ
เท้า

มือ

: ด้านหลัง
: เท้าซ้ายก้าวไขว้หน้า

เท้าขวาอยู่ด้านหลังเปิดก้น 
เท้า

: มือซ้ายจีบหงายชายพก
มือขวาถืออาวุธในลักษณะ 
คว่ํามือ ฟาดอาวุธลงท่ี
ด้านซ้าย

ไหล่ : กดไหล่ซ้าย
ศรษร เอียงข้างซ้าย
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อธิบายท่ารำ

ด้านหลัง
เท้าขวาก้าวไขว้หน้า
เท้าซ้ายอยู่ด้านหลังเปิดก้น
เท้า
มือซ้ายต้ังวงบน 
มือขวาฟาดอาวุธลงท่ี 
ด้านขวา 
แขนเหยียดตึง 
กดไหล่ขวา
เอียงข้างขวา

ด้านซ้าย
เท้าซ้ายก้าวไขว้หน้า
เท้าขวาอยู่ด้านหลังเปิดก้น
เท้า
มือซ้ายจีบหงายชายพก 
มือขวาถืออาวุธในลักษณะ 
คว่ํามือ ฟาดอาวุธลงท่ี 
ด้านซ้าย 
กดไหล่ซ้าย

ศีรษะ : เอียงข้างซ้าย



132

อธิบายท่ารำ

ด้านซ้าย
เท้าขวาก้าวไขว้หน้า
เท้าซ้ายอยู่ด้านหลังเปิดสัน
เท้า
มือซ้ายตงวงบน 
มือขวาฟาดอาวุธลงท่ี 
ด้านขวา 
แขนเหยียดตึง 
กดไหล่ขวา
เอียงข้างขวา

ด้านขวา
เท้าซ้ายก้าวไขว้หน้า
เท้าขวาอยู่ด้านหลังเปิดสัน
เท้า
มือซ้ายต้ังวงบน
มือขวาถืออาวุธในลักษณะ
หักข้อมือเข้าหาลำแขน อยู่
ระดับวงบน
กดไหล่ซ้าย

ศีรษะ : เอียงข้างซ้าย
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อธิบายท่ารำ

ด้านขวา
ยืนนํ้าหนักอยู่ท่ีเท้าซ้าย 
ประเท้าขวาแล้วยกเท้าขึน 
มือซ้ายต้ังวงบน 
มือขวาถืออาวุธในลักษณะ 
หักข้อมือเข้าหาลำแขน อยู่ 
ระดับวงบน 
กดไหล่ซ้าย 
เอียงข้างซ้าย

ด้านขวา
เท้าขวาก้าวข้าง
มือซ้ายจีบปรกข้าง
มือขวาถืออาวุธในลักษณะ
ต้ังวงบน
กดไหล่ขวา
เอียงข้างขวา
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อธิบายท่ารำ

จากด้านขวาไปด้านหลัง 
เท้าขวาก้าวไขว้หน้า 
เท้าซ้ายอยู่ด้านหลังเปิดก้น 
เท้า
มือซ้ายจีบปรกข้าง
มือขวาถืออาวุธในลักษณะ
ต้ังวงบน
กดไหล่ขวา
เอียงข้างขวา
สะดุ้งตัวตามจังหวะแล้ว
ค่อย  ๆ หมุนตัวไปทาง
ด้านหลัง

จากด้านหลังไปด้านซ้าย 
เท้าขวาอยู่ข้างหน้า 
เท้าซ้ายอยู่ข้างหลังเปิดก้น 
เท้า
มือซ้ายจีบปรกข้าง
มือขวาถืออาวุธในลักษณะ
ต้ังวงบน
กดไหล่ขวา
เอียงข้างขวา
สะดุ้งตัวตามจังหวะแล้ว
ค่อย  ๆ หมุนตัวไปทาง
ด้านซ้ายของเวที
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อธิบายท่ารำ

จากด้านซ้ายมาด้านหน้า 
เท้าขวาอยู่ข้างหน้า 
เท้าซ้ายอยู่ข้างหลังเปิดสัน 
เท้า
มือซ้ายจีบปรกข้าง
มือขวาถืออาวุธในลักษณะ
ต้ังวงบน
กดไหล่ขวา
เอียงข้างขวา
สะดุ้งตัวตามจังหวะแล้ว
ค่อยๆ หมุนตัวไปทาง
ด้านหน้า

ด้านหน้า 
เท้าซ้ายก้าวข้าง 
นำหนักอยู่ท่ีเท้าขวา 
มือซ้ายจีบหงายชายพก 
มือขวาถืออาวุธเหนือศีรษะ 
วาดแขนเป็นวงกลม 
กดไหล่ขวา 
เอียงข้างขวา
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อธิบายท่ารำ

ด้านหน้า
เท้าซ้ายก้าวข้าง
นำหนักอยู่ท่ีเท้าซ้าย
มือซ้ายต้ังวงบน
มือขวาถืออาวุธในลักษณะ
หักข้อมือเข้าหาลำแขน แขน
ตึงระดับไหล่
กดไหล่ขวา
เอียงข้างขวา

ด้านซ้าย
ยืนนํ้าหนักอยู่ที่เท้า1ขวา 
ประเท้าซ้ายแล้วยกเท้าขึ้น 
มือซ้ายจีบปรกข้าง 
มือขวาถืออาวุธในลักษณะ 
หักข้อมือเข้าหาลำแขน อยู่ 
ระดับวงบน 
กดไหล่ขวา 
เอียงข้างขวา
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อธิบายท่ารำ

ด้านซ้าย
เท้าซ้ายก้าวข้าง
นำหนักอยู่ท่ีเท้าซ้าย
มือซ้ายต้ังวงบน
มือขวาถืออาวุธในลักษณะ
หักข้อมือเข้าหาลำแขน อยู่
ระดับวงบน
กดไหล่ซ้าย
เอียงข้างซ้าย

ด้านหลัง
เท้าซ้ายก้าวไขว้หน้า
เท้าขวาอยู่ด้านหลังเปิดสัน
เท้า
มือซ้ายต้ังวงบน
มือขวาถืออาวุธในลักษณะ
หักข้อมือเข้าหาลำแขน อยู่
ระดับวงบน
กดไหล่ซ้าย
เอียงข้างซ้าย
สะดุ้งตัวขึ้นตามจังหวะ
หมุนตัวไปด้านหลังของ
เวที
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อธิบายท่ารำ

ด้านขวา
เท้าซ้ายก้าวไขว้หน้า
เท้าขวาอยู่ด้านหลังเปิดสัน
เท้า
มือซ้ายต้ังวงบน
มือขวาถืออาวุธในลักษณะ
หักข้อมือเข้าหาลำแขน อยู่
ระดับวงบน
กดไหล่ซ้าย
เอียงข้างซ้าย
สะดุ้งตัวขึนตามจังหวะ
หมุนตัวไปด้านซ้ายของเวที

ด้านหน้า
เท้าซ้ายก้าวไขว้หน้า
เท้าขวาอยู่ด้านหลังเปิดสัน
เท้า
มือซ้ายต้ังวงบน
มือขวาถืออาวุธในลักษณะ
หักข้อมือเข้าหาลำแขน อยู่
ระดับวงบน
กดไหล่ซ้าย
เอียงข้างซ้าย
สะดุ้งตัวขึ้นตามจังหวะ
หมุนตัวไปด้านหน้าของเวที
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อธิบายท่ารำ

ด ้าน ห น ้า เฉ ีย ง ข ว า45 
องศา
ย ืน บ น เท ้าข วา  
เท ้าซ ้ายจรดจม ูก เท ้า  
ขาเห ียดต ึง
ม ือ ข วาถ ืออ าว ุธ แน บ แผ ่น  

หลัง
ม ือซ ้ายกำม ือห ลวม  งอ 
แขน อ ย ู่ระด ับ ห น ้าข าข วา  
ก ด ไห ล ่ข วาเล ็ก น ้อ ย
เอ ียงข ้างข วาเล ็กน ้อย

ด ้าน ห น ้า
เท ้าซ ้าย ก ้าวไข ว ้ห น ้า
เท ้าข วาอย ู่ด ้าน ห ล ัง เป ิด ส ัน
เท ้า
ม ือ ข วาถ ืออ าว ุธ แน บ แผ ่น  
หลัง
ม ือซ ้ายกำม ือห ลวม  งอ 
แข น อ ย ู่ระด ับ ห น ้าข าข วา  
กด ไห ล ่ซ ้าย

ศีรษะ : เอียงข้างซ้าย
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อธิบายท่ารำ

ด ้าน ห น ้า
เท ้าข วาก ้าวไข ว ้ห น ้า
เท ้าซ ้าย อย ู่ด ้าน ห ล ัง เป ิด ก ้น
เท ้า
ม ือ ข วาถ ืออ าว ุธ แน บ แผ ่น  
หลัง
ม ือซ ้ายกำม ือห ลวม  งอแขน  
อ ย ู่ระด ับ ห น ้าข าข วา  
ก ด ไห ล ่ข วา  
เอ ียงข ้างขวา

ด ้าน ห น ้า
ย ืน บ น เท ้าซ ้าย
เท ้าขวาจรดจม ูก เท ้าอย ู่
ด ้านข ้าง ขาเหย ียดต ึง
ม ือ ข วาถ ืออ าว ุธ ระด ับ วงบ น
ม ือซ ้ายต ั้งวงระด ับ ชายพ ก
ตรง
เอ ียงข ้างข วาเล ็กน ้อย
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อธิบายท่ารำ

ด ้าน ห น ้า เฉ ีย งซ ้าย 4 5 องศา 
เท ้าซ ้ายก ้าวข ้าง น ํ้าห น ักอย ู่ท ี่เท ้า  
ซ ้ายแล ้ว เป ล ี่ย น ถ ่าย น ํ้าห น ักม าท ี ่
เท ้าขวา
ม ือ ข วาถ ืออาว ุธระด ับ เอวพ าด อาว ุธ  
ไว ้ท ี่ล ำแข น
ม ือซ ้ายต ั้งวงข ้างห น ้า แล ้วกด  
ป รายน ิ้วม ือลงกร ีด น ิ้ว  เคล ื่อน ม ือ  
เข ้าม าใก ล ้ต ัว
ก ด ไห ล ่ซ ้าย แ ล ้ว เป ล ี่ย น ก ด ไห ล ่ข วา  
เอ ียงข ้างซ ้ายแล ้ว เป ล ี่ยน เอ ียงข ้าง  

ขวา

ด ้าน ห น ้า เฉ ีย งซ ้าย 4 5 องศา 
เท ้าข วาก ้าวข ้าง น ิ้าห น ัก อย ู่ท ี่เท ้า  
ขวา แล ้ว เป ล ี่ยน ถ ่ายน ิ้าห น ักม าท ี ่
เท ้าซ ้าย
ม ือซ ้ายถ ืออาว ุธระด ับ เอวพ าด อาว ุธ  
ไว ้ท ี่ล ำแข น
ม ือข วาช ี้น ิ้วต ั้งข ้อม ือข ึ้น แข น ต ึง  
ระด ับ ไห ล ่ วาด แข น จาก ด ้าน ห น ้า  
ไป ด ้าน ข ้างข วา แล ้ว เป ล ี่ยน กด  
ข ้อม ือลง วาด แข น ก ล ับ ม า  
ด ้าน ห น ้า งอแขน  
ก ด ไห ล ่ข วาแ ล ้ว เป ล ี่ย น ก ด ไห ล ซ ้าย  
เอ ียงข ้างข วาแล ้ว เป ล ี่ยน เอ ียงข ้าง  
ซ้าย
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อธิบายท่ารำ

ด ้าน ห น ้า เฉ ีย ง ข ว า4 5 องศา 
ก ้าว เท ้าข วา ยกเท ้าซ ้าย  

แล ้ววางเท ้าซ ้ายก ้าวข ้าง  
ม ือ ท ั้งส อ งอ ย ู่ใก ล ้ก ัน  
ข ้างห น ้า
ม ือ 1ซ้าย'จีบควํ่า ม ือขวาถ ือ  

อ าว ุธ 1ใน ล ัก ษ ณ ะค ว ํ่าม ือ  
แ ล ้ว ม ้วม ือท ั้งส องออ ก  มือ 
ข วาถ ืออาว ุธค ว ํ่าม ือ  ม ือซ ้าย  
ค ว ํ่าม ือวางบ น ม ือ 1ขวา 
ก ด ไห ล ่ข วาแล ้ว เป ล ี่ย น ก ด  
ไห ลซ ้าย
เอ ียงข ้างข วาแล ้ว เป ล ี่ยน
เอ ียงข ้างซ ้าย

ด ้าน ห น ้า เฉ ีย งซ ้าย 45 
องศา
เท ้าขวาก ้าวข ้าง  

น ำห น ัก อย ู่ท ี่เท ้าข วา  
ม ือ ท ั้งส อ งโก ย ม ือ ข ึ้น อ ย ู่ข ้าง  
ลำต ัว
กดไห ล ่ซ ้าย  
เอ ียงข ้างซ ้าย
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อธิบายท่ารำ

ด ้าน ห น ้า  
ย ืน บ น เท ้าซ ้าย  
เท ้าข วาจรด จม ูก เท ้า ขา 
เหย ียดต ึง
ม ือ ข วาถ ืออ าว ุธ ระด ับ วง  
ล่าง
ม ือซ ้ายช ีน ิว  กดป ลายม ือ  
ลง แขน เห ย ียด ต ึงไป ท าง  
ด ้านซ ้าย
ก ด ไห ล ่ข วาเล ็ก น ้อ ย  
ม อ งไป ท างด ้าน ซ ้าย

ด ้าน ห น ้า
ย ืน บ น เท ้าซ ้าย
เท ้าข วาจรด จม ูก เท ้าข ้างเท ้า
ซ้าย
ม ือซ ้ายต ั้งวงบ น
ม ือ ข วาถ ือ อ าว ุธ ใน ล ัก ษ ณ ะ
ห ัก ข ้อม ือ เข ้าห าลำแข น
ระด ับ วงบ น
ก ด ไห ล ่ซ ้าย

ศีรษะ : เอียงข้างซ้าย
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อธิบายท่ารำ

ด ้าน ห น ้า  
ขย ั่น เท ้า
ม ือซ ้ายจ ีบ ป รกข ้าง  
ม ือ ข ว าถ ือ อ าว ุธ ใน ล ัก ษ ณ ะ  
ต ั้งวงอย ู่ระด ับ วงบ น  
ก ด ไห ล ่ข วา  
เอ ียงข ้างขวา

ด ้าน ห น ้า
ย ืน บ น เท ้าข วา
ยกเท ้าซ ้าย
ม ือซ ้ายต ั้งวงบน
ม ือข วาถ ืออาว ุธ  ฟ าดอาว ุธ
ลงข ้างต ัวด ้านซ ้าย
กด ไห ล ่ซ ้าย
เอ ียงข ้างซ ้าย
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อธิบายท่ารำ

ด ้าน ห น ้า
ย ืน บ น เท ้าซ ้าย
ยกเท ้าขวา
ม ือซ ้ายต ั้งวงบ น
ม ือข วาถ ืออาว ุธฟ าด อาว ุธ
ลงข ้างต ัวด ้าน ข วา
ก ด ไห ล ่ข วา
เอ ียงข ้างขวา

52
ท ิศ : ด ้าน ห น ้า
เท ้า : ว ิ่งซ อยเท ้าเค ล ื่อน ท ี่
ม ือ : ม ือซ ้ายจ ีบ ส ่งห ล ัง

ม ือข วาต ั้งแขน  ควงอาว ุธ  
ไห ล ่ : ตรง
ศ ีรษะ : ตรง

เค ล ื่อ น ท ี่ไป ป ร  ะจำ 
ต ำแห น ่ง



146

อธิบายท่ารำ

ด ้าน ห น ้า  
ย ืน บ น เท ้าข วา  

เท ้าซ ้ายจรดจม ูก เท ้า ขา 
เหย ียดต ึง
ม ือ ข วาถ ืออ าว ุธ แน บ แผ ่น  
หลัง
ม ือซ ้ายวางม ือท ี่ห น ้าขาซ ้าย
ตรง
ตรง

ด ้าน ห น ้า
เท ้าซ ้ายก ้าวข ้าง
น ำห น ักอย ู่ท ี่เท ้าซ ้าย
ม ือ ข วาถ ืออ าว ุธ แน บ แผ ่น
หลัง
ม ือซ ้ายกำม ือห ลวม อย ู่ท ี่ 
ส ะโพ กข ้างซ ้าย  
กดไห ล ่ซ ้าย  
เอ ียงข ้างซ ้าย
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อธิบายท่ารำ

ด ้าน ห น ้า
เท ้าซ ้ายก ้าวข ้าง
น ำห น ักอย ู่ท ี่เท ้าข วา
ม ือ ข วาถ ืออ าว ุธ แน บ แผ ่น
หลัง
ม ือซ ้ายกำม ือห ลวม อย ู่ท ี ่
ส ะโพ กข ้างซ ้าย  
ก ด ไห ล ่ข วา  
เอ ียงข ้างขวา

ด ้านขวา
เท ้าข วาก ้าวไข ว ้ห น ้า
เท ้าซ ้ายอย ู่ด ้าน ห ล ัง เป ิด ส ัน
เท ้า
ม ือ ข วาถ ืออ าว ุธ ระด ับ วง  
ล่าง
ม ือซ ้ายจ ีบ คว ํ่างอแขน  
ด ้านข ้าง  
กดไห ล ่ซ ้าย  
เอ ียงข ้างซ ้าย



148

อธิบายท่ารำ

ด ้านขวา
ย ืน บ น เท ้าข วา
เท ้าซ ้ายยกข ้าง
ม ือ ข วาถ ืออ าว ุธ ระด ับ วงล ่าง
ม ือซ ้ายส อด จ ีบ ข ึ้น แบ ห งาย
ต ั้งแขน
ก ด ไห ล ่ข วา
เอ ียงข ้างขวา

ด ้าน ห น ้า
ย ืน บ น เท ้าข วา
เท ้าซ ้ายยกข ้าง
ม ือซ ้ายจ ีบ แล ้วต ั้งข ้อม ือข ึ้น
อย ู่ท ี่เอวด ้าน ข วา
ม ือข วาต ั้งข ้อม ือจ ับ ท ี่ด ้าม
อาว ุธ อย ู่ท ี่เอวด ้าน ซ ้าย
ก ด ไห ล ่ข วา
เอ ียงข ้างขวา
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ด ้าน ห น ้า
ย ืน บ น เท ้าซ ้าย
เท ้าข วาโข ย ก เท ้าอ ย ู่ท ี่ข ้าง
เท ้าซ ้าย
ม ือซ ้ายจ ีบ แล ้วต ั้งข ้อม ือข ึ้น
อย ู่ท ี่เอวด ้าน ข วา
ม ือข วาต ังข ้อม ือจ ับ ท ี่ด ้าม
อาว ุธ  อย ู่ท ี่เอวด ้าน ข วา
ตรง
ตรง
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4.3.7 แผ น ผ ังก ารใช ้เว ท ีใน ก ารแส ด งช ุด ข ุน ไส ย ศ ต รว จ พ ล
ผู้ชม

ค ำอธ ิบ ายแผน ผ ัง - ข ุน ไส ย ศ อ อก ป รากฎ กาย ท ี่ด ้าน ข วาข อ งเวท ี

ผู้ชม

O O O ๐
๐ A ..... A

O O ๐ ๐
แผ น ผ ังการใช ้พ ื้น ท ี่เวท ี (2)

ค ำอธ ิบ ายแผน ผ ัง - ข ุน ไส ย ศ เค ล ื่อ น ท ี่ไป ก ล างก อ งท ัพ  เพ ื่อรำอาว ุธ  
*หมายเหต ุ

/ \  ข ุน ไส ย ศ  

O  พ ลทหาร

๐
□

อามปอม

คนธง
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ผู้ชม

O 0 0 0
o  A- =■'... -

□
0 0 0 0

แผ น ผ ังการใช ้พ ื้น ท ี่เวท ี (3)

คำอธ ิบ ายแผน ผ ัง - ข ุน ไส ย ศ เค ล ื่อ น ท ี่ไป ถ าม ค วาม พ ร ้อ ม ก ับ อ าม !เอ ม

ผู้ชม

O O O O
0 A

A►

□
O O O O

แผ น ผ ังการใช ้พ ื้น ท ี่เวท ี (4)

ค ำอธ ิบ ายแผน ผ ัง - ข ุน ไส ย ศ เค ล ื่อ น ท ี่เข ้าป ระจำต ำแห น ่ง เพ ื่อ ส ั่ง ให ้เค ล ื่อ น ท ัพ  
*หมายเหต ุ

/ / \  ข ุน ไส ย ศ  

O  พ ลทห าร

อาม !)อม

คนธง
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4.4 การรำตรวจพลจีน จากเร่ืองราชาธิราช ตอนสมิงพระรามอาสา ชุดกามนีตรวจพล
4.4.1 ค ุณ ล ักษ ณ ะข องผ ู้แส ดงกาม น ีต รวจพ ล

จากการส ัม ภ าษ ณ ์อาจารย ์ราฆ พ  โพ ธ ิเวส  ผ ู้ท ี่ได ้ร ับ บ ท บ าท แส ด งเป ็น ก าม น ี ได ไห ้
ข ้อ จำก ัด ข อ งค ุณ ล ัก ษ ณ ะข องผ ู้แส ด งเป ็น ก าม น ีไว ้ด ังน ี้

“ก าม น ีเป ีน แม ่ท ัพ ท ี่ม ีท ัม ือม ากข องพ ระเจ ้ากร ุงจ ีน  เป ็น ต ัว ล ะค รท ี่ม ีร ูป ร ่างส ูงให ญ ่ ร ่างกาย  
กำยำ เป ็น แ ม ่ทัพท ี่ม ีค วาม เช ี่ยวช าญ และม ีท ัมือใ น ก าร ใช ้อาวุธ ม ีช ั้น เช ิงก ล ย ุท ธ ์ใน ก ารท ำศ ึก  ม ีความ  
ก ล ้าห าญ ใน ก ารส งค ราม  ผ ู้ท ี่ร ับ บ ท บ าท น ี้ค วรม ีค ุณ ล ักษ ณ ะค ือ  ร ูป ร ่างส ูงให ญ ่ ม ีท ักษ ะความ
ช ำน าญ ใน ก ารใช ้อ าว ุธ อ ย ่างค ล ่อ งแค ล ,ว ท'วงท ีแข ็งแกร ่ง สง ่างาม ก ระฉ ับ ก ระเฉ ง ว ่องไว  ม ีความ  
เด ็ดเด ี่ยว ม ีท ัก ษ ะอย ่างด ีใน ก ารท ังจ ังห วะ เพ ลง ม ีท ักษ ะอย ่างด ีใน การจดจำท ่ารำ ควรม ีความ  
ข ย ัน ห ม ั่น เพ ียรใน การท ักซ ้อม  เพ ื่อ รำก ระบ ว น ท ่าให ้ถ ูก ต ้อ งแ ล ะล งต าม จ ังห ว ะ เพ ล ง”

4 .4 .2  เค ร ื่อ ง แ ต ่ง ก า ย ท ี่ใช ้ไ น ก า ร แ ส ด ง

ก า ร แ ต ่ง ก า ย ข อ ง ก า ม น ีใน ก า ร แ ส ด ง ช ุด ก า ม น ีต ร ว จ พ ล  ม ีด ัง น ี้

1. ศ ีร ษ ะ จ ีน

2. ข น น ก

3. โ บ ว ์

4 . เส ื้อ

5. ก าง เก ง

6. ธง

7. ร อ ง เท ้า
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ร ูปท ี่ 25: เคร ื่องแต ่งกายข องกาม น ี 
ทมา : http://www.facebook.com

ร ูป ท ี่26: อาจารย์จุลชาติ อรัณยะนาค
ทมา : http://www.google.co.th

http://www.facebook.com
http://www.google.co.th
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4.4 .3  อ ุป ก ร ณ ์ท ี่ใช ้ใน ก าร แ ส ด ง

ร ูปท ี่ 27: อาว ุธท วน จ ีน  
ทมา : http://www.facebook.com

4.4 .4  เพ ล ง ท ี่ใช ้ใน ก าร แ ส ด ง
ก ารแส ด งช ุด กาม ป ีต รวจพ ล ค ือ  เพลงจ ีน ฮ ่อแห ่ ม ีอ ัตราจ ังห วะส องช ั้น  น ิยม บ รรเลงด ้วยแตร  

ส ังข ์ส ำห ร ับ พ ระม ห าก ษ ัต ร ิย ์เส ด ็จ ออ กข น น าง ล ีล าท ำน อ งข อ งเพ ล งน ีค ึก ค ัก ส น ุก ส น าน  สมเด ็จ  
พ ระ-เจ ้าบ รม วงศ ์เธอ  เจ ้าฟ ้าน ร ิศ ราน ุว ัด ต ิวงศ ์ท รงน ำเพ ลงน ี้บ รรจ ุใน ต ับ จ ูล ่ง  ต ่อ ม าใน ป ี พ.ศ. 2474  
ห ล วง-ป ระด ิษ ฐ ไพ เราะ  (ศร ศ ิลป บ รรเลง) น ำท ำน อ งเพ ลงน ี้ไป แต ่งข ย าย เป ็น อ ัต ราจ ังห วะส าม ข ั้น  
เร ีย ก ช ื่อ ให ม ่ว ่า  เพ ลงจ ีนนำเสด ็จ

4.4.5 เค ร ื่อ งด น ต ร ีท ี่ใช ้ใน ก าร แ ส ด ง
เค ร ื่อ งด น ต ร ีท ี่ใช ้บ รร เล งใน ก ารแส ด งช ุด ก าม ป ีต รวจ พ ล ค ือ  วงป ีพ าท ย ์เคร ื่องห ้า วงป ีพ าท ย ์ 

เคร ื่องค ู่ ห ร ือวงป ีพ าท ย ์เค ร ื่องให ญ ่ แล ้ว แต ่'โอ ก าส แล ะส ถ าน ท ี่ท ี่แส ด ง ห ร ือ อ าจ ใช ้วงป ีพ าท ย ์ไม ้ 
นวม เน ื่องจาก วงป ีพ าท ย ์ไม ้น วม ม ีเส ียงท ี่เบ า น ุ่ม น วล เห ม าะ แ ก ่ก าร บ รร เล งป ระ ก อ บ ก าร แส ด ง  
ละครรำ และเพ ิ่ม เค ร ื่อ งด น ต ร ีท ี่ม ีส ำเน ียงพ ม ่าเข ้าไป ด ้วย  เช่น กลองยาว เป ิงมาง

ว งป ีพ าท ย ์เป ็น วงด น ต ร ีท ี่ป ระกอ บ ด ้วย เค ร ื่อ งป ระเภ ท •‘เคร ื่องต ี,, เป ็น เค ร ื่องด น ต ร ีส ำค ัญ ห ร ือ  
เป ็น ต ัว เอก  ได ้แ ก ่ ระนาด คับ ฆ ้องวง แ ละม ีเค ร ื่อ ง เป ่าค ือ  ป ี เป ็น ต ัวส ำค ัญ รอ งล งม า น อก จาก น ั้น ม ี

http://www.facebook.com
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เค ร ื่อ งป ระก อ บ จ ังห ว ะอ ื่น ๆ  เช ่น กลอง ฉิ่ง ฉาบ  กร ับ  โห ม ่ง  ต ะ โพ น  ก ล อ งท ัด  ก ล อ ง ส อ ง ห น ้า  และ  
ก ลอ งแข ก  ป ีพ าท ย ์น ี้บ างส ม ัย เร ียก ว ่า  “พ ิณ พ าท ย ์”
- วงป ีพ าท ย ์เค ร ื่องห ้า เป ็น วงป ีพ าท ย ์ท ี่เป ็น วงห ล ักม ีจำน วน เค ร ื่องด น ต ร ีน ้อย ช ิน ท ี่ส ุด  ดังนี

1. ป ีใน  1 เลา 2. ระน าดเอก  1 ราง
3. ฆ ้องวงให ญ ่ 1 วง 4. กลองท ัด  2 ลูก
5. ต ะโพ น  1 ลูก 6. ฉ ิ่ง 1 คู่
ใน บ างก ร ณ ีอ าจ ใช ้ฉ าบ  กร ับ  โห ม ่งด ้วย

Jsuimsn
วงจ่*ทพฆ์เครรงห้า

ร ูปท ี่ 28 :วงป ีพ าท ย ์เคร ื่องห ้า  
ทมา :http://www.google.co.th

-วงป ีพ าท ย ์เคร ื่องค ู่ เป ็น ว งป ีพ าท ย ์ท ี่ป ระก อ บ ด ้วย เค ร ื่อ งท ำท ำน อ งเป ็น ค ู่ เน ื่อ ง ด ้ว ย ใน ร ัช ส ม ัย  
พ ระบ าท ส ม เด ็จพ ระน ั่ง เกล ้า เจ ้าอ ย ู่ห ัว  ได ้ม ีผ ู้ค ิด เค ร ื่อ งด น ต ร ีเพ ิ่ม ข ึน อ ีก  2 อย ่าง ค ือ  ร ะน าด ท ุ้ม  ก ับ  
ฆ ้องวงเล ็ก  แ ล ะ น ำเอ าป ีน อ ก ซ ึ่ง ใช ้ใน ก าร บ ร ร เล ง ป ีพ าท ย ์ส ำห ร ับ ก าร แ ส ด ง ห น ัง ให ญ ่ส ม ัย โบ ร าณ ม า  
รวม เข ้าก ับ วงป ีพ าท ย ์เค ร ื่องห ้าท ี่ม ีอย ู่เด ิม  ม ีเค ร ื่อ งด น ต ร ีด ังน ี้

1. ป ี 1 คู่ ค ือ ป ีใน แ ล ะ 'ป ีน อ ก  2. ระนาด 1 คู่ ค ือ ระน าด เอ กแล ะระน าด ท ุ้ม
3. ฆ ้องวงเล ็ก  4. ฆ ้องวงให ญ ่

6. ต ะโพ น  1 ลูก5. กลองท ัด  1 คุ'

http://www.google.co.th
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7. ฉ่ิง 1 คู่
9. โหม่ง 1 ใบ
ในบางกรณีอาจใช้กรับด้วย

8. ฉาบเล็ก 1 คู่
10.กลองสองหน้า 1 ลูก (บางทีใช้กลองแขก 1 คู่ แทน)

•ะ !ท ,

/*พํ

la t tH N M

ร

ร่)แท

)r» พพุ่เ

รูปท่ี 29 : วงปีพาทย์เครื่องคู่ 
ทมา :http://www.google.co.th

- วงปีพาทย์เครื่องใหญ่ คือวงปีพาทย์เครื่องคู่ที่เพิ่มระนาดเอกเหล็กกับระนาดทุ้มเหล็ก ซ่ึง 

พระบาทสมเด็จพระป่นเกล้าเจ้าอยู่หัวทรงประดิษฐ์ขึนกลายเป็นวงปีพาทย์ที่มีระนาด4 ราง โดยตัง 
ระนาดเอกเหล็กที่ริมด้านขวามือและตังระนาดทุ้มเหล็กที่ริมด้านซ้ายมือ ซึ่งนักดนตรีนิยมเรียกกัน 
ว่า “เพิ่มหัวท้าย” วงปีพาทย์เครื่องใหญ่ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวบางวงก ็
เพ ิ่มกลองทัดรวมเป็น 3 ใบบ ้าง 4 ใบบ ้างส ่วนฉาบใหญ ่นำมาใช ้ในวงป ีพาทย ์ในร ัชสม ัย  
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวซึ่งมีเครื่องดนตรีดังนี

1. ปีใน 
3. ระนาดเอก
5. ระนาดเอกเหล็ก
7. ฆ้องวงใหญ่

2. ปีนอก
4. ระนาดทุ้ม
6. ระนาดทุ้มเหล็ก
8. ฆ้องวงเล็ก

http://www.google.co.th
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9. ตะโพน 1 ลูก 10.กลองทัด 1 คู่
น -ฉ ิ่ง ]ค ู่ 12.ฉาบเล ็ก1 คู่
13.โหม่ง 1 ใบ 
ในบางกรณีอาจใช้กรับด้วย

รูปท่ี 30 : วงปีพาทย์เครื่องใหญ่ 
ทมา ะ http://www.yala.riy.ac.tli

•กลองจีน เป็นเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตีที่ใช้เป็นประจำของจีนกลองมีปรากฏมาเป็น 

เวลานานมาก ดูจากโบราณวัตถุที่ได้พบในป็จจุบันสามารถบอกได้ว่ากลองมีประวัติประมาณ3000ปี 
ในสมัยโบราณกลองไม่เพียงแต่ใช้ในการเซ่นไหว้และการเต้นรำเท่านั้นยังใช้เพื่อโจมตีศัตรู ขันไล ่
สัตว์ป่าและยังเป็นอุปกรณ์บอกเวลาและแจ้งเหตุร้าย เมื่อสังคมได้พัฒนาไปขอบเขตการใช้กลองก  ็
กว้างขวางขึ้น วงดนตรีพ้ืนเมือง ละครงึ๋วต่างๆ การเต้นรำการแข่งเรือการชุมนุมและการแข่งขันการ 
ทำงานเป็นต้นต่างก็ขาดเครื่องดนตรีประเภทกลองเสียไม่ไต้ โครงสร้างของกลองค่อนข้างง่าย 
ประกอบด้วยหนังกลองและตัวกลองหนังกลองเป็นส่วนสร้างเสียงของกลอง ปกติจะใช้หนังสัตว  ์
คลุมกรอบกลองเพื่อการเคาะหรือตีทำให้สั่นและออกเสียง

http://www.yala.riy.ac.tli
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รูปท่ี 31: กลองจีน 
ทมา :http://www.google.co.th

■ ฉาบเป็นเคร่ืองดนตรีประเภทตี ทำด้วยโลหะคล้ายฉิ่งแต่หล่อให้บางกว่า ฉาบมี 2 ชนิดคือ 
ฉาบเล็กและฉาบใหญ่ฉาบเล็กมีขนาด ที่วัดผ่านศูนย์กลางประมาณ 1 2 -1 4 เซนติเมตร ส่วนฉาน 
ใหญ่มีขนาดที่วัดผ่านศูนย์กลางประมาณ 24 -26 เซนติเมตร เวลาบรรเลงใช้ 2 ฝามาตีกระทบกันให ้
เกิดเสียงตามจังหวะเมื่อฉาบทั้งสองข้างกระทบกันขณะตีประกบกันก็ จะเกิดเสียงฉ า บ แด่ถ้าตีแล้ว 
เปิดเสียงก็จะได้ยินเป็นแฉ,ง แ ฉ ่ ง  ฆกังเป็นด้น

รูปที่ 32: ฉาบ
ทมา :http://www.google.co.th

http://www.google.co.th
http://www.google.co.th


159

■ กลองต๊อก เป็นกลองจีนชนิดหนึ่ง มีขนาดเล็ก หุ่นกลองหนา ขึ้นหนังสองหน้า หน้าทั้ง 
สองมีขนาดเท่ากัน ตีหน้าเดียวโดยใช้ไม้ขนาดเล็ก

รูปท่ี 33: กลองต๊อก 
ทมา :http://www.google.co.th

■ ม้าล่อเครื่องตีเป็นแผ่นโลหะผสม รูปคล้ายถาดใช้ต ีเม ื่อแห ่เจ ้าหรือเล ่นงิ้วแผ่นโลหะ 
ส้มฤทธ รูปคล้ายถาด ตีให้มีเสียงดัง เป็นของจีนใช้

รูปที่ 34: ม้าล่อ
ทีมา : http://www.108travels.com

http://www.google.co.th
http://www.108travels.com
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4.4.6 กระบวนท่ารำกามนีตรวจพล

อธิบายท่ารำ

ด้านหน้า
ก้าวเท้าขวาออกมา
เท้าซ้ายอยู่ด้านหลังเปิดส้น
เท้า
มือขวาถืออาวุธอยู่ด้านข้าง 
ลำตัว งอแขนเล็กน้อย 
มือซ้ายแบหงายงอนิ้วตาม 
สบาย
กดไหล่ขวา
เอียงขวา

ด้านหน้า
ก้าวเท้าซ้ายออกมา
เท้าขวาอยู่ด้านหลังเปิดส้น
เท้า
มือขวาถืออาวุธอยู่ด้านข้าง 
ลำตัว งอแขนเล็กน้อย 
มือซ้ายแบหงายงอนิ้วตาม 
สบาย
กดไหล่ซ้าย 
เอียงซ้าย
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ด้านหน้า เฉียงขวา 45 
องศา
ยืนนำหนักบนเท้าทั้งสองข้าง 
เท้าแยกจากกันพอประมาณ 

มือขวาถืออาวุธอยู่ด้านข้าง 
ลำตัว งอแขนเล็กน้อย 
มือซ้ายแบหงายงอนิ้วตาม 
สบาย 
ตรง 
ตรง

ด้านขวา 
ยืนบนเท้าขวา
ยกเท้าซ้ายด้านหน้า งุ้มปลาย 
เท้าลง
มือขวาถืออาวุธอยู่ด้านหน้า 
ในลักษณะหักข้อมือเข้าหาลำ 
แขน งอแขนระดับหน้าอก 
มือซ้ายจีบมือแบบจีนอยู ่
ด้านหน้า งอแขนระดับ 
หน้าอก 
กดไหล่ขวา

ศีรษะ : เอียงขวา
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อธิบายท่ารำ

ด้านหน้า
วิ่งซอยเท้าเคลื่อนที่ 
มือขวาถืออาวุธอยู่ด้านหน้า 
ในลักษณะหักข้อมือเข้าหาลำ 
แขน งอแขนระดับหน้าอก 
มือซ้ายจีบมือแบบจีนอยู ่
ด้านหน้า งอแขนระดับ 
หน้าอก 
กดไหล่ซ้าย 
เอียงซ้าย
วิ่งซอยเท้าเคลื่อนที่เปีน 
วงกลม

ด้านซ้าย
ยืนบนเท้าขวา
เท้าซ้ายอยู่ด้านหลัง ยกเท้า
ข้ึน งอขา งุ้มปลายเท้า
มือขวาถืออาวุธอยู่ด้านหน้า
ในลักษณะหักข้อมือเข้าหาลำ
แขน งอแขนระดับหน้าอก
มือซ้ายจีบมือแบบจีนอยู่
ด้านหน้า งอแขนระดับ
หน้าอก

ไหล่ : ก้มตัวลงเล็กน้อย
ศีรษะ : ตรง
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อธิบายท่ารำ

ด้านหน้า
ยืนนาหนักบนเท้าทั้งสองข้าง 
เท้าแยกจากกันพอประมาณ 
มือขวาถืออาวุธระดับวง 
กลาง
มือซ้ายจีบมือแบบจีนอยู่
ระดับวงกลาง
ตรง
ตรง

ด้านหน้า
ยืนบนเท้าซ้าย ขาเหยียดตึง 
ยกเท้าขวาด้านหน้า 
มือซ้ายจีบแบบจีนระดับวง 
บน
มือขวาจับอาวุธควํ่ามือ ให  ้
ด้านปลายอาวุธขัดที่เท้า ด้าน 
ด้ามอาวุธขัดที่ไหล่ขวา 
ตรง 
ตรง
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อธิบายท่ารำ

ด้านหน้า
ยืนบนเท้าซ้าย
ยกเท้าขวาข้างหน้า
มือขวาจีบแบบจีนระดับวง
บน
มือซ้ายจีบแบบจีนให้หลังมือ 

อยู่ที่ด้านนอกของแขนขวา 
เคลื่อนมือซ้ายจากข้อมือขวา 
ไปจนถึงต้นแขนขวา 
ตรง 
ตรง

ด้านหน้า
ยืนบนเท้าซ้าย
ยกเท้าขวาข้างหน้า
มือซ้ายจีบแบบจีนระดับวง
บน
มือขวาจีบแบบจีนให้หลังมือ 
อยู่ที่ด้านนอกของแขนซ้าย 
เคลื่อนมือขวาจากข้อมือซ้าย 
ไปจนถึงต้นแขนซ้าย 
ตรง 
ตรง
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ลำดับท่า ภาพท่ารำ อธิบายท่ารำ
11

ทิศ ด้านหน้า
เท้า ยืนบนเท้าซ้าย

ยกเท้าขวาข้างหน้า
มือ มือทั้งสองจีบแบบจีนอยู่ใกล้

กันที่หน้าอก
ไหล่ ตรง
ศีรษะ ตรง

12
ทิศ ด้านหน้า
เท้า ยืนบนเท้าซ้าย

ยกเท้าขวาข้างหน้า
มือ มือทั้งสองจีบแบบจีนแยก

ออกจากกันอยู่ระดับวงกลาง
ไหล่ ตรง
ศีรษะ ตรง
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ลำดับท่า ภาพท่ารำ อธิบายท่ารำ
13

< * >
ทิศ : ด้านหน้า
เท้า : ยืนบนเท้าซ้าย

ยกเท้าขวาข้างหน้า
มือ : มือทังสองขยับที่หมวกให้

กระชับ
ไหล่ : ตรง
ศีรษะ : ตรง

14
ทิศ
เท้า

ด้านหน้า 
ยืนบนเท้าซ้าย 
กระโดดแล้วยกเท้าขวา
ข้างหน้า

มือ มือซ้ายถืออาวุธอยู่ด้านหลัง
ข้างซ้าย
มือขวาใช้ฝ่ามือตบที่หน้าแข้ง

ไหล ่
ศีรษร

ข้างขวา
ตรง
ตรง
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อธิบายท่ารำ

ด้านหน้า
ยืนบนเท้าซ้าย
ยกเท้าขวาข้างหน้า
มือซ้ายจีบแบบจีนระดับวง
บน
มือขวาจีบแบบจีนให้หลังมือ 
อยู่ที่ด้านนอกของแขนซ้าย 
เคลื่อนมือขวาจากข้อมือซ้าย 
ไปจนถึงด้นแขนซ้าย 
ตรง 
ตรง

ด้านหน้า เฉียงขวา 45 องศา 
ยืนนำหนักบนเท้าทังสองข้าง 
เท้าแยกจากกันพอประมาณ 
มือขวาถืออาวุธอยู่ด้านหลัง 
ข้างซ้าย
มือขวาใช้ฝ่ากุมที่หัวเข็มขัด
ตรง
ตรง
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อธิบายท่ารำ

ด้านขวา
วิ่งซอยเท้าเคลื่อนที่ 
มือขวาถืออาวุธอยู่ด้านหน้า 
ในลักษณะหักข้อมือเข้าหาลำ 
แขน งอแขนระดับหน้าอก 
มือซ้ายจีบมือแบบจีนอยู ่
ด้านหน้า งอแขนระดับ 
หน้าอก 
กดไหล่ซ้าย 
เอียงซ้าย
วิ่งซอยเท้าเคลื่อนที่เป็น 
วงกลม

ด้านขวา
ยืนบนเท้าขวา
ยกเท้าซ้าย งุ้มปลายเท้าลง
มือซ้ายถืออาวุธอยู่ด้านหลัง
ข้างซ้าย
มือขวาจีบแบบจีนระดับวง 
บน
กดไหล่ขวา 
เอียงขวา
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อธิบายท่ารำ

ด้านหน้า
เท้าขวาวางเต็มเท้า ขาเหยียด 
ตึง
นำหนักอยู่บนเท้าขวา
เท้าซ้ายอยู่ด้านข้าง ขาเหยียด
ตึง เปิดสันเท้า
มือซ้ายถืออาวุธอยู่ด้านหลัง
ด้านซ้าย
มือขวาจีบแบบจีนจับท่ีขนน 
กบนศีรษะแล้วเคลื่อนมือ 
ออกอยู่ระดับวงบน 
กดไหล่ขวา
เอียงข้างขวา

ด้านหน้า
เท้าซ้ายวางเต็มเท้า ขาเหยียด 
ตึง
นำหนักอยู่บนเท้าซ้าย
เท้าขวาอยู่ด้านข้าง ขาเหยียด
ตึง เปิดสันเท้า
มือขวาถืออาวุธอยู่ด้านหน้า
ให้ด้ามอาวุธติดพื้น
มือขวาจีบแบบจีนจับท่ีขนน
กบนศีรษะแล้วเคลื่อนมือ
ออกอยู่ระดับวงบน
กดไหล่ซ้าย

ศีรษะ : เอียงข้างซ้าย
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อธิบายท่ารำ

ด้านหน้า
ยืนนำหนักบนเท้าทั้งสองข้าง
เท้าแยกจากกันพอประมาณ
มือทังสองจับอาวุธระดับอก
โดยที่ให้ด้ามอาวุธติดพื้น ต้ัง
อาวุธให้ตรง
ตรง
ตรง
แล้วเคลื่อนลำตัวเป็นวงกลม

ด้านหน้า เฉียงขวา 45 
องศา
ยืนนำหนักบนเท้าทังสองข้าง 
เท้าแยกจากกันพอประมาณ 
มือซ้ายถืออาวุธอยู่ด้านหลัง 
ด้านซ้าย
มือขวาแบหงายงอนิ้วตาม
สบาย
ตรง
ตรง
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อธิบายท่ารำ

ด้านขวา
วิ่งซอยเท้าเคลื่อนที่ 
มือขวาถืออาวุธอยู่ด้านหน้า 
ในลักษณะหักข้อมือเข้าหา 
ลำแขน งอแขนระดับ 
หน้าอก
มือซ้ายจีบมือแบบจีนอยู ่
ด้านหน้า งอแขนระดับ 
หน้าอก 
กดไหล่ซ้าย

/=1ศรษะ เอียงซ้าย
วิ่ง1ซอยเท้าเคลื่อนที่เปีน 
วงกลม

ด้านหน้า เฉียงขวา 45 
องศา
ยืนนิ้าหนักบนเท้าทั้งสอง1ข้าง 
เท้าแยกจากกันพอประมาณ 
มือขวาถืออาวุธอยู่ด้านข้าง 
ลำตัว งอแขนเล็กน้อย 
มือซ้ายแบหงายงอนิ้วตาม 
สบาย 
ตรง 
ตรง
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4.4.7 แผนผังการใช้เวทีในการแสดงชุดกามมีตรวจพล
ผู้ชม

O O O O

□ O
A

O O O ๐

แผนผังการใช้พื้นที่เวที (1)

คำอธิบายแผนผัง - กามมีออกปรากฏตัวทางด้านขวาของเวที

ผู้ชม

๐ ๐ O O

A *..... ______ A

□ O

O O O O

แผนผังการใช้พื้นที่เวที (2)

คำอธิบายแผนผัง - กามมีเคลื่อนที่ไปยังกลางกองทัพเพื่อร่ายรำกระบวนท่า 

*หมายเหตุ
/ \  กามมี ใจเปียว

( ^ )  พลทหาร คนธง



ผู้ชม

คำอธิบายแผนผัง - กามนีเคลื่อนที่เข้าประจำตำแหน่ง

*หมายเหตุ

กามนี โจเปียว

O  พลทหาร \ ^ \  คนธง
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