
บทท่ี 3

วิธีดำเนินการคัก»า

รุปแนบการคัก»ๆ

การคัก»าเรงพรรณนา แบบตักปีวาง ท1 จุดเวลาไคเวลาหน่ิง (C ross-sectional 
D escriptive study)

ประ!!ากรท่ีคัก»า

ประ!!ากรไนการคัก»าครังน คอ ครอบครัวคนงานท่อร์!ร้าง ท่ีมารับจ้างทำงานและ 
อาสืยอยู่ไนบวิเวก(ท่อเ!ร้าง ไนเปิดจังหวัดนนฑบุร

วิธีการคัดเลอกคัวอย่าง

ผู้วิจัยไค้ดำเนินการคัด เลอกกลุ่มตัวอ บ่างด้วยวิธีการบุ่นตัวอบ่างแบบหลาป็ปิน(M ulti­
stage Sampling technique) มปินตอนดำเนินการตังน่ิ

1. ผู้วิจัยไค้แบ่งพนท่ีปิองจังหวัดนนทบุร น่ิง»)อยู่ก้ังหมด 6 อำเภอ นตำบลฑม การ 
ก่อส'ร้าง 27 ตำบลแบ่งออกเนิน 2 เปิดไค้แท่ เปิดนไอง 11 ตาบลและเปิด!ณบท 16 ตำบล

2. ลุ่มพนท่ีท่ีจะทำการสืก»ามา 20% ด้วยวิธีการลุ่มอย่างง่าย (Simple Random 
Sam pling^ค้พ้ํนท่ีท่ีจะทำการคัก»า 6 ตำบล น่ิงเนินตำบลท่ีมส์ทานท่ีท่อสํร้างอยู่ในพ้ํนท่ีเปิดเมอง 
3 ตำบล และเปิด!!นบท 3 ตำบล ได้แก่ ตำบลฅลาดจวัญ ตำบลบางพุด ตำบลบางกรวย ตำบล 
๗ าธงหิน ตำบลทำอ! ตำบลบางเลน

3. ทำการคัก»ากลุ่มตัวอย่าง ไน๙กานท่ีก่อ!!ร้างบุกแห่ง ไนตำบลท่ีลุ่มมาไค้ โดยการ 
สำรวจแจงนับ!!ถานท่ีก่อ!!ร้างทังหมด ท่ีกำลังดำเนินการอยู่ไนเปิดตำบลตัวอย่าง และ!!ทานท่ี

I เ ใ น  น  C C I
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ก่อสํร้างเป็นกลุ่มตัวอร่างจะต้องมกๆรสํร้างท่ีพักสำหรับคนงานพักคาต้อ ? งมีจำนวนท้ังlu  38 แท่ง 
ท่าการจลบันทักจัคท่าบัฤเช้ จำนวนห้องพักแต่ล»แท่ง สิงรจำนวนท้ังสิน 887 ห้องพักเพอเตรีamเม 
ตัวออ่าง ต่อจากนันก็เช้าไปด่าเนินการตัมภาษท»กลุ่มตัวอย่างโคท ลุ่มเลอกครัวเร้อน(ห้องพัก)ท่ีอย่ 
ในบริเวก»สํถานท่ีก่อสํร้างอย่างมีระบบ (Systematic Random Sampling)»»ล้วท่าการตัมภาษ{น 
หัวหน้าครัว»ร้อน (ห้องพัก) หร้อสํมาช้กตัวแทน ทอาตัออย่านห้องพัก»ดอวกันท»คอมีประวัติการ 
เจ็บ!)วอในรอบ!]ท่ีผ่านมา เป็นหน่วอตัวอย่าง

จนาคตัวอย่าง
ใช้วธการด่านวนปีนาคปีองตัวอย่าง จากส์ตรตังน 

ท = Zzpq 
dz

จากการตักษาเรองการการจัคส์วัสํติการตังคมสำหรับครอบครัวคนงานก่อสํร้างในเปิต 
การพัคเนาอุตสำหกรรมสำอฝังทะเล ภาคตะวันออก พบว่า ค้านสํปิภาพอนามัอ มีการเจ็บ!)วอ 
ปีองคนงานต้องนอนพักรักษาทโรงพอาบาล พนร้ออละ 29.7 (นิภา สํ.ลุมรสํนทร, 2532)

ท = จำนวนตัวอย่าง
Z = ท่ีระตับความเ!}อม่ัน 95% (ใ .96)
P = ตัคตัวนปีองประสำกรท่ีมีพฤติกรรมการใช้บริการรักษา

พอาบาล»พอเจ็บปวอ 29.7 % (p=.30)
q - 1-p (q=.70)
d = ความคลาค»คลอนท่ีออมรับไค้ =.05
ท = Zzpq

dz
= (1 .96)z (0 ,30)(0.70)

(0 .05)2
= 322.69

ในการตักษาครังนใช้จำนวนตัวอย่างทังตัน 405 ครัว»ร้อน
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ระระเวลาพำเนินการสิก»า

ผู้วจัรพำเนินการพำรวจปีอมุลพิงแต่เคอน พฤสํจิกาอน 2534 กง มกราคม 2535 

เ «13งมืรท่ีาสํไนการสิกษา

เครองมอท่ีารานการเก็บรวบรวมปิอมูลานการวิจ้อคร้ังนเป็นแบบส์อบถาม ฐ่งผู้วิจัอ
ได้สํร้างปีนโคอสิกษาจากคุ่มือและเอกสำร แบบรา0งาน เกี่0ากับงานสำธารณสํปิและราฮงานการ 
วจัอท่ีเท่ีอวปีอง แบบถาม!เคนเนินแบบสํอบถามท้ังสํนิดปลาอเปิด(Open ended) ปลาอป็ค(Close 
ended) และแบบตรวจสํอบ(Check 1 i s t )‘โดรแบ่งเป็น 2 ตอน

คอนท่ี 1 ปีอมลท่ัวไปเท่ีอวกับคนงานก่อสํร้าง เมืนแบบปลาอปิค และแบนปลาอเป็ด 
าค้แก่ ปิอพลด้านประสำกร เสํร»ฐกิจและรงคม ประกอบคัว0 อา0 เพสํ สํถานภาพสํมรสํ 
การสิก»า อาสืพเดิม ราราด้ จำนวนสํมารกานครัวเร้อน ภกิล่าเนาเดิม จำนวนร่าโมงท่างานต่อ 
วัน ล่วงเวลาท่ีปฎบัดิงาน ระระเวลาท่ีออุ่อาสิรานแหล่งก่อสํร้าง การมบัตรประกันสํปิภาพ

คอนท่ี 2 รมภาษผร้อมุลเก0วลัก»ผะป็องความเจ็บ!)วอ การรับร้เกอวกับความรุนแรง 
ปีองการเจ็บ!]วอ ความร้เท่ีอวกับการไล้บริการสำสารณส์ปี และความเร่อเท่ีอวกับสํปีภาพอนามัอ 
นฤดิกรรมสํปีภาพเมอเจ็บ!]วอได้แก่ การไปรับการรักษา เล่น ท่ีโรงพอาบาลปีองรัฐ โรงพอาบาล 
เอกสํน หร้อคลีนิค สํนอบริการสำสารถ!สํปิหร้อสํถานิอนามัย รักษาแผนโบราณ ร่ออาจากร้าน 
ปิาออา หร้อไม่รักษา ปล่ออไห้หาอเอง

การ«ราจสํ3บคุณภาพจ3งเ«ร่3ง»อ

1. น่าเคร่องมือท่ีสํร้างเสํร้จเ.ล้วไปไห้ผู้ทรงคุณวุฒิไนสำปีาท่ีเกอวปีองจำนวน 5 ท่าน 
ตรวจสํอบความสํมบรณ ความถุกด้องด้านเน้ํอหาและภาษาท่ีใล้ รวมท้ังความตรงปีองเนอหา แล้ว 
น่ามาพิจารณาปรับปรุงแก้ไปีก่อนท่ีจะน่าเคร้องมือไปทคลองไล้

2. น่าเคร่องมือไปทคลองไล้ โดอน่าไปทดสํอบกับ กลุ่มคนงานก่อสํร้างท่ีออ่ในเปีต 
ดิคต่อากล้เลีอง ได้แก่ เปิตปทุมสาโไก่อสํร้างอาคารพาณสํอ ไกล้สํะพานนนทบุร้ (สํะพานนวลฉว)
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และกรุงเทพฯ (เปีตบางท่ีอ) จ่านวน 30 รุด เพ่ิอดุความช้ลเจน ความเช้าใจานอ้อคำทามแล้ว 
น่ามาปรับปรุงแก้'1ปี ก่อนน่าไปใช้เก็บอ้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างจริง

ทาวเก็นรวนรวมอ้อมล

ก่อสํร้าง
านการตักษาคร้ังน้ํ 

โดราอ้แบบล้มภาษณ
เก็บอ้อมลโดรการล้มภาษณ 
มีช้ันตอน การรวบรวมอ้อมูล

คนงานก่อ๙ร้าง ท่ีพักอาล้ออย่านแหล่ง 
ตังน

1.
ตำบลตัวอย่าง 

2 .

มู้ริจ้อปีอความร่วมมอกับ สำสารณสํปิอำเภอ และหัวหน้าสํถานอนามัฮประจำ
และธแจงวัตถุประสํงานการตักษาคร้ังนาหัทราบ
ติดต่อปิออณุนาคจากทาง อำเภอ ตำบล และพนท่ีการริจ้อ เพอทำการสำรวจเก็บ

อ้อมูล
3. ทำการอบรมการใช้แบบสํอบถามแก่เจ้าหน้าท่ีมู้ล่วอเก็บอ้อมูล ได้แก่ เจ้าหน้าท่ี

จากส่านักงานสำสารผสํปีอำเภอปากเกร็ด สำนักงานสำสารทเสํปิอำเภอบางกรวอ สำนักงาน
สำสาร[นสํปีอำเภอเมีองนนทบุรี สำนักงานสำสารณสํปีอำเภอบางใหญ่ สำนักงานสำสารทเสํปีอำเภอ 
บางบัวทอง และนักตักษาพราบาลวิทฮาลัอนอาบาลสํริสัญ ญา ร้นปีท่ี 1 รวม 10 คน

4. เอ้าทำการล้มภาษถแก็บอ้อมูลานกลุ่มคนงานก่อสํร้าง ล่วงเวลาพักรับประทาน
อาหารกลางวัน 12.00-13.00 น. านสํถานท่ีก่อสํร้างท่ีอย่านตำบลตัวอย่าง และทำการล้มภาษณ 
ล่วงเวลาเลิกงาน 17.30-19.00 น. รวมท้ังวันอาทิตอหยุดงาน โดอมู้ริจ้อเอง รวมใช้เวลา 
27 วัน (พ.อ. 34 - ม.ค. 35)

ทารประมวลผลอ้อมุล
การาจ้อครังน ริเคราะหอ้อมูลค้าอเครองคอมพัวเตอร้ มีร้นตอนตังน้ํ
1. ตรวจสํอบความสํมบุรล่เปิองแบบสํอบถาม เนอให้ได้อ้อมูลครบถ้วนและทำการ 

ล้มภาษผเพ่ิมเติม ในปีณะท่ีอย่านสํถานท่ีก่อสํร้างนัน
2. ลงรหัสํ'ในแบบฟ่อร้ม โคอาช้คํมีอลงรหัสํท่ีสํร้างปีน (Coding)
3. น่ารหัสํบันทิกอ้อมูลลงแผ่นแม่เหก็กด้วอเครองคอมพัวเตอร้
4. ตรวจสํอบความมูกต้องและความสํอคคล้องปิองอ้อมูล
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5. วิเคราะห์?อมุลคร้ังน้ํค้ายคอมพวเตอร็ โปรแกรมสำเร็จรูป SPSS/PC+

(S ta t is t ic a l  Package For The Social Science Personal Computer Plus)

การวิเคราะห์?a»a
ในการวิเคราะห์?อมุลาค้า?สํดิตเ?งนรรกเนา (D escriptive S ta t is t ic )  และ 

สํทดิเ?งอนุมาน (In fe re n tia l S ta t is t ic s )  โคธา?โปรแกรม SPSS/PC+ วิเคราะห์คังน้ํ
1. วิเคราะห์?อมุลท่ัวไปเก่ียวกับ เฬสํ อายุ ระคับการสืกษา สํถานภาพสํมรสํ

อา?พเดิม จำนวนสํมา?ททอาคัออยู่ร่วมกัน รายไค้ บัตรประกันสํปิภา'พ ภูมิสำเนาเดิม ระยะ 
เวลาท่ีอาคัออยู่ในแหล่งก่อสํร้าง จำนวน?วโมงฑทำงานต่อวัน ร่วงเวลาปฎิบัดิงาน ระยะทางกง 
สํถานบวิการ ลักษกเะปีองความเจ็บปวอ การรับรู้เก่ียกับความรุนแรงปีองการเจ็บใ]วอ ความรู้
เก่ียวกับการา?บวิการสำธารกเสํปิ ควา:.แก่ีอเก่ียวกับสํปีภานอนามัย และนฤดิกรรมสํปิภานเมอ
เจ็บปวอ โคยการแจกแจงความก่ี หาค่าร้ออละแล้วน่าเสํนอเป็นตาราง

2. ฑคสํอบความแตกต่างระหว่างนฤดิกรรมสํปิภานเ}เอเจ็บใ]วอปีองคนงานก่อส์ร้างกับ 
กลุ่มบัจจัอต่าง  ๆ โคอใ? Chi-square te s t

3. วิเคราะห์ความรู้เก่ียวกับการา?บวิการสำธารกเสํปิ และความเใเอเก่ียวกับสํปีภาน 
อนามัยมีเกกเทการา»วัคะแนนคังil

3.1 ความเก่ีอเก่ียวกับสํปีภานอนาม ัย  มีคำถามท้ังหมค 10 'ปีอ มีคะแนนเต็ม
30 คะแนน

เกกเทการให้คะแนนความเใเอ 
คำถามเ?งบวก 

เห็นค้วอ ให้คะแนน = 3 
ไม,แน่ใจ ให้คะแนน = 2 
ไม่เห็นด้วย ให้คะแนน = 1 

คำถามเ?งลบ 
เห็นค้าอ ให้คะแนน = 1 
ไม่แน่ใจ ให้คะแนน = 2 
ไม่เห็นด้วย ให้คะแนน = 3
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3 .2  ความรู ้ เกี ่อวกับการาล้บริการฟ้าสารท!ฟ้ปีมีคำทาม ท้ังหมด 4 ปีอมี

คะแนนเต็ม 4 คะแนน

เกท!ทการให้คะแนนความรู ้  

ครบกก = 1 คะแนน

คอบผิด = 0 คะแนน

จากนันหาค่าเฉลี ่0 และส่วนเบรง เบนมาตรฐานปีองคะแนนความรู ้ 'โด0แบ่งออก เป็น

2 กลุ่ม คอ กลุ่มฑมีพฤติกรรมฟ้ปีภาพเมอเจ็บบ่วอแล้ว รับการรักษา และกลุ่มที่ มีพฤติกรรมเมอ 

เจ็บ!]วอแล้ว ไม่รับการรักษา แล้ว!ไคฟ้อแคุความแตกต่างระหว่างคำเฉลี ่อ ท้ัง 2 กลุ่ม ‘โคอ

าฟ้ Unpaired  t - t e s t
4. วิ เคราะห์จำแนกกลุ ่ม เพอต้องการหาว่า!]จจ้อ หริอตัวแปราดบ้างมีความล้มพันส 

หริอมีอำนาจจำแนกกลุ่ม พฤติกรรมฟ้ปีภาพเมอเจ็บปวอโดอคุ้ วิจ้อไต้แบ่งออกเต็นกลุ่มคอ รักษา

และไม่รักษา โดอใฟ้ตัวแปรานบ้จจ้อนำ ด้านคุท!ลักษณะประฟ้ากร ปิจจ้อฟ้นับฟ้นุน และบ้จจัอ

ความต้องการต้านฟ้ปีภาพ เบ่นตัวทำนาอาฟ้ฟ้ถติ D i s c r im i n a n t  A n a l y s i s T คอวิธ S tepw ise  

เพอตัคเลอกตัวแปรฟ้ร้างฟ้มการานการาฟ้ทำนาอ
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