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แนวเหตุผลและทฤษฎีที่สำคัญ

ประสิทธิภาพการลืบพันธุ (reproductive efficiency) มีความสำคัญมากในการเลียง
โคนม เนื่องจากมีความสัมพันธ์สูงมากกับประสิทธิภาพการผลิตนํ้านมดิบและผลกำไรจากการ 
เล้ียงโคนม (Oltenacu et al., 1981 ; Plaizier et al., 1997) โดยพบว่าเมื่อช่วงห่างการคลอด 
(calving interval) ของโคมีค่า 12-13 เดือนจะทำให้การผลิตน้ํานมดิบของฝูงมีประสิทธิภาพสูงสุด 
ช่วงห่างการคลอดที่สูงจะทำให้ผลผลิตนํ้านมรวมในฟาร์มมีค่าตํ่าและได้รับผลตอบแทนจาก 
การเลี้ยงโคนมน้อยลง (Nebel and Jobst, 1998) เนื่องจากการผลิตนํ้านมต่อตัวตลอดช่วงชีวิต 
ของโคต่ําลง มีอัตราการคัดท้ิงสูงและได้จำนวนโคลาวทดแทนน้อยลง (Britt, 1995)

ปัจจัยที่มีผลต่อช่วงห่างการคลอด คือ อัตราการตังท้อง (pregnancy rate) และระยะ 
คลอดถึงผลมติด (Esslemont, 1993 ; Burke et at., 1996 ; Stevenson et al., 1999) เมืออัตรา 
การตังท้องสูงฃึนและระยะคลอดถึงผสมติดลดลงจะทำให้มีประสิทธิภาพการผลิตนํ้านมของฝูง 
เพ่ิมฃึน (Risco et al., 1998) ระยะคลอดถึงผลมติดมีความสัมพันธ์กับระยะห่างการคลอดสูงมาก 
เมื่อระยะคลอดถึงผลมติดมีค่า 90-100 กันจะทำให้ระยะห่างการคลอดมีค่า 12-13 เดือน 
และการที่ระยะคลอดถึงผลมติดเฉลี่ยในฝูงจะมีค่า 90-100 กันต้องมีสัดส่วนโคท่ีต้ังท้องในช่วง 
60-120 กันหลังคลอดในสัดส่วนที่ส ูงหรือมีอัตราการตั้งท้องของฝูงในช่วงระยะตังกล่าว 
ในเปอร์เซ็นต์ท่ีสูง อัตราการตั้งท้องเป็นผลจากอัตราตรวจพบการเป็นสัด (estrus detection
rate) และอัตราผสมติด (conception rate) ตังนันการเพิ่มอัตราการตังท้องลามารถทำได้โดยเพิ่ม 
อัตราตรวจการเป็นสัดหรือเพิ่มอัตราผลมติดหรือเพิ่มท้ัง 2 ค่า (Burke et al., 1996 ; Stevenson 
et al., 1999) แต่เนื่องจากปัญหาการไม่เป็นสัดหรือโคแลดงอาการเป็นสัดในช่วงระยะเวลาสั้น 
และปัญหาในการตรวจการเป็นสัด (heat detection) ซึ่งเป็นปัญหาที่พบมากและเป็นปัญหา 
ที่สำคัญของการจัดการระบบลืบพันธุในโคนม (Senger, 1994) ส่งผลให้อัตราการเป็นสัดของฝูง 
มีค่าตํ่าโดยเฉพาะในช่วงอากาศร้อน ด้งน้ันจึงได้มีวิธีการจัดการระบบสืบพันธุเพ่ือเพ่ิมอัตราการ 
เป็นสัดซ่ึงวิธีการท่ีได้รับการยอมรับและถูกใช้เป็นปกติในฟาร์มโคนม คือ การเหน่ียวนำการเป็นสัด
(estrus synchronization) โดยการใช้ฮอร์โมน (Odde, 1990)
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การเหนี่ยวนำการเป็นสัดโดยใช้พรอสตาแกลนดินเป็นวิธีการจัดการที่นิยมมากเนื่องจาก 
สามารถทำให้อัตราตรวจพบการเป็นสัดเพิ่มฃึนแต่ก็มีข้อจำกัดที่สำคัญ 2 ประการ คือ มีความ 
แปรปรวนของระยะเวลาหลังฉีดจนถึงการเป็นสัดและอัตราการผสมติดหสังเหนี่ยวนำการเป็นสัด 
โดยกำหนดเวลาการผสม (Fixed time Al) มีค่าตํ่าเมื่อเทียบกับการผสมใช้การตรวจสัดร่วมด้วย 
(AI at estrus) ดังนั้นการตรวจการเป็นสัดจึงยังเป็นปัจจัยที่สำคัญในวิธีการนี้ (Stevenson et al., 
1987 : Stevenson et al.. 1989 ; Pursley et al.. 1997a ; Mialot et al., 1999)

โปรแกรมการเหน่ียวนำการเป็นสัดและตกไข่ (Synchronized Ovulation = Ovsynch) 
ถูกพัฒนาเพื่อลดปัญหาความแปรปรวนในการแสดงการเป็นสัด ลดภาระด้านการผสมเทียม
เนื่องจากลามารถกำหนดเวลาในการผสมเทียมและมีความเหมาะสมในการจัดการระบบลืบพันธุ 
ระดับฝูง จากรายงานในต่างประเทศการใช้เปรแกรม Ovsynch ลามารถเพ่ิมสัดส่วนของโคท่ีได้
รับการผสมตามแผนการผสมพันธุของฝูง (Stevenson et al., 1999) เพ่ิมอัตราการตั้งท้องเมื่อ 
เปรียบเทียบกับกลุ่มที่มีการจัดการตามปกติหรือใช้พรอสตาแกลนดินในการเหนี่ยวนำการเป็นสัด 
(Stevenson et al., 1996 Pursley et al., 1997b ; Momcilovic et al. ,1998 ; Keister et al., 
1999) และลามารถลดระยะเวลาหลังคลอดถึงผสมครั้งแรกและระยะวันท้องว่าง ส่งผลให้ช่วงห่าง 
การคลอดลดลงและเพิ่มผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ (Pursley et al., 1997a ; Momcilovic et al., 
1998 ; Keister et al., 1999) เม่ือเปรียบเทียบการใช้เปรแกรม Ovsynch กับการจัดการปกติ 
พบว่าอัตราการตั้งท้องในแต่ละเดือนในโคกลุ่มท่ีใช้เปรแกรม Ovsynch มีความสมํ่าเสมอมากกว่า 
กลุ่มทีมีการจัดการปกติ ถึงแมว้่าจะเป็นช่วงฤดูร้อนก็ตาม (Burke et al., 1996) นอกจากนี้ยัง
พบว่าโปรแกรม Ovsynch มีประสิทธิภาพในการแก้ไขปัญหาภาวะโคไม่แสดงอาการเป็นสัด
ภายหสังคลอด (postpartum anestrus) ในช่วง 60-90 วันได้เป็นอย่างดีเมื่อเปรียบเทียบกับการใช้ 
พรอลตาแกลนดิน (Mialot et al., 1999) และจากผลรายงานความคุ้มค่าทางเศรษฐกิจพบว่า 
การใช้เปรแกรม Ovsynch ลามารถให้ผลตอบแทน (net revenue) ต่อการต้ังท้องลงกว่า
การจัดการตามปกติมากโดยเฉพาะในช่วงฤดูร้อนจะมีความแตกต่างอย่างเห็นได้ชัด (Risco et al., 
1998 ; Nebel and Jobst, 1998)

การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาผลการใช้เปรแกรม Ovsynch ต่อประสิทธิภาพการลืบพันธุ 
ของแม่โคนมช่วงหลังคลอด 40-80 วัน โดยเปรียบเทียบค่าดัชนีวัดประสิทธิภาพการลืบพันธุ 
(reproductive indices) กับการจัดการตามปกติซึ่งได้แก่การตรวจการเป็นสัดและผสมเทียมตาม 
กฎเช้า-บ่าย รวมถึงศึกษาการเปลี่ยนแปลงของระดับโปรเจสเตอโรนในโคที่ใช้โปรแกรม Ovsynch 
เพื่อหาความสัมพันธ์กับอัตราการตังท้องในโคนมลูกผสมโฮลลไตน์ฟรีเซียนในประเทศไทย
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วัตถ ุประสงค ์ของการวิจ ัย

1 .ศึกษาประสิทธิภาพการลืบพันธุของโคนมลูกผสมโฮลสไตน์ ฟรีเซียนในประเทศไทยท่ีใช้ 
โปรแกรมเหน่ียวนำการเป็นสัดและตกไข่

2. ศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสรีรวิทยาและการตอบสนองต่อฮอร์โมน1ของระบบลืบพันธุ้ใน 
โคนมท่ีใช้โปรแกรมเหน่ียวนำการเป็นสัดและตกไข่

3. เปรียบเทียบประสิทธิภาพการลืบพันธุของโคนมที่ใช้โปรแกรมเหนี่ยวนำการเป็นสัดและ 
ตกไข่กับโคนมที,ใช้ระบบการจัดการระบบลืบพันธุตามปกติท่ัวไป

ประโยชน์ท ี่คาดว่าจะได้รับจากการวิจ ัย

1. เพิ่มทางเลือกการจัดการระบบลืบพันธุและการผสมเทียมเพื่อใหใด้ ประสิทธิภาพการ 
ลืบพันธุดีท่ีลุดในฝูงโคนม

2. ลดความสูญเลียทางเศรษฐกิจอันเนื่องจาก อัตราการเป็นสัด อัตราการผสมติด และ 
อัตราการตั้งท้องมีค่าตํ่า

3. นำผลการศึกษาไปประยุกต์ใช้ในการแก้ไขปัญหาระบบลืบพันธุอ่ืนๆ ต่อไป เข่น การ 
แก้ไขปัญหาการเป็นสัดเงียบ ปัญหาการผลมติดยากในแม่โคหลังคลอด
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