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ผลและอภิปรายผลการทดลอง

ผลการทดลอง

ประสิทธิภาพการสืบพันธุ

เม่ือเปรียบเทียบค่าดัชนีวัดประสิทธิภาพการสืบพันธุในโคกลุ่มโปรแกรม Ovsynch และ 
กลุ่มควบคุมดังแสดงในตารางที่ 1 พบว่าอัตราการตั้งท้องจากการผสมครั้งแรกภายใน 90 วันหลัง 
คลอดทั้งลองกลุ่มมีค่าไม่แตกต่างทางสถิติแต่อัตราการตังท้องภายใน 90 วันหลังคลอดในกลุ่ม 
โปรแกรม Ovsynch มีค่าสูงกว่ากลุ่มควบคุม (40% เปรียบเทียบกับ 16.7% ; p<0.05) เปอร์เซ็นต์ 
โคที่ได้รับการผสมเทียมภายใน 90 วันหลังคลอดในกลุ่มโปรแกรม Ovsynch มีค่าสูงกว่ากลุ่ม 
ควบคุมอย่างชัดเจน อัตราผสมติดจากการผสมครั้งแรกภายใน 90 วันหลังคลอดท้ัง 2 กลุ่ม 
ไม่แตกต่างกัน (30% เปรียบเทียบกับ 20%)

ระยะคลอดถึงผสมคร้ังแรกในโคกลุ่มโปรแกรม Ovsynch มีค่าเฉลี่ยตํ่ากว่ากลุ่มควบคุม 
18 วัน (P< 0.01) และระยะคลอดถึงผสมติดจากการผสมครั้งแรกในกลุ่มโปรแกรม Ovsynch มีค่า 
เฉลี่ยตํ่ากว่ากลุ่มควบคุม 17 วันแต่ไม่พบความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ

ปรมาณูและการเปลี่ยนแปลงของระดับโปรเจสเตอโ?น

ปริมาณของฮอร์โมนโปรเจสเตอโรนในวันท่ีฉีด GnRH คร้ังท่ี 1 (วันท่ี 1) วันท่ีฉีดฮอร์โมน 
PGF20c (วันท่ี 7) และในวันทีฉี่ด GnRH คร้ังท่ี 2 (วันท่ี 9) มีค่า 0 .9 3 ± 0.29, 1 .2 ± 0.28 และ
0.24 ± 0.16 นาโนกรัมต่อมล. (X ± SE ; ng / ml) ตามลำดับ

โคท่ีเข้าทดลองมีการตอบสนองต่อฮอร์โมนท่ีใซ็ในโปรแกรม Ovsynch แตกต่างกันโดย 
พบว่ามีโคที่ตอบสนองอย่างลมบูรณ์จำนวน 33.33% (ก=10/30) โคท่ีตอบสนองบางส่วนจำนวน 
10% (ท=1/10) และโคท่ีไม่ตอบลนองจำนวน 63.33% (ก=19/30) ในโคท่ีมีการตอบสนองอย่าง 
ลมบูรณ์ระดับโปรเจลเตอโรนมีการเปลี่ยนแปลงตังภาพท่ี 1 ส่วนในโคกลุ่มท่ีมีไม่มีการตอบลนอง 
แบ่งได้เป็น 2 รูปแบบ คือ ระดับโปรเจสเตอโรนมีค่าต่ํากว่า 0.1 นาโนกรัมต่อมล. ตลอดการทดลอง 
หริอมีค่าลูงในวันท่ีฉีด GnRH คร้ังท่ี 1 แต่มีระดับตํ่าก1ว่า 1.0 นาโนกรัมต่อมล. ในวันท่ีฉีด PGF2(X
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และวันท่ีฉีด GnRH คร้ังท่ี2 (ภาพที่2) ลักษณะการเปล่ียนแปลงของระดับโปรเจสเตอโรน (profile 
progesterone) มีความสัมพันธ์กับอัตราผสมติดโดยพบว่าในกลุ่มที่มีการตอบสนองโดยสมบูรณ์ 
จะมีอัตราผสมติดดีที่สุด (80%) ส่วนกลุ่มท่ีตอบสนองเพียงบางส่วนไม่พบการผสมติดและกลุ่มท่ี 
ไม่มีการตอบสนองมีอัตราผลมติดตํ่ามาก ดังแสดงในตารางท่ี 2 และเมื่อพิจารณาเฉพาะระดับ 
โปรเจสเตอโรนในวันท่ี 1 และ 7 พบว่ากลุ่มที่มีระดับโปรเจลเตอโรนในวันท่ี 1 และ 7 มีค่าสูง 
(high-high) และกลุ่มท่ีมีระดับโปรเจสเตอโรนในวันท่ี 1 มีค่าต่ําแต่มีระดับสูงในวันท่ี 7 (low-high) 
มีแนวโน้มให้อัตราผสมติดสูงกว่ากลุ่มท่ีมีระดับโปรเจสเตอโรนมีค่าสูงในวันท่ี 1 แต่มีระดับต่ําใน 
วันท่ี 7 (high-low) และไม่มีการผสมติดในโคกลุ่มท่ีมีระดับโปรเจสเตอโรนต่ําในวันท่ี 1 และ 7 
(low-low) ดังแสดงใน ตารางท่ี 3

ตารางท่ี 1 แสดงค่าดัชนีวัดประสิทธิภาพการสืบพันธ์ในโคกลุ่มโปรแกรม Ovsynch 
และโคกลุ่มควบคุม

ดัชนีวัดประสิทธิภาพการสืบพันธ์ กลุ่มโปรแกรม 
Ovsynch

กลุ่มควบคุม P-value

• อัตราการได้รับการผสมภาย 100 66.7 < 0.01
ใน 90 วันหลังคลอด (%) ( n=30/30) (ท=20/30)

• อัตราการตั้งท้องจากการ 30 13.3 0.117
ผสมคร้ังแรกภายใน 90 วัน (ก=9/30) (ท=4/30)

• อัตราการตั้งท้องภายใน 90 40.0 16.7 0.045
วันหลังคลอด (%) (ท=12/30) (ท=5/30)

• อัตราผสมติดภายใน 9 0 วัน 30 20 0.45
หลังคลอด (%) (ท=9/21 ) (ท=4/16)

• ระยะคลอดถึงผสมคร้ังแรก 63.8±2.18 81.315 .72 < 0.01
(วัน) (ท=30) (ก=30)

• ระยะคลอดถึงผสมติดจาก 61,33± 3.95 78.29126.12 0.103
การผสมคร้ังแรก(วัน) (ท=9) (ท=7)
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ตารางที่ 2 แลดงอัตราผสมติดจากการผสมครังแรกในกลุ่มโคที่มีการตอบสนองต่อ 
ฮอร์โมนท่ีใช้ในโปรแกรม Ovsynch กลุ่มต่างๆ

กลุ่มโค1 อัตราการผสมติด
(จำนวน/จำนวนท้ังหมด )

การตอบสนองโดยสมบูรณ์ 80% (8/10)
การตอบสนองบางส่วน 0% (0/1)
ไม่มีการตอบสนอง 5.3% (1/19)

1 กลุ่มโคแบ่งตามลักษณะการตอบสนองต่อฮอร์โมนท่ีใช้ในโปรแกรม Ovsynch

ตารางท่ี 3 แสดงอัตราผสมติดหลังจากผสมครั้งแรกในโคกลุ่มต่าง  ๆ ท่ีมี 
ระดับโปรเจสเตอโรน ในวันท่ี 1 และวันท่ี 7 แตกต่างกัน

กลุ่มโค 1 อัตราผสมติด
( จำนวน/จำนวนท้ังหมด )

ระดับโปรเจสเตอโรนมีค่าสูงท้ังวันท่ี 1 และวันท่ี 7 75% (3/4)
ระดับโปรเจสเตอโรนมีค่าสูงในวันท่ี 1 และมีค่าตํ่าในวันท่ี 7 25% (1/4)
ระดับโปรเจลเตอโรนมีค่าต่ําในวันท่ี 1 แต่มีค่าสูงในวันท่ี 7 71.4% (5/7)
ระดับโปรเจลเตอโรนมีค่าต่ําท้ังวันท่ี 1 และวันท่ี 7 0% (0/15)

1 กลุ่มโคแบ่งตามระดับโปรเจสเตอโรนในวันท่ี 1 และวันท่ี 7 ของโปรแกรม Ovsynch
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ภาพที่ 2 ลักษณะการเปล่ียนแปลงของระดับโปรเจสเตอโรนในวันท่ีฉีด GnRH คร้ังท่ี 1 
PGF2(X และ GnRH คร้ังท่ี 2 ของโคจำนวน 10 ตัวในกลุ่มท่ีมีการตอบสนอง 
อย่างลมบูรณ์

GnRH 1 FG GnRH 2

ภาพที่ 3 แสดงการเปล่ียนแปลงของระดับโปรเจลเตอโรนในวันท่ีฉีด GnRH คร้ังท่ี 1 
PGF2(X และ GnRH คร้ังท่ี 2 ของโคจำนวน 4 ตัวในกลุ่มท่ีไม่ตอบสนองต่อ 

ฮอร์โมนในโปรแกรม Ovsynch
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วิจารณ์และอภิปรายผลการทดลอง

ประสิทธิภาพการสิบพันธุ

อัตรากา?ได้?บการผสมในโคกลุ่ม Ovsvnch และกลุ่มควบคุม

ในการศึกษาน้ีไม่ได้วัดอัตราการเป็นสัดโดยตรงเน่ืองจากโปรแกรม Ovsynch
ใช้การผสมเทียมโดยกำหนดเวลา จึงไม่จำเป็นต้องตรวจการเป็นสัดและจากการศึกษาที่ผ่านมา
ได้แสดงให้เห็นว่าอัตราผสมติดจากโคท่ีเช้าโปรแกรม Ovsynch ที่ได้รับการผสมเทียมโดยกำหนด 
เวลาผสมหรือผสมเทียมหลังจากตรวจพบการเป็นสัดไม่มีความแตกต่างกัน (Stevenson et al., 
1996 ; Mialot et al., 1999) ด้งน้ันการวัดอัตราการตรวจพบการเป็นสัดจึงใช้อัตราการได้รับ
การผสมเทียม (insemination submission rate) ในการแสดงผลแทนเช่นเดียวกับรายงานที่ผ่าน 
มา (Stevenson et al., 1999 ; Britt and Gaska, 1998 ; Momciilovic et al., 1998)

จากการใช้โปรแกรม Ovsynch เมื่อเปรยบเทียบกับกลุ่มควบคุมในการศึกษานี้ 
พบว่าอัตราการได้รับการผสมเทียมภายใน 90 วันหลังคลอดในกลุ่มโปรแกรม Ovsynch มีค่าสูง 
กว่ากลุ่มควบคุม โดยมีค่าถึง 100% ทั้งน้ีเนื่องจากโคได้รับการผสมเทียมโดยการกำหนดเวลา 
ทุกตัวส่วนกลุ่มควบคุมมีค่า 66.7% ซึ่งตํ่าก'ว่ามาตรฐาน อัตราการได้รับการผสมจะมีผลโดยตรง 
ต่ออัตราการต้ังท้องของโค (Stevenson et al., 1999) จากรายงานของ Risco และคณะ (1998) 
พบว่าหากเพิ่มอัตราการได้รับการผสมจาก 60% เป็น 100% โดยมีอัตราผสมติดที่คงที่คือ 30% 
อัตราการตั้งท้องของฝูงจะมีค่าสูงขึ้นเป็นจาก 18% เป็น 30% จากการศึกษาในครั้งนี้ให้ผล
เช่นเดียวกับรายงานข้างต้น เมื่อเปรียบเทียบอัตราการได้รับการผลมที่มีค่าสูงขึ้นจาก 66.7%
ในกลุ่มควบคุมเป็น 100% ในกลุ่มโปรแกรม Ovsynch อัตราการตั้งท้องที่ได้จะมีค่าสูงขึ้นจาก 
13.3% เป็น 30%

อัตราการตั้งท้อง

ในการศึกษานี้มีจุดประสงค์หลัก คือ การเพิ่มประสิทธิภาพการสืบพันธุโดยการ 
เพิ่มการเพิ่มอัตราการตั้งท้องในช่วง 90 วันหลังคลอด เพื่อให้มีจำนวนโคที่ผสมติดในช่วงนี้มี 
เปอร์เซ็นต์ที่ส ูงกว่าการจัดการตามปกติซึ่งจะส่งผลให้ระยะคลอดถึงผสมติดเฉลี่ยมีค่าใกล้เคียงกับ 
90 วัน โดยกำหนดค่าอัตราการตั้งท้องเป็นค่าด้ชนีหลักในการชีวัดประสิทธิภาพลืบพันธุ 2 ค่า คือ
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อัตราการตั้งท้องจากการผสมครั้งแรกภายใน 90 วันหลังคลอดและอัตราการตั้งท้องภายใน 90 วัน 
หลังคลอด ค่าอัตราการตั้งท้องจากการผสมครั้งแรกภายใน 90 วันหลังคลอดจะเป็นการวัด 
ความสำเร็จโดยตรงจากการใช้โปรแกรม Ovsynch เนื่องจากเป็นค่าที่ได้จากการผสมหลังจาก
การเหน่ียวนำ สํวนค่าอัตราการตั้งท้องภาย1ใน 90 วันหลังคลอดจะเป็นการวัดความสำเร็จของ
ประสิทธิภาพการสืบพันธุเดยรวม

อัตราการตั้งท้องจากการผสมครั้งแรกภายใน 90 วันในกลุ่มโปรแกรม Ovsynch 
มีแนวโน้มสูงกว่ากลุ่มควบคุมและมีค่าที่ใกล้เคียงกับรายงานในต่างประเทศซึ่งมีค่าดังต่อไปนี้ คือ 
29% (Pursley et al., 1997a) 26.0% (Burke et al., 1996) 38% (Pursley et al., 1997b) 
33% (Momcillovic et al., 1998) 22%-35.6% (Stevenson et al., 1999) และ 13.3%-22.8% 
(Keister et al., 1999) แต่มีค่าตํ่าก'ว่ารายงาน1ของ Fricke และคณะ (1998) ท่ีพบว่าอัตรา
การตั้งท้องจากการผสมครั้งแรกมีค่าสูงถึง 41% และเมื่อเปรียบเทียบอัตราการตั้งท้องจากการใช้ 
โปรแกรม Ovsynch กับการอัดการหรีอใช้โปรแกรมฮอร์โมนอ่ืนๆ จากรายงานที่ผ่านมาพบว่า
อัตราการตั้งท้องหลังจากการผสมครั้งแรกหลังจากการเหนี่ยวนำด้วยโปรแกรม Ovsynch มีค่า 
ไม่แตกต่างกับการอัดการตามปกติท ี่ใช ้การตรวจการเป็นลัดและผสมเทียมตามกฎเช้า-บ่าย 
(Pursley et al., 1997a) หรีอการเหน่ียวนำโดยใช้ PGF2(Xที่ผสมเทียมโดยตรวจการเป็นลัดร่วมด้วย 
หรือการกำหนดเวลาผสม (Stevenson et al., 1999) แต่ในบางรายงานพบว่าการใช้โปรแกรม 
Ovsynch สามารถเพิ่มอัตราการตั้งท้องเมื่อเปรียบเทียบกับการอัดการระบบลืบพันธุด้วยวิธีอื่นๆ
(Momcillovic et al., 1998 ; Britt and Gaska, 1998 )

เนื่องจากอัตราการตั้งท้องเป็นค่าที่ขึ้นอยู่กับอัตราการได้รับการผสม หรือ อัตราตรวจพบ 
การเป็นลัดและอัตราผสมติด การเพิ่มอัตราการตั้งท้องต้องเพิ่มอัตราการได้รับการผสมหรือเพิ่ม
อัตราผสมติดหรือเพิ่มทั้ง 2 ค่า (Stevenson et al., 1999) จากการศึกษานีพบว่าปัจจัยที่มีผล
ทำให้อัตราการต้ังท้องสูงขึ้นคือ การเพ่ิมอัตราได้รับการผสม โดยในกลุ่มโปรแกรม Ovsynch มี 
เปอร์เซ็นต์โคท่ีได้รับการผสมเทียมในช่วง 90 วันหลังคลอดสูงถึง 100% ในขณะที่กลุ่มควบคุมมี 
เปอร์เซ็นต์โคท่ีได้รับการผสมเทียมเพียง 66.7% ซึ่งตํ่ากว่าค่ามาตรฐานที่มีค่า 90% ส่วนอัตรา
ผสมติดม ีผลต่อการตั้งท้องไม่สูงนักเมื่อเปรยบเทียบกับผลของอัตราตรวจพบการเป็นลัดต่อ 
การตั้งท้องเนื่องจากอัตราผสมติดในโคทังสองกลุ่มมีค่าใกล ้เคียงกันและไม,มีความแตกต่างทาง 
สถิติถึงแม้ว่าในกลุ่มโปรแกรม Ovsynch จะมีแนวโน้มสูงกว่าก็ตาม
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เมื่อพิจารณาอัตราการตั้งท้องภายใน 90 วันพบว่ากลุ่มโปรแกรม Ovsynch มีค่าสูง 
กว่ากลุ่มควบคุมอย่างชัดเจน การท่ีอัตราการตังท้องในกลุ่มโปรแกรม Ovsynch มีค่าสูงกว่ากลุ่ม 
ควบคุมเน่ืองจากหากโคในกลุ่มโปรแกรม Ovsynch ทีไม่ตังท้องจากการผสมครังแรกยังคงมีโอกาส 
ที่ตั้งท้องในรอบการเป็นสัดต่อมาโดยอยู่ภายในระยะ 90 วัน ทั้งนี้เนื่องจากระยะคลอดถึงผสม
ครั้งแรกมีค่าเฉลี่ยประมาณ 65 วันหลังคลอด ดังนั้นหากมีการตังท้องในรอบการเป็นสัดต่อมาจะ 
อยู่ในช่วงประมาณ 70-80 วันหลังคลอด เมื่อเปรียบเทียบกับโคกลุ่มควบคุมหากโคในกลุ่มน้ีไม่ 
สามารถผสมติดจากการผสมครั้งแรกหลังคลอดได้ในสัดส่วนท่ีสูง อัตราการตังท้องภายใน 90 วัน 
ยังคงไม่เปลี่ยนแปลงเนื่องจากการผสมครั้งต่อมาจะอยู่ในช่วง 100 -105 วันหลังคลอด

จากผลการทดลองเมื่อพิจารณาความแตกต่างของค่าอัตราการตั้งท้องจากการผสมครั้งแรก 
และอัตราการตั้งท้องจากการผสมโดยรวมในช่วงระยะ 90 วันหลังคลอดในกลุ่มโปรแกรม 
Ovsynch พบว่ามีค่าเพิ่มขึ้นสูงกว่ากลุ่มควบคุมโดยพบว่ามีอัตราการตั้งท้องเพิ่มขึ้น 10% ในขณะ 
ที่กลุ่มควบคุมมีค่าเพิ่มขึ้นจากเดิมเพียง 3.4% เท่าน้ัน ความแตกต่างท่ีเกิดข้ึนน้ีแสดงให้เห็นถึง 
ข้อได้เปรียบจากการใช้โปรแกรม Ovsynch ในการกำหนดระยะเวลาการผสมพันธุช่วงหลังคลอด 
และเมื่อติดตามประสิทธิภาพการลืบพันธุโดยรวมของโคที่เข้าทดลองทั้งหมดที่ 120 หลังคลอด 
พบว่าเปอร์เซ็นตัโคท่ีตั้งท้องภายใน 120 วันหลังคลอดมีค่า 50.0% และ 33.3% ในกลุ่มโปรแกรม 
Ovsynch และกลุ่มควบคุมตามลำดับ

อัตราผสมติด

การศึกษาในครั้งนี้ อัตราผลมติดจากการผลมครั้งแรกภายใน 90 วันหลังคลอด 
ในโคท้ัง 2 กลุ่มมีค่าใกล้เคียงกันซึ่งแสดงให้เห็นถึงประสิทธิภาพท่ีดีของการใช้โปรแกรม Ovsynch 
เนื่องจากสามารถให้อัตราผสมติดได้ใกล้เคียงกับการผสมเทียมโดยธรรมชาติ ผลการทดลองท่ี
ได้นี้สอดคล้องกับรายงานส่วนใหญ่ที่ผ่านมาซึ่งรายงานว่าอัตราผสมติดในกลุ่มโปรแกรม Ovsynch 
มีค่าตํ่ากว่าหรือไม่แตกต่างกับการผสมเทียมหลังจากการตรวจการเป็นลัด (Burke et ai., 1996 ; 
Pursley et al., 1997a ; Momcilovic et al., 1998) แต่อย่างไรก็ตามมีรายงานที่แสดงว่าการผสม 
เทียมโดยการกำหนดเวลาผสมจากโปรแกรม Ovsynch มีอัตราผสมติดที่ตํ่ากว่า การผสมเทียม
โดยการตรวจการเป็นลัดร่วมด้วย (Stevenson et al., 1999) หรือในทางตรงกันข้ามท่ีพบว่าอัตรา 
ผสมติดใน กลุ่มโคท่ีใช้โปรแกรม Ovsynch มีค่าสูงกว่าการผสมเทียมโดยการตรวจการเป็นลัด (Britt 
and Gaska, 1998 ; Keister et al., 1999)
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ผลท่ีได้การสืกษาครั้งนี้สอดคล้องกับรายงานที่ผ่านมาที่พบว่าการใช้โปรแกรม Ovsynch 
ไม่มีผลไปรบกวนต่อความลมบูรณ์'พันธุ,ของโคตามธรรมชาติเนื่อง'จากยังคงรักษาระดับอัตรา 
ผสมติดได้ใกล้เคียงกับการผสมโดยการตรวจการ!.ป็นลัดตามธรรมชาติหรือจากการเหนี่ยานำ 
ด้วยฮอร์โมนอื่นๆแต่เป ็นที่น ่าลังเกตว่าอัตราผสมติดจากการผสมในรอบการเป ็นสัดกัดบา 
(subsequent estrus) มีค่าสูงขึ้นถึง 50% (ก=3/6) กลไกทางสรีรวิทยาที่สามารถนำมาอธิบาย 
การเพิ่มความลมบูณ์พันธ์ในโคที่ได้รับการผสมในวงรอบการเป็นลัดต่อมาหรือในโคที่ผ่านวงรอบ 
การเป็นลัดมาจำนวนหลายรอบ คือ อิทธิพลจากโปรเจลเตอโรน (priming effect of progesterone) 
ต่ออวัยวะสืบพันธ์ (Keister et al., 1999) ซึ่งสอดคล้องกับรายงานของ Keister และคณะ (1999) 
ที่พบว่าอัตราผสมติดในรอบกัดมาจะมีค่าเพิ่มขึ้นจาก 12.2% และ 13.3% เป็น 32.8% และ 39.2% 
ตามลำดับ

ระยะคลอดถึงผสมครั้งแรกและระยะคลอดถึงผสมติด

ในการศึกษานี้ใช้ค่าเฉลี่ยของระยะคลอดถึงผสมครั้งแรกและค่าเฉลี่ยระยะคลอด 
ถึงผสมติดจากการผสมครั้งแรกเป็นดัชนีหลักเนื่องจากต้องการทราบประสิทธิภาพจากการใช้ 
โปรแกรม Ovsynch ในการผสมครั้งแรกและใช้ค่าเฉลี่ยระยะคลอดถึงผสมติดภายใน 90 วันและ 
120 วันเป็นดัชนีรองเพ่ือแสดงให้เห็นแนวโน้มประสิทธิภาพการลืบพันธ์ของท้ังลองกลุ่ม

จากผลการศึกษาในครั้งนี้ค่าเฉลี่ยของระยะคลอดถึงผสมครั้งแรกในแต่ละกลุ่มมี 
ความแตกต่างกัน โดยพบว่าค่าเฉลี่ยของระยะคลอดถึงผสมครั้งแรกในกลุ่มโปรแกรม Ovsynch มี 
ค่าตํ่ากว่ากลุ่มควบคุมอย่างชัดเจน เน่ืองจากการผสมคร้ังแรกโดยใช้โปรแกรม Ovsynch ลามารถ 
กำหนดวันผสมได้จ ึงให ้ผลระยะคลอดถึงผสมครั้งแรกได้ส ั้นกว่าการผสมเทียมหลังจาก 
ตรวจพบการเป็นลัดตามโปรแกรมปกติของฟาร์มที่มิระยะคลอดถึงผสมครั้งแรกแตกต่างกันตาม 
สภาพของโค การจัดการและการตรวจการเป็นลัด ผลท่ีได้นี้สอดคล้องกับรายงานของที่ผ่านมา 
โดยพบว่าการใช้โปรแกรม Ovsynch สามารถลดระยะคลอดถึงผสมครั้งแรกได้ 10 วัน (Burke et 
al., 1996)

ค่าเฉลี่ยระยะคลอดถึงผสมติดจากการผสมคร้ังแรกมีค่าไม่แตกต่างกันในโคท้ัง 2 
กลุ่มถึงแม้ว่ากลุ่มโปรแกรม Ovsynch จะมีแนวโน้มตํ่ากว่าก็ตาม แต่เนื่องจากระยะคลอดถึงผสม 
ติดเป็นการคำนวณเฉพาะโคที่ได้รับการผสมและผสมติดซึ่งจะไม่รวมถึงโคที่ยังผสมไม่ติดดังน้น 
การแปรผลต้องพิจารณาร่วมกับค่าเปอร์เซ็นต์โคที่ผสมติดด้วย ในการทดลองนีกลุ่มโปรแกรม
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Ovsynch มีเปอร์เซ็นต์โคที่ผลมติดจำนวน 30% (ก=9) ส่วนในกลุ่มควบคุมมีค่า 23.33% (ท= 7) 
ดังนั้นอธิบายผลจากค่าทั้งสองได้ว่าโคในกลุ่มโปรแกรม Ovsynch ส,วนใหญ่มีระยะคลอด 
ถึงผสมติดเฉลี่ยในช่วง 62 วันหลังคลอดโดยมีสัดส่วนโคท่ีต้ังท้องในระยะน้ี 30% แต่ในกลุ่ม 
ควบคุมมีระยะคลอดถึงผสมติดเฉลี่ยในช่วง 78 วันโดยมีลัดล,วนโคที่ตั้งท้องในระยะนี้เพียง 
23.33% และมีข้อสังเกตที่สำคัญคือ ระยะคลอดถึงผสมติดจากการผสมครั้งแรกในโคกลุ่มควบคุม 
จะมีค่าที่แปรปรวนมากโดยพบการตั้งท้องในช่วง 54-120 วันหลังคลอดแต่ในโคกลุ่มโปรแกรม 
Ovsynch พบการตั้งท้องจากการผสมครั้งแรกในช่วง 50-81 วันหลังคลอดซ่ึงจะเห็นได้ว่าระยะ
เวลาคลอดผสมติดในกลุ่มโปรแกรม Ovsynch มีความลมํ่าเสมอมากกว่าและสามารถให้จำนวนโค 
ที่ตั้งท้องได้มากกว่าและจากรายงานที่ผ่านมาพบว่าระยะคลอดถึงผสมติดของโคกลุ่มโปรแกรม 
Ovsynch มีค่าตํ่ากว่ากลุ่มโคที่ใชโปรแกรมเหนี่ยวนำด้วย PGF2Ct (Momcillovic et al., 1998) 
ระยะคลอดถึงผสมติดมีค่าลดลงเมื่อเปรียบเทียบการใช้โปรแกรม Ovsynch กับการจัดการตาม 
ปกติที่ใช้การตรวจการเป็นลัดและผสมเทียมตามกฎการผสม เช้า-บ่าย (Pursley et al., 1997a)

เมื่อพิจารณาแนวโน้มของการลืบพันธุจากค่าระยะคลอดถึงผสมติดของโคที' 
ผสมติดภายใน 90 วันและ 120 วันหลังคลอด พบว่าในกลุ่มโปรแกรม Ovsynch มีค่า 66.4 วัน 
(ท=12) และ 74.9 วัน (ท=15) ตามลำดับ ในกลุ่มควบคุมมีค่า 64.4 วัน (ท= 5) และ 82.5 วัน 
(ท=10) ตามลำดับ ซ่ึงสามารถอธิบายได้ว่าโคในกลุ่มโปรแกรม Ovsynch มีโคท่ีผสมติดในช่วง 
65-75 วันเป็นจำนวนมาก ส่วนกลุ่มควบคุมจะผสมติดในช่วง 65-85 วัน เปอร์เซ็นต์โคท่ีท้องว่าง 
เกิน 120 วันในกลุ่มควบคุมจะมีค่าสูงกว่ากลุ่มโปรแกรม Ovsynch (66.7% และ 50.0% ตาม 
ลำดับ) ซึ่งโคชุดนี้หากผสมติดจะมีผลให้ค่าเฉลี่ยระยะคลอดถึงผสมติดมีค่าสูงขึ้น

ประสิทธิภาพการสืบพันธุโดยรวม

เมื่อพิจารณาภาพรวมของประสิทธิภาพการลืบพันธุโดยใช้ค่าดัชนีวัดประสิทธิภาพ 
การลืบพันธุทั้งหมดที่ได้จากผลการศึกษาในครั้งนี้ สามารถนำมาอธิบายประสิทธิภาพการลืบพันธุ 
ของโคท้ัง 2 กลุ่มได้ดังน้ี ประสิทธิภาพการลืบพันธุในช่วง 90 วันหลังคลอดของโคกลุ่มโปรแกรม 
Ovsynch มีประสิทธิภาพที่สูงกว่ากลุ่มควบคุมเน่ืองจากมีเปอร์เซ็นต์โคท่ีต้ังท้องในช่วงน้ีสูงกว่า
กลุ่มควบคุม เปอร์เซ็นต์โคที่ต้ังท้องหรีออัตราการตั้งท้องที่มีค่าสูงกว่ากลุ่มควบคุมเป็นผลมาจาก
โคในกลุ่มโปรแกรม Ovsynch มีอัตราการได้รับการผสมท่ีสูงกว่าโดยมีอัตราผสมติดไม,แตกต่างกับ 
กลุ่มควบคุมรวมถึงกลุ่ม Ovsynch มีระยะคลอดถึงผสมครั้งแรกลั้นกว่ากลุ่มควบคุมถึง 18 วัน 
ดังนั้นการที่ได้รับการผสมก่อนและมีอัตราผสมติดในรอบถัดมาที่สูงจึงส่งผลให้อัตราการดังท้อง
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ในกลุ่ม Ovsynch มีค่าสูงกว่า ดังน้ันในโคท่ีผสมไม่ติดจากการผสมคร้ังแรกในกลุ่มโปรแกรม
Ovsynch ยังมีโอกาสได้รับการผสมในรอบต่อมาซ่ึงหากมีการผสมติดโคกลุ่มน้ีก็ยังคงตั้งท้องภาย 
ใน 90 วันแต่ในกลุ่มควบคุมหากผสมไม่ติดจากการผสมครั้งแรกการผสมติดจากการผสมครั้งต่อไป 
จะเกินระยะเวลา 90 วันหลังคลอดส่งผลให้ระยะคลอดถึงผสมติดเฉลี่ยมีค่าสูงกว่า 90 วัน และ 
ในการศึกษานี้พบว่าระยะคลอดถึงผสมติดจากโคที่ตั้งท้องภายใน 90 วันในโคกลุ่มโปรแกรม
Ovsynch มีแนวโน้มตํ่ากว่ากลุ่มควบคุมโดยมีจำนวนโคท่ีผสมติดในกลุ่มโปรแกรม Ovsynch
จำนวนมากกว่ากลุ่มควบคุมซึ่งมีค่า 30% ในกลุ่ม Ovsynch และ 23.3% ในกลุ่มควบคุม

d90 d110 d 120

จำนวนว้นหลังคลอด

ภาพที่ 4 แสดงแนวโน้มของอัตราการต้ังท้องในโคกลุ่มควบคุม 
(เลันลีม่วง) และกลุ่มโปรแกรม Ovsynch (เลันสืน้ําเงิน)

ในการศึกษานีได้ติดตามผลของการดังท้องจนถึง 120 วันหลังคลอดเพ่ือแสดงให้เห็น 
แนวโน้มของประสิทธิภาพการสืบพันธุหลังจากผ่านการทดลองของฝูง เมื่อพิจารณาแนวโน้มของ 
ประสิทธิภาพการสืบพันธุของโคท้ัง 2 กลุ่ม จากอัตราการตั้งท้องสะสม ดังแสดงในภาพท่ี 4 พบว่า 
ทั้งสองกลุ่มมีแนวโน้มที่มีอัตราการตั้งท้องเพิ่มขึ้นเมื่อระยะเวลาหลังคลอดเพิ่มขึ้นแต่ในกลุ่ม 
โปรแกรม Ovsynch มีอัตราการดังท้องในช่วง 90 วันสูงกว่ากลุ่มควบคุมและลามารถรักษาระดับ 
ความแตกต่างนั้นได้ตลอด 120 วัน และมีโคท่ีท้องว่างหลังจาก 120 วันหลังคลอดในกลุ่มโปรแกรม 
Ovsynch มีค่า 50% และในกลุ่มควบคุมมีค่า 66.7% แสดงให้เห็นว่ากลุ่มโคท่ีได้ศึกษาน้ีมีความ 
สมบูรณ์พันธุค่อนข้างต่ํา การใช้โปรแกรม Ovsynch ให้อัตราการตั้งท้องหลังจากผสมครั้งแรก
30.0% และให้ผลอัตราการต้ังท้อง 40.0% ภายใน 90 วันหลังคลอดเมื่อเปรียบเทียบกับกลุ่ม
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ควบคุมที่มีอัตราการตั้งท้องที่ต่ําในช่วง 90 วันหลังคลอด ดังน้ันจึงสรุปได้ว่าการใช่โปรแกรม 
Ovsynch ลามารถเพิ่มประสิทธิภาพการสืบพันธ์ในช่วงระยะ 40-70 วันหลังคลอด'ในฟาร์มท่ีมี 
ความลมบูรณ์พันธ์ตาแต่ไม่ลามารถเพิ่มประสิทธิภาพการลืบพันธ์ได้สูงเมื่อเทียบกับค่ามาตรฐาน

ป ร ิมาณ และการเป ล ี่ยน แป ลงของระด ับ ฮอร ์โมน โป รเจส เตอโรน

ปรมาณูของฮอร์โมนโปรเจสเตอโรน

ปรมาณูของโปรเจลเตอโรนในวันท่ีฉีด GnRH คร้ังท่ี 1 (วันท่ี 1) และ วันท่ีฉีด PGF2CX (วันท่ี 
7) และในวันท่ีฉีด GnRH คร้ังท่ี 2 (วันท่ี 9) มีระดับโปรเจลเตอโรน 0.93 ± 0.29, 1.2 ± 0.28 และ 
0.24 ± 0 .16  นาโนกรัมต่อมล. โนวันท่ี 1, 7 และ 9 ของโปรแกรมตามลำดับ ระดับโปรเจลเตอโรน 
ที่ม่ค่าต่ําในวันที่ 1 แลดงถึงโคท่ีเช่าส่การทดลองโดยส่วนใหญ่ไม่มีวงรอบการเป็นลัด

ลักษณะทา?เปล่ียนแปลงของฮอร์โมนโปรเจสเตอโรน

ในการศึกษาครั้งนี้ได้แบ่งลักษณะการเปลี่ยนแปลงของระดับโปรเจลเตอโรนในโคที่ใช้ 
โปรแกรม Ovsynch ได้เป็น 3 กลุ่มโดยมีรายละเอียดของการเปลี่ยนแปลงของแต่ละกลุ่มดังต่อไปนี้

การตอบสนองต่อโปรแกรม Ovsvnch อย่างลมบูรณ์

โคมีการตอบสนองอย่างลมบูรณ์จำนวน 10 ตัวสามารถจำแนกได้เป็น 2 รูปแบบ 
ดังต่อไปนี การตอบลนองแบบท่ี 1 ระดับโปรเจลเตอโรนจะมีระดับสูงในวันท่ี 1 และวันท่ี 7 แต่มี
ระดับต่ําลงในวันท่ี 9 (high-high-low) ส่วนการตอบสนองแบบท่ี 2 พบว่าระดับโปรเจลเตอโรน 
มีค่าตํ่าในวันท่ี 1 แต่มีค่าสูงในวันท่ี 7 และลดต่ําลงในวันท่ี 9 ของโปรแกรม (low-high-low) 
การตอบสนองแบบท่ี 1 มีจำนวน 30% (ก=3/10) และการตอบลนองแบบท่ี 2 มีจำนวน 70% 
(ท=7/10) ในภาพท่ี 2 แสดงการเปล่ียนแปลงของระดับโปรเจลเตอโรนของโคกลุ่มน้ีท้ัง 2 รูปแบบ

กลไกการตอบลนองในแบบท่ี 1 (high-high-low) ลามารถอธิบายได้ดังนี้ การท่ี 
ระดับโปรเจสเตอโรนท่ีมีค่าสูงในวันท่ี 1 เกิดขึ้นเนื่องจากโคอยู่ในช่วงลูเตียล หริอช่วงท่ีมีคอร์ปัส 
ลูเตียมและระดับโปรเจลเตอโรนมีค่าสูงในวันท่ี 7 เป็นผลมาจากการลร้างเซลล์ลูเตียลจากอิทธิพล
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ของ GnRH จงมีผลให้โคยังคงลามารถรักษาระดับโปรเจสเตอโรนในอยู่,[นระดับสูง แต่อย่างไร 
ก็ตามระดับโปรเจลเตอโรนทสูงนีอาจเกิดโดยกลไกตามธรรมชาติ เช่น ในกรณีทีเรมต้นโปรแกรม 
Ovsynch ในวันที 8-10 ของวงรอบซ่ึงโดยปกติมีระดับโปรเจลเตอโรนสูงกว่า 1 นาโนกรัมต่อมล. 
และเมื่อ 7 วันต่อมาหรือในวันท่ี 15-17 ของวงรอบระดับโปรเจลเตอโรนยังคงมีระดับตามธรรมชาติ 
ซ่ึงสูงกว่า 1 นาโนกรัมต่อมล. ในการแยกว่าเซลล์ลูเตียลหรือคอร์ปัล ลูเตียม ท่ีเกิดข้ึนเป็นผลของ 
การใช้ GnRH หรือเกิดขึ้นตามธรรมชาติลามารถตรวจโดยใช้อุลตราซาวด์แต่เนื่องจากในการศึกษา 
น๋ีไม่1โต้ตรวจการเปล่ียนแปลง'ของรัง1ใช่โดย'ใช้อุลตรา1ซาวด์จึง'โม่ลามารถแยกความแตกต่างนี้1โต้ แต่ 
อย่างไรก็ตามลักษณะการเปลี่ยนแปลงนี้ก็ยังคงเป็นข้อไต้เปรียบในโปรแกรม Ovsynch เน่ืองจาก 
หากโคไม่เกิดการลร้างเซลล์ลูเตียลจากอิทธิพลของ GnRH โคก็ยังคงมีเซลล์ลูเตียลที'เกิดขึ้นตาม 
ธรรมชาติและการเปลี่ยนแปลงในลักษณะนี้ถือว่าสอดคล้องกับโปรแกรมการใช้ฮอร์โมนของ 
Ovsynch ดังนํนจึงจัดการเปลี่ยนแปลงในลักษณะนี้เข้าอยู่ในรูปแบบที่มีการตอบลนองต่อ
โปรแกรม Ovsynch โดยลมบูรณ์

การเปล่ียนแปลงแบบท่ี 2 ของโคในกลุ่มนี้ถือว่าเป็นการเปลี่ยนแปลงจากอิทธิพล 
ของฮอร์โมนทีใช้ในโปรแกรม Ovsynch อย่างมีประลิทธิภาพ ในวันท่ี 1 ของโปรแกรมโคกลุ่ม
น้ีมีระดับโปรเจสเตอโรนต่ํากว่า 1 นาโนกรัมต่อมล. ซ่ึงแสดงให้เห็นว่าโคไม่มีการทำงานของรังไข่ 
และไม่ไต้อยู่ในช่วงของการเป็นลัดเน่ืองจากไม่พบโคท่ีมีอาการเป็นลัดในวันท่ี 1 ของโปรแกรม
Ovsynch ดังน้ันหลังจากฉีด GnRH ผ่านไป 7 วันพบว่าระดับโปรเจลเตอโรนในวันท่ี 7 ของ 
โปรแกรมหรือในวันท่ีฉีด PGF2(X ระดับโปรเจลเตอโรนจะมีค่าสูง ซึ่งแสดงถึงการเหนี่ยวนำให้เกิด 
คอร์ปัล ลูเตียมหรือเซลล์ลูเตียลจากอิทธิพลของ GnRH เป็นอย่างดี และหลังจากฉีด PGF20t 48 
ช่ัวโมงพบว่าระดับ โปรเจลเตอโรนมีค่าต่ําลง การเปลี่ยนแปลงนี้ถือว่าเป็นความลำเร็จของการ
สลายเซลล์ลูเตียลจากการใช้ PGF20c การตอบสนองในแบบท่ี 2 น้ีมีลัดส่วนของโคท่ีอยู่ในรูปแบบน้ี 
สูงถึง 70% แลดงให้เห็นถึงประลิทธิภาพของ GnRH ต่อการสร้างเซลล์ลูเตียลจากการเหนี่ยวนำ 
ให้ฟอลลิเคิลเกิดการตกไข่หรือเหนี่ยวนำให้เกิดการลร้างเซลล์ลูเตียล ดังนั้นเมื่อพิจารณาย้อนกลับ 
ไปท่ีการตอบสนองในรูปแบบท่ี 1 อิทธิพลของ GnRH น่าจะมีผลทำให้ระดับโปรเจลเตอโรนมีค่าสูง 
ในวันท่ี 7 หลังจากฉีด GnRH ในลัดส่วนท่ีสูงนอกจากจะเกิดขึ้นโดยกลไกตามธรรมชาติ

รูปแบบการเปลี่ยนแปลงของระดับโปรเจลเตอโรนพบว่ามีความลอดคล้องกับการ 
เปลี่ยนแปลงทางกายภาพของรังไข่และสามารถอธิบายกลไกการเปลี่ยนแปลงจากการฉีดฮอร์โมน 
ในแต่ละคร้ังได้คือ ผลจากการฉีด GnRH ครังท่ี 1 ในระยะใดก็ตามของวงรอบการเป็นลัดของโคจะ 
ทำให้ฟอลลิเคิลที่ปรากฎอยู่บนรังไข่เกิดการตกไข่หรือเกิดการลร้างเซลล์ลูเตียลพร้อมทังเหนี่ยวนำ
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การสร้างชุดการเจรืญฃองฟอลลิเคิลชุดใหม่ขืนมา ฟอลลิเคิลชุดทีเกิดขืนนีจะมีฟอลลิเคิลทีพร้อม 
จะตกไข่จากการฉีด GnRH ในคร้ังท่ี 2 ต่อไป อีก 7 วันต่อมาคอร์ปัล ลูเตียมที่เกิดขึ้นจากการตกไข่ 
จากอิทธิพลของ GnRH เข็มท่ี า หรอคอร์ปัส ลูเตียมที่เกิดจากการตกไข่โดยธรรมชาติหรือเซลล์ลูเตี 
ยลของฟอลลิเคิลจะถูกลลาย โดย PGF20C ต่วนการฉีด GnRH คร้ังท่ี 2 เป็นการเพ่ิมประสิทธิภาพ 
ในการตกไข่ (Stevenson et al., 1999) โดย GnRH จะเหนียวนำให้เกิดการหลังของ LH ต่งผลให้ 
ให้ฟอลลิเคิลเด่นเกิดการตกไข่ ( Stevenson et al., 1996 ; Burke et a l ., 1996) และการตกไข่จะ 
เกิดในช่วงระยะเวลาที่ใกล้เคียงกันโดยพบการตกไข่หลังฉีด GnRH ภายใน 24-32 ช่ัวโมงซ่ึงมีระยะ 
เวลาที่ไม่แตกต่างกับการตกไข่โดยปกติตามธรรมชาติที่มีการตกไข่หลังจากเรมการเป็นลัดในช่วง
27.6 ± 5.4 ชัวโมง (Walker et al., 1996)

เมื่อพิจารณาประสิทธิภาพจากการใช้ GnRH ในการศึกษาคร้ังน้ี'ไห้ผลสำเร็จ'จาก 
การฉีด GnRH มีค่าตํ่ากว่ารายงานของ Pursley และคณะ (1997b) ที่พบว่าการฉีด GnRH 
สามารถ'ให้ผลสำเร็จ'ไนการลร้างเซลล์ลูเติยล1ได้ลูงถีง 86.2% แต่ในการคีกษาน้ีพบว่าโคท่ีมีระดับ 
โปรเจลเตอโรนสูงในวันท่ี 7 มีจำนวน 36.6% (ก=11/30) แต่อย่างไรก็ตามการศึกษาครั้งนี้พบว่า 
PGF2Ct มีประสิทธิภาพในการลลายคอร์ปัล ลูเติยมสูงมาก โดยพบว่ามีเปอร์เซ็นต์การลลาย
เซลล์ลูเติยล (luteolysis) ในโคท่ีมีระดับโปรเจลเตอโรนสูงกว่า 1 นาโนกรัมต่อมล. ถึง 90% 
(ท=9/10) ท้ังน้ีเน่ืองจากอิทธิพลของ GnRH ท่ีฉีดก่อน PGF2(X 7 วัน Twagiramungu และ 
คณะ (1995) พบว่าการฉีด GnRH สามารถเพิ่มจำนวนเซลล์ลูเติยลขนาดใหญ่ (large luteal cell) 
ช่ึงมี ดัวรับ (receptor) ของ PGF2CX การเพิ่มจำนวนของเซลล์ลูเติยลขนาดใหญ่จึงมีผลให้เกิดการ 
ลลายของคอร์ปัส ลูเติยมได้อย่างลมบูรณ์

การตอบสนองต่อฮอร์โมนท่ีใข้ในโปรแกรม Ovsynch บางส่วน

โคที่มีการตอบสนองต่อฮอร์โมนเพียงบางต่วนในการศึกษาครั้งนี้พบว่ามีลักษณะ 
การเปล่ียนแปลงของโปรเจลเตอโรนดังน้ี ระดับโปรเจลเตอโรนมีค่ามากกว่าหรือเท่ากับ 1 นาโน 
กรัมต่อมล. ในวันท่ี 1 ,7 และ 9 (high-high-high) ท้ังน้ีเน่ืองจากโคมีการตอบลนองต่อฮอร์โมน 
GnRH โดยการท่ีลามารถรักษาระดับของโปรเจลเตอโรนให้คงท่ีหรือมีค่าสูงข้ึน แต่หลังจากฉีด
PGF2(X ระดับโปรเจลเตอโรนยังคงสูงอยู่เน่ืองจาก PGF2Ct ไม่ประสบความสำเร็จในการสลายเซลล์ 
ลูเติยล โคท่ีมีการตอบลนองในลักษณะนี้มีจำนวนเพียง 1 ตัวเท่าน้ัน (10%) โดยพบว่าระดับ 
โปรเจสเตอโรนมีค่า 1 .13,4.08 และ4.94 นาโนกรัมต่อมล.ในวันท่ี 1 ,7 และ9 ตามลำดับ



49

การไม่ตอบสนองต่อฮอร์โมนท่ีใช้ในโปรแกรม Ovsynch

โคท่ีไม่ตอบสนองต ่อฮอร์โมนท่ีใช้ในโปรแกรม Ovsynch จำนวน 19 ตัวลามารถ 
แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มท่ี 1 เป็นกลุ่มโคท่ีไม่ตอบลนองต่อโปรแกรมOvsynch แต่ยังคงมีวงรอบ 
การเป็นสัดตามปกติ ลักษณะการเปลี่ยนแปลงของโคไนกลุ่มนี้ คือ ระดับโปรเจสเตอโรนในวันท่ี 1 
จะมิค่าสูงแต่ในวันที่ 7 และ 9 ระดับโปรเจสเตอโรนจะมีค่าต่ํา (high-low-low) ซึ่งการเปล่ียนแปลง 
นี้มีรูปแบบเดียวกับการเปลี่ยนแปลงตามธรรมชาติ (ภาพท่ี 3) ส่วนกลุ่มท่ี 2 โคกลุ่มน้ีจะ
ไม่พบการทำงานของรังไข่ตลอดการทดลองโดยพบว่าระดับโปรเจลเตอโรนในกลุ่มนี้มีระดับตํ่ากว่า 
า นาโนกรัมต่อมล. ตลอดโปรแกรม Ovsynch และในโคกลุ่มน้ีมีโคท่ีมีระดับโปรเจสเตอโรนต่ํากว่า
0.01 นาโนกรัมต่อมล. ตลอดการทดลอง โคกลุ่มท่ี 1 มีจำนวน21.0% (ท = 4/19) และในกลุ่มท่ี 2 
มี 78.9% (ก =15/19)

ภาวะท่ีไม่ตอบลนองต่อฮอร์โมนเกิดข้ึนได้เน่ืองจากลภาพของรังไข่ไม่มีการทำงาน 
และยังไม่สามารถตอบลนองต่อการกระตุ้นโดยใช้ฮอร์โมนซึงเกิดจากปัจจัยต่างๆดังต่อไปน้ี ได้แก่ 
ปัจจัยทางด้านโภชนาการ คะแนนสุขภาพร่างกายของโค (body condition scores) การให้น้ํานม 
อายุโค ลายพันธุและลภาพทางพยาธิวิทยาของมดลูก ช่วงท่ีไม่มีการตกไข่ (anovulatory period) 
ภายหลังคลอดเป็นระยะระหว่างการสลายคอร์ปัส ลูเตียลของการต้ังท้องและระยะการตกไข่ครั้ง
แรกหลังจากผ่านระยะนี้ไปจึงจะพบการเจริญของชุดฟอลลิเคิลและมีวงรอบการเป็นลัดเกิดขึ้น 
แต่อย่างไรก็ตามระยะที่ไม่มีการตกไข่นี้จะมีระยะสั้นหรือระยะยาวขึ้นอยู่กับปัจจัยช้างต้น (Savio et 
al., 1990) การสูญเสียนี้าหนักอย่างมากภายหลังคลอดจะส่งผลให้รังไข่มีการตอบสนองต่อ GnRH 
ได้ตำลง (Randel, 1990 ; Rutter and Rander ,1994)

ในโคที่มีรอบการเป็นลัดตามปกติแต่ไม่มีการตอบสนองต่อ GnRH อาจเกิดขึ้น 
เนื่องจากระยะการเจรืญของฟอลลิเคิลในขณะที่ฉีด GnRH อยู่ในช่วงท่ีไม่สามารถตอบสนองกับ 
GnRH Twagiramungu และคณะ (1995) รายงานว่าการมีอิทธิพลของ GnRH ต่อฟอลลิเคิล 
จะขึ้นอยู่กับระยะการเจริญของฟอลลิเคิลในขณะนั้น GnRH มีผลต่อฟอลลิเคิลในระยะที่กำลัง 
เจริญ (growing phase) และระยะคงตัวของการเจริญ (plateau phase)ttต่จะไม่มีผลเมือฟอลลิเคิล 
อยู่ในระยะกำลังฝ่อตัวลง (regressing phase) ตังนันในโคท่ีมีระดับโปรเจสเตอโรนสูงในวันท่ี 1 
แต่กลับมีระดับโปรเจลเตอโรนตํ่าลงในอีก 7 วันต่อมา (high-low) อาจจะเกิดขึ้นเนื่องจาก 
ฟ'&ลลิเคิลไม่ตอบลนองกับการฉีด GnRH ครังท่ี 1 แต่โคยังคงมีวงรอบการเป็นลัดตามปกติ 
ระดับโปรเจสเตอโรนจึงมิระดับต่ําลงในระยะ 7 วันต่อมาซ่ึงลามารถพบได้ในโคท่ีเรมต้นโปรแกรม
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Ovsynch เมื่ออยู่ในช่วงท้ายของระยะลูเตียล ส่วนโคท่ีมีระดับโปรเจสเตอโรนต่ํากว่า 0.1 นาโนกรัม 
ต่อ มล. ตลอดการทดลองแสดงให้เห็นถึงภาวะท่ีไม่มีการทำงานของรังไข่ ข้อลังเกตุของโคกลุ่มน้ี 
คือ หลังจากโคผ่านการผสมเทียมโดยการกำหนดเวลาตามโปรแกรม Ovsynch โคชุดน้ีจะไม่แสดง 
อาการเป็นลัดและไม่ได้รับการผสมเป็นระยะเวลามากกว่า 100 วันซ่ึงแสดงให้เห็นถึงว่าโคชุดน้ีมี 
ความสมบูรณ์พันธุตํ่ามากในช่วงก่อนการทดลอง ระหว่างการทดลองและในช่วงหลังการทดลอง 
การใช้ฮอร์โมนพบว่าไม่ประสบความสำเร็จเน่ืองจากสภาพของรังไข่ใม่มีโครงสร้าง เช่น ฟอลลิเคิล 
หรือ คอร์ปัส ลูเตียมท่ีจะตอบสนองต่อฮอร์โมนได้

เปรียบเทียบผลการเปลี่ยนแปลงของระดับโปรเจสเตอโรนในแต่ละรูปแบบ

จากผลการศึกษาพบว่าในกลุ่มโคที่มีระดับโปรเจลเตอโรนระดับตํ่าในวันท่ี 1 จะมีการตอบ 
สนองต่อการฉีด GnRH คร้ังท่ี 1 แตกต่างกันดังนี้ คือ หากโคมีการตอบสนองต่อ GnRH โคจะ 
ถูกจัดเข้าเป็นกลุ่มที่มีการตอบสนองต่อฮอร์โมนอย่างลมบูรณ์โดยมีโปรเจลเตอโรนระดับสูงในวันท่ี 
7 (low-high) ซึงเป็นกลุ่มโคท่ีมีความลมบูรณ์พันธุสูง แต่ถ้าไม่ตอบสนองต่อ GnRH โคจะถูกจัดเข้า 
เป็นกลุ่มโคท่ีมีระดับโปรเจลเตอโรนต่ําในวันท่ี 7 (low-low) ซ่ึงเป็นกลุ่มท่ีมีค'วามลมบูรณ์'พันธุต่ํา 
ที่สุดเน่ืองจากโคในกลุ่มนี้ไม่มีการต้ังท้องหลังจากได้รับการผสม

ปัจจัยที่มีผลต่อความแตกต่างต่อการตอบลนองของรังไข่ต่อ GnRH น้ันข้ึนอยู่กับ ระยะการ 
เจริญและขนาดของฟอลลิเคิลในขณะนั้น โดยพบว่า GnRH จะมีผลต่อฟอลลิเคิลที่มีขนาด 5-9
มม. หรือฟอลลิเคิลที่พร้อมจะตกไข่ที่มีฃนาดมากกว่า 9 มม. (Spicer and Echternkamp, 1986) 
GnRH จะมีผลไปกระตุ้นการหล่ัง LH ซึ่งมีความสำคัญต่อการเจริญของฟอลล ิเค ิลแต่การมีผล 
ของ LH นั้นจะมีผลต่อฟอลลิเคิลที่มีขนาด 5 มม.ข้ึนไป (Macmillan and Thatcher, 1991)

ในการศึกษาครังนีไม่ได้ตรวจโครงสร้างบนรังไข่ด้วยเครองอุลตราซาวด์ดังน้ันจึงไม่ลามารก 
บอกความแตกต่างของขนาดฟอลลิเคิลในโคทั้ง 2 กลุ่มได้ แต่จากรายงานที่ผ่านมาแสดงให้เห็นซัด 
เจนว่าขนาดของพ่อลลิเคิลมีผลต่อการตอบสนองต่อ GnRH ดังน้ันในการศึกษาน้ีการท่ีโคบางกลุ่ม 
มีการตอบสนองต่อ GnRH แต่โคบางกลุ่มไม,มีการตอบสนองน่าจะเป็นผลมาจาก ขนาดและ 
จำนวนของพ่อลลิเคิลในระดับช้ันต่างๆท่ีปรากฏอยู่บนรังไข่ในวันท่ีฉีด GnRH คร้ังท่ี 1 นอกจากน้ี 
ยังมีรายงานที่แสดงว่าการมีวงรอบการทำงานของรังไข่เป็นปัจจัยที่มีผลต่อการตอบสนองต่อ 
GnRH เช่นเดียวกัน โดยเมื่อเปรียบเทียบโคที่มี1วงรอบการเป็นลัด (cycling cows) กับโคท่ีไม่มี 
วงรอบการเป็นลัด (acycling cows) การตอบสนองของพ่อลลิเคิลต่อ GnRH มีความแตกต่างกันโดย
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พบว่าการฉีด GnRH ในโคท่ีมีวงรอบการเป็นสัด GnRH จะไม่มีผลต่อฟอลลิเคิลระดับช้ันท่ี 2 แต่ 
ในโคท่ีไม่มีวงรอบการเป็นสัด GnRH มีผลไปลดจำนวนของฟอลลิเคิลระดับช้ันท่ี 2 และลดการ 
เจรณของฟอลลิเคิลระดับชั้นท่ี 1 ด้วยเหตุน้ีการเจริญของฟอลลิเคิลในโคท่ีไม่มีวงรอบการเป็นสัด 
จึงไม่ดีเท่ากับโคทีมีวงรอบการเป็นสัด (Twagiramungu et al., 1994 ) ดังนั้นปัจจัยที่จะทำให้ความ 
สำเร็จจากการเหนี่ยวนำให้ตกไข่หรือลร้างเซลล์ลูเตียลจากการฉีด GnRH คือ ควรจะเลือกโคท่ีมี 
ความสมบูรณ์พันธ์และมีการทำงานของรังไข่โดยมีขนาดของฟอลลิเคิลในขณะนั้นมีขนาดใหโป, 
(มากกว่า 5 มม.) หรือมีคอร์ปัล ลูเตียมเพื่อให้มีการตอบลนองต่อ GnRH ได้ในสัดสํ1วนท่ีสูง ในการ 
ศึกษาคร้ังต่อไปควรจะปรับใช้โปรแกรม Ovsynch ในโคท่ีมีวงรอบการทำงานของรังไข่และมีความ 
ลมบูรณ์ของร่างกายซึ่งอาจจะนำโปรแกรม Ovsynch ในโคท่ีมีระยะหลังคลอดมากกว่า 80 กันเพ่ือ 
ให้โคได้มีลภาพร่างกายท่ีสมบูรณ์เพื่อให้มีการตอบลนองต่อโปรแกรม Ovsynch ได้สูงข้ึน

ความสัมพันธ์ของระดับโปรเจสเตอโรนพับสัตราผสมติด

ในการศึกษาน้ีสามารถแบ่งโคท่ีมีการตอบสนองต่อการฉีดฮอร์โมนออกเป็น 4 กลุ่ม
ได้ในลักษณะเดียวกับรายงานของ Stevenson และคณะ (1999) ดังต่อไปน้ี กลุ่มท่ี 1 ระดับ
โปรเจสเตอโรนมีค่าสูงทังกันท่ี 1 และกันท่ี 7 (high-high) กลุ่มท่ี 2 ระดับโปรเจลเตอโรนมีค่าสูง 
ในกันท่ี 1 แต่มีระดับต่ําในกันท่ี 7 (high-low) กลุ่มท่ี 3 มีระดับโปรเจสเตอโรนต่ําในกันท่ี 1 แต่มี 
ระดับสูงในกันท่ี 7 (low-high) และกลุ่มท่ี 4 ระดับโปรเจลเตอโรนมีค่าต่ําท้ังกันท่ี 1 และกันท่ี 7 
(low-low) จำนวนโคและอัตราผสมติดในแต่ละกลุ่มแสดงในตารางที่ 3 อัตราผสมติดในแต่ละกลุ่ม 
มีค่าแตกต่างกันโดยพบว่ากลุ่มที่ 1 (high-high) และกลุ่มท่ี 3 (low-high) มีอัตราผสมติดสูงและใน 
กลุ่มท่ี 2 มีอัตราผลมติดตํ่า (high-low) และในกลุ่มท่ี 4 ไม่พบการผลมติด (low-low) แต่ไม่ 
ลามารถหาความแตกต่างทางสถิติได้เน่ืองจากมีจำนวนตัวอย่างในบางกลุ่มไม่เพียงพอ เมื่อพิจารณา 
เฉพาะระดับโปรเจลเตอโรนในกันท่ีฉีด PGF2Ct และในกันท่ีฉีด GnRH คร้ังท่ี 2 ลามารถแบ่งออกได้ 
เป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มท่ีมีระดับโปรเจสเตอโรนลูงในกันท่ีฉีด PGF2Ct และมีระดับต่ําในกันท่ีฉีด 
GnRH คร้ังท่ี 2 (high-low) และกลุ่มท่ีมีระดับโปรเจลเตอโรนต่ําในกันท่ีฉีด PGF2(X และในกันท่ีฉีด 
GnRH คร้ังท่ี 2 (low-low) ในโคกลุ่มท่ี 1 มีอัตราผสมติด 80% (8/11) ส่วนในโคกลุ่มท่ี 2 มีอัตรา 
ผสมติดเพียง 5.3% (1/19) เม่ือหาความสัมพันธ์ระหว่างระดับโปรเจลเตอโรนกับอัตราผลมติด
พบว่าระดับของโปรเจลเตอโรนในกันท่ีฉีด PGF2Ct มีความสัมพันธ์กับการผสมติด โดยพบว่าสัดส่วน 
โคที่ตั้งท้องจะมีค่าสูงหากระดับโปรเจสเตอโรนมีค่ามากกว่าหรือเท่ากับ 1 นาโนกรัมต่อมล.ในกันท่ี 
PGF2(X เม่ือเทียบกับระดับโปรเจลเตอโรนมีค่าตํ่ากว่า า นาโนกรัมต่อมล. ผลการศึกษานี้ลอดคล้อง 
กับรายงานของ Vasconcelos และคณะ (1999) ที่พบว่าอัตราผลมตดิจะมีค่าสูงในกลุ่มท่ีมีระดับ
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โปร!.จลเตอโรนระดับสูงในวันท่ีฉีด PGF2(X ใน'โคท่ีใช้โปรแกรม Ovsynch เม่ือเทียบกับกลุ่มท่ีมี 
โปรเจสเตอโรนระดับต่ํา นอกจากอัตราการต้ังท้องจะมีความสัมพันธ์กับระดับโปรเจสเตอโรนใน
วันท่ีฉีด PGF2Ct แล้วยังมีความสัมพันธ์กับขนาดของพ่อลลิเคิลที่จะตกไข่ (preovulatory follicle) 
และลอดคล้องกับรายงานของ Folman และคณะ (1990) ท่ีรายงานว่าระดับซองโปรเจสเตอโรน
ในวันท่ีฉีด PGF2tt มีความสัมพันธ์สูงมากกับอัตราก ารผลมติด

เมื่อพิจารณาถึงความคุ้มค่าจากการใชโปรแกรม ovsynch เปรียบเทียบกับการผลมเทียม 
โดยร่วมกับการตรวจการเป็นสัดจากการศึกษาในครั้งนี้ จากการคำนวณค่าใช้จ่ายต่อการตั้งท้อง
(costs per pregnancy ) โดยคำนวณจากค่าใช้จ่ายหสัก ดังนี ค่าฮอร์โมน ค่านำเชือ ค่าใช้จ่าย 
ในการตรวจการเป็นสัดและค่าอาหารข้นและอาหารหยาบ เมื่อคิดค่าใช้จ่ายทั้งหมดและจากผล
การตั้งท้องภายใน 90 วันหลังคลอดพบว่าโคกลุ่ม Ovsynch มีค่าใช้จ่ายต่อการตั้งท้อง 13,383.33 
บาท ส่วนในกลุ่มควบคุมมีค่าใช้จ่ายต่อการตั้งท้อง 28,280.00 บาท จากผลท่ีได้แสดงให้เห็นว่า 
กลุ่ม Ovsynch แม้ว่าจะมีค่าใช้จ่ายสูงข้ึนแต่ลามารถให้จำนวนโคที่ต้ังท้องได้สูงกว่าซ่ึงส่งผลให้ 
ค่าใช้จ่ายต่อการดังท้องมีค่าตํ่ากว่ากลุ่มควบคุมอย่างชัดเจน ผลท่ีได้น้ีสอดคล้องกับรายงานท่ี
ผ่านมาในต่างประเทศที่รายงานว่า การใช้โปรแกรม Ovsynch มีค่าใช้จ่ายต่อการตั้งท้องตํ่ากว่า 
การใช้ PGF2(X โดยพิจารณาจากค่าใช้จ่ายของฮอร์โมน ค่าน้ีาเ'ซ้ือ ค่าแรงงานและค่าความสูญเลีย 
เน่ืองจากวันท้องว่าง (Risco et a/., 1998 ; Britt and Gaska, 1998)

โดยสรุปในการศึกษาครั้งนี้ การใช้โปรแกรม Ovsynch ถึงแม้ว่าจะเป็นการเพิ่มค่าใช้จ่าย 
ของฮอร์โมนเมื่อเทียบกับการจัดการปกติที่มีค่าใช้จ่ายถูกกว่าก็ตามแต่การใช้โปรแกรม Ovsynch 
ลามารถเพิ่มสัดส่วนโคที่ตั้งท้องภายหลังเหนี่ยวนำได้และมีเปอร์เซ็นต์โคที่ตั้งท้องภายใน 90 วัน 
สูงข้ึน ผลที่ตามมา คือ ลามารลดระยะคลอดถึงผสมติดได้ แต่อย่างไรก็ตามในการศึกษาพบว่าโค 
ที,ตอบลนองต่อการใชโปรแกรม Ovsynch มีเพียง 40% เท่าทั้นซึ่งเกิดขึ้นเนื่องจากมีโคที่มีระดับ 
โป รเ'จล เต อ โรน ต ํ่าจำน วน ม าก เม ื่อ เรม เข ้าท ด ล อ งแ ล ะโค บ างล 'วน 1ไม'ม ีวงรอบการเป ็นส ัด 
ในการจัดการระบบลีบพันธุ้ในช่วงหลังคลอดนีหากต้องการที่จะลดค่าใช้จ่ายจากการเหนี่ยวนำโดย 
ฮอร์โมนควรจะต้องมีการล้วงตรวจคลำรังไข่ผ่านทางทวารหนักเพื่อตรวจสภาพการทำงานของรังไข่ 
และเลือกโปรแกรมการใช้ฮอร์โมน เข่น การใช้ P G F 20C ในกรณีพบคอร์ปัส ลูเตียม หรอ'ไนกรณี'ไม, 
พบคอร์ปัล ลูเตียมให้เลือกใช้โปรแกรม O v s n c h  หรีอ การใช้โปรเจสเตอโรน นอกจากนี้การลด
ขนาดของ G n R H  จาก 100 ไมโครกรัมเป็น 50 ไมโครกรัม ก็เป็นทางเลือกในการลดค่าใช้จ่าย


	บทที่ 4 ผลและอภิปรายผลการทดลอง
	4.1 ผลการทดลอง
	4.2 วิจารณ์และอภิปรายผลการทดลอง


