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บทนำ

ความเป็นมาและความสำพัญฃองปัญหา

ปัจจุบันมีการต่ืนตัวเร่ืองการปฏิรูปการศึกษาอย่างกว้างขวาง เพ่ือให้สอดคล้องกับยุค 
โลกาภิวัฒน์ โดยเฉพาะอย่างย่ิงในด้านการเรียนการสอนท่ีจะทำให้ผู้เรียนลามารถนำความรู้ไปใช้ 
ประโยชนํได้มากท่ีสุด การเรียนการสอนระตับอุดมศึกษาในปัจจุบันน้ืมีอยู่หลายแบบ ผู้สอนมัก 
ยึดรูปแบบใดรูปแบบหน่ึงเฉพาะของตนเองและมักใช้รูปแบบน้ันตลอดไป เพราะอาจเช่ือว่ารูปแบบ 
ท่ีใช้น้ันดีท่ีสุดแล้ว หรือไม่มีเวลาศึกษารูปแบบอ่ืน  ๆหรือไม่สนใจรูปแบบอ่ืน  ๆ เท่าท่ีควร ซ่ึงวิธีการ 
สอนแต่ละรูปแบบอาจมาจากท่ีผู้สอนท่านน้ันเคยเรียนมา หรือพ้ืนฐานทางสังคมของผู้สอนหรือ 
ผู้สอนนิยมแนวปรัชญาเฉพาะจึงนำมาสอน หรือความถนัดความต้องการของผู้สอนเอง หรือ 
ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ การศึกษาตลอดจนส่ิงแวดล้อมในสถาบันการศึกษาและสังคม 
แต่ทว่ารูปแบบใดรูปแบบหน่ึงคงไม่เหมาะสมกับทุกเร่ือง ทุกเวลา และสถานท่ี ผู้สอนน่าจะลอง 
เปิดใจวิเคราะห์รูปแบบของตนเองและพิจารณารูปแบบอ่ืนบ้าง (ไพฑูรย์ สินลารัตน์, 2524)

สงัด อุทรานันท์ (2529) ให้คำนิยามรูปแบบของกระบวนการเรียนการสอนไว้ว่า 
'‘ระบบการเรียนการสอนก็คือ การจัดองค์ประกอบของการเรียนการสอนให้มีความสัมพันธ์กัน เพ่ือ 
สะดวกต่อการนำไปล่จุดหมายปลายทางของการเรียนการสอนที่กำหนดไว้"

การศึกษาเป็นกระบวนการที่มีองค์ประกอบสำคัญ 4 ประการ คือ จุดมุ่งหมาย เน้ือหา 
วิธีสอน และการประเมินผล ตังท่ี สุจริต เพียรชอบ (2524) กล่าวถึงองค์ประกอบการเรียน 
การสอนไว้ ตังน้ื

1. เราต้ังใจจะให้เกิดอะไรข้ึนกับผู้เรียนบ้าง ถ้าตั้งจุดมุ่งหมายไว้อย่างกว้างๆ เรียกว่า 
จุดมุ่งหมาย แต่ถ้าตั้งจุดมุ่งหมายที่บ่งขึ้เฉพาะลงไปเรียกว่า วัตถุประสงค์

2. เราจะจัดเนื้อหาและประสบการณ์อะไรแก่ผู้เรียน ชื่งผู้สอนจะต้องวางแผนจัดสำคับ 
เน้ือหาให้เป็นหมวดหมู่และเรียงลำดับก่อนหลังว่าจะสอนอะไรบ้าง
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3. เราจะจัดการเรียนการสอนอย่างไร จึงจะมีประสิทธิภาพซึ่งเป็นเรื่องเกี่ยวกับวิธีสอนว่า 
จะสอนโดยวิธีใด

4. เราจะมีวิธีอย่างไรจึงจะรู้ว่าสิ่งที่คาดหวัง หรือมุ่งหมายไว้เกิดกับผู้เรียนแล้ว ส่วนน้ี 
คือ การวัดและประเมินผล

การศึกษามุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ด้วยตนเอง สามารถคิดวิเคราะห์และ 
ตัดสินใจได้ถูกต้อง สามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ การปฏิรูประบบและกระบวนการเรียนรู้จะ 
ต ้องเร ิ่มตั้งแต่การวางรากฐานพัฒนาการของชีว ิต การพัฒนาความรู้และทักษะพื้นฐานที่เป ็น
กระบวนการเรียนรู้ และประเมินผลการเรียนที่สอดคล้องกับกระบวนการและวัตถุประสงค์ของการ 
สร้างคนให้มีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ส่งเสริมการเรียนรู้ในวิถีชีวิตของคนในชุมชน เพื่อให้การ 
ศึกษาเป็นกระบวนการพัฒนาคนไปตลอดชีวิต (สุจริต เพียรชอบ, 2524)

ในสภาพของการเรียนการสอนในระตับอุดมศึกษามุ่งเน้นที่ 4 ประการ ตังน้ี 

ประการที่ 1 การสอนกิจกรรมส่วนใหญ่จะมุ่งไปที่ผู้สอน ส่วนการเรียนกิจกรรมจะมุ่ง 

ไปท่ีผู้เรียน สภาพของการเรียนการสอนมีอยู่ด้วยกัน 3 ส่วน คือ ส่วนผู้สอน ส่วนผู้เรียน และ 

ปฏิลัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน การเตรียมตัวเพื่อทำการสอนระตับใดก็ตามเป็นสิ่งที่สำคัญ

และจำเป็นต่อวิชาชีพ รวมตั้งมีความรู้ในวิธีการและกลวิธีการลอน ส่วนสถานการณ์เงื่อนไขของ 

การเรียนรู้นั้น จะมีลักษณะร่วมกันของการเรียนรู้ไม่ว่าจะเป็นการเรียนรู้ระดับใดก็ตาม จะประกอบ 

ด้วยการมีส่วนร่วมในการกระทำของผู้เรียน (active participation) เพราะมีแนวคิดว่าผู้เรียนจะ 

เกิดการเรียนรู้ได้ด้วยการแกปฏิบ้ติด้วยตนเอง การเรียนรู้เกิดขึ้นเฉพาะงาน

ประการที่ 2 การให้ฃ้อติชมหรือข้อมูลย้อนกลับ (feedback) นั้นจะเป็นส่วนเสริมให้ 
ผู้เรียนได้ทราบเกี่ยวกับข้อดี และข้อผิดพลาดของการเรียนรู้ที่สามารถตรวจปรับได้ถูกต้อง

ประการที่ 3 การเสริมแรงที่ให้ผู้เรียนก้าวไปข้างหน้า เป็นสิ่งจำเป็นสำหรับกระบวนการ 
เรียนรู้ ในส่วนที่ผู้เรียนได้ทราบถึงประสบการณ์แห่งความสำเร็จ (succesfui experiences) น้ัน 
จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจใฝ่ลัมถุทธิ้ที่จะลืบเสาะหาความรู้ต่อไป

ประการที่ 4 การจำแนกสำตับขึ้นตอนของการเรียน (gradual approximation) น้ันไม่ 
ควรจะห่างมากเกินไป สำหรับความสามารถที่จะเรียนได้ การนำเสนอกิจกรรมการเรียนรู้ต่อผู้เรียน 
ทีละน้อยๆ เป็นขึ้นตอนที่สอดคล้องกับความสามารถและความสนใจจะช่วยให้บทเรียนน่าสนใจ
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ไม่น่าเบื่อ ซวนคิด และติดตาม ทำให้ผู้เรียนรู้สึกว่ากระบวนการเรียนรู้นั้นไม่ยากเกินไป (ไพฑูรย์ 
สินลารัตน์’, 2524)

ทฤษฎีเกี่ยวกับพฤติกรรมการเรียนรู้ เป็นที่ยอมรับกันอย่างกว้างขวางในปัจจุบัน ได้แก่ 
ทฤษฎีของ บลูม (Bloom) ซึ่งได้แบ่งความมุ่งหมายการเรียนรู้ เพื่อให้เป็นประโยชน์ต่อการสอน 
การพัฒนาหลักสูตร และการประเมินผล โดยแบ่งความมุ่งหมายออกเป็น 3 ด้าน คือ พุทธิพิลัย 
จ ิตพ ิล ัย และทักษะพิสัย โดยพฤติกรรมการเรียนแต่ละประ๓ ท มีลำดับขั้นตอนต่างๆ ดังน้ี 
(Benjamin Bloom, 1956)

1. การเรียนรู้ด้านพุทธิพิลัย (Cognitive domain) เป็นความสามารถและการเรียนรู้ 
ทางป ัญญา บลูม (Bloom) ได้กำหนดการเรียนรู้ทางปัญญาไว้ตามลำดับความยากง่าย โดยผู้เรียน 
จะต้องมีความสามารถและเรียนรู้ขั้นต่างๆ ก่อนที่จะเรียนรู้ในขั้นสูงต่อไป ลำดับขั้นการเรียนรู้ทาง 
ป ัญญานี้ม ี 6 ขั้น คือ

1.1 ความรู้ (knowledge) หมายถึง ความสามารถที่จะจดจำและระลึกได้ในสิ่งที่ 
พบหรือเรียนรู้มาแล้ว ความรู้นี้ยังแบ่งย่อยออกเป็น ดังนี้

1.1.1 ความรู้ท ี่เฉพาะเจาะจง เช่น รูปศัพท์และนิยาม รู้กฎและข้อเท็จจรีง
เฉพาะ

1.1.2 ความรู้เกี่ยวกับวิธีการ หรือการทำงานที่เฉพาะเจาะจงบางชนิด เช่น 
ร ู้ระเบ ียบแบบแผนในการทำงาน ร ู้แนวโน้มและความต่อเน ื่องของเหตุการณ์ต ่างๆ รู้การแบ่ง 
ประ๓ ทและการจัดหมวดหมู่ และรู้กฎเกณฑ์ในการทำงานหรือกระบวนการต่างๆ

1.1.3 ความรู้เก ี่ยวกับความคิดรวบยอดและนามธรรม เช่น รู้ข้อสรุปและ 
หลักการ รู้ทฤษฎีและโครงสร้างของสิ่งต่างๆ

1.2 ความเข้าใจ (com prehension) เป็นความสามารถที่จะนำความรู้และข้อมูล 
ต่างๆ ไปใช้โดยไม่ต้องอาศัยสิ่งอื่นประกอบ พฤติกรรมความเข้าใจนี้อาจแบ่งย่อยได้เป็น ดังน้ี

1.2.1 แปลความหมายได้ คือ แปลสิ่งที่รู้เป็นภาษาใหม่ หรือรูปแบบใหม่
1.2.2 ตีความหมายได้ เป็นการเก็บความเดิมมาเรียบเรียงในสถานการณ์ใหม่
1.2.3 ขยายความได้ เป็นการนำความรู้มาขยายความคิดให้กว้างขวางสึกซึ้งขึ้น

1.3 การนำไปใช้ (application) เป็นความสามารถในการนำหลักการ กฎเกณฑ์ 
และวิธีการดำเนินการต่างๆ ของความรู้เดิมไปแก้ปัญหาในสถานการณ์ใหม่
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1.4 การวิเคราะห์ (analysis) เป็นความสามารถในการแยกแยะ ส่วนประกอบ 
ของเรื่องราวหรือสิงต่างๆ เพื่อให้ผู้เรียนมองเห็นธาตุแท้และต้นกำเนิดของเนื้อเรื่องต่างๆ พฤติกรรม 
การวิเคราะห์แบ่งย่อยเป็น

1.4.1 การวิเคราะห์องค์ประกอบ คือ ความสามารถในการหาสาเหตุ ผลลัพธ์ 
และความสำคัญขององค์ประกอบต่างๆ

1.4.2  การวิเคราะห ์ความสัมพ ันธ์ คือ ความสามารถในการค ืกษาความ 
สัมพันธ์ขององค์ประกอบต่างๆ

1.4 .3  การว ิเคราะห ์หล ักการ คือ ความสามารถในการค ืกษาว ิเคราะห ์ 
หลักเกณฑ์และวิธีการใด อยู่เบื้องหลังองค์ประกอบต่างๆ

1.5 การล ังเคราะห ์ (syn thesis) เป ็นความสามารถในการรวมส่วนย่อยหรือ 
องค์ประกอบส่วนย่อยเข้าเป็นเรื่องเดียวกัน หรือนำส่วนย่อยของความรู้มาจัดโครงสร้างใหม่ โดย 
แบ่งย่อย คังนื้

1.5.1 การลังเคราะห์ที่มีสิ่งที่เชื่อมโยงเข้าด้วยกัน
1.5.2 การวางแผนการ ตลอด'จนการกำหนดแผนปฏิบ้ติการ
1.5.3 การจัดประสานความสัมพันธ์ คือ การจัดระบบระเบียบข้อเท็จจริง 

และเรียบเรียงเป็นข้อความใหม่
1.6 การประมาณค่า (evaluation) เป็นความสามารถในการพิจารณา และตัดสิน 

อย่างม ีหลักเกณฑ์ พฤติกรรมการประเมินค่ามี 2 แบบ คือ
1.6.1 การประเม ินค ่าโดยอาศ ัยเกณฑ ์ภายใน คือ การประเมินโดยอาศัย 

เนื้อหาภายในของเรื่องราวหรือสิ่งนั้นๆ เป็นเกณฑ์ประเมิน
1.6.2 การประเม ินค ่าโดยอาศัยเกณฑ ์ภายนอก คือ ความสามารถในการ 

พิจารณาเรื่องต่างๆ โดยนำวัฒนธรรม ค่านิยมที่ลังคมยอมรับมาเป็นเกณฑ์ประเมิน 2

2. การเรียนรู้ต้านจิตพิสัย (affective domain) เป็นการเรียนรู้เกี่ยวกับค่านิยม เจตคติ 
ความสนใจ ความชาบซึ้ง คาร์ธโฮล์ล และคณะได้จัดลำดับการเรียนรู้จิตพิสัยไว้ ศังนื้

2.1 การรับรู้ (perceiving or attending) คือ การทีบุคคลได้รับประสบการณ์แล้ว 
เกิดความเข้าใจเก็บเรื่องราวต่างๆ ได้อย่างถูกต้อง การรับรู้นื้จะเริ่มตระหนัก ความยินดี จะรับรู้ 
และการควบคุม หรือการเลือกสนใจเฉพาะเรื่องใดเรื่องหนึ่ง
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2.2 การตอบสนอง (responding) ในระดับนี้ผู้เรียนไม'เพียงรับรู้ในสิ่งแวดล้อม 
เท่านั้น แต่มีการปฏิกิริยาตอบสนองต่อสิ่งที่เขารับรู้ โดยแบ่งเป็นกระบวนการย่อยๆ คือ

2.2.1 การตอบสนองในทางบวกต่อสิ่งที่เลือกสนใจ
2.2.2 การเต็มใจที่จะตอบสนองต่อสิ่งที่เลือก
2.2.3 การพึงพอใจในการตอบสนอง เมื่อตอบสนองทางบวกในเรื่องที่ตนสนใจ 

แล้วก็เกิดความพึงพอใจในการตอบสนองนั้นๆ ด้วย
2.3 การสร้างค่านิยม (valuing) เมื่อรับรู้สิ่งเร้าและตอบสนองแล้ว บุคคลจะรู้สึก 

พึงพอใจและสร้างค่านิยมต่อสิ่งนั้นๆ การสร้างค่านิยมจะมีพฤติกรรมต่างๆ คือ
2.3.1 การยอมรับค่านิยม อาจรับค่านิยมได้มากกว่าหนึ่ง
2.3.2 การนิยมชมชอบค่านิยมหนึ่งมากกว่าค่านิยมอื่นๆ
2.3.3 การยึดมั่นในค่านิยมที่เลือกแล้ว

2.4 การจัดระเบียบ (organization) เป็นการนำค่านิยมที่ยอมรับเกี่ยวกับสิ่งต่างๆ
ซึ่งอาจเป็นค่านิยมที่กระจัดกระจายเป็นค่านิยมย่อย ดังนั้นบุคคลจะนำค่านิยมที่กระจัดกระจาย
เหล่านั้นมาจัดระบบระเบียบ โดยสร้างแนวคิดหรือความคิดรวบยอดของค่านิยมที่กระจัดกระจาย 
อยู่นั้นแล้วจึงจัดระบบค่านิยมของตน

2.5 การนำค ่าน ิยมมาสร้างเป ็นค ุณล ักษณะของบ ุคคล (characterization  by 
value) การยึดมั่นในค่านิยมที่เลือกและจัดระเบียบแล้ว จะมีผลต่อพฤติกรรม คุณลักษณะ และ 
ลักษณะนิลัยของแต่ละคนด้วย 3

3. การเร ียนรู้ด ้านทักษะพึล ัย (psychom otor dom ain) เป ็นวัตถุประสงค์เกี่ยวกับ 
ท ักษะทางกาย เช่น การเคลื่อนไหวกล้ามเนื้อทางกาย ความสามารถในการใช ้อวัยวะทำงาน 
อย่างใดอย่างหนึ่ง ชิมป็ลัน (Simpson) จัดแบ่งพัฒนาทักษะจากงานง่ายๆ ไปล่การทำงานที่ซับช้อน 
มากขึ้น ดังนื้

3.1 ขั้นการรับรู้ (perception) เป ็นขั้นตอนสำคัญของการเรียนรู้ท ักษะ เพราะ 
อวัยวะที่ทำงานต่างๆ รับรู้ลักษณะหรือคุณลมบ้ติฃองสิ่งที่จะต้องทำงานต่อไป

3.2 ขั้นเตรียมพร้อม (set) เป ็นการเตรียมสำหรับการทำงานอย่างใดอย่างหนึ่ง 
การเตรียมพร้อมเพื่อทำงานมี 3 ประการ คือ

3.2.1 การเตรียมพร้อมทางด้านความคิด ทางป ัญ ญ า คือ เรียนรู้และเช้าใจ
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3.2.2 การเตรียมพร้อมทางด้านร่างกาย เน่ืองจากการทำงานด้านทักษะต้อง 
ใช้อวัยวะทำงาน จึงต้องเตรียมพร้อมด้านร่างกายด้วย

3.2.3 การเตรียมพร้อมทางอารมณ์
3.3 ข้ันปฏิบ้ตภายใต้คำแนะนำ เป็นการแสดงพฤติกรรมในการปฏิบัติงานตาม 

แนวทางท่ีผู้แกสอนแนะนำ โดยมีข้ันตอนต่าง  ๆ ดังน้ี
3.3.1 การเลียนแบบ เป็นการทำตามข้ันตอนต่าง  ๆ เลียนแบบผู้สอน
3.3.2 ลองผิด ลองถูก หลังจากทดลองแล้วก็อาจทำผิด-ถูก และปรับปรุงจน

ปฏิบัติ1ได้
3.4 ข้ันปฎิบัติอย่างคล่องแคล่ว (mechanism) ในข้ันน้ีบุคคลสามารถปฎิปติงาน 

ได้อย่างคล่องแคล'ว มีความม่ันใจ ในข้ันน้ีบุคคลจะทำงานหรือใช้ทักษะในการปฎิบ้ติการไต้ 
ทุกคร้ังท่ีต้องการ

3.5 การทำงานทีซับช้อน (complex avert response) ในซันนีผู้เรียนทีสามารถ 
ปฎิป็ติได้คล่องแคล่วแล้วก็นำทักษะน้ีไปทำงานท่ีซับช้อนข้ึนได้ โดยทำด้วยความม่ันใจและทำได้ 
โดยอัตโนมัติ

3.6 ข้ันการปรับใช้ (adapatation) บุคคลท่ีทำงานใต้คล่องแคล่ว ก็นำทักษะไป 
ใช้ในสถานการณ์ใหม่ได้

3.7 ข้ันสร้างสรรค์ส่ิงใหม่ (organization) บุคคลนำทักษะของตนไปสร้างแบบแผน 
ปฎิบ้ติใหม่หรือวัตถุใหม่ได้

จากรายละเอียดของพถุติกรรม การเรียนรู้ในลำดับขั้นตอนที่กล่าวมา พบว่าผู้เรียนจะ 
เกิดการเรียนรู้ทักษะแต่ละระดับได้ ผู้เรียนจะต้องเกิดการเรียนรู้ทั้ง 3 ด้าน คือ การไต้แก 
ทักษะเบื้องต้นจนผู้เรียนเกิดความรู้ และนำไปปรับใช้กับงานที่ต้องใช้ทักษะในระดับที่สูงขึ้น และ 
การมีเจตคติที่ดีต่อการทำงาน ความชื่นชมและใฝ่ใจในงาน ทำให้ผู้เรียนมีแรงจูงใจที่จะแกการ 
ทำงานจนเกิดความคล่องแคล่ว ชำนาญ และสามารถประยุกต์วิธีการทำงาน ที่เคยทำไปใช้ 
กับการทำงานใหม่ๆ หรือแก้ปัญหาแปลกๆ ที่เกี่ยวกับการทำงานอย่างได้ผลดี

องค์ประกอบท่ีช่วยให้ผู้เรียนเปล่ียนแปลงพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์ใต้มาก คือ วิธีสอน 
ผู้สอนจำเป็นต้องเลือกใช้วิธีสอนท่ีดีมีประสิทธิภาพ เพ่ือให้การเรียนการสอนเกิดผลลัมถุทธ้ิตาม
จุดมุ่งหมาย แต่ผู้สอนล่วนใหญ่ทักใช้วิธีสอนตามปกติหรือวิธีสอนดังเดิม (Thaditional Method) 
โดยยึดดัวผู้สอนเป็นศูนย์กลาง กิจกรรมล่วนใหญ่เป็นการบรรยายแล้วให้ผู้เรียนบันทึกสาระสำคัญ
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การซักถามข้อสงสัยทบทวนบทเรียนแล้วสอบ ซึ่งสถาบันอุดมศึกษาใช้วิธีสอนแบบนื้กันแพร่หลาย 
และใช้กันมาเป็นเวลานานจนถึงปัจจุบัน

ในปัจจุบันมีวิธีสอนที่ผู้ลอนสามารถเลือกมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได ้
หลายวิธี แต่ละวิธีสอนมีความหมาย ความมุ่งหมาย ข้ันตอนการสอน ข้อด ข้อจำกัด และวิธีการ 
นำไปใช้แตกต่างกัน (ไพฑูรย์ สินลารัตน์ 2524 ; สุวัฒน์ มุทเมธา 2523 ะ อาภรณ์ ใจเที่ยง 
2540)

1. การสอนแบบบรรยาย
การสอนแบบบรรยาย (Lecture) เป็น'วิธีสอนที่เก่าแก,ที่สุด ที่ผู้สอนพูด บอกเล่า 

อธิบายเน้ือหาหรือเร่ืองราวต่างๆ ให้แก่ผู้เรียน โดยที่ผู้สอนเป็นฝ่ายเตรียมการศึกษาค้นคว้าเน้ือเร่ือง 
มาแล้วเป็นอย่างดี ผู้เรียนเป็นฝ่ายมารับผลการศึกษาค้นคว้านั้น โดยทั่วไปมักจะเป็นการลือ 
ความหมายทางเดียวคือ จากผู้สอนไปล่ผู้เรียน โดยผู้เรียนมีล่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน 
น้อยเพียงแต่ฟัง จดบันทึก หรือซักถาม บางครั้งวิธีสอนแบบน้ืจะยึดบทบาทของผู้สอนเป็นหสัก 
สำคัญ ถ้าเป็นการสอนแบบบรรยายล้วน ในระหว่างการบรรยายผู้เรียนจะใม่มีโอกาสถามคำถาม 
หรือวิพากษ์วิจารณ์ 2 * * *

2. การสอนแบบอภิปราย
การสอนแบบอภิปราย (Discussion) คือ การสอนท่ีมุ่งให้ผู้เรียนได้มีโอกาสสนทนา

แลกเปล่ียนความคิดเห็น หรือพิจารณาหัวช้อท่ีกลุ่มมีความสนใจร่วมกัน โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือหา 
แนวทาง คำตอบ หรือแก้ปัญหาใดปัญหาหน่ึงร่วมกัน วิธีสอนแบบอภิปรายจึงเป็นวิธีการสอนท่ี 
ผู้เรียนมีล่วนร่วมในการเรียน คือ ได้คิด ได้ทำ ได้แก้ปัญหา และได้รีเกการทำงานร่วมกันแบบ 
ประชาธิปไตย ผู้เรียนจึงเป็นศูนย์กลางของการเรียนมีลักษณะการเรียนรู้แบบกระตึอรีอร้น
(Active Learning) เป็นการพัฒนาผู้เรียนท่ังด้านการเรียนรู้ เจตคติ และด้านทักษะการเรียนรู้ 
เช่น ทักษะการคิด การพูด การรับฟัง การแสดงความคิดเห็น การทำงานเป็นกลุ่ม เป็นต้น การ 
สอนแบบอภิปรายมีหลายรูปแบบ แต่ละรูปแบบจะมีลักษณะเฉพาะของตนเอง รูปแบบต่าง  ๆ
ของการลอนแบบอภิปราย ได้แก่ การอภิปรายท่ังข้ัน การอภิปรายแบบโต้วาที การอภิปรายเป็นหมู่ 
คณะ การอภิปรายย่อย การอภิปรายแบบกลุ่มใหญ่ เป็นต้น
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3. การลอนแบบสัมมนา
การลอนแบบสัมมนา (Semina) คือ การสอนที่มีลักษณะให้ผู้เรียนศึกษาให้ค้นคว้าให้ 

ลึกซึ้งแล้วมาเลนอเพื่ออภิปราย เรื่องที่จะสัมมนาอาจเป็นเรื่องเดียวหรือหลายเรื่อง โดยเลือกตาม 
ความสนใจก็ไดในการศึกษาค้นคว้าอาจใช้วิธีหนึ่ง หรือหลายวิธีร่วมกัน เซ่น การศึกษาจากตำรา 
เอกสาร วารสารต่างๆ ศ ึกษาจากผ ู้เช ี่ยวชาญ  ทำการทดลองหรือวิจัย ศ ึกษาจากของจริง 
เป็นต้น การลอนแบบสัมมนาเป็นการสอนที่ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ความลามารถใน 
การเสนอความคิดและโต้แย้งด้วยเหตุผล ผู้เรียนทำกิจกรรมการเรียนอย่างจริงจังจึงช่วยให้เกิด
การเรียนรู้ที่คงทน การสอนวิธีนี้เหมาะสำหรับกรณีที่มีผู้เรียนจำนวนไม่มาก เซ่น ไม่เกิน 20 คน 
ถ้ามีจำนวนมากจะลดประสิทธิภาพลงไป

4. การสอนแบบค้นพบความรู้
การสอนแบบค้นพบความรู้ (Discovery) คือ วิธีสอนที่ผู้เรียนค้นพบคำตอบ หรือความรู้ 

ด้วยตนเอง คำว่าค้นพบความรู้ไม่ได้หมายถึงว่าผู้เรียนค้นพบความรู้ หรือคำตอบนั้นเป็นคนแรก 
สิงที่ค้นพบนั้นจะมีผู้ค้นพบมาก่อนแล้วและผู้เรียนก็ค้นพบความรู้ หรือคำตอบนั้นด้วยตนเอง ไม่ใช่ 
ทราบจากการบอกเล่าของคนอื่น หรือจากการอ่านคำตอบที่มีผู้เขียนไว้ ในการใช้วิธีสอนแบบนี้ผู้สอน 
จะสร้างสถานการณ์ในรูปที่ผ ู้เร ียนจะเผชิญกับปัญหา ในการแก้ไขปัญหานั้นผู้เรียนจะใช้ข้อมูล 
และปฎิป้ติในลักษณะตรงกับธรรมชาติของวิชา และปัญหานั้นจึงเป็นวิธีสอนที่เน้นกระบวนการ

5. การสอนแบบแก้ปัญหา
การลอนแบบแก้ปัญหา (Problem Solving) เป็นวิธีสอนที่ให้ผู้เรียนคิดแก้ปัญหาโดยวิธี 

ทางวิทยาคาสตรี (Scientific) ซึ่งเป็นวิธีการแก้ปัญหาที่มีขั้นตอน มีเหตุผล มีการรวบรวมข้อมูล 
มีการทดลอง วิเคราะห์ข้อมูล และสรุปผล ตรวจสอบผลสรุป ดังนั้นจึงอาจเรียกวิธีสอนแบบนี้ว่า 
ว ิธ ีสอนแบบวิทยาศาสตร์ ช ่วยพ ัฒนาความรับผ ิดชอบของผู้เร ียน ผ ู้เร ียนดำเน ินก ิจกรรมการ 
เรียนการสอนอย่างจริงจัง จ ึงเก ิดความเช ้าใจและจดจำได ้นาน พ ัฒนาความสามารถในการ 
แก้ปัญหาและเกิดการคิดอย่างมีระบบ การแก้ปัญหาเป็นการเรียนรู้ทางค้านพุทธิพิสัยและจิตพิสัย 6

6. การสอนแบบปฏิบัติการ
การสอนแบบปฏิบ้ติการ (Laboratory) คือ การสอนที่ให ้ย ู้เร ียนทำกิจกรรมการเรียน 

ภายใต้การแนะนำช่วยเหลืออย่างใกล้ชิด โดยการทำการทดลองปฏิปัติแกการใช้ทฤษฎี โดยผ่าน
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การสังเกต การทดลอง ภายใต้สภาพที่ควบคุมไว้ การทำกิจกรรมการเรียนการสอนโดยการ 
ทดลองอาจดำเน ินการโดยผู้เร ียนเป ็นรายบุคคลหรีอเป ็นกลุ่มเล ็กๆ ก็ได้ ผ ู้เร ียนอาจศ ึกษา
กิจกรรม วิธีปฎิบ้ติการจากสื่อที่ลามารถเรียนรู้ด้วยตนเองได้ เป็นวิธีการเรียนที่ผู้เรียนจะทำการ 
ส ืบเสาะหาความรู้ และค้นพบความรู้เพ ิ่มพูนความสามารถในการทำงานอย่างมีประสิทธิภาพ 
มากขึ้น มีทักษะมากขึ้นเป็นเทคนิคที่เป็นรากฐานของการแก้ปัญหา

7. การสอนแบบสาธิต
การสอนแบบสาธิต (Dem onstration) เป็นวิธีสอนที่ผู้ลอนหรือบุคคลใดบุคคลหนึ่ง 

(อาจเป็นวิทยากรที่ผู้สอนเชิญมา) แสดงหรือกระทำให้ดูเป็นตัวอย่างพร้อมๆ กับการบอก อธิบาย 
เพื่อให้ผู้เรียนได้ประสบการณ์ตรงในเชิงรูปธรรม ผู้เรียนจะเกิดการเรียนรู้จากการสังเกตกระบวนการ 
ขั้นตอนการสาธิตนั้นๆ วิธีสอนแบบสาธิตจึงเป็นการสอนที่ยึดผู้สอนเป็นจุดศูนย์กลาง เพราะผู้สอน 
เป็นผู้วางแผนการดำเนินการและลงมีอปฎิปติ ผู้เรียนอาจมีส่วนร่วมบ้างก็เพียงเล็กน้อย วิธีสอน 
แบบนี้จึงเหมาะสำหรับวัตถุประสงค์การสอนที่ต้องให้ผู้เรียนเห็นขั้นตอนปฏิป้ติ เช่น วิชาศิลปศึกษา 
อุตสาหกรรมศิลป็ วิชาในกลุ่มการงานและพื้นฐานอาชีพ เป็นต้น

ป ัจจ ุบ ันส ังคมได ้พ ัฒนาเปล ี่ยนแปลงไปสู่โลกาภ ิว ัฒน ์ (G lobalization) หรือโลกที่ 
ไร้พรมแดน (Borderless) เพราะมนุษย์ได้พัฒนาเทคโนโลยีการสื่อสาร และวิทยาการต่างๆ ให้ 
ก้าวหน้าทันสมัยอยู่ทุกวินาที เยาวชนยุคปัจจุบันจึงต้องปรับปรุงตนเองให้ทันสมัยอยู่เสมอ นั้นคือ 
การจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนจะต้องมีการปฏิรูปเพ่ือให้ทันสถานการณ์ไนโลก กระทรวงศึกษาธิการ 
จ ึงได้กำหนดแผนเพ ื่อพ ัฒนาการเร ียนการสอนให้สอดคล้องกับนโยบายปฏิร ูปการศึกษาไว้ด ังน ี้ 
(วุฒิ วัฒนสิน, ม.ป.ป.)

1. จ ัดกระบวนการเรียนการสอนเพื่อปลูกฝังให ้เยาวชนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
โดยเน้นการส่งเสริมในด้านศึลธรรม คุณธรรม จริยธรรม การอนุรักษ์ศึลปวัฒนธรรม มีความเป็น 
ประชาธิปไตย มีส ุขภาพอนามัยสมบูรณ์ และสำนึกถึงความรับผิดชอบในสิ่งแวดล้อม

2. จัดประสบการณ์เตรียมความพร้อม โดยสร้างบรรยากาศให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างมี 
ความสุข และจัดกระบวนการศึกษา ให้ผู้เรียนได้ฝักคิดอย่างเป็นระบบและเน้นการปฏิปติมากกว่า 
การท่องจำ ทั้งนี้เพื่อให้ผู้เรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์และสร้างความรู้ ซึ่งจะเป็นพื้นฐาน 
การเรียนรู้ในโลกแห่งอนาคต
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3. ปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอนให้มีความหลากหลาย ทั้งรูปแบบและเนื้อหา 
โดยการนำเทคโนโลยีมาใช้ให้เหมาะสมในแต่ละกระบวนการเรียนการลอน

ดังน้ันการปฏิรูปการศึกษาท่ีพึงประสงค์ มีความจำเป็นต้องพัฒนาการเรียนการสอนท่ีมี 
เป้าหมายในการปรับเปล่ียนพฤติกรรมของครู เซ่น ครูควรเป็นผู้อำนวยความสะดวก คอยกระตุ้น 
ให้กำลังใจ ให้คำแนะนำและการช่วยเหลือ รวมถึงการร่วมคิด ร่วมทำและสร้างบรรยากาศเป็น 
กันเองกับผู้เรียน น้ันคือ กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง

ลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนการลอนคิลปะท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง (วุฒิ วัฒนสิน,
ม.ป.ป.)

1. เป็นกิจกรรมท่ีช่วยให้ผู้เรียนทำความเข้าใจค้นพบความรู้ด้วยตนเอง
กิจกรรมศิลปะปฏิบ้ติในช้ันเรียนท่ีครูเตรียมให้ผู้เรียนทำ ครูศิลปะควรเป็นเพียงผู้อำนวย 

ความสะดวก ให้กำลังใจ และแนะนำช่วยเหลือเท่าท่ีจำเป็น แต่ส่วนใหญ่ควรให้ผู้เรียนได้มีโอกาส 
คิด ทำ และแก้ปัญหาด้วยตนเอง ทำให้ผู้เรียนสามารถค้นพบความรู้ด้วยตนเอง

2. เป็นกิจกรรมท่ีช่วยเหลือให้ผู้เรียนมีบทบาทมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ให้มากท่ีสุด
ครูศิลปะอาจจะให้ผู้เรียนได้มีโอกาสคัดเลือกกิจกรรมศิลปะปฏิป้ติท่ีตนเองสนใจ แล้ว 

นำมาปฏิป้ติร่วมกันในช้ันเรียน เม่ือผู้เรียนมีความสนใจตรงกัน การทำงานช้ินน้ันก็จะเป็นไปอย่าง 
สนุกสนาน และจะทำให้ผู้เรียนมีบทบาทและมีส่วนร่วมในการเรียนรู้มากข้ึน ซ่ึงแน่นอนท่ีสุดก็จะ 
ได้ผลงานออกมาท่ีทุกคนพึงพอใจ

3. เป็นกิจกรรมท่ีช่วยให้ผู้เรียนมีปฏิลัมพันธ์ต่อกัน ได้เรียนรู้จากกันและกันโดยการ 
แลกเปล่ียนข้อมูลความรู้ ความคิด และประสบการณ์แก่กันและกันมากท่ีสุด

ครูศิลปะจัดกิจกรรมกลุ่มท่ีต้องทำงานร่วมกันให้แก่ผู้เรียน ให้อิสระเสรีแก่ผู้เรียนในการ 
คิดร่วมกัน ทำร่วมกัน แก้ปัญหาร่วมกัน และประเมินผลโดยการวิจารณ์ ผลงานท่ีสำเร็จแล้วร่วมกัน 
โดยต้ังอยู่บนความยุติธรรมและการมีเหตุผล 4

4. เป็นกิจกรรมท่ีช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้กระบวนการ (Process) ควบคู่ไปกับผลงาน (Product) 
ครูศิลปะต้องให้ความสำคัญต่อกระบวนการและผลงานควบคู่กันไป น้ันคือครูศิลปะ

ต้องปล่อยให้ผู้เรียนปฏิป้ติ คิด ทำ และแก้ปัญหาด้วยตนเอง เพราะเขาจะใต้รับรู้ถึงกระบวนการ
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ในการปฏิบัติอย่างแท้จรีง และยอมรับในผลงานที่สำเร็จของตนเองด้วย ครูศิลปะต้องประเมินผล 
โดยให้นํ้าหนักคะแนนที่กระบวนการ (Process) และผลงานที่สำเร็จ (Product) พร้อมๆ กันไป

5. เป็นกิจกรรมท่ีช่วยให้ผู้เรียนนำความรู้ท่ีได้ไปใช้ลักษณะใดลักษณะหน่ึง
หากกิจกรรมศิลปะปฏิบัติท่ีทำในช้ันเรียนเป็นกิจกรรมท่ียึดความสนใจของผู้เรียนเป็น 

สำคัญ ผู้เรียนย่อมมีความต้ังใจในการทำงาน เกิดความรักและหวงแหนในผลงานของตนเอง 
พร้อมท่ีนำผลงานออกแสดงให้บุคคลอ่ืนได้ช่ืนซม และเม่ือมีความรู้ ความเช้าใจถึงทุกกระบวนการ 
ท่ีทำ ก็สามารกนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจำวันได้

วิธีการสอนศิลปะท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง (วุฒิ วัฒนสิน, ม.ป.ป.)
การสอนศิลปะท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางมีอยู่หลายวิธี ครูศิลปะต้องเป็นผู้เลือกวิธีการ 

สอนท่ีสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามต้องการ วิธีการสอน 
เหล่าน้ีประกอบด้วย

1. การสอนแบบทดลอง (Laboratory Method)
การสอนศิลปะแบบทดลอง คือ วิธีการลอนท่ีให้ผู้เรียนได้คืกษ  ๆ ค้นคว้าด้วยตนเองจน 

เกิดความเช้าใจ และสามารถปฏิบัติงานเป็นของตนเองได้ การทดลองสามารถได้คนเดียว หรือ 
ทดลองเป็นกลุ่มก็ได้

2. การสอนแบบโครงการ (Project Method)
การสอนศิลปะแบบโครงการ คือ วิธีการสอนศิลปะท่ีครูศิลปะมอบหมายให้ผู้เรียนได้ 

เขียนโครงการ และให้ผู้เรียนดำเนินงานตามโครงการท่ีวางไว้ให้สำเร็จ โดยครูศิลปะจะคอยให้ 
ความสะดวกและช่วยเหลือในส่ิงท่ีจำเป็น 3

3. การสอนแบบศูนย์การเรียน (Learning Center)
การสอนแบบศูนย์การเรียน เป็นวิธีการสอนศิลปะท่ีจัดบรรยากาศในช้ันเรียนให้เป็น 

แหล่งศึกษาด้นคว้า ผู้เรียนสามารถศึกษาหาความรู้ได้ด้วยตนเองจากโปรแกรมการสอนท่ีจัดไว้ให้ 
เป็นศูนย์ เม่ือผู้เรียนเรียนรู้ครบทุกศูนย์แล้ว ก็เปิดโอกาสให้ผู้เรียนอภิปราย ซักถามและร่วมกัน
สรุปผลการเรียนรู้
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4. การสอนโดยใช้กระบวนการกลุ่ม (Group Process Method)
การสอนศิลปะวิธีนี้ คร ูจะมอบหมายให ้ผ ู้เร ียนเป ็นกล ุ่มช ่วยก ันศ ึกษาค ้นคว้า และ 

กำหนดแนวทางปฎิปตงานเพื่อแก้ป ัญหาและลงปฏิบัติงานจรีงๆ หลังจากนั้นก็ให้ผู้เรียนร่วมกัน 
อภิปรายและร่วมกันประเมินผลโดยการวิจารณ์

5. การสอนแบบสืบสวนสอบสวน (Inquiry Method)
การสอนศิลปะแบบสืบสวนสอบสวนเหมาะสำหรับการสอนรายวิชาที่หนักไปทางเนื้อหา 

สาระ เช่น วิชาสุนทรียศาสตร์ วิชาประ1วัติศาสตร์ ฯลฯ เป็นวิธีการสอนที่ครูเป็นผู้ตั้งคำถามเพื่อ 
กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดแนวความคิด ค้นคว้าเพื่อรวบรวมข้อมูลที่จะตอบปัญหานั้นๆ และสามารถ 
นำความคิดและแนวทางแก้ปัญหาไปใช้ในสถานการณ์ต่างๆ

นอกจากการสอนแบบเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางแล้ว ยังมีการสอนท่ีเน้นกระบวนการ 
(Process) คือ แนวทางดำเนินงานในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงท่ีมีข้ันตอน ซ่ึงวางไว้อย่างเป็นลำดับต้ังแต่ 
ต้นจนจบ แล้วเสร็จตามจุดประสงค์ท่ีกำหนดไว้ (วัลลภ กันทรัพย์, 2534 :) โดยเป้าหมายของ 
การลัดการเรียนการสอนท่ีเน้นกระบวนการ คือ การสอนท่ีครูหลีกเล่ียงการเป็นผู้บอกความรู้แก' 
ผู้เรียนโดยตรง แต่จะลัดให้ผู้เรียนทำกิจกรรมกระบวนการเรียนรู้ต่างๆ อย่างเหมาะลมกับจุด 
ประสงค์การเรียน เหมาะสมกับธรรมชาติและวัยของผู้เรียน เหมาะสมกับเน้ือหาวิชาและเหมาะสม 
กับสภาพส่ิงแวดล้อมในโรงเรียนและชีวิตจริง (สงบ ลักษณะ, 2534) ดังน้ัน ครูสอนศิลปะควร 
เสือกใช่วิธีสอนแต่ละวิธีให้เหมาะสมสอดคล้องกับกิจกรรม และเน้ือหาวิชาแต่ละส่วน ซ่ึงเน้ือหา 
ของวิชาศิลปะแต่ละกิจกรรมอาจจะเหมาะกับวิธี หรือเทคนิคการสอนต่างแบบกัน ครูผู้สอนจึง 
ต้องพิจารณาเสือกและเตรียมวิธี หรือเทคนิคการสอนให้เหมาะกับกิจกรรมน้ัน  ๆ และเม่ือผู้เรียน 
ปฏิบ้ตกิจกรรมทางศิลปะ ย่อมต้องผ่านกระบวนการต่าง  ๆ ท่ีทำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
จึงเท่ากับเป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนาความสามารถในการคิด การทำ การแก้ปัญหาอยู่ 
ตลอดเวลา

การเรียนการสอนออกแบบ

นักออกแบบในปัจจ ุบ ันเป ็นผ ู้ท ี่ไค ้ร ับการยอมรับว่าม ีอ ิทธ ิพลเป ็นอย่างมากในวงการ 
ธ ุรก ิจและวงการอ ุตส าห กรรม  เน ื่อ ง จ าก จ ะ ต ้อ ง ม ีค ว าม ร ู้อ ย ่า ง ด ีเก ี่ย ว ก ับ ด ้าน จ ิต ว ิท ย า
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(Psychology) ขนาดสัดส่วนของร่างกายมนุษย์ (Human Engineering Scale) เทคนิควิทยา 
(Technology) ธุรกิจการตลาด (Markerting) ความรู้ทางศิลปะ เซ่น ทฤษฎีการจัดองค์ประกอบ 
ทัศนศิลป้ ประวัต ิศาลตร์ศ ิลป้ การวาดภาพ เป็นต้น อ ันจัดอยู่ในหมวดวิชาศิลปศิกษาเป ็น 
อย่างดีก่อนการเรียนรู้ขั้นตอนการออกแบบ (Design Methodology) เทือนำมาเป็นพืนฐานใน 
การออกแบบผลิตภัณฑ์ นอกจากนี้นักออกแบบที่ดีจะต้องมีความคิดสร้างสรรค์ (Creative) มี 
สามัญสำนึกที่ดี (Common Sense) และสามารถคาดคะเนความเปลี่ยนแปลงของสภาวะแวดล้อม 
ของสังคมในอนาคต เพ ื่อการออกแบบที่สามารถรองรับความเปลี่ยนแปลงไต้อย่างเหมาะสม
(สุภาวดี พนัสอำพน, 2535)

วีระศักด้ิ ว่องปรีชา (2530) ใต้กล่าวถึงคุณลักษณะของนักออกแบบว่า นักออกแบบ 
ท่ีดีควรมีความรู้ต้านคุณค่า (value) ความคิดสร้างสรรค์ (Creativity) อรรถประโยชน์ (function) 
และศิลปะวิทยาการ (Art & Science & Technology) โดยการนำพ้ืนฐานท้ังหมดมาเข้าระเบียบ 
กระบวนการออกแบบ (Design Methodology) การเน้นการเรียนการสอนในวิชาการเหล่าน้ี 
อย่างเข้มข้นย่อมจะผลิตนักออกแบบท่ีมีพ้ืนฐานท่ีดี และเหมาะสมท่ีจะเป็นผู้ประกอบวิชาชีพการ 
ออกแบบ (Professional) ในอนาคต โดย ตรัยภพ บุญรอด (2536) ใต้แสดงความคิดเห็นว่า 
การออกแบบ (Design) หมายถึง การเตรียมการล่วงหน้าและเขียนเป็นแบบออกมาตามกระบวนการ 
เพ่ือเป็นแนวทางในการปฏิบัติงานให้สำเร็จตามจุดประสงค์ ผู้ท่ีปรารถนาท่ีจะเป็นผู้ออกแบบท่ี
สามารถต่อไปในอนาคต จึงสมควรท่ีจะคิกษาหาความรู้ประสบการณ์และลิงแวดล้อมไต้อย่างมี
เหตุผล และยินดีท่ีจะยอมรับและยืดหยุ่นความคิดให้เหมาะสมกับปัญหา 'ฝืกให้มีความฉับไวและ 
รับรู้ในความงาม รีเกใช้พลังความคิดและการแสดงออกอย่างอิสระเพ่ือล่งเสริมเอกลักษณ์ของตน 
ข้ึน โดยท่ีมิต้องย่อท้อต่อตนเองว่าไม่มีพรสวรรค์หรือรู้จักแต่การทำงานตามรูปแบบ แต่ไม่รู้หรือไม่ 
มีความสามารถในการออกแบบสร้างสรรค์งานใหม่ไต้ เป็นต้น

พาศนา ต ้ณฑลักษณ ์ (2526) ไต้กล่าวถึงคุณลักษณะของนักออกแบบว่านักออกแบบ 
จะต้องมีจินตนาการและวิธีการสร้างสรรค์อย่างแน่นอน และเด่นซัดในการออกแบบสำหรับงาน 
น้ัน  ๆ ผู้ทำหน้าที่ออกแบบสร้างสรรค์งานตามจินตนาการของตนเองโดยตรง ผลงานที่สร้างสรรค์ 
ขึ้นมาเป็นผลงานจากจินตนาการของผู้ออกแบบ ทั้งนี้ว ิชาการต้านศิลปะก็เจริญก้าวหน้าควบคู่ไป 
กับวิชาการอื่นๆ การสร้างสรรค์ศิลปะอยู่บนรากฐานของความคิดฝัน นักออกแบบจะต้องคิกษา
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ค้นคว้า เพ่ือให้สามารถสร้างรูปแบบท่ีสวยงามและให้สัมพันธ์กับวัสดุและการผลิตจากเครืองจักร 
ใหม่ๆได้ (กถุตย์ เวียงอำพล, 2540)

ดังนั้น ถ้าผู้ที่ทำหน้าที่สอนวิชาการออกแบบ สอนด้วยการสร้างจินตนาการในเรื่องการ 
ออกแบบของตัวผู้สอนเอง แล้วถ่ายทอดการสร้างสรรค์ในจินตนาการของผู้สอนให้นักศึกษาได้เข้าใจ 
และนำไปสร้างสรรค์ตามจินตนาการของผู้สอน ผลงานการสร้างสรรค์ก็จะเป็นไปตามจินตนาการ 
ของผู้ลอน การสอนในสักษณะนั้จะช่วยให้นักศึกษาได้เข้าใจแนวทางและขั้นตอนของงานการ
สร้างสรรค์ โดยที่มิได้สร้างด้วยจินตนาการของตนเอง แต่ในอีกวิธีการหนึ่งถ้าผู้ทำหน้าที่สอนมอบ 
งานให้นักศึกษาไปสร้างจินตนาการตามที่ผู้สอนกำหนดหัวข้อ หรือให้นักศึกษากำหนดหัวข้อแล้ว 
สร้างจินตนาการเอง เพื่อการสร้างสรรค์ให้เด่นชัดและแน่นอน โดยผู้สอนทำหน้าที่คอยชี้แนะ
อย่างใกล้ชิด แล้วดำเนินการทำงานตามขั้นตอน ผลงานที่สร้างสรรค์ขึ้นมาจะเป็นผลงานจาก
จินตนาการของนักศึกษา ซึ่งอาจต้องมีการปรับปรุงแก้ไขให้ดีที่สุด (พาศนา ตัณฑลักษณ์, 2526)

การสอนวิชาออกแบบ จำเป็นต้องศึกษา ค้นคว้าและวิเคราะห์เก่ียวกับวิธีการต่าง  ๆ ท่ี 
จะนำมาใช้ในการสอนและการออกแบบ หลักการสำดัญท่ีผู้สอนต้องมีความรู้และมีจินตนาการใน 
รูปลักษณะและวิธีการสร้างสรรค์อย่างเด่นชัด ผู้สอนต้องเข้าใจถึงการพัฒนาในการศึกษาวิชาการ 
ออกแบบด้วย (พาศนา ตัณฑลักษณ์, 2526) ท้ังน้ี การออกแบบเป็นการเรียนเพ่ือการปึกปฏิบัติ 
การแก้ปัญหาตามกระบวนการอันจัดเป็นกิจกรรมต่างๆ ท่ีแต่ละบุคคลสามารถหาแนวทางการ 
ทดลอง และการแสดงออกโดยความสามารถเฉพาะตน แล้วนำมาถ่ายทอดได้ตามวิธีการเขียน 
แบบต่อไป (กถุตย์ เวียงอำพล, 2540)

การเรียนออกแบบ เป็นการเรียนเพ่ือส่งเสริมการแสดงออกด้านสร้างสรรค์ การตัดสินใจ 
การแก้ปัญหาโดยใช้ความสามารถของแต่ละบุคคลเป็นสำคัญ กับให้สามารถพัฒนาความคิดของ 
ตนเองได้เพ่ือให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ แนวการเรียนการออกแบบท่ีควรปฏิบัติมี ดังน้ี (กถุตย์ 
เวียงอำพล, 2540)

- การใชัความคิด ควรปึกให้มีความคล่องตัว ค้นคว้าหาประสบการณ์ให้มากท่ีสุด 
และไม่ควรยึดม่ันอยู่ในแบบอย่างเดียว

- การตัดสินใจ ควรปึกการตัดสินใจอย่างรวดเร็วและไม,ควรคิดว่าสิงท่ีถูกต้องน้ันมี 
เพียงอย่างเดียว หรือคำตอบน้ันมีเพียงคำตอบเดียว

- การรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืนเป็นส่ิงจำเป็น
- ไม่ควรกำหนดส่ิงท่ีถูกต้องเร็วเกินไปจะต้องแก้ไขปรับปรุงให้มาก  ๆจนกว่าจะถึงท่ีสุด



15

- รู้จักตัดทอนสัดส่วนของรูปแบบจากธรรมชาติให้เป็นรูปแบบใหม่ข้ึน และสังเกตการ 
เคล่ือนไหวและการเปล่ียนแปลงของธรรมชาติ เพ่ือการนำมาใช้

- รู้จักเปรียบเทียบคุณสมบ้ติของวัสดุ เพ่ือนำไปส่แนวทางในการออกแบบ
- รู้จักการแก้ไข ข้อบกพร่อง การตัดแปลง ปรุงแต่งเพ่ือให้เกิดส่ิงใหม่  ๆอยู่เสมอ

ตังที่ได้กล่าวแล้วว่า การออกแบบเป็นการเรียนเพื่อการปีกปฎิป้ติ การแก้ปัญหาตาม 
กระบวนการ ปรวรรณ ดวงรัตน์ (2541) ได้ทำการวิจัยศึกษาสภาพและปัญหาการเรียนการสอน 
ศึลปะภาคปฎิบัติ กล่าวสรุปถึงองค์ประกอบสำคัญที่มีความเกี่ยวช้องกับการเรียนการสอนได้ว่า
ประกอบด้วยผู้เรียนและผู้สอน โดยมีปฎิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนและผู้ลอน คือ กิจกรรมการเรียน 
การสอน และสภาพแวดล้อมทางการเร ียนการลอน การเร ียนการสอนคิลปะภาคปฎิป ้ต ิเป ็น 
กระบวนการที่มีความซับช้อน เพราะเป็นการเรียนรู้ทางด้านทักษะ ซึ่งเป็นการสร้างความสามารถ 
ของการสร้างประสิทธิภาพในการใช้ความรู้เก ี่ยวกับศึลปะ กระบวนการ องค์ประกอบศึลปั 
ประวัติศาสตร์ศึลป้ และสุนทรียศาสตร์ ตังนั้นในด้านของผู้สอนจึงมีหน้าที่สำคัญที่จะกำหนด 
กระบวนการสอน ที่มีประสิทธิภาพโดยคำนึงส่วนประกอบต่างๆ ของการสอน คือ การวางแผน 
การสอน การดำเนินการสอน วิธีการสอน ลื่อการสอน และการวัดและประเมินผล นอกจากตัว 
ผู้สอนแล้วผู้เรียนก็เป็นส่วนประกอบสำคัญอีกส่วนหนึ่งของการเรียนการสอน กิจกรรมทางการ 
เรียนรู้ของผู้เรียนคืลปะจะต้องเป็นส่วนสำคัญ ที่จะส่งเสริมให้เกิดพัฒนาการทางการเรียนรู้นั้ง 3 
ด้าน คือ พุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย โดยเน้นการเรียนรู้ทางด้านทักษะปฏิปัติมากกว่า 
การเรียนรู้ทางด้านอื่น โดยการเรียนรู้ทักษะการปฎิปัติของผู้เรียนจะแสดงออกมาในรูปแบบของ 
การปฎิปติงานคืลปะในระหว่างที่มีการเรียนการลอน

วิธีการสอนคืลปะภาคปฎิปติ มีการใช้วิธีการสอนแบบสาธิตให้นักศึกษาดูในแต่ละ 
ข้ันตอนการทำงานแล้วให้นักศึกษาลงมือป่ฏิปติด้วยตนเอง ใช้วิธีการสอนแบบพัฒนาความคิด 
สร้างสรรค์และมีการทำงานคิลปะอย่างเป็นระบบ ซ่ึงการปีกปฎิป้ติจริงจะทำให้นักศึกษาเกิดการ 
เรียนรู้ เป็นการปีกฝนการแก้ปัญหาและเป็นการเตรียมความพร้อมในด้านต่าง  ๆ เหมือนกับสถานการณ์ 
จริงในการทำงาน (ปรวรรณ ดวงรัตน์, 2541) โดยสันติ คุณประเสริฐ (2535) และสวัสด้ิ ตันติสุข
(2538) ต่างก็ได้ให้ความสำคัญในด้านการเรียนรู้ท่ีมีความเก่ียวช้องกับการปีกปฏิปติงานโดยตรง 
โดยให้ความเห็นว่าการเรียนการสอนทางด้านคิลปะน้ัน ควรท่ีจะมุ่งให้ความสำคัญของการเรียนรู้ 
ทางด้านปฎิป้ติมากกว่าการเรียนรู้ทางด้านอ่ืนๆ
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การเรียนออกแบบต้องปึกทักษะการปฏิบติโดยศึกษากฎ หลักเกณฑ์หรือข้อมูลต่างๆ
จะช่วยส่งเสริมให้นักศึกษามีทัศนะท่ีดีและกว้างขวาง สำหรับการปึกปฎิบ้ติจะช่วยเสริมสร้าง
ความเข้าใจได้ดี เกิดความสามารถ ความชำนาญและมีประลบการณ์ทำงาน ซ่ึงจะมีผลดีกับ 
นักศึกษา ท้ังน้ีการสอนด้านทักษะเร่ิมต้นต้ังแต่ทักษะง่าย  ๆ จนถึงทักษะท่ีซับซ้อนเพ่ิมขึน จาก 
ทักษะท่ีง่ายจะผสมผสานกันข้ึนเป็นอันหน่ึงอันเดียวกัน และจะต้องมีการปรับปรุงให้มีการพัฒนา 
เรียงลำดับตามข้ันตอนต่างๆ จากการเรียนแบบจนถึงข้ันสุดท้ายท่ีเป็นจุดมุ่งหมายของการเรียน 
การสอน จนสามารถทำการออกแบบได้ (พาคนา ดัณฑลักษณ์, 2526) ซ่ึงสอดคล้องกับงาน 
วิจัยของ ปรวรรณ ดวงรัตน์ (2541) พบว่าสภาพการเรียนการสอนด้านของการปึกทักษะของ 
ผู้เรียนน้ัน แผนการสอนจะเน้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองจากการปึกปฎิบ้ติ ซ่ึงทักษะท่ี 
นักศึกษาปึกฝนน้ัน จะได้รับการวางแผนให้เร่ิมจากทักษะอย่างง่ายใปหายากเป็นใปอย่างมีลำดับ 
ข้ันตอน ดังท่ีชิงเกอร์ (Singer, 1982) กล่าวไว้ว่า การสอนทักษะปฏิบ้ติเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ 
การทำงานในข้ันพ้ืนฐานแล้วสามารถนำมาปรับเพ่ือการทำงานในข้ันสูงต่อไป

การเรียนการสอนในสาขาวิชาออกแบบต่างๆ ตรัยภพ บุญรอด (2536) ได้แสดงความ 
ค ิดเห ็นว่าการทำงานปฏิบ ัต ิในสาขาวิชาออกแบบ ควรให้น ักศึกษาทำงานครบตามขั้นตอนใน 
กระบวนการออกแบบมากที่สุด เพื่อผลงานที่สมบูรณ์ครบถ้วนและนักศึกษาได้เรียนรู้กระบวนการ 
ไปด้วย เพราะการออกแบบที่ดีต้องสามารถตอบสนองความต้องการของมนุษย์ใด้ และต้องแสดง 
ให้เห็นถึงผลงานการจัดระเบียบ (Drder) ท ี่ด ีและเกิดความงามปรากฏตามมาเมื่อผลงานนั้นสำเร็จ 
จากงานวิจัยของ จุฑามาศ เจริญพงษ์มาลา (2541) พบว่า เทคนิคการสอนที่กลุ่มผู้เชี่ยวชาญมี 
ความเห็นด้วยในระดับมากที่สุด ที่ควรนำมาใช้ในหลักสูตรคิลปบัณฑิต วิชาเอกออกแบบผลิตภัณฑ์ 
ควรใช้เทคนิคการสอนแบบเน้นกระบวนการปฏิบ้ติงานจริง การสอนแบบ'ปึกปฏิบัติ นอกจากนี้ 
กลุ่มผู้เช ี่ยวชาญมีความเห็นด้วยในระดับมากว่าควรใช้เทคนิคการลอนแบบแก้ปัญหา การสอน
แบบศึกษาด้นคว้าด้วยตนเอง การสอนแบบกลุ่มทำกิจกรรม การสอนแบบโครงการ การสอน 
แบบสาธิต การสอนโดยใช้สื่อการสอน การสอนแบบลัมมนา การสอนแบบให้ผู้เรียนเสนอรายงาน 
ในข้ัน และการสอนแบบอภิปราย การสอนและกิจกรรมการเรียนการสอนที่ควรส่งเสริมให้นักศึกษา 
ได้ค ิดป ึกปฏิบ ัต ิและแก้ป ัญหาด้วยตนเองมากขึ้น ม ีความสอดคล้องกับงานวิจ ัยของ วัตลัน
(Watson, 1987) ได้ทำการศึกษาวิจัยเรื่องการลอนออกแบบในปี 2000  ผลการวิจัยพบว่า ในการ 
สอนวิชาออกแบบในอนาคต ควรจัดวางลำดับและขอบข่ายเน ื้อหารายวิชา การสอนเกี่ยวกับ 
กระบวนการแก้ปัญหา ระบบการคิด ความคิดสร้างสรรค์ ซึ่งแนวโน้มการเรียนการสอนหลักสูตร
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ศิลปศึกษ ใๆนทศวรรษหน้า จะเป็นการเรียนการสอนแบบปฏิปติการ การสอนเน้นกระบวนการ 
ปฏิปติงานจริงและการสอนให้ผู้เรียนคิดปฏิปติแก้ปัญหาด้วยตนเอง

ดังจะเห็นได้ว่าการเรียนการสอนออกแบบน้ัน ควรจะต้องมีแนวทางในการสอนให้
นักศึกษารู้จักทำงานออกแบบตามกระบวนการอย่างมีลำดับข้ันตอน เพ่ือเป็นการติกปฎิปติให้ 
นักศึกษาเกิดทักษะการเรียนรู้ การคิดด้นแก้ปัญหาและเกิดความชำนาญในการปฏิปติงาน เพ่ือ 
ได้ผลงานออกแบบตามวัตถุประสงค์ นอกจากน้ียังเป็นการติกลักษณะนิสัยการทำงานอย่างเป็น 
ระบบ เพ่ือนำไปใช้ในการออกแบบอ่ืน  ๆต่อไป

โปรแกรมติลปกรรม ระดับปริญญาตรื สถาบันราชภัฏ

จุดประสงค์เฉพาะ

เพ่ือผลิตบัณฑิตท่ีมีความรู้และประสบการณ์ สามารถประกอบอาชีพด้านคิลปกรรมได้ 
อย่างมีประสิทธิภาพ โดยมีคุณสมบัติดังน้ี

1. มีความรู้และทักษะในการปฏิบัติงานด้านคิลปกรรมเป็นอย่างดี
2. มีเจตคติท่ีดีต่องานด้านคิลปกรรม และสามารถนำความรู้ไปใช้ในการพัฒนาสังคม 

และท้องถ่ินได้เป็นอย่างดี
3. มีความช่ือสัตย์และความรับผิดชอบต่อสังคม และวิชาชีพคิลปกรรม
4. มีความสามารถในการจัดระบบงานบริหาร และสร้างสรรค์งานด้านคิลปกรรมอย่าง 

มีประสิทธิภาพ
5. มีสำนึกในการสร้างสรรค์งานศิลปกรรม ท่ีมีบทบาทต่อการส่งเสริมและทำนุบำรุง 

คิลปวัฒนธรรมของชาติ

วิชาทฤษฎีการออกแบบผลิตภัณฑ์ (Theory of Product Design) เป็นวิชาท่ีศึกษา 
วิธีการออกแบบเบ้ืองต้น เพ่ือปฏิบัติให้เกิดความชำนาญ โดยคำนึงถึงโครงสร้างวัสดุ วิธีการผลิต 
ท่ีมีความสัมพันธ์กับสัดส่วนผู้ใช้ เป็นวิชาบังดับโปรแกรมศิลปกรรม สาขาออกแบบประยุกต์คิลปั 
ท่ีนักศึกษาโปรแกรมศิลปกรรม ระดับปริญญาตรี สถาบันราซภัฎ เรียนตามหสักสูตรคิดเป็น 2 
หน่วยการเรียน กำหนดให้เรียนสัปดาห์ละ 3 คาบ เป็นช่ัวโมงบรรยาย 1 คาบ และปฏิปติ 2 คาบ
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การศึกษาครั้งนี้ เน้นการสร้างกระบวนการจัดการเรียนการสอนสำหรับวิชา ทฤษฎีการ 
ออกแบบผลิตภัณฑ์ โดยใช้องค์ประกอบของการสอน 4 ประการ คือ

1. ลักษณะผู้เรียน คือ พื้นฐานความรู้ ทางด้านการออกแบบของนักคืกษา ระดับ 
ปริญญาตรี

2. จุดประสงค์ของการเรียน คือ การกำหนดจุดประสงค์ด้านเทคนิค การแก้ปัญหา 
และการปฎิบัติ

3. การดำเนินการสอน คือ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ที่เน้นกระบวนการออกแบบ
4. การประเมินผล คือ การประเมินผลรวมทั้งทฤษฎีและปฎิบ้ต ที่มีความสอดคล้อง 

กับจุดประสงค์ของการเรียน

เน้ือหาวิชาทฤษฎีการออกแบบผลิตภัณฑ์ท่ีนำมาศึกษาคร้ังน้ี เป็นเน้ือหาการออกแบบ 
ผลิตภัณฑ์จากพ้ืนฐานของการรู้จักคิด รู้จักดัดแปลงแก้ปัญหาการออกแบบ รวมถึงเป็นการสร้าง 
ความคิดสร้างสรรค์ข้ึน ในการนำไปประยุกต์ใช้กับงานด้านออกแบบผลิตภัณฑ์ต่าง  ๆ ล้านักศึกษา 
ลามารถแก้ปัญหาการออกแบบได้อย่างลงตัวเหมาะสม ก็จะเป็นแนวคิดท่ีดีท่ีจะทำให้การทำงาน 
ออกแบบผลิตภัณฑ์มีความน่าสนใจมากข้ึน และมีประโยชน์ในการนำไปใช้สอนตามวัตถุประสงค์ 
ของการศึกษา ซ่ึงถาวร สารวิทย์ (2529) ได้กล่าวถึงการดำเนินงานในการออกแบบผลิตภัณฑ์ 
อุตสาหกรรมคิลป๋ โดยท่ัวไปมีหลักพ้ืนฐานเป็นข้ันตอนเรียงไปเป็นลำดับเช่นเดียวภับการออกแบบ 
ผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม (Product Design) อ่ืนๆ  ท้ังหลาย นักออกแบบควรจะต้องดำเนินการ 
ให้เป็นไปตามลำดับข้ันตอน เพ่ือให้ได้มาซ่ึงการออกแบบผลิตภัณฑ์ท่ีสมบูรณ์ ท้ังน้ีจากการวิจัย 
ของ จุฑามาศ เจริญพงษ์มาลา (2541) ได้ทำการศึกษาวิจัยเร่ืองการนำเสนอหลักสูตรคิลปบัณฑิต 
วิชาเอกออกแบบผลิตภัณฑ์ คณะคิลปกรรม สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล พบว่า กิจกรรมการ 
เรียนการสอนวิชาเอกออกแบบผลิตภัณฑ์ท่ีควรล่งเสริม ผู้เช่ียวชาญได้แสดงความคิดเห็น
สอดคล้องกันว่ามีความสำคัญมากท่ีสุด 'ได้แก่ ล่งเสริมให้นักศึกษารู้จักคิดมีการวางแผนและ 
ดำเนินงานอย่างเป็นข้ันตอน และให้นักศึกษาได้,ฝึกปฏิบัติการออกแบบจนถึงข้ันทำผลิตภัณฑ์ 
ต้นแบบได้ ล่งเสริมให้นักศึกษาได้มีการค้นคว้าและแสวงหาข้อมูลจากแหล่งต่าง  ๆ ด้วยตนเอง
เพ่ือนำมาเสนอและอภิปรายในห้องเรียน ล่งเสริมให้นักศึกษาได้คิดฝึกปฏิบัติและแก้ปัญหาด้วย
ตนเองมากข้ึน ซ่ึงแนวความคิดน้ีสอดคล้องกับงานวิจัยของ คิริเพ็ญ ธนานันทกิจ (2542) ได้ทำ 
การศึกษาวิจัยเร่ือง การนำเสนอหลักสูตรคิลปบัณฑิต สาขาออกแบบผลิตภัณฑ์ อุตสาหกรรม 
มหาวิทยาลัยรังลิต ผลการวิจัยพบว่า คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์จากความคิดเห็นของผู้ประกอบการ
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ด้านความสามารถของนักออกแบบอุตสาหกรรม ที่มีความต้องการในระดับมากทีสุดคือด้านการ 
ออกแบบ และความสามารถในด้านความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ส่วนทางด้านวิชาการ คุณลักษณะ 
ของนักออกแบบที่ต้องการมากที่สุดคือด้านความรู้เกี่ยวกับการตลาด และรสนิยมผู้บริโภค ซ่ึงการ 
วิจัยตลาดมีความสำคัญเป็นอย่างยิ่งต่อการออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์ การศึกษาด้านการ
ตลาดอย่างมีประสิทธิภาพจะทำให้ลามารถเพิ่มยอดขายของผลิตภัณฑ์นั้นในระยะยาว (สาคร 
คันธโชติ, 2528) ดังนั้นความรู้เรื่องหลักการตลาดจึงมีความสำคัญเป็นอย่างยิ่ง การออกแบบ 
สินค้าที่ลูกค้าใม่ต้องการคือความล้มเหลวไม่เป็นที่ยอมรับ เพราะผลิตภัณฑ์ที่ดีคือ ผลิตภัณฑ์ที่ 
ตอบสนองต่อความต้องการของกลุ่มผู้บริโภค (คิริเพ็ญ ธนานันทกิจ, 2542)

จากผลงานวิจัยของปรวรรณ ดวงรัตน์ (2541) พบว่าสภาพและปัญหาของการเรียน 
คิลปะภาคปฎิบัติ ด้านความรู้ความเข้าใจและความสามารถทางคิลปะของผู้เรียนที่แตกต่างกัน
โดยลามารถจำแนกออกได้เป็น 2 ลักษณะ คือ นักศึกษาที่มีความรู้ความสามารถทางคิลปะน้อย 
หรือไม,เคยมีความรู้ทางศิลปะมาก่อนเลย ส่วนมากแล้วจะเป็นนักศึกษาที่จบการศึกษามาจาก 
โรงเรียนระคับมัธยมศึกษาตอนปลาย ส่วนลักษณะที่สองเป็นนักศึกษาที'มีพื้นฐานความรู้ทาง
ศิลปะอยู่ในระคับปานกลางถึงดีมาก ซึ่งจะพบในนักศึกษาที่เรียนจบมาจากสายอาชีวศึกษา และ 
การที่นักศึกษามีความแตกต่างกันทางศิลปะมีผลทำให้เกิดการเรียนรู้ที่ไม่ต่อเนื่อง ปัญหานี้เกิดขึ้น 
เพราะการศึกษาที่มีความรู้ความสามารถที่แตกต่างกัน แต่ต้องมาเรียนอยู่ในห้องเดียวกัน ทำให้ 
นักศึกษาบางคนที่มีพื้นฐานความรู้ดีอยู่แล้ว แต่ต้องเริ่มต้นด้วยวิธีการเรียนในรูปแบบเดียวกับ 
นักศึกษาที่ใม่มีพื้นฐานทางศิลปะเลย จึงทำให้เกิดการเรียนรู้หรือการพัฒนาทางต้านทักษะที่ข้าลง 
กว่าที,ควรจะเป็น เกิดเป็นความเบื่อหน่ายต่อการเรียน และอาจส่งผลให้นักศึกษาเหล่านี้ ไม่เข้า 
เรียนกลายเป็นผู้ที่มีพัฒนาการที่ช้าลง ในทางตรงกันข้ามหากอาจารย์ผู้ลอนให้ความสนใจแต่ 
นักศึกษาที่มีทักษะดี และพัฒนาไปอย่างรวดเร็วในขั้นที่สูงขึ้น ก็จะส่งผลให้นักศึกษาที่อ่อน
ประสบปัญหาอย่างมากเช่นกัน นักศึกษาเหล่านั้นก็จะรู้สึกท้อแทํใจต่อการเรียน และทำให้เกิด 
การเรียนรู้ท่ี,ไม่เกิดผลลัมฤทธึ๋แต่อย่าง,ใด ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของสุพิทย์ สมภักดี (2530) 
พบว่าการจัดการเรียนการสอนวิชาออกแบบผลิตภัณฑ์ ด้านการเตรียมเนื้อหาเพื่อการบรรยาย 
และรูปแบบการสอนของอาจารย์ผู้สอนมีปัญหาในระคับน้อย เนื่องจากอาจารย์ผู้สอนมีประสบการณ์ 
ในการสอนวิชาออกแบบผลิตภัณฑ์โดยตรง แต่มีปัญหาในด้านอุปกรณ์การสอน ลื่อทัศนูปกรณ์ 
และปัญหาเกี่ยวกับคัวนักศึกษาในระคับมาก เนื่องจากนักศึกษามีความรู้พื้นฐานทางการออก
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แบบไม่เพียงพอ ขาดความพร้อมความถนัดและทักษะในการปฏิบัติงาน และขาดการขวนขวาย 
หาความรู้เพิ่มเติมด้วยตนเอง

ผู้วิจัยเองเป็นอาจารย์ผู้สอนวิชาทฤษฎีการออกแบบผลิตภัณฑ์ไนสถาบันราชภัฎ พบ 
ว่าปัญหาการสอนวิชาออกแบบมีหลายด้าน เซ่น ปัญหาด้านพื้นฐานการศึกษาของนักศึกษาจะมี 
พื้นฐานการออกแบบเป็นส่วนน้อย เนื่องจากด้านการปฏิบัติงานของนักศึกษาที่ไม่มีการวางแผน
การทำงานอย่างเป็นระบบต่อเน่ือง นักศึกษาจะทำงานออกแบบโดยที่มุ่งเน้นไปที่การออกแบบรูป 
ทรง และลักษณะของตัวผลงาน แต่จะไม่ทำการศึกษาความเป็นมาหรือจุดประสงค์ของการออก 
แบบก่อนว่าจะทำผลงานขึ้นมาเพื่อวัตถุประสงค์ไดเป็นหลัก ใครเป็นผู้ใช้ผลิตภัณฑ์หรือผลงาน
เหล่าน้ัน เป็นต้น ทำให้การปฏิบ้ติงานมีปัญหานั้งในด้านการแก้ไขผลงานที่ทำขึ้นมาไม่ตรงตาม 
วัตถุประสงค์ ไม่ได้ขนาดและลัดส่วนสำหรับการนำไปใช้งานได้จริง ส่งผลให้ต้องส้ินเปลืองวัสดุ 
และส้ินเปลืองงบประมาณในการปรับปรุงแก้ไขผลงาน ทั้งนี้จากงานวิจัยของอรชฎา ภาคลัญไชย
(2539) พบว่าสภาพการจัดการเรียนการลอนวิชาอาชีพ โดยเฉพาะสภาพการจัดการเรียนการลอน 
ใ'นภาคปฏิป้ติยังไม่มีประสิทธิภาพเท่าท่ีควร ผู้สอนจำนวนมากยังเน้นการสอนภาคทฤษฎีมากกว่า 
ภาคปฏิบัติ และการสอ'นภาคทฤษฎีก็ยังขาดความคิดริเริ่มที่จะหาวิธีสอนใหม่ๆ หรือใช้ทักษะการ 
ลอนแบบต่างๆ และมักจะเน้นความรู้ ความจำ มากกว่าการสอนให้เกิดความเช้าใจหรือนำกลับ 
ไปใช้ในสภาพจริง สรุปได้ว่าปัญหาในการจัดการศึกษาวิชาชีพนั้น ประกอบไปด้วยปัจจัยด้าน 
หลักสูตรและกิจกรรมการเรียนการสอน ไม่เอื้อต่อการปลูกฝังทัศนคติและทักษะในการประกอบ
อาชีพ นอกจากนี้ยังมีปัญหาส่วนอื่นที่มีความจำเป็นต่อผู้เรียนอย่างมาก เซ่นทักษะเกี่ยวกับการ 
คิดเป็น ทำเป็น แก้ปัญหาเป็น ตลอดจนรู้จักการนำเอาไปใช้เป็นการเรียนการสอนที่ขาดการแก 
ให้ผู้เรียนเกิดทักษะ เป็นผลเสียต่อผู้เรียนทำให้ผู้เรียนเกิดความไม่เชื่อมั่นในการนำเอาความรู้และ 
ทักษะไปใช้ไนการปฏิบัติจริง

จากเหตุผล ที่มา ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวช้องตังที่กล่าวมา ทั้งในเร่ืองของการเรียน 
การสอนโดยทั่วไป และการเรียนการสอนออกแบบ รวมถึงการออกแบบผลิตภัณฑ์จะเห็นได ้ว่า
ลักษณะของการเรียนการสอนจะมุ่งเน้นไปที่การสอนให้ผู้เรียนรู้จักการแ ก ทักษะ แกปฏ ิบ ัต กิาร
ทำงานอย่างเป็นระบบ มีขั้นตอนการทำงานตามกระบวนการต่างๆ และวิชาทฤษฎีการออกแบบ 
ผลิตภัณฑ์ท่ีเปิดสอนในหลักสูตรของสถาบันราชภัฎ เป็นวิชาที่ศึกษาวิธีการออกแบบผลิตภัณฑ์ที่ 
สำคัญวิชาหนึ่ง ที่ควรมีกระบวนการเรียนการสอนเกี่ยวกับการออกแบบผลิตภัณฑ์ เพ่ือให้ผู้เรียน
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เรียนรู้ขั้นตอนการออกแบบตามกระบวนการและปฏิบัติให้เกิดความชำนาญ โดยคำนึงถึงโครงสร้าง 
ของวัสดุ วิธีการผลิตที่มีความสัมพันธ์กับสัดส่วนร่างกายของผู้ใข้ ตลอดจนการตรวจสอบ แก้ไ1ข 
ผลงานให้เป็นผลิตภัณฑ์ที่มีคุณภาพตรงตามวัตถุประสงค์ของการออกแบบ และผู้วิจัยเป็นผู้หน่ึงท่ี 
รับผิดชอบในการปฏิบัติการสอนวิชาทฤษฎีการออกแบบผลิตภัณฑ์ ตามหสักสูตรของสถาบันราชภัฎ 
ทำให้ผู้วิจัยเห็นความสำคัญของการเรียนการสอนรายวิชาดังกล่าว เพ่ือให้มีการเรียนการสอน 
ท่ีเหมาะสมกับนักสืกษาโปรแกรมลิลปกรรมของสถาบันราชภัฏ อันกระบวนการออกแบบตามข้ันตอน 
จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถทำงานออกแบบผลิตภัณฑ์ได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น รู้จักการวาง 
แผนงานตั้งแต่การวิเคราะห์การออกแบบ การนำข้อมูลมาสังเคราะห์และออกแบบผลิตภัณฑ์ตาม 
วัตถุประสงค์ท่ีต้องการ รวมถึงการตรวจสอบ ประเมินผลผลิตภัณฑ์และทำการพัฒนา ปรับปรุง จน 
ได้ผลงานที่ดีที่สุด เป็นขั้นตอนกระบวนการออกแบบที่ผู้เรียนสามารถนำไปประยุกต์ไชในการ 
ประกอบอาชีพการทำงานด้านการออกแบบ และเป็นแนวทางต่อการเรียนการสอนของสาขาวิชา
การออกแบบ ทั้งในสถาบันราชภัฎและในสถาบันการคืกษาอ่ืนๆ ต่อไป

วัตถุประสงค์ในการวิจัย

เพื่อคืกษาผลการสอนกระบวนการออกแบบ ในวิชาทถุษฎีการออกแบบผลิตภัณฑ์ ท่ีมี 
ต่อความเข้าใจข้ันตอนการออกแบบและผลงานของนักสืกษา โปรแกรมลิลปกรรม ระดับปริญญาตรี 
สถาบันราชภัฎ

สมมติฐานการวิจัย

การสอนกระบวนการออกแบบ ในวิชาทถุษฎีการออกแบบผลิตภัณฑ์ทำให้น ักสืกษาม  ี
ความเข้าใจการปฏิบัติตามขั้นตอนกระบวนการออกแบบ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติที่ระดับ .05

ขอบเขตของการวิจัย

1. เนื้อหาที่นำมาสืกษารูปแบบการสอนโดยใช้กระบวนการออกแบบครั้งน้ี คือ เนื้อหา
ในรายวิชาทฤษฎีการออกแบบผลิตภัณฑ์ ระดับปริญญาตรีของสถาบันราชภัฏ
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2. กลุ่มตัวอย่างประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี เป ็นกลุ่มต ัวอย่างแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) ได้แก่ นักคืกษาโปรแกรมคิลปกรรม ระดับปริญญาตรี ช้ันปีท่ี 2 
สถาบันราชภัฎราชนครินทร์

3. ตัวแปรในการวิจัยที่คืกษา คือ
3.1 ตัวแปรต้น คือ การสอนกระบวนการออกแบบ ในวิชาทฤษฎีการออกแบบ

ผลิตภัณฑ์
3.2 ตัวแปรตาม คือ ความเข้าใจในชั้นตอนการออกแบบและคุณภาพของผลงาน 

ออกแบบของบักคืกษา ในวิชาทฤษฎีการออกแบบผลิตภัณฑ์

ข้อตกลงเบ้ืองต้นของการวิจัย

1. กลุ่มตัวอย่างประชากรที่ใช้ในการทดลองวิจัยครั้งนี้ เป ็นกลุ่มตัวอย่างแบบ 
เจาะจง (Purposive Sampling) ได้แก่ นักคืกษาโปรแกรมคืลปกรรม ระดับปริญญาตรี ช้ัน'ปีท่ี 2 
สถาบันราซภัฏราชนครินทร์ซึ่งเป็นผู้เรียนในวิชาทฤษฎีการออกแบบผลิตภัณฑ์ จำนวน 30 คน

2. การสอนโดยใช้กระบวนการออกแบบ ที่ผู้วิจัยนำมาใช้ทดลองสอนในวิชาทฤษฎี 
การออกแบบผลิตภัณฑ์ ใช้เวลาทดลองสอนตามกระบวนการออกแบบ 4 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 คาบ 
รวม 12 คาบ

3. ข้อมูลที่ได้จากแบบวัดระดับความเช้าใจการปฏิบัติตามชั้นตอนกระบวนการออก 
แบบ ในการออกแบบผลิตภัณฑ์ของนักคืกษา ถือว่าเป็นข้อมูลที่นักคืกษๆตอบและแสดงความ 
คิดเห็นตามความเป็นจริงและเชื่อถือได้

4. นักคืกษามีความเช้าใจการปฏิบัติตามชั้นตอนกระบวนการออกแบบในการออก 
แบบผลิตภัณฑ์ ทำให้สามารถดำเนินการออกแบบได้อย่างมีประสิทธิภาพ

5. ผลงานออกแบบของนักคืกษา คือผลการทำงานตามชั้นตอนกระบวนการออกแบบ 
ซึ่งมีกรอบคุณภาพ 3 ด้าน คือ 1.ด้านคุณค่า 2.ด้านประโยชน์ใช้ลอย 3.ด้านการผลิต
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คำจำ?กัดความท่ีใซ้ไนงานวิจัย

1. กระบวนการออกแบบ หมายถึง กระบวนการขั้นตอนต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการ 
ออกแบบเริ่มตั้งแต่การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินผล เพื่อให้ได้ผลลัพธ์ตรงตาม 
จุดหมายอย่างมีคุณภาพ

2. วิชาทฤษฏีการออกแบบผลิตภัณฑ์ (Theory of Product Design) เป็นวิชาที 
ศึกษาวิธีการออกแบบเบื้องด้น เพื่อปฏิบัติให้เกิดความชำนาญ โดยคำนึงถึงโครงสร้างของวัลดุ 
วิธีการผลิต ท่ีมีความสัมพันธ์กับสัดลิวนของผู้ใช้ เป็นวิชาในหลักสูตรศึลปกรรมของสถาบันราชภัฏ 
คิดเป็น 2 หน่วยการเรียน

3. ความเข้าใจขั้นตอนการออกแบบ คือ ความเข้าใจเกี่ยวกับกระบวนการออกแบบที่ 
สามารถปฏิบัติตามขั้นตอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ

ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับจากการวิจัย

1. สามารถนำวิธีการจัดการเรียนการสอนที่เน้นกระบวนการออกแบบ ไปพัฒนาการ 
เรียนการสอนในรายวิชาทฤษฏีการออกแบบผลิตภัณฑ์ ของนักศึกษาโปรแกรมคิลปกรรม ระดับ 
ปริญญาตรี สถาบันราซภัฎ เพื่อนักศึกษาได้ปฏิบัติงานออกแบบอย่างเป็นระบบตามขั้นตอนจน 
ได้ผลงานที่สมบูรณ์

2. เพื่อเป็นแนวทางสำหรับครูผู้สอนรายวิชาศึลปะ ที่จะนำกระบวนการจัดการเรียน 
การสอนที่เน้นกระบวนการออกแบบไปประยุกตํไข้กับรายวิชาอื่นๆ ที่ม ีเน ื้อหาเกี่ยวกับการ 
ออกแบบได้
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