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บทนำ

1. ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา

วรรณคดีเป็นมรดกทางวัฒนธรรมภาษาและเป็นสมบัติศึลป๋ท่ีสำคัญของชาติซ่ึงควรค่าแก่ 
การอนุรักษ์และภาคภูมิใจ เพราะวรรณคดีเป็นผลงานซ่ึงบรรพชนได้สร้างสรรค์มาทุกยุคทุกสมัย 
จวบจนปัจจุบัน สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมาร ได้พระราชทานพระราชดำรัส 
ท่ีเก่ียวกับการศึกษาวรรณคดีไทยดังความตอนหน่ึงว่า (2538: 123)

“ก า ร ส น ใ จ ศ ึก ษ า ว ร ร ณ ค ด ี แ ล ะ ก ว ีน ิพ น ธ ์อ ัน เป ็น ศ ิล ป ะ ส ม บ ัต ิท ี่ส ำ ค ัญ ข อ ง  

ช า ต ิท ี่บ ร ร พ บ ุร ุษ ข อ ง เร า ไ ด ้อ ุต ส า ห ะ ส ร ้า ง ส ร ร ค ัข ํ่น ค ัว ย อ ัจ ฉ ร ิย ภ า พ อ ัน ส ูง  ย ่อ ม จ ะ  

อ ำน วย ผ ล ใ ห ้แ ก 'ผ ู้ไฝ ใ จ ศ ึก ษ าท ั้ง ใน ป ัจ จ ุบ ัน แ ล ะอ น าค ต  ก ล ่า ว ค ือ  เป ็น ส ิงท ี่ช ่ว ย เส ร ิม  

ภ ูม ิป ัญ ญ า ใ ห ้'ค ว า ม ร ู้ท ั้ง ใ น อ ด ีต แ ล ะ ป ัจ จ ุบ ัน  ใ ห ้ค ว า ม เพ ล ด เพ ล ิน  เป ็น ก า ร พ ัฒ น า  

จ ิตใจ แ ละให ้ค ต ิธรรมใน ก ารด ำเน ิน ช ีว ิต "

วรรณคดีเป็นเครองแสดงความเจริญของชาติ โดยสะท้อนให้เห็นว่าชนซา!?เน้ันมีความเจริญ 
ทางด้านสติปัญญาและจิตใจ ดังท่ี คักด๋ิศริ แย้มนัดดา (2544: 10) กล่าวว่าวรรณคดีเป็นการแสดงออก 
ของความเจริแทาางด้านจิตใจและสติปัญญาของคน จึงนับเป็นวัฒนธรรมหริอเครองแสดง 
ความเจริญลาชาหน่ึงของขนในชาติ เพราะชาติท่ีเจริญแล้วเท่าน้ันท่ีจะสามารถผลิตวรรณคดีข้ึนมา 
เป็นสมบัติประจำชาติชองตนได้ นอกจากน้ั วรรณคดียังเป็นเสมือนกระจกเงาท่ีล่องให้เห็นภาพชีวิต 
ของคนและสังคมทุกแง่มุมท่ีทำให้สามารถเข้าใจชีวิตได้มากข้ึน ดังท่ี กุสุมา รักษมณี (2547: 15) 
กล่าวว่าวรรณคดีเป็นกระจกสะท้อนให้เราเห็นภาพหลากหลายชองชีวิตมนุษย์ทำให้หยุดคิดถึง 
สัจธรรมของชีวิตดัวอย่างจากเร่ืองในวรรณคดีไทยอาจทำให้เกิดสำนึกได้

การเรียนเวรรณคดีจึงมีความสำคัญอย่างย่ิง เพราะนอกจากจะเป็นการสืบสานความเจริญ 
งอกงามทางวัฒนธรรมแล้ว ยังเป็นการช่วยพัฒนาความคิด สติปัญญาของนักเรียน และยังช่วยให้ 
นักเรียนเข้าใจความเป็นมนุษย์อีกด้วย ดังน้ัน หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธคักราช 2544 
(กรมวิชาการ, 2545: 12) จึงกำหนดให้วรรณคดีไทยอยู่ในสาระท่ี 5 วรรณคดีไทยและวรรณกรรม 
ซ่ึงเป็นสาระหน่ึงในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โดยกำหนดมาตรฐานการเรียนรู้ไว้'ว่า,ให้'นักเรียน 
'‘เข ้า ใ จ แ ล ะ แ ส ด ง ค ว า ม ค ว า ม ด ีด เห ็น  ว ิจ า ร ณ ์ว ร ร ณ ค ด ีแ ล ะ ว ร ร ณ ก ร ร ม ไ ท ย อ ย ่า ง เห ็น ค ุณ ค ่า  แ ล ะ  

น ำม าป ระย ุก ต ใช ้ใน ช ีว ิต จร ิง "
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แม้ว่าวรรณคดีไทยจะมีความสำคัญอย่างยิ่งดังกล่าวมาแล้ว แต่ก็ยังมีข้อวิพากษ์วิจารณ์ 
เกี่ยวกับการจัดการเรียนเวรรณ่คดีไทยว่าไม่สอดคล้อง"กับวัตถุประสงค์ของหลักสูตรและ 
เจตนารมณ์ของครู เพราะแทนที่เมื่อเรียนรู้วรรณคดีไทยแล้วจะทำให้นักเรียนรักวรรณคดีไทย 
กลับกลายเป็นทำให้นักเรียนเกลยดวรรณคดีไทย วรรณคดีไทยจึงอยู่ในสภาพวิกฤต และกลายเป็น 
ยาขมสำหรับคนรุ่นใหม่ ปัญหาในการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยส่วนหน่ึงเกิดจากนักเรียนไม่เห็น 
คุณค่าของการเรียนรู้วรรณคดีไทย ดังข้อลังเกตฃองถุสุมา รักษมณี (2534: 235,2547: 15-16) 
ซ่ึงว่ามีนักเรียนจำนวนไม่น้อยท่ีไม่เห็นคุณค่าของวรรณคดีไทย และเรียนรู้วรรณคดีไทยด้วยใจรัก 
นักเรียนต้อง'ฝืนใจเรียน ท้ัง  ๆ ท่ีไม่ซอบวรรณคดีไทย เนื่องจากไม่ทราบว่าจะเรียนรู้ไปทำไม 
นอกจากน้ี นักเรียนยังมีความเข้าใจผิดเกี่ยวกับการเรียนรู้วรรณคดีไทย ดังท่ี ดวงมน จึตร์จำนงค์ 
(2536: 4) กล่าวว่านักเรียนบางคนยังมีความเข้าใจคลาดเคลื่อนว่าถ้าอยากเรียนรู้วรรณคดีไทยให้ 
ได้คะแนนดี จะต้องท่องจำคัพท์ยาก  ๆพข้ึน'ใจ ท่องจำให้ได้ว่าในเร่ืองมีประเพณีอะไรบ้าง หรอ 
ท่องจำคำประพันธ์ที่ไพเราะไว้สำหรับยกตัวอย่างในการสอบ แต่ระบุไม่ได้ว่าคำประพันธ์นั้น 
มีประโยชน์อย่างไร นอกจากปัญหาเร่ืองนักเรียนไม่เห็นคุณค่าของวรรณคดีไทยดังกล่าวมาแล้ว 
ปัญหาอีกส่วนหน่ึงอยู่ท่ีการจัดการเรียนรู้ชองครูซ่ึงสรุปได้จากผลการวิจัยของกรมวิชาการ(2539: 
32) ท่ีพบว่าวิชาท่ีนักเรียนไม่ชอบมากท่ีสุด คือ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เน่ืองจากเน้ีอหา 
เข้าใจยาก

ผ ู ้ ว ิ จ ั ย ไ ด ้ศ ึ ก ษ า ข ้อ ม ู ล เ บ ื ้ อ ง ต ้น เ ก ี ่ ย ว ก ับ ส ภ า พ ข อ ง ก า ร จ ัด ก า ร เ ร ี ย น เ ว ร ร ณ ค ด ี ไ ท ย ใ น ป ัจ จ ุบ ัน  

ก ั บ น ั ก เ ร ี ย น ร ะ ด ั บ ช ั ้ น ม ั ธ ย ม ศ ึ ก ษ า ต อ น ต ้น  ก ร ุ ง เ ท พ ม ห า น ค ร  จ ำ น ว น  1 0 0  ค น โ ด ย ใ ช ้ แ บ บ ส อ บ ถ า ม  

เ ก ี ่ ย ว ก ับ ก า ร จ ัด ก า ร เ ร ี ย น ร ู ้ ว ร ร ณ ค ด ี ไ ท ย ข อ ง ค ร ู  จ า ก น ั ้ น น ำ ข ้อ ม ู ล ม า ว ิ เ ค ร า ะ ห ์ โ ด ย ใ ช ้ ว ิ ธ ี ก า ร ค ิด ร ้ อ ย ล ะ  

ผ ล ก า ร ศ ึก ษ า พ บ ว ่ า ค ร ู ส ่ ว น ใ ห ญ ่จ ั ด ก า ร เ ร ี ย น ร ู ้ ว ร ร ณ ค ด ี ไ ท ย โ ด ย ใ ช ้ ว ิ ธ ี ก า ร บ ร ร ย า ย ม า ก ท ี ่ ส ุ ด  ( ร ้ อ ย ล ะ  

100) ร อ ง ล ง ม า  ค ือ  ก า ร อ ภ ิป ร า ย ใ น ช ั ้ น เ ร ี ย น  ( ร ้ อ ย ล ะ  84) แ ล ะ ก า ร ค ้น ค ว ้ า ท ำ ร า ย ง า น  ( ร ้ อ ย ล ะ  82) 
ต า ม ล ำ ด ั บ  ผ ล ก า ร ศ ึ ก ษ า ข ้ า ง ต ้น น ี ้ ส อ ด ค ล ้ อ ง ก ั บ ผ ล ก า ร ว ิ จ ั ย ข อ ง ก ร ม ว ิช า ก า ร  (2546: 123) ท ี ่ ไ ด ้ ' ม ี  

ก า ร ต ิ ด ต า ม แ ล ะ ป ร ะ เ ม ิ น ผ ล ก า ร ใ ช ้ห ล ั ก ส ู ต ร ส ถ า น ศ ึ ก ษ า ร ะ ด ั บ ช ั ้ น ม ั ธ ย ม ศ ึ ก ษ า  พ บ ว ่ า ค ร ู ส ่ ว น ใ ห ญ ่  

จ ั ด ก า ร เ ร ี ย น ร ู ้ โ ด ย ใ ช ้ ว ิ ธ ี ก า ร บ ร ร ย า ย  ( ร ้ อ ย ล ะ  90,3) แ ล ะ ล อ ด ค ล ้ อ ง กับท ี ่ ส ุ จ ร ิ ต  เ พ ี ย ร ช อ บ แ ล ะ  

ส า ย ใ จ  อ ิน ท ร ั ม พ ร ร ย ์  (2538: 10-16) ก ล ่ า ว ถ ึ ง ส ภ า พ ก า ร จ ัด ก า ร เ ร ี ย น ร ู ้ ข อ ง ค ร ูภ า ษ า ไ ท ย ท ี ่ ผ ่ า น ม า ว่า 
ค ร ูส ่ ว น ใ ห ญ ่ ใ ช ้ ว ิ ธ ี ก า ร จ ั ด ก า ร เ ร ี ย น ร ู ้ แ บ บ บ ร ร ย า ย อ ธ ิ บ า ย ต า ม ห น ั ง ส ื อ เ ร ี ย น  ค ร ู บ า ง ค น เ ค ย ใ ช ้ ว ิ ธ ี  

ก า ร จ ัด ก า ร เ ร ี ย น ร ู ้ แ บ บ ใ ด ก ็ส อ น แ บ บ น ั ้ น โ ด ย ไ ม ่ย อ ม เ ป ล ี ่ ย น แ ป ล ง  ท ำ ใ ห ้น ั ก เ ร ี ย น เ ก ิด ค ว า ม เ บ ื ่ อ ห น ่ า ย  

ข า ด ค ว า ม ก ร ะ ต ื อ ร ี อ ร ้น ท ี ่ จ ะ เ ร ี ย น ร ู ้  แ ม ้ค ร ู จ ะ ใ ช ้ส ื ่ อ ก า ร ส อ น ป ร ะ ก อ บ บ ้ า ง  แ ต ่น ั ก เ ร ี ย น ก ็ม ี ค ว า ม ส น ใ จ  

ใ น ช ่ ว ง ร ะ ย ะ เ ว ล า ล ัน  ๆ  เ ท ่ า น ั ้ น  จ ึ ง ส ่ ง ผ ล ใ ห ้ผ ล ล ั ม ฤ ท ธ ิ ๋ ก า ร เ ร ี ย น ร ู ้ ภ า ษ า ไ ท ย ข อ ง น ั ก เ ร ี ย น ไ ม ่ เ ป ็ น  

ท ี ่ น ่ า พ อ ใ จ
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ข้อมูลข้างต้นแสดงให้เห็นการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยซึ่งเป็นสาระหนึ่งในกลุ่มล!ระ 
การเรียนรู้ภาษาไทย ยังคงเป็นการจัดการเรียนรู้แบบบรรยาย สภาพการจัดการเรียนรู้ดังกล่าว 
จึงส่งผลให้นักเรียนมีเจตคติเชิงลบต่อการเรียนรู้วรรณคดีไทยและผลลัมฤทธ่ีการเรียนรู้วรรณคดีไทย 
ไม่เป็นที่น่าพอใจ ฉะน้ัน การแสวงหาวิธีการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยรูปแบบใหม่  ๆ จึงเป็นสิ่งที่ 
สำคัญอย่างยิ่งดังที่ ม.ล.บุญเหลือ เทพยสุวรรณ (2523, 2543: 295, 312) ได้ให้ข้อสังเกตว่า 
แม้การจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยจะเป็นเรื่องยาก แต่หากพยายามแลวงหาวิธ ีจ ัดการเรียนรู้ 
แบบใหม่  ๆ การจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยก็คงจะเกิดผลลัมฤทธมากขึ้น แต่เนื่องจากยังมีครูที่ 
เข ้าใจผิดคิดวาการจัดการเรียนรู้เป ็นงานที่ไม่ต ้องผกฝน และไม่ต้องแลวงหาวิธีการมากนัก 
การจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยจึงไม่ได้รับการพัฒนาเท่าที่ควร การแสวงหากระบวนการที่มี 
ประสิทธิภาพในการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยจึงเป็นเรื่องสำคัญ

การจัดการเรียนรู้รูปแบบวิ'ฏจักร 4 MAT ของ Bernice McCarthy (1981) เป็นการจัด 
การเรียนรู้รูปแบบหนึ่งที่น่าลนใจ และควรนำมาใช้ในการจัดการเรียนเวรรณคดีไทย เนื่องจาก 
ล อ ด ค ล ้อ ง ก ับ แ น ว ค ิด เร ื่อ งก าร จ ัด ก าร เร ีย น ร ู้โ ด ย เน ้น น ัก เร ีย น เป ็น ศ ูน ย ์ก ล างต าม  
พระราชปัญญัติการศึกษา พ.ศ. 2542 มาตราที่ 22 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2542: 22-23) ท่ีระบุว่า 
“ก า ร จ ัด ก า ร ศ ึก ษ า ต ้อ ง ย ึด ห ล ัก ว ่า ผ ู้เ ร ีย น ท ุก ค น ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร เร ีย น ! [แ ล ะ พ ัฒ น า ต น เอ ง ไ ด  ้

แ ล ะ ถ ือ ว ่า ผ ู้เ ร ีย น ม ีค ว า ม ส ำ ค ัญ ท ี่ส ุด  ก ร ะ บ ว น ก า ร จ ัด ก า ร ศ ึก ษ า ต ้อ ง ส ่ง เ ส ร ิม ใ ห ้ผ ู้เ ร ีย น ส า ม า ร ถ  

พ ัฒ น า ต า ม ธ ร ร ม ช า ต ิแ ล ะ เ ต ็ม ต า ม ค ัก ย ภ า พ ’’ นอกจากนี้ การจัดการเรียนรู้รูปแบบนี้ยังเป็น 
การพัฒนาศักยภาพของนักเรียนใหมีคุณลักษณะเป็นคนดี คนเก่ง และมีความสุข ซึ่งกรมวิชาการ 
(2541: 56-63)ได้ให้ความหมายของคุณลักษณะดังกล่าวว่า คนดีหมายถึง คุณลักษณะทางจิตใจ 
และพฤติกรรมของความมีวินัย และค่านิยมประชาธิปไตย คนเก่ง หมายถึง ความสามารถใน 
การเร ียนรู้ด ้วยตนเอง เรียนรู้ท ี่จะอยู่ร ่วมกับผู้อ ื่น และเรียนรู้ท ี่จะทำงานร่วมกับผู้อ ื่น และ 
คนมีความสุข หมายถึง คนท่ีมีความสุขกาย สุขใจ

Bernice McCarthy (1981) เป็นนักการศึกษาชาวอเมริกันที่พัฒนาการจัดการเรียนรู้ 
รูปแบบ1วัฎจักร 4MAT โดยประยุกต์จากแนวคิดจากทฤษฎีการเรียนรู้ของ David Kolb ซึ่งมีพื้นฐาน 
จากทฤษฎีพัฒนาการทางปัญญาของ Jean Piaget แนวคิดการจัดการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักร 
4 MAT ซอง McCarthy (1997: 50) เป็นการจัดการเรียนรู้ที่มีความสัมพันธ์โดยตรงกับระบบ 
การทำงานของสมองซีกซ้ายและซีกขวา เพี่อให้นักเรียนได้ใช้สมองทั้งซีกซ้ายและซีกขวา 
อย่างสมดุล (1981: 75) อธิบายว่าสมองซีกซ้ายมีความสามารถในการวิเคราะห์และจัดการ 
แบบแยกเป็นส่วน  ๆ โดยเกี่ยวข้องกับความคิดเชิงเหตุผล ความสามารถในการพูด การวิเคราะห์ 
การจัดลำดับก ่อนหลังร ู้เวลาและสถานที่ ภ าษ า ในขณะที่สมองซีกขวาทำหน้าท ี่จ ัดการ
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แบบภาพรวมท้ังหมดโดยเก่ียวข้องกับความรู้สีก ไหวพรบ จินตนาการ ความคิดรีเรมสร้างสรรค์ 
การสังเคราะห์อารมณ์สุนทรียภาพต่าง ๆ

McCarthy (1997: 46-49) ได้นำแนวคิดทฤษฎีของ David Koib รวมท้ังทฤษฎีการทำงาน 
ของสมองท้ังซีกซ้ายและซีกขวาดังกล่าวข้างต้น มาเป็นแนวทางในการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ 
เพ่ือตอบสนองลักษณะการเรียนรู้ของผู้เรียน4 แบบได้แก่

ผ ู้เร ียนแบบ ท่ี 1 (divergers) หมายถึง ผู้เรียนท่ีชอบการจินตนาการ ชอบการใช้ความรู้สืก 
การคิดทบทวน ชอบฟังหรีอสังเกตสิงต่าง  ๆ สามารถเรียนรู้จากการเชื่อมโยงประสบการณ์ 
การเรียนรู้เดิมของตนกับประลบการณ์การเรียนรู้ใหม่ ชอบการพูดแสดงความคิดเห็น การระดม 
ความคิด และมีความสามารถในการทำงานร่วมกับผู้อ่ืนได้ดี

ผ ูเ้ร ียนแบบ ท่ี 2 (assimilators) หมายถึง ผู้เรียนท่ีชอบการคิดวิเคราะห์ชอบการคิดทบทวน 
ชอบให้ครูอธิบายหรีอบรรยายบทเรียน สามารถจัดลำดับประสบการณ์การเรียนรู้และลำดับความคิด 
ได้ดี สามารถเรียนรู้ความคิดรวบยอดจากกระบวนการสังเกตและกระบวนการคิดได้ดี

ผู้เร ีย น แ บ บ ท่ี 3 (convergers) หมายถึง ผู้เรียนท่ีชอบการแก้ไขปัญหา และวางแผน 
การทำงานได้ดี ชอบลงมือปฏิบัติสิงต่าง  ๆ ด้วยตนเอง ชอบการแข่งขัน การทดลอง และเม่ือได้ 
ลงมือทำงานท่ีเป็นรูปธรรมจึงจะเกิดการเรียนรู้

ผู้เร ียนแบบ ท่ี 4 (accommodators) หมายถึง ผู้เรียนท่ีชอบการค้นพบส่ิงต่าง  ๆ ด้วยตนเอง 
สามารถเรียนรู้ได้จากการลองถูกลองผิดจากการปฏิบัติงาน ชอบความอิสระในการทำงาน 
ลักษณะของการเรียนรู้เกิดจากความเข้าใจ การคิดพิจารณา และการสร้างสรรค์ผลงานใหม่

McCarthy (1981: 92-123) ได้ออกแบบการจัดการเรียนรู้รูปแบบวัฎจักร 4MAT เป็น 4 ช่วง 
โดยหมุนวนตามเข็มนาพิกา และแต่ละช่วงแบ่งเป็น 2 ข้ัน เพ่ือให้นักเรียนได้ใช้สมองท้ังซีกซ้ายและ 
ซีกขวาสลับกันอย่างสมดุล ทำให้สามารถจัดการเรียนรู้ได้อย่างหลากหลาย และพัฒนาศักยภาพ 
ของนักเรียนท่ีมีลักษณะการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกัน ข้ันตอนในการจัดการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักร 4MAT 
แบ่งเป็น 8 ข้ัน ดังน้ี
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ขั้นที่ 1 สร้างประสบการณ์การเรียนรู้ ข้ันน้ีเน้นการ'จัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนา 
สมองซีกขวา ครูควรกระตุ้นความสนใจและแรงจูงใจให้นักเรียนคิด มีปฎิลัมพันธ์ และแลกเปล่ียน 
ความคิดเห็นซึ่งกันและกัน เพื่อให้นักเรียนสามารถสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ใหม่ที่มี 
ความหมายเฉพาะตน

ขั้นที่ 2 ทบทวนประสบการณ์การเรียนรู้ ขั้นนี้เน้นการจัดการเรียนรู้เพื่อ 
พัฒนาสมองซีกซ้าย ครูควรให้นักเรียนระดมสมอง อภิปราย วิเคราะห์ คิดทบทวน หาเหตุผล 
เก่ียวกับประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีได้รับจากในข้ันท่ี 1

ขั้นที่ 3 รวบรวมประสบการณ ์การเร ียนร ู้เพ ื่อสร ้างห ล ักการ นิยาม 
หรือความคิดรวบยอด ข้ันน้ีเน้นการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาสมองซีกขวา ครูควรให้นักเรียน 
ได้วิเคราะห์ทบทวนประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีได้รับในข้ันท่ี 1 และข้ันท่ี 2 เช่ือมโยงกับข้อมูล 
ข้อเท็จจรีงเพ่ือให้นักเรียนสามารถสร้างหลักการ นิยาม หรีอความคิดรวบยอดได้

ขั้นที่ 4 พ ัฒ น าห ล ักการ น ิยาม ห ร ือ ค วาม ค ิดรวบ ยอ ด ให ้ซ ัด เจน
ข้ันน้ีเน้นการจัดการเรียนรู้เพ่ือ'พัฒนาสมองซีกซ้าย ครูควรนำเสนอหลักการ นิยาม หรือความคิดรวบยอด 
เพ่ือให้นักเรียนเภิดความเข้าใจท่ีถูกต้อฺง และชัดเจน

ข้ันท่ี 5 ปฏิบติงานที่กำหนดเพื่อให้หลักการ นิยาม หรือความคิดรวบยอด 
ซัดเจนยิ่งขึ้น ข้ันน้ีเน้นการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาสมองซีกซ้าย ครูควรให้นักเรียนทำใบงาน 
หรือแบบ'รกหัดต่าง  ๆ เพ่ือให้นักเรียนสร้างความเข้าใจหลักการ นิยาม หรือความคิดรวบยอดท่ี 
ชัดเจนย่ิงข้ึนกว่าเดิม

ข้ันท่ี 6 เลือกสร้างผลงานของตนโดยอิสระ ข้ันน้ีเน้นการจัดการเรียนรู้เพ่ือ 
พัฒนาสมองซีกขวา ครูควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้เลือกสร้างสรรค์ผลงาน ตามความถนัด 
ความสนใจ และจินตนาการของตน

ขั้นที่ 7 ว ิเคราะห ์แผนการทำผลงานและประโยชน์ท ี่ได ้ร ับ ข้ันน้ีเน้น 
การจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาสมองซีกซ้าย ครูควรให้นักเรียนได้วิเคราะห์แผนการทำผลงานของตน 
โดยนำเสนอแผนงานการทำผลงานและประโยชน์ท่ีได้รับจากการทำผลงานในกลุ่มย่อย เพ่ือให้ 
นักเรียนสามารถเช่ือมโยงสิงท่ีจะเรียนรู้กับการนำประโยชน์ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน
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ขนท่ี 8 แลกเปลี่ยนประสบการณ์การเรือนรูจ้ากการทำผลงาน ฃ้ันน้ีเน้น 
การจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาสมองซีกขวา ครูควรให้นักเรียนแต่ละคนแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
และความรู้ที่ได้รับจากการคนคว้าและการลงมือปฏิบัติผลงาน

การจัดการเรียนรู้รูปแบบวัฎจักร 4MAT ได้รับความนิยมและนำไปใช้อย่างแพร่หลาย 
เช่น Paxcia -  Bibbins (1993: online) ได้นำรูปแบบว้ฎจักร 4MAT ไปใช้ในจัดการเรียนรู้ดนตรี 
ระดับชันประถมศึกษา Jackson (2001 : online) ได้นำรูปแบบวัฎจักร 4MAT ไปใช้ในการจัด 
การเรียนรู้จุลชีววิทยาระดับอุดมศึกษา นัฎธิตา โพธเพชร (2545: ง) ได้นำรูปแบบวัฎจักร 4MAT 
ไปใช้ในการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 นิภาภรณ์ เชยวิ'ดเกาะ (2545: ง) 
ได้,นำรูปแบบ'วัฎจักร 4 MAT ไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ว ิทยาศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาปีท ี่ 1 
ผลการวิจัยดังกล่าวช้างต้นพบว่าการจัดการเรียนรู้รูปแบบนี้ลามารถพัฒนานักเรียนให้มีเจตคติ 
และผลล้มถุทธิ้ต่อการเรียนรู้สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ

อย่างไรก็ตาม จากการศึกษางานวิจัยที่เก ี่ยวช้องพบว่ายังไม่ม ีการนำรูปแบบวิ'ฎจักร 
4 MAT ไปใช้ในการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย ดังน้ัน ผู้วิจัยจึงได้นำการจัดการเรียนรู้โดยใช้ 
รูปแบบวิ/)จักร 4 MAT มาใช้ในการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
ตอนต้น เพ่ือพัฒนาเจตคติและผลสัมฤท?โการเรียนรู้วรรณคดีไทยของนักเรียน

2. คำถามของการวิจัย

การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฏจักร 4 MAT สามารถพัฒนาเจตคติและผลล้มถุทธิ้ 
การเรียนรู้วรรณคดีไทยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นได้หรือไม่

3. วัตถุประสงค์ของการวิจัย

3.1 เพ ื่อศ ึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฎจกัร 4 MAT ท ี่ม ีต ่อเจตคติและ 
ผลล้มถุทธิ้การเรียนรู้วรรณคดีไทยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น

3.2 เพ ื่อ เปร ียบเท ียบเจตคติและผลล ้มฤทธิ้การเร ียนรู้'วรรณคดีไทยของน ักเร ียน 
ระดับมัธยมศึกษาตอนต้นท่ีใด้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฎจักร 4MAT กับการจัดการเรียนรู้ 
แบบปกติ
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4. สมมติฐานของการวิจัย

ผู้วิจัยได้ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฎจักร 4 MAT 
เพ่ือนำมากำหนดเป็นสมมติฐานในการวิจัย ดังน้ี

Paxcia -  Bibbins (1993: online) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฏจักร 
4 MAT ที่ม ีต ่อเจตคติและผลลัมโเทธิ้การเรียนรู้ดนตรีของนักเร ียนระดับประถมศึกษา 
ผลการวิจัยพบว่ากลุ่มทดลองมีเจตคติและผลลัมฤทธิ๋การเรียนรู้สูงกว่ากลุ่มควบคุม นอกจากน้ี 
ผู้วิจัยยังได้ศึกษาเจตคติของครูเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้พบว่าครูที่จัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ 
วัฎจักร 4MAT มีเจตคติเชิงบวกสูงกว่าครูท่ีจัดการเรียนรู้โดยใช้หนังสือเรียน

Jackson (2001: online) ได้ศึกษาเจตคติ ความคงทน และผลลัมฦทธ้ิการเรียนรู้จุลชีววิทยาท่ี 
ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฎจักร 4MAT ของนักเรียนระดับอาชีวศึกษา ผลการวิจัย 
พบว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฏจักร 4MAT มีผลต่อเจตคติ ความคงทน และผลลั'มโ]ทธ้ิ 
การเรียนรู้ของนักเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ กลุ่มทดลองมีเจตคติ ความคงทนและผลลัมฤทธ้ิ 
การเรียนสูงกว่ากลุ่มควบคุม

Hsieh (2003: online) ได้ศึกษาผลสัมโ]ทธการเรียนรู้ ความเข้าใจ การนำความรู้ไปใช้ แรงจูงใจ 
ในการเรียนรู้และการทำงานกลุ่มท่ีเกิดจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฏจักร 4MAT ของนักเรียน 
ระดับอาชีวศึกษาในไต้หวัน ผลการวิจัยพบว่ากลุ่มทดลองมีผลลัมฦทธิ๋การเรียนรู้ ความเข้าใจ 
การนำความรู้ไปใช้ แรงจูงใจในการเรียน และการทำงานของสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ

Tsai (2004: online) ได้ศึกษาผลลัมฤทธ๋ิการเรียนรู้ ความพึงพอใจ และความคงทนใน 
การเรียนรู้ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฎจักร 4MAT และการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
ของนักศึกษาพยาบาลในวิทยาลัยเทคโนโลยีท่ีไต้หวัน ผลการวิจัยพบว่ากลุ่มทดลองมีการพัฒนา 
ทางด้านผลลัมโ]ทธิ้การเรียนรู้ ความพึงพอใจ และความคงทนในการเรียนสูงกว่ากลุ่มควบคุม 
นอกจากน้ี ข้อมูลจากการลัมภาษณ์ครูยังพบว่าครูมีความพึงพอใจมากในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ 
รูปแบบวัฏจักร 4MAT

วิลาวัณย์ แก้วภูมิแห่ (2544: ง) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฎจักร 
4 MAT ท่ีมีต่อผลลัมฤทธการเรียนรู้และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับประถมศึกษา 
ปีท่ี 6 ผลการวิจัยพบว่ากลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ยคะแนนผลลัมฤทธิ้ทางการเรียนรู้และเจตคติต่อ 
วิทยาศาสตร์สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05
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นัฏริตา โพริไพชร (2545: ง) ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิการเรียนรู้และความคิด 
สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฏจักร 4MAT ของนักเรียน 
ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่ากลุ่มทดลองมีผลล้มฤทธทางการเรียนรู้และความคิด 
สร้างสรรคิวชาคณิตศาสตร์สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

นิภาภรณ์ เชยวัดเกาะ (2545: ง) ได้ศึกษาผลการ'จัดการ'.รียนรู้'โดย'ใช้รูปแบบ1วัฎจักร 
4MAT ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อผลล้มฤทริไาารเรียนรู้ ความคงทน และเจตคติ 
ต่อวิทยาศาสตร์ ผลการวิจัยพบว่ากลุ่มทดลองมีผลล้มฤทธ๋ิการเรียนรู้ ความคงทน และเจตคติต่อ 
วิทยาศาสตร์สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

ผู้วิจัยนำผลงาน'วิจัยดังกล่าว มากำหนดสมมติฐานในการวิจัย ดังน้ี

1. นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฎจักร 4MAT มีเจตคติต่อ 
วรรณคดีไทยสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

2. นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฏจักร 4MAT มีเจตคติต่อ 
วรรณคดีไทยสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ .05

3. ใ!กเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฎจักร 4MAT มีผลล้มฤทธิ้ 
การเรียนรู้วรรณคดีไทยสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ .05

5. ขอบเขตของการวิจัย

5.1 ประซากร

ประชากรในการวิจัยคร้ังน้ี คือ นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น สถานศึกษาใน 
สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน

5.2 ตัวแปรท่ีศึกษา ได้แก่

5.2.1 ตัวแปรต้น คือ การจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย ได้แก่

5.2.1.1 การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฎจักร 4MAT

5.2.1.2 การจัดการเรียนรู้แบบปกติ
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5.2.2 ต ัวแปรตาม คือ เจตคต ิต ่อวรรณคด ีไทยและผลส ์'มโ)ทธ ิ้การเร ียนร ู้

วรรณคดีไทย

5.3 วรรณ คด ีไทยท ี่นำมาจ ัดการเร ียนร ู้ ได้แก่

5.3.1 บทพากย์ เร่ือง รามเกียรต ตอน นางลอย และ ตอน เอราวัณ

5.3.2 บทละครพูดคำกลอน เร่ือง พระร่วง

5.3.3 กาพย์ห่อโคลงประพาสธารทองแดง

6. คำจำก ัดความของการว ิจ ัย

การจัดการเรียนรูโดยใช้ร ูปแบบกัฏจ ักร 4MAT หมายถึง การจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทย 

ตามแนวคิดฃอง Bernice McCarthy ท ี่กำหนดวิธ ีการจ ัดการเร ียนร ูท ี่เหมาะสมก ับล ักษณ ะ 

การเร ียนรู้ของน ักเร ียน โดยเน ้นการพ ัฒ นาสมองซ ีกซ ้ายและซ ีกขวาอย ่างสมด ุล มีข ั้นตอน 

ในการจัดการเรียนรู้ ตังนี้

ข้ันท่ี 1 สร้างประสบการณโการเรียนรู้

ข้ันท่ี 2 ทบทวนประสบการณ์การเรียนรู้

ข้ันท่ี 3 รวบรวมประสบการณ์การรียนรู้เพ่ือสร้างหลักการ นิยาม หรีอความคิดรวบยอด 

ข้ันท่ี 4 พัฒนาหลักการ นิยาม หรีอความคิดรวบยอดให้ชัดเจน 

ขั้นที่ 5 ปฏ ิบ ัต ิงานท ี่กำหนดเพ ื่อให ้หล ักการ นิยาม หร ีอความค ิดรวบยอด

ชัดเจนยิ่งขึ้น

ข้ันท่ี 6 เลือกสร้างผลงานของตนโดยอิสระ

ข้ันท่ี 7 วิเคราะห์แผนการทำผลงาน และประโยชน์ที่ได้รับ

ข้ันท่ี 8 แลกเปลี่ยนประสบการณ์การเรียนรู้จากการทำผลงาน
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ก ารจ ัด ก าร เร ัย น ร ู้แ บ บ ป ก ต ิ หมายถึง การจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยที่ครูส ่วนใหญ่ 

ปฎิบ ้ติประกอบด้วยขั้นตอน 3 ข้ัน ดังน้ี

ข้ัน'นำ เข้าส่บท เรียน

ขั้นสอน

ขั้นสรุป

เจตคต ิต ่อวรรณ คด ีไทย หมายถึง คะแนนความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อวรรณคดีไทย 

วัดได้จากแบบวัดเจตคติต่อวรรณคดีไทยที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น

ผลส ัมฤทธการเร ียนร ู้วรรณ คด ีไทย หมายถึง ความสามารถในการเรียนเวรรณคดีไทย

วัดได้จากคะแนนของนักเรียนในการทำแบบทดสอบผลล้มฤทธการเรียนรู้วรรณคดีไทยที่ผ ู้ว ิจ ัย 

สร้างขึ้น

น ัก เร ียนระด ับม ัธยมศ ึกษาตอนต ้น  หมายถึง นักเรียนที่กำลังศึกษาอยู่ในช่วงขั้นที่ 3 

ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544

7. ประโยชน์ท ี่ไต ้ร ับ

7.1 ได ้ว ิธ ีการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไทยระดับมัธยมศึกษาตอนต้นตามแนวคิดการจัด 

การเรียนรู้รูปแบบวัฏจักร 4MAT ซึ่งเป็นทางเลือกใหม่ในการจัดการเรียนรู้ เพื่อให็นักเรียนสามารถ 

พัฒนาเจตคติและผลล้มฤทธิ้การเรียนรู้วรรณคดีไทย

7.2 เป ็นการนำเสนอแนวทางสำหร ับคร ูกล ุ่มสาระการเร ียนร ู้ภาษาไทยในการนำ 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฎจกัร 4MAT ไปใช้ในการจัดการเรียนรู้เพ ื่อพ ัฒนาเจตคติต ่อ 

วรรณคดีไทยและผลล้มฤทธี๋การเรียนรู้วรรณคดีไทย และนำไปใช้ในการจัดการเรียนรู้สาระอื่น ๆ ท่ี 

อยู่ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย

7.3 เป ็นการนำเสนอแนวทางการจ ัดการเร ียนร ู้กล ุ่มสาระการเร ียนร ู้ภาษาไทยให ้ 

สอดคล้องกับแนวคิดการพัฒนานักเรียนให้เป็นคนดี คนเก่ง และมีความสุข


	บทที่ 1 บทนำ
	1. ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา
	2. คำถามของการวิจัย
	3. วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	4. สมมติฐานของการวิจัย
	5. ขอบเขตของการวิจัย
	6. คำจำกัดความของการวิจัย
	7. ประโยชน์ที่ได้รับ


