
บ ท ท ี 2

เอกสารและงาน ว ิจ ัยท ีเก ี่ยวข ้อง

การวิจัย เรื่อง ผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฎจักร 4MAT ที่ม ีต ่อเจตคติและ 

ผลลัมฤทธิ๋การเรียนรู้วรรณคดีไทยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ยูวิจัยขอนำเสนอเอกสาร 

และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังนํ่

1. แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้วรรณคดี

1.1 ความหมายของวรรณคดี

1.2 จุดมุ่งหมายในการจัดการเรียนรู้วรรณคดี

1.3 แนวคิดในการจัดการเรียนรู้วรรณคดี

1.4 ปัญหาในการจัดการเรียนเวรรณคดี

2. แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้รูปแบบวิ'ฏจักร4 MAT

2.1 ทฤษฎีและแนวคิดที่เก ี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ร ูปแบบวิ'/]จ ักร 

4 MAT

2.2 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักร 4MAT

2.3 หลักการจัดการเรียนรู้รูปแบบวัฎจักร 4MAT

2.4 บทบาทของครูในการจัดการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักร 4MAT

2.5 ข้อดีของการจัดการเรียนรู้รูปแบบวัฎจักร 4MAT

2.6 ข้อจำกัดของการจัดการเรียนรู้รูปแบบวัฎจักร 4MAT
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3. เจตคติต่อวรรณคดีไทย

3.1 ความหมายของเจตคติ

3.2 ลักษณะของเจตคติ

3.3 องค์ประกอบของเจตคติ

3.4 ประโยชน์ของเจตคติ

3.5 การเปลี่ยนแปลงเจตคติ

3.6 การวัดเจตคติ

3.7 การพัฒนาเจตคติ

3.8 ความสัมพันธ์ระหว่างเจตคติกับผลลัมqทธิ๋การเรียนรู้ 

4 ผลลัมฤทธิ้การเรียนรู้

4.1 ความหมายของผลสัมqทธิ้การเรียนรู้

4.2 องค์ประกอบที่มีอิทธิพลต่อผลสัมqทธิ๋การเรียนรู้

4.3 การประเมินผลสัมqทธิ้การเรียนรู้

5. งาน'วิจัยที่เกี่ยวข้อง

5.1 งานวิจัยในประเทศ

5.1.1 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้วรรณคดี

5.1.2 งานวิจัยที่เก ี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ร ูปแบบวัฎจักร 

4MAT

5.2 งานวิจัยต่างประเทศ
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1. แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้วรรณคดี

1.1 ความหมายของวรรณคดี

เมื่อพิจารณาความหมายของวรรณคดีตามรูปศัพท์ จะเห็นว่า "วรรณคดี'' 
มาจากคำว่า "วรรณ” แปลว่า หนังสือ และ “คดี” หมายถึง การดำเนินไป ความเป็นไป 
รวมความแล้ว หมายถึง ‘'แนวทางแห่งหนังสือ'' ซ่ึงเป็นความหมายท่ีกว้างมาก

นักวิชาการด้านวรรณคดีไทยได้กล่าวถึงความหมายของวรรณคดีไว้ ดังน้ี

เสเยรโกเคศ (2515: 5) ได้อธิบายที่มาของคำว่า "วรรณคดี" ว่าคำว่าวรรณคดี 

ปรากฏอยู่ในพระราชกฤษฎีกาตั้งวรรณคดีสโมสร ลงวันที่ 23 กรกฎาคม 2457 ในมาตรา 7 

แห่งพระราชกฤษฎีกานี้ กำหนดว่าหนังสือไม่ว่าเรื่องใดจะเป็นหนังสือโบราณ หรอหนังสือที่แต่งข้ึน 
ใหม่ในประเภทต่อไปนี้ให้นับว่าเป็นวรรณคดี คือ (1) กวีนิพนธ์ คือ โคลง ฉันท์ กาพยกลอน 

(2) ละครไทย คือ คำประพันธ์ที่แต่งเป็นกลอน มีการกำหนดหน้าพาทย์(3) นิทาน คือ เรื่องราว 

ที่ผูกขึ้นและแต่งเป็นร้อยแก้ว (4) ละครพูด และ (5) คำอธิบาย ที่แสดงศิลปวิทยา แต่ไม่ใช่ตำรา 

เรียนหรือแบบเรียน■นิ,อก1จากนี้ เสฐียรโกเศศ (2515: 6) ได้อธิบายความในมาตรา 8 ของ 

พระราชบัญญ้ตวรรณคดีสโมสร ซึ่งกำหนดลักษณะของหนังสือวรรณคดีไว้ ดังนี้

ฯ .  เป ็น ห น ัง ส ือ ด ี ก ล ่า ว ค ือ  เป ็น เร ื่อ งท ี่ส ม ค ว ร ซ ึ่ง ส า ธ า ร ณ ช น  

จ ะ อ ่า น ได้โดยไม ่เส ีย ป ระโย ช น ์ค ือ  ไม ่เป ็น เร ื่อ งส ุภ าษ ิต  ห ร ือ เป ็น เร ื่อ ง ช ัก จ ูงค ว า ม ค ิด  

ผ ู้อ ่า น ไ ป ใ น ท า งอ ัน ไ ม ่เป ็น แ ก ่น ส า ร  ห ร ือ จ ะช ว น ใ ห ้ค ิด ว ุ่น ว าย ไ ป  ใ น ท า งก า ร เม ือ ง  

อ ัน จ ะ เป ็น เค ร ื่อ งรำค า ญ แ ก ่ร ัฐ บ า ล ข อ งพ ร ะบ า ท ส ม เด ็จ พ ระ เจ ้า อ ย ู่ห ัว

2. เป ็น ห น ังส ีอ แ ต ่งด ี ใช ้ว ิธ ีเร ียบ เร ีย งอย ่างใด  ๆ ก ็ต า ม  แ ต ่ต ้อ ง  

เป ็น ภ าษ าไ ท ย อ ัน ด ี ถ ูกต ้องตาม เย ี่ย งท ี่ใช ้ใน โบราณ กาล ห ร ือ เป ็น ป ัจ จ ุบ ัน ก า ล ก ็ไ ด  ้

ไ ม ่ใ ช ่ภ า ษ า ซ ึ่ง เล ีย น ภ า ษ า ต ่า ง ป ร ะ เท ศ  ห ร ือ ใ ช ้ว ส ีผ ูก ป ร ะ โ ย ค ป ร ะ ธ า น ต า ม  

ภ า ษ า ต ่า ง ป ร ะ เท ศ  (เช ่น ใช้ว่า ไปจ ับรถไฟ  แทน ไปข ึ้นรถไฟ  ห ร ือ  โดยสาร

ร ถ ไ ฟ  แ ล ะ  ม า ส า ย  แ ท น  ม า ช ้า  ห ร ือ  ม า ล ่า ) "
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ม.ล.บุญเหลือ เทพยสุวรรณ (2529: 40) ได้กล่าวถึงลักษณะหนังสือที่ได้รับ 

การยกย่องว่าเป็นวรรณคดี ดังนี้

“ 1.ใ ช ้ถ ้อ ย ค ำ ท ี'เล ือ ก เฟ ้น อ ย ่า ง ป ร ะ ณ ีต  ห ม า ย ถ ึง  ผ ู้ป ร ะ พ ัน ธ ์ไ ด  ้

เอ า ใ จ ใ ส ่ก ับ ถ ้อ ย ค ำ ส ำ น ว น ข อ ง ต น  ท ุก ค ำ ท ี่ไ ซ ้ม ีค ว า ม ห ม า ย อ ย ่า ง ใ ด อ ย ่า ง ห น ึ่ง  

ใ ค ร ไ ป ด ัด แ ป ล ง ก ็จ ะ ท ำ ใ ห ้ค ุณ ค ่า ข อ ง ห น ัง ส ือ น ั้น ล ด ล ง ไ ป ไ ม ่ม า ก ก ็น ้อ ย  

เพ ร า ะ ผ ู้ป ร ะ พ ัน ธ ์ย ่อ ม จ ะ ไ ด ้ไ ต ร ่ต ร อ ง ค ิด ห า ส ำ น ว น โ ว ห า ร จ น เห ม า ะ ล ม แ ก 'ใ จ  

แล ้ว  จ ึง เข ียน ลงใน ห น ังส ือน ั้น

2. ด ้ว ย เห ต ุท ี่ห น ัง ส ือ ม ีค ว า ม เห ม า ะส ม  ม ีส ำ น ว น ภ า ษ า ท ี่ป ร ะ ณ ีต  

ผ ู้อ ่า น ม ัก จ ะต ิด ใ จ อ ่า น ห ล า ย ค ร ั้ง  อ ่าน ค ร ั้งท ี่ห น ึ่งแ ล ้ว  อ ่า น ค ร ั้งท ี่ส อ ง อ ึก  ก ็ย ัง  

ไม ่ร ู้ส ืก เบ ื่อ ห น ่าย  อ ่าน ค ร ั้งท ี่ส าม ก ็ย ังแ ล เห ็น ค ุณ ค ่า เพ ิ่ม เต ิม อ ีก

3. ห น ังส ือ วรรณคดีม ัก ม ีค ุณ ค ่า ห ล า ย ท า ง  ผู้ที่อ ่า น แล้วต ิดใจ  

อ ย าก จ ะ เผ ย แ พ ร ่เก ีย รต ิค ุณ ข อ งห น ังส ือ  อ ย าก ใ ห ้ญ าต ิม ิต รย ่า น  อ ย า ก ใ ห ้เป ็น  

ม รด ก ต ก ท อ ด ไ ป ย ังล ูก ห ล าน  และไม ‘อ ย าก ให ้อ น ุช น ล ืม ห น ังส ือ เห ล ่าน ี้"

ปัญญา บร ีส ุทธ ิ้(2544: 19) อธิบายว่า " ว ร ร ณ ค ด ีห ม า ย ถ ึง  ห น ัง ส ือ ท ี ่

แ ต ่งด ี ม ีก า ร ใ ช ้ภ า ษ า ส ล ะส ล ว ย  ให ้ค วามห มาย  แ ล ะโน ้ม น ้าว อ ารม ณ ์ผ ู้อ ่า น ใ ห ้ค ล ้อ ย ต าม "

ความหมายดังกล่าวข้างต้น สรุปได้ว่าวรรณคดี หมายถึง หนังสือดี มีคุณค่า 

มีการใช้ภาษาที่ประณีต สละสลวย และเกิดผลกระทบต่ออารมณ์ของผู้อ่าน

1.2 จุดมุ่งหมายในการจัดการเรียนรู้วรรณคดี

นักวรรณคดีศึกษาของไทยได้อธิบายจุดมุ่งหมายในการจัดการเรียนรู้วรรณคดี

ดังนี้

พระเจ้าวรวงศ์เธอ กรมหมื่นนราธิปพงศ์ประพันธ์(2504: 231-234) ทรงมีมติพจน์ 

เกี่ยวกับจุดมุ่งหมายในการจัดการเรียนรู้วรรณคดีว่า

“ค ว า ม ม ุ่งห ม าย ใ น ก าร จ ัด ก า ร เร ีย น ร ู้ว รรณ ค ด ีม ือ y ห ล า ย ป ร ะ ก า ร  

เช ่น อ ่า น เพ ื่อ ค ว าม บ ัน เท ิงใ น ย าม ว ่า ง  อ ่าน เพ ื่อ ใ ห ้เก ิด ค ว า ม ร ู้ท ี่จ ะน ำ ไ ป ส น ท น า  

ก ับ ค น อ ื่น ไ ด ้ เป ็น ป ระโย ช น ์ท างว ัฒ น ธ รรม  เพ ร า ะว ร ร ณ ค ด ีเป ็น ส ่ว น ห น ึ่งข อ ง  

ว ัฒ น ธ ร ร ม  แ ต ่ท ี่ส ำค ัญ ท ี่ส ุด  ค ือ  อ ่า น ว ร ร ณ ค ด ีเพ ื่อ ค ว า ม ส ม y รณ ์ในช ีว ิต  แ ล ะ  

ม ีค ว า ม ร ู้ส ึก น ึก ค ิด ใ น ด ้าน ต ่า ง  ๆ ของช ีว ิต  เพ ร า ะผ ู้ป ร ะพ ัน ธ ์เป ็น ผ ู้ท ี่เห ็น ภ า พ ช ีว ิต
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อ ย ่า ง ก ว ้า ง ข ว า ง ท ี่ส ุด  ม ีค ว า ม ร ู้ส ึก อ ย ่า ง ล ึก ซ ึ้ง ท ี่ส ุด  ใ ช ้ถ ้อ ย ค ำใ ห ้ผ ู้อ ่าน แ ล เห ็น  

ค วาม ม ห ัศ จ รรย ์ข อ งช ีว ิต  ค ว า ม ม ุ่งห ม า ย ใ น ท า ร ล ึก ษ า ว ร ร ณ ค ด ี จ ึงม ิใ ช ้เป ็น แ ต ่ 

เพ ีย ง ห า ค ว า ม บ ัน เท ิง ใ น  ย า ม ว ่า ง อ ย ่า ง เด ีย ว  แ ต ่เป ็น ก า ร ป ล ุก ต น เอ ง ใ ห ้ต ื่น ช ื้น  

ช ื่นชมช ีว ิต  ให ้ร ู้จ ักช ื่น ช ม เห ็น อก เห ็น ใจและเข ้าใจช ีว ิต  เล ็ง เห ็น ช ีว ิต ใน ส ่วน รวม  

เห ็น ค ว า ม ส ัม พ ้น ธ ์ข อ ง เห ต ุผ ล แ ล ะ ส ่ว น ต ่า ง  ๆ ของช ีว ิต ... ก า ร ศ ึก ษ า ว ร ร ณ ค ด  ี

จ ึงท ำให ้เราร ู้จ ัก ช ีว ิต จ ิต ใจข อ งเพ ื่อ ม น ุษ ย ์ด ้วย ก ัน ได ้ด ีย ิ่งช ื้น  ว ร ร ณ ค ด ีจ ึง เป ร ีย บ  

ป ร ะ ห น ึ่ง เพ ื่อ น ค ู่ช ีว ิต ท ี่จ ะป ล อ บ โ ย น ผ ู้อ ่า น ใ น ย า ม ท ุก ข ์ แ ล ะ เพ ิ่ม พ ูน ค ว า ม ช ื่น ซ ม  

ใน ย าม ส ุข ’'

เจือ สตะเวทิน (2502: 194-195) ได้กล่าวถึงการจัดการเรียนรู้วรรณคดี
ว่ามีความมุ่งหมาย 3 ประการ สรุปได้ดังน้ี

1. ความมุ่งหมายในด้านสุนทรียะ การจัดการเรียนรู้วรรณคดีทำให้ 
นักเรียนเห็นความดีงามของหนังสือ ความไพเราะของบทประพันธ์ย่อมจรรโลงใจH ผู้อ่านผู้ฟัง 
เกิดความปีติยินดี ทำให้นักเรียนเกิดความเพลิดเพลินจากคลปะท่ีกวีและนักประพันธ์สร้างสรรค์ 
ข้ึนไว้

2. ความมุ่งหมายทางด้านการศึกษาอบรม การจัดการเรียนรู้วรรณคดี

ทำให้จิตใจของคนสูงขึ้น แม้จุดประสงค์ของวรรณคดีจะไม่ใช่การทั่งสอน แต่วรรณคดีก็มีอิทธิพล 

ท ี่จะกล ่อมเกลาความรู้ส ืกน ึกคิดของคนให้ดีขึ้นได้ เพราะวรรณคดีสามารถทำให้เก ิดอารมณ์

คล้อยตามกับเนี้อเรื่อง วรรณคดีจืงเป็นหนังสือดีที่ยกระดับจิตใจซธงคนให้สูงขึ้น

3. ความมุ่งหมายทางว้ฒนธรรมวรรณคดี คือ ที่รวมแห่งวัฒนธรรม 

ของชาติ การเรียนรู้วรรณคดีจึงมีความมุ่งหมายที่จะให้เข้าใจวัฒนธรรม ภาคภูมิใจในความเจรีญ 
ของวัฒนธรรม และมีใจรักที่จะสืบทอดรักษาวัฒนธรรมไว้มิให้ขาดตอน

สมพร มันตะสูตร (2526: 165-166) ได้กล่าวถึงจุดมุ่งหมายในการจัดการเรียนรู้ 

วรรณคดี สรุปได้ดังนี้ (1) เพื่อให้นักเรียนรู้จักความหมายของวรรณคดีและซาบขึ้งในคุณค่าของ 

วรรณคดีในฐานะที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรมอันสำคัญยิ่งของชาติ (2) เพื่อศึกษาสภาพสังคม

การเมือง เศรษฐกิจ วัฒนธรรม ฃนบประเพณีต่าง ๆ และสภาพทั่วไปของสังคมจากวรรณคดี 

(3) เพื่อให้นักเรียนมีทักษะในการอ่านวรรณคดีลักษณะต่าง ๆ (4) เพื่อให้นักเรียนมีทักษะใน 

การพิจารณาหนังสือ (5) เพื่อปลูกฝังนิสัยรักการอ่านและการค้นคว้าแก่นักเรียน (6) เพื่อให้เกิด
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ความบันเทิงใจ (7) เพ่ือให้นักเรียนสามารถนำคติข้อคิดจากวรรณคดีไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจรีงได้ 
อย่างเหมาะสม และ (8) ส่งเสรีมให้นักเรียนมีความคิดรีเร่ิมสร้างสรรค์

สุจรีต เพียรชอบ และสายใจ อินทรัมพรรย์ (2538: 229) ได้กล่าวถึงจุดมุ่งหมาย 

ในการจัดการเรียนเวรรณคดี สรุปได้ดังนี้ (1) เพ ื่อให้นักเรียนได้รู้จ ักลวามหมายของคำว่า 

“วรรณคดี’, (2) เพื่อให้นักเรียนรู้จักลักษณะหนังสือที่ได้รับการยกย่องว่าเป็นวรรณคดี (3) เพื่อแก 

ให้นักเรียนได้คุ้นเคย และศึกษาวรรณคดีในรูปแบบต่าง ๆ (4) เพื่อแกทักษะการอ่านออกเสียง 

ทำนองพูด ทำนองเสนาะให้ถูกต้อง (5) เพื่อแกทักษะการอ่านในใจ และปลูกฝังนิลัยรักการอ่าน

(6) เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ในเนื้อเริ่อง การดีความ ตลอดจนคำศัพท์ต่าง ๆ (7) เพื่อให้นักเรียนเกิด 

ความสนุกสนานเพลิดเพลินจากเรื่องที่อ่าน (8) เพื่อให้นักเรียนศึกษาลักษณะข้อบังดับต่าง ๆ ของ 

คำประพันธ์ที่ใช้โนวรรณคดีแต่ละเรื่อง (9) เพื่อให้นักเรียนเห็นคุณค่าของวรรณคดี เข้าถึงอรรถรส 

ของวรรณคดี ลามารถจดจำหรีอข้อความที่ไพเราะ เป็นคติข้อคิดต่าง ๆ และมีมโนทัศน์ที่ถูกต้อง

(10) เพื่อให้นักเรียนแกจินตนาการ แ ล ะ พ Jความคิดรีร ิ่มสร้างสรรค์ (11) เพื่อให้นักเรียนสามารถ 

วิจารณ์วรรณคดี วิจารณ์ลักษณะนิลัย และการกระทำของตัวละครด้วยใจเป็นธรรม ปราศจาก 

อคติ เพื่อให้นักเรียนได้เป็นผู้ที่มีชีวทัศน์ที่กว้างขวาง (12) เพื่อให้นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อการเรียน 

วรรณคดี และ (13) เพื่อให้นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อวรรณคดีไทย

แนวคิดดังกล่าวข้างต้น สรุปได้ว่าวรรณคดีไทยเป็นมรดกอันล้ําค่าทางวัฒนธรรม 
ของชาติไทยที่สร้างขึ้นด้วยอัจฉรียะอันสูงยง เป็นเครื่องแสดงถึงความมีอารยธรรมของชาติ 
วรรณคดีเปรียบเสมือนกระจกสะท้อนลังคมและวัฒนธรรมในแต่ละยุคสมัย ช่วยให้คนในชาติได้ 
เรียนรู้เร่ืองราวในอดีตว่าบรรพบุรุษไทยดำรงชีวิตอย่างไร รวมท้ังรู้จักนำข้อคิดจากวรรณคดีมาใช้ให้ 
เหมาะลมกับสภาพแวดล้อมและลังคมปัจจุบัน การจัดการเรียนรู้วรรณคดีจึงมีความสำคัญ 
เพราะทำให้นักเรียนรู้จักและเห็นคุณค่าของหนังสือท่ีแต่งดี กล่อมเกลาจิตใจให้สูงส่ง ประณีตข้ึน 
และปลูกฝังนิสัยรักการอ่าน

1.3 แนวคิดในการจัดการเรียนรู้วรรณคดี

เม่ือการศึกษาวรรณคดีมีความสำคัญดังกล่าวมาแล้ว การจัดการเรียนรู้วรรณคดี 
จึงต้องให้นักเรียนเกิดความสนใจ เห็นประโยชน์ และคุณค่าของวรรณคดีไทย นักวิชาการ
ด้านวรรณคดีได้ให้แนวคิดในการจัดการเรียนรู้วรรณคดี ดังน้ี
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สุวรรณา เกรียงไกรเพ็ชร (2516: 240) กล่าวถึงแนวดีดในการจัดการเรียนรู้ 
วรรณคดีว่าครูควรทำความเข้าใจH ชัดเจนว่าการจัดการเรียนรู้วรรณคดีมีจุดมุ่งหมายอย่างไร 
เพ่ือท่ีจะได้นำการจัดการเรียนรู้ไปล่จุดมุ่งหมายท่ีต้องการ ในการจัดการเรียนรู้วรรณคดีครูต้องทำ 
หน้าท่ีเป็นท้ังผู้แนะให้นักเรียนเห็นความงามของวรรณคดี และเป็นทั้งผู้วิพากษ์ คือ ประเมินคุณค่า 
ของวรรณคดีน้ัน  ๆให้นักเรียนเห็นว่ามีลักษณะเด่นมีความงามและมีค่าอย่างไร ดีหรือไม่ดีอย่างไร 
ฉะน้ัน ครูจึงต้องสร้างความรู้สึกท่ีดีในการเรียนรู้วรรณคดีให้แก่นักเรียน โดยเน้นหลักท่ีว่าวรรณคดี 
เป็นส่ิงท่ีสอนให้คนรู้สึกถึงความงาม ความประณีตบรรจงในชีวิต วรรณคดีแสดงความเป็นไปแห่งชีวิต 
ตามจินตนาการของผู้แต่ง ชีวิตในวรรณคดีน้ันอาจไม่มีปรากฏอยู่ในชีวิตจรีง แต่ก็เทียบเคียงได้กับ 
ชีวิตจรีง เพราะความลัมพันธ์ระหว่างส่ิงต่าง  ๆ ท่ีประกอบกันข้ึนเป็นวรรณคดี ประกอบด้วย
ความมีเหตุผล ไม่ใช่เป็นไปโดยความบังเอิญ แม้ว่าในบางคร้ังวรรณคดีอาจมองดูเป็นเรองเพ้อฝัน 
แต่ก็มีพ้ืนฐานมาจากความจริง

สุทธิวงศ์ พงษ์ไพบูลย์ (2511: 51-62)ได้เสนอแนะแนวคิดในการจัดการเรียนรู้ที่ 

จะทำให้นักเรียนเข้าถึงวรรณคดีไทย สรุปได้ดังนี้

1. การจัดการเรียนรู้ด ้านเนื้อเรอง ต ้องให้น ักเรียนเข้าใจเนื้อเรองและ 

อรรถรสของเรื่อง การที่จะให้นักเรียนเข้าใจเนื้อเรื่องได้ดี คือ การให้น ักเรียนอ่านล่วงหน้า 

การให้เข้าใจอรรถรสของเรื่อง คือ การให้รู้ว่าเนื้อเรื่องมีแง่งาม แง่คิดอย่างไร ต้องสอนให้นักเรียน 

ตีความได้ ทราบแง่คิดและเกิดความชาบซึ้งใจ ครูควรอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่าพฤติกรรมของ 

ตัวละคร ไม่ว ่าเป ็นตัวเอกหรือตัวรองเป็นเพียงตัวแทนที่ถ ่ายทอดแง่คิดชองกวีมิใช่เป็นบุคคลที่กวี 

ต้องการให้เป็นแบบอย่างในการดำเนินชีวิต

2. การจัดการเรียนรู้ด้านศัพท์ต้องให้นักเรียนเข้าใจรสคำ ศิลปะการใช้คำ 

ศิลปะการใช้ภาษา ดองให้นักเรียนเห็นว่าคำกวีต่างกับคำสามัญอย่างไร มิใช่แต่เพียงให้รู้ว่าศัพท์ 

คำใดแปลว่าอะไรเท่านั้น เพราะคำของกวีมีวิญญาณในตัว ม ีความงามท ั้งเส ึยงและความหมาย 

และแสดงให้เห็นภูมิปัญญาทางภาษาของกวีผู้นั้น

3. การจัดการเรียนรู้ด้านฉันทลักษณ์ ควรเน้นศิลปะการประพันธ์ ได้แก่

ศ ิลปะการบรรจ ุคำให ้ม ีเส ียงและจ ังหวะกลมกลืนพอเหมาะก ับฉ ันทลักษณ ์ การรู้จักเลือกใช้

ฉันทลักษณ์ให้เหมาะสมกับเนื้อเรื่อง เพื่อให้เกิดความไพเราะและมีความหมาย



4. การจัดการเรียนรู้ด้านการอ่านทำนองเสนาะ ควรให้นักเรียนได้ฟังเสียง 
ท่ีไพเราะจากการอ่านและการขับร้องท่ีถูกต้อง เพราะการได้สัมผัสกับเสียงมีส่วนช่วยให้นักเรียน 
เกิดความซาบซ้ึงในบทร้อยกรองย่ิงข้ึน แต่ถ้านักเรียนไม่สามารถอ่านให้ไพเราะได้ ครูไม่ควรบังคับ 
ให้นักเรียนอ่าน เพราะอาจมีผลให้นักเรียนมีเจตคติท่ีไม่ดีต่อวรรณคดีไทยได้

5. การจัดการเรียนรู้ด้านเรองเกร็ดความรู้ที่สอดแทรกอยู่ในวรรณคดี
ครูควรจัดการเรียนรู้เร่ืองต่าง  ๆ ท่ีเป็นภูมิหลังของวรรณคดี เช่น เจตคติของกวี อิทธิพลของสังคม 
ท่ีมีต่อแนวคิดของกวี ควรเปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการวิเคราะห้ วิพากษวิจารณ์
เพื่อให้เกิดความคิดอยางมีวิจารณญาณ ในบางคร้ังควรใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาศึกษา 
วรรณคดี เช่น ต้ังสมมติฐานวิาวรรณคดีไทยสมัยก่อนเต็มไปด้วยเรีองจักร  ๆ วงศ์  ๆ และ 
เร่ืองคาสนาเป็นส่วนใหญ่ เพราะสภาพสังคมลมัยน้ันผู้อุปถัมภ์ค้ําจุนกวีไทย คือ วัด สถาบันกษัตรีย์ 
และเชื้อพระวงศ์ สมมติฐานนี้เป็นจรีงหรือไม่ แลวให้นักเรียนช่วยกันวิเคราะห์วิจารณ์
อย่างกว้างขวาง

สิทธา พินิจภูวดล (2515: 5-10) ได้กล่าวถึงแนวคิดในการจัดการเรียนรู้วรรณคดี 

ให้เหมาะสมกับลักษณะของวรรณคดี สรุปได้ดังนี้

1. การจัดการเรียนรู้วรรณคดีประจำชาติ ต ้องให้ร ู้ถ ึงความเป ็นมา

ของชาติ เช่น เม ื่อพบข้อความในศิลาจารีกหลักท ี่ 1 ว ่า“ใครม ักเล ื่อนเล ื่อน’' แล้วศึกษา 

ป ระว ัต ิศ าส ต ร ์ก ็จ ะท ราบ ว ่าส ม ัย ก ่อ น น ั้น ค น ท ี่เป ็น ท าส จะไม ่ม ีส ิท ธ ิ้ได ้ร ้อ งรำท ำ เพ ล งเล ย  

การรู้ประวัติศาสตร์จะทำให้เข้าใจวรรณคดียิ่งขึ้น นอกจากนี้ ควรรู้จ ักเปรียบเทียบวรรณคดี

แต่ละสมัย เพื่อให้รู้ความเป็นมาและลักษณะวรรณคดีด้วย

2. ภารจ ัดการเร ียนร ู้วรรณ คด ีประเภทสะเท ือนอารมณ ์ (emotional 

literature) ครูต้องสามารถหยิบยกสายใยแห่งความเศร้า (tragic flaw) มาจัดการเรียนรู้ หรือแนะให้ 

น ัก เร ีย น เข ้า ถ ึงจ ุด ป ระส งศ ์ข อ งว รรณ ค ด ี ซ ึ่ง เป ็น จ ุด ใ ห ้ก าร ด ำ เน ิน เร ื่อ งข ย าย อ อ ก ไ ป  

เช่น เรื่อง สังข์ทอง สายใยแห่งความเศร้าอยู่ท ี่ความอิจฉาริษยาของเมียน้อยที่ม ีต ่อเมียหลวง 

เร่ือง พระลอ สายใยแห่งความเศร้าอยู่ที่รักต้องห้าม เป็นต้น

3. วรรณคดีที่รวมองศ์ประกอบต่าง ๆ ของสังคมไว้ตามสภาพของลังคม 

ในการจัดการเรียนรู้วรรณคดีครูจึงควรแนะให้นักเรียนได้เห็นสิงต่าง ๆ ที่กวีสอดแทรกไว้ ซึ่งจะทำให้ 

นักเรียนเกิดความรู้ความเข้าใจและเห็นโลกกว้างขึ้น เช่น ยุทธศาลตร์ไนเรื่อง สามก๊ก หรือการจัดทัพ 

ในเรื่อง ลิลิตตะเลงพ่าย เป็นต้น
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วิภา กงกะนันทน์ (2533: 167-170) ได้เสนอแนะแนวคิดในการจัดทารเรียนรู้ 

วรรณคดีว่าอาจใช้วิธีการต่าง  ๆดังน้ี

1. วิธีการศึกษาประวิติศาสตร์ (historical approach) เป็นวิธีการให้ 

นักเรียนศึกษาชีวประวิติฃองยู้แต่ง และสถานการณ์ทางประวิติศาสตร์ในสมัยน้ัน วิธีการน้ีว้าครูใช้ 

มากเกินไปจะทาให้ลดคุณค่าทางวรรณศิลป้ของวรรณคดี

2. วิธีการทางจิตวิทยาสังคม (socio-psychologica! approach) เบนวิธีการ 

ท่ีนักเรียนเปรียบเทียบชีวิตความเป็นอยู่ของในอดีตและชีวิตความเป็นอยู่ในสมัยปัจจุบัน ข้อดีของ 

วิธีการน้ี คือ ทำให้นักเรียนเช้าใจความเป็นอยู่ของมนุษย์ได้มากข้ึน ข้อจำกัดของวิธีการน้ี คือ 
นักเรียนอาจจะใส่ใจรสของวรรณคดีน้อยลง

3. วิธีการทางอารมณ์ (emotive approach) เป็นวิธีการท่ีให้นักเรียน 
ศึกษาความประทับใจจากวรรณคดี และกลวิธีการใช้ถ้อยคำของผู้เขียน ข้อดีของ'วิธีการน้ี 

คือ ทำให้นักเรียนเกิดความชาบข้ึงในการอ่านเซ่นเดียวกับการฟังดนตรี การดูละคร หรือภาพวาด 

ข้อจำกัดของวิธีการน้ี คือ นักเรียนไม่เกิดพัฒนาการทางสมอง

4. วิธีการทางศีลธรรม (didactic approach) เป็นวิธีการท่ีกระตุ้นให้ 
นักเรียนเกิดความรู้สีกเร่ืองคุณธรรมและคุณค่าของชีวิต โดยใช้วรรณคดีเป็นเคร่ืองมือ 

ในการจัดการเรียนรู้บทเรียนทางศีลธรรม วิธีการน้ีหากใช้อย่างชาญฉลาด จะทำให้นักเรียน 

เกิดความสนุกสนานในการหาข้อคิดท่ีควรค่าแก่การไตร่ตรองจากวรรณคดี

5. วิธีการถอดความ (paraphrastic approach) เป็นวิธีการทีใช้กันมาก 

ในการจัดการเรียนรู้วรรณคดีร้อยกรอง โดยการให้นักเรียนค้นหาความหมายของถ้อยคำ 
ของนักเรียน ข้อจำกัดของวิธีน้ี คือ ข้อความท่ีถอดความมาน้ันไม่ใช่ความหมายท่ีแท้จรีง เป็นเพียง 

ความหมายท่ีใกล้เคียงกับความเดิมเท่าน้ัน 6

6. วิธีการวิเคราะห้ (analytical approach) เป็นวิธีการท่ีให้นักเรียน 

อ่านวรรณคดีแล้วศึกษาองค์ประกอบ กลวิธีการประพันธ์ และปรัชญาของผู้แต่งโดยตองการ 

ให้นักเรียนเข้าใจส่วนประกอบน้ังหมดว่าประกอบกันเข้ามาเป็นวรรณคดีแต่ละเร่ืองได้อย่างไร 
ข้อดีของวิธีการน้ี คือ ทำให้นักเรียนเข้าใจว่าวรรณคดีไม่ใช่ข้อเชียนโดยท่ัวไป แต่ผู้แต่งจะต้องใช้ 
ศิลปะ อารมณ์ และสมองไม่น้อยไปกว่าศิลปินประเภทอ่ืน  ๆ เช่น ศิลปินท่ีสร้างวรรณคดี 
เร่ือง อิเหนา ต้องใช้กำลังสมองและอารมณ์ไม่ต่างไปจากศิลปินท่ีสร้างภาพเขียนโมนาลิซ่า หรือ
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ให้ทำนองเพลงบุหลันลอยเล่ือน ส่วนข้อจำกัดของวิธีการน้ี คือ ถ้าไปใช้อย่างไม่เข้าใจ จะทำให้ 

วรรณคดีถูกแยกออกเป็นส่วน ๆ

วิธีการต่างๆดังกล่าวมาแล้วน้ี วิภา กงกะนันทนํ (2533: 171)ให้'ข้อเสนอแนะ 

ว่าหากใช้เพียงวิธีการเดียว ก็จะมีผลไม่ต่างไปจากไม่ใช้วิธีการใดเลย เพราะแต่ละวิธีมีข้อจำกัด 

ครูท่ีเลือกใช้เพียงวิธีการเดียวและไซ้อย่างไม่ถูกต้อง ก็เท่ากันว่าเน้นข้อจำกัดน้ันให้มากข้ึน ดังน้ัน 

จึงควรเลือกใช้วิธีการดังกล่าวตามกาลเทศะอย่างมีวิจารณญาณ

สุจรต เพียรชอบ และสายใจ อินทรัมพรรย์ (2538: 230-238) ได้เสนอแนวคิดใน 
การจัดการเรียนรู้วรรณคดี สรุปได้ดังน้ี

า. ครูท่ีจัดการเรียนรู้'วรรณคดีควรเป็นผู้มีดวามรู้เก่ียวกับวรรณคดี 

อย่างแท้จรง โดยเฉพาะอย่างย่ิงในเรองท่ีตนจะสอน นอกจากน้ี จะต้องมีความรู้ความสามารถ 

พิเศษ เซ่น การฟ้อนรำ การขับรอง การแสดงละคร ความรู้เก่ียวกับวัฒนธรรมและขนบธรรมเนียม 

ประเพณีต่าง ๆ

2. ครูจะต้องมีเจตคติท่ีดีในการสอนวรรณคดี และพยายามปลูกฝังให้ 
นักเรียน มีเจตคติต่อวรรณคดีไทย อันเป็นมรดกทางวัฒนธรรมชองชาติด้วย

3. ตรูควรคำนึงถึงความแตกต่างของนักเรียนตลอดจนความสนใจ 

และความต้องการของนักเรียน เซ่น นักเรียนท่ีเป็นหญิงจะมีความรู้สึกคล้อยตามอารมณ์ความรู้สึก 
ของตัวละครได้ดีกว่านักเรียนท่ีเป็นชาย แต่นักเรียนท่ีเป็นชายจะให้ความสนใจกับการรบและ 

การต่อล้เป็นพิเศษ

4. ครูควรต้ังวัตถุประสงค์ในการจัดการเรียนรู้ให้ช้ดเจน เพราะจะช่วยให้ 

การเรียนรู้ดำเนินไปตามเป้าหมาย และช่วยให้การประเมินผลการเรียนรู้มีความสะดวกย่ิงข้ึน

5. ครูควรจัดกิจกรรมนำเข้าส่บทเรียนทุกคร้ังเพ่ือเป็นการจูงใจ หรือ 

รวมความสนใจของนักเรียนมาส่เร่ืองท่ีจะเรียนรู้ 6

6. ในการจัดการเรียนรู้วรรณคดีควรจะใช้วิธีการหลาย  ๆ วิธีไม่ควร 
เน้นด้านการถอดความ หรืออ่านเอาเร่ือง หรือการบรรยาย หรือให้นักเรียนท่องจำ ควรส่งเสรีมให้ 

นักเรียนได้รู้จักคิด ใช้เหตุผล คืกษาค้นคว้า และร่วมกิจกรรมให้มากท่ีสุดเท่าท่ีจะมากได้



7. กทรจัดการเรียนรู้วรรณคดีควรเน้นความคิดรวบยอดมาทกว่าเน้ือเร่ือง 
เพราะถ้าเน้นเน้ือเร่ืองมากเกินไป นักเรียนจะไม่มีโอกาสซาบช้ึงความงามความไพเราะ และข้อคิด 
ของวรรณคดี
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8. การจัดการเรียนรู้วรรณคดี ควรส่งเสรีมให้นักเรียนเกิดความสุขและ 

ความจรรโลงใจ ไม่ควรเน้นแต่การถอดความ หรอคำศัพท์ จนทำให้การอ่านวรรณคดีหมดรส 

ครูควรหาวิธีการที่จะให้การเรียนเวรรณคดีเป็นเครื่องช่วยให้นักเรียนเกิดความสุข ความบันเทิง 

ซื่งเป็นวัตถุประสงค์สำคัญประการหนึ่งของการเรียนเวรรณคดี

9. การจัดการเรียนเวรรณคดี ควรคำนึงถึงนักเรียนเป็นสำคัญ (student - 
centered) โดยพยายามให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนเให้มากท่ีสุด และเปิดโอกาสให้นักเรียน 
แสดงความคิดเห็นอย่างเสรี โดยไม่ต้องเกิดความกังวลว่าความคิดเห็นของตนน้ันจะไม่สอดคล้อง 
กับความคิดเห็นของครู ครูควรเป็นผู้ท่ีมี'ใจกว้างยอมรับพัง และเคารพความคิดเห็นของนักเรียน 
พยายามสนับสนุนทุกวิถีทางท่ีจะให้นักเรียนได้มีโอกาสได้แสดงความคิดเห็น และมีความเป็นตัว 
ของตัวเองอย่างเต็มท่ี

10. การจัดการเรียนเวรรณคดีควรพยายามจัดการเรียนรู้ให้สัมพันธ์กับ 

หลักภาษา และทักษะการใช้ภาษาต่าง  ๆท้ังในด้านการพัง การพูด การอ่าน และการเขียน

11. การจัดการเรียนเวรรณคดีไทยควรใช้ส่ือการลอนประกอบโดย 

พิจารณาเลือกสรรให้เหมาะสม และได้ผลคุ้มค่า

12. ควรให้นักเรียนได้ใช้ความคิด ใช้เหตุผล วิพากษํวิจารณ์ให้มากท่ีสุด 

เท่าท่ีจะทำได้ เช่น เปิดโอกาสให้นักเรียนได้วิจารณ์ลักษณะนิสัย การกระทำ และการตัดสินใจ 

ของตัวละคร ในบางกรณีครูอาจให้นักเรียนสมมติเป็นตัวละครตัวใดตัวหน่ึง และตัดสินใจโดยใช้ 

เหตุผลประกอบตามท่ีนักเรียนเห็นสมควร การแสดงเหตุผลของนักเรียนน้ื ถ้าไม่เหมาะสมหรีอ 

ไม่ถูกต้อง ครูไม่ควรตำหนินักเรียน แต่ควรให้การช่วยเหลือแนะนำ เพ่ือให้นักเรียนได้เจักคิดและ 

ตัดสินใจอย่างมีเหตุผลยงข้ึน

13. ครูควรจัดบรรยากาศ สภาพการณ์และหาวิธีการต่าง  ๆ ท่ีจะส่งเสรีม 

จินตนาการของนักเรียน เช่น ให้นักเรียนวาดภาพแสดงจินตนาการท่ีได้จากการเรียนเวรรณคดี 
ตอนน้ัน ให้นักเรียนพูดแสดงความรู้ลืกของตนท่ีมีต่อวรรณคดี หรืออาจจะมีการร้องเพลง ฟ้อนรำ 
แสดงบทบาทประกอบก็ได้
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14. ควรส่งเสร ิมให ้น ักเร ียนเท ิดความริเร ิ่มสร้างสรรค์ เพราะโดยปกติ 

นักเริยนทุกคนจะมีความคิดสร้างสรรค์ชองตน ถ้าสภาพการเรียนรู้เอื้ออำนวยให้นักเรียนได้แสดง 

ความค ิดสร ้างสรรค ์ น ักเรียนก็จะได้พ ัฒนาความสามารถของตน ตรงกันข้ามหากนักเรียนถูก 

สกัดกั้นไม่ว่าจะด้วยวิธีใดก็ตาม ความคิดสร้างสรรค์ก็จะไม่เทิดขึ้น

15. การจ ัดการเร ียนเวรรณคดี ควรให ้น ักเร ียนศ ึกษาค ้นคว ้าจาก

แหล่งวิทยาการต่าง ๆ เพื่อให้นักเรียนได้รับความรู้อย่างกว้างขวางลึกซึ้ง ครูจึงควรพยายาม

จัดก ิจกรรมเพ ื่อส ่งเสริมให ้น ักเรียนได้ศ ึกษาค้นคว้าให ้มากที่ส ุดเท ่าท ี่จะมากได้ อาจจะเป ็น

การศึกษารายบุคคล หรีอแบ่งกลุ่มศึกษาตามความเหมาะสม

16. วรรณคดีไทยเป็นมรดกทางวัฒนธรรมของไทยซึ่งสืบทอดมา
แต่โบราณ ด้งน้ัน การจัดการเรียนเวรรณคดีไทยครูจึงควรเน้นให้นักเรียนเทิดความชาบซ้ึง 
รู้คุณค่าของวรรณคดี และพยายามที่จะช่วยกันทำนุบำรุงรักษามรดกนี้ไว้ให้คงอยู่ตลอดไป 
ครูควรพยายามให้นักเรียนได้อ่านเพื่อทํ'I ความคุ้นเคยกับสำนวนโวหาร และบทประพันธ์
ในวรรณคดีให้มากที่สุดเท่าที่จะทำได้ ท้ังน้ี ครูจะต้องไม่ครอบงำความคิดของนักเรียนว่า
บทใดไพเราะ แม้แต่บทอาขยานก็ไม่ควรบังคับให้นักเรียนท่องจำ หากนักเรียนจะท่องจำ 
บทประพันธ์บทใด ก็ควรเป็นเพราะนักเรียนเห็นว่าเป็นบทท่ีมีความไพเราะตามทัศนะของนักเรียน

17. การจัดการเรียนรู้วรรณคดีควรมีการประเมินผลด้วย เพราะจะทำให้ 

ครูทราบผลการสอนของตน วิธีการวัดผลมีหลายวิธี นอกจากการทำแบบแกหัด หรือตอบคำถาม 

แล้ว ครูอาจประเมินผลได้จากการอภิปราย การโต้วาที การแสดงละคร การแสดงบทบาท เป็นต้น

18. การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรจะช่วยให้การจัดการเรียนรู้วรรณคดี 

ได้ผลมากยิ่งขึ้น เช่น การแสดงละคร การโต้กลอนลักวา การจัดนิทรรศการทางวรรณคดี 

การจัดสัปดาห์ทางวรรณคดี การจัดสวนดอกไม้ในวรรณคดี เป็นต้น หรีออาจจะจัดในรูปของชุมนุม 

ต่าง ๆ เช่น ชุมนุมวรรณคิลป๋ ชุมนุมวรรณกรรม ชุมนุมวรรณคดี เป็นต้น

ม.ล. บุญเหลือ เทพยสุวรรณ (2544: 35-37) ให้ข้อเสนอแนะในการจัดการเรียนรู้ 

วรรณคดี สรุปได้ด้งนี้ 1

1. นักเรียนทุกประเทศควรรับทราบประวัติวรรณคดีของตน เพ่ือให้รู้ว่า 
วรรณคดีของชาติมีลักษณะอย่างไร วิวัฒนาการมาอย่างไร มีงานช้ินเอกใดบ้างท่ีบรรพบุรุษยกย่อง
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2. นักเรียนวรรณคดีต้องเรียนตัววรรณคดีเช่นเดียวกับนักเรียนกฎหมาย

ต้องเรียนตัวกฎหมาย วรรณคดีที่ค ัดเลือกมาให้เรียนมีหลายประเภท ทั้งนี้ ครูควรให้นักเรียนได้มี 

โอกาสอ่านวรรณคดีท ั้งเรอง และต ้องแกให้น ักเร ียนเก ิดความคิดเช ิงว ิจารณ ์ว ่าวรรณคดีน ั้น

ม ีส ่วนงามและส่วนบกพร่องท ี่ใด ควรให้น ักเรียนแสดงความคิดเห ็นให้มากที่ส ุดเท ่าที่จะทำได้ 

เม ื่อทราบความคิดของนักเรียนแล้ว ครูควรบอกความคิดของตนให้นักเรียนทราบ และเสนอ

ความคิดเพื่อเป็นแนวทางให้นักเรียนได้คิดต่อไป

3. ควรจ ัดการเร ียนร ู้วรรณ คด ีถ ึงข ั้นว ิจ ักษณ ์ ควรให ้น ักเร ียนได ้อ ่าน 

วรรณคดีที่ไม่ค่อยดีบ้าง เพื่อให้นักเรียนหาข้อบกพร่องซองวรรณคดีเรื่องนั้น

แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้วรรณคดีดังกล่าวมาแล้ว สรุปได้ว่าในการจัด 

การเรียนรู้วรรณคดีควรเน้นความบันเทิงควบคู่ไปกับการพัฒนาความคิดของนักเรียน ครูไม่ควร 

ป ิดก ั้น หรีอครอบงำความคิดของนักเรียน แต่ควรH อิสระในการคิดและการแนะนำวิธีการคิด

ที่ถ ูกต้อง นอกจากนี้ควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างหลากหลาย เพื่อให้นักเรียนสนใจ และ

เห็นคุณค่าของวรรณคดี

1.4 ปัญหาในการจัดการเรียนรู้วรรณคดี

น ัก ว ิช าก าร ด ้าน ว รรณ ค ด ีห ล า ย ค น แ ส ด งค วา ม ค ิด เห ็น ส อ ด ค ล ้อ งก ัน ว ่า  

การจัดการเรียนรู้วรรณคดียังคงประสบปัญหา ดังนี้

วิทย์ คิวะครียานนท์ (2514: 253-257) ได้กล่าวถึงปัญหาในการจัดการเรียนรู้ 
วรรณคดี สรุปได้ว่าส่วนใหญ่เป็นการเรียนรู้โดยการแปลคำศัพท์ ครูไม่ได้จัดการเรียนรู้
นอกเหนือไปจากน้ัน เพราะไม่เห็นความจำเป็นท่ีจะต้องเรียนรู้วรรณคดีให้ลึกซ้ึง เน่ืองจากเม่ือเวลา 
ท่ีเป็นนักเรียนก็ได้รับการจัดการเรียนรู้เช่นน้ัน ท้ังน้ี ได้ให้ความเห็นว่าการศึกษาวรรณคดีท่ีแท้จรีง 
คือ การพยายามทำความเข้าใจกับบทประพันธ์ และทำความเข้าใจชีวิตอย่างหลากหลาย
ในฐานะท่ีวรรณคดีช่วยเพ่ิมพูนประสบการณ์ของชีวิต และต้องศึกษาวรรณคดีในฐานะท่ีเป็นศิลปะ 
คือ ต้องรู้กฎเกณฑ์ธรรมชาติและเทคนิคของการประพันธ์วรรณคดีชนิดน้ัน ๆ

เจตนา นาควัชระ (2538: 160) และกุสุมา รักษมณี (2534: 235) กล่าวถึงปัญหา 

ในการจัดการเรียนรู้วรรณคดีว่ายังมีนักเรียนจำนวนไม่น้อยที่ยังไม่เห็นคุณค่าของวรรณคดี ครูจึง 

ต้องใช้ความเพียรพยายามมากเป็นพิเศษ เพื่อส่งเสรีมให้นักเรียนสนใจวรรณคดี ปัญหาในด้านที่ 

เกี่ยวกับนักเรียนนี้
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ม.ล.บุญเหลือ เทพยสุวรรณ (2544: 58, 71) ได้ให้ข้อสังเกตเพ่ิมเติมได้ว่าเป็น 
นักเรียนยังมีความเข้าใจผิดคิดว่าการเรียนรู้วรรณคดีต้องใช้การท่องจำแทนที่จะเกิดความนิยม 
วรรณคดีจนต้องการท่องจำให้ข้ึนใจ และนำไปใช้ประโยชน์ ความผิดพลาดประการสำคัญ
ในการเรียนรู้วรรณคดี คือ การไม่ใส่ใจกับด้านท่ีสำคัญท่ีสุดของวรรณคดี คือ อารมณ์และ
ประสบการณ์ของมนุษย์

ข้อสังเกตของม.ล.บุญเหลือเทพยสุวรรณ สอดคล้องกับข้อสังเกตของดวงมน จิตร์จำนงค์ 
(2536: 54) สรุปได้ว่านักเรียนท่ีเรียนรู้วรรณคดีบางคนยังมีความเข้าใจคลาดเคล่ือนว่าถ้าอยาก 
เรียนวรรณคดีให้ได้คะแนนดี จะต้องท่องจำคัพท์ยาก  ๆให้ข้ึนใจ ท่องจำให้ได้ว่าในเร่ืองมีประเพณี 
อะไรบ้าง หรือท่องจำคำประพันธ์ท่ีไพเราะไว้สำหรับยกตัวอย่างในการสอบ แต่ระบุไม่ได้ว่า
คำประพันธ์น้ันมีประโยชน์อย่างไร

กล่าวโดยสรุป การจัดการเรียนรู้วรรณคดียังคงประลบปัญหาอยู่มาก โดยเฉพาะ 

อย่างยิ่ง คือ การที่นักเรียนไม่เห็นคุณค่าของวรรณคดีอย่างแท้จรีง การจัดการเรียนรู้วรรณคดี 

จึงมีผลสัมถุทธผิดไปจากวัตถุประสงค์ของหลักสูตรและเจตนารมณ์ของครู เพราะมุ่งเน้นคำคัพท์ 

และเนื้อเรื่องมากกว่าการพัฒนาความคิด ดังนั้น จึงต้องมีการเปลี่ยนแปลงวิธีจัดการเรียนรู้วรรณคดี 

ซึ่งครูที่มีความสามารถทั้งด้านเนื้อหาวิชา และการจัดการเรียนรู้เป็นองค์ประกอบสำคัญที่จะทำให้ 

การจัดการเรียนรู้วรรณคดีบรรลุจุดมุ่งหมายของนสักสูตรได้

2. แนวคิดเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักร 4MAT

การจัดการเรียนรู้รูปแบบวัฎจักร 4MAT เป็นการจัดการเรียนรู้รูปแบบหนึ่งที่ยึดนักเรียนเป็น 

ค ูนย ์กลางโดยคำน ึงถ ึงความแตกต ่างระหว่างบ ุคคล และการพ ัฒนาสมองซ ีกซ ้ายและซ ีกขวา 

อย่างสมดุล เพื่อให้นักเรียนสามารถพัฒนาตนเองได้อย่างเต็มตามคักยภาพ

2.1 ทฤษฎีและแนวคิดท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักร 4MAT

2.1.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักร 4MAT

น ักการศ ึกษาได ้ให ้ความหมายของการจ ัดการเร ียนร ู้ร ูปแบบว ัฎจ ักร

4MATดังนื้

‘‘ก า ร จ ัด ก า ร เร ีย น ร ู้ร ูป แ บ บ ว ัฏ จ ัก ร  4M  A T  เป ็น ก า ร จ ัด ก า ร เร ีย น ร ู้ 

8 ข ั้น ท ี่เก ี่ย วข ้อ งก ับ ล ัก ษ ณ ะก ารเร ีย น ร ู้เฉ พ าะต ัวข อ งน ัก เร ีย น  แ ล ะ ร ะ บ บ ก า ร ท ้า ง า น  

ข องสมองท ั้งซ ีกซ ้ายและซ ีกข วา" (McCarthy, 1985: 61)
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“ก า ร จ ัด ก า ร เร ีย น ร ู้ร ูป แ บ บ ว ัฏ จ ัก ร  4 M A T  เป ็น ก า ร ส อ น ท ี่

ต อ บ ส น อ ง ก า ร เร ีย นิรู้ขอ งน ัก เร ีย น  4 แ บ บ  ซ ึ่ง ล ัก ษ ณ ะ ก า ร เร ีย น ร ู้ม ีค ว า ม จ ัม พ ัน ธ  ์

โด ย ต รงก ับ โค รงส ร ้า งท า งส ม อ งแ ล ะร ะบ บ ก ารท ำ งาน ข อ งส ม อ งซ ีก ซ ้า ย แ ล ะซ ีก ข ว า "

(อุษณีย์ โพธิสุข, 2542: 62)

"ก า ร จ ัด ก า ร เร ีย น ร ู้ร ูป แ บ บ ว ัฏ จ ัก ร  4M A T  เป ็น ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม  

การเร ียนรู้ให ้ส อ ด ค ล ้อ งก ับ ก าร ท ำงาน ข อ งส ม อ ง ’’ (ไผท สิทธิสุนทร, 2543: 20)

“ก า ร จ ัด ก า ร เร ีย น ร ู้ร ูป แ บ บ ว ัฏ จ ัก ร  4M A T  เป ็น น ว ัต ก ร ร ร ม

ก า ร อ อ ก แ บ บ ก ิจ ก ร ร ม ก า ร เ ร ีย น ร ู้ท ี่ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ แ น ว ค ว า ม ค ิด ใ น เ ร ื่อ ง ข อ ง  

ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ร ะ ห ว ่า ง บ ค ค ล  ก า ร จ ัด ก า ร เร ีย น ร ู้ท ี่เน ้น น ัก เร ีย น เป ็น ศ ูน ย ์ก ล า ง  

ร ว ม ท ั้ง ก า ร พ ัฒ น า จ ัก ย ภ า พ ข อ ง น ัก เร ีย น ใ ห ้เป ็น ค น ด ี ค น เก ่ง  แ ล ะ ม ีค ว า ม ส ุข "

(ระวีพร แสนพยุห์, 2547: 89)

ความหมายของการจัดการเรียนรู้รูปแบบวัฎจักร 4MAT ดังกล่าวข้างต้นสรุปได้ว่า 

การจัดการเรียนรู้รูปแบบวัฎจักร 4MAT เป็นการจัดการเรียนรู้เพื่อตอบสนองการเรียนรู้เฉพาะตัว 

ของนักเรียนทั้งสี่แบบ โดยลักษณะพฤติกรรมการเรียนรู้ม ีความสัมพันธ์ก ับระบบการทำงานของ 

สมองซีกซ้ายและซีกขวา

2.1.2 ท่ีมาข'องการจัดกระบวนการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักร 4MAT

Bernice McCarthy (1981) เป็นนักการศึกษาชาวอเมรีกันที่มีประลบการณ์ 

ด้านการจัดการเรียนรู้ในระดับชั้นต่าง  ๆ มาเป็นเวลานาน จึงเกิดความแนวคิดว่านักเรียนแต่ละคน 

มีความแตกต่างกัน ทั้งทางด้านสติปัญญา การรับรู้และการเรียนรู้ ในปี 1979 McCarthy (1981: 

introduction) และนักการศึกษาอีกหลายท่านได้รับทุนสนับสนุนงานวิจัยจากบริษัท McDonald 

Corporation ให้ทำวิจัยเกี่ยวกับลักษณะการเรียนรู้และบทบาทของสมอง McCarthy จึงมีโอกาส 

ศึกษา แลกเปลี่ยนความรู้ ความคิดและประสบการณ์กับนักการศึกษาเกี่ยวกับเรองการเรียนรู้อย่าง 

หลากหลาย McCarthy ได้พัฒนาการจัดการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักร 4MAT โดยมีพื้นฐานจากทฤษฎี 

และแนวคิดที่สำคัญ ดังนี้
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2.1.2.1 ทฤษฎีการเรียนรู้ตามแนวคิดของ David Kolb

David Kolb ได้พัฒนาทฤษฎีการเรียนรู้จากส่วนหนึ่งของทฤษฏี
พัฒนาการทางปัญญาของ Jean Piaget ซึ่งอธิบาย1ว่าพ ัฒนาการทางปัญญาของบุคคลเป็นผล 

จากปฏ ิส ัมพ ันธ ์ระหว ่างบ ุคคลก ับน ึ่งนวดล ้อม  การเร ียนร ู้ของบ ุคคลเร ิ่มจากการส ัมผ ัสและ 

เกิดความคิดทางรูปธรรม และพัฒนาต่อมาจนถึงนามธรรม Kolb (McCarthy, 1 9 8 1 :  5 -  2 6 )  

ได ้เสน อแน วค ิดว ่าการเร ียน ร ู้เก ิดข ึ้น จากความส ัมพ ัน ธ ์2 มิต ิ ได้แก่ การร ับร ู้ (perception) 

แ ล ะก ระบ วน ก าร เร ีย น ร ู้ (processing) ว ิธ ีก ารร ับร ู้ข องผ ู้เร ียน ม ี 2 ป ระ เภ ท  คือ การร ับร ู้ 

โดยผ ่านประสบการณ ์ร ูปธรรม (concrete experience) และการร ับร ู้โดยผ ่านประสบการณ ์ 

นามธรรม (abstract conceptualization) ผู้เรียนส่วนหนึ่งเรียนรู้ผ ่านกระบวนการลงมือปฏิบัต ิ 

(active experimentation) ในขณะทีผู้เรียนอีกส่วนหนึงเรียนรู้ผ่านกระบวนการสังเกตอยางไตร่ตรอง 

(reflective observation)

เล้นตรงสองเล้นตัดกัน เพื่อแบ่งคุณลักษณะของผู้เรียน ทำให้เกิดพ้ืนท่ี 4 ส่วน ตามจุดตัดของ 
แกนการรับรู้และแกนของกระบวนการเรียนรู้ โดยให้พ้ืนท่ีแต่ละส่วนแทนลักษณะผู้เรียน 4 แบบ 
ซ่ึงมีรูปแบบการเรียนรู้และกระบวนการเรียนรู้ท่ีต่างกันได้ ดังน้ี

Kolb ได้นำเล้นแห่งการรันรู้ และเล้นแห่งกระบวนการเรียนรู้มาสร้างเป็น

การลงม ิ®ปฐบ้ต ิ 
(active experimentation)

การส ังเกตอย่างไดร่ตรอง 
( reflective observation )

ประสบการณ ์นามธรรม (abstract conceptualization)

แผนภาพท่ี 1 แสดงรูปแบบการเรียนรู้ของ David Kolb (McCarthy, 1981: 21-24)
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ส่วนที่ า ด ้านบนขวาแทนผู้เร ียนแบบอเนกนัย (diverger?) หมายถึง 

ผ ู้เร ียนท ี่เร ียนร ู้จากการร ับร ู้ประสบการณ ์ท ี่เป ็นร ูปธรรมจากข ้อม ูลผ ่านกระบวนการส ังเกต 

อย่างไตร่ตรอง พิจารณาประสบการณ์จากภาพโดยรวม ชอบใช้จ ินตนาการและอารมณ์ ชอบให้ 

ความสำคัญกับบุคคลมิความเชี่ยวชาญทางด้านศิลปะ

ส่วนที่ 2 ด ้านล ่างขวาแทนผ ู้เร ียนแบบร ับข ้อม ูลใหม ่ (assimilators) 

หมายถึง ผ ู้เร ียนที่เร ียนรู้จากการรับรู้ของความคิดรวบยอดซึ่งได ้ร ับข ้อมูลท ี่เป ็นนามธรรมผ่าน 

กระบวนการสังเกตอย่างไตร่ตรอง ผู้เรียนแบบนี้ม ีความสามารถในการสรุปความคิดรวบยอดได้ดี 

ให้ความสำคัญกับบุคคลค่อนข้างน้อย

ส่วนที่ 3 ด้านล่างซ้ายแทนผู้เร ียนแบบเอกนัย (convergers) หมายถึง 

ผ ู้เร ียนที่เร ียนรู้จากการรับรู้ความคิดรวบยอดแล้วผ ่านกระบวนการปฏิบ ัต ิ สามารถทำงานได้ด ี 

ในสถานการณ ์ท ี่ต ้องการคำตอบถ ูกข ้อเด ียว ชอบพ ิจารณ าส ่วนย ่อยก ่อน แล้วจึงขยายไปยัง 

ส่วนรวม ชอบทำงานกับวัตถุมากกว่าบุคคล

ส ่วนท ี่ 4 ด ้า น บ น ซ ้า ย แ ท น ผ ู ้ เ ร ี ย น แ บ บ ป ร ับ เป ล ี ่ ย น แ น ว ค ิด  

(accommodators) หมายถ ึง ผู ้ เร ียนที ่ เร ียนรู ้จากการรับรู ้ประลบการณ์รูปธรรม และนำไป 

ส่การลงมือปฏิบัติ ชอบการทดลอง ชอบสถานการณ์,ที่ต ้องมิการปรับตัวอ!h งรวดเร็ว ผู้เรียนแบบนี้ 

ต้องปึกการปฏิบ้ติและการใช้เทคนิคต่าง ๆ

2.1.2.2 ท ฤ ษ ฎ ีโค รงสร ้างข องสมองแ ละระบ บก ารท ำงาน ข องสม อง

‘รกซายและๆรกขวา

McCarthy (1981: 69-77) ได้นำทฤษฎีโครงสร้างของสมองและระบบการทำงาน 
ของสมองทั้งซีกซ้ายและชีกขวาของ Roger Sperry มาเป็นส่วนหนึ่งของการใวัฒนาการจัด 
การเรียนรู้รูปแบบวัฎจักร 4 MAT โดยอธิบายว่า สมองทั้งสองซีกของมนุษย์เชื่อมโยงด้วย
เล้นประสาทท่ีเรียกว่า corpus callosum สมองท้ังซีกซ้ายและซีกขวามีกระบวนการรับรู้ข้อมูล 
ที่แตกต่างกัน จึงทำให้มนุษย์ทุกคนมีกระบวนการรับรู้ข้อมูลและความคิดที่แตกต่างกัน 
สมองท้ังสองซีกมีหน้าท่ีแตกต่างกัน สมองซีกซ้ายมีความสามารถในการวิเคราะห์และจัดการ 
แบบแยกเป็นส่วน  ๆโดยเก่ียวข้องกับความคิดเชิงเหตุผล ความสามารถในการพูด การวิเคราะห์ 
การจัดลำดับก่อนหลัง รู้เวลาและสถานที่ ภาษา ในขณะที่สมองซีกขวาทำหน้าที่จัดการ 
เป็นภาพรวมท้ังหมด โดยเก่ียวข้องกับความรู้สืก ไหวพรีบ จินตนาการ ความคิดรีเร่ิมสร้างสรรค์
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การสังเคราะห์อารมณ์ สุนทรียภาพต่าง  ๆ นอกจากน้ี ยังพบว่าถ้ามนุษย์ได้ใช้สมองท้ังซีกซ้ายและ 

ซีกขวาทำงานร้วมกันในเวลาเดียวกันอย่างัเหมาะสมจะทำให้เกิดพัฒนาการทางสติปัญญาท่ีดีข้ึน

McCarthy ได้นำทฤษฎีการเรียนรู้ตามแนวคิดของ David Kolb และทฤษฎีโครงสร้างของ 

สมองและระบบการทำงานของสมองซีกซ้ายและซีกขวามาประยุกต์เป็นการจัดการเรียนรู้รูปแบบ 

4MAT เพ่ือตอบสนองลักษณะการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกัน และพัฒนาการทำงานของสมองซีกซ้ายและ 

ซีกขวาให้ลมดุล McCarthy (1981: 92-12, 1985: 63, 1997: 46-49) กำหนดลักษณะการเรียนรู้ 

ของผู้เรียน 4 แบบ ดังน้ี

Y

ป ร ะ ส บ ก าร ณ ์น าม ร ร ร ม  (abstract conceptualization)

แผนภาพท่ี 2 ลักษณะการเรียนรู้และกิจกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียนตามแนวคิดของ McCarthy

การสงร'อปฎิบ้ติ 
(active experimentation)

การส้งเกตอย่างไตร่ตรอง 
(reflective observation)

(1985: 62-63)
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ผ ู ้ เรียนแบบท ี ่  1 ผ ู ้ เ ร ี ย น 1ซ อ บ ก า ร ร ั บ ร ู ้ ผ ่ า น ป ร ะ ล า ท ส ั ม ผ ั ส แ ล ะ ค ว า ม ร ู ้ ส ิ ก  

ห ร ี อ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ ท ี ่ เ ป ็ น ร ู ป ธ ร ร ม  โ ด ย ผ ่ า น ก ร ะ บ ว น ก า ร ส ั ง เ ก ต อ ย ่ า ง ไ ต ร ่ ต ร อ ง เ พ ื ่ อ ส ะ ท ้ อ น ค ว า ม ค ิ ด  

จ า ก ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ ท ี ่ ไ ด ้ ร ั บ  ช อ บ ฟ ั ง ห ร อ ฟ ้ า ด ู ส ิ ง ต ่ า ง  ๆ  ส า ม า ร ถ เ ร ี ย น ร ู ้ จ า ก ก า ร เ ช ื ่ อ ม โ ย ง ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์  

เ ด ิ ม ข อ ง ต น ก ั บ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ ใ ห ม ่  ช อ บ ก า ร พ ู ด แ ส ด ง ค ว า ม ค ิ ด เ ห ็ น  ก า ร ร ะ ด ม ค ว า ม ค ิ ด  ส า ม า ร ถ ท ี ่ จ ะ  

ท ำ ง า น ร ่ ว ม ก ั บ ผ ู ้ อ ื ่ น ไ ด ้ ด ี  ช อ บ ใ ช ้ จ ิ น ต น า ก า ร  ส น ใ จ ใ ค ร ่ ร ู ้  ห า เ ห ต ุ ผ ล ก ่ อ น ท ี ่ จ ะ เ ร ี ย น ร ู ้ ส ิ ่ ง ใ ห ม ่  

ช อ บ ค ้ น ห า ค ว า ม ห ม า ย ใ น แ ง ่ ม ุ ม ข อ ง ต น  ผ ู ้ เ ร ี ย น แ บ บ น ี ้ ช อ บ ต ั ้ ง ค ำ ถ า ม ว ่ า  “ ท ำ ไ ม "  แ ล ะ ต ้ อ ง ก า ร

ท ร า บ เ ห ต ุ ผ ล ว ่ า ท ำ ไ ม จ ึ ง ต ้ อ ง เ ร ี ย น ร ู ้ ส ิ ่ ง เ ห ล ่ า น ี ้

ผู้เรียนแบบนี้จะใช้บทบาทสมองซีกขวาทำหน้าท่ีค้นหาความหมายของ 

สิ่งต่าง  ๆ จากประสบการณ์เดิมของตน หรือทำความเข้าใจประสบการณ์ใหม่ในแง่มุมเฉพาะ 

ของตน และใช้สมองซีกซ้ายทำความเข้าใจประสบการณ์ที่ได้รับโดยผ่านกระบวนการวิเคราะห์ 

การจัดการเรียนเท่ีเหมาะสมกับผู้เรืยนแบบน้ี เช่นวิธีการอภิปราย กิจกรรมกลุ่ม การระดมความคิด 

การพง และการพูด เป็นต้น

ผ ู้เร ียนแบบท ี่ 2 ผู้เรียนชอบการรับรู้ในลักษณะนามธรรมหรีอ 

ความคิดรวบยอด โดยผ่านกระบวนการสังเกตอย่างไตร่ตรอง ต้องการข้อมูลที่ถ ูกต้อง 

ต้องการศึกษาหาข้อเท็จจรีง และมีความสามารถสูงในการพัฒนาค'วามคิดรวบยอดหรือหลักการ 

ลามารถจัดหมวดหมู่ของความคิดได้ดี สามารถเรียนรู้ได้ดีจากประลบการณ์ที่เป็นรูปธรรมไป 

ล่ความคิดเชิงนามธรรม ชอบการคิดวิเคราะห์ ชอบให้ครูอธิบายหรีอบรรยายในบทเรียน 

ผู้เรียนแบบน้ีชอบต้ังคำถามว่า ‘'อะไร'' และต้องการทราบว่าจะต้องเรียนรู้อะไร

ผู้เรียนแบบนี้จะใช้บทบาทสมองซีกขวาทำหน้าที่แสวงหาประลบการณ์ 

ใหม่ที่สามารถบูรณาการกับการเรียนรู้ใหม่  ๆ และต้องการคำตอบของความรู้ที่ได้รับ และ 

ใช้สมองซีกซ้ายวิเคราะห์ความรู้ใหม่ที่ได้รับ การจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับผู้เรียนแบบนี้ 

เช่นวิธีการบรรยาย การให้ศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากหนังสือต่าง  ๆ การวิเคราะห์ข้อมูลต่าง  ๆ

เป็นต้น

ผู้เรียนแบบที่ 3 ผู้เรียนชอบการรับรู้ประสบการณ์นามธรรมหรือ

ความคิดรวบยอด โดยผ่านกระบวนการลงมือปฏิบัติ ผู้เรียนแบบนี้ต้องการทดลองทำบางสิ่ง 

บางอย่าง โดยการแกปฏิบัติ และต้องการตรวจสอบข้อมูลที่ได้รับว่าสามารถนำไปประโยชน์ 

ในชีวิตประจำกันได้หรือไม่ สามารถแก้ไขปัญหาและวางแผนการทำงานได้ดี ชอบการแข่งขัน 

การทดลอง และเมื่อได้ลงมือทำงานที่เป็นรูปธรรม จึงจะเกิดการคิดพิจารณาสิ่งต่าง  ๆจนกระท่ัง
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เกิดการเรียนรู้ ผู้เรียนแบบน้ีชอบต้ังคำถามว่า “อย่างไร" นละต้องการทราบว่าจะสามารถทำงานนี้ 

ได้อย่างไร

ผู้เรียนแบบนี้จะใช้บทบาทของสมองซีกขวาในการค้นหาแนวทาง 

การประยุกต์ความรู้ไปส่การนำไปใช้ และใ ช ้สมองซ ี ก ช้ายค้นหาข้อมูลเพ่ิมเติม การจัดการเรียนรู้ท่ี 

เหมาะสมกับผู้เรียนแบบนี้ เซ่น วิธีการทดลอง การลงมือปฏิบัติทำแบบ!เกหัด การมอบหมาย 

งานให้ทำ เป็นต้น

ผ ู ้ เ ร ี ย น แบบ ท ื ่  4  ผ ู ้ เ ร ี ย น ช อ บ ก า ร ร ั บ ร ู ้ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ ร ู ป ธ ร ร ม โ ด ย ผ ่ า น  

ก ร ะ บ ว น ก า ร ล ง ม ื อ ป ฏ ิ บ ั ต ิ  ผ ู ้ เ ร ี ย น แ บ บ น ี ้ ม ื ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ม อ ง เ ห ็ น โ ค ร ง ส ร ้ า ง ค ว า ม ส ำ ค ั ญ ข อ ง  

ส ิ ่ ง ต ่ า ง  ๆ  แ ล ้ ว ส า ม า ร ถ ก ล ั ่ น ก ร อ ง เ ป ็ น ร ู ป แ บ บ ค ว า ม ค ิ ด ท ี ่ แ ป ล ก ใ ห ม ่  ช อ บ ก า ร ค ้ น พ บ ส ิ ่ ง ต ่ า ง  ๆ  

ด ้ ว ย ต น เ อ ง  ช อ บ ก า ร เ ร ี ย น ร ู ้ โ ด ย ก า ร ล อ ง ถ ู ก ล อ ง ผ ิ ด ใ น ก า ร ป ฏ ิ บ ั ต ิ ง า น  ช อ บ ค ว า ม ม ี อ ิ ส ร ะ ใ น ก า ร ท ำ ง า น  

ล ั ก ษ ณ ะ ข อ ง ก า ร เ ร ี ย น ร ู ้ เ ก ิ ด จ า ก ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ  ก า ร ค ิ ด พ ิ จ า ร ณ า  แ ล ะ ก า ร ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ ส ิ ่ ง ใ ห ม ่  ผ ู ้ เ ร ี ย น  

แ บ บ น ี ้ ช อ บ ต ั ้ ง เ ง ื ่ อ น ไ ข ห ร ื อ ส ถ า น ก า ร ณ ์ ว ่ า  “ ถ ้ า "  แ ล ะ ต ้ อ ง ก า ร ท ร า บ ว ่ า ถ ้ า ส ถ า น ก า ร ณ ์ เ ป ็ น เ ซ ่ น น ี ้  

ผ ล ง า น จ ะ เ ป ็ น เ ช ่ น ไ ร

ผู้เรียนแบบนี้จะใช้บทบาทของสมองซีกขวาค้นหาแนวทางการขยายผล 

การเรียนรู้ และใช้สมองซีกช้ายวิเคราะห์ความสำคัญและเช่ือมโยงส่ิงท่ีได้เรียนรู้กับชีวิตประจำวัน 

การจัดการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกับผู้เรียนแบบน้ี เซ่น การค้นพบความรู้ด้วยตนเอง การจัดทำโครงงาน 

เป็นต้น

ทฤษฏีและแนวคิดดังที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า McCarthy พัฒนาการจัด 

การเรียนรู้รูปแบบวัฎจักร 4MAT มาจากทฤษฏีการเรียนรู้ตามแนวคิดของ David Kolb ท่ีจำแนก 

ลักษณะผู้เรียนตามรูปแบบการเรียนรู้ และนำทฤษฏีโครงสร้างของสมองและระบบการทำงานของ 

สมองซีกซ้ายและซีกขวาเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียนเพื่อตอบสนองการพัฒนา 

คักยภาพของผู้เรียนในลักษณะท่ีแตกต่างกัน

2.2 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้รูปแบบว้/)จักร 4MAT

McCarthy (1981: 92-123) อธิบายการจัดการเรียนรู้รูปแบบวัฎจักร 4MAT ว่า 

มีลักษณะหมุนวนตามเข็มนาพิกาไปจนครบ ท้ัง 4 ล่วน เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการพัฒนา 

การใช้สมองของผู้เรียนทั้งซีกซ้ายและซีกขวา McCarthy แบ่งขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ออกเป็น 

8 ล่วน เพ่ือให้นักเรียนสามารถพัฒนาสมองท้ังสองซีกได้อย่างสมดุล ดังน้ี
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การลงมือปฎํใใต 
(active experimentation)

ประ;สบการโนรูปธรรม (concrete experience)

การสง๓ดอย่าง
ไดร่ตรอง (reflective 
observation)

แผนภาพท่ี 3 ข้ันตอนการจัดการเรียนรู้รูปแบบวัฎจักร 4M A i (McCarthy, 1985: 65)

ส่วนที่ 1 ด้านบนขวา การบูรททการความรู้กับประสบการณ์เดิม

นักเรียนรับรู้จากประสบการณ์ที่เป็นรูปธรรม ผ่านกระบวนการสังเกต 

อย่างไตร่ตรอง การจัดการเรียนรู้ในส่วนนี้ครูต้องสร้างประลบการณ์ที่มีความหมายต่อนักเรียน 

เพื่อให้เกิดการเชื่อมโยงความรู้ใหม่เข้ากับความรู้และประลบการณ์เดิมของนักเรียน ในส่วนน้ี 

นักเรียนท่ีมีลักษณะการเรียนรู้แบบท่ี 1 จะมีความสุขในการเรียนมากท่ีสุด

ส่วนท่ี 1 มีการจัดการเรียนรู้ 2 ขั้นตอนเพื่อพัฒนาการทำงานของสมอง

ซีกขวาและซีกซ้าย ดังน้ี

ข ั้น ท ี ่  1 ส ร ้ า ง ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ ก า ร เร ีย น ร ู ้  ข ั ้ น น ี ้ เ น ้ น ก า ร พ ั ฒ น า  

ส ม อ ง ซ ี ก ข ว า  แ ล ะ ก า ร ส ร ้ า ง ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ ก า ร เ ร ี ย น ร ู ้ ท ี ่ เ ป ็ น ร ู ป ธ ร ร ม ใ ห ้ ก ั บ น ั ก เ ร ี ย น  ค ร ู ค ว ร ส ร ้ า ง  

ค ว า ม ส น ใ จ แ ล ะ แ ร ง จ ู ง ใ จ ใ ห ้ น ั ก เ ร ี ย น ค ิ ด  โ ด ย ใ ข ้ ค ิ า ถ า ม ท ี ่ ส ่ ง เ ส ร ี ม ใ ห ้ น ั ก เ ร ี ย น ส ั ง เ ก ต  ม ี ป ฎ ิ ส ั ม พ ั น ธ ์ แ ล ะ  

แ ล ก เ ป ล ี ่ ย น ค ว า ม ค ิ ด เ ห ็ น ซ ึ ่ ง ก ั น แ ล ะ ก ั น  เ พ ื ่ อ ใ ห ้ น ั ก เ ร ี ย น ล า ม า ร ถ น ำ ค ว า ม ร ู ้ ก ั บ ป ร ะ ล บ ก า ร ณ ์  

ก า ร เ ร ี ย น ร ู ้ เ ด ิ ม ม า ส ร ้ า ง เ ป ็ น ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ ก า ร เ ร ี ย น ร ู ้ ใ ห ม ่ ท ี ่ ม ี ค ว า ม ห ม า ย เ ฉ พ า ะ ต น
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ขั้นที่ 2 ทบทวนประสบการณ ์การเร ียนร ู้ ขั้นนี้เน้นการพัฒนา 

สมองซีกซ้าย ครูควรให้นักเรียนวิเคราะห์คิดไตร่ตรองหาเหตุผลเก่ียวกับประสบการณ์การเรียนรู้ 

ท่ีได้รีบจากในข้ันท่ี 1 โดยให้นักเรียนระดมสมอง อภิปราย และแสดงความคิดเห็นของตน

ส่วนที่ 2 ด้านขวาล่าง การสร้างความคิดรวบยอด

นักเรียนรีบรู้จากประสบการณ์นามธรรมผ่านกระบวนการสังเกตอย่าง 

ไตร่ตรอง การจัดการเรียนรู้ในส่วนนี้ครูควรเตรียมข้อมูล ข้อเท็จจริงที่ต้องการให้นักเรียนเกิด 

การเรียนรู้ แล้วปีกให้นักเรียนคิดพิจารณาไตร่ตรองความรู้ท่ีเก่ียวข้องในส่วนน้ีนักเรียนท่ีมีลักษณะ 

การเรียนรู้แบบท่ี 2 จะมีความสุขในการเรียนมากท่ีสุด

ส่วนที่ 2 มีการจัดการเรียนรู้ 2 ขั้นตอนเพื่อพัฒนาการทำงานของ 

สมองซีกขวาและซีกซ้าย ดังน้ี

ขั้นที่ 3 รวบรวมประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อสร้างหลักการ นิยาม 

หร ีอความค ิดรวบยอด ขั้นนี้เน้นการพัฒนาสมองซีกขวา ครูควรให้นักเรียนได้วิเคราะห์ 

ไตร่ตรองประสบการณ์การเรียนรู้ที่ได้รีบในข้ันท่ี 1 และข้ันท่ี 2 แล้วนำมาเชื่อมโยงกับข้อมูล 

ข้อเท็จจรีงท่ีได้รีบในข้ันน้ี เพ่ือให้นักเรียนสามารถสร้างหลักการ นิยาม หรีอความคิดรวบยอดได้

ขั้นที่ 4 พ ัฒนาการหล ักการ นิยาม หร ีอความค ิดรวบยอดให ้

ลัดเจน ข้ันน้ีเน้นการพัฒนาสมองซีกซ้าย ครูควรนำเสนอหลักการ นิยาม หรีอความคิดรวบยอด 

และรายละเอียดของข้อมูลต่าง ๆ  เพื่อให้นักเรียนเกิดความเข้าใจที่ถูกตองและชัดเจนเกี่ยวกับ 

บทเรียน

ส่วนที่ 3 ด้านล่างซ้าย การ‘ปีกพักษะตามลักษณะเฉพาะตัว

นักเรียนรีบรู้จากประสบการณ์นามธรรมผ่านกระบวนการลงมือปฏิบัติ 

การจัดการเรียนรู้ในส่วนน้ีครูควรให้คำแนะนำ และอำนวยความสะดวกให้แก่นักเรียน เพ่ือให้ 

นักเรียนได้เกิดการเรียนรู้อย่างสร้างสรรค์ในส่วนนี้นักเรียนที่มีลักษณะการเรียนรู้แบบที่ 3 จะมี 

ความสุขในการเรียนมากท่ีลุด

ส่วนท่ี 3 มีการจัดการเรียนรู้ 2 ขั้นตอนเพื่อพัฒนาการทำงานของสมอง

ซีกขวาและซีกซ้าย ดังน๋ึ
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ขั้นที่ 5 ป ฏ ิบ ัต ิงาน ท ี่ก ำห น ด เพ ื่อ ให ้ห ล 'ก ก 'ไร  น ิยาม หรือ 

ความคิดรวบยอดซัดเจนยิ่งขึ้น ฃ้ันน้ีเน้นการพัฒนาสมองซีกซ้าย ครูควรให้นักเรืยนปฏิบัติ 

กิจกรรมการเรียนรู้ในใบงาน หรือทำแบบ■ฝืกหัด เพื่อให้เกิดความชำนาญ ความเข้าใจหรกการ 

นิยาม หรือความคิดรวบยอดชัดเจนย่ิงข้ึน

ขั้นที่ 6 เล ีอกสร้างผลงานของตนโดยอิสระ ช้ันน้ีเน้นการพัฒนา 

สมองซีกขวา เป็นชั้นที่นักเรียนนำความรู้มาใช้อย่างสร้างสรรค์ เพื่อสร้างผลงานรองตน 

ครูควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความสามารถของตนในการสร้างสรรค์ผลงานตามความถนัด 

ความสนใจ และจินตนาการเพ่ือแสดงความเข้าใจเน้ีอหาวิชาท่ีเรียนให้เห็นเป็นรูปธรรมในเปแบบ 

ต่าง ๆ

ส่วนที่ 4 ด้านบนซ้าย การบูรณาการและประยุกตใช้

นักเรียนรับรู้จากประสบการณ์รูปธรรม โดยผ่านกระบวนการลงมือปฏิบัติ 

การจัดการเรียนรู้ในส่วนนี้นักเรียนจะได้นำเสนอผลงานของตนเองโดยมีการอภิปรายปัญหา 

อุปสรรคในการปฏิบัติงาน วิธีการแก้ไขปัญหา ปรับปรุงขึ้นงานจนสำเร็จ และสามารถนำไป 

ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ ครูจึงควรมีบทบาทเป็นผู้ประเมินผลงานของนักเรียน และส่งเสรีม 

ให้นักเรียนได้สร้างสรรค์ผลงานใหม่  ๆ ในส่วนนี้น ักเรียนที่ม ืลักษณะการเรียนรู้แบบที่ 4 

จะมิความสุขในการเรียนมากท่ีสุด

ส่วนที่ 4 มีการจัดการเรียนรู้ 2 ชั้นตอนเพื่อพัฒนาการทำงานของ 

สมองซีกขวาและซีกซ้าย ดังน้ี

ขั้นท่ี 7 วิเคราะห์แผนการทำผลงานและประโยชน์ที่ได้รับ ช้ันน้ีเน้น 

การพัฒนาสมองซีกซ้าย ครูควรให้นักเรียนได้วางแผนงาน และนำเสนอแผนงานโดยการอธิบาย 

ช้ันตอนการทำงาน ปัญหา วิธีการแก้ใฃและประโยชน์ท่ีจะได้รับจากการทำผลงาน เพ่ือให้นักเรียน 

สามารถเช่ือมโยงส่ิงท่ีจะเรียนรู้กับการนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน

ขั้นที่ 8 แลกเปล ี่ยนประสบการณ ์การเร ียนรู้จากการทำผลงาน

ช้ันน้ีเน้นการพัฒนาสมองซีกขวา ครูควรให้นักเรียนแต่ละคนแลกเปลี่ยนประสบการณ์ และความรู้ 

ท่ีได้รับจากการค้นคว้าและการลงมือปฏิบัติงาน ตลอดจนให้นักเรียนได้สรุปทบทวนและเช่ือมโยง 

ความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวัน ช้ันน้ีครูควรผึเกให้นักเรียนรับฟังการวิพากษ์วิจารณ์อย่างสร้างสรรค์ 

เพ่ือนำไปปรับปรุงการทำงานในคร้ังต่อไป
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ขั้นตอนการ1จัดการเรียนรู้รูปแบบวัฎจักร 4MAT เรมต้น1จากการเรียนรู้ที่,ใช้ 

ลมองซีกขวา และจบลงด้วยการเรียนรู้ท่ีใช้สมองซีกขวาเช่นกัน แต่ประสบการณ์'ท่ี1ได้รับนนต่างกัน 

ตั้งแต่ขั้นเรมต้นจนถึงขั้นสุดท้าย นักเรียนได้ผ่านกระบวนการแสวงหาความรู้ ทักษะ ความคิด 

และการลงมือปฎิบ้ติเพ่ือสร้างผลงานของการเรียนรู้อย่างหลากหลาย

2.3 หลกการจัดการเรียนรู้ของรูปแบบวฏจักร 4MAT

McCarthy (1985: 68) ได้เสนอหลักการจัดการเรียนรู้ของรูปแบบวัฎจักร 4MAT 

ท่ีครูและผูบรีหารการศึกษาควรคำนึงถึง ดังน้ี

1. วางแผนงาน เพื่อในการจัดการการเรียนรู้ดำเนินไปในแนวทาง 

เดียวกัน โดยจัดหาครูที่มืความเช่ียวชาญร่วมกันจัดทำหลักสูตรและแผนการจัดการเรียนรู้ รวมถึง 

โครงการพิเศษต่าง ๆ

2. จัดการเรียนรูโดยการบูรณาการส่ิงต่างๆให้เหมาะสมกับชีวิตประจำวัน

ของนักเรียน

3. นึกการอธิบายความคิดรวบยอดให้ชัดเจน เพ่ือให้ครูมีความเช้าใจ 

ในโครงสร้างความคิดรวบยอดของบทเรียนท่ีตนจะต้องจัดการเรียนรู้

4. จัดกระบวนการเรียนรู้ท่ีสามารถทำให้นักเรียนเห็นความหมาย คุณค่า 

ของการเรียนรู้ และสามารถนำการเรียนรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันไต้

5. เห็นความสำคัญของการจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนได้นำความรู้ 

ไปใช้ในชีวิตประจำวัน และจัดเตรียมวิธีหรือเทคนิคต่าง  ๆมาช่วยในการจัดการเรียนรู้

6. มีความตั้งใจ หมั่นนึกฝนเทคนิคการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสรีมการใช้

ลมองซีกซ้ายและซีกขวา

7. ประเมินผล ให้ครอบคลุมท้ังด้านความคิด ความรู้ และการนำไปใช้

คักด้ิชัย นิรัญทวิ และไพเทะ พุ่มมั่น(2543: 11-12) กล่าวถึงหลักการจัดการเรียนรู้ 

ของรูปแบบ1วัฎจักร 4MAT มีแนวคิดพ้ืนฐานท่ีควรคำนึงถึงในการจัดการเรียนรู้ ลรุปได้ว่ามนุษย์รับรู้ 

ประสบการณ์และข้อมูลข่าวสารในช่องทางที่แตกต่างกัน มีการจัดการประสบการณ์และข้อมูล 

ข่าวสารในลักษณะท่ีแตกต่างกัน วิธีการเรียนของแต่ละบุคคลจึงมีคุณค่าเท่าเทียมกันนักเรียนแต่ 

ละคนมิความประสงค์ที่จะมีความสุขจากการเรียนรู้ด้วยรูปแบบหรีอลักษณะการเรียนรู้ของตน
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ในขณะท่ีวัฎจักรการเรียนรู้เคล่ือนท่ีไปนักเรียนแต่ละคนจะ “ฉายแวว" แตกต่างกัน ดังน้ันนักเรียน 

จึงมีโอกาสเรียนรู้ซ่ึงกันและกัน

แนวคิดข้างต้นสามารถสรุปได้ว่าหลักการจัดการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักร 4MAT 

คือ การเน้นการจัดการเรียนรู้ท่ีหลากหลายท่ีมีความสัมพันธ์กับการทำงานของสมองซีกซ้ายและซีก 

ขวา การบูรณาการเพ่ือให้นักเรียนเห็นคุณค่าของการเรียนรู้และสามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ใน 

ชีวิตประจำวันได้

2.4 บทบาทของครูในการจัดการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักร 4MAT

บทบาทของครูในการจัดการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักร4 MAT น้ันจะเปล่ียนแปลงไปตาม 

ลักษณะการเรียนรู้ของนักเรียน เพ่ือให้นักเรียนได้มีโอกาสในการเรียนรู้อย่างเท่าเทียมกัน McCarthy 

(1981:92-127)ได้กล่าวถึงบทบาทของครูตามลักษณะชองนักเรียนดังน้ี

ประสบการณ์รูปธรรม (concrete experience)

การลงมึอปฎบ้ด 
(active experimentation)

การสงเกดอย่าง 
ไตร่ตรอง(reflective 
observation)

แผนภาพที่ 4 บทบาทของคร ูท ี่เปล ี่ยนแปลงไปตามล ักษณ ะการเร ียนร ู้ของน ักเร ียน 

(McCarthy,1981: 126)

ว : รเ&.ๆ-fctëOGI
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ส่วนที่ 1 ครูม ีบทบาทเป็นผ ู้กระตุ้นและสร้างแรงจูงใจ ครูจะต้อง

กระตุ้นให้นักเรียนเกิดความใฝ่รู้ สนใจประสบการณ์การเรียนรู้ใหม่ และแสวงหาความหมาย 

ด้วยตนเอง ครูจึงจำเป็นอย่างย่ิงท่ีจะต้องให้เหตุผลในการเรียนรู้สิงต่าง  ๆ แก่นักเรียน บทบาทนี้จะ 

ประสบความสำเร็จได้ หากครูสร้างประสบการณ์และทำให้นักเรียนเห็นเหตุผลในการเรียนรู้ 

บท เรียนน้ีน

ส ่วนที่ 2 คร ูม ีบทบาท เป ็นผ ู้สอนและใ ห ้ข้อเท ็จจริง ค ร ูเป ็น ผ ู้ให ้ 
ข ้อม ูล ข ้อ เท ็จจร ิงต ่าง ๆ แก ่น ักเร ียน โดยจะต ้องหาว ิธ ีการต ่าง ๆ ท ี่จะทำให ้น ัก เร ียนได ้ว ิเคราะงโ 
ข้อมูล และสร้างความคิดรวบยอด

ส่วนที่ 3 ครูม ีบทบาทเป็นผู้ให้คำแนะนำและอำนวยความสะดวก 

ครูทำหน้าท่ีเป็นผู้แนะนำ และจัดเตรียมลี่ออุปกรณ์ต่าง  ๆ เพื่อให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติงาน 

นอกจากน้ี ครูควรสนับสนุน และให้กำลังใจแก่นักเรียนในการทำงาน

ส่วนที่ 4 ครูม ีบทบาทเป็นผ ู้ประเม ินและแกํใข ครูควรให้นักเรียน 

มือิสระในการทำงาน สิงเสริมให้นักเรียนพิจารณา วิเคราะห์ สร้างสรรค์ผลงาน และแลกเปลี่ยน 

ประสบการณ์เรียนรู้กับนักเรียนคนอื่น  ๆ ตลอดจนจะต้องประเมินผลงาน และแก้ไขผลงานของ 

นักเรียน

ประไพคิริ สุเสารัจ (2542: 34-35) ได้กล่าวถึงบทบาทของครูในการจัดการเรียนรู้ 

รูปแบบ'วัฎจักร 4MAT ว่าเมื่อนักเรียนมีลักษณะการเรียนรู้ท่ีไม่เหมือนกัน บทบาทของครูในแต่ละ 

สิวนจึงแตกต่างกัน เพ่ือให้นักเรียนทั้งล่ีแบบ มีความสุข ความสบายใจ และประสบความสำเร็จ 

ในการเรียนรู้ ดังน้ัน เม่ือส้ินสุดการจัดการเรียนรู้ในบทเรียนน้ัน  ๆนักเรียนจะประลบความสำเร็จ 

ในการเรียนรู้ตามลักษณะการเรียนรู้ของตน

กล่าวโดยสรุปบทบาทของครูในการจัดการเรียนรู้ร ูปแบบวัฏจักร 4MAT 

จะเปลี่ยนแปลงไปตามลักษณะการเรียนรู้ของนักเรียน เพื่อให้นักเรียนทุกคนมืความสุข 

ในการเรียนรู้อย่างเท่าเทียมกันครูจะมีบทบาทมากในสิวนที่ 1 และสิวนที่ 2 และลดบทบาทลง 

ในสิวนท่ี 3 และสิวนที่ 4 เพื่อให้นักเรียนได้มีโอกาสลงมือปฏิบัติผลงานและค้นพบความรู้ด้วย

ตนเอง
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2.5 ข้อดีของการจัดการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักร 4MAT

สุนีย์ เหมะประสิทธิ'' (2543: 46-47) กล่าวถึงข้อดีฃองการจัดการเรียนรู้รูปแบบ 

ว้ฎจักร 4MAT สามารถสรุปได้ว่าการจัดการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักร 4MAT จะพัฒนาจักยภาพ 

ด้านต่าง ๆ  ของนักเรียน ดังน้ี

1. ด้านความฉลาดทางอารมณ์ ได้แก่ ทักษะการจัดการกับอารมณ์ของ 

ตน ทักษะการสร้างแรงจูงใจ และทักษะทางด้านการสือสาร การจัดการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักร 4MAT 

ทำให้นักเรียนรู้จักการทำงานเป็นกลุ่ม สามารถปรับตัวเข้ากับเพื่อนได้ กล้าซักถาม กล้าแสดง 

ความคิดเห็น แลกเปล่ียนความรู้ ประสบการณ์ต่าง  ๆร่วมกัน

2. ด้านความฉลาดทางจริยธรรม ได้แก่ การรักและเคารพผู้อื่น การรู้จัก 

แบ่งปัน ความตรงต่อเวลา การมีจิตสาธารณะ เห็นประโยชน์ล่วนรวมเป็นสำคัญ การจัดการเรียนรู้ 

รูปแบบ'วัฏจักร 4MAT จะทำให้นักเรียนเกิดความสามัคคีร่วมมือร่วมเพื่อให้งานกลุ่มสำเร็จลุล่วง 

และยังล่งเสรีมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ร่วมกันอย่างกัลยาณมิตร

3. ด้านความฉลาดทางสติปัญญา ได้แก่ การพัฒนาและประยุกต์ใช้ 

มโนทัศน์ การพัฒนาทางด้านทักษะการคิด เช่น การวางแผน การทำงานอย่างเป็นระบบ 

การคิดวิเคราะห์โดยสามารถจังเกตได้จากผลงานกลุ่มและรายบุคคล

กิตติชัย สุธาสิโนบล (2545: 165) กล่าวถึงข้อดีการจัดการเรียนรู้รูปแบบวัฎจักร 

4MAT ว่าเป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นนักเรียนเป็นสำคัญ และเน้นความแตกต่างระหว่างบุคคล 

นักเรียนมีโอกาสประลบความสำเร็จในการเรียนรู้อย่างเท่าเทียมกันตามความถนัดของตน นักเรียน 

ได้พัฒนาสมองซ ี ก ซ้ายและซีกขวาของนักเรียนได้อย่างสมดุล มีความสุขในการค้นพบลี่งต่าง ๆ  ด้วย 

ตนเอง สามารถนำความรู้และประสบการณ์ไปใช้ได้จรีง และล่งเสรีมทักษะทางจังคมให้กับนักเรียน

พัทยา การะเจดีย์ (2547: 245 -246) ได้กล่าวถึงข้อดีการจัดการเรียนรู้รูปแบบ 

วัฏจักร 4MAT ดังน้ี 1

1. เป็นการกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจบทเรียน มีการนำเสนอ 

ประสบการณ์ที่มีความจัมพันธ์กับนักเรียน นักเรียนสามารถด้นพบเหตุผลและความสำคัญ 

ของบทเรียน เสรีมสร้างประสบการณ์ การใช้จินตนาการ และวิเคราะห์ประสบการณ์ที่ได้รับ 

อย่างเหตุผล
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2. เป็นการเสนอบทเรียนแก่นักเรียน โดยการเชื่อมโยงการเรียนรู้ 

จากประสบการณ์ และการวิเคราะห์ประสบการณ์เพ่ือนำไปส่การสร้างความคิดรวบยอด

3. เป็นการแกปฏิบัติเพื่อนำความคิดรวบยอดมาส่การปฏิบัติจริงโดย 

การหาคำตอบจากการปฏิบัติงานตามขั้นตอน และนำเสนอผลงานในลักษณะการบูรณาการ 

และสร้างสรรค์ แสดงถึงความรู้ ความเข้าใจส่ิงท่ีเรียนตามความถนัดหริอความสนใจของตน

4. เป็นการนำความคิดรวบยอดไปประยุกตํใช้โดยการเรียนรู้ ลงมือทำงาน 

ด้วยตนเองทุกขั้นตอนจนสำเร็จเป็นผลงาน ยังเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยนความรู้และ 

ประลบการณ์ของตนในรูปแบบต่าง  ๆโดยการนำเสนอเผยแพร่ผลงาน

5. ทำ'ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้บทเรียนท่ีดียงข้ึน และลามารถนำความรู้ 

ไปบูรณการใช้ในชีวิตประจำวันได้ ทำให้นักเรียนรู้จักเแาปัญหา หรือหาคำตอบได้ด้วยตนเอง 
และเกิดความสนุกสนานในการเรียน เพราะมืกิจกรรมต่าง  ๆ เป็นสิ่อที่หลากหลาย ทำให้เกิด 

ความสนใจท่ีจะเรียนรู้

6. แ ก นักเรียนให้มีความกล้าแสดงออก รู้จักคิดแก้ปัญหาในการทำงาน 

สามารถแสดงความคิดเห็น และวิพากษ์วิจารณ์ผลงานของนักเรียนคนอ่ืน ส่งเสริมศักยภาพนักเรียน 

เพราะให้อิสระในการทำงานตามที่ตนสนใจ แ ก การคิดสร้างสรรค์ผลงาน รู้จักการวางแผน 

การทำงานปีกการทำงานร่วมกัน พัฒนาคุณธรรม จริยธรรม และปลูกแงลักษณะนิลัยและเจตคติ 

ท่ีดี'ให้แก่นักเรียน

ข้อดีของการจัดการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักร 4MAT ดังกล่าวสรุปได้ว่าการจัด 

การเรียนรู้รูปแบบวัฎจักร 4MAT เป็นการเรียนรู้ที่เน้นความแตกต่างของนักเรียนเป็นสำคัญ 

เปิดโอกาสให้นักเรียนได้พัฒนาศักยภาพการเรียนรู้ของตนอย่างเท่าเทียมกัน ลามารถพัฒนา 

นักเรียนได้ท้ังด้านสติปัญญา จริยธรรม และอารมณ์ นักเรียนได้พัฒนาสองท้ังซีกซ้ายและซีกขวา 

อย่างสมดุล และสามารถนำความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้'ในชีวิตประจำวัน1ได้ แกทักษะ 

การแก้ปัญหาในการทำงานเป็นกลุ่ม การแสดงความคิดเห็น และสร้างลักษณะนิสัยที่ด ี 

ในการทำงานให้แก่นักเรียน
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2 . 6  ข ้อ จ ำ ก ัด ข อ ง ก า ร จ ัด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ร ูป แ บ บ ว ัฏ จ ัก ร  4 M A T

กิตติชัย สุธาสิโ'นบล (2545: 166) กล่าวถึงข้อจำกัดของการจัดการเรียนรู้รูปแบบ 

วัฎจักร 4 MAT ดังน้ี

1. การจัดการเรียนรู้รูปแบบนี้มีข้อจำกัดด้านเวลา เน่ืองจากต้องใช้เวลา 

ค่อนข้างมากในการจัดการเรียนรู้ ดังน้ัน ครูจึงควรมีการวางแผนการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะลม

2. ครูจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย และเปิดโอกาสให้นักเรียน 

ค้นคว้าหาความรู้ตามความสนใจ

3. ถ้านำการจัดการเรียนรู้'รูปแบบวัฏจักร 4MAT ไปใช้กับนักเร ียน ท่ีขาด 

ความรับผิดชอบในการเรียนรู้จะทำให้นักเรียนไม่ประลบความสำเร็จในการเรียนรู้เท่าท่ีควร

4. ถ้าครูไม่เข้าใจความถนัดของนักเรียนที่ตนรับผิดชอบอย่างเพียงพอ 

อาจทำให้นักเรียนบางคนไม่ประสบความสำเร็จในการเรียนรู้

ข้อจำกัดการจัดการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักร 4 MAT ดังกล่าวสรุปได้ว่าเป ็นรูปแบบ 

การเรียนรู้ท่ีใช้เวลาค่อนข้างมาก และต้องจัดกิจกรรมที่หลากหลายสอดคล้องกับความสนใจของ 

นักเรียน และการพัฒนาสมองแต่ละซีก จึงทำให้ต้องมีการวางแผนการจัดการเรียนรู้อย่างเป ็นระบบ 

การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบนี้จะไม่ประสบความสำเร็จ หากนักเรียนขาดความรับผิดชอบ 

ในการเรียนรู้ และครูไม่มีความเข้าใจความถนัดของนักเรียน

3. เจตคติในการเรียน

3.1 ความหมายของเจตคติ

เจตคติ ตรงกับคำว่า "Attitude" ในภาษาอังกฤษ มีรากศัพท์มาจากภาษาลาตีน 

“Aptus" แปลว่า การทำให้เหมาะสม การปรับปรุง มีนักจิตวิทยาและนักการศึกษาหลายท่านได้ให้ 

ความหมายของคำว่า "เจตคติ” ดังน้ี

" เจ ต ค ต ิเป ็น ส ภ า พ ค ว า }Jพ ร ้อ ม ข อ ง จ ิต ใ จ ซึ่งเก ิด ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ท ี' เป ็น  
ต ัว ก ำห น ด ป ฏ ิก ิร ิย า ข อ งบ ุค ค ล ต ่อ บ ุค ค ล  ส ิง ข อ งห ร ือ เห ต ุก า รณ ์ต ่า ง  ๆ " (Allport,

1967: 256)
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‘‘เจตคต ิ ค ือ ค วาม พ ร ้อ ม ท ี่จ ะ แส ด งออ ก ใน ล ัก ษ ณ ะใด ล ัก ษ ณ ะห น ีงอ าจ เป ็น  

ก า ร เข ้า ห ัา ห ร ือ ต ่อ ต ้า น บ ุค ค ล  ใน ส ภ า ว ก า รณ ์บ า งอ ย ่า งห ร ือ ส ิง ใด ส ิงห น ีง  เช ่น  รัก 

เกล ียด ไม ่พ อ ใจต ่อ ส ิงน ั้น " (Good, 1973: 49)

‘‘เจ ต ค ต ิ ค ือ  ค ว า ม โน ้ม เอ ีย ง ท ี่จ ะ ม ีป ฏ ิก ิร ิย า ต อ บ ส น อ ง ต ่อ ส ิง เ ร ้า  ซ ึง  

แ ส ด งอ อ ก ใน ท า งข อ บ ห ร ือ ไม ่ช อ บ ต ่อ ส ิง ต ่า ง ๆ  เจ ค ต ิไม ่ส า ม า รถ ล ัง เก ต ได ้โด ย ต ร ง  

แต ่ส าม ารถสร ุป อ ้างอ ิง ได ้จ ากพ ฤต ิก รรม ภายนอก " (Anastasi, 1990: 552)

‘'เจตคต ิ หมายถ ึง  ค วาม ร ู้ส ึก ขอ งบ ุคค ลท ี่ม ีต ่อ ส ิงต ่า งๆ  ห ล ัง จ าก ท ี่บ ุค ค ล ได ้ 

ม ีป ระส บ ก ารณ ์ใน ส ิงน ั้น  เช ่น  เจตคต ิในทางบ วก  เป ็น ก า รแ ส ด งอ อก ใน ล ัก ษ ณ ะข อ ง  

ค วาม พ ึงพ อ ใจ  ค ว าม เห ็น ด ้ว ย  เจ ต ค ต ิใน ท า งล บ  เป ็น ก า รแ ส ด งอ อ ก ใน ท า ง ไม ่ 

พ ึงพ อ ใจ  ไม ่เห ็น ด ้ว ย  ไม ่ช อ บ  แ ล ะ เจ ต ค ต ิท ี่เป ็น ก ล า ง  ค ือ ไม ่ม ีค ว า ม ร ู้ส ึก ใด ๆ"
(ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์, 2546: 244)

‘‘เจ ต ค ต ิ ห ม าย ถ ึง  ค ว าม ร ู้ส ึก  ค ว า ม เช ื่อ แ ล ะ แ น ว โน ้ม ข อ งพ ฤ ต ิก ร รม ข อ ง  

บ ุค ค ล ท ี่ม ีต ่อ บ ุค ค ล ห ร ือ ส ิง ข อ งซ ึ่ง พ ฤ ต ิก ร รม ด ัง ก ล ่า วน ั้น ต ้อ งค งอ ย ู่น า น พ อ ส ม ค ว ร ’’

(สิทธิโชค วรานุสันติกูด, 2546: 121)

ความหมายของเจตคติทกล่าวมาข้างต้นนั้นสามารถสรุปได้ว่า เจตคติ หมายถึง 

ความรู้สึก ความเชื่อของบุคคลที่เกิดจากความคิดและประสบการณ์ซึ่งล่งผลทำให้บุคคลเกิด 

การตอบสนองต่อสิ่งหนื่งสิงใดหรีอสถานการเน์ใดสถานการณ์หนึ่ง โดยสามารถสังเกตจาก 

พฤติกรรมที่แสดงออก คือ การแสดงออกในลักษณะของความพึงพอใจ ความเห็นด้วย 

เป็นการแสดงออกของเจตคติทางบวก แต่ถาแสดงออกในทางไม่พึงพอใจ ไม่เห็นด้วย ไม่ชอบ

เป็นการแสดงออกของเจตคติทางลบ และถ้ารู้สึกเฉย  ๆไม่เกลียดและไม่ชอบ เป็นการแสดงออก 

ของเจตคติท่ีเป็นกลาง

3.2 ล้กษณะฃองเจตคติ

Sax (1980 อ้างถึงใน ล้วน สายยศ, 2542: 58) ได้กล่าวถึงลักษณะของเจตคติ

ดังน้ี

1. เจตคติมีทิศทาง (direction) เนื่องจากความรู้สึกของคนมีได้ทั้งบวก 

และลบ ชอบหรือไม่ชอบ การที่บุคคลแสดงความรู้สึกว่าชอบสิ่งนั้น แสดงว่ามีเจตคติทางบวก 

การท่ีบุคคลแสดงความรู้สึกว่าไม่ชอบส่ิงน้ัน แสดงว่ามีเจตคติทางลบ
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2. เจตคติมีความเข้มข้น (intensity) เจตคติเป็นความรู้สึกอย่างต่อเนื่อง 

ต้ังแต่บวกถึงลบ ความมากน้อยของความรู้สึกน้ีคอ ความเข้มข้นของเจตคติ

3. เจตคติมีการแพร่กระจาย (pervasiveness) เจตคติมีลักษณะพัฒนา 

แพร่กระจายจากกลุ่มหน่ึงไปล่อีกกลุ่มหน่ึงได้

4. เจตคติมีความคงเล้นคงวา (consistency) เจตคติเป็นความรู้สึกที่ 

ค่อนข้างคงท่ี และค่อนข้างเปล่ียนแปลงยาก มีลักษณะฝังแน่นตรงในแบบใดแบบหน่ึงพอสมควร

5. เจตคติมีความพร้อมในการแสดงออกเด่นชัด (salience) หมายถึง 

ระดับขั้นของความเต็มใจหรอความพร้อมในการแสดงความคิดเหิน เมื่อบุคคลตระหนัก 

ในความสำคัญและมีความประทับใจ

ปรยาพร วงศ์อนุตรโรจน์(2546: 249)ได้กล่าวถึงลักษณะของเจตคติ สรุปได้

ดังน้ี

1. เจตคติ๓ ดจากประสบการณ์และสิงเร้าต่าง  ๆ รอบตัว แม้ว่าบุคคล 

จะได้รับประสบการณ์เหมือนกัน แต่อาจจะมีเจตคติที่แตกต่างกัน เนื่องจากสาเหตุหลายประการ 

เช่น อายุ สติปัญญา สภาพแวดล้อม ฯลฯ

2. เจตคติเป็นการเตรียมความพร้อมในการตอบสนองต่อสิ่งเร้าเป็น 

การเตรียมความพร้อมภายในจิตใจของบุคคลที่จะตอบสนองว่าชอบหรีอไม่ชอบ ยอมรับหรือไม่ 

ยอมรับ และเก่ียวข้องกับอารมณ์ เป็นส่ิงท่ีอธิบายยาก และไม่มีเหตุผลในบางคร้ัง

3. เจตคติมีทิศทางชองการประเมิน ทิศทางของการประเมิน คือ ลักษณะ 

ความรู้สึกหรืออารมณ์ที่เกิดขึ้น ถ้าประเมินว่าชอบ พอใจ เรียกว่าทิศทางในทางบวก และ 

ถ้าประเมินออกมาในทางไม่ดี เช่นไม่ชอบไม่พอใจ เรียกว่าทิศทางในทางลบ 4 5

4. เจตคติมีความเข้ม คือ มีปริมาณมากน้อยของความรู้สึก ถ้าชอบมาก 

หรือไม่เห็นด้วยอย่างมาก แสดงว่ามีความเข้มสูง แต่ถ้าไม่ชอบเลยหรือเกลียดที่สุด แสดงว่า 

มีความเข้มสูงไปอีกทางหน่ึง

5. เจตคติมีความคงทน เจตคติเป็นสิ่งที่บุคคลยึดมั่นถือมั่น และมีส่วนใน 

การกำหนดพฤติกรรมของคนน้ัน การเปล่ียนแปลงเจตคติจึงกระทำได้ยาก
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6. เจตคติมีทั้งพฤติกรรมภายในและพฤติกรรมภายนอก พฤติกรรม 

ภายในเปีนสภาวะทางจิตใจ ซึ่งหากไม่ได้แสดงออกก็ไม่สามารถจะรู้ได้ว่าบุคคลนันมีเจตคติ 

อย่างไรในเรองน้ัน จึงต้องมีการสร้างเคร่ืองมือวัดพฤติกรรมเพ่ีอใช้เป็นแนวทางในการทำนายหรอ 

อธิบาย ส่วนเจตคติท่ีเป็นพฤติกรรมภายนอก สามารถทำนายหรืออธิบายไต้ เน่ืองจากถูกส่ิงเร้ามา 

กระตุ้นให้แสดงพฤติกรรมออกมา

7. เจตคติจะต้องมีสิ่งเร้าจึงมีการตอบสนองเกิดขึ้น โดยไม่จำเป็นว่า 

เจตคติท่ีแสดงออกจากพฤติกรรมภายใน และพฤติกรรมภายนอกจะต้องตรงกัน เพราะบุคคลต้อง 

ปรับปรุงเจตคติให้เหมาะกับบรรทัดฐานของสังคมแล้ว จึงค่อยแสดงพฤติกรรมภายนอก

ลักษณะของเจตคติที่กล่าวมาข้างต้นนี้ สรุปไต้ว่าเจตคติเป็นลิ่งที่เกิดจาก 

การเรียนรู้และประสบการณ์ของแต่ละบุคคล เจตคติเป็นส่ิงที่กำหนดแนวทางการแสดงออกของ 

พฤติกรรมของบุคคล มีทิศทาง มีความเข้ม และมีความคงเสันคงวา เจตคติเป็นสิ่งทีเปลี่ยนแปลง 

ได้ยาก แต่ก็สามารถเปล่ียนแปลงได้ ถ้าได้รับการเรียนรู้และประลบการณ์ท่ีเปล่ียนแปลงจากเดิม

3.3 องค์ประกอบของเจตคติ

McGuire (1969: 155-156)ได้อธิบายองค์ประกอบของเจตคติ สรุปไต้ดังน้ี

1. องค์ประกอบด้านความรู้ความเข้าใจ (cognitive component) 

เป็นองค์ประกอบด้านความรู้ความเข้าใจของบุคคลท่ีมีต่ธส่ิงเร้าน้ัน เพ่ีอเป็นเหตุผลที่จะสรุปความ 

และรวมเป็นความเช่ือ หรีอช่วยในการประเมินส่ิงเร้าน้ัน

2. องค์ประกอบด้านความรู้สึกง1รีออารมณ์ (affective component) 

เป็นองค์ประกอบต้านความรู้สึก หรืออารมณ์ของบุคคลที่มีความสัมพันธ์กับสิ่งเร้า เป็นผลมาจาก 

การท่ีบุคคลประเมินผลส่ิงเร้าน้ันแล้วว่าพอใจ หรือไม่พอใจ ต้องการหรือไม่ต้องการ

3. องค์ประกอบพฤติกรรม (behavioral component) เป็นองค์ประกอบ 

ทางด้านความพร้อม หรือความโน้มเอียงที่บุคคลจะประพฤติ ปฏิบัติ หรือตอบสนองสิ่งเร้า 

ในทิศทางที่จะสนับสนุนหรือคัดค้าน ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับความเชื่อของบุคคลที่ไต้จากการประเมินผล 

พฤติกรรมท่ีแสดงออกมาให้สอดคล้องกับความรู้สึก.
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Triadis (1971: 3) ได้อธิบายองค์ประกอบของเจตคติข'องบุคคล สรุปได้ดังนี

1. องค์ประกอบด้านความรู้ความเข้าใจ หมายกึง ความรู้ ความเชื่อ 

ความคิดของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง

2 . องค์ประกอบด้านความรู้สืกหรืออารมณ์ หมายกึง ความรู้สีกชอบ 

ไม่ชอบ ความรู้สืกทางบวกหรือทางลบต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง

3. องค์ประกอบด้านพฤติกรรม หมายกึง แนวโน้มหรือความพร้อม 

ที่บุคคลจะปฏิบ้ติตามหรือปฏิเสธ

แนวคิดเกี่ยวกับองค์ประกอบของเจตคติดังกล่าวมาแล้วสรุปได้ว่าเจตคติ 

ม ีองค ์ประกอบ 3 ด้าน คือ ด้านความรู้ความเข้าใจ ด้านความรู้ส ึก และด้านพฤติกรรม 

องค์ประกอบทั้งสามด้านนี้มีความล้มพันธ์ซึ่งกันและกัน เพราะเมื่อบุคคลรับรู้สิ่งเร้าจะเกิดความรู้ 

ความเข้าใจ สามารถคิดหรือเชื่อที่ทำให้เกิดความรู้สึกและอารมณ์ต่อสิ่งนั้นจึงล่งผลทำให้เกิด 

แนวโน้มการแสดงออกทางด้านพฤติกรรม

3.4 ประโยชน์ของเจตคติ

Triadis (1971: 4) ได้กล่าวกึงประโยชน์ของเจตคติไว้ ดังน้ี (1) ช่วยทำให้เข้าใจ 

สิ่งแวดล้อมรอบ  ๆ ตัว โดยการจัดรูปหรือจัดระบบของส่ิงของต่าง  ๆที่อยู่รอบตัวบุคคล (2) ช่วยให้ 

บุคคลหลีกเลี่ยงสิ่งที่ไม่ดี หรือปกปิดความจรืงบางอย่าง ซึ่งนำความไม่พอใจมาล่ตัวบุคคล 

(3) ช่วยในการปรับตัวให้เข้ากับสิ่งแวดล้อมที่สลับซับช้อน และ (4) ช่วยให้บุคคลสามารถ 

แสดงออกกึงค่านิยมพ้ืนฐานของตนเอง

สงวนศรี วิรัชชัย (2527: 63 - 64) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของเจตคติไว้ ดังน้ี 

(1) เป็นส่ิงท่ีช่วยให้บุคคลได้บรรลุเป้าหมายบางอย่างท่ีต้องการ (2) ช่วยให้บุคคลมีหลักการ และ 

มีกฎเกณฑ์ไนการแสดงพฤติกรรม (3) เป็นสื่อหรือช่องทางที่จะช่วยให้บุคคลได้พัฒนาความรู้ 

ความเข้าใจเก่ียวกับผู้คนและส่ิงของต่าง  ๆ และ (4) ช่วยป้องกันตนเองจากความคับข้องใจ

ประโยชน์ของเจตคติดังกล่าวข้างต้นสรุปได้ว่าช่วยให้เข้าใจสิ่งแวดล้อมรอบตัว 

และสามารถปรับตัวให้เข้ากับส่ิงแวดล้อมได้ ช่วยให้บุคคลมีหลักการและมีกฎเกณฑ์ในการแสดง 

พฤติกรรมได้อย่างถูกต้องและเหมาะสมซึ่งเป็นประโยชน์ต่อตนองและผู้อื่น เป็นส่ือหรือช่องทางท่ี 

จะช่วยให้บุคคลได้พัฒนาความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับบุคคลและสิ่งต่าง  ๆ และช่วยป้องกันตนเอง 

จากความคับข้องใจ



3.5  ก า ร เป ล ี่ย น แ ป ล ง เจ ต ค ต ิ

Gagne (1984: 230-235) ได้กล่าวถึงวิธีการของการเปล่ียนแปลงเจตคติไว้ ดังน้ี

1. การวางเง่ือนไข เช่น เด็กเคยกลัวแมงมุมมาก่อน เม่ือเด็กคนน้ี'นไม่ 

เคยถูกแมงมุมฟ้าร้ายเป็นเวลานาน ต่อมาเด็ทจะเริ่มเปลี่ยนเจตคติต่อแมงมุมจากที่เคยกลัวเป็นไม่ 

กลัวหรอรู้สึกเฉย  ๆได้ แต่การเปล่ียนแปลงในลักษณะน้ีจะเป็นไปได้ยาก

2. การเสรมกำลังใจ เซ่น ในการเขียนเรียงความ นักเรียนที่ได้คะแนน 

ไม่ดีเสมอ จึงมีเจตคติเชิงลบต่อการเขียน แต่เมื่อครูได้เสรีมกำลังใจ โดยการให้คะแนนเพิ่มขึ้น 

อาจฟ้าให้นักเรียนเปล่ียนแปลงเจตคติเชิงลบเป็นเจตคติเชิงบวกได้

3. การเลียบแบน เกิดจากการที่บุคคลเห็นบุคคลอื่นประสบความสำเร็จ 

ในล่ีงท่ีเป็นค่านิยมของตน จึงเกิดความพอใจในบุคคล ซ่ึงเดิมอาจจะรู้สึกเฉย  ๆหรอไม่ชอบบุคคล 

น้ี'นมาก่อน และเมื่อตนต้องการประสบความสำเร็จเหมือนบุคคลนี้นก็จะพยายามลอกเลียนแบบ 

บุคคลนั้น

แสงเดือน ทวีสิน (2545: 71) ได้สรุปวิธีการในการเปล่ียนแปลงเจตคติ ดังน้ี

1. สร้างตัวแบบ (identification figure) ท่ีเหมาะสมให้ดับผู้ท่ีต้องการจะ 

ให้เกิดการเปล่ียนแปลงเจตคติ

2. ไซวิธีการพูดหรีอการส่ือสาร (communication) เพ่ือเปล่ียนแปลงเจตคติ

3. ใช้วิธีการจัดสภาพการณ์และลิงแวดล้อมต่าง  ๆ เพ่ือเอ้ืออำนวยให้เกิด 

การเปลี่ยนเจตคติไปในแนวทางต้องการ เช่น การให้เข้าไปมีสํวนร่วม การจัดกิจกรรม การได้ 

แลกเปล่ียนความคิดเห็น เป็นต้น

ข้อมูลดังกล่าวข้างต้นสรุปได้ว่าเจตคติสามารถเปลี่ยนแปลงได้ โดยขึ้นอยู่ดับ 

การจัดประสบการณ์และลิงแวดล้อมต่าง  ๆ การเปลี่ยนแปลงเจคติสามารถฟ้าได้ด้วยวิธีการวาง 

เง่ือนไข การเสรีมกำลังใจหรีอแรงจูงใจ การลอกเลียนแบบ เพื่อให้บุคคลเกิดการเปลี่ยนแปลง 

เจตคติไปในทางท่ีพึงประสงค์มากย่ิงข้ึน

เจ ต ค ต ิเป ็น ผ ล ผ ล ิต ม า จ า ก ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ เม ื่อ เก ิด ข ึ้น แ ล ้ว จ ะ ม ีล ัก ษ ณ ะ ท ี่ค ่อ น ข ้า ง

ค งท น  แ ต ่ส า ม า ร ถ ท ี่จ ะ เป ล ี่ย น แ ป ล ง ไ ด ้ โ ด ย ต ้อ ง อ า ศ ัย เว ล า พ อ ส ม ค ว ร  น ัก จ ิต ว ิท ย า ท า ร ศ ึก ษ า

ไ ด ้อ ธ ิบ าย ก าร เป ล ี่ย น แ ป ล ง เจ ต ค ต ิ ด ังน ี้
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เนื่องจากเจตคติเป็นสภาพการณ์ทางจิต ที่ประกอบด้วยความรู้สึกหรออารมณ์ 

และเป็นสิงกำหนดแนวทางให้บุคคลปฎิบ้ต การวัดเจตคติจึงทำได้ยาก เพราะไม่สามารถสังเกต 

หรอวัดได้โดยตรง แต่ต้องใช้วิธีการวัดได้โดยการสรุปพาดพิง

Edward (1967: 3- 16) ได้เสนอวิธีการวัดเจตคติสามารถ สรุปได้ดังน้ี

1 .  ก า ร ส ั ม ภ า ษ ณ ์ ห ร อ ก า ร ซ ั ก ถ า ม โ ด ย ต ร ง  ว ิ ธ ี น ี ้ เ ป ็ น ว ิ ธ ี ท ี ่ ง ่ า ย แ ล ะ  

ต ร ง ไ ป ต ร ง ม า ท ี ่ ส ุ ด  ผ ู ้ ถ า ม จ ะ ไ ด ้ ท ร า บ ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ห ร ื อ ค ว า ม ค ิ ด เ ห ็ น ข อ ง ผ ู ้ ต อ บ ท ี ่ ม ี ต ่ อ ส ิ ่ ง ใ ด ส ิ ่ ง ห น ึ ่ ง  

ข ้ อ จ ำ ก ั ด ข อ ง ว ิ ธ ี น ี ้  ค ื อ  ผ ู ้ ถ า ม อ า จ จ ะ ไ ม ่ ไ ด ้ ร ั บ ค ำ ต อ บ ท ี ่ จ ร ื ง ใ จ จ า ก ผ ู ้ ต อ บ  เ พ ร า ะ ผ ู ้ ต อ บ อ า จ จ ะ บ ิ ด เ บ ื อ น  

ค ำ ต อ บ  เ น ื ่ อ ง จ า ก อ า จ เ ก ิ ด ค ว า ม เ ก ร ง ก ล ั ว ต ่ อ ก า ร แ ส ด ง ค ว า ม ค ิ ด เ ห ็ น  แ ต ่ ล า ม า ร ถ แ ก ้ ไ ข ไ ด ้  

โ ด ย ผ ู ้ ส ั ม ภ า ษ ณ ์ ต ้ อ ง ส ร ้ า ง บ ร ร ย า ก า ศ ใ ห ้ ผ ู ้ ต อ บ ร ู ้ ส ึ ก ว ่ ๆ เ ป ี น อ ิ ส ร ะ  แ ล ะ ใ ห ้ ค ว า ม ม ั ่ น ใ จ ว ่ า ค ำ ต อ บ น ั ้ น จ ะ  

เ ป ็ น ค ว า ม ส ั บ

3 .6  ก า ร ว ัด เ จ ต ค ต ิ

2. การสังเกตพฤติกรรม ถ้าต้องการทราบว่าใครมีความคิดหรือรู้สึกต่อ 

ส่ิงใด ก็ให้สังเกตดูพฤติกรรมของเขาต่อส่ิงน้ัน ข้อจำกัดของวิธีน้ี คือ ไม่สามารถสังเกตพฤติกรรม 

ของบุคคลได้ทุกคน นอกจากนีในการดัดสินพฤติกรรมของบุคคลจะพิจารณาจากเจตคติเพียง 

อย่างเดียวไม่ได้ และในขณะเดียวกันก็ไม่สามารถดัดสินเจตคติจากพฤติกรรมต่าง  ๆ ท่ีแสดง 

ออกมาได้

3. สร้างข้อความท่ีเป็นข้อคิดเห็นต่อส่ิงเร้าท่ีต้องการวัดเจตคติ เคร่ืองมือ 

ท่ีใช้วัดเจตคติเรืยกว่าแบบวัดเจตคติ ซ่ึงนิยมจะใช้ในการคึกษา และการวิจัย เพราะสะดวกและ 

รวดเร็วในการสรุปค่าเฉล่ียของเจตคติในบุคคลกลุ่มใหญ่ท่ีมีต่อเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง

สงวน สุทธิเลิศอรุณ (2526: 96) ได้อธิบายวิธีการวัดเจตคติของบุคคล ดังน้ี

1. ใช้การสังเกตพฤติกรรมของบุคคล เช่น การสังเกตพฤติกรรมของ 

บุคคลที่พูดภาษาอังกฤษบ่อย  ๆ อ่านและฟังแถบบันทึกเสียงภาษาอังกฤษอยู่เสมอ อาจจะสรุปได้ 

ว่าบุคคลนั้นมีเจตคติท่ีดีต่อภาษาอังกฤษ

2. ใช้วิธีตอบแบบสอบถาม เช่น แบบของเธอร์สโตน แบบของกัทท์มัน

เป ็นต้น
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3. ใชิ'วิธีการสัมภาษณ์ช่วยให้ทราบเจตคติของผู้ถูกสัมภาษณ์ หรอ

คู่สนทน้าได้

แนวคิดข้างต้นสามารถสรุปได้ว่าเจตคติเป็นสิงท่ีไ}.!สามารถวัดได้โดยตรง แต่อาจ 

ประมาณค่าออกเป็นตัวเลขจากการแสดงความรู้หรือพฤติกรรมของบุคคล วิธีการวัดเจตคติอาจใช้ 

วิธีการสัมภาษณ์ การสังเกตพฤติกรรม และการให้ตอบแบบสอบถาม

3.7 การพัฒนาเจตคติ

3.7.1 แนวทางในการสร้างและพัฒนาเจตคติ

เจตคติของบุคคลเกิดจากการเรียนรู้และประสบการณ์ท่ีบุคคลได้รับ มิใช่ 

สิ,งที่มีมาแต่กำเนิด ดังน้ัน เจตคติของบุคคลจึงสามารถพัฒนาได้ นักจิตวิทยาและนักการศึกษา 

ได้เสนอแนวคิดเท่ียวกับการพัฒนาเจตคติของบุคคล ดังน้ี

Gardner Linzey และ Elillot Aroson (1960: 175-176) ได้เสนอแนวทาง

ในการพัฒนาเจตคติ ดังน้ี

1. การแนะนำ มีว ิธ ีการที่แตกต่างกัน เช่น การบรรยายลักษณะ 

ตลอดจนคุณสมบ้ติของวัตถุสิงน้ันจนทำให้ผู้ท่ีได้รับการแนะนำเปล่ียนเจตคติไปตามท่ีตนต้องการ

2. การได้รับแรงกดดันจากกลุ่ม จะทำให้เกิดการปฏิบัติตามความเชื่อถือ 

หรือบรรทัดฐานของกลุ่ม แม้ว่าจะไม่แสดงให้เหินอย่างแน่ชัดก็ตาม

3. การอภิปรายในกลุ่ม โดยการเปิดโอกาสให้สมาชิกภายในกลุ่มเสนอ 

ความคิดเหินของตน ซ่ึงจะทำให้ได้ทราบรายละเอียดของสิงน้ัน  ๆ เพ่ิมข้ึนและนำมาพัฒนาเจตคติ

4. การชักชวน เป็นการให้ข้อมูลที่เชื่อถือได้เที่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

เพ่ือท่ีจะทำให้ผู้ได้รับคำชักชวน สรุปลงความเหินเท่ียวกับเร่ืองน้ัน  ๆใหม่ 5

5. การลังสอนอย่างใกล้ชิด ในกรณีที่บางคนมีเจตคติต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 

อย่างมากและมั่นคง การท่ีพัฒนาเจตคติจึงต้องพยายามข้ึแจงให้ทราบถึงบรรทัดฐาน การปฏิบัติ 

ตนให้เป็นแบบอย่าง ให ้ความรู้และข้อมูลเพ ิ่มเต ิมเท ี่ยวกับสิ่งน ั้น รวมทั้งการดัดการให้ 

มีการอภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเหินเท่ียวกับส่ิงน้ันอยู่เสมอ
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Zick Rubin และ Elton B. McNeil (1981: 564-570) เดเสนอแนวทาง Lu 

การพัฒนาเจตคติ สรุปได้ดังน้ี

1. การชักชวน'’,'มายถึงการพูดชักชวนให้ทำหรอมีความคิดเกี่ยวกับ 

ส่ิงใดส่ิงหน่ึง วิธีการนี้จะสามารถเปลี่ยนแปลงเจตคติชองบุคคลได้มากน้อยเพียงใด ข้ึนอยู่กับว่า 

ผู้น้ันเห็นความสำคัญของสังคม และยอมรับสังคมมากน้อยเพียงไร

2. ข้อมูลท่ีได้รับ ข่าวสารหรอข้อมูลก็เป็นส่ิงสำคัญประการหน่ึงท่ีจะทำให้

เกิดการพัฒนาเจตคติได้

3. การได้ข้อมูลเพิ่มเติม การได้รับคำตอบในสิ่งที่ตนสงสัย ไม่เข้าใจก็ 

เป็นแนวทางหน่ึงท่ีทำให้สามารถเปล่ียนเจตคติได้

4. ส่ือท่ีใช้ในการถ่ายทอดข่าวสาร ในการถ่ายทอดข่าวสารต่าง  ๆจะมี 

ประสิทธิภาพดีมากข้ึน หากผู้ส่งข่าวและผู้รับข่าวเลือกส่ือท่ีสามารถติดต่อกันได้โดยตรง

สุณีย์ ธีรดากร (2524: 152-153) ได้'อธิบายถึงการการพัฒนาเจตคติ

ให้แก่นักเรียน สรุปได้ดังน้ี

1. จัดให้เกิดการเรียนรู้ โดยการให้ความรู้ความเข้าใจท่ีถูกต้องในส่ิงท่ีครู 

ต้องการให้นักเรียนมีเจตคติต่อส่ิงน้ัน ๆ

2. จัดประสบการณ์ที่สร้างความพึงพอใจให้แก่นักเรียนในการจัด 

การเรียนรู้เรองใดก็ตามควรจัดกิจกรรมให้นักเรียนรู้สึกสนุกสนาน มีส่วนร่วมกับกิจกรรมการเรียนรู้ 

และเกิดความประทับใจครู

ท่ีใกล้ชิด

3. ครูต้องทำตนให้เป็นแบบอย่างที่ดี เพราะนักเรียนจะทำตามบุคคล

4. ครูควรจัดแบบt lกหัดและวิธีสอนให้เหมาะกับความสามารถของ 

นักเรียน หากนักเรียนประสบความสำเร็จในการเรียนรู้ก็จะมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้'

การพัฒนาเจตคติจากแนวคิดข ้างต ้นสรุปได้ว ่าครูควรมีการจัด 

ประสบการณ์ และสิ่งแวดล้อมต่าง  ๆ ท่ีสร้างความพึงพอใจให้กับนักเรียนเพ่ือส่งเสรีมการพัฒนา 

เจตคติท่ีดีโดยวิธีการต่าง  ๆ เซ่น การใช้กระบวนการกลุ่ม การแนะนำ การชักชวน เป็นต้น
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3.7.2 บทบาทของครูในการพัฒนาเจตคติของนักเรียน

นักเรียน ดังน้ี

นักการคิกษาหลายท่านได้เสนอบทบาทของครูในการพัฒนาเจตคติของ

ประดินันท์ อุปรมัย (2518: 118)ได้เสนอแนวคิดแก่ในการพัฒนาเจตคติ 

ของนักเรียน สรุปได้ดังนี้ (1) พยายามชี้แจ้งและอธิบายเจตคติให้นักเรียนเข้าใจ (2) กระตุ้นให้ 

นักเรียนเกิดความสนใจในทางที่ดี (3) แนะนำนักเรียนให้คบเพื่อนดีที่จะเป็นตัวอย่างที่ดีต่อไป 

(4) แนะนำหรือจัดหาหนังสือท่ีมีคุณค่าให้อ่าน และ (5) พยายามจัดประสบการณ์ท่ีสร้างเจตคติท่ีดี

สงวน สุทธิเลิศอรุณ (2528: 91) ได้เสนอแนะวิธีการพัฒนาเจตคติท่ีดีของ 

นักเรียนแก่ครู สรุปได้ดังน้ี (1) ครูต้องวางตัวเป็นแบบอย่างที่ดีทั้งด้านบุคลิกภาพ ความประพฤติ 

การมีวินัย ตลอดจนให้ความรักความอบอุ่นแก่นักเรียน และพยายามทำความเข้าใจช่วยเหลือนักเรียน 

เมื่อนักเรียนมีปัญหา (2) ให้ความรู้และความเข้าใจ เพื่อให้นักเรียนพัฒนาเจตคติ (3) ให้ทฤษฏี 

การเรียนรู้เพ่ือให้นักเรียนพัฒนาเจตคติ (4) ให้นักเรียนมีโอกาสได้เห็นและรับฟังตัวอย่างผู้ท่ีประสบ 

ความสำเร็จในการเรียนและการทำงาน และ (5) ให้บรีการแนะแนว

ปราณี รามสูตร(2528: 192- 193)ได้เสนอแนวค ิ ด เก่ียวกับบทบาทของ 

ครูในการพัฒนาเจตคติของนักเรียน สรุปได้ดังนี้ (ไ) ให้ความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องในสิ่งที่ 

ครูต้องการให้นักเรียนมีเจตคติในเร่ืองน้ัน (2) ให้นักเรียนมีโอกาสคบเพ่ือนดี และเป็นสมาชิกของ 

สังคมที่มีเจตคติในทางที่ถูกที่ควร (3) มีกห ั ด ให้นักเรียนมีวิจารณญาณเลือกรับเอาแต่สิ่งที่ดีจาก 

ส่ือมวลชน และ (4) ครูและผู้ปกครองต้องร่วมมือกันจ ั ด ประสบการณ์ท่ีจะมีส่วนปลูกฝังเจตคติท่ีดี

แนวคิดเกี่ยวกับบทบาทของครูในการพัฒนาเจตคติดังกล่าวข้างต้น 

สรุปได้ว่าครูจะต้องให้แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับเจตคติที่ต้องการสร้างและพัฒนาแก่นักเรียนเป็น 

ลำดับแรก เพ่ือให้นักเรียนเกิดความรู้ความเข้าใจอย่างถูกต้องชัดเจน พยายามส่งเสรีมให้นักเรียน 

มีวิจารณญาณในการคิด เพ่ือให้นักเรียนสามารถเลือกรับแต่เจตคติท่ีดีจากสังคมและส่ือมวลชนได้ 

ครูจะต้องมีเจตคติท่ีดีเพ่ือเป็นแบบอย่างให้แก่นักเรียน และพร้อมท่ีแก้ไขเม่ือนักเรียนมีความเข้าใจ 

ไม่ถูกต้องเกี่ยวกับเจตคติเรื่องใดเรื่องหนึ่ง นอกจากนี้ ครูและผู้ปกครองจะต้องมีความเข้าใจ 

อันดีต่อกัน เพ่ือร่วมมือกันสร้างและพัฒนาเจตคติท่ีดี และขจัดข้อชัดแย้งเก่ียวกับเจตคติท่ีต่างกัน
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การจัดการเรียนรู้ส ิงสำคัญประการหนึ่งที่ครูจะต้องคำนึงถึงควบคู่ไปกับ 

ผลลัมฤทธิ้การเรียนรู้ของนักเรียน คือ เจตคติ เจตคติมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ*การเรียนรู้ 

เพราะเป็นสิ่งที่จะทำให้นักเรียนตั้งใจและสนใจไนสิ่งเรียนรู้อย่างแท้จรีง หากครูสามารถสร้าง 

เจตคติท่ีดีให้เกิดกับนักเรียนได้ ย่อมจะมีส่วนช่วยทำให้นักเรียนมีผลสัมฦทธิ๋การเรียนรู้สูงข้ึนด้วย 

ดังความคิดเห็นของนักการศึกษาที่ได้กล่าวเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างเจตคติกับผลสัมฤทธิ้ 

การเรียนรู้ ดังน้ี

Adler Irving (1966: 706-715) กล่าวถึงความสัมพันธ์ระหว่างเจตคติกับ 

ผลสัมฤทธ้ิการเรียนรู้สรุปได้ว่าก่อนท่ีจะจัดการเรียนรู้ให้แก่นักเรียนนักเรียน ไม่ว่าจะเป็นกลุ่มสาระ 

การเรียนรู้ใดก็ตาม จะต้องศึกษาธรรมชาติ ความต้องการและพ้ืนฐานของนักเรียนก่อน จึงสามารถ 

จัดการเรียนรู้ให้แก่นักเรียนได้ถูกต้อง นักเรียนจะเรมเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ใด  ๆได้ผลดี 

จะต้องมีความชอบหรีอเจตคติท่ีดีต่อกลุ่มสาระการเรียนรู้น้ันด้วย

Anne Anastasi (1982: 173-173) กล่าวถึงความสัมพันธ์ระหว่างเจตคติกับ 

ผลสัมฤทธิ*การเรียนรู้สรุปได้ว่าผลสัมฤทธิ'การเรียนรู้ของนักเรียนมีความสัมพันธ์กับองค์ประกอบ 

ด้านสติปัญญา และองค์ประกอบที่ไม่ใช่ด้านสติปัญญา เช่น ด้านเศรษฐกิจ สังคม แรงจูงใจ 

องค์'ประกอบท่ีนับ1ว่ามีอิทธิพลมากต่อผลสัมฤทธ่ีเการเรียนรู้ คือ เจตคติต่อการเรียนรู้

ศิริช้ย กาญจนวาสี (2525: 8) อธิบายถึงความสัมพันธ์ระหว่างเจตคติกับผลสัมถูทธ้ิ 

การเรียนรู้สรุปได้ว่าเจตคติเป็นพลังสำคัญท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมท่ีแสดงออก เพราะเป็นตัวบ่งข้ึ 

หรือกำหนดพฤติกรรม ซ่ึงเป็นไปได้ท้ังในทางบวกและในทางลบ ถ้ามีเจตคติทางบวก พฤติกรรมก็ 

จะแสดงออกในลักษณะรัก ชอบ พอใจ สนับสนุน เป็นต้น ตรงกันข้ามกับเจตคติทางลบ เจตคติจึง 

เป็นตัวแปรหน่ึงท่ีนักการศึกษาเช่ือว่าจะมีผลกระทบต่อประสิทธิภาพการเรียนรู้ของนักเรียน

แนวคิดข้างต้นสรุปได้ว่าเจตคติม ีความสัมพันธ์ก ับผลลัมฤทธิ๋การเรียนรู้ 

ถ้านักเรียนมีเจตคติที่ดีแล้ว ย่อมทำให้นักเรียนสนใจและตั้งใจเรียนรู้ เอาใจใส่ในการเรียนรู้ 

มีความมานะพยายามในการค้นคว้าหาความรู้ สามารถเรียนรู้ได้ดี ซึ่งย่อมล่งผลถึงผลลัมฦทธิ้ 

การเรียนรู้ แต่ถ้านักเรียนมีเจตคติไม่ดี ย่อมเป็นเหตุให้นักเรียนเกิดความเบ่ือหน่าย ขาดความสนใจ 

และไม่ต้ังใจเรียนรู้ ทำให้ผลการเรียนรู้ตกต่ํา ดังน้ัน ครูจึงควรในัมน้าวจูงใจให้นักเรียนลดเจตคติท่ี 

ไม่ดีให้ลดลง และสร้างเจตคติท่ีดีให้เพ่ิมมากข้ึน

3.8 ค ว าม ส ้ม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่าง เจ ต ค ต ิก ับ ผ ล ส ้ม ฤ ท ธ ์ก าร เร ีย น ร ู้
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4. ผลสัมฤทธการเรียนรู้

4.1 ความหมายของผลสมฤทธการเรียนรู้

ผลลัมฤทธิ้การเรียนรู้เป็นสิ่งที่แสดงออกถึงความสามารถในการเรียนรู้ของ 

นักเรียน นักการสืกษาได้ให้ความหมายของผลลัมฤทธิ'การเรียนรู้ไว้ ดังน้ี

"ผลล้มฤทธิ'การเรียนรู้ หมายถึง ความสามารถในการแสดงออกซึ่งความรู้ 
และทักษะต่าง  ๆท่ีได้เรียนมาแล้ว’’ (Good, 1959: 7)

"ผลล้มฦทธ้ิการเรียนรู้ เป็นขนาดของความสำเร็จจากการทำงานท่ีต้องอาลัย 
ความพยายาม ความสามารถทางสมองหรือร่างกาย’’ (Eysench, 1972: 28)

"ผลล้มฤทธิ้การเรียนรู้ คือ คุณลักษณะรวมถึงความรู้ความสามารถของ 
นักเรียนอันเป็นผลมาจากการจัดการเรียนรู้ ทำให้นักเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลง 
พฤติกรรมในด้านต่าง  ๆของสมรรถภาพทางสมอง" (พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2529: 29)

ความหมายของผลลัมฤทธิ'การเรียนรู้ข้างต้นสรุปได้ว่าผลลัมฤทธิ๋การเรียนรู้ 

หมายถึง ความสามารถในการเรียนรู้ของนักเรียน อันเป็นผลมาจากการจัดการเรียนรู้ของครูที่ 

ส่งผลให้นักเรียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมในด้านต่าง ๆ

4.2 องค์ประกอบที่มีอิทธิพลต่อผลสมฤทธการเรียนรู้

ผลลัมฤทธิ๋การเรียนรู้เป็นเครองมือในการซี้ว้ดความสามารถในการเรียนรู้ของ 

นักเรียน ดังน้ัน ครูจึงควรให้ความสำคัญกับองค์ประกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลลัมฦทธิ*การเรียนรู้เพ่ือ 

ประโยชน์ในการเรียนรู้ของนักเรียน นักการสืกษาได้กล่าวถึงองค์ประกอบท่ีมือิทธิพลต่อผลจัมฤทธ ิ้ 
การเรียนรู้ ดังน้ี

Gagne (1970: 42- 45) กล่าวถึงองค์'ประกอบท่ีมอิทธิพลต่อผลสํโมฤทธ้ิการเรียนรู้ 

ว่าในการจัดการเรียนรู้ใด ๆ  มีองค์ประกอบหลักอยู่ 2 ประการที่มีอิทธิพลต่อผลลัมฤทธ้ิการเรียนรู้ 

ดังน้ี 1

1. องค์ประกอบด้านพันธุกรรม เป็นส่วนท่ีบุคคลได้รับปัจจัยทางชีววิทยา 

ซึ่งนักจิตวิทยาให้ความสนใจเป็นพิเศษ ได้แก่ สติปัญญาและความถนัด สติปัญญาเป็น 

ความลามารถทางสมองท่ีเก่ียวข้องกับความสามารถในการปรับตัวให้เข้ากับสถานการณ์ใหม่ และ 

เป็นที่ยอมรับกันว่าสติปัญญาของคนได้รับการถ่ายทอดมาทางพันธุกรรม นอกจากนี้ยังมี
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องค์ประกอบบางอย่างที่เข้ามาเกี่ยวข้องด้วย เช่น ประสบการณ์ การเรียนรู้ และความสนใจ 

ส่วนความถนัดที่มีอิทธิพลต่อผลลัมฤทธึ๋การเรียนรู้ ได้แก่ ความถนัดเชิงภาษา ความถนัด 

เชิงเหตุผล ความถนัดเชิงมิติ ความถนัดเชิงความจำ และความถนัดเชิงตัวเลข

2. องค์ประกอบด้านส ิงแวดล้อม เป ็นส ่วนท ี่บ ุคคลได้ร ับมาจาก 

การเรียนรู้ลังคมซึ่งมีอิทธิพลต่อผลลัมฤทธิ๋การเรียนรู้แบ่งเป็น3 ด้านได้แก่ด้านเศรษฐกิจและ 

สังคมของนักเรียน ด้านบุคลิกภาพของครู และด้านอิทธิพลต่อคุณภาพการศึกษา

Bloom (1976: 167-176) ได้อธิบายตัวแปรท่ีมีอิทธิพลต่อผดล้มฤทธิ๋การเรียนรู้ 

แบ่งเป็น 3 ลักษณะ สรุปได้ดังน้ี

1. พถติกรรมทางด้านความรู้ หมายถึง ความสามารถด้านต่าง  ๆ ของ 

นักเรียน ประกอบด้วยความถนัดและพ้ืนฐานความรู้เดิมของนักเรียน

2. คุณลักษณะด้านจิตพิสัย หมายถึง สภาพการณ์ที่ทำไห้นักเรียนเกิด 

การเรียนรู้ใหม่ ได้แก่ ความสนใจ เจตคติต่อการเรียนรู้ การยอมรับ ความสามารถของตน ลักษณะ 

เหล่าน้ีอาจเปล่ียนแปลงหรีอคงอยู่ได้

3. คุณภาพการลัดการเรียนรู้ หมายถึง ประสิทธิผลซึ่งนักเรียนจะได้รับ 

ผลสำเร็จในการเรียนรู้ ได้แก่ การได้รับคำแนะนำ การมีส่วนร่วมในการลัดการเรียนรู้การเส'ริมแรง 

จากครู การแก้ไขข้อผิดพลาด และการรู้ผลสะท้อนกลับของการกระทำ

องค์ประกอบที่มีอิทธิพลต่อผลลัมโเทธิ๋การเรียนรู้ดังข้างต้นสรุปได้ว่าตัวของ 

นักเรียนและสิงแวดล้อมในการลัดการเรียนรู้เป็นองค์ประกอบที่มีอิทธิพลในการสนับสนุน หรีอ 

ขัดแย้งต่อผลลัมฤทธ้ิการเรียน

4.3 การประเมินผลสัมฤทธการเรียนรู้

4.3.1 ความหมายของการประเมินผลสัมฤทธการเรียนรู้

นักวิชาการได้ให้ความหมายของการประเมินผลลัมโเทธ๋ิการเรียนรู้ ดังน้ี

“การประเมินผลการเรียนรู้ เป็นการนำผลการเรียนร้มาวินิจฉัย เพ่ือ 
ตัดสิน-ว่าเป็นไปตาม'วัตกุประสงค์'ที‘ต้ังไร้หรือไม่" (Gronlund, 1976: 5)
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“การประเมินผลการเรียน$ เป็นกระบวนการพิจารณาตดสินทีเป็น 
ระบบท่ีครอบคลุมถึงจุดมุ่งหมายท่ีต้ังไว้" {ล้วน ลายยศ และอังคณา สายยศ, 2539:

1 2 )

‘ก ารป ระ เม ิน ผลการเร ียน ร ู้ หมายถ ึง กระบวนการรวบ รวมและเร ียบ  

เร ีย งข ้อม ูลสารสน เทศท ี่เก ี่ย วก ับการเปล ี่ยนแปลงพฤต ิก รรมของนก เร ียนจากพฤต ิกรรม  

เด ิมไปส ู1พฤต ิกรรมใหม ่ท ี่ค ่อนข ้างถาวรอย ่างเป ็น ระบบ " (เอมอร จังสิ,ริพรปกรณ์, 2546:

145)

ความหมายของการประเมินผลอัมฤทธี๋การเรียนรู้ด ังกล่าวข้างต้น 

สรุปได้ว่าการประเมินผลอัมฤทธิ๋ภารเรียนรู้ หมายถึง กระบวนการพิจารณาตัดสินผลการเรียนรู้ 

ของนักเรียน เพื่อให้ทราบว่านักเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ 

หรอ,ไม่

4.3.2 ลักษณะการประเมินผลลัมฤทธการเรียนรู้

สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์ (2544: 17-18) ได้แบ่งลักษณะการประเมิน 

ผลอัมฤทธ้ิการเรียนรู้ภาษาไทยเป็น4 ลักษณะสรุปได้'ดังน้ี

1. การประเมินพ้ืนฐานการเรียนรู้ฃองนักเรียน เป็นการประเมินผลเพ่ือครู 

จะได้จัดเตรียมแผนการจัดการเรียนรู1ห้เหมาะลมกับระดับความลามารถที่แท้จรีงของนักเรียน 

เครองมือที่ใช้ ได้แก่ แบบทดสอบ แบบสอบถาม แบบอัมภาษณ์ แบบสำรวจ และแบบอังเกต 

การประเมินในลักษณะน้ีจะใช้ก่อนท่ีครูจะเร่ิมต้นจัดการเรียนรู้ ผลท่ีได้จากการประเมินจะนำมาใช้ 

ในการเตรียมวัตถุประสงค์ เน้ือหา กิจกรรม ล่ีอ และวิธีการประเมินเพื่อความเหมาะลมของแต่ละ 

บทเรียน

2. การประเมินผลระหว่างเรียน เป็นการประเมินเพื่อนำผลมาปรับปรุง 

การจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับนักเรียน เคริ่องมือที่ใช้ ได้แก่ แบบทดสอบ แบบอังเกต 

แบบทดสอบ และแบบวัดเจตคติ

3. การประเมินผลเพ่ือวิเคราะห์จุดบกพร่องในการเรียนรู้ เป็นการประเมินผล 

ตามวัตถุประสงค์ทั้งด้านความรู้และจิตพิอัย เพ่ือค้นหาจุดบกพร่องในการเรียน แล้วนำผลมาใช้ใน 

การจัดกิจกรรมซ่อมเสรีมต่อได้
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4. การประเมินผลปลายภาค เป็นการประเมินผลเพื่อพิจารณาผลลัมฤทธิ้ 

การเรียนรู้หลังจากผ่านกระบวนการของการ!เกฝนมาครบระยัะตามที่ต้องการเคริ่องมือที่ใช้ได้แก่ 

แบบทดสอบ แบบลังเกต แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ แบบสำรวจ และแบบประเมินค่า ผลท่ีได้จะ 

นำมาประเมินการเรียนรูท่ีนักเรียนได้รับการ!!กฝนมาตลอดภาคเรียนหรอตลอดปีการด้กษา

อัจฉรา ชีวพันธ์ (2547: 199) ได้แบ่งลักษณะการประเมินผลลัมฤทธิ้ 

การเรียนรู้ภาษาไทยเป็น 3 ลักษณะ สรุปได้ดังน้ี

1. การประเมินผลก่อนการเรียนรู้ เป ็นการประเม ินเพ ื่อตรวจสอบ 

ความพร้อมหรีอพ้ืนฐานการเรียนรู้ของน ัก เรียนที่จะเรียนตามจุดประสงคใหม่ ผลของการประเมิน 

จะทำให้ครูทราบว่านักเรียนคนใดบรรลุจุดประสงค’!ดบ้าง สามารถเริ่มเนื้อหาใหม่ได้โดยไม่ต้อง 

เรียนเน้ือหาในจุดประสงค์น้ันในขณะเดียวกันถ้าจุดประสงค่ใดท่ีน ัก เรียนบางคนยงประเมินไม่ผ่าน 

ครูก็ควรจัดการลอนซ่อมเสรีมให้นักเรียนบรรลุจุดประสงค์น้ันก่อนเร่ิมการเรียนรู้ใหม่

2. การประเมินผลระหว่างการเรียนรู้ เป็นการประเมินเพื่อตรวจสอบว่า 

การเรียนรู้ยังบกพร่องในเน้ือหาของจุดประสงค์!ด จะได้ปรับปรุงการจัดการเรียนรู้ การประเมินผล 

ระหว่างการเรียนรู้ จึงเป็นการประเมินเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ของน ัก เรียนควบคู่ไปกับการพัฒนา 

การจัดการเรียนรู้ของครู

3. การประเมินผลภายหลังสิ้นสุดการเรียนรู้ เป็นการประเมินผลที่มี 

จุดมุ่งหมายเพื่อตัดสินผลการเรียนรู้โดยส่วนร่วม และนำผลมาใช้ประกอบการพิจารณาเลื่อน 

ระดับช้ันของนักเรียน

แนวคิดเก่ียวกับลักษณะการประเมินผลลัมฦทธ๋ิการเรียนรู้ดังกล่าวช้างต้น 

สรุปได้ว่าการประเมินผลลัมฤทธิ'การเรียนรู้จะเป็นตัวบ่งชี้ความสำเร็จของการจัดการเรียนรู้ 

ภาษาไทยว่าบรรลุผลตามเป้าหมายของหลักสูตรมากน้อยเพียงใด ดังนั้น จึงควรจัดให้ 

มีการประเมินผลก่อนการเรียนรู้ การประเมินผลระหว่างการเรียนรู้ และการประเมินเมื่อสิ้นสุด 

การเรียนรู้ เพ่ือให้ทราบพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียนและพัฒนาการจัดการเรียนรู้ของครู



54

4.3.3 วิอีการ'ที่ใช้ในการประเมินผลส้มฤทธการเรียนรู้

สุจรต เพียรชอบ และสายใจ อินทรัมพรรย์(2538: 349-354) ได้กล่าวถึง 

วิธีการต่าง  ๆ ท่ีควรนำมาใช้ในการประเมินผลสัมฤทธ๋ิการเรียนรู้สรุปได้คังนึ

1. การถาม - ตอบปากเปล่า ครูสามารถถามคำถามปากเปล่าให้นักเรียน 

ตอบเพื่อประเมินว่านักเรียนเกิดการเรียนรู้หรือไม่ ข้อสำคัญควรถามนักเรียนหลาย  ๆ คน และ 

ใช้คำถามให้ครอบคลุมเน้ือหา

2. การสอบปากเปล่า เป็นวิธีหน่ึงท่ีดี เพราะนอกจากจะเป็นการประเมินผล 

ทางด้านเนื้อหาแล้ว ยังเป็นการล่งเสรีมความลามารถในทักษะการพูดโต้ตอบของนักเรียนได้ 

อีกด้วย

3. การสัมภาษณ์ เป็นวิธีการท่ีช่วยให้ครูใด้รู้จักนักเรียนของตนใด้ดีย่ิงข้ึน 

ทั้งในด้านของบทเรียนและการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทางด้านภาษา ครูสามารถสังเกตการใช้ 

ภาษาของนักเรียนได้อย่างใกล้ชิด นอกจากน้ื ครูยังลามารถทราบพฤติกรรมในด้านอ่ืนของนักเรียน 

ได้อีกด้วย

4. การสนทนา เป็นอีกวิธีที่ช่วยให้ครูมีความเข้าใจนักเรียนของตนด 

ย่ิงข้ึน ในการสนทนานอกจากจะเป็นการพูดคุยเกี่ยวกับความรู้สิกนึกคิดของนักเรียนเกี่ยวกับ 

ภาษาไทยแล้ว ควรจะมีการสนทนาอย่างไม่เป็นทางการเกี่ยวกับเนื้อหาที่ได้เรียนรู้ เพ่ือให้ครู 

สามารถประเมินผลได้ว่านักเรียนมีความเข้าใจเน้ือหาท่ีใด้เรียนรู้หรือไม่

5. การอกิปราย เป็นวิธีการท่ีเปิดโอกาลให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น 

แสดงความรู้สิก และทัศนะต่าง  ๆ ครูสามารถสังเกตความสามารถในการพูด มารยาทในการพูด 

การยอมรับฟังและเคารพความคิดเห็นของผู้อื่นในขณะเดียวกันครูก็จะสามารถทราบว่านักเรียน 

มีความเข้าใจในเนื้อหากำลังอภิปรายมากน้อยเพียงใด และควรจัดการเรียนรู้เพื่มเติมใน 

ส่วน'ใดบ้าง

6. การประชุมกลุ่มย่อย เป็นอีกวิธีที่ให้นักเรียนได้อภิปรายระดม 

ความคิดเห็นแล้ว นำเสนอรายงานกลุ่มหน้าช้ันเรียน

7. การสังเกต ครูควรได้สังเกตการใช้ภาษาไทยของนักเรียนท้ังในช้ันเรียน 

และนอกช้ันเรียน และควรมีการจดบันทึกความสามารถและข้อบกพร่องของนักเรียนแต่ละคน 

เพ่ือให้ทราบถึงพัฒนาการของนักเรียน
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8. การใช้แบบสอบถาม เป็นวิธีการท่ีเปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมใน 

การประเมินโดยการแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย

9. การให้นักเรียนทำรายงานการศึกษาค้นคว้า เป็นวิธีการที่จะทำให้ 

นักเรียนได้รับความรู้ในวงท่ีกว้างขวางข้ึน และการเสนอผลงานหนิาชั้นเรียนจะทำให้นักเรียนมี 

ความคิดท่ีกว้างขวางข้ึน เน่ืองจากมีการอภิปรายซักถาม และการตั้งข้อสังเกตต่าง  ๆ ครูสามารถ 

ประเมินผลได้ท้ังด้านเน้ือหา และพฤติกรรมท่ีนักเรียนแสดงความคิดเห็นโต้ตอบกัน

10. การใช้มาตราส่วนประเมินค่า เป็นวิธีการที่ช่วยให้การประเมินผล 

ชัดเจน และมีความเป็นปรนัยสูงขึ้น ครูควรให้นักเรียนมีโอกาสประเมินตนเองด้วย ซ่ึงจะทำให้ 

นักเรียนยอมรับข้อบกพร่องของตน และพยายามหาทางปรับปรุงแก้ไข

11. การบันทึกพฤติกรรมทางภาษาของนักเรียน เป็นวิธีการท่ีครูสังเกต 

การใช้ภาษาของนักเรียนแล้วบันทึกไว้ เพ่ือใช้เป็นหลักฐานในการวางแผงฟรับปรุงการใช้ภาษาของ 

นักเรียนต่อไป

12. การใช้แผนภูมิแสดงเกณฑ์ต่าง  ๆ ที่ตั้งไว้ เป็นวิธีการที่ครูได้เปิด 

โอกาสให้นักเรียนช่วยกันสร้างกฎเกณฑ์ต่าง  ๆ แล้วจัดทำแผนภูมิ เพ่ือนำเกณฑ์ต่าง  ๆ น้ันมาใช้ 

เป็นเคร่ืองตัดสินว่านักเรียนสามารถปฏิบัติงานตามเกณฑ์ท่ีกำหนดหรือไม่

13. การลอบข้อเขียน ข้อสอบควรมีทั้งแบบปรนัยและอัตนัย เพ่ือให้ 

ครอบคลุมเน้ือหาได้ท้ังหมด และควรเป็นไปตามวัตถุประสงค์ท่ีต้ังไว้

อัจฉรา ซีวพนธ์ (2547: 203) ได้กล่าวถึงวิธีการต่าง  ๆ ท่ีควรนำมาใช้ใน 

การประเมินผลสัมฤทธ้ิการเรียนรู้ สรุปได้ดังน้ี 1

1. การใช้คำถามให้นักเรียนตอบปากเปล่า ครูอาจใช้คำถามในช้ันตอน 

ต่าง  ๆท่ีดำเนินการจัดการเรียนรู้ เช่น ถามคำถามเพ่ือนำเข้าล่บทเรียน เพ่ือกระตุ้นความลนใจของ 

นักเรียน ทบทวนความเข้าใจในเน้ือหา เป็นต้น การต้ังคำถามที่ดีควรครอบคลุมพฤติกรรมหลาย  ๆ

ด้าน นอกจากนื้ครูจะต้องเรียบเรียงคำและข้อความให้ชัดเจน รวมทั้งใช้นํ้าเสืยงให้เหมาะสม 

ในการเน้นคำหรีอข้อความ เพ่ือล่งเสรีมกระบวนการคิดแก่นักเรียน
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2. การบันทึกพฤติกรรม เป็นวิธีการท่ีจะช่วยให้ครูได้รับ'ข้อมูลต่าง  ๆมา 

ใช้ประกอบในการประเมิน ครูจึงควรจดบันทึกพฤติกรรมของนักเรียนแต่ละคน ทังในขณะร่วม 

กิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียน และพฤติกรรมการใช้ภาษาไทยในสภาพการณ์ต่าง ๆ 

นอกห้องเรียน สิ่งท่ีครูควรระวัง คือ ไม่ควรด่วนสรุปตีความพฤติกรรมที่สังเกตได้ ควรบันทึกใน 

เวลาต่าง  ๆ และสถานท่ีต่าง  ๆ เพ่ือให้ได้ข้อมูลมากพอก่อนจะนำมาพิจารณาสรุปหรีอตีความ

3. การอภิปรายแสดงความคิดเห็น การเปิดโอกาสให้นักเรียนแสดง 

ความคิดเห็น ไม่ว่าจะเป็นการอภิปรายชักถาม การอภิปรายตามหัวข้อที่ครูกำหนด หรีอตาม 

ประเด็นที่แต่ละกลุ่มสนใจ เป็นกิจกรรมท่ีครูสามารถสังเกตพฤติกรรมการใช้ภาษาไทย ความรู้สีก 

นึกคิด เจตคติและค่านิยมของนักเรียนได้อย่างชัดเจน ครูควรจดบันทึกพฤติกรรมและการใช้สำนวน 

ภาษาของนักเรียนไว้ เพ่ือประโยชน์ในการประเมินพัฒนาการทางภาษาของนักเรียน

4. การใช้แบบสอบถาม เป็นวิธีการท่ีเปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีส่วนร่วม 

ในการประเมินผลสัมฤทธิ้ โดยครูนำข้อมูลที่ได้จากแบบลอบถามมาใช้เพื่อปรับปรุงการจัด 

การเรียนรู้ นอกจากนี้ ข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามจะช่วยให้ครูมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับ 

พฤติกรรมของนักเรียนในแง่มุมต่าง  ๆท่ีสะท้อนให้เห็นความรู้สึกนึกคิดและเจตคติของนักเรียน

5. การสังเกต เป็นการตรวจสอบกระบวนการในการปฏิบัติจรีงของ 

นักเรียนช่วยให้ครูรู้เรองราว และพฤติกรรมของนักเรียนแต่ละคนว่าอยู่ในระดับใด เช่น 

การแสดงออก มีกระบวนการในการทำงาน ความสามารถในการจัดการ คุณภาพผลงาน 

ในการสังเกตพฤติกรรม ครูควรจดบันทึกไว้เป็นหลักฐานเพื่อเป็นข้อมูลนำไปประเมินคุณลักษณะ 

ของนักเรียนตลอดจนหาสาเหตุที่เป็นปัญหาเพื่อการช่วยเหลือนักเรียนให้พัฒนาตามศักยภาพ 

เพ่ือให้การสังเกตมีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน ครูอาจใช้การสนทนาและการสัมภาษณ์นักเรียนประกอบ 

กันไปด้วย ซ่ึงจะช่วยให้ครูได้รู้จักนักเรียนได้ดีย่ิงข้ึน ทำให้เกิดสัมพันธ ภาพที่อบอุ่นเป็นกันเอง 

นอกจากนั้น ยังช่วยให้ครูได้ทราบถึงเจตคติ ค่านิยมและความรู้สึกนึกคิดของนักเรียนในแง่มุม 

ต่าง  ๆ เพ่ืมข้ึนอีก 6

6. การทำงานกลุ่ม เป็นวิธีการท่ีทำให้ครูได้ศึกษาพฤติกรรมของนักเรียน 

ในการทำงานร่วมกับผู้อื่น การประเมินผลวิธีนี้ครูควรกำหนดประเด็นการประเมินให้ชัดเจน เช่น 

การกำหนดเป้าหมาย การแบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบ การปฏิบัติหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย และ 

การประเมินเพื่อปรับปรุงงานกลุ่ม นอกจากนี้ครูควรเปิดโอกาสให้นักเรียนประเมินตนเอง 

และประเมินสมาชิกในกลุ่มด้วย



57

7. การทำรายงานค้นคว้า เป็นวิธีการท่ีช่วยให้นักเรียนมีความรู้ท่ีกว้างขวาง 

ข้ึน โดยการศึกษาค้นคว้าแล้ว นำข้อมูลท่ีได้มาสังเคราะห์หรือเรียบเรียงใหม่ และนำเสนอผลงาน 

ในลักษณะต่าง  ๆ การทำรายงานค้นคว้าจะช่วยส่งเสรีมความคิดรีเร่ิมสร้างสรรค์และสร้างลักษณะ 

นิสัยในการศึกษาค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง

8. การใช้มาตราส่วนประเมินค่า เช่น การประเมินผลการอ่านออกเสียง 

ร้อยแก้ว โดยใช้การจัดลำดับคุณภาพ การจัดลำดับคุณภาพการอ่านบทร้อยกรอง

9. การสอบด้วยข้อเขียน ในการประเมินผลลัมฤทธิ้การเรียนรู้ภาษาไทย 

โดยการสอบข้อเขียนน้ัน ควรจะใช้ทั้งข้อลอบแบบปรนัยและแบบอัตนัย เพ่ือให้นักเรียนมีโอกาส 

เขียนแสดงความคิดเห็นบ้าง และเพ่ือประเมิน1ได้ครอบคลุมเนอหาท้ังหมด

วิธีการประเมินผลลัมฦทธี๋การเรียนรู้ภาษาไทยมีหลายวิธีดังกล่าวมาแล้วข้างต้น 

สรุปได้ว่าการประเมินผลลัมฤทธ้ิการเรียนรู้ภาษาไทยให้มีประสิทธิภาพ ครูควรผสมผสานวิธีการ 

ต่าง  ๆมาใช้ประกอบกัน เพ่ือให้มีผลการประเมินผลท่ีถูกต้องตรงกับความเป็นจรีง

V
ดงน

4.3.4 ประโยชน์ของการประเมินผลส้มฤทธีการเรียนรู้

นักการศึกษาได้กล่าวถึงประโยชน์ของการประเมินผลลัมฤทธ๋ีการเรียนรู้

สุจรีต เพียรชอบ (2538: 341-343) กล่าวถึงประโยชน์ของการประเมิน 

ผลลัมฤทธ้ิการเรียนรู้ สรุปได้ดังน้ี

1. ช่วยให้ครูได้ทราบสถานภาพของการเรียนรู้ของนักเรียน

2. จะเป็นเคร่ิองช่วยกระตุ้นให้นักเรียนมีความสนใจในการเรียนรู้มากข้ึน 

เพราะนักเรียนจะต่ืนตัวอยู่เสมอ และได้ทราบความก้าวหน้าของตน

3. ช่วยให้ครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม  ๆตามความสามารถได้เหมาะลม 

เพราะถ้าจัดนักเรียนในกลุ่มเดียวกันให้มีความสามารถทางการเรียนรู้อยู่ในระดับเดียวกันหรีอ 

ใกล้เคียงกัน การจัดการเรียนรู้ก็จะสะดวกยิ่งข้ึน นอกจากน้ีครูยังสามารถจัดการเรียนรู้ซ่อมเสรีม 

ทักษะทางภาษาให้เป็นพิเศษในกลุ่มนักเรียนท่ีมีผลลัมโ]ทธการเรียนรู้ต่ําเพ่ือแก้ใฃข้อบกพร่อง และ 

ลามารถเรียนรู้ได้ทันนักเรียนกลุ่มอ่ืน
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4. เป็นทารประเมินผลการสอนของครูว่ามีความสามารถในการจัด 

การเรียนรู้มากน้อยเพียงใด และควรปรับปรุงด้านใดบ้าง

5. ช่วยในการวินิจฉัย และทำนายผลการจัดการเรียนรู้ และยังเป็นข้อมูล 

เบื้องต้นในการที่จะตัดสินใจการดำเนินการจัดการเรียนรู้ว่าสำเร็จตามจุดมุ่งหมายที่กำหนดไว้ 

หรือไม่ เพียงใด

6. เป็นวิธีการหน่ึงของการจัดการเรียนรู้ คือ เป็นการสร้างสถานการณ์ให้ 

นักเรียนได้ทดลองความรู้ความสามารถท่ีได้เรียนรู้

7. ช่วยให้ครูสามารถให้คะแนนนักเรียนได้ถูกต้อง

สุนันทา ม่ันเศรษฐวิทย์ (2544: 16-17) กล่าวถึงประโยชน์ของการประเมิน 

ผลล้มฦทธ๋ีการเรียนรู้ สรุปได ดั้งน้ี

1. นำผลการประเมินไปใช้ในการปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครู

2. นำผลการประเมินเสนอผู้ปกครอง เพื่อจะได้รู้ความสามารถใน 

การเรียนรู้ของนักเรียนซ่ึงจะได้หาทางล่งเสรีมให้นักเรียนมีพัฒนาการในการเรียนรู้สูงข้ึน

3. นำผลการประเมินไปปรับปรุงลื่อการเรียนรู้ เพื่อให้เหมาะสมกับ 

ความสามารถของนักเรียน

4. ผู้บรีหารลามารถใช้ผลการประเมินเป็นแนวทางการจัดกิจกรรม 

ล่งเสรีมความสามารถทางการเรียนรู้ของนักเรียน

5. นำผลการประเมินไปใช้ในการทำวิจัยในช้ันเรียน โดยการศึกษาปัญหา 

ท่ีเกิดข้ึนในขณะท่ีครูทำการสอนแล้ว นำปัญหานั้นมาศึกษาทดลองเพื่อหาคำตอบผลของคำตอบ 

จะใช้เป็นแนวทางในการปรับปรุงวิธีการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับนักเรียนต่อไป

กล่าวโดยสรุปการประเมินผลล้มฤทธิ๋การเรียนรู้มีประโยชน์ คือ ครูสามารถนำ 

ผลการประเมินผลล้มฤทธิ๋การเรียนรู้ไปใช้ในการปรับปรุงการจัดการเรียนรู้ และกิจกรรมเสร ีม  
การเรียนรู้ นอกจากน้ี ผลประเมินผลล้มฤทธ้ิการเรียนรู้ยังสามารถทำให้ครูทราบพัฒนาการเรียนรู้ 

ของนักเรียนว่าเป็นไปตามฟ้าหมายท่ีต้ังไว้หรีอไม่ และเป็นข้อมูลเบ้ืองต้นในการทำวิจัยในช้ันเรียน
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5. งานวีจัยที่เกี่ยวข้อง

5.1 งานวิจัยในประเทศ

5.1.1 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้วรรณคดี

วิไลวรรณ สันถวะโกมล (2521: ง-จ) ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลของการจัด 

การเรียนรู้วรรณคดี เรอง ลิลิตตะเลงฟาย โดยใช้กระบวนการกลุ่มสัมพันธ์และกระบวนการจัด 

การเรียนรู้แบบครูเป็นศูนย์กลางของระดับประกาศนียบัตรวิชาการศึกษา กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย 

คร้ังน้ี คือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาการศึกษาชั้นปีที่ 1 ของวิทยาลัยครูกาญจนบุรี 

แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง'ได้รับการ'จัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการกลุ่มสัมพันธ์ และกลุ่มควบคุมได้รับ 

การจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการแบบครูเป็นศูนย์กลาง ผลการวิจัยพบว่ากลุ่มทดลองและ 

กลุ่มควบคุมมีพัฒนาการด้านการเรียนรู้ส ูงเนอย่างมีนัยลาด ัญ ทางสถิติที่ระดับ .01 และ 

ผลสัมฤทธ๋ิ'การเรียนรู้ของทงลองกลุ่มไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

วนิดา ผ่องสุรีนชัย (2522: 52-54) ได้ศึกษาเปรียบเทียบการลร้างสังกัปและ 

ผลลัมฤทธิ๋การเรียนรู้วรรณคดีและหลักภาษาไทยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปิที่ 1 โดยใช้ 

วิธีการจัดการเรียนรู้แบบสืบสวน-สอบสวน และการจัดการเรียนรู้แบบปกติ กลุ่มตัวอย่าง 

ในการวิจัยคร้ังน้ีคือ นักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2522 สถานศึกษาโรงเรีย‘'เหอวัง 

จำนวน 92 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 46 คน และกลุ่มควบคุม 46 คน ผลการวิจัยพบว่าการสร้าง 

ลังกัปและผลลัมโเทธการเรียนของกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลองไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทาง 

สถิติที่ระดับ .05 และการสร้างลังกัปและผลสัมโเทธิ้การเรียนรู้ของกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง 

สูงข้ึนกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

สมภูมิ บ่ายเที่ยง (2524: ง - จ) ได้ศึกษาเปรียบเทียบการใช้เวลาในการจัด 

การเรียนรู้และผลสัมฤทธีการเรียนรู้วรรณคดีโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบล่าคำตอบกับ 

วิธีการจัดการเรียนรู้แบบบรรยาย กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยคร้ังน้ี คือ นักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 4 

สถานศึกษาโรงเรียนชัยนาทพิทยาคมจำนวน2 ห้อง แบ่งเป็นกลุ่มทดลองที่จัดการเรียนรู้โดยใช้ 

วิธีล่าคำตอบ และกลุ่มควบคุมที่จัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีบรรยาย ผลการวิจัยพบว่าผลสัมฤทธิ้ 

การเรียนรู้ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ.01 

และกลุ่มทดลองใช้เวลาน้อยกว่ากลุ่มควบคุมในทุกบทเรียน
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พัลลภ พุฒตาล (2544 : ง) ได้สึกษาผลการ'ใช้รูปแบบใ'Tฒนาการคิดอย่าง

มีวิจารณญาณในการจัดการเรียนรู้วรรณคดีระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 2 กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครังนี 

คือ นักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2544 สถานศึกษาโรงเรียนบ้านบึง 

หญ้า สังกัดสำนักงานการประถมศึกษาอำ๓ อคืรีมาศ จังหวัดสุโขทัย จำนวน 40 คน ใช้ระยะเวลา 

ในการ่วิจัยท้ังส้ิน 8 คาบ คาบละ 50 นาท ผลการวิจัยพบว่ากลุ่มทดลองมีวิจารณญาณมีความสามารถ 

ทางการคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01

บุญทิวาสิรีชยานุกุล(2545: ง)ได้ศึกษาผลการใช้กระบวนการพัฒนาความคิดของ 

เดอ โบโน ในการจัดการเรียนรู้วรรณคดีสำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น กลุ่มตัวอย่างใน 

การวิจัยคร้ังนี้ คือ นักเรียนระดับมัธยมศึกษาป ีท ี่ 3 ป ีการศึกษา 2545 สถานศึกษาโรงเรียนเชียงราย 

วิทยาคม สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชนอำ๓อเมีอง จังหวัดเชียงราย จำนวน 44 คน 

เคร่ืองมีอท่ีใช้ในการวิจัย คือ แผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 6 แผน ตามกระบวนการพัฒนาความคิด 

ของเดอ โบโน และแบบทดลอบวัดความคิด ผลการวิจัยพบว่ากลุ่มทดลองมีพัฒนาการทาง 

ด้านกระบวนการคิดสูงกว่าก่อนการทตลองอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ.01

รัตดารา มกรมโน (2545: ง) ได้ศึกษาผลของการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตาม 

กรอบแนวคิดนักเรียนสร้างความรู้เองในการเรียนรู้วรรณคดีไทยระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 

2545 สถานศึกษาโรงเรียนมัธยมศึกษาสาธิตสถาบันราชภัฎสวนสุนันทา กรุงเทพมหานคร 

จำนวน46คนเคร่ืองมีอท่ีใช้ในการวิจัย คือ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบตามกรอบแนวคิด 

นักเรียนสร้างความรู้เอง จำนวน 7 แผน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ้การเรียนรู้วรรณคดีไทย 

และแบบประเมินคุณภาพงานเขียนนักเรียนตามเกณฑ์รูบรีคส์ ผลการ'วิจัยพบว่าผลสัมฤทธี้ 

การเรียนรู้วรรณคดีใทยก่อนและหลังการทดลองมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 

ท่ีระดับ .01 และค่าเฉล่ียคะแนนจากการประเมินคุณภาพงานเขียนของนักเรียนตามเกณฑ์รูบรีคสั 

มีแนวโน้มสูงข้ึน
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การศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวช้องกับการ1จัดการเ"ร?!นเวรรณคดีดังกล่าวข้างต้น 

สรุปได้ว่ามียู้นำวิธีการจัดการเรียนรู้รูปแบบต่าง  ๆ มาใช้ในการจัดการเรียนรู้วรรณคดี ได้แก่ 

การจัดการเรียนรู้แบบกระบวนการกลุ่มสัมพันธ์ การจัดการเรียนรู้แบบสืบสวน-สอบสวน 

การจัดการเรียนรู้แบบล่าคำตอบ การจัดการเรียนรู้แบบกระบวนการพัฒนาความคิดของเดอ โบโน 

การจัดการเรียนรู้รูปแบบพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการจัดการเรียนรู้แบบกรอบ 

แนวคิดนักเรียนสร้างความรู้เอง ตัวแปรตามในการวิจัย คือ ผลสัมฤทธ่ี"การเรียนรู้'วรรณคดี และ 

การพัฒนาความคิด รูปแบบการวิจัยเป็นการวิจัยแบบทดลอง 2 กลุ่ม โดยดำเนินการเปรียบเทียบ 

ตัวแปรตามของกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม และการวิจัยแบบทดลอง 1 กลุ่มโดยเปรียบเทียบ 

ผลก่อนและหลังการทดลอง ผลการวิจัยด้านการพัฒนาความคิดพบว่าการจัดการเรียนรู้รูปแบบ 

ต่าง  ๆที่นำม'1ใช้ทำให้กลุ่มทดลองมีการพัฒนาความคิดสูงข้ึน ส่วน'ในด้านผลสัมฤทธ้ิการเรียนรู้ 

ผลการวิจัยพบว่าการจัดการเรียนรู้รูปแบบต่าง  ๆ ดังกล่าวช้างด้นไม่ส่งผลให้กลุ่มทดลอง 

มีผลสัมฤทธิ้การเรียนรู้วรรณคดีสูงขึ้น มีเพียงงานวิจัยของรัตดารา มกรมณี ที่พบว่าผลสัมกุทธิ้ 

การเรียนรู้ของกลุ่มทดลองสูงข้ึน

5.1.2 งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักร 4MAT

ตรูเนตร อัชชสวิสด้ิ (2542: ง) ได้สืกษาผลการ'จัดการเรียนรู้โดยใช้'ชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้ร ูปแบบวิฎจักร 4MAT และการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมตามวิธีการ

ทางวิทยาศาสตร์ท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ๋การเรียนรู้ และความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียน 

ระดับชั้นมัธยมสืกษาปีที่ 1 วิชาสังคมศึกษา กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับ 

มัธยมศึกษาปีที่ 1 ของสถานศึกษาโรงเรียนกุนนทีรุทธารามวิทยาลัย จำนวน 70 คน แบ่งเป็น 

กลุ่มทดลอง จำนวน 35 คน และกลุ่มควบคุม จำนวน 35 คน ใช้ระยะเวลาในการทดลองกลุ่มละ 

16 คาบ ผลการ'วิจัยพบว่ากลุ่มทดลองมีผลสัมกุทธิ้การเรียนรู้สังคมศึกษาและความสามารถ 

ในการคิดแก้ปัญหาสูงกว่าควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01

ดวงหทัย แสงวิริยะ (2544: ง) ได ้ศึกษาผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ร ูป แบบ 

วัฎจักร 4MAT ที่มีต่อผลสัมฤทธิ้การเรียนรู้ ความรับผิดชอบ และเจตคติต่อการเรียนรู้

ในหน่วยการเรียนรู้เรองประชากรศึกษาและการทำมาหากินระดับประถมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มตัวอย่าง 

ในการวิจัยคร้ังน้ี คือ นักเรียนระดับประถมศึกษาปีท่ี 5 สถานศึกษาโรงเรียนวิดทัศนารุณสุนทริการาม 

จำนวน 60 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง จำนวน 30 คน ได้รับการลอนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 

รูปแบบวิฎจักร 4MAT และกลุ่มควบคุม จำนวน 30 คน ได้รับการลอนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้
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ตามแนวของกรมวิชาการ ผลการวิจัยพบว่าผลลัมฤทธิ๋การเรียนรู้ของทั้งสองกลุ่มไม่ต่างกัน แต่ 

ความรับผิด'ชอบต่อการเรียนรู้และเจตฅติต่อการเรียนรู้แตกิต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ

ปณต เกิดภักดี (2544: ง) ได้ศึกษาผลล้มฤทธ้ิการเรียนรู้คณิตศาสตร์'ของนักเร์ยน 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จากการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นนักเรียนเป็นสำคัญโดยใช้ 

การจัดการเรียนรู้รูปแบบวัฎจักร 4MAT กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับ 

ประถมศึกษาปีที่ 6 สถานศึกษาโรงเรียนนาหลวง กรุงเทพมหานครจำนวน41 คน ผลการวิจัย 

พบว่านักเรียนมีผลลัมฤทธิ,การเรียนรู้คณิตศาสตร์ภายหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่าง 

มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01

วิลาวัณย์ แก้วภูมิแห่ (2544: ง) ได้'ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฏจักร 

4MAT ท่ีมีต่อผลลัมฤทธิ,การเรียนรู้และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับประถมศึกษาปีท่ี 6 

กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยคร้ังน้ี คือ นักเรียนระดับประถมศึกษาปีท่ี 6 สถานศึกษาโรงเรียนหนองทัพไทย 

ร้อยเอ็ด จำนวน 50 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง จำนวน 25 คน และกลุ่มควบคุมจำนวน 25 คน 

ใช้ระยะเวลาในการทดลอง 11 สัปดาห์เครื่องมีอที่ใช้ในการเก็บข้อมูลคือ แบบทดสอบผลลัมภูทธ้ิ 

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และแบบกัดเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การหา 

ค่ามัชฌิซเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที ผลการวิจัยพบว่ากลุ่มทดลอง 

มีค่าเฉลยคะแนนผลลัมฤทธิ,การเรียนรู้วิทยาศาสตร์และคะแนนเจตคติต่อวิทยาศาสตร์สูงกว่า 

กลุ่มควบคุมอย่างมีงโยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

นัฎฐิตา โพธเพชร (2545: ง) ได้ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

โดย,ไซ้รูปแบบ'กัฎจักร 4MAT ท่ีมีต่อผลลัมถทธิ,การเรียนรู้และความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 

ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 3 กลุ่มตัวอย่างในกาฑิจัยคร้ังน้ี คือนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 3 

ปีการศึกษา 2545 สถานศึกษาโรงเรียนกัดราชบพิธ กรุงเทพมหานคร จำนวน 2 กลุ่ม แบ่งเป็น 

กลุ่มทดลองจำนวน50 คนได้รับการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบกัฎจักร 4MAT และ 

กลุ่มควบคุม จำนวน 47 ฅน ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ เคร่ืองมีอท่ีใช้ในการเก็บข้อมูล คือ 

แบบทดสอบผลลัมฤทธิ้การเรียนรู้คณิตศาสตร์ และแบบกัดความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 

ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การหาค่ามัชฌิชเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบ 

ค่าที ผลการวิจัยพบว่าผลลัมๆทธิ,การเรียนรู้คณิตศาสตร์ของกลุ่มทดลอง หลังการทดลองสูงกว่า 

ก่อนการทดลองอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลลัมฦทธิ้การเรียนรู้คณิตศาสตร์ของ 

กลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 กลุ่มทดลองมีความคิด 

สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่



63

ระดับ .05 และกลุ่มทดลองมีความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมี 

นัยส ำ ค ัญ ทางสถิติท่ีระดับ .05

นิภาภรณ์ เชยวัดเกาะ (2545: ง) ได้คิกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ 

วัฎจักร 4MAT ท่ีมีต่อผลลัมฤทธิ7)ารเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ความคงทนในการเรียน และเจตคติต่อ 

วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น กลุ่มดัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียน 

ระดับมัธยมคิกษาปีที่ 1 สถานศึกษาโรงเรียนบ้านสวนวิทยาคม สุโขทัย โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 

ได้รีบการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฎจักร 4MAT จำนวน35 คน และกลุ่มควบคุมได้รีบการจัด 

การเรียนรู้แบบปกติ จำนวน 35 คน เครองมีอท่ีใช้ในการเก็บข ้อ ม ูล  ค ือ  แบบทดสอบผลลัมโ)ทธ้ิ 

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์และแบบวัดเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าร้อย 

ละค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบค่าที (t- test) ผลการวิจัยพบว่ากลุ่มทดลอง 

ได้คะแนนผลลัมฤทธ๋ิการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สูงกว่าร้อยละ 70 กลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธี้การเรียนรู้ 

วิทยาศาสตร์สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 กลุ่มทดลองมีความคงทน 

ในการเรียนรู้สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 กลุ่มทดลองมีเจตคติต่อ 

วิทยาศาสตร์หลังเรียนรู้สูงกว่าก่อนเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และกลุ่มทดลองมี 

เจตคติต่อวิทยาศาสตร์หลังเรียนรู้สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

การศึกษางานวิจัยในประเทศที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักร 

4MAT ดังกล่าวข้างต้นสรุปได้ว่ามีผู้นํๆวิธีการจัดการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักร 4MAT มาใช้ 

จัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ลังคมศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ และกลุ่มสาระ 

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตัวแปรตามในการวิจัย คือ ผลลัมฤทธิ้การเรียนรู้ ความสามารถ 

ในการแก้ปัญหา เจตคติ ความคงทนในการเรียนรู้ และความคิดสร้างสรรค์ รูปแบบการวิจัย 

เป็นการทดลองแบบ 2 กลุ่ม โดยการเปรียบเทียบตัวแปรตามของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม และ 

การวิจัยแบบทดลอง 1 กลุ่ม โดยการเปรียบเทียบผลก่อนและหลังการทดลอง ผลการวิจัย 

ด้านความสามารถในการแก้ปัญหา เจตคติ ความคงทนในการเรียนรู้ และความคิดสร้างสรรค์ 

พบว่าการจัดการเรียนรู้รูปแบบวัฎจักร 4MAT ส่งผลให้กลุ่มทดลองมีความสาม''1รถในการแก้ปัญหา 

เจตคติ ความคงทนในการเรียนรู้ และความคิดสร้างสรรค์สูงขึ้น ด้านผลลัมคุทธิ๋การเรียนรู้ 

ผลการวิจัยพบว่าการจัดการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักร 4MAT ส่งผลให้กลุ่มทดลองมีผลลัมฤทธิ้ 

การเรียนรู้สูงข้ึน มีเพียงงานวิจัยของดวงหทัย แลงวิรียะ เท่าน้ันท่ีพบว่าผลลัมโเทธ๋ิการเรียนรู้ของ 

กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมไม่แตกต่างกัน
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5.2 งานวิจัยต่างประเทศ

Bowers (1987: online) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฎจักร

4MAT ท่ีมืต่อผลสัมฤทธิไาารเรียนรู้และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียนเกรด6 จำนวน3 โรงเรียน 

จาก54โรงเรียนในเมือง Chape; Hill -  Carrboro และแบ่งเป็น 2 กลุ่มคือกลุ่มทดลองได้รับการจัด 

การเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฎจักร4MAT และกลุ่มควบคุมจัดการเรียนรู้ตามหนังสือท่ีเน้นการรู้ใช้สมอง 

ซีกซ้ายเท่าน้ัน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูล คือ แบบทดสอบวัดผลสัมฦทธ๋ิการเรียนรู้ และแบบวัด 

เจตคติ ผลการวิจัยพบว่ากลุ่มทดลองมีคะแนนผลสัมฤทธ้ิการเรียนทู้เละเจตคติต่อวิทยาศาสตร์สูงกว่า 

กลุ่มควบคุมอย่างมืนัยสำคัญท่ี.05

Paxcia -  Bibbins (1993: online) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ 

วัฎจักร 4 MAT ที่มืต่อเจตคติและผลสัมฤทธ๋ิเการเรียนรู้ดนตรีของนักเรียนระดับประถมศึกษา 

กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยคร้ังน้ี คือ นักเรียนเกรด 4 -5  จำนวน 440 คน แบ่งเป็น กลุ่มทดลองได้รับ 

การจัดการเรียนรู้รูปแบบโดยใช้วัฏจักร 4MAT และกลุ่มควบคุมได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ 

หนังสือเรียน ผู้วิจัยเลือกดนตรี 3 แบบของบทเรียน 6 บทให้กลุ่มตัวอย่างฟัง ผลการวิจัยพบว่า 

กลุ่มทดลองมีเจตคติและผลส์'มฤทธิ๋การเรียนรู้สูงกว่ากลุ่มควบคุม นอกจากน้ียังได้ศึกษาเก่ียวกับ 

เจตคติของครูเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้พบว่าครูที่จัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฎจักร 4MAT 

มีเจตคติเชิงบวกมากกว่าครูท่ีจัดการเรียนรู้โดยใช้หนังสือรียน

Ursin (1995: online) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฎจักร 4MAT 

ท่ีมีต่อเจตคติและผลสัมฤทธ้ิการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนเกรด 9 กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย 

ครังนี คือ นักเรียนเกรด 9 จำนวน 48 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลองได้รับการจัดการเรียนรู้รูปแบบ 

วัฏจักร 4MAT และกลุ่มควบคุมที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามหนังสือเรียน ผลการวิจัยพบว่า 

ผลสัมฤทธิ๋การเรียนรู้ของนักเรียนทั้งสองกลุ่มมีความแตกต่างกันอย่างมืนัยสำคัญทางสถิติ 

แต่ด้านเจตคติของนักเรียนท้ังสองกลุ่มไม่มีความแตกต่างกัน

Morley (2000: online) ได้ทำการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฎจักร 

4MAT ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ้ิการเรียนรู้เทคนิคการซ่อมคอมพิวเตอร์ในระบบการศึกษาแบบทางไกล การวิจัย 

คร้ังน้ีได้แบ่งกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง ผู้วิจัยใช้สถิติ ANOVA, chi-square ผลการวิจัยพบว่ากลุ่ม 

ทดลองมีผลสัมฤทธ้ิการเรียนรู้สูงกว่ากลุ่มควบคุม
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Jackson (2001 :online) ได้คึทษาเปรียบเทียบความแตกต่างของผลสํมสูทธิ้ 

การเรียนรู้ เจตคติ และความคงทนในการเรียนรู้จุลชีววิทยาที่เกิดจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้ 

รูปแบบวัฎจักร 4MAT และการจัดการเรียนรู้แบบบรรยายหรีออภิปรายของนักศึกษาวิทยาลัย 

ชุมชน2 แห่ง ใช้ระยะเวลาในการทดลอง1ภาคเรียน โดยมีการสอบก่อนเรียนรู้ หลังเรียนรู้ และ 

หลังจากที่เรียนรู้ไปเป็นเวลาระยะหนึ่งแล้ว เพ ื่อวัดผลลัมqทธี๋การเรียนรู้และความคงทน 

ในการเรียนรู้ และใช้แบบวัดทัศนคติ (Attitude Toward Science) ผลการวิจัยพบว่าการจัด 

การเรียนรู้โดย,ใช้รูปแบบ1วัฎจักร 4MAT ส่งผลต่อผลลัมคุทธ๋ิการเรียนรู้ เจตคติ และความคงทนใน 

การเรียนรู้ของนักศึกษาอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ และกลุ่มทดลองมีผลลัมฤทธิ้การเรียนรู้ เจตคติ 

และความคงทนในการเรียนรู้สูงกว่ากลุ่มควบคุม

Hsieh (2003: online) ได้ศึกษาผลลัมเๅทธ้ีการเรียนรู้ ความเข้าใจ การนำความรู้ 

ไปใช้ แรงจูงใจในการเรียนรู้ และการทำงานกลุ่มท่ีเกิดจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฎจักร 

4MAT ของนักศึกษาอาชีวศึกษาในไต้หวัน การวิจัยครั้งนี้แบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

ใช้ระยะเวลาในการทดลอง 3 ลับ่ดาห์ รวม 9 ช่ัวโมง ผลการวิจัยพบว่ากลุ่มทดลองมีผลลัมqทธิ้ 

การเรียนรู้ ความเข้าใจ การนำความรู้ไปใช้ แรงจูงใจในการเรียนรู้และการทำงานของสูงกว่า 

กลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ

Tsai (2004: online) ได้ศึกษาผลผลลัมqทธิ้การเรียนรู้ ความพึงพอใจ และ

ความคงทนในการเรียนรู้ท่ีเกิดจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฎจักร 4MAT และการจัดการเรียนรู้ 

แบบปกติของนักศึกษาพยาบาลในวิทยาลัยเทคโนโลยีท่ีไต้หวัน การวิจัยคร้ังน้ีแบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 

จำนวน 48 คน และกลุ่มควบคุม จำนวน 37 คน ใช้ระยะเวลาในการทดลอง 6 สัปดาห์ รวม 12 ช่ัวโมง 

หลังจากการทดลองผู้วิจัยได้ใช้แบบทดสอบวัดผลลัมqทธ๋ิการเรียนรู้ และความพึงพอใจในการเรียนรู้ 

ของนักศึกษาโดยทันที และหลังจากนันอีก 2 เดือนจึงใช้แบบทดสอบวัดผลลัมqทธิ,การเรียนรู้อีกคร้ัง 

เพ่ือศึกษาความคงทนในการเรียงiรู้ของนักศึกษา ผู้วิจัยใช้ ANCOVA ในการวัดผลลัมฤทธ้ิการเรียนรู้ 

ของนักศึกษา และ t—test ใช้ในการวัดความพึงพอใจของนักศึกษา ผลการวิจัยพบว่ากลุ่มทดลอง 

มีการพัฒนาทางด้านผลลัมqทธิ,การเรียนรู้ มีความพึงพอใจและความคงทนในการเรียนรู้สูงกว่า 

กลุ่มควบคุมนอกจากน้ีผู้วิจัยได้สัมภาษณ์ครูพบว่าครูมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้รูปแบบ 

วัฎจักร 4MAT เป็นอย่างมาก
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การสืกษางานวิจัยในต่างประเทศที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้รูปแบบ'วัฏจักร 

4MAT ดังกล่าวข้างต้นสรุปได้ว่ามีผู้นำวิธีการจัดการเรียนรู้รูปแบบวัฎจักร 4MAT มาใช้ใน 

การจัดการเรียนรู้ระดับต่าง  ๆ ตัวแปรตามในการวิจัย คือ ผลสัมฤทธิ้การเรียนรู้ เจตคติ 

ความคงทนในการเรียนรู้ การนำความรู้ไปใช้ และแรงจูงใจในการเรียนรู้ รูปแบบการวิจัยเป็น 

การทดลองแบบ 2 กลุ่ม โดยการเปรียบเทียบตัวแปรตามของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

ผลการวิจัยด้านผลส์มฤทธ๋ิการเรียนรู้ ความคงทนในการเรียนรู้ การนำความรู้ไปใช้ และแรงจูงใจ 

ในการเรียนรู้พบว่าการจัดการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักร 4MAT ล่งผลให้กลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธิ้ 

การเรียนรู้ ความคงทนในการเรียนรู้ การนำความรู้ไปใช้ และแรงจูงใจในการเรียนรู้ลูงขึ้น 

ด้านเจตคติผลการวิจัยพบว่าการจัดการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักร 4MAT พบว่าส่วนใหญ่ล่งผลให้ 

กลุ่มทดลองมีเจตคติสูงข้ึน มีเพียงงานวิจัยของ Ursin เท่านั้นท่ีพบว่าเจตคติของกลุ่มทดลองและ 

กลุ่มควบคุมไม่แตกต่างกัน
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