
ปุจฉา-วิส ัชนาในวรรณคดีพ ุทธศาสนา

2.1 ความหมายแสะสักษณะของ!เจฉา-วิส ัชนา
ปุจฉา-วิสัชนา หมายถึง การถามและการตอบ (Question and answer)' ปุจฉา หมายถึง 

ถาม, วิสัชนา หมายถึง คำตอบ คำแก้ไข คำช้ีแจง กล่าวแก้1 2 ปุจฉา แปลว่า การตั้งปีญหา วิสัชนา 
แปลว่า การตีป็ญหาให้แตก ปุจฉา-วิสัชนาเป็นการตั้งปีญหาสอบสวนข้อเท็จจริงจากท่านผู้รู้3 การ 
ถาม (Questioning) ในฐานะวรรณศิลปึน้ัน เป็นการกำหนดประเด็นความคิดเพ่ือการอภิปราย 
ร่วมกัน4 ในวัฒนธรรมการเทศนา วิสัชนาหมายถึงการอธิบายตีความขยายความให้ความรู้ เราจะ 
เห็นในตอนเริ่มเทศนามักจะใช้คำว่า วิสัชนา ในความหมายของการอรรถาธิบายเรื่อง แม้ว่าจะไม่มี 
ปุจฉาท่ีเป็นคำถาม มีเพียงคาถาบาลีเป็นหัวข้อเริ่มต้น วิสัชนาเริ่มต้นจะระบุเร่ืองท่ีจะเทศนาและ 
ขอบเขตของการแสดงธรรมเอาไว้ด้วย เช่น

อตฺถิ โข เตน ภควตา ชานตา ปสฺสตา หรหตา สมมาสุมพุทฺเธน จตุตาโร 
ธมฺมุเทสา อุทฺทิฎฐาติ

บัดนี้จะไต้รับประทานวิสัชนาในธรรมุเทศกถา ดำเนินความว่าธรรมุเทศ ๔ นี 
อันพระผู้มีพระภาคเป็นผู้รู้ผู้เห็นเป็นพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า ตรัสเทศนาไว้ด้วยดี 
มีอยู่ ธรรมเทศ ๔ นันเป็นไฉน ธรรมุเทศ คือ อุปน ียต ิ โถโก อธุโว โลกคือหมู่สัตว์อัน 
ความชรานำเข้าไป ไม่ยั่งยืนดังนีอย่างหน่ึง อตา!ณ โถโก อบภิส ุสโร โลกคือหมู่สัตว์ 
ไม'ต่อต้านความทุกข์ได้ดังน้ีอย่างหน่ึง อส!ก โถ โก สพฺพํ ปหาย คม น ิย ํ โลกคือหมู่สัตว์ 
ไม่มีอะไรเป็นของ  ๆ ตน จะพึงละสิ่งท้ังปวงไปดังน้ีอย่างหน่ึง อู!น โถโก อต ิต ฺโต  ต ณ ฺ 
หาทา!ส สัตว์โลกมีตัณหาความปรารถนาพร่องอยู่ไม,รู้อ่ิมรู้เด็ม เป็นทาสแห่งตัณหา 
ดังนี้อย่างหนึ่ง...5

1 พระธรรมปิฎก, พ จ น า บ ุก ร ม พ ุท ธ ศ า ส น ์ ฉ บ ับ ป ร ะ ม ว ล ธ ร ร ม , หน้า 393.
2 สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, ส า ร า บ ุก ร ม พ ร ะ พ ุท ธ ศ า ส น า , พิมพ์ครั้งที่ 2 

(กรุงเทพฯ: มหามกุฎราชวิทยาลัย, 2539), หน้า 312.
! เทพ สุนทรศารทูล, ป ุจ ฉ า -ว ิส ัช น า ป ร ิศ น า พ ุท ธ ธ ร ร ม  (กรุงเทพฯ: สำนักพิมพ์ดวงแก้ว, 2541),หน้า 1.
4 Thomas 0 . Sloane, Encyclopedia of Rhetoric (Oxford. Oxford University Press,

2001), p. 654.
5 พระพิมลธรรม (ก้น ป. 8), “ธรรมเทศกถา” ใน  ว ัด พ ร ะ เช ต ุพ น : ต ้น แ บ บ ก า ร จ ัด ว ัด ใ ห ้เป ็น แ ห ล ่ง เร ีย น ร ู้

(กรุงเทพฯ: อมรินทร์พริ้นติงแอนต้พับลิชชิ่ง, 2547), หน้า (47).



นอกจากนี้ย ังม ีคำท ี่ม ีความหมายเกี่ยวข ้องก ับใJ จฉา-วิส ัชนา ได้แก่ คำว่า พ ย าก ร ณ ์หมายถึง 
การทำให้แจ้งช ัด, การตอบปัญหา6 คือการไขความอรรถาธิบายพ ุทธธรรม ในพระไตรป ิฎกจะพบว่า 
ม ีการใช ้คำน ี้ในความหมายของการตอบปิญหา และอธิบายพุทธธรรม มาติกา หมายถึง หัวข้อ, 
แม่บท ท ี่จะต ้องขยายความต ่อไป7 ป ุจฉาไม ่ได ้หมายถ ึงการถามป้ญหาในรูปประโยคคำถามเท ่าน ั้น 
แต ่ส ่วนหนึ่งค ือการตั้งประเด ็นขึ้นเป ็นห ัวข ้อ หรือเป ็นปริศนาธรรมหรือข ้อความสั้น  ๆ ที่ตั้งขึ้น 
เพ ื่อให้ม ีการตีความ และอรรถาธิบายขยายความ

ปุจฉา-วิสัชนาในความหมายกว้างที่สุดจึงหมายถึง กระบวนการถามคำถาม หรือการต้ัง 
ประเด็นปีญหาเพื่อให้มีการอรรถาธิบายตีความหรือขยายความตอบป้ญหานัน รวมถึงชีแจง แก้ไข 
อรรถาธิบายเร่ืองราวต่าง  ๆ โดยมีจุดมุ่งหมายในการสร้างความกระจ่างในป็ญหาหรือหัวข้อหัน  ๆ
ผู้วิจัยใช้ปุจฉา-วิสัชนาในความหมายกว้างเพราะเห็นว่าครอบคลุมขอบเขตเนื้อหาของการวิจัย

ปุจฉา-วิสัชนาหรือการถาม-ตอบปัญหาธรรมนี้ เป็นวัฒนธรรมทางศาสนาที่สำคัญประการ 
หนึ่งในการเผยแพร'ลัทธิความเช่ือของเจ้าสำนักต่างๆ กล่าวเฉพาะในสังคมร่วมสมัยกับพระพุทธเจ้า 
ก็พบว่ามีการปุจฉา-วิสัชนาระหว่างเจ้าลัทธิต่าง  ๆ ซึ่งต่างก่ายต่างพยายามนำเสนอความคิดของตน 
การถามคำถามและตอบอย่างมีวาทศิลป็เพื่อให้ก่ายตรงกันข้ามไม'สามารถตอบได้8 ในจารีตอินเดีย 
นั้นการสนทนาเพ่ือขจัดความสงสัยนั้นเป็นส่ิงท่ีเห็นได้ท่ัวไป และการโต้แย้งกันเชิงปรัชญาเป็นไป 
เพ่ือโน้มน้าวให้เชื่อตามก่ายตรงกันข้าม และทำให้ผู้ที่ถามกลายมาเป็นศิษย์ของผู้ที่สามารถตอบ
ปัญหาน้ันได้ การสนทนาถามตอบจึงเป็นรูปแบบทางวรรณคดีท่ีรู้จักกันดีเพื่อถ่ายทอดคำสอน
เก่ียวกับความเชื่อทางศาสนาและปรัชญา9 ในคัมภีร์พุทธศาสนาหันลักษณะการถามตอบปัญหา
ธรรมเป็นของเก่าแก่มีมาในพระไตรปิฎกโดยเฉพาะอย่างยิ่งพระสุตตันตปิฎก เม่ือพระพุทธเจ้าจะ 
ตรัสข้อธรรมอย่างใดอย่างหนึ่งก็มักจะทรงตังปัญหาขึนเปีนการปรารภเรื่อง10 ดังหันปุจฉา-วิสัชนา 
จึงเป็นกลวิธีสำคัญในการนำเสนอสาระธรรมที่ปรากฎอย่างเด่นชัดในวรรณคดีพุทธศาสนา ทังใน 
พระไตรปิฎกและวรรณคดีพุทธศาสนาหลังพระไตรปิฎก

ในบทนั้ผู้วิจัยจะศึกษาปุจฉา-วิสัชนาในคัมภีร์พุทธศาสนา ได้แก่ พระไตรปิฎก และ 
วรรณคดีพุทธศาสนาหลังพระไตรปิฎก เพื่อให้เห็นลักษณะและความสำคัญของปุจฉา-วิสัชนาใน 
วรรณคดีพุทธศาสนายุคด้น อีกทั้งจะทำให้เห็นจุดเร่ิมด้นและพัฒนาการของปุจฉา-วิสัชนาที่มีลำดับ 
สืบเนื่องเร่ือยมาจนถึงในวรรณคดีไทยพุทธศาสนา

6พระธรรมปิฎก, พ จ น า บ ุก ร ม บ ุท ธ ศ า ส น ์ฉ บ ับ ป ร ะ ม ว ล ศ ัพ ท ์,หน้า 181.
7 เรื่องเคียวกัน,หน้า 230.
8 Hermann Oldenberg, The Doctrine of the Upanisads and the Early Buddhism

(Delhi: Motilal 3anarsidass Publishers Pvt.Ltd, 1991), p. 190.
9 Rabindra Nath Basu, A Critical Study of the Milindapanha, p. 2.
10 ประพจน์ อัศววิรุฬหการ, “มิลินทปัญหาฉบับภาษาบาลีกับฉบับภาษาจีน,” ใน บ าล ีส ัน ส ก ฤ ต ว ิช า ก า ร  

(กรุงเทพฯ: มหามกุฎราชวิทยาลัย, 2536), หน้า 94.
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2.2 ป ุจฉา-วิส ัชนาในพระไตรปีฎก
พระไตรปิฎกเป็นหัวใจของพระพุทธศาสนา เพราะเป็นท่ีรวมหลักธรรมคำส่ังสอนของ

พระพุทธเจ้าเอาไว้ด้วยกัน เน้ือหาของพระไตรปิฎกได้แก่คำสอน คือ พระธรรม คำส่ังคือพระวินัย 
รวมเรียกว่าพระธรรมวินัยซึ่งเป็นเนื้อแท้หรือสาระของพระพุทธศาสนา1' พระไตรปิฎกแบ่งเป็น
สามส่วน ได้แก่ พระวินัยคือกฎของพระภิกษุและภิกษุณี พระสูตรคือคำสอนของพระพุทธองค์แก่ 
ษุคคลต่าง  ๆ ในสถานการณ์ที่แตกต่างกัน พระอภิธรรมคือหลักธรรมตั้งแต่ขั้นด้นจนถึงปรมัตถ์ไ , ' " "  ไ I  น้ี น้ีนอกจากนีพระไตรปิฎกยังมีเนือหาในเชิงประวัติศาสนาทังประวัติศาสนาและประวัติศาสดา จึงเป็น 
ท่ีรวมไว้ซ่ึงพระธรรมคำสอน พุทธประวัติและศาสนประวัติอันมีค่ายิ่งต่อการศึกษาพุทธศาสนาใน 
ทุกแง่มุม

ปุจฉา-วิสัชนาเป็นกลวิธีสำคัญอย่างหนึ่งในการนำเสนอฌือหาพุทธธรรม ที่พระพุทธองค์ 
และพุทธสาวกใช้ในการสั่งสอนและส่ือสารธรรมะ ดังปรากฎในพระไตรปิฎก ผู้วิจัยจะได้อภิปราย 
ให้เห็นลักษณะปุจฉา-วิสัชนา ซึ่งเป็นกลวิธีท่ีปรากฎในพระไตรปิฎกทังสามส่วน คือ พระวินัยปิฎก 
พระสุตตันตปิฎก และพระอภิธรรมปิฎก การวิเคราะห์ในหัวข้อนีเพ่ือแสดงให้เห็นลักษณะและ 
ความสำคัญของกลวิธีนี้ในพระไตรปิฎกซึ่งถือเป็นวรรณคดีพุทธศาสนาชันด้น อย่างไรก็ดีเน่ืองจาก 
เป็นการวิเคราะห์ให้เห็นการปรากฎและลักษณะต่าง  ๆ ของกลวิธีนี ผู้วิจัยจึงได้เลือกศึกษาเฉพาะ 
บางพระสูตรที่ปรากฎใช้ปุจฉา-วิสัชนาในลักษณะต่าง  ๆ กันไป พระสูตรท่ีเลือกมาศึกษานีมี 
อิทธิพลและเป็นท่ีรู้จักในวัฒนธรรมวรรณคดีพุทธศาสนาไทยด้วย

ปุจฉา-วิส ัชนาในพระวิน ัยป ีฎก
พระวินัยปิฎกเป็นคัมภีร์ส่วนแรกในพระไตรปิฎก มีเนือหาว่าด้วยสิกขาบทของภิกษุและ 

ภิกษุณี บัญญัติต่าง  ๆ อันเป็นข้อกำหนดการปฏิบัติของภิกษุและภิกษุณี เป็นสิ่งที่พระพุทธองค์ใด้ 
บัญญัติขึน นอกจากนียังมีเนือหาสำคัญที่เกี่ยวกับพุทธประวัติรวมถึงการสังคายนาด้วย ในพระวินัย 
ปิฎก พระพุทธองค์ได้กล่าวถึงลักษณะของการถามปิญหาหรือปุจฉา-วิสัชนาว่า

ตถาคตทังหลาย ทังท่ีทรงทราบอยู่ ย่อมตรัสถามก็มี ทังที่ทรงทราบอยู่แต่ไม่ 
ตรัสถามก็มี ทรงกำหนดทราบกาลอันเหมาะสมแล้วจึงตรัสถาม ทรงกำหนด 
ทราบกาลไม่เหมาะ แล้วจึงไม,ตรัสถาม พระองค์ตรัสถามแต่สื่งที่เป็นประโยชน์ 
ไม่ตรัสถามสิ่งที่ไม่เป็นประโยชน์ ในเร่ืองที่ไม่เป็นประโยชน์ ทรงปิดทางเสีย

" พระธรรมปิฎก, ร ู้จ ัก พ ร ะ ไ ต ร ป ีฎ ก เพ ื่อ เป ็น ช า ว พ ุท ธ ท ี่แ ท (้กรุงเทพฯ:มูลนิธิพุทธธรรม, 2543), หน้า
68.



13

ทีเดียว พระพุทธเจ้าทั้งหลายย่อมทรงสอบถามภิกษุด้วยอาการ ๒ แบบ คือ จะ 
ทรงแสดงธรรม หรือจะทรงบัญญัติสิกขาบทแก่ภิกษุทั้งหลาย12

จากข้อความนีจะเห็นถึงเหตุแห่งการถามป้ญหาท่ีพระพุทธองค์จะถามก็ต่อเม่ืออยู่ในเวลา 
และสถานการณ์ท่ีเหมาะสม และถามในเรื่องที่เป็นประโยชน์เท่าน้ัน การถามป้ญหาของพระองค์ 
บางครั้งเป็นการถามเพื่อทั้งประเด็นการสนทนามุ่งจูงใจให้ภิกษุคิด เพื่อสั่งสอนภิกษุสงฆ์ หรือเพ่ือ 
ตรวจสอบความรู้ของภิกษุก่อนที่พระองค์จะตรัสพยากรณ์ ซึ่งปรากฎอยู่มากในพระสูตรต่าง  ๆ
นอกจากนี้ยังถามป้ญหาเพ่ือการบัญญัติสิกขาบท ปุจฉา-วิสัชนาในพระ วินัยปิฎกจึงเป็นกลวิธีเพ่ือ 
เร่ิมด้น เพ่ือแสดงเหตุแห่งการบัญญัติสักขาบท เป็นปุจฉา-วิสัชนาเพ่ือแสดงให้เห็นความเข้าใจผิด 
หรือให้เห็นความหลงผิดของภิกษุในเรื่องอันเป็นสาเหตุของการบัญญัติสิกขาบท เมื่อมีพระสงฆ์
กระทำตัวไม่เหมาะสม หรือทำสิ่งที่ก่อให้เกิดความเดือดร้อนต่อผู้อ่ืน พระองค์จะเรียกภิกษุรูปบันมา 
ถามท่ามกลางหมู่สงฆ์ การซักถามเป็นไปเพ่ือให้มีการยอมรับว่าผิด แล้วจึงจะกำหนดสิกขาบท โดย 
สรุปมีลำดับการบัญญัติดังนี้

- เม่ือเกิดเร่ือง พระพุทธเจ้าก็จะเรียกประชุมคณะสงฆ์
- ตรัสสอบถามภิกษุผู้ก่อเร่ืองในท่ีประชุม
- แสดงโทษแห่งความประพฤติเสียหายบัน
- แสดงอานิสงส์แห่งความสำรวม
- บัญญัติสิกขาบท

ในขั้นตอนของการสอบถามภิกษุผู้กระทำความผิดบัน พระองค์ใช้กระบวนการปุจฉา-
วิสัชนาเพื่อให้พระภิกษุผู้ทั้นแสดงความเห็นของตนเองก่อน เป็นการเปิดโอกาสให้ภิกษุได้แสดง
ความรู้ความเข้าใจของตนเองต่อเร่ืองบัน  ๆ ก่อนท่ีพระองค์จะวิสัชนาชีให้เห็นความผิด และสอนใน 
ส่ิงท่ีถูกต้องต่อไป

นอกจากนี้ ในพระวินัยปิฎกยังปรากฎเรื่องราวที่เป็นข้อพิพาทหรือการทะเลาะเบาะแว้งใน 
หมู่สงฆ์ ในกรณีนีจะต้องมีการไต่สวนระงับข้อพิพาท ในการระงับอธิกรณ์นี พระพุทธองค์ได้ 
กล่าวถึงแนวทางของการซักถามเพ่ือให้ทราบข้อเท็จจริง ปรากฎในปุจฉาวิภาค ว่าด้วยการจำแนก 
คำถาม ความว่า

คำว่า ท่านเห็นอะไร บัน ถามถึงอะไร
คำว่า ท่านเห็นอะไร นั้น ได้แก่ ถามถึงวัตถุ วิบ ัต ิ อาบัต ิ และอัชฌาจาร

12 พ ร ะ ว ิน ัย ป ิฎ ก  ม ห าว ร รค  เล ่ม  5, ห น ัา  49.
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ถ าม ถึงวัตลุ นั้น ได้แก่ ถ าม ถึงวิบัติ ได้แก่ ถ าม ถ ึงอ าบ ัต ิ น ัน ไ ด ้แ ก ่ ถ าม ถ ึงอ ัช ฌ าจ าร  ได้แก่
ถามถึงวัตอุแห่งปาราชิก ๘ ถามถึงสีลวิบัติ ถามถึงอาบัติปาราชิก ถามถึงกิจที่ทำกันสอง
ถามถึงวัตอุแห่งสังฆาทิเสส ๒๓ ถามถึงอาจารวิบัติ ถามถึงอาบัติสังฆาทิเสส ต่อสอง
ถามถึงวัตลุแห่งอนิยต ๒ ถามถึงทิฐิวิบัติ ถามถึงอาบัติลุลลัจจัย
ถามถึงวัตลุแห่งนิสสัคคีย์ ๔๒ ถามถึงอาชิววิบัติ ถามถึงอาบัติปาจิตตีย์
ถามถึงวัตลุแห่งปาจิตตีย์ ๑๘๘ ถามถึงอาบัติปาฎิเทสมียะ
ถามถึงวัตลุแห่งปาฎิเทสนียะ ๑๒ ถามถึงอาบัติทุกกฎ
ถามถึงวัตถุแห่งทุกกฎ ถามถึงอาบัติทุพภาสัต
ถามถึงวัตลุแห่งทุพพภาสิต

คำว่า ท ่านเห็นว่าอย่างไร นั้น ได้แก่ ถามถึงเพศ ถามถึงอิร ิยาบถ ถามถึงอาการ 
ถามถึงประการอันแปลก

คำว่า ท ่านเห็นที่ไหน นั้น ได้แก่ ถามถึงสถานที่ ถามถึงพ ืนที่ ถามถึงโอกาส 
ถามถ ึงประเทศ13

พระพุทธองค์ได้แสดงลักษณะรูปแบบของปุจฉา-วิสัชนาที่สมควรแก่การถามเพื่อเข้าถึง 
ข้อเท็จจริงของเหตุท่ีเกิดขึนทังหมดอย่างละเอียด นอกจากพระองค์จะกล่าวถึงลักษณะการถาม
ป ้ญ ห าแล้ว พระองค์ก็ได้แสดงวิธีวิสัชนาอรรถาธิบายให้เห็นวิธีการจำแนกคำถามลักษณะต่าง  ๆ
พระองค์ได้จำแนกให้เห็นรายละเอียดอย่างมีลำดับ เริ่มจากการดังบทมาติกาขึนก่อนว่า การถามแต่ 
ละอย่างหมายถึงการถามถึงสิ่งใด จากนันก็จำแนกรายละเอียดของการถามแต่ละข้อ วิธีปุจฉา-
วิสัชนาที่พระองค์แสดงในพระสูตรนี้ สามารถใช้เปีนหลักยึดปฏิบัติได้อย่างดีสำหรับสงฆ์ในการ 
ระงับอธิกรณ์ พระพุทธองค์ยังได้แสดงอานิสงส์หรือประโยชน์อันจะเกิดจากการซักถามอย่าง
เหมาะสมนั้นแก่พระอุบาลี ความว่า

อุบาลี. การโจทเพ ื่อประโยชน์อะไร การสอบสวนเพ ื่อเหตุอะไร สงฆ์เพื่อ
ประโยชน์อะไร ส่วนการลงมติเพ ื่อเหตุอะไร 

พระพุทธเจ้า. การโจทเพ ื่อประโยชน์ให ้ระลึก การสอบสวนเพ ื่อประโยชน์จะข ่มสงฆ ์
เพ ื่อประโยชาใจะช่วยกันพิจารณา ส ่วนการลงมติเพ ื่อช ่วยกันวิน ิจฉ ัยแต ่ 
ละเรื่อง ล ้าเธอเป ีนผู้ว ิน ิจฉ ัยอธิกรณ ์อย่าด ่วนพูด อย่าพูดด้วยความ
เกรี่ยวกราด อย่ายั่วความโกรธ อย่าพ ูดโดยผุนผลัน อย่ากล่าวถ้อยคำชวน 
วิวาท ไม ่ประกอบด้วยประโยชน์

13 พ ร ะ ว ิน ัย ป ิฎ ก  ป ร ิวาร  เล ่ม  8, ห น ้า 568-570 .
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วัตร คือ การชักถามอันอนุโลมแก่สิกขาบท ท่ีพระพุทธเจ้าผู้เฉียบแหลม มีพระ 
ปีญญาทรงวางไว้ ตรัสไว้ดีแล้ว ในพระสูตร ในพระวินัย ในอนุโลม(ปริวาร) ในพระ 
บัญญัติ และอนุโลมิกะ เธอจงพิจารณาวัตร คือ การชักถามใVน อย่าให้เสียคติท่ีเป็นไป 
ในสัมปรายภพ เป็นผู้ใฝ่หาประโยชน์ จงชักถามถ้อยคำท่ีประกอบด้วยประโยชน์โดย 
กาล14

พระพุทธเจ้าได้แสดงทังลักษณะที่ควรของการถาม และประโยชน์จากการชักถามอันควร 
แก่กาลน้ันอย่างละเอียดชัดเจน แสดงให้เห็นว่าทรงให้ความสำคัญอย่างมากต่อการชักถาม เพราะ 
พระวินัยท่ีเก่ียวคับปาราชิกหรือข้อผิดอื่น  ๆ เป็นสิ่งสำคัญสำหรับชีวิตสงฆ์ ควรต้องชักถามอย่าง 
ละเอียดชัดเจน เปิดโอกาสให้ผู้นันได้แสดงความคิดเห็นของตน เพ่ือทำให้มูลเหตุความผิดบันชัด 
แจ้ง เป็นการวินิจฉัยสอบสวนหาความจริงของเหตุการณ์เพื่อให้ผู้กระทำผิดยอมรับ และพระองค์จะ 
ได้บัญญัติสักขาบทด้วยความแม่นตรง ในแง่นี้การถามตอบจึงเป็นการทำให้เรื่องหรือป้ญหาน้ัน
กระจ่างแจ้ง หมดข้อสงสัย

วัตรหรือกิจหน้าที่ที่พึงทำนี้ เห็นได้ชัดว่าการชักถามเพื่อหาข้อเท็จจริง หรือหาความรู้ท่ี 
ถูกต้องเป็นสิ่งที่พึงกระทำอย่างยิ่ง และสงฆ์ทังหลายควรปฏิบัติอย่างสมํ่าเสมอ ให้ถูกต้องตามท่ี 
พระองค์ได้มีคำแนะนำไว้ การที่สงฆ์จะได้ปุจฉา-วิสัชนาธรรมระหว่างคันถือเป็นเรื่องท่ีสมควร
เป็นวัตรท่ีควรปฏิบัติอย่างสม่ําเสมอ

เนือหาที่สำคัญอีกประการหนึ่งในพระวินัยปิฎกที่เกี่ยวข้องคับปุจฉา-วิสัชนา คือการ
สังคายนาพระธรรมวินัย กลวิธีปุจฉา-วิสัชนาเป็นเคร่ืองมือสำคัญของการสังคายนาเพื่อสวดท่อง
รวบรวม จดจำ รักษา และสืบต่อคำสอนทางพุทธศาสนา ตัวอย่างของกลวิธีปุจฉา-วิสัชนาเพื่อการ 
สืบทอดพระพุทธศาสนาโดยการแต่งตั้งผู้ถามและผู้วิสัชนานิ ปรากฎในพระวินัยปิฎกในเรื่องที่ว่า 
ด้วยการสังคายนา

ในการสังคายนาครังแรก พระมหาคัสสปะเป็นประธาน และสมมติตนเป็นผู้ปุจฉาพระ 
ธรรมวินัย มีพระอุบาลีเป็นผู้วิสัชนาพระวินัย และพระอานนท์เป็นผู้วิสัชนาพระสูตรและพระ
อภิธรรม การปุจฉาพระวินัย พระมหาคัสสปะได้ปุจฉาพระอุบาลีว่า ปาราชิกสักขาบทท่ี 1 พระผู้มี 
พระภาคทรงบัญญัติ ณ ท่ีไหน ปรารภถึงใคร เร่ืองอะไร พระอุบาลีจึงตอบคำถามเหล่าบัน หลังจาก 
น้ัน พระอานนท์วิสัชนาพระธรรม พระมหากัสสปะเป็นผู้ปุจฉาและพระอานนท์เป็นผู้วิสัชนา
รูปแบบปุจฉา-วิสัชนาก็เช่นเดียวคันคับพระวินัย คือ ถามว่าพระผู้มีพระภาคแสดงพระสูตรบัน  ๆ ท่ี 
ไหน ปรารภใคร เพราะเร่ืองอะไร พระอานนท์ก็วิสัชนาไปตามน้ัน ส่วนการสังคายนาค รังท่ี 2 มี 
พระเรวตะเป็นผู้ปุจฉา และพระสัพพกามีเป็นผู้วิสัชนา ดำเนินวิธีเช่นเดียวคันคับการสังคายนาครัง

14 พระวินัยปิฎก ปริวาร เล่ม 8, หน้า 539.
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แรก15 จึงเห็นได้อย่างชัดเจนถึงบทบาทของกลวิธีใ]จฉา-วิสัชนาท่ีมีความสำคัญในการตรวจสอบ
อธิบาย จดจำ รักษา และบันทึกคำสอนของพระพุทธเจ้า

ป ุจฉ า-ว ิส ัชน าพ ระส ุตต ัน ตป ิฎ ก

พระสุตตันตปิฎกเป็นคัมภีร์ประมวลคำเทศนา สั่งสอนธรรมของพระพุทธเจ้าใน
สถานการณ์ต่าง  ๆ ได้รวบรวบไว้ใน 5 นิกาย ได้แก่

1. ทีฆนิกาย รวมไว้ซึ่งพระสูตรท่ีมีฃนาดยาว
2. มัชฌิมนิกาย รวมไว้ซึ่งพระสูตรขนาดกลาง
3. สังยุตตนิกาย รวมไว้ซึ่งพระสูตรที่มีเนื้อหาสาระอย่างเดียวคันไว้ด้วยกัน
4. อังคุตตรนิกาย รวมไว้ซึ่งพระสูตรตามหมวดธรรมจากมากไปน้อย
5. ขุททกนิกาย รวมเร่ืองเบ็ดเตล็ดต่าง  ๆ ไว้ด้วยคัน

เนื่องด้วยเป็นปิฎกที่รวบรวมคำสอน เทศนาธรรมต่าง  ๆ ที่พระองค์ทรงแสดงไว้แก่บุคคล 
ในสถานการณ์ต่าง  ๆ ทั้งสั่งสอนพุทธสาวก รวมทั้งจะเห็นว่าพระพุทธเจ้าต้องทรงโต้แย้ง และส่ัง 
สอนนักบวชต่างลัทธิ การโต้แย้งกันทางความคิดความเช่ือปรากฎมากมายในหลายพระสูตร การ 
เทศนาสั่งสอนใช้ปุจฉา-วิสัชนาเป็นเครื่องมือสำคัญอย่างหนึ่งในการสอนธรรมะ พระพุทธเจ้าเอง 
ได้ทรงแนะนำให้ภิกษุผู้จะออกเผยแผ่พระธรรมนั้น ควรมีความรู้เกี่ยวกับการถามการตอบปิญหา 
ด้วย ในปิญหาปุจฉาสูตร พระสารีบุตรได้กล่าวถึงมูลเหตุแห่งการถามคำถาม ดังนี

1. ภิกษุบางรูปถามปัญหากับภิกษุอ่ืน เพราะโง่เขลา เพราะหลงงมงาย
2. ภิกษุบางรูปมีความปรารถนาชั่ว ถูกความปรารถนาเช้าครอบงำ จึงถามปัญหากับภิกษุอ่ืน
3. ภิกษุบางรูปดูหม่ิน จึงถามปัญหาคับภิกษุอ่ืน
4. ภิกษุบางรูปประสงค์จะรู้ จึงถามปัญหากับภิกษุอื่น
5. ภิกษุบางรูปคิดอย่างนี้ว่า “ภิกษุอื่นถ้าถูกเราถามปัญหาก็จักตอบให้ชัดเจน น่ันเป็นการดี 

แต่ถ้าตอบไม1ชัดเจนเราเองจะตอบให้ชัดเจนแก่เธอ” จึงถามปัญหากับภิกษุอื่น16

พระสารีบุตรได้กล่าวถึงวิธีการตอบปัญหาที่ถูกต้องเหมาะสม 4 ประการ

1. เอกังสพยากรณียปัญหา คือ ปัญหาที่ควรตอบโดยนัยเดียว
2. วิภัชชพยากรณียปัญหา คือ ปัญหาท่ีควรแยกตอบ
3. ปฎิปุจฉาพยากรณียปัญหา คือ ปัญหาท่ีควรแยกตอบโดยย้อนถาม

15ปีญจสติก-สัตตศติกขันธกะ,พระวิน ัยปิฎกจูฬวรรคเล่ม7 ,หน้า 378-381.
16 ปิญหาปจฉาสูตร, พระสุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ปีจกนิบาต เล่ม 22, หน้า 227.
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4. ฐปนียปีญหา คือ ปีญหาท่ีควรงดตอบ
อน่ึง บัณฑิตเรียกภิกษุผู้รู้ความเหมาะสม 

ในฐานะแห่งป้ญหาน้ัน  ๆ ว่า 
เป็นผู้ฉลาดใน!]ญหาท้ัง ๔

บุคคลเช่นน้ัน ใคร  ๆ เทียบได้ยาก 
เอาชนะ ได้ยาก เป็นคนลึกซ้ึง ให้แพ้ได้ยาก 
และฉลาดในประโยชน์ท้ังสอง 
คือ ด้านเจริญและด้านเส่ือม

บัณฑิตย่อมเว้นด้านเส่ือม ถือเอาด้านเจริญ 
ธีรชนเพราะรู้จักประโยชน์ 
ชาวโลกจึงเรียกว่า “บัณฑิต”'7

ความสำคัญของปุจฉา-วิสัชนาดังกล่าว จึงกล่าวได้ว่าเป็นเครื่องมือสำคัญในการสั่งสอน
และเผยแพร,ธรรม กลวิธีนี้จึงได้ปรากฎทั่วไปในพระสุตตันตปิฎก มักจะปรากฎว่ามีผู้มาถามปีญหา 
ต่าง  ๆ มากมาย พระพุทธองค์และสาวกก็ได้ใช้การตอบป้ญหาในหลายลักษณะ การถามตอบป็ญหา 
ธรรมทำให้ผู้ฟ้งไต้มีโอกาสแสดงความคิดเห็น เป็นวิธีโน้มน้าวให้เกิดความคิดคล้อยตามไปสู่
ความรู้ความเข้าใจพุทธธรรม ปุจฉา-วิสัชนาเพ่ือแก้ไขความเข้าใจผิด เช่น ปายาสิสูตร17 18 19 เป็นปุจฉา- 
วิสัชนาระหว่างพระกุมารกัสสปกับพระเจ้าปายาสิ เรื่องผลวิบากแห่งกรรมที่ทำดีและทำชั่ว ซ่ึงพระ 
เจ้าปายาสิไม่เชื่อว่าจะมีผลแห่งกรรม อัมพัฎฐสูตร1,พระพุทธองค์ทรงโต้ตอบกับอัมพัฎฐมาณพ
เรื่องวรรณะพราหมณ์กับกษัตริย์ใครมีวรรณะสูงกว่าคัน อัมพัฎฐมาณพเห็นว่าพราหมณ์มีวรรณะสูง 
กว่า แต่พระพุทธเจ้าโต้แย้งว่า ความรู้และความประพฤติอันยอดเยี่ยมสำคัญกว่าชาติกำเนิด เป็นต้น 
การโต้แย้งกันทางความคิดความเช่ือในลักษณะสนทนาถามตอบป้ญหานี ก่อให้เกิดความรู้พุทธ
ธรรมท่ีงอกงามถูกต้องข้ึนมา พระพุทธเจ้าได้วิสัชนาด้วยเหตุผลตามความเป็นจริง ผู้ท่ีไม,สามารถ 
โต้แย้งด้วยเหตุผลต่อพระองค์ได้ก็พ่ายแพ้ และบางครั้งก็ยอมตนเป็นศิษย์ เพราะยอมรับและเข้าใจ 
ในความรู้น้ัน จึงกล่าวได้ว่าปุจฉา-วิสัชนาเป็นกระบวนการโน้มน้าวสร้างความเชื่อถือศรัทธาด้วย 
ความรู้

ปุจฉา-วิสัชนาระหว่างหมู่สงฆ์เป็นไปเพื่อทบทวนตรวจสอบความรู้ พระพุทธองค์ได้
แนะนำให้พระภิกษุหมั่นสนทนาธรรมกันเพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจพุทธธรรมที่ถูกต้อง เช่น

17 ปีญหาพยากรณสูตร, พระสุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย เล่ม 2 2 ,หน้า 70-71.
18 ปายาสิสูตร, พระสุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย เล่ม 10, หน้า 343-368.
19 อัมพัฎฐสูตร, พระสุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย เล่ม 9, หน้า 92-110.
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มหาเวทัลลสูตร20 การสนทนาธรรมให้เกิดปีญญา พระมหาโกฏิเตะใ]จฉา-วิสัชนากับพระสารีบุตร 
เร่ืองสัมมาทิฐิ ภพ ฌาน อินทรีย์ วิมุติซึ่งมีเนือหาละเอียดลึกซึ้ง ทังสองทวินนีเปีนผู้เป็นเลิศในทางมี 
อภิญญาและปัญญามาก การสนทนาถามตอบปัญหาธรรมจึงเป็นการตรวจสอบเทียบเคียงความรู้
เพ่ือให้ถูกต้องตรงกัน

น ี ้ ,  0 * ,  0 . 0 .  0,  V  ร ุนอกจากนีปุจฉา-วิสัชนาในพระสูตร อาจเริมต้นด้วยการทีพระพุทธองค์ทรงตังปุจฉาขึนมา 
ในท่ามกลางหมู่สงฆ์ เป็นการตั้งประเด็นคำถามเพื่อให้เกิดการขบคิดร่วมกัน เช่น โบกขรณีสูตร21 
ทรงตั้งปุจฉาด้วยปริศนาธรรมว่า นาที่บุรุษใช้หญ้าคาวิดข้ึน นี้าในสระโบกขรณีอย่างไหนจะมี 
มากกว่ากัน ภิกษุตอบว่า นํ้าในสระโบกขรณีย่อมมีมากกว่านำในส่วนที่บุรุษใช้หญ้าคาวิดขืนมา 
ปริศนานี้พระพุทธองค์ตั้งข้ึนให้ภิกษุไต้คิด แล้วพระองค์ก็วิสัชนาอรรถาธิบายว่า ความทุกข์ท่ีหมด 
ไปของอริยสาวกมีมากกว่าส่วนความทุกข์ที่เหลือมีประมาณน้อย การตรัสรู้จึงให้ผลอันยิ่งใหญ่
เป็นต้น

ลักษณะของปุจฉา-วิสัชนาในพระสุตตันตปิฎกนี้มีด้วยกันหลายลักษณะ ปุจฉา-วิสัชนาเป็น 
กลวิธีเสนอสาระธรรมเรื่องใดเรื่องหน่ึงหรือธรรมะข้อใดข้อหนึ่งโดยเฉพาะ ตัวอย่างจากปายาสิ
สูตรที่ผู้วิจัยนำมาเสนอนี้ เป็นตัวอย่างที่แสดงให้เห็นลักษณะหนึ่งของวิธีปุจฉา-วิสัชนาในพระสูตร 
ที่มีความสำคัญในการสอนธรรมะแก่ผู้ท่ียังไม,เช่ือให้เช่ือไต้

ปายาสิสูตร เป็นปุจฉา-วิสัชนาธรรมระหว่างพระกุมารกัสสป22 กับพระเจ้าปายาสิเมือง 
เสตัพยะ แคว้นโกศล พระเจ้าปายาสิเป็นผู้มีความสามารถในทางโต้คารม ไต้โต้ตอบกับเหล่า 
พราหมณ์มากมาย จนไม,มีผู้ใดจะโต้ตอบด้วยไต้ พระองค์มีความเช่ือว่า โลกอ ื่น ไม ่ป ี โอ ป ป าด ิก ส ัต ว ์ 

ไม่ปี ผ ล ว ิบ าก แ ห ่งก รรม ท ี่ท ำด ีแ ล ะท ำช ั่วไม ่ป  ี พระกุมารกัสสปไต้แก้ไขความเข้าใจผิดของพระเจ้า 
ปายาสิ โดยในเบืองต้นไต้ย้อนถามพระเจ้าปายาสิว่า เหตุใดจึงเช่ือเช่นนัน เม่ือพระเจ้าปายาสิตอบ 
ด้วยความเข้าใจผิด พระกุมารกัสสปจึงแก้ไขความเข้าใจผิดทันโดยวิสัชนาอุปมาเปรียบเทียบหลาย 
ครัง เพื่อให้พระเจ้าปายาสัเข้าใจว่า โลกอ ื่นป ี โอป ป าด ิกส ัตว ์ป ี ผ ล ว ิบ าก แ ห ่งก รรม ท ี่ท ำด ีท ำช ั่วป  ี

ปุจฉา-วิสัชนาในพระสูตรนี เริ่มต้นที่พระกุมารกัสสปถามเพื่อให้พระเจ้าปายาสิไต้แสดงความเช่ือ 
ความเข้าใจของตนโดยอิสระ และเริ่มถามพระเจ้าปายาสิด้วยคำถาม ความว่า

20 มหาเวทัลลสูตร, พระสุตตันตปิฎก มัชณีมนิกาย เล่ม 12, หน้า 448-499.
21 โบกขรณีสูตร, พระสุตตันตปิฎก สูตนิบาต เล่ม 25, หน้า 324.
22 พระกุมารกัสปะ เป็นพุทธสาวกที่พระพุทธเจ้าไค้สถาปนาไว้ในตำแหน่งเอตทัคคะ เป็นยอดของภิกษ ุ

ผู้กล่าวธรรมไค้วิจิตร ท่านบรรลุธรรมค้วยการปุจฉา-วิสัชนากับพระพุทธเจ้า. พระสูตรและอรรถกถาแปล ทีฆ 
นิกาย มหาวรรค เล่มที่ 2 ภาคที่ 2, หน้า 402-403.
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กุมารกัสสป. อาตมาขอถวายพระพรถามพระองค์ในเรื่องนี้ โปรดตรัสตอบตามท่ี 
พอพระทัย พระองค์เข้าพระทัยเรื่องนี้ว่าอย่างไร คือดวงจันทร์และ

ปายาสิ.
ดวงอาทิตย์มีในโลกนี้หรือโลกอื่น เป็นเทพหรือเป็นมนุษย์
ดวงจันทร์และดวงอาทิตย์มีในโลกอื่น มิใช่มีในโลกนี้ เป็นเทพมิใช่

กุมารกัสสป.
มนุษย์
ด้วยเหตุแห่งพระดำรัสของพระองค์นีแล จึงแสดงอย่างนีว่า แม้เพราะ 
เหตุนี โลกอ่ืนมี โอปปาติกสัตว์มี ผลวิบากแห่งกรรมที่ทำดีและทำชั่ว 
มี

พระกุมารกัสสปใช้ปุจฉาแบบย้อนถาม (ปฎิปุจฉา) ด้วยคำถามเปรียบเทียบเพื่อให้เห็นว่า 
โลกอ่ืนมี เพราะคำตอบที่พระเจ้าปายาสิตอบก็เป็นการยืนยันการมีอยู่ของโลกอื่น กระน้ันก็ตาม 
พระเจ้าปายาสัก็ยังคงมีความเช่ือเช่นเดิม พระกุมารกัสสปจึงซักถามต่อไป

กุมารกัสสป. เหตุท่ีทำให้พระองค์ทรงเข้าพระทัยว่าโลกอื่นไม่มี โอปปาติกสัตว์ไม1 
มี ผลวิบากแห่งกรรมที่ทำดีและทำชั่วไม่มี มีอยู่หรือ

ปายาสิ.
กุมารกัสสป. 
ปายาสิ.

มีอยู่
บพิตรท่านอุปมาด้วยอะไร
มิตรอำมาตย์ ญาติสาโลหิตของโยมในโลกนี เป็นผู้ฆ่าสัตว์ ถือเอา 
สิ่งของที่เจ้าของเขาไม่ได้ให้ ประพฤติผิดในกาม พูดเท็จ พูดส่อเสียด 
พูดหยาบคาย พูดเพ้อเจ้อ เพ่งเล็งอยากได้ของเขา มีจิตพยาบาท เป็น 
มิจฉาทิฎฐิ ต่อมาพวกเข้าป่วยได้รับทุกขเวทนา เป็นไข้หนัก เม่ือโยมรู้ 
ว่า เวลาน้ีพวกเขายังไม,หายป่วย จึงเข้าไปเยี่ยมแล้วสั่งอย่างนีว่า ท่าน 
ทั้งหลาย... ล้าพวกท่านหลังจากตายแล้วได้ไปเกิดในอบาย ทุคติ 
วินิบาต หรือ นรกจริง ก็ขอให้กลับมาบอกเราบ้าง... คนเหล่านันได้ 
รับคำของโยมแล้ว แต่ไม่กลับมาบอก ไม่ส่งข่าวมาบอก ท่านกัสสป 
นี้แลเป็นเหตุทำให้โยมเข้าใจว่า!ลกอื่น1เม่มี โอ ป ป าด ิก ส ัต ว ์ไม ่ม ี ผล  

ว ิบ าก แ ห ่งก ร ร ม ท ี่ท ำด ีแ ล ะ ท ำช ั่ว ไ ม ่ม ี23

พระกุมารกัสสปเมื่อทราบความเข้าใจของพระเจ้าปายาสิโดยอุปมานีแล้ว ก็ได้วิสัชนาตอบ 
ด้วยภาพพจน์เปรียบเทียบเช่นกัน โดยได้ยกอุปมาขึนเปรียบเทียบเป็นอุทาหรณ์ ดังนี

23 ปายาสิสูตร 1 พระสูตตันตปิฎก ทีฆนิกาย เล่ม 10, หน้า 343-344.
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อุปมาด ้วยโจร เน้ือความว่า เมื่อพระเจ้าปายาสิสั่งให้ลงโทษโจรผู้ทำความช่ัว โจรน้ันขอ 
ผ่อนผันจากเพชฌฆาตว่า ขอไปสั่งเสียแก่ญาติ  ๆ ก่อน แล้วจึงจะกลับมาให้พระองค์ลงโทษ จะ 
เป็นไปได้หรือไม่ พระเจ้าปายาสิตอบว่า โจรนั้นไม่ควรได้รับการผ่อนผันจากเพชฌฆาตตามคำขอ 
แต่ควรรีบตัดศีรษะโจรผู้น้ันเสีย พระกุมารกัสสปจึงให้พระเจ้าปายาสิเปรียบเทียบเหตุการณ์นีกับ
การที่พระองค์จะสั่งให้ญาติของพระองค์กลับมาบอกถึงเร่ืองโลกหน้านั้น ย่อมเป็นไปไม,ได้เช่นกัน 

อุปมาด ้วยบ ุร ุษในหลุมอุจจาระ พระเจ้าปายาสิยังสงสัยอยู่ว่า เช่นน้ันพระองค์ก็ได้บอกผู้ละ 
เว้นจากการทำช่ัว ได้ไปสู่สวรรค์ ให้กลับมาบอกพร ะองค์ว่า โลกอ่ืนมี โอปปาติกสัตว้มี ผลวิบาก 
แห่งกรรมท่ีทำดีและทำช่ัวมี ก็ไม่เห็นว่าจะมีใครกลับมาบอก พระกุมารกัสสปเปรียบเทียบถามพระ 
เจ้าปายาสิว่า เมื่อพระเจ้าปายาสัให้นำตัวบุรุษผู้อยู่ในหลุมอุจจาระขึ้นมาแล้ว บำเรอด้วยกามคุณทัง 5 
อย่างดี บุรุษนั้นจะอยากกลับไปอยู่ในหลุมอุจาระอีกหรือ พระเจ้าปายาสิตอบว่า บุรุษทันย่อมไม่ 
อยากกลับไปอยู่ในท่ีน้ันอีก เพราะเป็นท่ีไม่สะอาด ท้ังมีกล่ินเหม็น น่ารังเกียจ พระกุมารกัสสป 
เปรียบเทียบว่า อุทาหรณ์น้ีเปรียบเหมือนกับญาติของพระเจ้าปายาสิที่เมื่อไปสู่สวรรค์แล้ว ก็ย่อมไม่ 
อยากกลับมาสู่โลกมนุษย์อีก

แม้กระน้ัน พระเจ้าปายาสิยังไม,เปล่ียนความเช่ือ พระกุมารกัสสปจึงย้อนถามพระเจ้าปายา 
สิอีกคร้ัง โดยกล่าวถึงว่า เวลาในโลก 100ปี เท่ากับ หนึ่งวันหนึ่งคืนสวรรค์ชั้นดาวดึงส์อาจทำให้ 
ญาติมิตร อำมาตย์ของพระเจ้าปายาสิคิดเห็นว่าให้ผ่านความอิ่มเอิบในสุคติก่อนแล้วจึงค่อยกลับมา 
ทูลพระองค์เป็นไปได้หรือไม่ พระเจ้าปายาสิตอบว่าพระองค์คงตายไปก่อนท่ีคนเหล่าทันจะกลับมา 

พระเจ้าปายาสิได้ถามพระกุมารกัสสปกลับว่า พระกุมารกัสสปเได้อย่างไรว่า พวกเทพชัน 
ดาวดึงส์มีอยู่ และพวกเทพชั้นดาวดึงส์มีอายุยืนเท่านี้ พระกุมารกัสสปได้วิสัชนาป้ญหานี ด้วยอุปมา 
เช่นเดียวกับคำถามแรก

อุปมาด้วยคนตาบอดแต่กำเนิด ไม่อาจเห็นรูปสีต่าง  ๆ ไม,อาจเห็นรูปขรุขระ ไม่อาจเห็น 
ดวงดาว ดวงจันทร์ ดวงอาทิตย์ คนตาบอดแต่กำเนิดจึงพูดว่า

รูปสีดำและรูปสีขาวไม,มี คนท่ีเห็นรูปสีดำและรูปสีขาวก็ไม,มี 
รูปสีเขียวไม่มี (สีเหลือง สีแดง สีแดงฝาด) คนท่ีเห็นรูปสีเขียวก็ไม่มี 
รูปท่ีเรียบและรูปที่ขรุขระไม่มี คนท่ีเห็นรูปท่ีเรียบและรูปท่ีขรุขระไม่มี 
รูปดวงดาวไม่มี คนท่ีเห็นรูปดวงดาวไม่มี
ดวงจันทร์และดวงอาทิตย์ไม่มี คนท่ีเห็นดวงจันทร์และดวงอาทิตย์ก็ไม่มี

บพิตร คนน้ันเม่ือจะพูดว่า “เราไม่รู้ส่ิงทัน ไม,เห็นส่ิงทัน เพราะฉะทัน 
ส่ิงน้ันจึงไม่มี ชื่อว่าพูดถูกหรือไม่,,24

24 เรื่องเคียวกัน, หน้า 351.
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พระเจ้าปายาสิตอบว่าการสรุปเช่นนี้ไม่ถูกต้อง เพราะสีดำ ขาว เขียว เหลือง แดง แดงฝาด 
รูปที่เรียบและ1ขรุขระ ดวงดาว ควงจันทร์ ควงอาทิตย์มี และ คนที่เห็นรูปและสีเหล่านีก็มี ดังนัน 
การสรุปว่า เราไม ่ร ู้ส ิ่งน ั้น  ไม ่เห ็นส ิ่งน ั้น  เพ ราะฉ ะน ั้น  ส ิ่งน ั้นจ ึง ไม ่ม ี ช ื่อ ว ่าพ ูด ไม ่ถ ูก

พระกุมารกัสสปใช้คำตอบของพระเจ้าปายาสิเองมาเปรียบเทียบ เพ่ือให้เห็นว่าพระองค์ก็ 
เหมือนกับคนตาบอดแต่กำเนิด ที่เช่ือว่าไม่มีโลกหน้าเพราะไม่ไต้เห็น แต่ผู้ท่ีเห็นและรู้ไต้ว่ามีเทพ 
ช้ันดาวดึงส์อยู่ คือเหล่าสมณพราหมณ์ที่บำเพ็ญเพียรในที่อันสงัดในป่าใหญ่ ท่าตาทิพย์ให้บริสุทธิ๙ 
ย่อมเห็นได้ ซ่ึงคนธรรมดาท่ัวไปไม,อาจเห็น

แม้พระกุมารกัสสปจะให้คำตอบแล้ว พระเจ้าปายาสิก็ยังไม,ละความเช่ือตน พระกุมาร 
กัสสปจึงย้อนถามว่าเหตุใดพระองค์จึงยังเชื่อเช่นนี้ พระเจ้าปายาสิคิดเห็นว่าถ้าหากสมณพราหมณ์ผู้ 
มีศีล มีกัลยาณธรรม และรู้ว่าหากท่านตายจากโลกไปแล้ว คุณความดีจะปรากฎ ท่านเหล่านันคงด่ืม 
ยาพิษ ใช้อาวุธฆ่าตัวตาย ผูกคอตาย หรือกระโดดเหวตาย แต่เพราะท่านสมณพราหมณ์เหล่านันไม'
ทราบว่า เม่ือตายไปแล้ว คุณความดีจะปรากฏหรือไม่ ฉะบัน ท่านเหล่าบันจึงอยากมีชีวิตอยู่ต่อไป 
ไม่อยากตาย รักความสุข เกลียดความทุกข์ พระกุมารกัสสปวิสัชนาแก้ด้วยนิทานอุทาหรณ์

อุปมาด้วยสตรีมีครรภ์ พราหมณ์คนหน่ึงมีภรรยาสองคน ภรรยาแรกมีบุตรสองคน ภรรยา 
ที่สองมีครรภ์ใกล้คลอด เม่ือพราหมณ์เสียชีวิต บุตรแห่งภรรยาแรก จึงกล่าวแก่แม่เลียงว่า ทรัพย์ 
สมบัติเป็นของตนเท่าน้ัน แม่เลี้ยงกล่าวว่าต้องทราบก่อนว่าบุตรในครรภ์นางเป็นชายหรือหญิง หาก 
เป็นชายจึงจะไต้รับมรดกครึ่งหนึ่ง บุตรน้ีนกล่าวกับแม่เลียงถึง 3 ครัง นางบันจึงไต้แหวะท้องเพ่ือ 
จะไต้ทราบว่าลูกเป็นชายหรือหญิง นางจึงสูญเสียทังชีวิตตนและบุตรในครรภ์และทรัพย์ทังหมด
ด้วย พระกุมารกัสสปเปรียบเทียบเร่ืองนีว่า

นางพราหมณีผู้โง่ ไม,ฉลาด เม่ือแสวงหามรดกโดยวิธีท่ีไม,แยบคาย ไต้ถึง 
ความพินาศไปแล้วฉันใด พระองค์ผู้โง่ ไม,ฉลาด เม่ือแสวงหาโลกอื่น โดยวิธีท่ีไม่ 
แยบคาย จักถึงความพินาศฉันนั้น สมณพราหมณ์ผู้มีศีล มีกัลยาณธรรม ไม่เหมือน 
นางพราหมณีผู้โง่ ไม่ฉลาด เม่ือแสวงหามรดกโดยวิธีไม่แยบคาย ไต้ถึงความพินาศ 
แล้ว คือ เขาไม่เร่งอายุท่ียังไม่สินให้สันไป แต่รอให้อายุสินไปเอง เพราะว่าชีวิตของ 
สมณพราหมณ์ผู้ฉลาด มีศีล มีกัลยาณธรรม เป็นชีวิตที่มีประโยชน์ สมณพราหมณ์ผู้ 
มีศีล มีกัลยาณธรรม ดำรงชีวิตอยู่นานเพียงใด ก็ย่อมประสบบุญมาก และปฏิบัติ 
เพื่อเกื้อกูลแก่คนหมู่มาก เพ่ือสุขแก่คนหมู่มาก เพื่ออนุเคราะห์ชาวโลกเพียงบัน25

พระเจ้าปายาสิยังคงเช่ือเช่นเดิม พระกุมารกัสสปจึงถามว่าท่ีความเชื่อเช่นนียังมีอยู่ด้วยเหตุ 
ใด พระกุมารกัสสปอธิบายความคิดเห็นของพระองค์ด้วยอุปมาว่า แม้พระองค์ไต้ลงโทษโจรผู้ท่า

25เรื่องเคียวกัน,หน้า 353.
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ชั่วด้วยการนำใส่หม้อแล้วปิดไว้ พอกด้วยดินเหนียวให้แน่นหนา ยกขึ้นต้ังไฟ เม่ือโจรน้ันเสียชีวิต 
ไปเปิดหม้อน้ัน ก็ไม่ได้เห็นชีวะ(วิญญาณ)ของโจร ดังนั้นจึงไม่อาจเชื่อได้ว่าโลกอื่นมี ผลแห่งกรรม 
ดีกรรมช่ัวมี พระกุมารกัสสปวิสัชนาด้วยอุปมาคนหลับฝืน

อุปมาค น ห ล ับ ฝ ัน  พระกุมารกัสสปถามพระเจ้าปายาสิว่าเคยฝืนเห็นสวนอันน่ารื่นรมย์ และ 
สระโบกขรณีอันน่ารื่นรมย์หรือไม่ และ1ขณะท่ีฝืนนันมีหญิงค่อม หญิงเต้ีย นางภูษามาลาหรือเด็ก 
สาวคอยด ูแลพระองค์หรือไม่ พระเจ้าปายาสิรับว่าเคยฝืนเห็นสิ่งอันรื่นรมย์และขณะฝืนนันมีผู้คอย 
เผิาพระองค์อยู่ พระกุมารกัสสปจึงถามต่อว่า

กุมารกัสสป. หญิงเหล่านันเห็นชีวะของพระองค์ เข้า-ออกอยู่ หรือไม่
ปายาสิ. หญิงเหล่าน้ันไม,เห็นชีวะของโยมเข้า-ออกอยู่เลย
กุมารกัสสป. หญิงเหล่านั้นมีชีวิตอยู่แห้  ๆ ยังไม่เห็นชีวะเข้า-ออกของพระองค์ผู้ยัง

ทรงพระชนม์อยู่ พระองค์จะทรงเห็นชีวะเข้า-ออก ของคนผู้ส้ินชีวิต 
ไปแล้วได้อย่างไรเล่า...จึงแสดงว่าเหตุนี้ โลกอ่ืนมี โอปปาดิกสัตว์มี 
ผลวิบากแห่งกรรมที่ทำดีและทำชั่วมี26

ความเชื่อผิดของพระเจ้าปาขาสิยังไม่หมดสินไป พระเจ้าปายาสิได้อธิบายเหตุแห่งความ
สงสัยของพระองค์ด้วยอุปมาอีกว่า เม่ือช่ังน่าหนักบุรุษทั้งเป็นแล้วใช้เชือกมัดให้ขาดใจตาย เอาศพ 
น้ันช่ังอีกคร่ังหน่ึง ปรากฎว่า เม่ือชั่งบุรุษน้ันขณะมีชีวิตอยู่ ร่างกายมีน่าหนักเบาอ่อนนุ่ม ปรับตัวได้ 
ง่ายกว่า แต่เม่ือส้ินชีวิต ร่างกายกลับหนัก แข็งกระด้าง ปรับตัวได้ยาก ตังนันพระองค์จึงยังเช่ืออยู่ว่า 
โลกอ่ืนไม,มี โอปปาดิกสัตว์ไม'มี ผลวิบากแห่งกรรมที่ทำดีและทำชั่วไม่มี พระกุมารกัสสปวิสัชนา 
ด้วยอุปมาก้อนเหล็กร้อน

อุปมาด ้วยก ้อน เห ล ็กร ้อน  พระกุมารกัสสปถามพระเจ้าปายาสิว่า เม่ือชั่งน่าหนักก้อนเหล็กท่ี 
เผาไว้ตลอดวัน ติดไฟลุกโพลง ต่อมาเอาตาชั่งช่ังก้อนเหล็กน้ันขณะเย็นสนิท เม่ือไรก้อนเหล็กนัน 
จะเบากว่ากัน ระหว่างเมื่อติดไฟ หรือ เม่ือเย็นสนิทแล้ว พระเจ้าปายาสิตอบว่า เม่ือก้อนเหล็กมีไฟมี 
น่าหนักเบากว่า ตัดได้ง่ายกว่าเม่ือเย็นสนิท พระกุมารกัสสปวิสัชนาอรรถาธิบายว่า

บพิตร เช่นเดียวกันน่ันแหล่ะ เม่ือร่างกายนียังมีอายุ มีไออุ่นและมีวิญญาณ
จะมีน้ัาหนักเบากว่า อ่อนนุ่มกว่า และปรับตัวได้ง่ายกว่า แต่เมื่อร่างกายนีไม่มีอายุ

26เรํ่องเดียวกัน,หน้า 355.
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ไม่มีไออุ่นและไม่มีวิญญาณ จะมีนำหนักมากกว่า แข็งกระด้างกว่า และปรับตัวได้ 
ยากกว่า27

พระเจ้าปายาสิกล่าวถึงความเข้าใจของพระองค์ต่อไปว่า พระองค์ฆ่าโจรคนช่ัว โดยไม,ให้ 
ร่างกายบอบชา เมื่อบุรุษนันใกล้ตายให้ผลัก ให้หงาย ให้คว่ํา ให้ตะแคง เพ่ือด้นหาชีวะ และให้กด 
ศีรษะ ให้ทุบด้วยมือ ด้วยไม้ ด้วยอาวุธ ลากไปลากมา อาจทำให้ได้เห็นชีวะบ้าง แต่การกระทำ 
เหล่าน้ีก็ไม่อาจได้เห็นชีวะ ตา หู จมูกน้ันก็ยังคงรูปเดิม ดังน้ันจึงเห็นว่า โลกอ่ืนไม่มี... พระกุมาร 
กัสสปวิสัชนาด้วยเรื่องคนเป่าสังข์

อุปมาด้วยการเปาสังข์ กล่าวว่า เม่ือชาวบ้านได้พิงเสียงสังข์อันไพเราะ คิดว่าเป็นเสียงสังข์ 
จึงจับสังข์นั้นหงายข้ึนแล้วส่ังให้สังข์พูด จับคว่ํา ตะแคง เคาะ ลากไปลากมา แล้วบอกให้พูด แต่ 
สังข์น้ันก็ไม่ส่งเสียง คนเป่าสังข์คิดว่าคนเหล่านีโง่เขลานัก แสวงหาเสียงสังข์โดยไม่ถูกวิธี จึงเอา 
สังข์มาเป่าแล้วเดินหนีไป ชาวบ้านจึงทราบว่า เมื่อมีสังข์ มีคน มีความพยายาม และมีลมจึงส่งเสียง 
ได้ เม่ือไม,มีคน ไม่มีความพยายามและไม,มีลมก็ส่งเสียงไม'ได้

บพิตร เช่นเดียวกันน่ันแหล่ะ เม่ือกายนียังมีอายุ มีไออุ่นและมีวิญญาณ จึง 
ก้าวไปได้ ถอยกลับได้ ยืนได้ น่ังได้ นอนได้ เห็นรูปทางตาได้ พิงเสียงทางหูได้ ดม 
กลิ่นทางจมูกได้ ลิ้มรสทางลิ้นได้ ถูกต้องโผฎฐัพพะทางกายได้ รู้ธรรมารมณ์ทางใจ 
ได้ แต่เม่ือกายน้ีไม,มีอายุ ไม,มีไออุ่นและไม่มีวิญญาณ กายนีจึงก้าวไปไม่ได้ ถอย 
กลับไม่ได้ ยืนไม่ได้ น่ังไม,ได้ นอนไม,ได้ เห็นรูปทางตาไม่ได้ พิงเสียงทางหูไม่ได้ 
ดมกลิ่นทางจมูกไม่ได้ ลิ้มรสทางล้ินไม่ได้ ถูกต้องโผฎฐัพพะทางกายไม่ได้ รู้ 
ธรรมารมณ์ทางใจไม่ได้28

พระเจ้าปายาสิยังอธิบายความเห็นของพระองค์อีกว่า พระองค์สั่งให้ประหารโจรคนชั่วโดย 
การเชือดผิว เถือหนัง แล่เนือ ตัดเอ็น ตัดกระดูก ตัดเยื่อในกระดูก เพ่ือจะได้เห็นชีวะ แต่ก็หาเห็น 
ชีวะไม, ดังน้ันจึงไม่เช่ือว่า โลกอ่ืนมี... พระกุมารกัสสปอรรถาธิบายด้วยอุปมาชฎิลบูชาไฟ

อุปมาด้วยชฎิอผู้บูชาไฟ ชฎิลผู้หน่ึงเม่ือจะเข้าเมือง ได้ส่ังให้บุตรดูแลไฟไว้มิให้ตับ ล้า
ไฟตับก็มีมีด พิน ไม้สีไฟ ให้ก่อข้ึนใหม่ ขณะท่ีเด็กเล่นอยู่ ไฟก็ดับ เด็กนันจึงเอามีดถากไม้สีไฟ แต่ 
ก็ไม'ได้ไฟ จึงผ่าไม้สีไฟออกเป็นซีก  ๆ แล้วนำมาโขลกในครก โปรยในที่มีลมด้วยเข้าใจว่าจะได้ไฟ 
แต่ก็ไม่ได้ เมื่อชฎิลกลับมาเห็นจึงคิดได้ว่า เด็กคนนีโง่เขลา หาไฟไม่ถูกวิธี จึงทำให้ดูว่าต้องใช้ไม้สี

27เรื่องเดียวกัน,หน้า 356.
28 เรื่องเดียวกัน, หน้า 359.
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ไฟสีให้เกิดไฟ พระกุมารกัสสปสรุปอุปมานี้ว่า พระองค์ก็เช่นเดียวกัน ทรงโง,เขลา ไม่ฉลาดน่ันแห 
ล่ะ แสวงหาโลกหน้าไม,ถูกวิธี พระองค์โปรดสละทิฎฐิช่ัวน้ันเสียเถิด ปล่อยวางทิฎฐิชั่วนันเถิด ทิฎฐิ 
ช่ัวเช่นนัน อย่าได้เกิดมีแก่พระองค์เพื่อไม่เกือกล เพื่อทุกข์ ตลอดกาลนานเทอญ29

ในที่สุดพระเจ้าปายาสิก็เข้าใจและ ยอมรับว่า โลกอ่ืนมี โอปปาดิกสัตว์มี ผลวิบากแห่งกรรม 
ที่ทำดีและทำช่ัวมี ด้วยวิสัชนาของพระกุมารกัสสป แล้วประกาศความเข้าใจพุทธธรรม

เพียงอุปมาโวหาร ข้อแรกของท่านกัสสปเท่านัน โยมก็พอใจอย่างยิ่งแล้ว 
แต่อยากจะพีงปฎิภาณในการตอบป้ญหาที่วิจิตรเหล่านี้ จึงทำทีโต้แย้งท่านกัสสป 
ไปเท่าน้ีนเอง ภาษิต'ของท่านกัสสป ชัดเจนไพเราะย่ิงนัก ท่านกัสสปประกาศธรรม 
แจ่มแจ้งโดยประการต่าง  ๆ เปรียบเหมือนบุคคลหงายของท่ีควํ่า เปิดของท่ีปิด บอก 
ทางแก่ผู้,หลงทาง หรือตามประทีปในที่มืดด้วยตั้งใจว่า คนมีตาดีจักเห็นรูปได้30

เมื่อพิจารณาลักษณะปุจฉา-วิสัชนาในปายาสิสูตรนีจะเห็นว่า มีลักษณะการถามตอบโดยมุ่ง 
ให้ผู้ท่ีมีความสงสัย ได้แสดงความคิดเห็นของตน พระกุมารกัสสปได้ถามพระเจ้าปายาสัว่า เหตุใด 
พระองค์จึงคิดเห็นอย่างนัน เพื่อกระตุ้นให้พระเจ้าปายาสัได้แสดงความคิดเห็นของพระองค์ออกมา 
และพระกุมารกัสสปจึงเป็นผู้วิสัชนาแก้ไขความเข้าใจผิดเหล่านั้น พระกุมารกัสสปได้วิสัชนาด้วย 
ภาพพจน์ความเปรียบเป็นหลัก และย้อนถามเป็นระยะ  ๆ ทำให้พระเจ้าปายาสัสามารถเข้าใจและ 
เปรียบเทียบความคิดเห็นของพระองค์กับอุปมาวิสัชนาของพระกุมารกัสสปได้ วิสัชนาด้วยอุปมา 
เป็นลักษณะทางวรรณศิลป็ที่มุ่งให้เกิดจินตภาพท่ีกระจ่างชัด ไปสู่ความเข้าใจพุทธธรรม พระกุมาร 
กัสสปได้วิสัชนาด้วยอุปมาหลายครั้ง กระน่ังพระเจ้าปายาสัยอมรับในท่ีสุด ตัวอย่างจากปายาสัสูตร 
นีจึงทำให้เห็นอย่างชัดเจนถึงความสำคัญและคุณค่าของปุจฉา-วิสัชนาในฐานะเป็นกระบวนวิธีใน 
การให้ความรู้ สร้างศรัทธาให้ยอมรับด้วยเหตุผลอย่างมีลำดับข้ันตอน เป็นแนวทางของพุทธศาสนา 
ในการโน้มน้าวให้ผู้ท่ียังไม่เชื่อได้กลับมาเชื่ออย่างเต็มศรัทธา

นอกเหนือจากปุจฉา-วิสัชนาที่เป็นกลวิธีการสอนและสื่อสาระธรรมเพื่อสร้างความรู้ความ 
เข้าใจธรรมะเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งแล้ว กลวิธีปุจฉา-วิสัชนายังเป็นวิธีการรวบรวมข้อธรรมะให้เป็น
หมวดหมู่ หมายถึงปุจฉา-วิสัชนาในฐานะกลวิธีเพ่ือรวบรวมคำส่ังสอน เป็นกลวิธีการจัดหมวดหมู่ 
ธรรมะ ไม่ได้เน้นการสอนธรรมะเรื่องใดเร่ืองหนึ่ง แต่เป็นกลวิธีเพื่อสังคายนาพระธรรม พระสารี 
บุตรได้แสดงตัวอย่างของวิธีการสังคีติหรือการสังคายนาพระธรรมวินัย ด้วยกลวิธีปุจฉา-วิสัชนา
รวบรวมจัดหมวดหมู่ธรรม ซึ่งได้มีอิทธิพลต่อการสังคายนาพระธรรมวินัยในสมัยต่อมาด้วย

29เร ื่องเค ียวก ัน,หน ้า361.
30 เรื่องเคียวกัน, หน้า 368.
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สังคีติสูตรเป็นตัวอย่างการรวมรวมจัดหมวดหมู่พระธรรมโดยใช้ปุจฉา-วิสัชนาเป็นกลวิธี 
รวบรวม จัดหมวดหมู่ตามลำดับองค์ธรรม สังคีติสูตรเป็นพระสูตรที่พระสารีบุตรได้แสดงแก่ภิกษุ 
จำนวนห้าร้อยรูป ณ กรุงปาวา แคว้นมัลละ เพราะเหตุว่า หลังจากนิครนถ์นาฎบุตรศาสดาของ 
ศาสนาดับขันธ์ไป ได้เกิดความขัดแย้งในหมู่สาวกของศาสนาเชนเกี่ยวกับคำสอนเนื่องจากมีการ
ตีความคำสอนที่ต่างกันออกไป ดังน้ันพระสารีบุตรจึงเห็นว่าพุทธศาสนาควรมีการสังคายนาเพื่อให้ 
เกิดความบริสุทธ์ ถูกต้อง และไม่ให้มีความขัดแย้งกันในภายภาคหน้า ซึ่งพระพุทธเจ้าก็เห็นว่าเป็น 
ส่ิงท่ีควรกระทำ

พระสารีบุตรได้ใช้กลวิธีมู่จฉา-วิสัชนาเป็นรูปแบบของการสังคายนาพระธรรม เป็นอีก
ลักษณะหนึ่งของปุจฉา-วิสัชนาท่ีเป็นบทดังและบทขยาย ถามตอบด้วยตัวของท่านเอง เพ่ือประมวล 
หลักธรรมทั้งหลายนั้งปวงที่มีอยู่มากมายนัน จัดให้หมวดธรรมที่มีจำนวนหัวข้อเท่ากันรวมไว้
ด้วยกัน ตั้งแต่หมวดธรรมท่ีมีจำนวนหัวข้อ 1 หัวข้อ จนถึงหมวดธรรมท่ีมีหัวข้อ 10 หัวข้อ 
ตัวอย่างเช่น

ธรรมหมวดละ ๑ ประการ คืออะไร 
คือ

สัตว์ท้ังหลายท้ังปวง ดำรงอยู่ได้ด้วยอาหาร
สัตว์ท้ังหลายท้ังปวง ดำรงอยู่ได้ด้วยสังขาร

ท่านผู้มีอายุทังหลาย นีแล คือ ธรรมหมวดละ ๑ ประการ ท่ีพระผู้มีพระภาค 
ผู้ทรงรู้ ทรงเห็น เป็นพระอรหันตสัมมาส้มพุทธเจ้าพระองค์น้ัน ตรัสไว้โดยชอบแล้ว...

ธรรมหมวดละ ๒ ประการ คืออะไร 
คือ

๑
๑. นาม (อรูปขันธ์๔)
๒. รูป (มหาภูตรูป ๔)

๒
๑ .  อวิชา (ความไมร่ ู ้ แจ้ง)
๒. ภวตัณหา (ความทะยานอยากในภพ)

Q)

๑. ภวทิฎฐิ (ความเห็นเน่ืองด้วยภพ)
๒. วิภวทิฎฐิ (ความเห็นเน่ืองด้วยวิภพ)

๔
๑. อหิริกะ (ความไม่อายบาป)
๒. อโนดัปปะ (ความไม,กลัวบาป)
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๕
๑. หิริ (ความอายบาป)
๒. โอตตัปปะ (ความกลัวบาป)...

รท๓
๑. วิชชา (ความรู้แจ้ง)
๒. วิมุตติ (ความหลุดพ้น) 

end
๑. ขยญาณ (ความรู้ในการส้ินกิเลส)
๒. อนุปปาทญาณ (ความรู้ในการไม่เกิดกิเลส)

ท่านทั้งหลาย น้ีแล คือธรรมหมวดละ ๒ ประการ ท่ีพระผู้มีพระภาค ผู้ทรงรู้
ทรงเห็น เป็นพระอรหันตสัมมาส้มพุทธเจ้าพระองค์ทัน ตรัสไว้โดยชอบแล้ว...31

จากทั้นก็จะเป็นปุจฉา-วิสัชนารวบรวมหมวดธรรมท่ีมีหัวข้อตังแต่ 3 ไปจนถึงธรรมท่ีมี 
หัวข้อธรรมจำนวน 10

ปุจฉา-วิสัชนาในสังคีติสูตรเป็นกลวิธีในการรวบรวมข้อธรรมต่าง  ๆ เข้าด้วยกัน ต่างจาก 
ปุจฉา-วิสัชนาในพระสูตรอ่ืน เช่น ในปายาสิสูตรท่ีกล่าวถึงก่อนหน้า เป็นปุจฉา-วิสัชนาเสนอสาระ 
ธรรมในเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งโดยเฉพาะ นอกจากนีพระสารีบุตรยังได้ใช้วิธีปุจฉา-วิสัชนาเพื่อรวบรวม 
ข้อธรรมในพระสูตรท่ีน่าสนใจอีกพระสูตรหนึ่ง คือ ทสุตตรสูตร ซึ่งเป็นพระสูตรท่ีมุ่งเน้นให้เห็น 
วิธีการรวบรวมจัดหมวดหมู่ธรรมะมากกว่าการเสนอสาระธรรมเร่ืองใดเรื่องหนึ่งโดยเฉพาะ

ฑสุฅฅรสูตร เป็นพระสูตรที่พระสารีบุตรแสดงแก่ภิกษุห้าร้อยรูปท่ีกรุงจัมปา แคว้นอังคะ 
คำว่า ทสุตตรสูตร แปลว่า พระสูตรว่าด้วยธรรม 1 ถึง 10 ประการ ทสุตตระ มาจากคำว่า ทส แปลว่า 
10 กับ อุตฺตร แปลว่า ยิ่ง, เหนือ, รวมกันอาจแปลว่า ย่ิงกว่า 10 เกิน 10 ห!อสูงสุดแค' 10 คำนีใน 
อรรถกถาแปลเอาไว้ 3 นัย คือ

1. ท่ีช่ือว่า ทสุตตระ เพราะในพระสูตรนี้ท่านตังมาติกาไว้ 10 บทแล้วจำแนก 
หมวดธรรมตามมาติกาทัง 10บททัน

2. ท่ีช่ือว่า ทสุตตระ เพราะมีหมวดธรรมท่ีมีองค์ธรรมจำนวนตังแต่ 1 ถึง 10 
ประการ (สูงสุดแค่ 10)

3. ท่ีช่ือว่า ทสุตตระ เพราะว่าในแต่ละหมวดธรรม ท่านตังป้ญหาไว้ต่าง  ๆ กัน 
ถึง 10 ป้ญหา32

31 สังคีติยสูตร, พระสุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย เล่ม 11, หน้า 252-258.
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ทสุตตรสูตร มีลักษณะที่เหมือนสังคีติสูตรในแง่ที่ไม่ได้มุ่งเน้นท่ีธรรมะข้อใดข้อหนึ่ง แต่ 
เป็นการประมวลธรรมจำแนกเป็นหมวด เน้นวิธีการจัดหมวดธรรมตามจำนวนหัวข้อธรรม
โครงสร้างของพระสูตรแบ่งเป็น 2 ส่วน คือ

ก. บทมาติกามี 10 บท ได้แก่
1. ธรรมท่ีมีอุปการะมาก
3. ธรรมที่ควรกำหนดร้

2. ธรรมท่ีควรเจริญ 
4. ธรรมท่ีควรละ

5. ธรรมที่เป็นไปในฝ่ายเส่ือม 6. ธรรมท่ีเป็นไปในฝ่ายคุณวิเศษ
7. ธรรมที่^ทงตลอดได้ยาก 8. ธรรมท่ีควรให้เกิดข้ึน
9. ธรรมท่ีควรรู้ยิ่ง 10. ธรรมท่ีควรทำให้แจ้ง

ข. หมวดธรรม มี 10 หมวด ได้แก่ หมวดธรรมท่ีมีองค์ธรรม 1 ประการ จนถึง 10 ประการ 
แต่ละหมวดธรรมก็จะมีการอธิบายไปตามบทมาติกาท้ัง 10 บท ดังน้ัน แต่ละหมวดธรรม มี 
โครงสร้างดังนี

หมวดธรรม

มาติกา

มุ่จฉใ วิสัชนา ส■ เป

ตัวอย่าง การจำแนกหมวดธรรม 1 ประการ
ธรรม ๑ ประการท่ีมีอุปการะมาก 
ธรรม ๑ ประการที่ควรกำหนดรู้ 
ธรรม ๑ ประการท่ีเป็นไปในฝ่ายเสื่อม 
ธรรม ๑ ประการที่แทงตลอดได้ยาก 
ธรรม ๑ ประการท่ีควรรู้ย่ิง

ธรรม ๑ ประการท่ีควรเจริญ
ธรรม ๑ ประการท่ีควรละ
ธรรม a ประการท่ีเป็นไปในฝ่ายคุณวิเศษ
ธรรม ๑ ประการท่ีควรให้เกิดขึ้น
ธรรม ๑ ประการท่ีควรทำให้แจ้ง

(ก) ธรรม ๑ ประการท่ีมีอุปการะมาก คืออะไร 
คือ ความไม่ประมาทในกุศลธรรมทังหลาย 
นี คือธรรม ๑ ประการที่มีอุปการะมาก 

(ข) ธรรม ๑ ประการท่ีควรเจริญ คืออะไร
คือ กายคตาสติ สหรคตด้วยความสำราญ

32 พระสูตทันตปิฎก ทีฆนิกาย ปาฎิกวรรค เล่ม 11, หน้า (50).
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นี้คือธรรม ๑ ประการท่ีควรเจริญ 
(ค) ธรรม®ประการที่ควรกำหนดรู้คืออะไร

คือ ผัสสะท่ียังมีอาสวะ มีอุปาทาน 
นี คือธรรม ๑ ประการที่ควรกำหนดรู้ 

(ง) ธรรม ๑ ประการท่ีควรละ คืออะไร
คือ อัสมิมานะ (ความถือตัวว่าเป็นเรา)
นี้คือธรรม ๑ ประการที่ควรละ 

(จ) ธรรม ๑ ประการที่เป็นไปในฝ่ายเสื่อม คืออะไร
คือ อโยนิโสมนสิการ
นี้คือธรรม ๑ ประการท่ีเป็นไปในฝ่ายเส่ือม 

(ฉ) ธรรม ๑ ประการที่เป็นไปในฝ่ายคุณวิเศษ คืออะไร
คือ โยนิโสมนสิการ
นี้คือธรรม ๑ ประการที่เป็นไปในฝ่ายคุณวิเศษ 

(ช) ธรรม ๑ ประการที่แทงตลอดได้ยาก คืออะไร 
คือ เจโตสมาธิ อันมีลำดับติดต่อกันไป 
นี้คือธรรม ๑ ประการท่ีแทงตลอดได้ยาก 

(ช) ธรรม ๑ ประการท่ีควรให้เกิดขึน คืออะไร 
คือ ญาณอันไม,กำเริบ 
นี้คือธรรม ๑ ประการที่ควรให้เกิดขึ้น 

(ณ) ธรรม ๑ ประการท่ีควรรู้ย่ิง คืออะไร
คือ สัตว์ท้ังหลายท้ังปวง ดำรงอยู่ได้ด้วยอาหาร 
นี้คือธรรม ๑ ประการท่ีควรรู้ย่ิง 

(ญ) ธรรม ๑ ประการท่ีควรทำให้แจ้ง คืออะไร
คือ เจโตวิมุตติ อันไม,กำเริบ 
นี้คือธรรม ๑ ประการที่ควรทำให้แจ้ง
ธรรม ๑๐ ประการนี้เป็นของจริง เป็นของแท้ แน่นอน ไม่ผิดพลาด 

ไม่เป็นอย่างอ่ืน ที่พระตถาคตตรัสรู้แล้วโดยชอบด้วยประการฉะนี”

ตังนั้นธรรมในหมวดธรรม 1 ประการ ซึ่งมีมาติกากำกับ 10 บท จึงมีธรรมทังสัน 10 ข้อ 
ธรรม จากทั้นก็จะเป็นไปตามลำดับหมวดธรรมท่ีมี 2 ประการ มีมาติกากำกับ 10 บท จึงมีธรรมใน 
หมวด 2 ประการนี้ ท้ังหมด 20 ข้อธรรม จนถึงหมวดธรรม 10 ประการ ซึ่งมีมาติกากำกับ 10 บท

33 ทสุตตรสูตร, พระสูตตันตปิฎก ฑีฆนิกาย เล่ม 11, หน้า 367-369.
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เช่นกัน จึงมีธรรมในหมวด 10 ประการนี 100 ข้อธรรม เม่ือรวมข้อธรรมทังหมดในพระสูตรนี จึง 
มีท้ังส้ิน 550 ข้อธรรม

การรวบรวมพระธรรมคำสอนในสังคีติสูตรแถะทสุตดรสูตรนี้ มีความใกล้เคียงกับการจัด 
หมวดคำสอน1ในอังคุตตรนิกายด้วยเหมือนกัน ในอังคุตตรนิกายรวบรวมพระสูตรตามจำนวนธรรม 
ต้ังแต่หมวด 1 จนถึง 11 โดยเรียกเป็นนิบาต ต้ังแต่เอกนิบาต (1) จนถึง เอกาทสกนิบาต (11) 
นอกจากนี้ทั้งสังคีติสูตรและทสุตตรสูตร มีลีลาท่ีคล้ายกับอังคุตตรนิกาย และมีส่วนท่ีคล้ายคลึงกัน 
กับวิธีการส่ือสาระธรรมในพระอภิธรรมปิฎกในแง่ที่เป็นวิธีการนำเสนอธรรม34

พระสุตตันตปิฎกเป็นปิฎกที่ปรากฎปุจฉา-วิสัชนาเป็นกลวิธีสำคัญในการสอนธรรมะของ 
พระพุทธเจ้าและพุทธสาวก ปุจฉา-วิสัชนาเกิดข้ึนจากหลายสาเหตุ หลายสถานการณ์ ทำให้มีปุจฉา- 
วิสัชนาหลายลักษณะ จากตัวอย่างที่อภิปรายมานี้จะเห็นได้ว่าปุจฉา-วิสัชนามีความความสำคัญใน 
แง่ที่ปุจฉา-วิสัชนาเป็นกลวิธีในการนำเสนอพุทธธรรมเร่ืองใดเรื่องหนึ่งเพียงเรื่องเดียว และปุจฉา- 
วิสัชนาท่ีเป็นกลวิธีเพื่อจัดการรวบรวมหมวดหมู่ของพระธรรมคำสอน ใตยไม,ได้มุ่งเน้นท่ีจะแสดง 
ธรรมะเร่ืองใดโดยเฉพาะ

ปุจฉา-วิสัชนาในพระอภิธรรมปีฎก
พระอภิธรรม เป็นคัมภีร์ส่วนสุดท้ายในพระไตรปิฎก ประกอบด้วย 7 คัมภีร์ ได้แก่ 

ธัมมสังคณี คัมภีร์ที่รวบรวมปรมัตถธรรมทั้งหมดไว้เป็นหมวดหมู่
วิภังค์ 
ธาตุกถา 
บุคคลบัญญัติ 
กถาวัตถุ 
ยมก
ห้อฐาน

คัมภีร์ที่แจกแจงหรือกระจายปรมัตถธรรมออกเป็นส่วน ๆ
คัมภีร์ท่ีจัดปรมัตถธรรมไว้เป็นพวก ๆ
คัมภีร์ท่ีแสดงปรมัตถธรรมโดยบัญญัติบุคคลขึ้นแสดง
คัมภีร์ที่ยกปรมัตถธรรมขึ้นโต้ตอบ ลักษณะปุจฉา วิสัชนา
คัมภีร์ท่ียกปรมัตถธรรมขึนปุจฉา วิสัชนาเป็นคู่ ๆ
คัมภีร์แสดงปรมัตถธรรมกว้างขวางพิสดารแจกแจงไปตามห้จจัย

สุภาพรรณ ณ บางช้าง ได้กล่าวถึงลักษณะของพระอภิธรรมว่า พระอภิธรรมปิฎกมีเนือหา 
เก่ียวข้องกับธรรมะระดับสูง หรือปรมัตถธรรมซึ่งเป็นงานทางวิชาการ นักอภิธรรมพยายามอธิบาย 
ธรรมะด้วยวิธีที่ส่ือลักษณะ คุณสมบัติ ความเป็นไปของสภาวธรรมตรงตามความเป็นจริงมากท่ีสุด 
ม่งท่ีการวิเคราะห์เรื่องรูป จิต เจตสิก และนิพพานโดยตรงอย่างละเอียด โดยเลือกใช้ภาษาท่ีตรงกับ 
สภาวธรรมด้วย ดังน้ันจึงไม,ปรากฎการใช้คำเรียกช่ือคน สัตว์หรืออ่ืน  ๆ ท่ีใช้กันท่ัวไปใน

34 Maurice Winternitz, History of Indian Literature, Vol.ll. (Delhi: Motilal 
Banarsidass publishers, 1999), p. 43.
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ชีวิตประจำวัน เพราะว่าเป็นทางท่ีอาจทำให้เกิดความเข้าใจผิดในการถือเอาสิ่ง'นั้นเป็นตัวตน35
ลักษณะนี้เป็นธรรมชาติส ำค ัญ ของพระอภิธรรมปิฎก ท่ีทำให้คนส่วนใหญ่เห็นว่าพระอภิธรรมเป็น 
สิ่งที่ยากและมีความละเอียดซับซ้อน เพราะไม่ได้อรรถาธิบายขยายความด้วยภาพพจน์ความเปรียบ 
แต่อย่างใด ในขณะเดียวกัน ลักษณะนีเองท่ีสร้างความน่าสนใจให้เกิดขึ้นได้เช่นคันว่า ฌือหาที่ยาก 
น้ีได้มีวิธีการใดในการส่ือสาระธรรม ซึ่งพบว่าการถามตอบป ้ญ หาเป็นวิธีการที่ใช้มากที่สุดในพระ 
อภิธรรมปิฎก

ประวัติการแต่งพระอภิธรรมที่แน่ชัดนั้น เชื่อว่ารวบรวมข้ึนในช่วงการสังคายนาครังที่ 3 
สมัยพระเจ้าอโศกมหาราช กล่าวคือ กถาวัตถุคัมภีร์หน่ึงในอภิธรรมปิฎกได้ระบุชื่อผู้แต่งไว้อย่าง 
ชัดเจน คือ พระโมคคัลลีบุตรติสสะเถระ และด้วยรูปแบบและเนือหาของกถาวัตถุ ซ่ึงเป็นปุจฉา- 
วิสัชนาระหว่างลัทธินิกายที่มีความเห็นแตกต่างคัน สื่อให้เห็นว่าเกิดขึ้นหลังจากการแตกแยกเป็น 
นิกายต่าง  ๆ แล้ว36

ปุจฉา-วิสัชนาเป็นกลวิธีเด่นในการนำเสนอพุทธธรรมในพระอภิธรรมปิฎก ปรากฎในการ 
นำเสนอหลักธรรมคำสอนในคัมภีร์ต่าง  ๆ ในพระอภิธรรม ตังนี้

ธัมมสังคณี คัมภีร์แรกของพระอภิธรรมปิฎก เป็นคัมภีร์ทีส่ ำค ัญ ท่ีสุด เพราะเป็นคัมภีร์ท่ี 
แสดงหัวข้อธรรมหรือเนื้อหาหลักของพระอภิธรรมปิฎกที่เรียกว่า ม าต ิกา ไว้เป็นเบืองด้นจากหันจึง 
นำไปแสดงขยายออกเป็น 4 กัณฑ์ คือ จิตตุปปาทกัณฑ์ รูปกัณฑ์ หักเขปกัณฑ์ และ อัฎฐกถากัณฑ์ 
ตามลำดับ เพ่ือให้ผู้ศึกษาได้ทราบความพิสดารของพระอภิธรรมส่วนนีมากยิ่งขึน37

ลักษณะการรวบรวมหมวดธรรมในธัมมสังคณี ได้แก่
1. พระพุทธองค์ทรงย่อสภาวธรรมทั้งหมดที่มีอยู่ให้เหลือเป็น 3 ชนิด คือ

หมวดกุศล ซ่ึงเป็นหมวดธรรมฝายกรรมดี 
หมวดอกุศล ซ่ึงเป็นหมวดธรรมฝายกรรมช่ัว 
หมวดอัพยากฤต ซึ่งเป็นหมวดธรรมท่ีเหลือทังหมด

2. ทรงย่อสภาวธรรมท้ังหมดท่ีมีอยู่ให้เหลือเป็น 2 ชนิด เช่น ธรรมท่ีเป็นเหตุ 
และธรรมท่ีมิ'ใช่เหตุ

ลักษณะวิธีการของการเสนอธรรมในธัมมสังคณี ได้แก่
1. ลำดับ “มาติกา” มาติกา คือ แม่บทหรือหัวข้อธรรม ที่ทรงแสดงไว้เป็นเบืองด้น

ในอภิธรรม แบ่งเป็น 2 ประเภท
ติกมาติกา หัวข้อท่ีแสดงปรมัตถ์โดยแบ่งเป็นหมวด หมวดละ 3 หัวข้อ

35สุภาพรรณ ณ บางช้าง, ประว้ฅวรรณคดีบาลีในอินเดียและลังกา, หน้า 181-182.
36 พระอภิธรรมปิฎก กถาวัตธุ เล่ม 37.
37 พระอภิธรรมปิฎก ธัมมลังคณี เล่ม 34, หน้า (9)
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ทุกมาติกา หัวข้อที่แสดงปรมัตถ์ โดยแบ่งเป็นหมวด หมวดละ 2 หัวข้อ 
ในมาติกาท้ังสอง'น้ัน พระองค์ทรงจำแนก ทุกมาติกาไว้เป็น 2 นัย คือ อภิธรรมนัย 

และ สุตตันตนัย ตังนัน มาติกาจึงมี 3 นัย38
2. ลำดับกัณฑ์ เม่ือวางหัวข้อมาติกาแล้ว พระพุทธองค์จึงทรงแสดงธัมมสังคฌี 

แบ่งเป็น 4 กัณฑ์
1) จิตตุปปาทกัณฑ์ แสดงเร่ืองจิตและเจตสิก
2) รูปกัณฑ์ แสดงเร่ืองรูป
3) นักเขปกัณฑ์ แสดงทังติกะและทุกะรวมกัน ด้วยวิธีการที่ไม่ย่อ ไม่พิสดาร 

เกินไป
4) อัฎฐกถากัณฑ์ แสดงเพื่อเก็บองค์ธรรมของติกะและทุกะท้ังหมด ยกเว้น 

สุตตันติกทุกะ
ในกัณฑ์ใหญ่  ๆ ท้ัง 4 กัณฑ์นี้จิตตุปปาทและรูปกัณฑ์ ทรงแสดงเพ่ือขยาย 
กุศลติกมาติกาอย่างพิศดาร39

ตัวอย่างการเสนอธรรมในธัมมสังคณี เริ่มด้นที่การถามเร่ืองสภาวธรรมท่ีเป็นกุศล แล้ว 
วิสัชนาด้วยการตังบทมาติกา กล่าวถึงสภาวธรรมเร่ืองต่าง  ๆ เป็นลำดับ

สภาวธรรมที่เป็นกุศล เป็นไฉน
จิตที่เป็นกามาวจรซ่ึงเป็นกุศล สหรคตด้วยโสมนัส สัมปยุตด้วยญาณ มีรูป 

เป็นอารมณ์ มีธรรมเป็นอารมณ์ มีเสียงเป็นอารมณ์ มีกลิ่นเป็นอารมณ์ มีรสเป็น 
อารมณ์ มีโผฎฐัพพะเป็นอารมณ์ มีธรรมเป็นอารมณ์ หรือปรารภอารมณ์ใด  ๆ เกิดขึน 
ในสมัยใด ในสมัยน้ัน ผัสสะ เวทนา สัญญา เจตนา จิต วิตก วิจาร ปีติ สุข เอกัคคตา 
... สติ สัมปชัญญะ สมถะ วิป้สสนา ปิคคาหะ และอว ิก เขปะ ก็เกิดขึน หรือ 
สภาวธรรมที่ไม่เป็นรูป ซ่ึงอิงอาศัยกันเกิดขึ้นแม้ลื่นในสมัยน้ัน สภาวธรรมเหล่านีช่ือ 
ว่าเป็นกุศล40

เม่ือท้ังบทมาติกาโดยกล่าวถึงธรรมที่เป็นสภาวธรรมต่าง  ๆ แล้ว จากหันจึงเร่ิมปุจฉา- 
วิสัชนาที่ละหัวข้อธรรมไปลำดับตามท่ีทั้งบทมาติกาไว้

'"‘ เรื่องเดียวกัน,หน้า 12-13.
59เรื่องเดียวกัน,หน้า 13.
40 เรื่องเดียวกัน, หน้า 27.



32

ผัสสะ ที่เกิดขึ้นในสมัยนั้น เป็นไฉน ความกระทบ กิริยาท่ีกระทบ กิริยาท่ี 
ถูกต้อง ภาวะที่ถูกต้อง ในสมัยน้ัน นีชื่อว่าผัสสะท่ีเกิดข้ึนในสมัยนัน

เวทนา ที่เกิดขึ้นในสมัยน้ัน เป็นไฉน ความสำราญทางใจ ความสุขทางใจ 
อันเกิดแต่สัมผัสแห่งมโนวิญญาณธาตุที่เหมาะสมกัน ความเสวยอารมณ์ที่สำราญ 
เป็นสุข อันเกิดแต่เจโตสัมผัส กิริยาเสวยอารมณ์ท่ีสำราญเป็นสุข อันเกิดแต่เจโต 
สัมผัส ในสมัยน้ัน น้ีชื่อว่าเวทนาที่เกิดข้ึนในสมัยน้ัน

สัญญา ที่เกิดขึ้นในสมัยน้ัน เป็นไฉน ความจำได้ กิริยาที่จำได้ ภาวะที่จำไต้ 
อันเกิดแต่สัมผัสแห่งมโนวิญญาณธาตุที่เหมาะสมกัน ในสมัยน้ัน น้ีชื่อว่าสัญญาท่ี 
เกิดขึ้นในสมัยนั้น41

จากนั้นอธิบายไปจนถึงหัวข้อธรรมสุดท้าย

อวิกเขปะ ที่เกิดข้ึนในสมัยน้ัน เป็นไฉน ความตังอยู่แห่งจิต ความดำรงอยู่ 
ความต้ังม่ัน ความไม่ซัดส่าย ความไม่ฟ้งซ่าน ความที่จิตไม่ซัดส่าย สมถะ สมาธิน- 
ทรีย์ สมาธิพละ สัมมาสมาธิ ในสมัยหัน นีช่ือว่า อวิกเขปะท่ีเกิดขึนในสมัยหัน หรือ 
สภาวธรรมท่ีไม,เป็นรูปซ่ึงอิงอาศัยกันเกิดข้ึนแม้อื่นในสมัยหัน 

สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็นกุศล42

ยมก เป็นคัมภีร์อีกเล่มหนึ่งในพระอภิธรรมปิฎกที่มีลักษณะปุจฉา-วิสัชนาอย่างเด่นชัด
คัมภีร์ยมกมีลักษณะการให้ความรู้โดยการตังคำถามเป็นคู่  ๆ ข้อเสนอ เพ่ือให้มีการตอบยืนยัน ใช่ 
หรือไม'ใช่ ก่อนมีการสรุปในตอนท้าย

ยมก แปลว่าคู่ วิธีการของยมก คือ การแสดงเป็นคู่  ๆ หมายถึง พระพุทธองค์ทรงแสดง 
แบบอนุโลม (ตามลำดับ คล้อยตาม) และแบบปฏิโลม (ทวนลำดับ ย้อนกลับ) สลับกันเป็นคู่  ๆ แต่ 
ละคู่ประกอบด้วย 1) อนุโลมปุจฉา (คำถามอนุโลม) และ วิสัชนา (คำตอบ) 2) ปฏิโลมปุจฉา 
(คำถามปฏิโลม) และวิสัชนา เช่น

อนุโลมปุจฉา. สภาวธรรมเหล่าใดเหล่าหา1งท่ีเปึนกุศล สภาวธรรมเหล่าหัน
น้ังหมดเป็นกุศลมูลใช่ไหม

วิสัชนา. กุศลมูลมี 3 อย่างเท่าน้ัน (คือ อโลภะ อโทสะ อโมหะ) สภาวธรรมท่ี
เหลือ (เช่น ผัสสะ เป็นต้น) เป็นกุศลแต่ไม,เป็นกุศลมูล

41 เรื่องเดียวกัน, หน้า 27-28.
42เร ื่องเด ียวก ัน,หน ้า37.
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ปฏิโลมใ]จฉา. สภาวธรรมเหล่าใดเหล่าหนึ่งเป็นกุศลมูล สภาวธรรมเหล่าน้ัน
ท้ังหมดเป็นกุศลใช่ไหม 

วิสัชนา. ใช ่43

จากตัวอย่างจะเห็นว่า กุศลกับกุศลมูล เป็นสภาวธรรมอย่างเดียวกัน แต่มีขอบเขตไม่เท่ากัน 
เมื่อยกมาตังคำถามแบบยมก จะได้คำตอบต่างกันอย่างเห็นได้ชัด คือ เม่ือถามว่า ส ภาวธรรม เห ล ่าใด  

เห ล ่าห น ึ่งท ี่เป ็น ก ุศ ล  ส ภ าวธรรม เห ล ่าน ั้น ท ั้งห ม ด เป ็น ก ุศ ล ม ูล ใช ่ไห ม  ถ้าตอบว่า ใช่ ก็ผิด เพราะ
กุศลมูลมีเพียง 3 อย่างเท่าน้ัน คือ อโลภะ อโทสะ และ อโมหะ สภาวธรรมอ่ืน  ๆ อีกมากมายท่ีเป็น 
กุศล เช่น ผัสสะ เป็นด้น แต่ผัสสะไม่เป็นกุศลมูล ซึ่งแสดงว่ากุศลมีขอบเขตกว้างกว่ากุศลมูล ใน 
กรณีอย่างนี้ ต้องแยกตอบ แต่ถ้าย้อนถามกลับว่า ส ภ าวธรรม เห ล ่าใด เป ็น ก ุศ ล ม ูล  ส ภาวธรรม  

เห ล ่าน ั้น ท ั้งห ม ด เป ็น ก ุศ ล ใช ่ไห ม  ต้องตอบว่า ใช่ เพราะกุศลมูลมีขอบเขตอยู่ในกุศล ทุกส่ิงท่ีเป็น 
กุศลมูล ก็ต้องเป็นกุศลด้วย แต่ทุกส่ิงท่ีเป็นกุศลไม'จำเป็นต้องเป็นกุศลมูลเสมอไป44

วิธีปุจฉา-วิสัชนาในคัมภีร์ยมกนี้ถือว่าเป็นวิธีการทางตรรกศาสตร์ เพราะคล้ายกับหลักการ 
อนุมานของปรัชญาอินเดีย โดยเฉพาะในเร่ืองความสัมพันธ์ระหว่าง เหตุ (ตัวอย่างท่ีเป็นส่ือการ 
อนุมาน) กับ สาธยะ (สิ่งที่ต้องการรู) เช่น กรณีอนุมัติสัมพันธ์ระหว่างเหตุกับสาธยะของสิ่ง 2 ส่ิง ท่ี 
อยู่บนฐานเดียวกัน แต่มีขอบเขตไม่เท่ากัน (เช่นเดียวกับกุศลมูลกับกุศลดังกล่าวข้างต้น ท่านให้ใช้ 
สิ่งที่มีขอบเขตแคบกว่าเป็นเหตุ เช่น ควันกับไฟ ให้ใช้ควันเป็นเหตุอนุมานไปหาไฟ โดยวาง 
หลักการไว้ว่า ท ี่ใดป ็คว ัน  ท ี่น ั้น ย ่อ ม ม ีไฟ อ ย ู่ด ้ว ยแ ต ่ท ี่ใด ป ีไ ฟ  ท ี่น ั้น  ไม ่จำ เป ็น ต ้อ งม ีค ว ัน เส ม อ ไป  
แต่ถ้า 2 ส่ิงอยู่บนฐานเดียวกัน มีขอบเขตเท่ากัน จะใช้ส่ิงใดเป็นเหตุก็ได้ คือ ส่ิงท่ีปรากฎให้เห็น 
ก่อนก็ใช้เป็นเหตุอนุมานไปหาอีกส่ิงหน่ึงท่ีไม,ปรากฎก็ได้ เช่น ความเป็นพระอรหันต์กับการตรัสรู้ 
ธรรม โดยวางเป็นหลักการไว้ว่า

อนุโลม. ที่ใดมีการตรัสรู้ธรรม ที่น้ันย่อมมีความเป็นพระอรหันต์อยู่ด้วย
ปฏิโลม. ที่ใดมีความเป็นพระอรหันต์ ที่นั้นย่อมมีการตรัสรู้ธรรมอยู่ด้วย45
ลักษณะและประเภทของป้ญหาในคัมภีร์ยมก

ป้ญหาหรือคำถามทังที่เป็นแบบอนุโลมและปฏิโลมมีองค์ประกอบ 2 ส่วน คือ 
บทหน้า และบทหลัง บทหน้าเรียกว่า สัน'นิฎฐานบท (บทสันนิฎฐาน คือ บทท่ีรู้แล้ว)
บทหลังเรียกว่า สังสยบท (บทสงสัย คือบทท่ีต้องการจะรู้ บทที่เป็นป็ญหา) โดยท่ัวไป

43 พระอภิธรรมปิฎก ยมก เล่ม 38, หน้า (9)
44 เรื่องเดียวกัน, หน้า (9)-(10).
45 เรื่องเดียวกัน, หน้า (10).
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สันนิฎฐานบทเป็นประโยค คือประโยคท่ีมีคำว่า ใด ในภาษาไทย เช่น สภาวธรรมเหล่า 
ใดเหล่าหนึ่งท่ีเป็นกุศล

ส่วนสังสยบท โดยท่ัวไปเป็นประโยค ท่ีมีคำว่า นัน ในภาษาไทย เช่น 
สภาวธรรมเหล่าน้ัน ทั้งหมดเป็นกุศลมูลใช่ไหม46

ลักษณะและประเภทของวิสัชนาในคัมภีร์ยมก
วิสัชนา หรือ คำตอบ ของยมกมีลักษณะท่ีสำคัญ 2 ประการ คือ

1.ตอบรับ 2 .ตอบปฏิเสธ
การตอบรับในภาษาบาลีใช้คำว่า อามนุตา แปลว่า ใช่ คำตอบนี้ใช้เมื่อองค์ 

ธรรมของบทหน้า หรือสันนิฎฐานบทของประโยคคำถาม กับองค์ธรรมของบทหลัง 
หรือ สังสยบทเป็นองค์ธรรมเดียวกัน และมีเท่ากัน47

การตอบปฏิเสธมีลักษณะแตกต่างกันเป็น 4 ประเภท คือ
1. ตอบว่า นตฺถิ (ไม่มี) ใช้เมื่อไม่สามารถหาคำตอบจากทั้งบทหน้า คือ สันนิฎ 

ฐานบท และบทหลังคือ สังสยบท เช่น
ถาม รูปขันธ์ของบุคคลใดไม,เกิด เวทนาขันธ์ของบุคคลท้ันก็ไม่เคยเกิดมีไหม
ตอบ ไม่มี
2. ตอบว่า โน (ไม่ใช่) ใช้เมื่อองค์ธรรมของบทหน้ากับองค์ธรรมของบทหลัง 

ต่างกัน เช่น
ถาม รุ.ปขันธ์ของบุคคลใดกำลังเกิด เวทนาขันธ์ของบุคคลนันก็กำลังดับใช่

ไหม
ตอบ ไม,ใช่
3. คำตอบท่ีเป็น นปฏิกเขปะ หรือ ปาลิคติ คือ คำตอบท่ีมีลักษณะสวนทางกับ 

คำถามของป้จจนึกนัย (คำถามเชิงปฏิเสธ) ใช่เม่ือบทหน้าเท่าทั้นมีองค์ธรรม 
บทหลังไม,มี เช่น

ถาม รูปขันธ์ของบุคคลใดไม'ใช่กำลังเกิด เวทนาขันธ์ของบุคคลนันก็ไม,เคย
เกิดใช่ไหม 

ตอบ เคยเกิด
4. คำตอบท่ีเป็น วิภชะ คือ แยกตอบ (บางทีใช้ว่า เอกโตสรูปทัสสนะ หรือ อุภโต 

สรูปทัสสนะ) ใช้เมื่อองค์ธรรมของบทหน้ากับองค์ธรรมของบทหลัง 
เหมือนกันบางส่วนเท่านัน เช่น

46 เรื่องเดียวกัน, หน้าเดียวกัน.
47 เรื่องเดียวกัน, หน้า (I I).
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ถาม รูปขันธ์ของบุคคลใดกำลังเกิด เวทนาขันธ์ของบุคคลนั้นก็กำลังเกิดใช่
ไหม

ตอบ บุคคลผู้กำลังอุบัติในอสัญญสัตตภูมิ รูปขันธ์ของบุคคลเหล่า'น้ันกำลังเกิด
แต่เวทนาขันธ์ไม่ใช่กำลังเกิด (เพราะในภูมิน้ีไม'มีนาม มีแต่รูป) บุคคลผู้ 
กำลังอุบัติในป้ญจโวการภูมิ รูปขันธ์ของบุคคลเหล่าน้ัน กำลังเกิดและ 
เวทนาขันธ์ก็กำลังเกิด (เพราะในภูมินี้มีนั้งรูปและนาม)48

กถาว ัตถ ุ เป็นคัมภีร์ท่ี'นำเสนอสาระธรรมด้วยว ิธ ีปุจฉา-วิสัชนาอย่างเด่นชัด โดยแยกเป็น 
สองฝ่ายความคิดท่ีแย้งกัน ฝ่ายสกวาที หมายถึง ฝ่ายเถรวาท คับฝ่ายปรวาที หมายถึง สงฆ์นิกายอ่ืน 
ประกอบไปด้วยปุจฉา-วิสัชนา 219 เร่ือง แต่ละข้อธรรมมีประมาณ 8-10 คำถามและคำตอบ เป็น 
ปุจฉา-วิสัชนาเพ่ือแก้ไขความเข้าใจผิดโดยแท้ การถามการตอบในกถาวัตถุยังประกอบไปด้วย
องค์ประกอบทางจินตภาพ คำตอบสุดท้ายจะอยู่ในรูปปฏิเสธ หรือเป็นความเห็นตรงคันข้ามที่ถูก 
กล่าวว่าผิด ในแง่หนึ่งอาจกล่าวได้ว่า กถาวัตถุถูกสร้างข้ึนน้ันคือผลสรุปของพระอภิธรรมปิฎก 
เพราะเหตุที่มีการแต่งภายหลังคัมภีร์อ่ืนในพระไตรปิฎก และมีการอ้างอิงข้อความจากคัมภีร์ธัมม
สังคณี และวิภังค์ อย่างไรก็ดีกถาวัตถุก็ไม่ได้อ้างถึงธาตุกถา บุคคลบัญญัติ และยมก49 ตัวอย่าง 
ปุจฉา-วิสัชนาในกถาวัตถุ

สกวาที. พระอรหันต์'พึงเป็นคฤหัสถ์ได้ใช่หรือไม'
ปรวาที. ใช่
สกวาที. พระอรหันต์ยังมีเครื่องร้อยรัดของคฤหัสถ์หรือ
ปรวาที. ไม'พึงกล่าวอย่างน้ัน

(นิกายอุตตราปถกะ (ปรวาที) เห็นว่า มีคฤหัสถ์หลายคนท่ีเป็นพระอรหันต์จึง 
กล่าวตอบว่าใช่ แต่ฝ่ายสกวาทีซักว่า ถ้าอย่างนัน พระอรหันต์ก็มีกิเลสของคฤหัสถ์ใช่ 
หรือไม่ ตามข้อเท็จจริงมีคฤหัสถ์หลายคนได้บรรลุอรหันต์ แต่เมื่อบรรลุอรหันต์แล้ว ความ 
เป็นอยู่ทุกอย่างก็ต่างไปจากคฤหัสถ์ คือไม่ครองเรือน ไม่เสพกาม ไม่ดำรงชีวิตแบบ 
ชาวโลก เพราะฉะน้ัน จึงไม่ควรกล่าวว่าพระอรหันต์เป็นคฤหัสถ์)50

48 เรื่องเดียวกัน, หน้า (12)-(13).
49 Maurice Winternitz, History of Indian Literature, p. 165.
50 สุชีพ ปุญญาบุภาพ, พระไตรโ]ฎกฉบับสำหรับประชาชน, พิมพ์ครั้งที่ 16 (กรุงเทพฯ: มหามกุฎราช

วิทยาลัย, 2539), หน้า 699.

£ 2 2 กัๆ0 จ 0 ร
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จากตัวอย่างคัมภีร์ในพระอภิธรรมปิฎกที่กล่าวถึงนี ย่อมเห็นความสำคัญของกลวิธีใ]จฉา
วส์ชนา การถามตอบปิญหาธรรมว่าเป็นกลวิธีสำคัญในการส่ือสารธรรมะ ซึ่งมีการถามตอบป็ญหา 
อย่างละเอียดซับซ้อน สอดคล้องคับพุทธธรรมที่มีความละเอียดลึกซึ้ง มีใ]จฉา-วิสัชนาหลาย
ลักษณะทังการตอบเนือความและตอบยืนยัน แต่คำถามที่เป็นการให้ตอบรับหรือปฏิเสธในพระ
อภิธรรมปิฎกเป็นเพียงส่วนหน่ึงของคำถามที่ต้องการการยืนยันคำตอบ หรือยืนยันความเข้าใจ1, , ,  " " 2  ÿ y"
เท่าทัน แต่จุดมุ่งหมายจริง  ๆ ของกระบวนการมุ่จฉา-วิสัชนานีคือต้องการอรรถาธิบายหรือให้ 
เหตุผลหักล้างความคิด นอกจากนี้คุณวิเศษของกลวิธีปุจฉา-วิสัชนาในพระอภิธรรมปิฎกยังมี
ลักษณะเด่นที่การนิยามและการจำแนกซ่ึงเป็นส่ืงที่มีคุณค่าเป็นประหน่ึงพจนานุกรมของความรู้ทาง 
พุทธศาสนา5'

2.3 ปุจฉา-วิสัชนาในวรรณคดีพุทธศาสนาหลังพระไตรปีฎก
หลังสมัยพระพุทธกาล มีการตีความคำสอนของพระองค์แตกต่างคันไปตามความเชื่อของ 

แต่ละนิกาย จึงเกิดมีคัมภีร์ท่ีอธิบายหรือขยายความคำสอนของพระพุทธเจ้าในยุคต่อ  ๆ มา ทั้งคัมภีร์ 
ประเภทอรรถกถาและปกรณ์พิเศษ ปรากฏว่าในการอธิบายตีความพระธรรมวินัยนี้ ไต้ใช้กลวิธี 
ปุจฉา-วิสัชนาเป็นส่วนสำคัญในการนำเสนอเน้ือหา วรรณคดีพุทธศาสนาหลังพระไตรปิฎกเร่ือง
สำค ัญ ที่ปรากฎปุจฉา-วิสัชนาเป็นกลวิธีในการดำเนินเรื่องที่ผู้ว ิจ ัยไต ้เลือกนำมาศึกษาในงานวิจัยนี 
ได้แก่ มิลินทปีญหา วิสุทธิมรรค และอรรถกถาชาดก คัมภีร์พุทธศาสนาทังสามนีไต้รับการยอมรับ 
จากทักวิชาการพุทธศาสนาว่ามีความสำคัญในแง่ของการเป็นคัมภีร์ที่ขยายความและอธิบายความ 
พระไตรปิฎกไค้อย่างดีย่ิง

มิสินทปัญหาเป็นคัมภีร์พุทธศาสนาประเภทปกรณ์พิเศษ คือ เป็นคัมภีร์ที่อรรถาธิบายพระ 
ธรรมวินัยและสาระธรรมทางพุทธศาสนา ประวัติการแต่งมิลินทปัญหาทัน เชื่อคันว่ารจนาขึนใน 
พระพุทธศาสนา 500 ปรากฏตามมธุรัตถปกาสินี ฎีกาแห,งมิลินทปัญหา รจนาโดย พระมหาติปิฎก 
จุฬาภัย และว่าพระพุทธโฆษาจารย์เปีนผู้แต่งนิทานกถาและนิคมประกอบเข้า ส่วนตัวปัญหา ท่าน 
หาไต้กล่าวว่าผู้ใดแต่งไม่51 52

มิลินทปัญหาใช้กลวิธีปุจฉา-วิสัชนาเป็นหลักในการดำเนินเรื่อง มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างตัว 
ละครเอกคือพระเจ้ามิลินท์คับพระนาคเสน ลักษณะของปุจฉา-วิสัชนานี้นมีการวางรูปแบบการแต่ง 
ด้วยลีลาท่ีหลากหลาย ทั้งการถามอย่างตรงไปตรงมา และการวิเคราะห์ความขัดแย้งของข้อธรรม 
หรือพุทธพจน์สร้างเป็นคำถามท่ีน่าสนใจในการแสวงหาความจริง ในการวิสัชนาน้ันไต้ใช้วิธีการ

51 Maurice Winternitz, History of Indian Literature, p. 160.
52 มิลินทฟ้ญหา ฉบับแปลในมหามกุฎราชวิทยาลัย, พิมพ์ครั้งที่ 2 (กรุงเทพฯ: มหามกุฎราชวิทยาลัย,

2543), หน้า คำนำ.
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ที่สามารถอรรถาธิบายให้เข้าใจพุทธธรรมด้วยการใช้ภาพพจน์อย่างละเอียด คมคายกระจ่างชัด ดังท่ี 
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวได้มีพระราชปรารภในเร่ืองนี

หนังสือมิลินทปัญหาเป็นข้อปุจฉาวิสัชนาเกี่ยวกับปัญหาความเป็นไปของ 
ชีวิตมนุษย์ทุกคน...เป็นหนังสือที่ปราชญ์ทางวัฒนธรรมโดยเฉพาะชาวต่างประเทศ 
ยกย่องมาก วิธีการถามและตอบป็ญหานั้นมีอุบายวิธีให้ผู้อ่านเข้าใจง่ายด้วยการใช้ 
อุปมาโวหาร จากข้อเท็จจริงของชีวิตมนุษย์ต้ังแต่เกิดจนดับ ชวนใจให้อ่าน ตั้งยังให้ 
ความรู้ ช่วยให้มีสติปัญญาเฉลียวฉลาดต่อความเป็นไปของชีวิต พาจิตใจเบิกบาน 
โน้มน้าวให้ปฏิบัติแต่ความดีงาม รู้ละบาปบุญคุณโทษ53

มิลินทป้ญหาเป็นวรรณคดีที่มีรูปแบบท่ีชัดเจน คือ ดำเนินเรื่องด้วยกลวิธีปุจฉา-วิสัชนา 
ถามตอบปัญหาเก่ียวกับพระพุทธศาสนา ในอารัมภกถาได้แสดงให้เห็นจุดมุ่งหมายและความสำคัญ 
ของมิลินทปญหา ความว่า

(พระเจ้ามิลินท์) ได้ตรัสถามบิญหาอันละเอียดในเหตุท่ีควรและไม่ควรเป็นอันมาก 
กะพระนาคเสน ซึ่งเป็นผู้กล่าวแก้ไพเราะ มีปีญญาสามารถที่จะบรรเทามืดเสีย 
ฉะน้ัน ตั้งคำปุจฉาและวิสัชนาล้วนอาศัยอรรถอันลึกซึ้ง น่าเป็นท่ีพึงใจและให้เกิด 
สุขแก่โสตประสาท เป็นอัศจรรย์ให้ชูชันโลมชาติของผู้สดับ ก้อยคำของพระนาค 
เสนเถรเจ้า ไพเราะโดยอุปมาและนัย หยั่งลงในพระอภิธรรมและพระวินัย
ประกอบด้วยพระสูตร ขอท่านทั้งหลายจงส่งญาณไป ทำอัธยาศัยให้ร่าเริงยินดี ใน 
กถามรรคน้ัน แล้วจงสดับปัญหาซึ่งเป็นเครื่องที่ต้ังแห่งความสงสัยอย่างละเอียดนี 
เทอญ54

ผู้รจนามิลินทปัญหาได้ใช้กลวิธีปุจฉา-วิสัชนาเป็นโครงสร้างสำคัญในการดำเนินเรื่อง ซ่ึง 
เป็นกลวิธีที่สามารถใช้อธิบายแสดงความรู้ เหตุผลเพ่ือสร้างความเข้าใจพุทธศาสนาได้อย่างดี
รูปแบบปุจฉา-วิสัชนาในมิลินทปัญหามีความเป็นเอกภาพและมีระบบระเบียบในการแต่งอย่างมีนัย

53 พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช, “พระราชปรารภ.” ใน มิลินทฟ้ญหา (พิมพ์เป็น 
พระราชานุสรณ!นงานพระราชพิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพ สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี วันที่ 10 
มีนาคม พ.ศ. 2539) หน้า คำนำ.

54 มิลินทปัญหา,หน้า 1.
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สำคัญเราสามารถมองเห็นปฎิสัมพันธ์ระหว่างตัวละครหลัก คือพระเจ้ามิลินท์และพระนาคเสน
เป็นการดำเนินเรื่องที่มองเห็นพัฒนาการของตัวละคร เห็นมิติของตัวละครทั้งการโต้ตอบ ถกเถียง 
กันทางความคิด ทำให้มิลินทป้ญหามีความดีเด่นน่าสนใจย่ิง

ลักษณะปุจฉา-วิสัชนาในตอนต้นเร่ือง เป็นปุจฉา-วิสัชนาเพ่ือพิสูจน์ความรู้ของพระนาค 
เสน เป็นปุจฉา-วิสัชนาสัน  ๆ ที่ยังไม่มีการอรรถาธิบายธรรมในรายละเอียดมากนัก ส่วนใหญ่เป็น 
การถามลักษณะและความหมายของพุทธธรรมอย่างตรงไปตรงมา และพระนาคเสนไต้วิสัชนา
อย่างตรงไปตรงมาเช่นกัน เป็นปุจฉา-วิสัชนาเพ่ือให้ความรู้ทางพุทธศาสนา เช่น ถามลักษณะของ 
ปัญญา

ร.(พระเจ้ามิลินท",) พระผู้เป็นเจ้า ปัญญามีลักษณะเป็นอย่างไร 
ถ. (พระนาคเสน) แด่ก่อนอาตมภาพไต้กล่าวว่า ปัญญามีลักษณะตัดให้ขาด 

อีกอย่างหน่ึง ปัญญามีลักษณะส่องให้สว่าง 
ร. ปัญญามีลักษณะส่องให้สว่างเป็นอย่างไร
ถ. ปัญญา เมื่อเกิดขึนย่อมกำจัดมืด คือ อวิชชา ทำความสว่าง คือ วิชชาให้เกิด 

ส่องแสง คือ ญาณ ทำอริยสัจท้ังหลายให้ปรากฎ แด่น้ันพระโยคาวจรย่อมเห็น 
ด้วยปัญญาอันชอบว่า ส่ิงน้ีไม่เท่ียง สิ่งน้ีเป็นทุกข์ ส่ิงน้ีไม,ใช่ตัว 

ร. ขอพระผู้เป็นเจ้าอุปมาให้ข้าพเจ้าพิง
ถ. เหมือนอย่างว่า จะมีบุรุษถือไฟเข้าไปในเรือนท่ีมืด ไฟที่เข้าไปแล้วนัน ย่อม

กำจัดมืดเสีย ทำความสว่างให้เกิด ส่องแสง ทำรูปให้ปรากฎ ข้อน้ันฉันใด 
ปัญญาเม่ือเกิดข้ึนย่อมกำจัดมืด คืออวิชชา ทำความสว่าง คือ วิชชาให้เกิด ส่อง 
แสงคือญาณ ทำอริยสัจทั้งหลายให้ปรากฎ แต่น้ัน พระโยคาวจรย่อมเห็นด้วย 
ปัญญาอันชอบว่า ส่ิงน้ีไม่เท่ียง สิ่งนี้เป็นทุกข์ สิ่งนี้มิ,ใช่ตัว ข้อน้ีก็ฉันน้ีน 
ปัญญามีลักษณะส่องสว่างอย่างนี้ 

ร. พระผู้เป็นเจ้าช่างฉลาดจริง  ๆ 55

นอกจากปุจฉาถึงความหมายของธรรมะแล้วยังมีปุจฉา-วิสัชนาเพ่ืออรรถาธิบายหาเหตุผล 
ซึ่งในมิลินทปัญหามีความดีเด่นของวิสัชนาด้วยภาพพจน์ความเปรียบเพ่ือสร้างความเข้าใจพุทธ 
ธรรมอย่างชัดเจน ตัวอย่างเช่น

ร.(พระเจ้ามิลินท",) พระผู้เป็นเจ้า กายเป็นท่ีรักของบรรพชิตท้ังหลายหรือ 
ถ.(พระนาคเสน) กายซ่ึงจะเป็นท่ีรักของบรรพชิตทังหลายหามีไม่

55เร ื่องเด ียวกัน,หน ้า42.
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ร. เม่ือไม่มีความรัก เหตุไฉนบรรพชิตทังหลายจึงต้องทะนุบำรุง ต้องหวงกัน
เล่า

ถ. เม่ือพระองค์เสด็จไปสู่งานพระราชสงคราม บางคราวเคยต้องอาวุธข้าศึก
บ้างหรือไม่ 

ร. เคยบ้าง
ถ. แผลท่ีต้องอาวุธทัน พระองค์ทรงพอกยาสำหรับพอก ทรงทาน้ืามัน ทรง

พันไว้ด้วยผ้าเน้ือละเอียดมิใช่หรือ 
ร. อย่างน้ืน
ถ. แผลเป็นทีร่ ักของพระองค์หรือ จึงต้องทรงทำอย่างน้ัน
ร. หามิไต้ เพราะว่าข้าพเจ้าทำไว้อย่างนื้นก็เพื่อจะให้เนื้องอกข้ึนดังเก่า
ถ. ข้อทันฉันใด กายไม'เป็นท่ีรักของบรรพชิตท้ังหลาย ก็แต่'ว่าบรรพชิต

ทังหลายซ่ึงไม,หมกมุ่นทะนุบำรุงกายไว้ ก็เพื่อจะอนุเคราะห์แก่พรหมจรรย์ 
ข้อนีก็ฉันทัน เออก็ กายนีพระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสว่า เปรียบประดุจแผล 
เหตุน้ัน บรรพชิตทังหลายไม'หมกมุ่นทะนุบำรุงกายเหมือนรักษาแผล ถึง 
พระผู้มีพระภาคเจ้าก็ตรัสคำน้ืว่า “กายน้ีทวารเก่า มีแผลอันใหญ่ มีหนังอัน 
สดปกปิดไว้ คายของโสโครกออกโดยรอบ ไม'สะอาด มีกลิ่นเหม็นดังนี้”56

ในตอนท้ายหรือ อุปมานกถา เป็นคำถามถึงลักษณะของพระโยคาวจารผู้บำเพ็ญเพียรว่ามี 
ลักษณะอย่างไร ภิกษุม าต าม พ ร ้อ ม แล ้วด ้วยอ งค ์ท ั้งห ล าย เท ่าไร  จ ึง ก ร ะ ท ำ ให ้แ จ ้ง อ ร ท ัน ต ์ในอุปมาน 
กถานี้ ความสำคัญดีเด่นอยู่ที่วิสัชนาด้วยความเปรียบเป็นชุดเปรียบเทียบให้เห็นลักษณะของพระ
อรหันต์ มีอุปมาถึง 67 อย่าง ตัวอย่างวิสัชนานี้เช่น

ร.(พระเจ้ามิลินท) พระผ ู้เป็นเจ้านาคเสน ต้องถือเอาองค์ห้าประการแห่งฝน เป็นไฉน 
ถ. (พระนาคเสน) ขอถวายพระพร ฝนย่อมระงับเสียซ่ึงธุลีเหงื่อไคลซ่ึงเกิดขึนฉันใด 
โยคาวจรผู้ประกอบความเพียร ก็ต้องระงับเสียซ่ึงธุลีเหง่ือไคล คือกิเลสซึ่งเกิดขึน 
ฉันน้ัน น้ีแลต้องถือเอาองค์ที่หน่ึงแห่งฝน

อน่ึง ฝนย่อมยังความร้อนที่แผ่นดินให้ดับเสีย ฉันใด โยคาวจรผู้ประกอบ 
ความเพียร ก็ต้องยังโลกทั้งเทวดาให้ดับด้วยเมตตาภาวนา ฉันทัน นีแล ต้องถือเอา 
องค์ที่สองแห่งฝน

อน่ึง ฝนย่อมยังพืชทังปวงให้งอกขึน ฉันใด โยคาวจรผู้ประกอบความเพียร 
ก็ต้องยังศรัทธาของสัตว์ทังปวงให้เกิดขึ้น แล้วหว่านลงซ่ึงพืช กล่าวคือ ศรัทธาทัน

56 เรื่องเดียวกัน, หน้า 90-91.
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ในสมบัติสามประการ คือ ทิพยสมบัติ มนุษยสมบัติ จนถึงสุขสมบัติ คือ นิพพาน 
อันมีประโยชน์อย่างยิ่ง ฉันน้ัน น้ีแล ต้องถือเอาองค์ท่ีสามแห่งฝน

อน่ึง ฝนตังขึ้นแล้วแต่ฤดู ย่อมรักษาไว้ซ่ึงหญ้า ต้นไม้ เครือเขา พุ่มไม้ผัก 
และไม้เป็นเจ้าแห่งไพรทังหลาย ซ่ึงงอกข้ึนบนแผ่นดิน ฉันใด โยคาวจรผู้ประกอบ 
ความเพียร ก็ต้องยังความทำในใจโดยอุบายท่ีชอบให้เกิดข้ึน แล้วรักษาไว้ซ่ึงสมณ 
ธรรมด้วยความทำในใจโดยอุบายที่ชอบนั้น เพราะว่ากุศลธรรมท้ังปวง มีโยนิโส 
มนสิการเป็นมูลราก ฉันน้ัน น้ีแลต้องถือเอาองค์ท่ีส่ีแห่งฝน

อน่ึงฝนเม่ือตก ย่อมยังแม่น้ีา หนอง สระบัว ซอก ห้วย ธาร เขา บึง ปอ ให้ 
เต็มด้วยธารนำทังหลาย ฉันใด โยคาวจรผู้ประกอบความเพียร ก็ต้องยังฝนคือธรรม 
ให้ตก ด้วยปริยัติเป็นที่มา ยังใจแห่งชนท้ังหลาย ผู้ใคร่ซึ่งธรรมอันบุคคลพึงตรัสรู้ 
ให้เต็มรอบ ฉันน้ัน น้ีแลต้องถือเอาองค์ท่ีห้าแห่งฝน 57 * 59

การสร้างปุจฉา-วิสัชนาในมิลินทปีญหาท่ีสำคัญ คือปุจฉา-วิสัชนาในลักษณะของการ
วิเคราะห์ความรู้ทางพุทธศาสนา ก่อนท่ีจะท้ังเป็นปุจฉา เรียกว่า เมณฑกปิญหา หรือปิญหาสองเง่ือน 
หมายถึงการถามป็ญหาที่ลูประหนึ่งมีความขัดแย้งคัน เช่น ความขัดแย้งของพุทธพจน์ ความขัดแย้ง 
ของคำสอน เป็นต้น ในมิลินทป้ญหาไต้เปรียบเทียบป้ญหาสองเง่ือนน้ีว่าเป็น ป ร ิศน าส องเง ื่อ น ด ุจ  
เขาแกะ ซ ึ่งว ิส ัช น าแก ้ได ้เป ็น อ ัน ยาก  แ ละป ระกอ บ  ไป ด ้วยอ ุบ ายเคร ื่องจะยก  โท บ ข ึ้น กล ่าว ไ ด 8้ 
ตัวอย่างวิธีการปุจฉา-วิสัชนาป้ญหาลักษณะนี้ เช่น พระเจ้ามิสินท์'ใต้'หยิบยกเอาข้อความท่ีลู
เหมือนว่าจะขัดกันมาสร้างปุจฉา พระนาคเสนก็สามารถอธิบายคำตอบไต้อย่างคมคาย ใน อนุปปิน 
นมัคคอุปปาทป้ญหา พระเจ้ามิลินท์มีความสงสัยในพุทธพจน์ท่ีว่า พ ระต ถ าค ต อ รห ัน ต ส ัม ม าส ัน  

พ ุทธเจ ้า เป ็น ผ ู้ย ังม รรค ท ี่ย ังไม ่เก ิด ข ึ้น แ ก ้วให ้เก ิด ข ึ้น  คับพุทธพจน์ท่ีว่า พ ระต ถ าค ต ได ้เห ็น ม รรค ข อ ง  

เก ่า ท างข อ งเก ่าอ ัน พ ระส ัม ม าส ัม พ ุท ธ เจ ้าท ั้งห ล ายม ีแ ก ้วใน ป างก ่อ น  เส ด ็จ ด ำเน ิน แ ก ้ว เน ือ ง  ๆ,9
พุทธพจน์ทั้งสองกล่าวในต่างวาระคัน เนื้อความดูเหมือนว่าจะขัดแย้งคัน พระนาคเสนไต้ 

วิสัชนาอธิบายว่า พุทธพจน์ท้ังสองเป็นคำท่ีไม,ขัดแย้งคัน เน่ืองจากพระพุทธเจ้าทังหลายก่อนหน้านี 
ไต้เสด็จปรินิพพานไปแล้ว พุทธศาสนาก็เส่ือมสูญหายไปเพราะไม่มีใครสอนธรรม ขาดการสืบต่อ 
ดังน้ันแนวทางหรือหลักแห่งพุทธศาสนาน้ีนก็เส่ือมสูญไป เม่ือพระพุทธเจ้าศากยมุนีไต้อุบัติขึน
พระองค์ก็ไต้พบหนทางคือสัจธรรมอย่างเดียวคับที่พระพุทธเจ้าองค์ก่อน  ๆ พระองค์ไต้ทำหนทาง 
คือพุทธธรรมนั้นให้ราบเรียบและปรากฎข้ึนอีกครั้ง จึงเปรียบเทียบว่าพระพุทธเจ้าเป็นผู้ค้นพบทาง 
เดิมซ่ึงรกร้างไปแล้วให้ปรากฏขึ้น

57เร ื่องเด ียวกัน,หน ้า510.
511เรื่องเดียวกัน,หน้า 121.
59 เรื่องเดียวกัน, หน้า 297.
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บุรุษไร  ๆ ชำระป่าแล้ว เปิดเผยพืนท่ี ชนย่อมกล่าวว่าพื้นที่น้ันของบุรุษน้ัน 
ก็แต่ว่าพ ืน ท ี่น ัน อันบุรุษน ัน ม ิไค้ให้เป็นไป แล้ว บุรุษนั้นช่ือว่าภูมิสามิโกเจ้าของแห่ง 
พ้ืน เพราะกระทำพื้นน้ันให้เป็นเหตุ ฉันใด พระตถาคตทรงพิจารณาด้วยจักษุ 
ป้ญญา กระทำมรรคมีอยู่นันเทียว ชำรุดแล้ว ทรุดโทรมแล้ว รกแล้ว อันมืดปิดแล้ว 
กำบังแล้ว ไม่เป็นท่ีสัญจร ให้เกิดข้ึนแล้ว ไค้กระทำมรรคน้ันให้เป็นที่สัญจรแล้ว 
ฉันน้ันน้ันเทียวแล เพราะเหตุน้ัน พระองค์จึงตรัสแล้วว่า “ดูกรภิกษุนั้งหลาย พระ 
ตถาคตอรหันตสัมมาส้มพุทธเจ้า เป็นผู้ยังมรรคที่ยังไม่เกิดขึ้นแล้วให้เกิดขึ้น” ดังน้ี60

ลักษณะปุจฉา-วิสัชนาในมิลินทปิญหาปรากฎทั้งการถามป้ญหาอย่างตรงไปตรงมา การ
สร้างป้ญหาจากการสังเกตเห็นสิ่งที่ยังคลุมเครืออยู่ การตั้งข้อสังเกตและสร้างคำถามนี้เป็นคำถามท่ี 
เกิดจากการเป็นผู้มีความรู้พุทธศาสนาเป็นอย่างดี จนเห็นความไม,กระจ่างน้ัน นอกจากน้ีใน
กระบวนวิธีปุจฉา-วิสัชนา ยังใช้การเปรียบเทียบด้วยภาพพจน์ที่สามารถสร้างภาพที่งดงามอย่างมี 
เหตุผล เพื่อทำความเข้าใจความหมายของพุทธธรรมแต่ละข้อไค้อย่างดี โดยเฉพาะการใช้ภาพพจน์ 
จากสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติใกล้ตัวที่คุ้นเคย ทำให้พระธรรมซ่ึงเป็นสิ่งนามธรรมสามารถเข้าใจไค้ 
อย่างกระจ่างด้วยรูปธรรม

การสร้างปุจฉาในหลายลักษณะดังกล่าวและวิธีวิสัชนาอย่างกระจ่างชํดนี้เอง ทำให้มิลินท 
ป้ญหามีความดีเด่นและไค้รับการยอมรับว่าเป็นคัมภีร์ที่อรรถาธิบายพุทธธรรมไค้อย่างดีวิเศษ61 
กลวิธีนี้จึงมีความดีเด่นสำคัญและมีอิทธิพลต่อการสร้างสรรค์วรรณคดีที่มุ่งอธิบาขพระไตรปิฎกใน 
สมัยต่อมา

ว ิส ุทธ ิม รรค  เป็นคัมภีร์พุทธศาสนาประเภทปกรณ์พิเศษ คือ เป็นคัมภีร์ที่อรรถาธิบายพระ 
ธรรมวินัยและสาระธรรมทางพุทธศาสนาเช่นเดียวกับมิลินทป้ญหา ตามประวัติกล่าวว่าเร่ืองนีเป็น 
ผลงานของพระพุทธโฆษะซึ่งแปลอรรถกถานี้จากภาษาสิงหลมาสู่ภาษาบาลี เมื่อพ.ศ. 100062

60 เรื่องเดียวกัน, หน้า 299.
61 มิลินทใ]ญหามีความแพร่หลายอย่างมากในฐานะวรรณคดีของโลก มีการแปลเป็นภาษาต่าง ๆ กว่า 12 

ภาษา (มิลินทปิญหา , หน้า 554) กล่าวสำหรับในประเทศไทยพบว่ามีการแปลหลายครั้งตั้งแต่สมัยอยุธยา ไค้แก ่
มิลินทปิญหา ฉบับเจ้าปานเจ้าป้อมสมัยอยุธยา, ฉบับแปลในรัชกาลที่ 3, ฉบับแปลของมหามกุฎราชวิทยาลัย สมัย 
รัชกาลที่ 5 โคยสมเด็จฯ กรมพระยาวชิรญาณวโรรสและพระเถราจารย์อื่น ๆ ลงพิมพ์ในหนังสือธรรมจักษ, 
มิลินทป้ญหาฉบับพิสดาร ของหอสมคแห่งชาติ พ.ศ.2500 เป็นค้น ทังยังมีการพิมพ์ในโอกาสต่าง ๆ

62 ประวัติการแต่งวิสุทธิมรรค และประวัติพระพุทธโฆษาจารย่ ปรากฎรายละเอียดใน กัมภีร่มหาวงศ ์
และ คัมภีร์'พุทธโฆสุปป้ติ ในส่วนงานวิจัยโปรดดู สุภาพรรณ ณ บางช้าง, ประวัติวรรณคดีบาลีในอินเดียและ
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ณื้อหาของวิสุทธิมรรค เป็นการประมวลพุทธธรรมเพื่ออธิบายสาระสำคัญโดยมีโครงสร้าง 
การแต่งตามแบบอรรถกถา ได้แก่

1. บทประณามพจน์ พุชาพระรัตนตรัย
2. อุทเ'ทศคาถา หรือ นิทานกถา พระพุทธโฆษะ ได้สมมตินิทานกถาให้มีเทวบุตร 

ทูลถามปัญญาพระพุทธเจ้าณ กรุงสาวัตถี ยกเป็นบทอุเทศว่า

เทวบุตร. ธรรมชาติอันหน่ึง เป็นชัฏทังภายใน ชัฏทังภายนอก ประชาชน
ถูกชัฏเก่ียวสอดไว้แล้ว ข้าแต่พระโคดม เพราะเหตุน้ัน ข้าพเจ้า 
ทูลถามพระองค์ ใครจะพึงถางชัฏนี้,ได้63

พระพุทธเจ้า. ภิกษุผู้เป็นคนฉลาด มีความเพียร มีปีญญา บริหารตน ต้ังอยู่ใน
ศีล แล้วอบรมจิตและปัญญาอยู่น้ัน พึงถางชัฏได้64

3. เน้ือหา (สารัตถะ) มีโครงสร้างเนื้อหาที่ยกมาเป็นหลัก (มาติกา) เพ่ืออธิบาย 3 
เร่ือง คือ ศีล สมาธิ และปัญญา และอรรถาธิบายไปตามลำดับ ดังมีโครงสร้างเบือหาดังนี

1) ศีล เป็นการอธิบายเรื่องท่ีมีเน้ือหาเก่ียวคับศีล ได้แก่ ความหมายของศีล
อานิสงส์ของศีล การจัดแบ่งประเภทของศีล และแนวทางปฏิบัติศีลให้
บริสุทธิ”' การธุดงค์

2) สมาธิ เป็นการอธิบายเรื่องที่มีเนื้อหาเกี่ยวคับสมาธิ ได้แก่ ความหมายของ 
สมาธิ การเจริญกรรมฐาน ด้วยวิธีการต่าง  ๆ - การเพ่งกสิณ การเจริญอสุภะ 
การเจริญอนุสติ การเจริญพรหมวิหาร และการเจริญอรูปฌาณ , การเจริญ 
สมาธิด้วยวิธีการต่าง  ๆ - การทำฤทธ่ี" อภิญญา รวมท้ังการอรรถาธิบาย 
อานิสงส์ของการเจริญสมาธิ

3) ปัญญา เป็นการอธิบายเรื่องที่มีณือหาเกี่ยวคับปัญญา ได้แก่ ความหมายและ 
ประเภทของปัญญา เรื่องรูปขันธ์ อายตนะ ธาตุ อินทรีย์ อริยสัจ ภูมิของปัญญา 
แบบต่าง  ๆ ญาณบัสสนวิสุทธิน์เละ อานิสงส์ของการเจริญปัญญา

4) นิคมคาถา

ลังกา, หน้า 279-298. ; Bliikkhu Nanamoli, trans, ‘Introduction.’ in The Path of Purification 
(Kandy Sri Lanka: Buddhist Publication Society, 1975)

w พระพุทธโฆษาจารย์, วิส ุทธิมรรคเล่ม 1 ตอน 1 (กรุงเทพฯมหามกุฎราชวิทยาลัย,2516),หน้า 1.
64 เรื่องเคียวกัน, หน้า 4.
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ลักษณะการแต่งวิสุทธิมรรค เป็นการอรรถาธิบายความด้วยวิธีการต่าง  ๆ จากการศึกษาของ 
พระมหาสยาม ราชวัตร ได้สรุปรูปแบบการอธิบายความในคัมภีร์วิสุทธิมรรค ได้แก่ การวิเคราะห์ 
รูปศัพท์ทางไวยากรณ์ ทำให้ผู้อ่านมีความเข้าใจในศัพท์ต่าง  ๆ ได้อย่างถูกต้อง มีความเข้าใจตรงกัน

1. การอธิบายรูปศัพท์ การอธิบายความหมายแห่งรูปศัพท์ และการอธิบายทั้งรูปศัพท์และ 
ความหมายของรูปศัพท์ผสมผสานกันไป ทำให้ผู้อ่านเข้าใจว่ารูปศัพท์ทั้น  ๆ ทำหน้าท่ี 
อะไรในประโยคไวยากรณ์ และเพื่อให้ผู้อ่านเข้าใจความหมายในเชิงเนื้อหาสาระ และ 
เข้าใจทั้งรูปศัพท์และความหมายไปพร้อมกัน

2. การจัดแบ่งประเภท แยกย่อยหัวข้อธรรม เพื่อให้เกิดความกระจ่างในรายละเอียดของ 
หัวข้อธรรมน้ัน  ๆ เม่ือแยกย่อยแล้ว ก็อธิบายรายละเอียดตามประเด็นประเภทท่ีแยก 
ออกไปน้ัน

3. การใช้อุปมา อุปไมย ประกอบการอธิบาย เพื่อให้เกิดความเข้าใจง่ายขน*
4. การยกพุทธพจน์ อรรถกถา และปกรณ์วิเสส มาสนับสนุนการอธิบาย
5. การมุ่งอธิบายเน้ือหาสาระเป็นสำคัญ โดยยกเอาศัพท์ หรือเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งมาท้ังเป็น 

บทท้ังแล้วอธิบายอย่างละเอียด
6. การยกเหตุการณ์ อุทาหรณ์ในสมัยพุทธกาลประกอบการอธิบาย65

พระมหาสยาม ราชวัตร ได้สรุปความหมายและความสำคัญในแง่สารัตถะของคัมภีร์วิสุทธิ 
มรรคไว้ว่า

วิสุทธิมรรค คือ ทางที่ดำเน ินไปสู่วิสุทธิอ ันได ้แก ่ พระนิพพาน ทางในที่นื้
ประกอบด้วยศีล สมาธิ และป้ญญาน่ันเอง และอาศัยศีล สมาธิ และป้ญญานีเป็น
เครื่องสางรกชัฎ คือ กิเลสตัณหาในจิตใจให้หมดไป บุคคลที่ด้องการดำเนินไปสู่
พระนิพพานต้องมีชีวิตท่ีประกอบด้วยศีล สมาธิ ปญญา ก็จะเป็นชีวิตท่ีประเสริฐดี
งามตามแนวทางพระพุทธศาสนาอย่างแท้จริง66

* งานวิจัยที่ศึกษาเรื่องนี้โดยเฉพาะคืองานวิจัยของ พระมหาฉัตรชัย มูลสาร, “อุปมาอุปไมยในคัมภีร์ 
วิสุทธิมรรค.” (วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาภาษาตะวันออก คณะอักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ ์
มหาวิทยาลัย, 2545)

65 สรุปจากพระมหาสยาม ราชวัตร, การศึกษาเปรียบเทียบไตรสิกขาในคัมภีร์วิสุทธิมรรคคับคัมภีร์วิมูติ 
มรรค, หน้า 77-92.

66เรื่องเดียวกัน,หน้า 51.
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ในส่วนการดำเนินเรื่องเพ่ือการอรรถาธิบายนัน พระพุทธโฆษะดำเนินเร่ืองด้วยการตัง
คำถามในลักษณะของการตั้งเปึนบทมาติกาขึ้นก่อน เพ่ือดำเนินเรื่องไปตามหัวข้อคำถามที่ได้
กำหนดไว้ เช่น ใน สีลนิเทศ ได้ตั้งคำถามข้ึนเป็นบทมาติกาก่อนวิสัชนาอรรถาธิบาย ความว่า

เพ่ือจะแสดงความพิสดารแห่งวิสุทธิมรรคหัน จึงมีป้ญหากรรม (การตังป้ญหา)
นี้ปรารภศีลก่อนคือ 

อะไรคือศีล?
ที่เรียกว่าศีล เพราะอรรถว่ากระไร?
อะไรเป็นลักษณะ เป็นรส เป็นปัจจุป็ฎฐาน เป็นปทัฎฐานของศีลนั้น?
ศีลน้ันมีอานิสงส์อย่างไร?
ศีลนั้นมีกี่อย่าง?
อะไรเป็นความเศร้าหมองและอะไรเป็นความผ่องแผ้วของศีลหัน?...

ป็ญหาข้อว่า “อะไรเป็นศีล” แก้ว่า “ธรรมดาท้ังหลายมีเจตนาเป็นด้นของ 
บุคคลผู้เว้นจากโทษ มีปาณาติบาตเป็นด้นก็ดี ของบุคคลผู้บำเพ็ญข้อวัตรปฎิบัติก็ดี 
เป็นศีล” ข้อนี้ สมคำที่พระธรรมเสนาบดีสารีบุตรกล่าวไว้ในปฏิสัมภิทาว่า “ถามว่า 
“อะไรเป็นศีล ตอบว่า เจตนาเป็นศีล เจตสิกก็เป็นศีล สังวรก็เป็นศีล ความไม่ก้าว 
ล่วงก็เป็นศีล” ตังนี้ ในศีลเหล่าน้ัน เจตนาของบุคคลผู้เว้นจากโทษมีปาณาติบาต 
เป็นด้นก็ดี ของบุคคลผู้บำเพ็ญวัตรปฏิบัติก็ดี ชื่อว่าเจตนาศีล ความงดเว้นของบุคคล 
ผู้เว้นจากโทษมีปาณาติบาตเป็นด้น ชื่อว่าเจตสิกศีล...”67

จากนั้นอรรถาธิบายไปตามลำดับจนหมดสิ้นมาติกาที่เป็นคำถามในสีลนิเทศ จาก
ตัวอย่างนี้จะเห็นได้ถึงกระบวนการปุจฉา-วิสัชนาในลักษณะที่ใช้ปุจฉามาตังเป็นบทมาติกา เพ่ือจะ 
ได้ทราบลำดับของการอรรถาธิบาย ในส่วนของวิสัชนาจะเห็นการอ้างถึง คัมภีร์ปฏิสัมภิทาใน 
อภิธรรมปิฎก ซึ่งใช้วิธีการเดียวคันน้ีในการวิสัชนาอรรถาธิบาย

อีกตัวอย่างหนึ่งท่ีผู้วิจัยจะยกมากล่าวในที่น้ีได้แก่ ปุจฉา-วิสัชนาในลักษณะของการใช้ 
ปุจฉาต้ังเป็นบทมาติกา อธิบายเรื่องสมาธิ ใน คัมมฐานคหณนิเทส

ก็แต่ว่าสมาธิหัน ไม่ง่ายแม้เพียงจะเข้าใจ จะกล่าวไยถึงจะบำเพ็ญเล่า เพราะ 
ทรงแสดงไว้ (ในพระคาถาน้ัน) ย่อหัก เพราะเหตุหัน เพ่ือแสดงความพิสดาร และ 
นัยแห่งการบำเพ็ญสมาธินิ จึงขอตังป้ญหาขึนตังหัน คือ

67พระพุทจใฆษาจารส์ วิธ ุทธิมรรคเล่ม 1 ตอนที่ 1 ,หน้า 13-14.



45

อะไรเป็นสมาธิ?
ที่ว่าช่ือสมาธิ เพราะอรรถว่ากระไร?
อะไรเป็นลักษณะ เป็นรส เป็นป้จจุป้ฎฐาน และเป็นปทัฎฐานแห่งสมาธินัน? 
สมาธิมีกี่อย่าง?
อะไรเป็นความเศร้าหมอง และอะไรเป็นความผ่องแผ้วแห่งสมาธินัน?
สมาธิจะพึงบำเพ็ญข้ึนอย่างไร?
อะไรเป็นอานิสงส์แห่งการบำเพ็ญสมาธิ

ข้อว่า อะไรเป็นสมาธิ แก้ว่า สมาธิมีหลายอย่างต่างประการ การจะเฉลย 
มุ่งให้สมาธินั้นแจ่มแจ้งไปทุกอย่าง จะไม,พึงยังประโยชน์ที่จะประสงค์ให้สำเร็จได้ 
มิหนำชำจะพึงเป็นไปเพื่อความป่นเแอยิ่งขึ้น เพราะฉะนัน เรามาพูดกันหมายเอา 
ความท่ีประสงค์ในที่น้ีทีเดียวเถิดว่า “ความมีอารมณ์อันเดียวแห่งจิตท่ีเป็นกุศล เป็น 
สมาธิ”

ข้อว่า ช่ือว่าสมาธิเพราะอรรถว่ากระไร แก้ว่า ชื่อว่าสมาธิเพราะอรรถว่า 
ต้ังม่ัน ถามว่า ชื่อว่าต้ังม่ันน้ีเป็นอย่างไร ตอบว่า ชื่อว่าตังม่ันนี คือการดำรงอยู่ 
อธิบายว่าต้ังอยู่สม่ําเสมอด้วย ถูกทางด้วย แห่งจิตและเจตสิกทังหลายในอารมณ์อัน 
เดียว เพราะเหตุน้ัน พึงทราบว่าจิตเจตสิกเป็นธรรมชาติไม,ซัดส่ายและไม,ซ่านไป 
ต้ังอยู่สม่ําเสมอและถูกทาง ด้วยอานุภาพแห่งธรรมใด การตังอยู่แห่งจิตเจตสิก
สม่ําเสมอและถูกทาง ด้วยอานุภาพแห่งธรรมน้ัน นี้ชื่อว่าความตั้งมั่น...68

วิธีการอรรถาธิบายธรรมในวิสุทธิมรรคดังกล่าวนี้ทำให้เห็นความสำคัญของรูปแบบมุ่จฉา- 
วสัชนาเพ่ือให้เป็นบทตั้งหรือมาติกา ใช้ตั้งประเด็นและหัวข้อเพื่อวิสัชนาอรรถาธิบายไปตามลำดับ 
เร่ืองอย่างครบถ้วนถูกต้อง ปุจฉา-วิสัชนาในแง่หนึ่งจึงเป็นวิธีการของอรรถกถา คือการตังประเด็น 
ป้ญหาเพื่อตอบอรรถาธิบายขยายความโดยผู้เรียบเรียงเอง ทำให้มีลำดับของการอธิบาย มีประเด็นท่ี 
ชัดเจนแน่นอนทำให้ไม่สับสนและได้ณือหาครบถ้วน

อรรถ กถ าช าด ก  เป็นคัมภีร์ที่แสดงเรื่องราวของพระพุทธเจ้าในอดีต 547 ชาติ ก่อนตรัสรู้ 
เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ในการสร้างอรรถกถานั้นอรรถกถาจารย์ผู้รวบรวมได้กำหนดโครงสร้าง 
และวิธีการของอรรถกถาชาดกว่าในชาดกทันมุ่งแสดงข้อธรรม ประกอบด้วยการกำหนดว่า ใคร

68 วิส ุทธิมรรคภาค 1 ตอน 2 ,หน้า 1-3.
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กล่าว กล่าวท่ีไหน กล่าวเม่ือไหร่ และกล่าวไว้เพื่อประโยชน์อะไร69 ซึ่งคือรูปแบบที่ประกอบด้วย 
ส่วนประกอบหลัก คือ ป็จจุบันวัตถุ อดีตวัตถุ คาถา ไวยากรณ์และสโมธาน คาถาชาดกใน 
พระไตรปิฎกนั้นอาจเป็นคาถาที่แสดงเร่ืองไว้แล้ว หรืออาจเป็นเพียงสุภาษิตที่ไม่ทราบณือเรื่อง
นิทาน อรรถกถาจารย์จึงอาจมีการอธิบายเร่ืองให้ละเอียดขึน และด้วยความที่ได้มีการกำหนด
โครงสร้างของชาดกเอาไว้ จึงต้องมีการเรียบเรียง เชื่อมโยงนิทานให้เข้ากับป้จจุบันวัตถุและ
สโมธาน ซึ่งอาจจะกำหนดให้พระโพธิสัตว์เป็นตัวละครสำคัญในเรื่อง หรืออาจให้เป็นเพียงผู้
สังเกตการณ์

อรรถกถาชาดกมีเรื่องที่แสดงป้ญญาบารมีของพระโพธิสัตว์ในการตอบป้ญหาธรรมทังสิน 
40 เร่ือง70 ปุจฉา-วิสัชนาในอรรถกถาชาดกเน้นที่พฤติกรรมการแสดงปีญญาของพระโพธิสัตว์ใน 
การวิสัชนาปัญหาธรรมที่ลึกซึ้งคมคาย ทำให้ชาดกที่มีปุจฉา-วิสัชนาเป็นองค์ประกอบในการดำเนิน
เรื่องเพ่ือสอนธรรมส่วนใหญ่เป็นเร่ืองท่ีมีขนาดยาว เช่น

69 ทูเรนิทาน, หน้า 1.
70 อรรถกถาชาดกที่มีปุจฉา-วิสัชนา ได้แก่
1. ลำดับที่ 5 เทวธัมมชาดก 21. ลำดับที่ 3 5 4 ธุรคชาดก
2. ลำดับที่ 17 มาลุตชาดก 22. ลำดับที่ 369 มิดตวินทุกชาดก
3. ลำด ับท ี่20 นพปานชาดก 23. ลำด ับท ี่4 1 4 ชาครชาดก
4. ลำดับที่ 25 ติฎฐชาดก 24. ลำดับที่ 439 จตุทวารชาดก
5. ลำดับที่ 70 กุททาลชาดก 25. ลำดับที่ 440 กัฌหชาดก
6. ลำดับที่ 70 มหาสุบินชาดก 26. ลำดับที่ 453 มหาบังคลชาดก
7. ลำดับที่ 84 อัดพัสสทวารชาดก 27. ลำดับที่ 457 ชุณหชาดก
8. ลำดับที่ 110 สัพพสํหารกปิญหา 28. ลำดับที่ 458 ธรรมเทวบุตรชาดก
9. ลำด ับ ท ี่111 คัทรภป้ญหา 29. ลำดับที่ 458 ธุทยชาดก
10. ลำดับที่ 112 อมราเทวีปิญหา 30. ลำดับที่ 461 ทสรถชาดก
11. ลำดับที่ 134 ฌานโสธนชาดก 31. ลำดับที่ 464 จุลลกุณาลชาดก
12. ลำดับที่ 135 จันทาภชาดก 32. ลำดับที่ 468 ชนสันธชาดก
13. ลำดับที่ 214 ปุณณนทีชาดก 33. ลำด ับท ี่5 1 0 อโยฆรชาดก
14. ลำดับที่ 244 วิคติจฉชาดก 34. ลำดับที่ 515 สัมภวชาดก
15. ลำดับที่ 245 มูลปริยายชาดก 35. ลำดับที่ 521 เตสกุณ1ชาดก
16. ลำดับที่ 257 คามณิจัณทชาดก 36. ลำดับที่ 522 สรกังคชาดก
17. ลำดับที่ 276 กุรุธรรมชาดก 37. ลำดับที่ 542 มโหสถชาดก
18. ลำด ับท ี่301 จุลลกาลิงคชาดก 38. ลำดับที่ 543 ภูริทัตชาดก
19. ลำด ับท ี่3 19ติตติรชาดก 39. ลำดับที่ 549 พรหมนารทชาดก
20. ลำดับที่ 351 มณิกณฑลชาดก 40. ลำดับที่ 546 วิธุรชาดก
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เทวธัมมชาดก (5) พระโพธิสัตว์เป็นมหิสสาสกุมาร วิสัชนาเทวธรรมของผีเสือนำเผ่าสระ 
สุริยกุมารตอบว่า เทวธรรมคือพระจันทร์และพระอาทิตย์ จันทกุมารตอบว่าทิศทังสี่ พระโพธิสัตว์ 
ตอบว่า สัตบุรุษในโลกนี้มีความสงบพร้อมด้วยหิริโอตตัปปะตั้งมั่นอยู่ในธรรมอันผ่องแผ้ว คือ 
เทวธรรมแล้วเทศนาสอนธรรมโดยให้รายละเอียดมากขึ้น

กุททาลชาดก (70) พระโพธิสัตว์เป็นกุททาลบัณฑิต เดิมมีอาชีพปลูกผัก เม่ือมาบวชเป็น 
ฤาษีก็คิดถึงจอบจึงสึกและบวชอยู่ 6 คร้ัง ครังสุดท้ายคิดได้ว่าเพราะจอบทำให้นึกสึก จึงเอาจอบทัง 
แม่นำแล้วประกาศว่าชนะแล้ว พระเจ้าพาราณสีทรงรบชนะข้าศึกเม่ือได้ยินจึงถามว่าท่านชนะสิ่งใด 
พระโพธิสัตว์ตรัสว่า ความชนะที่บ ุคคลชนะแล้วกล ับแพ ้ได ้น ั้น ม ิใช่ความชนะเด ็ดขาดต้องความ  
ชนะท ี่บุคคลชนะแล้วไม ่กลับแพ ้ได้น ั้น จึงเป ็นความชนะเด็ดขาด แล้ววิสัชนาสอนธรรมะ
เปริขบเทียบว่าการรบชนะแม้หม่ืนคร้ังก็ไม,เท่าชนะใจตน

อัตทัสสทวารชาดก (84) พระโพธิสัตว์เป็นเศรษฐี มีบุตรฉลาดถามปัญหา ประตูแห่ง 
ประโยชน์ได้แก่อะไร พระโพธิสัตว์วิสัชนาว่า พึงปรารถนาความไม่ม ีโรคซึ่งเป ็นลาภอย่างยิ่ง๑ ศีล๑ 
ความคล้อยตามผู้ร ู้๑ การสดับ๑ ความประพฤติตามธรรม๑ ความไม ่ย ่อท ้อ๑ ทัง b ประการเหล่าป ี 
เป ็นประต ูด ่านแรกแห ่งประโยชน ์แล้ววิสัชนาอรรถาธิบายสอนธรรม

ช า ครช า ด ก  (414) พระโพธิส ัตว เ์ ป ็น ด า บ ส  เ ท ว ด า ถ า ม ป ้ญ ห า  ใครในโลกปี เป ็นผู้หล ับใน  
ระหว่างส ัตว์1ท ังหลายผู้ต ื่นอยู่ ใครเป ็นผู้ต ื่นอยู่ในระหว่างส ัตว์ท ังหลายผู้หล ับอยู่ พระโพธิส ัตว ์ 
ว ิส ัช น า ว ่ า  ข้าพเจ ้าเป ็นผ ู้หล ับในระหว่างส ัตว ์ผ ู้ต ื่นอยู่ ข ้าพเจ ้าต ื่นอยู่ในระหว่างส ัตว ์ผ ู้หล ับอยู ่ เ ท ว ด า  

ถ า ม ต่อว ่า  ท่านเป ็นผ ู้หล ับในระหว่างผ ู้ต ื่นอยู่อย ่างไร ท ่านเป ็นผ ู้ต ื่นอยู่ระหว่างส ัตว์ผ ู้หล ับอยู่อย ่างไร  
พระโพธิส ัตว ก์ ็ ว ิ ส ั ช น า ข ย า ย ค ว า ม

จากตัวอย่างชาดกที่ดำเนินเร่ืองด้วยปุจฉา-วิสัชนาจะเห็นได้ว่า เน้นท่ีพฤติกรรมความมี
ปิญญาของพระโพธิสัตว์ในการสอนพุทธธรรม กล่าวได้ว่าชาดกที่ดำเนินเร่ืองด้วยปุจฉา-วิสัชนา
เป็นเร่ืองท่ีบุ่งเสนอสาระคำสอนอย่างเด่นชัด ปุจฉา-วิสัชนาในอรรถกถาชาดกมีหลายลักษณะ
ได้แก่ปุจฉา-วิสัชนาที่เป็นการทดสอบปิญญาในเร่ืองท่ัวไป และปุจฉา-วิสัชนาพุทธธรรมที่ลึกซึง 
ปุจฉา-วิสัชนายังเป็นพฤติกรรมของพระโพธิสัตว์ในการแสดงปีญญาบารมีเพื่อช่วยเหลือตนเองและ 
ผู้อ่ืน

ชาดกในอรรถกถาที่ดำเนินเร่ืองด้วยปุจฉา-วิสัชนา และป้ญหาธรรมท่ีเด่นชัดได้แก่ มโหสถ 
ชาดก ซึ่งสร้างเร่ืองด้วยการเชื่อมโยงปิญหาธรรมจากชาดกเรื่องด่าง  ๆ เข้าด้วยกัน เพ่ือแสดงพระ 
ปัญญาบารมีของพระโพธิสัตว์ในการแก้ป้ญหา มโหสถชาดกได้อ้างอิงที่มาของปัญหาธรรมโดย
การระบุว่ามาจากนิบาตใด เช่น บอกว่ามาจาก เอกนิบาต หรือปัญจกนิบาต แด่ไม่ได้ระบุช่ือเร่ือง 
ชาดกท่ีกล่าวถึง ผู้วิจัยจึงได้สืบก้นเพ่ิมเติม จากท่ีระบุไว้ในเรื่องเท่าที่สามารถค้นได้ มโหสถชาดก 
สร้างสรรค์จากชาดกเรื่องด่าง  ๆ ถึง 11 เร่ือง ได้แก่
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1. ปัญหาเรื่องลาและม้าอัสดรว่าเหตุใดลาจึงประเสริฐกว่าม้าอัสดร มาจาก
ค ัท ร ภ ป ัญ ห า ช า ด ก  เ อ ก น ิบ า ต  

' ไ - “ 1 ,  1 "
2. ปัญหากิงก่าว่า เหตุใดกิงก่าจึงไม,เคารพพระเจ้าวิเทหราช มาจาก กกัณฎกชาดก 

ทุกนิบาต
3. ปัญหาเรื่องสตรีว่า สตรีรูปงามและสมบูรณ์ด้วยอาจารมรรยาท บุรุษไม,พึง 

ปรารถนานั้นเป็นไปได้หรือ มาจากสิริกาฬกัณณิชาดก ทุกนิบาต
4. เรื่องแพะกับสุนัขว่า ความที่สัตว์เหล่าใดเป็นเพื่อนกันในโลกนี แม้ไปด้วยกัน 

สัก 7 ก้าว ไม่เคยมีในกาลไหนฯ สัตว์ทั้งสองอันเป็นศัตรูกันมาเป็นเพื่อน 
ประพฤติเพื่อคุมกันได้ เพราะเหตุใด มาจาก เมณฑกปัญหาชาดก ทวาทสนิบาต

5. ป้ญหาสิริเมณฑกะว่า บรรดาชนสองพวก คือคนสมบูรณ์ด้วยปัญญา แต่เส่ือม 
จากสิริ และคนมียศแต่ไร้ปัญญา นักปราชญ์ยกย่องใครว่าประเสริฐ มาจากสิริ 
มันทชาดกวีสตินิบาต

6. ฉันนปถปัญหา ถามทางไปม้านนางอมร มาจาก อมราเทวีปัญหาชาดก เอก 
นิบาต

7. ปัญหาเทวดา (เงื่อนแห่งเทพปัญหา) 4 ข้อ มาจาก เทวตาปัญหาชาดก จตุก 
นิบาต
1. บุคคลประหารร่างกายผู้อ่ืนด้วยมือทังสอง ด้วยเท้าทังสอง และเอามือ 
ประหารปากผู้อื่น บุคคลน้ันกลับเป็นที่รักแห่งผู้ต้องประหาร ผู้เป็นท่ีรักนัน 
ได้แก่ใคร
2. บุคคลด่าผู้อ่ืนตามความใคร, แต่ไม่อยากให้ผู้ถูกด่านั้นถึงภยันตราย บุคคลผู้ 
ถูกด่าน้ันย่อมเป็นที่รักแห่งผู้ด่า เพราะเหตุน้ัน ใครเป็นท่ีรักแห่งผู้ด่า
3. บุคคลกล่าวตู่ด้วยคำไม่จริงแล้วท้วงกันด้วยคำเหลาะแหละ บุคคลนันย่อม 
เป็นที่รักแห่งกัน ได้แก่ใคร
4. บุคคลผู้นำข้าว นำ ผ้า และเสนาสนะไป ชื่อว่าผู้นำไปมีอยู่โดยแท้ บุคคล 
เหล่านั้นย่อมเป็นที่รักแห่งผู้เป็นเจ้าของข้าว นำ เป็นด้น ได้แก่ใคร

8. ปัญหาห่ิงห้อยว่า เม่ือความต้องการไฟมีอยู่ ไม่ควรจะเป่าก่อแสงหิ่งห้อย มา 
จาก ชัชโชปนกชาดก ปัญจกนิบาต

9. ภูริปัญหาว่า คนไม่ดี 4 จำพวก ได้แก่ใคร มาจาก ภูริปัญหาชาดก ทสกนิบาต
10. ปัญหาว่า บุคคลควรเปิดเผยข้อความท่ีควรติเตียนหรือควรสรรเสริญอันเป็น 

ข้อความลับแก่ใคร มาจาก ปีญจบัณฑิตชาดก วีสตินิบาต
11. ปัญหาผีเส้ือนำ ถามพระเจ้ากรุงจุลนีว่า ถ้าผีเสือนำผู้แสวงหามนุษย์พลี จับเรือ 

ราชชนนี พระราชมเหสี พระอนุชา พระสหาย พราหมณ์ปุโรหิต มโหสถ
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แ ล ะ พ ร ะ เ จ ้ า ก ร ุ ง จ ุ ล น ี  พ ร ะ อ ง ค ์ จ ะ ป ร ะ ท า น ใ ค ร ใ ห ้ เ ป ็น ล ำ ด ับ แ ก ่ผ ี เ ส ื อ น ำ ม า จ า ก  

ท ก ร ัก ข ส ช า ด ก  ต ิ ง ส ต ิน ิบ า ต

ใ น ม โ ห ส ถ ช า ด ก ม ีป ุ จ ฉ า - ว ิ ส ั ช น า ท ั ง ป ัญ ห า ท า ง โ ล ก แ ล ะ ป ัญ ห า ท า ง ธ ร ร ม อ ย ู ่ ต ล อ ด ท ั ง เ ร ื ่ อ ง  

ป ุ จ ฉ า - ว ิ ส ั ช น า เ ป ็น ก ล ว ิ ธ ี ส ำ ค ัญ ข อ ง เ ร ื ่ อ ง แ ล ะ ม ีน ั ย ส ำ ค ัญ อ ัน ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ โ ค ร ง เ ร ื ่ อ ง แ ล ะ แ น ว ค ิด ข อ ง  

เ ร ื ่ อ ง  ก ล ่ า ว ค ือ  โ ค ร ง เ ร ื ่ อ ง เ ป ็น ก า ร แ ก ้ป ัญ ห า ข อ ง พ ร ะ โ พ ธ ิส ั ต ว ์ด ้ ว ย ก า ร เ ช ื ่ อ ม โ ย ง ป ัญ ห า แ ล ะ ป ร ิศ น า  

ธ ร ร ม เ ข ้ า ด ้ ว ย ค ัน  เ พ ื ่ อ แ ส ด ง แ น ว ค ิด ส ำ ค ัญ ข อ ง เ ร ื ่ อ ง  ค ือ  ก า ร บ ำ เ พ ็ญ ป ้ญ ญ า บ า ร ม ีข อ ง พ ร ะ โ พ ธ ส ัต ว ์ท ั ้ ง  

เ พ ื ่ อ เ อ า ต ัว ร อ ด  แ ล ะ ช ่ ว ย เ ห ล ื อ ผ ู ้ อ ื ่ น  ป ุ จ ฉ า - ว ิ ส ั ช น า แ ส ด ง ป ญ ญ า ข อ ง พ ร ะ ม โ ห ส ถ ม ี ใ น ล ัก ษ ณ ะ ต ่ า ง  ๆ

O ' * * า \
ด ง น

1. ปุจฉา-วิสัชนาวินิจฉัยคดี เป็นปัญหาท่ีเกิดขึ้นเนื่องจากมีการขโมย ยักยอก ซ่ึงเป็นคดี 
ความที่ให้มโหสถด้องพิจารณาตัดสินว่าใครถูกใครผิด การแก้ปัญหาของมโหสถนันเป็นการหา 
วิธีการสอบสวน โดยสอบถาม และพิสูจน์ความจริง กระทำให้ความจริงประจักษ์ชัดเจนอย่างไร้ข้อ 
โต้แย้งใด  ๆ และเป็นท่ียอมรับทุกฝ่าย เช่น ป้ญหาโค ชายเลี้ยงโคคนหน่ึง หลับอยู่ใต้ต้นไม้ มีโจรมา 
ขโมยโคไป เกิดการถกเถียงคันว่าโคนั้นเป็นของใคร วินิจฉัยของมโหสถ คือการถามว่า ทังสองคน 
เล้ียงโคด้วยอะไร เจ้าของว่าเลียงด้วยหญ้า โจรว่าเลียงด้วยยาคู งา และแป้ง มโหสถให้โคกินใบ 
ประยงค์ให้โคอาเจียน ปรากฎว่าโคอาเจียนเป็นหญ้า ความจริงจึงปรากฎว่าผู้ใดเป็นโจร

ปุจฉา-วิสัชนาที่เป็นการวินิจฉัยคดีความนี้ ปรากฎอยู่ในตอนด้นเรื่อง จุดมุ่งหมายสำคัญคือ 
การแสดงปิญญาของพระโพธิสัตว์ในการตัดสินความ มโหสถใช้วิธีการอันชาญฉลาดในการ
วินิจฉัยคดีให้ได้ความจริงอย่างไร้ข้อโต้แย้ง จำเลยทุกคนต่างจำนนและสารภาพความผิด ทุกป็ญหา 
จะมีมหาชนรับรู้ มหาชนจึงประจักษ์และยอมรับในปีญญาของมโหสถ

2. ปุจฉา-วิสัชนาให้ทายสิ่งของ เป็นป็ญหาที่พระเจ้าวิเทหราชมีประสงค์จะทดสอบปีญญา 
มโหสถ ป้ญหาเหล่าน้ีไม,ได้ถามมโหสถโดยตรง แต่เป็นป้ญหาท่ีถามชาวบ้านปาจีนยวมัชฌคาม 
โดยมีเง่ือนไขว่า ล้าชาวบ้านตอบไม่ได้จะปรับไหม ชาวบ้านไม่รู้จึงให้มโหสถช่วยตอบปัญหา เช่น 
ปัญหาท่อนไม้ พระเจ้าวิเทหราชส่งท่อนไม้ตะเคียนมาให้มโหสถพิจารณาว่า ทางไหนเป็นโคนทาง 
ไหนเป็นปลาย มโหสถหาคำตอบโดยการวางท่อนไม้ตะเคียนลงในนำ ความจริงปรากฎว่าด้านโคน 
จะจมเพราะหนัก ส่วนด้านลอยจะเป็นปลายเพราะเบากว่า อันเป็นธรรมชาติแห่งพฤกษชาติ

ปุจฉา-วิสัชนาลักษณะนี เป็นปัญหาท่ีตังจากสิ่งที่เกิดขึนตามธรรมชาติ มโหสถสามารถ 
ตอบปัญหาได้เพราะปัญญารู้ความเป็นไปในธรรมชาติของสรรพส่ิง การแสดงปัญญานียังเป็นการ 71

71 ผู้วิจัยสรุปลักษณะปุจฉา-วิสัชนาในมโหสถชาดก ไว้'ในพิสิทธิ", กอบบุญ, “ปุจฉา-วิสัชนา: กลวิธีทาง 
วรรณศิลปึในมโหสา)ชาดก,’' วารสารภาษาและวรรณคดีไทย ปีที่ 20 (2546), หน้า 58-72.
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ช่วยเหลือชาวบ ้านให ้รอดพ้นจากการถูกปรับไหม ซ ึ่งย ิ่งทำให ้ป ีญญาของมโหสถโดดเด ่นเป ็นท ี่
ยอมรับมากขึ้น

3. ป ุ จ ฉ า - ว ิ ส ั ช น า ท ี ่ ต ้ อ ง ย ้ อ น ป ัญ ห า เ ป ็น แ น ว เ ท ี ย บ  ห ม า ย ถ ึ ง  ก า ร ย ้ อ น ป ็ญ ห า ใ ห ้ผ ู ้ ถ า ม ห ร ือ ผ ู ้ ส ั ่ ง  

ท ำ ใ ห ้ด ู เ ป ็น ต ั ว อ ย ่ า ง ก ่ อ น  ป ้ญ ห า เ ห ล ่ า น ี ้ เ ป ็น ท ี ่ ไ ม ่ อ า จ แ ก ้ ไ ต ้ห ร ื อ ท ำ ไ ต ้  พ ร ะ เ จ ้ า ว ิ เ ท ห ร า ช ค ิด ข ึ ้น เ พ ื ่ อ ม ุ ่ ง  

ท ด ส อ บ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ข อ ง พ ร ะ โ พ ธ ิ ส ั ต ว ์  แ ต ่ ด ้ ว ย ป ิญ ญ า พ ร ะ โ พ ธ ิส ั ต ว ์ จ ึ ง ต ้ อ ง ย ้ อ น ป ิญ ห า ใ ห ้พ ร ะ เ จ ้ า  

ว ิ เ ท ห ร า ช แ ก ้ ไ ข เ ป ็น ต ั ว อ ย ่ า ง  ซ ึ ่ ง พ ร ะ อ ง ค ิก ี ไ ม ' ส า ม า ร ถ แ ก ้ ไ ต ้  เ ช ่น  ป ัญ ห า โ ค ต ั ว ผ ู ้ ต ก ล ูก  พ ร ะ เ จ ้ า ว ิ เ ท ห  

ร า ช ใ ห ้ โ ค ต ั ว ผ ู ้ ค ิน ห ญ ้ า จ น ห ้อ ง โ ต  แ ล ้ว ว ่ า โ ค ต ั ว ผ ู ้ ข อ ง พ ร ะ อ ง ค ์ต ั ้ ง ห ้ อ ง  พ ร ะ อ ง ค ์ส ั ่ ง ใ ห ้ช า ว บ ้ า น ด ูแ ล จ น  

เ ม ื ่ อ ต ก ล ูก ใ ห ้น ำ ก ล ับ ไ ป ใ ห ้พ ร ะ อ ง ค ์  ม โ ห ส ถ ส ่ ง บ ุ ร ุษ ค น ห น ึ ่ ง ใ ห ้แ ก ล ้ ง ท ำ เ ศ ร ้ า โ ศ ก ไ ป ท ู ล พ ร ะ ร า ช า ว ่ า  

ข อ ใ ห ้ท ร ง ช ่ ว ย บ ิด า ข อ ง เ ข า ท ี ่ เ จ ็ บ ท ้ อ ง จ ะ ค ล อ ด ไ ต ้  7  ว ัน แ ล ้ว  ใ ห ้พ ร ะ อ ง ค ์ห า อ ุบ า ย ท ี ่ จ ะ ท ำ ใ ห ้ค ล อ ด ไ ต ้  

พ ร ะ เ จ ้ า ว ิ เ ท ห ร า ช ไ ม ,ส า ม า ร ถ ท ำ ไ ต ้ เ พ ร า ะ ผ ิด ว ิ ส ั ย  ป ุ จ ฉ า - ว ิ ส ั ช น า ล ัก ษ ณ ะ น ี ้ ไ ม ' ไ ต ้ม ุ ่ ง ท ี ่ ก า ร ส อ น ธ ร ร ม  

แ ด ่ เ ป ็น ก า ร ช ิ ง ไ ห ว ช ิ ง พ ร ิบ ก ัน  เ พ ร า ะ เ ป ็น ป ัญ ห า ท ี ่ ไ ม ่ ส า ม า ร ถ ต อ บ ไ ต ้ เ ล ย  ก า ร ย ้ อ น ป ัญ ห า จ ึ ง เ ป ็น ก า ร  

ท ำ ใ ห ้ผ ู ้ ป ุ จ ฉ า เ ป ็น ฝ ่ า ย จ ำ น น เ ส ี ย เ อ ง

4. ป ุจฉา-วิส ัชนาโต้แย้งความคิดท ี่ด ่างก ัน เป ็นการโต้แย้งทางความคิดระหว่างมโหสถกับ
บัณฑิต ท ั้งสองฝ่ายต ่างยกเหตุผลตามความเข ้าใจของตนปัญหาสำคัญในเร ื่องได ้แก ่ สิริเมณฑกะ 
ปัญหาถามว่า ป ัญญาคับทรัพย์ส ิ่งใดประเสริฐกว่าค ัน เป ็นป ุจฉา-วิส ัชนาท ี่สะท ้อนให ้เห ็นแนวคิด 
เร ื่องป ัญญาไต้อย่างช ัดเจน การยกเหตุผลของบ ัณฑ ิตว่าม ีทรัพย์ด ีกว่าบ ันเป ็นไปตามความเข ้าใจ
และเป ็นสิ่งท ี่เห ็นไต ้ในโลก แต่มโหสถไต้พยายามยกเหตุผลแย้งเพ ื่อให ้เห ็นว่าป ัญญาไม่ได ้ม ี
ประโยชน์เพ ียงในโลกนีเท ่าบ ันแด่ม ีประโยชน์ย ิ่งใหญ ่แบ ้ในโลกหน้า

ปุจฉา-วิสัชนาเรื่องปัญญาคับทรัพย์นี้ ต่างฝ่ายด่างพยายามหาเหตุผลมาหักล้างฝ่ายตรงข้าม 
เพื่อให้ยอมรับความคิดตน ยกเหตุผล ยกตัวอย่าง และใช้วาทศิลป็เพื่อโน้มน้าวให้พระเจ้าวิเทหราช 
เห็นคล้อยตามความคิดของตน เสนกบัณฑิตบันแบ้ว่าจะเป็นผู้ขาดปัญญา แต่ก็พยายามหาเหตุผลมา 
สนับสนุนความคิดของตน เป็นเหตุผลและตัวอย่างที่เห็นไต้อย่างชัดเจนในชีวิตทางโลก การดำเนิน 
เรื่องโดยปุจฉา-วิสัชนาในฐานะกลวิธีทางวรรณศิลป็นี้แสดงการโต้ตอบกันไปมา ให้เห็นลำดับจาก 
ง่ายไปยาก ค่อย  ๆ พัฒนาความคิดของผู้อ่านให้เกิดปัญญา ติดตามเรื่องอย่างค่อยเป็นค่อยไป เกิด 
การเปรียบเทียบกัน เสนกบัณฑิตจะอ้างถึงมหาชน ธรรมดาธรรมชาติของมนุษย์ที่ไม่มีปัญญา เช่น 
เศรษฐีที่มีทรัพย์แต่1ขาดปัญญา มหาชนก็คอยรับใช้ มโหสถจะพูดถึงโลกหน้า ผลแห่งปัญญานำไปสู่ 
สุคติ และการขาดปัญญานำไปสู่ทุคติ คุณแห่งปัญญาไม'เพียงการดำรงตนแด่ยังเป็นผลดีไปสู่ภพ 
หน้าด้วย มโหสถสามารถแสดงความเห็นแย้งและคิดไกลกว่าประโยชน์ปัจจุบัน ในท่ีสุดเสนก 
บัณฑิตก็แ ห ้เพราะว่ามโหสถพิสูจน์ให้เห็นว่าสิริหรือทรัพย์ย่อมเสื่อมไต้ และคนมีปัญญาเท่าบันท่ี 
จะสามารถจัดการเร่ืองด่าง  ๆ ไต้
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ปุจฉา-วิสัชนาในลักษณะนี้เป็นการโต้ตอบกันด้วยเหตุผล ตัวอย่างเปรียบเทียบเพ่ือหักล้าง 
ความคิดของฝ่ายตรงกันข้าม จนในท่ีสุดฝ่ายท่ีไม,สามารถหาเหตุผลมาหักล้างไต้ต้องพ่ายแพ้ไป
ตังนีปุจฉา-วิสัชนาจึงเป็นกลวิธีในการหาความรู้ท่ีถูกต้อง

5. ปุจฉา-วิสัชนาที่เหล่าบัณฑิตตอบถูกแต่มโหสถตอบชัดท่ีสุด เช่น เร่ือง ปริศนามิตรธรรม 
ระหว่างแพะกับสุนัข พระเจ้าวิเทหราชเห็นแปลกที่แพะกับสุนัขเป็นเพื่อนกัน เพราะโดยธรรมชาติ 
แล้ว สัตว์ทังสองเป็นศัตรูกัน จึงถามบัณฑิตท้ังสี่ว่าเป็นเพราะเหตุใด บัณฑิตอ่ืนไม,สามารถตอบไต้ 
มโหสถจึงไต้บอกแก่บัณฑิตเหล่านั้นเพราะเกรงว่าหากบัณฑิตตอบไม่ไต้ พระราชาจะโกรธ แต่แม้ 

จะไต้คำตอบท่ีมโหสถบอก บัณฑิตก็ไม,เข้าใจความหมายท่ีถูกต้องแพ้จริง
เสนกบัณฑิต. เนื้อแพะเป็นที่รักที่เจริญใจแห่งบุตรอำมาตย์และราชโอรสชน 

เหล่าบันไม,บริโภคเนื้อสุนัข ครั้งนีมิตรธรรมแห่งแพะกับสุนัขมีต่อกัน
ปุกกุสบัณฑิต. ชนท้ังหลายใช้หนังแพะเป็นเครื่องลาดหลังม้า เป็นเหตุแห่ง 

ความสุข ไม่ใช้หนังสุนัขเป็นเคร่ืองลาดหลังม้า ครั้งนี้มิตรธรรมแห่งแพะกับสุนัขมี 
ต่อกัน

กามินท์บัณฑิต. แพะมีเขาอันโค้งแพ้จริง แต่เขาท้ังหลายแห่งสุนัขไม'มีเลย 
แพะกินหญ้า หมากินเน้ือ ครั้งน้ีมิตรธรรมแห่งแพะกับสุนัขมีต่อกัน

เทวินท์บัณฑิต. แพะกินหญ้า กินใบไม้ สุนัขไม่กินหญ้า ไม่กินใบไม้ สุนัข 
จับกระต่ายหรือแมวกิน ครั้งน้ีมิตรธรรมแห่งแพะกับสุนัขมีต่อกัน72

เ ห ล ่ า บ ัณ ฑ ิต  ว ิ ส ั ช น า ไ ป ต า ม ท ี ่ ม โ ห ส ถ บ อ ก  แ ต ่ ไ ม ่ ไ ต ้ เ ข ้ า ใ จ ค ว า ม ห ม า ย  ห ร ือ ร ู ้ เ ร ื ่ อ ง ร า ว อ ย ่ า ง  

แ พ ้จ ร ิ ง  จ ึ ง ไ ม ่ม ี ก า ร อ ธ ิบ า ย ข ย า ย ค ว า ม ใ ด  ๆ  พ ร ะ เ จ ้ า ว ิ เ ท ห ร า ช ส ำ ค ัญ ว ่ า บ ัณ ฑ ิต เ ห ล ่ า น ี เ ข ้ า ใ จ ใ น ส ิ ่ ง ท ี ่  

ต น ก ล ่ า ว  พ ร ะ อ ง ค ์ จ ึ ง ถ า ม ม โ ห ส ถ  ม โ ห ส ถ ต อ บ ไ ต ้อ ย ่ า ง ช ัด เ จ น ย ิ ่ ง ก ว ่ า ค ำ ต อ บ ข อ ง บ ัณ ฑ ิต ท ั ง ส ี ่  เ พ ร า ะ  

เ ห ต ุ ว ่ า ม โ ห ส ถ ไ ต ้ส ืบ เ ส า ะ ห า เ ห ต ุท ี ่ ม า ข อ ง ค ำ ถ า ม น ี ้  แล ้วพ บ ก ับ เ ห ต ุก า ร ณ ์น ีด ้วยต ัว เ อ ง  ม โ ห ส ถ ไ ต ้  

ต า ม ส ัต ว ์ท ั ้ ง ส อ ง ไปจ น พ บ ว ่ า เ พ ร า ะ ส ัต ว ์ท ั ้ ง ส อ ง แ ล ก อ า ห า ร ก ัน ก ิน  ม ิต ร ธ ร ร ม จ ึ ง เ ก ิด ข ึน ก ับ ส ัต ว ์ท ั ง  

ส อ ง  ค ำ ต อ บ ข อ ง เ ห ล ่ า บ ัณ ฑ ิต ก ็ถ ู ก ต ้ อ ง เ พ ร า ะ เ ป ็น ค ว า ม จ ร ิ ง ท ี ่ ว ่ า ต ่ า ง ฝ ่ า ย ต ่ า ง พ ึ ่ ง ก ัน  แ ต ่ท ว ่ า เ ห ล ่ า  

บ ัณ ฑ ิต ไม่ส า ม า ร ถ อ ร ร ถ า ธ ิบ า ย

ลักษณะปุจฉา-วิสัชนานีเป็นวิธีการหนึ่งในการเสนอเร่ืองในชาดกที่ต้องการแสดงให้เห็น 
พระปีญญาของพระโพธิสัตว์ว่ามีเหนือกว่าผู้ใด โดยเปรียบเทียบคำตอบของพระโพธิสัตว์กับ
บัณฑิตอ่ืน เป็นวิธีการท่ีทำให้พระปีญญาโดดเด่นชัดเจน

73พระคัมภีร์ชาดกแปลฉบับส.อ.ส.เล่ม 18มโหสธชาดก.(พิมพ์โดยเสด็จพระราชกศลในงานออกพระ
เมรุพระราชทานเพลิงศพ สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (พิน ชุตินฺธรา มหาเถร ป.ธ. 9) วันที่ 25 พฤษภาคม พ.ศ.
2539), หน์า 34.
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6. ใJจฉา•วิสัชนาระหว่างความคิดที่ถูกและผิด เป็นลักษณะของใ]จฉา■ วิสัชนาท่ีแสดงให้ 
เห็นความแตกต่างของความคิดที่ถูกและผิดอย่างชัดเจน เช่น ปิญจบัณฑิตปิญหา บุคคลควรเปิดเผย 
ข้อความที่ควรติเตียนหรือควรสรรเสริญ อันเป็นข้อความลับแก่ใคร

พระเจ้าวิเทหราช เห็นว่าภรรยาใดมีศีลาจารวัตร ไม่ให้บุรุษอื่นลักสัมผัส เป็น 
ที่รักเจริญใจแห่งภัสดา สามีควรเปิดเผยข้อความท่ีควรติเตียนหรือควรสรรเสริญอัน 
เป็นข้อความลับแก่ภรรยาน้ัน

เสนกบัณฑิต. สหายใดเป็นที่ระลึก เป็นท่ีถึง เป็นที่พึ่งของผู้เดือดร้อนถึง 
ความทุกข์ บุคคลควรเปิดเผยข้อความที่ควรติเตียนหรือสรรเสริญอันเป็นข้อความลับ 
แก่สหายน้ัน

ปุกกุสบัณฑิต. พ่ีน้องชายใด ถ้าพ่ีน้องชายนั้นตั้งอยู่ในศีล เสพสิ่งท่ีควรเสพ 
บุคคลควรเปิดเผยข้อความที่ควรติเตียนหรือสรรเสริญอันเป็นข้อความลับแก่พึ่ 
น้องชายน้ัน

กามินท์'บัณฑิต. บุตรใดดำเนินตามใจบิดา เป็นอนุชาตมีป้ญญาไม่ทรามกว่า 
บิดา บิดาควรเปิดเผยข้อความท่ีควรติเตียน หรือสรรเสริญอันเป็นข้อความลับแก่บุตร 
••ไ,

เทวินท์บัณฑิต. มารดาใดเลียงบุตรด้วยความพอใจรักใคร' บุตรควรเปิดเผย 
ข้อความที่ควรติเตียน หรือสรรเสริญอันเป็นข้อความลับแก่มารดา

มโหสถ. การซ่อนความลับไว้นั้นเป็นการดี การเปิดเผยความลันไม่ตีเลย
บุคคลผู้ปรีชาในเมื่อความปรารถนายังไม่สำเร็จก็พึงกลั้นไว้ ไม่แจ้งแก่ใคร เม่ือความ 
ต้องการสำเร็จแล้ว พึงกล่าวตามสบาย

มโหสถใช้วิธีการเพี่อที่จะสอนให้พระเจ้าวิเทหราชรูประจักษ์ชัดเจนว่าความลับไม่ควร 
บอกแก่ใคร มโหสถแอบล่วงรู้ความลับของเหล่าบัณฑิตแล้วบอกพระเจ้าวิเทหราช ความลับย่อม 
ไม่เป็นความลับอีกต่อไป ด้วยวิธีการน้ีพระเจ้าวิเทหราชจึงเข้าใจประจักษ์ชัดในคำตอบของ
มโหสถท่ีว่าไม,ควรบอกความลับแก่ใครตั้งสิน เป็นคำตอบท่ีถูกต้อง

7. ปริศนาธรรม ปริศนามีลักษณะให้มีการตีความ ขบคิดและอธิบายความหมาย ในการ 
วิสัชนาปริศนาน้ัน จะอรรถาธิบายความอย่างละเอียดเพี่อให้เข้าใจสาระธรรมอย่างชัดเจน เพราะ 
ลำพังปุจฉาบันไม่อาจทำให้เข้าใจอะไรได้ เพียงแต่สร้างความสงสัยและกระตุ้นการขบคิด เช่น 
เทวปิญหา 4 ข้อ เทวดาเฝึาเศวตฉัตร

1. บุคคลประหารร่างกายผู้อ่ืนด้วยมือต้ังสอง ด้วยเท้าตั้งสอง และเอามือประหาร 
ปากผู้อ่ืน บุคคลนันกลับเป็นที่รักแห่งผู้ต้องประหาร ผู้เป็นท่ีรักบันได้แก่ใคร (วิสัชนาว่าเด็กน้อย
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นอนตักมารดาบิดา ร่าเริงยินดีเล่นประหารมารดาด้วยมือและเท้าและถอนผมมารดา เอามือ
ประหารปากมารดา)

2. บุคคลด่าผู้อ่ืนตามความใคร' แด่ไม่อยากให้ผู้ถูกด่านั้นถึงภยันตราย บุคคลผู้ถูก 
ด่าน้ันย่อมเป็นท่ีรักแห่งผู้ด่า เพราะเหตุน้ัน ใครเป็นท่ีรักแห่งผู้ด่า (วิสัชนาว่าบุตรอายุ 7-8 ขวบ ผู้ 
สามารถจะทำตามสั่งได้ มารดาเห็นบุตรก็ขัดเคือง ถือไม้ไล่ตาม ด่าบริภาษ ปากกล่าว ออกไป แต่ใจ 
ก็ไม,ปรารถนาให้บุตรมีภัย ชื่อว่าเป็นท่ีรักยิ่งในกาลเม่ือโกรธ)

3. บุคคลกล่าวตู่ด้วยคำไม,จริงแล้วท้วงกันด้วยคำเหลาะแหละ บุคคลน้ันย่อมเป็น 
ท่ีรักแห่งกัน ได้แก่ใคร (วิสัชนาว่า ภรรยาและสามีอยู่ในท่ีลับ เล่นกันด้วยความเสน่หาตามความ 
ยินดีของโลก แล้วกล่าวตู่กันกันด้วยคำไม,จริง แล้วท้วงกันด้วยคำเหลาะแหละ เม่ือนันภรรยาและ 
สามีนั้นก็รักกันเหลือเกิน)

4 .  บ ุค ค ล ผ ู ้ น ำ ข ้ า ว  นำ ผ ้า  แ ล ะ เ ส น า ส น ะ ไ ป  ช ื ่ อ ว ่ า ผ ู ้ น ำ ไ ป ม ีอ ย ู ่ โ ด ย แ ท ้  บ ุค ค ล  

เ ห ล ่ า น ั ้ น ย ่อ ม เ ป ็น ท ี ่ ร ั ก แ ห ่ ง ผ ู ้ เ ป ็น เ จ ้ า ข อ ง ข ้ า ว  น ั ้ า  เ ป ็น ด ้น  ไ ด ้แ ก ่ ใ ค ร  ( ว ิ ส ั ช น า ว ่ า  ส ม ณ พ ร า ห ม ณ ์ข อ  

ข ้ า ว ข อ น ั ้ า บ ร ิ โ ภ ค  เ ม ื ่ อ เ ป ็น เ ช ่น น ี ้  ส ม ณ ะ แ ล ะ พ ร า ห ม ณ ์ท ั ้ ง ห ล า ย ช ื ่ อ ว ่ า ผ ู ้ น ำ ไ ป  ค ือ  เ ป ็น ผ ู ้ ข อ โ ด ย ส ่ ว น  

เ ด ีย ว  แ ล ะ เ ป ็น ผ ู ้ น ำ ข ้ า ว น ั ้ า เ ป ็น ด ้น ท ี ่ ไ ด ้แ ล ้ ว ไ ป โ ด ย แ ท ้  ช ื ่ อ ว ่ า ผ ู ้ เ ป ็น ท ี ่ ร ั ก ข อ ง เ จ ้ า ข อ ง ข ้ า ว น ั ้ า เ ป ็น ด ้น ) 73

มโหสถสามารถวิสัชนาปริศนาธรรมเหล่านี้ได้ โดยดีความและอรรถาธิบายเปรียบเทียบกับ 
ปริศนาธรรมอย่างเห็นเป็นจริง ถูกต้องชัดเจน ทำให้เทวดาที่มาถามปีญหาพอใจและกระทำสาธุการ 
แก่มโหสถ ปุจฉา-วิสัชนาปริศนาธรรมนี้เป็นการนำเสนอบทบาทในการแสดงปีญญาบารมีของพระ 
โพธิสัตว์อย่างเด่นชัด เพราะเป็นปริศนาท่ีไม,มีใครสามารถให้คำตอบได้เลย มีเพียงพระโพธิสัตว์ 
เท่าน้ันที่ตอบได้

ลักษณะปุจฉา-วิสัชนาในมโหสถดังได้กล่าวนีจะเห็นว่ามีทั้งปุจฉา-วิสัชนาโต้แย้งกันทาง 
ความคิด เป็นวิธีท่ีสามารถเอาชนะผู้ที่มีความเห็นผิดได้ ด้วยการให้เหตุผลจนคู่ต่อสู้ไม,อาจแก้ด้วย 
เหตุผลอื่นที่ดีกว่าได้ พระโพธิสัตว์ยังได้วิสัชนาความคิดที่ถูกต้อง ทำให้เกิดการเปรียบเทียบ
ความคิดระหว่างความคิดระดับสามัญและความคิดในระดับท่ีลึกซึง รู้เหตุความเป็นไปอย่างจริงแท้ 
จนสามารถตอบได้อย่างถูกต้องชัดเจน ลักษณะปุจฉา-วิสัชนาในมโหสถชาดก มีความซับซ้อน ยาก 
มากขึ้นตามพัฒนาการของตัวละคร มโหสถเรียงร้อยปุจฉา-วิสัชนาและป็ญหาธรรมต่าง  ๆ เข้า 
ด้วยกันเป็นโครงเร่ืองท่ีมีความซับซ้อน น่าสนใจติดตาม และยังเป็นกลวิธีท่ีสามารถสะท้อนแนวคิด 
สำคัญของเร่ือง คือ การบำเพ็ญปัญญาบารมีของพระโพธิสัตว์ได้อย่างชัดเจน

ผู้วิจัยได้พิจารณาศึกษาปุจฉา-วิสัชนาในอรรถกถาชาดก โดยยกตัวอย่างการวิเคราะห์จาก 
มโหสถชาดกเพียงเรื่องเดียวเท่านัน เพราะผู้วิจัยเห็นว่ามโหสถชาดกซึ่งเรียบเรียงขึนจากปุจฉา-
วิสัชนาท่ีนำมาจากอรรถกถาชาดกอ่ืน  ๆ พังสิน 11 เร่ือง'น เพียงพอต่อการแสดงให้เห็นความสำคัญ

73 มโหสถชาดก, หน้า 66-68.
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และลักษณะของใเจฉา-วิสัชนาในอรรถกถาชาดก ความหลากหลายของลักษณะไเจฉา-วิสัชนาแบบ 
ต่าง  ๆ ดังได้วิเคราะห์มาก็ไค้รวมเอาลักษณะใเ จฉา-วิสัชนาในอรรถกถาชาดกเรื่องอื่นไว้ได้ทังหมด

2.4 ความสำค ัญ ของป ุจฉ า-ว ิส ัชน าในวรรณ คด ีพ ุทธศาสน า

จากการศึกษาใเจฉา-วิสัชนาในพระไตรปิฎกและคัมภีร์พุทธศาสนาหลังพระไตรปิฎก ทำ 
ให้เห็นได้อย่างชัดเจนว่า ปุจฉา-วิสัชนาเป็นกลวิธีสำคัญที่ปรากฎอย่างเด่นชัดในการส่ือสาระธรรม 
ที่มีพัฒนาการอย่างสืบเน่ือง ผู้วิจัยจึงสนใจอย่างยิ่งท่ีจะศึกษาถึงความสำคัญของกลวิธีนี้ว่ามี
นัยสำคัญใดบ้างที่ทำให้กลวิธีนียังเป็นขนบสำคัญในวรรณคดีพุทธศาสนา จากการวิเคราะห์
สามารถสรุปความสำคัญของปุจฉา-วิสัชนาในวรรณคดีพุทธศาสนาได้ในสองประเด็น คือการเป็น 
กลวิธีท่ีเก่ียวกับการสอน รักษาและสืบทอดพุทธธรรมซ่ึงปรากฎอย่างชัดเจนดังได้อภิปรายแล้ว
นอกจากนี้ผู้วิจัยได้พบนัยสำคัญในแง่เป็นกระบวนการท่ีสอดคล้องคันการเจริญสมาธิ ท่ีแม้
พระพุทธเจ้าและพุทธสาวกจะไม่ได้กล่าวถึงอย่างชัดเจน แต่ผู้วิจัยเห็นว่าน่าจะมีความสำคัญที่ควร 
อภิปรายถึงในที่นีด้วย ดังน้ันจึงสรุปเป็นความสำคัญของปุจฉา-วิสัชนาในวรรณคดีพุทธศาสนาได้ 
3 ประเด็น ได้แก่

2.4.1 ก ลว ิธ ืสอน ข องพ ระพ ุท ธ เจ ้าแ สะพ ุท ธสาวก

ในพระสูตรเราจะพบว่ามักมีผู้มาถามปิญหากับพระพุทธองค์และสาวกอยู่เสมอ74 
ด้วยเหตุผลต่าง  ๆ ดังปรากฎในพระสูตรว่า การที่บุคคลจะปุจฉาน้ันอาจเพราะความไม่รู้และ 
ต้องการจะรู้ หรือเพ่ือต้องการถามเพื่อเทียบเคียงความรู้ของตน หรือเพ่ือต้องการทดสอบความรู้ของ 
ภิกษุสงฆ์ พระพุทธองค์และสาวกได้มีแนวทางการตอบเพื่อความเหมาะสมคับบุคคลและโอกาส
สอดคล้องกับแนวทางการตอบที่เป็นแนวคิดทางพุทธศาสนา ได้แก่

1. เอก ังส พ บ ากรณ ียป ีญ ห า คือ ปิญหาท่ีควรตอบโดยนัยเดียว หมายถึงการตอบ 
ป้ญหาอย่างตรงไปตรงมา ชัดเจนตามที่มีผู้ถามป็ญหาคับพระองค์ มูลเหตุของการถามเกิดขึนจาก 
การท่ีผู้ถามต้องการได้รับความรู้ที่ถูกต้องจริง  ๆ ถามด้วยความบริสูทธใจ และมุ่งประโยชน์คือ 
ความรู้ท่ีจะเกิดข้ึน ลักษณะการถามอาจถามถึงลักษณะของธรรมะแต่ละเรื่อง เช่น วิญญาณคืออะไร 
ป้ญญามีลักษณะอย่างไร เป็นต้น ซ่ึงจะวิสัชนาทันทีอย่างตรงไปตรงมา ชัดเจนและมุ่งให้
รายละเอียด เพ่ือให้เกิดความเข้าใจที่ถูกต้อง และยังมีการถามท่ีต้องการคำตอบใช่หรือไม่ใช่ ใน 
ลักษณะยืนยัน เช่น ในมหาเวทัลลสูตร ปุจฉา-วิสัชนาระหว่างพระมหาโกฎฐิกะคับพระสารีบุตร

74 การถามตอบปีญญาธรรมเป็นกลวิธีการสอนที่ปรากฎมากในพระสูตตันตปิฎก มีถึง 51% โปรคด ู
พระชยสร สมบุญมาก (สมปุฌฺโณ), “พุทธวิธีในการสอน: สืบล้นจากพระไตรปีฎก สูตตันฅ่ปีฎก,” (วิทยานิพนธ์ 
ปริญญามหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2543)



55

เพ ื่อตรวจสอบความรู้ท ี่ถ ูกต ้อง
ดังนึ๋

และพระสารีบ ุตรก ็ไต ้แสดงวิส ัชนาแบบเอกังสพยากรณ ียป ัญหา

ป ุจ ฉ า  ผ ู ้ ม ี ป ัญ ญ า ท ร า ม  แ ล ะ ผ ู ้ ม ี ป ัญ ญ า  เ พ ร า ะ เ ห ต ุ เ พ ีย ง ไ ร

ว ิ ส ั ช น า  ผ ู ้ ม ีป ัญ ญ า ท ร า ม เ พ ร า ะ ค ว า ม ไ ม ' ร ู ้ ช ัด  ไ ด ้แ ก ่  ไ ม ่ร ู ้ ว ่ า  น ีท ุ ก ข ์  น ี ส ม ุท ั ย  น ี

น ิ โ ร ธ  น ี ้ ม ร ร ค  ส ่ ว น ผ ู ้ ม ี ป ัญ ญ า  เ พ ร า ะ ร ู ้ ช ัด ว ่ า น ี ้ ท ุ ก ข ์  น ี ส ม ุท ั ย  น ีน ิ ' โ ร ธ  น ี  

ม ร ร ค  ค ือ ข ้ อ ป ฏ ิบ ัต ิ เ พ ื ่ อ ใ ห ้ถ ึ ง ซ ึ ่ ง ค ว า ม ด ับ ท ุก ข ์  

ป ุ จ ฉ า  ว ิญ ญ า ณ ค ือ อ ะ ไ ร  ว ิญ ญ า ณ ก ับ ป ็ญ ญ า ป ะ ป น ก ัน ห ร ือ แ ย ก อ อ ก จ า ก ก ัน

ว ิ ส ั ช น า  ว ิญ ญ า ณ เ พ ร า ะ ร ู ้ แ จ ้ ง ว ่ า อ ะ ไ ร เ ป ็น ท ุก ข ์  ส ุข  ไ ม ่ ใ ช ่ท ุ ก ข ์  ไ ม ,ใ ช ่ ส ุ ข  ป ญ ญ า

แ ล ะ ว ิญ ญ า ณ ป ะ ป น ก ัน  ไ ม ่แ ย ก จ า ก ก ัน  ไ ม ่อ า จ แ ย ก อ อ ก แ ล ้ ว บ ัญ ญ ัต ิ  

ห น ้ า ท ี ่ อ ัน ต ่ า ง ก ัน ข อ ง ว ิญ ญ า ณ แ ล ะ ป ัญ ญ า ไ ต ้  เ พ ร า ะ ป ัญ ญ า ร ู ้ ช ั ด ส ิ ่ ง ใ ด  

ว ิญ ญ า ณ ก ็ร ู ้ แ จ ้ ง ส ิ ่ ง บ ัน  ว ิญ ญ า ณ ร ู ้ แ จ ้ ง ส ิ ่ ง ใ ด  ป ัญ ญ า ก ็ ร ู ้ ช ั ด ส ิ ่ ง บ ัน  แ ต ่ม ี  

ก ิ จ ท ี ่ จ ะ พ ึ ง ท ำ ต ่ า ง ก ัน  ค ือ  ว ิญ ญ า ณ ค ว ร ก ำ ห น ด ร ู ้  ส ่ ว น ป ัญ ญ า ค ว ร เ จ ร ิญ  

ป ุจ ฉ า  เ ว ท น า  ส ัญ ญ า  ย ่ อ ม ม ีด ้ ว ย เ ห ต ุ เ พ ีย ง ไ ร

วิสัชนา เวทนาเพราะเป็นธรรมชาติท่ีรู้ คือ รู้ทุกข์ สุข ไม,ใช่ทุกข์ ไม,ใช่สุข
ส่วนสัญญา ได้แก่ ธรรมชาติท่ีจำ เช่น สีเขียว เหลือง แดง ขาว นีคือ 
สัญญา

ปุจฉา เวทนา สัญญา วิญญาณ ปะปนกันหรือแยกจากกัน ท่านอาจแยกออก
แล้วบัญญัติหน้าท่ีอันต่างกันไต้หรือไม่ และพระโยคาวจร มีมโน 
วิญญาณอันสละแล้ว บริสุทธิ'จากอินทรีย์ พึงรู้ส่ิงอะไร 

วิสัชนา ธรรม 3 ประการนีปะปนกัน ไม,อาจแยกออกแล้วบัญญัติหน้าที่อัน
ต่างกันของธรรมท้ัง 3 น้ีไต้ เพราะว่า เวทนารู้ส่ิงไร สัญญาก็จำส่ิงบัน 
สัญญาจำส่ิงใด วิญญาณก็รู้แจ้งส่ิงบัน

ปุจฉา พระโยคาวจรรู้ธรรมอันตนพึงรู้ด้วยอะไร และธรรมนันมีอะไรเป็น
ประโยชน์

วิสัชนา ส่วนโยคาวจรผู้มีมโนวิญญาณอันสละแล้ว พึงรู้อากาสานัญจายตนะ
ว่า อากาศหาที่สุดมิไต้ พึงรู้วิญญาณัญจายตนะว่า วิญญาณหาสินสุด 
มิไต้ และถึงรู้อากิญจัญญายตนะว่า น้อยหน่ึงมิไต้มี ท่านรู้ธรรมอัน 
ตนพึงรู้ด้วยปัญญาจักษุ ปัญญามีความรู้ยิ่ง ความกำหนดรู้ ความละ 
เป็นประโยชน์75

75 มหาเวทัลลสูตร, พระสุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย เล่ม 12, หน้า 448-451.
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จากตัวอย่างนีย่อมเห็นได้อย่างชัดเจนถึงปุจฉา-วิสัชนาในฐานะกลวิธีการสื่อสาร 
และการสอนธรรมะอย่างตรงไปตรงมาของพระพุทธเจ้าและพุทธสาวก ซึ่งเป็นการถามเพ่ือบุ่ง
ความรู้ และวิสัชนาด้วยการอธิบายให้รายละเอียด มีเหตุผล หรือในเปตวัตถุ76 ก็เป็นปุจฉา-วิสัชนา 
อย่างตรงไปตรง พระโมคคัลลานะได้ถามเปรตแต่ละชนิดว่าทำกรรมเช่นไร จึงได้เสวยวิบากกรรม 
เป็นเปรต เป็นด้น ลักษณะปุจฉา-วิสัชนาอย่างตรงไปตรงมานี้ พบท่ัวไปในพระไตรปิฎก เพราะเหตุ 
ว่าเป็นวิธีการท่ีสามารถส่ือสารความรู้ได้อย่างแม่นตรง และชัดเจน ตรงตามส่ืงท่ีผู้ถามสนใจโดยไม' 
มีเงื่อนไขหรือนัยแฝง

2. วิภ ัชชพยากรณ ียป ็ญหา ค ือ  ป ้ญ ห า ท ี ่ ค ว ร แ ย ก ต อ บ  ห ร ือ ต อ บ อ ย ่ า ง ม ี เ ง ื ่ อ น ไ ข  ซ ึ ่ง  

เ ก ิด ข ึ ้น จ า ก ม ี เ น ื ้ อ ห า ท ี ่ ค ล ุม เ ค ร ือ  เ จ ต น า ข อ ง ก า ร ถ า ม อ า จ เ ก ิด จ า ก ก า ร ต ้อ ง ก า ร ท ด ส อ บ  ห ร ือ ต ้ อ ง ก า ร ใ ห ้  

จ น ม ุม ห า ก ไ ม ่ส า ม า ร ถ ต อ บ ไ ด ้  ว ิ ส ั ช น า น ั ้ น ต ้ อ ง ช ี ้ แ จ ง ใ ห ้ ร า ย ล ะ เ อ ี ย ด ใ น แ ง ่ม ุม ต ่ า ง  ๆ  ซ ึ ่ ง อ า จ ต อ บ ไ ด ้  

ห ล า ย ท า ง  ร ว ม ท ั ้ ง ข ย า ย ค ว า ม เ พ ื ่ อ ใ ห ้ เ ข ้ า ใ จ อ ย ่ า ง ถ ูก ต ้ อ ง  แ ม ่น ต ร ง  เ ช ่น  ใ น อ ภ ัย ร า ช ก ุม า ร ส ูต ร  น ิค ร น ถ ์  

น า ฎ บ ุต ร ใ ห ้พ ร ะ อ ภ ัย ร า ช ก ุม า ร  ถ า ม ป้ญห า พ ร ะ พ ุท ธ เ จ ้ า เ พ ื ่ อ ใ ห ้พ ร ะ อ ง ค ์ จ น ม ุม  ค ำ ถ า ม ม ีว่า ตถาคตจะ 
พึงตร ัสวาจาอ ันไม่เป ็นท ี่ชอบใจของคมอื่นบ ้างหรือไม  ่ ถ ้ า พ ร ะ อ ง ค ์ต อ บ ใ ช ่  พ ร ะ อ ง ค ์ต ร ั ส เ ช ่น น ัน  ก ็  

ใ ห ้ก ล ่ า ว ว ่ า  เช ่นน ี้พระองค ์ก ็ไม่ต่างจากใ]ถุชน ถ ้ า พ ร ะ อ ง ค ์ต อ บ ว ่ า ไ ม ่ เ ป ็น เ ช ่น น ัน  เ พ ร า ะ พ ร ะ อ ง ค ์ ไ ม , 

ต ร ัส ว า จ า อ ัน ไ ม ่ เ ป ็น ท ี ่ ร ั ก  อ ภ ั ย ร า ช ก ็ จ ะ ท ู ล ถ า ม ว ่ า  เพราะเหตุใดพระองค ์จ ึงทยากรณ ีพระเทวท ัตว ่าจะ 
ไปเกิดในอบาย ในนรกอันใคร  ๆ เย ียวยาไม ่ได ้ น ิค ร น ถ ์น า ฎ บ ุต ร บ ุ ่ ง ห ว ั ง ใ ห ้พ ร ะ พ ุท ธ เ จ ้ า จ น ม ุม

เ พ ร า ะ ค ำ ต อ บ ข อ ง พ ร ะ อ ง ค ์ เ อ ง  เ พ ร า ะ ค ำ ถ า ม เ ช ่น น ี ้  ห า ก ต อ บ ท า ง ใ ด ท า ง ห น ึ ่ ง ก ็ อ า จ เ ก ิด ค ว า ม ผ ิด พ ล า ด  

ไ ด ้  แ ต ่ เ ม ื ่ อ อ ภ ั ย ร า ช ก ุม า ร น ำ ป ุ จ ฉ า น ี ้ ไ ป ถ า ม พ ร ะ พ ุท ธ เ จ ้ า  พ ร ะ พ ุท ธ เ จ ้ า ก ็ ไ ม ่ ไ ด ้ต อ บ ไ ป ใ น ท า ง ใ ด ท า ง  

ห น ึ ่ ง  ท ร ง ต อ บ ว ่ า  ในป็ญหาข้อน ี จะวิส ัชนาโดยส่วนเด ียวม ิไ ด พ้ ร ะ อ ง ค ์ต อ บ ว ่ า ก า ร ท ี ่ จ ะ ต ร ั ส ว า จ า อ ัน  

เ ป ็น ท ี ่ ช อ บ ใ จ ห ร ือ ไ ม ่ช อ บ ใ จ ข อ ง บ ุค ค ล อ ื ่ น น ั ้ น  ข ึ ้น อ ย ู ่ ก ับ เ ว ล า  แ ล ะ เ ป ็น ป ร ะ โ ย ช น ์ห ร ื อ ไ ม ,

วาจาใดไม1จริง ไม่แท้ ไม่ประกอบด้วยประโยชน์ ไม่เป็นท่ีรักชอบใจ 
ของผู้ฟิง ตถาคตไม่กล่าววาจาเช่นนัน

วาจาใดจริง แท้ แต่ไม่ประกอบด้วยประโยชน์ ไม่เป็นท่ีรักชอบใจของ 
ผู้ฟิง ตถาคตไม่กล่าววาจาเช่นน้ัน

วาจาใดจริง แท้ ประกอบด้วยประโยชน์ แต่ไม'เป็นท่ีรักชอบใจของผู้ฟ้ง 
ตถาคตย่อมรู้กาลที่จะกล่าววาจาเช่นนั้น

วาจาใดไม่จริง ไม่แท้ ไม่ประกอบด้วยประโยชน์ แต่เป็นที่รักชอบใจของ 
ผู้ฟ้ง ตถาคตก็ไม่กล่าววาจาเช่นนัน

76 พระสุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย เปตวัตชุ, เล่ม 26.
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วาจาใดจริง แท ้ ไม'ประกอบด้วยประโยชน์ แต ่เป ็นท ี่ร ักชอบใจของผู้พ ึง 
ตถาคตกไม,กล่าววาจาเช ่นนั้น

วาจาใดจริง แท ้ และประกอบด้วยประโยชน์ ท ั้งเป ็นท ี่ร ัก เป ็นที่ชอบใจ 
ของผู้พ ึง ตถาคตย่อมรู้กาลที่จะกล่าววาจาเช ่นน ั้น

ข้อนั้น เป ็นเพราะเหตุใด เพราะตถาคตมีความเอ ็นด ูในส ัตว ์ท ั้งหลาย77

วิภ ัชชพยากรณ ียป ้ญหา แสดงให ้เห ็นคุณสมบัต ิของผู้สอนธรรมคือพระพ ุทธองค์ 
และพระพ ุทธสาวกที่เป ็นผ ู้ท ี่ม ีความละเอ ียดในการว ิส ัชนาอรรถาธิบายคำตอบ และพุทธธรรมที่ม ี
ความลึกซึง แยบคาย ด ังน ั้นวิส ัชนาจึงจำเป ็นต้องดำเน ินไปด้วยลำดับแยกแยะแจกแจงออกไปเพ ื่อ 
สร้างความเข้าใจให ้ได ้ในที่ส ุด

3. ปฏิป ุจฉาพยากรณ ียป ็ญหา คือ ป ็ญหาท ี่ควรแยกตอบโดยย้อนถาม ป็ญหาที่ถาม 
น ั้นส ่วนใหญ่เก ิดข ึ้นจากความเห ็นผิด วิส ัชนาจึงเป ็นการตั้งป ุจฉาย้อนถามเพ ื่อม ุ่งให ้ผ ู้ถามป ้ญหาน ั้น 
ได้เข ้าใจได้ด ้วยตนเอง ในสาม ัญญผลส ูตร78 พระเจ้าอชาตศัตรูได ้ถามถึงผลแห ่งการเป ็นสมณะ ผล 
ของการบวชที่เห ็นได้ในป ีจจุบ ันว่าเป ็นอย่างไร พระพุทธองค์ได ้ย ้อนถามเพ ื่อให ้พระเจ ้าอชาตศัตรู 
เข้าใจ โดยย้อนถามว่า ถ ้าหากทาสของพระเจ้าอชาตศัตรูออกบวช ม ีความสำรวม พระองค ์จะให ้ 
กลับไปเป ็นทาสอีกหรือไม่ และถ้าชาวนาท ี่เคยทำนาให ้พระองค ์ออกบวช จะทรงเรียกกลับมาให ้ 
เป ็นทาสอีกหรือไม่ พระเจ้าอชาตศัตรูตอบว่า พระองค์จะไม,เร ียกทาสและชาวนาให้กล ับมาเป ็น 
ดังเดิมอีก แต่พระองค ์จะทรงอภิวาทด้วยความเคารพ พระพุทธเจ ้าจ ึงสรุปให้พระเจ ้าอชาตศัตรูเข ้าใจ 
ผลของการบวชเป ็นสมณะ

ในอภัยราชกุมารสูตร พระพุทธองค์ได้ย้อนถามอภัยราชกุมาร เพ่ือให้เข้าใจว่าพระ 
พุทธเจ้าอาจกล่าววาจาที่ไม่เป็นที่ชอบใจของผู้พึง โดยย้อนถามว่า หากมีเศษไม้หรือก้อนกรวดเข้า 
ไปในปากพระโอรส พระองค์จะทำอย่างไร อภัยราชกุมารตอบว่า จะพึงนำออกเสีย ควักออกมาจาก 
ปาก แม้ว่าจะมีเลือดออกมาด้วยก็ตาม แม้การทำเช่นน้ันจะทำให้พระโอรสเจ็บก็ตาม แต่ก็เป็นการ 
ทำเพราะความรัก พระพุทธเจ้าจึงเทียบเคียงให้เห็นว่าแม้พระองค์จะตรัสวาจาอันไม,เป็นท่ีชอบใจ 
ของผู้พึง แต่สิ่งนั้นมีประโยชน์พระองค์ก็จะทำด้วยความเมตตา

การย้อนถามส่วนหนึ่งเป ็นการย้อนถามด้วยอุปมาเปรียบเท ียบ ด้วยภาพพจน์หรือ 
เหตุการณ ์ท ี่สามารถทำให ้คนพึงได้เท ียบเค ียง เพ ื่อให ้เก ิดเข ้าใจในเร ื่องน ั้นด ้วยตนเอง โดยเฉพาะ 
อย่างยิ่งเป ็นวิธ ีการท ี่ทำให ้ผ ู้ถามซ ึ่งม ีม ิจฉาท ิฎฐิ หรือต ้องการทดสอบพระพุทธเจ้าและพุทธสาวก
เก ิดความเลื่อมใสศรัทธาพ ุทธศาสนาอย่างไร้ข ้อก ังขา

77 อภัยราชกุมารสูตร,พระสุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย เล่ม 13, หน้า 83-84.
7“ สามัญญผลสูตร. พระสุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย เล่ม 9, หน้า 60-65.
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4. ฐปน ียป ็ญหา คือ ป ัญหาที่ควรงดตอบ ป ัญหาลักษณะน ีค ือป ัญหาท ี่พระพ ุทธเจ ้า 
เห ็นว่าไม ่เป ็นไปเพ ื่อประโยชน์อะไร ไม ่เป ็นไปเพ ื่อความพ ้นท ุกข ์ ปีญหาที่ไม1ทรงพยากรณ ์ ได้แก่ 
ป ้ญหาเรื่องโลกเที่ยงหรือไม,เที่ยง โลกมีที่ส ุดหรือไม,มีที่ส ุด ช ีวะก ับสรีระเป ็นอ ันเด ียวก ันหรือคนละ 
อย่าง ตถาคตหลังจากตายแล้วม ีอยู่หร ือไม ่ม ีอยู่ หรือท ั้งม ีอย ู่ด ้วยและไม ่ม ีอย ู่ด ้วย หรือว่า ตถาคต 
หลังจากตายแล้วม ีอยู่ก ็ไม ่ใช ่ ไม,มีอยู่ก็ไม,ใช่ ป ้ญหาเหล่าน ีพระพ ุทธเจ้าไม ่ทรงพยากรณ ์หรือไม,ทรง 
ตอบ เพราะเป็นคำถามที่ไม,เก ี่ยวก ับการประพฤติพรหมจรรย์ ไม ่เป ็นไปเพ ื่อความเบ ื่อหน ่ายคลาย 
กำหนัด79

พระโสภณคณาภรณ ์ ให ้ความเห ็นเก ี่ยวก ับฐปนียป ้ญหาว่า ป ้ญหาเรื่องน ี้เป ็นป ิญหา 
ทางอภิปรัชญา ซ ึ่งเร ิ่มด ้นด้วยความคิดเห ็นท ี่ไม ่ถ ูกต ้อง ล ักษณะของคำถามไม ่ตรงก ับภาวะความ 
เป็นจริงหรือ “ต ั้งป ้ญหาไม ่ถ ูกต ้อง” ดังน ั้นเบ ื่อเร ิ่มด ้นไม่ถ ูก แม้ตอบไปก็ไม,ถูก ท ี่สำคัญป้ญหา 
เหล่าน ี้เป ็นส ิ่งท ี่ไม ่อาจทราบได้ด ้วยการอธ ิบายให ้เหต ุผล80

นอกจากนี้ในบางกรณี พระพ ุทธเจ ้าทรงเป ็นผ ู้นำในการตั้งป ัญหาเพ ื่อขบคิดก ันใน 
หมู่สงฆ ์ เพ ื่อให้คิด ทบทวน สอบสวนความรู้ท ี่ม ีอยู่ การสนทนาธรรมและการถามตอบปัญหาธรรม 
ทำให ้ผ ู้ฟ ิงได ้ม ีโอกาสแสดงความคิดเห ็น ทำให้เก ิดศรัทธา การเร ียนรู้และเก ิดความเข ้าใจท ี่ถ ูกต ้อง 
ในพระธรรม Richard G om brich เห็นว่า ธรรมะเป ็นผลผลิตของการอภิปรายถกเถ ียงกัน การ 
อภ ิปรายโต ้แย้งก ันน ีดำเน ินไปในวัฒนธรรมของน ักบวช81 พระพ ุทธองค ์เองได ้สอนให ้พระสงฆ ์ได ้ 
พยายามตรวจสอบความรู้เก ี่ยวก ับพระธรรมวิน ัยอยู่เสมอ

ธรรมทั้งหลายเราได ้แสดงไว้เพ ื่อความรู้ย ิ่ง บร ิษ ัทท ั้งหมดนั่นแหละ พึง 
พร้อมเพรียงกันประชุมสอบทานอรรถกับอรรถ พยัญชนะกับพยัญชนะแล้ว พึง
ส ังคายนากัน ไม่พ ึงวิวาทกัน เพ ื่อให ้พรหมจรรย์น ี้ต ั้งอยู่ได ้นาน ดำรงอยู่ได ้นาน ข้อ 
น ั้นพ ึงเป ็นไปเพ ื่อเก ื้อก ูลแก่คนหมู่มาก เพ ื่อส ุขแก่คนหมู่มาก เพ ื่ออนุเคราะห ์ชาวโลก 
เพ ื่อประโยชน ์ เพ ื่อเกื้อกูล เพ ื่อส ุขแก่เทวดาและมน ุษย์ท ังหลาย82

ดังนั้นปุจฉา-วิสัชนาจึงเป็นกลวิธีสำคัญประการหน่ึงในการสอนธรรมะของ 
พระพุทธเจ้าและพระสาวกดังปรากฎในพระสูตรต่าง ๆ

79 จูฬมาลุงกยสูตร, พระสุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย เล่ม 13. หน้า 97.
80 ดูรายละเอียดเพ่ิมเติมใน พระโสภณคณาภรณ์, พระลุตฅันตปีฎกมัชฌิมนิกาย, พิมพ์ครังท่ี 2

(กรุงเทพฯ: มหามกุฎราชวิทยาลัย, 2526), หน้า 129.
81 Richard Gombrich, H ow  B u d d h ism  B egan , p. 13.
82 ปาสาทิกสูตร, พระสุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย เล่ม 11, หน้า 138.
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2.4.2 กลวิธีรักษาแสะสืบทอดพุทธศาสนา
ในสมัยพ ุทธกาลม ีการรวบรวมคำสอนของพระพ ุทธเจ ้าไว ้ คือ นวังคสัตถุสาสนา 

โดยแบ่งตามรูปแบบการสอนเป ็น 9 อย่าง คือ สุตตะ เคยยะ เวยยากรณ ์ คาถา อุทาน อิต ิๅตตกะ 
ชาดก อัพฦตธรรม และเวท ัลละ ร ูปแบบการสอนของพระพุทธเจ ้าท ี่ม ีล ักษณะเก ี่ยวข ้องก ับใ]จฉา
วส ัชนาหรือเป ็นความรู้ท ี่ได ้มาจากการถามตอบป็ญหาธรรมได้แก ่ เวท ัลละ เวทัลละ หมายถึง คำ 
สอนที่ม ีการแยกแยะแจกแจงความหมายอย่างละเอ ียดซ ึ่งอาจทำได ้ด ้วยการอธิบายขยายความ ให้คำ 
จำกัดความ หรือด ้วยการว ิเคราะห ์ความหมายทางไวยากรณ ์ พระพ ุทธโฆษะได้ให ้ความหมายท ี่ต ่าง 
ออกไปว่า เวทั'ลละ ค ือระเบ ียบคำท ี่ผ ู้ถามได้ความรู้แจ ้งและความยินด ีแล ้วถามต่อ  ๆ ไป8,

ในการเร ียนรู้และศึกษาพระธรรมวิน ัยในสมัยพ ุทธกาล เป ็นที่แน ่ช ัดว่าเร ียนรู้ก ัน 
ด้วยวิธ ีการม ุขปาฐะ โดยเป ็นการศึกษาผ่านการท'องสวดคำสอนทางพ ุทธศาสนา ในคัมภ ีร ์ท ีปวงศ ์ 
และมหาวงศ ์ กล ่าวว ่าในสมัยพ ุทธกาลพระภิกษ ุต ้องท ่องจำพระธรรมวิน ัยต ่อก ันมาโดยมุขปาฐะ

ไม'มีหลักฐานท่ีแน่ชัดว่ามีระบบการเขียนในสมัยพุทธกาลหรือไม่ Mark Allon 
ได้ให้ความเห็นยืนยันว่า การเรียนและสืบทอดพระธรรมวินัยในพุทธศาสนายุคต้นเป็นการศึกษา
ด้วยวิธีการมุขปาฐะ ด้วยเหตุผลดังนี

1. ไม'ม ีการอ ้างถ ึงการเขียนหรือวัสดุอ ุปกรณ ์การเขียนในพระสุตตันตปิฎก 
แม้ว ่าจะมีการกล่าวถ ึงการเร ียนและการท ่องพระสูตร

2. แม ้ว ่าจะมีบางถ้อยคำในพระ วิน ัยปิฎก บ ่งช ี้ว ่าศ ิลปะการเข ียนได้เป ็นท ี่ร ู้จ ัก 
ก ันอยู่แล ้วในสมัยท ี่พระว ิน ัยได ้ร ับการบ ันท ึกเป ็นลายลักษณ ์แล้ว แต่ก ็ไม'มีการกล่าวถึง 
ต ัวบทหรือการรักษาตัวบทตำราใดด้วยการเข ียน

3. กฎวิน ัยต ่าง  ๆ ของพระภิกษ ุและภิกษ ุณ ีซ ึ่งม ีรายละเอ ียดมากมายในพระวิน ัย
ก ็ม ิได ้กล ่าวถ ึงว ัสด ุอ ุปกรณ ์ท ี่เก ี่ยวก ับการเข ียนเลย หรือไม่ม ีกฎควบคุมเก ี่ยวก ับการ
เขียนแต่อย่างใด

4. ไม ่ม ีหล ักฐานทางโบราณคดีใดเก ี่ยวก ับการเข ียนในอินเด ีย ในสมัยพุทธกาล
หรือก ่อนสมัยพระเจ้าอโศก แม้ว ่าจะมีการพบอักษรพราหมณีในศรีล ังกาในช่วงน ีก ็
ตาม

5. และเหตุผลที่สำค ัญคือ ล ักษณะลีลาภาษาในพระไตรป ิฎกก็บ ่งช ีว ่าเก ิดข ืน 
จากมุขปาฐะ* 84

*3 สุภาพรรณ ณบางช้าง,ประวัติวรรณคดีบาลีในอินเดียและลังกา, หม้า 19.
84 Mark Allon, S ty le  an d  F u n ction : A  S tu d y  o f  the D o m in a n t S ty listic  F ea tu res o f  

the P rose  P ortio n s o f  P a li C a n o n ica l S u tta  T ex ts and T h e ir  M n em o n ic  F u n ctio n  (Tokyo: 
The International Institute for Buddhist Studies, 1997), p. 1.
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เป ็นท ี่ช ัดเจนว่าการสืบทอดพระศาสนาในยุคแรก เป ็นการสืบทอดด้วยวิธ ีม ุขปาฐะ 
พระสูตรหลายพระสูตรแสดงให้เห ็นว่าแต่งข ึ้นเพ ื่อสวดและท่องจำ เช่น ในสังคีต ิส ูตร ทสุตตรสูตร 
ด ังได ้กล ่าวแล ้ว85 เพราะในพระสูตรมีล ักษณะที่เร ียกว่าเป ็น สูตรที่ช ่วยในการจำ (mnemonic 
formulae) ทั้งเพ ื่อการเทศนาในสถานการณ ์ต ่าง  ๆ และเพ ื่อร ักษาและสืบทอดคำสอนด้วย86 Mark 
Allon ได้ศ ึกษาถึงล ักษณะเด ่นของการสืบทอดพุทธศาสนาด้วยม ุขปาฐะ เพราะมีล ักษณะเด่นที่เห ็น 
ได้ชัด ค ือการใช้วล ีหรือข ้อความที่ทำให ้ได ้มาตรฐานเพ ื่อแสดงหรือพรรณนาแนวคิด การกระทำ 
หรือ เหตุการณ ์ ซ ึ่งอาจเรียกได้ว ่าส ูตร (formula) หรือ การแสดงออกด้วยถ ้อยคำท ี่สะสมไว้ (stock 
phrase)87 การใช้ถ ้อยคำท ี่เป ็นมาตรฐานน ี้ม ีล ักษณะของการคาดเดาได้ล ่วงหน้า เป ็นวิธ ีการที่ช ่วยใน 
การเรียนรู้ด ้วยการสวดการท ่องเน ื้อหาท ี่กำหนดไว้ซ ึ่งม ีมากมาย ให ้อยู่ภายใต ้การแต ่งและการสืบ
ทอดที่กำหนดบทไว้แล ้ว จ ึงเห ็นว่าล ักษณะต่าง  ๆ ในพระส ูตรมีล ักษณะคล้ายก ันซ ึ่งล ักษณะต่าง  ๆ
ท ี่คล ้ายก ันน ี้ ม ีหน้าที่ในการช่วยการจำ (mnemonic function)88 นอกจากนีล ักษณะที่เร ียกว่าส ูตร 
น ี้ย ังรวมถึงเร ื่องการซํ้า (repetition) ทั้งการซํ้าคำ การ'ชํ้าประโยค การซึ่าข ้อความ หรือการ1ชา 
โครงสร้างทั้งหมด ล ักษณะเด ่นของร้อยแก ้วในพระส ูตรด ังกล่าวน ี้ แสดงให้เห ็นว่าผ ู้แต ่ง (และผู้ 
รวบรวม) พยายามที่จะให ้ม ีความแตกต่างน ้อยท ี่ส ุด และให ้ม ีความเหม ือนมากท ี่ส ุด89 คำสอนของ 
พระพ ุทธองค์ถ ูกเร ียบเรียงอย่างชำนาญในตัวบทที่เป ็นม ุขปาฐะท ี่แสดงให ้เห ็นจุดม ุ่งหมายของการ 
สืบทอดรักษาด้วยความทรงจำ โดยใช้กลวิธ ีต ่าง  ๆ เช่น การกล่าวชำ การร้อยกรอง การเรียบเรียง 
งานตามความยาว ซ ึ่งว ิธ ีเหล่าน ีก ็ใช ้ก ันในอินเด ียเพ ื่อร ักษาพระเวทด้วย90

ลักษณะ “สูตร” ที่นักวิชาการพุทธศาสนาได้กล่าวถึงนี มีความสำคัญอยู่ท่ีการ 
พยายามสร้างโครงสร้างของการท่องสวดเพ่ือให้สะดวกแก่การท่องจำ ผู้วิจัยเห็นว่าปุจฉา-วิสัชนาก็ 
เป็นลักษณะที่กล่าวได้ว่าเป็นสูตรหนึ่งเพ่ือการศึกษาและการท่องจำในยุคที่ยังสืบทอดด้วยมุขปาฐะ 
หลักฐานจากพระสูตรท่ีกล่าวถึงแล้วคือ ทสุตตรสูตรและสังคีติสูตร1ซึ่งดำเนินเรื่องด้วยปุจฉา-
วิสัชนาและการต้ังมาติกา ย่อมแสดงความสำคัญของกลวิธีปุจฉา-วิสัชนาในฐานะที่เป็น “สูตร” 
หนึ่งของการพยายามท่องจดจำและสืบทอดคำสอนทางพุทธศาสนา

หลังพระพุทธเจ้าปรินิพพาน การสังคายนาถือเป็นจุดเร่ิมด้นสำคัญของการ
รวบรวมพระธรรมวินัย ในการรวบรวมคร้ังนั้นได้ใช้การปุจฉา-วิสัชนาเพ่ือรวบรวม จัดหมวดหมู่

85 ดูรายละเอียดในบทนี้หน้า 23-27.
86 L.s. Cousins, “Pali Oral Literature” in B u d d h ist S tu d ies: A n c ie n t and  M od ern , 

Philip Denwood and Alexander Piatigorsky, eds., (London: Curzon,1993), p.3.
87 Mark Allon, “The Oral Composition and Transmission of Early Buddhist Texts” 

in In d ian  In sigh ts: B u d d h ism , B ra h m a n ism  and  B h ak ti, Peter Connolly and Sue 
Hamilton, eds.(London: Luzac Oriental, 1997), p. 43.

88 Ibid., p.46. Mark Allon ให้ความหมาย m n em on ic  fu n ction  ว่า aiding memory,
aiding the learning and recall of a memorized text.( Ibid., p. 57)

89 Ibid., p.53.
90 Donald ร. Lopez, Jr., B u d d h ism : A n In tro d u ctio n  and G u id e  (England: Penguin 

Book, 2002), p. 111.
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และตรวจสอบความถูกต้อง กล ่าวถ ึงป ุจฉา-วิส ัชนาในฐานะกลวิธ ีรวบรวมจัดหมวดหมู่คำสอนเพ ื่อ 
การรักษาและสืบทอดพระพุทธศาสนา ปรากฎเป ็นวิธ ีการอย่างช ัดเจนในสังค ีต ิส ูตร พระสารีบ ุตร 
ได้แสดงการรวบรวมจัดหมวดหมู่พระธรรม โดยใช ้กลวิธ ีป ุจฉา-วิส ัชนาเป ็นกลวิธ ีของการจัดหมวด 
ธรรมไปตามลำดับจำนวนพระธรรม อันจะเป ็นการจัดระบบ รวบรวมเพ ื่อความสะดวกในการทรง 
จำคำสอนเหล ่าน ี้ และรักษาให ้คงอยู่ไว ้ ซ ึ่งพระพ ุทธองค ์ก ็ทรงเห ็นชอบด้วยพระสารีบ ุตร ในสังคีติ 
ส ูตรน ี้จ ึงประกอบด้วยหมวดธรรมที่จ ัดเป ็นกลุ่มเพ ื่อช ่วยในการจดจำ (mnemonic lists) ท่ี 
เร ียงลำด ับไปตามจำนวนจาก 1 ถึง 10 ซ ึ่งเป ็นวิธ ีท ี่ม ีความสำค ัญอย่างยิ่ง เป ็นการสรุปที่ช ่วยในการ 
จดจำณ ือหาของพระส ูตรท ี่ม ีอย ู่อย ่างมากมายได ้91 กลวิธ ีป ุจฉา-ว ิส ัชนาซึ่งเป ็นแนวทางในการ
รวบรวมจัดหมวดหมู่พระธรรม ยังปรากฎทั้งในทสุตตรส ูตรและพระอภิธรรม ท ี่ม ีกลวิธ ีป ุจฉา- 
ว ิส ัชนาเพ ื่อรวบรวมจัดหมวดหมู่พระธรรมในลักษณะที่ม ีการยกมาติกาเป ็นบทดัง การที่ม ีห ัวข้อ
รายการ (list) ของธรรมเหล่าน ี้เป ็นการช ่วยการจำพระธรรมวิน ัย ไม ่เพ ียงแต่ช ่วยให ้สรุปพระธรรม 
ซ ึ่งม ีอยู่อย่างมากมาย แต่ย ังช ่วยเป ็นวิธ ีการทราบจำนวนพระธรรม รายการหมวดธรรมเหล่าน ีย ังเป ็น 
ประหนึ่งแผนท ี่ของธรรมะ92

ปุจฉา-วิสัชนามีอิทธิพลในฐานะเป็นกลวิธีในการสังคายนาในสมัยต่อมา หลักฐาน 
จากพระวินัยปิฎก ป้ญจสติกและสัตตสติก ได้กล่าวถึงการสังคายนาครังท่ี 1 และ 2 ในการสังคายนา 
คร้ังท่ี 1 มีพระมหาคัสสปะเป็นประธาน พระมหาคัสสปะได้สมมติตนเป็นผู้ปุจฉาพระวินัยแก่พระ 
อุบาลีและปุจฉาพระสูตรแก่พระอานนท์ พระอุบาลีและพระพระอานนท์ก็จะเป็นผู้วิสัชนา93
น่าสนใจอย่างยิ่งว่ากลวิธีปุจฉา-วิสัชนาได้ใช้เป็นเครื่องมือสำคัญในการบันทึกจดจำพระธรรมคำ 
สอนของพระพุทธเจ้า เพราะการสังคายนาในยุคแรก ยังไม่ได้มีการจดบันทึกเป็นลายลักษณ์อักษร 
ปุจฉา-วิสัชนาจึงเป็นกลวิธีทำให้เกิดความรู้เพื่อยืนยันและทบทวนคำสอน เพ่ือการจดจำบันทึก
ความเข้าใจในพระธรรมคำสอน

ในการสังคายนาครั้งท่ี 2 พระเรวตะเป็นประธานผู้ปุจฉา และ พระสัพพกามีเป็นผู้ 
วิสัชนา การสังคายนาครั้งนี้ มีการระบุถึงคุณสมบัติของผู้ที่จะรับหน้าที่ในการสังคายนา ภิกษุบัน 
จะต้องเป็น วินัยธร ธรรมธร และ มาติกาธร จะเห็นว่ามีการเพิ่มคุณสมบัติของผู้เป็นมาติกาธรเข้ามา 
เก่ียวข้อง มาติกา หมายถึง แม่แบบ บทตัง (matrix) รายการหรือหัวข้อ (list) หรือชุดของข้อความ 
ที่ถูกกำหนดเป็นหัวเรื่องของธรรมะเรื่องใดเรื่องหนึ่ง94 หัวข้อมาติกาอาจสร้างขึนในลักษณะคำถาม

9' L.s. Cousins, pp. 3-4.
92 Rupert Gethin, “The Matikas: Memorization, Mindfulness, and the List” in T he  

M irror  o f  M em ory: R eflec tio n  on M in d fu ln ess and  R em em b ra n c e  in In d ian  and  
T ib etan  B u d d h ism , Jenet Gyasto, eds. (Albany: State University of New York Press, 1992), 
p. 167.

95 พระวินัยปีฏก ธุลลวรรค ปัญจสติกขันธกะ เล่ม 7. รายละเอียดของการสังคายนายังมีใน มหาวงศ์ 
และสังคีติยวงศ์

94 A.K. Warder, In d ian  B u d d h ism  (Delhi: Motilal Banarsidass, 1970), p.10.
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หรือกำหนดเป ็นข้อความสั้น  ๆ ท ี่กำหนดขึ้นเพ ื่อให ้เก ิดการขยายความ อาจถามและตอบด้วยตนเอง 
ด ังท ี่พระสารีบ ุตรได้ใช ้ในทลุตตรส ูตร และเป ็นวิธ ีการในพระอภิธรรม ในพระอภิธรรมปิฎก
มาต ิกาม ีประโยชน ์ในฐานะที่เป ็นห ัวเร ื่องสำหรับการให ้ผลในเช ิงปรัชญาและการ‘ฝ ึกสมาธิ ทังเพื่อ 
การจัดระบบคำสอนที่เอ ื้อต่อการทรงจำ และการจัดประเภทหมวดหมู่พระธรรมคำสอนและ
กระบวนการทางจิต95 พ ุทธธรรมเป ็นสิ่งท ี่ละเอ ียดประณ ีต ด ังน ั้นการจ ัดหมวดหมู่คำสอนออกเป ็น 
ห ัวข ้อท ี่ช ัดเจนจึงช ่วยในการทรงจำในวัฒนธรรมมุขปาฐะ

ในการสังคายนาคร้ังที่ 3 พระโมคคัลลิติสสะเถระ ประธานการสังคายนา ได้แต่ง 
คัมภีร์กถาวัตถุเพ่ิมเติม รูปแบบของกถาวัตถุคือการปุจฉา-วิสัชนา ในการแต่งท่านได้มีการกำหนด 
บทมาติกาเพื่อปุจฉา-วิสัชนาด้วย ผู้วิจัยจึงเห็นว่ามาติกาและปุจฉา-วิสัชนามีความเกี่ยวข้องกัน
เพราะท้ังสองวิธีการน้ีอยู่ในกระบวนการเดียวคัน ปุจฉาเองทำหน้าที่เป็นมาติกา คือเป็นหัวข้อท่ี 
กำหนดไว้ก่อนการอรรถาธิบาย และเป็นกลวิธีช่วยในการจดจำสำหรับการเรียนและการสืบทอด
พระธรรมคำสอนทางพุทธศาสนา ผู้วิจัยเห็นว่า การจำมาติกาหรือหัวข้อเพ่ือการทรงจำ ในแง่หน่ึง 
การจำปุจฉาท่ีเป็นบทต้ังก็ช่วยสืบทอดพระพุทธศาสนาได้ในลักษณะเดียวกัน เพราะพระเถระท่ีมี
ความรู้แตกฉาน ย่อมสามารถวิสัชนาปิญหาได้ทุกข้อ ดังนั้นการท่องการจำเฉพาะปุจฉาก็หมายถึง 
การทรงจำวิสัชนาด้วย

จากการอภิปรายท ี่กล ่าวมาจะเห ็นว่า กระบวนการป ุจฉา-วิส ัชนาถ ือเป ็นกลวิธ ี
สำคัญในการเรียน การสวดท่อง และการรักษาส ืบทอดพระพ ุทธศาสนาในวัฒนธรรมมุขปาฐะ แม้ 
ต ่อมาม ีการรักษาและสืบทอดโดยจดจารเป ็นลายล ักษณ ์ในรูปตัวบทประมาณคริสต์ศตวรรษที่ 1 ใน 
สม ัยของพระเจ ้าว ัฎฎคามณ ีอภ ัยอ ันม ีกล ่าวถึงในคัมภ ีร ์ท ีปวงศ์และมหาวงศ์ เพราะเห็นว่าการท่องจำ 
พ ุทธวจนะต่อไปอาจม ีข ้อผ ิดพลาดได้ง ่าย ท ั้งจากภัยสงคราม ความอดอยาก รวมถึงความสามารถใน 
การจดจำลดลง จ ึงตกลงให ้จาร ึกพ ุทธวจนะเป ็นลายลักษณ ์อ ักษร96 เน ือหาและวิธ ีการหรือรูปแบบ 
ของพระไตรป ิฎกก็ไม ่ได ้ม ีความเปลี่ยนแปลงไปจากที่เคยป ุจฉา-ว ิส ัชนาสวดท่องก ันมาเพราะเป ็น 
การบันทึกจากคำท ่องสวดเหล่าน ี้อย ่างเคร่งครัด ป ุจฉา-วิส ัชนาจึงเป ็นกลวิธ ีท ี่ดำรงอยู่เป ็นขนบหนึ่ง 
ของการรักษาและสืบทอดพุทธศาสนาไม,ว ่าในวัฒนธรรมมุขปาฐะหรือลายลักษณ ์

ในวรรณคดีหลังพระไตรปิฎกใช้กลวิธ ีป ุจฉา-วิส ัชนาเพ ื่อการรักษาและสืบทอดคำ 
สอน ดังปรากฎในมิล ินทป้ญหา ซ ึ่งดำเน ินเร ื่องด ้วยป ุจฉา-วิส ัชนาตลอดทังเร ื่อง พระเจ้าม ิล ินท์ค ับ 
พระนาคเสนได้ป ุจฉา-วิส ัชนาพ ุทธธรรมประเด ็นต่าง  ๆ เพ ื่อชำระสะสางความคลุมเครือของพ ุทธ

95 Richard King, In d ian  P h ilo so p h y  (Edinburgh: Edinburgh University Press, 1999), 
p. 84. These lists generally served as headings for philosophical and meditative reflection 
and constituted early attempts both to systematize the Buddha’s teaching in a manner 
conductive to memorization and to provide a categorization of the various types of mental 
and physical processes (dharmas).

96 K.R. Norman, “Pali Language and Scriptures.” in T h e B u d d h ist  H er ita g e , 
Tadeusz Skorupski, ed. (U.K.: The Institution of Buddhist Studies, 1989), p. 37.
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วจนะให้ชัดเจนข้ึน รวมทังวิสุทธิมรรคซ่ึงอธิบายพุทธธรรมด้วยปุจฉา-วิสัชนาเช่นกัน คัมภีร์ทังสอง 
นี้ ได้รับการยอมรับว่าเป็นวรรณคดีพุทธศาสนาที่สามารถถ่ายทอดความรู้ทางพุทธศาสนาได้อย่าง 
ถูกต้อง ชัดเจน เป็นวิธีการของการหาความรู้ท่ีถูกต้อง อันเกิดขึ้นด้วยกลวิธีปุจฉา-วิสัชนา

2.4.3 กอวิธ ีท ี่เอ ื้อต ่อการเจริญสมาธิ
จุดมุ่งหมายของวรรณคดีพุทธศาสนา ค ือม ุ่งสอนหลักธรรม ให ้ความรู้และสร้าง 

ความเข ้าใจพ ุทธธรรมโดยนำเสนอด้วยวิธ ีการทางวรรณคดี ด ังได ้กล ่าวแล ้วว ่า วิธ ีการทางวรรณคดี 
สามารถสร้างความแจ่มช ัดให ้แก ่สารเพ ื่อความเข ้าใจพ ุทธศาสนา อ ีกท ั้งย ังสร ้างให ้เก ิดศรัทธา ความ 
ป ีต ิในรสธรรม เป ็าหมายของวรรณคดีพ ุทธศาสนาดังกล ่าวน ี้ จ ึงจำเป็นอย่างยิ่งท ี่ผ ู้สร้างต้อง
ตระหนักถ ึงความสัมพ ันธ์ระหว่างรูปแบบและเน ื้อหา ซ ึ่งจะต ้องประสานกันอย่างกลมกลืน ผู้วิจัย 
เห ็นว่าป ุจฉา-ว ิส ัชนาเป ็นกลวิธ ีทางวรรณศิลป ๋หรือเป ็นรูปแบบที่สามารถนำเสนอ,สาระธรรมได  ้
อย่างมีเอกภาพ สอดคล้องก ับเน ื้อหาและแนวคิดทางพ ุทธศาสนา

เพราะป ุจฉา-ว ิส ัชนาเป ็นกลวิธ ีท ี่สามารถส ื่อสาระธรรมได ้อย ่างม ีประส ิทธ ิภาพ มี 
ลำดับ เป ็นระบบระเบียบชัดเจน และเป ็นขนบวรรณศิลปท็ ี่ส ืบทอดเรื่อยมา ผู้ว ิจ ัยจึงสนใจพิจารณา 
ให ้มากขึ้นว่า ป ุจฉา-ว ิส ัชนาในวรรณคดีพ ุทธศาสนายังม ีความสำค ัญในแง่อ ื่นใดอ ีกบ ้าง ซึ่งผู้วิจัย 
เห ็นว่ากลวิธ ีป ุจฉา-ว ิส ัชนาเป ็นกลวิธ ีท ี่เอ ื้อต ่อการเจริญสมาธ ิในพ ุทธศาสนา

การศึกษาพุทธศาสนาเพื่อให้เข้าใจอย่างล่องแท้ทัน ขึนอยู่ที่การปฏิบัติเป็นสำคัญ 
การปฏิบัติเท่าทั้นท่ีจะทำให้ผู้ศึกษาได้เข้าใจแก่นสาระหรือประจักษ์ในความรู้ทางพุทธศาสนา แต่ 
พ้ืนฐานสำคัญของการปฏิบัติธรรม ยังข้ึนอยู่กับความรู้พื้นฐานที่ได้จากการศึกษาตัวบท ตำราต่าง  ๆ
ด้วยเช่นกัน การเข้าใจพุทธศาสนาจากการอ่านตัวบท ย่อมนำไปสู่แนวทางการปฏิบัติท่ีถูกต้อง ใน 
ที่นี้ผู้วิจัยมุ่งกล่าวถึงการปฏิบัติธรรมในความหมายของการเจริญสมาธิ ซึ่งมีความหมายอย่างกว้าง 
หมายถึง การตั้งมั่นของจิต, จิตใจท่ีจดจ่อ พิจารณาเพ่งเล็งสิ่งใดส่ิงหนึ่ง97 แนวคิดสำคัญของการ 
เจริญสมาธิในท่ีนี้คือการพิจารณาสิ่งใดส่ิงหนึ่ง โดยให้จิตจดจ่อและเคลื่อนตามความเป็นไป และ 
รู้เท่าทันในส่ิงท่ีเกิดข้ึน เป็นสภาวะท่ีจิตสงบน่ึงอยู่ในอารมณ์เดียว

การเจริญสมาธิในพุทธศาสนามีหลายวิธ ี เช่น การเดินจงกรม การสวดมนต์ การ 
กำหนดลมหายใจ ว ิธ ีการปีกสมาธิเหล่าน ี้ล ้วนแต่ต ้องอาศัยการเพ ่ง พ ิจารณาแน ่วแน ่ในส ิ่งใดส ิ่งหน ึ่ง 
และต้องปฏิบ ัต ิ'ชาไปซึ่ามา ในสต ิบ ีฎฐาน98 พื้น เป ็นวิธ ีการพิจารณาสิ่งต่าง ๆ ตามความเป ็นไป ไม ่
ว่าจะเป็น การพิจารณากาย เวทนา จิต และธรรม ในว ิส ุทธ ิมรรคได ้กล ่าวถ ึง ทางแห่งสมาธิ ไว้ถึง 
40 วิธี แล ้วแต ่ความเหมาะสมของแต่ละบ ุคคล ว ิธ ีการป ีกสมาธิท ังหลายน ีล ้วนแต่ม ีแนวค ิดหลักอยู่ท่ี

97 Paul Griffiths, “Concentration or Insight: The Problematic of Theravada Buddhist 
Meditation-theory.” (The Journal of the American Academy of Religion. XLIX/4), p. 606.

98 สติป้ฎฐาน หมายถึง ธรรมเป็นที่ตั้งแห่งสติ หรือการปฏิบัติอย่างมีสติเป็นประธาน
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การพ ิจารณ า การพ ิกห ัด การปฏ ิบ ัต ิชำ การท ำไห ้มาก  เป็นสำคัญ ในสติป้ฎฐานสูตร99 กล่าวถึงการ 
เจริญสติ 4 อย่าง ได้แก่

1. การเจริญสติโดยการพิจารณากายในกาย คือ การพิจารณาแต่ละส่วนของร่างกาย 
เช่น ลมหายใจ หรืออวัยวะต่าง  ๆ เพ่ือเข้าใจกายส่วนใหญ่

2. การเจริญสติโดยการพิจารณาเวทนาในเวทนา คือ ความรู้สึกอารมณ์ส่วนย่อยใน 
อารมณ์ความรู้สึกส่วนใหญ่

3. การเจริญสติโดยการพิจารณาจิตในจิต คือ จิตส่วนย่อยในจิตส่วนใหญ่ จิตดวง 
หนึ่งดวงใดในจิตที่เกิดขึ้นแล้วดับไปมากดวง

4. การเจริญสติกำหนดพิจารณาธรรมในธรรม ธรรมส่วนย่อยในธรรมส่วนใหญ่
ผู้วิจัยเห็นว่า การอ่านก็เป็นแนวทางการเจริญสมาธิได้ทางหนึ่ง เพราะการอ่านนัน 

ก็ใช้ใจอ่านด้วยเช่นกัน เมื่อเข้าใจว่าการอ่านและตัวบทสามารถเป็นเคร่ืองมือในการ‘ฝึกสมาธิ ส่ิงท่ี 
จะต้องพิจารณาต่อไปก็คือกลวิธีท่ีใช้แต่งที่จะช่วยเสริมให้การอ่านในฐานะการ‘ฝึกสมาธิมี 
ประสิทธิภาพมากข้ึน

กลวิธ ีป ุจฉ-า-วิส ัชนาซึ่งม ีโครงสร้างที่ประกอบขึ้นจากปัญหาต่าง ๆ แต่ละป้ญหา 
เหล่าน ั้นต ่างม ีความสัมพ ันธ์ก ันเช ่นในลักษณะที่เป ็นเหตุ-ผลต่อค ัน ม ีความเก ี่ยวเน ื่องก ันในการ
เสนอความรู้ทางพ ุทธศาสนาในเร ื่องใดเร ื่องหนึ่ง การพ ิจารณาแยกแยะออกเป ็นส ่วน ๆ ทุก ๆ อย่าง 
ของร่างกาย ชำแล้วชำอ ีกอย่างละเอ ียดจนชำนาญเป ็นกระบวนการเจริญสติด ้วยจิตจดจ่อ และ
พ ิจารณาส ิ่งใดสิ่งหน ึ่ง เป ็นหล ักการค ิดแบบโยน ิโสมนสิการ ซึ่งหมายถึง การพ ิจารณาในใจโดยแยบ  
คาย หรือคิดอย่างถูกวิธ ี หมายถึงการคิดอย่างม ีระเบียบหรือคิดตามแนวทางของป ีญญา คือการรู้จ ัก 
มอง รู้จ ักพ ิจารณาสิ่งท ั้งหลาย ตามสภาวะ โดยวิธีค ิดหาเหตุป ัจจัย ส ืบค้นถึงด ้นเค ้า ส ืบสาวให ้ตลอด  
สาย แยกแยะสิ่งน ัน ๆ เรื่องนั้น ๆ ออกให ้เห ็นตามสภาวะ และตามความสัมพ ันธ์ส ืบทอดแห่งเหตุ 
ปัจจัย ซึ่งเป ็นว ิธ ีการแห ่งป ัญญา100 เพราะป ุจฉา-ว ิส ัชนาเป ็นกระบวนการท ี่ดำเน ินเร ื่องโดยการสอน  
ธรรมะตามลำดับ อย่างมีเหตุผลสัมพันธ์กัน จ ึงสอดคล้องก ับหลักการบ ี เม ื่อพ ิจารณากลวิธ ีป ุจฉา- 
วิส ัชนาในวรรณคดีพ ุทธศาสนาแล ้ว ผ ู้ว ิจ ัยพบนัยสำคัญของกลวิธ ีป ุจฉา-วิส ัชนาในฐานะที่เป ็น
เครื่องม ือในการเจริญสมาธิ เป ็นกลวิธ ีหร ือกระบวนวิธ ีท ี่สอดคล้องก ับว ิธ ีการเจร ิญสมาธิ กล ่าวได  ้
ว่ากลวิธ ีป ุจฉา-วิส ัชนาเอ ื้อต ่อการ‘ฝึกเจริญสมาธิ

ผู้วิจัยจะยกตัวอย่างจากสักกปัญหาสูตร เพ่ือแสดงให้เห็นว่า กระบวนวิธีปุจฉา- 
วิสัชนาเอื้อต่อการเจริญสมาธิได้อย่างไร สักกปัญหาสูตรเป็นพระสูตรประกอบด้วยคำถามคำตอบ 
10 ข้อ ซึ่งสามารถแยกลักษณะการปุจฉา-วิสัชนาได้ 3 ลักษณะ

99 ดูรายละเอียดใน มหาสติปีฎฐานสูตร ทีฆนิกาย มหาวรรค พระสูตตันตปิฎก เล่ม 10, หน้า 301-340.
100 พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), วิธีคิดฅามหลักพุทธธรรม, พิมพ์ครั้งที่ 6 (กรุงเทพฯ: ศยาม,

2542),หนา 17.
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1. กระบวนวิธ ีป ุจฉา-ว ิส ัชนาแบบเหตุ-ผล ค ือการเสนอป ุจฉา-ว ิส ัชนาธรรมะท ี่เป ีน  
เหตุเป ีนผลต่อกัน ม ีความเกี่ยวข้องสืบเน ื่องกัน ในส ักกป ็ญหาส ูตรพระอินทร์ได ้เร ิ่มถาม
พระพุทธเจ้า ถึงเหตุท ี่สรรพสัตว์ย ังจองเวรกันอยู่

ปุจฉา. เพราะม ีอะไรเป ีนเครื่องผ ูกม ัด จึงยังคงมีเวร ถ ูกลงโทษ มีศัตรู ถูกเบียดเบียน 
ยังจองเวรกันอยู่

ว ิส ัชนา. เพราะม ีอ ิสสา (ความริษยา) และมัจฉริยะ (ความตระหนี่) เป็นเครื่องผูกมัดจึง 
ยังคงมีเวร ถ ูกลงโทษ มีศัตรู ถูกเบียดเบียน จองเวรกันอยู่ 

ปุจฉา. อ ิสสาและม ัจฉริยะม ีอะไรเป ็นด ้นเหตุ ม ีอะไรเป ็นเหต ุเก ิด ม ีอะไรเป ็นกำเน ิด มี 
อะไรเป ็นแดนเก ิด เม ื่อม ีอะไรจึงม ีอ ิสสาและมัจฉริยะ เม ื่อไม ่ม ีอะไร จึงไม'มี 
อิสสาและม ัจฉริยะ

วิสัชนา. เมื่อมีอารมณ์อันเป็นที่รักและไม่เป็นท่ีรัก จึงมีอิสสาและมัจฉริยะ เม่ือไม่มี 
อารมณ์อันเป็นท่ีรักและไม,เป็นท่ีรักเป็นจึงไม่มีอิสสาและมัจฉริยะ 

ปุจฉา. อารมณ์อันเป็นท่ีรักและไม่เป็นที่รัก มีอะไรเป็นด้นเหตุ มีอะไรเป็นเหตุเกิด มี 
อะไรเป็นกำเนิด มีอะไรเป็นแดนเกิด เม่ือมีอะ ไร จึงมีอารมณ์อันเป็นท่ีรักและ 
ไม,เป็นท่ีรัก เม่ือไม่มีอะไร จึงไม่มีอารมณ์อันเป็นท่ีรักและไม'เป็นท่ีรัก 

วิสัชนา. เม่ือมีฉันทะ จึงมีอารมณ์อันเป็นท่ีรักและไม่เป็นท่ีรัก เม่ือไม่มีฉันทะ จึงไม'มี 
อารมณ์อันเป็นท่ีรักและไม่เป็นท่ีรัก

ปุจฉา. ฉ ันทะม ีอะไรเป ็นด ้นเหตุ ม ีอะไรเป ็นเหตุเก ิด ม ีอะไรเป ็นกำเน ิด ม ีอะไรเป ็น  
แดนเกิด เม ื่อม ีอะไร จึงมีฉันทะ เม ื่อไม ่ม ีอะไร จึงไม ่ม ีฉ ันทะ 

วิสัชนา. เม ื่อมีวิตก จึงม ีฉ ันทะ เมื่อไม่ม ีว ิตก จึงไม'มีฉันทะ
ปุจฉา. ว ิตกม ีอะไรเป ็นด ้นเหตุ ม ีอะไรเป ็นเหตุเก ิด ม ีอะไรเป ็นกำเน ิด ม ีอะไรเป ็นแดน  

เกิด เม ื่อม ีอะไร จึงมีวิตก เม ื่อไม ่ม ีอะไร จึงไม่ม ีว ิตก 
วิส ัชนา. เมื่อมีแง'ต่างแห่งปบีญจสัญญาจึงมีวิตก เมื่อไม่ม ีแง'ต่างแห่งปบีญจสัญญา จึง 

ไม ่ม ีว ิตก'01

โครงสร้างป ุจฉา-ว ิส ัชนา แสดงความเป ็นเหตุเป ็นผลกันอย่างเห ็นได้ช ัดว ่า เพราะม ี
ส ิ่งน ี้ ส ิ่งนี้จึงเกิด หรือเม ื่อไม'ม ีส ิ่งน ี้ ส ิ่งนี้จึงไม่มี

101 สักกปิญหาสูตร, หน้า 285-286.



66

เพราะมี อิสสา (ความริษยา) และมัจฉริยะ (ความตระหนี่) เป็นเครื่องผูกมัดจึงยังคงมีเวร
เมื่อมี อารมณ์อันเป็นที่รักและไม่เป็นที่รัก จึงมี อิสสาและมัจฉริยะ
เมื่อไม,มี อารมณ์อันเป็นที่รักและไม่เป็นที่รัก จึงไม่มี อิสสาและมัจฉริยะ
เม่ือมี ฉันทะ จึงมี อารมณ์อันเป็นที่รักและไม'เป็นที่รัก
เมื่อไม่มี ฉันทะ จึงไม่มี อารมณ์อันเป็นที่รักและไม'เป็นที่รัก
เม่ือมี วิตก จึงมี ฉันทะ
เมื่อไม่มี วิตก จึงไม่มี ฉันทะ
เม่ือมี แง'ต่างแห่งปฟ้ญจสัญญา จึงมี วิตก
เมื่อไม่มี แง'ต่างแห่งปฟ้ญจสัญญา จึงไม่มี วิตก

การนำเสนอธรรมะลักษณะน ี้ ปรากฎในคำสอนพุทธศาสนาท ี่เป็นการแสดงผล
ต่อเนื่อง แสดงความเป ็นเหตุเป ็นผลกัน ด ังในคำสอนเรื่องปฎิจจสมุปบาท (การเกิดขึนโดยอาศัยเหตุ 
ปัจจัยเก ี่ยวโยงกัน)

เพราะอวิชชาเป ็นป้จจัย สังขารจึงมี
เพราะสังขารเป็นป็จจัย วิญญาณจึงมี
เพราะวิญญาณเป็นป้จจัย นามรูปจึงมี
เพราะนามรูปเป็นป้จจัย สฬายตนะจึงมี
เพราะสฬายตนะเป็นป้จจัย ผัสสะจึงมี
เพราะผัสสะเป็นปัจจัย เวทนาจึงมี
เพราะเวทนาเป็นปัจจัย ตัณหาจึงมี
เพราะตัณหาเป็นปัจจัย อุปาทานจึงมี
เพราะอุปาทานเป็นปัจจัย ภพจึงมี
เพราะภพเป็นปัจจัย ชาติจึงมี
เพราะชาติเป็นปัจจัย ชรา มรณะจึงมี ความโศกความครํ่าครวญ

ท ุกข ์ โทมน ัสและความกับแค ้นใจจ ึงม ีพร ้อม102

จะเห ็นว ่าโครงสร้างของป ุจฉา-ว ิส ัชนาม ีโครงสร้างประโยคท ี่ซำก ัน เปลี่ยนเฉพาะ 
คำสำคัญเท่านั้น โครงสร้างประโยคที่ซ ํ้ากันนี้เอ ื้อต ่อการจดจำ การอ่านส ิ่งท ี่ซำค ือการเน ้นยำให ้เข ้า 
ใจความเก ี่ยวข้องของป ุจฉา-วิส ัชนาแต่ละข้อ การคิดแบบนีเป ็นการคิดด้วยการให ้เหต ุผลตามหลัก  
โยน ิโสมนส ิการ แบบคิดส ืบสาวเหตุแห ่งป ัจจัย (อิทัปป็จจยตา หรือปฎิจสมุปบาทหรือป้จจยาการ) 
ซึ่งเป ็นการคิดแบบป้จจัยสัมพ ันธ์ เป ็นการพ ิจารณาถึงสภาวะที่เป ็นอยู่จร ิงของสรรพสิ่ง ว่าสังนี

102 พระสุตตันตปิฎก, สังยุตตนิกาย เล่ม 16,หน้า 144.
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เกิดขึ้น สิ่งนี้'จึงเกิด1ขึ้น เพราะสิ่งน ี้ด ับส ิ่งน ันจึงค ับ และเป ็นการค ิดแบบสืบเสาะด ้วยคำถาม (in q u iry  
te ch n iq u e )  ต ั้งคำถามเพ ื่อไปสู่คำตอบ โดยตั้งคำถามท ี่ต ่อเน ื่องไปตามลำด ับจนกว่าจะได ้คำตอบ103

หลักโยน ิโสมนสิการน ั้นเป ็นวิธ ีการหน ึ่งในการเจริญป ัญญา หรือสร้างป ัญญาได ้ 
ด ้วยการคิด โดยเป ็นอ ุบายอย่างหน ึ่งท ี่พระพ ุทธเจ ้าได ้สรรเสริญว ่าเป ็นแนวทางท ี่ทำให ้หล ุดพ ้นได ้

ภ ิกษ ุต ั้งหลาย เพราะโยนิโสมนสิการ เพราะโยนิโสสัมม ัปปธาน (การตั้ง 
ความเพ ียรชอบ ถูกวิธี เราจึงได ้บรรล ุอน ุตรวิม ุตต ิ จ ึงได ้ประจักษ ์แจ ้งอน ุตรวิม ุตต ิ 
แม ้เธอต ั้งหลายก ็จะบรรลุอน ุตรว ิม ุตต ิได ้ ประจักษ ์แจ ้งอน ุตรวิม ุตต ิได ้ เพราะ
โยนิโสมนสิการ เพราะโยน ิโสส ัมม ัปปธาน'04

เม ื่อพ ิจารณาโครงสร้างของป ุจฉา-วิส ัชนาในตัวอย่างน ี จะเห ็นได้ว ่าสอดคล้องกัน 
อย่างดีก ับหลักโยน ิโสมนสิการ ซ ึ่งเป ็นหลักการคิดเพ ื่อการพ ัฒนาป ัญญา โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
สอดคล้องกับหลักปถมนสิการ หรือการคิดถูกทาง คือ ค ิดได ้อย่างต ่อเน ื่องเป ็นลำด ับ จัดลำดับได้ 
หรือมีลำดับ ม ีข ั้นตอน แล่นไปเป ็นแถวเป ็นแนว หมายถึงความคิดเป ็นระเบ ียบตามแนวเหตุผลไม่ 
ย ุ่งเหย ิงส ับสน'05 โครงสร้างป ุจฉา-วิส ัชนาน ี้ก ็ดำเน ินตามหลักด ังกล่าว ค ือการกล่าวอย่างเป ็นลำด ับ 
เป ็นเหตุเป ็นผลเก ี่ยวเน ื่องกัน จ ึงกล ่าวได ้ว ่าการอ่านต ัวบทที่ดำเน ินเร ื่องด ้วยป ุจฉา-ว ิส ัชนาน ีสามารถ 
เอ ื้อต ่อการเจริญสมาธิให ้เก ิดป ัญญาได้ทางหนึ่ง

2. กระบวนวิธ ีป ุจฉา-วิส ัชนาแบบวิก ัชชวาท หมายถ ึงการจำแนกแยกแยะธรรมให ้ 
ละเอ ียดและมองเห ็นแง่ม ุมต ่าง  ๆ หมายถึง การแสดงคำสอนแบบวิเคราะห ์103 104 105 106 ในสักกปัญหาสูตร 
หลังจากท ี่พระอินทร์เข ้าใจเหต ุ-ป ัจจ ัยของการเก ิดก ิเลสและเวรในลักษณะที่เป ็นป ัจจ ัยเช ื่อมโยงกัน 
แล้ว พระอ ินทร์ได ้เปล ี่ยนล ักษณะปุจฉาเป ็นการถามถ ึงแนวทางและวิธ ีการปฏ ิบ ัต ิ ซ ึ่งพระพ ุทธองค ์ 
ได ้ว ิส ัชนาในลักษณะที่ม ุ่งเสนอให ้เห ็นม ิต ิต ่าง  ๆ ของการปฏิบ ัต ิธรรมในลักษณะการจำแนก

ปุจฉา. ภ ิกษุปฏิบ ัต ิอย่างไร จ ึงจะได้ช ื่อว ่าปฏ ิบ ัต ิตามข้อปฏิบ ัต ิอ ันสมควรและดำเน ิน
ไปสู่ความดับแง่ต ่างแห ่งปปิญจธรรม

103 สูรพงษ์ โสธนะเสถียร, วิทยปรัชญา, พิมพ์ครั้งที่ 5 (กรุงเทพฯ: ประสิทธิภัณฑ์แอนพรินติง, 2546),
หน้า 463.

104 พระวินัยปิฎก มหาวรรค เล่ม 4, หน้า 42.
105 พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตโต), วิธีคิดตามหลักพุทธธรรม, หน้า 29.
106 เร ื่องเด ียวกัน,หน ้า98.
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ในการวิสัชนาพระพุทธองค์ได้เริ่มต้นท่ีการตังมาติกา เพ่ือกำหนดแนวทางในการ 
ตอบว่าโดยจำแนกให้พระอินทร์ได้เข้าใจธรรมได้หลายมิติทังในแง่ธรรมท่ีควรเสพ และไม่ควรเสพ

วิสัชนา. โสมนัสไว้ ๒ อย่าง คือ โสมนัสที่ควรเสพและโสมนัสที่ไม ่ควรเสพ 
โทมน ัสไว้ ๒ อย่าง คือ โทมนัสที่ควรเสพ และโทมนัสที่ไม'ควรเสพ 
อ ุเบกขาไว้ ๒ อย่าง คือ อ ุเบกขาที่ควรเสพ และอุเบกขาที่ไม ่ควรเสพ 
เรากล ่าวโสมน ัสไว้ ๒ อย่าง ค ือโสมนัสที่ควรเสพ และโสมนัสที่ไม ่ควร 

เสพ เพราะอาศัยเหตุอะไร เราจึงกล่าวเช่นนั้น
บรรดาโสมนัส ๒ อย่างนั้น โสมนัสใดบุคคลรู้ว ่า เม ื่อเราเสพโสมนัสนีแล 

อกุศลธรรมทั้งหลายเจริญยิ่งข ึ้น ก ุศลธรรมทั้งหลายเส ื่อมลง โสมนัสเช่นนีเป ็น 
โสมนัสที่ไม่ควรเสพ

บรรดาโสมนัส ๒ อย่างนั้น โสมนัสใดบุคคลรู้ว ่า เม ื่อเราเสพโสมนัสน ี้แล 
อกุศลธรรมทั้งหลายเส ื่อมลง ก ุศลธรรมทังหลาย เจริญยิ่งข ึน โสมนัสเช ่นน ีเป ีน 
โสมนัสที่ควรเสพ

ในโสมนัสนั้น โสมนัสใดมีว ิตก มีวิจาร และโสมนัสใดไม่ม ีว ิตก ไม่มีวิจาร 
บรรดาโสมนัส ๒ อย่างนั้น โสมนัสที่ไม่ม ีว ิตก ไม่มีวิจาร ประณีตกว่า

ข ้อท ี่เรากล่าวว่า จอมเทพ เรากล่าวโสมนัสไว้ ๒ อย่าง คือ โสมนัสที่ควร 
เสพและโสมนัสท ี่ไม ่ควรเสพ เรากล ่าวเพราะอาศัยเหต ุน107

จากนั้นจึงกล่าวถง โทมนัส, อุเบกขา ด้วยโครงสร้างเด ียวกัน

ท่ีไม่ควรเสพ

ท่ีควรเสพ

อกุศลธรรมเจริญ 

กุศลธรรมเส่ือม 

กุศลธรรมเจริญ

อกุศลธรรมเส่ือม

ปุจฉา. ภิกษุปฏิบัติอย่างไร จึงจะชื่อว่าปฏิบัติเพื่อสำรวมในปาติโมกข์ 
วิสัชนา. กายสมาจาร (ความประพฤติทางกาย) ไว้ ๒ อย่าง คือ กายสมาจารท่ีควร 

เสพและกายสมาจารท่ีไม่ควรเสพ

107 สักกป้ญหาสูตร, หน้า 287-288.



69

วจีสมาจาร (ความประพฤติทางวาจา) ไว้ ๒ อย่าง คือ วจ ีสมาจารที่ควรเสพ 
และวจีสมาจารที่ไม ่ควรเสพ

ปริเยสนา (การแสวงหา) ไว้ ๒ อย่าง คือ ปริเยสนาท ี่ควรเสพและปริเยสนา 
ที่ไม ่ควรเสพ

เรากล ่าวกายสมาจารไว ้ ๒ อย่างคือ กายสมาจารที่ควรเสพ และกาย 
สมาจารที่ไม ่ควรเสพ เพราะอาศัยเหตุอะไร เราจึงกล่าวเช่นนัน

บรรดากายสมาจาร ๒ อย่างนั้น กายสมาจารใดบุคคลรู้ว ่า เม ื่อเราเสพกาย 
สมาจารนีแล อกุศลธรรมทังหลายเจริญยิ่งฃ ึน ก ุศลธรรมทังหลายเส ื่อมลง กาย 
สมาจารเช ่นน ี้เป ็นกายสมาจารท ี่ไม ่ควรเสพ

บรรดากายสมาจาร ๒ อย่างนั้น กายสมาจารใดบุคคลรู้ว ่า เม ื่อเราเสพกาย 
สมาจารนี้แล อกุศลธรรมนั้งหลายเส ื่อมลง กุศลธรรมทังหลายเจริญยิ่งฃ ึน กาย 
สมาจารเช ่นน ี้เป ็นกายสมาจารที่ควรเสพ

เรากล ่าวกายสมาจารไว ้ ๒ อย่างคือ กายสมาจารที่ควรเสพ และกาย
สมาจารที่ไม ่ควรเสพ เรากล ่าวเพราะอาศ ัยเห ต ุน ี้08

จากน ั้นพระพุทธเจ้าจ ึงอรรถาธิบาย วจีสมาจาร และปริเยสนา ตามลำดับด้วย 
โครงสร้างการอรรถาธิบายเด ียวกัน

ปุจฉา. ข ้าแต ่พระองค ์ผ ู้น ิรท ุกข ์ ภ ิกษ ุปฏ ิบ ัต ิอย ่างไรจึงจะช ื่อว ่าสำรวมอ ินทรีย ์ 
ว ิส ัชนา. ร ูปท ี่พ ึงร ู้แจ ้งทางตาไว้ ๒ อย่าง คือ รูปที่ควรเสพ และรูปที่ไม ่ควรเสพ

เสียงที่พึงรู้แจ้งทางหูไว้ ๒ อย่าง คือ เสียงที่ควรเสพและเสียงท่ีไม่ควรเสพ 
ที่พึงรู้แจ้งทางจมูกไว้ ๒ อย่าง คือ กลิ่น ท่ีควรเสพ และกลิ่นที่ไม,ควรเสพ 
รสที่พึงรู้แจ้งทางลินไว้ ๒ อย่าง คือ รสท่ีควรเสพและรสท่ีไม่ควรเสพ

108 เรื่องเดียวกัน, หน้า 289-290.

อกุศลธรรมเจริญ

ๆ  Ï1 ศ น า ร ท ร
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โผฏฐัพพะที่พึงรู้แจ้งทางกายไว้ ๒ อย่าง คือ โผฏฐัพพะท่ีควรเสพ และ 
โผฏฐัพพะท่ีไม,ควรเสพ

ธรรมารมณ์ที่พึงรู้แจ้งทางใจไว้ ๒ อย่าง คือ ธรรมารมณ์ที่ควรเสพและ 
ธรรมารมณ์ที่ไม่ควรเสพ'09

พระพุทธองค์กล่าวอย่างละเอียดต่อไปว่า

เม่ือบุคคลเสพรูปท่ีพึงรู้แจ้งทางตาเช่นใด อกุศลธรรมท้ังหลายเจริญยิ่งขึน 
กุศลธรรมทั้งหลายเส่ือมลง รูปท่ีพึงรู้แจ้งทางตาเช่นน้ีเป็นรูปท่ีไม่ควรเสพ

เม่ือบุคคลเสพรูปท่ีพึงรู้แจ้งทางตาเช่นใด อกุศลธรรมทังหลายเส่ือมลง
กุศลธรรมท้ังหลายเจริญยิ่งข้ึน รูปที่พึงรู้แจ้งทางตาเช่นนี้เป็นรูปที่ควรเสพ109 110

พระพุทธองค์ว ิส ัชนาอรรถาธิบายถึง เสียง กลิ่น รส โผฏฐัพพะ และธรรมารมณ ์ 
ด ้วยโครงสร้างเด ียวก ันน ี้

ร ูปท ี่พ ึงร ู้แจ ้งทางตา 
เส ียงท ี่พ ึงรู้แจ ้งทางห ู 
กลิ่นท ี่พ ึงร ู้แจ้งทางจมูก 
รสที่พ ึงร ู้แจ ้งทางลิ้น 
โผฏฐัพพะที่พ ึงร ู้แจ ้งทางกาย 
ธรรมารมณ์ท ี่พ ึงร ้แจ้งทางใจ

ที่ไม่ควรเสพ

ที่ควรเสพ

อกุศลธรรมเจริญ

กุศลธรรมเสื่อม 
กุศลธรรมเจริญ

อกุศลธรรมเสื่อม

การป ุจฉาเน ื้อความและวิส ัชนาด้วยการจำแนกแยกแยะนี เป ็นวิธ ีจ ัดการคำสอน
เพ ื่อให ้เก ิดความเข ้าใจท ี่เป ็นระบบไม่ส ับสน ด้วยโครงสร้างการอธิบายและลำดับของการอธิบาย
เหมือนกัน คือ การอธิบายถ ึงส ิ่งท ี่ควรเสพ ไม'ควรเสพ ส ิ่งท ี่เป ็นกุศลและอกุศล อย่างเป็นลำดับ 
ป ุจฉา-ว ิส ัชนาในลักษณะที่สองนี้จ ึงเป ็นการกำหนดโครงสร้างระบบการคิดของผู้อ ่านให ้ต ิดตามคำ 
สอนอย่างเป็นระบบไม,ส ับสนคือการมีแผนที่ให ้จ ิตได้ต ิดตามไป

109เรื่องเดียวกัน,หน้า 291-292.
"° เรื่องเดียวกัน, หน้า 292.
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3. กระบวนวิธ ีป ุจฉา-วิส ัชนาแบบตรงไปตรงมา เป ็นป ุจฉา-ว ิส ัชนาท ี่ม ุ่งต ้องการ 
คำอธิบายและการยืนยัน รวมถึงการถามเหตุผลอย่างตรงไปตรงมา พระพ ุทธเจ ้าก ็ไต ้ว ิส ัชนาให ้
ความรู้อย ่างตรงไปตรงมา รวมถึงการแสดงเหตุผลด้วย

ปุจฉา. สมณพราหมณ์ท ั้งหมด มีวาทะ (หลักการ) อย่างเดียวกัน มีศีล (ข ้อปฏิบ ัต ิ)
อย่างเด ียวกัน มีฉันทะ (ลัทธิ) อย่างเดียวกัน ม ีอ ัชโฌสานะ (จุดหมาย) อย่าง 
เดียวกัน หรือหนอ

วิส ัชนา. สมณพราหมณ์ท ั้งหมด ไม'มีวาทะอย่างเดียวกัน ไม,ม ีศ ีลอย่างเด ียวก ัน ไม,มี 
ฉ ันทะอย่างเด ียวกัน ไม'มีอัชโฌสานะอย่างเดียวกัน 

ปุจฉา. เพราะเหตุใด สมณพราหมณ์ท ั้งหมด ไม,ม ีวาทะอย่างเด ียวก ัน ไม,ม ีศีลอย่าง 
เดียวกัน ไม'ม ีฉันทะอย่างเดียวกัน ไม่ม ีอชโฌสานะอย่างเด ียวก ัน 

วิส ัชนา. โลกม ีธาต ุหลากหลาย มีธาตุต่างกัน ในโลกท ี่ม ีธาต ุหลากหลายมีธาต ุต ่างก ัน 
บัน เหล่าส ัตว์ย ึดมั่นธาตุใด  ๆ อยู่ ก ็ย ่อมยึดมั่นธาตุบ ัน  ๆ ด ้วยเร ี่ยวแรงและ 
ความยึดมั่นอยู่ว ่า นี้เท ่านั้นจริง อย่างอื่นไม่จริง เพราะเหตุบ ัน สมณพราหมณ ์ 
ท ั้งหมด จึงไม'มีวาทะอย่างเดียวกัน ไม่ม ีศ ีลอย่างเด ียวกัน ไม'มีฉันทะอย่าง 
เดียวกัน ไม ่ม ีอ ัชโฌสานะอย่างเด ียวก ัน1"

ปุจฉา. สมณพราหมณ์ทังหมด มีความสำเร็จสูงสุด มีความเกษมจากโยคะสูงสุด 
ประพฤติพรหมจรรย์ถึงที่สุด มีท่ีสุดอันสูงสุด หรือหนอ 

วิสัชนา. สมณพราหมณ์ท้ังหมด ไม'มีความสำเร็จสูงสุด ไม'มีความเกษมจากโยคะ 
สูงสุด ไม่มีประพฤติพรหมจรรย์ถึงท่ีสุด ไม'มีท่ีสุดอันสูงสุด 

ปุจฉา. เพราะเหตุไร สมฌพราหมณ์ท้ังหมด ไม'มีความสำเร็จสูงสุด ไม’มีความเกษม 
จากโยคะสูงสุด ไม'มีประพฤติพรหมจรรย์ถึงท่ีสุด ไม่มีท่ีสุดอันสูงสุด 

วิสัชนา. ภิกษุทั้งหลายผู้หลุดพ้นเพราะสิ้นตัณหาเท่าบันจึงจะมีความสำเร็จสูงสุด มี
ความเกษมจากโยคะสูงสุด ประพฤติพรหมจรรย์ถึงท่ีสุด มีท่ีสุดอันสูงสุด 
เพราะเหตุน้ัน สมณพราหมณ์ท้ังหมด ไม่มีความสำเร็จสูงสุด ไม่มีความเกษม 
จากโยคะสูงสุด ไม'มีประพฤติพรหมจรรย์ถึงท่ีสุด ไม่มีที่สุดอันสูงสุด* 112

การป ุจฉา-ว ิส ัชนาอย่างตรงไปตรงมาน ีเป ็นล ักษณะหนึ่งของการถามปิญหาเพ ื่อให ้ 
ผ ู้ว ิส ัชนาตอบยืนยัน และให้เหตุผลอย่างตรงไปตรงมา ไม่ม ีข ้อสงสัย ท ้าวส ักกะเม ื่อไต ้ฟ ้งว ิส ัชนา 
เก ิดโสมนัส ยอมตนเป ็นสาวก พระพุทธเจ ้าทรงมีปฏิป ุจฉากลับว่า จอมเทพ พระองค์ทรงพิจารณา

สักกปิญหาสูตร, หน้า 293.
112 เรื่องเคียวกัน, หน้า 293-294.
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เห ็นอำนาจประโยชน ์อะไร จ ึงทรงประกาศความยินดี การได ้โสมน ัสเช ่นน ี พระอินทร์จ ึงได ้
ประกาศความยินด ีน ี้เน ื่องด ้วยสามารถพ ิจารณ าเห ็นอำนาจประโยชน ์ 6 ประการ ได้แก่

1. เม ื่อข ้าพเจ ้าเก ิดเป ็นเทพดำรงอยู่ในท ี่น ี้ข ้าพระองค ์กล ับได ้อาย ุเพ ิ่มข ึ้นอ ีก
2. เม ื่อข ้าพเจ ้าจ ุต ิจากกายท ิพย์ ละอายุของมนุษย์ เป ็นผู้ไม ่หลง จะเข้าส ู่ครรภ์ 

ในตระกูลท ี่ข ้าพระองค์ม ีใจยินดี
3. เม ื่อข ้าพระองค์น ั้นย ินด ีในศาสนาของพระผู้ม ีพระภาคผู้ม ีป ีญญาไม ่ล ุ่มหลง 

ข้าพระองค์ม ีสติส ัมปชัญญะ มีสติโดยชอบธรรม
4. เม ื่อข ้าพระองค์ประพฤติโดยชอบธรรมก็จ ักม ีส ัมโพธิ ข ้าพระองค์จะรู้ท ี่,วถึงอยู่ 

น ั่นแหละจะเป ็นที่ส ุดของข้าพระเจ ้า
5. เม ื่อข ้าพระองค์จ ุต ิจากกายมน ุษย์ ละอายุของมนุษย์แล ้ว จักเก ิดเป ็นเทพอีก 

ข ้าพระองค์จะเป ็นผู้ส ูงส ุดในเทวโลก
6. เทพเหล่าน ั้นชั้นอกนิฎฐภพ เป ็นผู้ประณ ีตกว่า เป ็นผ ู้ม ียศ ในภพสุดท้ายที่ 

ดำเน ินไปอยู่ อกน ิฎฐภพน ันจะเป ็นท ี่อย ู่ของข ้าพระองค ์"3

ตัวอย่างจากสักกปิญหาสูตร แสดงให้เห็นกลวิธีปุจฉา-วิสัชนาเป็นกระบวนวิธีที่ 
สัมพันธ์กับหลักการคิดแบบโยนิโสมนสิการซึ่งเอ้ือต่อการเจริญสมาธิ เพราะแต่ละกระบวนวิธีมี
การจัดลำดับเพ่ือส่ือสาระธรรมได้อย่างมีระบบ ประณีต แม้ว่าจะเป็นธรรมะที่ยาก และพระอินทร์ 
เองก็เป็นผู้มีป็ญญามาก เพราะเบือหาของพระสูตรเป็นธรรมะท่ีลึกซึง เม่ือได้อ่านด้วยการพิจารณา 
แต่ละส่วนอย่างต่อเน่ือง ผู้อ่านย่อมได้เห็นกระบวนการของการสอนธรรม เร่ิมด้นจากเร่ือง
หลักธรรมที่เป็นหลักของเหตุ-ผล จากนั้นพระพุทธองค์ได้จำแนกธรรมอย่างละเอียดเพ่ือให้เข้าใจ 
มิติต่าง  ๆ ของธรรมะที่ควรเสพและไม่ควรเสพ ไปจนถึงเรื่องความหลุดพ้นในตอนท้าย ซ่ึงเป็นการ 
จัดระบบการคิดอย่างมีลำดับ มีช้ันตอน อีกท้ังการปุจฉา-วิสัชนาในพระสูตรนีมีโครงสร้างที่เป็น 
การชำ ได้แก่ การชำประโยคในการถามการตอบ เปลี่ยนเฉพาะคำสำคัญเท่าพัน ในแง่หน่ึงจึงเป็น 
การเน้นยำ ทำชำให้มาก อีกพังพระสูตรมีโครงสร้างการปุจฉา-วิสัชนาท่ีเป็นระบบประดุจแผนท่ีนำ 
ทางให้ผู้อ่านสามารถติดตามได้เป็นลำดับไม่สับสน

เม ื่อพ ิจารณากลวิธ ีป ุจฉา-วิส ัชนาในพระสูตรแล้ว ผ ู้ว ิจ ัยจ ึงพบนัยสำคัญของกลวิธ ี 
น ี้ในฐานะที่เป ็นเครื่องม ือในการเจริญสมาธิ เป ็นว ิธ ีการท ี่สอดคล้องก ับการเจริญสมาธิ กล่าวได้ว่า 
กลว ิธ ีป ุจฉา-ว ิส ัชนาเอ ื้อต ่อการแกห ัดทำสมาธิ เป ็นการพ ิจารณาความสงสัยเพ ื่อให ้หายสงส ัย ผู้วิจัย 
ม ีข ้อสรุปจากการวิเคราะห ์ความสำคัญของป ุจฉา-วิส ัชนาในฐานะกลวิธ ีท ี่เอ ือต ่อการเจริญสมาธิด ังน ี

113 เรื่องเดียวกัน, หน้า 296-298.
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1. ป ุจฉา-วิส ัชนาเป ็นวิธ ีการส ื่อสาระธรรมในประเด ็นใดประเด ็นหน ึ่งประเด ็น
เดียว ผ ู้อ ่านม ีขอบเขตของการคิดจากเร ื่องหรือป ีญหาธรรมที่กำหนดขึ้น จิตผู้อ ่านย่อมตังต ้นจดจ่อ 
อยู่ก ับป ้ญหาใดป้ญหาหนึ่งโดยเฉพาะ การเร ิ่มต ้นด ้วยการซ ักถามเป ็นประหนึ่งการช ักชวนให้ขบคิด 
ติดตาม

2. ป ุจฉา-ว ิส ัชนาเป ็นกระบวนการส ื่อสาระธรรมอย่างม ีลำด ับ กล่าวคือ ค่อย ๆ
เสนอความรู้อย ่างค ่อยเป ็นค่อยไป มุ่งให ้พ ิจารณาอย่างมีลำดับ ท ีละขึ้นตอน ท ีละป็ญหา ทว่าป้ญหา 
ต่าง  ๆ น ั้นถ ูกนำมาจัดระบบความส ัมพ ันธ์ และมีความเก ี่ยวข ้องเช ื่อมโยงกันในโครงสร้างกระบวน 
วิธ ีป ุจฉา-วิส ัชนา ในล ักษณะของผลสืบเนื่อง หรือเป ็นเหตุเป ็นผล จ ิตของผู้อ ่านจะค่อย  ๆ เคลื่อนไป 
พ ิจารณาตามลำดับของป้ญหา และเก ิดความเข ้าใจสาระอย่างค ่อยเป ็นค ่อยไป เชื่อมโยงแต่ละปิญหา 
เห ็นมิต ิของธรรมะในต้านต่าง  ๆ อันเก ิดจากการเสนอธรรมะด้วยการจำแนก แยกวิเคราะห ์ จนใน 
ท ี่ส ุดเก ิดความเข้าใจองค์ความรู้โดยรวมพังหมด คือเป ็นกระบวนการคิด พ ิจารณาแต่ละส่วนเพ ื่อ 
ความเข้าใจความหมายโดยรวมทั้งหมด ดังในสักกป ็ญหาส ูตรจะเห ็นว่าม ีกระบวนวิธ ีป ุจฉา-ว ิส ัชนา 
อย่างเป ็นลำดับอย่างค ่อยเป ็นค ่อยไป แต่ละข้อปุจฉา••วิส ัชนามีความเกี่ยวเนื่องกันซึ่งเป ็นลักษณะ
การอธิบายอย่างมีเหตุม ีผล ในการเจริญสมาธิไม ่ว ่าด ้วยวิธ ีใดก ็ตามต่างก ็เป ็นกระบวนการท ี่ดำเน ิน 
อย่างค่อยเป ็นค่อยไป

3. ปุจฉา-วิสัชนาเป็นกระบวนการสื่อสาระธรรมท่ีมีโครงสร้างของการเน้นยำชำ 
ความ ท้ังการซ้ําโครงสร้างประโยคและการกล่าวเน้ือหาชำ ท้ังหมดเป็นการเน้นยำ การพิกสมาธิ 
หรือการปฏิบัติธรรมน้ัน จำเป็นต้องการอาศัยการพิกฝน การปฏิบัติชำแล้วชำอีก เพ่ือให้เกิดความ 
เข้าใจท่ีชัดเจน แม่นยำ เหมือนการสวดมนต์ที่ต้องสวดชำแล้วชำอีก เพ่ือการพิจารณาให้ละเอียด 
แยบคาย การซ้ําความเพ่ือให้ไม่ลืม เพ่ือให้ไม่ประมาท เป็น “การทำให้มาก” เพ่ือให้เกิดความ 
ชำนาญ จากตัวอย่างย่อมเห็นว่า กระบวนวิธีปุจฉา-วิสัชนามีโครงสร้างการปุจฉา-วิสัชนาที่ชำกัน มี 
ประโยคท่ีซ้ํากัน มีเพียงคำสำคัญเท่าน้ันท่ีเปล่ียนไป การชำมีความสำคัญและจำเป็นในการเรียนและ 
การท่อง โครงสร้างที่ชํ้าจะจำเฉพาะบางชื่อหรือคำสำคัญท่ีเปล่ียนแปลงไป การชำและเน้นยำ ถือ 
เป็นการปฏิบัติจิตในการพิจารณาสาระธรรม ชำแล้วชำอีก เพ่ือไม่ให้ลืม เพ่ือไม่ให้ประมาท คือ การ 
ท่าให้มาก พิจารณาข้ึาแล้วซาอีกอย่างละเอียดจนชำนาญ

4 .  ต ั ว อ ย ่ า ง จ า ก พ ร ะ ส ูต ร จ ะ เ ห ็น ว ่ า  ใ น ก า ร ถ า ม ก า ร ต อ บ น ั ้น ใ น ท ี ่ ส ุ ด แ ล ้ ว  ผ ู ้ ถ า ม ห ร ือ  

ผ ู ้ ท ี ่ ม ี ค ว า ม ส ง ส ั ย  อ า จ ก ล า ย เ ป ็น ผ ู ้ ต อ บ เ ส ี ย เ อ ง  เ พ ร า ะ เ ห ต ุ ว ่ า ห ล ั ง จ า ก ก า ร พ ิ จ า ร ณ า ต า ม ก ร ะ บ ว น ว ิ ธ ี  

ป ุ จ ฉ า - ว ิ ส ั ช น า แ ล ้ ว  เ ก ิด ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ แ ล ะ ป ร ะ จ ัก ษ ์ ใ น ค ว า ม ร ู ้ น ัน ด ้ ว ย ต น เ อ ง  ใ น แ ง ่ห น ึ ่ ง เ ป ็น ก า ร ม ุ ่ ง ส ร ้ า ง  

ก ำ ล ั ง ใ จ แ ก ่ผ ู ้ อ ่ า น ผ ู ้ ศ ึ ก ษ า  ผ ู ้ อ ่ า น อ า จ เ ก ิด ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ พ ุท ธ ธ ร ร ม พ ร ้อ ม  ๆ  ก ับ ต ั ว ล ะ ค ร ใ น เ ร ื ่ อ ง  ห ร ือ
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อาจจะเข้าใจก่อนตัวละครเสียด้วยชำ เช่น พระอินทร์ในท ี่ส ุดก ็เป ็นผ ู้เข ้าใจพ ุทธธรรมด้วยตนเองจน 
เกิดปีติ

กระบวนวิธ ีป ุจฉา-ว ิส ัชนาอาจถูกใช้ให ้เป ็นประโยชน์ในระดับของการพ ิจารณา 
ไตร่ตรองหรือการเจริญสมาธิ เหมือนกับเม ื่อคนหนึ่งกำล ังปฏ ิบ ัต ิตามการเจร ิญสมาธิในเช ิงว ิเคราะห ์ 
และการเก ิดข ึ้นของความกระวนกระวายส ับส ่าย ประหนึ่งว ่าคนนั้นกำล ังป ุจฉา-วิส ัชนากับตัวเองอยู่ 
การไตร่ตรองเช ิงว ิเคราะห ์เป ็นรูปแบบหลักของการเจริญสมาธิ ใ]จฉา-วิส ัชนาสามารถช่วย
กระบวนการนีโดยการปีกหัด ล ับคมความสามารถในการใช้เหตุผล และเป ็นวิธ ีการสำหรับการ 
ตรวจสอบอย่างเป ็นลำดับ ด ังน ั้นป ุจฉา-วิส ัชนาอาจถูกรวมอยู่ในการปฏิบ ัต ิท ั้งสามของการได้ย ิน
การคิด และการพ ิจารณาไตร่ตรอง (m ed ita tio n )

ด้วยการศึกษาเปรียบเทียบระหว่างวิธีการเจริญสมาธิกับกระบวนวิธีปุจฉา-วิสัชนา 
ดังกล่าวนี้ ผู้วิจัยจึงสรุปว่า ปุจฉา-วิสัชนาเป็นกลวิธีท่ีเอื้อต่อการเจริญสมาธิ ผู้ท่องสวดใน
วัฒนธรรมมุขปาฐะ และผู้ศึกษาจากลายลักษณ์ย่อมได้ศึกษาพุทธธรรมทังในเชิงทฤษฎีและได้
ปฏิบัติไปพร้อม  ๆ กัน การปฏิบัติสมาธินี้ย่อมนำให้เกิดปีญญาความรู้ ป็ญญาท่ีมีสมาธิเป็นฐานน้ัน 
ย่อมเป็นปัญญาที่ม่ันคง อย่างไรก็ดีผู้วิจัยกล่าวถึงการเจริญสมาธิในความหมายอย่างกว้าง และใน 
ลักษณะท่ีเป็นเพียงพื้นฐานของการปฏิบัติธรรมในข้ันด้นเท่าน้ัน เพราะการปฏิบัติธรรมหรือการ
เจริญสมาธิยังมีรูปแบบและรายละเอียดท่ีซับซ้อนมาก ในท่ีนีจึงสรุปเพียงว่าปุจฉา-วิสัชนาเป็น
เครื่องมือหรือกลวิธีสำคัญอย่างหนึ่งในการแต่งวรรณคดีพุทธศาสนา และมีความสำคัญในฐานะ
เป็นเครื่องมือท่ีเอือต่อการเจริญสมาธิขันด้นด้วย ซึ่งเป็นจุดเร่ิมต้นที่ดีต่อการเจริญสมาธิในขันสูง
ต่อไป

ในบทนี้ผ ู้ว ิจ ัยได ้อภ ิปรายแสดงให ้เห ็นกลวิธ ีป ุจฉา-ว ิส ัชนาในคัมภีร ์พ ุทธศาสนาท ี่ 
สำคัญทั้งพระไตรปิฎก และวรรณคดีพ ุทธศาสนาหลังพระไตรป ิฎก จะเห ็นได้ว ่าป ุจฉา-วิส ัชนามี 
ความสำค ัญท ังในวัฒนธรรมม ุขปาฐะและวัฒนธรรมลายล ักษณ ์ เป ็นขนบหนึ่งของการสื่อสาระ
ธรรมในพุทธศาสนา ผ ู้ว ิจ ัยได ้เสนอให ้เห ็นความสำคัญและลักษณะของป ุจฉา-วิส ัชนาในวรรณคดี 
พุทธศาสนา กล่าวคือ ความสำคัญในฐานะเป ็นกลวิธ ีการสอนของพระพ ุทธเจ ้าและพ ุทธสาวกที่ม ี 
ประสิทธิภาพ เพราะในบริบทสังคมสมัยพ ุทธกาลนั้นประกอบไปด้วยลัทธ ิความเช ื่อต ่าง  ๆ มากมาย 
การจะสถาปนาพ ุทธศาสนาเป ็นส ื่งท ี่ยากและต้องดำเน ินไปด้วยการให ้ความรู้ความเข ้าใจส ัจธรรมที่ 
ชัดเจนมั่นคง อย่างไร้ข ้อโต ้แย้งก ังขา เพ ื่อประสิทธิผลในการโน้มน ้าว สั่งสอน และสื่อสารเพ ื่อสร้าง 
ความรู้ความเข้าใจพุทธธรรม ความรู้ท ี่-ช ัดเจนแม่นตรงนีเก ิดขึนได้จากกลวิธ ีป ุจฉา-วิส ัชนา ปุจฉา- 
ว ิส ัชนายังเป ็นกลวิธ ีท ี่ช ่วยในการทรงจำพระธรรมเพ ื่อการท ่องสวด รักษาและสืบทอดคำสอนทาง 
พ ุทธศาสนา เป ็นการปีกห ัดพระภิกษุให ้ม ั่นตรวจสอบความรู้ของตน การปุจฉา-วิส ัชนาจึงม ิได ้
เป ็นไปเพ ื่อการโต้แย้งทางความคิดเท ่าบ ัน แต ่เป ็นไปเพ ื่อการตรวจสอบ ทบทวนความรู้พ ุทธธรรม 
ให้ช ัดเจนถูกต้อง เป ็นก ิจกรรมทางป ัญญาของเหล่าพระภิกษ ุในส ังคมมุขปาฐะ อีกทังการสวดท่อง
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ด้วยป ุจฉา-ว ิส ัชนาน ี้ย ังม ีผลสำคัญในแง่การชำระสะสางพ ุทธธรรมให ้เป ็นระเบ ียบเรียบร้อยเพ ื่อ 
ประโยชน ์ต ่อการจดจำคำสอนให้ได ้ เป ็นการรักษาและสืบทอดพุทธศาสนาให้ดำรงยั่งย ืน
นอกจากนี้ป ุจฉา-วิส ัชนาซึ่งดำเน ินเร ื่องอย่างเป ็นกระบวนการ ม ีลำด ับและระบบของการนำเสนอ 
เชื่อมโยงบีญหาต่าง ๆ  เข ้าด ้วยค ันอย่างประณ ีตแยบยลเพ ื่อส ื่อแนวคิดคำสอนทางพ ุทธศาสนา ยังมี 
น ัยสำคัญท ี่เป ็นกลวิธ ีท ี่เอ ือต ่อการเจริญสมาธิ เพราะกระบวนการสื่อสาระธรรมด้วยป ุจฉา-วิส ัชนา 
สอดคล้องขนานไปคับกระบวนการเจริญสมาธิซ ึ่งเป ็นรูปแบบของการปฏิบ ัต ิธรรมอย่างกลมกลืน 
ป ุจฉา-ว ิส ัชนาจึงม ีน ัยสำคัญที่เก ี่ยวข ้องค ับการปฏิบ ัต ิธรรมที่แม ้จะไม,ได ้ถ ูกกล่าวถึงอย่างช ัดเจนใน 
คัมภีร ์พ ุทธศาสนา แต ่ผ ู้ว ิจ ัยก ็เห ็นว ่าน ่าจะสามารถตีความในมิต ิน ี้ได ้ด ้วยการเท ียบเค ียงค ับการปฏิบ ัต ิ 
ธรรมแบบอื่น จากการอภิปรายในบทนี้จ ึงเห ็นได้อย่างช ัดเจนว่ากลวิธ ีป ุจฉา-วิส ัชนามีค ุณค ่าและ
ความสำคัญอย่างยิ่งในวรรณคดีพ ุทธศาสนา
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