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Fraxiparine เป็นยาในกลุ่ม low-molecular weight heparin ทีมีจำหน่ายไนประเทศไทยขาออกฤทธโดยการจบกับ antithrobin III j 
และจะเพื่มฤทธของสารดังกล่าว เนื่องจากมีข้อดีที่บริหารยาง่ายและไม่ด้องการการตรวจทางน้องปฏิบัติการในการวัดดัชนีผลของขา จ ึงเป ็นที่ใข  ้
กันมากขึ้นในหลายโรค การศึกษาเกี่ยวกับโอกาสเสี่ยงต่อการเกิดลิ่มเลือดในคนไทยพบว่า คนไทยมีโอกาสเสี่ยงตํ่ากว่าชาวตะวันตก เพราะว่าม ี
ระบบการสลายลิ่มเลือด (fibrinolysis ) และ anti-thrombin III สูงกว่า นอกจากนีพบว่าผู้ป่วยไตวายเรือรังระยะทายมีปริมาณ anti-thrombin III 
ดํ่ากว ่าคนปกติด ้วยดังบ ันอาจเป ็นไปได ้ว ่าการใข ้ยาด ังกล่าวในคนไทยอาจใชขนาคยาน ้อยกว่าท ี่ม ีการกำหนดไว้และขนาดยาอาจแตกต่างกัน  
ระหว่างผู้ป่วยที่มีและไม่มีภาวะไดวายเรื้อรัง

\

การศึกษา เป็นการศึกษาเชิงทดลองเปรียบเทียบค่าสูงสุดและค่าครึงชีวิตของ anti-Xa activityîïหว่างอาสาสมัครซึ่งไม,มีโรคไต 
วายกับผู้ป่วยไตวายเรื้อรังระยะน้ายที่รักษาด้วยการฟอกเลือดผ่านไดเทียมในวันเว้นและทำฟอกเลือด วิธีการศึกษาคือการเก็บตัวอย่างเลือดหลัง 
จากฉีด Fraxiparine 40 u/kg หรือ 100 ICU/kg เข้าทางหลอดเลือดดำของกลุ่มศึกษาทั้งสองกลุ่มตามเวลาที่กำหนด หลังจากทั้นจึงตรวจหาค่า : 
anti-Xa activity ของตัวอย่างเลือดแด่ละจุดแล้วจึงคำนวณหาค่าสูงสุดและค่าครงชีวิตของค่า anti-Xa activity ในช่วงการหาขนาดยาในการทำ 
ฟอกเลือดจะใข้วิธีปรับขนาดยาร่วมกับการเก็บตัวอย่างเลือดเพื่อหาค่า anti-Xa activity และตรวจระบบฟอกเลือดว่ามีลิ่มเลือดเกิดขึ้นหรือไม่และ I 
การวัดการลดลงของปริมาตรไตเทียม การคำนวณทางสถิติจะลือว่ามีความสำกัญทางสถิติเมื่อค่า p<0.05

ผลการศึกษา ตัวอย่างของแด่ละกลุ่มมีจำนวน 6 คน กลุ่มอาสาสมัครและผู้ป่วยไตวายเรื้อรังระยะน้ายที่ฟ่อกเลือดผ่านไตเทียม 
เป็นหญิงต,อชายเท่ากับ 4:2 และ 3:3 ตามลำดับ กลุ่มอาสาสมัครมีอายเฉลี่ย 29.5 ปีส่วนผู้ป่วยไตวายเรื้อรังระยะน้ายที่ฟอกเลือดผ่านไตเทียมมีอายู 
เฉลี่ย 45 ป ี ระดับพลาสมาครีเอทินีนในกลุ่มอาสาสมัครและกลุ่มผู้ป ่วยไตวายเรือรังระยะน้ายที่ฟอกเลือดผ่านไตเทียมมีค่า 0.9 และ 11.6 
มิลลิกรัมต่อเด1ชิลิตรตามลำดับ หลังการฉีด Fraxiparine 40 U/kg.lUฑาางหลอดเลือดดำพบว่ากลุ่มอาสาสมัครมีระดับสูงสุดและค่าครึ่งชีวิตค่า 
anti-Xa activity เท่ากับ 1.07+0.04 (1บ/1ท1)และ 2.8±0.38 (ชั่วโมง)ตามลำดับ ส่วนในกลุ่มผู้ป ่วยไตวายเรื้อรังระยะน้ายที่ฟอกเลือดในวันทำฟอก 
เล ือดมีค่าสูงสุด anti-Xa activity เท่ากับ 0.86+0.01 (iu/ml) ชึ๋งน้อยกว่ากลุ่มคนปกติอาสาสมัครอย่างมีบัยสำกัญทางสถิติ p<0.05 และค่าครึ๋ง : 
ชีวิตของ anti-Xa activity มีค่า 3.2+0.8 (ช ั่วโมง) ซึ่งไม่แตกด่างอย่างมีบัยสำคัญทางสถิติ p>0.05 การทำฟอกเลือดไม่มีผลต่อค่าสูงสุดและค่าครึ่ง I 
ชวิฅของ anti-Xa activity

ในการทำฟอกเลือดพบว่าการใข้ยา Fraxiparine 80 u/kg หรือ 200 ICU/kg ทำใน้ไม่เกิดลิ่มเลือดในระบบฟอกเลือดและไม่ทำ I 
ไน้ปริมาตรไดเทียมลดลงอย่างมีบัยสำคัญทางสถิติ โดยบริหารยาทางสายแดงของระบบฟอกเลือดเพียง 1 ครงเมื่อเรึ่มทำ การใข้ยาขนาด 60 U/kg I 
หรือ 150 ICU/kg ทำใน้เก ิดลิ่มเลือดได้น้อยมาก แด่มีการลดลงของปริมาตรไตเทียมอย่างมีบัยสำคัญทางสถิติ p<0.05 การใชยาขนาด 40 และ 50 I 
IU/kg จะทำใน้มีลิ่มเลือดเกิดขึ้นมากและปริมาตรไตเทียมลดลงอย่างมีบัยสำคัญทางสถิติ p<0.05

สรุป การบริหารยาในผู้ป่วยไตวายเรื้อรังระยะน้าขจะให้ค่าสูงสุด anti-Xa activity น้อยกว่าผู้ป่วยที่ไม่มีไตวาย แด่ค่าครึ่งชีวิต 
ของค่า anti-Xa activity ไม่แตกด่างกันในสองกลุ่ม สำหรับผู้ป่วยไตวายเรื้อรังระยะน้ายที่ฟอกเลือดผ่านไตเทียมการบริหารยา Fraxiparine ขนาด 
80 U/kg หรือ 200 ICU/kg โดยฉีดเข้าทางสายแดงของระบบฟอกเลือดเมื่อเริ่มการทำจะให้ผลดีที่สุด
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F r a x i p a r m e  i s  a  l o w - m o l e c u l a r  w e i g h t  h e p a r i n  w h i c h  h a s  m a r k e t  i n  T h a i l a n d .  I t  a c t s  b y  
b i n d i n g  W jith  a n t i  t h r o m b i n  I I I  a n d  a c c e l e r a t e  a n t i t h r o m b i n  I i r  ร e f f e c t .  I t  h a s  b e e n  u s e d  w o r l d w i d e  
b e c a u s e  o j f  t h e  e a s i n e s s  o f  u s e  a n d  n e e d  n o  l a b o r a t o t y  m o n i t o r i n g .  T h a i  p e o p l e  h a s  l o w  r i s k  o f  
t h r o m b o e m b o l i s m  b e c a u s e  o f  h i g h  f i b r i n o l y t i c  a c t i v i t y  a n d  a n t i t h r o m b i n  I I I .  I n  c h r o n i c  h e m o d i a l y s i s  
p a t i e n t s ,  a j n t i t h r o m b in  I I I  i s  l o w e r  t h a n  i n  h e a l t h y  p e o p l e .  I t  m a y  b e  p o s s i b l e  t h a t  T h a i s  r e s p o n d  t o  
F r a x ip a r in j e  d i f f e r e n t  f r o m  W e s t e r n  p e o p l e .

I T h i s  s t u d y  i s  a  c o m p a r a t i v e  s t u d y ;  c o m p a r e  t h e  m a x i m a l  l e v e l  a n d  h a l f - l i v e  o f  t h e  a n t i - X a  
a c t i v i t y  b e t w e e n  h e a l t h y  v o l u n t e e r s  a n d  c h r o n i c  h e m o d i a l y s i s  p a t i e n t s  a f t e r  i n t r a v e n o u s  i n j e c t i o n  o f  
F r a x ip a r in j e ,a n d  t o  f i n d  t h e  a p p r o p r i a t e  d o s e  i n  t h e s e  p a t i e n t s .  D u r i n g  h e m o d i a l y s i s ,  w e  m o n i t o r  a n t i -  
X a  a c t i v i t y ,  b l o o d  c l o t  i n  h e m o d i a l y s i s  b l o o d  l i n e  a n d  m e a s u r e  t h e  b u n d l e  f i b e r  v o l u m e  o f  d i a l y z e r .  
T h e  s t a t i s t i c s  i s  c o n s i d e r e d  t o  b e  s i g n i f i c a n t  i f  t h e  p  v a l u e  i s  l e s s  t h a n  0 . 0 5 .

I
I T h e  r e s u l t  o f  s t u d y  i n  6  h e a l t h y  v o l u n t e e r s  a n d  6  c h r o n i c  h e m o d i a l y s i s  p a t i e n t s  s h o w  t h a t  

m a l e  t o  f e m a l e  r a t i o  i s  4 : 2  a n d  3 : 3  r e s p e c t i v e l y .  T h e  m e a n  a g e  i n  h e a l t h y  v o l u n t e e r s  i s  2 9 . 5  y e a r s  a n d  
i s  4 5  y e a i j s  i n  c h r o n i c  h e m o d i a l y s i s  p a t i e n t s .  P l a s m a  c r e a t i n i n e  i n  h e a l t h y  v o l u t e e r s  a n d  i n  c h r o n i c  
h e m o d i a l y s i s  p a t i e n t s  i s  0 . 9  a n d  1 1 . 6  m g / d l .  r e s p e c t i v e l y .  A f t e r  i n t r a v e n o u s  F r a x i p a r i n e  4 0  
I U / k g . , h e a l l t h y  v o l u n t e e r s  h a v e  t h e  m a x i m a l  l e v e l  a n d  h a l f - l i v e  o f  a n t i - X a  a c t i v i t y  e q u a l  1 . 0 7 ± 0 . 0 4  
I U / m l  a n d j 2 . 8 ± 0 . 3 8  h o u r s  r e s p e c t i v e l y .  I n  c h r o n i c  h e m o d i a l y s i s  p a t i e n t s ,  t h e  m a x i m a l  l e v e l  a n d  h a l f -  
l i v e  o f  a n t } - X a  a c t i v i t y  a r e  0 . 8 6 ± 0 . 0 1  r u / m l  a n d  3 . 1 ± 0 . 4 6  h o u r s  r e s p e c t i v e l y .  I t  i s  d i f f e r e n t  b e t w e e n  t h e  
t w o  g r o u p é  ( p < 0 . 0 5 ) .  H e m o d i a l y s i s  d o e s  n o t  a f f e c t  t h e  m a x i m a l  l e v e l  a n d  h a l f - l i v e  o f  a n t i - X a  a c t i v i t y .  
F r a x ip a r in j e  i n  t h e  d o s e  8 0  I U / k g  a t  t h e  b e g i n n i n g  o f  h e m o d i a l y s i s  d o e s  n o t  l e a d  t o  h a v e  c l o t  i n  t h e  
h e m o d i a l y j s i s  s y s t e m  a n d  d o e s  n o t  d e c r e s e  t h e  f i b e r  b u n d l e  v o l u m e .  D o s a g e  a t  6 0  I U / k g  c a u s e  t o  h a v e  
c l o t  m i n i n t a l l y ,  b u t  i t  m a k e  t o  l o s t  t h e  v o l u m e  o f  d i a l y z e r  s i g n i f i c a n t l y  (  p < 0 . 0 5 ) .

j I n  c o n c l u s i o n ,  i n t r a v e n o u s  i n j e c t i o n  o f  F r a x i p a r i n e  i n  h e a l t h y  v o l u n t e e r s  h a s  t h e  m a x i m a l  
l e v e l  o f  a n j t i - X a  a c t i v i t y  m o r e  t h a n  i n  c h r o n i c  h e m o d i a l y s i s  p a t i e n t s ,  b u t  h a l f - l i v e  o f  a n t i - X a  a c t i v i t y  i s  
c o m p a r a b l e  b e t w e e n  t h e  t w o  g r o u p s .  F o r  h e m o d i a l y s i s  p u r p o s e ,  t h e  a p p r o p r i a t e  d o s e  o f  F r a x i p a r i n e  i s  
8 0  I U / k g .

I I I I I I IIII I I I I II I
________________ !______________________________
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ร อ ง ศ า ส ต ร า จ า ร ย ์ป ิย ะ ร ัต น ์ โ ต ส ุโ ข ว ง ศ ์ แ ล ะ เ จ ้า ห น ้า ท ี่ห ้อ ง ป ฏ ิบ ัต ิก า ร  ท ี่ใ ห ้ค ว า ม ช ่ว ย เ ห ล ือ  
ใ น ก า ร อ น ุเ ค ร า ะ ห ์ส ถ า น ท ี่เ ก ็บ แ ช ่ต ัว อ ย ่า ง เ ล ือ ด  แ ล ะ ต ร ว จ ต ัว อ ย ่า ง เ ล ือ ด

พ ย า บ า ล ห น ่ว ย ไ ต เ ท ีย ม ท ุก ท ่า น  ท ี่ช ่ว ย เ ห ล ือ ด ้า น ก า ร เ ก ็บ ต ัว อ ย ่า ง เ ล ือ ด  แ ล ะ ใ ห ้ค ว า ม  
อ น ุเ ค ร า ะ ห ์เ ร ื่อ ง ส ถ า น ท ี่ใ น ก า ร ท ำ ว ิจ ัย

ค ุณ ป ีญ ฌ ู่ว ีร ์ ช ัย ย ะ ส ิร ิส ุว ร ร ณ  ท ี่ช ่ว ย ต ร ว จ ส อ บ ค ำ ส ะ ก ด  แ ล ะ จ ัด ร ูป เ ล ่ม ว ิท ย า น ิพ น ธ  ์
บ ร ิษ ัท  ซ า โ น ป ิ ว ิน ท ร อ ป  จ ำ ก ัด  ท ี่ช ่ว ย เ ห ล ือ ใ น ด ้า น ย า  แ ล ะ ส า ร ต ร ว จ ท า ง ห ้อ ง ป ฏ ิบ ัต ิก า ร  
ท ้า ย ท ี่ส ุด น ี ผ ู้ว ิจ ัย ข อ ก ร า บ ข อ บ พ ร ะ ค ุณ ม า ร ด า  ท ี่ส น ับ ส น ุน  แ ล ะ ใ ห ้ก ำ ล ัง ใ จ เ ส ม อ  จ น ส ำ เ ร ็จ  
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