
บหที 1 

บหนา

พืชสมุนไพรจ'คเฟ้นหรพยากรทางสิวภาพสามารถหมุนเวียนไคไมหมดสิบไปจากโลก 
ยัจจุบนมีการคืนต'วิทีจะนาเอาทรพยากรธรรมชาติมีมาไซในการรกษาโรคและใชเฟ้นว'ฅถุติบของ 
อุตสาหกรรมยา การนาสมุนไพรมาประยุกศ์ใชในการร*กษาโรคนนจะตองมีหยักฐานทาง
วิทยาศาสฅรยืนยันถงฤทธิทางเภส'ชวิทยา อิมมูโนวิทยา และความปลอดภ'ยในการใช จึงมี 
นโยบายสน'บสบุนใหมีการคนควาวิยัยเกียวกบการใชสมุนไพรในเรือง พิษของสมุนไพรหงระยะ 
สะนและระยะยาว ศกษาฤทธิหางเภส,ชวิทยาและศกษาสวนประกอบหางเคมี ขอมูลเหลามีจะชวย

XJ %J I  \ J  V  I

ปรบปรุงผลในการร*กษาโคยใชสมุนไพร สิงแมจะไมไคสกีคสารสาค'ญออกมาใช แฅการควบคุม 
ปรืมาท!ของสารสาค'ญจะทาใหการร'กษาไคผลแนนอนสิน การสิกษาในครํ้งมีจึงมุงสนใจสมุนไพร
ชนิดหมีงคือ ปาทะลายโจร สิงเฟ้นสมุนไพรพืใชแพรหลายในภาคพืบเอ เส ิย และมีหล'กฐานยืนยัน 
วามีประสิทธิภาพและความปลอดยัยสูงในการร'กษาโรคตาง  ๆ ค้งจะกลาวตอไป

ปาทะลายโจรมีสิอวิทยาศาสฅรวา An d A o g tia p h iA  p a n i c u l a t a  (B urm .)
W a ll .e x  Nees วงศ ์ A c a n th a c ea e  สิอพืนเมืองอน  ๆ คือ ปาทะลาย นาลายพ้งพอน
(กลาง) หผากนงู (สงขลา) คืป่งสิ ชวงสิมนอย เจ ็ก เค ียงฮ ี โขวเชา สิบ'งกี (จีน)
(พ เย า ว ์ เหมือนวงษญาติ, 2 5 2 9 ) ลไไษถ!ะหางหฤกษศาสฅว์เฟ้นพืชลมลุก สูงประมาถ!

\ J  I  t i l l  I  I  \ J  \ J  XJ

40-70  ชม. ลาตนตรงสวนปลายกีงเฟ้นสืเหลียม กีงใบลีเขียวแก แตกสิงกานออกคาบขาง 
ใบ เคียวห'วิหายแหลม สิวใบมน ขอบเรียบหรือมีรอยหยักบอย  ๆ ยาว 5 -6  ชม. กวาง 
1 .5 -2  ซม. คอกออกเฟ้นซอหียอดและตามงามใบ ยาวประมาถ! 1 .2  ชม. คอกลีขาวกระ
มางแดง กลีบรองคอกมี 5 กลีบ กลีบดอก 5 กลีบ แบงออกเฟ้น 2 ปาก ปากบนแยก 3 
แฉก ปากลางเล ็กกวาแยก 2 แฉก โคนติดยันเฟ้นหลอดยัน  ๆ เกสรผูมี 2 ยัน อบเรถ!
ลีมวงแคงและมีขนยาว  ๆ ยังแสดงในรูปที 1 ผลเฟ้นยักคลายยักตอยติง แฅผอมและมีขนาด 
เล ็กกวา ยาวประมาถ! 1 .5  ชม. กวางประมาท! 0 .3  ชม. เมือยักแกจะแตกออกเฟ้น 2 ซีก
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ภายในมีเมล็ดลืนาตาลแบน  ๆ หลายเมล็ด ฟาทะลายโจรพบขนตามปาดงดิบ ปาสน

ปากอ และปาเต็งร*ง ทางภาคใฅบิยมปลูกตามบาน (บุดบรรพ CU สงขลา, 2 525 ; พ เย าว ์ 
เหมือนวงษญาติ, 2529)

A. p a n icu la te . เป็นพืชทีฃึนในเขตรอน กินกาเนิคไมหราบแนนอน แตคาดวาเป็น
I I

คาบสมุทรอินเดีย (Bremekamp, 1961) พบห*'วไป'ในพืราบอินเดีย ชาวอินเดียและชาว 
บงคลาเทส ใชในการร*กษาไขมาลาเรีย โรคบิดและทองรวง ตบผดปกติ และแกพิษงู 
( Sham suzzoha, Rahman, Ahmed & I s la m , 1978) มการทดสอบฤทธของ 
A. p a n ic u la te  โคยใปีพืชหงตนสก*ดควยนา พบวามีฤทฃตานการอกเสบโดยลดอาการบวม 
ทเกิดจาก c a r r a g e e n in  ในหนูขาว (T a ju d d in ,  s h a h id  & T a r iq ,  1983) ย*งม 
รายงานวาสารสก*คควยนามฤทธิขบนาดีและเพิมนาหนักตบในหนูขาว รวมหงย'งลคระยะเวลา

f บ y y  \J I
ในการออกฤทธของ h e x a b a r b i to n e  ได ผลการทดลองบืบืใหเห็นวา A. p a n ic u la te  
อาจจะมฤทธกระตุน h e p a t i c  d ru g  m e ta b o l i s in g  enzyme (C h a u d h u ri, 1978)
สารสก*คควยนาสามารถลดการบีบต*วของลาไสทีแยกจากต*วหนูตะเภา และสามารถตานฤทธิของ 
a c e t y l c h o l i n e ,  B a d  , h is ta m in e  และ n i c o t i n e  (โสภต ธรรมอาร, จ,นทีมา 
ปโขติการ และ มถเทีรา ฅทเท่เกยูร, 2527) ไดมีการดีกษาโคยใชใบของ A. p a n ic u la ta  
สก*คควยนา พบวาสามารถลด m i c r o f i l a r i a e  ในสุนัขไคถึง 85% ย*งทาการทคลองใน

I
i n  v i t e o  ปรากฏวา m i c r o f i l a r i a e  ตาย 100% ภายใน 4 0  นาที (D u tta  &
S u k u l, 1982) ตอมาไคทดลองโคยใชใบแหงบคใทหนูกินพรอม *1 กบใหกิน e th y l

» V » น V « น
a lc o h o l  รวมควย พบวา A. p a n ic u la te  สามารถปองกนเบือเยือของตบใหปลอดภ'ย 
จากพิษของแอลกอฮอล์ไค (C houdhury , Roy & P o d d a r, 1984) นอกจากบืสวน
ของลาตนย*งมี c o n t r a c e p t iv e  p r o p e r t i e s  หดลองโคยใชลาตนแหงบดเป็นผงผสมอาหาร 
ใหหนูถีบจกรกิน มีผลทาใหหนูถีบจ*กรเพสผูเป็นหม่นไค (Sham suzzoha Q X . a l . ,  1978, 
1980)

ถานา A. p a n ic u la ta  ท้ํงตนสก*คควยแอลกอฮอล จะมีฤทธขยายหลอดเลือดใบ 
หนูขาว (F eng , H aynes, M agnus, P lim m er & S h e r r a t t ,  1962) นังมฤหธิตาน

y
จุลสิพ คือ สามารถทาลายเบ ือ B a c i l l u s  à u b t i l i à  , S t e p h y l o c o c c u b  auA&uA และ
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PSlOtQMA VuZgaAÂJ> เมือทดสอบความเป็นพิษในหนูถีบจกรไค LD > 1 ,000  m g/kg
(N a k a n is h i ,  S a s a k i ,  K ian g , Goh, K ak isaw a, o h a s h i ,  G o to , W atanake, 
Y o k o ta n i, M atsum ura & T o g a s h i, 1965) นอกจากนสารสกคดวยแอลกอฮอลมฤหธ
หาลายพยาธิคือ A6C O /Ü A ù m b f i i t o l d u  โคยท0าใหพยาธิลดการเคลือนไหวใน 18  ชม. และคาย 
ภายใน 24 ชม. (R a j ,  1975) มีรายงานการคืกษาฤหธของสารสกคควยแอลกอฮอล์ พบวา

I  V  I  I \ J  I  ร  I

สามารถยึคเวลาทีหาใหหนูตายเนืองจากพิษงูเหาไคนานถีง 30 นาที ซึงกลไกการออกฤทธไม 
ผาน n i c o t i n i c  r e c e p t o r  สารสตัคนืตังมืผลคอตัวใจกบท"าให เฅนชาลง ลคความคน
โลหิตในสุนัซ และ เพิมการบีบตัวของลาไสทีแยกจากตัวหนูตะ เภา ซึงจะถูก เสริมฤทธิโคย

V  ร
e s e r i n e  และถูกตานฤหธิโคย a t r o p in e  s u lp h a te  (N azim udeen, Ramaswamy & 
K am esw aran, 1978)

เมือใชสวนใบของ A. panicu laX a  สตัคควย e th y l  e t h e r  จะไคสารสกดเป็น 
ผลีกลืน"าตาล ไคหคลองถีคสารสตัดนืเขาหลอคเลือคคาในหนูขาว มีผลลคความคืนโลหิตไค

I

( G a rc ia ,  K in ta n a r ,  F o ja s ,  S is o n ,  Chua & V illa n u e v a , 1981) ในระยะคอมา 
ไคมืการส์ตัค F la v o n e  จากรากของ A. p aiU cu la ta  คือ 7 , 4 ' -d i -O -m e th y l  e t h e r

V 4/1 !
สารนสามารถปองกนการเกด g a s t i c  u l c e r  หเกคจาก h is ta m in e  และ a s p i r i n  
ในหนูตะเภาและหนูขาวคามลาดบี จากผลการทคลองนืไคเสนอแนะวา F la v o n e  อาจจะมื

I

a n t i s e c r e t o r y  a c t i v i t y  และม p r o t e c t i v e  e f f e c t  ตอ g a s t r i c  m ucosa 
(V isw a n a th a n , K u la n th a iv e l ,  N azim udeen & Vinayakam , 1981)

ผลการทคลองทางคลีพิคไคใช A. panlcuZcuta หงคฒคบรรจุแคปซูลใหผูปวย
I

โรคอุจจาระรวงรบีประหาน โคยคืกษาเปรียบเทียบผลการรกษากบี t e t r a c y c l i n e  
ปรากฎวา A. p a n lc jjJ L a X a  สามารถลดปริมาถอุจจาระรวงและบริมาณนาเกลือทีใหทดแทนไค 
ผลคืกวา t e t r a c y c l i n e  จากการตรวจเซึอพบวาสามารถลคเซึอแบคทีเรีย ( S h i g e l l a
s p e c ie s )  ไคคีกวา t e t r a c y c l i n e  ควย (ตัญจางค ธตังทูล และ ช*ยโย ตัยชาถุพิพยุหธ, 
2 5 2 8 )

J  V »
จีนเป็นประเทคทีนา A. paniculcU a  มาใชรบีษาโรคและทดสอบสรรพคุผอยาง 

กวางขวาง รวมหงตังพันนาการใชสมุนไพรตัวนืไคกาวไกลกวาประเทศอืนเป็นอยางมาก



จากผลการทคสอบฤทธ,ระงบเซึอ'ใน i n  v W io  
แอลกอ!เอลมีฤทธิระงบ เซึอแรงมากตอ Sta.pkyioc.oc.dab auAQ.ua, และ PAotoia

• «  รน รน
vaigaA ib  สวนผลคอเชือ E. c o i l  และ S h ig oZ ia  dybcntOAiao. มีความไวนอย 

นอกจากนีสารสกดควยนาและสลิดควยแอลกอฮอลยังมีฤทธลดความคนโลหตใบแมว ไดมีการ
IV  IV  V  IV

ทดสอบความเป็นพิษของสารสก,ดควยนาใบหนูขาว1ล็กไค บจ5 0 > 5 ,0 0 0  m g/kg จีนไค
ผลิต A. p a n ic o ia ta  ในรูปยาเม ็ด ผลการใชยานีในทางคลีนิคพบวา รกษา a c u te  
b a c i l l a r y  d y s e n te ry  ไดผล 9 3 .5 h% ยงสามารท?กษาอาการอ'กIสบเฉียบพล,นตาง ๆ
โรคกระเพาะและลา'ไสอ,กเสบเฉีฒพล'น มีรายงานวา c ru d e  p r e p a r a t i o n  ของ

IV  I

A. p a n ic o ia ta  รกษา a c u te  b a c i l l a r y  d y s e n te ry  ไดผลคกวา c h lo ra m p h e n ic o l
IV  av  « »

และ f u r a z o l id o n e  ถา'ไช A. p a n ico ia ta  รวมกบสมุนไพรจีนอืน  ๆ สามารถรไ!ษา
วณโรคปอด และไขไทฟอยด์ จีนยังไคผลิตสมุนไพรฅํวนีออกมาในรูปยาฉีด ใ?!ริกษาโรค
หอลซึลยักเสบ เฉียบพล'น คออไนสบ เฉีฒพลิน ทางเดินหายใจสวนตนติดเซึอ l e p t o s p i 
r o s i s  และ หลอดเลือดอไนสบ ถาใขยาฉีดรวมกบยาอืนจะสามารถรกษา le p r o s y  ไคผล
ดี (สานไ!งานคณะกรรมการสาธารณสุขมูลฐาน, 2529)

IV  I ÏV

การดีกษาทางคานสวนประกอบทางเคมีของ A. p a n ic o ia ta  ไคดาเนินมาเป็น 
ระยะ เวลานานแลว สารส์าคผทีใหรสขมและมีปริมาณสูงสุดใบสมุนไพรตวนีคือ a n d ro -
g r a p h o l id e  (M oktader & G u h a -S irc a r ,  1939; C h a k r a v a r t i  & C h a k r a v a r t i ,  
1952; A sprey  & Thornton, 1953) นอกจากนียังสามารถแยกไคสารประเภท

• SV •

l a c to n e  อน  ๆ ไดแก n e o a n d ro g ra p h o lid e  ( K le ip o o l ,  1952; c h a n , T a y lo r ,  
W i l l i s ,  Bodden & F e h lh a b e r ,  1971), d e o x y a n d ro g ra p h o lid e , d e o x y a n - 
d r o g r a p h o l id e - 1 9 8 - D - g lu c o s id e  (Weiming & x i a o t i a n ,  1 9 8 2 ), 14 -d e o x y -  
a n d r o g r a p h o l id e ,  14 -d e o x y -1 1 ,1 2 - d id e n y d r o a n d ro g ra p h o l id e ,  14 -d e o x y -  
11-o x o a n d ro g ra p h o lid e  และสารฅวใหมคอ a n d ro g ra p a n in  ( F u j i t a ,  F u j i t a n i ,  
T ak ed a , T a k a is h i ,  Yamada, K ido & M iura , 1984) a n d ro g ra p h o l id e
เป็นสารทีแยกไดจากใบในปริมาณสูง ปริมาณชอง a n d r o g r a p h o l id e  ใน A. p a n ic o ia ta
น้ํนซึนก'บฤคูกาล ถาเก็บใบในขวงเดือนตุลาคม-พฤศจิกายน ซึงเป็นชวงกอนออกคอกจะแยก
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a n d r o g ra p h o l id e  ไดมากกวา 2% ของพืชแหง หล*งจากเดือนมกราคมแลวปริมาณ 
a n d r o g r a p h o l id e  จะนอยกวา 0.5%  สวนของลาตนจะมี a n d ro g ra p h o l id e  ใกลเค ียง

I I
กบใบ แฅในรากและเมล็ดจะไมพบ a n d r o g r a p h o l id e  (C h a k ra v a r t i  ( น . a l . ,  1952)

สาหรบในประ เทคไหยป'จจุบนที ผด. ช‘ย'โย ช'ยชาฌหพยุทธ ภาควิชาเภส ่ชเวท
คณะเภตัชศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลย ไคสกค a n d ro g ra p h o lid e  จากใบของ 
A . p a n i c u l a t a  สารนีเป็น d i t e r p e n o i d  l a c to n e  มีสูตรโครงสรางค*งแสดงใน
รูปที 2 ลไไษณะผลึกรูปเหลียมหรือเหลียมยาวไมมีสื ละลายไคนอยในนา แดละลายไคดีใน
a c e to n e , e t h a n o l , m e th a n o l ,  c h lo ro fo rm  และ e th e r  มน0าหนํกโมเลกุล 3 5 0 .4 4
m e l t in g  p o i n t  230-231°C

เนืองจาก a n d r o g r a p h o l id e  เป็นสารทีสก'คไคจากสมุนไพรทีในปริมาณสูง และใน 
ประเทดจีนไคตรวจว,คปริมาณ a n d r o g r a p h o l id e  ในยาเม็คทีผลึตจาก A. p a n l c u l a l a  

พบวาตัวยา 1 เม็ดมีสารทีตากวา 25 mg จะไมไคผลในการรกษา จ ีง เช ือวา a n d ro g ra 
p h o l id e  นาจะเป็นสารสาคท!ทีออกฤทธิร*กษาโรคตาง  ๆ จีนตังไคทคสอบฤทธิระงบเซึอ
ของ a n d r o g r a p h o l id e  ใน I n  \ ) พ 10  พบวาไมมีฤหธิระงบเชือเฌคทีเรืย แตมีฤทธิ 
ระงบเซึอ l e p t o s p i r o c h e a t e  สารละลายแอลกอฮอลของ a n d r o g ra p h o l id e  ม
ฤหธระงบเซึอบด ผลการร*กษาทางคลีทีคของ a n d ro g ra p h o lid e  คอนขางดี ม ีรายงาน
วายาเม ็ด  a n d r o g r a p h o l id e  รืกษาหางเดินหายใจสวนตบคิดเชอไคผล 9 1 . 7 3 % และตังมี

U • •
ผลร*กษา b a c i l l a r y  d y s e n te r y  ควย จากการทคลองในกระตายพบวา a n d ro g ra 
p h o l id e  มีฤทธลคอุณหภูมิของกระตายทีสูงซึนจากเซึอ pneum onia d ip lo c o c c u s  และ 
h a e m o ly t ic  s t r e p to c o c c u s  นอกจากนืสถาบนวิจ*ยยาสมุนไพรจีนมฌขล เสฉวนได
สืกษาดานเภตัชจลคาสตร์ (P h a rm a c o k in e t ic )  ของ 3H -a n d ro g ra p h o lid e  ใบหนูโดย 
กรอกเขากระเพาะ พบวา ยาค ูคซ ึมเร ็วและกระจายตัวกวาง ในตบและนาดีม็ความเฃมขน

I
สูงสุด ยาตังสะสมใบ o v a ry  และ u t e r u s  ถูกขบออกจากรางกายตามทางเดินอาหารและ
หางเดินตัสสาวะ (สาน*กงานคณะกรรมการสาธารณสุขมูลฐาน, 2529)

โรคอุจจาระรวงเป็นโรคทีพบบอยในเมืองไทย พบไคทุกเกณ,ตอายุ อาจมีความ 
รุนแรงลึงซึวิฅถาไมไดรบการร*กษาพยาบาลใหหนทวงที ทตักในการร*กษานอกจากกาจ*,ค
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รูป ที 2
V

โครงสรางโมเลก ุลของ a n d r o g r a p h o l i d e
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%J 1 /  I i % t I £  I

สาเหตุของโรค ใหการทดแหน'นาและเกลือแรทีสูญเสืย อาจใหยาทีมีฤทธิลดการเคลือบไหว
9J %/ I

ของทางเดินอาหาร หรือ a n t is p a s m o d ic  d ru g  จากรายงานขางตนจะเห ็นวา 
a n d ro g ra p h o l id e  มีฤทธิรไ]ษาโรคบิดแบคทีเรีย แต เมือทดสอบฤทธิระงบ เธีอใบ I n

v W lO  พบวามืความไวนอย ตังน้ีน จึงคิดวา a n d ro g ra p h o l id e  อาจจะออกฤทธิ
รกษาโรคอุจจาระรวงอีกวิธีคือ ลดการบีบตัวของลาไส การคืกษาในครํ้งนีจึงมีวตถุประสงค
ทีจะคืกษาฤทธีของ a n d r o g r a p h o l id e  ตอการบีบตัวของลาไส โดยคืกษาในแงตาง  ๆ ตังนี้

1 . คืกษาผลของ a n d r o g ra p h o l id e  ตอการหดตัวของลาไสใน I n  \ } พ 1 0  

โดย
1.1 คืกษาผลของ andrographolide ตอการหดตัวของลาไส เล ็กกระตาย 

หเกดขนเอง (spontaneous contraction)

1 .2  คืกษาผลของ a n d ro g ra p h o l id e  ตอการหดตวของลาไสเลกหนตะเภา
I •บ  บ  I \ J  1

ทีถูกกระตุนควยสารขนดตาง  ๆ ไคแก a c e t y l c h o l i n e  
h i s t a m in e ,  b a riu m  c h lo r id e  และ c a lc iu m  c h lo r id e

1.3 คืกษาผลของ andrographolide ตอการหดตัวของลาไสเลกหนตะเภา 

ทีถูกกระตุนควยไฟฟา

2 . คืกษาผลของ a n d r o g r a p h o l id e  ตอการเคลือนไหวของลาไสเล็กในหนู 
ถบจกร ( i n t a c t  e x p e r im e n t)

3 . ทดสอบหาขนาดทีทาใหเกดพิษของ a n d ro g ra p h o lid e  ในหนูถีบจ,กร เพิอ 
นามาประกอบการพิจารถทถีงความเห็นไปไคทีจะนา a n d ro g ra p h o l id e  ไปใชในการรกษา

I

โรคตอไป
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