
บทท่ี 5

ส ์\ -ป ผ ล ก า ? ว ัส ัย แ ล ะ ย ,อ-เส ํน อแนะ

ว ัต? ป ? ะ ส ํง ค ,ย อ ง ท า ? ว ัค ัย

ก า ? ว ิว ัย ค ? ง น ม ีว ัต  Çfป ?ะส ํง  ค เท ี ่อ

1 .  เป ว ัย บ เท ีย บ ค ว า ม ส ำ ม า ? ท 'า า ง ท ีล ป ะ ย อ ง 'ก ัก เว ับ น ส ัน ป ? ะ ถ ม ท ีก ษ า ป ็ท ี ่  1 ที ่ได้วั'บ 

กา ? อ บ ? ม  I ล้ี,ยง ดูต่า ง กัน

2 .  เ ป ว ัย บ เท ีย บ ค ว า ม ส ำ ม า ? ถ ท า ง ท ีล ป ะ ย อ ง ก ัก เ ว ัย น ป า ย แ ล ะ ห ร ูง ส ัน ป r ะถนทีกษาป ็ท ี ่  1

3 .  เป ว ับ บ เ ท ีข บ ค ว า ม ส ำ ม า ? ถ ท า ง ท ีล ป ะย อ ง ก ัก เว ัย น ส ัน ป ? ะ ถมทีกษาป ็ท ี ่  1 ท ี ่ม ีเพ ท ี 

ต ่า ง ก ัน แ ล ะ ก า ? อ บ ? ม เ ล ี ้ย ง ด ูต ่า ง ก ัน

ส ํม ม ?เค าน ยองกา?ว ัค ้'ย

1 .  ‘ก ักIว ัยนส ันป?ะถมท ีกษาท ี ่ท ี'  1 ที(ได้,5*บ ก า ? อ บ ? ม เ ล ี ้ย ง ^ ต ่า ง กัน ม ีค ว า ม ส ำ ม า ? ถ  

ท า ง ท ีล ป ะ แ ต ก ต ่า ง ก ัน

2 .  ก ัก เว ับ น ส ัน ป ? ะ ถ ม ท ีก ‘ษาป็ที ่  1 เพ ท ีป า ย แ ล ะ ห ร ูง  ม ีค ว า ม ส ำ ม า ? ถ ท า ง ท ีล ป ะ แ ต ก ต ่า ง ก ัน

3 .  ก ัก เว ัย นส ัน ป ?ะถมท ีก บ าป'ท ี ่  1 เพ ท ีป า ย แ ล ะ ห ร ูง ท ี ่ไ ด ้? ,บ ก า ? อ บ ? ม เ ล ี ้ย ง ด ูต ่า ง ก ัน  

ค ะ ม ีค ว า ม ส ำ ม า ? ถ ฑ า ง ท ีล ป ะ แ ต ก ต ่า ง ก ัน

ต ัว อ ย ่า ง ป ? ะ ป า ท ?

ต ัว อ ย ่า ง ป ? ะป า ก ? ท ี ่ใ ป ัใ น ก า ? ,ว ้ส ัยค?งท ั ้  เป ็น ก ัก เว ัย น ส ัน ป ? ะถมท ีกษาป ็ท ี ่  1 ย อ ง โ ? ง เ ว ัย น  

ส ัง ก ัด ก ? ง เ ท พ เ ห า น ค ?  ป ็ก า? ท ีก ษ า  2 5 2 8  ค''านวน 7 โ ? ง  เว ัข น  โ ? ง  เว ัข น ล ะ  2 4  คน เป ็น ป า ย  

1 2คน และหญิง 1 2  คน ? ว ม ต ัว อ ย ่า ง ป ? ะ ป า ก ? ท ั ้ง ล ี ้น  1 6 8  คน ส ์ง ไ ด ้ค า ก ก า ? ส ่ม ต ัว อ ย ่า ง แ บ บ ห ล า บ  

สันตอน ( m u l t i s t a g e  s a m p l i n g )  โ ค บ ^ ม ต ัว อ ย ่า ง โ ? ง เ ว ัข น แ บ บ ร ? ? ม ด า  ( s i m p l e  r a n d o m  

s a m p l i n g )  แล ้วก ัด  เ ล ีอ ก 'ก ัก เว ับ น โ ด ย ใ ป ัก า  ? ส ัมภTษ ณ ์เว ัก เว ัย น เป ็น ? าย 'y ค ค ล ใ น แ ต ่ล ะ โ ? ง  เ ว ัยน

ค น ได ้ก ? 'ม ต ัว อ ย ่า ง ป ?  ะป าก?ตาม ค'’าน วนท ี ่ต ัอ งกา ?
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เ ค ร ื ่อ ง ม ิอ ท ี ่ ให ้ใน ก า ร ว ิส ัย

1 . แนบส ัมภาษณ ์แยกประ เภ ท น ัก เ ร ีย น ต า ม ก า ร อ บ ร ม เ ถ ี ่ย ่ง ด ู ‘ส ํง ผ ูร ล ัย ล ร า ง  เฟ ้น ย อก 'าถาม  

ท ี ่ เป ็น ส ัถ าน ก าร ณ ์ล ำน ว น  15 ห้อ ภ า ย ใ น ย ฮ น เ ย ต ย อ ง ก า ร อ บ ร ม เ ถ ี ่ ’ย ง ด ู 3 ป ร ะ เ ภ ท ศ อ  แ น บ ป ร ะ ฟ า -  

ริปา,ตย ( ก า ร ใ ห ้เ ห ต ุผ ล )  แ น น เย ม ง ว ด ก ว ด ย ัน  ( ก า ร ล ง โ ท ษ )  แ ล ะ แ น น ป ล อ ย ป ล ะ ล ะ เ ล ย  ( ก า ร ไ ม  

เ ฮ า ใ ค ใ ล ่ )

ผ ู ้ถ ี ่ล ัย ห า ค ว า ม ต ร ง เฮ ง ป ร ะ ย ัก ษ  ( f a c e  v a l i d i t y )  ยองแนบส ัมภาษณ ์แบก'ชr ะ เภ ท

น ัก เ ร ีย น ต า ม ก า ร อ บ ร ม เ ส ับ ง ด ู โด ยให ้ผ ู ้ท รงค ณ วด ํ)ลำน วน  5 ท ่าน  พ ี ่งประกอบดวยผ ู ้ทรงค ุ, 'ถ เๅฒ ิทางดาน  

ก า ร ค ิก ษ า  ท า ง ด า น ศ ต ? ท ย า แ ล ะ ผ ู ้ม ีป ร ะ ส ับ ก า ร ณ ์ใ น ก า ร ส ัอ ฟ t u f ขนยันป ร ะ ถ ม ค ิก ษ าป พ ี ่  1 ตรวจส ัอบ  

แ ก ้ไ ย เน ิอ ห า แ ล ะ ก า ร ใ ห ้ภ า ษ า เพ ี ่อ ใ ห ้แ บ บ ส ัม ภ า ษ ณ ์ม ค ว า ม ถ ูก ต อ ง  เห ม า ะสัม น อ ก ล า ก น ผ ู ้ว ิล ัย ย ัง ห า ค ว า ม  

เ ย ่อ มั ่นยอง แบบ ส ัม ภาษณ ์แยกประ เภ ท น ัก เ  ร ีย น ต า ม ก า ร อ บ ร ม  เส ืย ่ง ด ู โด ข น ำ 'ไ ป ท ด ล อ ง  ส์ปภาษณ์ปริ) เ รียน 

ย ันประถมค ิกษาป ิท ี ่  1 ท ี ่ไ ม 'ให ้ส ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ฟ า ก ร  ล ำน ว น  30 คน <ฟ้'นฟาย 18 คน หมิง 15 คน 

และส ัม ภ าษ ณ ์ห ้า  ( t e s t - r e t e s t )  ห ้างก ้น  2 ส ัป ด าห ์ แ ล ่ว น ำ ค ว า ม ถ ี ่ย อ ง ก า ร ต อ น ค 'า ถ า ม แ ต ่ล ะ ห ้อ  

ม า 'พ ิจ า ร ณ า ห า ค า ค ว า ม  เห้ฮมั ่น ห า ก ห ้อ ใ ด ม ีต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ฟ า ก ร ล ำ น ว น ร อ ย ล ะ  2 0  ยี ๋น,ไป ตอบ 

ค ล า ด เค ส ์ฮ น ไ ป ล า ก ก า ร ส ัม ภ า ษ ณ ์ค ร ั ้ง แ ร ก  ผ ู ้ร ส ัย ล ะน ำแน บ ส ัม ภ าษ ณ ์ห ้อ น ั ้น ม าป รบ ป ร ุง ให ม

2 .  แ บ บ ป ร ะ เ  ม ิ)น ผ ล ค ว า ม ล า ม า ร ถ ท า ง ค ิล ป ะ  เฟ ้นแบบท่ผู้รล ัย ด ัด แ ป ล ง ม า  ล า ก แ น บ ป 7 ะ;มิ]น 

ผ ล ย ัน พ ัร ผ า ก า ร ท า ง ค ิล ป ะ ย ัน ท  2 ย อ ง รค เต อ ร  โ ล เ ว น เ ฟ ล ด  เพ ี ่อ ใ ห ้เห ม า ะ ล ม ส ับ น ัก เร ีย น ย ัน ป ร ะ ถ ม .

คิกษาฟ้พี ่  1 ย อ ง ไ ท ย  โด ย ผ ู ้ว ัล ัย ให ้น ัก เร ีย น ย ัน ป ระถ ม !!;ก บ าป พ ี ่  1 ล ำน วน  30 คน ท ี'ไม'ให ้ด ัวอย ่าง  

ป ระฟ า ก ร ว า ด ภ า พ แ ล ว น ำ ภ า พ ม า ป ร ะ ก อ บ ก า ร พ ิล า ร ถ น า ป ร ับ ป ร ุง แ น บ น ่ร ะ  เม ิ!นผล'ทครอบคล ุม เร ื ่อง  

ก า ร ว า ด ภ า พ ค น  ก า ร ใ ห ้ส ิ ก า ร ใ ห ้ห ้อ ง ไ ฟ  แ ล ะ ก า ร อ อ ก แ บ บ

ว ิธ ค า เ น ิน ก า ร ? ล ัย

1 .  ดัด เส ือกน ัก  เ ร ิข น ต า ผ ก า ร อ น ร ม เ  ล ย ง ด ูโ ด ย น ำ แ บ บ ส ัม ภ า ษ ณ ์ไ ป ส ัม ภ า บ ณ ์น ัก เร ีย น ย ัน ป ร  ะถม.

คิกษา'ปิพี ่  1 ใ น โ ร ง เร ีย น ท ี ่ส ัา ห น ด ไ ว ' ใ ,น ก ล ่ม ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ป า ก ร ใ ห ้ไ ค ' ป ร - เภ ท ล ะ  P คน ร ว ม โ ร ง เ ร ีย น

ละ 2 4  กน



2 . ไห ้น ัก เ  f  ยนทีดัด I ส ือ ก ไว ว าด ภ าพ เร ้อ ม ก 'น ใน ว ''น ม า  เ ? ข น ต าน น ก ล  ไ ค ย ให ้น ัก  t f ยน

ว า ด ภ า พ ค น ล ะ  2 คร ั ้ง ค ร ั ้ง ล ะ  4 5  นาฑิ ห ่า ง ก ้น  1  ส์'ปดาห้

3 .  ฬ จ า ร ณ า ต ร ว จ ไ ห ้ค ะ แ น น ภ า พ ว า ด » อ ง น ัน ร ีบ น แ ต ่ล ะ ค ม  ไ ด ย ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร  3 คนก้อ 

ผ ู ้ม ิค ว า ม เฮ ่ย ว ส ่า พ ฺท า ง ก า ร ก ้อ น ก ้ล ป ะ  2 คน และผ ู ้ว ิด ัย  ต า ม แ บ บ ป ร ะ เม ้น ผ ล ค ว า ม ก ้า ม า ร ถ ท า ง ด ัล ป ะ  

ที ่ก ้ร ้า  ง ไ ว

ป . ว ิเ ค ร า ะ ห ้ค ว า ม แ ป ร ป ร ว น » อ ง ค ะ แ น น ค ว า ม ก ้า ม า ร ถ ท า  ง ก ้ล ป ะ » อ ง ก ล ุ ่ม ด ัว อ บ ่า ง  

3 กลุ ่ม ไ ด ย ว ิร ีก า ร ว ิเ ค ร า ะ ห ้ค ว า ม แ ป ร ป ร ว น  2 ฑ าง  ค ว ย ไ ป ร แ ก ร ม ค อ ม พ ิว เต อ ร ก ้' า เร ์จ ร ป  SPSSX

5 .  ท ด ก ้อ บ ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ร ะ ห ว า ง ค ู ่ เม ิ 'อ พ บ ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ร ะ ห ว า ง ก ล ุม  ไ ต ย ว ิร ็ย อ ง ต ก ี  

( เ อ )  ( T u k e y  ( a ) )

6 .  เก ้นอผลการว ิจ''บ ไ ด ข น ำ ค ,'า เฉ ล ี1บ ย อ ง ค ะ แ น น ค ว า ม ก ้า ม า ร ก ท า ง ด ัล ,ป ะ แ ล ะ ก ้ว น  

เบ ี ่ย ง  เบ น ม า ต ร ฐ า น ย อ ง แ ต ่ล ะ ก ล ุ ่ม ก า ร อ บ ร ม เส ืบ ง ด ูม า แ ก ้ด ง ไ น ร ูป ย อ ง ต า ร า ง  แผนภูนักร า ฟแท่ง 

แ ล ะ ค ว า ม เ ร ีย ง

ผลการว ิก ้'ย

ไ -  น ัก เร ียนส ันประถมบ ิ!ท ี 1 ท ีใ ด ร บ ก า ร อ บ ร ม เ ส ืย ง ด ูต ่า ง ก ้น ม ีค ว า ม ก ้า ม า ร ถ ,ฑ างก ้ล ป ะ  

แตกต่างก้'นอบ่างมินับก้■ าดัพทีระดับ _ 0 5

2 .  น ัก เร ียนส ่ายและหด ัง{โนป?•ะถมส ืกบาบ ิ!ท ี 1 ม ิค ว า ม ก ้า ม า ร ถ ท า ง ^ ล ป ะ แ ต ก ต ่า ง ก ้น  

อ ย าง ม ีน ัย ก ้‘าคัญทึ ๋ระดับ - .0 1

3 .  นัก เ ร ีย น ส ่า ย แ ล ะ ห ด ัง ท ีไ ค ร ้'บ ก า ร อ บ ร ม เส ืบ ่ง ด ูต ่า ง ก ' 'น ม ิค ว า ม ก ้า ม ๅ ร ท ท า ง ก ้ล ป ะ  

แต กตางก ้น อยางม ี'น ัยก ้' ’าด ัbjf(ระด ัป . 0 5

4 .  นัก เร'ยน'หด ังท ี'ไดร ้บการอบรม เก ้บ ่ง ด ูแ บ บ ป ร ะ ส ่า ด ัป ไต ย ม ิค 'า I  ถ ฝ ย ย อ ง ค ะ แ น น ค ว า ม  

ก ้า ม า ร ถ ท า ง ^ ล ป ะ ก ้ง 'ท ก ้ด ฺ เม ํเอ เปร ีย บ เท ็ย บ ก'บ กล ุ ่มฐ ่น  ๆ ป ร า ก ฏ ว 'า น ัก เ  ริบนหดังกลุ ่ม'บั ๋นค'า เฉ ส ่ย  

ย อ ง ค ะ แ น น ค ว า ม ก ้า ม า ร ท ฑ า ง ^ ล ป ะ แ ต ก ต า ง  จ า ก ก ล ุม น ัก เร ีย น ส ่า ย ท ุก ก ล ุม ย อ ง ก า ? •อ บ ? •ม เ  ส ืบ ่ง ด ูอ ย าง

ม ิน ัยก ้'าก ้ฌทีระด ับ . 0 5
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5 . น ักเร ีขนหดั!งที ่ได',ร ีบ ก า ร อ ,ชร■ มเอ ้ยงดูแนบ'ปVะปาร'ปไตยมีค ่า เฉ อ ้บ ย อ ง ค ะ แ น น  

ค ว า ม ล ่า ผ า ร ท ท า ง ม ีล ป ะ ล ่ง ก ว า ก ล ุ ่ม น ัก เร ีบ น พ ม ีง ท ี ่ไ ด ร 'ป ก า ร อ บ ร ม เอ ้,บ ง ด ูแ บ บ ป ล อ บ ป ล ะ ล ะ เล ย อ ย า ง  

มินัยล่■ าดัณที ่ระดับ .05 (แล ่ไม ่แตกตางก'นอย ่างม ีน ับด ัาค'น ุ}ท ีระค ํป  .05  ก''บกล ุ ่มน ัก เร ียนห!ธงทไอ ้ร ้ปการ  

อ บ ร ม เอ ้ย ง ค ูแ บ บ เย ม ง ว ด ก ว ด ป 'น )

อ ภ ิป ร า ย ผ ล ก า ร ? ด ับ

1 .  เท ี ่อ เ ป ร ีย บ เ ท ีย บ ค ว า ม ล ่า ม า ร ถ ท า ง ม ีล ป ะ ข อ ง น ัก เร ีย น  ต า ม ด ัก พ .ะ ย อ ง ก า ร อ บ ร ม  

เล ย งด ูแ ล ' ,ว ปรา!ๅฎ วากค ุม !!'ก เร ีบ นท ีไ  ค ร ีบ ก า ร อ บ ร ม เ  อ ้ข งด ูแ บ บ ป ร ะ ป า ร ิป ไต บ ม ี คะแนน  

ค ว า ม ส ำ ม า ร ถ ท า ง ม ีล ป ะ ล ่ง ท ี ่ล ่ด  ท ี ่ เป ็น เป ่น น ิ,เพ ร า ะ ว ิธ ก า ร อ บ ร ม เอ ้บ ง ด ูแ บ บ ป ร ะ ป า ร ป ไ ต ย อ ' 'น ม ีบ ร ร ย า ก า ม ี  

การบอมร''บ ไ ห ้เด ็ก แ ล ่ด ง ค ว า ม ม ีด เฟ ้น แ ล ะ ล ่' ง เล ่ร ีม ก า ร แ ล ่ด ง อ อ ก  ท ำ ไ ห ' ,เด ็ก ม ีค ว า ม เฟ ้อ น ัน  ก ล าม ีด  

แ ล ะ ด ัด ร น ไ ค ค ว บ ต น เอ ง  ฟ ้งค ุณล ่มบ ิ'ม ีเหล ่าท ี ่ ,เฟ ้น ส ่ง ด ัา ด ัน ุ) ไ น ก า ร แ ล ่ค ง อ อ ก ท า ง ม ีล ป ะ ย อ ง เด ็ก เฟ ้น  

อ ย ่า ง ป ิง  ผ ล ก า ร ? ด ับ น ล ่น ับ ล ่น ุน ผ ล ง า น ว ิด ัย ย อ ง ไ ร เป น เบ อ ร ์ก แ ล ะ แ ฮ ค เค ท  ( R e i c h e n b e r g  1 

H a c k e t t  1 9 6 4  อ ้า ง ร ง ไ น  โ ล เ ว น เ ฟ ล ด  1 9 6 7  ' 1 3 2 )  ‘ส ่ง ไ ด ม ีก ษ า ด ัท ร ท ล ข อ ง ส ่ง แ ว ด อ ้อ ม  

ทึ ่ม ิอ ิทรพลต่อ,พ ) ม ีก ร ร ม ก า ร ว า ด ภ า พ ย อ ง  เ ด ็ก ไ น โ ร ง เ ร ีบ น เ ด ็ก เ ด ็ก  พ บ ว 'า บ ร ร ย า ก า ม ีข อ ง ก า ร อ บ ร ม  

เอ ้ย ง ด ูแ บ บ ป ร ะ ป า ร ป ไ ต บ ท ี,ม ีก า ร ย อ ม ร ีบ แ ล ะ ล ่ง  เล ่ร ีม ก า ร แ ล ่ค ง อ อ ก อ ย ่า ง อ ิล ่ร ะ  ท ำ ไ ห ้เ ด ็ก ม ีค ว า ม  

ล ่า ม า ร ถ ไ น ก า ร ว า ด ภ า ร เ ล ่ง ก ว า  เ ด ็ก ท ี ่อ ล ุ ่ไ น บ รรยากาม ีแบ บ เย 'ม งวดก วดข ''น  ( a u t h o r i t a r i a n )

ห ร ีอ บ ร ร ย า ก า ม ีแ บ บ ป ล ่อ ย ป ล ะ ล ะ เล ย  ( l a i s s e z  f a i r )  นอกคากน ิ' , •รนิค เ ก ต ุย า  ( 2 5 1 5  ;

4 4 )  ไ อ ้ม ีก ษ า ? ด ับ  พ บ วา เด ็กท ี ่ได'รบความร''ก ความอบอุนไอ ้ร''บค'าแนะน'าฟ้,แ ค ง  เห ต ุผ ล ต ่า ง  ๆ ‘ส่ง 

เ ป ็น บ ร ร ย า ก า ม ีก า ร อ บ ร ม เอ ้ย ง ด ูแ บ บ ป ร ะ ป า ธ ิป ไ ต ย  ม ีแนวโห ้มท ี ่คะม ิความม ีดล ่ร ' ,'างล ่รรค’ม ุ ่ง 'ส ่งความ  

มีคล่ร',' า ง ล ่ร ร อ ้d เป ็น อ งค ์ป ร ะ ก อ บ ท ี ่ด ัาด ัท ฺ. 'ไน ก า รท ำง าน ม ีล ป ะ ย อ ง  เด ็ก

ล ่ว น ก าร อ บ ร ม เอ ้บ ง ด ูแ บ บ เย ม ง ว ด ก ว ด ย ' 'น น น  บ ิด า ม า ร ด า แ ล ะ ผ ป ก ค ร อ ง น ัก ค ะ ม ุ ่ง  

หวังไห',เด ก แ ล ่ด ง ก ว า ม เ ค า ร พ เ ? f a ฬ ง แ ล ะ ท ำ ต า ม ค ำ ล ่ง  ค ว า ม อ ้อ ง ก า ร ย อ ง ด ู' ไห ล '  ท ำ ไ ห ้เ ด ็ก ไ ม ่ก อ ้า  

ด ัด ส ิน ไค ห ร ีอ แ ล ่ด ง ก ว าม ม ีด เฟ ้น  ไ ม ่เฟ ้น ด ัว ข อ ง ด ัว  เ อ ง แ ล ะ ข า ด ค ว า ม ม ีด ร ี( ร ีม ล ่ร 'าง ล ่ร รค  

( S h o b a n  1 9 5 0  อ ้า ง  ล่งไน'นัณ«รีเตา ด ักม ีอ ุดม 2 5 2 3  ; 6 r ล ะ ม ้า ย ม า ม ี มีรท''FOI แ ล ะ ค ร ร ค า  

ล ่วรรถ.ท ัต 2 5 1 0  ; 5 7 - 9 1 )  ‘ส่ง'y ค ม ีก ด ัก พ .ะ ย อ ง เด ็ก ด ' 'ง ก ล ่า ว เฟ ้น อ ุป ล ่ร ร ค ไ น ก า ร แ ล ่ด ง อ อ ก

ท า ง ม ีล ป ะ ย อ ง  เด ก
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ใน ด " าน ก าร อ บ ร ม เท ี ่ย ง ค ูแ บ บ ป ล อ บ ป ล ะ ท ะ = เลยน ั ้น  บ ิด า ม า ร ด า ห ร ีอ ฟ ัก ค ร อ ง  

ไ ม ่ส ํน ไ ค เ  อ า ไ ค ไ ม ่ ใน พ ฤ ด ก ร ร ม แ ล ะ ค ว า ม เฟ ้น อ ย ู ่ท ำ ให ้เส ัก ไ ม ่ร ู" ด ัก .  ค ว บ ค ุม ก า ร ก ร ะ ท ำ ย อ ง ต น เ อ ง  

แ ล ะ ก ร ะ ท ำ ส ่ง ต ่า ง  ๆ  อ ย ่า ง ไ ร ค ุด ท ุ ่ง ห ม า ย  ดั-งนั้,น เท ี ่อ เด ็ก แ ส ํด ง อ อ ก ฑ า ง ค ล 'ป ะ อ ีง ด ับ ส ํน แ ล ะ ไ ม ,

ส ำ ม า ร ถ แ ส ํด ง ค ว า ม ส ํม ฬ น ร ์ร ะ ห ว ่า ง ส ่ง ต ่า ง  ๆ ได"

2 .  เท ี ่อ พ ีค า ร ท เา ค ว า ม ส ำ ม า ร ท ท า ง ค ล 'ป ะ ย อ ง เส ัก ค ■ า แ น ก ต า ม เพ ค ป ร า ก ฎ ว า เด ็ก ห ญ ิง ม ิ๒ ว า ม ส ำ ม า ร ถ  

ท า ง ค ล ป ะ แ ต ก ต ่า ง ค า ก  เด ็ก ฟ า ย  โ ด ย เ ต พ า ะ อ ย ่า ง ป ิง เ ท ี ่อ พ ีค า ร ณ า ค า ก ก า ร ว า ด ภ า พ ค น  ‘ส ่ง โ ล  เ วน เฟลด' 

( L o w e n f e l d  1 9 5 7  ะ 2 4 ,  5 0 )  ไ ด " ส ํร ูป ไว " ว ่า เฟ ้น ส ่ง ท ี ่ เด ็ก ว ับ 'ท ี ่ฟ อ บ ว าด ม าก ท ี ่? )ด แล ะ โล เว น เฟ ท ี ่

ช 'ง ก ล ่า ว ร ก ว ่า  ก า ร ว า ด ร ูป ค น ม ีด ัก พ ! ะ แ ต ก ต ่า ง ด ัน ไ ป ต า ม เ พ ค ย อ ง เ ด ็ก  ก ล ่า ว ศ อ ) ด ็ก ห ญ ิง ว า ด ภ า พ ค น  

ม ีร า บ ถ ะ เ อ ีย ด ม า ก ก ว ่า เ ด ็ก ฟ า ย  เฟ ่น ก า ร ว า ด อ ว ัย ว ะ ย อ ง ร ' า ง ก า บ  เ ค ? ,อ ง ป ร ะ ด ับ  แ ล ะ ก า ร ก ร ะ ท า  

ต ่าง  ๆ ย อ ง ค น  ม ่ว น เด ็ก ฟ า ย น ัก ค ะ ว า ด ภ า พ ค น โ ด ย ไ ฟ " เส ํน แ ส ํด ง ร ูป ร า ง ภ า ย น อ ก  ม ีร า บ ล ะ เ อ ีย ด ย อ ง  

อ ว ัย ว ะ แ ล ะ เ ค ร ื ่อ ง ป ร ะ ด ับ เ พ ีย ง เ ด ็ก น อ บ  ‘ส ่ง ต ร ง ด ับ ก ๅ ร ด ็ก บ า ย อ ง เ ฮ อ ร ้ล ่อ ค  ( H u r l o c k  1 9 5 6  

อ"'างอ ีงไนภ ัทรา สํคนธทร ้พบ 2 5 0 5  ; 3 3 )  ก า ร ท ี ่ เ ด ็ก ฟ า ย เย ีย น ร ูป ค น แ ล ะ เค ร ื ่อ ง ป ร ะ ด ับ น " อ บ ก ว า  

เด ็กหญิง ท ี ่ เ ฟ ้น เย ่น ' ส ์อ า ค เฟ ้น เพ ร า ะ ว า ก า ร อ บ ร ม เท ี ่ย ง ค ูเด ็ก ใ น ด ัง ค ม น ั ้น  ป‘ด า ม า ร ด า ห ร ิอ ย ู ่ป ก ค ร อ ง  

ม ี'ก ค ะ เท ี ่ย ง ค เด ็ก ห ญ ิง ต ่า ง ค า ก เด ็ก ฟ า ย  กล ่าวศ'อ บ ิด า ม า ร ต า ค ะ ม ่ง เ  ส ํ?มไห ้เด ็กห ญ ิง  เ ล น ต ๊ก ต า ‘ส่งมี 

ร ูปทรง คล"าบด ับร ูปทรงยอง คน ห ? อ ไ ห " ต ก แ ต ่ง ต ุ ๊ก ต า ไ ห ้ส ํว บ ง า ม ต า ม ค ว า ม ฟ อ บ แ ล  ะ เ พ คห ญ ิงม ีค วาม ค ด  

ล ะ เ อ ีย ด ล ะ อ อ ม า ก ก ว ่า  อ ีง ว า ด ภ า พ ม ีร า ย ล ะ เอ ีย ด ม า ก ก ว ่า  ม ่ว น เด ็ก ฟ าบ ม ่ว น ไห ญ 'ม ีด ัค ะ ได ร บ ก าร

ล ่ง เส ํ? ม ไ ห ้เ ล ่น บ ิน  เก ม แ ล ะ ด ัพ ีา ต ่า ง  ๆ ม า ก ก ว า ก า ร เ ล ่น ต ุก ต า  ด ัง น ั ้น ค ว า ม ส ำ ม า ร ถ ท า ง ศ ล ป ะ ย อ ง  

เด ็ก ฟ า ย โ ด ย เต พ า ะ ไ น ก า ร ว า ด ภ า พ ค ' ผ ่ค ีง ค ่า ก ว ่า เด ็ก ห ญ ิง  อน งใน ระด ํป น ั ้น ป ระถ ม ฟ ้ท ี ่  1 'น ักเร ียนหญิง  

ม ีค ว า ม V I ร อ ม ม า ก ก ว า น ัก เร ีบ น ฟ า ย ท ี ่ง ม ีผ ล ต ่อ ค ว า ม ส ำ ม า ร ถ ไ น ก า ร ว า ด ภ า พ ย อ ง เด ็ก ด ว บ

3 .  ผล ก าร ว ัด ับ 'ป ร าก 1ฎ ว า น ัก เร ีบ น ห ญ ิง ท ี ่ไ ค ร ้'บ ก า ร อ บ ร ม เท ี ่ย ง ค ูแ บ บ ป ร ะ ฟ า ร 'ป ไ ต บ ม ีค า เร ส ่ย  

ค ะ แ น น ค ว า ม ส ำ ม า ร ถ ท า ง ค ล ป ะ ส ํง ก ว า  (X =  2 5 , 1 6 )  น ัก เร ีย น ฟ า ย ท ุก ก ค ุ ่ม ย อ ง ก า ร อ น ร ม

เท ี ่ย งด ู อบางมีนัยสํ■ าดัญที ่ระดับ , 0 5  ท ี ่ เฟ ้น เ  ฟ'นนี้อา ค ค ะ เ ฟ ้น เ พ ร า ะ ว า  เด ็ก ห ญ ิง ม ีค ว าม ศ ด  เท ี ่บว ด ับ ก าร  

ต ก แ ต ง ภ า พ ล ะ เอ ีย ด ล ะ อ อ ม า ก ก ว า เด ็ก ฟ า ย แ ล ะ เด ็ก ห ญ ิง น ัก ม ีม ีด ั'บ ท ี ่ฟ อ น ค ล ก ค อ ีด ัน 0 ด า ม า ร ด า ม า ก ก ว ่า  

เด ก ฟ า ย  บ ิด า ม า ร ค า ^ ง ม ีโ อ ก า ส ํพ ูด ค ุย แ ล ะ ส ํง  เ ส ํ? ม ด ัค ก ร ร ม ก า ร เล น ต ่า ง  ทุ ก า ร ว า ด ภ า ท  •ๆล1 

‘ส่ง เก ฉ ว ด ับ ค น เ ' เล ะ ส ่ง แ ว ด ล อ ม ส ก ว า เ  ส ักฟาย ในยทเะท ี่เด ็ก ฟ า ย น ัก ค ะ เล ่น เก ม ท ี ่ไ ฟ " อ า ร ูร แ ล ะ เค ร ื ่อ ง ม ีอ ต ่า ง  ทุ 

} | า ก ก ว า  เ ก ม ก า ร เ  ล น ท เส ่บ ว ด ับ !ไค ก ร ร ม ย อ งค น  ท 'า ให ม ีค ว าม ด ัด รว น บ อ ด  เก ี ่บ ว ด ัป ค น แ ล ะ ส ่ง แ ว ด ท ี ่อ ม  

ต ่' า แ ล ะ ม ีผ ล ใ น ก า ร ถ ่า ย ท อ ด อ อ ก ม า ใ น ผ ล ง า น ท า ง ศ ล ป ะ ย อง เด็กด"วย
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4 . เน ึ ่อฟ ้คารทท Iป ? บ บ เท ิบ บ ป ัก เ  ริบนห?]ง ต า ม ป ัก พ ะ ก า ร อ บ ร ม เ  ส ับ ง ด ต ่า ง rโน ผ ล ก า ร

ไป ับปรา!ๅฉ ว า  เด ็ก ห !จ ง ท ี ่ไ ด ้ร ิบ ก า ร อ บ ร ม เส ับ ง ด ูแ บ บ ป ร  ะ ฝ า ร ป ไ ผ บ ฝ ีค า เล ล ี1บ ข อ ค ค ะ แ น น ค ว า ม ส ำ ม า ร ถ  

ท าค คลป 1ะ$งก วาป ัก  เ ร ิบ นห {บ ังท ี ่ได ้ร ิบ การอบรมเส ับ คด ูแบบชล'อบปะละ I ลบอบ'างม ิป ับป ัาป ัญท ี ่ระด“บ . 0 5  'ท่ี

เฟ ้น น !น น อ า ค  เป ็น เพ ร า ะ . '3ร ก ารอ บ รม Iส ับ งด ูแ 'บ บ 'ป ระฟ า ?ป ไต บ อ ้น ฝ ็บ ร ร บ าก า^ ท ี ่ 'ป ึด าม า ร ค า ฝ 'ว บ ป ั’คล ่ง  

แ ว ด ส ัอ ม ท ี ่ เ ส ์อ อ ' ' า น ว บ ไ น ก า ร แ ส ํด ง อ อ ก ท า ง คลป ะ ข อ ง เ ด ็ก  Iด ้น การะ?'ดห าช ุป กรทโการเลน ก า ร ว า ด ภ า พ  

ฯลฯ น อ ก ค า ก น ึ ่ไ น บ ร ร บ า ก า ส ํแ บ บ ป ร ะ ฝ า ร ป ไ ต น  บ ิด า ม า ร ด า ห ร ิอ น ่ป ก ค ร อ ง ไ ห ้ค ว า ม ร ิ'ก  ค วาม อ บ ช ุ ่น  

ล ่ง เ ส ํร ิม เ ด ็ก ไ ห ้ฝ ีค ว า ม เ ค ร ิญ ง อ ก ง า ม ท า ง ก า บ  อ า ร ม ณ ์ ป ังคม และส ํคปพญา ท ่า ,ไ ห ้เด ็ก ม ิค ว า ม เ ค ร ิญ  

ง อ ก ง า ม ต า ม ว “บ ฝ ีอ ารม ณ ์siนคง ร า เ ร ิง  ย ูป ัๆ ค ด แ ล ะ ป ัง เก ต เป ร ิบ บ เท ิบ บ ล ่ง แ ว ด ส ัอ ม ร อ บ  ๆ  ปัว ‘ล่ง 

ล ่ง เห ล ่า ฟ ้ฝ ีร ท ? พ ล ต ่อ ก า ร แ ส ํด ง อ อ ก ท า ง ค ล ป ะ ข อ ง เด ็ก 1ป น อบ 'างมาก  เฟ ่น  เด ็ก ท ี ่ฝ ีก ล า ม เฟ ้อ ฝ ็อ - ฟ ้ว  

แ ฟ ้ง แ ร ง แ ล ะ ฝ ีค ว า ม เ ล ่อ ฝ ี' น ไ น ต น เ อ ง ค ะ ส ำ ม า ร ถ ล า ก เ ส ัน ต ่า ง  ๆ  ได ้อ บ 1า ง ฟ ้น ค ง แ ล ะ เ บ ิน เ ส ัน ต ร ง  

น า ห ป ัก ย อ ง  เ ส ัน ส ํม า เส ํม อ  ไ ม ่ฝ ็ร อ บ ย ูด ล บ ฮ ด ฆ ่า  อ น ึ ่ง ก า ร อ บ ร ม เร บ ง ค ูแ บ บ ฟ ้ฝ ีก ค ะ ล ่ง  เส ํร ิม ไ ฟ ้เ ด ็ก ม ๊ 

ก า ร เ ร ิข น { ร ง ต ่า ง  ๆ รอบ  ๆ  ปัว ย ูป ัก ป ัง เก ต แ ล ะ ค ด ป ัา ค ว า ม ป ัม ฬ น ร ร ะ ห ว ่า ง ล ่ง ต ่า ง  ๆ  ป ังน ั ้น!,ด ็ก 

ค ีง ม ิค ว าม ค ด รว บ บ อ ด ว ่าต น เฟ ้น ส ํ'ว น ห น ึ ่ง ข อ งร ,ง แ ว ด ส ัฮ ม แ ล ะ แ ส ํด ง อ อ ก ไ น ง า น ค ล ป ะ

ล ่ว น เด ็ก ห !จ ง ท ี ่ไ ค ร ้'บ ก า รอ บ ร ม เส ับ ง ด ูแ บ บ ป ล ’อ บ ป ล ะ ล ะ เล บ น ั ้น  บ ิด า ม า ร ด า ห ร ิอ ผ ู ้ป ก ค ร อ ง  

ไ ม ่ส ํน ไ ค แ ล ะ ไ ม ' เ อ า ไ ค ไ ล ่ ไ ม ่ค อ บ แ น ะ น ำ ฟ ่ว บ เห ร อ บ ุต ร  ท ่า'ไห’เด ็ก ข า ค ท ีบ ด เห น ึ ่บ ว แ ล ะ ป ัก ค ะ ก ร ะ ท ่า  

ร ่ง ต ่า ง  ๆ  โ ด ข ย า ด ค ด บ ุ ่ง ห ม า บ  แ ล ะ เฟ ้น ผ ท ี ่ข า ด ร ะ เบ ิบ บ ? ป ับ  ‘ล ่ง ส ํท ิพ ะ เ ห ล ' า ฟ ้ล ะ ม ีผ ล ต ่อ . น า ก า ร ท า ง  

ก า บ  อ า ร ม ณ ์ ป ังคม และสํค'ป ัญญาของ เด ็ก ด ้ว ย  ก ล 'าวคอ เด ็ก ท ี ่ไม 'ได ้ร ิ'ป ค วาม ส ํน ไค ไน ! ร ิ'-วงส ํยภาพกาบ  

แ ล ะ ส ํข ภ า พ ร ต บ 'อ ม ค ะ ฝ ีร า ง ก า บ ไ ม ่แ ฟ ้ง แ ร ง เท 'า ท ี ่ค ว ร  ฝ ีอ าร ม ณ ์ว า เห ว ' '? ต ก ก ' 'ง ว ล แ ล ะ ป ัก แ บ ก ป ัว เอ ง  

อ อ ก ค า ก ป ัง ค ม  ก า ร แ ส ํค ง อ อ ก ข อ ง เด ็ก ท ี ่ไ ด ร “ช ก า ร อ บ ร ม เส ับ ง ด ุแ บ บ ป ล ' อ บ ป ล ะ ล ะ เล บ ไ น ง า น ร รบฟ้ค็ง 

ว า ด ภ า พ ต ่า ง  ๆ ปับสํนไม'ฝีความปัมรรินรปัน ไฟ ,สืไม่ปัมV?นรก“บ ค ว า ม ค ร ิง  ไม 'ฝ ีก ารออกแบ บ และฝ ี'พ ้ฒ น า  

ก า ร ก า ร แ ส ํค ง อ อ ก ท า ง คลป ะ ต ่า ก ว า เด ็ก พ !จ ง ท ี ่ไ ด ้ร ิบ ก า ร อ บ ร ม เส ับ ง ด ุแ บ บ 'ป ร ะ ฝ า ธ ัป ไ ต บ

5 .  เ ฟ ้น ท ี ่น ่า ส ัง เ ก ต ว า เน ึ ่อ เ ป ร ิบ บ เ ท ิบ บ ค ว า ม ส ำ ม า ร ถ ท า ง ค ล ป ะ ข อ ง เ ด ็ก ห ญ ง ต า ม ป ัก พ ะ  

ก า ร อ บ ร ม เส ับ ง ค ูแ ส ัว  ง า น ? ป ับ ค ร ง ฟ ้พ บ ว า ค ว า ม ส ำ ม า ร ถ ท า ง ค ล ป ะ ย อ ง  เ ด ็ก ต า ม ก า ร อ บ ร ม เ  ส ับงด

2 ป ร ะ เภ ท ไ ม 'แ ต ก ต ่า ง ป ัน  ก ล ่า ว ค อ  เด ็ก ห ป ังท ี ่ ,ไ ด ร ิ' • บ ก า ร อ บ ร ม เส ับ ง ด ูแ บ 'บ ป ร ะ ฝ า ? ป ไ ต บ แ ล ะ แ บ บ เย ม ง ว ค  

กวดป ัน ฝ ีก ว า ม ส ำ ม า ร ถ ท า ง ค ล ป ะ ไ ม 'แ ต ก ต ่า ง ป ัน  น ั ้ง น อ า ะ )อ ? 'บ า บ เห ต ผ ล ไ ด ว ่า  บ ิด า ม า ร ด า อ บ ร ม เ ส ัข ง  

ภูฝีก เร ิบนห!จงทัง 2 แ บ บ ค ว บ ค ว า ม เ อ า ไ ค ไ ล ่เ ฝ ' น เ ค น ว ป ัน  ฝ ีก า ร บ ัง ป ับ แ ล ะ ค ว บ ค ม พ ฤ ค ก ร ร ม ต ่า ง  ๆ 

ม า ก ก ว า ก า ร อ บ ร ม เ ส ืข ง ด ูแ บ บ ส ัน  *] เพ ร า ะ ต ร - ะ ห ป ัก ว า เด ็ก ป ัง เป ัก ค 'า เฟ ้น ด ้อ ง ค อ บ ส ัแ น ะ แ น ว ท า ง ไ ห
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ปร ะพฤต่ปฏิป'ค แ ล ะ เ ฝ อ ท ำ ฝ ็ด ด ็ผ ิก า ร ล ง โ ท ษ ห ัา ง ต า ม ส ํม ค ว *  ‘ส ่ง ผ ล จ า ก ก า r อ บ ร ม เ  สืบงคุ,ทั ้ง 2 แบ'บน 

ท ำ ' ใ ห ้I ค ็ก ผ ิร ะ เบ  บบรน ัย  ผ ิแ น ว ท า ง ใ .น ก า ร ค ำ '+ ผ ิน ฮ ร ต  ฬ๒น า ก า ร ท าง ก าย น าะ ส ํค ป ้เพ ญ า ส ํม ว '-!บ ล ะ 

ค ่างก'น'บาง*1น พ ้ร เน า ก า ร ท า ง อ า  รมต ้และส ังค ม 'ท ี ่ เด ็ก ‘ส ่ง ได  r u n  า r  อบ r  น เ  ท่ี-บ ง ด ูแ บ บ เย ม ง ว ด ก ว ด ย ัน  

ฐ ก ค ■ า ด ัด ล ิท ร แ ล ะ เส ํ? ภ า พ ม า ก ก ว า แ บ บ ป ร ะ ฟ า ร ป ไ ต ย  ส ืง ท ำ ใ ห ัก า ร อ บ ร ม เท ี ่ย ง ด ูท ั ้ง  2 แ บ บ ด ัง ก ล ่า ว  

ผิ-ผ ิผ ล ต ่อ ค ว า ม ส ำ ม า ร ถ ท า ง ด ็ล ป ะ ย อ ง  เด ็ก ไ ม ่แ ต ก ต ่า ง ด ัน

ยอ เ ส ํนอแนะ

1 .  บ ิด า ม า ร ด า ห ? อ ผ ู ่ป ้ก ค ร อ ง ค ว ร ต ร ะ ห น ัก ส ง บ ท บ า ท ย อ ง ต น ไ น ก า ร ส ํง เส ํ? ม ก า ร แ ส ํด ง อ อ ก  

ท า ง ท ีล ป ะ ย อ ง  เ ด ็ก โ ด ย ไ ห ัค ว า ม ส ํน ใ ค อ บ ร ม เท ี ่ย ง ด ูด ว ย ค ว า ม ร ไ า ค ว า ม เ อ า ไ ค ไ ส ่ ฟ่วบค''ดส่งแวดล'อมที ่

เท ี ่อ ฮ า น ว ย ต ่อ ก า ร พ ้ฒ น า ก า ร แ ส ํด ง อ อ ก ท า ง ด ็ล ป ะ ไ ด ' -เหมาะสํมก''บว''ย

2 .  บ ิด า ม า ร ด า ค ว ร ไ ห ัค ว า ม ส ํน ไ ค แ ล ะ ส ่ง  เส ํ? ม ก า ร แ ส ํด ง อ อ ก ท า ง ด ็ล ป ะ ย อ ง  เด ็ก ฟ า ย

ค ัว ย ก า ร ก ร ะ ต ุ ้น ให ัผ ิป ร ะ ส ำ ท ด ัม ฝ ัส ํ,เท ี ่ย วด ับ ส ่ง แวด ล '-อ ม ร อ บ ด ัว เฟ ,น ไ ห ัเ ป ็น ค น ฟ ่า ง ด ัง เก ต  ไ ด 'ม โ อ ก า ส ํ 

ส ํมฝ ัส ํด ับธรรมฟาดด'-ว น ป ร ะ ส ำ ท ด ัม ฝ ัส ํท ั ้ง ห ัา ห ? อ ส ่ง เส ํร ัม ไ ห ัเย า ผ ิก า ร ร 'บ ร เท ี ่ย ว ด ับ ต น เอ ง แ ล ะ  

ส ่ง แ ว ด ล อ ม  เป ็นต้น

3 .  ร ัฐ บ า ล แ ล ะ ต ้เ ท ี ่ข ว ย อ ง ด ับ ห ด ัก ส ํต ร ค ว ร ด ัด ก า ร อ บ ร ม ห ? อ ด ัด ฬ ม พ ้เอ ก ส ำ ร เ 'ท ี ่อ เ  ผขแพร' 

ล่ง เส ํ? ม ค ว า ม ต ุ ้ เ ก ึ ่ข ว ด ับ 'บ ท บ า ท ย อ ง บ ิด า ม า ร ค า ห ? อ ผ ป ัก ค ร อ ง ไ น ก า ร ส ่ง  เ ส ํf ม ก า ร แ ส ํด ง อ อ ก ท า ง ด ล ป ะ  

ย อ ง เ ด ็ก  ๆ โ ค ช ด ัด ท ำ เ ป ็น โ ค ร ง ก า ร อ บ ร ม เ ร ื ่อ ง ก า  ร เ ท่ี-ยง ดู เด ็ก อ ย ,า ง เ ห ม า ะ ส ํม แ ล ะ ต ่อ เ น ื ่อ ง ก ัน ไ ป

4 .  ค ว ร ผ ิก า ร ร ด ัย เฮ ง ท ด ล อ ง  เท ี ่ย ว ด ับ ส ท ? พ ล ย อ ง ก า ร อ บ ร ม เ 'ล ิย ง ด ูท ี ่ม ีต ่อ ค ว า ม ส ำ ม า ร ถ  

ท า ง ด ล ป ะ ย อ ง  เด ็กท ี ่อย ู ่ ,ใ น ส ํภ า ว ะ ก า ร อ บ ร ม เ ท ี ่ย ง ค ูท ี ่น อ ก เห ผ ิอ ไ ป ล า ก ก า ร อ บ ร ม I  ที ่!บงดูแบบ'ปกด

( แ บ บ ค ร อ บ ค ร ัว ) เฟ่น เ ด ็ก ไ น ส ํถ า น เ ฝ ็ย ่ง เ ด ็ก ก ' า พ ร า แ ล ะ เ ด ็ก ท ี ่ไ ด ร ' ป ก า ร อ บ ร ม เ ท ี ่ -บ ง ด ูอ ย ่า ง อ บ อ ุ ่น  

ค า ก บ ิด า ม า ร ด า  แ ล ะ ก า ร ร ด ัย เ ป ? ย บ เ ท ีย บ ค ว า ม ส ำ ม า ร ถ ท า ง ท ีล ป ะ ย อ ง เ  ด ็ก ไ น โ ร ง  เร ๊ย น อ น บ า ล โ ด ย  

เพมที'วแปรที ่'น1า ค ะ ม ีร ท ธ ิพ ล ต ่อ ค ว า ม ส ำ ม า ร ท ท า ง บ ิล ป ะ 1 ฟ ่น  ส ํภ า พ ก า ร ท ีก 'พ า ย อ ง ผ ูป ก ค ร อ ง  ร า ย ไ ด  

ห ? อ ฐ า น ะ ท า ง  เ ต ่ร ษ ร ูท ีค ย อ ง ค ร อ บ ค ร ัว  เป็นต้น
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