
ความเปน็มาและความสำคญัของปญัหา

การจัดการศึกษาเป็นหัวใจของการพัฒนาประเทศ เพราะการศึกษาเป็นรากฐานท่ีสำคัญท่ีสุดประการ 
หน่ึงในการสร้างสรรค์ความเจริญก้าวหน้าและแก้ไขปัญหาต่าง  ๆ ในสงัคมได ้ นอกจากน้ีการศึกษายังเป็น 
กระบวนการท่ีช่วยให้คนได้พัฒนาในด้านต่าง  ๆ ตลอดช่วงชีวิต ดังท่ี วัฒนาพร ระงับทุกข์ (2542: 4) 
ไดก้ล่าวไว้สรุปไดดั้งนี ้ ฟ้าหมายของการจัดการศึกษาจะต้องมุ่งสร้างสรรค์สังคมให้มีลักษณะท่ีเอ้ือต่อ 
การพัฒนาประเทศชาติโดยรวม และมุ่งสร้าง “คน'’ หรือ ‘'ผู้เรียน', ซ่ึงเป็นผลผลิตโดยตรง ให้มีคุณลักษณะมี 
ศักยภาพและความสามารถท่ีจะพัฒนาตนเอง และสังคมไปสู่ความสำเร็จได้ ท้ังน้ีการจัดกระบวนการเรียน
การสอนเพ่ือพัฒนาตัวผู้เรียนจึงเป็นประเด็นสำคัญประเด็นหน่ึง ซ่ึงผู้ท่ีอยู่ในแวดวงการศึกษาให้ความสนใจ 
และคิดหาวิธีกันมาช้านานว่า จะทำอย่างไรจึงจะทำให้กระบวนการเรียนการสอนน้ันมีประสิทธิภาพ และส่งผล 
ทำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และได้รับการพัฒนาศักยภาพของตนเองให้มากท่ีสุด ดังน้ันการจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนจึงต้องยึดความสนใจ ความสามารถ และความถนัดของผู้เรียนเป็นสำคัญ โดยการพยายาม 
ให้ผู้เรียนได้นำมามีส่วนร่วมในการค้นหาและพัฒนาศักยภาพของตนเอง จากกิจกรรมการเรียนการสอนต่าง  ๆ
ท่ีจัดข้ึน ดังน้ันกรมสามัญศึกษา (2541: 1) จึงได้มีนโยบายท่ีจะให้กิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละวิชา 
เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนในลักษณะท่ี “เน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลาง” ซ่ึงการสอนท่ีเน้นนักเรียนเป็น
ศูนย์กลาง เป็นแนวการสอนท่ีมุ่งจัดกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสามารถและความสนใจของผู้เรียน โดย 
นักเรียนมีส่วนร่วมและลงมือปฏิบัติจริงทุกข้ันตอนจนเกิดการเรียนรู้ ซ่ึงมีหลักการ กระบวนการ และวิธีการ 
หลากหลาย

วิชาภาษาไทยเป็นวิชาหน่ึงท่ีมีความสำคัญ เน่ืองจากภาษาไทยเป็นเคร่ืองมือท่ีใซในการติดต่อส่ือสาร 
ระหว่างคนไทยท้ังชาติ นอกจากน้ีภาษาไทยยังแสดงถึงเอกลักษณ์ของชาติ เป็นส่ือในการศึกษา สืบทอดและ 
อนุรักษ์งัฒนธรรมไทย (ประภาควิ สีหอำไพ, 2524: 1) กระทรวงศึกษาธิการจึงได้กำหนดให้วิชาภาษาไทยเป็น 
วิชาบังคับท้ังในระดับข้ันมัธยมศึกษาตอนต้น และข้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย ดังน้ัน ครูผู้สอนภาษาไทยจึงต้อง 
ตระหนักและเอาใจใส่ในการปรับปรุงกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทยให้สอดคล้องกับนโยบายของกรม 
สามัญศึกษา โดยครูจะต้องปรับเปล่ียนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบเดิมท่ียึดครูเป็นศูนย์กลาง และ 
เน้นเน้ือหามากกว่ากระบวนการ มาเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีให้นักเรียนได้เข้ามามีส่วนร่วมใน 
การค้นหาและพัฒนาศักยภาพของตนเอง ดังน้ัน ครูผู้สอนจึงต้องเปล่ียนบทบาทจากเป็นผู้ท่ีบอกทุกส่ิงทุก
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อย่างแก่ผู้เรียน มาเป็นผู้อำนวยความสะดวก กระตุ้น ให้กำลังใจ ให้ความช่วยเหลือ เป็นผู้ร่วมคิด และ 
สร้างบรรยากาศการเรียนให้มีลักษณะอบอุ่นเป็นมิตร

ปัจจัยหน่ึงท่ีจะทำให้การจัดกระบวนการเรียนการสอนท่ีเน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลางประสบความสำเร็จ 
คือการวิเคราะห์สภาพผู้เรียน เพ่ือให้รู้วิธีการเรียนรู้ของผู้เรียน น่ันคือการรู้จักแบบการเรียน (Learning 
Style) ของผู้เรียน ดังท่ี เดวิด อี ฮันท์ (David E. Hunt, 1981: 647) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการศึกษา 
แบบการเรียนไว้ว่า “การท่ีผู้สอนทราบความแตกต่างของแบบการเรียน จะช่วยให้ครูจัดการเรียนการสอนได้ 
เหมาะสมกับผู้เรียน’’ ดังน้ันการรู้แบบการเรียนของผู้เรียนแต่ละคนจึงเป็นประโยชน์โดยตรงท่ีจะช่วยให้ครู 
เลือกและจัดกิจกรรมท่ีเอ้ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างมีความสุข มีความสนใจอยากมีส่วนร่วมกับกิจกรรม 
ต่าง  ๆ ท่ีฅรูจัดข้ึน ดังน้ัน แบบการเรียนของผู้เรียนจึงมีความสำคัญและมีอิทธิพลอย่างย่ิงต่อการเรียนรู้ของ 
ผู้เรียน ดังเช่น วิคเตอร์ เรสมอวิค (Victor Rezmovic อ้างถึงใน อาชัญญา รัตนอุบล, 2537: 1) ได้กล่าวว่า 
“หากผู้สอนท่ีต้องการให้ผู้เรียนช่ึงมีความแตกต่างกัน สนใจในการเรียนการสอนท่ีจัดข้ึนแล้ว ผู้สอนควรจะ 
ตอ้งศึกษาแบบการเรียนของผูเ้รียนและควรพยายามจัดสภาพของการเรียนรู้ให้มคีวามเหมาะสมกับ 
แบบการเรียนของผู้เรียนน้ัน  ๆ เป็นสำคัญ”

ดังน้ันในการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย จึงเป็นเร่ืองสำคัญท่ีครูผู้สอนควร 
จะพึงตระหนักเพราะภาษาไทยเป็นเคร่ืองมือท่ีผู้เรียนใช้ในการศึกษาและเสาะแสวงหาความรู้ในสรรพวิทยาการ 
สาขาต่าง  ๆ ซ่ึงถ้าหากผู้เรียนสามารถพัฒนาการใช้ภาษาไทยให้มีประสิทธิภาพย่อมจะเกิดผลดีต่อการเรียนรู้
ของผู้เรียน ท้ังน้ีเพ่ือช่วยให้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในวิชาภาษาไทยเกิดประโยชน์สูงสุดดังท่ีกล่าวมา 
ครูผู้สอนจึงควรให้ความสนใจปัจจัยต่าง  ๆ ท่ีจะช่วยให้ผู้เรียนในวิชาภาษาไทยเกิดความสนุกในการเรียน 
เห็นคุณค่าของวิชาภาษาไทย ซ่ึงปัจจัยด้านความแตกต่างของแบบการเรียนก็เป็นอีกปัจจัยหน่ึงท่ีครูผู้สอนวิชา 
ภาษาไทยควรให้ความสนใจและศึกษา ท้ังน้ีเพราะความแตกต่างของแบบการเรียนแต่ละแบบท่ีพบในตัวผู้เรียน 
หากครูผู้สอนทำการศึกษาแส‘'บีคาท.,เข้าใจในแบบการเรียนของผู้เรียน ก็จะช่วยให้การจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอนวิชาภาษาไทยเป็นกิจกรรมสอดคล้องกับลักษณะต่าง  ๆ ของแบบการเรียนของผู้เรียน ซ่ึงตอบสนอง 
ต่อจิตวิทยาความแตกต่างระหว่างบุคคล เพราะแนวคิดเก่ียวกับการศึกษาแบบการเรียนได้มาจากแนวคิดของ 
ทฤษฎีทางจิตวิทยาท่ีกล่าวถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล (Individual Difference) เม่ือผู้เรียนแต่ละศนมี 
ความแตกต่างกันในด้านความคิด ความสนใจ หรือความถนัดทางการเรียน ผู้เรียนแต่ละคนก็ย่อมมี 
แบบการเรียนท่ีเป็นลักษณะเฉพาะตัวแตกต่างกันไปด้วย (ลำรงค์ นิมมานพิสุทธ่ํ, 2536 : 16) ดังน้ันจึงสมควร 
อย่างย่ิงท่ีครูผู้สอนควรจะได้ทำความเข้าใจแบบการเรียนของผู้เรียน เพราะจะทำให้ผู้สอนเข้าใจลักษณะของ 
ผู้เรียนได้มากย่ิงข้ึน ดังท่ี เจมส์ ดับบลิว คืเฟ (Jarae พ. Keefe อ้างถึงใน นิภวรรณ รัตนวราวัลย์, 2534 : 4) 
ได้กล่าวไว้ว่า ‘'แบบการเรียนไม่เพียงแต่เป็นนวัตกรรมทางด้านการเรียนการสอนเท่าน้ัน แต่แบบการเรียนเป็น 
เคร่ืองมือพ้ืนฐานชนิดใหม่ท่ีใช้การได้ และเป็นแนวทางใหม่ ในการท่ีจะเช้าใจผู้เรียนได้มากย่ิงข้ึน นอกจากน้ี 
ลินดา เอช สมิธ และโจเซฟ เอส เรนชัลไล (Linda H. Smith and Joseph ร. Renzulli, 1984: 44)
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ได้กล่าวไว้อีกว่า “ประโยชน์ของการเข้าใจแบบการเรียนของผู้เรียนจะช่วยให้ผู้สอนสามารถใช้วิธีการจัดการ 
เรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพและเหมาะสมกับผู้เรียนของตน”

ดังน้ันในการวิจัยในคร้ังน้ี ผู้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาแบบการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ในโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา กรุงเทพมหานคร โดยแบ่งแบบการเรียนตาม 
แนวคิดของ แอนโทนี กราชา และ เชอร์ริล ไรช์แมน (Anthony Grasha and Sheryl Reichman) โดย 
แนวคิดน้ีมีความเหมาะสมท่ีสามารถนำมาปร้ปใช้สำหรีบศึกษาแบบการเรียนวิชาภาษาไทย ซ่ึงผลการวิจัยน้ีจะ 
เป็นข้อมูลท่ีสำคัญต่อครูผู้สอนวิชาภาษาไทยในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และพัฒนาการจัด 
กิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือทำให้การเรียนการสอนวิชาภาษาไทยมีประสิทธิภาพดีย่ิงข้ึน

วัตถุประสงคใ์นการว่จิยั

1. เพ่ือศึกษาแบบการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น และจำแนกตาม 
แต่ละช้ันปี เพศ และผลสัมฤทธ้ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย สูง ปานกลาง และต่ํา ในแต่ละระดับช้ัน

2. เพ่ือเปรียบเทียบแบบการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นในแต่ละระดับ 
ช้ันปี เพศ และผลสัมฤทธ้ีทางการเรียนวิชาภาษาไทยท่ีต่างกัน ในแต่ละระดับช้ัน

ขอบเขตของการวิจัย

1. ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ในโรงเรียนสังกัดกรม 
สามัญศึกษา กรุงเทพมหานคร

2. ตัวแปรท่ีศึกษาในการวิจัยคร้ังน้ี
2.1 แบบการเรียนวิชาภาษาไทย ซ่ึงมี 6 แบบ ได้แก่ แบบมีส่วนร่วม แบบร่วมมือ แบบพ่ึงพา 

แบบอิสระ แบบแข่งขัน และแบบหลีกเล่ียง
2.2 ระดับช้ัน คือ ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 และระดับ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3
2.3 เพศ แบ่งเป็น ; เพศหญิง เพศชาย
2.4 ผลสัมฤทธ้ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย สูง ปานกลาง และต่ํา



4

คำจำกดัความทีใ่ชใ้นการวจิยั

1. แบบการเรียนวิชาภาษาไทย (Learning Style) หมายถึง ลักษณะและวิธีการท่ีผู้เรียนแต่ละคน 
เลือกใซในการเรียนรู้ในวิชาภาษาไทย โดยสามารถวัดแบบการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนแต่ละคนได้จาก 
แบบสอบถามท่ีผู้วิจัยปรับปรุงตามแนวคิดของ แอน,โทนี กราชา และ เชอร์ริล ไรช์แมนน์ (Anthony Grasha 
and Sheryl Reichman,1975 : 13-15) ซ่ึงได้แบ่งแบบการเรียนของนักเรียนเป็น 6 แบบ ดังน้ี

1.1 แบบอิสระ (Independence) ลักษณะของผู้เรียนแบบน้ีชอบท่ีคิด และทำเร่ืองต่าง  ๆ
ด้วยตนเอง ตังใจศึกษาวิชาภาษาไทยเฉพาะเน้ือหาท่ีตนเองรู้สึกสำคัญ และ มีความเช่ือม่ันในความสามารถทาง 
การเรียนรู้ภาษาไทยด้วยตนเอง

1.2 แบบหลีกเล่ียง (Avoidance) ลักษณะของผู้เรียนแบบน้ี ไม่สนใจเรียนเน้ือหาวิชา 
ภาษาไทยในช้ันเรียนตามแบบแผน ไม่มีส่วนร่วมกับผู้เรียนคนอ่ืน  ๆ และอาจารย์ในช้ันเรียน ไม่สนใจส่ิงท่ีเกิด 
ข้ึนในห้องเรียน

1.3 แบบร่วมมือ (Collaboration) ลักษณะของผู้เรียนแบบน้ี สามารถเรียนรู้วิชาภาษาไทย 
ได้มากท่ีสุด โดยการแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน ทำกิจกรรมร่วมกันท้ังในและนอกห้องเรียน ตลอด 
จนทำกิจกรรมอ่ืน  ๆ นอกเหนือจากท่ีกำหนดในหลักสูตรด้วย ผู้เรียนแบบน้ีให้ความร่วมมือกับอาจารย์ 
กลุ่มเพ่ือน และชอบท่ีทำงานร่วมกับผู้อ่ืน

1.4 แบบพ่ึงพา (Dependence) ลักษณะของผู้เรียนแบบน้ีเป็นแบบท่ีมีความอยากรู้อยากเห็น 
ทางวิชาการน้อยมาก และเรียนวิชาภาษาไทยเฉพาะท่ีถูกบังคับหรือกำหนดให้เรียน ผู้เรียนจะพ่ืงผู้สอนในเร่ือง 
แนวทางการศึกษา และต้องการรับคำส่ังหรือการบอกว่าควรจะต้องทำอะไร

1.5 แบบแข่งขัน (Competition) ลักษณะของผู้เรียนแบบน้ี เป็นแบบท่ีผู้เรียนมีพฤติกรรมใน 
การเรียนท่ีต้องการเอาชนะเพ่ือนด้วยกัน ชอบแข่งขันกับคนอ่ืนเพ่ือรางวัล มองห้องเรียนเป็นสนามแข่งขันท่ีจะ 
ต้องมีแพ้มีชนะ และผู้เรียนแบบน้ีมีความรู้สึกว่าตนต้องชนะเสมอ

1.6 แบบมีส่วนร่วม (Participant) ลักษณะของผู้เรียนแบบน้ี ต้องการเรียนรู้เน้ือหาวิชา 
ภาษาไทยโดยให้ความสนใจและมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีจัดข้ึน เพราะพวกเขาถือว่าเป็นหน้าท่ี 
ท่ีต้องรับเอาความรู้ให้มากท่ีสุดจากช้ันเรียน และร่วมทำกิจกรรมกับเพ่ือนร่วมช้ันเม่ือได้รับคำส่ังให้ทำ 
แต่ไม่สนใจกิจกรรมน้ันเลย หากว่ากิจกรรมน้ันไม่สัมพันธ์กับส่ิงท่ีกำหนดไวในรายวิชา

2. นักเรียน หมายถึง นักเรียนท่ีกำลังศึกษาในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นท้ัง 3 ระดับ คือ 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 และช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ของโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรม 
สามัญศึกษา กรุงเทพมหานคร



t ' s c ' j j ' w n a ' w  a c m f i m m i j a n  j 
tinoMinmn îmaa £ I

3. นักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชาภาษาไทยต่างกัน หมายถึง นักเรียน'ท่ีมีค'วามสามารถ 
ในการเรียนวิชาภาษาไทยต่างกัน โดยวัดได้จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ้ีทางการเรียนวิชาภาษาไทยท่ีผู้วิจัย 
สร้างข้ึน ซ่ึงในงานวิจัยน้ีได้แบ่งนักเรียนท่ีมีผสลัมฤทร่ืทางการเรียนวิชาภาษาไทย ออกเป็น 3 ระดับ ด้วย 
ค่าเปอร์เซ็นไทล์ ดังน้ี

3.1 นักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธทางการเรียนวิชาภาษาไทยระดับสูง หมายถึง นักเรียนท่ีได้คะแนน 
จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ้ืทางการเรียนวิชาภาษาไทย อยู่ในกลุ่มเปอร์เซ็นต์ไทล์ท่ี 75 ข้ึนไป

3.2 นักเรียน1ท่ีมีผลสัมฤทธ1ทางการเรียนวิชาภาษา'ไทยปานกลาง หมายถึง นักเรียนท่ีได้ 
คะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ้ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยอยู่ในกลุ่มเปอร์เซ็นต์ไทล์ท่ี 25-74

3.3 นักเรียนท่ีมีผลสัมฤทเทางการเรียนวิชาภาษาไทยต่ํา หมายถึง นักเรียนท่ีได้คะแนนจาก 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ้ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยอยู่ในกลุ่มเปอร์เซ็นต์ไทล์ท่ีต่ํากว่า 25

4. เพศ หมายถึง นักเรียนเพศชายและนักเรียนเพศหญิง

ประโยชนท์ีค่าดวา่จะไดร้บั

1. เพ่ือเป็นแนวทางสำหรับผู้สอนวิชาภาษาไทย นำผลการวิจัยไปใซใ นการปรับปรุงการเรียนการ 
สอนวิชาภาษาไทยให้มีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน โดยให้ความสำคัญต่อผู้เรียน และเลือกกิจกรรมการเรียนการสอน 
วิชาภาษาไทยให้เหมาะสมกับผู้เรียน

2. เพ่ือเป็นแนวทางแก่นักศึกษา และผู้วิจัยท่ีสนใจศึกษาค้นคว้าเก่ียวกับเร่ืองน้ีต่อไป
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