
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ

การวิจ ัยเร ื่องการพ ัฒนาโปรแกรมการเรียนการสอนคณ ิตศาสตร์สำหรับเด ็กวัยอน ุบาล 
โดยใช้ศูนย์การเรียนที่มีสัญญาการเรียน มีสาระพอสังเขป ดังต่อไปนี

บทที 5

ว ัต ถ ุป ร ะ ส งค ์ข อ งก ารว ิจ ัย

1. เพื่อพัฒนาโปรแกรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์สำหรับเด็กวัยอนุบาลโดยใช้ศูนย์ 
การเรียนที่มีสัญญาการเรียน

2. เพ ื่อศ ึกษากระบวนการใช ้โปรแกรมการเร ียนการสอนคณ ิตศาสตร์สำหรับเด ็กว ัย 
อนุบาลโดยใช้ศูนย์การเรียนที่มีสัญญาการเรียน

ส ม ม ต ิฐ าน ข อ งก าร ว ิจ ัย

หล ังการทดลองเด ็กว ัยอน ุบาลท ี่เร ียนโดยใช ้โปรแกรมการเร ียนการสอนคณ ิตศาสตร์ 
สำหร ับ เด ็กว ัยอน ุบาลโดยใช ้ศ ูนย ์การเร ียนท ี่ม ีส ัญ ญ าการเร ียนม ีคะแนนความสามารถทาง 
ค ณ ิต ศ าสต ร ์ส ูงกว ่า เด ็กว ัยอน ุบ าลท ี่เร ียน โด ยใช ้แน วการจ ัด ป ระสบ การณ ์ของสำน ักงาน  
คณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ

ว ิธ ีด ำ เน ิน ก าร ว ิจ ัย

การวิจัยครั้งนี้มีวิธีดำเนินการวิจัย 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

ข ั้น ท ี่ 1 การศึกษาข้อมูลพืนฐาน

1. ศึกษาตำราและเอกสารต่างๆ
1.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยต่างๆ ที่เกี่ยวกับรูปแบบการพัฒนาโปรแกรม 

การสอน และการประเมินผลโปรแกรม
1.2 ศึกษาแนวคิด หลักการ จากเอกสารตำราและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกัน 

การสอนคณิตศาสตร์สำหรับเด็กวัยอนุบาลและการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ศ ูนย์การเรียนที่ม ี 
สัฌฌาการเรียน
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2. ศึกษาข้อมูลเบื้องต้นเกี่ยวกับสภาพของผู้เรียนและความเป็นไปได้ของการใช้
โปรแกรมฯ

ข ันท ี 2 การสร้างโปรแกรมการเรียนการสอนคณ ิตศาสตร์สำหรับเด ็กวัยอนุบาลโดยใช้ 
ศูนย์การเรียนที่มีสัญญาการเรียน

1. การสังเคราะห์แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัย จากการศึกษาข้อมูลพืนฐานมา 
สร้างเป็นกรอบแนวคิดของโปรแกรมฯ โดยกำหนดหลักการ วัตถุประสงค์ เนือหา วิธีสอนและการ 
ประเมินผลโปรแกรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์สำหรับเด็กวัยอนุบาลโดยใช้ศูนย์การเรียนที่ม ี 
สัญญาการเรียน

2. การสร ้างแผนดำเน ินการใช ้โปรแกรมและร ่างรายละเอ ียดต ่างๆ ของ 
โปรแกรมฯ ประกลบด้วย ความเชื่อพืนฐาน หลักการ ผู้ใช้โปรแกรมฯและกลุ่มเป้าหมาย โครงสร้าง 
และลักษณะของโปรแกรมฯ เอกสารและสื่อของโปรแกรมฯ

3. การสร ้างเอกสารและส ื่อของโปรแกรมฯ ซ ึ่งประกอบด ้วย ค ู่ม ือการใช ้ 
โปรแกรมฯ แผนการจัดกิจกรรม และเครื่องมือประเมินผลการเรียนการสอน

4. นำเอกสารและสื่อของโปรแกรมที่สร้างขืนไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิจำนวน 4 ท่าน 
พิจารณาตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างแนวคิดพืนฐาน หลักการ เบือหา โครงสร้างและลักษณะ 
ของโปรแกรมฯ แผนการจัดกิจกรรม สื่อการเรียนการสอนและการประเมินผล

5. ปรับปรุงแก้ไขโปรแกรมฯ ฉบับร่างตามคำแนะนำของผู้ทรงคุณวุฒิ แล้วนำ 
แผนการจัดกิจกรรมบางส่วนไปลองใช้ (Try o u t)  กับนักเรียนที่ไม่ใช่ตัวอย่างประชากร

6. นำผลที่ได้จากการลองใช้โปรแกรมฯ มาปรับปรุงแก้ไขครั้งที่ 2 ก่อนนำไป 
ทดลองใช้กับตัวอย่างประชากรต่อไป

ขนท ี่ 3 การทดลองใช ้โปรแกรมการเรียนการสอนคณ ิตศาสตร์สำหรับเด ็กว ัยอน ุบาล 
โดยใช้ศูนย์การเรียนที่มีสัญญาการเรียน

1. กำหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
ประชากรที่ใช ้ในการวิจ ัย คือ เด็กวัยอนุบาลที่ม ีอายุระหว่าง 4 - 5 ปี 

ช ันอนุบาลปีท ี่ 1 โรงเรียนอนุบาลวัดปรินายก สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการประถมศึกษา 
แห่งชาติ

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ เด็กวัยอนุบาลที่มีอายุระหว่าง 4 - 5 ปี 
กำลังศึกษาอยู่ในชันอนุบาลปีที่ 1 ภาคปลาย ปีการศึกษา 2543 โรงเรียนอนุบาลวัดปรินายก 
สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ จำนวน 60 คน การสุ่มกลุ่มตัวอย่างเพื่อ
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เข ้าส ู่การทดลอง ทำการสู่มอย่างง่ายโดยการจับฉลากเลือกห้องเรียน 2 ห้อง จากห้องเรียน 
ชันอนุบาลปีที่ 1 ทังหมด 5 ห้อง เพื่อเลือกห้องเรียนที่เป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม

ระยะเวลาที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล
ระยะเวลาในการดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล 14 สัปดาห์ เป็นการทดสอบ 

ก่อนการทดลองใช้โปรแกรมฯ 2 สัปดาห์ การทดลองใช้โปรแกรมฯ 10 สัปดาห์ และการทดสอบ 
หลังการทดลองใช้โปรแกรมฯ 2 สัปดาห์ ทังนีดำเนินการทดลองใช้โปรแกรมฯ สัปดาห์ละ 5 วัน 
วันละ 1 ช ั่วโมง รวม 50 ชั่วโมง

2. การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเพ ื่อทดสอบสมมติฐานการวิจ ัย คือ 

แบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตร์สำหรับเด็กวัยอนุบาลหาคุณภาพโดยการให้ผู้ทรงคุณวุฒิ 
ตรวจสอบและหาค่าอำนาจจำแนกได้ 0.20 -  1.00 และค่าระดับความยากได้ 0.10 -  1.00 รวมทั้งค่า 
สัมประสิทธิความเที่ยงของข้อสอบทั้งฉบับได้ 0.96 และเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษากระบวนการใช้ 
โปรแกรมฯ คือ แบบบันทึกการดำเนินการใช้โปรแกรมฯ

3. การดำเนินการทดลองใช้โปรแกรมฯ และการเก็บรวบรวมข้อมูล มีขันตอนใน 
การทดลอง สรุปได้ด ังนี

3.1 ก่อนการทดลอง ได้ดำเนินการดังนี้
ดำเนินการทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กวัยอนุบาลก่อน 

เรียนในสัปดาห์ที่ 1 และ 2 โดยใช้แบบสอบเชิงปฏิบัติการที่ผู้วิจัยสร้างขึน
3.2 การดำเนินการทดลอง

1) กล ุ่มควบค ุมเร ียนโดยใช ้แนวการจ ัดประสบการณ ์ของสำน ักงาน 
คณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ มีครูประจำชั้นเป็นผู้สอนเอง สำหรับกลุ่มทดลองผู้วิจัย 
ทดลองใช้โปรแกรมการสอนคณ ิตศาสตร์สำหรับเด ็กวัยอน ุบาลโดยใช ้ศ ูนย ์การเร ียนท ี่ม ีส ัญญา 
การเรียนและเก็บรวบรวมข้อมูลตามแผนการจัดกิจกรรมที่ผ ู้ว ิจ ัยสร้างขึนเป ็นเวลา 10 สัปดาห์ 
สัปดาห์ละ 5 วัน วันละ 1 ชั่วโมง รวมทั้งสิ้น 50 ชั่วโมง

2) ผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัยบันทึกข้อสังเกตต่างๆ ที่พบเกี่ยวกับการดำเนิน 
การใช้โปรแกรมฯ ตลอดระยะเวลาในการทดลอง

3.3 หลังดำเนินการทดลอง
ห ล ังจาก เส ร ็จส ิน การท ด ล องใช ้โป รแกรม ฯ ตามเวลาท ี่กำหนดให ้ 

น ักเร ียนท ังกล ุ่มทดลองและกล ุ่มควบค ุมทำแบบสอบความสามารถทางคณ ิตศาสตร์ โดยใช ้ 
แบบสอบเชิงปฏิบัติการชุดเดียวกับที่ใช้ทดสอบก่อนการทดลอง ในสัปดาห์ที่ 13 -  14
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4. การว ิเคราะห ์ข ้อม ูล น ำข ้อม ูลท ี่รวบรวม ได ้ม าว ิเคราะห ์ด ังน ี้

4 .1  ก ารว ิเค ราะห ์ข ้อ ม ูล ค วาม ส าม ารถ ท างค ณ ิต ศ าส ต ร ์ข อ ง เด ็ก ว ัย อ น ุบ าล

ด้วยการหา ค ่าม ัชฌ ิมเลขคณ ิต ส ่วนเบ ี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบค ่าท ี (t - test)

โปรแกรมฯ
4.2 การว ิเคราะห ์ข ้อม ูล เช ิงบรรยายเก ี่ยวก ับการศ ึกษ ากระบวนการใช ้

ข ั้น  ท่ี 4 ปรับปรุงและนำเสนอโปรแกรมการเร ียนการสอนคณ ิตศาสตร์สำหรับเด ็กว ัย
อนุบาลโดยใช้ศูนย์การเรียนที่มีสัญญาการเรียน

1. นำข ้อม ูลท ี่ได ้มาว ิเคราะห ์และปรับปรุงแก ้ไขโปรแกรมการเร ียนการสอน 
คณิตศาสตร์สำหรับเด็กวัยอนุบาลโดยใช้ศูนย์การเรียนที่มีสัญญาการเรียน

2. นำเสนอโปรแกรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์สำหรับเด็กวัยอนุบาลโดยใช้ 
ศูนย์การเรียนที่มีสัญญาการเรียน ฉบับสมบูรณ์
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ส ร ุป ผ ล ก าร ว ิจ ัย

ผลการวิจัยมีดังนี้
1. ผลการทดลองใช้โปรแกรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์สำหรับเด็กวัยอนุบาลโดยใช้ 

ศูนย์การเรียนที่มีสัญญาการเรียน มีดังนี้
หลังการทดลองเด็กวัยอนุบาลที่เรียนโดยใช้โปรแกรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 

สำหร ับ เด ็กว ัยอน ุบาลโดยใช ้ศ ูนย ์การเร ียนท ี่ม ีส ัญ ญ าการเร ียนม ีคะแนนความสามารถทาง 
ค ณ ิต ศ าสต ร ์ส ูงกว ่า เด ็กว ัยอน ุบ าล ท ี่เร ียน โด ยใช ้แน วการจ ัด ป ระส บ การณ ์ของส ำน ักงาน  
คณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

2. กระบวนการใช ้โปรแกรมฯ ประกอบด้วย การจัดเตรียมสภาพแวดล้อม สื่อและ 
อุปกรณ์ การจัดการชันเรียนและการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

3. โปรแกรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์สำหรับเด็กวัยอนุบาลโดยใช้ศูนย์การเรียนที่มี 
สัญญาการเรียน ฉบับสมบูรณ ์ ล ักษณะของโปรแกรมฯ เป็นการสอนแบบหน่วยบูรณาการที่ 
สามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้หน่วยละ 1 สัปดาห์ โดยมีขั้นตอนการจัดกิจกรรมเป็นไป 
ตามขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนแบบศูนย์การเรียนที่ม ีสัญญาการเรียน สาระในโปรแกรมฯ 
ประกอบด้วย ความเชื่อพืนฐาน หลักการ ผู้ใช้โปรแกรมฯและกลุ่มเป้าหมาย โครงสร้างและลักษณะ 
ของโปรแกรมฯ เอกสารและสื่อของโปรแกรมฯ ซึ่งได้แก่ 1) คู่ม ือการใช้โปรแกรมฯ จำนวน 1 เล่ม 
2) แผนการจัดกิจกรรม จำนวน 10 หน่วย และ 3) เครื่องมือประเมินผลการเรียนการสอน

ก าร อ ภ ิป ร าย ผ ล ก าร ว ิจ ัย

การวิจ ัยเพื่อพ ัฒนาโปรแกรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์สำหรับเด็กวัยอนุบาลโดยใช้ 
ศูนย์การเรียนที่มีสัญญาการเรียน ผู้วิจัยได้แบ่งหัวข้อในการอภิปราย ดังนี

1. ผลท ี่ได ้จากการใช ้โปรแกรมการเร ียนการสอนคณ ิตศาสตร์สำหรับเด ็กว ัยอน ุบาล 
โดย1ใช้ศูนย์การเรียนที่มีสัญญาการเรียน

2. ผลที่ได้จากการศึกษากระบวนการใช้โปรแกรมฯ
3. ข้อสังเกตจากการวิจัย

3.1 ความสำคัญของความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่ใช้ในการวิจัย
3.2 ผลที่เกิดฃึนจากการเรียนโดยใช้ศูนย์การเรียนที่มีสัญญาการเรียน
3.3 ผลท ี่เถ ิดข ึ้นก ับ เด ็กด ้านอ ื่นๆ ท ี่พ บ ใน ก ารใช ้โป รแก รม ก ารเร ีย น ก ารส อ น  

คณิตศาสตร์สำหรับเด็กวัยอนุบาลโดยใช้ศูนย์การเรียนที่มีสัญญาการเรียน
3.4 ปีญหาที่พบในการดำเนินการใช้โปรแกรมฯ
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4. ข้อเสนอแนะในการนำการวิจัยไปใช้
5. ข้อเสนอแนะสำหรับงานวิจัย

1. ผลท ี่ได ้จากการใช ้โปรแกรมการเร ียนการสอนคณ ิตศาสตร์สำหรับเด ็กว ัยอน ุบาล 
โดยใช้ศูนย์การเรียนที่มีสัญญาการเรียน

1.1 ศักยภาพในการพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กวัยอนุบาล
จากการทดลอง พบว่า หลังการทดลองใช้โปรแกรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 

สำหรับเด็กวัยอนุบาลโดยใช้ศูนย์การเรียนที่มีสัญญาการเรียน กลุ่มทดลองมีคะแนนความสามารถ 
ทางคณิตศาสตร์สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ .01 แสดงให้เห็นว่า โปรแกรมการเรียน 
การสอนคณิตศาสตร์สำหรับเด็กวัยอนุบาลโดยใช้ศูนย์การเรียนที่มีสัญญาการเรียน ช่วยให้เด็กได้ 
พัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตร์สูงกว่าการเรียนการสอนโดยใช้แนวการจัดประสบการณ์ของ 
สำนักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติมาก ท ั้งน ี้โปรแกรมฯ จะช่วยให้เด็กกลุ่มทดลอง 
มีการพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตร์มากขึนทัง 5 เรื่อง ซึ่งได้แก่ การจัดกลุ่ม การจับคู่ แบบรูป 
การเปรียบเทียบและการเรียงลำดับ นอกจากนี้ผู้วิจัยยังมีข้อสังเกตว่า เด็กในวัยอนุบาลเมื่อได้รับ 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสม มีการวางแผนการจัดกิจกรรมและดำเนินการที่เป็น 
ระบบก็สามารถพัฒนาพฤติกรรมในการเรียนและพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตร์ทัง 5 เรื่องได้ 
ซึ่งแต่เดิมงานวิจัยในอดีตที่ผ่านมามักจำกัดอยู่ที่งานวิจัยเกี่ยวกับความพร้อมทางด้านคณิตศาสตร์ 
ทังนีอาจเห็นว่าคณิตศาสตร์เป็นวิชาที่สำคัญ ถ้าเด็กวัยอนุบาลมีพืนฐานทางคณิตศาสตร์ที่ดีแล้ว 
จะส ่งผลต่อการเรียนวิชาคณ ิตศาสตร์หรีอวิชาท ี่เก ี่ยวก ับการคำนวณได้ด ีในระดับท ี่ส ูงข ึ้นต ่อไป 
งานวิจัยที่ศึกษาความพร้อมทางคณิตศาสตร์โดยการจัดประสบการณ์ให้กับเด็กในลักษณะต่างๆ กัน 
แล้วทดลองดูว ่าวิธ ีการจัดประสบการณ ์แบบใดที่ทำให้เด ็กวัยอนุบาลมีความพร้อมสูงกว่า เช่น 
การจัดประสบการณ์โดยการเล่นเกมการศึกษา (มาลี วะระทรัพย์, 2531) การเล่นพื้นบ้านของไทย 
(จันทนา ดีพึ่งตน, 2535) การเล่นนี้าเล่นทราย (รัชนี สมประชา, 2532) การเคลื่อนไหวและจังหวะ 
(ศรีสุดา คัมภีร์ภัทร, 2534) การเล่นมุมคณิตศาสตร์ (ฉวีวรรณ นิยมชาติ, 2538) กิจกรรมศิลปะ 
สร้างสรรค์ประกอบคำถาม (กรภัสสร ประเสริฐสักด, 2539) การใช้คำถามคณิตศาสตร์ประกอบ 
กิจกรรมการเล่นเครื่องเล่นสนาม (วราภรณ์ แก้วแย้ม, 2540) เป็นต้น แต่จากผลการใช้โปรแกรม 
การเรียนการสอนคณิตศาสตร์สำหรับเด็กวัยอนุบาลโดยใช้ศูนย์การเรียนที่มีสัญญาการเรียนนีเห็น 
ได้ว่า เด็กวัยอนุบาลสามารถที่จะเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยการจัดการเรียนการสอนที่มีแบบแผน มีการ 
วางแผนและการจัดการชันเร ียนที่เป ็นระบบได้เป ็นอย่างดี ด ังน ันการพ ัฒนาการเรียนการสอน 
คณิตศาสตร์สำหรับเด็กวัยอนุบาลจึงไม่ควรจำกัดและตังความคาดหวังไว้ในตัวเด็กตํ่า โดยคิดว่าเด็ก 
ไม่สามารถเรียนรู้ได ้
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1.2 ความสำคัญของการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน
อนึ่ง ในการจ ัดก ิจกรรมการเรียนการสอนม ีการบ ูรณาการความรู้และเน ื้อหา 

ตามหน่วยที่เรียนในแต่ละสัปดาห์และความรู้ทางคณิตศาสตร์ให ้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของ 
กิจกรรมในแต่ละศูนย์การเรียน เพื่อให้นักเรียนเห็นว่าสิ่งที่เรียนเป็นสิ่งที่มีความหมายต่อตนเองและ 
เป ็นส ิ่งท ี่เก ี่ยวข ้องก ับชีว ิตประจำวันด ังท ี่ S m ith  ( 1 9 9 7 )  กล่าวว่า สำหรับเด็กวัยอนุบาลแล้ว 
คณ ิตศาสตร์กลายเป ็นส ่วนหนึ่งในชีว ิตประจำวันของห ้องเร ียนที่ม ีควบคู่ค ันไประหว่างกิจกรรม 
การวางแผนและการกระตุ้นเพื่อพัฒนาความสามารถ ซึ่งสอดคล้องกับที่ D ay (1 9 9 4 )  และ W ortham  

(1 9 9 4 )  กล่าวว่า ให้บูรณาการคณิตศาสตร์เข้ากับวิชาอื่นๆ เช่น วิทยาศาสตร์ ภาษา ไว้กับเนื้อหาของ 
หน่วยการเรียน เห็นได้ว่า ในแต่ละหน่วยการเรียนจะมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับหน่วยนั้นๆ ผสม 
ผสานกับความรู้ทางคณิตศาสตร์ มีการทำกิจกรรมเป็นรายบุคคล กลุ่มย่อยหรือทังห้อง จากการจัด 
ก ิจกรรมในรูปของศูนย ์การเร ียนต่างๆ ท ี่ม ีก ิจกรรมการเรียนที่หลากหลาย โดยเฉพาะในศูนย์ 
คณิตศาสตร์จะมีการจัดกิจกรรมให้เด็กสามารถมีส่วนร่วมในกิจกรรมที่หลากหลายและสัมพันธ์กับ 
ความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่กำหนดขึ้น

1.3 ธรรมชาติในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของเด็ก
จากการทดลองยังพบว่า ความสามารถทางคณ ิตศาสตร์เร ื่องการจ ัดกลุ่มน ั้น 

เด็กส่วนใหญ่จะใช้เกณฑ์เดียวในการจัดกลุ่ม เช่น ชนิด รูปร่าง สี ขนาด เป็นต้น และจะพบว่าเด็กมัก 
จะเลือกสีและรูปร่างเป็นเกณฑ์ในการจัดกลุ่มมากกว่าเกณฑ์อื่นๆ ความสามารถทางคณิตศาสตร์ 
เรื่องการจับคู่นั้น เด็กส่วนใหญ่จะใช้เกณฑ์เดียวในการจับคู่ และมักจะใช้การจับคู่ความเหมือนของ 
รูปร่างและสีมากกว่าเกณฑ์อื่นๆ ส่วนความสามารถทางคณิตศาสตร์เรื่องแบบรูป เด็กส่วนใหญ่ 
สามารถหาแบบรูปและสร้างแบบรูปได้ด้วยตนเอง และมักจะใช้เกณฑ์เดียวในการจัด เช่น ชนิด 
รูปร่าง สีและขนาด ไม่สามารถหาแบบรูปหรือสร้างแบบรูปที่ซ ับซ้อนได้ สำหรับการเปรียบเทียบ 
และเรียงลำดับนันเด็กส่วนใหญ่ยังมีความจำกัดในการใช้ภาษาในการเปรียบเทียบขนาด เช่น เล็ก 
กลาง ใหญ่ เด็กจะไม่รู้จักคำว่า กลาง มาเลยก่อนเข้าร่วมโปรแกรมฯ ส่วนการเปรียบเทียบความสูง 
เด็กจะใช้คำว่า ใหญ่ (โต) กับเล็ก แทน สูงกับเตี้ย เด็กส่วนใหญ่ไม่รู้จักกำว่า เต้ีย มาเลยก่อนเข้าร่วม 
โปรแกรมฯ

1.4 ความสำคัญของการฝึกอย่างต่อเนื่องในเด็กเรียนรู้ช้า
จากการทดลอง จะเห็นได้ว่า ความสามารถทางคณิตศาสตร์เรื่องต่างๆ นั้น ในการ 

ทดสอบก่อนการใช้โปรแกรมฯ เด็กจะทำได้น้อยหรือไม่สามารถทำได้เลย แต่เมื่อได้รับการฝึ กยำ 
ซํ้าทวนจากกิจกรรมที่จัดและวางแผนไว้เป็นอย่างดีแล้วนัน พบว่า ในสัปดาห์ต่อๆ มาเด็กสามารถ 
ทำได้ดีฃึน ซึ่งในการพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตร์นันครูต้องใจเย็นให้เวลาเด็กแต่ละคนได้
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พัฒนาตามความสามารถและศักยภาพของเขา ในกรณ ีที่เด ็กบางคนสามารถเรียนรู้ กระทำและ 
คิดได้ช้า ซึ่งต้องใช้เวลาในการทำกิจกรรมแต่ละกิจกรรมค่อนข้างนาน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในสัปดาห์ 
แรกของการเรียนการสอนโดยใช้ศูนย์การเรียนทีมีสัญญาการเรียนเด็กจะต้องใช้เวลาในการปรับตัว 
กับการดำเนินกิจกรรมตามขันตอน ครูต้องคอยกระตุ้น ให้คำแนะนำและช่วยเหลือ ซึ่งการจัด 
การเรียนการสอนทีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง เป็นเรื่องของผู้เรียนที่จะสร้างความรู้ขึนมาด้วยตัวของ 
เขาเอง เด็กแต่ละคนมีความแตกต่างกันทังในด้านบุคลิกภาพ ( P e r s o n a l i ty )  ซึ่งได้แก่ บุคลิกภาพที่มี 
ลักษณะยืดหยุ่น มีความคงเสันคงวา อภิปรายโต้เถียงและตอบปีญหาไต้ ความแตกต่างประการ 
ทีสองคือ ด้านความรู้ความสามารถ ( C o g n i t io n )  แต่ละคนจะมีความแตกต่างในเรื่องความฉลาด 
ไหวพร ิบ  ความสำเร็จและความสามารถพิเศษ ประการที่สามคือ ความแตกต่างในเรื่องอัตรา 
การเรียนรู้ (R a te  o f  le a rn in g )  เด็กบางคนใช้เวลามากบางคนใช้เวลาน้อยในการเรียนรู้สิ่งเดียวกัน 
นอกจากนียังมีความแตกต่างกันในด้านความอยากรู้อยากเห็น ( I n q u i r y )  แต่ละคนมีความอยากรู้ 
อยากเห็นไม่เหมือนกันและมีวิธีการเรียนรู้ (L e a rn in g  s ty le )  ต่างกัน เช่น บางคนเพียงแค่อธิบายก็ 
เข ้าใจแต่บางลนต้องการอุปกรณ ์ท ี่ช ่วยในการสอนและการทำความเข้าใจ ประการสุดท้ายคือ 
ความแตกต่างในด้านการจัดลำดับขันการเรียนรู้ (S e q u e n c in g )  เด็กบางคนสามารถจัดลำดับขั้นตอน 
ของการคิดหาเหตุผลได้อย่างเหมาะสมเป็นลำดับก่อนหลังโดยมองเห็นแนวทางการแก้ป็ญหาตังแต่ 
เริ่มต้นเป็นขันตอนจนถึงสุดท้ายที่สามารถแก้ปีญหาได้ ดังนิ'นเด็กๆ จึงพัฒนาไม่เท่ากัน การจัดการ 
เรียนการสอนลักษณะนีเปิดโอกาสให้ผู้ที่เก่งสามารถพัฒนาศักยภาพของเขาให้ถึงจุดสูงสุด ในขณะ 
เดียวกันผู้ท ี่อ ่อนก็ได้โอกาสในการใช้เวลาให้มากขึน ครูจึงต้องเฝึาติดตามเด็กแต่ละคนให้สามารถ 
พัฒนาไปตามความสามารถและศักยภาพของเขา (D a y , 1988)

1.5 การป ูพ ืนฐานความสามารถทางคณ ิตศาสตร ์ให ้ก ับ เด ็กว ัยอน ุบาล

แม ้ว ่าใน โป รแกรม ฯ  จะไม ่ได ้ม ุ่งหว ังให ้เด ็กพ ัฒ นาความสามารถทางคณ ิตศาสตร ์ 

ท ุกคนภายในช ่วงการทดลองใช ้โป รแกรมฯ แต ่ส ิ่งท ี่เห ็นช ัดเจนค ือ เด ็กม ีความก ้าวหน ้าและพ ัฒ นา  

ความสามารถทางคณ ิตศาสตร ์ได ้ด ีข ึ้นกว ่าก ่อน เข ้าร ่วมโปรแกรมฯ สามารถส ื่อสารโดยใช ้ภาษาทาง  

คณ ิตศาสตร ์1,เด ้อย ่างถ ูกต ้อง เช่น เล็ก กลาง ใหญ ่ ส ูง เตีย และเข ้าใจเร ื่องการจ ัดกล ุ่ม  การจ ับค ู ่

อน ุกรม การเปร ียบเท ียบและการเร ียงลำด ับมากข ึน  ม ีการส ังเกตส ิ่งต ่างๆ  ท ี่อย ู่รอบๆ ต ัวเพ ื่อใช ้ใน  

การจ ัดกล ุ่ม ได ้ เช่น ผ ู้หญ ิง ผู้ชาย เด็ก ผ ู้ใหญ ่ สามารถเปร ียบเท ียบความส ูง ความยาวและนำหน ัก  

ได ้ด ีข ึ้น  เช่น สามารถบอกได ้ว ่าใครส ูง ใครเตี้ย หร ือ  ใครต ัวเล ็ก ใครต ัวใหญ ่ ผมของใครส ั้นและ  

ผมของใครยาว ก ระ โป รงส ัน  กระโปรงยาว และหน ัก  เบา คำเหล ่าน ีเด ็กจะใช ้ในช ีว ิตประจำว ัน  

ผ ู้ว ิจ ัย พ บ ว ่า  เด ็ก ส าม าร ถ ใช ้ค ำศ ัพ ท ์ท า งค ณ ิต ศ าส ต ร ์เพ ื่อ ใช ้ใน ก า ร ส ื่อ ส า ร ได ้ถ ูก ต ้อ งม าก ข ืน  

ซ ึ่ง ส ิ่ง เห ล ่าน ี้จ ะ เป ็น พ ื้น ฐ าน ใน ก า ร เร ีย น ร ู้แ ล ะ เข ้า ใจ ค ำศ ัพ ท ์แ ล ะ เน ื้อ ห าท า งค ณ ิต ศ าส ต ร ์อ ื่น ๆ  

ใน ระด ับ ท ี่ส ูงข ืน ต ่อ ไป
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1.6 ค ุณ ค ่าของโปรแกรมฯ

กล่าวโดยสรุป จากผลการวิจัยที่ปรากฏออกมาดังกล่าว ผู้วิจัยเห็นว่าน่าจะเป็น 
เพราะการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์โดยมีการวางแผนและเตรียมการในการจัด 
กิจกรรมการเรียน การวางแผนจัดการชั้นเรียนและการติดตามผลการเรียนของครู จะทำให้เด็ก 
สามารถพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตร์ได้อย่างเป็นระบบ อีกทังการเรียนการสอนโดยใช้ศูนย์ 
การเรียนที่ม ีส ัญญาการเรียนเปิดโอกาสให้เด ็กได้เลือกและวางแผนการทำกิจกรรมที่หลากหลาย 
ตามความสามารถ ความต้องการและความสนใจซึ่งส่งผลให้เด็กได้พัฒนาอย่างเต็มที่ตามศักยภาพ 
ของตัวเด็กเอง ดังที่ อุดมลักษณ์ กุลพิจิตร (2532) กล่าวว่า การจัดการเรียนการสอนแบบศูนย์ 
การเรียนเป็นวิธีหนึ่งของการจัดการเรียนการสอนโดยเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง มีความหมาะสมใน 
การส่งเสริมการเรียนรู้ตามเอกัตภาพ ส่งเสริมการพัฒนาความสามารถในการตัดสินใจและส่งเสริม 
ความสามารถทางปีญญาด้านต่างๆ ให้พัฒนาไปด้วยกันได้ การเรียนการสอนด้วยศูนย์การเรียนมี 
ลักษณะเป็นการจัดกิจกรรมเพื่อให้เด็กสามารถทำงานเองเป็นรายบุคคลหรีอรายกลุ่มเล็กๆ ด้วยการ 
ให้เด็กมีอิสระในการเลือกทำกิจกรรมตามความสนใจ ตามระดับความสามารถ และเปิดโอกาสให้ 
เด็กดำเนินกิจกรรมด้วยตนเอง โดยมีครูเป็นผู้แนะนำและอำนวยความสะดวก นอกจากนี D a y  

(1988) กล่าวว่า ศูนย์การเรียนสำหรับวัยเด็กอนุบาล เป็นบริเวณที่บรรจุกิจกรรมไว้อย่างหลากหลาย 
ตามหน่วยการเรียนที่กำหนดให้เด็กเรียนในครังหนึ่งๆ เด็กจะเรียนรู้จากการปฏิบัติกิจกรรมที่ครูจัด 
ไว้ให้ด้วยตนเอง ตามความสามารถ วุฒิภาวะ ประสบการณ์และความสนใจของตนเอง กิจกรรมบาง 
อย่างเหมาะสำหรับเด็กทั้งหมด บางอย่างเหมาะกับเด็กเป็นบางคน และบางอย่างก็มีให้เลือกได้ 
การเรียนแบบศูนย์การเรียนจึงเป ็นการพัฒนาการเรียนอย่างอิสระเพราะในแต่ละศูนย์การเรียนมี 
กิจกรรมที่เด็กต้องทำและแกัปิญหาด้วยตนเอง

2. ผลท ี่ได ้จากการศ ึกษากระบวนการใช ้โปรแกรมฯ

2.1 การจ ัดเตร ียมสภาพแวดล ้อม ส ื่อและอ ุปกรณ ์

การจ ัดสภาพ ห ้องเร ียนแบบศ ูนย ์การเร ียนควรม ีพ ืนท ี่ในการจ ัดก ิจกรรมและม ีระยะ  

ห ่างระหว ่างแต ่ละศ ูนย ์การเร ียนพอสมควร แต ่ในการทดลองใช ้โป รแกรมฯ การจ ัดศ ูนย ์การเร ียนแต  ่

ละศ ูนย ์ย ังม ีระยะห ่างก ันน ้อย เน ื่อ งจากห ้องเร ียนม ีขนาดไม ่เหมาะสมก ับการท ี่เด ็ก  30 คน จะทำ 

ก ิจ ก รรม อ ย ู่ภ าย ใน ห ้อ ง เด ีย วก ัน ได ้ท ังห ม ด  จ ึงท ำให ้เน ือท ี่'ใน ก ารท ำก ิจก รรม แต ่ล ะศ ูน ย ์ม ีจ ำก ัด  

การจ ัดห ้องเร ียนแบบศ ูนย ์การเร ียนสำหร ับ เด ็กว ัยอน ุบาลน ัน  ห ้องเร ียนจะต ้องม ีขนาดใหญ ่เพ ียงพอ  

แก ่ก ารป ระก อ บ ก ิจก รรม แล ะก ารเคล ื่อ น ไห วของเด ็ก  เด ็กจะป ระกอบ ก ิจกรรม เป ็น กล ุ่มต าม ศ ูน ย ์ 

ก าน ร ียน 1ซ ึ่งจะม ีเน ือหาและอ ุปกรณ ์ต ่างๆ  กัน และจะผล ัด เปล ี่ยนหม ุน เว ียนก ันทำก ิจกรรมในแต ่ละ  

ศ ูนย ์ คร ูจะม ีหน ้าท ี่เพ ียงช ่วยแนะนำเล ็กๆ  น้อยๆ คอยประสานงานและเตร ียมส ิ่งอำนวยความสะดวก
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ศูนย์การเรียนต่างๆ จะจัดไว้ทั่วห้องตามความเหมาะสม แต่ละศูนย์ควรมีกิจกรรมเพียงพอสำหรับ 
เด็กเลือกประกอบกิจกรรมตามความสนใจ และสามารถดึงดูดความสนใจของเด็กให้อยากเข้าไปทำ 
กิจกรรมในศูนย์นันๆ การออกแบบสภาพแวดล้อมจึงมีความสำคัญกับการจัดการเรียนการสอนแบบ 
ศูนย์การเรียน เพื่อให้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพและผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตาม 
ว ัตถ ุประสงค ์ท ี่ต ั้งไว ้ โดยตอนเริ่มต้นจัดศูนย์การเรียนครูควรจัดศูนย์ที่มีปริมาณและประเภทที่ครู 
สามารถควบคุมความเป็นระเบียบได้ อาจเริ่มจัดศูนย์การเรียน 1 หรือ 2 ศูนย์ก่อนแล้วจึงค่อยเพิ่มขึ้น 
เมื่อเด็กเริ่มคุ้นเคยกับระบบแล้วนันในศูนย์การเรียนเดิมอาจจะขยายกิจกรรมใหม่ๆ เพื่อให้สอด 
คล้องกับระดับพัฒนาการและความต้องการในการเรียนรู้ของเด็ก การทำกิจกรรมในศูนย์การเรียน 
เป ็นการท ี่เด ็กได ้ลงม ือปฏิบ ัต ิก ิจกรรมด้วยตนเอง คำแนะนำในการใช้วัสดุอุปกรณ์และการทำ 
กิจกรรมควรง่ายและชัดเจน สิ่งสำคัญที่ควรคำนึงถึงในการจัดศูนย์การเรียนให้กับเด็กวัยอนุบาลคือ 
ครูควรจัดสภาพแวดล้อม สื่อและกิจกรรมให้สอดคล้องกับธรรมชาติของเด็กแต่ละคนให้มากที่สุด 
เด็กจะมีความแตกต่างกันในพัฒนาการด้านต่างๆ ไม,ว่าจะเป็นร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปีญญา 
ด ังน ันครูจ ึงควรจ ัดก ิจกรรมท ี่เด ็กสามารถเร ียนเป ็นรายบ ุคคลได ้ในศ ูนย ์คณ ิตศาสตร์และศ ูนย ์ 
วิทยาศาสตร์ ขณะที่เด็กบางคนจะมองหาเพื่อนเพื่อทำกิจกรรมเป็นกลุ่มย่อยในศูนย์สังคม การแสดง 
บทบาทสมมติ การเล่นละคร เกม และเด็กมักจะเลือกทำกิจกรรมในศูนย์การเรียนที่ชอบก่อน

2.2 การจัดการชั้นเรียน
อน ึ่ง การจ ัดการช ัน เร ียน เป ็นการวางแผนและเตร ียมการจากผ ู้ว ิจ ัย  แต ่ด ้วยความ  

แต กต ่างของการพ ัฒ น าความสามารถใน การเร ียน ของผ ู้เร ียน แต ่ล ะคน  ท ำให ้พ บ ป ีญ ห าใน การใช ้ 

ส ัญ ญ าการเร ียนในศ ูนย ์การเร ียนตลอดช ่วงการใช ้ส ัญ ญ าการเร ียนท ัง 3 ข ัน ผ ู้ว ิจ ัยต ้องคอยด ูแลให  ้

คำแน ะน ำและกระค ุ้น เต ือน ให ้ผ ู้เร ียน ดำเน ิน การในการใช ้ส ัญ ญ าการเร ียน และป ฏ ิบ ัต ิต าม ข ้อตกลง  

ใน การเร ียน อย ่างสม ํ่า เสมอ  ท ั้งน ี้ก ารท ำส ัญ ญ าม ีป ระโยชน ์ส ำห ร ับ คร ู เน ื่อ งจากส ัญ ญ าการเร ียน  

ม ีป ระส ิท ธ ิภ าพ ใน ก ารส ่ง เส ร ิม พ ฤ ต ิก รรม ก ารท ำงาน  เป ็นการจ ัดการจราจร เป ็น การตรวจสอบ  

ควบค ุมการใช ้ศ ูน ย ์ก ารเร ียน และป ระเม ิน ผลการท ำก ิจกรรมของผ ู้เร ียน ป ระจำว ัน  การทำส ัญญาม  ี

ป ระโยชน ์ต ่อผ ู้เร ียน  คือ ทำให ้ผ ู้เร ียนสามารถจ ัดการก ับก ิจกรรมในศ ูนย ์การเร ียน สามารถทำงาน  

ตามความต ้องการ ตามระด ับความสามารถของตนและทำให ้ม ีความร ับผ ิดชอบต ่องานในแต ่ละว ัน

2.3 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
การจัดการเรียนการสอนที่ผู้วิจัยไต้นำเสนอในการศึกษาวิจัยครังนี ดำเนินการตาม 

ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนโดย1ใช้ศูนย์การเรียนที่มีสัญญาการเรียน ซึ่งประกอบด้วย ชั้นเตรียม 
ขั้นร่างและตกลงทำสัญญา ขันทำกิจกรรมการเรียนและขันประเมินผลการเรียน ในส่วนของการ 
ศึกษาวิจัยครังนีเริ่มด้นจากการดำเนินกิจกรรมโดยผู้สอนสาธิตและแนะนำการทำกิจกรรมต่างๆ ใน 
ศูนย์การเรียนและแนะนำการใช้สัญญาการเรียน
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3. ข ้อส ังเกตจากการวิจ ัย

3.1 ความสำคัญของความรู้ทางคณิตศาสตร์กับกลุ่มตัวอย่างประชากรที่ใช้ในการวิจัย 
ความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่ใช้ในการวิจัยครังนีมี 5 เรื่อง คือ 1) การจัดกลุ่ม หมายถึง 

การสังเกตลักษณะของสิ่งต่างๆ ว่ามีความต่างหf อเหมือนกันในบางเรื่องและนำสิ่งของที่มีลักษณะ 
ร่วมกันมาอยู่รวมกัน 2) การจับคู่ หมายถึง การสังเกตลักษณะของสิ่งต่างๆ และจับคู่สิ่งของที่เข้าคู่ 
กันในหลายลักษณะ เช่น สิ่งที่เหมือนกัน สิ่งที่ต่างกัน ของที่ใช้ด้วยกัน สิ่งที่เป็นคู่กัน 3) แบบรูป 
หมายถึง การนำวัตถุมาวางต่อกันเป็นชุดที่มีความสัมพันธ์ต่อเนื่องกัน เช่น การนำตัวแบบมาวางต่อ 
กันหรือวาดภาพให้เด็กเห็นเป็นแบบอย่าง แล้วให้หาว่าตัวแบบหรือภาพต่อไปควรเป็นอะไร 4) การ 
เปรียบเทียบ หมายถึง การสร้างความสัมพ ันธ์ของส ิ่งของสองสิ่งบนพืนฐานของลักษณะบาง 
ประการ เช่น เหมือน -ต ่าง ใหญ่ - เล็ก ยาว -ส ั้น  ส ูง - เต ี้ย  ใ ก ล ้- ไ ก ล  5) การเรียงลำดับ 
หมายถึง ทักษะการเปรียบเทียบขั้นสูงที่จะต้องอาศัยการเปรียบเทียบสิ่งของมากกว่าสองสิ่งหรือมาก 
กว่าสองกลุ่ม และจะต้องมีการจัดเรียงสิ่งของเป็นลำดับตามเกณฑ์ตังแต่สิ่งแรกถึงสิ่งสุดท้าย ซ่ึงความรู้ 
ทางคณิตศาสตร์ทัง 5 เร่ือง ที่ใช้ในการวิจัยบันเป็นประสบการณิพืนฐานสำหรับเด็กวัยอนุบาลก่อนที่จะเรียน 
รู้เรื่องจำนวนในระดับที่สูงขึนต่อไป โดยเนือหาความรู้ทางคณิตศาสตร์ท่ีกำหนดไว้ในการวิจัยบันคำนึงถึง 
ความสามารถของกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย ซ่ึงเป็นเด็กวัยอนุบาลอายุ 4 -  5 ปี และศึกษาอยู่ในช้ันอนุบาล 
ปีที่ 1 ภาคปลาย ปี การศึกษา 2543 บางเร่ืองเด็กอาจมีประสบการณ์มาบ้างจากการดำเนินชีวิตประจำวันหรือ 
จากการเรียนในภาคการศึกษาที่ผ่านมาก่อนดำเนินการทดลองผู้วิจัยได้ทำการทดสอบก่อนเรียนทั้งในกลุ่ม 
ทดลองและกลุ่มควบคุม พบว่า มีบางคนท่ีสามารถทำคะแนนได้ดีในเรื่อง การจัดกลุ่มและการจับคู่ แต่ยังมี 
ความรู้ทางคณิตศาสตร์บางเร่ืองท่ีเด็กทำได้น้อยมากก่อนการทดลองคือ เรื่อง แบบรูป การเปรียบเทียบและ 
การเรียงลำดับ และด้วยเหตุที่โปรแกรมการเรียนการสอนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นนี้เป็นการนำเอาการจัดการเรียน 
การสอนแบบศูนย์การเรียนที่มีสัญญาการเรียนมาใช้ ผู้ที่มีคุณสมบัติในการเข้าร่วมโปรแกรมฯ ต้องมี 
ประสบการณ์ในการเรียนการสอนแบบศูนย์การเรียนมาก่อน ซึ่งนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1 โรงเรียนอนุบาล 
วัดปรินายก มีประสบการณ์ในการเรียนการสอนแบบศูนย์การเรียนมาก่อนจึงเป็นกลุ่มที่เหมาะสำหรับการ 
เข้าร่วมโปรแกรมฯ ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึนดังน้ันการพัฒนาโปรแกรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์สำหรับเด็กวัย 
อนุบาลโดยใช้ศูนย์การเรียนท่ีมีสัญญาการเรียนในครั้งน้ีจึงประกอบด้วยความรู้ทางคณิตศาสตร์ท้ัง 5 เร่ือง คือ 
การจัดกลุ่ม การจับคู่ แบบรูป การเปรียบเทียบและการเรียงลำดับ โดยกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ 
นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 1 ภาคปลาย ปีการศึกษา 2543 โรงเรียนอนุบาสัดปรินายก สังกัดสำนักงาน 
คณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ
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3.2 ผลที่เกิดขึนจากการเรียนโดยใช้ศูนย์การเรียนที่มีสัญญาการเรียน
1) ขั้นเตรียม

ขันเตรียมมีความสำคัญกับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ศูนย์การเรียนที่ม ี 
ส ัญญาการเรียนมากเพราะขันน ี้ถ ือได ้ว ่าเป ็นหัวใจของการเรียน ถ ้าน ักเรียนมีความสนใจและ 
พร้อมที่จะพัเงการแนะนำการทำกิจกรรมในศูนย์การเรียน และโดยเฉพาะการทำสัญญาการเรียนที่ 
นักเรียนต้องทำความเข้าใจตามไปด้วยแล้วนันจะทำให้การจัดการเรียนการสอนสามารถบรรลุผล 
ไปได้ด้วยดีและผู้เรียนก็จะได้รับการพัฒนาอย่างเต็มที่

2) ขันร่างและตกลงทำสัญญา
นักเรียนพัฒนาความสามารถทางการคิดและตัดสินใจในการเข้าทำกิจกรรมใน 

ศูนย์การเรียนที่เห ็นได้ชัด โดยนักเรียนมีการวางแผนและตัดสินใจทำกิจกรรมด้วยตนเองไม่ยึดติด 
กับกลุ่มเพื่อน ในขันนีนักเรียนมีโอกาสเรียนรู้สิ่งที่ตนเองสนใจและมีความหมายต่อตนเองมากขึ้น 
ถึงแม้ในสัญญาการเรียนจะมีกรอบหรือขอบเขตของการเลือกกิจกรรม แต่นักเรียนก็ยังมีโอกาสใน 
การเลือกตามความสนใจในกรอบดังกล่าว

3) ขั้นทำกิจกรรมการเรียน
ในขั้นนีผู้เรียนมีโอกาสเรียนรู้อย่างอิสระตามสัญญาการเรียนของตน ที่เอื้อต่อ 

การค้นพบและสังเคราะห์ความรู้ด ้วยตนเองจากการทำกิจกรรมที่ท ้าทายความสามารถในการแก้ 
ปัญหาที่กำหนดไว้ด้วยวิธีการต่างๆ มากฃึนซึ่งอาจเป็นความรู้ใหม่ จึงเป็นแนวทางและสิ่งจูงใจใน 
การเรียนรู้ด ้วยตนเอง นอกจากนี้นักเรียนยังสามารถที่จะกำหนดความก้าวหน้าในงานของตนเอง 
สามารถให้และรับความช่วยเหลือจากผู้อื่น และมีความรับผิดชอบที่จะทำงานให้เสร็จภายในเวลาที่ 
กำหนดเพ่ือที่จะทำ1ให้สัญญาเสร็จสินสมบรณ์

' * 1"  น ี้:  T4) ขันประเมนผลการเรียน
ข ัน น ีค ร ูแล ะน ัก เร ียน จะป ระ เม ิน ผ ล การท ำก ิจก รรม ร ่วม ก ัน เพ ื่อ ให ้ส อด คล ้อ ง  

ก ับ ว ัต ถ ุป ระส งค ์ท ี่ต ัง ไว ้ จากการท ี่ม ีการวางแผนและตกลงเก ี่ยวก ับการเร ียนร ่วมก ันระหว ่างผ ู้เร ียน  

ก ับผ ู้สอน  ล ักษณะด ังกล ่าวเอ ื้อต ่อการเก ิดบรรยากาศ'ท ี่ด ี1ในการเร ียนการสอน ซ ึ่งส ่งผลโดยตรงต ่อ  

ป ระส ิทธ ิภ าพ ทางการศ ึกษา ทำให ้ผ ู้เร ียนแต ่ละคนสามารถทำงาน ได ้เร ็วหร ือช ้าตามความสามารถ  

ของตนเอง เป ิด โอกาสให ้ผ ู้เร ียนแต ่ละคนม ีความก ้าวหน ้าทางการเร ียนของตนเอง การใช ้ส ัญญาการ  

เร ียนช ่วยแก ้ป ัญ หาในการเร ียนท ี่ผ ู้เร ียนไม ่สามารถเร ียนได ้เร ็ว เท ่าก ับคนอ ื่นๆ  ไม ่ส ามารถ เร ียน ในส ิ่ง  

ท ี่ครูก ำห น ด ได ้ ไม ่ส ามารถท ำคะแน นสอบ ได ้ด ี ห ร ือ ไม 'สามารถทำงานตามท ี่ได ้ร ับมอบหมายได  ้

ช ่วยลดความผ ิดหว ังและความก ังวลใจให ้ก ับผ ู้เร ียน  ทำให ้เก ิดการไว ้วางใจระหว ่างผ ู้เร ียนก ับผ ู้สอน  

มากข ึน และเป ็นการสร ้างปฏ ิส ัมพ ันธ ์อ ันด ีระหว ่างผ ู้สอนก ับผ ู้เร ียนอ ีกด ้วย
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3.3 ผลท ี่เก ิดฃ ึนก ับ เด ็กด ้านอ ื่นๆ ท ี่พ บ ใน ก ารใช ้โป รแก รม ก ารเร ีย น ก ารส อ น  
คณิตศาสตร์สำหรับเด็กวัยอนุบาลโดยใช้ศูนย์การเรียนที่มีสัญญาการเรียน

1) ความรับผิดชอบ
วิธ ีเร ียนท ี่ให ้อ ิสระแก ่เด ็กในการเล ือกต ัดส ินใจทำกิจกรรมตามความสนใจ 

ความสามารถและความสมัครใจของตนเอง เท่ากับเด็กเป็นผู้วางแผนการเรียนด้วยตนเอง ทำให้เด็ก 
รู้ขอบข่ายของการทำกิจกรรมตลอดเวลา สามารถประเมินตนเองได้เสมอ ผู้วิจัยพบว่า การทำสัญญา 
การเรียนโดยใช้แบบบันทึกสัญญาการเรียน มีความสำคัญต่อความรู้สึกของเด็กมาก สังเกตได้จาก 
เด็กมีความกระตือรือร้นที่จะทำสัญญา จากการทดสอบความเข้าใจในการเลือกกิจกรรมของนักเรียน 
นักเรียนสามารถตอบได้ว่าได้ทำกิจกรรมและระบายสีลงในสัญลักษณ์ของศูนย์การเรียนใด และ 
สามารถอธิบายได้ว่าในศูนย์การเรียนที่เข้าทำมีกิจกรรมอะไรบ้าง เนื่องจากสิ่งที่เลือกเป็นกิจกรรมที่ 
เด็กสนใจ มีความต้องการจะทำกิกจกรรมในศูนย์การเรียนอยู่แล้วจึงมีความตั้งใจที่จะทำกิจกรรมให้ 
สำเร็จลุล่วงไปด้วยดี ไม่ยอมที่จะเสียเวลาในการเล่นหรือคุยกับเพื่อนมากนัก และพบอีกด้วยว่า 
น ักเรียนคอยประเม ินตนเองตลอดเวลาว่าได ้ทำกิจกรรมในศูนย์การเรียนใดไปแล้วและยังเหล ือ 
กิจกรรมในศูนย์การเรียนใดที่ยังไม่ได้ทำ เมื่อนักเรียนได้ทำกิจกรรมครบตามที่สัญญาไว้แล้วและ 
ยังมีเวลาเหลือ นักเรียนบางคนจะเข้ามาขอทำสัญญาด้วยการระบายสีสัญลักษณ์ของศูนย์การเรียนที่ 
ย ังไม่ได้เลือกอีก นักเรียนบางคนจะเลือกทำกิจกรรมในศูนย์การเรียนที่ตนเองชอบมากเป็นพิเศษ* î J I 1  ̂ "
อีกครังหนงจนหมดเวลา ลักษณะดังทีกล่าวมาแล้วนันแสดงให้เห็นว่า การเรียนโดยใช้ศูนย์การเรียน 
ท ี่ม ีส ัญญาการเรียนทำให ้ผ ู้เร ียนมีโอกาสในการวางแผนการเรียนของตนเอง สามารถจัดระบบ 
การเรียนและประเมินผลตนเองได้ ทำให้มีส่วนในการรับผิดชอบในการเรียนของตนเอง

2) ความมีนี้าใจ
ในการทำก ิจกรรมต ่างๆ ในศ ูนย ์การเร ียน ผ ู้เร ียนต ้องส ัมพ ันธ ์ก ับ เพ ื่อนและคร ู 

ทำให ้ม ีการปฎ ิส ัมพ ันธ ์ก ันอย ่างต ่อ เน ื่อ ง การจ ัดการเร ียนการสอนด ้วยร ูปแบบน ี้ต ้องใช ้เวลาในการ  

จ ัดเตร ียมท ั้งส ื่อ  อ ุปกรณ ์ ส ัญ ญ าการเร ียนและสถานท ี่ในการจ ัดก ิจกรรม ผ ู้ว ิจ ัยและผ ู้ช ่วยว ิจ ัยซ ึ่งเป ็น  

ผ ู้อ ำน วยความ สะด วกในการจ ัด เต ร ียม บ รรยากาศ แห ่งก าร เร ียน ร ู้ค งไม ่อ าจท ำได ้ค รบ ล ้วน ส ม บ ูรณ ์ 

ห าก ไม ่ได ้ร ับ น ี้า ใจ จ าก น ัก เร ีย น ท ี่เข ้า ร ่ว ม โป รแ ก รม ฯ  ท ี่ค อ ย ช ่วย เห ล ือ ใน ก ารจ ัด เต ร ียม ส ัญ ญ า  

การเร ียน จ ัดวางส ื่อการเร ียนการสอนในศ ูนย ์การเร ียนต ่างๆ  ด ูแลทำความสะอาดโต ๊ะหล ังจากทำ  

ก ิจกรรม เก ็บของและอ ุปกรณ ์ต ่างๆ เข ้าช ัน วางของสำหร ับ ใช ้ท ำก ิจกรรมในว ันต ่อ ไป  ซ ึ่งส ิ่ง เหล ่าน  ี

จะห ล ่อหลอมให ้เก ิดความร ู้ส ึกแห ่งการเป ็น เจ ้าของ ท ั้งห ้อ งเร ียน  ตลอดจนส ื่อและอ ุปกรณ ์ต ่างๆ  

ท ี่ใช ้ใน ก ารท ำก ิจก รรม  ผ ู้เร ียน จะเก ิด ความ ร ู้ส ึก ห วงแห น แล ะคอยด ูแล ไม ่ให ้ศ ูน ย ์ก าร เร ียน ต ่างๆ  

ม ีความสกปรกและไม ่ทำให ้ส ื่อท ี่ใช ้ในการทำก ิจกรรมต ้องชำร ุดส ูญ หาย



159

3) ความเชื่อมั่นในตนเอง กล้าคิด กล้าตัดสินใจ
นักเรียนสามารถประสบผลสำเร็จในการทำกิจกรรม เนื่องจากนักเรียนเป็น 

ผู้เลือกที่จะทำกิจกรรมต่างๆ เองตามความสามารถของตน ฉะนั้นกิจกรรมต่างๆ ที่นักเรียนเลือกจึง 
ต ้องเป ็นส ิ่งท ี่น ักเรียนสนใจและสามารถทำได้ นักเรียนแต่ละคนอาจใช้เวลาในการทำกิจกรรมที่ 
แตกต่างกัน บางคนอาจทำไต้ช้า บางคนอาจทำไต้เร็ว แต่ผลที่ไต้รับคือทุกคนทำเสร็จเหมือนกัน 
นักเรียนจึงมีความสนุกสนานและมีกำลังใจที่จะทำกิจกรรม โดยไม่รู้ส ึกเบื่อหน่าย ตรงตามหลักการ 
ของ T h o rn d ik e  ที่กล่าวว่า เมื่อเด็กประสบผลสำเร็จ ความพอใจจะเกิดขึนและยินดีที่จะทำต่อไปตาม 
กฎแห,งผล ( L a w  o f  e f fe c t)  ผู้วิจัยพบว่าเมื่อหมดเวลาเข้าศูนย์แล้วเด็กมักจะขอต่อเวลาเป็นประจำ 
โดยอางว่าอยากจะทำกิจกรรมอีกและรู้ส ึกสนุกสนานพึงพอใจ ซึ่งตรงกับงานวิจัยของ F le m in g  

(1983) G o ld m a n  (1978) และ O v n ik  (1976) ที่พบว่า ผู้เรียนทั้งเก่งและอ่อนต่างก็ชอบการเรียน 
โดยใช้สัญญาการเรียน เพราะทุกคนสามารถทำกิจกรรมได้สำเร็จเช่นเดียวกัน เมื่อนักเรียนประสบ 
ผลสำเร็จในการทำงาน จะรู้สึกสบายใจเกิดความมั่นใจในตนเอง นอกจากนี้ M a lc o m  (1984) 
ยังสนับสนุนว่า การสอนโดยใช้สัญญาการเรียนทำให้ผู้เรียนมีการนำตนเอง มีความเชื่อมั่นในตนเอง 
สูง และ B r e c k e n r id g e  (1965) พบว่า คนที่มีความเชื่อมั่นในตนเองสูงจะเป็นคนที่มีความรับผิดชอบ 
สูงด้วย

4) บรรยากาศในการเรียน
บ ร ร ย า ก า ศ ใน ก า ร เร ีย น ก ารส อ น โด ย ใช ้ศ ูน ย ์ก า ร เร ีย น ท ี่ม ีส ัญ ญ าก าร เร ีย น  

เป ็น บ รรยากาศแบ บป ระชาธ ิป ไตย  น ับต ังแต ่น ัก เร ียน เป ็นผ ู้เล ือกทำก ิจกรรม เองตามความสม ัครใจ  

ไม ่ม ีก ารบ ังค ับ ให ้ต ้อ งทำก ิจกรรม เหม ือนๆ  กัน น ัก เร ียน สามารถท ำก ิจกรรม ใดก ่อน ห ร ีอห ล ังก ็ได  ้

บ รรยากาศของการเร ียน จ ึงไม ่เค ร ่ง เค ร ียด  น ัก เร ียน ม ีค วาม สน ุก ส น าน แล ะเต ็ม ใจท ี่จ ะท ำก ิจก รรม  

ต่างๆ ด ้วยตนเอง ท ั้งน ี้เป ็น ไปตามหล ักการทางมน ุษยน ิยม (H um a in is tic  approach) ตามแนวค ิดของ  

C a rl Rogers ท ี่เช ื่อว ่า การเร ียน ร ู้ค วรเป ็น การเร ียน ร ู้อ ย ่างอ ิส ระ  ในความ เป ็นมน ุษย ์ของบ ุคคล  

ท ั้งก ิจกรรมการเร ียน เป ็นสภาพการณ ์ท ี่จ ัดส ิ่งแวดล ้อมเพ ื่อกระต ุ้น ให ้เด ็กอยากทำก ิจกรรมต ่างๆ  โดย  

การจ ัดก ิจกรรมท ี่หลากหลาย รวมท ังใช ้ส ื่อและอ ุปกรณ ์หลายๆ ประเภท ท ี่เด ็กสามารถหย ิบจ ับ ใช ้ได ้ 

อย ่างเพ ียงพอก ับความต ้องการ น ักจ ิตว ิทยาและน ักการศ ึกษาจำนวนมากค ้นพบว ่า การใช ้ของจร ิง  

และสภาพการณ ์จร ิง เป ็นส ิ่ง เร ้าท ี่ม ีประส ิทธ ิภาพในการกระต ุ้น ให ้เด ็ก เก ิดการเร ียนร ู้และม ีท ัศนคต ิท ี่ 

ด ีต ่อ ก ารเร ียน  แล ะต ้อ ง เป ็น ส ิ่ง เร ้าท ี่อ ย ู่ใน ระด ับ ว ุฒ ิภ าวะข อ งเด ็ก ท ี่ค วรจะร ับ ร ู้แ ล ะส ัม ผ ัส ได ้ด ้วย  

ซ ึ่งจะทำให ้เด ็กจดจำและเร ียนร ู้ได ้โดยง ่าย
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5) ความส ัมพ ันธ ์ระหว ่างเด ็กก ับคร ู

เด ็ก ท ี่เร ีย น โด ยก ารใช ้ศ ูน ย ์ก าร เร ียน ท ี่ม ีส ัญ ญ าก าร เร ียน จ ะ เป ีน เด ็ก ท ี่ม ีค วาม  

เช ื่อม ั่น ในตนเองส ูง กล ้าท ี่จะปร ึกษา ซ ักถามป ็ญหาต ่างๆ ก ับคร ู ซ ึ่งต รงก ับ ท ี่ B a r low  (1974) Darst 

และคณ ะ (1983) ได ้กล ่าวไว ้ว ่า  การเร ียน โดยใช ้ส ัญ ญ าการเร ียน เป ็นการเร ียนท ี่สร ้างความส ัมพ ันธ ์ 

อ ันด ีระหว ่างผ ู้สอนก ับผ ู้เร ียนได ้เป ็อย ่างด ี

6) การพ ัฒนาภาษาจากการเข ้าร ่วมโปรแกรมฯ

จากการทดลองเห็นได้ชัดว่า ภาษามีส่วนสำคัญในการพัฒนาความรู้และความ 
เข้าใจระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน เด็กที่มีความสามารถในการใช้ภาษาจำกัดก็สามารถที่จะเรียนรู้ได้ 
อย่างจำกัด ส่วนเด็กที่มีความสามารถในการใช้ภาษามากจะมีโอกาสในการเรียนรู้ ถูกกระตุ้นและ 
ส่งเสริมให้พัฒนาไปได้โดยง่าย การให้เด็กได้เรียนรู้ภาษาจากการอ่าน การระบายสี กิจกรรมที่เลือก 
และกิจกรรมที่ทำในสัญลักษณ์ของแต่ละศูนย์การเรียน การทำกิจกรรมที่ม ีส ื่อและกิจกรรมที่เป็น 
ร ูป ภาพ (ก ึ่งนามธรรม) จะช่วยพัฒนาให้เด็กมีพืนฐานที่ดีในการสังเกตและการสื่อสารด้วยภาพ 
เพื่อเป็นพืนฐานการเรียนในระดับที่สูงขึ้น ซึ่งในการเรียนคณิตศาสตร์ในระดับที่ส ูงขึ้นนั้น ภาษาจะ 
เป็นสิ่งจำเป็นที่ช่วยให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจ สามารถวิเคราะห์และแก้ป็ญหาต่างๆ ได ้

3.4 ป ีญ หาท ี่พบในการดำเน ินการใช ้โปรแกรมฯ

1) การจ ัดสภาพแวดล ้อม

การจ ัดก ิจกรรมในศ ูนย ์ก ารเร ียนศ ิลปะบางส ัปดาห ์จะม ีก ิจกรรมท ี่เด ็กต ้อ งใช ้ส  ี

ด ินเหน ียว หร ือกาว ซ ึ่งอาจทำให ้เลอะม ือและเส ื้อผ ้าได ้ง ่าย แต ่ห ้อ งเร ียน ช ั้น อน ุบ าลป ีท ี่ 1/1 อย ู่ไกล  

จากห ้องนำเด ็กต ้องใช ้เวลาในการเด ิน ไป เข ้าห ้องนำพ อสมควร จ ึงท ำให ้เส ีย เวลาและไม ่สะดวกใน  

การดำเน ินก ิจกรรมในศ ูนย ์น ีเท ่าไรน ัก  ประกอบก ับสภาพห ้องเร ียนท ี่ค ่อนข ้างเล ็ก ไม ่เหมาะก ับศ ูนย ์ 

การเร ียนท ี่ต ้องการเน ื้อท ี่ในการทำก ิจกรรม ทำให ้แต ่ละศ ูนย ์การเร ียนจะอย ู่ช ิดต ิดก ันมาก

2) การจ ัดเตร ียมส ื่อและก ิจกรรม

ใน ก ารจ ัด เต ร ีย ม ส ื่อ แ ล ะก ิจ ก รรม ใน ศ ูน ย ์ก าร เร ีย น  ป ร ิม าณ ส ื่อ ท ี่ใช ้ใน ก าร  

ดำเน ินก ิจกรรมแต ่ละส ัปดาห ์ม ีจำนวนมาก เวลาท ี่ใช ้ในการทำส ื่อและอ ุปกรณ ์ต ่างๆ  ค ่อนข ้างนาน  

และงบประมาณ ในการจ ัด เตร ียมค ่อนข ้างส ูงแม ้ว ่าจะนำส ื่อและก ิจกรรมท ี่ใช ้แล ้วมาปร ับ ใช ้ใหม ่

3) การจ ัดการช ั้นเร ียน

ในแต ่ละช ่วงการใช ้ส ัญญ ากา,รเร ียน พบว ่า เด ็กบางคนย ังล ืมหย ิบ ไม ้ส ัญ ล ักษณ  ์

ของศ ูน ย ์การเร ียน ล ืมระบายส ีในแบบบ ันท ึกส ัญ ญ าการเร ียนและไม ,ได ้ประเม ินความร ู้ส ึกจากการ  

ทำก ิจกรรมหล ังจากท ี่ทำก ิจกรรมแต ่ละศ ูนย ์การเร ียน  ผ ู้ว ิจ ัยต ้อ งต ิดตามและกระต ุ้ม เต ือนให ้หย ิบ ไม ้ 

ส ัญ ล ักษณ ์และระบายส ีท ุกคร ังท ี่ม ีการเข ้าทำก ิจกรรม
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4) เวลาในการดำเน ินการ

ในการดำเน ินการจ ัดการเร ียนการสอน บางคร ังทางโรงเร ียนม ีก ิจกรรมท ี่ต ้อ ง  

ดำเน ินในช ่วงเช ้าซ ึ่งคร ูและน ัก เร ียนต ้องเข ้าร ่วมก ิจกรรมด ้วย ทำให ้การเร ิ่มก ิจกรรมบางว ันช ้าและม  ี

เวลาในการทำก ิจกรรมน ้อย

4. ข ้อ เสนอแนะในการนำการว ิจ ัย ไปใช ้

4 .1  ค ร ูแ ล ะ ผ ู้บ ร ิห า ร ท ี่เ ก ี่ย ว ข ้อ ง แ ล ะ ส น ใ จ จ ะ น ำ โ ป ร แ ก ร ม ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น  

คณ ิตศาสต ร ์ส ำห ร ับ เด ็ก ว ัยอน ุบ าล โด ยใช ้ศ ูน ย ์ก าร เร ียน ท ี่ม ีส ัญ ญ าการเร ียน ไป ใช ้ ควรม ีการศ ึกษา  

แนวค ิด  ห ล ักการ เน ือหา แผน การจ ัดก ิจกรรมและข ัน ตอน การจ ัดก ิจกรรมและการป ระเม ิน ผล  

ให ้ละเอ ียดก ่อน เพ ื่อท ี่ค ร ูจะได ้ใช ้โป รแกรมฯ ได ้โดยสะดวกและเก ิดผลด ีต ่อ เด ็กมากท ี่ส ุด

4 .2  เน ื่อ งจากการวางแผน จ ัด เต ร ียม ส ื่อ และก ิจกรรม การเร ียน การสอน ใน โป รแกรม ฯ  

คำน ึงถ ึงความสอดคล ้อ งของเน ือห าตามห น ่วยการเร ียน  ศ ูนย ์การเร ียนท ี่จ ัดและความสามารถทาง  

ค ณ ิต ส า ส ต ร ์ใน แ ต ่ล ะ ส ัป ด า ห ์ ผ ู้ท ี่จ ะ น ำ โป รแ ก รม ฯ  ไป ใช ้ค ว ร ศ ึก ษ า ห ล ัก แ ล ะ แ น ว ก า ร ส อ น  

คณ ิตศาสตร ์สำหร ับ เด ็กว ัยอน ุบาลให ้เข ้าใจก ่อน เพ ื่อท ี่จะได ้ออกแบบก ิจกรรมท ี่ม ีประส ิทธ ิภาพและ  

ตรงก ับว ัตถ ุประสงค ์ของการจ ัดการเร ียนการสอนน ันๆ

4.3 รูปแบบและขั้นตอนของการจัดการเรียนการสอนแบบศูนย์การเรียนมีหลายวิธ ี 
อาจจะเริ่มจากการแนะนำณือหาที่เรียนในแต่ละสัปดาห์ แนะนำกิจกรรม เข้าทำกิจกรรมแล้วกลับ 
บาสรุปการทำกิจกรรมร่วมกันในกลุ่มใหญ่ หรืออาจจะเริ่มจากการแนะนำกิจกรรม การทำกิจกรรม 
แล้วมาสรุปเน ื้อหาและกิจกรรมร่วมกันในกลุ่มใหญ ่ก ็ได ้ ซ ึ่งในการวิจ ัยครั้งน ี้เป ็นเพ ียงวิธ ีหน ึ่งท ี่ 
ผ ู้ว ิจ ัยนำเสนอรูปแบบและขันตอนของการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ศ ูนย ์การเร ียนที่ม ีส ัญญา 
การเรียน ประกอบไปด้วยขั้นตอนของการสาธิตและแนะนำการทำกิจกรรมในศูนย์การเรียน การ 
แนะนำการใช้ส ัญญาการเรียนในศูนย์การเรียน การทำกิจกรรมการเรียนและการสรุปผลการทำ 
กิจกรรมในศูนย์การเรียนร่วมกันในกลุ่มใหญ่ ดังนั้นก่อนนำโปรแกรมฯ ไปใช้ควรศึกษารูปแบบ 
และวิธีดำเนินการให้เข้าใจ ตลอดจนเลือกรูปแบบและวิธีดำเนินการที่เหมาะสม เพื่อให้การจัดการ 
เรียนการสอนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ

4 .4  เน ื่อ งจ าก ส ื่อ แ ล ะก ิจ ก ร รม ก าร เร ีย น ก ารส อ น ใน โป รแ ก รม ฯ  น ั้น ม ีจ ำน วน ม าก  

อ าจ จ ัด เป ็น ศ ูน ย ์ก าร เร ีย น รวม ท ี่ให ้ค ร ูท ั้ง ระด ับ ช ่วย ก ัน อ อ ก แ บ บ ก ิจ ก รรม แ ล ะวางแ ผ น ก ารจ ัด ก าร  

ช ั้น เร ีย น ร ่ว ม ก ัน แ ล ะ ให ้น ัก เร ีย น แ ต ่ล ะ ห ้อ ง ผ ล ัด เป ล ี่ย น ห ม ุน เว ีย น ก ัน เข ้า ม า ท ำ ก ิจ ก ร ร ม โด ย ม  ี

คร ูประจำศ ูนย ์การเร ียนคอยด ูแลและอำนวยความสะดวก
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4.5 น อ ก จาก ว ัต ถ ุป ระส งค ์ข อ งโป รแ ก รม ฯ  จะพ ัฒ นาความสามารถทางคณ ิตศาสตร ์ 

ทัง 5 เร ื่องแล ้ว ย ังสามารถนำโปรแกรมไปประย ุกต ์ใช ้ก ับการพ ัฒ นาความสามารถทางคณ ิตศาสตร  ์

เร ื่องอ ื่น หร ือพ ัฒ นาความสามารถทางการเร ียนด ้านอ ื่นๆ  ได ้ เช่น ภาษา ท ักษะทางส ังคม  ความคิด  

สร ้างสรรค ์ และท ักษะกระบวนการทางว ิทยาศาสตร ์

4.6 ในการผล ิตส ื่อและอ ุปกรณ ์การเร ียนไม ่จำเป ็นจะต ้องใช ้อ ุปกรณ ์สำเร ็จร ูป  อาจเป็น 

ส ิ่งท ี่ม ีอย ู่ห ร ือ เป ็นว ัสด ุเหล ือใช ้ท ี่ไม ่ม ีสารพ ิษ เป ็นอ ันตรายก ัน เด ็ก  คร ูผ ู้สอนสามารถนำมาประย ุกต ์ใช  ้

เป ็นส ื่อการเร ียนในศ ูนย ์การเร ียนหร ือในศ ูนย ์ช ุดก ิจกรรมคณ ิตศาสตร ์ได ้

4 .7 ในการนำก ิจกรรมในแผนการจ ัดก ิจกรรมมาใช ้ในการจ ัดการเร ียนการสอน ควรม ี 

การป ร ับ ก ิจกรรม ให ้ม ีค วาม เห ม าะสม ก ับ ความ สาม ารถ  แล ะคำน ึงถ ึง เวล าใน การท ำก ิจกรรม ของ  

ผ ู้เร ียนแต ่ละคนด ้วย ซ ึ่งจะส ่งผลให ้เด ็ก เก ิดการเร ียนร ู้มากท ีสุ่ด
4.8 แม ้ว ่าโป รแกรมฯ น ี้จะทดลองก ับ กล ุ่ม เป ้าห มายท ี่ม ีล ักษ ณ ะด ังได ้กล ่าวไว ้แล ้วใน  

กล ุ่ม เป ้าห มายของโป รแกรมฯ  แต ่ความสามารถทางคณ ิตศาสตร ์และก ิจกรรมท ี่เสนอในแผนการ  

จ ัดก ิจกรรมก ็เป ็นส ิ่งท ี่เด ็กอน ุบาลในบร ิบทอ ื่นก ็สามารถเร ียนร ู้ได ้ ด ังน ัน โป รแ ก รม ฯ น ีน ่าจะนำไป  

ใช ้ได ้ด ีก ับ เด ็กในกล ุ่มอ ื่นๆ  ด ้วยและถ ึงแม ้ว ่าน ัก เร ียนในการทดลองใช ้โปรแกรมฯ จะมีเพ ียง 30 คน 

แต ่ค ร ูผ ู้ใช ้โป รแกรมฯ  น ี้สามารถนำไปใช ้ก ับน ัก เร ียนกล ุ่ม เล ็ก  15 คน ห ร ือ  กล ุ่ม ใหญ ่ประมาณ  

40 คน ได ้ ห ากคร ูฝ ึก ให ้เด ็กร ู้จ ักบทบาทของตนเองอย ่างช ัด เจน  ม ีการวางแผนการจ ัดก ิจกรรม  

คณ ิต ศาสตร ์และดำเน ิน การจ ัดการเร ียน การสอน โดยใช ้ส ัญ ญ าการเร ียน ใน ศ ูน ย ์ก ารเร ียน อย ่างเป ็น  

ระบบ และฝ ึกฝนให ้เด ็กสามารถใช ้ส ัญ ญ าการเร ียนจนถ ึงข ันท ี่สามารถวางแผนการเล ือกทำก ิจกรรม  

แ ล ะส าม ารถ ป ระ เม ิน ผ ล ก ารท ำก ิจ ก ร รม ได ้ด ้ว ย ต น เอ ง  แ ล ะร ับ ผ ิด ช อ บ ต ่อ ก ารท ำงาน ข อ งต น  

ตามส ัญญาการเร ียน ก ็จะไม ่ทำให ้เก ิดป ีญ หาในการจ ัดการเร ียนการสอนแต ่อย ่างใด

5. ข ้อ เสนอแนะสำหร ับงานว ิจ ัย

5.1 ค วรม ีงาน ว ิจ ัยท ี่เก ี่ย วก ับ ก ารพ ัฒ น าโป รแก รม การจ ัด ก าร เร ียน ก ารส อ น ว ิช าอ ื่น ๆ  

ในระด ับอน ุบาล ท ี่ใช ้ศ ูนย ์การเร ียนท ี่ม ีส ัญ ญ าการเร ียน

5.2 ควรม ีงานว ิจ ัยท ี่เก ี่ยวก ับการพ ัฒ นาโปรแกรมการจ ัดการเร ียนการสอนคณ ิตศาสตร  ์

โดยใช ้ศ ูนย ์การเร ียนท ี่ม ีส ัญ ญ าการเร ียน ในระด ับอ ื่นๆ  ต่อๆ ไป

5.3 ควรม ีงานว ิจ ัยท ี่เก ี่ย วข ้อ งก ับแนวทางการจ ัดการเร ียนการสอนคณ ิตศาสตร ์สำหร ับ  

เด ็กว ัยอน ุบาลด ้วยร ูปแบบอ ื่นๆ
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