
บทท่ี 3
ระเบียบวิธีวิจัย

การศึกษาวิจัยเรื่อง การต่อรองทางเพศสภาพในนิตยสารผู้หญิงและผู้ชาย ผู้วิจัย1ใดใ'ชวิธี 
วิจัยแบบวิเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) โดยดูลักษณะเนื้อหา/บริบท (Textual/Contextual 
Analysis) ซึ่งใช้กรอบในการวิเคราะห์แบบลัญญะวิทยา (Semiology) รวมทั้งใช้วิธีการสัมภาษณ์ 
เซิงลึก (Depth Interview) เพื่อนำข้อมูลมาใช้ประกอบอีกด้วย โดยมีวิธีการดำเนินการวิจัยดังต่อ 
ไปนื้

แหล่งข้อมูล
แหล่งข้อมูลที่ใช้ในการศึกษาการต่อรองทางเพศสภาพในนิตยสารผู้หญิงและผู้ชายนี้ แบ่ง 

ออกได้เป็น 2 ประ๓ ทคึอ แหล่งข้อมูลประ๓ ทเอกสาร คือ นิตยสารผู้หญิงและผู้ชาย และแหล่ง 
ข้อมูลประเภทบุคคล คือ กองบรรณาธิการนิตยสารที่นำมาศึกษา ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้

1.นิตยสาร
เนื่องจากงานวิจัยนื้มุ่งศึกษาเนื้อหาที่เกี่ยวกับเพศสภาพหรอบทบาทหญิงชายในนิตยสาร 

ผู้หญิงและผู้ชาย จึงเลือกศึกษานิตยสารผู้หญิงและผู้ชาย ประเภทที่นำเสนอเนื้อหาหลากหลาย 
ท่ัวไป ไม่จำกัดนิตยสารท่ีมีเน้ือหาเฉพาะเรื่อง เนื่องจากต้องการเห็นเพศสภาพในบริบทที่หลาก 
หลายและกว้างขวาง เพื่อให้เกิดความชัดเจนและถูกต้องรองเพศสภาพที่เป็นอยู่ในสังคมไทยให้ 
มากย่ิงข้ึน

- นิตยสารผู้ชาย
ข้อมูลจาก ADVERTISING 2001 ที่ได้กล่าวไว้ไนบทที่ 1 ว่าในประเทศไทยมีนิตยสารที่ 

ระบุประเภทสำหรับผู้ชายเพียงฉบับเดียว คือ GM  ผู้วิจัยจึงหาข้อมูลนิตยสารผู้ชายเพื่มเติม พบ 
ว่า มีนิตยสารผู้ชายอีกซื่อฉบับหน่ึง คือ GENT แต่ภายหลังพบว่า มีกำหนดการออกวางจำหน่าย 
2 เดือนต่อ 1 เล่ม และออกวางจำหน่ายไม่สม่ําเสมอ และยังไม่เป็นที่นิยมของผู้อ่าน ซ่ึงท้ังหมด 
สะท้อนให้เห็นว่า GENT ไม่เป็นที่นิยมของผู้อ่านโดยทั้วไป จึงไม่ลามารถเป็นตัวแทนของนิตยสาร 
ผู้ชายได้อย่างแท้จริง จึงจะเลือก GM  มาศึกษาเพียงชื่อฉบับเดียว โดยข้อมูลเบ้ืองต้นเก่ียวกับ 
นิตยสารเหล่านื้ได้มาจากการลอบถามบริษัทผู้ผลิตนิตยสาร
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ออกจำหน่ายฉบับแรกเมึอพ.ศ.2529 จนถึงปัจจุบันมีอายุการเผยแพร่ 15 ปี 
กจุ่มผู้อ่านเป้าหมาย แบ่งเป็น ผู้ชาย 80 % ผู้หญิง 20 % ที่อยู่ในระดับกลางข้ึนไป 

ประกอบด้วยนักศึกษา นักธุรกิจ คนหนุ่มและผู้สนใจท่ีมีอายุ 25-45 ปี

- นิตยสารผู้หญิง
เนื่องจากต้องนำผลที่ได้มาเปรียบเทียบกันด้วย จึงยึดเอากลุ่มเป้าหมายของนิตยสารใน 

การเลือกกลุ่มดัวอย่างนิตยสารผู้หญิงเป็นสำคัญ เนื่องจากการที่กองบรรณาธิการจะกำหนดเนื้อ 
หาและรูปแบบรองนิตยสาร ย่อมท่ีจะต้องคำนึงถึงกลุ่มผู้อ่านเป็นสำคัญ ดังน้ัน กลุ่มเป้าหมายจึง 
เป็นสิ่งสะท้อนเนื้อหาและรูปแบบของนิตยสาร

ดังนันจึงจะใช้นิตยสารผู้ชายเป็นเกณฑํในการคัดเลือก เพื่อให้กลุ่มตัวอย่างของนิตยสารผู้ 
หญิงมีความใกล้เคียงกับนิตยสารผู้ชาย โดยผู้วิจัย,ได้เลือกนพรว และผู้หญิงมาทำการศึกษา
เนื่องจากมีกลุ่มเป้าหมายที่ใกล้เคียงกับ GM สำหรับนิตยสารผู้หญิงอีก 2 ฉบับ1ในกลุ่มเดียวกันนี้ 
ทอ ดิฉ ันและเปร ียว ไม่ได้ถูกเลือก เพราะสือินมีกลุ่มผู้อ่านเป้าหมายที่อยู่ในระดับค่อนข้างสูง คือ 
เป็นผู้หญิงในวงสังคมชั้นสูง (High-society) และtL[รีย'วมีผู้ศึกษาเป็น'จำนวนมากแล้ว

แ พ ร ว

ออกจำหน่ายฉบับแรกเมื่อ พ.ศ.2522 ปัจจุบันมีอายุการเผยแพร่ 22 ปี 
กลุ่มผู้อ่านเป้าหมาย เป็นผู้หญิงยุคใหม่ ทั้งโสดและแต่งงานแล้ว เป็นกลุ่มวัยทำงานที่สน 

ใจทั้งสาระความรู้และสาระบันเทิง มีอายุ 25 ปีข้ึนไป การศึกษาไม่ตำกว่าระดับปริญญาตรี และมี 
รายได้ต่อเดือนไม่ตํ่ากว่า 15,000บาทและรายได้ของครอบครัวต่อเดือนไม่ตํ่ากว่า 25,000บาท

ผ ู้ห ญ ิง
ออกจำหน่ายฉบับแรกเมื่อ พ.ศ.2525 ปัจจุบันมีอายุการเผยแพร่ 19 ปี 
กลุ่มผู้อ่านเป้าหมาย ผู้หญิงทำงาน อายุระหว่าง 21-40 ปี มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือน 20,000 

บาทข้ึนไป

2.กองบรรณาธิการ
เนื่องจากต้องการนำข้อมูลในส่วนนี้ไปใช้ประกอบกับข้อมูลจากการวิเคราะห์นิตยสาร จึง 

เลือกศึกษากองบรรณาธิการของนิตยสารที่นำมาใช้วิเคราะห์เนื้อหา ได้แก่ ผู้บริหารหรือกอง
บรรณาธิการของนิตยสาร GM, แพรว และผู้หญิง
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วิธ ีการเก็บรวบรวมข้อมูล
การเก็บรวบรวมข้อมูลแบ่งออกตามประ๓ ทของข้อมูลดังน้ีคือ
1. นิตยสาร
การเก็บรวบรวมข้อมูลในส่วนนี้ ด้วยการค้นคว้านิตยสารฉบับต่างๆ ที่ผู้วิจัยได้เลือกซ้ือ 

และได้รวบรวมเอาไว้
2. กองบรรณาธิการ
การเก็บรวบรวมข้อมูลในส่วนนี้ จะสัมภาษณ์เชิงลึก (Depth Interview^รรณ'าธิการ'ของ 

นิตยสารแต่ละช่ือฉบับ

ระยะเวลาที่ทำการสืกษา
ศึกษานิตยสารในช่วงระยะเวลาที่ออกจำหน่ายในช่วงปี พ.ศ.2544 เนื่องจากต้องการ 

ทราบถึงเพศสภาพที่ปรากฏในนิตยสารในช่วงเวลาปัจจุบันว่ามีลักษณะอย่างไร ซ่ึงจะลามารถนำ 
ผลการศึกษาที่ใด้ไปใช้ประโยชน์ในด้านอื่นๆ รวมทั้งนำไปอ้างอิงได้อย่างถูกต้องตรงดับสภาพที่
เป็นจริงในสังคมปัจจุบัน

สำหรับนิตยสารผู้ชาย คือ GM มีกำหนดออกเป็นรายเดือน จะศึกษาทุกฉบับท่ีออก
จำหน่ายใน พ.ศ.2544 รวมทั้งลิ้น 12 ฉบับ

สำหรับนิตยสารผู้หญิงได้แก่ แพรว และผู้หญิง มีกำหนดออกเป็นรายปักษ์ จึงจะเลือก 
ศึกษานิตยสารแต่ละชื่อฉบับเพียงปักษ์เดียวของแต่ละเดือน โดยศึกษาปักษ์แรกและปักษ์หลัง
สลับดันไปในแต่ละเดือน เช่น เดือนมกราคมจะเลือกแพรวปักษ์แรก ส่วนผู้หญิงเลือกปักษ์หลัง 
ท้ังน้ี เพื่อความครอบคลุมในด้านเนื้อหา ซึ่งมีผลมาจากสถานการณ์สังคมในช่วงเวลานั้นๆ ดังน้ัน 
จะเลือกนิตยสารผู้หญิงแต่ละชื่อฉบับมาจำนวนทั้งลิ้น 12 ฉบับ เช่นเดียวดันดับนิตยสารผู้ชาย 

ซึ่งสามารถระบุนิตยสารแต่ละชื่อฉบับออกได้เป็นดังนี้

GM แพรว ผู้หญ ิง
มกราคม y

ปักษ์แรก y
ปักษ์หลัง y

กุมภาพันธ์ y
ปักษ์แรก y
ปักษ์หลัง y
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GM แพรว ผู้หญิง
มีนาคม y

ปักษ์แรก y
ปักษ์หลัง y

เมษายน y
ปักษ์แรก y
ปักษ์หลัง y

พฤษภาคม y
ปักษ์แรก y
ปักษ์หลัง y

มิถุนายน y
ปักษ์แรก y
ปักษ์หลัง y

กรกฎาคม y
ปักษ์แรก y
ปักษ์หลัง y

สิงหาคม y
ปักษ์แรก y
ปักษ์หลัง y

กันยายน y
ปักษ์แรก y
ปักษ์หลัง y

ตุลาคม y
ปักษ์แรก y
ปักษ์หลัง y

พฤศจิกายน y
ปักษ์แรก y
ปักษ์หลัง y

ธันวาคม y
ปักษ์แรก y
ปักษ์หลัง y
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การวิเคราะห์ข้อมูล
1.ข้อมูลนิตยสาร
เนืองจากในการศึกษาการต่อรองทางเพศสภาพในนิตยสารผู้หญิงและผู้ชายนี้ จะใช้วิธี 

การวิเคราะห์เน้ือหา โดยดูในลักษณะเนื้อหา/บรบท (Textual/Contextual Analysis) การ
วิเคราะห์ข้อมูลนิตยสารจึงจะนำการวิเคราะห์ในเซิงลัญญะวิทยา โดยใช้ทฤษฎีลัญญะวิทยาใน
การหาความหมายที่อยู่ในเนื้อหาและรูปภาพในนิตยสาร เนื่องจากการใช้วิธีทางปริมาณเพียง
อย่างเดียว อาจทำให้พลาดในการทำความเข้าใจความหมายรองเนื้อหาที่แท้จริงก็เป็นได้ ดังน้ัน 
จึงควรใช้ทฤษฎีลัญญะวิทยา ในการวิเคราะห์เนื้อหาและรูปภาพทั้งหมดที่ปรากฏในนิตยสาร ว่า 
แท้จริงแล้ว ผู้ผลิตต้องการจะบอกความหมายอะไรกับผู้อ่าน ซ่ึง Peirce (1931) ได้ให้ความ 
หมายว่า ลัญญะ คือ สิ่งท่ีมีความหมายมากกว่าตัวของมันเอง

ทฤษฏีสัญญะ'วิทยา
เรื่องของสัญญะเป็นเรื่องที่เก่ียวข้องกับองค์ประกอบ 3 ส่วน ส่วนแรกคือ บรรดาของจริง 

ท้ังหลาย ท่ีเราเรียกว่า reference ระดับต่อจากนั้น ในแต่ละวัฒนธรรมก็จะสร้างสัณญะขึ้นมาแทน 
ซึ่งเรียกองค์ประกอบในส่วนท่ี 2 น้ีว่า ตัวหมาย (signifier) และเม่ือคนในแต่ละวัฒนธรรมได้ผ่าน 
กระบวนการเรียนรู้ลัญญะ ในหัวสมองหรือความคิดคำนึงของเขาก็จะเกิดแนวคิดจินตนาการที่เข้า 
ใจกันว่า “เป็นภาพในใจหรือภาพในความคิด” (concept) ซึ่งเรียกว่า “ตัวหมายถึง,’ (signified)

โดยวิธีการวิเคราะห์ลัญญะที่จะนำมาใช้ในการศึกษาครั้งนี้ประกอบด้วย
1.การวิเคราะห์ความหมายโดยอรรถและความหมายโดยนัย
De Saussure (1974) ได้แบ่งประเภทและระดับของความหมายในลัญญะเป็น 2 ประ๓ ท

ได้แก่
ความหมายโดยอรรถ หมายถึง ความหมายที่เข้าใจกันตามตัวอักษร เป็นความหมาย 

ที่เข้าใจตรงกันโดยส่วนใหญ่ อย่างเซ่นความหมายในพจนานุกรม
ความหมายโดยนัย หมายถึง ความหมายทางอ้อมที่เกิดจากข้อตกลงของกลุ่ม หรือเกิด 

จากประสบการณ์เฉพาะของบุคล
ระดับของความหมายท่ี R.Barthes (1967) นักลัญญะวิทยา ให้ความสนใจมากก็คือ 

ความหมายโดยนัย เนื่องจากความหมายดังกล่าวมีความสำคัญกับบุคคลอย่างแท้จริงทั้งในแง่
ของการริบรู้ การถอดรหัส การตีความหมาย

ซึ่งในส่วนนื้สามารถนำมาหาความหมายของเนื้อหาและรูปภาพได้เป็นอย่างดี ตัวอย่าง
เซ่น รูปภาพโฆษณาของผลิตภัณฑ์ AXE ที่มีกบเหลาดินสอจำนวนมากรายล้อมดินสออยู่แท่ง 
หน่ึง ดังน้ี ก็อาจเข้าใจได้ว่า กบเหลาดินสอ ซึ่งเป็นตัวหมาย อาจตีความถึง ผู้หญิงหรืออวัยวะ
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เพศหญ ิง ซ ึงเป ็นต ัวหมายถ ึง และด ินสอ ซ ึงเป ็นต ัวหมาย หมายถ ึง ผ ู้ชายหร ืออว ัยวะเพศชาย ซึ่ง \

เป ็น ต ัวห มายถ ึง  และองค ์ป ระกอบโดยรวมของภาพ น ี้ ม ีความหมายโดยน ัยถ ึงโครงสร ้างเซ ิง

อำนาจรองความส ัมพ ันธ ์ท างเพ ศท ี่ผ ู้ช ายถ ูกกำหนดให ้เป ็นศ ูนย ์กลางของความส ัมพ ันธ ์

2.การวิเคราะห์แบบคู,ตรงข้าม (Binary Opposition)
การวิเคราะห์แบบนี้จะช่วยทำให้การศึกษาเนื้อหามองข้ามไปจากเฉพาะสิ่งที่เห็นได้ 

เพราะนอกจากจะสามารถวิเคราะห์!ด้ว่ามีภาพอะไรบ้างที่ปรากฏแล้ว เรายังอาจจะต้ังคำถามได้ 
อีกว่า มีภาพอะไรที่ไม่ปรากฏออกมา

ในส่วนนี้ลามารถนำมาใช้ในการหาสิ่งที่ผู้ผลิตไม่ได้ให้ความสำคัญได้เป็นอย่างดี เช่น
หากนิตยสารผู้หญิง มุ่งเสนอภาพหรือเรึ่องราวของผู้หญิงท่ีมีอำนาจ มีสถานะทางสังคมในระดับ 
สูง ในขณะที่ภาพของผู้ชายไม่ปรากฏออกมาเลย ก็แสดงว่า นิตยสารผู้หญิงพยายามที่จะเปลี่ยน 
ฐานะของภาพตัวแทนของผู้หญิงที่มักถูกเปรียบให้ด้อยกว่าผู้ชายเสมอ

นอกจากนี้ การวิเคราะห์แบบคู่ตรงข้ามยังลามารถนำมาใช้ศึกษาเพื่อเปรียบเทียบว่า
ระหว่างนิตยสารผู้หญิงกับผู้ชายนั้น นิตยสารประเภทใดที่ทลายกรอบหรือเส้นแบ่งที่แยก
หญิง-ชายออกเป็นขั้วตรงข้ามและด้วยรูปแบบอย่างไร

3.การวิเคราะห์แบบ Synchronic/Paradigmatic
De Saussure (1974) ได้ให้ความหมายของการวิเคราะห์ Synchronic เอาไว้ว่า “เป็น 

การหาแบบแผนที่ซ่อนเร้นของคู่ตรงกันข้ามและสร้างความหมายขึ้นมา” ในด้านหนึ่ง จึงเป็นการ 
แสวงหาคุณลักษณะทั้งหมด (attribute) ของสัญญะท่ีตรงกัน'ข้ามกัน เช่น คุณลักษณะทังหมดของ 
พระเอก/ผู้ร้าย

ในส่วนนี้สามารถนำมาใซ้ตีความภาพของผู้หญิงและผู้ชายได้ เช่น ดังท่ีกล่าวมาแล้วว่า 
นิตยสารผู้หญิงอาจนำเสนอภาพของผู้หญิงที่มีอำนาจ หรือมีสถานะทางสังคมในระดับสูง นันก็ 
อาจสะท้อนให้เห็นภาพของผู้ชายที่ไม่มีอำนาจ หรือมีสถานะทางสังคมในระดับตํ่า ซึ่งเป็น 
ลักษณะตรงกันข้ามกัน

ส่วนการวิเคราะห์ Paradigmatic น้ันได้แก่ การแสวงหาชุดของสัญญะชุดหนึ่งๆที่อยู่ใน 
กระบวนทัศน์เดียวกัน และยังลามารถนำมาใช้แปรเปล่ียนกันได้ โดยยังคงรักษาความหมายเดิม
เอาไว้ ตัวอย่างเช่น
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ประธาน กริยา กรรม
พ่อ ตี ลูก
ลุง ทำโทษ หลาน
คร ดุ ตักเตือน ลกศิษย์ฆ

โดยที'คำชุดใหม่ที่เอาไปเปลี่ยนนั้น ไม่ได้ทำให้ความหมายของประโยคเดิม ซ่ึงหมาย
ความว่า “ผู้มีอำนาจมากกว่ากระทำการในทางลบต่อผู้มีอำนาจน้อยกว่า" เปลี่ยนแปลงไป

ไนกรณีของงานวิจัยนี้ อาจยกตัวอย่างได้เช่น พ่อตีลูกลาว เด็กผู้ชายรังแกเด็กผู้หญิง ครู 
ผู้ชายทำโทษนักเริยนผู้หญิง เหล่านี้ก็เป็นชุดของความหมายท่ีว่า “บทบาทของผู้ชายที่อยู่เหนือบท 
บาทผู้หญิง” ได้น้ันเอง

ตังนั้นจึงลามารถแบ่งการวิเคราะห์ข้อมูลนิตยสารได้ดังนี้
-การวิเคราะห์ความหมายโดยอรรถ (Denotation) และความหมายโดยนัย (Connotation) 

เพื่อที่จะศึกษาหาความหมายทั้ง 2 ระดับที่ปรากฏอยู่ในเนื้อหาและรูปภาพในนิตยสาร
-การวิเคราะห์แบบคู่ตรงข้าม (Binary Opposition) การศึกษาเนื้อหาและรูปภาพที่ปรากฏ 

ไนนิตยสารเพียงอย่างเดียว อาจทำไห้ผู้วิจัยเข้าใจความหมายได้เพียงเฉพาะลี่งที่ปรากฏอยู่เท่านั้น 
ทำให้ไม่ลามารถทำความเข้าใจได้ครบถ้วน ดังนั้นจึงจะใช้การวิเคราะห์แบบคู่ตรงข้ามในการ
ศึกษาเนื้อหาและรูปภาพ ว่ามีลักษณะอื่นๆอีกหรอไม่ที่นิตยสารไม่ได้นำเสนอ รวมทั้งการรื้อสร้าง 
(deconstruction) เส้นแบ่งคู่ตรงข้าม

-การวิเคราะห์แบบ Synchronic เพื่อวิเคราะห์ถึงคุณลักษณะทั้งหมดของสิ่งท่ีตรงกันข้าม 
กันที่ปรากฏในเนื้อหาและรูปภาพไนนิตยสาร

-การวิเคราะห์แบบ Paradigmatic เพื่อวิเคราะห์ถึงความหมายชองเน้ือหาและรูปภาพที่มี 
ชุดความหมายเดียวกัน

สำหรับประเด็นไนการ่วิเคราะห์ จะแยกตามแนวคิดเรื่องความเป็นผู้ชาย และความเป็นผู้ 
หญิงท่ีได้กล่าวไวิในบทที่ 2 โดยผู้วิจัยได้นำแนวคิดความเป็นผู้ชาย และแนวคิดความเป็นผู้หญิง 
ของ J.A.Doyle ความเป็นผู้ชายและความเป็นผู้หญิงในบริบทลังคมไทย และภาพสะท้อนของผู้ 
ชายและผู้หญิงไนสื่อมวลชน มาสรุปเป็นเกณฑ์ลักษณะความเป็นผู้ชาย และความเป็นผู้หญิงท่ี 
ไชในการวิเคราะห์ ได้ดังนี้



30

ความเป็นผู้ชาย
1 . แข็งแรง สนใจกีฬา
2. กล้าหาญ อดทน ผจญภัย

3. ไม่ทำงานบ้าน หรือดูแลครอบครัว มีพ้ืนท่ี 
นอกบ้าน หรือท่ีทำงาน

4. ประสบความสำเร็จ เป็นผู้นำ
5. ก้าวร้าว หยาบคาย
6. เป็นท่ีสนใจทางเพศ อยู่เหนือผู้หญิงในเร่ือง 

เพศ
7. สนใจและมีความเทางด้านเทคโนโลยี 

เคร่ืองกล รถยนต์

ความเป็นผู้หญิง
1. ใส่ใจในรูปลักษณ์
2. มีเอาใจใส่ต่อผู้อ่ืน ทำงานบ้าน ดูแลครอบ 

ครัว มีพ้ืนที่ในบ้าน
3. อ่อนหวาน อ่อนแอ

4. ได้รับการปลูกฝังในทางลบจากผู้อื่น
5. Superwoman
6. เป็นวัตถุทางเพศ อยู่ใต้ผู้ชายในเรื่องเพศ

7. ไม่ประสบความสำเร็จ เป็นผู้ตาม

การวิเคราะห์ข้อมูลนิตยสารจะทำการบันทึกลงในตารางลงรหัส (Coding Sheet) ท่ีออก 
แบบขึ้นเพื่อให้มีความสะดวกในการลัดเก็บข้อมูล และเพื่อความเท่ียงตรงในการลงรหัสข้อมูล จึง 
จะใช้ผู้ลงรหัสข้อมูลอีก 1 คนเพื่อเปรียบเทียบการลงรหัส จากนั้นจึงให้อาจารย์ท่ีปรึกษาพิจารณา 
ในขั้นตอนสุดท้าย โดยตารางลงรหัสมีรายละเอียดดังนี้



Coding Sheet มีรายละเอียดดังนี
นิตยสาร ..................
ฉบ ับ ........................

หัวข้อ ลักษณะ 
ลัญญะ 
(1-5)*

ลักษณะของข้อมูล การให้คุณค่าเพศชาย การให้คุณค่าเพศหญิง สรุปประเด็น*** รหัสคุณลักษณะความ 
เป็นผู้ชาย/ผู้หญิง** 

M 1-7 
F 1-7

เน้ือหา ภาพ โฆษณา ยอมรับ ต่อรอง ปฏิเสธ ยอมรับ ต่อรอง ปฏิเสธ

หมายเหตุ :* 1 
2
3
4
5

หมายถึง ความหมายโดยอรรถ 
หมายถึง ความหมายโดยนัย 
หมายถึง คู่ตรงข้าม 
หมายถึง Synchronic 
หมายถึง Paradigmatic

** M1 หมายถึง แข็งแรง สนใจกฬา 
M2 หมายถึง กล้าหาญ อดทน ผจญภัย 
M3 หมายถึง ไม่ทำงานบ้าน ดูแลครอบครัว 
M4 หมายถึง ประสบความสำเร็จ เปินผู้นำ 
M5 หมายถึง ก้าวร้าว หยาบคาย 
M6 หมายถึง เบ้น,ท่ีสนใจ อยู่เหนือผู้หญิงในเร่ืองเพศ 
M7 หมายถึง สนใจและมีความเด้านเทคโนโลยี รทยนต์

F1 หมายถึง ใส่ใจในรูปลักษณ์
F2 หมายถึง เอาใจใส่ต่อผู้อ่ืน ดูแลครอบครัว มีพ้ืนท่ีในบ้าน
F3 หมายถึง อ่อนหวาน อ่อนแอ
F4 หมายถึง ได้รับการปลูกฝังในทางลบจากผู้อ่ืน
F5 หมายถึง Superwoman
F6 หมายถึง เบ้น'วัตคุทางเพศ อยู่ใด้ผู้ชายในร่ืองเพศ
F7 หมายถึง ไม่ประสบความสำเร็จ เบ้นผู้ตาม

*** ใส่รหัสหมายเลขตามหมายเลขหัวข้อ แล้วลงรายละเอียดในแผ่นสรูปประเด็น
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สำหรับการสรุปผลในล่วนการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้กำหนดเกณฑํในการพิจารณา
ลักษณะการยอมรับ ปฏิเสธ ต่อรอง ไว้ดังน้ี

1. ความเป็นผู้ชาย หรือความเป็นผู้หญิงในลักษณะหนึ่งๆ ของนิตยสารชื่อฉบับเดียวกัน 
หากมี,ปริมาณการยอมรับ ปฏิเสธ และต่อรองรวมกันไม่ถึง 10 ชิน จะถือว่าไม่ 
สามารถสรุปผลได้

2. การจะพิจารณาว่านิตยสารมีลักษณะการยอมรับ ปฏิเสธ หรือต่อรอง ความเป็นผู้ 
ชาย หรือความเป็นผู้หญิงในลักษณะหนึ่งๆ นิตยสารชื่อฉบับนั้นจะต้องมีปริมาณ 
ลักษณะการยอมรับ ปฏิเสธ หรือต่อรองที่มากกว่าลักษณะอื่นๆ เกินกว่าครึ่งหน่ึง จึง 
จะถือว่ามีลักษณะตามน้ัน หากไม่มีปริมาณลักษณะการยอมรับ ปฏิเสธ หรือต่อรอง 
เกินกว่าลักษณะอื่นๆครึ่งหนึ่ง จะถือว่านิตยสารชื่อฉบับบันต่อรองความเป็นผู้ชาย 
หรือความเป็นผู้หญิงลักษณะน้ันๆ

2.ข้อมูลจากกองบรรณาธิการ
ผู้วิจัยจะลัมภาษณ์บรรณาธิการของนิตยสารแต่ละฉบับเพื่อให้ทราบถึง วัตถุประสงค์

นโยบาย และแนวคิดในการจัดทำนิตยสารฉบับต่างๆ โดยเฉพาะที่เกี่ยวข้องกับเรื่องเพศสภาพ 
โดยมีแนวคำถามดังนี้

วัตถุประสงค์1นการผลิตนิตยสาร'ฉบับน้ีคืออะไร มีการกำหนดนโยบายไว้อย่างไร
-มีการปรับเปลี่ยนเนื้อหาและรูปแบบตามที่ผู้อ่านเสนอมาบ้างหรือไม่ อย่างไร
-ในส่วนบักเขียนนอกกองบรรณาธิการ นิตยสารเป็นผู้กำหนดห์วข้อให้เขียน หรือผู้เขียน 

เป็นคนกำหนดเอง และถ้าผู้เขียนเป็นคนกำหนดเอง ผู้เขียนทราบถึงวัตถุประสงค์หรือนโยบาย 
ของนิตยสารบ้างหรือไม่

-มีความคิดเห็นเกี่ยวกับบทบาทของผู้หญิงและผู้ชาย รวมไปถึงความเสมอภาคของผู้
หญิงกับผู้ชายอย่างไร

-ได้มีการสอดแทรกมุมมองเกี่ยวกับบทบาทของผู้หญิงและผู้ชายในนิตยสารอย่างไร และ 
ได้รับผลกระทบจากผู้อ่านอย่างไร

-มีกองบรรณาธิการคนใดหรือไม่ ที่เป็นสมาซิกองค์กรเพื่อผู้หญิงต่างๆ เช่น มูลนิธิผู้หญิง
-ฯลฯ
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ร-สรุป

การนำเสนอข้อมูล
การนำเสนอข้อมูล ใช้รูปแบบการพรรณนาเซิงวิเคราะห์ จากตัวอย่างเนือหาหรือรูปภาพ 

เพื่ออธิบายถึงลักษณะเพศสภาพที่ปรากฏในนิตยสารฉบับนั้นๆ ประกอบกับการวิเคราะห์ข้อมูล
สัมภาษณ์ของกองบรรณาธิการนิตยสารนั้น เพื่อให้ทราบถึงจุดมุ่งหมายและสาเหตุในการนำเสนอ 
เพศสภาพตามท่ีปรากฏในนิตยสาร จากนั้นจึงสรุปภาพรวมทั้งหมดของนิตยสารผู้หญิงและผู้ชาย 
ว่ามีลักษณะของการต่อรองทางเพศสภาพหรือไม่ อย่างไร และมีปัจจัยใดบ้างที่มีส่วนกำหนด 
ลักษณะของการต่อรองตังกล่าว

นำผลจากการว ิเคราะห ์ส ัญ ญ ะใน เน ื้อหาและร ูปภาพในน ิตยสารท ังหมด  ประกอบกับคำ

ให ้ส ัมภาษณ ์ของกองบรรณ าธ ิการน ิตยสาร ม าสร ุปผลว ่าน ิตยสารผ ู้หญ ิงและผ ู้ช ายม ีส ักษณ ะยอม

รับ ปฏ ิเสธ หร ือต ่อรองทางเพศสภาพ
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