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จ ุ ฬา■ล ั กษณ์ -  โ ช ต ิ ก ส ถ ิ ต ย ์  ะ ก า ร ต ิ ก ษ า ก า ร ท ้ า ง า น ข อ ง เ อ น ไ ซ ม ์  โ ช เ  
โ น แ ท ส เ ช ี ย ม  อ ะ ด ี โ น 1ช ี น  ไ ต ร ฟ ่ อ ล ฟ ่ า เ ท ล  ใ น เ ม ็ ด เ ล ิ อ ค แ ด ง ข อ ง ช า ย ไ ท ย  ใ น  
จ ั ง ห ว ั ด ข อ น น ก ่ น  ( A  S T U D Y  O F  T H E  A C T I V I T Y  O F  E R Y T H R O C Y T E  S O D I U M  
P O T A S S l U f t V A D E N O S I N E  T R I P H O S P H A T A S E  ( N a - K  A T P a s e )  O F  T H A I  
M E N  I N  K H O N  K A E N  P R O V I N C E )  อ . ท ี ่ ป ร ก ษ า  1 ร ด . ด ร * . ร า » ร ี  ส ุ ด ท ร ว ง ,  . 
ร ด . บ ี ย ะ ร ั ต น ์  โ ต ส ุ โ ข ว ง ล ์  7 5  ห น ้ า  I S B N  9 7 4 - 5 7 9 - 3 0 1 - 9

ก า ร ว ิ จ ั ย ด ร ง น ี ้ ม ี จ ุ ด ป ร ะ ส ง ค ์ เ น ื ่ อ ห า ร ะ ค ั บ เ อ น ไ ซ ม ์  โ ซ เ ด ี ย ม - โ น แ ท ส เ ช ี ย ม  
อ « ด ี โ น ช ี น  ไ ต ร ฟ ่ อ ส ฟ ่ า เ ท ส  ( N a - K  A T P a s e )  ห ร ี อ โ ซ เ ด ี ย ม ' ร ม จ า ก เ ย ื ่ อ ห ุ ้ ม เ ช ล ล ์ ข อ ง  
เ ม ็ ด เ ล ิ อ ด แ ด ง  ร ว ม ท ง ห า ค ว า ม เ ข ้ ม ข ้ น ข อ ง โ ซ เ ด ี ย ม  โ น แ ท ล เ ช ี ย ม ใ น เ ม ็ ด เ ส ็ อ ด แ ด ง แ ส ะ  
น ุ ล า ส ม า ข อ ง ช า ย ไ ท ย ช น บ ท ท ี ่ ม ื ส ุ ข ภ า น ด ี  แ ล ะ ม ี ภ ม ี ล ้ า เ น า อ ย ู ่ ใ น ภ า ค ต ะ ว ั น อ อ ก เ ฉ ี ย ง เ ห น ี อ  
ช ี ง  เ บ ็ น ก ส ุ ่ ม เ ล ี ่ ย ง ต ่ อ ก า ร เ ถ ิ ด โ ร ค ใ ห ล ต า ย แ ล ะ ‘ไ ร ค น ี ้ ว ไ ต  ‘ไ ค ย ต ิ ก ษ า เ ป ร ี ย บ เ ท ี ย บ ก ั บ ช า ย ไ ท ย  I 
ท ี ่ ม ี ส ุ ข ภ า น ด ี ท ี ่ อ ย ู ่ ใ น ก ร ง เ ท น ม ห า น ค ร

ผ ล ก า ร ว ิ จ ั ย น บ ว ่ า ม ี ด ว า ม ผ ิ ด ป ก ต ิ ข อ ง ร ะ ค ั บ เ อ น ไ ซ ม ์  N a - K  A T P a s e  ใ น ก ส ุ ่ ม ต ิ ก ษ า  
กส ุ ่ มที ่  2  ( I ม ็ น ค น ท ี ่ ม า บ ร ิ จ า ค โ ล ห ิ ต  จ ั ง ห ว ั ด ข อ น แ ก ่ น )  จ ั า น ว น  2 5  ด น  อ า ย เ ฉ ท ี ่ ย  3 0  บี  
ม ี ค า เ ฉ ล ี ่ ย ข อ ง ร ะ ค ั บ เ อ น ไ ซ ม ์  N a - K  A T P a s e  5 2  ± 4 ™ ท ๐ 1 p i / m g - . h r  แ ล ะ ก ส ุ ่ ม ต ิ ก ษ า ก ส ุ ่ ม  
ท่ี 3 ( เ บ น ค น ช น บ บ ร อ บ  ๆ  เ ม ี อ ง ข อ น แ ก ่ น แ ล ะ เ บ ็ น ญ า ต ิ ล า ย ต ร ง ข อ ง ค น ใ ห ล ต า ย )  จ ั า น ว น  
3 0  ค น  อ า ย ุ เ ฉ ล ี ่ ย  3 1  บี  ม ี ด ่ า เ ฉ ล ี ่ ย ข อ ง ร ะ ด ั บ เ อ น ไ ซ ม ์ น ี ้  6 3  ± 3 n m o l P i / m g . h r  ย ื ่ ง ต ั ๋ า  I 
ก ว ่ า ก ส ุ ่ ม ค ว บ ด ุ ม ก ส ุ ่ ม ท ี ่  1 ( เ บ ็ น ค น ท ี ่ ม า บ ร ิ จ า ค โ ล ห ิ ต ท ี ่ ก ร ง เ ท น ม ห า น ค ร )  จ ำ น ว น  3 2  ค น  
อ า ย ุ เ ฉ ล ี ่ ย  3 4  บี  ม ี ค ่ า เ ฉ ล ี ่ ย ข อ ง เ อ น ไ ซ ม ์  9 8  ± 5 n m o l P i / m g . h r  อ ย ่ า ง ม ี น ั ย ล ั า ค ั ญ ท า ง  
ส ถ ิ ต ิ  p < 0 . 0 0 1  แ ล ะ  P < 0 . 0 5  ต า ม ล ั า ค ั บ  ค ่ า ค ว า ม เ ข ้ ม ข ้ น ข อ ง โ ซ เ ด ี ย ม ใ น เ ม ็ ด เ ล ี อ ด แ ด ง  
( N a  1 . ) ข อ ง ก ส ุ ่ ม ต ิ ก ษ า ท ํ ้ ง ก ส ุ ่ ม ท ี ่  2  แ ล ะ  3 ( N a i  = 1 3 . 6  ± 0 . 6  แ ล ะ  1 0 . 5  + 0 . 5  
m E q / L  ต า ม ล ้ า ค ั ้ บ )  ล ง ก ว ่ า ก ส ุ ่ ม ท ี ่  1 ( N a i  = 8 . 1  ± 0 . 3  m E q / L )  อ ย ่ า ง ม ี น ้ ย ล ั า ค ั ญ ท า ง  
สถ ิ ต ิ  p < 0 . 0 0 1  แ ล ะ  P < 0 . 0 5  ต า ม ล ั า ค ั บ  ค ่ า ค ว า ม เ ข ้ ม ข ้ น ข อ ง โ น แ ท ล เ ช ี ย ม ใ น เ ม ็ ด เ ล ็ อ ค แ ด ง  
( K 1 ) ข อ ง ก ส ุ ่ ม ท ี ่  2  แ ล ะ ก ส ุ ่ ม ท ี ่  3 ( 9 9 + 2  แ ล ะ  1 0 3  + 2  m E q / L  ต า ม ล ั า ค ั บ )  ล ู ง ก ว ่ า  
กสุ ่ มที ่  1 ( 9 2  + 2  m E q / L )  เ ช ่ น ก ั น  ล ั า ห ร ั บ ค ่ า ค ว า ม เ ข ้ ม ข ้ น ข อ ง โ ซ เ ด ี ย ม ใ น น ล า ส ม า ข อ ง  
กสุ ่ มที ่  3  ส ุ ง ก ว ่ า ข อ ง ก ส ุ ่ ม ท ี ่  1 แ ล ะ  2  แ ต ่ ไ ม ่ น บ ค ว า ม แ ต ก ต ่ า ง ข อ ง ร ะ ค ั บ โ น แ ท ล เ ช ี ย ม ใ น  
พ ล า ส ม า ข อ ง ป ร ะ ช า ก ร ฑ ง  3 กส ุ ่ มน ี ้  น อ ก จ า ก น ี ้ ย ั ง น บ ค ว า ม ล ั ม น ั น ล ์ เ ช ิ ง ผ ก ผ ั น ร ะ ห ว ่ า ง ค ว า ม  
เ ข ้ ม ข ้ น ข อ ง  N a  ก ั บ ร ะ ค ั บ เ อ น ไ ซ ม ์  N a - K  A T P a s e  แ ล ะ ค ่ า ร ้ อ ย ล ะ เ อ น ไ ซ ม ์  N a - K  A T P a s e  
บ อ ง ป ร ะ ช า ก ร ท ํ ้ ง  3 กล ุ ่ ม  ( r  = - 0 . 4 1 6  P < 0 . 0 0 1 )

โ ค ย ล ร ุ ป จ า ก ผ ล ก า ร ว ิ จ ั ย น ี ้ น บ ว ่ า ม ี ค ว า ม ผ ิ ด ป ก ต ิ ข อ ง ก า ร ท ้ า ง า น ข อ ง โ ซ เ ด ี ย ม รมใ น  
เ ย ื ่ อ ห ุ ้ ม เ ช ล ล ์ ข อ ง เ ม ็ ด เ ล ี อ ด แ ด ง ข อ ง ป ร ะ ช า ก ร ท ี ่ ม ี ส ุ ข ภ า น ป ก ต ิ  ใ น ภ า ค ต ะ ว ั น อ อ ก เ ฉ ี ย ง เ ห น ี อ ย ื ่ ง  
ว า จ เ บ น ล า เ ห ด ุ ท ี ่ ท ้ า ใ ห ้ น บ ว ่ า ม ี ค ่ า ค ว า ม เ ข ้ ม ข ้ น ข อ ง โ ซ เ ด ี ย ม ใ น เ ม ็ ด เ ล ็ อ ด แ ด ง ส ุ ง ผ ิ ค ป ก ต ิ  แ ล ะ  
ว า จ เ บ ็ น บ ั จ จ ั ย ท ี ๋ ล ั า ค ั ญ ต ่ อ ก า ร เ ก ด โ ร ค ใ ห ล ด ุ จ ย แ ล ะ โ ร ค น ี ้ ว ไ ต  ข อ ง ป ร ะ ช า ก ร 1 น เ ข ต ภ ม ี ภ า ค น ี ้
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C H U L A  L A G  C H O T I G A S A T I T  ร A  S T U D Y  O F  T H E  A C T I V I T Y  O F  
E R Y T H R O C Y T E  S O D I U M - P O T A S S I U M  A D E N O S I N E  T R I P H O S P H A T A S E  
( N a - K  A T P a s e )  O F  T H A I  M E N  I N  K H O N  K A E N  P R O V I N C E  T H  I ร  ! ร  
A D V I S O R  : A S S O .  P R O F .  D R .  R A T R E E  S U D S U A N G ,  A S S O ,  P R O F .  
P I Y A R  A T  A N A  T O S U K H O W O N G ,  E d .  D .  75 P P . I S B J I  9 7 4 -5 7 9 -  
301 -9  :-.4

e r y t h r o c y t e  s o d i u m - p o t a s s i u m  a d e n o s i n e  t r i p h o s p h a t a s e  ( N a - K  
A T P a s e )  a c t i v i t y  f r o m  t h e  n o r m a l  m a l e  s u b j e c t s  w h o  l i v e  i n  t h e  
N o r t h e a s t e r n  r u r a l  a r e a  o f  T h a i l a n d  ( H i g h  i n c i d e n c e  o f  S U N D  a n d  
R S D )  w i t h  t h e  n o r m a l  c o n t r o l s  i n  B a n g k o k  a n d  w e  a l s o  m e a s u r e d  N a  

; a n d  K  c o n t e n t  i n  t h e  e r y t h r o c y t e  e n d  p l a s m a  o f  t h e s e  s u b j e c t s .

M a n y  a b n o r m a l i t i e s  w e r e  f o u n d  i n  e r y t h r o c y t e  o f  
N o r t h e a s t e r n  g r o u p  f r o m  t h e s e  s t u d i e s .  O u a b a i n  s e n s i t i v e  A T P a s e  
a c t i v i t y  ( N a - K  A T P a s e )  w a s  f o u n d  s i g n i f i c a n t l y  l o w e r  i n  g r o u p  I I  
( 2 5  h e a l t h y  m a l e  b l o o d  d o n o r s  o f  K h o n  K a e n ,  5 2  i  4 n m o l  P i / m g . h r )  
a n d  g r o u p  I I I  (30 h e a l t h y  m a l e  v i l l a g e r s  o f  K h o n  K a e n ,  6 3 + 3  
n m o l  P i / m g . h r )  t h a n  i n  t h e  g r o u p  I (20 h e a l t h y  m a l e  b l o o d  d o n o r s  
o f  B a n g k o k ,  98 ± 5 n m o l  P i / m g . h r )  p>,001 a n d  p>.05 c o m p a r e d  t o  
c o n t r o l  g r o u p  I .  I n t r a c e l l u l a r  N a  c o n c e n t r a t i o n  w a s  h i g h e r  i n  
b o t h  g r o u p  I I  a n d  I I I  ( 1 3 .6  £  0 . 6  a n d  10.5  ± 0 . 5  m E a / L ,  
r e s p e c t i v e l y )  t h a n  g r o u p  I (8 ± 0 . 3  m E q / L ) }  p>0.001 a n d  p>0.05 
r e s p e c t i v e l y .  I n t r a c e l l u l a r  K  c o n c e n t r a t i o n  w a s  h i g h e r  i n  g r o u p  
I I a n d  g r o u p  I I I (99 + 2 a n d  103 ± 2 m E q / L  r e s p e c t i v e l y )  t h a n  
g r o u p  I ( 9 2  + 2  m E q / L ) .  P l a s m a  N a  i n  g r o u p  I I I  (145 £  1 m E q / L )  
i s  h i g h e r  t h a n  g r o u p  I I  a n d  g r o u p  I (139 ± 1 a n d  139 ± 1 m E q / L  
r e s p e c t i v e l y .  W h e r e a s  n o  s i g n i f i c a n t  d i f f e r e n t  i n  p l a s m a  K w a s  
a b s e r v e d . T h e s e  w a s  a  s t r o n g  n e g a t i v e  c o r r e l a t i o n  b e t w e e n  
e r y t h r o c y t e  N a - K  A T P a s e  a c t i v i t y  o r  p e r c e n t  o f  N a - K  A T P a s e  a s  
t o t a l  A T P a s e  a n d  N a  a m o n g  3 g r o u p s  ( r  = - 0 . 4 1 6  p< 0 .0001 ) .

o f  N o r t h e a s t  T h a i l a n d  e x h i b i t  l o w  N a - K  A T P a s e  a c t i v i t y .  T h i s  
m i g h t  l e a d  t o  a  h i g h e r  i n t r a c e l l u l a r  s o d i u m  c o n t e n t  a m o n g  
N o r t h e a s t e r n  T h a i s .  T h e s e  a b n o r m a l i t i e s  m a y  b e  t h e  m a j o r  c a u s e  
o f  S U N D  a n d  R S D .

T h e  o b j e c t i v e  o f  t h i s  s t u d y  w a s  t o  c o m p a r e  t h e

I n  c o n c l u s i o n ,  t h e  e r y t h r o c y t e s  f r o m  n a t i v e  r e s i d e n t s
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ATP Adenosine triphosphate

ATPase Adenosine triphosphatase

%cv Coe f f i c ie n t  of v a r ia t io n

dRTA D is ta l  renal tubu lar a c id o s is

ECF E x tra c e llu la r  f lu id

HPP Hypokalemia pe riod ic  p a ra ly s is

hr hour

ICF In t ra c e llu la r  f lu id

ISF I n t e r s t i t ia l  f lu id

K Potassium

Ki In t ra c e llu la r  potassium

L l i t e r

mEq m illie q u iv a le n t

mg m illig ram

Mg-ATPase Magnesium adenosine triphosphatase

nm nanometer

nmol nanomol

PCM Pro te in  ca to r ie s  m a lnu tr it ion

P i Inorganic phosphate

RDA Recommended d ie ta ry  allowance

RSD Renal stone disease

SCH buffer Sodium ch lo r id e -h is t id in e  buffer

SDS Sodium dodesyl sulphate



standard e rro r of meanSEM

SUND Sudden unexpected nocturnal death

TCA T r ich lo ro a ce t ic  acid
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