
บ ท ท ี 3

ว ิธ ีด ำ เ น ิน ก า ร ว ิจ ัย

ว ัต ถ ุป ร ะ ส า ค ์ข อ า ก า ร ว ิจ ัย ใ น ค ร ั้ง น ี้ เที,อ ส ร ้า า แ ล ะ ห า ป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ ข อ า ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ 

ด ้ว ย ต น เอ ง เ ร ี,อ า ก า ร ใ ช ้ค ำ ถ า ม ท ี,ล ่ง เ ส ร ีม ก า ร ส อ น แ บ บ ส ืบ ส อ บ ส ำ ห ร ับ ค ร ูก ล ุ่ม ส ร ้า ง เ ส ร ีม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ 

ช ีว ิต  เพ ื่อ ใ ห ้ก า ร ว ิจ ัย บ ร ร ล ุว ัต ถ ุป ร ะ ส า ค ์ด ัา ก ล ่า ว  ผ ู้ว ิจ ัย ไ ด ้ด ำ เ น ิน ก า ร ด ัา น ี้

1 .  ก า ร ส ร ัา า ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ า

2  . ก า ร ส ร ้า ง แ บ บ ท ด ส อ บ ผ ล ส ้ม ฤ ท ธ ิ้เ ร ื่อ ง ก า ร ใ ช ้ค ำ ถ า ม พ ื่ล ่า เส ร ีม ก า ร ส อ น แ บ บ ส ืบ ส อ บ

3 .  ก า ร ส ร ้า ง แ บ บ ป ร ะ เ ม ิน ค ว า ม พ ิง พ อ ใ จ ข อ ง ค ร ูใ น ก า ร ศ ึก ษ า ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ า

4 .  ก า ร ต ร ว จ ส อ บ แ ก ้ไ ข  ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ ง  แ บ บ ท ด ส อ บ  ผ ล ส ้ม ฤ ฑ ธ ิ้ 

แ บ บ ป ร ะ เม ิน ค ว า ม พ ิง พ อ ใ จ  โ ด ย ผ ู้ท ร ง ค ุณ ว ุฒ ิ

5 .  ก า ร ห า ค ุณ ภ า พ ข อ ง แ บ บ ท ด ส อ บ ผ ด ส ้ม ฤ ท ธ ิ้ แ ล ะ แ บ บ ท ด ส อ บ ป ร ะ จ ำ เล ่ม

6 .  ก า ร ท ด ล อ ง ใ ช ้ก ับ ค ร ู 2  คน  แ ล ะ ค ร ู 1 0  ค น  เพ ื่อ ป ร ับ ป ร ุง ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ ง

7 .  ก า ร ใ ช ้ก ับ ค ร ู 4 0  ค น  เ พ ื่อ ห า ป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ ข อ ง ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ ง

8 .  ก า ร ๓ บ ร ว บ ร ว ม ข ้อ ม ูล

9 .  ก า ร ว ิเ ค ร า ะ ห ์ข ้อ ม ูล

ก า ร ส ร ้า ง ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ ง

ผ ู้ว ิจ ัย ไ ด ้ท ำ ก า ร ส ร ้า ง ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ ง  ต า ม ข ั้น ต อ น ต ่อ ไ ป น ี้ 

1 .  ข ั้น เ ต ร ีย ม ก า ร

ศ ึก ษ า ด ้น ค ว ้า ร ว บ ร ว ม ข ้อ ม ูล เ ก ี่ย ว ก ับ ก า ร ส อ น แ บ บ ส ิบ ส อ บ  ก า ร 'ใ ช ้ค ำ ถ า ม พ ื่ล ่ง เ ส ร ีม  

ก า ร ส อ น แ บ บ ส ืบ ส อ บ  แ น ว ท า ง ก า ร ส ร ้า ง ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ ง  จ า ก ห น ัง ส ือ  ว า ร ส า ร  

เอ ก ส า ร  บ ท ค ว า ม  ว ิท ย า น ิพ น ธ ์ แ ล ะ ง า น ว ิจ ัย ต ่า ง  ๆ พ ื่เก ี่ย ว ข ้อ ง โ ด ย ใ ช ้ข ั้น ต อ น ก า ร ส อ น แ บ บ  

ส ิบ ส อ บ ข อ ง  ว ีร ย ุท ธ  ว ิเ ช ีย ร โ ช ต ิ ( 2 5 2 1 )  แ ล ะ ค ำ ถ า ม พ ื่ล ่า เส ร ีม ก า ร ส อ น แ บ บ ส ิบ ส อ บ  ข อ ง  

ส ถ า บ ัน ล ่า เ ส ร ีม ก า ร ส อ น ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ แ ล ะ เท ค โ น โ ล ย ี ( 2 5 2 2 )  แ ล ้ว น ำ ม า ป ร ะ ย ุก ต ์เ ร ีย บ เ ร ีย ง เ พ ื่อ  

เ ป ็น แ น ว ท า ง ใ น ก า ร ว ิจ ัย  ด ัง แ ผ น ภ ูม ิต ่อ ไ ป น ี้
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แผนฎมิการสร้างและ■ ารพัฒนาชุดการเรียนรู้ด้วยตนเอง

_______________________ 'k______________________
ก ำ ห น ด จุดป ร ะ ส ง ค ์ก า ร เ ร ีย น ร ้T r 'ค ว า ม ร ู้เ ท ี่ย ว ก ับ ก า ร ใ ช ้ก ำ ถ า ม ท ี่ส ่ง เส ร ีม ก า ร ส อ น แ บ บ ส ืบ ส อ บ

ค ำ ถ า ม ท ิ่ส ่ง เส ร ีม ก า ร ส อ น แ บ บ ส ืบ ส อ บ
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ Si_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

ก า ร ส อ น แ บ บ ส ืบ ส อ บ

b ~ r  1  - - - - - - - - - - - -
ค ำ ถ า ม เ พ ึ่อ ก า ร ส ัง เ ก ต ข ั้น ต อ น ก า ร ส อ น แ บ บ ส ืบ ส อ บ
ค ำ ถ า ม เ พ ื่อ ก า ร อ ธ ิบ า ย ก า ร ส ร ้า ง ค ว า ม พ ร ้อ ม
ค ำ ถ า ม เ พ ื่อ ก า ร ส ร ้า ง ส ม ม ต ิฐ า น ส ัง เก ต
ค ำ ถ า ม เ พ ื่อ ก า ร อ อ ก แ บ บ ก า ร ท ด ล อ ง e -------------------- อ ธ ิบ า ย
แ ล ะ ค ว บ ค ุม ต ัว เ ฟ ร ท ำ น า ย แ ล ะ ท ด ส อ บ
ค ำ ถ า ม  เ พ ื่อ ก า ร น ำ ค ว า ม ร ู้โ ป ใ ช ้ ค ว บ ค ุม แ ล ะ ค ด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์

I
ช น ิด  บ ท บ า ท ข อ ง ค ร ูแ ล ะ น ัก เร ีย น  
ส ภ า พ ห ้อ ง เร ีย น  ก ํจ ก ร ร ม ก า ร เ ร ีย น  
ก า ร ส อ น  ป ร ะ โ ย ช น ์ ค ำ ถ า ม ท ี,ส ่ง เส ่ร ีม  
ก า ร ส อ น แ บ บ ส ืบ ส อ บ

______  . >'
สร้างชุดก^รเรียนรู้ด้วยตนเอง

เล่มท่ี 1 ความรู้เท่ียวกับการสอนแบบสืบสอบ
เล่มท่ี 2 การใช้คำถามเพื่éการสังเกต
เล่มท่ี 3 การใช้คำถามเพื่อ-การอธิบาย
เล่มท่ี 4 การใช้คำถามเพื่อการสร้างสมมติฐาน
เล่มท่ี 5 การใช้คำถามเพื่อการออกแบบการทดลองและควบคุมตัวเฟร
เล่มท่ี ธ การใช้คำถามเพื่อภารนำความรู้ไปใช้

ทดลองใช้ หาประสิทนภาพ ชุดการเรียนรู้ด้วยตนเอง
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2 .  ข ั้น ก า ร ส ร ้า ง ช ุด ก า ร ท ย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ ง

2 . 1  ช ุด ก า ร เ ร ีย น ■ ร ู่ด ้ว ย ต น เ อ ง เ ร ื่อ ง ก า ร ใ ช ้ค ำ ถ า ม ท ี่ล ่ง เ ส ร ิม ก า ร ส อ น แ บ บ ส ิ'บ ส อ บ

ส ำ ห ร ับ ค ร ูก ล ุ่ม ส ร ้า ง เ ส ร ิม ป ร ะ ส บ ก า ร ฆ ์ช ึว ิต  จ ำ น ว น  ธ  เ ล ่ม ไ ด ้แ ก ่

2 . 1 . 1 เล ่ม  ท ี

แ บ บ ส ิบ ส อ บ

2 . 1 . 2 เล ่ม  ท ี่

ล ัง เก ต

2 . 1 . 3 เล ่ม ท ี่

อ ธ บ า ย

2 . 1 . 4 เล ่ม ท ี่

ส ร ้า ง ส ม ม ต ิฐ า น

2 . 1 . 5 เส 'a  ที'

2 . 1 . 2  เล ่ม  ท ี่ 2  ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ ง เ ร ื่อ ง ก า ร ใ ช ้ค ำ ถ า ม เ พ ื่อ ก า ร

2 . 1 . 3  เล ่ม ท ี่ 3  ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ ง เ ร ื่อ ง ภ า ร ใ ช ้ค ำ ถ า ม เ พ ื่อ ก า ร

2 . 1 . 4  เล ่ม พ ื่ 4  ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ ง เ ร ื่อ ง ก า ร ใ ช ้ค ำ ถ า ม เ พ ื่อ ก า ร

อ อ ก แ บ บ ก า ร ท ด ล อ ง แ ล ะ ค ว บ ค ุม ต ัว แ ป ร

2 . 1 . 5  เล ่ส ิท ี่ 6  ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ ง  เ ร ื่อ ง ก า ร ใ ช ้ค ำ ถ า ม เ พ ื่อ ก า ร

น ำ ค ว า ม ร ู้ไ ป ใ ช ้

ใ น ก า ร ส - ร ้า ง ช ุด ก า ร เ ร ีย น ';  ด ้ว ย ต น เอ ง ท ั้ง  ธ เ ล ่ม น ั้น เ ร ื่ม จ า ก ก า ร ก ำ ห น ด ว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์ 

ข อ ง ก า ร ส ร ้า ง ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ ง  ก ำ ห น ด ว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์ เ ฉ พ า ะ ข อ ง ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ ง  

แ ด 'ล ะ เล ่ม  ก ำ ห น ด เน ิ้อ ห า  ข อ บ ข ่า ย  แ ล ะ ก ิจ ก ร ร ม ใ น แ ด ,ด ะ เล ่ม  ร ูป แ บ บ ข อ ง ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย  

ต น เอ ง แ ต ่ล ะ เ ล ่ม ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย  ค ำ ช ี้เ  จ ง  ค ำ แ น ะ น ำ ใ น ก า ว ใ ช ้ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ ง  แ น ว ค ิด  

ว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์ แ บ บ ท ด ส อ บ  เ น ี้อ ห า แ ล ะ ก ิจ ก ร ร ม ฝ ิก ป ฏ ิบ ัต ิ ส ร ุป บ ท เร ีย น  เฉ ล ย ค ำ ต อ บ  ร า ย ก า ร  

อ ้า ง อ ง  แ บ บ ท ด ส อ บ ท ี่อ ย ู่ใ น ช ุด ก า ร เ‘ ย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ ง แ ต ่ล ะ เ ล ่ม ม ี 2  ช ุด  ช ุด ล ะ  1 0  ข ้อ  เฟ ้น แ บ บ  

ท ด ส อ บ พ ื่ใ ช ้ท ำ ก ่อ น แ ล ะ ห ล ัง ก า ร ศ ึก ษ า เ น ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ ง  ม ีข ้อ ค ำ ถ า ม เ ห ม ีอ น ก ัน  แด ,ส ล ับ พ ื่

ค ำ ต อ บ ก ัน เท ่า น ั้น



8 2

ก า ร ส ร ้า ง แ ย บ ท ด ส อ บ ผ ถ ภ ้ม ฤ ท ธ .  ' ใ น ร า ร ใ ช ้ค ำ ถ า ม ก ี่ส ่ง เ ส ร ีม ก า ร ส อ น แ ย บ ล ืบ ส อ ย  

1 .  ข ั้น เ ต ร ีย ม ก า ร

ศ ึก ษ า ว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์ เน ี้อ ห า  ก ิจ ก ร ร ม  จ า ก ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ ง  ท ั้ง  ธ เล ่ม  

เพ ื่อ น ำ ไ ป ต ั้ง ค ำ ถ า ม แ ล ะ ต ว เ . ด ือ ก ค ำ ต อ บ

2  . ข ั้น ก า ร ส ร ้า ง

ส ร ้า ง แ บ ฆ ท ด ส อ บ ผ ล :ว ัม ฤ ท ธ ิ้ ช น ้ด เด ือ ก ต อ บ  ม ี 4  ต ัว เ ด ือ ก  จ ำ น ว น  5 0  ข ้อ  

ใ ช ้ว ัด ค ว า ม ร ู้ค ว า ม เ ข ้า ใ จ ใ น ก า ร ใ ช ้ค ํ'๚ า า ม ก ี่ส ่ง เ ส ร ีม ก า ร ส อ น แ บ บ ส ิบ ส อ บ  โ ค ย ส ร ้า ง ต า ม ห ล ัก ก า ร  

ว ิธ ก า ร เข ้ย น ข ้อ ท ด ส อ บ  ต ร ง ต า ม เ น ี้อ ท า  แ ล ะ ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ ง ท ั้ง  

ธ  เล ่ม  ก ำ ห น ด เก ณ ฑ ์ไ ว ้ค ือ  ต อ บ แ บ 1 ) ท ด ส อ บ ถ ูก ข ้อ ด ะ  1 ค ะ แ น น  ต อ บ แ บ บ ท ด ส อ บ ผ ด ข ้อ ล ะ  0  

ค ะ แ น น

ก า ร ส - ร ้า ง แ ย บ ป ร ะ เ ม น ค ว า ม พ ึง ท อ 'ใ จ  1 อ ง ค ร ุใ น ก า ร ศ ึก ษ า ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ ง

ผ ู้ว ิจ ัย ไ ด ้ส ร ้า ง แ บ บ ป ร ะ เ ม ีน ค ว า ม พ ึง พ อ ใ จ ข อ ง ค ร ูใ น ก า ร ศ ึก ษ า ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ ง  

ต า ม ข ั้น ต อ น ต ่อ ไ ป น ี้

1 .  ข ั้น เ ต ร ีย ม ก า ร

ศ ึก ษ า ร ูป แ บ บ ข อ ง แ บ บ ป ร ะ เม ีน ค ว า ม พ ึง พ อ ใ จ ท ี่ใ ข ้ต ร ว จ ส อ บ ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร  แ ล ะ  

ค ว า ม ช อ บ ไ ม ่ช อ บ  ข อ ง ผ ู้ศ ึก ษ า ช ุด ก า ^  เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ ง  โ ด ย พ ย า ย า ม ใ ห ้ค ร อ บ ค ล ุม ท ุก ด ้า น  

จ า ก ง า น ว ิจ ัย พ ื่เ ก ี่ย ว ข ้อ ง

2 .  ข ั้น ก า ร ส ร ้า ง

ส ร ้า ง แ บ บ ป ร ะ เ ม ิน ค ว า ม พ ึง พ อ ,ใ จ  เป ็น แ บ บ ป ร ะ เม ีน ค ่า  5  ร ะ ด ับ  ศ ึอ ร ะ ด ับ  

ค ว า ม พ ึง พ อ ใ จ ม า ก ก ี่ส ุด  =  5  ค ะ แ น ษ  ร ะ ด ับ ค ว า ม พ ึง พ อ ใ จ ม า ก  =  4  ค ะ แ น น  ร ะ ด ับ ค ว า ม  

พ ึง พ อ ใ จ ป า น ก ล า ง  =  5  ค ะ แ น น  ‘ร ; ด ับ ค ว า ม พ ึง พ อ ใ จ น ้อ ย  =  2  ค ะ แ น น  ร ะ ด ับ ค ว า ม พ ึง พ อ ใ จ  

น ้อ ย ก ี่ส ุด  =  1 ค ะ แ น น  ต า ม แ บ บ ว ัแ ท ัศ น ค ต ิข อ ง  ด ืเ ศ ึร ต ์ จ ำ น ว น  1 0  ข ้อ  พ ร ้อ ม ก ับ แ บ บ  

ป ล า ย เ ป ิด ก ี่ใ ห ้ผ ู้ศ ึก ษ า ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้' เ ย ต น เ อ ง ไ ด ้เ ข ้ย น ข ้อ เ ส น อ แ น ะ แ ล ะ ข ้อ ก ิด เ ห ์น เ พ ื่ม เ ต ม ต ่อ ท ้า ย
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ก า ร ด ๆ ว จ ส อ ย  แ ก ้ไ ข  ช ุด ก า ร เ ร ีข ผ ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ ง  แ ย บ ท ด ส อ บ ผ ล ล ัม ฤ ท ธ ิ้ เ พ บ ป ร ะ เ ม ฆ ค ว า ม 11ง ท อ ใ จ  

โ ด ย ผ ู้ท ร ง ค ุณ ว ุฒ

ผ ู้ร ีจ ัย น ำ ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้า ย ต น เ อ ง  6  เล ่ม  แ บ บ ท ด ส อ ย ผ ล ส ัม ฤ ท ธ ิ้ แ ล ะ แ บ บ ป ร ะ เม ิน  

ค ว า ม พ ึง ท อ ใ จ  โ ป ใ ห ้ผ ู้ท ร ง ค ุณ ว ุฒ ิ 5  ท ่า น ต ร ว จ ส อ บ  แ ล ้ว แ ก ้ไ ข  เ น ี้อ .ท า  ก จ ก ร ร ม ย ิก ป ฏ ิบ ัต ิ 

ค ำ ถ า ม  ข ้อ ค ว า ม  ด ัง ร า ย ล ะ เ อ ีย ด ต ่อ ไ ป น ี้

ก า ร ป ร ับ ป ร ุง แ ก ้ไ ข ช ุด ก า ฯ เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ ง ต า ม ค ำ แ น ะ น ำ ข อ ง ผ ู้ท ร ง ค ุณ ว ุฒ ิ

เล ่ม พ ึ ห น ้า ข ้ว ค ว า ม เ ต ิม แ ก ้เ ป ็น / เ พ ม เ ต ิม

1 4 , 2 0 ค ร ูน า ร ีใ ข ้ค ํๆ ถ า ม ก ร ะ ด ้น ใ ห ้ ค ร ูน า ร ีใ ข ้ค ำ ถ า ม ก ร ะ ด ุ้น จ ูง ใ จ

น ัก เร ีย น ค ด !  า เห ต ุผ ล ใ ห ้น ัก เร ีย น ต ิด ห า เห ต ุผ ล

1 5 น ัก  เร ีย น น ำ F ว า ม ร ู้ท ิ่ไ ด ้ไ ป น ัก เร ีย น น ำ ค ว า ม ร ู้ท ี่ไ ด ้ไ ป ใ ช ้

แ ก ้บ ัญ ห า แ ก ้บ ัญ ห า ใ น ช ีร ีต ป ร ะ จ ำ ว ัน

1 5 ไ ม ่ม ิก า ร ย ก  ไ ว อ ย ่า ง ม ิก า ร ย ก ต ัว อ ย ่า ง

2 6 ก า ร ม อ ง แ ล ะ ก า ร ไ ด ้ย ิน ไ ม ่ เป ็น อ ัน ต ร า ย ต ่อ อ ว ัย ว ะ

จ ะ ต ้อ ง ป ล อ P ภ ัย ท ุก ส ่ว น ข อ ง ร ่า ง ก า ย ด ้ว ย

1 4 ส ุน ัข ท ี่ค ร อ ุ้ม § ย ู่ม ิล ัก ษ ณ ะ ส ุน ัข ท ี่ค ร ูอ ุ้ม อ ย ู่น ี้ม ิล ัก ษ ณ ะ

อ ย ่า ง ไ ร อ ย ่า ง ไ ร

1 6 ค ำ ถ า ม  เพ ึ'อ ก ก ร ล ัเง ก ต น ั้น ห ร ีฮ เ ห ต ุก า ร ณ ์ต ่า ง  'ๆ

เก ื่ย ว ก ับ ล ัก ษ  ไ£ แ ล ะ ค ุณ ส ม บ ัต ิ

ป ร ีม า ฌ  ก า ร ฟ ล ี่ย น เ ฟ ล ง ข อ ง

ว ัต ถ ุ

3 . 2 2 ส ่ง เ ส ร ีม ก า ร  ะ ข ้ค ำ ถ า ม  เพื,อ ไ ด ้ส ม บ ูร ณ ์

ก า ร อ ธ บ า ย

4 6 เ ง า ม ิด จ ะ เ ป ็น อ ย ่า ง ไ ร เ ง า ม ิด จ ะ ม ิล ัก ษ ถ & เ ป ็น อ ย า ง ไ ร
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เล ่ม ท ี่ ห น ้า ข ้อ ค ว า ม เ ด ม แ ก ้เ ป ็น /  เห ิม เต ิม

5 6 เ ล ือ ก อ ุน ก ร ฌ ์ก า ร ท ด ล อ า ไ ด ้ ต า ม ว ิธ ีก า ร

ถ ูก ด ้อ า

1 1 ใ น ก า ร ท ด ล อ ' จ ะ ด ้อ า ม ี ใ น ก า ร ท ด ล อ า แ ต ่ ล ะ ด ร ั้า จ ะ ต ้อ า ม ี

6 1 7 ท ำ ไ ม จ ีา ม ีห น ว น ภ า ย ใ น ผ ล พ ุท ร า ท ำ ไ ม จ ึา ม ัก ม ีห น อ น ภ า ย ใ น ผ ล พ ุท ร า

2 1 ใ น ข ณ ะ ท ี่อ า ก -  ศ ห น า ว จ ัด  ค ว ร ป ฏ ิบ ัต ิ ใ น ข ณ ะ ท ี่อ า ก า ศ ห น า ว จ ัด เ ร า ค ว ร

ต น เช ่น ไ ร ป ฏ ิบ ัต ิต น เช ่น ไ ร

2 2 ถ ้า ข า ด แ ค ล น ฒ ื้ อ ส ัต ว ์ค ว ร ท ด แ ท น ถ ้า ข า ด แ ค ล น เ น ื้อ ส ัต ว ์ค ว ร ท ด แ ท น ด ้ว ย

อ า ห า ร ช น ิด น อ า ห า ร ช น ิด ใ ด
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ก า ร ป ร ับ ป ร ุง แ ก ้ไ ข แ บ บ ? 'เด ส อ บ ผ ด ล ัม ฤ ท ธ ั๋เ ร ื่อ ง ก า ร ใ ช ้ค ำ ถ า ม ท ี่ส ่ง เส ร ิม ก า ร ส อ น แ บ บ ล ับ ส อ บ  

ส ำ ห ร ับ ค ร ุก ล ุ่ม ส ร ้า ง เ ส ร ิม ป ร ะ ส บ ก '- ร ณ ์ช ีว ิต ต า ม ค ำ แ น ะ น ำ ข อ ง ผ ู้ท ร ง ค ุณ ว ุฒ ิ

ข ้อ ต ัว เล ึอ ก ข ้อ ค ว า ม เ ด ิม แ ก ้เป ็น

4 ง ค ร ูใ ช ้จ ำ ถ า ม ท ี่ง ่า ย เ พ ึ'อ น ัก เ ร ีย น ค ร ูใ ช ้ค ำ ถ า ม ท ี่ง ่า ย ใ ห ้ม า ก

จ ะ ไ ด ้ค ด อ ย ่า ง ม ีเ ห ต ุผ ล เพึ,อ ใ ? ไ น ัก เร ีย น จ ะ ไ ด ัด ิต อ ย ่า ง ม ีเ ห ต ุผ ล

8 ค น ัก เ ร ีย น แ ส ว ง ห า ค ว า ม ร ู้ น ัก เร ีย น แ ส ว ง ห า ค ว า ม ร ู้แ ล ะ ค ้น พ บ

แ ล ะ # น พ บ ด ้ว ย ต น เอ ง ไ ด ้ด ้ว ย ต น เ อ ง

1 9 ง เ ด ็ก ช า ย ศ ึร ิ อ า ย ุ 1 3  0 ถ ้า เ ด ็ก 1ช า ย ศ ึร ิอ า ย ุ 1 3  ป ี

จ ะ สูงเ ท ่า ไ ร จ ะ ส ูง เ ท ่า ไ ร

4 1 ข ป ร า ก ฎ ก า ร ณ ์ใ ด ม ีล ัก ษ ณ ะ ป ร า ก ฏ ก า ร ณ ์ใ ด  ม ีล ัก ษ ณ ะ

ค ล ้า ย ก ับ ก า ร ท ด ล อ ง เ ร ื่อ ง ค ล ้า ย ค ล ัง ก ับ ก า ร ท ด ล อ ง

ก า ร ฟ ล ึ่ย น แ ป ล ง ข อ ง น ื้า เ ร ื่อ ง ก า ร เ ป ล ึ่ย น เ ฟ ล ง ข อ ง น ื้า

ก า ร ป ร ับ ป ร ุง แ ก ้ไ ข เ ส บ ป ร ะ เ ม ํน ค ว า ม พ ึง พ อ ใ จ ข อ ง ค ร ูใ น ก า ร ศ ึก ษ า  

ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ ง ต า ม ค ำ แ น ะ น ำ ข อ ง ผ ู้ท ร ง ค ุณ ว ุฒ ิ

ข ้อ  ข ้อ ค ว า ม เ ด ิม แ ก ้เป ็น

1 ไ ด ้- ร ับ ค ว า ม ร ู้เพ ึ,ม ข ี้น

3  ส ร ้า ง ค ว า ม เ ข ้า ใ จ ใ ห ้• บ ผ ู้ศ ึก ษ า

4  เน ื้อ ห า ส า ม า ร ถ น ำ โ ป ป ร ะ ย ุก ต ์

ไ ด ้ร ับ ค ว า ม ร ู้เ พ ม

ส ร ้า ง ค ว า ม  เข ้า ใ จ ใ ห ้ผ ู้ศ ึก ษ า

เ น ื้อ ห า ส า ม า ร ถ น ำ ไ ป ป ร ะ ย ุก ต ์ 

ส อ น ไ ด ้ใ ช ้ส อ น ไ ด ้
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ก า ร ห า ค ุณ ภ า พ ข อ ง แ บ ท ด ส อ บ

ก า ร ห า ค ุณ ภ า พ ข อ ง แ บ บ V ด ส อ บ ผ ล ส ัม ฤ ท ธ ิ้ แ ล ะ แ บ บ ท ด ส อ บ ป ร ะ จ ำ เ ล ่ม

ผ ู้ว ิจ ัย น ำ แ บ บ ท ด ส อ บ ผ ล ก ัง ฤ ท ธ  แ ล ะ เ ฒ บ ท ด ส อ บ ป ร ะ จ ำ เ ล ่ม  ไ ป ท ค ล อ 'ง ก ับ ค ร ูผ ู้ส อ น ก ล ุ่ม  

ส ร ้า ง เ ส ร ีม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ช ีว ิต  ช ั้น ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า ป ิท ี, 5 - 6  ที,ไ ม ่ใ ช ่ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ใ น โ ร ง เ ร ีย น  ก ัง ก ัด  

ล ่า น ัก ง า น ก า ร ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า  อ ำ เภ อ ๆ ร ะ พ ุท ธ บ า ท  ส ำ น ัก ง า น ก า ร ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า จ ัง ห ว ัด ส ร ะ บ ุร ี 

จ ำ น ว น  3 0  ค น  แ ล ้ว ค ัด เล ือ ก ข ้อ ส อ บ ท ี่ม ีค ่า ค ว า ม  ย า ก อ ย ู่ร ะ ห ว ่า ง  0 . 2 0 - 0 . 8 0  ค ่า อ ำ น า จ  

จ ำ แ น ก  ต ั้ง แ ต ่ 0 . 2 0  ข ี้น ไ ป  ม า ใ ข ้ ผ ล ป ร า ก ฏ ว ่า  แ บ บ ท ด ส อ บ ผ ล ก ัม ฤ ท ธ ิ้ท ํ่ง  5 0  ข ้อ  ม ีค ่า  

ค ว า ม ย า ก อ ย ู่ร ะ ห ว ่า ง  0 . 2 0  -  0 . 3 0  แ ล ะ ค ่า อ ำ น า จ จ ำ แ น ก  อ ย ู่ร ะ ห ว ่า ง  0 . 2 0  -  0 . 6 7  

เป ็น ไ ป ต า ม เก ณ ฑ ์ท ี,ก ำ ห น ด  จ ึง ใ ข ้ไ ด ัท ุา ข ้อ  ส ่ว น แ บ บ ท ด ส อ บ ป ร ะ จ ำ เล ่ม  ก ่อ น ก า ร ศ ึก ษ า ใ น ช ุด ก า ร  

เร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ ง  ม ี 6 0  ข ้อ  ม ิค ," ค ว า ม ย า ก อ ย ู่ร ะ ห ว ่า ง  0 . 2 7 - 0 . 7 3  ค ่า อ ำ น า จ  จ ำ แ น ก อ ย ู่ 

ร ะ ห ว ่า ง  0 . 2 0 - 0 . 5 3  เป ็น ไ ป ต า ม  เก ณ ฑ ์ท ี่ก ำ ห น ด  จ ึง ใ ช ้ไ ด ้พ ุก ข ้อ

ก า ร ห า ค ่า ก ัม ป ร ะ ก ัท ธ ิ้แ ท ่ง ค ว า ม เ ท ี่ย ง ข อ ง แ บ บ ท ด ส อ บ โ ด ย ใ ช ้ส ูต ร  ค ูเด อ ร ์ ร ีช า ร ์ต ก ัน  

2 0  ไ ด ้ค ่า ก ัม ป ร ะ ก ัท ธ ิ้แ ห ่ง ค ว า ม เท ี่■ ง ข อ ง แ บ บ ท ด ส อ บ ผ ล ก ัม ฤ ท ธ ิ้ =  0 . 8 2 6  ค ่า ก ัม ป ร ะ ล ืท ธ ิ้แ ห ่ง  

ค ว า ม เ ท ี่ย ง ข อ ง แ บ บ ท ด ส อ บ ป ร ะ จ ำ เ ส ม ก ่อ น ก า ร ศ ึก ษ า ใ น ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ ง  

เล ่ม ท ี่ 1 =  0 . 5 2 1  เล ่ม ท ี่ 2  =  0 . 1 2 2  เล ่ม ท ี่ 3  =  0 . 5 2 1

เล ่ม ท ี่ 4  =  0 . 5 1 0  เล ่ม ท ี่ 5  =  0 . 4 5  เล ่ม ท ี่ 6  =  0 . 5 3 2

ก า ร ท ด ล อ ง ใ ช ้ก ับ ค ร ู 2  คน  แ ล ะ ค ร ุ 1 0  ค น เ ท ี่อ ป ร ับ ป ร ุง ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ ง

น ำ ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ แ บ บ ท P ส อ บ ผ ล ก ัม ฤ ท ธ ิ้ แ บ บ ป ร ะ เม ิน ค ว า ม พ ึง พ อ ใ จ ไ ป ใ ช ้ก ับ ค ร ูผ ู้ส อ น  

ก ล ุ่ม ส ร ้า ง เ ส ร ีม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ช ีว ิต ช ั้น ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า ป ิท ี่ 5 - 6  ช ั้น ด ะ  1  ค น  ร ว ม  2  คน  เป ็น ก า ร  

ท ด ล อ ง ใ ช ้ค ร ั้ง ท ี่ 1  ว ัน ท ี่ 1 - 1 5  พ อ ุศ จ ึก า ย น  พ . ศ .  2 5 3 4  โ ร ง เ ร ีย น ว ัด ต อ น ท อ ง  แ ล ะ ท ด ล อ ง ใ ช ้ 

ค ร ั้ง ท ี่ 2  จ ำ น ว น  1 0  คน  ว ัน ท ี่ 2 - 1 6  ธ ัน ว า ค ม  พ . ศ .  2 5 3 4  โ ร ง เร ีย น ว ัด ห น อ ง ม น  โ ร ง เ ร ีย น  

ว ัด ช ้า ง  โ ร ง เร ีย น ว ัด โ ค ก โ พ ธ  โ ร ฯ เร ีย น ว ัด ด อ น พ ุด  โ ร ง เ ร ีย น ว ัด บ ้า น ร ี ท ี่ไ ม ่ใ ช ่ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง  

ก ัง ก ัด ส ำ น ัก ง า น ก า ร ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า ท ี่'ร ำ เ ภ อ ด อ น พ ุด  ส ำ น ัก ง า น ก า ร ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า จ ัง ห ว ัด ส ร ะ บ ุร ี ช ิง  

ผ ู้ว ิจ ัย ด ำ เน ิน ก า ร ต า ม ช ั้น ต อ น ด ้ว ย ต น  อ ง พ ุก โ ร ง เ ร ีย น ด ัง น ี้
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1 .  ผ ู้ว ิจ ัย อ ธ ิบ า ย  ช ี้! จ า  ท ำ ค ว า ม เ ข ้า ใ จ เ ก ี่ย ว ก ับ ก า ร ส ึก บ า ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ า  

ก ับ ค ร ูผ ู้ส อ น ก ล ุ่ม ส ร ้า า เส ร ีม ป ร ะ ส บ ว า ร ณ ์ช ีว ิต  2  ค น  พ ร ้อ ม ก ัน ท ีล ะ  1 โ ร า เ ร ีย น

2 .  ใ ห ้ค ร ูท ำ แ บ บ ท ด ส อ บ ผ ล ก ัม ฤ ท ธ ิ้ ใ ข ้เ ว ล า  4 0  น า ท ี

3 .  แ จ ก ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ า เ ล ่ม ท ี่ 1 - 3  พ ร ้อ ม ก ับ ใ ห ้ค ำ แ น ะ น ำ แ ล ้ว ใ ห ้ค ร ูน ำ ช ุด  

ก า ร เ ร ีย น ร ู้ไ ป ส ึก บ า เ ฝ ็น เ ว ล า  1 ก ับ ด า ห ์

4 .  ต ิด ต า ม ผ ล ก า ร ส ึก บ า ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ า  เล ่ม ท ี่ 1 - 3  เม ื่อ ค ร บ  1 ก ัป ด า ห ้ 

โ ด ย ก า ร ข ้ก ถ า ม ก ัญ ห า อ ุป ส ร ร ค  แ ล ้ว ข อ ร ับ ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ เล ่ม ท ี่ 1 - 3  ก ก ับ ค ืน

5 .  แ จ ก ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ า  เล ่ม ท ี่ 4 - 6  พ ร ้อ ม ก ับ ใ ห ้ค ำ แ น ะ น ำ  แ ล ้ว ใ ห ้ค ร ูน ำ ไ ป  

ส ึก บ า ด ้ว ย ต น เ อ า เ ฝ ็น เ ว ล า  1 ก ัป ด า ห ้

6 .  ส ร ุป ร ่ว ม ก ับ ค ร ูห ล ้า จ า ก ก า ร ส ึก บ า ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ า ค ร บ  6  เล ่ม  ใ น เร ี,อ า  

ป ร ะ โ ย ซ 'น ์ ก ัญ ห า  อ ุป ส ร ร ค  ข ้- : เส น อ แ น ะ  แ ล ะ ข อ ร ับ ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ า  เล ่ม ท ี่ 4 - 6  

ก ล ับ ค ืน

7 .  ใ ห ้ค ร ูท ำ แ บ บ ท ด ส อ บ ผ ล ก ัม ฤ ท ธ ิ้ใ ข ้เว ล า  4 0  น า ท ี

8  . ใ ห ้ค ร ูต อ บ แ บ บ ป ร ะ เ ม ิน ค ว า ม ห ้า พ อ ใ จ ใ น ก า ร ส ึก บ า ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ า  ใ ช ้เ ว ล า

2 0  น า ท ี

ผ ด จ า ก ก า ร ท ด ล อ า ใ ช ก้ ับ ค ร ู 2  ค น  ป ร า ก ฏ ว ่า  ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ า ม ีป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ  

9 4 . 6 8 / 9 1 . 6 7  ส ูา ก ว ่า เก ณ ฑ ์ม า ■ ร ฐ า น ท ี่ก ำ ห น ด ไ ร ้ค ือ  8 0 / 8 0  ( ด ูว า ย ล ะ เ อ ีย ด ใ น ภ า ค ผ น ว ก  จ )

ค ะ แ น น ก า ร ท ด ส อ บ ผ ล ก ัม ฤ ท ธ ิ้ก ่อ น ก า ร ส ึก บ า ช ุด ก า ร เร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ า เฉ ล ี่ย  1 3  ค ะ แ น น  ค ะ แ น น  

ก า ร ท ด ส อ บ ผ ล ก ัม ฤ ท ธ ิ้ห ล ้า ก า ร ส ึก บ า ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ า เ ฉ ล ี่ย  4 5 . 5 0  ค ะ แ น น  แ ล ะ ค ะ แ น น  

ค ว า ม ห ้า พ อ ใ จ ข อ า ค ร ูใ น ก า ร ส ึก บ า ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ า ม ิค ่า เ ฉ ล ี่ย ท ั้า ห ม ด  4 . 4 0  อ ย ู่ร ะ ด ับ ท ี่ม ิ 

ค ว า ม ห ้า พ อ ใ จ ม า ก  ส ่ว น ข ้อ เส น อ แนะแ ล ะ ช ้อ ค ืด เห ็น เพ ิ่ม เ ต ิม  ค ร ูท ั้า  2  ค น ด ้อ า ก า ร ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ 

ด ้ว ย ต น เอ า ช ุด น ี้ ผ ู้ว ิจ ัย จ ึา น ำ ข ้อ เส น า แ น ะ แ ล ะ ข ้อ ต ิด เห ็น เพ ิ่ม เต ิม  พ ร ้อ ม ก ับ ข ้ก ถ า ม ก ัญ ห า  อ ุป ส ร ร ค  

จ า ก ค ร ู 2  ค น  เ พ ื่อ ม า ป ร ับ ป ร ุา แ ก ัโขช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ า  ใ น ส ่ว น ท่ีเก ัน แ น ว ต ิด  ค ว า ม ช ีด ! จ น  
ข อ า ข ้อ ค ว า ม  ค ำ ช ี้แ จ า  ค ำ ถ า ม  ค ำ อ ธ ิบ า ย ภ า พ ก า ร ท ด ล อ า  ส ่ว น โ ค ร า ส ร ้า า  เน ื้อ ห า  แ ล ะ  

ก ัจ ก ร ร ม ฝ ิก ป ฏ ิบ ัต ิย ัา ค า ไ ว ้เ ห ม ือ น เ ต ิม  ด ัา ร า ย ล ะ เ อ ีย ด ต ่อ ไ ป น ี้
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ก า ร ป ร ับ ป ร ุ'ง แ ก ้ไ ข ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ ง ห ล ัง จ า ก ก า ร ท ด ล อ ง ใ ช ้ก ัฆ ค ร ู 2  ค น

เ ล ่ม ท่ี ท น ้า ข ้อ 1เ ว า ม  เด ิม แ ก ้เ ป น / เท ิ,ม เ ต ม

1 2 ท ัก ษ ะ ก ร ะ บ ว ส า า ร ท า ง ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ม า ใ ช ้ ท ัก ษ ะ ก ร ะ บ ว น ก า ร ท า ง ว ท ย า ศ า ส ต ร ์

แ ก ้ป 'ญ ห า ไ ด ้ แ ก ้ป ญ ห า ไ ด ้. .

8 ก ิจ ก ร ร ม ฝ ิ r a i ]  ป ต ิท ี่ 1 ค ง เ ด ิม  แ ต ่ต ัว น ิม พ ์ช ้ด ข ี้น

8 แ ล ้ว ต ั้ง ช ื่อ ก ร  i t ป า โ ด ย ใ ช ้ช ื่อ ก ร ะ เ ป า แ ล ้ว ต ั้ง ช ื่อ ก ร ะ เ ป ๋า ต า ม ท ี่ก ำ ห น ด ใ ห ้

ท ี่ก ำ ห น ด ใ ห ้เก ิย ว ก ับ ช น ิด ก า ร ส อ น แ บ บ เก ี่ย ว ก ับ ช น ิด ก า ร ส อ น แ บ บ ส ืบ ส อ บ

ส ืบ ส อ บ ด ัง น ี้

1 5 เม ื่อ เ ห ็น ร ุ้ง ก ิน ! า ใ น ห ้อ ง ห ้า จ ะ บ อ ก เม ื่อ เห ็น ร ุ้ง ก ิน น ี้า ใ น ห ้อ ง ห ้า จ ะ บ อ ก ใ ห ้

ใ ห ้เ ร า ท ร า บ f  ง เ ร ื่อ ง อ ะ ไ ร ไ ด ้ป า ง เ ร า ท ร า บ อ ะ ไ ร ไ ด ้บ ้า ง

3 2 1 จ ุก ค อ ร ์ก ค ง เ ด ิม  แ ต ่ต ัว ท ิม พ ์ช ้ด ช ิ้น

ธ 1 3 ส า ย ไ ฟ  ห ล อ ด ไ ฟ ค ง เด ิม แ ต ่ต ัว ท ิม ห ้ช ้ด ช ิ้น

แ ผ ่น ล ัง ก ะ ส ี

2 1 ไ ม ่ม ีคำอ ร บ ' 'ฌ ภ า พ ก า ร คำอ ร บ า ย ภ า ท ก า ร ท ด ล อ ง

ท ด ล อ ง  เ ร ื่อ 'แ เ ร ง ด ัน อ า ก า ศ เ ร ื่อ ง แ ร ง ด ัน อ า ก า ศ  ร ูป ท ี่ 1

จ ุด ไ ฟ ท่ี ก ร ะ ด า ษ ใ ส ่ล ง ใ น ข ว ด

ร ูป ท่ี  2  ไข,ต ้ม ป อ ก เป ล ือ ก

ว า ง บ น ป า ก ข ว ด  ร ูป ที' 3  ไข,ต ้ม

ไ ม ่ด ง ใ น ข ว ด  ใ ฟ ท ี่ก ร ะ ด า ษ ด ับ
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ผ ล จ า ก ก า ร ท ด ล อ ง ใ ช ้ก บ ค ร ู 1 0  คน  ป ร า ก ฏ ว ่า  ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ ง  ม ีป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ  

9 5 . 3 8 / 9 2 . 0 0  สูงกว่าเกm i มาตรฐานท ี่ก ำ ห น ด ไ ว ้ค ือ  8 0 / 8 0  ( ด ูร า ย ล ะ เ อ ีย ด ใ น ภ า ค ผ น ว ก  จ )  
ค ะ แ น น ก า ร ท ด ส อ บ ผ ล ล ัม ฤ ท ธ ิ้ก ่อ น ก า ร ศ ึก ษ า ช ุด ก า ร เร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เอ ง เฉ ล ี่ย  2 9  ค ะ แ น น  ค ะ แ น น  

ก า ร ท ด ส อ บ ผ ล ล ัม ฤ ท ธ ิ้ห ล ัง ก า ร ศ ึก ษ า ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ ง เ ฉ ล ี่ย  4 0 . 6 0  ค ะ แ น น  แ ล ะ ค ะ แ น น  

ค ว า ม พ ึง พ อ ใ จ ข อ ง ค ร ูใ น ก า ร ศ ึก ษ ' 'ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ ง ม ีค ่า เ ฉ ล ี่ย ท ั้ง ห ม ด  4 . 2 2  อ ย ู่'ร ะ ด ับ ท ี่ม ี 

ค ว า ม พ ึง พ อ ใ จ ม า ก  ส ่ว น ข ้อ เส น a เน ะ  แ ล ะ ,ข ้อ ค ิด เห ็น เท ี่ม เต ม  ค ร ู 6  ค น  เส น อ ว ่า  ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ 

ด ้ว ย ต น เ อ ง ช ่ว ย ใ ห ้ค ร ูเ ข ้า ใ จ ก า ร ใ ช ้จ ำ ถ า ม  ผ ู้ว จ ัย จ ึง น ำ ข ้อ เ ส น อ แ น ะ แ ล ะ ข ้อ ค ิด เห ็น เ พ ึ'ม เ ต ิม  พ ร ้อ ม ก ับ  

ข ้ก ถ า ม ป ๋'ญ ห า  อ ุป ส ร ร ค  จ า ก ค ร ู 1 0  ค น  เ พ ื่อ น ำ ม า ป ร ับ ป ร ุง แ ก ้ไ ข ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ ง  

ใ น ส ่ว น ท ี่เฝ ็น  เน ื้อ ห า  ภ า พ ก า ร พด ล อ ง  ค ำ อ ธ ิบ า ย ภ า พ  ก า ร ท ด ล อ ง  คำชี้แ จ ง  วธีการท ด ล อ ง  

ข ้อ ค ว า ม ใ น ก จ ก ร ร ม  ฝ ิก ป ฏ ิบ ัต ิ ส ่ว น เร ี,อ ง อ ี'น  ๆ ค ง ไ ว ้เ ห ม ีอ น เด ิม  ด ัง ร า ย ล ะ เ อ ีย ด ต ่อ ไ ป น ื้



ก า ร ป ร ับ ป ร ุง แ ก ้ไ ข ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต 'น อ ง ห ล ัง จ า ก ก า ร ท ด ล อ ง ใ ช ้ก ับ ค ร ุ 1 0  ค น

เล ่ม ท ี' ท น ้า ง ้อ ค ว า ม เ ด ้ม แ ก ้เ ฟ ้น / เ พ ื่ม เ ต ิม

1 0 อ ำ น ว ย ค ว า ม ส ะ ด ว ก ใ น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ

ค ัน ค ว ้า

4 , 1 8 ว า ด ภ า พ ก า ร ท ด ร อ ง เ ร ี,อ ง ก า ร ซ ึม

ข อ ง น ํ้า ผ ่า น ด ิน ช น ิฟ ้ต ่า ง  ๆ ไ ม ่ช ัด

8 แ อ ล ก อ ฮ อ ล ์

1 4 ไ ม ้แ ห ้ง  ช า ม อ ่^ ง

1 6 ใ ห ้อ ่า น ก ัจ ก ร ร ม ท ีก ำ ห น ด ม า

แ ล ้ว ต ั้ง ค ำ ถ า ม  เ พ ื่อ ก า ร ส ร ้า ง

ส ม ม ต ิฐ า น  ข ้อ  1 - 3

1 7 ด ิน ท ี่น ำ ม า ต ร ว จ

1 7 ท ำ ก า ร ร ด น ํ้า พ ร ' '2 J ด ิน

5 อ ุป ก ร ณ ์อ ื่น แ ท น ไ ด ้ เช ่น

ก ร ะ ด า ษ แ ข ็ง แ ท ! จ า น

ช ัง ข ้า ว โ พ ด แ ท น ! น ม บ ัง

7 น ัก เร ีย น  3  ค น  ง ้อ  ข จ ร

ส ุซ ึน  แ ล ะ น ภ า  อ อ ก แ บ บ

ก า ร ท ด ล อ ง ต ัง ภ า พ

1 4 ผ ูก ค ำ ถ า ม ใ ห ้ผ ด 'k J จ า ก

ข ้อ ค ว า ม ใ น ต ำ ร น พ ื่อ ใ ห ้เก ัด บ ัญ ห า

ค ง เ ด ิม  แ ต ่ต ัว พ ิม พ ์ช ัด ข ี้น

ว า ด ภ า ท ก า ร ท ด ล อ ง เ ร ี,อ ง ก า ร ซ ึม  

ข อ ง น ํ้า ผ ่า น ด ิน ช น ิด ต ่า ง  ๆ ใ ห ัช ้ด เจ น  

ค ง เ ด ิม  แ ต ่ต ัว พ ิม พ ์ช ัด ข ี้น  

ค ง เ ด ิม  แ ด ,ต ัว ท ีม พ ์ช ้ด ข ึ้น  

ใ ห ้อ ่า น ก ัจ ก ร ร ม ท ี่ก ำ ห น ด ม า  

แ ล ้ว ต ั้ง ค ำ ถ า ม  เ พ ื่อ ก า ร ส ร ้า ง  

ส ม ม ต ิฐ า น

ช น ิด ข อ ง ด ิน ท ี่น ำ ม า ต ร ว จ  

ท ำ ก า ร ร ด น ํ้า  พ ร ว น ด ิน  

อ ุป ก ร ณ ์อ ื่น แ ท น ไ ด ้ เช ่น  

ก ร ะ ด า ษ แ ข ็ง แ ท น จ า น  

ช ัง ข ้า ว โ ท ด แ ท น ข น ม น ้ง  เฟ ้น ด ้น  

ต ่อ ไ ป น ี้

ผ ูก ค ำ ถ า ม ใ ห ้แ ต ก ต ่า ง ไ ป จ า ก  

ข ้อ ค ว า ม ใ น ต ำ ร า  เพ ื่อ ใ ห ้เก ัด บ ัญ ห า
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ก า ร ใ ช ้ก ัย ค ร  4 0  ค ผ  เ ท ี่อ ห า ป ร ะ ส ิท ว ภ า พ ข อ ง ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ด ้ว ย ต น เ อ ง

ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ท ี่ใ ช ้ใ น ก า ร “ จ ัย  เฝ ็น ค ร ูผ ู้ส อ น ก ล ุ่ม ส ร ้า ง เส ร ิม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ช ีว ิต  ข ั้น ป ร ะ ถ ม  

ศ ึก ษ า ป ีท ี่ 5 - 6  ใ น โ ร ง เ ร ีย น ต ัง ก ัด ส ำ น ัา ง า น ก า ร ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า อ ำ เ ภ อ บ ้า น ห ม อ  ส ำ น ัก ง า น ก า ร ป ร ะ ถ ม  

ศ ึก ษ า จ ัง ห ว ัด ส ร ะ บ ุร ี ซ ึ่ง ไ ด ้ม า จ า ก ก า ร ค ัด เ ล ือ ก ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร ต า ม ข ั้น ต อ น ต ่อ ไ ป น ี้

1 .  ศ ึก ษ า ร า ย ล ะ เ อ ีย ด เ £ 1 น ป ฏ ิบ ัต ิง า น ป ร ะ จ ำ ป ีก า ร ศ ึก ษ า  2 5 3 4  ข อ ง ส ำ น ัก ง า น ก า ร  

ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า อ ำ เ ภ อ ต ่า ง  ๆ ใ น จ ัง ห ว ัด ส ร ะ บ ุร ี ม ิ 1 0  อ ำ เ ภ อ  2  ก ง อ ำ เ ภ อ

2 .  ค ัด เ ล ือ ก อ ำ เ ภ อ  โ ด ม ่ว ิธ ีก า ร ส ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง แ บ บ เ จ า ะ จ ง  ( P u r p o s iv e  S a m p lin g )  

( บ ุญ ธ ร ร ม  ก ิจ ป ร ีด า บ ร ิส ุท ธ ิ้,  2 5 3 1 )  ไ ด ้อ ำ เภ อ บ ้า น ห ม อ  เ น ื่อ ง จ า ก ส ำ น ัก ง า น ก า ร ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า  

อ ำ เภ อ บ ้า น ห ม อ ม ิแ ผ น ป ฏ ิบ ัต ิง า น ป ร ะ จ ำ ป ี 2 5 3 4  ส ่ง เ ส ร ีม ค ุณ ภ า พ ก า ร เ ร ีย น ก า ร ส อ น  เน ้น ท ัก ษ ะ  

ก ร ะ บ ว น ก า ร ท า ง ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ และทั■ ษะ ก า ร ใชค้ ำ ถ า ม

3 .  ศ ึก ษ า จ ำ น ว น ค ร ูผ ู้ส É น ก ล ุ่ม ส ร ้า ง เ ส ร ิม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ช ีว ิต  ใ น โ ร ง เ ร ีย น ต ัง ก ัด ส ำ น ัก ง า น  

ก า ร ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า อ ำ เ ภ อ บ ้า น ห ม อ  ช ี] ม ิ 2 3  โ ร ง เ ร ีย น  ป ร า ก ฏ ว ่า ม ืค ร ูผ ู้ส อ น ก ล ุ่ม ส ร ้า ง เ ส ร ิม  

ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ช ีว ิต ข ั้น ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า ป ิท ี่ 5 - 6  ม ิท ั้ง ห ม ด  4 0  ค น  จ ึง ก ำ ห น ด ใ ห ้ค ร ูท ั้ง  4 0  คน

เ ฝ ็น ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ใ น ก า ร ว ิจ ัย  ด ัง ร า L ล ะ เ อ ีย ด ใ น ต า ร า ง ท ี่ 1
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ต า ร า ง ท  1 จ ำ น ว น . ค ร ูผ ู้ส อ น ก ล ุ่ม ล ร ้า ง เส ร ิม ป ร ะ ค บ ก า ร ณ ์ช ีร ิต ช ั้น ป ร ะ ก ุม ศ ก ษ า ป ิท ี, 5 - 6  

ท ี่เ ป ีน ก ล ุ่ม ต ั'ว อ ย ่า ง  จ ำ แ น ก ต า ม โ ร ง เ ร ีย น  ส ง ก ัด ล ้า น ัก 'ง า น ก า ร ! ! ร ะ ถ ม ศ ก ษ า  

อ ำ เภ อ บ ้า น ห ม อ

ล ำ ด ับ ท ิ่ โ ร ง เ ร ีย น จ ำ น ว น ค ร ู ห ม า ย เ ห ต ุช ั้น  ป . , 5  ช ั้น  ป . 6 ร ว ม

1 . โ ค ก ม ะ ข า ม จ ั่น เ ส ิอ ส า ม ัค ค ี 1 1 2
2 . ช ุม ช น บ ้า น ต ล า ด น ้อ ย - 1 1 ป . 5 - 6  ค ร ูค น เด ีย ว ก ัน

3 . ว ัด โ ค ก ใ ห ญ ่ - 1 1 ป . 5 - 6  ค ร ูค น เด ีย ว ก ัน

4 . ว ัด ห น อ ง น า ง ป ิย 1 - 1 เป ิด ส อ น เฉ พ า ะ  ป . 5

5 . ว ัด ม ะ ข า ม เ ร ีย ง 1 1 2

6 . ว ัด โ พ ธ ท อ ง 1 1 2

7 . ว ัด ห น อ ง พ ัน เร ีอ 1 1 2

8 . ห น อ ง บ ัว ง า ม 1 - 1 เป ิด ส อ น เฉ พ า ะ  ป . 5

9 . ห ร เท พ 1 1 2

1 0 . บ ้า น ห ม อ  พ ัฒ น ร า ษ ฎ ร ์ 1 1 2

1 1 . ว ัด โ ค ก ง า ม

ว ัด บ ่อ พ ร ะ อ ิน ท ร ์

1 - 1 ป . 5 - 6  ค ร ูค น เด ีย ว ก ัน

1 2 . 1 1 2

1 3 . ว ัด บ ้ญ จ า ภ ร ม ย ์ 1 1 2
1 4 . ว ัด ส า ร ภ ี 1 1 2
1 5 . ว ัด ส ุน ท ร เท พ ม ุน ี 1 1 2

1 6 . ว ัด ส ร ่า ง โ ศ ก 1 1 2
1 7 . บ ้า น ค ร ัว 1 1 2
1 8 . บ ้า น ห น อ ง บ ัว 1 1 2
1 9 . ว ัด โ ค ก เ ส ล า 1 1 2
2 0 . ว ัด ม ห า โ ล ก 1 1 2

2 1 . ว ัด ม ่ว ง น ้อ ย 1 1 ป . 5 - 6  ค ร ูค น เด ีย ว ก ัน

2 2 . ว ัด ร า ษ ฎ ร ์บ ่า ร ุง 1 1 2

2 3 . ว ัด ห น อ ง ค ล ้า 1 1 2

ร ว ม 20 20 4 0
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ก า ร เ ก ็บ ร ว บ ร ว ม ข ้อ ม ล

ผ ู้ร ิจ ัย เ ก ็บ ร ว บ ร ว ม ข ้อ ม ู ๆ จ า ก ค ร ูผ ู้ส อ น ก ล ุ่ม ส ร ้า ว เส ร ีม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ข ีร ิต ช ั้น ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า  

'  ป ิท ี่ 5 - 6  ต า ม ล ำ ด ับ  ด ัง น ี้

1 .  ผ ู้ร ิจ ัย ต ด ต ่อ ท ำ ห น ั1 ส ีอ ข อ ค ว า ม ร ่ว ม ม ือ ใ น ก า ร ร ิจ ัย จ า ก บ ัณ ฑ ิต ร ิท ย า ล ัย  

จ ุฬ า ล ว ก ร ณ ์ม ห า ร ิท ย า ล ัย  ไ ป ย ัว ส ํ'ว ว ัก ว า น ก า ร ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า จ ัว ห ว ัด ส ร ะ บ ุร ี

2 .  น ำ ห น ัว ส ือ ข อ ค ว า  - ท ่ว ม  ม ิอ ใ น ก า ร ร ิจ ัย จ า ก ส ำ น ัก ว า น ก า ร ป ร ะ ถ ม  ศ ึก ษ า จ ัว ห ว ัด  

ส ร ะ บ ุร ี ไ ป ย ัว ส ำ น ัก ว า น ก า ร ป ร ะ ถ ร ศ ึก ษ า อ ำ เ ภ อ บ ้า น ห ม อ แ ล ะ โ ร ว เ ร ีย น ต ่า ว  ๆ ต า ม ล ำ ด ับ

3 .  ผ ู้ร ิจ ัย  ด ำ เ น ัน ก า ^ ต า ม ช ั้น ต อ น ด ้ว ย ต น เอ ว ท ุก โ ร ว เร ีย น ต ั้ว แ ด ่ว ัน ท ี, 2  ม ก ร า ค ม -  2 8  

ก ุม ภ า พ ัน ธ ์ 2 5 3 5  ด ัว ฆ ี้

3 . 1  ผ ู้ร ิจ ัย อ ธ ์บ า ย  ช ี้แ จ ว  ท ำ ค ว า ม เ ข ้า ใ จ เ ก ึ่ย ว ก ับ ก า ว ศ ึก ษ า ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ 

ด ้ว ย ต น เอ ว  ก ับ ค ร ู 1  ค น  ส ำ ห ร ับ โ ร ว เร ีย น ท ื่ม ึค ร ูผ ู้ส อ น ก ล ุ่ม ส ร ้า ว เส ร ีม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ช ีว ต ช ั้น ป ร ะ ถ ม  

ศ ึก ษ า ป ิท ี่ 5 - 6  =  1 ค น  แ ล ะ ก ัร ค ร ู 2  ค น  ส ำ ห ร ับ โ ร ว เร ีย น ท ี,ม ีค ร ูผ ู้ส อ น ก ล ุ่ม ส ร ้า ว เส ร ีม

ป ระส บ ก า รณ ์'ข ีว ต ช ั้น ป ระถ ม ศ ึก ษ า£ ศ ่ 5 - 6  = 2 คน ท ีล ะ 1 โ ร ว เ ร ีย น

3 . 2  ใ ห ้ค ร ูท ำ แ r บ ท ด ส อ บ ผ ล ล ัม ฤ ท ธ ิ้ ใ ข ้เ ว ล า  4 0  น า ท ี

3 . 3  แ จ ก ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ ว  เล ่ม ท ี' 1 - 3  พ ร ้อ ม ใ ห ้ด ำ แ น ะ น ำ แ ล ้ว ใ ห ้ค ร ู 
น ำ ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ไ ป ศ ึก ษ า  เฟ ้น เว ล ^  1  ล ัป ด า ห ์

3 . 4  ต ด ต า ม ผ ล า า ร ศ ึก ษ า ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ ว  เล ่ม ท ี่ 1 - 3  เม ึ่อ ค ร บ  

1  ล ัป ด า ห ์ โ ด ย ก า ร ข ้ก ถ า ม บ ้ญ ห า ว ุป ส ร ร ค  แ ล ้ว ข อ ร ับ ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ เล ่ม ท ี, 1 - 3  ก ล ับ ศ ึน

3 . 5  แ จ ก ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ ว  เล ่ม ท ี่ 4 - 6  พ ร ้อ ม ก ับ ใ ห ้ค ำ แ น ะ น ำ  แ ล ้ว ใ ห ้ค ร ู 

น ำ ไ ป ศ ึก ษ า ด ้ว ย ต น เอ ว  เ ฟ ้น เ ว ล า  1 ล ้ป ด า ห ์

3 . 6  ส ร ุป ร ่ว ม ก ับ ค ร ูห ล ัว จ า ก ศ ึก ษ า ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ ว ค ร บ  6  เล ่ม  ใ น เร ือ ว

ป ร ะ โ ย ข น ์ บ ้ญ ห า  อ ุป ส ร ร ค  ข ้» เส น อ แ น ะ  แ ล ะ ข อ ร ับ ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ ว  เล ่ม  °  _ท ่'

ก ล ับ ศ ึน

3 . 7  ใ ห ้ค ร ูท ำ แ บ ช ท ด ส อ บ ผ ล ล ้ม ฤ ท ธ ิ้ ใ ข ้เ ว ล า  4 0  น า ท ี

3 . 8  ใ ห ้ค ร ูต อ บ เบ บ ป ร ะ เม ีน ค ว า ม พ ัว พ อ ใ จ  ใ น ก า ร ศ ึก ษ า ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ ว

ใช้เวลา 20 นาที



9 4

ก า ร ว เ ค ร า ะ ห ์ข ้อ ม ล

ส ู้ว ิจ ัย น ำ ผ ด ท ึ่ไ ด ้จ า ก ก า า เ ก ็บ ร ว บ ร ว ม ข ้อ ม ูล ท ั้ง ห ม ด ม า ท ำ ก า ร ว ิเ ค ร า ะ ห ์ด ัง ต ่อ ไ ป น ี้

1 .  ว ิเ ค ร า ะ ห ์ป ร ะ ล ัท ธ ิภ า พ ข อ ง ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ ง  ต า ม เ ก ณ ฟ ้ม า ต ร ฐ า น  8 0 / 8 0  

( ช ัย ย ง ค ์ พ ร ห ม ว ง ศ ์ แ ล ะ ค ณ ะ ,  2 5 2 1 )

2  . ฟ ร ีย บ เท ีย บ ค ่า เฉ ล ี่ย ข อ ง ค ะ แ น น แ บ บ ท ด ส อ บ ผ ล ล ัม ฤ ท ธ ิ้ก ่อ น แ ล ะ ห ล ัง ก า ร ศ ึก ษ า ช ุด  

ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ ง  ด ้ว ย ก า ร ท ด า อ บ ค ่า  ท ี

3 .  ว เ ค ร า ะ ห ์ค ่า เ ฉ ล ี่ย  า ะ แ น น ค ว า ม พ ึง พ อ ใ จ ข อ ง ค ร ูใ น ก า ร ศ ึก ษ า ช ุด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เ อ ง  

จ า ก แ บ บ ป ร ะ เ ม น ค ว า ม พ ึง พ อ ใ จ ต า * ม า ต ร า ส ่ว น ป ร ะ เ ม ํน ค ่า  5  ร ะ ด ับ ด ัง น ี้

4 . 5 0 -  5 . 0 0 ห ม า ม ่ถ ีง ร ะ ด ับ ค ว า ม พ ึง พ อ ใ จ ม า ก ท ี,ส ุด

3 . 5 0 -  4 . 4 9 ห ม า  _1สิง ร ะ ด ับ ค ว า ม พ ึง พ อ ใ จ ม า ก

2 . 5 0 -  3 . 4 9 ห ม า  . เส ็ง ร ะ ด ับ ค ว า ม พ ึง พ อ ใ จ ป า น ก ล า ง

1 . 5 0 -  2 . 4 9 ห ม า  . เส ็ง ร ะ ด ับ ค ว า ม พ ึง พ อ ใ จ น ้อ ย

1 . 0 0 -  1 . 4 9 ห ม า . เ ส ็ง ร ะ ด ับ ค ว า ม พ ึง พ อ ใ จ น ้อ ย ท ี,ส ุด

( ป ร ะ ค อ ง  ก ร ร ณ ส ูต ,  2 5 2 8 )

4 .  ข ้อ เ ส น อ แ น ะ แ ล ะ ข ้อ ค ด เ ห ็น เ พ ม เ ต ิม ว ิเ ค ร า ะ ห ์โ ด ย แ จ ก แ จ ง ค ว า ม ล ี่ เส น อ เป ็น

ค ว า ม เ ร ีย ง
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