
บทที่ 2

ว !ก ำ เน น ก า ร ว ก ับ

กอม ก ัว แ ท ่ง ป ร ะ ช า ก ร

ก อ ุม ก ัวอ ย างป ระราก รใน ก ารป ีก พ า ก !1งปี เป ็นก ัก เรยนร,นก ั!ยมป ีกพาป ีท ี่ 5 
ป ีการป ีกพา 2522 ราก ไรง เรบ น ก ังก ัก ก รม ล าม * ป ีก พ าใน ก ร ุง เห พ ม ห าน ก ร ไกย  
ก า เป ิน ก า ร ป ีก พ า ป ร ะร า ก ร เป า ห ม า ย  L ia  ะห าก ารล ุมก 'ท บ างโก ย ใๆ เวรก ารร ุม ก าม รน ก งน  

ๆ . ป ีก พ ารอม ลเโ)[}วก*น'Iรงเรยนก ังกกกรมอทน ้ใเป ีกพา'ในกร ุงเทพมหานกร 
พบวา มทง3น รำน วน  า 0 2 ไ ร ง  และก รม ล าก ั^ ป ีก พ าไก ก ัก แ บ งไรง เรบ น ก ังก ล ่าว  
เป ็น ก ล ม โรง เป ีย น  ราน วน  ช กอุม ป ีงแ ก ่ล ะก ล ุ่ม ระอ บ ูใน ส ัน ท ี่เรก ก ารป ก ก รอ งรอ ง  
ก ร ุง เท พ ม ห าน ก รก ังป ี

กอ ฺมป ี  ๆ อบในพนที่ เรกก ฺป ีค  แ อ ะ เร ก พ ร ะน ก ร
I ! " ^  J 1 * !

กอุมปี 2 อบ[นพนปี เรก บ า น น า ว า  ปอมปราบก ักรพาย บางก ัก  
ก ัม ก ัน !วงก  และปทุมว*น

กอฺมท ี่ 2 อ บ ใน พ น ป ีเข ก บ างเรน  และพญาไท 
ฑ'ลนท 4 แยไนพนv u ขกาfirะ ไ 4เนง แ อ ะห วย ข วาง  
กฉุมที่ 5 อบ ใน พ น ท ี่เรก บางก ะป ี หนองรอก มนบุปี แ ล ะล าก ก ระก ัง  
กลมที่ b อย ูในพ น ป ีเรกบางกอกนอบ และกลงร ิน  
กลุ่มที่ 7 อบ ใน พ น ท ี่เรก !น บ ุป ี บ า งร ุน เป ีย น  และราพโ}รบรผะ 
กธุมท ี่ 8 อบในพ นป ีเขกหนองแรม บางกอกให^ แ ล ะ ภ า ป ีเร rijj

2 . ล ำรว รโรง เป ีย น ท เป ีก ล อ น ก งระก ับ รน ก ั!ย ม ป ีก พ า ก อ น ป อ าย ใน แ ก ล ะ  
กล ่ม 'โรงเป ียนท ้ง 8 กลุ่ม

2 . ลม โรงเป ีย น ท เป ิค ล อ น ป ีงระก ับ ข น ม !ย ม ป ีก พ าก อ น ป อ าย ราก แ ก ่ล ะก ล ม  
VÏวยว!การล ุมกามระก ับซ นท■ลมละ  ๆ โ ร ง เป ีย น
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4. ใน แค อะโโง เ?ย น ห าก า!ลม น ัวอย างน ัก เน เน รน tfi ยมสืก]ทปีห 5 กาย 

ว!ก า!ล ุมคามร ้น  ใ ! ง เ โ ย น ล ะ  2 หอง แ ล ว ใร น ัก เI ยนหงหมครองหองเโยนนนเป ีน 

กลุมนัวอยาง 3งคามปกฅิมป!ะมาผหองอะ 50 กน โวมเปีนกอุมนัวอยางหงหมก 8 0 0  กน

กอมนัว,»ยาง

จากกา!กาเไ !นกาJhกน'าปโะ'ซากโเปาหมาย แป ึะล ุมน ัวอบางไกบว!กา!  

ลมกาม!ะน ับรน 3งไกกก ุมน ัวอยางคงกา!างห ี ๋ า

กา!างห' 1 จานวนกกุมนัว อยางราแนกคามใโงเโบนแอ ะค าม ก ก ุม ใ !ง1โยน

กล ุ ่ม ไโงเโยน ร อ ใ !ง  เโยน จานวนน ักเโยน

า โารวป ิกน ั!ยม า00

2 เหหกโนห! 100

2 นันคท]ร2 โวหยานับ 100

4 ว ร ! ! ! โ ม ล า ร ก 100

5 ล ค ท ห ย า  2 100

b หววํษนา 100

? บางมกวหยา 100

6 น ั^ าวโก ุร ! 100

โวม 8 800
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l h ?องป็อ i ใขใน  กา รวกัย

การวก ัยในกf งป็’นแบบลอบก ังกอไปน

า. มากท*'กกวามรกัวอวนบุกกล ขงแปลแอะกักฅอนมาจากมากท*กกวาม
%» I %» %-

r กโว ( S e l f - C o n s c i o u s n e s s  S c a l e )  นอรางป ีนไกย F e n i g s t e i n ;
S c h e ie r ,  นอะ Buss ในป ีก .ก . ๆ975 มากท*'กกวามรูฅวนีหง 3 กนไกอราง 

ปีนปี ประกอบกวย มากรขอย 3 มากร ก1อ มากรยอยว*'กกวามรกัวอวนบุกกล ( P r iv a te  

S e lf - C o n s c io u s n e s s  S u b sca le)  มขอกระนง า0 ขอ ว*'กกวามใอใจโน 

กวามกก แอะกวามรปีกภายในของบุกกล มากรยอยว*'กกวามรูกัว เซ ิงอา*ารผะ  

( P u b l ic  S e lf - C o n s c io u s n e s s  S ubsca le)  ปี 7 ขน แอะมากรยอย

ว*'กกวามวฅกกังวลนางกังกม ( S o c ia l  A n s ie ty  S u b sca le)  ปี 6 ขอ

ในนแบ*การกระหนกในกนเองเซ ิงภาววก ั'บนน การป ีกบาเกยวก ับการกระหก ักใน  

กนเองเซ ิงภาววก ั'ย นอกจากจะป ีกบาจากการก ักกระหาใหเป ีกการฅระหนกในกนเองแอว  

ย*'งอามารถปีกบาในเซิงกวามแฑกกางระหวางบุกกลโกยใขมากรยอบว*กกวามรกัวอวน 

บุกกอ ( P r i v a t e  S e l f - C o n s c i o u s n e s s  S u b s c a l e )  [กอกกวย (W ick lu n d 1

1 9 7 6  ะ 5 1 1 ) ฉะน ้นนวก ับ1งไกนาเอาเฉหาะมากรยอย 1 0  ขอน มาใข'ในการปีกบา 

กf งปี

2. แบบออบถามเปียวกับอถานการผอมมกิ ขงแบ่งออกเป็น 2 ซก กอ
r  r  f z :  _  “ “ „ /  '

อถานการผอมมุกนางบวก แอะอถานการผอมมุกนางลบ ซุกละ 10 อถานการผ เกย 

อวนหปีงไกแปลแอะกักแปลงมาจากงานวิก ัยของ Duval แอะ W icklund (1975 ‘  

17-31) ปีกอวนหป็งถูวกัยไกกกซินเอง โกยปีกมโนหกนของ Duval แอะ 

Wi c k lu  nd จากอถานการผอมมุกิห ี ่เขาอรางขนเป็นหอ*ก

jfนกอน ุการอรางเกรองมอ

ก. มากท*'กกวามรูกัวอวนบุกกล ป ีขนกอนการอรางกังน

1. ป ีกบาและแปลขอกระนงของมากรยอยวกกวามรกัวอวนบุกกลของ
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F e n ig s t e in ;  S c h e ie r  แอะ 3uss cๆ973 '  52^) ปีงปีฃอกระหง 

ห้ง3น าอ ขอ

2. เรบบเโยงออยกำของขอกระหงแกละขอ แอะจ*'กหาเป็นแบบ

ออบอามใหหโอมป ีจะนำไปใชไก

5 . นำมากโว*กนไปใรกับกอุม?’โวอยางปัก I โยนชนtf lยมทก}»าปีห่ี 5 

โ โ ง I โ ย น อ า ม เอ น :วิทยานัย จานวน yy กน แลวนามากท*คนมากโวจใหกะแนน 

กามเกร*,พกาโใหกะแนนหกาหนคไว

k .  น าก ะแ น น ม าว ิเก ท ะห โาย ข อ  เหอหาอานาจจำแนกของขอกำอาม 

แกละขอ ไกยการหกออบกวามแฅกกางของกะแนนในมากโว*'กกวามโ?โ'วอ,วนบุกกอใน 

แกอะขอกาอาม ระห'วางนกอบ'ในกอุมหโกกะแนนโวมองและกา อยางอะโอยอะ 25 

ของนกอบหงหมก จากกานโยงอากบกะแนนโวมจากองอกองกาอ ุก  ?ไวบกาโ 

หกลอบกาปี ( t - t e s t )  ไก ย ใช !ป โแ ก โม อ ำ เโจ โป  SPSS-X ขอกาโหกอฒ

กาป ีในแกอะขอกโะหงแอกงไวในการางกอไปน
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ก า:างห  2 แอกงขอกา: หกออบท'วามแฅกคางรองทา หัชรเมเลÎP|รเก•เอง!>1ะนนนจาก 

ม าก :ห ัก ท วาม:ป ีก :ะหวางกอมทะ:แนนองหับกอุ ่มท::แนนกา (N = 99)

ฬ ้ร ่ ขอทวาม
กอุ ่มอง 

X

(ท = 23) กรุ ่มกา

S .D . X

(ท = 27) 

S.D .
t

ๆ. หันVIยายา ม ท'จะ- y f กกนเอง la  มอ 5 . ช5 Ü. 65 2.75 บ.5ช
* * *

3.^2

d . น ย ห ัว  ๆ ไปแอว หันไมทอยปี 1

ทวาม:ห ัว เองมากหัก 3 . 4ช บ. 9 0 2.96 0.92 2 .00 *

5. หันก:นทกเป ียวห ับกนเองมาก 9.56 บ. 66 2 .36 0 . ช? 5 .48***

4. บอยทf งหันทกเหอหันเปียวหับ

คนเอง 5.03 บ.9ช 2. 4b 1.07 4 .6 9 * * ’

5. ห ันไมเทยหป ีจพเท:าะหกนเองเอย 3*96 0 . ชช 3 .3 6 0.75 2.66**

0. ห ันห ักใป ็ไจในทวาม: ปีก'ชวนหัว

ของหัน 5. ช? 0.7ช 2.76 บ . 74 5.16***

7. ห ัน อาท จแ:งจ งใจข องก น เองอย ู

เอมอ 3 .7 8 0 .6 7 2 . 5 0 0.88 •5.74-* **

ช. บางท:งห ันป ีทวาม:ป ีกวาห ันกาธง

.เยากกนเองอยู 5 .26 1.01 2.25 0 . 00 •, . ~ * ♦ * 
5 .99

9. ห ัน:ป ีกไวคอกา:เปป ียนแปองหาง

อา:มพของกนเอง 3 . 4ช 0.95 2.25 0.70 - V ~ * * *5 .5 2

10. ห ัน:ห ัววาจกใจชองกนเองกาอง

เป ็น เข น ใ:  เมอห ันป:ะอบ1%หา 3.91 บ . 79 2 .y2 0.96 5.ช9***

***p  4  • 0 0 1 1 **p < .0 1 , P < .05
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จาโเค'าโางVI 2 พบวา จอกโะหง,ในมากโว‘ กก'วามrfโว1Aวน]ม่กก3อามาโถ 

จานนกกวามแกกฅางโะหวางกลมอุงแอะกอุมฅำไกอทางปีใ!ใบ:อำpT̂ vitะกับ .0 5  ทุกขอ 

กังนนจงนำขอกโะหงVN า0 ขอนไปหำกาโหาปโะแทวิภาท กังจะไกกอาวในภายหอ*ง

ข. แบบออบถามอถานกาโผอมทุก ม,รนกอนก าโอท งก ังน

า. แปอแอะกกแปองโายกาโอถานกาโผอมมุกของ Duval แอะไ ไ V "
' . ïick lund (า573 : า ?-31) ‘1 งปโะกอบกวยอถานกาโผอมทุกทางอบ า0

อถานกาโน แอะอถานกาโผอมทุกหางบวก 5 ปีถานกาโผ แอะเทอใหมอถานกาโผอมทุก

อบางอะ เทา ๆ ก*น ยวิ'51บ'1งIกกกลโางอถานกาโผอมม ุกทางบวกเทมปีนอก 5 อถานกาโพ
" . * " !/ " . .  : “ 1 .

โวมเบนอยางอะ า 0 อถานกาโผ อถานกาโผอมทุกแกละขอจะแอกงถงกวามเบน1ปไก

ทืทืงกอุมกัวอยางหโอบกกออน โวมหง9 งอน ๆ ในป ีถานกาโผนนอาจเป ็นอาเหก ุหทำให

เ fiกนอกโโมห ้งหางบวกแอะทางลบ กลุม?1ทอบางจะกองปโะมาผกาวา อาเหกุจอง

เหก ุกาโผ !นแกอะขอนนเกกจากฅ ัวเองก ี ่เปอโเขนก และเท ืกจากกนอนหโอfiงอน ๆ

กเปอโเขนฅ ไกยห ีเปอโเขนกหเfiกจากกัวน*กเโยนเอง เมอโวมก ับ เป อโเขนกîUfiก

จากกนอีน หโอfiงอน จะกองเหาก ับ า00 เปอโเขนก ทอก

2. จากอถานกาโผอมทุกหง 20 อถานกาโผ นามากักทาเป ็น 

แบบออบถาม 2 ซก ซุกแโกเป ็นอถานกาโผอมทุกทางบวกบ า0 อถานกาโผ แอะ 

ซุกท 2 เป็นอถานกาโผ์■อมทุกหางอบ ปี 10 อถานกาโผ เซนกัน

3. นาแบบออบถามหง 2 ซุกนไปใจกับกอุม ุก ัวอบางนักเโยน ขน

นั!(ยมทืกบาป็ห 5 ไ โ ง  เโยนอามเอนวิทยาอ*ย ไกบอถานกาโผอมทุค ิทางบวก ใจ

กอุมกัวอยาง ^  กน ลถานกาโผอมทุคิหางอบใชกอุมกัวอบาง 50 กน

k . นำจอมอหใกจากแบบออบถามทง 2 ซุก มาว ิเกโาะห โายข อ
* 4. “  1 ไ, »

เท ือหาอานาจจำแนกของอถานกาโผอมทุฅ ิแฅอะขอ ไกยกาโทคลอบกวามแกกกางของ

กะแนนจากแบบชอบถามในแกละขอกำถามโะหวางยกอบในกลุมท ี ๋ไกกะแนบโวมอ ูงและกา

อย ่างอะโอยอะ 2 5  ชองยูกอบหงหมก จากกาโเโบงลำกับกะแบนโวมจาก'อง'อ ุกถง

กำ'อุกควบกาโทกออบกาท ( t - t e s t )  ไกฆไ.ซไปโแกโมอำเโจโป SPSS-X

ยอกาโทกออบกาหในแกละขอกโะหงท้งในแบบออบถามอเทบกๆโน ์ลมมุกทางบวกแอะ 
„ . 1 . ไ  »

หางลบ แอคง 1วในฅาทงกอไปป ี
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ค า ท ง ห  3 แสคงยลการหคสอบลวามแคกฅางซองPทมซรม เสขครกของคะแนนการระบ ุ 

อาเหคุสถานกา:ว ่เอนบุคหางบวก ระหวางกสุมคะแนนสูงกัชกสุมคะแนนคา 

(N » 49)

ข่อ»
กสุมสูง tn  a 13) กสุมคา (ท r  13)

X S .D . X S .D .
t

า . 71.53 11.43 54.23 1 7 . 0 6 3.04**

2 . 70.15 13.05 41.92 1 9 . 7 4
* * *

4 . 3 0

3. 5 7 .0 0 16.99 50.76 24.65 0 .75

4. 62.92 16.79 33.96 18.35
* * *

4 .20

5. 61.53 1 2 . 8 1 36.15 1 3 . 2 5
I „ —+ + +
4.97

6. 67.69 14.80 46.15 2 5 . 9 9 2 . 6 0  *

7. 70.00 1 0 . 8 0 43.46 1 6 . 7 5 3.90***

3. 68.33 20.22 35.76 1 5 . 7 9 4.58***

9. 73.07 15.48 4 5 .9 2 24.14 3.41**

10. 68.46 9.87 3 8 . 6 1 1 6 . 3 7 5.63***

** *p ^  .0 0 , **p ^  .0 1 , *p ^  . 05
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คารางห 4 แสกงขลการหกสอบความแคกคางของคามํชรมเลขfไผกของคะแษนการระบุ

สาเหคุสถานการผสมบุ?หางลบ ระหวางกบุมกะ แนนคำ (N II VJ1 O

ข้อห
กบุมสูง (ท -  13) กบุมกำ (ท -  13)

t
X S .D . X S .D .

1. 60.76 21.68 40.76 20.19 2.43*

2. 41.53 29.11 3 3.8 4 25.67 0.71

3. 46.15 33.50 3 2.3 0 22.41 1.24

4. 70.00 21.21 35.00 16.07 4.74**

5. 8 6 . 9 2 16.01 54.61 2 2 . 5 8 4.21***

6. 57.69 29.76 27.69 1 7 . 8 6 3.12**

7. 54.61 25.69 20.76  , 17.05
^***

3 . 9 6

8. 79.23 35.69 51.15 20.63 2.46*

9. 8 0 . 0 0 21.21 40.76 2 6.6 0 4 .1 6 * “

10. 69.23 2 0 . 6 0 40.00 23.45 3 . 3 8 **

***p 4. .0 0 1 , M p Z. .0 1 ,  *p L  .05

จากยลการ,ว เคราะหรายขธ ค ังคารางห 3 แฉะห 4 พบวา สำหรบสถานการผ

สมบุ?หางบวกนน ขอกระหงในมาครน ึ ๋สามารถจำแนกกวามแคกคางระหวางกบ ุมส ูงแฉะ 

กบุมฅำไค้อยางมีปัยสำก้ญหระคับ .05  บุก,ข้อ บกเว ้นขอ 3 (คูข้อกวามในกากผนวก. fl 

ประกอบ) เพียงข้อเคยว ฝ ็วนข ้อกระหงฉถานการพ์ฉมบุ?หางฉบกฉามารถจำแนกกวาม­

นคกคางระหวางกลุมสูงแฉะกจุมคาไค้อบางมนยฝ็าคัญหระคับ .05 บุกข้อ ยกเว ้นข้อ 2 

แฉะข้อ 5 (กขอกวามในกากขนวก ข ประกอบ) รงฃอหีไมสามารถจำแนกกวามแคกกาง 

ระหวางกฉ ุมไค เหลานจะกองถกคักหิงไป และเน ี ่องจากมากรหงสองนกวรจะม ีจำนวน  

ข้อกระหงเห ่าก ้น ขู ้วคัยจึงไค้คักข้อ 6 ของสถานการผสมบุ?หางบวก ซี ่งมีระคับนยสำคัญ 

รองลงมาจากซอ 3 ออกควย ฉะบนขอกระหงห ีจะถกนำไปใชจรงจงม ี 8 ซอเหาคัน 

คังมี สถานการผสมบุ?หางบวกใซฃอ 1 , 2 , 4 , 5 , 7 - 1 0  สวนสถานการผสมบุ?หางสบ 

ใซขอ 1, 4-10
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เกพ ทการใหกะ แนน

l x  I I I

1. มาครก ัคกวามร?,โวลวนบ ุกกลจะม ีกะแใ!นฅงแก 1 ถง 5 ใ น ช อ ง Î ะก ัil
1 1 I 11 ^  I L  I ^  I

ม ีค*งก ับก ักบผะของกลม'ก ัวอยาง ?มีงแคนอยมีล ุคไปจนกงมากมีลุค คามลาก ัน ลาVIn i 

ขอ 2 และขอ 5 นน ข อ ก วาม จ ะเม ีน ป ระโย ก ปฏ ิ เสธ ม ีงกองม ีการกก ับการให กะแนน
I 1 X 1 X  I XX I X I X I I X XX I  V 1 X

เขน ถายูคอบกอบวาม ีก ักบผะ'กรงก ับขอม ีนอยม ีล ุค ถา เม ีนขออนจะคองให กะแนนเม ีน
I XX XX XX 1 / 1

1 แกลานกันขอ 2 กับขอ 5 จ ะ1ให ก ะแน น เม ีน  5 แล วลmใกันลงไปคามลา?โบ 

?โงนน กะแบนในมาครก ัคกวามร ู?โวม ีจงม ี?ท?'ทล ุคม ีเม ีนไปไก กอ ๆ0 และสงล ุกกอ 5C

2 . แบบลอบกามลถานการผสมม ุก ิ;!งหางบวกและหางลน กลม?โวอนางจะ
I ]  I I X I ใ  I I

ป ระมาผกาออกมา เมีน?,โวเลข ก ะแ บ น จ ะอ ย ูระ!!วาง  0-100 ถากลุม?โวอยาง เม ีนวา  

เหค ุการผนน ๆ  ไม ไค เก ิ? 'เจาก ก ารก ระห าบ ่อง ',:บ ท ;ง;ลย ก ็จะให ก าออ ก ม าเม ีน  0
I XX I I  I I I XX f

แล ะก ะแน บ จะ เห ิมขน?ไามปริมาผ่หกลุมiก ัวอยางก ิควาฅนม ีลานหาให เก?ไเก?เกา รผํนน 

จนม ีงระก ันกะแนบ 100 กอ กลุม?'โวอยาง?;กวาเนฅุการโ'.!บน ๆ เกิ?'1จากการกระใ/ท  

ข องเซ าแค  เม ีย งย ูเม ีย ว  ในแกละขอนนย ูฅอบจะ?!องกอบกา 2 กา คอ ?เอบวา เกิ?ไ 

จ า ก ก ัว เอ ง ก ิเป อ ร L'บ่นค และเก ิค ''จากอกผ ่าย ใ!น งก เป อ รเช น ค ์ ห งน เม ีอ เม ีน ก าร  
ห ค สอบ กวาม เข าใจใน ก า*ก อบ ข องย ูก อบ ไป ใน?โววาม ีก วาม เซ าใจก าก ังมาก นอย  

เม ีย งใค  ท'เราะกล ุม?โวอยางบางคนอาจคอบกา 2 กาน รวมก ัน แลวเก ิน  100 ใน  

ข อเม ียวก ัน  เขน กอบวาเหค ุกา*ผนนเถ ิกจาก?โว เอง 7 0 % แคเก ิคจากอก

ฝายหมีง 50% เมีนคน 'บ่งในกรน!เชนมี จะไมนาแบบลอบถามช ุคม ีมาใขในการ  

ว ิเ ก ร า ะ หขอมลลาหก ับกาม ีนามากานวผนนกอ ก าเบ ่อ ร เซ น ฅ ม ีค อ บ วาเก ิค จ าก ค น เอ ง
I XX I t x  l x  I

โคยนากะแนนของแคละขอ (มี'งมีหงหมก 8 ขอ) มารวมก ัน แลว หากะแนใ!เฉลย
XX XX C I I

ก ารก ับ รสาเห ค ุเข าล ค น เอ งข อ งก ลม ?โวอ ย าง
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ป r ะ:สิทชิภาไ''«ของ เกกองมอ

ๆ . โไา1-ห■ fๆ-ท าม  เหยงของ เกกองมอ

ๆ . -1 มาฅทคลวามก ูน ัวป ึวนน ุลโ',ช ุ วากกากห ร ุ่ว ิน ัยไคห ากาก
( บ  I 1/ V  1/  น

ว ิ I ft’'■า ะน ํ r าย ขอ น;-!ะ,.,;มวา ขอกกะ',!งห ุกวอมอานาววาแมกแรว ยวินัยวงนำ 

ขอมลหไควากน ัก เกยน ซนนัแยมลกบา3 ห 5  โกงIกยมสามIสน'วิใ/เยานัย วามวน  

99 ลน ไปนาล'วามเห ยงแบนสอคลลองภายใน  ( I n t e r n a l  C o n s is t e n c y ) !คม 

ไชว]]'รมมก■ะลน!)ออ!แา (A lp h a  C o e f f i c i e n t )  ช องล1'อ ม น า,■ล ‘ชง
I 1/  I I I 1 1 /  ».

ปกากฎนชุวา ไ ก ล า ล ว า ม IV,ยงเน าน ัข  .0 2  แระ(มอย ุ'ว ิน ัยมามาVi*i-นัก น !ป เท ก าก
.: _  . เ "

.1ครอนชาน ัวน ักI ท.!นกชุมI?เม ว า น วน เน า  เฑิ3! โน ่น  L วใท ::นะนางช องกาท !กลอน  
? • ' ป *:1 ร ิปคาห พนลาFเวทม เหยงแนนทกรอน1ชา ( t e s t - r e t e s t  r e l i a b i l i t y )

I

เนา นับ o5 ^

ๆ .2  แนนลอน ถ ามช ุก าน ก าท ,,ปมร.!?-!ใ!างนวก ย ูว ิน ัยไคนำแขน

สอนถามฉนัน,บิ'ไปใ/เกชุอง'ใชนัJนัก ITยนขนน 3ั ยมน่กชาปีที 5 โก ง  เ^ยนชุาม Iช ุบพ บาล ัย
1 / V f I น  I 1 1 /  f  t /  I

วาน วน  ^ 9  ลน แรวน'าฃอม ูลหไคไปโทกาลวา::.แหยงควยว ิ?ร ิมปกะ?ห?น ัลมา ไคลา
» I บ î/ I I น'

ก วาม เน ย ง เน าน ัน  .7 2  วากนไนปนากา'"นกช ุอนชาน ันกร ุมน ัวอยา'น?]ม โ!•นแวน 

กะยะหางของกากนคช ุอน 1 ร ิปคาห ไค ก าก วา 3! เนยงของกากหคช ุอบชาเหาน ับ  . 5 7
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1.3  แบบสอบถามสถานกาทนสมบุกิหางอบ ไกถูกนำไปหกอองใขกับ 

นักเ:บนชั ้นมธขมถึกษ'ามืห 5 โ :ง เ:ย น สาม เสน ว ิห ย าอ ับ  รา ,นวน 30 กน แอวนามา 

หากากวามเหยงค้วยวิธอ ัมป:ะชิหธอ้อหเา ไค ้กากวามเหยงเหาก ับ  . 6 3  จากนันหากา: 

ทอปีอบชา โกยเว ้น :ะยะหางของกา:หกสอบ 1 นัปกาห เชนกัน ไกกากวามเหยงชอง 

กา:หกสอบ1ท เห า ก ับ  .66

2. กา:หากวามก:งชอง เก:องมอ

แบบสอบกามกวาม:อ้วสวนบุกกส

เม ือมกา:>Î£jนาแบบสอบถามกวาม:ก ัว (ฉนับเกม) ชนบาโกย 

F e n ig s t e in ;  Buss แสะ S c h e ie r  ไกมืงานวิจ ัยจานวนหนง Iพอหาหนัก2 าน

เกยวก ับกวามก:งฃองมาก: ชงกวามพยายามห ิจะหากวามก:งของมาก:นกอนข ้าง

ป :ะ ส บ ย ล ส า เ:จ  ชงในหนจะชอกอาวถ ึงเฉพาะในมกรองกวาม:ค ัวสวนบ ุกกอ ( P r iv a t e  

S e l f - c o n s c i o u s  S u b sca le)  เหานัน ม ืกอนจะไมกอาวถึงในหน

C a r r e r  แอr S c h e ie r  (1 9 7 8  ะ 32/+-332) ไคหากวามก:ง  

ของมาก:ก ักกวาม:ค ัวสวนบ ุกกอในjiานะหIรนเก:องม ือก ักกา:บ ุงกวามสนใจ เขาส ูกนเอง 

งานว ิจ ัยช ินป ีน ับวาม ืป:ะ โยซนมากในกา:ช ิใหเห ็นถ ึงว ิธงาย ๆ ใ น ก า :ป :ะ  เมืนกวาม 

ก งอย ูข องกา!ก :ะหนักในกนเอง โกยยูว ิจ ัยไกบอกใหกบุมคัวอยางเกมชอกวามอะไ:ถ ึไก  

ห เข าเห ็น วา  เหมาะสมกับแกละป:ะโยกห ึไมสมบ ู:แหง 30 ป :ะโย ก  เชน ป :ะโย กห วา

" ก ัน ก ก ว า . . . . "  กากอบเชน "กันมงานห็ค้องทามาก" ห:อ  "กัน:ถึก'หึว» สะค้อนถึง
. ไ 1 ว ้ ^  * , ว้

กา:บ ุงกนเอง ในขอ:ะห็กากอบเชน "ฝนอาจกกเบนน" ห:อ "สถานกา:ผ ํกา: เมือง

: ะหวางป:ะเหกกอนป ี เโไนเ:องหึซบซอนแอะบุงยาก" สะหอนถ ึงกา:บ ุงกวามสนใจ 

สโสกภายนอก ยอกา:ว ิจ ัยก/งนพบวา แนวโนมห ึจะกอบชองวางในป:ะโยกกวยขอกวาม
y  • ว้  ' 1  Z  ว้  น  .
หแสกงถ ึงกา:บ ุงกนเองมืสหนัมนันธํก ับกะแนนในมาก:ก ักกวาม:ค ัวสวนบุกกอ นอกจากนัน 

ในกา:ว ิจ ัยก:, งน C a rv e r  และ S c h e ie r  ก ังไค ้ใช ้กา:ป:ากฎของก:ะจกอกค ้วย

แอะพบวา กากอบในป:ะโยก,ห ึไมสมบู:tunสามา:ถเป ็นค ัชน ัหกในกา:แยกแยะสถานกา:tu 

หมก:ะจกออกจากสถานกา:แหไมม ืก:ะจกไก

งานวิจัยชินซน ๆ ช ิงอาจจะแสกงถ ึงกวามก:งของมาก:น ไกแก

แ  ๆ  î  b  î  1  น  3
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งานของ S c h e ie r  ( ใ 976 ! 6 2 7 - 6 ^ 0  แนะ S c h e ie r  แฉะ C a rv e r  

( า977 ’ 6 2 5 -6 3 ๖ )  มีง■พบ-วnpเ ฟ ่ม ีคะแนนอ ูง'ในนากท*’’คท-วามโย ัวอวนบุททน ยัง 

แ อ ค งให เห ็น วา  ม ีค วาม ก โะห ย ัก ใน ค วาม โน แโงข องอาโม ยก น เองม าก ก วาค น ม ี'ไค
. ‘ " ไ  ’  “ V 1

คะแนนกา น อ ะใน ค วาม เป ็น จ โงแ น ว  พ วก เข าย ังม ีค วาม ฅ โะห ย ัก แ ม ก โะย ัง ใน ก าโไม  
ปโากฏของอาโมนม ีถ ูกย ักบาอยางนก ๆ  ใหคาคหย ังวา''iเะ เก ก  ( S c h e ie r ;  C a rv e r  

แอะ G ib b io n s ,  า979 *. 15 7 6 - 15 6 6 )

งาน วย ัย เห อ าน ให ข าวอ าโจ ำน วน ม าก  เก ย วย ับ ค วาม ก โง ก าม ไค โง อ ท ง  

อยาง Iโก ก ามอวนห ี่อำÆj(เห า ๆ ย ัน ข องก โะบ วน ก าโห าค วาม ก โงก ค อ  กาโพบหยัก;ร่าน 

ม ีวา  มากโย ัคม ีไมไคยัมย ัน-!ย ับม ี?เหางจกอ ี่น ๆ  ม ีอาจจะห 'าให ความห มายของมากโม  ี

ความก'ากวม ยันคือ ความก โงจำแน ก  เขน กามากโนม ีอหย ับ 'ย ัน!อบางองย ับความนอาค  

ย ัน ก จ ะเป ็น ก าโย าก ม ีจ ะแ น ใจ ไค วา  ขอคนพบในกาโวจ*'ยหมีพน;P นอย ูบนกาท*คความโกว 

1ม Iคอะหอนกงความแฅกกางหางควา:-เนอาคอบางแหจโง งานวย ับหอาย ๆ  ชน ไค  

น ำเอ าม าก โว*ค ค วาม โย ัวน ไปหาปีหยัมยัน!ยับกาโว*คอ*กบยะหางพแ?เกโโม แอะย ักบยะ 

ทางจกอน ๆ  งาน เห ฉาน ไคช ให เห ็น วาไมม ีม ีก ใคในบ าก โว*คความโย ัวม ีม ีความย ัมย ัน !
I t# I %» ^  I

อยางม ีกม ีงย ับม ี?  เชน ความนอาค ความกองกาโกาโยอมย ับ  ห โอ น โงจ ูง ,ใจ'ใป 

ยัมแห ! (C a rv e r  แอะ G la s s ,  ๆ976 169-172*, T u rn e r  ; S c h e ie r  ;
C a rv e r  น0ะ I c k e s ,  1976 : 265- 289)

อำหย ับความกโงของมากโว*คนย ับภาบาไหยหย ูวย ัยแปอมาน จ*'กวามีความกโง 
ก ามเนอห า (C o n te n t V a l i d i t y )  จ าก ก าโว I ค ท ะห ย ัก บ ผ ะรอ งข อ ค วาม ใน

มากโย ัค  จะเห ็น ไค วาม ีก าโอ อก ค อ องย ับ ย ัก บ ย ะก าง ๆ  หโะบ ุ'ไว'ในหแบ5 นอกจากม  ี

เมอย ูวย ัยแปอแบบออบกามนย ับนเโยบโอยแฉว ย ังไค น ำไป ไห อ าจ าโย Vเป?กบากโวจ  
แกไขแจะปย ับปโงข ํอความ  แ อ วน ำไป ห าค วาม ฅ โงใน ก าโแ ป อ  ไคยนานน เชยวรา^
ชงเป ็นนม ีกโะย ับป?^ก ุเาไห อ ฺาขาม ีฅว ิหยาย ังคม จำนวน 5 คน ช งไคเคยม ีกบาหแบ5 . 
ม ีมาแอวในวจา^ ฅวห ยาย ังคม



ก า : อ อ ก น บ บ ก า r วปัย

ในกา::วจใ]กt งนมกา:สืกบากํว์แป:อร:ะ 2 กำแป: กำแป:แกaะกำแบง

ออกเป็น 2 Lงอนไข กรุมกำอยวง^งปีฟ้เ'งรูน น กลุ่ม กอ

า. กรุมกํวอยางปีมกา:ก:ะหปักในกนเองรุง (ยูปีใกกะแนนรุงใน 

มาก:ว*กทวาม:กำร่วนบุกกร) นอะ'ไกปัปปีถานกาทร่ป็มบุ?IVเางบวก

2. กรุมก*วอยางปีมกา:ก:ะหปักในกนเองรุง แระไกVบอกานกา:พรมมุก

หางรบ

กรุมกํวอบางvfปีก-า:ก:ะหปัก'ในกนเองกา (ยู;!ไกกะแนนกา ใน 

มาก:ว*กกวาม:กำอวนบุกกร) แระไกปับรกานกา:ษอมมุกหางบวก

4. กรุมกํว้อยาง;( ป ีกา:ก:ะหปักในกนเองกา แระใกปับรกานกาทร่อมมุ?

หางรบ

ว?ก*าเป็นกา:วปัย

ยูวปัยไก?คกอขอจกหมายทซกา:จากบ*พปีกวหยาปัย เทอขอกวามทณta 

จากยูบ:หา:ไ:งเ:ยนก'าง ๆ ปีเป็นกรุมกํวอยาง ไกยยูวจ*บเป็นยู,นาจกหมายไป 

กกกอปับยูบ:หา:กวยกนเอง แระขอปักหมายว*น เวราป ีหางไ:งเ:บนระกวกแระท:อม 

ปี'จะใหยูวปัยเกบขอมุอ

ขนกอนกา:เกบขอมร

า. ปักแบงแบบรอบถามออกเป็น 2 ชุก ไกยรฺกแ:ก ป:ะกอบกาบ แบบ- 
ร ่ “ * • • J

แบบรอบกามรถานกา:พรมบุกํหางบวก แระบาก:ว*กกวาม:ปัวอวนบุกกอ รวนรุกปี 2

ป:ะกอบกวยแบบออบกามรกานกา:พรมมุกหางอบ แระมาก:ว*,กกวาม:ปัวรวนบกกร
I ’ * ' ^ 1 . 1  *• 1

2. หากา:รุมแจกแบบรอบกามใหปักเ:ยนปีเป็นกรุมกวอยาง ไกบจะม 

กรุมกํโวอยางกเงหป็งปีไกํหาแบบรอบกามรกานกา:พรมมุ?หางบวก แระกรุมกวอยาง 

ก?'งหป็'ง;!ใกหาแบบรอบกามรกานกาฑนรมบุ?!หางอบ แกกรมกํวอบางหกกนจะไกหา
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i n n  n*1PI กวาม  xff] อวนนุกลอ
3. ยูวิปัยซแรงวิรกาโกอบแบบออบโทมอบางอะเ3บก ทโอมก'วอย่าง'ใน 

กาโหาแบบaอบกามกอนองมอทอบ แอะใหไอกาอปั'กIโยนไคปักโทมหากป็ปัแหา 

องปัย เมอเ ราใรแอว3งใหองวิ!(อหาไคยไมราปัก Iวอา

k. กคเอพนพาะแบบออบกาฟ่อมบุโโนมาหากาโวิเกทะหรอมอ

อ tmvh ร ู ่ ใ น ก า โ ว ิ เ ก ท ะ ห ร อ มุอ

ย ู* ว ิป ัย น า ร อ ม อ ^ ว บ ท ม ไ ท ่ม า ว ิ เ ก ท ะ ห ใ ค ย ใ ร ู ่ ไ ป โ แ ก โ ม อ า เ โ ร โ ป เ ท ือ ก า โ  
ว'?ยหางป ังกมคาอกโ ( s t a t i s t i c a l  Package  f o r  the  S o c i a l  S c i e n c e s :  
S c i e n c e s  ะ SPSS-X)  ว ิ เ ก ท ะ ห ก า ท า ง  ๆ  คงน

า. กานวโนกะแนนโวมในมากโว‘ คกวามโปัวอวนบุกกอของกอุมฅวอยาง 

รากนนเวิยงลาปับกะแนนโวมรากทาอุค3งอูงอุค แอวแบ่งกลุ่มปัวอบางออกเป็น 

กอุมกะแนนอูงแอะกอุมกะแนนกา ไคยใซกาเปอแชนกไกลเป็นเกโองแบ่ง กอ 

กะแนฟ่อยู'ในรวงกงแทเปอโเซนทไฅฟ่ 2 5  องมา ปักเป็นกลุ่มกา กะแนนห,อยู,ใน 

รู่วงกงแทเปอแซนก !ฅฟ ่ 75 iu ไป ปักเป็นกลุ่มอุง

2 .  หาก'าฟ้ซ3มเอรกรท น ิ)  อวนเบบงเบนมากโ;3าน ( S .D .  ) ของ 

กะแนนกาโปับโอาเหกุของกอุมกาง ๆ ห ง^  กอุม

5.  ว ิ เ ก ท ะ ห ก ว า ม แ ก ก ท า ง ข อ ง ก า เน อ ย ก ะ แ น น ก า โ ป ับ โ อ า เห ก ุข อ ง ก ล ุ ่ ม  
ก'วอยาง ไ ค ย ก า โ เ ป โ ย บ เ ป ็ย บ โ า ย ก ู  ควยว ิรกาโหกออบกาห ( t - t e s t )  เพอ
หคชอบอมม?!3ทนโ! า -5
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